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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

॥ जपु ॥ 
आिद सचु जुगािद सचु ॥ ह ैभी सचु नानक होसी भी सचु ॥१॥ 

सोचै सोिच न होवई जे सोची लख वार ॥ चुपै चुप न होवई ज े लाइ रहा िलव तार ॥ भुिखआ भुख 
न उतरी ज े बंना पुरीआ भार ॥ सहस िसआणपा लख होिह त इक न चलै नािल ॥ िकव सिचआरा 
होईऐ िकव कूड़ै तुटै पािल ॥ हुकिम रजाई चलणा नानक िलिखआ नािल ॥१॥ हुकमी होविन 
आकार हुकमु न किहआ जाई ॥ हुकमी होविन जीअ हुकिम िमलै विडआई ॥ हुकमी उतमु नीचु 
हुकिम िलिख दखु सुख पाईअिह ॥ इकना हुकमी बखसीस इिक हुकमी सदा भवाईअिह ॥ हुकमै 
अंदिर सभु को बाहिर हुकम न कोइ ॥ नानक हुकमै जे बुझै त हउमै कह ै न कोइ ॥२॥ गावै को 
ताणु होवै िकसै ताणु ॥ गावै को दाित जाणै नीसाणु ॥ गावै को गुण विडआईआ चार ॥ गावै को 
िविदआ िवखमु वीचारु ॥ गावै को सािज करे तनु खेह ॥ गावै को जीअ लै िफिर दहे ॥ गावै 
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को जापै िदसै दिूर ॥ गावै को वेखै हादरा हदिूर ॥ कथना कथी न आवै तोिट ॥ किथ किथ कथी 
कोटी कोिट कोिट ॥ ददेा द े लैद े थिक पािह ॥ जुगा जुगंतिर खाही खािह ॥ हुकमी हुकमु चलाए राहु ॥ 
नानक िवगसै वेपरवाहु ॥३॥ साचा सािहबु साचु नाइ भािखआ भाउ अपारु ॥ आखिह मंगिह 
दिेह दिेह दाित करे दातारु ॥ फेिर िक अगै रखीऐ िजतु िदसै दरबारु ॥ मुहौ िक बोलणु बोलीऐ 
िजतु सुिण धरे िपआरु ॥ अमृत वेला सचु नाउ विडआई वीचारु ॥ करमी आवै कपड़ा नदरी 
मोखु दआुरु ॥ नानक एवै जाणीऐ सभु आपे सिचआरु ॥४॥ थािपआ न जाइ कीता न होइ ॥ 
आपे आिप िनरंजनु सोइ ॥ िजिन सेिवआ ितिन पाइआ मानु ॥ नानक गावीऐ गुणी िनधानु ॥ 
गावीऐ सुणीऐ मिन रखीऐ भाउ ॥ दखुु परहिर सुखु घिर लै जाइ ॥ गुरमुिख नाद ं गुरमुिख वेद ं
गुरमुिख रिहआ समाई ॥ गुरु ईसरु गुरु गोरखु बरमा गुरु पारबती माई ॥ ज े हउ जाणा आखा 
नाही कहणा कथनु न जाई ॥ गुरा इक दिेह बुझाई ॥ सभना जीआ का इकु दाता सो मै िवसिर 
न जाई ॥५॥ तीरिथ नावा जे ितसु भावा िवणु भाणे िक नाइ करी ॥ जेती िसरिठ उपाई वेखा 
िवणु करमा िक िमलै लई ॥ मित िविच रतन जवाहर मािणक जे इक गुर की िसख सुणी ॥ गुरा 
इक दिेह बुझाई ॥ सभना जीआ का इकु दाता सो मै िवसिर न जाई ॥६॥ जे जुग चारे आरजा होर 
दसूणी होइ ॥ नवा खंडा िविच जाणीऐ नािल चलै सभु कोइ ॥ चंगा नाउ रखाइ कै जसु कीरित जिग 
लेइ ॥ जे ितसु नदिर न आवई त वात न पुछै के ॥ कीटा अंदिर कीटु किर दोसी दोसु धरे ॥ नानक 
िनरगुिण गुणु करे गुणवंितआ गुणु द े ॥ तेहा कोइ न सुझई िज ितसु गणु ु कोइ करे ॥७॥ सुिणऐ 
िसध पीर सुिर नाथ ॥ सुिणऐ धरित धवल आकास ॥ सुिणऐ दीप लोअ पाताल ॥ सुिणऐ पोिह न सकै 
कालु ॥ नानक भगता सदा िवगासु ॥ सुिणऐ दखू पाप का नासु ॥८॥ सुिणऐ ईसरु बरमा इंद ु ॥ 
सुिणऐ मुिख सालाहण मंद ु ॥ सुिणऐ जोग जुगित तिन भेद ॥ सुिणऐ सासत िसिमर्ित वेद ॥ नानक भगता 
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सदा िवगासु ॥ सुिणऐ दखू पाप का नासु ॥९॥ सुिणऐ सतु संतोखु िगआनु ॥ सुिणऐ अठसिठ का 
इसनानु ॥ सुिणऐ पिड़ पिड़ पाविह मानु ॥ सुिणऐ लागै सहिज िधआनु ॥ नानक भगता सदा िवगासु 
॥ सुिणऐ दखू पाप का नासु ॥१०॥ सुिणऐ सरा गुणा के गाह ॥ सुिणऐ सेख पीर पाितसाह ॥ सुिणऐ अंधे 
पाविह राहु ॥ सुिणऐ हाथ होवै असगाहु ॥ नानक भगता सदा िवगासु ॥ सुिणऐ दखू पाप का नासु ॥११॥ 
मंने की गित कही न जाइ ॥ जे को कह ै िपछै पछुताइ ॥ कागिद कलम न िलखणहारु ॥ मंने का बिह 
करिन वीचारु ॥ ऐसा नामु िनरंजनु होइ ॥ जे को मंिन जाणै मिन कोइ ॥१२॥ मंनै सुरित होवै मिन बुिध ॥ 
मंनै सगल भवण की सुिध ॥ मंनै मुिह चोटा ना खाइ ॥ मंनै जम कै सािथ न जाइ ॥ ऐसा नामु िनरंजनु 
होइ ॥ ज े को मंिन जाणै मिन कोइ ॥१३॥ मंनै मारिग ठाक न पाइ ॥ मंनै पित िसउ परगटु जाइ ॥ 
मंनै मगु न चलै पंथु ॥ मंनै धरम सेती सनबंधु ॥ ऐसा नामु िनरंजनु होइ ॥ ज े को मंिन जाणै मिन कोइ ॥ 
१४॥ मंनै पाविह मोखु दआुरु ॥ मंनै परवारै साधारु ॥ मंनै तरै तारे गुरु िसख ॥ मंनै नानक भविह 
न िभख ॥ ऐसा नामु िनरंजनु होइ ॥ जे को मंिन जाणै मिन कोइ ॥१५॥ पंच परवाण पंच पर्धानु ॥ 
पंचे पाविह दरगिह मानु ॥ पंचे सोहिह दिर राजानु ॥ पंचा का गुरु एकु िधआनु ॥ जे को कह ै करै 
वीचारु ॥ करते कै करणै नाही सुमारु ॥ धौलु धरमु दइआ का पूतु ॥ संतोखु थािप रिखआ िजिन सूित ॥ 
जे को बुझै होवै सिचआरु ॥ धवलै उपिर केता भारु ॥ धरती होरु परै होरु होरु ॥ ितस ते भारु तलै कवणु जोरु 
॥ जीअ जाित रंगा के नाव ॥ सभना िलिखआ वुड़ी कलाम ॥ एहु लेखा िलिख जाणै कोइ ॥ लेखा 
िलिखआ केता होइ ॥ केता ताणु सुआिलहु रूपु ॥ केती दाित जाणै कौणु कूत ु ॥ कीता पसाउ एको 
कवाउ ॥ ितस ते होए लख दरीआउ ॥ कुदरित कवण कहा वीचारु ॥ वािरआ न जावा एक वार ॥ 
जो तुधु भावै साई भली कार ॥ तू सदा सलामित िनरंकार ॥१६॥ असंख जप असंख भाउ 
॥ असंख पूजा असंख तप ताउ ॥ असंख गरंथ मुिख वेद पाठ ॥ असंख जोग मिन रहिह 
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उदास ॥ असंख भगत गुण िगआन वीचार ॥ असंख सती असंख दातार ॥ असंख सूर मुह भख सार ॥ 
असंख मोिन िलव लाइ तार ॥ कुदरित कवण कहा वीचारु ॥ वािरआ न जावा एक वार ॥ जो तुधु 
भावै साई भली कार ॥ त ू सदा सलामित िनरंकार ॥१७॥ असंख मूरख अंध घोर ॥ असंख चोर हरामखोर 
॥ असंख अमर किर जािह जोर ॥ असंख गलवढ हितआ कमािह ॥ असंख पापी पापु किर जािह ॥ असंख 
कूिड़आर कूड़े िफरािह ॥ असंख मलेछ मलु भिख खािह ॥ असंख िनदक िसिर करिह भारु ॥ नानकु नीचु 
कह ै वीचारु ॥ वािरआ न जावा एक वार ॥ जो तुधु भावै साई भली कार ॥ तू सदा सलामित िनरंकार ॥ 
१८॥ असंख नाव असंख थाव ॥ अगम अगम असंख लोअ ॥ असंख कहिह िसिर भारु होइ ॥ अखरी नामु 
अखरी सालाह ॥ अखरी िगआनु गीत गुण गाह ॥ अखरी िलखणु बोलणु बािण ॥ अखरा िसिर संजोगु 
वखािण ॥ िजिन एिह िलखे ितसु िसिर नािह ॥ िजव फुरमाए ितव ितव पािह ॥ जेता कीता तेता 
नाउ ॥ िवणु नावै नाही को थाउ ॥ कुदरित कवण कहा वीचारु ॥ वािरआ न जावा एक वार ॥ जो तुधु 
भावै साई भली कार ॥ तू सदा सलामित िनरंकार ॥१९॥ भरीऐ हथु पैरु तनु दहे ॥ पाणी धोतै 
उतरसु खेह ॥ मूत पलीती कपड़ु होइ ॥ द े साबूणु लईऐ ओहु धोइ ॥ भरीऐ मित पापा कै संिग ॥ 
ओहु धोपै नावै कै रंिग ॥ पुंनी पापी आखणु नािह ॥ किर किर करणा िलिख लै जाहु ॥ आपे बीिज आपे 
ही खाहु ॥ नानक हुकमी आवहु जाहु ॥२०॥ तीरथु तपु दइआ दतु दानु ॥ जे को पावै ितल का मानु 
॥ सुिणआ मंिनआ मिन कीता भाउ ॥ अंतरगित तीरिथ मिल नाउ ॥ सिभ गुण तेरे मै नाही कोइ ॥ 
िवणु गुण कीते भगित न होइ ॥ सुअसित आिथ बाणी बरमाउ ॥ सित सुहाणु सदा मिन चाउ ॥ कवणु 
सु वेला वखतु कवणु कवण िथित कवणु वारु ॥ कविण िस रुती माहु कवणु िजतु होआ आकारु ॥ वेल न 
पाईआ पंडती िज होवै लेखु पुराणु ॥ वखतु न पाइओ कादीआ िज िलखिन लेखु कुराणु ॥ िथित वारु ना 
जोगी जाणै रुित माहु ना कोई ॥ जा करता िसरठी कउ साजे आपे जाणै सोई ॥ िकव किर आखा िकव 
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सालाही िकउ वरनी िकव जाणा ॥ नानक आखिण सभु को आखै इक द ू इकु िसआणा ॥ वडा सािहबु वडी 
नाई कीता जा का होवै ॥ नानक जे को आपौ जाणै अगै गइआ न सोह ै ॥२१॥ पाताला पाताल लख 
आगासा आगास ॥ ओड़क ओड़क भािल थके वेद कहिन इक वात ॥ सहस अठारह कहिन कतेबा 
असुलू इकु धातु ॥ लेखा होइ त िलखीऐ लेखै होइ िवणासु ॥ नानक वडा आखीऐ आपे जाणै आपु ॥ 
२२॥ सालाही सालािह एती सुरित न पाईआ ॥ नदीआ अतै वाह पविह समुंिद न जाणीअिह ॥ 
समुंद साह सुलतान िगरहा सेती मालु धनु ॥ कीड़ी तुिल न होवनी जे ितसु मनहु न वीसरिह ॥२३॥ अंतु 
न िसफती कहिण न अंतु ॥ अंतु न करणै दिेण न अंतु ॥ अंतु न वेखिण सुणिण न अंतु ॥ अंतु न जापै 
िकआ मिन मंतु ॥ अंतु न जापै कीता आकारु ॥ अंतु न जापै पारावारु ॥ अंत कारिण केते िबललािह ॥ 
ता के अतं न पाए जािह ॥ एहु अंतु न जाणै कोइ ॥ बहुता कहीऐ बहुता होइ ॥ वडा सािहबु ऊचा थाउ ॥ 
ऊचे उपिर ऊचा नाउ ॥ एवडु ऊचा होवै कोइ ॥ ितसु ऊचे कउ जाणै सोइ ॥ जेवडु आिप जाणै आिप 
आिप ॥ नानक नदरी करमी दाित ॥२४॥ बहुता करमु िलिखआ ना जाइ ॥ वडा दाता ितलु न तमाइ 
॥ केते मंगिह जोध अपार ॥ केितआ गणत नही वीचारु ॥ केते खिप तुटिह वेकार ॥ केते लै लै मुकरु 
पािह ॥ केते मूरख खाही खािह ॥ केितआ दखू भूख सद मार ॥ एिह िभ दाित तेरी दातार ॥ बंिद खलासी 
भाणै होइ ॥ होरु आिख न सकै कोइ ॥ जे को खाइकु आखिण पाइ ॥ ओहु जाणै जेतीआ मुिह खाइ ॥ आपे 
जाणै आपे दइे ॥ आखिह िस िभ केई केइ ॥ िजस नो बखसे िसफित सालाह ॥ नानक पाितसाही पाितसाहु 
॥२५॥ अमुल गुण अमुल वापार ॥ अमुल वापारीए अमुल भंडार ॥ अमुल आविह अमुल लै जािह ॥ 
अमुल भाइ अमुला समािह ॥ अमुलु धरमु अमुलु दीबाणु ॥ अमुलु तुलु अमुलु परवाणु ॥ अमुलु 
बखसीस अमुलु नीसाणु ॥ अमुलु करमु अमुलु फुरमाणु ॥ अमुलो अमुलु आिखआ न जाइ ॥ आिख आिख 
रह े िलव लाइ ॥ आखिह वेद पाठ पुराण ॥ आखिह पड़े करिह विखआण ॥ आखिह बरमे आखिह इंद ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

6 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

आखिह गोपी तै गोिवद ॥ आखिह ईसर आखिह िसध ॥ आखिह केते कीते बुध ॥ आखिह दानव आखिह 
दवे ॥ आखिह सुिर नर मुिन जन सेव ॥ केत े आखिह आखिण पािह ॥ केते किह किह उिठ उिठ जािह ॥ 
एते कीते होिर करेिह ॥ ता आिख न सकिह केई केइ ॥ जेवडु भावै तेवडु होइ ॥ नानक जाणै साचा 
सोइ ॥ जे को आखै बोलुिवगाड़ु ॥ ता िलखीऐ िसिर गावारा गावारु ॥२६॥ सो दरु केहा सो घरु केहा 
िजतु बिह सरब समाले ॥ वाजे नाद अनेक असंखा केते वावणहारे ॥ केते राग परी िसउ कहीअिन 
केते गावणहारे ॥ गाविह तुहनो पउणु पाणी बैसंतरु गावै राजा धरमु दआुरे ॥ गाविह िचतु गुपतु 
िलिख जाणिह िलिख िलिख धरमु वीचारे ॥ गाविह ईसरु बरमा दवेी सोहिन सदा सवारे ॥ गाविह इंद 
इदासिण बैठे दवेितआ दिर नाले ॥ गाविह िसध समाधी अंदिर गाविन साध िवचारे ॥ गाविन 
जती सती संतोखी गाविह वीर करारे ॥ गाविन पंिडत पड़िन रखीसर जुगु जुगु वेदा नाले ॥ गाविह 
मोहणीआ मनु मोहिन सुरगा मछ पइआले ॥ गाविन रतन उपाए तेरे अठसिठ तीथर् नाले ॥ गाविह 
जोध महाबल सूरा गाविह खाणी चारे ॥ गाविह खंड मंडल वरभंडा किर किर रखे धारे ॥ सेई तुधुनो 
गाविह जो तुधु भाविन रते तेरे भगत रसाले ॥ होिर केते गाविन से मै िचित न आविन नानकु िकआ 
वीचारे ॥ सोई सोई सदा सचु सािहबु साचा साची नाई ॥ ह ैभी होसी जाइ न जासी रचना िजिन रचाई ॥ 
रंगी रंगी भाती किर किर िजनसी माइआ िजिन उपाई ॥ किर किर वेखै कीता आपणा िजव ितस दी 
विडआई ॥ जो ितसु भावै सोई करसी हुकमु न करणा जाई ॥ सो पाितसाहु साहा पाितसािहबु नानक 
रहणु रजाई ॥२७॥ मुंदा संतोखु सरमु पतु झोली िधआन की करिह िबभूित ॥ िखथा कालु कुआरी काइआ 
जुगित डंडा परतीित ॥ आई पंथी सगल जमाती मिन जीतै जगु जीतु ॥ आदसेु ितसै आदसेु ॥ आिद 
अनीलु अनािद अनाहित जुगु जुग ु एको वेसु ॥२८॥ भुगित िगआनु दइआ भंडारिण घिट घिट वाजिह 
नाद ॥ आिप नाथु नाथी सभ जा की िरिध िसिध अवरा साद ॥ संजोगु िवजोगु दइु कार चलाविह 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

7 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

लेखे आविह भाग ॥ आदसेु ितसै आदसेु ॥ आिद अनीलु अनािद अनाहित जुगु जुग ु एको वेसु ॥२९॥ 
एका माई जुगित िवआई ितिन चेले परवाणु ॥ इकु संसारी इकु भंडारी इकु लाए दीबाणु ॥ िजव 
ितसु भावै ितवै चलावै िजव होवै फुरमाणु ॥ ओहु वेखै ओना नदिर न आवै बहुता एहु िवडाणु ॥ आदसेु 
ितसै आदसेु ॥ आिद अनीलु अनािद अनाहित जुगु जुगु एको वेसु ॥३०॥ आसणु लोइ लोइ भंडार ॥ 
जो िकछु पाइआ सु एका वार ॥ किर किर वेखै िसरजणहारु ॥ नानक सचे की साची कार ॥ आदसेु 
ितसै आदसेु ॥ आिद अनीलु अनािद अनाहित जुगु जुगु एको वेसु ॥३१॥ इक द ू जीभौ लख होिह लख 
होविह लख वीस ॥ लखु लखु गेड़ा आखीअिह एकु नामु जगदीस ॥ एतु रािह पित पवड़ीआ चड़ीऐ 
होइ इकीस ॥ सुिण गला आकास की कीटा आई रीस ॥ नानक नदरी पाईऐ कूड़ी कूड़ै ठीस ॥३२॥ 
आखिण जोरु चुपै नह जोरु ॥ जोरु न मंगिण दिेण न जोरु ॥ जोरु न जीविण मरिण नह जोरु ॥ जोरु न रािज 
मािल मिन सोरु ॥ जोरु न सुरती िगआिन वीचािर ॥ जोरु न जुगती छुटै संसारु ॥ िजसु हिथ जोरु किर 
वेखै सोइ ॥ नानक उतमु नीचु न कोइ ॥३३॥ राती रुती िथती वार ॥ पवण पाणी अगनी पाताल ॥ 
ितसु िविच धरती थािप रखी धरम साल ॥ ितसु िविच जीअ जुगित के रंग ॥ ितन के नाम अनेक अनंत 
॥ करमी करमी होइ वीचारु ॥ सचा आिप सचा दरबारु ॥ ितथै सोहिन पंच परवाणु ॥ नदरी करिम 
पवै नीसाणु ॥ कच पकाई ओथै पाइ ॥ नानक गइआ जापै जाइ ॥३४॥ धरम खंड का एहो 
धरमु ॥ िगआन खंड का आखहु करमु ॥ केते पवण पाणी वैसंतर केते कान महसे ॥ केते बरमे 
घाड़ित घड़ीअिह रूप रंग के वेस ॥ केतीआ करम भूमी मेर केते केते धू उपदसे ॥ केते इंद चंद 
सूर केते केते मंडल दसे ॥ केते िसध बुध नाथ केते केते दवेी वेस ॥ केते दवे दानव मुिन केते केते 
रतन समुंद ॥ केतीआ खाणी केतीआ बाणी केते पात निरद ॥ केतीआ सुरती सेवक केते नानक 
अंतु न अंतु ॥३५॥ िगआन खंड मिह िगआनु परचंडु ॥ ितथै नाद िबनोद कोड अनंद ु ॥ 
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सरम खंड की बाणी रूपु ॥ ितथै घाड़ित घड़ीऐ बहुतु अनूपु ॥ ता कीआ गला कथीआ ना जािह ॥ ज े
को कह ै िपछै पछुताइ ॥ ितथै घड़ीऐ सुरित मित मिन बुिध ॥ ितथै घड़ीऐ सुरा िसधा की सुिध ॥३६॥ 
करम खंड की बाणी जोरु ॥ ितथै होरु न कोई होरु ॥ ितथै जोध महाबल सूर ॥ ितन मिह रामु रिहआ 
भरपूर ॥ ितथै सीतो सीता मिहमा मािह ॥ ता के रूप न कथने जािह ॥ ना ओिह मरिह न ठागे जािह ॥ िजन 
कै रामु वसै मन मािह ॥ ितथै भगत वसिह के लोअ ॥ करिह अनंद ु सचा मिन सोइ ॥ सच खंिड वसै 
िनरंकारु ॥ किर किर वेखै नदिर िनहाल ॥ ितथै खंड मंडल वरभंड ॥ जे को कथै त अंत न अंत ॥ ितथै लोअ 
लोअ आकार ॥ िजव िजव हुकमु ितवै ितव कार ॥ वेखै िवगसै किर वीचारु ॥ नानक कथना करड़ा सारु 
॥३७॥ जतु पाहारा धीरजु सुिनआरु ॥ अहरिण मित वेद ु हथीआरु ॥ भउ खला अगिन तप ताउ ॥ 
भांडा भाउ अमृतु िततु ढािल ॥ घड़ीऐ सबद ु सची टकसाल ॥ िजन कउ नदिर करमु ितन कार ॥ 
नानक नदरी नदिर िनहाल ॥३८॥ सलोकु ॥ पवणु गुरू पाणी िपता माता धरित महतु ॥ 
िदवसु राित दइु दाई दाइआ खेलै सगल जगत ु ॥ चंिगआईआ बुिरआईआ वाचै धरमु हदिूर ॥ 
करमी आपो आपणी के नेड़ै के दिूर ॥ िजनी नामु िधआइआ गए मसकित घािल ॥ नानक त े मुख 
उजले केती छुटी नािल ॥१॥ 
 सो दरु रागु आसा महला १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥    सो दरु तेरा केहा सो घरु 
केहा िजतु बिह सरब समाले ॥ वाजे तेरे नाद अनेक असंखा केते तेरे वावणहारे ॥ केते तरेे 
राग परी िसउ कहीअिह केते तेरे गावणहारे ॥ गाविन तुधनो पवणु पाणी बैसंतरु गावै राजा 
धरमु दआुरे ॥ गाविन तुधनो िचतु गुपतु िलिख जाणिन िलिख िलिख धरमु बीचारे ॥ गाविन 
तुधनो ईसरु बर् ा दवेी सोहिन तेरे सदा सवारे ॥ गाविन तुधनो इंदर् इंदर्ासिण बैठे 
दवेितआ दिर नाले ॥ गाविन तुधनो िसध समाधी अंदिर गाविन तुधनो साध बीचारे ॥ 
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गाविन तुधनो जती सती संतोखी गाविन तुधनो वीर करारे ॥ गाविन तुधनो पंिडत पड़िन रखीसुर 
जुगु जुग ु वेदा नाले ॥ गाविन तुधनो मोहणीआ मनु मोहिन सुरगु मछु पइआले ॥ गाविन तुधनो 
रतन उपाए तेरे अठसिठ तीथर् नाले ॥ गाविन तुधनो जोध महाबल सूरा गाविन तुधनो खाणी चारे ॥ 
गाविन तुधनो खंड मंडल बर्हमंडा किर किर रखे तेरे धारे ॥ सेई तुधनो गाविन जो तधुु भाविन रते 
तेरे भगत रसाले ॥ होिर केते तुधनो गाविन से मै िचित न आविन नानकु िकआ बीचारे ॥ सोई सोई 
सदा सचु सािहबु साचा साची नाई ॥ ह ै भी होसी जाइ न जासी रचना िजिन रचाई ॥ रंगी रंगी भाती 
किर किर िजनसी माइआ िजिन उपाई ॥ किर किर दखेै कीता आपणा िजउ ितस दी विडआई ॥ जो 
ितसु भावै सोई करसी िफिर हुकमु न करणा जाई ॥ सो पाितसाहु साहा पितसािहबु नानक रहणु रजाई 
॥१॥ आसा महला १ ॥ सुिण वडा आखै सभु कोइ ॥ केवडु वडा डीठा होइ ॥ कीमित पाइ न किहआ 
जाइ ॥ कहणै वाले तेरे रह े समाइ ॥१॥ वडे मेरे सािहबा गिहर ग्मभीरा गुणी गहीरा ॥ कोइ न जाणै 
तेरा केता केवडु चीरा ॥१॥ रहाउ ॥ सिभ सुरती िमिल सुरित कमाई ॥ सभ कीमित िमिल कीमित पाई ॥ 
िगआनी िधआनी गुर गुरहाई ॥ कहणु न जाई तेरी ितलु विडआई ॥२॥ सिभ सत सिभ तप सिभ 
चंिगआईआ ॥ िसधा पुरखा कीआ विडआईआ ॥ तुधु िवणु िसधी िकनै न पाईआ ॥ करिम िमलै नाही 
ठािक रहाईआ ॥३॥ आखण वाला िकआ वेचारा ॥ िसफती भरे तेरे भंडारा ॥ िजसु तू दिेह ितसै िकआ 
चारा ॥ नानक सचु सवारणहारा ॥४॥२॥ आसा महला १ ॥ आखा जीवा िवसरै मिर जाउ ॥ आखिण 
अउखा साचा नाउ ॥ साचे नाम की लागै भूख ॥ उतु भूखै खाइ चलीअिह दखू ॥१॥ सो िकउ िवसरै मेरी 
माइ ॥ साचा सािहबु साचै नाइ ॥१॥ रहाउ ॥ साचे नाम की ितलु विडआई ॥ आिख थके कीमित नही 
पाई ॥ जे सिभ िमिल कै आखण पािह ॥ वडा न होवै घािट न जाइ ॥२॥ ना ओहु मरै न होवै सोगु ॥ ददेा 
रह ैन चूकै भोगु ॥ गुणु एहो होरु नाही कोइ ॥ ना को होआ ना को होइ ॥३॥ जेवडु आिप तेवड तेरी दाित ॥ 
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िजिन िदनु किर कै कीती राित ॥ खसमु िवसारिह त े कमजाित ॥ नानक नावै बाझु सनाित ॥४॥३॥ रागु 
गूजरी महला ४ ॥ हिर के जन सितगुर सतपुरखा िबनउ करउ गुर पािस ॥ हम कीरे िकमर् सितगुर 
सरणाई किर दइआ नामु परगािस ॥१॥ मेरे मीत गुरदवे मो कउ राम नामु परगािस ॥ गुरमित 
नामु मेरा पर्ान सखाई हिर कीरित हमरी रहरािस ॥१॥ रहाउ ॥ हिर जन के वड भाग वडेरे िजन 
हिर हिर सरधा हिर िपआस ॥ हिर हिर नामु िमलै ितर्पतासिह िमिल संगित गुण परगािस ॥२॥ 
िजन हिर हिर हिर रसु नामु न पाइआ ते भागहीण जम पािस ॥ जो सितगुर सरिण संगित नही आए 
िधर्गु जीवे िधर्गु जीवािस ॥३॥ िजन हिर जन सितगुर संगित पाई ितन धुिर मसतिक िलिखआ िलखािस 
॥ धनु धंनु सतसंगित िजतु हिर रसु पाइआ िमिल जन नानक नामु परगािस ॥४॥४॥ रागु गूजरी 
महला ५ ॥ काह े रे मन िचतविह उदमु जा आहिर हिर जीउ पिरआ ॥ सैल पथर मिह जंत उपाए 
ता का िरजकु आगै किर धिरआ ॥१॥ मेरे माधउ जी सतसंगित िमले सु तिरआ ॥ गुर परसािद 
परम पद ु पाइआ सूके कासट हिरआ ॥१॥ रहाउ ॥ जनिन िपता लोक सुत बिनता कोइ न िकस की धिरआ 
॥ िसिर िसिर िरजकु स्मबाह े ठाकुरु काह े मन भउ किरआ ॥२॥ ऊडे ऊिड आवै सै कोसा ितसु पाछै बचरे 
छिरआ ॥ ितन कवणु खलावै कवणु चुगावै मन मिह िसमरनु किरआ ॥३॥ सिभ िनधान दस असट 
िसधान ठाकुर कर तल धिरआ ॥ जन नानक बिल बिल सद बिल जाईऐ तेरा अंतु न पाराविरआ 
॥४॥५॥ 

रागु आसा महला ४ सो पुरखु 
 ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सो पुरखु िनरंजनु हिर पुरखु िनरंजनु हिर अगमा अगम अपारा ॥ 

सिभ िधआविह सिभ िधआविह तुधु जी हिर सचे िसरजणहारा ॥ सिभ जीअ तुमारे जी तूं जीआ का 
दातारा ॥ हिर िधआवहु संतहु जी सिभ दखू िवसारणहारा ॥ हिर आपे ठाकुरु हिर आपे सेवकु जी 
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िकआ नानक जंत िवचारा ॥१॥ तूं घट घट अंतिर सरब िनरंतिर जी हिर एको पुरखु समाणा ॥ इिक 
दाते इिक भेखारी जी सिभ तेरे चोज िवडाणा ॥ तूं आपे दाता आपे भुगता जी हउ तधुु िबनु अवरु न 
जाणा ॥ तूं पारबर्ह्मु बेअंतु बेअंतु जी तेरे िकआ गुण आिख वखाणा ॥ जो सेविह जो सेविह तुधु जी जनु 
नानकु ितन कुरबाणा ॥२॥ हिर िधआविह हिर िधआविह तुधु जी से जन जुग मिह सुखवासी ॥ से मुकतु 
से मुकतु भए िजन हिर िधआइआ जी ितन तूटी जम की फासी ॥ िजन िनरभउ िजन हिर िनरभउ 
िधआइआ जी ितन का भउ सभु गवासी ॥ िजन सेिवआ िजन सेिवआ मेरा हिर जी ते हिर हिर 
रूिप समासी ॥ से धंनु से धंनु िजन हिर िधआइआ जी जनु नानकु ितन बिल जासी ॥३॥ तेरी 
भगित तेरी भगित भंडार जी भरे िबअंत बेअंता ॥ तेरे भगत तेरे भगत सलाहिन तुधु जी हिर 
अिनक अनेक अनतंा ॥ तेरी अिनक तेरी अिनक करिह हिर पूजा जी तपु तापिह जपिह बेअंता ॥ 
तेरे अनेक तेरे अनेक पड़िह बहु िसिमर्ित सासत जी किर िकिरआ खटु करम करंता ॥ से भगत से 
भगत भले जन नानक जी जो भाविह मेरे हिर भगवंता ॥४॥ तूं आिद पुरखु अपमर्परु करता जी तुधु 
जेवडु अवरु न कोई ॥ तूं जुग ुजुगु एको सदा सदा तूं एको जी तूं िनहचलु करता सोई ॥ तुधु आपे भावै सोई 
वरतै जी तूं आपे करिह सु होई ॥ तुधु आपे िसर्सिट सभ उपाई जी तुधु आपे िसरिज सभ गोई ॥ जन ु
नानकु गुण गावै करते के जी जो सभसै का जाणोई ॥५॥१॥  आसा महला ४ ॥ तूं करता सिचआरु मैडा 
सांई ॥ जो तउ भावै सोई थीसी जो तूं दिेह सोई हउ पाई ॥१॥ रहाउ ॥ सभ तेरी तूं सभनी िधआइआ ॥ 
िजस नो िकर्पा करिह ितिन नाम रतनु पाइआ ॥ गुरमुिख लाधा मनमुिख गवाइआ ॥ तुधु आिप 
िवछोिड़आ आिप िमलाइआ ॥१॥ तूं दरीआउ सभ तुझ ही मािह ॥ तुझ िबनु दजूा कोई नािह ॥ 
जीअ जंत सिभ तेरा खेलु ॥ िवजोिग िमिल िवछुिड़आ संजोगी मेलु ॥२॥ िजस नो तू जाणाइिह सोई जनु 
जाणै ॥ हिर गुण सद ही आिख वखाणै ॥ िजिन हिर सेिवआ ितिन सुखु पाइआ ॥ सहजे ही हिर नािम 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

12 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

समाइआ ॥३॥ त ू आपे करता तेरा कीआ सभु होइ ॥ तुधु िबनु दजूा अवरु न कोइ ॥ तू किर किर 
वेखिह जाणिह सोइ ॥ जन नानक गुरमुिख परगटु होइ ॥४॥२॥ आसा महला १ ॥ िततु सरवरड़ै 
भईले िनवासा पाणी पावकु ितनिह कीआ ॥ पंकजु मोह पगु नही चालै हम दखेा तह डूबीअले ॥१॥ 
मन एकु न चेतिस मूड़ मना ॥ हिर िबसरत तेरे गुण गिलआ ॥१॥ रहाउ ॥ ना हउ जती सती नही 
पिड़आ मूरख मुग्धा जनमु भइआ ॥ पर्णवित नानक ितन की सरणा िजन तू नाही वीसिरआ ॥२॥३॥ 
आसा महला ५ ॥ भई परापित मानुख दहुरीआ ॥ गोिबद िमलण की इह तेरी बरीआ ॥ अविर 
काज तेरै िकतै न काम ॥ िमलु साधसंगित भजु केवल नाम ॥१॥ सरंजािम लागु भवजल तरन कै ॥ 
जनमु िबर्था जात रंिग माइआ कै ॥१॥ रहाउ ॥ जपु तपु संजमु धरमु न कमाइआ ॥ सेवा साध न 
जािनआ हिर राइआ ॥ कहु नानक हम नीच करमा ॥ सरिण परे की राखहु सरमा ॥२॥४॥ 
 
 सोिहला रागु गउड़ी दीपकी महला १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

जै घिर कीरित आखीऐ करते का होइ बीचारो ॥ िततु 
घिर गावहु सोिहला िसविरहु िसरजणहारो ॥१॥ तुम गावहु मेरे िनरभउ का सोिहला ॥ हउ वारी िजतु 
सोिहलै सदा सुखु होइ ॥१॥ रहाउ ॥ िनत िनत जीअड़े समालीअिन दखेैगा दवेणहारु ॥ तेरे दानै 
कीमित ना पवै ितसु दाते कवणु सुमारु ॥२॥ स्मबित साहा िलिखआ िमिल किर पावहु तेलु ॥ दहु 
सजण असीसड़ीआ िजउ होवै सािहब िसउ मेलु ॥३॥ घिर घिर एहो पाहुचा सदड़े िनत पवंिन ॥ 
सदणहारा िसमरीऐ नानक से िदह आवंिन ॥४॥१॥ रागु आसा महला १ ॥ िछअ घर िछअ 
गुर िछअ उपदसे ॥ गुरु गुरु एको वेस अनेक ॥१॥ बाबा जै घिर करते कीरित होइ ॥ सो घरु राखु 
वडाई तोइ ॥१॥ रहाउ ॥ िवसुए चिसआ घड़ीआ पहरा िथती वारी माहु होआ ॥ सूरजु एको रुित 
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अनेक ॥ नानक करते के केते वेस ॥२॥२॥ रागु धनासरी महला १ ॥ गगन मै थालु रिव चंद ु
दीपक बने तािरका मंडल जनक मोती ॥ धूपु मलआनलो पवणु चवरो करे सगल बनराइ फूलंत जोती 
॥१॥ कैसी आरती होइ ॥ भव खंडना तेरी आरती ॥ अनहता सबद वाजंत भेरी ॥१॥ रहाउ ॥ सहस 
तव नैन नन नैन हिह तोिह कउ सहस मूरित नना एक तुही ॥ सहस पद िबमल नन एक पद गंध 
िबनु सहस तव गंध इव चलत मोही ॥२॥ सभ मिह जोित जोित ह ै सोइ ॥ ितस द ै चानिण सभ मिह 
चानणु होइ ॥ गुर साखी जोित परगटु होइ ॥ जो ितसु भावै सु आरती होइ ॥३॥ हिर चरण कवल 
मकरंद लोिभत मनो अनिदनु मोिह आही िपआसा ॥ िकर्पा जलु दिेह नानक सािरग कउ होइ जा ते 
तेरै नाइ वासा ॥४॥३॥ रागु गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ कािम करोिध नगरु बहु भिरआ िमिल साधू 
खंडल खंडा ह े ॥ पूरिब िलखत िलखे गुरु पाइआ मिन हिर िलव मंडल मंडा ह े ॥१॥ किर साधू अंजुली 
पुनु वडा ह े ॥ किर डंडउत पुनु वडा ह े ॥१॥ रहाउ ॥ साकत हिर रस साद ु न जािणआ ितन अंतिर 
हउमै कंडा ह े ॥ िजउ िजउ चलिह चुभै दखुु पाविह जमकालु सहिह िसिर डंडा ह े ॥२॥ हिर जन हिर 
हिर नािम समाणे दखुु जनम मरण भव खंडा ह े ॥ अिबनासी पुरखु पाइआ परमेसरु बहु सोभ खंड 
बर्हमंडा ह े ॥३॥ हम गरीब मसकीन पर्भ तेरे हिर राखु राखु वड वडा ह े ॥ जन नानक नामु अधारु 
टेक ह ैहिर नामे ही सुखु मंडा ह े॥४॥४॥ रागु गउड़ी पूरबी महला ५ ॥ करउ बेनंती सुणहु मेरे 
मीता संत टहल की बेला ॥ ईहा खािट चलहु हिर लाहा आगै बसनु सुहलेा ॥१॥ अउध घटै िदनसु 
रैणारे ॥ मन गुर िमिल काज सवारे ॥१॥ रहाउ ॥ इहु संसारु िबकारु संसे मिह तिरओ बर्  िगआनी 
॥ िजसिह जगाइ पीआवै इहु रसु अकथ कथा ितिन जानी ॥२॥ जा कउ आए सोई िबहाझहु हिर गुर 
ते मनिह बसेरा ॥ िनज घिर महलु पावहु सुख सहजे बहुिर न होइगो फेरा ॥३॥ अंतरजामी पुरख 
िबधाते सरधा मन की पूरे ॥ नानक दासु इह ैसुखु मागै मो कउ किर संतन की धूरे ॥४॥५॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
 

रागु िसरीरागु महला पिहला १ घरु १ 
॥ मोती त मंदर ऊसरिह रतनी त होिह जड़ाउ ॥ कसतूिर कुंगू अगिर चंदिन लीिप आवै चाउ ॥ मतु 
दिेख भूला वीसरै तेरा िचित न आवै नाउ ॥१॥ हिर िबनु जीउ जिल बिल जाउ ॥ मै आपणा गुरु पूिछ 
दिेखआ अवरु नाही थाउ ॥१॥ रहाउ ॥ धरती त हीरे लाल जड़ती पलिघ लाल जड़ाउ ॥ मोहणी 
मुिख मणी सोह ै करे रंिग पसाउ ॥ मतु दिेख भूला वीसरै तेरा िचित न आवै नाउ ॥२॥ िसधु होवा िसिध 
लाई िरिध आखा आउ ॥ गुपतु परगटु होइ बैसा लोकु राखै भाउ ॥ मतु दिेख भूला वीसरै तेरा िचित 
न आवै नाउ ॥३॥ सुलतानु होवा मेिल लसकर तखित राखा पाउ ॥ हुकमु हासलु करी बैठा 
नानका सभ वाउ ॥ मतु दिेख भूला वीसरै तेरा िचित न आवै नाउ ॥४॥१॥ िसरीरागु महला १ ॥ 
कोिट कोटी मेरी आरजा पवणु पीअणु अिपआउ ॥ चंद ु सूरजु दइु गुफै न दखेा सुपनै सउण न थाउ ॥ 
भी तेरी कीमित ना पवै हउ केवडु आखा नाउ ॥१॥ साचा िनरंकारु िनज थाइ ॥ सुिण सुिण आखणु 
आखणा जे भावै करे तमाइ ॥१॥ रहाउ ॥ कुसा कटीआ वार वार पीसिण पीसा पाइ ॥ अगी सेती 
जालीआ भसम सेती रिल जाउ ॥ भी तेरी कीमित ना पवै हउ केवडु आखा नाउ ॥२॥ पंखी होइ कै ज ेभवा 
सै असमानी जाउ ॥ नदरी िकसै न आवऊ ना िकछु पीआ न खाउ ॥ भी तेरी कीमित ना पवै हउ केवडु 
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आखा नाउ ॥३॥ नानक कागद लख मणा पिड़ पिड़ कीचै भाउ ॥ मसू तोिट न आवई लेखिण 
पउणु चलाउ ॥ भी तेरी कीमित ना पवै हउ केवडु आखा नाउ ॥४॥२॥ िसरीरागु महला १ ॥ 
लेखै बोलणु बोलणा लेखै खाणा खाउ ॥ लेखै वाट चलाईआ लेखै सुिण वेखाउ ॥ लेखै साह लवाईअिह 
पड़े िक पुछण जाउ ॥१॥ बाबा माइआ रचना धोहु ॥ अंधै नामु िवसािरआ ना ितसु एह न ओहु ॥ 
१॥ रहाउ ॥ जीवण मरणा जाइ कै एथै खाजै कािल ॥ िजथै बिह समझाईऐ ितथै कोइ न चिलओ 
नािल ॥ रोवण वाले जेतड़े सिभ बंनिह पंड परािल ॥२॥ सभु को आखै बहुतु बहुतु घिट न आखै 
कोइ ॥ कीमित िकनै न पाईआ कहिण न वडा होइ ॥ साचा साहबु एकु तू होिर जीआ केते लोअ ॥ 
३॥ नीचा अंदिर नीच जाित नीची हू अित नीचु ॥ नानकु ितन कै संिग सािथ विडआ िसउ िकआ 
रीस ॥ िजथै नीच समालीअिन ितथै नदिर तेरी बखसीस ॥४॥३॥ िसरीरागु महला १ ॥ लबु 
कुता कूड़ु चूहड़ा ठिग खाधा मुरदारु ॥ पर िनदा पर मलु मुख सुधी अगिन कर्ोधु चंडालु ॥ रस कस 
आपु सलाहणा ए करम मेरे करतार ॥१॥ बाबा बोलीऐ पित होइ ॥ ऊतम से दिर ऊतम कहीअिह 
नीच करम बिह रोइ ॥१॥ रहाउ ॥ रसु सुइना रसु रुपा कामिण रसु परमल की वासु ॥ रसु घोड़े 
रसु सेजा मंदर रसु मीठा रसु मासु ॥ एते रस सरीर के कै घिट नाम िनवासु ॥२॥ िजतु बोिलऐ 
पित पाईऐ सो बोिलआ परवाणु ॥ िफका बोिल िवगुचणा सुिण मूरख मन अजाण ॥ जो ितसु भाविह 
से भले होिर िक कहण वखाण ॥३॥ ितन मित ितन पित ितन धनु पलै िजन िहरद ै रिहआ समाइ ॥ 
ितन का िकआ सालाहणा अवर सुआिलउ काइ ॥ नानक नदरी बाहरे राचिह दािन न नाइ ॥ 
४॥४॥ िसरीरागु महला १ ॥ अमलु गलोला कूड़ का िदता दवेणहािर ॥ मती मरणु िवसािरआ 
खुसी कीती िदन चािर ॥ सचु िमिलआ ितन सोफीआ राखण कउ दरवारु ॥१॥ नानक साचे कउ 
सचु जाणु ॥ िजतु सेिवऐ सुखु पाईऐ तेरी दरगह चलै माणु ॥१॥ रहाउ ॥ सचु सरा गड़ु बाहरा 
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िजसु िविच सचा नाउ ॥ सुणिह वखाणिह जेतड़े हउ ितन बिलहारै जाउ ॥ ता मनु खीवा जाणीऐ जा 
महली पाए थाउ ॥२॥ नाउ नीरु चंिगआईआ सतु परमलु तिन वासु ॥ ता मुखु होवै उजला लख 
दाती इक दाित ॥ दखू ितसै पिह आखीअिह सूख िजसै ही पािस ॥३॥ सो िकउ मनहु िवसारीऐ जा के 
जीअ पराण ॥ ितसु िवणु सभु अपिवतर्ु ह ै जेता पैनणु खाणु ॥ होिर गलां सिभ कूड़ीआ तुधु भावै 
परवाणु ॥४॥५॥ िसरीरागु महलु १ ॥ जािल मोहु घिस मसु किर मित कागद ु किर सारु ॥ भाउ कलम 
किर िचतु लेखारी गुर पुिछ िलखु बीचारु ॥ िलखु नामु सालाह िलखु िलखु अंतु न पारावारु ॥१॥ बाबा 
एहु लेखा िलिख जाणु ॥ िजथै लेखा मंगीऐ ितथै होइ सचा नीसाणु ॥१॥ रहाउ ॥ िजथै िमलिह 
विडआईआ सद खुसीआ सद चाउ ॥ ितन मुिख िटके िनकलिह िजन मिन सचा नाउ ॥ करिम िमलै 
ता पाईऐ नाही गली वाउ दआुउ ॥२॥ इिक आविह इिक जािह उिठ रखीअिह नाव सलार ॥ इिक 
उपाए मंगते इकना वडे दरवार ॥ अगै गइआ जाणीऐ िवणु नावै वेकार ॥३॥ भै तेरै डरु अगला 
खिप खिप िछजै दहे ॥ नाव िजना सुलतान खान होद े िडठे खेह ॥ नानक उठी चिलआ सिभ कूड़े तुटे 
नेह ॥४॥६॥ िसरीरागु महला १ ॥ सिभ रस िमठे मंिनऐ सुिणऐ सालोणे ॥ खट तुरसी मुिख बोलणा 
मारण नाद कीए ॥ छतीह अमृत भाउ एकु जा कउ नदिर करेइ ॥१॥ बाबा होरु खाणा खुसी 
खुआरु ॥ िजतु खाधै तनु पीड़ीऐ मन मिह चलिह िवकार ॥१॥ रहाउ ॥ रता पैनणु मनु रता सुपेदी 
सतु दानु ॥ नीली िसआही कदा करणी पिहरणु पैर िधआनु ॥ कमरबंद ु संतोख का धनु जोबनु तेरा 
नामु ॥२॥ बाबा होरु पैनणु खुसी खुआरु ॥ िजतु पैधै तन ु पीड़ीऐ मन मिह चलिह िवकार ॥१॥ रहाउ ॥ 
घोड़े पाखर सुइने साखित बूझणु तेरी वाट ॥ तरकस तीर कमाण सांग तेगबंद गुण धातु ॥ वाजा 
नेजा पित िसउ परगटु करमु तेरा मेरी जाित ॥३॥ बाबा होरु चड़णा खुसी खुआरु ॥ िजतु चिड़ऐ 
तनु पीड़ीऐ मन मिह चलिह िवकार ॥१॥ रहाउ ॥ घर मंदर खुसी नाम की नदिर तेरी परवारु ॥ 
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हुकमु सोई तुधु भावसी होरु आखणु बहुतु अपारु ॥ नानक सचा पाितसाहु पूिछ न करे बीचारु ॥४॥ 
बाबा होरु सउणा खुसी खुआरु ॥ िजतु सुतै तनु पीड़ीऐ मन मिह चलिह िवकार ॥१॥ रहाउ ॥४॥७॥ 
िसरीरागु महला १ ॥ कुंगू की कांइआ रतना की लिलता अगिर वासु तिन सासु ॥ अठसिठ तीथर् 
का मुिख िटका िततु घिट मित िवगासु ॥ ओतु मती सालाहणा सचु नामु गुणतासु ॥१॥ बाबा होर मित 
होर होर ॥ जे सउ वेर कमाईऐ कूड़ै कूड़ा जोरु ॥१॥ रहाउ ॥ पूज लगै पीरु आखीऐ सभु िमलै संसारु ॥ 
नाउ सदाए आपणा होवै िसधु सुमारु ॥ जा पित लेखै ना पवै सभा पूज खुआरु ॥२॥ िजन कउ सितगुिर 
थािपआ ितन मेिट न सकै कोइ ॥ ओना अंदिर नामु िनधानु ह ै नामो परगटु होइ ॥ नाउ पूजीऐ नाउ 
मंनीऐ अखंडु सदा सचु सोइ ॥३॥ खेहू खेह रलाईऐ ता जीउ केहा होइ ॥ जलीआ सिभ िसआणपा 
उठी चिलआ रोइ ॥ नानक नािम िवसािरऐ दिर गइआ िकआ होइ ॥४॥८॥ िसरीरागु महला १ ॥ 
गुणवतंी गुण वीथरै अउगुणवंती झूिर ॥ जे लोड़िह वरु कामणी नह िमलीऐ िपर कूिर ॥ ना 
बेड़ी ना तुलहड़ा ना पाईऐ िपरु दिूर ॥१॥ मेरे ठाकुर पूरै तखित अडोलु ॥ गुरमुिख पूरा जे करे 
पाईऐ साचु अतोलु ॥१॥ रहाउ ॥ पर्भु हिरमंदरु सोहणा ितसु मिह माणक लाल ॥ मोती हीरा िनरमला 
कंचन कोट रीसाल ॥ िबनु पउड़ी गिड़ िकउ चड़उ गुर हिर िधआन िनहाल ॥२॥ गुरु पउड़ी बेड़ी 
गुरू गुरु तुलहा हिर नाउ ॥ गुरु सरु सागरु बोिहथो गुरु तीरथु दरीआउ ॥ जे ितसु भावै ऊजली 
सत सिर नावण जाउ ॥३॥ पूरो पूरो आखीऐ पूरै तखित िनवास ॥ पूरै थािन सुहावणै पूरै आस 
िनरास ॥ नानक पूरा जे िमलै िकउ घाटै गुण तास ॥४॥९॥ िसरीरागु महला १ ॥ आवहु भैणे 
गिल िमलह अंिक सहलेड़ीआह ॥ िमिल कै करह कहाणीआ समर्थ कंत कीआह ॥ साचे सािहब सिभ 
गुण अउगण सिभ असाह ॥१॥ करता सभु को तेरै जोिर ॥ एकु सबद ुबीचारीऐ जा तू ता िकआ होिर ॥१॥ 
रहाउ ॥ जाइ पुछहु सोहागणी तुसी रािवआ िकनी गुण  ॥ सहिज संतोिख सीगारीआ िमठा बोलणी ॥ िपरु 
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रीसालू ता िमलै जा गुर का सबद ु सुणी ॥२॥ केतीआ तेरीआ कुदरती केवड तेरी दाित ॥ केते तेरे 
जीअ जंत िसफित करिह िदनु राित ॥ केते तरेे रूप रंग केते जाित अजाित ॥३॥ सचु िमलै सचु ऊपजै 
सच मिह सािच समाइ ॥ सुरित होवै पित ऊगवै गुरबचनी भउ खाइ ॥ नानक सचा पाितसाहु आपे 
लए िमलाइ ॥४॥१०॥ िसरीरागु महला १ ॥ भली सरी िज उबरी हउमै मुई घराहु ॥ दतू लगे 
िफिर चाकरी सितगुर का वेसाहु ॥ कलप ितआगी बािद ह ै सचा वेपरवाहु ॥१॥ मन रे सचु िमलै भउ 
जाइ ॥ भै िबनु िनरभउ िकउ थीऐ गुरमुिख सबिद समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ केता आखणु आखीऐ 
आखिण तोिट न होइ ॥ मंगण वाले केतड़े दाता एको सोइ ॥ िजस के जीअ पराण ह ै मिन विसऐ सुखु 
होइ ॥२॥ जगु सपुना बाजी बनी िखन मिह खेलु खेलाइ ॥ संजोगी िमिल एकसे िवजोगी उिठ जाइ ॥ 
जो ितसु भाणा सो थीऐ अवरु न करणा जाइ ॥३॥ गुरमुिख वसतु वेसाहीऐ सचु वखरु सचु रािस ॥ 
िजनी सचु वणंिजआ गुर पूरे साबािस ॥ नानक वसतु पछाणसी सचु सउदा िजसु पािस ॥४॥११॥ 
िसरीरागु महलु १ ॥ धातु िमलै फुिन धातु कउ िसफती िसफित समाइ ॥ लालु गुलालु गहबरा 
सचा रंगु चड़ाउ ॥ सचु िमलै संतोखीआ हिर जिप एकै भाइ ॥१॥ भाई रे संत जना की रेणु ॥ संत 
सभा गुरु पाईऐ मुकित पदाथुर् धेणु ॥१॥ रहाउ ॥ ऊचउ थानु सुहावणा ऊपिर महलु मुरािर ॥ 
सचु करणी द े पाईऐ दरु घरु महलु िपआिर ॥ गुरमुिख मनु समझाईऐ आतम रामु बीचािर ॥२॥ 
ितर्िबिध करम कमाईअिह आस अंदसेा होइ ॥ िकउ गुर िबनु ितर्कुटी छुटसी सहिज िमिलऐ सुखु 
होइ ॥ िनज घिर महलु पछाणीऐ नदिर करे मलु धोइ ॥३॥ िबनु गुर मैलु न उतरै िबनु हिर िकउ घर 
वासु ॥ एको सबद ु वीचारीऐ अवर ितआगै आस ॥ नानक दिेख िदखाईऐ हउ सद बिलहारै जासु ॥४॥ 
१२॥ िसरीरागु महला १ ॥ िधर्गु जीवणु दोहागणी मुठी दजूै भाइ ॥ कलर केरी कंध िजउ अिहिनिस 
िकिर ढिह पाइ ॥ िबनु सबद ै सुखु ना थीऐ िपर िबनु दखूु न जाइ ॥१॥ मुंधे िपर िबनु िकआ सीगारु ॥ 
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दिर घिर ढोई न लह ै दरगह झूठु खुआरु ॥१॥ रहाउ ॥ आिप सुजाणु न भुलई सचा वड िकरसाणु ॥ 
पिहला धरती सािध कै सचु नामु द े दाणु ॥ नउ िनिध उपजै नामु एकु करिम पवै नीसाणु ॥२॥ गुर 
कउ जािण न जाणई िकआ ितसु चजु अचारु ॥ अंधुलै नामु िवसािरआ मनमुिख अंध गुबारु ॥ आवणु 
जाणु न चुकई मिर जनमै होइ खुआरु ॥३॥ चंदन ु मोिल अणाइआ कुंगू मांग संधूरु ॥ चोआ चंदनु 
बहु घणा पाना नािल कपूरु ॥ जे धन कंित न भावई त सिभ अ बर कूड़ु ॥४॥ सिभ रस भोगण बािद 
हिह सिभ सीगार िवकार ॥ जब लगु सबिद न भेदीऐ िकउ सोह ै गुरदआुिर ॥ नानक धंनु सुहागणी 
िजन सह नािल िपआरु ॥५॥१३॥ िसरीरागु महला १ ॥ सुंञी दहे डरावणी जा जीउ िवचहु जाइ ॥ 
भािह बलंदी िवझवी धूउ न िनकिसओ काइ ॥ पंच े रुने दिुख भरे िबनसे दजूै भाइ ॥१॥ मूड़े रामु जपहु 
गुण सािर ॥ हउमै ममता मोहणी सभ मुठी अहकंािर ॥१॥ रहाउ ॥ िजनी नामु िवसािरआ दजूी कारै 
लिग ॥ दिुबधा लागे पिच मुए अंतिर ितर्सना अिग ॥ गुिर राखे से उबरे होिर मुठी धंधै ठिग ॥२॥ 
मुई परीित िपआरु गइआ मुआ वैरु िवरोधु ॥ धंधा थका हउ मुई ममता माइआ कर्ोधु ॥ करिम 
िमलै सचु पाईऐ गुरमुिख सदा िनरोधु ॥३॥ सची कारै सचु िमलै गुरमित पलै पाइ ॥ सो नरु जमै ना 
मरै ना आवै ना जाइ ॥ नानक दिर पर्धानु सो दरगिह पैधा जाइ ॥४॥१४॥ िसरीरागु महल १ ॥ 
तनु जिल बिल माटी भइआ मनु माइआ मोिह मनूरु ॥ अउगण िफिर लागू भए कूिर वजावै तूरु ॥ 
िबनु सबद ै भरमाईऐ दिुबधा डोबे पूरु ॥१॥ मन रे सबिद तरहु िचतु लाइ ॥ िजिन गुरमुिख 
नामु न बूिझआ मिर जनमै आवै जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ तनु सूचा सो आखीऐ िजसु मिह साचा 
नाउ ॥ भै सिच राती दहुरी िजहवा सचु सुआउ ॥ सची नदिर िनहालीऐ बहुिड़ न पावै ताउ ॥ 
२॥ साचे ते पवना भइआ पवनै ते जलु होइ ॥ जल ते ितर्भवणु सािजआ घिट घिट जोित समोइ ॥ 
िनरमलु मैला ना थीऐ सबिद रते पित होइ ॥३॥ इहु मनु सािच संतोिखआ नदिर करे ितसु मािह ॥ 
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पंच भूत सिच भै रते जोित सची मन मािह ॥ नानक अउगण वीसरे गुिर राखे पित तािह ॥४॥१५॥ 
िसरीरागु महला १ ॥ नानक बेड़ी सच की तरीऐ गुर वीचािर ॥ इिक आविह इिक जावही पूिर 
भरे अहकंािर ॥ मनहिठ मती बूडीऐ गुरमुिख सचु सु तािर ॥१॥ गुर िबनु िकउ तरीऐ सुखु होइ ॥ 
िजउ भावै ितउ राखु तू मै अवरु न दजूा कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ आगै दखेउ डउ जलै पाछै हिरओ अंगूरु ॥ 
िजस ते उपजै ितस ते िबनसै घिट घिट सचु भरपूिर ॥ आपे मेिल िमलावही साचै महिल हदिूर ॥२॥ 
सािह सािह तुझु समला कद े न िवसारेउ ॥ िजउ िजउ साहबु मिन वसै गुरमुिख अमृतु पेउ ॥ मनु 
तनु तेरा त ू धणी गरबु िनवािर समेउ ॥३॥ िजिन एहु जगतु उपाइआ ितर्भवणु किर आकारु ॥ 
गुरमुिख चानणु जाणीऐ मनमुिख मुगधु गुबारु ॥ घिट घिट जोित िनरंतरी बूझै गुरमित सारु ॥४॥ 
गुरमुिख िजनी जािणआ ितन कीचै साबािस ॥ सचे सेती रिल िमले सच े गुण परगािस ॥ नानक नािम 
संतोखीआ जीउ िपडु पर्भ पािस ॥५॥१६॥ िसरीरागु महला १ ॥ सुिण मन िमतर् िपआिरआ िमलु 
वेला ह ै एह ॥ जब लगु जोबिन सासु ह ै तब लगु इहु तनु दहे ॥ िबनु गुण कािम न आवई ढिह ढेरी 
तनु खेह ॥१॥ मेरे मन लै लाहा घिर जािह ॥ गुरमुिख नामु सलाहीऐ हउमै िनवरी भािह ॥१॥ रहाउ ॥ 
सुिण सुिण गंढणु गंढीऐ िलिख पिड़ बुझिह भारु ॥ ितर्सना अिहिनिस अगली हउमै रोगु िवकारु ॥ 
ओहु वेपरवाहु अतोलवा गुरमित कीमित सारु ॥२॥ लख िसआणप जे करी लख िसउ पर्ीित िमलापु ॥ 
िबनु संगित साध न धर्ापीआ िबनु नावै दखू संतापु ॥ हिर जिप जीअरे छुटीऐ गुरमुिख चीनै 
आपु ॥३॥ तन ु मनु गुर पिह वेिचआ मनु दीआ िसरु नािल ॥ ितर्भवणु खोिज ढंढोिलआ 
गुरमुिख खोिज िनहािल ॥ सतगुिर मेिल िमलाइआ नानक सो पर्भु नािल ॥४॥१७॥ िसरीरागु 
महला १ ॥ मरणै की िचता नही जीवण की नही आस ॥ तू सरब जीआ पर्ितपालही लेखै सास िगरास ॥ 
अंतिर गुरमुिख तू वसिह िजउ भावै ितउ िनरजािस ॥१॥ जीअरे राम जपत मनु मानु ॥ अंतिर 
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लागी जिल बुझी पाइआ गुरमुिख िगआनु ॥१॥ रहाउ ॥ अंतर की गित जाणीऐ गुर िमलीऐ संक 
उतािर ॥ मुइआ िजतु घिर जाईऐ िततु जीविदआ मरु मािर ॥ अनहद सबिद सुहावणे पाईऐ 
गुर वीचािर ॥२॥ अनहद बाणी पाईऐ तह हउमै होइ िबनासु ॥ सतगुरु सेवे आपणा हउ सद 
कुरबाणै तासु ॥ खिड़ दरगह पैनाईऐ मुिख हिर नाम िनवासु ॥३॥ जह दखेा तह रिव रह े िसव सकती 
का मेलु ॥ ितर्हु गुण बंधी दहुरी जो आइआ जिग सो खेलु ॥ िवजोगी दिुख िवछुड़े मनमुिख लहिह न 
मेलु ॥४॥ मनु बैरागी घिर वसै सच भै राता होइ ॥ िगआन महारसु भोगवै बाहुिड़ भूख न होइ ॥ 
नानक इहु मनु मािर िमलु भी िफिर दखुु न होइ ॥५॥१८॥ िसरीरागु महला १ ॥ एहु मनो मूरखु 
लोभीआ लोभे लगा लुभानु ॥ सबिद न भीजै साकता दरुमित आवनु जानु ॥ साधू सतगुरु जे िमलै ता 
पाईऐ गुणी िनधानु ॥१॥ मन रे हउमै छोिड गुमानु ॥ हिर गुरु सरवरु सेिव तू पाविह दरगह मानु 
॥१॥ रहाउ ॥ राम नामु जिप िदनसु राित गुरमुिख हिर धनु जानु ॥ सिभ सुख हिर रस भोगणे संत सभा 
िमिल िगआनु ॥ िनित अिहिनिस हिर पर्भु सेिवआ सतगुिर दीआ नामु ॥२॥ कूकर कूड़ु कमाईऐ 
गुर िनदा पचै पचानु ॥ भरमे भूला दखुु घणो जमु मािर करै खुलहानु ॥ मनमुिख सुखु न पाईऐ गुरमुिख 
सुखु सुभानु ॥३॥ ऐथै धंधु िपटाईऐ सच ु िलखतु परवानु ॥ हिर सजणु गुरु सेवदा गुर करणी पर्धानु 
॥ नानक नामु न वीसरै करिम सचै नीसाणु ॥४॥१९॥ िसरीरागु महला १ ॥ इकु ितलु िपआरा 
वीसरै रोगु वडा मन मािह ॥ िकउ दरगह पित पाईऐ जा हिर न वसै मन मािह ॥ गुिर िमिलऐ सुख ु
पाईऐ अगिन मरै गुण मािह ॥१॥ मन रे अिहिनिस हिर गुण सािर ॥ िजन िखनु पलु नामु न वीसरै 
ते जन िवरले संसािर ॥१॥ रहाउ ॥ जोती जोित िमलाईऐ सुरती सुरित संजोगु ॥ िहसा हउमै गतु गए 
नाही सहसा सोगु ॥ गुरमुिख िजसु हिर मिन वसै ितसु मेले गुरु संजोगु ॥२॥ काइआ कामिण जे 
करी भोगे भोगणहारु ॥ ितसु िसउ नेहु न कीजई जो दीसै चलणहारु ॥ गुरमुिख रविह सोहागणी सो 
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पर्भु सेज भतारु ॥३॥ चारे अगिन िनवािर मरु गुरमुिख हिर जलु पाइ ॥ अंतिर कमलु पर्गािसआ 
अिमर्तु भिरआ अघाइ ॥ नानक सतगुरु मीतु किर सचु पाविह दरगह जाइ ॥४॥२०॥ 
िसरीरागु महला १ ॥ हिर हिर जपहु िपआिरआ गुरमित ले हिर बोिल ॥ मनु सच कसवटी लाईऐ 
तुलीऐ पूरै तोिल ॥ कीमित िकनै न पाईऐ िरद माणक मोिल अमोिल ॥१॥ भाई रे हिर हीरा गुर मािह ॥ 
सतसंगित सतगुरु पाईऐ अिहिनिस सबिद सलािह ॥१॥ रहाउ ॥ सचु वखरु धनु रािस लै पाईऐ 
गुर परगािस ॥ िजउ अगिन मरै जिल पाइऐ ितउ ितर्सना दासिन दािस ॥ जम जंदारु न लगई इउ 
भउजलु तरै तरािस ॥२॥ गुरमुिख कूड़ु न भावई सिच रते सच भाइ ॥ साकत सचु न भावई कूड़ै 
कूड़ी पांइ ॥ सिच रते गुिर मेिलऐ सचे सिच समाइ ॥३॥ मन मिह माणकु लालु नामु रतनु 
पदाथुर् हीरु ॥ सचु वखरु धनु नामु ह ै घिट घिट गिहर ग्मभीरु ॥ नानक गुरमुिख पाईऐ दइआ 
करे हिर हीरु ॥४॥२१॥ िसरीरागु महला १ ॥ भरमे भािह न िवझवै जे भवै िदसंतर दसेु ॥ अंतिर 
मैलु न उतरै िधर्गु जीवणु िधर्गु वेसु ॥ होरु िकतै भगित न होवई िबनु सितगुर के उपदसे ॥१॥ मन 
रे गुरमुिख अगिन िनवािर ॥ गुर का किहआ मिन वसै हउमै ितर्सना मािर ॥१॥ रहाउ ॥ मनु माणकु 
िनरमोलु ह ै राम नािम पित पाइ ॥ िमिल सतसंगित हिर पाईऐ गुरमुिख हिर िलव लाइ ॥ आपु 
गइआ सुखु पाइआ िमिल सललै सलल समाइ ॥२॥ िजिन हिर हिर नामु न चेितओ सु अउगुिण 
आवै जाइ ॥ िजसु सतगुरु पुरखु न भेिटओ सु भउजिल पचै पचाइ ॥ इहु माणकु जीउ िनरमोलु ह ै
इउ कउडी बदलै जाइ ॥३॥ िजना सतगुरु रिस िमलै से पूरे पुरख सुजाण ॥ गुर िमिल भउजलु 
लंघीऐ दरगह पित परवाणु ॥ नानक ते मुख उजले धुिन उपजै सबद ु नीसाणु ॥४॥२२॥ िसरीरागु 
महला १ ॥ वणजु करहु वणजािरहो वखरु लेहु समािल ॥ तैसी वसतु िवसाहीऐ जैसी िनबह ै नािल ॥ 
अगै साहु सुजाणु ह ै लैसी वसतु समािल ॥१॥ भाई रे रामु कहहु िचतु लाइ ॥ हिर जसु वखरु लै चलहु 
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सहु दखेै पतीआइ ॥१॥ रहाउ ॥ िजना रािस न सच ु ह ै िकउ ितना सुखु होइ ॥ खोटै वणिज वणंिजऐ मनु 
तनु खोटा होइ ॥ फाही फाथे िमरग िजउ दखूु घणो िनत रोइ ॥२॥ खोटे पोतै ना पविह ितन हिर गुर 
दरसु न होइ ॥ खोटे जाित न पित ह ै खोिट न सीझिस कोइ ॥ खोटे खोटु कमावणा आइ गइआ पित खोइ 
॥३॥ नानक मनु समझाईऐ गुर कै सबिद सालाह ॥ राम नाम रंिग रितआ भारु न भरमु ितनाह ॥ 
हिर जिप लाहा अगला िनरभउ हिर मन माह ॥४॥२३॥ िसरीरागु महला १ घरु २ ॥ धनु जोबनु 
अरु फुलड़ा नाठीअड़े िदन चािर ॥ पबिण केरे पत िजउ ढिल ढुिल जुमणहार ॥१॥ रंगु मािण लै 
िपआिरआ जा जोबनु नउ हुला ॥ िदन थोड़ड़े थके भइआ पुराणा चोला ॥१॥ रहाउ ॥ सजण मेरे रंगुले 
जाइ सुते जीरािण ॥ ह ं भी वंञा डुमणी रोवा झीणी बािण ॥२॥ की न सुणेही गोरीए आपण कंनी 
सोइ ॥ लगी आविह साहुरै िनत न पेईआ होइ ॥३॥ नानक सुती पेईऐ जाणु िवरती संिन ॥ 
गुणा गवाई गंठड़ी अवगण चली बंिन ॥४॥२४॥ िसरीरागु महला १ घरु दजूा २ ॥ आपे 
रसीआ आिप रसु आपे रावणहारु ॥ आपे होवै चोलड़ा आपे सेज भतारु ॥१॥ रंिग रता मेरा सािहबु 
रिव रिहआ भरपूिर ॥१॥ रहाउ ॥ आपे माछी मछुली आपे पाणी जालु ॥ आपे जाल मणकड़ा आपे 
अंदिर लालु ॥२॥ आपे बहु िबिध रंगुला सखीए मेरा लालु ॥ िनत रवै सोहागणी दखेु हमारा हालु 
॥३॥ पर्णवै नानकु बेनती तू सरवरु त ू हसंु ॥ कउलु त ू ह ै कवीआ तू ह ै आपे वेिख िवगसु ॥४॥२५॥ 
िसरीरागु महला १ घरु ३ ॥ इहु तन ु धरती बीजु करमा करो सिलल आपाउ सािरगपाणी ॥ मन ु
िकरसाणु हिर िरद ै जमाइ लै इउ पाविस पद ु िनरबाणी ॥१॥ काह े गरबिस मूड़े माइआ ॥ िपत सुतो 
सगल कालतर् माता तेरे होिह न अंित सखाइआ ॥ रहाउ ॥ िबखै िबकार दसुट िकरखा करे इन तिज 
आतमै होइ िधआई ॥ जपु तपु संजमु होिह जब राखे कमलु िबगसै मधु आसर्माई ॥२॥ बीस सपताहरो 
बासरो संगर्ह ै तीिन खोड़ा िनत कालु सारै ॥ दस अठार मै अपमर्परो चीनै कह ै नानकु इव एकु तारै ॥ 
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३॥२६॥ िसरीरागु महला १ घरु ३ ॥ अमलु किर धरती बीजु सबदो किर सच की आब िनत दिेह 
पाणी ॥ होइ िकरसाणु ईमानु जमाइ लै िभसतु दोजकु मूड़े एव जाणी ॥१॥ मतु जाण सिह गली पाइआ 
॥ माल कै माणै रूप की सोभा इतु िबधी जनमु गवाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ ऐब तिन िचकड़ो इहु मनु मीडको 
कमल की सार नही मूिल पाई ॥ भउरु उसताद ु िनत भािखआ बोले िकउ बूझै जा नह बुझाई ॥२॥ 
आखणु सुनणा पउण की बाणी इहु मनु रता माइआ ॥ खसम की नदिर िदलिह पिसद े िजनी किर 
एकु िधआइआ ॥३॥ तीह किर रखे पंज किर साथी नाउ सैतानु मतु किट जाई ॥ नानकु आखै रािह 
पै चलणा मालु धनु िकत कू संिजआही ॥४॥२७॥ िसरीरागु महला १ घरु ४ ॥ सोई मउला िजिन 
जगु मउिलआ हिरआ कीआ संसारो ॥ आब खाकु िजिन बंिध रहाई धंनु िसरजणहारो ॥१॥ मरणा 
मुला मरणा ॥ भी करतारहु डरणा ॥१॥ रहाउ ॥ ता तू मुला ता त ू काजी जाणिह नामु खुदाई ॥ जे 
बहुतेरा पिड़आ होविह को रह ै न भरीऐ पाई ॥२॥ सोई काजी िजिन आपु तिजआ इकु नामु कीआ 
आधारो ॥ ह ै भी होसी जाइ न जासी सचा िसरजणहारो ॥३॥ पंज वखत िनवाज गुजारिह पड़िह कतेब 
कुराणा ॥ नानकु आखै गोर सदईे रिहओ पीणा खाणा ॥४॥२८॥ िसरीरागु महला १ घरु ४ ॥ 
एकु सुआनु दइु सुआनी नािल ॥ भलके भउकिह सदा बइआिल ॥ कूड़ु छुरा मुठा मुरदारु ॥ धाणक 
रूिप रहा करतार ॥१॥ मै पित की पंिद न करणी की कार ॥ हउ िबगड़ै रूिप रहा िबकराल ॥ 
तेरा एकु नामु तारे संसारु ॥ मै एहा आस एहो आधारु ॥१॥ रहाउ ॥ मुिख िनदा आखा िदनु राित ॥ पर 
घरु जोही नीच सनाित ॥ कामु कर्ोधु तिन वसिह चंडाल ॥ धाणक रूिप रहा करतार ॥२॥ फाही सुरित 
मलूकी वेसु ॥ हउ ठगवाड़ा ठगी दसेु ॥ खरा िसआणा बहुता भारु ॥ धाणक रूिप रहा करतार ॥३॥ मै 
कीता न जाता हरामखोरु ॥ हउ िकआ मुहु दसेा दसुटु चोरु ॥ नानकु नीचु कह ैबीचारु ॥ धाणक रूिप रहा 
करतार ॥४॥२९॥ िसरीरागु महला १ घरु ४ ॥ एका सुरित जेते ह ै जीअ ॥ सुरित िवहूणा कोइ न कीअ ॥ 
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जेही सुरित तेहा ितन राहु ॥ लेखा इको आवहु जाहु ॥१॥ काह े जीअ करिह चतुराई ॥ लेवै दवेै िढल न 
पाई ॥१॥ रहाउ ॥ तेरे जीअ जीआ का तोिह ॥ िकत कउ सािहब आविह रोिह ॥ जे तू सािहब आविह रोिह ॥ 
तू ओना का तेरे ओिह ॥२॥ असी बोलिवगाड़ िवगाड़ह बोल ॥ त ू नदरी अंदिर तोलिह तोल ॥ जह 
करणी तह पूरी मित ॥ करणी बाझहु घटे घिट ॥३॥ पर्णवित नानक िगआनी कैसा होइ ॥ आपु 
पछाणै बूझै सोइ ॥ गुर परसािद करे बीचारु ॥ सो िगआनी दरगह परवाणु ॥४॥३०॥ िसरीरागु 
महला १ घरु ४ ॥ त ू दरीआउ दाना बीना मै मछुली कैसे अंतु लहा ॥ जह जह दखेा तह तह तू ह ै
तुझ ते िनकसी फूिट मरा ॥१॥ न जाणा मेउ न जाणा जाली ॥ जा दखुु लागै ता तुझै समाली ॥१॥ 
रहाउ ॥ तू भरपूिर जािनआ मै दिूर ॥ जो कछु करी सु तेरै हदिूर ॥ तू दखेिह हउ मुकिर पाउ ॥ तेरै किम 
न तेरै नाइ ॥२॥ जेता दिेह तेता हउ खाउ ॥ िबआ दरु नाही कै दिर जाउ ॥ नानकु एक कह ै अरदािस ॥ 
जीउ िपडु सभु तेरै पािस ॥३॥ आपे नेड़ै दिूर आपे ही आपे मंिझ िमआनु ॥ आपे वेखै सुणे आपे ही 
कुदरित करे जहानु ॥ जो ितसु भावै नानका हुकमु सोई परवानु ॥४॥३१॥ िसरीरागु महला १ घरु ४ ॥ 
कीता कहा करे मिन मानु ॥ दवेणहारे कै हिथ दानु ॥ भावै दइे न दईे सोइ ॥ कीते कै किहऐ िकआ 
होइ ॥१॥ आपे सचु भावै ितसु सचु ॥ अंधा कचा कच ु िनकचु ॥१॥ रहाउ ॥ जा के रुख िबरख आराउ ॥ 
जेही धातु तेहा ितन नाउ ॥ फुलु भाउ फलु िलिखआ पाइ ॥ आिप बीिज आपे ही खाइ ॥२॥ कची कंध 
कचा िविच राजु ॥ मित अलूणी िफका साद ु ॥ नानक आणे आवै रािस ॥ िवणु नावै नाही साबािस ॥ 
३॥३२॥ िसरीरागु महला १ घरु ५ ॥ अछल छलाई नह छलै नह घाउ कटारा किर सकै ॥ िजउ 
सािहबु राखै ितउ रह ै इसु लोभी का जीउ टल पलै ॥१॥ िबनु तेल दीवा िकउ जलै ॥१॥ रहाउ ॥ 
पोथी पुराण कमाईऐ ॥ भउ वटी इतु तिन पाईऐ ॥ सचु बूझणु आिण जलाईऐ ॥२॥ इहु तेलु 
दीवा इउ जलै ॥ किर चानणु सािहब तउ िमलै ॥१॥ रहाउ ॥ इतु तिन लागै बाणीआ ॥ सुखु होवै सेव 
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कमाणीआ ॥ सभ दनुीआ आवण जाणीआ ॥३॥ िविच दनुीआ सेव कमाईऐ ॥ ता दरगह बैसणु 
पाईऐ ॥ कहु नानक बाह लुडाईऐ ॥४॥३३॥ 
 िसरीरागु महला ३ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

हउ सितगुरु सेवी आपणा इक मिन इक िचित भाइ ॥ सितगुरु 
मन कामना तीरथु ह ै िजस नो दइे बुझाइ ॥ मन िचिदआ वरु पावणा जो इछै सो फलु पाइ ॥ नाउ 
िधआईऐ नाउ मंगीऐ नामे सहिज समाइ ॥१॥ मन मेरे हिर रसु चाखु ितख जाइ ॥ िजनी गुरमुिख 
चािखआ सहजे रह े समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ िजनी सितगुरु सेिवआ ितनी पाइआ नामु िनधानु ॥ अंतिर 
हिर रसु रिव रिहआ चूका मिन अिभमानु ॥ िहरद ै कमलु पर्गािसआ लागा सहिज िधआनु ॥ मन ु
िनरमलु हिर रिव रिहआ पाइआ दरगिह मानु ॥२॥ सितगुरु सेविन आपणा त े िवरले संसािर ॥ 
हउमै ममता मािर कै हिर रािखआ उर धािर ॥ हउ ितन कै बिलहारणै िजना नामे लगा िपआरु ॥ 
सेई सुखीए चहु जुगी िजना नामु अखुटु अपारु ॥३॥ गुर िमिलऐ नामु पाईऐ चूकै मोह िपआस ॥ हिर 
सेती मनु रिव रिहआ घर ही मािह उदासु ॥ िजना हिर का साद ु आइआ हउ ितन बिलहारै जासु ॥ 
नानक नदरी पाईऐ सचु नामु गुणतासु ॥४॥१॥३४॥ िसरीरागु महला ३ ॥ बहु भेख किर भरमाईऐ 
मिन िहरद ै कपटु कमाइ ॥ हिर का महलु न पावई मिर िवसटा मािह समाइ ॥१॥ मन रे िगर्ह ही 
मािह उदासु ॥ सचु संजमु करणी सो करे गुरमुिख होइ परगासु ॥१॥ रहाउ ॥ गुर कै सबिद मन ु
जीितआ गित मुकित घरै मिह पाइ ॥ हिर का नामु िधआईऐ सतसंगित मेिल िमलाइ ॥२॥ जे 
लख इसतरीआ भोग करिह नव खंड राजु कमािह ॥ िबनु सतगुर सुखु न पावई िफिर िफिर जोनी पािह 
॥३॥ हिर हारु कंिठ िजनी पिहिरआ गुर चरणी िचतु लाइ ॥ ितना िपछै िरिध िसिध िफरै ओना 
ितलु न तमाइ ॥४॥ जो पर्भ भावै सो थीऐ अवरु न करणा जाइ ॥ जनु नानकु जीवै नामु लै हिर दवेहु 
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सहिज सुभाइ ॥५॥२॥३५॥ िसरीरागु महला ३ घरु १ ॥ िजस ही की िसरकार ह ै ितस ही का सभु कोइ 
॥ गुरमुिख कार कमावणी सचु घिट परगटु होइ ॥ अंतिर िजस कै सचु वसै सचे सची सोइ ॥ सिच िमले 
से न िवछुड़िह ितन िनज घिर वासा होइ ॥१॥ मेरे राम मै हिर िबनु अवरु न कोइ ॥ सतगुरु सचु 
पर्भु िनरमला सबिद िमलावा होइ ॥१॥ रहाउ ॥ सबिद िमलै सो िमिल रह ै िजस नउ आपे लए 
िमलाइ ॥ दजू ै भाइ को ना िमलै िफिर िफिर आवै जाइ ॥ सभ मिह इकु वरतदा एको रिहआ समाइ ॥ 
िजस नउ आिप दइआलु होइ सो गुरमुिख नािम समाइ ॥२॥ पिड़ पिड़ पंिडत जोतकी वाद करिह 
बीचारु ॥ मित बुिध भवी न बुझई अंतिर लोभ िवकारु ॥ लख चउरासीह भरमद े भर्िम भर्िम होइ 
खुआरु ॥ पूरिब िलिखआ कमावणा कोइ न मेटणहारु ॥३॥ सतगुर की सेवा गाखड़ी िसरु दीजै आपु 
गवाइ ॥ सबिद िमलिह ता हिर िमलै सेवा पवै सभ थाइ ॥ पारिस परिसऐ पारसु होइ जोती जोित 
समाइ ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ ितन सतगुरु िमिलआ आइ ॥४॥ मन भुखा भुखा मत करिह मत 
तू करिह पूकार ॥ लख चउरासीह िजिन िसरी सभसै दइे अधारु ॥ िनरभउ सदा दइआलु ह ै सभना 
करदा सार ॥ नानक गुरमुिख बुझीऐ पाईऐ मोख दआुरु ॥५॥३॥३६॥ िसरीरागु महला ३ ॥ िजनी 
सुिण कै मंिनआ ितना िनज घिर वासु ॥ गुरमती सालािह सचु हिर पाइआ गुणतासु ॥ सबिद रते 
से िनरमले हउ सद बिलहारै जासु ॥ िहरद ै िजन कै हिर वसै िततु घिट ह ै परगासु ॥१॥ मन मेरे 
हिर हिर िनरमलु िधआइ ॥ धुिर मसतिक िजन कउ िलिखआ से गुरमुिख रह े िलव लाइ ॥१॥ 
रहाउ ॥ हिर संतहु दखेहु नदिर किर िनकिट वसै भरपूिर ॥ गुरमित िजनी पछािणआ से दखेिह 
सदा हदिूर ॥ िजन गुण ितन सद मिन वसै अउगुणवंितआ दिूर ॥ मनमुख गुण तै बाहरे िबनु 
नावै मरद े झूिर ॥२॥ िजन सबिद गुरू सुिण मंिनआ ितन मिन िधआइआ हिर सोइ ॥ अनिदनु 
भगती रितआ मनु तन ु िनरमलु होइ ॥ कूड़ा रंगु कसु्मभ का िबनिस जाइ दखुु रोइ ॥ िजसु अंदिर नाम 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

28 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

पर्गासु ह ै ओहु सदा सदा िथरु होइ ॥३॥ इहु जनमु पदाथुर् पाइ कै हिर नामु न चेत ै िलव लाइ ॥ 
पिग िखिसऐ रहणा नही आगै ठउरु न पाइ ॥ ओह वेला हिथ न आवई अंित गइआ पछुताइ ॥ 
िजसु नदिर करे सो उबरै हिर सेती िलव लाइ ॥४॥ दखेा दखेी सभ करे मनमुिख बूझ न पाइ ॥ िजन 
गुरमुिख िहरदा सुधु ह ै सेव पई ितन थाइ ॥ हिर गुण गाविह हिर िनत पड़िह हिर गुण गाइ 
समाइ ॥ नानक ितन की बाणी सदा सचु ह ै िज नािम रह े िलव लाइ ॥५॥४॥३७॥ िसरीरागु महला ३ 
॥ िजनी इक मिन नामु िधआइआ गुरमती वीचािर ॥ ितन के मुख सद उजले िततु सचै दरबािर ॥ 
ओइ अमृतु पीविह सदा सदा सचै नािम िपआिर ॥१॥ भाई रे गुरमुिख सदा पित होइ ॥ हिर 
हिर सदा िधआईऐ मलु हउमै कढै धोइ ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुख नामु न जाणनी िवणु नावै पित 
जाइ ॥ सबद ै साद ु न आइओ लागे दजूै भाइ ॥ िवसटा के कीड़े पविह िविच िवसटा से िवसटा मािह 
समाइ ॥२॥ ितन का जनमु सफलु ह ै जो चलिह सतगुर भाइ ॥ कुलु उधारिह आपणा धंनु जणेदी 
माइ ॥ हिर हिर नामु िधआईऐ िजस नउ िकरपा करे रजाइ ॥३॥ िजनी गुरमुिख नामु िधआइआ 
िवचहु आपु गवाइ ॥ ओइ अंदरहु बाहरहु िनरमले सचे सिच समाइ ॥ नानक आए से परवाणु 
हिह िजन गुरमती हिर िधआइ ॥४॥५॥३८॥ िसरीरागु महला ३ ॥ हिर भगता हिर धनु 
रािस ह ै गुर पूिछ करिह वापारु ॥ हिर नामु सलाहिन सदा सदा वखरु हिर नामु अधारु ॥ गुिर 
पूरै हिर नामु िदर्ड़ाइआ हिर भगता अतुटु भंडारु ॥१॥ भाई रे इसु मन कउ समझाइ ॥ ए मन 
आलसु िकआ करिह गुरमुिख नामु िधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर भगित हिर का िपआरु ह ै जे 
गुरमुिख करे बीचारु ॥ पाखंिड भगित न होवई दिुबधा बोलु खुआरु ॥ सो जनु रलाइआ ना रलै 
िजसु अंतिर िबबेक बीचारु ॥२॥ सो सेवकु हिर आखीऐ जो हिर राखै उिर धािर ॥ मनु तनु सउपे आगै 
धरे हउमै िवचहु मािर ॥ धनु गुरमुिख सो परवाणु ह ै िज कद े न आवै हािर ॥३॥ करिम िमलै ता 
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पाईऐ िवणु करमै पाइआ न जाइ ॥ लख चउरासीह तरसद े िजसु मेले सो िमलै हिर आइ ॥ नानक 
गुरमुिख हिर पाइआ सदा हिर नािम समाइ ॥४॥६॥३९॥ िसरीरागु महला ३ ॥ सुख सागरु 
हिर नामु ह ै गुरमुिख पाइआ जाइ ॥ अनिदनु नामु िधआईऐ सहजे नािम समाइ ॥ अंदरु रचै हिर 
सच िसउ रसना हिर गुण गाइ ॥१॥ भाई रे जगु दखुीआ दजूै भाइ ॥ गुर सरणाई सुखु लहिह 
अनिदनु नामु िधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ साचे मैलु न लागई मनु िनरमलु हिर िधआइ ॥ गुरमुिख 
सबद ु पछाणीऐ हिर अमृत नािम समाइ ॥ गुर िगआनु पर्चंडु बलाइआ अिगआनु अंधेरा जाइ 
॥२॥ मनमुख मैले मलु भरे हउमै ितर्सना िवकारु ॥ िबनु सबद ै मैलु न उतरै मिर जमिह होइ 
खुआरु ॥ धातुर बाजी पलिच रह े ना उरवारु न पारु ॥३॥ गुरमुिख जप तप संजमी हिर कै नािम 
िपआरु ॥ गुरमुिख सदा िधआईऐ एकु नामु करतारु ॥ नानक नामु िधआईऐ सभना जीआ का 
आधारु ॥४॥७॥४०॥ सर्ीरागु महला ३ ॥ मनमुखु मोिह िवआिपआ बैरागु उदासी न होइ ॥ 
सबद ु न चीनै सदा दखुु हिर दरगिह पित खोइ ॥ हउमै गुरमुिख खोईऐ नािम रते सुखु होइ ॥१॥ 
मेरे मन अिहिनिस पूिर रही िनत आसा ॥ सतगुरु सेिव मोहु परजलै घर ही मािह उदासा ॥१॥ 
रहाउ ॥ गुरमुिख करम कमावै िबगसै हिर बैरागु अनंद ु ॥ अिहिनिस भगित करे िदनु राती हउमै 
मािर िनचंद ु ॥ वडै भािग सतसंगित पाई हिर पाइआ सहिज अनंद ु ॥२॥ सो साधू बैरागी सोई 
िहरद ै नामु वसाए ॥ अंतिर लािग न तामसु मूले िवचहु आपु गवाए ॥ नामु िनधानु सतगुरू 
िदखािलआ हिर रसु पीआ अघाए ॥३॥ िजिन िकनै पाइआ साधसंगती पूरै भािग बैरािग ॥ मनमुख 
िफरिह न जाणिह सतगुरु हउमै अंदिर लािग ॥ नानक सबिद रते हिर नािम रंगाए िबनु भै केही 
लािग ॥४॥८॥४१॥ िसरीरागु महला ३ ॥ घर ही सउदा पाईऐ अंतिर सभ वथु होइ ॥ िखनु 
िखनु नामु समालीऐ गुरमुिख पावै कोइ ॥ नामु िनधानु अखुटु ह ै वडभािग परापित होइ ॥१॥ मेरे 
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मन तिज िनदा हउमै अहकंारु ॥ हिर जीउ सदा िधआइ तू गुरमुिख एकंकारु ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुखा 
के मुख उजले गुर सबदी बीचािर ॥ हलित पलित सुखु पाइद े जिप जिप िरद ै मुरािर ॥ घर ही िविच 
महलु पाइआ गुर सबदी वीचािर ॥२॥ सतगुर ते जो मुह फेरिह मथे ितन काले ॥ अनिदनु दखु कमावदे 
िनत जोह े जम जाले ॥ सुपनै सुखु न दखेनी बहु िचता परजाले ॥३॥ सभना का दाता एकु ह ै आपे बखस 
करेइ ॥ कहणा िकछू न जावई िजसु भावै ितसु दइे ॥ नानक गुरमुिख पाईऐ आपे जाणै सोइ ॥४ 
॥९॥४२॥ िसरीरागु महला ३ ॥ सचा सािहबु सेवीऐ सचु विडआई दइे ॥ गुर परसादी मिन वसै 
हउमै दिूर करेइ ॥ इहु मनु धावतु ता रह ै जा आपे नदिर करेइ ॥१॥ भाई रे गुरमुिख हिर नामु 
िधआइ ॥ नामु िनधानु सद मिन वसै महली पावै थाउ ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुख मनु तन ु अंधु ह ै ितस 
नउ ठउर न ठाउ ॥ बहु जोनी भउदा िफरै िजउ सुंञ घिर काउ ॥ गुरमती घिट चानणा सबिद िमलै 
हिर नाउ ॥२॥ तर्ै गुण िबिखआ अंधु ह ै माइआ मोह गुबार ॥ लोभी अन कउ सेवद े पिड़ वेदा करै 
पूकार ॥ िबिखआ अंदिर पिच मुए ना उरवारु न पारु ॥३॥ माइआ मोिह िवसािरआ जगत िपता 
पर्ितपािल ॥ बाझहु गुरू अचेतु ह ै सभ बधी जमकािल ॥ नानक गुरमित उबरे सचा नामु समािल ॥४॥ 
१०॥४३॥ िसरीरागु महला ३ ॥ तर्ै गुण माइआ मोहु ह ै गुरमुिख चउथा पद ु पाइ ॥ किर िकरपा 
मेलाइअनु हिर नामु विसआ मिन आइ ॥ पोतै िजन कै पुंनु ह ै ितन सतसंगित मेलाइ ॥१॥ भाई रे 
गुरमित सािच रहाउ ॥ साचो साचु कमावणा साचै सबिद िमलाउ ॥१॥ रहाउ ॥ िजनी नामु पछािणआ 
ितन िवटहु बिल जाउ ॥ आपु छोिड चरणी लगा चला ितन कै भाइ ॥ लाहा हिर हिर नामु िमलै सहजे 
नािम समाइ ॥२॥ िबनु गुर महलु न पाईऐ नामु न परापित होइ ॥ ऐसा सतगुरु लोिड़ लहु िजद ू
पाईऐ सचु सोइ ॥ असुर संघारै सुिख वसै जो ितसु भावै सु होइ ॥३॥ जेहा सतगुरु किर जािणआ तेहो 
जेहा सुखु होइ ॥ एहु सहसा मूले नाही भाउ लाए जन ुकोइ ॥ नानक एक जोित दइु मूरती सबिद िमलावा 
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होइ ॥४॥११॥४४॥ िसरीरागु महला ३ ॥ अमृतु छोिड िबिखआ लोभाणे सेवा करिह िवडाणी ॥ 
आपणा धरमु गवाविह बूझिह नाही अनिदनु दिुख िवहाणी ॥ मनमुख अंध न चेतही डूिब मुए िबनु 
पाणी ॥१॥ मन रे सदा भजहु हिर सरणाई ॥ गुर का सबद ु अंतिर वसै ता हिर िवसिर न जाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ इहु सरीरु माइआ का पुतला िविच हउमै दसुटी पाई ॥ आवणु जाणा जमणु मरणा मनमुिख 
पित गवाई ॥ सतगुरु सेिव सदा सुखु पाइआ जोती जोित िमलाई ॥२॥ सतगुर की सेवा अित सुखाली 
जो इछे सो फलु पाए ॥ जतु सतु तपु पिवतु सरीरा हिर हिर मंिन वसाए ॥ सदा अनंिद रह ै िदनु राती 
िमिल पर्ीतम सुखु पाए ॥३॥ जो सतगुर की सरणागती हउ ितन कै बिल जाउ ॥ दिर सचै सची विडआई 
सहजे सिच समाउ ॥ नानक नदरी पाईऐ गुरमुिख मेिल िमलाउ ॥४॥१२॥४५॥ िसरीरागु 
महला ३ ॥ मनमुख करम कमावणे िजउ दोहागिण तिन सीगारु ॥ सेजै कंतु न आवई िनत िनत होइ 
खुआरु ॥ िपर का महलु न पावई ना दीसै घरु बारु ॥१॥ भाई रे इक मिन नामु िधआइ ॥ संता 
संगित िमिल रह ै जिप राम नामु सुखु पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख सदा सोहागणी िपरु रािखआ उर 
धािर ॥ िमठा बोलिह िनिव चलिह सेजै रवै भतारु ॥ सोभावंती सोहागणी िजन गुर का हतेु अपारु ॥२॥ 
पूरै भािग सतगुरु िमलै जा भागै का उदउ होइ ॥ अंतरहु दखुु भर्मु कटीऐ सुखु परापित होइ ॥ गुर कै 
भाणै जो चलै दखुु न पावै कोइ ॥३॥ गुर के भाणे िविच अमृतु ह ै सहजे पावै कोइ ॥ िजना परापित 
ितन पीआ हउमै िवचहु खोइ ॥ नानक गुरमुिख नामु िधआईऐ सिच िमलावा होइ ॥४॥१३॥४६॥ 
िसरीरागु महला ३ ॥ जा िपरु जाणै आपणा तनु मनु अगै धरेइ ॥ सोहागणी करम कमावदीआ सेई 
करम करेइ ॥ सहजे सािच िमलावड़ा साचु वडाई दइे ॥१॥ भाई रे गुर िबनु भगित न होइ ॥ िबनु 
गुर भगित न पाईऐ ज े लोचै सभु कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ लख चउरासीह फेरु पइआ कामिण दजूै भाइ ॥ 
िबनु गुर नीद न आवई दखुी रैिण िवहाइ ॥ िबनु सबद ै िपरु न पाईऐ िबरथा जनमु गवाइ ॥ 
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२॥ हउ हउ करती जगु िफरी ना धनु स्मपै नािल ॥ अंधी नामु न चेतई सभ बाधी जमकािल ॥ सतगुिर 
िमिलऐ धनु पाइआ हिर नामा िरद ै समािल ॥३॥ नािम रते से िनरमले गुर कै सहिज सुभाइ ॥ 
मनु तनु राता रंग िसउ रसना रसन रसाइ ॥ नानक रंगु न उतरै जो हिर धुिर छोिडआ लाइ ॥ 
४॥१४॥४७॥ िसरीरागु महला ३ ॥ गुरमुिख िकर्पा करे भगित कीजै िबनु गुर भगित न होई ॥ 
आपै आपु िमलाए बूझै ता िनरमलु होवै सोई ॥ हिर जीउ साचा साची बाणी सबिद िमलावा होई ॥ 
१॥ भाई रे भगितहीणु काह े जिग आइआ ॥ पूरे गुर की सेव न कीनी िबरथा जनमु गवाइआ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ आपे जगजीवनु सुखदाता आपे बखिस िमलाए ॥ जीअ जंत ए िकआ वेचारे िकआ को आिख 
सुणाए ॥ गुरमुिख आपे दइे वडाई आपे सेव कराए ॥२॥ दिेख कुट्मबु मोिह लोभाणा चलिदआ नािल 
न जाई ॥ सतगुरु सेिव गुण िनधानु पाइआ ितस दी कीम न पाई ॥ हिर पर्भु सखा मीतु पर्भु मेरा अंते 
होइ सखाई ॥३॥ आपणै मिन िचित कह ै कहाए िबनु गुर आपु न जाई ॥ हिर जीउ दाता भगित 
वछलु ह ै किर िकरपा मंिन वसाई ॥ नानक सोभा सुरित दइे पर्भु आपे गुरमुिख द े विडआई ॥४॥ 
१५॥४८॥ िसरीरागु महला ३ ॥ धनु जननी िजिन जाइआ धंनु िपता पर्धानु ॥ सतगुरु सेिव सुखु 
पाइआ िवचहु गइआ गुमानु ॥ दिर सेविन संत जन खड़े पाइिन गुणी िनधानु ॥१॥ मेरे मन गुर 
मुिख िधआइ हिर सोइ ॥ गुर का सबद ु मिन वसै मनु तनु िनरमलु होइ ॥१॥ रहाउ ॥ किर िकरपा घिर 
आइआ आपे िमिलआ आइ ॥ गुर सबदी सालाहीऐ रंगे सहिज सुभाइ ॥ सचै सिच समाइआ िमिल 
रह ै न िवछुिड़ जाइ ॥२॥ जो िकछु करणा सु किर रिहआ अवरु न करणा जाइ ॥ िचरी िवछुंने मेिलअनु 
सतगुर पंनै पाइ ॥ आपे कार कराइसी अवरु न करणा जाइ ॥३॥ मनु तनु रता रंग िसउ हउमै 
तिज िवकार ॥ अिहिनिस िहरद ै रिव रह ै िनरभउ नामु िनरंकार ॥ नानक आिप िमलाइअनु पूरै सबिद 
अपार ॥४॥१६॥४९॥ िसरीरागु महला ३ ॥ गोिवद ु गुणी िनधानु ह ै अंतु न पाइआ जाइ ॥ कथनी 
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बदनी न पाईऐ हउमै िवचहु जाइ ॥ सतगुिर िमिलऐ सद भै रचै आिप वसै मिन आइ ॥१॥ भाई 
रे गुरमुिख बूझै कोइ ॥ िबनु बूझे करम कमावणे जनमु पदाथुर् खोइ ॥१॥ रहाउ ॥ िजनी चािखआ ितनी 
साद ु पाइआ िबनु चाखे भरिम भुलाइ ॥ अमृतु साचा नामु ह ै कहणा कछू न जाइ ॥ पीवत हू परवाणु 
भइआ पूरै सबिद समाइ ॥२॥ आपे दइे त पाईऐ होरु करणा िकछू न जाइ ॥ दवेण वाले कै हिथ 
दाित ह ै गुरू दआुरै पाइ ॥ जेहा कीतोनु तेहा होआ जेह े करम कमाइ ॥३॥ जतु सतु संजमु नामु ह ै िवणु 
नावै िनरमलु न होइ ॥ पूरै भािग नामु मिन वसै सबिद िमलावा होइ ॥ नानक सहजे ही रंिग वरतदा 
हिर गुण पावै सोइ ॥४॥१७॥५०॥ िसरीरागु महला ३ ॥ कांइआ साधै उरध तपु करै िवचहु हउमै 
न जाइ ॥ अिधआतम करम ज े करे नामु न कब ही पाइ ॥ गुर कै सबिद जीवतु मरै हिर नामु वसै 
मिन आइ ॥१॥ सुिण मन मेरे भजु सतगुर सरणा ॥ गुर परसादी छुटीऐ िबखु भवजलु सबिद 
गुर तरणा ॥१॥ रहाउ ॥ तर्ै गुण सभा धातु ह ै दजूा भाउ िवकारु ॥ पंिडतु पड़ै बंधन मोह बाधा नह 
बूझै िबिखआ िपआिर ॥ सतगुिर िमिलऐ ितर्कुटी छूटै चउथै पिद मुकित दआुरु ॥२॥ गुर ते मारगु 
पाईऐ चूकै मोहु गुबारु ॥ सबिद मरै ता उधरै पाए मोख दआुरु ॥ गुर परसादी िमिल रह ै सचु नामु 
करतारु ॥३॥ इहु मनूआ अित सबल ह ै छडे न िकतै उपाइ ॥ दजूै भाइ दखुु लाइदा बहुती दइे 
सजाइ ॥ नानक नािम लगे से उबरे हउमै सबिद गवाइ ॥४॥१८॥५१॥ िसरीरागु महला ३ ॥ 
िकरपा करे गुरु पाईऐ हिर नामो दइे िदर्ड़ाइ ॥ िबनु गुर िकनै न पाइओ िबरथा जनमु गवाइ ॥ 
मनमुख करम कमावणे दरगह िमलै सजाइ ॥१॥ मन रे दजूा भाउ चुकाइ ॥ अंतिर तेरै हिर वसै 
गुर सेवा सुखु पाइ ॥ रहाउ ॥ सचु बाणी सचु सबद ु ह ै जा सिच धरे िपआरु ॥ हिर का नामु मिन वसै 
हउमै कर्ोधु िनवािर ॥ मिन िनमर्ल नामु िधआईऐ ता पाए मोख दआुरु ॥२॥ हउमै िविच जग ु
िबनसदा मिर जमै आवै जाइ ॥ मनमुख सबद ु न जाणनी जासिन पित गवाइ ॥ गुर सेवा नाउ पाईऐ 
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सचे रह ै समाइ ॥३॥ सबिद मंिनऐ गुरु पाईऐ िवचहु आपु गवाइ ॥ अनिदनु भगित करे सदा साचे 
की िलव लाइ ॥ नामु पदाथुर् मिन विसआ नानक सहिज समाइ ॥४॥१९॥५२॥ िसरीरागु महला ३ 
॥ िजनी पुरखी सतगुरु न सेिवओ से दखुीए जुग चािर ॥ घिर होदा पुरखु न पछािणआ अिभमािन मुठे 
अहकंािर ॥ सतगुरू िकआ िफटिकआ मंिग थके संसािर ॥ सचा सबद ु न सेिवओ सिभ काज सवारणहारु 
॥१॥ मन मेरे सदा हिर वेखु हदिूर ॥ जनम मरन दखुु परहरै सबिद रिहआ भरपूिर ॥१॥ रहाउ ॥ 
सचु सलाहिन से सचे सचा नामु अधारु ॥ सची कार कमावणी सचे नािल िपआरु ॥ सचा साहु वरतदा 
कोइ न मेटणहारु ॥ मनमुख महलु न पाइनी कूिड़ मुठे कूिड़आर ॥२॥ हउमै करता जगु मुआ गुर 
िबनु घोर अंधारु ॥ माइआ मोिह िवसािरआ सुखदाता दातारु ॥ सतगुरु सेविह ता उबरिह सचु रखिह 
उर धािर ॥ िकरपा ते हिर पाईऐ सिच सबिद वीचािर ॥३॥ सतगुरु सेिव मनु िनरमला हउमै तिज 
िवकार ॥ आपु छोिड जीवत मरै गुर कै सबिद वीचार ॥ धंधा धावत रिह गए लागा सािच िपआरु ॥ 
सिच रते मुख उजले िततु साचै दरबािर ॥४॥ सतगुरु पुरखु न मंिनओ सबिद न लगो िपआरु ॥ 
इसनानु दानु जेता करिह दजूै भाइ खुआरु ॥ हिर जीउ आपणी िकर्पा करे ता लागै नाम िपआरु ॥ 
नानक नामु समािल तू गुर कै हिेत अपािर ॥५॥२०॥५३॥ िसरीरागु महला ३ ॥ िकसु हउ सेवी 
िकआ जपु करी सतगुर पूछउ जाइ ॥ सतगुर का भाणा मंिन लई िवचहु आपु गवाइ ॥ एहा सेवा 
चाकरी नामु वसै मिन आइ ॥ नामै ही ते सुखु पाईऐ सचै सबिद सुहाइ ॥१॥ मन मेरे अनिदनु 
जागु हिर चेित ॥ आपणी खेती रिख लै कूंज पड़ैगी खेित ॥१॥ रहाउ ॥ मन कीआ इछा पूरीआ 
सबिद रिहआ भरपूिर ॥ भै भाइ भगित करिह िदनु राती हिर जीउ वेखै सदा हदिूर ॥ सचै सबिद 
सदा मनु राता भर्मु गइआ सरीरहु दिूर ॥ िनरमलु सािहबु पाइआ साचा गुणी गहीरु ॥२॥ जो 
जागे से उबरे सूते गए मुहाइ ॥ सचा सबद ु न पछािणओ सुपना गइआ िवहाइ ॥ सुंञे घर का पाहुणा 
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िजउ आइआ ितउ जाइ ॥ मनमुख जनमु िबरथा गइआ िकआ मुहु दसेी जाइ ॥३॥ सभ िकछु आपे 
आिप ह ै हउमै िविच कहनु न जाइ ॥ गुर कै सबिद पछाणीऐ दखुु हउमै िवचहु गवाइ ॥ सतगुरु सेविन 
आपणा हउ ितन कै लागउ पाइ ॥ नानक दिर सचै सिचआर हिह हउ ितन बिलहारै जाउ ॥४॥२१॥ 
५४॥ िसरीरागु महला ३ ॥ जे वेला वखतु वीचारीऐ ता िकतु वेला भगित होइ ॥ अनिदनु नामे 
रितआ सचे सची सोइ ॥ इकु ितलु िपआरा िवसरै भगित िकनेही होइ ॥ मनु तन ु सीतलु साच िसउ 
सासु न िबरथा कोइ ॥१॥ मेरे मन हिर का नामु िधआइ ॥ साची भगित ता थीऐ जा हिर वसै मिन 
आइ ॥१॥ रहाउ ॥ सहजे खेती राहीऐ सचु नामु बीजु पाइ ॥ खेती जमी अगली मनूआ रजा सहिज 
सुभाइ ॥ गुर का सबद ु अमृतु ह ै िजतु पीतै ितख जाइ ॥ इहु मनु साचा सिच रता सचे रिहआ समाइ 
॥२॥ आखणु वेखणु बोलणा सबद े रिहआ समाइ ॥ बाणी वजी चहु जुगी सचो सचु सुणाइ ॥ हउमै 
मेरा रिह गइआ सचै लइआ िमलाइ ॥ ितन कउ महलु हदिूर ह ै जो सिच रह े िलव लाइ ॥३॥ नदरी 
नामु िधआईऐ िवणु करमा पाइआ न जाइ ॥ पूरै भािग सतसंगित लह ै सतगुरु भेटै िजसु आइ ॥ 
अनिदनु नामे रितआ दखुु िबिखआ िवचहु जाइ ॥ नानक सबिद िमलावड़ा नामे नािम समाइ ॥४॥ 
२२॥५५॥ िसरीरागु महला ३ ॥ आपणा भउ ितन पाइओनु िजन गुर का सबद ु बीचािर ॥ सतसंगती 
सदा िमिल रह े सचे के गुण सािर ॥ दिुबधा मैलु चकुाईअनु हिर रािखआ उर धािर ॥ सची बाणी सचु 
मिन सचे नािल िपआरु ॥१॥ मन मेरे हउमै मैलु भर नािल ॥ हिर िनरमलु सदा सोहणा सबिद 
सवारणहारु ॥१॥ रहाउ ॥ सचै सबिद मनु मोिहआ पर्िभ आपे लए िमलाइ ॥ अनिदनु नामे रितआ 
जोती जोित समाइ ॥ जोती हू पर्भु जापदा िबनु सतगुर बूझ न पाइ ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ सतगुरु 
भेिटआ ितन आइ ॥२॥ िवणु नावै सभ डुमणी दजूै भाइ खुआइ ॥ ितसु िबनु घड़ी न जीवदी दखुी 
रैिण िवहाइ ॥ भरिम भुलाणा अंधुला िफिर िफिर आवै जाइ ॥ नदिर करे पर्भु आपणी आपे 
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लए िमलाइ ॥३॥ सभु िकछु सुणदा वेखदा िकउ मुकिर पइआ जाइ ॥ पापो पापु कमावद े पापे 
पचिह पचाइ ॥ सो पर्भु नदिर न आवई मनमुिख बूझ न पाइ ॥ िजसु वेखाले सोई वेखै नानक गुरमुिख 
पाइ ॥४॥२३॥५६॥ सर्ीरागु महला ३ ॥ िबनु गुर रोगु न तुटई हउमै पीड़ न जाइ ॥ गुर परसादी 
मिन वसै नामे रह ै समाइ ॥ गुर सबदी हिर पाईऐ िबनु सबद ै भरिम भुलाइ ॥१॥ मन रे िनज घिर 
वासा होइ ॥ राम नामु सालािह तू िफिर आवण जाणु न होइ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर इको दाता वरतदा 
दजूा अवरु न कोइ ॥ सबिद सालाही मिन वसै सहजे ही सुखु होइ ॥ सभ नदरी अंदिर वेखदा जै भावै 
तै दइे ॥२॥ हउमै सभा गणत ह ै गणतै नउ सुखु नािह ॥ िबखु की कार कमावणी िबखु ही मािह 
समािह ॥ िबनु नावै ठउरु न पाइनी जमपुिर दखू सहािह ॥३॥ जीउ िपडु सभु ितस दा ितसै दा आधारु 
॥ गुर परसादी बुझीऐ ता पाए मोख दआुरु ॥ नानक नामु सलािह तूं अंतु न पारावारु ॥४॥२४॥५७॥ 
िसरीरागु महला ३ ॥ ितना अनंद ु सदा सुखु ह ै िजना सचु नामु आधारु ॥ गुर सबदी सचु पाइआ दखू 
िनवारणहारु ॥ सदा सदा साचे गुण गाविह साचै नाइ िपआरु ॥ िकरपा किर कै आपणी िदतोनु 
भगित भंडारु ॥१॥ मन रे सदा अनंद ु गुण गाइ ॥ सची बाणी हिर पाईऐ हिर िसउ रह ै समाइ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ सची भगती मनु लालु थीआ रता सहिज सुभाइ ॥ गुर सबदी मनु मोिहआ कहणा कछू 
न जाइ ॥ िजहवा रती सबिद सचै अमृतु पीवै रिस गुण गाइ ॥ गुरमुिख एहु रंगु पाईऐ िजस नो 
िकरपा करे रजाइ ॥२॥ संसा इहु संसारु ह ै सुितआ रैिण िवहाइ ॥ इिक आपणै भाणै किढ लइअनु 
आपे लइओनु िमलाइ ॥ आपे ही आिप मिन विसआ माइआ मोहु चुकाइ ॥ आिप वडाई िदतीअन ु
गुरमुिख दइे बुझाइ ॥३॥ सभना का दाता एकु ह ै भुिलआ लए समझाइ ॥ इिक आपे आिप खुआइअनु 
दजूै छिडअनु लाइ ॥ गुरमती हिर पाईऐ जोती जोित िमलाइ ॥ अनिदनु नामे रितआ नानक नािम 
समाइ ॥४॥२५॥५८॥ िसरीरागु महला ३ ॥ गुणवंती सचु पाइआ ितर्सना तिज िवकार ॥ गुर सबदी मनु 
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रंिगआ रसना पर्ेम िपआिर ॥ िबनु सितगुर िकनै न पाइओ किर वेखहु मिन वीचािर ॥ मनमुख मैलु 
न उतरै िजचरु गुर सबिद न करे िपआरु ॥१॥ मन मेरे सितगुर कै भाणै चलु ॥ िनज घिर वसिह अमृतु 
पीविह ता सुख लहिह महलु ॥१॥ रहाउ ॥ अउगुणवंती गुणु को नही बहिण न िमलै हदिूर ॥ मनमुिख 
सबद ु न जाणई अवगिण सो पर्भु दिूर ॥ िजनी सचु पछािणआ सिच रते भरपूिर ॥ गुर सबदी मनु 
बेिधआ पर्भु िमिलआ आिप हदिूर ॥२॥ आपे रंगिण रंिगओनु सबद े लइओनु िमलाइ ॥ सचा रंगु न 
उतरै जो सिच रते िलव लाइ ॥ चारे कुंडा भिव थके मनमुख बूझ न पाइ ॥ िजसु सितगुरु मेले सो िमलै 
सच ै सबिद समाइ ॥३॥ िमतर् घणेरे किर थकी मेरा दखुु काटै कोइ ॥ िमिल पर्ीतम दखुु किटआ सबिद 
िमलावा होइ ॥ सचु खटणा सचु रािस ह ै सचे सची सोइ ॥ सिच िमले से न िवछुड़िह नानक गुरमुिख होइ 
॥४॥२६॥५९॥ िसरीरागु महला ३ ॥ आपे कारणु करता करे िसर्सिट दखेै आिप उपाइ ॥ सभ 
एको इकु वरतदा अलखु न लिखआ जाइ ॥ आपे पर्भू दइआलु ह ै आपे दइे बुझाइ ॥ गुरमती सद 
मिन विसआ सिच रह े िलव लाइ ॥१॥ मन मेरे गुर की मंिन लै रजाइ ॥ मनु तनु सीतलु सभु थीऐ 
नामु वसै मिन आइ ॥१॥ रहाउ ॥ िजिन किर कारणु धािरआ सोई सार करेइ ॥ गुर कै सबिद 
पछाणीऐ जा आपे नदिर करेइ ॥ से जन सबद े सोहणे िततु सचै दरबािर ॥ गुरमुिख सचै सबिद रते 
आिप मेले करतािर ॥२॥ गुरमती सचु सलाहणा िजस दा अंतु न पारावारु ॥ घिट घिट आपे हुकिम 
वसै हुकमे करे बीचारु ॥ गुर सबदी सालाहीऐ हउमै िवचहु खोइ ॥ सा धन नावै बाहरी अवगणवंती 
रोइ ॥३॥ सचु सलाही सिच लगा सचै नाइ ितर्पित होइ ॥ गुण वीचारी गुण संगर्हा अवगुण कढा 
धोइ ॥ आपे मेिल िमलाइदा िफिर वेछोड़ा न होइ ॥ नानक गुरु सालाही आपणा िजद ू पाई पर्भु सोइ 
॥४॥२७॥६०॥ िसरीरागु महला ३ ॥ सुिण सुिण काम गहलेीए िकआ चलिह बाह लुडाइ ॥ आपणा 
िपरु न पछाणही िकआ मुहु दसेिह जाइ ॥ िजनी सख ◌ं कंतु पछािणआ हउ ितन कै लागउ पाइ ॥ ितन ही 
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जैसी थी रहा सतसंगित मेिल िमलाइ ॥१॥ मुंधे कूिड़ मुठी कूिड़आिर ॥ िपरु पर्भु साचा सोहणा पाईऐ 
गुर बीचािर ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुिख कंतु न पछाणई ितन िकउ रैिण िवहाइ ॥ गरिब अटीआ ितर्सना 
जलिह दखुु पाविह दजू ै भाइ ॥ सबिद रतीआ सोहागणी ितन िवचहु हउमै जाइ ॥ सदा िपरु राविह 
आपणा ितना सुखे सुिख िवहाइ ॥२॥ िगआन िवहूणी िपर मुतीआ िपरमु न पाइआ जाइ ॥ 
अिगआन मती अंधेरु ह ै िबनु िपर दखेे भुख न जाइ ॥ आवहु िमलहु सहलेीहो मै िपरु दहु िमलाइ ॥ 
पूरै भािग सितगुरु िमलै िपरु पाइआ सिच समाइ ॥३॥ से सहीआ सोहागणी िजन कउ नदिर 
करेइ ॥ खसमु पछाणिह आपणा तनु मनु आगै दइे ॥ घिर वरु पाइआ आपणा हउमै दिूर करेइ ॥ 
नानक सोभावंतीआ सोहागणी अनिदनु भगित करेइ ॥४॥२८॥६१॥ िसरीरागु महला ३ ॥ इिक 
िपरु राविह आपणा हउ कै दिर पूछउ जाइ ॥ सितगुरु सेवी भाउ किर मै िपरु दहु िमलाइ ॥ सभु 
उपाए आपे वेखै िकसु नेड़ै िकसु दिूर ॥ िजिन िपरु संगे जािणआ िपरु रावे सदा हदिूर ॥१॥ मुंधे त ू
चलु गुर कै भाइ ॥ अनिदनु राविह िपरु आपणा सहजे सिच समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ सबिद रतीआ 
सोहागणी सचै सबिद सीगािर ॥ हिर वरु पाइिन घिर आपणै गरु कै हिेत िपआिर ॥ सेज सुहावी 
हिर रंिग रवै भगित भरे भंडार ॥ सो पर्भु पर्ीतमु मिन वसै िज सभसै दइे अधारु ॥२॥ िपरु सालाहिन 
आपणा ितन कै हउ सद बिलहारै जाउ ॥ मनु तनु अरपी िसरु दईे ितन कै लागा पाइ ॥ िजनी 
इकु पछािणआ दजूा भाउ चुकाइ ॥ गुरमुिख नामु पछाणीऐ नानक सिच समाइ ॥३॥२९॥६२॥ 
िसरीरागु महला ३ ॥ हिर जी सचा सचु तू सभु िकछु तेरै चीरै ॥ लख चउरासीह तरसद े िफरे िबनु गुर 
भेटे पीरै ॥ हिर जीउ बखसे बखिस लए सूख सदा सरीरै ॥ गुर परसादी सेव करी सचु गिहर ग्मभीरै ॥ 
१॥ मन मेरे नािम रते सुखु होइ ॥ गुरमती नामु सलाहीऐ दजूा अवरु न कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ धरम राइ 
नो हुकमु ह ै बिह सचा धरमु बीचािर ॥ दजूै भाइ दसुटु आतमा ओहु तेरी सरकार ॥ अिधआतमी हिर 
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गुण तासु मिन जपिह एकु मुरािर ॥ ितन की सेवा धरम राइ करै धंनु सवारणहारु ॥२॥ मन के 
िबकार मनिह तज ै मिन चूकै मोहु अिभमानु ॥ आतम रामु पछािणआ सहजे नािम समानु ॥ िबनु सितगुर 
मुकित न पाईऐ मनमुिख िफरै िदवानु ॥ सबद ु न चीनै कथनी बदनी करे िबिखआ मािह समानु ॥३॥ 
सभु िकछु आपे आिप ह ै दजूा अवरु न कोइ ॥ िजउ बोलाए ितउ बोलीऐ जा आिप बुलाए सोइ ॥ 
गुरमुिख बाणी बर्ह्मु ह ै सबिद िमलावा होइ ॥ नानक नामु समािल तू िजतु सेिवऐ सुखु होइ ॥४॥३०॥ 
६३॥ िसरीरागु महला ३ ॥ जिग हउमै मैलु दखुु पाइआ मलु लागी दजू ै भाइ ॥ मलु हउमै धोती 
िकवै न उतरै जे सउ तीथर् नाइ ॥ बहु िबिध करम कमावद े दणूी मलु लागी आइ ॥ पिड़ऐ मैलु न 
उतरै पूछहु िगआनीआ जाइ ॥१॥ मन मेरे गुर सरिण आवै ता िनरमलु होइ ॥ मनमुख हिर हिर 
किर थके मैलु न सकी धोइ ॥१॥ रहाउ ॥ मिन मैलै भगित न होवई नामु न पाइआ जाइ ॥ मनमुख 
मैले मैले मुए जासिन पित गवाइ ॥ गुर परसादी मिन वसै मलु हउमै जाइ समाइ ॥ िजउ अंधेरै 
दीपकु बालीऐ ितउ गुर िगआिन अिगआनु तजाइ ॥२॥ हम कीआ हम करहगे हम मूरख गावार ॥ 
करणै वाला िवसिरआ दजूै भाइ िपआरु ॥ माइआ जेवडु दखुु नही सिभ भिव थके संसारु ॥ गुरमती 
सुखु पाईऐ सच ुनामु उर धािर ॥३॥ िजस नो मेले सो िमलै हउ ितसु बिलहारै जाउ ॥ ए मन भगती रितआ 
सचु बाणी िनज थाउ ॥ मिन रते िजहवा रती हिर गुण सच ेगाउ ॥ नानक नामु न वीसरै सचे मािह समाउ 
॥४॥३१॥६४॥ िसरीरागु महला ४ घरु १ ॥ मै मिन तिन िबरहु अित अगला िकउ पर्ीतमु िमलै घिर 
आइ ॥ जा दखेा पर्भु आपणा पर्िभ दिेखऐ दखुु जाइ ॥ जाइ पुछा ितन सजणा पर्भु िकतु िबिध िमलै 
िमलाइ ॥१॥ मेरे सितगुरा मै तुझ िबनु अवरु न कोइ ॥ हम मूरख मुगध सरणागती किर िकरपा मेले हिर 
सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरु दाता हिर नाम का पर्भु आिप िमलावै सोइ ॥ सितगुिर हिर पर्भु बुिझआ गुर 
जेवडु अवरु न कोइ ॥ हउ गुर सरणाई ढिह पवा किर दइआ मेले पर्भु सोइ ॥२॥ मनहिठ िकनै न 
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पाइआ किर उपाव थके सभु कोइ ॥ सहस िसआणप किर रह े मिन कोरै रंगु न होइ ॥ कूिड़ कपिट 
िकनै न पाइओ जो बीजै खावै सोइ ॥३॥ सभना तेरी आस पर्भु सभ जीअ तेरे तूं रािस ॥ पर्भ तुधहु खाली 
को नही दिर गुरमुखा नो साबािस ॥ िबखु भउजल डुबद े किढ लै जन नानक की अरदािस ॥४॥१॥६५॥ 
िसरीरागु महला ४ ॥ नामु िमलै मनु ितर्पतीऐ िबनु नामै िधर्गु जीवासु ॥ कोई गुरमुिख सजणु जे 
िमलै मै दसे पर्भु गुणतासु ॥ हउ ितसु िवटहु चउ खंनीऐ मै नाम करे परगासु ॥१॥ मेरे पर्ीतमा हउ 
जीवा नामु िधआइ ॥ िबनु नावै जीवणु ना थीऐ मेरे सितगुर नामु िदर्ड़ाइ ॥१॥ रहाउ ॥ नामु अमोलकु 
रतनु ह ै पूरे सितगुर पािस ॥ सितगुर सेवै लिगआ किढ रतनु दवेै परगािस ॥ धंनु वडभागी वड 
भागीआ जो आइ िमले गुर पािस ॥२॥ िजना सितगुरु पुरखु न भेिटओ से भागहीण विस काल ॥ ओइ 
िफिर िफिर जोिन भवाईअिह िविच िवसटा किर िवकराल ॥ ओना पािस दआुिस न िभटीऐ िजन अंतिर 
कर्ोधु चंडाल ॥३॥ सितगुरु पुरखु अमृत सरु वडभागी नाविह आइ ॥ उन जनम जनम की मैलु उतरै 
िनमर्ल नामु िदर्ड़ाइ ॥ जन नानक उतम पद ु पाइआ सितगुर की िलव लाइ ॥४॥२॥६६॥ 
िसरीरागु महला ४ ॥ गुण गावा गुण िवथरा गुण बोली मेरी माइ ॥ गुरमुिख सजणु गुणकारीआ 
िमिल सजण हिर गुण गाइ ॥ हीरै हीरु िमिल बेिधआ रंिग चलूलै नाइ ॥१॥ मेरे गोिवदा गुण गावा 
ितर्पित मिन होइ ॥ अंतिर िपआस हिर नाम की गुरु तुिस िमलावै सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ मनु रंगहु 
वडभागीहो गुरु तुठा करे पसाउ ॥ गुरु नामु िदर्ड़ाए रंग िसउ हउ सितगुर कै बिल जाउ ॥ िबनु सितगुर 
हिर नामु न लभई लख कोटी करम कमाउ ॥२॥ िबनु भागा सितगुरु ना िमलै घिर बैिठआ िनकिट िनत 
पािस ॥ अंतिर अिगआन दखुु भरमु ह ै िविच पड़दा दिूर पईआिस ॥ िबनु सितगुर भेटे कंचनु ना थीऐ 
मनमुखु लोहु बूडा बेड़ी पािस ॥३॥ सितगुरु बोिहथु हिर नाव ह ै िकतु िबिध चिड़आ जाइ ॥ सितगुर कै भाणै 
जो चलै िविच बोिहथ बैठा आइ ॥ धंनु धंनु वडभागी नानका िजना सितगुरु लए िमलाइ ॥४॥३॥६७॥ 
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िसरीरागु महला ४ ॥ हउ पंथु दसाई िनत खड़ी कोई पर्भु दसे ितिन जाउ ॥ िजनी मेरा िपआरा 
रािवआ ितन पीछै लािग िफराउ ॥ किर िमनित किर जोदड़ी मै पर्भु िमलणै का चाउ ॥१॥ मेरे भाई 
जना कोई मो कउ हिर पर्भु मेिल िमलाइ ॥ हउ सितगुर िवटहु वािरआ िजिन हिर पर्भु दीआ िदखाइ 
॥१॥ रहाउ ॥ होइ िनमाणी ढिह पवा पूरे सितगुर पािस ॥ िनमािणआ गुरु माणु ह ै गुरु सितगुरु 
करे साबािस ॥ हउ गुरु सालािह न रजऊ मै मेले हिर पर्भु पािस ॥२॥ सितगुर नो सभ को लोचदा जेता 
जगतु सभु कोइ ॥ िबनु भागा दरसनु ना थीऐ भागहीण बिह रोइ ॥ जो हिर पर्भ भाणा सो थीआ धुिर 
िलिखआ न मेटै कोइ ॥३॥ आपे सितगुरु आिप हिर आपे मेिल िमलाइ ॥ आिप दइआ किर मेलसी 
गुर सितगुर पीछै पाइ ॥ सभु जगजीवनु जिग आिप ह ै नानक जलु जलिह समाइ ॥४॥४॥६८॥ 
िसरीरागु महला ४ ॥ रसु अमृतु नामु रसु अित भला िकतु िबिध िमलै रसु खाइ ॥ जाइ पुछहु 
सोहागणी तुसा िकउ किर िमिलआ पर्भु आइ ॥ ओइ वेपरवाह न बोलनी हउ मिल मिल धोवा 
ितन पाइ ॥१॥ भाई रे िमिल सजण हिर गुण सािर ॥ सजणु सितगुरु पुरखु ह ै दखुु कढै हउमै मािर 
॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुखीआ सोहागणी ितन दइआ पई मिन आइ ॥ सितगुर वचनु रतंनु ह ै जो मंने 
सु हिर रसु खाइ ॥ से वडभागी वड जाणीअिह िजन हिर रसु खाधा गुर भाइ ॥२॥ इहु हिर रसु विण 
ितिण सभतु ह ै भागहीण नही खाइ ॥ िबनु सितगुर पलै ना पवै मनमुख रह े िबललाइ ॥ ओइ सितगुर 
आगै ना िनविह ओना अंतिर कर्ोधु बलाइ ॥३॥ हिर हिर हिर रसु आिप ह ै आपे हिर रसु होइ ॥ 
आिप दइआ किर दवेसी गुरमुिख अमृतु चोइ ॥ सभु तनु मनु हिरआ होइआ नानक हिर विसआ 
मिन सोइ ॥४॥५॥६९॥ िसरीरागु महला ४ ॥ िदनसु चड़ै िफिर आथवै रैिण सबाई जाइ ॥ आव घटै 
नरु ना बुझै िनित मूसा लाजु टुकाइ ॥ गुड़ु िमठा माइआ पसिरआ मनमुखु लिग माखी पचै पचाइ ॥ 
१॥ भाई रे मै मीतु सखा पर्भु सोइ ॥ पुत ुकलतु मोहु िबखु ह ैअंित बेली कोइ न होइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमित 
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हिर िलव उबरे अिलपतु रह े सरणाइ ॥ ओनी चलणु सदा िनहािलआ हिर खरचु लीआ पित पाइ ॥ 
गुरमुिख दरगह मंनीअिह हिर आिप लए गिल लाइ ॥२॥ गुरमुखा नो पंथु परगटा दिर ठाक 
न कोई पाइ ॥ हिर नामु सलाहिन नामु मिन नािम रहिन िलव लाइ ॥ अनहद धुनी दिर वजद े दिर 
सचै सोभा पाइ ॥३॥ िजनी गुरमुिख नामु सलािहआ ितना सभ को कह ै साबािस ॥ ितन की संगित दिेह 
पर्भ मै जािचक की अरदािस ॥ नानक भाग वडे ितना गुरमुखा िजन अंतिर नामु परगािस ॥४॥३३॥ 
३१॥६॥७०॥ िसरीरागु महला ५ घरु १ ॥ िकआ त ू रता दिेख कै पुतर् कलतर् सीगार ॥ रस भोगिह 
खुसीआ करिह माणिह रंग अपार ॥ बहुतु करिह फुरमाइसी वरतिह होइ अफार ॥ करता िचित न 
आवई मनमुख अंध गवार ॥१॥ मेरे मन सुखदाता हिर सोइ ॥ गुर परसादी पाईऐ करिम परापित 
होइ ॥१॥ रहाउ ॥ कपिड़ भोिग लपटाइआ सुइना रुपा खाकु ॥ हवैर गैवर बहु रंगे कीए रथ अथाक 
॥ िकस ही िचित न पावही िबसिरआ सभ साक ॥ िसरजणहािर भुलाइआ िवणु नावै नापाक ॥२॥ लैदा 
बद दआुइ तूं माइआ करिह इकत ॥ िजस नो तूं पतीआइदा सो सणु तुझै अिनत ॥ अहकंारु करिह 
अहकंारीआ िवआिपआ मन की मित ॥ ितिन पर्िभ आिप भुलाइआ ना ितसु जाित न पित ॥३॥ 
सितगुिर पुरिख िमलाइआ इको सजणु सोइ ॥ हिर जन का राखा एकु ह ै िकआ माणस हउमै रोइ ॥ जो 
हिर जन भावै सो करे दिर फेरु न पावै कोइ ॥ नानक रता रंिग हिर सभ जग मिह चानणु होइ ॥४॥१॥ 
७१॥ िसरीरागु महला ५ ॥ मिन िबलासु बहु रंगु घणा िदर्सिट भूिल खुसीआ ॥ छतर्धार बािदसाहीआ 
िविच सहसे परीआ ॥१॥ भाई रे सुखु साधसंिग पाइआ ॥ िलिखआ लेखु ितिन पुरिख िबधातै दखुु 
सहसा िमिट गइआ ॥१॥ रहाउ ॥ जेत े थान थनंतरा तेते भिव आइआ ॥ धन पाती वड भूमीआ मेरी 
मेरी किर पिरआ ॥२॥ हुकमु चलाए िनसंग होइ वरतै अफिरआ ॥ सभु को वसगित किर लइओनु 
िबनु नावै खाकु रिलआ ॥३॥ कोिट तेतीस सेवका िसध सािधक दिर खिरआ ॥ िगमर्बारी वड साहबी 
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सभु नानक सुपनु थीआ ॥४॥२॥७२॥ िसरीरागु महला ५ ॥ भलके उिठ पपोलीऐ िवणु बुझे मुगध 
अजािण ॥ सो पर्भु िचित न आइओ छुटैगी बेबािण ॥ सितगुर सेती िचतु लाइ सदा सदा रंगु मािण ॥ 
१॥ पर्ाणी तू ं आइआ लाहा लैिण ॥ लगा िकतु कुफकड़े सभ मुकदी चली रैिण ॥१॥ रहाउ ॥ कुदम 
करे पसु पंखीआ िदसै नाही कालु ॥ ओतै सािथ मनुखु ह ै फाथा माइआ जािल ॥ मुकते सेई भालीअिह 
िज सचा नामु समािल ॥२॥ जो घरु छिड गवावणा सो लगा मन मािह ॥ िजथै जाइ तधुु वरतणा ितस 
की िचता नािह ॥ फाथे सेई िनकले िज गुर की पैरी पािह ॥३॥ कोई रिख न सकई दजूा को न िदखाइ ॥ 
चारे कुंडा भािल कै आइ पइआ सरणाइ ॥ नानक सचै पाितसािह डुबदा लइआ कढाइ ॥४॥३॥ 
७३॥ िसरीरागु महला ५ ॥ घड़ी मुहत का पाहुणा काज सवारणहारु ॥ माइआ कािम िवआिपआ 
समझै नाही गावारु ॥ उिठ चिलआ पछुताइआ पिरआ विस जंदार ॥१॥ अंधे तूं बैठा कंधी पािह ॥ 
जे होवी पूरिब िलिखआ ता गुर का बचनु कमािह ॥१॥ रहाउ ॥ हरी नाही नह डडुरी पकी वढणहार ॥ 
लै लै दात पहुितआ लावे किर तईआरु ॥ जा होआ हुकमु िकरसाण दा ता लुिण िमिणआ खेतारु ॥ 
२॥ पिहला पहरु धंधै गइआ दजूै भिर सोइआ ॥ तीजै झाख झखाइआ चउथै भोरु भइआ ॥ कद ही 
िचित न आइओ िजिन जीउ िपडु दीआ ॥३॥ साधसंगित कउ वािरआ जीउ कीआ कुरबाणु ॥ 
िजस ते सोझी मिन पई िमिलआ पुरखु सुजाणु ॥ नानक िडठा सदा नािल हिर अंतरजामी जाणु ॥४॥ 
४॥७४॥ िसरीरागु महला ५ ॥ सभे गला िवसरनु इको िवसिर न जाउ ॥ धंधा सभु जलाइ कै गुिर 
नामु दीआ सचु सुआउ ॥ आसा सभे लािह कै इका आस कमाउ ॥ िजनी सितगुरु सेिवआ ितन अगै 
िमिलआ थाउ ॥१॥ मन मेरे करते नो सालािह ॥ सभे छिड िसआणपा गुर की पैरी पािह ॥१॥ रहाउ ॥ 
दखु भुख नह िवआपई ज े सुखदाता मिन होइ ॥ िकत ही किम न िछजीऐ जा िहरद ै सचा सोइ ॥ िजसु तूं 
रखिह हथ द े ितसु मािर न सकै कोइ ॥ सुखदाता गुरु सेवीऐ सिभ अवगण कढै धोइ ॥२॥ सेवा मंगै सेवको 
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लाईआं अपुनी सेव ॥ साधू संगु मसकते तूठै पावा दवे ॥ सभु िकछु वसगित सािहबै आपे करण 
करेव ॥ सितगुर कै बिलहारणै मनसा सभ पूरेव ॥३॥ इको िदसै सजणो इको भाई मीतु ॥ इकसै दी 
सामगरी इकसै दी ह ै रीित ॥ इकस िसउ मनु मािनआ ता होआ िनहचलु चीतु ॥ सचु खाणा सच ु
पैनणा टेक नानक सचु कीतु ॥४॥५॥७५॥ िसरीरागु महला ५ ॥ सभे थोक परापते जे आवै इकु 
हिथ ॥ जनमु पदाथुर् सफलु ह ै जे सचा सबद ु किथ ॥ गुर ते महलु परापते िजसु िलिखआ होवै मिथ ॥ 
१॥ मेरे मन एकस िसउ िचतु लाइ ॥ एकस िबनु सभ धंधु ह ै सभ िमिथआ मोहु माइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
लख खुसीआ पाितसाहीआ जे सितगुरु नदिर करेइ ॥ िनमख एक हिर नामु दइे मेरा मनु तन ु सीतलु 
होइ ॥ िजस कउ पूरिब िलिखआ ितिन सितगुर चरन गह े ॥२॥ सफल मूरतु सफला घड़ी िजतु सचे 
नािल िपआरु ॥ दखूु संतापु न लगई िजसु हिर का नामु अधारु ॥ बाह पकिड़ गुिर कािढआ सोई 
उतिरआ पािर ॥३॥ थानु सुहावा पिवतु ह ै िजथै संत सभा ॥ ढोई ितस ही नो िमलै िजिन पूरा गुरू लभा ॥ 
नानक बधा घरु तहां िजथै िमरतु न जनमु जरा ॥४॥६॥७६॥ सर्ीरागु महला ५ ॥ सोई िधआईऐ 
जीअड़े िसिर साहां पाितसाहु ॥ ितस ही की किर आस मन िजस का सभसु वेसाहु ॥ सिभ िसआणपा छिड कै 
गुर की चरणी पाहु ॥१॥ मन मेरे सुख सहज सेती जिप नाउ ॥ आठ पहर पर्भु िधआइ तूं गुण गोइंद 
िनत गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ ितस की सरनी परु मना िजसु जेवडु अवरु न कोइ ॥ िजसु िसमरत सुखु होइ घणा 
दखुु दरद ु न मूले होइ ॥ सदा सदा किर चाकरी पर्भु सािहबु सचा सोइ ॥२॥ साधसंगित होइ िनरमला 
कटीऐ जम की फास ॥ सुखदाता भै भंजनो ितसु आगै किर अरदािस ॥ िमहर करे िजसु िमहरवानु तां कारजु 
आवै रािस ॥३॥ बहुतो बहुतु वखाणीऐ ऊचो ऊचा थाउ ॥ वरना िचहना बाहरा कीमित किह न सकाउ ॥ 
नानक कउ पर्भ मइआ किर सचु दवेहु अपुणा नाउ ॥४॥७॥७७॥ सर्ीरागु महला ५ ॥ नामु िधआए सो 
सुखी ितसु मुखु ऊजलु होइ ॥ पूरे गुर ते पाईऐ परगटु सभनी लोइ ॥ साधसंगित कै घिर वसै एको 
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सचा सोइ ॥१॥ मेरे मन हिर हिर नामु िधआइ ॥ नामु सहाई सदा संिग आगै लए छडाइ ॥१॥ रहाउ 
॥ दनुीआ कीआ विडआईआ कवनै आविह कािम ॥ माइआ का रंगु सभु िफका जातो िबनिस िनदािन 
॥ जा कै िहरद ै हिर वसै सो पूरा पर्धानु ॥२॥ साधू की होहु रेणुका अपणा आपु ितआिग ॥ उपाव 
िसआणप सगल छिड गुर की चरणी लागु ॥ ितसिह परापित रतनु होइ िजसु मसतिक होवै भागु ॥३॥ 
ितसै परापित भाईहो िजसु दवेै पर्भु आिप ॥ सितगुर की सेवा सो करे िजसु िबनसै हउमै तापु ॥ नानक 
कउ गुरु भेिटआ िबनसे सगल संताप ॥४॥८॥७८॥ िसरीरागु महला ५ ॥ इकु पछाणू जीअ का इको 
रखणहारु ॥ इकस का मिन आसरा इको पर्ाण अधारु ॥ ितसु सरणाई सदा सुखु पारबर्ह्मु करतारु ॥ 
१॥ मन मेरे सगल उपाव ितआगु ॥ गुरु पूरा आरािध िनत इकसु की िलव लागु ॥१॥ रहाउ ॥ इको 
भाई िमतु इकु इको मात िपता ॥ इकस की मिन टेक ह ै िजिन जीउ िपडु िदता ॥ सो पर्भु मनहु न िवसरै 
िजिन सभु िकछु विस कीता ॥२॥ घिर इको बाहिर इको थान थनंतिर आिप ॥ जीअ जंत सिभ िजिन कीए 
आठ पहर ितसु जािप ॥ इकसु सेती रितआ न होवी सोग संतापु ॥३॥ पारबर्ह्मु पर्भु एकु ह ै दजूा नाही 
कोइ ॥ जीउ िपडु सभु ितस का जो ितसु भावै सु होइ ॥ गुिर पूरै पूरा भइआ जिप नानक सचा सोइ ॥ 
४॥९॥७९॥ िसरीरागु महला ५ ॥ िजना सितगुर िसउ िचतु लाइआ से पूरे पर्धान ॥ िजन कउ 
आिप दइआलु होइ ितन उपजै मिन िगआनु ॥ िजन कउ मसतिक िलिखआ ितन पाइआ हिर 
नामु ॥१॥ मन मेरे एको नामु िधआइ ॥ सरब सुखा सुख ऊपजिह दरगह पैधा जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
जनम मरण का भउ गइआ भाउ भगित गोपाल ॥ साधू संगित िनरमला आिप करे पर्ितपाल ॥ जनम 
मरण की मलु कटीऐ गुर दरसनु दिेख िनहाल ॥२॥ थान थनंतिर रिव रिहआ पारबर्ह्मु पर्भु 
सोइ ॥ सभना दाता एकु ह ै दजूा नाही कोइ ॥ ितसु सरणाई छुटीऐ कीता लोड़े सु होइ ॥३॥ िजन मिन 
विसआ पारबर्ह्मु से पूरे पर्धान ॥ ितन की सोभा िनरमली परगटु भई जहान ॥ िजनी मेरा पर्भु 
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िधआइआ नानक ितन कुरबान ॥४॥१०॥८०॥ िसरीरागु महला ५ ॥ िमिल सितगुर सभु दखुु 
गइआ हिर सुखु विसआ मिन आइ ॥ अंतिर जोित पर्गासीआ एकसु िसउ िलव लाइ ॥ िमिल साधू 
मुखु ऊजला पूरिब िलिखआ पाइ ॥ गुण गोिवद िनत गावणे िनमर्ल साचै नाइ ॥१॥ मेरे मन 
गुर सबदी सुखु होइ ॥ गुर पूरे की चाकरी िबरथा जाइ न कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ मन कीआ इछां पूरीआ 
पाइआ नामु िनधानु ॥ अंतरजामी सदा संिग करणैहारु पछानु ॥ गुर परसादी मुखु ऊजला जिप 
नामु दानु इसनानु ॥ कामु कर्ोधु लोभु िबनिसआ तिजआ सभु अिभमानु ॥२॥ पाइआ लाहा लाभु नामु 
पूरन होए काम ॥ किर िकरपा पर्िभ मेिलआ दीआ अपणा नामु ॥ आवण जाणा रिह गइआ आिप 
होआ िमहरवानु ॥ सचु महलु घरु पाइआ गुर का सबद ु पछानु ॥३॥ भगत जना कउ राखदा आपणी 
िकरपा धािर ॥ हलित पलित मुख ऊजले साचे के गुण सािर ॥ आठ पहर गुण सारद े रते रंिग अपार ॥ 
पारबर्ह्मु सुख सागरो नानक सद बिलहार ॥४॥११॥८१॥ िसरीरागु महला ५ ॥ पूरा सितगरु 
जे िमलै पाईऐ सबद ु िनधानु ॥ किर िकरपा पर्भ आपणी जपीऐ अमृत नामु ॥ जनम मरण दखुु 
काटीऐ लागै सहिज िधआनु ॥१॥ मेरे मन पर्भ सरणाई पाइ ॥ हिर िबनु दजूा को नही एको नामु 
िधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ कीमित कहणु न जाईऐ सागरु गुणी अथाहु ॥ वडभागी िमलु संगती सचा 
सबद ु िवसाहु ॥ किर सेवा सुख सागरै िसिर साहा पाितसाहु ॥२॥ चरण कमल का आसरा दजूा नाही 
ठाउ ॥ मै धर तेरी पारबर्  तेरै तािण रहाउ ॥ िनमािणआ पर्भु माणु तूं तेरै संिग समाउ ॥३॥ हिर 
जपीऐ आराधीऐ आठ पहर गोिवद ु ॥ जीअ पर्ाण तनु धनु रखे किर िकरपा राखी िजद ु ॥ नानक 
सगले दोख उतािरअनु पर्भु पारबर्  बखिसद ु ॥४॥१२॥८२॥ िसरीरागु महला ५ ॥ पर्ीित लगी 
ितसु सच िसउ मरै न आवै जाइ ॥ ना वेछोिड़आ िवछुड़ै सभ मिह रिहआ समाइ ॥ दीन दरद दखु भंजना 
सेवक कै सत भाइ ॥ अचरज रूपु िनरंजनो गुिर मेलाइआ माइ ॥१॥ भाई रे मीतु करहु पर्भु सोइ ॥ 
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माइआ मोह परीित िधर्गु सुखी न दीसै कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ दाना दाता सीलवंतु िनरमलु रूपु 
अपारु ॥ सखा सहाई अित वडा ऊचा वडा अपारु ॥ बालकु िबरिध न जाणीऐ िनहचलु ितसु 
दरवारु ॥ जो मंगीऐ सोई पाईऐ िनधारा आधारु ॥२॥ िजसु पेखत िकलिवख िहरिह मिन तिन होवै 
सांित ॥ इक मिन एकु िधआईऐ मन की लािह भरांित ॥ गुण िनधानु नवतनु सदा पूरन जा की 
दाित ॥ सदा सदा आराधीऐ िदनु िवसरहु नही राित ॥३॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ ितन का सखा 
गोिवद ु ॥ तन ु मनु धनु अरपी सभो सगल वारीऐ इह िजद ु ॥ दखेै सुणै हदिूर सद घिट घिट बर्ह्मु 
रिवद ु ॥ अिकरतघणा नो पालदा पर्भ नानक सद बखिसद ु ॥४॥१३॥८३॥ िसरीरागु महला ५ ॥ मनु 
तनु धनु िजिन पर्िभ दीआ रिखआ सहिज सवािर ॥ सरब कला किर थािपआ अंतिर जोित अपार ॥ 
सदा सदा पर्भु िसमरीऐ अंतिर रखु उर धािर ॥१॥ मेरे मन हिर िबनु अवरु न कोइ ॥ पर्भ सरणाई 
सदा रहु दखूु न िवआपै कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ रतन पदाथर् माणका सुइना रुपा खाकु ॥ मात िपता सुत 
बंधपा कूड़े सभे साक ॥ िजिन कीता ितसिह न जाणई मनमुख पसु नापाक ॥२॥ अंतिर बाहिर रिव 
रिहआ ितस नो जाणै दिूर ॥ ितर्सना लागी रिच रिहआ अंतिर हउमै कूिर ॥ भगती नाम िवहूिणआ 
आविह वंञिह पूर ॥३॥ रािख लेहु पर्भु करणहार जीअ जंत किर दइआ ॥ िबनु पर्भ कोइ न 
रखनहारु महा िबकट जम भइआ ॥ नानक नामु न वीसरउ किर अपुनी हिर मइआ ॥४॥१४॥ 
८४॥ िसरीरागु महला ५ ॥ मेरा तनु अरु धनु मेरा राज रूप मै दसेु ॥ सुत दारा बिनता अनेक बहुतु 
रंग अरु वेस ॥ हिर नामु िरद ै न वसई कारिज िकतै न लेिख ॥१॥ मेरे मन हिर हिर नामु िधआइ ॥ 
किर संगित िनत साध की गुर चरणी िचतु लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ नामु िनधानु िधआईऐ मसतिक 
होवै भागु ॥ कारज सिभ सवारीअिह गुर की चरणी लागु ॥ हउमै रोगु भर्मु कटीऐ ना आवै ना 
जागु ॥२॥ किर संगित त ू साध की अठसिठ तीथर् नाउ ॥ जीउ पर्ाण मनु तनु हरे साचा एहु 
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सुआउ ॥ ऐथै िमलिह वडाईआ दरगिह पाविह थाउ ॥३॥ करे कराए आिप पर्भु सभु िकछु ितस ही 
हािथ ॥ मािर आपे जीवालदा अंतिर बाहिर सािथ ॥ नानक पर्भ सरणागती सरब घटा के नाथ ॥४॥ 
१५॥८५॥ िसरीरागु महला ५ ॥ सरिण पए पर्भ आपणे गुरु होआ िकरपालु ॥ सतगुर कै उपदिेसऐ 
िबनसे सरब जंजाल ॥ अंदरु लगा राम नािम अमृत नदिर िनहालु ॥१॥ मन मेरे सितगुर सेवा सारु 
॥ करे दइआ पर्भु आपणी इक िनमख न मनहु िवसारु ॥ रहाउ ॥ गुण गोिवद िनत गावीअिह 
अवगुण कटणहार ॥ िबनु हिर नाम न सुखु होइ किर िडठे िबसथार ॥ सहजे िसफती रितआ भवजलु 
उतरे पािर ॥२॥ तीथर् वरत लख संजमा पाईऐ साधू धूिर ॥ लूिक कमावै िकस ते जा वेखै सदा हदिूर 
॥ थान थनंतिर रिव रिहआ पर्भु मेरा भरपूिर ॥३॥ सचु पाितसाही अमरु सचु सचे सचा थानु ॥ सची 
कुदरित धारीअनु सिच िसरिजओनु जहानु ॥ नानक जपीऐ सच ु नामु हउ सदा सदा कुरबानु ॥४॥ 
१६॥८६॥ िसरीरागु महला ५ ॥ उदमु किर हिर जापणा वडभागी धनु खािट ॥ संतसंिग हिर 
िसमरणा मलु जनम जनम की कािट ॥१॥ मन मेरे राम नामु जिप जापु ॥ मन इछे फल भुंिच तू 
सभु चूकै सोगु संतापु ॥ रहाउ ॥ िजसु कारिण तनु धािरआ सो पर्भु िडठा नािल ॥ जिल थिल महीअिल 
पूिरआ पर्भु आपणी नदिर िनहािल ॥२॥ मनु तनु िनरमलु होइआ लागी साचु परीित ॥ चरण 
भजे पारबर्  के सिभ जप तप ितन ही कीित ॥३॥ रतन जवेहर मािणका अमृतु हिर का नाउ ॥ 
सूख सहज आनंद रस जन नानक हिर गुण गाउ ॥४॥१७॥८७॥ िसरीरागु महला ५ ॥ सोई 
सासतु सउणु सोइ िजतु जपीऐ हिर नाउ ॥ चरण कमल गुिर धनु दीआ िमिलआ िनथावे थाउ ॥ 
साची पूंजी सचु संजमो आठ पहर गुण गाउ ॥ किर िकरपा पर्भु भेिटआ मरणु न आवणु जाउ ॥ 
१॥ मेरे मन हिर भजु सदा इक रंिग ॥ घट घट अंतिर रिव रिहआ सदा सहाई संिग ॥ 
१॥ रहाउ ॥ सुखा की िमित िकआ गणी जा िसमरी गोिवद ु ॥ िजन चािखआ से ितर्पतािसआ उह 
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रसु जाणै िजद ु ॥ संता संगित मिन वसै पर्भु पर्ीतमु बखिसद ु ॥ िजिन सेिवआ पर्भु आपणा सोई राज 
निरद ु ॥२॥ अउसिर हिर जसु गुण रमण िजतु कोिट मजन इसनानु ॥ रसना उचरै गुणवती कोइ 
न पुजै दानु ॥ िदर्सिट धािर मिन तिन वसै दइआल पुरखु िमहरवानु ॥ जीउ िपडु धनु ितस दा हउ 
सदा सदा कुरबानु ॥३॥ िमिलआ कद े न िवछुड़ै जो मेिलआ करतािर ॥ दासा के बंधन किटआ साच ै
िसरजणहािर ॥ भूला मारिग पाइओनु गुण अवगुण न बीचािर ॥ नानक ितसु सरणागती िज सगल 
घटा आधारु ॥४॥१८॥८८॥ िसरीरागु महला ५ ॥ रसना सचा िसमरीऐ मनु तनु िनरमलु होइ ॥ 
मात िपता साक अगले ितसु िबनु अवरु न कोइ ॥ िमहर करे जे आपणी चसा न िवसरै सोइ ॥१॥ 
मन मेरे साचा सेिव िजचरु सासु ॥ िबनु सचे सभ कूड़ु ह ै अंते होइ िबनासु ॥१॥ रहाउ ॥ सािहबु मेरा 
िनरमला ितसु िबनु रहणु न जाइ ॥ मेरै मिन तिन भुख अित अगली कोई आिण िमलावै माइ ॥ 
चारे कुंडा भालीआ सह िबनु अवरु न जाइ ॥२॥ ितसु आगै अरदािस किर जो मेले करतारु ॥ सितगुरु 
दाता नाम का पूरा िजसु भंडारु ॥ सदा सदा सालाहीऐ अंतु न पारावारु ॥३॥ परवदगारु सालाहीऐ 
िजस द े चलत अनेक ॥ सदा सदा आराधीऐ एहा मित िवसेख ॥ मिन तिन िमठा ितसु लगै िजसु मसतिक 
नानक लेख ॥४॥१९॥८९॥ िसरीरागु महला ५ ॥ संत जनहु िमिल भाईहो सचा नामु समािल ॥ तोसा 
बंधहु जीअ का ऐथै ओथै नािल ॥ गुर पूरे ते पाईऐ अपणी नदिर िनहािल ॥ करिम परापित ितसु 
होवै िजस नो होइ दइआलु ॥१॥ मेरे मन गुर जेवडु अवरु न कोइ ॥ दजूा थाउ न को सुझै गुर मेले 
सचु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ सगल पदाथर् ितसु िमले िजिन गुरु िडठा जाइ ॥ गुर चरणी िजन मनु 
लगा से वडभागी माइ ॥ गुरु दाता समरथु गुरु गुरु सभ मिह रिहआ समाइ ॥ गुरु परमेसरु 
पारबर्ह्मु गुरु डुबदा लए तराइ ॥२॥ िकतु मुिख गुरु सालाहीऐ करण कारण समरथु ॥ से मथे 
िनहचल रह े िजन गुिर धािरआ हथु ॥ गुिर अमृत नामु पीआिलआ जनम मरन का पथु ॥ गुरु 
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परमेसरु सेिवआ भै भंजन ु दखु लथु ॥३॥ सितगुरु गिहर गभीरु ह ै सुख सागरु अघखंडु ॥ िजिन गुरु 
सेिवआ आपणा जमदतू न लागै डंडु ॥ गुर नािल तुिल न लगई खोिज िडठा बर्हमंडु ॥ नामु िनधानु 
सितगुिर दीआ सुखु नानक मन मिह मंडु ॥४॥२०॥९०॥ िसरीरागु महला ५ ॥ िमठा किर कै खाइआ 
कउड़ा उपिजआ साद ु ॥ भाई मीत सुिरद कीए िबिखआ रिचआ बाद ु ॥ जांद े िबलम न होवई िवणु 
नावै िबसमाद ु ॥१॥ मेरे मन सतगुर की सेवा लागु ॥ जो दीसै सो िवणसणा मन की मित ितआगु ॥१॥ 
रहाउ ॥ िजउ कूकरु हरकाइआ धावै दह िदस जाइ ॥ लोभी जंतु न जाणई भखु अभखु सभ खाइ ॥ 
काम कर्ोध मिद िबआिपआ िफिर िफिर जोनी पाइ ॥२॥ माइआ जालु पसािरआ भीतिर चोग बणाइ ॥ 
ितर्सना पंखी फािसआ िनकसु न पाए माइ ॥ िजिन कीता ितसिह न जाणई िफिर िफिर आवै जाइ 
॥३॥ अिनक पर्कारी मोिहआ बहु िबिध इहु संसारु ॥ िजस नो रखै सो रह ै सिमर्थु पुरखु अपारु ॥ हिर 
जन हिर िलव उधरे नानक सद बिलहारु ॥४॥२१॥९१॥ िसरीरागु महला ५ घरु २ ॥ गोइिल 
आइआ गोइली िकआ ितसु फु पसारु ॥ मुहलित पुंनी चलणा तूं समलु घर बारु ॥१॥ हिर गुण 
गाउ मना सितगुरु सेिव िपआिर ॥ िकआ थोड़ड़ी बात गुमानु ॥१॥ रहाउ ॥ जैसे रैिण पराहुणे 
उिठ चलसिह परभाित ॥ िकआ तूं रता िगरसत िसउ सभ फुला की बागाित ॥२॥ मेरी मेरी िकआ 
करिह िजिन दीआ सो पर्भु लोिड़ ॥ सरपर उठी चलणा छिड जासी लख करोिड़ ॥३॥ लख चउरासीह 
भर्मितआ दलुभ जनमु पाइओइ ॥ नानक नामु समािल तूं सो िदनु नेड़ा आइओइ ॥४॥२२॥९२॥ 
िसरीरागु महला ५ ॥ ितचरु वसिह सुहलेड़ी िजचरु साथी नािल ॥ जा साथी उठी चिलआ ता धन खाकू 
रािल ॥१॥ मिन बैरागु भइआ दरसनु दखेणै का चाउ ॥ धंनु सु तेरा थानु ॥१॥ रहाउ ॥ िजचरु विसआ 
कंतु घिर जीउ जीउ सिभ कहाित ॥ जा उठी चलसी कंतड़ा ता कोइ न पुछै तेरी बात ॥२॥ पेईअड़ै सहु 
सेिव तूं साहुरड़ै सुिख वसु ॥ गुर िमिल चज ु अचारु िसखु तुधु कद े न लगै दखुु ॥३॥ सभना साहुरै वंञणा 
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सिभ मुकलावणहार ॥ नानक धंनु सोहागणी िजन सह नािल िपआरु ॥४॥२३॥९३॥ 
िसरीरागु महला ५ घरु ६ ॥ करण कारण एकु ओही िजिन कीआ आकारु ॥ ितसिह िधआवहु मन मरेे 
सरब को आधारु ॥१॥ गुर के चरन मन मिह िधआइ ॥ छोिड सगल िसआणपा सािच सबिद िलव 
लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ दखुु कलेसु न भउ िबआपै गुर मंतर्ु िहरद ै होइ ॥ कोिट जतना किर रह े गुर िबनु 
तिरओ न कोइ ॥२॥ दिेख दरसनु मनु साधारै पाप सगले जािह ॥ हउ ितन कै बिलहारणै िज गुर की 
पैरी पािह ॥३॥ साधसंगित मिन वसै साचु हिर का नाउ ॥ से वडभागी नानका िजना मिन इहु भाउ 
॥४॥२४॥९४॥ िसरीरागु महला ५ ॥ संिच हिर धनु पूिज सितगुरु छोिड सगल िवकार ॥ िजिन तूं सािज 
सवािरआ हिर िसमिर होइ उधारु ॥१॥ जिप मन नामु एकु अपारु ॥ पर्ान मनु तनु िजनिह दीआ 
िरद े का आधारु ॥१॥ रहाउ ॥ कािम कर्ोिध अहकंािर माते िवआिपआ संसारु ॥ पउ संत सरणी लागु 
चरणी िमटै दखूु अंधारु ॥२॥ सतु संतोखु दइआ कमावै एह करणी सार ॥ आपु छोिड सभ होइ रेणा 
िजसु दइे पर्भु िनरंकारु ॥३॥ जो दीसै सो सगल तूंह ै पसिरआ पासारु ॥ कहु नानक गुिर भरमु 
कािटआ सगल बर्  बीचारु ॥४॥२५॥९५॥ िसरीरागु महला ५ ॥ दिुकर्त सुिकर्त मंधे संसारु 
सगलाणा ॥ दहुहू ं ते रहत भगतु ह ै कोई िवरला जाणा ॥१॥ ठाकुरु सरबे समाणा ॥ िकआ कहउ सुणउ 
सुआमी तूं वड पुरखु सुजाणा ॥१॥ रहाउ ॥ मान अिभमान मंधे सो सेवकु नाही ॥ तत समदरसी संतहु 
कोई कोिट मंधाही ॥२॥ कहन कहावन इहु कीरित करला ॥ कथन कहन ते मुकता गुरमुिख कोई िवरला 
॥३॥ गित अिवगित कछु नदिर न आइआ ॥ संतन की रेणु नानक दानु पाइआ ॥४॥२६॥९६॥ 
िसरीरागु महला ५ घरु ७ ॥ तेरै भरोसै िपआरे मै लाड लडाइआ ॥ भूलिह चूकिह बािरक तूं हिर िपता माइआ 
॥१॥ सुहलेा कहनु कहावनु ॥ तेरा िबखमु भावनु ॥१॥ रहाउ ॥ हउ माणु ताणु करउ तेरा हउ 
जानउ आपा ॥ सभ ही मिध सभिह ते बाहिर बेमुहताज बापा ॥२॥ िपता हउ जानउ नाही तेरी कवन 
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जुगता ॥ बंधन मुकतु संतहु मेरी राखै ममता ॥३॥ भए िकरपाल ठाकुर रिहओ आवण जाणा ॥ गुर 
िमिल नानक पारबर्ह्मु पछाणा ॥४॥२७॥९७॥ िसरीरागु महला ५ घरु १ ॥ संत जना िमिल भाईआ 
किटअड़ा जमकालु ॥ सचा सािहबु मिन वुठा होआ खसमु दइआलु ॥ पूरा सितगुरु भेिटआ िबनिसआ 
सभु जंजालु ॥१॥ मेरे सितगुरा हउ तुधु िवटहु कुरबाणु ॥ तेरे दरसन कउ बिलहारणै तुिस िदता 
अमृत नामु ॥१॥ रहाउ ॥ िजन तूं सेिवआ भाउ किर सेई पुरख सुजान ॥ ितना िपछै छुटीऐ िजन 
अंदिर नामु िनधानु ॥ गुर जेवडु दाता को नही िजिन िदता आतम दानु ॥२॥ आए से परवाणु हिह 
िजन गुरु िमिलआ सुभाइ ॥ सचे सेती रितआ दरगह बैसणु जाइ ॥ करते हिथ विडआईआ पूरिब 
िलिखआ पाइ ॥३॥ सचु करता सचु करणहारु सचु सािहबु सचु टेक ॥ सचो सचु वखाणीऐ सचो बुिध 
िबबेक ॥ सरब िनरंतिर रिव रिहआ जिप नानक जीवै एक ॥४॥२८॥९८॥ िसरीरागु महला ५ ॥ गुरु 
परमेसुरु पूजीऐ मिन तिन लाइ िपआरु ॥ सितगुरु दाता जीअ का सभसै दइे अधारु ॥ सितगुर बचन 
कमावणे सचा एहु वीचारु ॥ िबनु साधू संगित रितआ माइआ मोहु सभु छारु ॥१॥ मेरे साजन हिर हिर 
नामु समािल ॥ साधू संगित मिन वसै पूरन होवै घाल ॥१॥ रहाउ ॥ गुरु समरथु अपारु गुरु वडभागी 
दरसनु होइ ॥ गुरु अगोचरु िनरमला गुर जेवडु अवरु न कोइ ॥ गुरु करता गुरु करणहारु गुरमुिख 
सची सोइ ॥ गुर त े बाहिर िकछु नही गुरु कीता लोड़े सु होइ ॥२॥ गुरु तीरथु गुरु पारजातु गुरु 
मनसा पूरणहारु ॥ गुरु दाता हिर नामु दइे उधरै सभु संसारु ॥ गुरु समरथु गुरु िनरंकारु गुरु ऊचा 
अगम अपारु ॥ गुर की मिहमा अगम ह ै िकआ कथे कथनहारु ॥३॥ िजतड़े फल मिन बाछीअिह िततड़े 
सितगुर पािस ॥ पूरब िलखे पावणे साचु नामु द े रािस ॥ सितगुर सरणी आइआं बाहुिड़ नही िबनासु 
॥ हिर नानक कद े न िवसरउ एहु जीउ िपडु तेरा सासु ॥४॥२९॥९९॥ िसरीरागु महला ५ ॥ सतं 
जनहु सुिण भाईहो छूटनु साचै नाइ ॥ गुर के चरण सरेवणे तीथर् हिर का नाउ ॥ आगै दरगिह 
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मंनीअिह िमलै िनथावे थाउ ॥१॥ भाई रे साची सितगुर सेव ॥ सितगुर तुठै पाईऐ पूरन अलख 
अभेव ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुर िवटहु वािरआ िजिन िदता सचु नाउ ॥ अनिदनु सचु सलाहणा सचे के 
गुण गाउ ॥ सचु खाणा सचु पैनणा सच े सचा नाउ ॥२॥ सािस िगरािस न िवसरै सफलु मूरित गुरु 
आिप ॥ गुर जेवडु अवरु न िदसई आठ पहर ितसु जािप ॥ नदिर करे ता पाईऐ सचु नामु गुणतािस 
॥३॥ गुरु परमेसरु एकु ह ै सभ मिह रिहआ समाइ ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ सेई नामु िधआइ ॥ 
नानक गुर सरणागती मरै न आवै जाइ ॥४॥३०॥१००॥ 
 ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

 िसरीरागु महला १ घरु १ असटपदीआ ॥ आिख आिख मनु वावणा िजउ िजउ जापै वाइ ॥ 
िजस नो वाइ सुणाईऐ सो केवडु िकतु थाइ ॥ आखण वाले जेतड़ े सिभ आिख रह े िलव लाइ ॥१॥ 
बाबा अलहु अगम अपारु ॥ पाकी नाई पाक थाइ सचा परविदगारु ॥१॥ रहाउ ॥ तेरा हुकमु न 
जापी केतड़ा िलिख न जाणै कोइ ॥ जे सउ साइर मेलीअिह ितलु न पुजाविह रोइ ॥ कीमित िकनै न 
पाईआ सिभ सुिण सुिण आखिह सोइ ॥२॥ पीर पैकामर सालक सादक सुहद े अउरु सहीद ॥ सेख 
मसाइक काजी मुला दिर दरवेस रसीद ॥ बरकित ितन कउ अगली पड़द े रहिन दरूद ॥३॥ पुिछ 
न साजे पुिछ न ढाह े पुिछ न दवेै लेइ ॥ आपणी कुदरित आपे जाणै आपे करणु करेइ ॥ सभना वेखै 
नदिर किर ज ै भावै तै दइे ॥४॥ थावा नाव न जाणीअिह नावा केवडु नाउ ॥ िजथै वसै मेरा 
पाितसाहु सो केवडु ह ै थाउ ॥ अम्मबिड़ कोइ न सकई हउ िकस नो पुछिण जाउ ॥५॥ वरना वरन न 
भावनी जे िकसै वडा करेइ ॥ वडे हिथ विडआईआ जै भावै तै दइे ॥ हुकिम सवारे आपणै चसा न 
िढल करेइ ॥६॥ सभु को आखै बहुतु बहुतु लैणै कै वीचािर ॥ केवडु दाता आखीऐ द े कै रिहआ 
सुमािर ॥ नानक तोिट न आवई तेरे जुगह जुगह भंडार ॥७॥१॥ महला १ ॥ सभे कंत महलेीआ 
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सगलीआ करिह सीगारु ॥ गणत गणाविण आईआ सूहा वेसु िवकारु ॥ पाखंिड पर्ेमु न पाईऐ खोटा 
पाजु खुआरु ॥१॥ हिर जीउ इउ िपरु रावै नािर ॥ तुधु भाविन सोहागणी अपणी िकरपा लैिह सवािर 
॥१॥ रहाउ ॥ गुर सबदी सीगारीआ तनु मनु िपर कै पािस ॥ दइु कर जोिड़ खड़ी तकै सचु कह ै
अरदािस ॥ लािल रती सच भै वसी भाइ रती रंिग रािस ॥२॥ िपर्अ की चेरी कांढीऐ लाली मानै 
नाउ ॥ साची पर्ीित न तुटई साचे मेिल िमलाउ ॥ सबिद रती मनु वेिधआ हउ सद बिलहारै जाउ 
॥३॥ सा धन रंड न बैसई ज े सितगुर मािह समाइ ॥ िपरु रीसालू नउतनो साचउ मरै न जाइ ॥ 
िनत रवै सोहागणी साची नदिर रजाइ ॥४॥ साचु धड़ी धन माडीऐ कापड़ु पर्ेम सीगारु ॥ चंदनु 
चीित वसाइआ मंदरु दसवा दआुरु ॥ दीपकु सबिद िवगािसआ राम नामु उर हारु ॥५॥ नारी 
अंदिर सोहणी मसतिक मणी िपआरु ॥ सोभा सुरित सुहावणी साचै पर्ेिम अपार ॥ िबनु िपर पुरखु न 
जाणई साचे गुर कै हिेत िपआिर ॥६॥ िनिस अंिधआरी सुतीए िकउ िपर िबनु रैिण िवहाइ ॥ अंकु 
जलउ तनु जालीअउ मनु धनु जिल बिल जाइ ॥ जा धन कंित न रावीआ ता िबरथा जोबनु जाइ 
॥७॥ सेजै कंत महलेड़ी सूती बूझ न पाइ ॥ हउ सुती िपरु जागणा िकस कउ पूछउ जाइ ॥ सितगुिर 
मेली भै वसी नानक पर्ेमु सखाइ ॥८॥२॥ िसरीरागु महला १ ॥ आपे गुण आपे कथै आपे सुिण 
वीचारु ॥ आपे रतनु परिख तूं आपे मोलु अपारु ॥ साचउ मानु महतु तूं आपे दवेणहारु ॥१॥ 
हिर जीउ तूं करता करतारु ॥ िजउ भावै ितउ राखु तूं हिर नामु िमलै आचारु ॥१॥ रहाउ ॥ आपे 
हीरा िनरमला आपे रंगु मजीठ ॥ आपे मोती ऊजलो आपे भगत बसीठु ॥ गुर कै सबिद सलाहणा 
घिट घिट डीठु अडीठु ॥२॥ आपे सागरु बोिहथा आपे पारु अपारु ॥ साची वाट सुजाणु तूं 
सबिद लघावणहारु ॥ िनडिरआ डरु जाणीऐ बाझु गुरू गुबारु ॥३॥ असिथरु करता दखेीऐ 
होरु केती आवै जाइ ॥ आपे िनरमलु एकु तूं होर बंधी धंधै पाइ ॥ गुिर राखे से उबरे साचे िसउ 
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िलव लाइ ॥४॥ हिर जीउ सबिद पछाणीऐ सािच रते गुर वािक ॥ िततु तिन मैलु न लगई सच घिर 
िजसु ओताकु ॥ नदिर करे सचु पाईऐ िबनु नावै िकआ साकु ॥५॥ िजनी सचु पछािणआ से सुखीए 
जुग चािर ॥ हउमै ितर्सना मािर कै सचु रिखआ उर धािर ॥ जग मिह लाहा एकु नामु पाईऐ गुर 
वीचािर ॥६॥ साचउ वखरु लादीऐ लाभु सदा सचु रािस ॥ साची दरगह बैसई भगित सची 
अरदािस ॥ पित िसउ लेखा िनबड़ै राम नामु परगािस ॥७॥ ऊचा ऊचउ आखीऐ कहउ न दिेखआ 
जाइ ॥ जह दखेा तह एकु तूं सितगुिर दीआ िदखाइ ॥ जोित िनरंतिर जाणीऐ नानक सहिज 
सुभाइ ॥८॥३॥ िसरीरागु महला १ ॥ मछुली जालु न जािणआ सरु खारा असगाहु ॥ अित िसआणी सोहणी 
िकउ कीतो वेसाहु ॥ कीते कारिण पाकड़ी कालु न टलै िसराहु ॥१॥ भाई रे इउ िसिर जाणहु कालु ॥ िजउ 
मछी ितउ माणसा पवै अिचता जालु ॥१॥ रहाउ ॥ सभु जग ुबाधो काल को िबनु गुर कालु अफारु ॥ सिच 
रते से उबरे दिुबधा छोिड िवकार ॥ हउ ितन कै बिलहारणै दिर सचै सिचआर ॥२॥ सीचान े िजउ 
पंखीआ जाली बिधक हािथ ॥ गुिर राखे से उबरे होिर फाथे चोगै सािथ ॥ िबनु नावै चुिण सुटीअिह कोइ 
न संगी सािथ ॥३॥ सचो सचा आखीऐ सचे सचा थानु ॥ िजनी सचा मंिनआ ितन मिन सचु िधआनु ॥ मिन 
मुिख सूचे जाणीअिह गुरमुिख िजना िगआनु ॥४॥ सितगुर अगै अरदािस किर साजनु दइे िमलाइ ॥ 
साजिन िमिलऐ सुखु पाइआ जमदतू मुए िबखु खाइ ॥ नावै अंदिर हउ वसां नाउ वसै मिन आइ 
॥५॥ बाझु गुरू गुबारु ह ै िबनु सबद ै बूझ न पाइ ॥ गुरमती परगासु होइ सिच रह ै िलव लाइ ॥ 
ितथै कालु न संचरै जोती जोित समाइ ॥६॥ तूंह ै साजनु तूं सुजाणु तूं आपे मेलणहारु ॥ गुर 
सबदी सालाहीऐ अंतु न पारावारु ॥ ितथै कालु न अपड़ै िजथै गुर का सबद ु अपारु ॥७॥ हुकमी 
सभे ऊपजिह हुकमी कार कमािह ॥ हुकमी कालै विस ह ै हुकमी सािच समािह ॥ नानक जो ितसु भावै 
सो थीऐ इना जंता विस िकछु नािह ॥८॥४॥ िसरीरागु महला १ ॥ मिन जठूै तिन जूिठ ह ै िजहवा 
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जूठी होइ ॥ मुिख झूठै झूठु बोलणा िकउ किर सूचा होइ ॥ िबनु अभ सबद न मांजीऐ साचे ते सच ु होइ 
॥१॥ मुंधे गुणहीणी सुखु केिह ॥ िपरु रलीआ रिस माणसी सािच सबिद सुखु नेिह ॥१॥ रहाउ ॥ िपरु 
परदसेी जे थीऐ धन वांढी झूरेइ ॥ िजउ जिल थोड़ै मछुली करण पलाव करेइ ॥ िपर भावै सुखु 
पाईऐ जा आपे नदिर करेइ ॥२॥ िपरु सालाही आपणा सखी सहलेी नािल ॥ तिन सोह ै मनु मोिहआ 
रती रंिग िनहािल ॥ सबिद सवारी सोहणी िपरु रावे गुण नािल ॥३॥ कामिण कािम न आवई खोटी 
अवगिणआिर ॥ ना सुखु पेईऐ साहुरै झूिठ जली वेकािर ॥ आवणु वंञणु डाखड़ो छोडी कंित िवसािर 
॥४॥ िपर की नािर सुहावणी मुती सो िकतु सािद ॥ िपर कै कािम न आवई बोले फािदलु बािद ॥ दिर 
घिर ढोई ना लह ै छूटी दजूै सािद ॥५॥ पंिडत वाचिह पोथीआ ना बूझिह वीचारु ॥ अन कउ मती द े
चलिह माइआ का वापारु ॥ कथनी झूठी जगु भवै रहणी सबद ु सु सारु ॥६॥ केते पंिडत जोतकी बेदा 
करिह बीचारु ॥ वािद िवरोिध सलाहणे वाद े आवणु जाणु ॥ िबनु गुर करम न छुटसी किह सुिण 
आिख वखाणु ॥७॥ सिभ गुणवंती आखीअिह मै गुणु नाही कोइ ॥ हिर वरु नािर सुहावणी मै भावै 
पर्भु सोइ ॥ नानक सबिद िमलावड़ा ना वेछोड़ा होइ ॥८॥५॥ िसरीरागु महला १ ॥ जपु तपु संजमु 
साधीऐ तीरिथ कीचै वासु ॥ पुंन दान चंिगआईआ िबनु साचे िकआ तासु ॥ जेहा राधे तेहा लुणै िबनु 
गुण जनमु िवणासु ॥१॥ मुंधे गुण दासी सुखु होइ ॥ अवगण ितआिग समाईऐ गुरमित पूरा सोइ 
॥१॥ रहाउ ॥ िवणु रासी वापारीआ तके कुंडा चािर ॥ मूलु न बुझै आपणा वसतु रही घर बािर ॥ िवणु 
वखर दखुु अगला कूिड़ मुठी कूिड़आिर ॥२॥ लाहा अिहिनिस नउतना परखे रतनु वीचािर ॥ वसतु 
लह ै घिर आपणै चलै कारजु सािर ॥ वणजािरआ िसउ वणजु किर गुरमुिख बर्ह्मु बीचािर ॥३॥ संतां 
संगित पाईऐ जे मेले मेलणहारु ॥ िमिलआ होइ न िवछुड़ै िजसु अंतिर जोित अपार ॥ सचै आसिण 
सिच रह ै सचै पर्ेम िपआर ॥४॥ िजनी आपु पछािणआ घर मिह महलु सुथाइ ॥ सचे सेती रितआ सचो 
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पलै पाइ ॥ ितर्भविण सो पर्भु जाणीऐ साचो साचै नाइ ॥५॥ सा धन खरी सुहावणी िजिन िपरु जाता 
संिग ॥ महली महिल बुलाईऐ सो िपरु रावे रंिग ॥ सिच सुहागिण सा भली िपिर मोही गुण संिग ॥६॥ 
भूली भूली थिल चड़ा थिल चिड़ डूगिर जाउ ॥ बन मिह भूली जे िफरा िबनु गुर बूझ न पाउ ॥ नावहु 
भूली ज े िफरा िफिर िफिर आवउ जाउ ॥७॥ पुछहु जाइ पधाऊआ चले चाकर होइ ॥ राजनु जाणिह 
आपणा दिर घिर ठाक न होइ ॥ नानक एको रिव रिहआ दजूा अवरु न कोइ ॥८॥६॥ िसरीरागु 
महला १ ॥ गुर ते िनरमलु जाणीऐ िनमर्ल दहे सरीरु ॥ िनरमलु साचो मिन वसै सो जाणै अभ 
पीर ॥ सहजै ते सुखु अगलो ना लागै जम तीरु ॥१॥ भाई रे मैलु नाही िनमर्ल जिल नाइ ॥ िनरमलु 
साचा एकु तू होरु मैलु भरी सभ जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर का मंदरु सोहणा कीआ करणैहािर ॥ रिव सिस 
दीप अनूप जोित ितर्भविण जोित अपार ॥ हाट पटण गड़ कोठड़ी सचु सउदा वापार ॥२॥ िगआन 
अंजनु भै भंजना दखेु िनरंजन भाइ ॥ गुपतु पर्गटु सभ जाणीऐ जे मनु राखै ठाइ ॥ ऐसा सितगुरु जे 
िमलै ता सहजे लए िमलाइ ॥३॥ किस कसवटी लाईऐ परखे िहतु िचतु लाइ ॥ खोटे ठउर न 
पाइनी खरे खजानै पाइ ॥ आस अंदसेा दिूर किर इउ मलु जाइ समाइ ॥४॥ सुख कउ मागै सभु 
को दखुु न मागै कोइ ॥ सुखै कउ दखुु अगला मनमुिख बूझ न होइ ॥ सुख दखु सम किर जाणीअिह 
सबिद भेिद सुखु होइ ॥५॥ बेद ु पुकारे वाचीऐ बाणी बर्  िबआसु ॥ मुिन जन सेवक सािधका नािम रते 
गुणतासु ॥ सिच रते से िजिण गए हउ सद बिलहारै जासु ॥६॥ चहु जुिग मैले मलु भरे िजन मुिख 
नामु न होइ ॥ भगती भाइ िवहूिणआ मुहु काला पित खोइ ॥ िजनी नामु िवसािरआ अवगण मुठी 
रोइ ॥७॥ खोजत खोजत पाइआ डरु किर िमलै िमलाइ ॥ आपु पछाणै घिर वसै हउमै ितर्सना जाइ ॥ 
नानक िनमर्ल ऊजले जो राते हिर नाइ ॥८॥७॥ िसरीरागु महला १ ॥ सुिण मन भूले बावरे गुर की 
चरणी लागु ॥ हिर जिप नामु िधआइ त ू जमु डरपै दखु भागु ॥ दखूु घणो दोहागणी िकउ िथरु रह ै
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सुहागु ॥१॥ भाई रे अवरु नाही मै थाउ ॥ मै धनु नामु िनधानु ह ै गुिर दीआ बिल जाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 
गुरमित पित साबािस ितसु ितस कै संिग िमलाउ ॥ ितसु िबनु घड़ी न जीवऊ िबनु नावै मिर जाउ ॥ 
मै अंधुले नामु न वीसरै टेक िटकी घिर जाउ ॥२॥ गुरू िजना का अंधुला चेले नाही ठाउ ॥ िबन ु
सितगुर नाउ न पाईऐ िबनु नावै िकआ सुआउ ॥ आइ गइआ पछुतावणा िजउ सुंञै घिर काउ ॥३॥ 
िबनु नावै दखुु दहुरी िजउ कलर की भीित ॥ तब लगु महलु न पाईऐ जब लगु साचु न चीित ॥ सबिद 
रपै घरु पाईऐ िनरबाणी पद ु नीित ॥४॥ हउ गुर पूछउ आपणे गुर पुिछ कार कमाउ ॥ सबिद 
सलाही मिन वसै हउमै दखुु जिल जाउ ॥ सहजे होइ िमलावड़ा साचे सािच िमलाउ ॥५॥ सबिद रते से 
िनरमले तिज काम कर्ोधु अहकंारु ॥ नामु सलाहिन सद सदा हिर राखिह उर धािर ॥ सो िकउ मनहु 
िवसारीऐ सभ जीआ का आधारु ॥६॥ सबिद मरै सो मिर रह ै िफिर मरै न दजूी वार ॥ सबद ै ही ते 
पाईऐ हिर नामे लगै िपआरु ॥ िबनु सबद ै जगु भूला िफरै मिर जनमै वारो वार ॥७॥ सभ सालाह ै आप 
कउ वडहु वडेरी होइ ॥ गुर िबनु आपु न चीनीऐ कह े सुणे िकआ होइ ॥ नानक सबिद पछाणीऐ 
हउमै करै न कोइ ॥८॥८॥ िसरीरागु महला १ ॥ िबनु िपर धन सीगारीऐ जोबनु बािद खुआरु ॥ 
ना माणे सुिख सेजड़ी िबनु िपर बािद सीगारु ॥ दखूु घणो दोहागणी ना घिर सेज भतारु ॥१॥ मन रे 
राम जपहु सुखु होइ ॥ िबनु गुर पर्ेमु न पाईऐ सबिद िमलै रंगु होइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर सेवा सुखु 
पाईऐ हिर वरु सहिज सीगारु ॥ सिच माण े िपर सेजड़ी गूड़ा हते ु िपआरु ॥ गुरमुिख जािण िसञाणीऐ 
गुिर मेली गुण चारु ॥२॥ सिच िमलहु वर कामणी िपिर मोही रंगु लाइ ॥ मनु तन ु सािच िवगिसआ 
कीमित कहणु न जाइ ॥ हिर वरु घिर सोहागणी िनमर्ल साचै नाइ ॥३॥ मन मिह मनूआ जे मरै ता 
िपरु रावै नािर ॥ इकतु तागै रिल िमलै गिल मोतीअन का हारु ॥ संत सभा सुखु ऊपजै गुरमुिख 
नाम अधारु ॥४॥ िखन मिह उपजै िखिन खपै िखनु आवै िखनु जाइ ॥ सबद ु पछाणै रिव रह ै ना ितस ु
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कालु संताइ ॥ सािहबु अतुलु न तोलीऐ कथिन न पाइआ जाइ ॥५॥ वापारी वणजािरआ आए 
वजहु िलखाइ ॥ कार कमाविह सच की लाहा िमलै रजाइ ॥ पूंजी साची गुरु िमलै ना ितसु ितलु न 
तमाइ ॥६॥ गुरमुिख तोिल तुलाइसी सचु तराजी तोलु ॥ आसा मनसा मोहणी गुिर ठाकी सचु बोलु ॥ 
आिप तुलाए तोलसी पूरे पूरा तोलु ॥७॥ कथनै कहिण न छुटीऐ ना पिड़ पुसतक भार ॥ काइआ 
सोच न पाईऐ िबनु हिर भगित िपआर ॥ नानक नामु न वीसरै मेले गुरु करतार ॥८॥९॥ 
िसरीरागु महला १ ॥ सितगुरु पूरा जे िमलै पाईऐ रतनु बीचारु ॥ मनु दीजै गुर आपणे पाईऐ 
सरब िपआरु ॥ मुकित पदाथुर् पाईऐ अवगण मेटणहारु ॥१॥ भाई रे गुर िबनु िगआनु न होइ ॥ 
पूछहु बर्हमे नारद ै बेद िबआसै कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ िगआनु िधआनु धुिन जाणीऐ अकथु कहावै 
सोइ ॥ सफिलओ िबरखु हरीआवला छाव घणेरी होइ ॥ लाल जवेहर माणकी गरु भंडारै सोइ ॥२॥ 
गुर भंडारै पाईऐ िनमर्ल नाम िपआरु ॥ साचो वखरु संचीऐ पूरै करिम अपारु ॥ सुखदाता दखु 
मेटणो सितगुरु असुर संघारु ॥३॥ भवजलु िबखमु डरावणो ना कंधी ना पारु ॥ ना बेड़ी ना तुलहड़ा ना 
ितसु वंझु मलारु ॥ सितगुरु भै का बोिहथा नदरी पािर उतारु ॥४॥ इकु ितलु िपआरा िवसरै दखुु लागै 
सुखु जाइ ॥ िजहवा जलउ जलावणी नामु न जपै रसाइ ॥ घटु िबनसै दखुु अगलो जमु पकड़ै पछुताइ 
॥५॥ मेरी मेरी किर गए तनु धनु कलतु न सािथ ॥ िबनु नावै धनु बािद ह ै भूलो मारिग आिथ ॥ साचउ 
सािहबु सेवीऐ गुरमुिख अकथो कािथ ॥६॥ आवै जाइ भवाईऐ पइऐ िकरित कमाइ ॥ पूरिब 
िलिखआ िकउ मेटीऐ िलिखआ लेखु रजाइ ॥ िबनु हिर नाम न छुटीऐ गुरमित िमलै िमलाइ ॥७॥ 
ितसु िबनु मेरा को नही िजस का जीउ परानु ॥ हउमै ममता जिल बलउ लोभु जलउ अिभमानु ॥ 
नानक सबद ु वीचारीऐ पाईऐ गुणी िनधानु ॥८॥१०॥ िसरीरागु महला १ ॥ रे मन ऐसी हिर 
िसउ पर्ीित किर जैसी जल कमलेिह ॥ लहरी नािल पछाड़ीऐ भी िवगसै असनेिह ॥ जल मिह 
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जीअ उपाइ कै िबनु जल मरणु ितनेिह ॥१॥ मन रे िकउ छूटिह िबनु िपआर ॥ गुरमुिख अंतिर रिव 
रिहआ बखसे भगित भंडार ॥१॥ रहाउ ॥ रे मन ऐसी हिर िसउ पर्ीित किर जैसी मछुली नीर ॥ िजउ 
अिधकउ ितउ सुखु घणो मिन तिन सांित सरीर ॥ िबनु जल घड़ी न जीवई पर्भु जाणै अभ पीर ॥२॥ 
रे मन ऐसी हिर िसउ पर्ीित किर जैसी चाितर्क मेह ॥ सर भिर थल हरीआवले इक बूंद न पवई 
केह ॥ करिम िमलै सो पाईऐ िकरतु पइआ िसिर दहे ॥३॥ रे मन ऐसी हिर िसउ पर्ीित किर जैसी 
जल दधु होइ ॥ आवटणु आपे खवै दधु कउ खपिण न दइे ॥ आपे मेिल िवछुंिनआ सिच विडआई 
दइे ॥४॥ रे मन ऐसी हिर िसउ पर्ीित किर जैसी चकवी सूर ॥ िखनु पलु नीद न सोवई जाणै दिूर 
हजूिर ॥ मनमुिख सोझी ना पवै गुरमुिख सदा हजूिर ॥५॥ मनमुिख गणत गणावणी करता करे सु 
होइ ॥ ता की कीमित ना पवै जे लोचै सभु कोइ ॥ गुरमित होइ त पाईऐ सिच िमलै सुखु होइ ॥६॥ 
सचा नेहु न तुटई जे सितगुरु भेटै सोइ ॥ िगआन पदाथुर् पाईऐ ितर्भवण सोझी होइ ॥ िनरमलु 
नामु न वीसरै ज े गुण का गाहकु होइ ॥७॥ खेिल गए से पंखणूं जो चुगद े सर तिल ॥ घड़ी िक मुहित 
िक चलणा खेलणु अजु िक किल ॥ िजसु तूं मेलिह सो िमलै जाइ सचा िपड़ु मिल ॥८॥ िबनु गुर पर्ीित 
न ऊपजै हउमै मैलु न जाइ ॥ सोह ं आपु पछाणीऐ सबिद भेिद पतीआइ ॥ गुरमुिख आपु पछाणीऐ 
अवर िक करे कराइ ॥९॥ िमिलआ का िकआ मेलीऐ सबिद िमले पतीआइ ॥ मनमुिख सोझी ना पवै 
वीछुिड़ चोटा खाइ ॥ नानक दरु घरु एकु ह ै अवरु न दजूी जाइ ॥१०॥११॥ िसरीरागु महला १ ॥ 
मनमुिख भुलै भुलाईऐ भूली ठउर न काइ ॥ गुर िबनु को न िदखावई अंधी आवै जाइ ॥ िगआन 
पदाथुर् खोइआ ठिगआ मुठा जाइ ॥१॥ बाबा माइआ भरिम भुलाइ ॥ भरिम भुली डोहागणी ना िपर 
अंिक समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ भूली िफरै िदसंतरी भूली िगर्हु तिज जाइ ॥ भूली डूंगिर थिल चड़ै भरमै 
मनु डोलाइ ॥ धुरहु िवछुंनी िकउ िमलै गरिब मुठी िबललाइ ॥२॥ िवछुिड़आ गुरु मेलसी हिर रिस नाम 
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िपआिर ॥ सािच सहिज सोभा घणी हिर गुण नाम अधािर ॥ िजउ भावै ितउ रखु तूं मै तुझ िबनु कवनु 
भतारु ॥३॥ अखर पिड़ पिड़ भुलीऐ भेखी बहुतु अिभमानु ॥ तीथर् नाता िकआ करे मन मिह मैलु 
गुमानु ॥ गुर िबनु िकिन समझाईऐ मनु राजा सुलतानु ॥४॥ पर्ेम पदाथुर् पाईऐ गुरमुिख ततु 
वीचारु ॥ सा धन आपु गवाइआ गुर कै सबिद सीगारु ॥ घर ही सो िपरु पाइआ गुर कै हिेत अपारु 
॥५॥ गुर की सेवा चाकरी मनु िनरमलु सुखु होइ ॥ गुर का सबद ु मिन विसआ हउमै िवचहु खोइ 
॥ नामु पदाथुर् पाइआ लाभु सदा मिन होइ ॥६॥ करिम िमलै ता पाईऐ आिप न लइआ जाइ ॥ 
गुर की चरणी लिग रहु िवचहु आपु गवाइ ॥ सचे सेती रितआ सचो पलै पाइ ॥७॥ भुलण अंदिर 
सभु को अभुलु गरू करतारु ॥ गुरमित मनु समझाइआ लागा ितसै िपआरु ॥ नानक साचु न वीसरै 
मेले सबद ु अपारु ॥८॥१२॥ िसरीरागु महला १ ॥ ितर्सना माइआ मोहणी सुत बंधप घर नािर ॥ 
धिन जोबिन जगु ठिगआ लिब लोिभ अहकंािर ॥ मोह ठगउली हउ मुई सा वरतै संसािर ॥१॥ मेरे 
पर्ीतमा मै तुझ िबनु अवरु न कोइ ॥ मै तुझ िबनु अवरु न भावई तूं भाविह सुखु होइ ॥१॥ रहाउ ॥ नामु 
सालाही रंग िसउ गुर कै सबिद संतोखु ॥ जो दीसै सो चलसी कूड़ा मोहु न वेखु ॥ वाट वटाऊ आइआ िनत 
चलदा साथु दखेु ॥२॥ आखिण आखिह केतड़े गुर िबनु बूझ न होइ ॥ नामु वडाई जे िमलै सिच रपै पित 
होइ ॥ जो तुधु भाविह से भले खोटा खरा न कोइ ॥३॥ गुर सरणाई छुटीऐ मनमुख खोटी रािस ॥ असट धातु 
पाितसाह की घड़ीऐ सबिद िवगािस ॥ आपे परखे पारखू पवै खजानै रािस ॥४॥ तेरी कीमित ना पवै 
सभ िडठी ठोिक वजाइ ॥ कहणै हाथ न लभई सिच िटकै पित पाइ ॥ गुरमित तूं सालाहणा होरु कीमित 
कहणु न जाइ ॥५॥ िजतु तिन नामु न भावई िततु तिन हउमै वाद ु ॥ गुर िबनु िगआनु न पाईऐ 
िबिखआ दजूा साद ु ॥ िबनु गुण कािम न आवई माइआ फीका साद ु ॥६॥ आसा अंदिर जिमआ आसा 
रस कस खाइ ॥ आसा बंिध चलाईऐ मुह े मुिह चोटा खाइ ॥ अवगिण बधा मारीऐ छूटै गुरमित नाइ 
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॥७॥ सरबे थाई एकु तूं िजउ भावै ितउ राखु ॥ गुरमित साचा मिन वसै नामु भलो पित साखु ॥ हउमै रोगु 
गवाईऐ सबिद सचै सचु भाखु ॥८॥ आकासी पातािल तूं ितर्भविण रिहआ समाइ ॥ आपे भगती भाउ 
तूं आपे िमलिह िमलाइ ॥ नानक नामु न वीसरै िजउ भावै ितवै रजाइ ॥९॥१३॥ िसरीरागु महला १ 
॥ राम नािम मनु बेिधआ अवरु िक करी वीचारु ॥ सबद सुरित सुखु ऊपजै पर्भ रातउ सुख सारु ॥ िजउ 
भावै ितउ राखु तूं मै हिर नामु अधारु ॥१॥ मन रे साची खसम रजाइ ॥ िजिन तनु मनु सािज सीगािरआ 
ितसु सेती िलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ तनु बैसंतिर होमीऐ इक रती तोिल कटाइ ॥ तनु मनु समधा 
जे करी अनिदनु अगिन जलाइ ॥ हिर नामै तुिल न पुजई जे लख कोटी करम कमाइ ॥२॥ अधर् 
सरीरु कटाईऐ िसिर करवतु धराइ ॥ तन ु हमैंचिल गालीऐ भी मन ते रोगु न जाइ ॥ हिर नामै 
तुिल न पुजई सभ िडठी ठोिक वजाइ ॥३॥ कंचन के कोट दतु करी बहु हवैर गैवर दानु ॥ भूिम दानु 
गऊआ घणी भी अंतिर गरबु गुमानु ॥ राम नािम मनु बेिधआ गुिर दीआ सचु दानु ॥४॥ मनहठ 
बुधी केतीआ केते बेद बीचार ॥ केते बंधन जीअ के गुरमुिख मोख दआुर ॥ सचहु ओरै सभु को उपिर सचु 
आचारु ॥५॥ सभु को ऊचा आखीऐ नीचु न दीसै कोइ ॥ इकनै भांडे सािजऐ इकु चानणु ितहु लोइ ॥ 
करिम िमलै सचु पाईऐ धुिर बखस न मेटै कोइ ॥६॥ साधु िमलै साधू जनै संतोखु वसै गुर भाइ ॥ 
अकथ कथा वीचारीऐ जे सितगुर मािह समाइ ॥ पी अमृतु संतोिखआ दरगिह पैधा जाइ ॥७॥ घिट 
घिट वाजै िकगुरी अनिदनु सबिद सुभाइ ॥ िवरले कउ सोझी पई गुरमुिख मनु समझाइ ॥ नानक 
नामु न वीसरै छूटै सबद ु कमाइ ॥८॥१४॥ िसरीरागु महला १ ॥ िचते िदसिह धउलहर बगे बंक 
दआुर ॥ किर मन खुसी उसािरआ दजूै हिेत िपआिर ॥ अंदरु खाली पर्ेम िबनु ढिह ढेरी तनु छारु ॥१॥ 
भाई रे तनु धनु सािथ न होइ ॥ राम नामु धनु िनरमलो गुरु दाित करे पर्भु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ राम नामु 
धनु िनरमलो जे दवेै दवेणहारु ॥ आगै पूछ न होवई िजसु बेली गुरु करतारु ॥ आिप छडाए छुटीऐ 
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आपे बखसणहारु ॥२॥ मनमुखु जाणै आपणे धीआ पूत संजोगु ॥ नारी दिेख िवगासीअिह नाले हरखु 
सु सोगु ॥ गुरमुिख सबिद रंगावले अिहिनिस हिर रसु भोगु ॥३॥ िचतु चलै िवतु जावणो साकत डोिल 
डोलाइ ॥ बाहिर ढूंिढ िवगुचीऐ घर मिह वसतु सुथाइ ॥ मनमुिख हउमै किर मुसी गुरमुिख पलै 
पाइ ॥४॥ साकत िनरगुिणआिरआ आपणा मूलु पछाणु ॥ रक्त िबद ु का इहु तनो अगनी पािस 
िपराणु ॥ पवणै कै विस दहुरी मसतिक सचु नीसाणु ॥५॥ बहुता जीवणु मंगीऐ मुआ न लोड़ै कोइ ॥ 
सुख जीवणु ितसु आखीऐ िजसु गुरमुिख विसआ सोइ ॥ नाम िवहूणे िकआ गणी िजसु हिर गुर दरसु न 
होइ ॥६॥ िजउ सुपनै िनिस भुलीऐ जब लिग िनदर्ा होइ ॥ इउ सरपिन कै विस जीअड़ा अंतिर 
हउमै दोइ ॥ गुरमित होइ वीचारीऐ सुपना इहु जगु लोइ ॥७॥ अगिन मरै जलु पाईऐ िजउ 
बािरक दधूै माइ ॥ िबनु जल कमल सु ना थीऐ िबनु जल मीनु मराइ ॥ नानक गुरमुिख हिर रिस 
िमलै जीवा हिर गुण गाइ ॥८॥१५॥ िसरीरागु महला १ ॥ डूंगरु दिेख डरावणो पेईअड़ै डरीआसु ॥ 
ऊचउ परबतु गाखड़ो ना पउड़ी िततु तासु ॥ गुरमुिख अंतिर जािणआ गुिर मेली तरीआसु ॥१॥ भाई 
रे भवजलु िबखमु डरांउ ॥ पूरा सितगुरु रिस िमलै गुरु तारे हिर नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ चला चला जे 
करी जाणा चलणहारु ॥ जो आइआ सो चलसी अमरु सु गुरु करतारु ॥ भी सचा सालाहणा सचै थािन 
िपआरु ॥२॥ दर घर महला सोहणे पके कोट हजार ॥ हसती घोड़े पाखरे लसकर लख अपार ॥ िकस ही 
नािल न चिलआ खिप खिप मुए असार ॥३॥ सुइना रुपा संचीऐ मालु जालु जंजालु ॥ सभ जग मिह 
दोही फेरीऐ िबनु नावै िसिर कालु ॥ िपडु पड़ै जीउ खेलसी बदफैली िकआ हालु ॥४॥ पुता दिेख 
िवगसीऐ नारी सेज भतार ॥ चोआ चंदनु लाईऐ कापड़ु रूपु सीगारु ॥ खेहू खेह रलाईऐ छोिड चल ै
घर बारु ॥५॥ महर मलूक कहाईऐ राजा राउ िक खानु ॥ चउधरी राउ सदाईऐ जिल बलीऐ 
अिभमान ॥ मनमुिख नामु िवसािरआ िजउ डिव दधा कानु ॥६॥ हउमै किर किर जाइसी जो आइआ 
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जग मािह ॥ सभु जगु काजल कोठड़ी तनु मनु दहे सुआिह ॥ गुिर राखे से िनरमले सबिद िनवारी 
भािह ॥७॥ नानक तरीऐ सिच नािम िसिर साहा पाितसाहु ॥ मै हिर नामु न वीसरै हिर नामु रतनु 
वेसाहु ॥ मनमुख भउजिल पिच मुए गुरमुिख तरे अथाहु ॥८॥१६॥ िसरीरागु महला १ घरु २ ॥ 
मुकामु किर घिर बैसणा िनत चलणै की धोख ॥ मुकामु ता परु जाणीऐ जा रह ै िनहचलु लोक ॥१॥ 
दनुीआ कैिस मुकामे ॥ किर िसदकु करणी खरचु बाधहु लािग रहु नामे ॥१॥ रहाउ ॥ जोगी त आसणु 
किर बह ै मुला बह ै मुकािम ॥ पंिडत वखाणिह पोथीआ िसध बहिह दवे सथािन ॥२॥ सुर िसध गण 
गंधरब मुिन जन सेख पीर सलार ॥ दिर कूच कूचा किर गए अवरे िभ चलणहार ॥३॥ सुलतान खान 
मलूक उमरे गए किर किर कूचु ॥ घड़ी मुहित िक चलणा िदल समझु तूं िभ पहूचु ॥४॥ सबदाह मािह 
वखाणीऐ िवरला त बूझै कोइ ॥ नानकु वखाणै बेनती जिल थिल महीअिल सोइ ॥५॥ अलाहु अलखु 
अगमु कादरु करणहारु करीमु ॥ सभ दनुी आवण जावणी मुकामु एकु रहीमु ॥६॥ मुकामु ितस नो 
आखीऐ िजसु िसिस न होवी लेखु ॥ असमानु धरती चलसी मुकामु ओही एकु ॥७॥ िदन रिव चलै 
िनिस सिस चलै तािरका लख पलोइ ॥ मुकामु ओही एकु ह ै नानका सचु बुगोइ ॥८॥१७॥ 
महले पिहले सतारह असटपदीआ ॥ 
 िसरीरागु महला ३ घरु १ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

गुरमुिख िकर्पा करे भगित कीजै िबनु गुर भगित न होइ ॥ आपै आपु 
िमलाए बूझै ता िनरमलु होवै कोइ ॥ हिर जीउ सचा सची बाणी सबिद िमलावा होइ ॥१॥ भाई रे 
भगितहीणु काह े जिग आइआ ॥ पूरे गुर की सेव न कीनी िबरथा जनमु गवाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
आपे हिर जगजीवनु दाता आपे बखिस िमलाए ॥ जीअ जंत ए िकआ वेचारे िकआ को आिख 
सुणाए ॥ गुरमुिख आपे द े विडआई आपे सेव कराए ॥२॥ दिेख कुट्मबु मोिह लोभाणा चलिदआ 
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नािल न जाई ॥ सितगुरु सेिव गुण िनधानु पाइआ ितस की कीम न पाई ॥ पर्भु सखा हिर जीउ मेरा 
अंते होइ सखाई ॥३॥ पेईअड़ै जगजीवनु दाता मनमुिख पित गवाई ॥ िबनु सितगुर को मगु न 
जाणै अंधे ठउर न काई ॥ हिर सुखदाता मिन नही विसआ अंित गइआ पछुताई ॥४॥ पेईअड़ै 
जगजीवनु दाता गुरमित मंिन वसाइआ ॥ अनिदनु भगित करिह िदनु राती हउमै मोहु चुकाइआ 
॥ िजसु िसउ राता तैसो होवै सचे सिच समाइआ ॥५॥ आपे नदिर करे भाउ लाए गुर सबदी बीचािर ॥ 
सितगुरु सेिवऐ सहजु ऊपजै हउमै ितर्सना मािर ॥ हिर गुणदाता सद मिन वसै सचु रिखआ उर धािर 
॥६॥ पर्भु मेरा सदा िनरमला मिन िनरमिल पाइआ जाइ ॥ नामु िनधानु हिर मिन वसै हउमै दखुु 
सभु जाइ ॥ सितगुिर सबद ु सुणाइआ हउ सद बिलहारै जाउ ॥७॥ आपणै मिन िचित कह ै कहाए 
िबनु गुर आपु न जाई ॥ हिर जीउ भगित वछलु सुखदाता किर िकरपा मंिन वसाई ॥ नानक सोभा 
सुरित दइे पर्भु आपे गुरमुिख द े विडआई ॥८॥१॥१८॥ िसरीरागु महला ३ ॥ हउमै करम कमावद े
जमडंडु लगै ितन आइ ॥ िज सितगुरु सेविन से उबरे हिर सेती िलव लाइ ॥१॥ मन रे गुरमुिख 
नामु िधआइ ॥ धुिर पूरिब करतै िलिखआ ितना गुरमित नािम समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ िवणु सितगुर 
परतीित न आवई नािम न लागो भाउ ॥ सुपनै सुखु न पावई दखु मिह सवै समाइ ॥२॥ जे हिर 
हिर कीचै बहुतु लोचीऐ िकरतु न मेिटआ जाइ ॥ हिर का भाणा भगती मंिनआ से भगत पए दिर थाइ 
॥३॥ गुरु सबद ु िदड़ावै रंग िसउ िबनु िकरपा लइआ न जाइ ॥ जे सउ अमृतु नीरीऐ भी िबखु फलु 
लागै धाइ ॥४॥ से जन सचे िनरमले िजन सितगुर नािल िपआरु ॥ सितगुर का भाणा कमावद े िबखु 
हउमै तिज िवकारु ॥५॥ मनहिठ िकतै उपाइ न छूटीऐ िसिमर्ित सासतर् सोधहु जाइ ॥ िमिल संगित 
साधू उबरे गुर का सबद ु कमाइ ॥६॥ हिर का नामु िनधानु ह ै िजसु अंतु न पारावारु ॥ गुरमुिख सेई 
सोहद े िजन िकरपा करे करतारु ॥७॥ नानक दाता एकु ह ै दजूा अउरु न कोइ ॥ गुर परसादी पाईऐ 
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करिम परापित होइ ॥८॥२॥१९॥ िसरीरागु महला ३ ॥ पंखी िबरिख सुहावड़ा सचु चगुै गुर भाइ ॥ 
हिर रसु पीवै सहिज रह ै उडै न आवै जाइ ॥ िनज घिर वासा पाइआ हिर हिर नािम समाइ ॥१॥ 
मन रे गुर की कार कमाइ ॥ गुर कै भाणै जे चलिह ता अनिदनु राचिह हिर नाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
पंखी िबरख सुहावड़े ऊडिह चहु िदिस जािह ॥ जेता ऊडिह दखु घणे िनत दाझिह तै िबललािह ॥ िबनु 
गुर महलु न जापई ना अमृत फल पािह ॥२॥ गुरमुिख बर्ह्मु हरीआवला साचै सहिज सुभाइ ॥ 
साखा तीिन िनवारीआ एक सबिद िलव लाइ ॥ अमृत फलु हिर एकु ह ै आपे दइे खवाइ ॥३॥ 
मनमुख ऊभे सुिक गए ना फलु ितना छाउ ॥ ितना पािस न बैसीऐ ओना घरु न िगराउ ॥ कटीअिह 
तै िनत जालीअिह ओना सबद ु न नाउ ॥४॥ हुकमे करम कमावणे पइऐ िकरित िफराउ ॥ हुकमे 
दरसनु दखेणा जह भेजिह तह जाउ ॥ हुकमे हिर हिर मिन वसै हुकमे सिच समाउ ॥५॥ हुकमु न 
जाणिह बपुड़े भूले िफरिह गवार ॥ मनहिठ करम कमावदे िनत िनत होिह खुआरु ॥ अंतिर सांित न 
आवई ना सिच लगै िपआरु ॥६॥ गुरमुखीआ मुह सोहणे गुर कै हिेत िपआिर ॥ सची भगती सिच 
रते दिर सचै सिचआर ॥ आए से परवाणु ह ै सभ कुल का करिह उधारु ॥७॥ सभ नदरी करम 
कमावद े नदरी बाहिर न कोइ ॥ जैसी नदिर किर दखेै सचा तैसा ही को होइ ॥ नानक नािम वडाईआ 
करिम परापित होइ ॥८॥३॥२०॥ िसरीरागु महला ३ ॥ गुरमुिख नामु िधआईऐ मनमुिख बूझ न पाइ 
॥ गुरमुिख सदा मुख ऊजले हिर विसआ मिन आइ ॥ सहजे ही सुखु पाईऐ सहजे रह ै समाइ ॥१॥ भाई 
रे दासिन दासा होइ ॥ गुर की सेवा गुर भगित ह ै िवरला पाए कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ सदा सुहागु सुहागणी 
जे चलिह सितगुर भाइ ॥ सदा िपरु िनहचलु पाईऐ ना ओहु मरै न जाइ ॥ सबिद िमली ना वीछुड़ै 
िपर कै अंिक समाइ ॥२॥ हिर िनरमलु अित ऊजला िबनु गुर पाइआ न जाइ ॥ पाठु पड़ै ना बूझई 
भेखी भरिम भुलाइ ॥ गुरमती हिर सदा पाइआ रसना हिर रसु समाइ ॥३॥ माइआ मोहु चुकाइआ 
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गुरमती सहिज सुभाइ ॥ िबनु सबद ै जगु दखुीआ िफरै मनमुखा नो गई खाइ ॥ सबद े नामु िधआईऐ 
सबद े सिच समाइ ॥४॥ माइआ भूले िसध िफरिह समािध न लगै सुभाइ ॥ तीने लोअ िवआपत ह ै
अिधक रही लपटाइ ॥ िबनु गुर मुकित न पाईऐ ना दिुबधा माइआ जाइ ॥५॥ माइआ िकस नो 
आखीऐ िकआ माइआ करम कमाइ ॥ दिुख सुिख एहु जीउ बधु ह ै हउमै करम कमाइ ॥ िबनु 
सबद ै भरमु न चूकई ना िवचहु हउमै जाइ ॥६॥ िबनु पर्ीती भगित न होवई िबनु सबद ै थाइ न 
पाइ ॥ सबद े हउमै मारीऐ माइआ का भर्मु जाइ ॥ नामु पदाथुर् पाईऐ गुरमुिख सहिज सुभाइ ॥ 
७॥ िबनु गुर गणु न जापनी िबनु गुण भगित न होइ ॥ भगित वछलु हिर मिन विसआ सहिज 
िमिलआ पर्भु सोइ ॥ नानक सबद े हिर सालाहीऐ करिम परापित होइ ॥८॥४॥२१॥ िसरीराग ु
महला ३ ॥ माइआ मोहु मेरै पर्िभ कीना आपे भरिम भुलाए ॥ मनमुिख करम करिह नही बूझिह िबरथा 
जनमु गवाए ॥ गुरबाणी इसु जग मिह चानणु करिम वसै मिन आए ॥१॥ मन रे नामु जपहु सुखु 
होइ ॥ गुरु पूरा सालाहीऐ सहिज िमलै पर्भु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ भरमु गइआ भउ भािगआ हिर 
चरणी िचतु लाइ ॥ गुरमुिख सबद ु कमाईऐ हिर वसै मिन आइ ॥ घिर महिल सिच समाईऐ 
जमकालु न सकै खाइ ॥२॥ नामा छीबा कबीरु जुलाहा पूरे गुर ते गित पाई ॥ बर्  के बेते सबद ु
पछाणिह हउमै जाित गवाई ॥ सुिर नर ितन की बाणी गाविह कोइ न मेटै भाई ॥३॥ दतै पुतु करम 
धरम िकछु संजम न पड़ै दजूा भाउ न जाणै ॥ सितगुरु भेिटऐ िनरमलु होआ अनिदनु नामु वखाणै ॥ एको 
पड़ै एको नाउ बूझै दजूा अवरु न जाणै ॥४॥ खटु दरसन जोगी संिनआसी िबनु गुर भरिम भुलाए ॥ 
सितगुरु सेविह ता गित िमित पाविह हिर जीउ मंिन वसाए ॥ सची बाणी िसउ िचतु लागै आवणु जाणु 
रहाए ॥५॥ पंिडत पिड़ पिड़ वाद ु वखाणिह िबनु गुर भरिम भुलाए ॥ लख चउरासीह फेरु पइआ 
िबनु सबद ै मुकित न पाए ॥ जा नाउ चेत ै ता गित पाए जा सितगुरु मेिल िमलाए ॥६॥ सतसंगित मिह 
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नामु हिर उपजै जा सितगुरु िमलै सुभाए ॥ मनु तनु अरपी आपु गवाई चला सितगुर भाए ॥ सद 
बिलहारी गुर अपुने िवटहु िज हिर सेती िचतु लाए ॥७॥ सो बर्ाहमणु बर्ह्मु जो िबद े हिर सेती रंिग 
राता ॥ पर्भु िनकिट वसै सभना घट अंतिर गुरमुिख िवरलै जाता ॥ नानक नामु िमलै विडआई 
गुर कै सबिद पछाता ॥८॥५॥२२॥ िसरीरागु महला ३ ॥ सहजै नो सभ लोचदी िबनु गुर पाइआ 
न जाइ ॥ पिड़ पिड़ पंिडत जोतकी थके भेखी भरिम भुलाइ ॥ गुर भेटे सहजु पाइआ आपणी िकरपा 
करे रजाइ ॥१॥ भाई रे गुर िबनु सहजु न होइ ॥ सबद ै ही त े सहजु ऊपजै हिर पाइआ सचु सोइ 
॥१॥ रहाउ ॥ सहजे गािवआ थाइ पवै िबनु सहजै कथनी बािद ॥ सहजे ही भगित ऊपजै सहिज 
िपआिर बैरािग ॥ सहजै ही ते सुख साित होइ िबनु सहजै जीवणु बािद ॥२॥ सहिज सालाही सदा सदा 
सहिज समािध लगाइ ॥ सहजे ही गुण ऊचरै भगित करे िलव लाइ ॥ सबद े ही हिर मिन वसै रसना 
हिर रसु खाइ ॥३॥ सहजे कालु िवडािरआ सच सरणाई पाइ ॥ सहजे हिर नामु मिन विसआ सची 
कार कमाइ ॥ से वडभागी िजनी पाइआ सहजे रह े समाइ ॥४॥ माइआ िविच सहजु न ऊपजै माइआ 
दजूै भाइ ॥ मनमुख करम कमावणे हउमै जलै जलाइ ॥ जमणु मरणु न चूकई िफिर िफिर आवै जाइ ॥ 
५॥ ितर्हु गुणा िविच सहजु न पाईऐ तर्ै गुण भरिम भुलाइ ॥ पड़ीऐ गुणीऐ िकआ कथीऐ जा मुंढहु 
घुथा जाइ ॥ चउथे पद मिह सहजु ह ै गुरमुिख पलै पाइ ॥६॥ िनरगुण नामु िनधानु ह ै सहजे सोझी होइ ॥ 
गुणवंती सालािहआ सचे सची सोइ ॥ भुिलआ सहिज िमलाइसी सबिद िमलावा होइ ॥७॥ िबनु सहजै 
सभु अंधु ह ै माइआ मोहु गुबारु ॥ सहजे ही सोझी पई सचै सबिद अपािर ॥ आपे बखिस िमलाइअनु 
पूरे गुर करतािर ॥८॥ सहजे अिदसटु पछाणीऐ िनरभउ जोित िनरंकारु ॥ सभना जीआ का इकु दाता 
जोती जोित िमलावणहारु ॥ पूरै सबिद सलाहीऐ िजस दा अंतु न पारावारु ॥९॥ िगआनीआ का धनु नामु 
ह ै सहिज करिह वापारु ॥ अनिदनु लाहा हिर नामु लैिन अखुट भरे भंडार ॥ नानक तोिट न आवई दीए 
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दवेणहािर ॥१०॥६॥२३॥ िसरीरागु महला ३ ॥ सितगुिर िमिलऐ फेरु न पवै जनम मरण दखुु 
जाइ ॥ पूरै सबिद सभ सोझी होई हिर नामै रह ै समाइ ॥१॥ मन मेरे सितगुर िसउ िचतु लाइ ॥ 
िनरमलु नामु सद नवतनो आिप वसै मिन आइ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर जीउ राखहु अपुनी सरणाई 
िजउ राखिह ितउ रहणा ॥ गुर कै सबिद जीवतु मरै गुरमुिख भवजलु तरणा ॥२॥ वडै भािग नाउ 
पाईऐ गुरमित सबिद सुहाई ॥ आपे मिन विसआ पर्भु करता सहजे रिहआ समाई ॥३॥ इकना 
मनमुिख सबद ु न भावै बंधिन बंिध भवाइआ ॥ लख चउरासीह िफिर िफिर आवै िबरथा जनमु 
गवाइआ ॥४॥ भगता मिन आनंद ु ह ै सचै सबिद रंिग राते ॥ अनिदनु गुण गाविह सद िनमर्ल 
सहजे नािम समाते ॥५॥ गुरमुिख अमृत बाणी बोलिह सभ आतम रामु पछाणी ॥ एको सेविन एकु 
अराधिह गुरमुिख अकथ कहाणी ॥६॥ सचा सािहबु सेवीऐ गुरमुिख वसै मिन आइ ॥ सदा रंिग 
राते सच िसउ अपुनी िकरपा करे िमलाइ ॥७॥ आपे करे कराए आपे इकना सुितआ दइे जगाइ 
॥ आपे मेिल िमलाइदा नानक सबिद समाइ ॥८॥७॥२४॥ िसरीरागु महला ३ ॥ सितगुिर सेिवऐ 
मनु िनरमला भए पिवतु सरीर ॥ मिन आनंद ु सदा सुखु पाइआ भेिटआ गिहर ग्मभीरु ॥ सची 
संगित बैसणा सिच नािम मनु धीर ॥१॥ मन रे सितगुरु सेिव िनसंगु ॥ सितगुरु सेिवऐ हिर मिन 
वसै लगै न मैलु पतंगु ॥१॥ रहाउ ॥ सचै सबिद पित ऊपजै सचे सचा नाउ ॥ िजनी हउमै मािर 
पछािणआ हउ ितन बिलहारै जाउ ॥ मनमुख सचु न जाणनी ितन ठउर न कतहू थाउ ॥२॥ सच ु
खाणा सचु पैनणा सचे ही िविच वासु ॥ सदा सचा सालाहणा सचै सबिद िनवासु ॥ सभु आतम रामु 
पछािणआ गुरमती िनज घिर वासु ॥३॥ सचु वेखणु सचु बोलणा तनु मनु सचा होइ ॥ सची साखी 
उपदसेु सचु सचे सची सोइ ॥ िजनी सचु िवसािरआ से दखुीए चले रोइ ॥४॥ सितगुरु िजनी न सेिवओ 
से िकतु आए संसािर ॥ जम दिर बधे मारीअिह कूक न सुणै पूकार ॥ िबरथा जनमु गवाइआ मिर 
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जमिह वारो वार ॥५॥ एहु जगु जलता दिेख कै भिज पए सितगुर सरणा ॥ सितगुिर सचु िदड़ाइआ 
सदा सिच संजिम रहणा ॥ सितगुर सचा ह ै बोिहथा सबद े भवजलु तरणा ॥६॥ लख चउरासीह िफरद े
रह े िबनु सितगुर मुकित न होई ॥ पिड़ पिड़ पंिडत मोनी थके दजूै भाइ पित खोई ॥ सितगुिर 
सबद ु सुणाइआ िबनु सचे अवरु न कोई ॥७॥ जो सचै लाए से सिच लगे िनत सची कार करंिन ॥ 
ितना िनज घिर वासा पाइआ सचै महिल रहिंन ॥ नानक भगत सुखीए सदा सचै नािम रचंिन 
॥८॥१७॥८॥२५॥ िसरीरागु महला ५ ॥ जा कउ मुसकलु अित बणै ढोई कोइ न दइे ॥ लागू 
होए दसुमना साक िभ भिज खले ॥ सभो भजै आसरा चुकै सभु असराउ ॥ िचित आवै ओसु पारबर्ह्मु लग ै
न तती वाउ ॥१॥ सािहबु िनतािणआ का ताणु ॥ आइ न जाई िथरु सदा गुर सबदी सचु जाणु ॥ 
१॥ रहाउ ॥ जे को होवै दबुला नंग भुख की पीर ॥ दमड़ा पलै ना पवै ना को दवेै धीर ॥ सुआरथु 
सुआउ न को करे ना िकछु होवै काजु ॥ िचित आवै ओसु पारबर्ह्मु ता िनहचलु होवै राजु ॥२॥ जा कउ 
िचता बहुतु बहुतु दहेी िवआपै रोगु ॥ िगर्सित कुट्मिब पलेिटआ कद े हरखु कद े सोगु ॥ गउणु करे 
चहु कुंट का घड़ी न बैसणु सोइ ॥ िचित आवै ओसु पारबर्ह्मु तनु मनु सीतलु होइ ॥३॥ कािम करोिध 
मोिह विस कीआ िकरपन लोिभ िपआरु ॥ चारे िकलिवख उिन अघ कीए होआ असुर संघारु ॥ पोथी 
गीत किवत िकछु कद े न करिन धिरआ ॥ िचित आवै ओसु पारबर्ह्मु ता िनमख िसमरत तिरआ ॥ 
४॥ सासत िसिमर्ित बेद चािर मुखागर िबचरे ॥ तपे तपीसर जोगीआ तीरिथ गवनु करे ॥ खटु करमा 
ते दगुुणे पूजा करता नाइ ॥ रंगु न लगी पारबर्  ता सरपर नरके जाइ ॥५॥ राज िमलक 
िसकदारीआ रस भोगण िबसथार ॥ बाग सुहावे सोहणे चलै हुकमु अफार ॥ रंग तमासे बहु िबधी 
चाइ लिग रिहआ ॥ िचित न आइओ पारबर्ह्मु ता सपर् की जूिन गइआ ॥६॥ बहुतु धनािढ 
अचारवंतु सोभा िनमर्ल रीित ॥ मात िपता सुत भाईआ साजन संिग परीित ॥ लसकर तरकसबंद 
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बंद जीउ जीउ सगली कीत ॥ िचित न आइओ पारबर्ह्मु ता खिड़ रसातिल दीत ॥७॥ काइआ रोगु 
न िछदर् ु िकछु ना िकछु काड़ा सोगु ॥ िमरतु न आवी िचित ितसु अिहिनिस भोगै भोगु ॥ सभ िकछु कीतोनु 
आपणा जीइ न संक धिरआ ॥ िचित न आइओ पारबर्ह्मु जमकंकर विस पिरआ ॥८॥ िकरपा करे 
िजसु पारबर्ह्मु होवै साधू संगु ॥ िजउ िजउ ओहु वधाईऐ ितउ ितउ हिर िसउ रंगु ॥ दहुा िसिरआ का 
खसमु आिप अवरु न दजूा थाउ ॥ सितगुर तुठै पाइआ नानक सचा नाउ ॥९॥१॥२६॥ िसरीरागु 
महला ५ घरु ५ ॥ जानउ नही भावै कवन बाता ॥ मन खोिज मारगु ॥१॥ रहाउ ॥ िधआनी िधआनु 
लाविह ॥ िगआनी िगआनु कमाविह ॥ पर्भु िकन ही जाता ॥१॥ भगउती रहत जुगता ॥ जोगी कहत 
मुकता ॥ तपसी तपिह राता ॥२॥ मोनी मोिनधारी ॥ सिनआसी बर् चारी ॥ उदासी उदािस राता 
॥३॥ भगित नवै परकारा ॥ पंिडतु वेद ु पुकारा ॥ िगरसती िगरसित धरमाता ॥४॥ इक सबदी 
बहु रूिप अवधूता ॥ कापड़ी कउते जागूता ॥ इिक तीरिथ नाता ॥५॥ िनरहार वरती आपरसा ॥ 
इिक लूिक न दवेिह दरसा ॥ इिक मन ही िगआता ॥६॥ घािट न िकन ही कहाइआ ॥ सभ कहते ह ै
पाइआ ॥ िजसु मेले सो भगता ॥७॥ सगल उकित उपावा ॥ ितआगी सरिन पावा ॥ नानकु गुर 
चरिण पराता ॥८॥२॥२७॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िसरीरागु महला १ घरु ३ ॥ जोगी अंदिर जोगीआ ॥ तूं भोगी अंदिर भोगीआ ॥ तेरा अंतु न 

पाइआ सुरिग मिछ पइआिल जीउ ॥१॥ हउ वारी हउ वारणै कुरबाणु तेरे नाव नो ॥१॥ 
रहाउ ॥ तुधु संसारु उपाइआ ॥ िसरे िसिर धंधे लाइआ ॥ वेखिह कीता आपणा किर कुदरित पासा 
ढािल जीउ ॥२॥ परगिट पाहारै जापदा ॥ सभु नावै नो परतापदा ॥ सितगुर बाझु न पाइओ सभ 
मोही माइआ जािल जीउ ॥३॥ सितगुर कउ बिल जाईऐ ॥ िजतु िमिलऐ परम गित पाईऐ ॥ 
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सुिर नर मुिन जन लोचद े सो सितगुिर दीआ बुझाइ जीउ ॥४॥ सतसंगित कैसी जाणीऐ ॥ िजथै 
एको नामु वखाणीऐ ॥ एको नामु हुकमु ह ै नानक सितगुिर दीआ बुझाइ जीउ ॥५॥ इहु जगतु 
भरिम भुलाइआ ॥ आपहु तुधु खुआइआ ॥ परतापु लगा दोहागणी भाग िजना के नािह जीउ ॥६॥ 
दोहागणी िकआ नीसाणीआ ॥ खसमहु घुथीआ िफरिह िनमाणीआ ॥ मैले वेस ितना कामणी दखुी रैिण 
िवहाइ जीउ ॥७॥ सोहागणी िकआ करमु कमाइआ ॥ पूरिब िलिखआ फलु पाइआ ॥ नदिर करे कै 
आपणी आपे लए िमलाइ जीउ ॥८॥ हुकमु िजना नो मनाइआ ॥ ितन अंतिर सबद ु वसाइआ ॥ 
सहीआ से सोहागणी िजन सह नािल िपआरु जीउ ॥९॥ िजना भाणे का रसु आइआ ॥ ितन िवचहु 
भरमु चुकाइआ ॥ नानक सितगुरु ऐसा जाणीऐ जो सभसै लए िमलाइ जीउ ॥१०॥ सितगुिर 
िमिलऐ फलु पाइआ ॥ िजिन िवचहु अहकरणु चुकाइआ ॥ दरुमित का दखुु किटआ भागु बैठा 
मसतिक आइ जीउ ॥११॥ अमृतु तेरी बाणीआ ॥ तेिरआ भगता िरद ै समाणीआ ॥ सुख सेवा 
अंदिर रिखऐ आपणी नदिर करिह िनसतािर जीउ ॥१२॥ सितगुरु िमिलआ जाणीऐ ॥ िजतु िमिलऐ 
नामु वखाणीऐ ॥ सितगुर बाझु न पाइओ सभ थकी करम कमाइ जीउ ॥१३॥ हउ सितगुर िवटहु 
घुमाइआ ॥ िजिन भर्िम भुला मारिग पाइआ ॥ नदिर करे जे आपणी आपे लए रलाइ जीउ ॥१४॥ 
तूं सभना मािह समाइआ ॥ ितिन करतै आपु लुकाइआ ॥ नानक गुरमुिख परगटु होइआ जा कउ 
जोित धरी करतािर जीउ ॥१५॥ आपे खसिम िनवािजआ ॥ जीउ िपडु द े सािजआ ॥ आपणे सेवक की 
पैज रखीआ दइु कर मसतिक धािर जीउ ॥१६॥ सिभ संजम रह े िसआणपा ॥ मेरा पर्भु सभु िकछु 
जाणदा ॥ पर्गट पर्तापु वरताइओ सभु लोकु करै जैकारु जीउ ॥१७॥ मेरे गुण अवगन न बीचािरआ ॥ 
पर्िभ अपणा िबरद ु समािरआ ॥ कंिठ लाइ कै रिखओनु लगै न तती वाउ जीउ ॥१८॥ मै मिन तिन 
पर्भू िधआइआ ॥ जीइ इिछअड़ा फलु पाइआ ॥ साह पाितसाह िसिर खसमु तूं जिप नानक 
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जीवै नाउ जीउ ॥१९॥ तुधु आपे आपु उपाइआ ॥ दजूा खेलु किर िदखलाइआ ॥ सभु सचो सचु 
वरतदा िजसु भावै ितसै बुझाइ जीउ ॥२०॥ गुर परसादी पाइआ ॥ ितथै माइआ मोहु चुकाइआ ॥ 
िकरपा किर कै आपणी आपे लए समाइ जीउ ॥२१॥ गोपी न ै गोआलीआ ॥ तुधु आपे गोइ उठालीआ ॥ 
हुकमी भांडे सािजआ तूं आपे भंिन सवािर जीउ ॥२२॥ िजन सितगुर िसउ िचतु लाइआ ॥ ितनी 
दजूा भाउ चुकाइआ ॥ िनमर्ल जोित ितन पर्ाणीआ ओइ चले जनमु सवािर जीउ ॥२३॥ तेरीआ 
सदा सदा चंिगआईआ ॥ मै राित िदह ै विडआईआं ॥ अणमंिगआ दानु दवेणा कहु नानक सचु 
समािल जीउ ॥२४॥१॥ िसरीरागु महला ५ ॥ पै पाइ मनाई सोइ जीउ ॥ सितगुर पुरिख िमलाइआ 
ितसु जेवडु अवरु न कोइ जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ गोसाई िमहडंा इठड़ा ॥ अम अबे थावहु िमठड़ा ॥ 
भैण भाई सिभ सजणा तुधु जेहा नाही कोइ जीउ ॥१॥ तेरै हुकमे सावणु आइआ ॥ मै सत का हलु 
जोआइआ ॥ नाउ बीजण लगा आस किर हिर बोहल बखस जमाइ जीउ ॥२॥ हउ गुर िमिल इकु 
पछाणदा ॥ दयुा कागलु िचित न जाणदा ॥ हिर इकतै कारै लाइओनु िजउ भावै ितवै िनबािह 
जीउ ॥३॥ तुसी भोिगहु भुंचहु भाईहो ॥ गुिर दीबािण कवाइ पैनाईओ ॥ हउ होआ माहरु िपड दा 
बंिन आद े पंिज सरीक जीउ ॥४॥ हउ आइआ साम्ह ै ितहडंीआ ॥ पंिज िकरसाण मुजेरे िमहिडआ ॥ 
कंनु कोई किढ न हघंई नानक वुठा घुिघ िगराउ जीउ ॥५॥ हउ वारी घुमा जावदा ॥ इक साहा 
तुधु िधआइदा ॥ उजड़ु थेहु वसाइओ हउ तुध िवटहु कुरबाणु जीउ ॥६॥ हिर इठै िनत िधआइदा ॥ 
मिन िचदी सो फलु पाइदा ॥ सभे काज सवािरअनु लाहीअनु मन की भुख जीउ ॥७॥ मै छिडआ सभो 
धंधड़ा ॥ गोसाई सेवी सचड़ा ॥ नउ िनिध नामु िनधानु हिर मै पलै बधा िछिक जीउ ॥८॥ मै सुखी हू ं
सुखु पाइआ ॥ गुिर अंतिर सबद ु वसाइआ ॥ सितगुिर पुरिख िवखािलआ मसतिक धिर कै हथु जीउ 
॥९॥ मै बधी सचु धरम साल ह ै ॥ गुरिसखा लहदा भािल कै ॥ पैर धोवा पखा फेरदा ितसु िनिव िनिव 
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लगा पाइ जीउ ॥१०॥ सुिण गला गुर पिह आइआ ॥ नामु दानु इसनानु िदड़ाइआ ॥ सभु मुकतु 
होआ सैसारड़ा नानक सची बेड़ी चािड़ जीउ ॥११॥ सभ िसर्सिट सेवे िदनु राित जीउ ॥ द े कंनु सुणहु 
अरदािस जीउ ॥ ठोिक वजाइ सभ िडठीआ तुिस आपे लइअनु छडाइ जीउ ॥१२॥ हुिण हुकमु 
होआ िमहरवाण दा ॥ पै कोइ न िकसै रञाणदा ॥ सभ सुखाली वुठीआ इहु होआ हलेमी राजु जीउ ॥ 
१३॥ िझिम िझिम अमृतु वरसदा ॥ बोलाइआ बोली खसम दा ॥ बहु माणु कीआ तुधु उपरे तूं आपे 
पाइिह थाइ जीउ ॥१४॥ तेिरआ भगता भुख सद तेरीआ ॥ हिर लोचा पूरन मेरीआ ॥ दहु दरसु 
सुखदाितआ मै गल िविच लैहु िमलाइ जीउ ॥१५॥ तुधु जवेडु अवरु न भािलआ ॥ तूं दीप लोअ 
पइआिलआ ॥ तूं थािन थनंतिर रिव रिहआ नानक भगता सचु अधारु जीउ ॥१६॥ हउ गोसाई 
दा पिहलवानड़ा ॥ मै गुर िमिल उच दमुालड़ा ॥ सभ होई िछझ इकठीआ दयु बैठा वेखै आिप जीउ 
॥१७॥ वात वजिन टमक भेरीआ ॥ मल लथे लैद े फेरीआ ॥ िनहते पंिज जआुन म ै गुर थापी िदती 
कंिड जीउ ॥१८॥ सभ इकठे होइ आइआ ॥ घिर जासिन वाट वटाइआ ॥ गुरमुिख लाहा लै गए 
मनमुख चले मूलु गवाइ जीउ ॥१९॥ तू ं वरना िचहना बाहरा ॥ हिर िदसिह हाजरु जाहरा ॥ सुिण 
सुिण तुझै िधआइद े तेरे भगत रते गुणतासु जीउ ॥२०॥ मै जुिग जुिग दयै सेवड़ी ॥ गुिर कटी 
िमहडी जेवड़ी ॥ हउ बाहुिड़ िछझ न नचऊ नानक अउसरु लधा भािल जीउ ॥२१॥२॥२९॥ 
 
 ੴ सितगुर पर्सािद ॥ िसरीरागु महला १ पहरे घरु १ ॥ 
पिहलै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा हुकिम पइआ गरभािस ॥ उरध तपु अंतिर करे वणजािरआ 
िमतर्ा खसम सेती अरदािस ॥ खसम सेती अरदािस वखाणै उरध िधआिन िलव लागा ॥ ना मरजाद ु
आइआ किल भीतिर बाहुिड़ जासी नागा ॥ जैसी कलम वुड़ी ह ै मसतिक तैसी जीअड़े पािस ॥ कहु नानक 
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पर्ाणी पिहलै पहरै हुकिम पइआ गरभािस ॥१॥ दजूै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा िवसिर गइआ 
िधआनु ॥ हथो हिथ नचाईऐ वणजािरआ िमतर्ा िजउ जसुदा घिर कानु ॥ हथो हिथ नचाईऐ पर्ाणी मात 
कह ै सुतु मेरा ॥ चेित अचेत मूड़ मन मेरे अंित नही कछु तेरा ॥ िजिन रिच रिचआ ितसिह न जाणै मन 
भीतिर धिर िगआनु ॥ कहु नानक पर्ाणी दजूै पहरै िवसिर गइआ िधआनु ॥२॥ तीजै पहरै रैिण कै 
वणजािरआ िमतर्ा धन जोबन िसउ िचतु ॥ हिर का नामु न चेतही वणजािरआ िमतर्ा बधा छुटिह िजतु ॥ 
हिर का नामु न चेतै पर्ाणी िबकलु भइआ संिग माइआ ॥ धन िसउ रता जोबिन मता अिहला जनम ु
गवाइआ ॥ धरम सेती वापारु न कीतो करमु न कीतो िमतु ॥ कहु नानक तीजै पहरै पर्ाणी धन 
जोबन िसउ िचतु ॥३॥ चउथै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा लावी आइआ खेतु ॥ जा जिम पकिड़ 
चलाइआ वणजािरआ िमतर्ा िकसै न िमिलआ भेतु ॥ भेतु चेतु हिर िकसै न िमिलओ जा जिम पकिड़ 
चलाइआ ॥ झूठा रुदनु होआ दआुलै िखन मिह भइआ पराइआ ॥ साई वसतु परापित होई िजसु 
िसउ लाइआ हतेु ॥ कहु नानक पर्ाणी चउथै पहरै लावी लुिणआ खेतु ॥४॥१॥ िसरीरागु महला १ ॥ 
पिहलै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा बालक बुिध अचेतु ॥ खीरु पीऐ खेलाईऐ वणजािरआ 
िमतर्ा मात िपता सुत हतेु ॥ मात िपता सुत नेहु घनेरा माइआ मोहु सबाई ॥ संजोगी आइआ 
िकरतु कमाइआ करणी कार कराई ॥ राम नाम िबनु मुकित न होई बूडी दजूै हिेत ॥ कहु नानक 
पर्ाणी पिहलै पहरै छूटिहगा हिर चेित ॥१॥ दजूै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा भिर जोबिन मै मित 
॥ अिहिनिस कािम िवआिपआ वणजािरआ िमतर्ा अंधुले नामु न िचित ॥ राम नामु घट अंतिर 
नाही होिर जाणै रस कस मीठे ॥ िगआनु िधआनु गुण संजमु नाही जनिम मरहुगे झूठे ॥ तीथर् वरत 
सुिच संजमु नाही करमु धरमु नही पूजा ॥ नानक भाइ भगित िनसतारा दिुबधा िवआपै दजूा 
॥२॥ तीजै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा सिर हसं उलथड़े आइ ॥ जोबनु घटै जरूआ िजणै 
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वणजािरआ िमतर्ा आव घटै िदनु जाइ ॥ अंित कािल पछुतासी अंधुले जा जिम पकिड़ चलाइआ ॥ 
सभु िकछु अपुना किर किर रािखआ िखन मिह भइआ पराइआ ॥ बुिध िवसरजी गई िसआणप 
किर अवगण पछुताइ ॥ कहु नानक पर्ाणी तीजै पहरै पर्भु चेतहु िलव लाइ ॥३॥ चउथै पहरै रैिण 
कै वणजािरआ िमतर्ा िबरिध भइआ तनु खीणु ॥ अखी अंधु न दीसई वणजािरआ िमतर्ा कंनी सुणै 
न वैण ॥ अखी अंधु जीभ रसु नाही रह े पराकउ ताणा ॥ गुण अंतिर नाही िकउ सुखु पावै मनमुख 
आवण जाणा ॥ खड़ु पकी कुिड़ भजै िबनसै आइ चलै िकआ माणु ॥ कहु नानक पर्ाणी चउथै पहरै 
गुरमुिख सबद ु पछाणु ॥४॥ ओड़कु आइआ ितन सािहआ वणजािरआ िमतर्ा जरु जरवाणा कंिन ॥ इक 
रती गुण न समािणआ वणजािरआ िमतर्ा अवगण खड़सिन बंिन ॥ गुण संजिम जावै चोट न खावै ना 
ितसु जमणु मरणा ॥ कालु जालु जमु जोिह न साकै भाइ भगित भै तरणा ॥ पित सेती जावै सहिज समावै 
सगले दखू िमटावै ॥ कहु नानक पर्ाणी गुरमुिख छूटै साचे ते पित पावै ॥५॥२॥ िसरीरागु महला ४ ॥ 
पिहलै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा हिर पाइआ उदर मंझािर ॥ हिर िधआवै हिर उचरै 
वणजािरआ िमतर्ा हिर हिर नामु समािर ॥ हिर हिर नामु जपे आराधे िविच अगनी हिर जिप जीिवआ 
॥ बाहिर जनमु भइआ मुिख लागा सरसे िपता मात थीिवआ ॥ िजस की वसतु ितसु चेतहु पर्ाणी किर 
िहरद ै गुरमुिख बीचािर ॥ कहु नानक पर्ाणी पिहलै पहरै हिर जपीऐ िकरपा धािर ॥१॥ दजूै पहरै रैिण 
कै वणजािरआ िमतर्ा मनु लागा दजूै भाइ ॥ मेरा मेरा किर पालीऐ वणजािरआ िमतर्ा ले मात िपता 
गिल लाइ ॥ लावै मात िपता सदा गल सेती मिन जाणै खिट खवाए ॥ जो दवेै ितसै न जाणै मूड़ा िदते 
नो लपटाए ॥ कोई गुरमुिख होवै सु करै वीचारु हिर िधआवै मिन िलव लाइ ॥ कहु नानक दजूै पहरै 
पर्ाणी ितसु कालु न कबहू ं खाइ ॥२॥ तीजै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा मनु लगा आिल जंजािल ॥ 
धनु िचतवै धनु संचवै वणजािरआ िमतर्ा हिर नामा हिर न समािल ॥ हिर नामा हिर हिर कद े
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न समालै िज होवै अंित सखाई ॥ इहु धनु स्मपै माइआ झूठी अंित छोिड चिलआ पछुताई ॥ िजस नो 
िकरपा करे गुरु मेले सो हिर हिर नामु समािल ॥ कहु नानक तीजै पहरै पर्ाणी से जाइ िमले हिर नािल 
॥३॥ चउथै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा हिर चलण वेला आदी ॥ किर सेवहु पूरा सितगुरू 
वणजािरआ िमतर्ा सभ चली रैिण िवहादी ॥ हिर सेवहु िखनु िखनु िढल मूिल न किरहु िजतु असिथरु 
जुगु जुगु होवहु ॥ हिर सेती सद माणहु रलीआ जनम मरण दखु खोवहु ॥ गुर सितगुर सुआमी भेद ु न 
जाणहु िजतु िमिल हिर भगित सुखांदी ॥ कहु नानक पर्ाणी चउथै पहरै सफिलओ रैिण भगता दी ॥४॥ 
१॥३॥ िसरीरागु महला ५ ॥ पिहलै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा धिर पाइता उदरै मािह ॥ 
दसी मासी मानसु कीआ वणजािरआ िमतर्ा किर मुहलित करम कमािह ॥ मुहलित किर दीनी करम 
कमाणे जैसा िलखतु धुिर पाइआ ॥ मात िपता भाई सुत बिनता ितन भीतिर पर्भू संजोइआ ॥ करम 
सुकमर् कराए आपे इसु जंतै विस िकछु नािह ॥ कहु नानक पर्ाणी पिहलै पहरै धिर पाइता उदरै 
मािह ॥१॥ दजूै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा भिर जुआनी लहरी दइे ॥ बुरा भला न पछाणई 
वणजािरआ िमतर्ा मनु मता अहमेइ ॥ बुरा भला न पछाणै पर्ाणी आगै पंथु करारा ॥ पूरा सितगुरु 
कबहू ं न सेिवआ िसिर ठाढे जम जंदारा ॥ धरम राइ जब पकरिस बवरे तब िकआ जबाबु करेइ ॥ कहु 
नानक दजूै पहरै पर्ाणी भिर जोबनु लहरी दइे ॥२॥ तीजै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा िबखु संचै 
अंधु अिगआनु ॥ पुितर् कलितर् मोिह लपिटआ वणजािरआ िमतर्ा अंतिर लहिर लोभानु ॥ अंतिर लहिर 
लोभानु परानी सो पर्भु िचित न आवै ॥ साधसंगित िसउ संगु न कीआ बहु जोनी दखुु पावै ॥ 
िसरजनहारु िवसािरआ सुआमी इक िनमख न लगो िधआनु ॥ कहु नानक पर्ाणी तीजै पहरै िबखु 
संचे अंधु अिगआनु ॥३॥ चउथै पहरै रैिण कै वणजािरआ िमतर्ा िदनु नेड़ै आइआ सोइ ॥ गुरमुिख 
नामु समािल तूं वणजािरआ िमतर्ा तेरा दरगह बेली होइ ॥ गुरमुिख नामु समािल पराणी अंते 
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होइ सखाई ॥ इहु मोहु माइआ तेरै संिग न चालै झूठी पर्ीित लगाई ॥ सगली रैिण गुदरी 
अंिधआरी सेिव सितगुरु चानणु होइ ॥ कहु नानक पर्ाणी चउथै पहरै िदनु नेड़ै आइआ सोइ 
॥४॥ िलिखआ आइआ गोिवद का वणजािरआ िमतर्ा उिठ चले कमाणा सािथ ॥ इक रती िबलम न 
दवेनी वणजािरआ िमतर्ा ओनी तकड़े पाए हाथ ॥ िलिखआ आइआ पकिड़ चलाइआ मनमुख 
सदा दहुलेे ॥ िजनी पूरा सितगुरु सेिवआ से दरगह सदा सुहलेे ॥ करम धरती सरीरु जुग अंतिर 
जो बोवै सो खाित ॥ कहु नानक भगत सोहिह दरवारे मनमुख सदा भवाित ॥५॥१॥४॥ 
 
 िसरीरागु महला ४ घरु २ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

मुंध इआणी पेईअड़ै िकउ किर हिर दरसनु िपखै ॥ हिर हिर अपनी िकरपा करे गुरमुिख 
साहुरड़ै कम िसखै ॥ साहुरड़ै कम िसखै गुरमुिख हिर हिर सदा िधआए ॥ सहीआ िविच िफरै सुहलेी 
हिर दरगह बाह लुडाए ॥ लेखा धरम राइ की बाकी जिप हिर हिर नामु िकरखै ॥ मुंध इआणी 
पेईअड़ै गुरमुिख हिर दरसनु िदखै ॥१॥ वीआहु होआ मेरे बाबुला गुरमुखे हिर पाइआ ॥ अिगआनु 
अंधेरा किटआ गुर िगआनु पर्चडंु बलाइआ ॥ बिलआ गुर िगआनु अंधेरा िबनिसआ हिर रतनु 
पदाथुर् लाधा ॥ हउमै रोगु गइआ दखुु लाथा आपु आपै गुरमित खाधा ॥ अकाल मूरित वरु 
पाइआ अिबनासी ना कद े मरै न जाइआ ॥ वीआहु होआ मेरे बाबोला गुरमुखे हिर पाइआ 
॥२॥ हिर सित सते मेरे बाबुला हिर जन िमिल जंञ सुहदंी ॥ पेवकड़ै हिर जिप सुहलेी िविच साहुरड़ै 
खरी सोहदंी ॥ साहुरड़ै िविच खरी सोहदंी िजिन पेवकड़ै नामु समािलआ ॥ सभु सफिलओ जनमु ितना 
दा गुरमुिख िजना मनु िजिण पासा ढािलआ ॥ हिर संत जना िमिल कारजु सोिहआ वरु पाइआ पुरखु 
अनंदी ॥ हिर सित सित मेरे बाबोला हिर जन िमिल जंञ सुहदंी ॥३॥ हिर पर्भु मेरे बाबुला हिर दवेहु 
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दानु मै दाजो ॥ हिर कपड़ो हिर सोभा दवेहु िजतु सवरै मेरा काजो ॥ हिर हिर भगती काजु सुहलेा गुिर 
सितगुिर दानु िदवाइआ ॥ खंिड वरभंिड हिर सोभा होई इहु दानु न रलै रलाइआ ॥ होिर मनमुख 
दाजु िज रिख िदखालिह सु कूड़ु अहकंारु कचु पाजो ॥ हिर पर्भ मेरे बाबुला हिर दवेहु दानु मै दाजो 
॥४॥ हिर राम राम मेरे बाबोला िपर िमिल धन वेल वधंदी ॥ हिर जुगह जगुो जुग जुगह जगुो सद 
पीड़ी गुरू चलंदी ॥ जुिग जुिग पीड़ी चलै सितगुर की िजनी गुरमुिख नामु िधआइआ ॥ हिर पुरखु न 
कब ही िबनसै जावै िनत दवेै चड़ै सवाइआ ॥ नानक संत संत हिर एको जिप हिर हिर नामु सोहदंी ॥ 
हिर राम राम मेरे बाबुला िपर िमिल धन वेल वधंदी ॥५॥१॥ 
 िसरीरागु महला ५ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मन िपआिरआ जीउ िमतर्ा गोिबद नामु समाले ॥ मन िपआिरआ जी िमतर्ा हिर िनबह ै तेरै नाले ॥ 
संिग सहाई हिर नामु िधआई िबरथा कोइ न जाए ॥ मन िचद े सेई फल पाविह चरण कमल िचतु 
लाए ॥ जिल थिल पूिर रिहआ बनवारी घिट घिट नदिर िनहाले ॥ नानकु िसख दइे मन पर्ीतम 
साधसंिग भर्मु जाले ॥१॥ मन िपआिरआ जी िमतर्ा हिर िबनु झूठु पसारे ॥ मन िपआिरआ जीउ 
िमतर्ा िबखु सागरु संसारे ॥ चरण कमल किर बोिहथु करते सहसा दखूु न िबआपै ॥ गुरु पूरा भेटै 
वडभागी आठ पहर पर्भु जापै ॥ आिद जगुादी सेवक सुआमी भगता नामु अधारे ॥ नानकु िसख दइे 
मन पर्ीतम िबनु हिर झूठ पसारे ॥२॥ मन िपआिरआ जीउ िमतर्ा हिर लद े खेप सवली ॥ मन 
िपआिरआ जीउ िमतर्ा हिर दरु िनहचलु मली ॥ हिर दरु सेवे अलख अभेवे िनहचलु आसणु पाइआ 
॥ तह जनम न मरणु न आवण जाणा संसा दखूु िमटाइआ ॥ िचतर् गु  का कागद ु फािरआ जमदतूा 
कछू न चली ॥ नानकु िसख दइे मन पर्ीतम हिर लद े खेप सवली ॥३॥ मन िपआिरआ जीउ िमतर्ा 
किर संता संिग िनवासो ॥ मन िपआिरआ जीउ िमतर्ा हिर नामु जपत परगासो ॥ िसमिर सुआमी 
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सुखह गामी इछ सगली पुंनीआ ॥ पुरबे कमाए सर्ीरंग पाए हिर िमले िचरी िवछुंिनआ ॥ अंतिर 
बाहिर सरबित रिवआ मिन उपिजआ िबसुआसो ॥ नानकु िसख दइे मन पर्ीतम किर संता संिग 
िनवासो ॥४॥ मन िपआिरआ जीउ िमतर्ा हिर पर्ेम भगित मनु लीना ॥ मन िपआिरआ जीउ िमतर्ा 
हिर जल िमिल जीवे मीना ॥ हिर पी आघाने अमृत बाने सर्ब सुखा मन वुठे ॥ सर्ीधर पाए मंगल 
गाए इछ पुंनी सितगुर तठुे ॥ लिड़ लीने लाए नउ िनिध पाए नाउ सरबसु ठाकुिर दीना ॥ नानक 
िसख संत समझाई हिर पर्ेम भगित मनु लीना ॥५॥१॥२॥ 
 िसरीराग के छंत महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ डखणा ॥ 

हठ मझाहू मा िपरी पसे िकउ दीदार ॥ संत 
सरणाई लभणे नानक पर्ाण अधार ॥१॥ छंतु ॥ चरन कमल िसउ पर्ीित रीित संतन मिन आवए 
जीउ ॥ दतुीआ भाउ िबपरीित अनीित दासा नह भावए जीउ ॥ दासा नह भावए िबनु दरसावए 
इक िखनु धीरजु िकउ करै ॥ नाम िबहूना तनु मनु हीना जल िबनु मछुली िजउ मरै ॥ िमलु मेरे 
िपआरे पर्ान अधारे गुण साधसंिग िमिल गावए ॥ नानक के सुआमी धािर अनुगर्हु मिन तिन अंिक 
समावए ॥१॥ डखणा ॥ सोहदंड़ो हभ ठाइ कोइ न िदसै डूजड़ो ॥ खुल्हड़े कपाट नानक सितगुर 
भेटते ॥१॥ छंतु ॥ तेरे बचन अनूप अपार संतन आधार बाणी बीचारीऐ जीउ ॥ िसमरत सास 
िगरास पूरन िबसुआस िकउ मनहु िबसारीऐ जीउ ॥ िकउ मनहु बेसारीऐ िनमख नही टारीऐ 
गुणवंत पर्ान हमारे ॥ मन बांछत फल दते ह ै सुआमी जीअ की िबरथा सारे ॥ अनाथ के नाथे सर्ब 
कै साथे जिप जूऐ जनमु न हारीऐ ॥ नानक की बेनंती पर्भ पिह िकर्पा किर भवजलु तारीऐ 
॥२॥ डखणा ॥ धूड़ी मजनु साध खे साई थीए िकर्पाल ॥ लधे हभे थोकड़े नानक हिर धनु 
माल ॥१॥ छंतु ॥ सुंदर सुआमी धाम भगतह िबसर्ाम आसा लिग जीवते जीउ ॥ मिन तने 
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गलतान िसमरत पर्भ नाम हिर अमृतु पीवते जीउ ॥ अमृतु हिर पीवते सदा िथरु थीवते िबखै 
बनु फीका जािनआ ॥ भए िकरपाल गोपाल पर्भ मेरे साधसंगित िनिध मािनआ ॥ सरबसो सूख 
आनंद घन िपआरे हिर रतनु मन अंतिर सीवते ॥ इकु ितलु नही िवसरै पर्ान आधारा जिप जिप 
नानक जीवते ॥३॥ डखणा ॥ जो तउ कीने आपणे ितना कूं िमिलओिह ॥ आपे ही आिप मोिहओहु जसु 
नानक आिप सुिणओिह ॥१॥ छंतु ॥ पर्ेम ठगउरी पाइ रीझाइ गोिबद मनु मोिहआ जीउ ॥ संतन 
कै परसािद अगािध कंठे लिग सोिहआ जीउ ॥ हिर कंिठ लिग सोिहआ दोख सिभ जोिहआ भगित लख्यण 
किर विस भए ॥ मिन सरब सुख वुठे गोिवद तुठे जनम मरणा सिभ िमिट गए ॥ सखी मंगलो गाइआ 
इछ पुजाइआ बहुिड़ न माइआ होिहआ ॥ करु गिह लीने नानक पर्भ िपआरे संसारु सागरु नही 
पोिहआ ॥४॥ डखणा ॥ साई नामु अमोलु कीम न कोई जाणदो ॥ िजना भाग मथािह से नानक हिर 
रंगु माणदो ॥१॥ छंतु ॥ कहते पिवतर् सुणते सिभ धंनु िलखत  कुलु तािरआ जीउ ॥ िजन कउ 
साधू संगु नाम हिर रंगु ितनी बर्ह्मु बीचािरआ जीउ ॥ बर्ह्मु बीचािरआ जनमु सवािरआ पूरन 
िकरपा पर्िभ करी ॥ करु गिह लीने हिर जसो दीने जोिन ना धावै नह मरी ॥ सितगुर दइआल 
िकरपाल भेटत हरे कामु कर्ोधु लोभु मािरआ ॥ कथनु न जाइ अकथु सुआमी सदकै जाइ नानकु 
वािरआ ॥५॥१॥३॥ 
 िसरीरागु महला ४ वणजारा ੴ सित नामु गुर पर्सािद ॥ 
हिर हिर उतमु नामु ह ै िजिन िसिरआ सभु कोइ जीउ ॥ हिर जीअ सभे पर्ितपालदा घिट घिट 
रमईआ सोइ ॥ सो हिर सदा िधआईऐ ितसु िबनु अवरु न कोइ ॥ जो मोिह माइआ िचतु लाइदे 
से छोिड चले दखुु रोइ ॥ जन नानक नामु िधआइआ हिर अंित सखाई होइ ॥१॥ मै हिर िबनु 
अवरु न कोइ ॥ हिर गुर सरणाई पाईऐ वणजािरआ िमतर्ा वडभािग परापित होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
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संत जना िवणु भाईआ हिर िकनै न पाइआ नाउ ॥ िविच हउमै करम कमावद े िजउ वेसुआ पुतु 
िननाउ ॥ िपता जाित ता होईऐ गुरु तुठा करे पसाउ ॥ वडभागी गुरु पाइआ हिर अिहिनिस लगा 
भाउ ॥ जन नानिक बर्ह्मु पछािणआ हिर कीरित करम कमाउ ॥२॥ मिन हिर हिर लगा चाउ ॥ 
गुिर पूरै नामु िदर्ड़ाइआ हिर िमिलआ हिर पर्भ नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ जब लगु जोबिन सासु ह ै तब 
लगु नामु िधआइ ॥ चलिदआ नािल हिर चलसी हिर अंते लए छडाइ ॥ हउ बिलहारी ितन कउ 
िजन हिर मिन वुठा आइ ॥ िजनी हिर हिर नामु न चेितओ से अंित गए पछुताइ ॥ धुिर मसतिक 
हिर पर्िभ िलिखआ जन नानक नामु िधआइ ॥३॥ मन हिर हिर पर्ीित लगाइ ॥ वडभागी गरु 
पाइआ गुर सबदी पािर लघाइ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर आपे आपु उपाइदा हिर आपे दवेै लेइ ॥ 
हिर आपे भरिम भुलाइदा हिर आपे ही मित दइे ॥ गुरमुखा मिन परगासु ह ै से िवरले 
केई केइ ॥ हउ बिलहारी ितन कउ िजन हिर पाइआ गुरमते ॥ जन नानिक कमलु परगािसआ 
मिन हिर हिर वुठड़ा ह े ॥४॥ मिन हिर हिर जपनु करे ॥ हिर गुर सरणाई भिज पउ िजद ू सभ 
िकलिवख दखु परहरे ॥१॥ रहाउ ॥ घिट घिट रमईआ मिन वसै िकउ पाईऐ िकतु भित ॥ गुरु 
पूरा सितगुरु भेटीऐ हिर आइ वसै मिन िचित ॥ मै धर नामु अधारु ह ै हिर नामै ते गित मित ॥ मै 
हिर हिर नामु िवसाहु ह ै हिर नामे ही जित पित ॥ जन नानक नामु िधआइआ रंिग रतड़ा हिर रंिग 
रित ॥५॥ हिर िधआवहु हिर पर्भु सित ॥ गुर बचनी हिर पर्भु जािणआ सभ हिर पर्भु ते उतपित ॥१॥ 
रहाउ ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ से आइ िमले गुर पािस ॥ सेवक भाइ वणजािरआ िमतर्ा गुरु हिर 
हिर नामु पर्गािस ॥ धनु धनु वणजु वापारीआ िजन वखरु लिदअड़ा हिर रािस ॥ गुरमुखा दिर मुख 
उजले से आइ िमले हिर पािस ॥ जन नानक गुरु ितन पाइआ िजना आिप तुठा गुणतािस ॥६॥ हिर 
िधआवहु सािस िगरािस ॥ मिन पर्ीित लगी ितना गुरमुखा हिर नामु िजना रहरािस ॥१॥ रहाउ ॥१॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ िसरीराग की वार महला ४ सलोका नािल ॥ 
सलोक मः ३ ॥ रागा िविच सर्ीरागु ह ै जे सिच धरे िपआरु ॥ सदा हिर सचु मिन वसै िनहचल मित 
अपारु ॥ रतनु अमोलकु पाइआ गुर का सबद ु बीचारु ॥ िजहवा सची मनु सचा सचा सरीर अकारु ॥ 
नानक सचै सितगुिर सेिवऐ सदा सचु वापारु ॥१॥ मः ३ ॥ होरु िबरहा सभ धातु ह ै जब लगु सािहब 
पर्ीित न होइ ॥ इहु मनु माइआ मोिहआ वेखणु सुनणु न होइ ॥ सह दखेे िबनु पर्ीित न ऊपजै अंधा 
िकआ करेइ ॥ नानक िजिन अखी लीतीआ सोई सचा दइे ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर इको करता इकु इको 
दीबाणु हिर ॥ हिर इकसै दा ह ै अमरु इको हिर िचित धिर ॥ हिर ितसु िबनु कोई नािह डरु भर्मु भउ 
दिूर किर ॥ हिर ितसै नो सालािह िज तुधु रखै बाहिर घिर ॥ हिर िजस नो होइ दइआलु सो हिर जिप भउ 
िबखमु तिर ॥१॥ सलोक मः १ ॥ दाती सािहब संदीआ िकआ चलै ितसु नािल ॥ इक जागंद े ना लहिंन 
इकना सुितआ दइे उठािल ॥१॥ मः १ ॥ िसदकु सबूरी सािदका सबरु तोसा मलाइकां ॥ दीदारु पूरे 
पाइसा थाउ नाही खाइका ॥२॥ पउड़ी ॥ सभ आपे तुधु उपाइ कै आिप कारै लाई ॥ तूं आपे वेिख 
िवगसदा आपणी विडआई ॥ हिर तुधहु बाहिर िकछु नाही तूं सचा साई ॥ तूं आपे आिप वरतदा 
सभनी ही थाई ॥ हिर ितसै िधआवहु संत जनहु जो लए छडाई ॥२॥ सलोक मः १ ॥ फकड़ जाती फकड़ु 
नाउ ॥ सभना जीआ इका छाउ ॥ आपहु ज ेको भला कहाए ॥ नानक ता परु जापै जा पित लेखै पाए ॥१॥ 
मः २ ॥ िजसु िपआरे िसउ नेहु ितसु आगै मिर चलीऐ ॥ िधर्गु जीवणु संसािर ता कै पाछै जीवणा ॥२॥ 
पउड़ी ॥ तुधु आपे धरती साजीऐ चंद ु सूरजु दइु दीवे ॥ दस चािर हट तुधु सािजआ वापारु करीवे ॥ 
इकना नो हिर लाभु दइे जो गुरमुिख थीवे ॥ ितन जमकालु न िवआपई िजन सचु अमृतु पीवे ॥ ओइ 
आिप छुटे परवार िसउ ितन िपछै सभु जगत ु छुटीवे ॥३॥ सलोक मः १ ॥ कुदरित किर कै विसआ सोइ ॥ 
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वखतु वीचारे सु बंदा होइ ॥ कुदरित ह ै कीमित नही पाइ ॥ जा कीमित पाइ त कही न जाइ ॥ सरै 
सरीअित करिह बीचारु ॥ िबनु बूझे कैसे पाविह पारु ॥ िसदकु किर िसजदा मनु किर मखसूद ु ॥ िजह 
िधिर दखेा ितह िधिर मउजूद ु ॥१॥ मः ३ ॥ गुर सभा एव न पाईऐ ना नेड़ै ना दिूर ॥ नानक सितगुरु 
तां िमलै जा मनु रह ै हदिूर ॥२॥ पउड़ी ॥ सपत दीप सपत सागरा नव खंड चािर वेद दस असट 
पुराणा ॥ हिर सभना िविच तू ं वरतदा हिर सभना भाणा ॥ सिभ तुझै िधआविह जीअ जंत हिर सारग 
पाणा ॥ जो गुरमुिख हिर आराधद े ितन हउ कुरबाणा ॥ तूं आपे आिप वरतदा किर चोज िवडाणा ॥ 
४॥ सलोक मः ३ ॥ कलउ मसाजनी िकआ सदाईऐ िहरद ै ही िलिख लेहु ॥ सदा सािहब कै रंिग 
रह ै कबहू ं न तूटिस नेहु ॥ कलउ मसाजनी जाइसी िलिखआ भी नाले जाइ ॥ नानक सह पर्ीित न 
जाइसी जो धुिर छोडी सचै पाइ ॥१॥ मः ३ ॥ नदरी आवदा नािल न चलई वेखहु को िवउपाइ ॥ 
सितगुिर सचु िदर्ड़ाइआ सिच रहहु िलव लाइ ॥ नानक सबदी सचु ह ै करमी पलै पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
हिर अंदिर बाहिर इकु तूं तूं जाणिह भेतु ॥ जो कीचै सो हिर जाणदा मेरे मन हिर चेतु ॥ सो डरै िज 
पाप कमावदा धरमी िवगसेतु ॥ तूं सचा आिप िनआउ सचु ता डरीऐ केतु ॥ िजना नानक सचु 
पछािणआ से सिच रलेतु ॥५॥ सलोक मः ३ ॥ कलम जलउ सणु मसवाणीऐ कागद ु भी जिल जाउ ॥ 
िलखण वाला जिल बलउ िजिन िलिखआ दजूा भाउ ॥ नानक पूरिब िलिखआ कमावणा अवरु न करणा 
जाइ ॥१॥ मः ३ ॥ होरु कूड़ु पड़णा कूड़ु बोलणा माइआ नािल िपआरु ॥ नानक िवणु नावै को िथरु 
नही पिड़ पिड़ होइ खुआरु ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर की विडआई वडी ह ै हिर कीरतनु हिर का ॥ हिर 
की विडआई वडी ह ै जा िनआउ ह ै धरम का ॥ हिर की विडआई वडी ह ै जा फलु ह ै जीअ का ॥ हिर 
की विडआई वडी ह ै जा न सुणई किहआ चुगल का ॥ हिर की विडआई वडी ह ै अपुिछआ दानु 
दवेका ॥६॥ सलोक मः ३ ॥ हउ हउ करती सभ मुई स्मपउ िकसै न नािल ॥ दजू ै भाइ दखुु पाइआ 
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सभ जोही जमकािल ॥ नानक गुरमुिख उबरे साचा नामु समािल ॥१॥ मः १ ॥ गल  असी चंगीआ 
आचारी बुरीआह ॥ मनहु कुसुधा कालीआ बाहिर िचटवीआह ॥ रीसा किरह ितनाड़ीआ जो सेविह दरु 
खड़ीआह ॥ नािल खसमै रतीआ माणिह सुिख रलीआह ॥ होद ै तािण िनताणीआ रहिह िनमानणीआह 
॥ नानक जनमु सकारथा जे ितन कै संिग िमलाह ॥२॥ पउड़ी ॥ तूं आपे जलु मीना ह ै आपे आपे ही 
आिप जालु ॥ तूं आपे जालु वताइदा आपे िविच सेबालु ॥ तूं आपे कमलु अिलपतु ह ै सै हथा िविच 
गुलालु ॥ तूं आपे मुकित कराइदा इक िनमख घड़ी किर िखआलु ॥ हिर तुधहु बाहिर िकछु नही 
गुर सबदी वेिख िनहालु ॥७॥ सलोक मः ३ ॥ हुकमु न जाणै बहुता रोवै ॥ अंदिर धोखा नीद न सोवै ॥ ज े
धन खसमै चलै रजाई ॥ दिर घिर सोभा महिल बुलाई ॥ नानक करमी इह मित पाई ॥ गुर परसादी 
सिच समाई ॥१॥ मः ३ ॥ मनमुख नाम िवहूिणआ रंगु कसु्मभा दिेख न भुलु ॥ इस का रंगु िदन 
थोिड़आ छोछा इस दा मुलु ॥ दजू ै लगे पिच मुए मूरख अंध गवार ॥ िबसटा अंदिर कीट से पइ पचिह 
वारो वार ॥ नानक नाम रते से रंगुले गुर कै सहिज सुभाइ ॥ भगती रंगु न उतरै सहजे रह ै समाइ 
॥२॥ पउड़ी ॥ िससिट उपाई सभ तुधु आपे िरजकु स्मबािहआ ॥ इिक वलु छलु किर कै खावद े मुहहु 
कूड़ु कुसतु ितनी ढािहआ ॥ तुधु आपे भावै सो करिह तुधु ओतै किम ओइ लाइआ ॥ इकना सच ु
बुझाइओनु ितना अतुट भंडार दवेाइआ ॥ हिर चेित खािह ितना सफलु ह ै अचेता हथ तडाइआ ॥८॥ 
सलोक मः ३ ॥ पिड़ पिड़ पंिडत बेद वखाणिह माइआ मोह सुआइ ॥ दजू ै भाइ हिर नामु िवसािरआ 
मन मूरख िमलै सजाइ ॥ िजिन जीउ िपडु िदता ितसु कबहू ं न चेतै जो ददा िरजकु स्मबािह ॥ जम का 
फाहा गलहु न कटीऐ िफिर िफिर आवै जाइ ॥ मनमुिख िकछू न सूझै अंधुले पूरिब िलिखआ कमाइ 
॥ पूरै भािग सितगुरु िमलै सुखदाता नामु वसै मिन आइ ॥ सुखु माणिह सुखु पैनणा सुखे सुिख 
िवहाइ ॥ नानक सो नाउ मनहु न िवसारीऐ िजतु दिर सचै सोभा पाइ ॥१॥ मः ३ ॥ सितगुरु 
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सेिव सुखु पाइआ सचु नामु गुणतासु ॥ गुरमती आपु पछािणआ राम नाम परगासु ॥ सचो सचु 
कमावणा विडआई वडे पािस ॥ जीउ िपडु सभु ितस का िसफित करे अरदािस ॥ सचै सबिद सालाहणा 
सुखे सुिख िनवासु ॥ जपु तपु संजमु मनै मािह िबनु नावै िधर्गु जीवासु ॥ गुरमती नाउ पाईऐ मनमुख 
मोिह िवणासु ॥ िजउ भावै ितउ राखु तूं नानकु तेरा दासु ॥२॥ पउड़ी ॥ सभु को तेरा तूं सभसु दा तूं 
सभना रािस ॥ सिभ तुधै पासहु मंगद े िनत किर अरदािस ॥ िजसु तूं दिेह ितसु सभु िकछु िमलै इकना 
दिूर ह ै पािस ॥ तुधु बाझहु थाउ को नाही िजसु पासहु मंगीऐ मिन वेखहु को िनरजािस ॥ सिभ तुधै नो 
सालाहद े दिर गुरमुखा नो परगािस ॥९॥ सलोक मः ३ ॥ पिंडतु पिड़ पिड़ उचा कूकदा माइआ 
मोिह िपआरु ॥ अंतिर बर्ह्मु न चीनई मिन मूरखु गावारु ॥ दजूै भाइ जगतु परबोधदा ना बूझै 
बीचारु ॥ िबरथा जनमु गवाइआ मिर जमै वारो वार ॥१॥ मः ३ ॥ िजनी सितगुरु सेिवआ ितनी 
नाउ पाइआ बूझहु किर बीचारु ॥ सदा सांित सुखु मिन वसै चूकै कूक पुकार ॥ आपै नो आपु खाइ मनु 
िनरमलु होवै गुर सबदी वीचारु ॥ नानक सबिद रते से मुकतु ह ै हिर जीउ हिेत िपआरु ॥२॥ पउड़ी ॥ 
हिर की सेवा सफल ह ै गुरमुिख पावै थाइ ॥ िजसु हिर भावै ितसु गुरु िमलै सो हिर नामु िधआइ ॥ 
गुर सबदी हिर पाईऐ हिर पािर लघाइ ॥ मनहिठ िकनै न पाइओ पुछहु वेदा जाइ ॥ नानक 
हिर की सेवा सो करे िजसु लए हिर लाइ ॥१०॥ सलोक मः ३ ॥ नानक सो सूरा वरीआमु िजिन िवचहु 
दसुटु अहकंरणु मािरआ ॥ गुरमुिख नामु सालािह जनमु सवािरआ ॥ आिप होआ सदा मुकतु सभु कुलु 
िनसतािरआ ॥ सोहिन सिच दआुिर नामु िपआिरआ ॥ मनमुख मरिह अहकंािर मरणु िवगािड़आ ॥ 
सभो वरतै हुकमु िकआ करिह िवचािरआ ॥ आपहु दजूै लिग खसमु िवसािरआ ॥ नानक िबनु नावै 
सभु दखुु सुखु िवसािरआ ॥१॥ मः ३ ॥ गुिर पूरै हिर नामु िदड़ाइआ ितिन िवचहु भरमु चुकाइआ 
॥ राम नामु हिर कीरित गाई किर चानणु मगु िदखाइआ ॥ हउमै मािर एक िलव लागी अंतिर 
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नामु वसाइआ ॥ गुरमती जमु जोिह न साकै साचै नािम समाइआ ॥ सभु आपे आिप वरतै करता जो 
भावै सो नाइ लाइआ ॥ जन नानकु नामु लए ता जीवै िबनु नावै िखनु मिर जाइआ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
जो िमिलआ हिर दीबाण िसउ सो सभनी दीबाणी िमिलआ ॥ िजथै ओहु जाइ ितथै ओहु सुरखरू उस कै 
मुिह िडठै सभ पापी तिरआ ॥ ओसु अंतिर नामु िनधानु ह ै नामो परविरआ ॥ नाउ पूजीऐ नाउ मंनीऐ 
नाइ िकलिवख सभ िहिरआ ॥ िजनी नामु िधआइआ इक मिन इक िचित से असिथरु जिग रिहआ 
॥११॥ सलोक मः ३ ॥ आतमा दउे पूजीऐ गुर कै सहिज सुभाइ ॥ आतमे नो आतमे दी पर्तीित होइ 
ता घर ही परचा पाइ ॥ आतमा अडोलु न डोलई गुर कै भाइ सुभाइ ॥ गुर िवणु सहजु न आवई 
लोभु मैलु न िवचहु जाइ ॥ िखनु पलु हिर नामु मिन वसै सभ अठसिठ तीथर् नाइ ॥ सचे मैलु न 
लगई मलु लागै दजू ै भाइ ॥ धोती मूिल न उतरै जे अठसिठ तीथर् नाइ ॥ मनमुख करम करे 
अहकंारी सभु दखुो दखुु कमाइ ॥ नानक मैला ऊजलु ता थीऐ जा सितगुर मािह समाइ ॥१॥ मः ३ ॥ 
मनमुखु लोकु समझाईऐ कदहु समझाइआ जाइ ॥ मनमुखु रलाइआ ना रलै पइऐ िकरित िफराइ 
॥ िलव धातु दइु राह ह ै हुकमी कार कमाइ ॥ गुरमुिख आपणा मनु मािरआ सबिद कसवटी लाइ ॥ 
मन ही नािल झगड़ा मन ही नािल सथ मन ही मंिझ समाइ ॥ मनु जो इछे सो लह ै सचै सबिद 
सुभाइ ॥ अमृत नामु सद भुंचीऐ गुरमुिख कार कमाइ ॥ िवणु मनै िज होरी नािल लुझणा जासी जनमु 
गवाइ ॥ मनमुखी मनहिठ हािरआ कूड़ु कुसतु कमाइ ॥ गुर परसादी मनु िजणै हिर सेती िलव लाइ 
॥ नानक गुरमुिख सचु कमावै मनमुिख आवै जाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर के संत सुणहु जन भाई हिर 
सितगुर की इक साखी ॥ िजसु धुिर भागु होवै मुिख मसतिक ितिन जिन लै िहरद ै राखी ॥ हिर अमृत 
कथा सरेसट ऊतम गुर बचनी सहजे चाखी ॥ तह भइआ पर्गासु िमिटआ अंिधआरा िजउ सूरज 
रैिण िकराखी ॥ अिदसटु अगोचरु अलखु िनरंजनु सो दिेखआ गुरमुिख आखी ॥१२॥ सलोकु मः ३ ॥ 
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सितगुरु सेवे आपणा सो िसरु लेखै लाइ ॥ िवचहु आपु गवाइ कै रहिन सिच िलव लाइ ॥ सितगुरु 
िजनी न सेिवओ ितना िबरथा जनमु गवाइ ॥ नानक जो ितसु भावै सो करे कहणा िकछू न जाइ 
॥१॥ मः ३ ॥ मनु वेकारी वेिड़आ वेकारा करम कमाइ ॥ दजूै भाइ अिगआनी पूजद े दरगह िमलै 
सजाइ ॥ आतम दउे पूजीऐ िबनु सितगुर बूझ न पाइ ॥ जपु तपु संजमु भाणा सितगुरू का करमी 
पलै पाइ ॥ नानक सेवा सुरित कमावणी जो हिर भावै सो थाइ पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर हिर नामु 
जपहु मन मेरे िजतु सदा सुखु होवै िदनु राती ॥ हिर हिर नामु जपहु मन मेरे िजतु िसमरत सिभ 
िकलिवख पाप लहाती ॥ हिर हिर नामु जपहु मन मेरे िजतु दालद ु दखु भुख सभ लिह जाती ॥ हिर 
हिर नामु जपहु मन मेरे मुिख गुरमुिख पर्ीित लगाती ॥ िजतु मुिख भागु िलिखआ धुिर साचै हिर िततु 
मुिख नामु जपाती ॥१३॥ सलोक मः ३ ॥ सितगुरु िजनी न सेिवओ सबिद न कीतो वीचारु ॥ अंतिर 
िगआनु न आइओ िमरतकु ह ै संसािर ॥ लख चउरासीह फेरु पइआ मिर जमै होइ खुआरु ॥ 
सितगुर की सेवा सो करे िजस नो आिप कराए सोइ ॥ सितगुर िविच नामु िनधानु ह ै करिम परापित 
होइ ॥ सिच रते गुर सबद िसउ ितन सची सदा िलव होइ ॥ नानक िजस नो मेले न िवछुड़ै सहिज 
समावै सोइ ॥१॥ मः ३ ॥ सो भगउती जु भगवंतै जाणै ॥ गुर परसादी आपु पछाणै ॥ धावतु राखै 
इकतु घिर आणै ॥ जीवतु मरै हिर नामु वखाणै ॥ ऐसा भगउती उतमु होइ ॥ नानक सिच समावै 
सोइ ॥२॥ मः ३ ॥ अंतिर कपटु भगउती कहाए ॥ पाखंिड पारबर्ह्मु कद े न पाए ॥ पर िनदा 
करे अंतिर मलु लाए ॥ बाहिर मलु धोवै मन की जूिठ न जाए ॥ सतसंगित िसउ बाद ु रचाए ॥ 
अनिदनु दखुीआ दजूै भाइ रचाए ॥ हिर नामु न चेतै बहु करम कमाए ॥ पूरब िलिखआ सु मेटणा 
न जाए ॥ नानक िबनु सितगुर सेवे मोखु न पाए ॥३॥ पउड़ी ॥ सितगुरु िजनी िधआइआ से किड़ 
न सवाही ॥ सितगुरु िजनी िधआइआ से ितर्पित अघाही ॥ सितगुरु िजनी िधआइआ ितन 
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जम डरु नाही ॥ िजन कउ होआ िकर्पालु हिर से सितगुर पैरी पाही ॥ ितन ऐथै ओथै मुख उजले 
हिर दरगह पैधे जाही ॥१४॥ सलोक मः २ ॥ जो िसरु सांई ना िनवै सो िसरु दीजै डािर ॥ नानक िजसु 
िपजर मिह िबरहा नही सो िपजरु लै जािर ॥१॥ मः ५ ॥ मुंढहु भुली नानका िफिर िफिर जनिम 
मुईआसु ॥ कसतूरी कै भोलड़ै गंद े डुिम पईआसु ॥२॥ पउड़ी ॥ सो ऐसा हिर नामु िधआईऐ मन 
मेरे जो सभना उपिर हुकमु चलाए ॥ सो ऐसा हिर नामु जपीऐ मन मेरे जो अंती अउसिर लए 
छडाए ॥ सो ऐसा हिर नामु जपीऐ मन मेरे जु मन की ितर्सना सभ भुख गवाए ॥ सो गुरमुिख नामु 
जिपआ वडभागी ितन िनदक दसुट सिभ पैरी पाए ॥ नानक नामु अरािध सभना ते वडा सिभ 
नावै अगै आिण िनवाए ॥१५॥ सलोक मः ३ ॥ वेस करे कुरूिप कुलखणी मिन खोटै कूिड़आिर ॥ 
िपर कै भाणै ना चलै हुकमु करे गावािर ॥ गरु कै भाणै जो चलै सिभ दखु िनवारणहािर ॥ िलिखआ 
मेिट न सकीऐ जो धुिर िलिखआ करतािर ॥ मनु तनु सउपे कंत कउ सबद े धरे िपआरु ॥ िबनु 
नावै िकनै न पाइआ दखेहु िरद ै बीचािर ॥ नानक सा सुआिलओ सुलखणी िज रावी िसरजनहािर ॥ 
१॥ मः ३ ॥ माइआ मोहु गुबारु ह ै ितस दा न िदसै उरवारु न पारु ॥ मनमुख अिगआनी महा 
दखुु पाइद े डुबे हिर नामु िवसािर ॥ भलके उिठ बहु करम कमाविह दजूै भाइ िपआरु ॥ सितगुरु 
सेविह आपणा भउजलु उतरे पािर ॥ नानक गुरमुिख सिच समाविह सचु नामु उर धािर ॥२॥ पउड़ी 
॥ हिर जिल थिल महीअिल भरपूिर दजूा नािह कोइ ॥ हिर आिप बिह करे िनआउ कूिड़आर 
सभ मािर कढोइ ॥ सिचआरा दइे विडआई हिर धरम िनआउ कीओइ ॥ सभ हिर की करहु 
उसतित िजिन गरीब अनाथ रािख लीओइ ॥ जैकारु कीओ धरमीआ का पापी कउ डंडु दीओइ ॥ 
१६॥ सलोक मः ३ ॥ मनमुख मैली कामणी कुलखणी कुनािर ॥ िपरु छोिडआ घिर आपणा पर पुरखै 
नािल िपआरु ॥ ितर्सना कद े न चुकई जलदी करे पूकार ॥ नानक िबनु नावै कुरूिप कुसोहणी 
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परहिर छोडी भतािर ॥१॥ मः ३ ॥ सबिद रती सोहागणी सितगुर कै भाइ िपआिर ॥ सदा रावे िपरु 
आपणा सचै पर्ेिम िपआिर ॥ अित सुआिलउ सुंदरी सोभावंती नािर ॥ नानक नािम सोहागणी मेली 
मेलणहािर ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर तेरी सभ करिह उसतित िजिन फाथे कािढआ ॥ हिर तुधनो करिह 
सभ नमसकारु िजिन पापै ते रािखआ ॥ हिर िनमािणआ तू ं माणु हिर डाढी हू ं तूं डािढआ ॥ हिर 
अहकंारीआ मािर िनवाए मनमुख मूड़ सािधआ ॥ हिर भगता दइे विडआई गरीब अनािथआ ॥ 
१७॥ सलोक मः ३ ॥ सितगुर कै भाणै जो चलै ितसु विडआई वडी होइ ॥ हिर का नामु उतमु मिन 
वसै मेिट न सकै कोइ ॥ िकरपा करे िजसु आपणी ितसु करिम परापित होइ ॥ नानक कारणु करते 
विस ह ै गुरमुिख बूझै कोइ ॥१॥ मः ३ ॥ नानक हिर नामु िजनी आरािधआ अनिदनु हिर िलव 
तार ॥ माइआ बंदी खसम की ितन अगै कमावै कार ॥ पूरै पूरा किर छोिडआ हुकिम सवारणहार 
॥ गुर परसादी िजिन बुिझआ ितिन पाइआ मोख दआुरु ॥ मनमुख हुकमु न जाणनी ितन मारे जम 
जंदारु ॥ गुरमुिख िजनी अरािधआ ितनी तिरआ भउजलु संसारु ॥ सिभ अउगण गुणी िमटाइआ 
गुरु आपे बखसणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर की भगता परतीित हिर सभ िकछु जाणदा ॥ 
हिर जेवडु नाही कोई जाणु हिर धरमु बीचारदा ॥ काड़ा अंदसेा िकउ कीजै जा नाही अधरिम 
मारदा ॥ सचा सािहबु सचु िनआउ पापी नरु हारदा ॥ सालािहहु भगतहु कर जोिड़ हिर भगत 
जन तारदा ॥१८॥ सलोक मः ३ ॥ आपणे पर्ीतम िमिल रहा अंतिर रखा उिर धािर ॥ सालाही 
सो पर्भ सदा सदा गुर कै हिेत िपआिर ॥ नानक िजसु नदिर करे ितसु मेिल लए साई सुहागिण 
नािर ॥१॥ मः ३ ॥ गुर सेवा ते हिर पाईऐ जा कउ नदिर करेइ ॥ माणस ते दवेते भए िधआइआ 
नामु हरे ॥ हउमै मािर िमलाइअनु गुर कै सबिद तरे ॥ नानक सहिज समाइअनु हिर आपणी 
िकर्पा करे ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर आपणी भगित कराइ विडआई वेखालीअनु ॥ आपणी आिप करे 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

91 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

परतीित आपे सेव घालीअनु ॥ हिर भगता नो दइे अनंद ु िथरु घरी बहािलअनु ॥ पापीआ नो न 
दईे िथरु रहिण चुिण नरक घोिर चािलअनु ॥ हिर भगता नो दइे िपआरु किर अंगु िनसतािरअनु 
॥१९॥ सलोक मः १ ॥ कुबुिध डूमणी कुदइआ कसाइिण पर िनदा घट चूहड़ी मुठी कर्ोिध चंडािल ॥ 
कारी कढी िकआ थीऐ जां चारे बैठीआ नािल ॥ सच ु संजमु करणी कारां नावणु नाउ जपेही ॥ नानक 
अगै ऊतम सेई िज पापां पंिद न दहेी ॥१॥ मः १ ॥ िकआ हसंु िकआ बगुला जा कउ नदिर करेइ ॥ 
जो ितसु भावै नानका कागहु हसंु करेइ ॥२॥ पउड़ी ॥ कीता लोड़ीऐ कमु सु हिर पिह आखीऐ ॥ कारज ु
दइे सवािर सितगुर सचु साखीऐ ॥ संता संिग िनधानु अमृतु चाखीऐ ॥ भै भंजन िमहरवान दास की 
राखीऐ ॥ नानक हिर गुण गाइ अलखु पर्भु लाखीऐ ॥२०॥ सलोक मः ३ ॥ जीउ िपडु सभु ितस का 
सभसै दइे अधारु ॥ नानक गुरमुिख सेवीऐ सदा सदा दातारु ॥ हउ बिलहारी ितन कउ िजिन 
िधआइआ हिर िनरंकारु ॥ ओना के मुख सद उजले ओना नो सभु जगतु करे नमसकारु ॥१॥ मः ३ ॥ 
सितगुर िमिलऐ उलटी भई नव िनिध खरिचउ खाउ ॥ अठारह िसधी िपछै लगीआ िफरिन िनज 
घिर वसै िनज थाइ ॥ अनहद धुनी सद वजद े उनमिन हिर िलव लाइ ॥ नानक हिर भगित ितना 
कै मिन वसै िजन मसतिक िलिखआ धुिर पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हउ ढाढी हिर पर्भ खसम का हिर कै 
दिर आइआ ॥ हिर अंदिर सुणी पूकार ढाढी मुिख लाइआ ॥ हिर पुिछआ ढाढी सिद कै िकतु अरिथ 
तूं आइआ ॥ िनत दवेहु दानु दइआल पर्भ हिर नामु िधआइआ ॥ हिर दातै हिर नामु जपाइआ 
नानकु पैनाइआ ॥२१॥१॥ सुधु 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िसरीरागु कबीर जीउ का ॥ एकु सुआनु कै घिर गावणा 

जननी जानत सुतु बडा होतु ह ै इतना कु न जानै िज िदन िदन अवध घटतु ह ै ॥ मोर मोर किर अिधक 
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लाडु धिर पेखत ही जमराउ हसै ॥१॥ ऐसा त जगु भरिम लाइआ ॥ कैसे बूझै जब मोिहआ ह ै माइआ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ कहत कबीर छोिड िबिखआ रस इतु संगित िनहचउ मरणा ॥ रमईआ जपहु पर्ाणी अनत 
जीवण बाणी इन िबिध भव सागरु तरणा ॥२॥ जां ितसु भावै ता लागै भाउ ॥ भरमु भुलावा िवचहु 
जाइ ॥ उपजै सहजु िगआन मित जागै ॥ गुर पर्सािद अंतिर िलव लागै ॥३॥ इत ु संगित नाही मरणा 
॥ हुकमु पछािण ता खसमै िमलणा ॥१॥ रहाउ दजूा ॥ िसरीरागु ितर्लोचन का ॥ माइआ मोहु मिन 
आगलड़ा पर्ाणी जरा मरणु भउ िवसिर गइआ ॥ कुट्मबु दिेख िबगसिह कमला िजउ पर घिर जोहिह 
कपट नरा ॥१॥ दड़ूा आइओिह जमिह तणा ॥ ितन आगलड़ै मै रहणु न जाइ ॥ कोई कोई साजणु 
आइ कह ै ॥ िमलु मेरे बीठुला लै बाहड़ी वलाइ ॥ िमलु मेरे रमईआ मै लेिह छडाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
अिनक अिनक भोग राज िबसरे पर्ाणी संसार सागर पै अमरु भइआ ॥ माइआ मूठा चेतिस नाही 
जनमु गवाइओ आलसीआ ॥२॥ िबखम घोर पंिथ चालणा पर्ाणी रिव सिस तह न पर्वेसं ॥ माइआ 
मोहु तब िबसिर गइआ जां तजीअले संसारं ॥३॥ आजु मेरै मिन पर्गटु भइआ ह ै पेखीअले धरमराओ 
॥ तह कर दल करिन महाबली ितन आगलड़ै मै रहणु न जाइ ॥४॥ जे को मूं उपदसेु करतु ह ै ता 
विण ितर्िण रतड़ा नाराइणा ॥ ऐ जी तूं आपे सभ िकछु जाणदा बदित ितर्लोचनु रामईआ ॥५॥२॥ 
सर्ीरागु भगत कबीर जीउ का ॥ अचरज एकु सुनहु रे पंडीआ अब िकछु कहनु न जाई ॥ सुिर नर गण 
गंधर्ब िजिन मोह े ितर्भवण मेखुली लाई ॥१॥ राजा राम अनहद िकगुरी बाजै ॥ जा की िदसिट 
नाद िलव लागै ॥१॥ रहाउ ॥ भाठी गगन ु िसिङआ अरु चुंिङआ कनक कलस इकु पाइआ ॥ ितसु 
मिह धार चुऐ अित िनमर्ल रस मिह रसन चुआइआ ॥२॥ एक जु बात अनूप बनी ह ै पवन 
िपआला सािजआ ॥ तीिन भवन मिह एको जोगी कहहु कवनु ह ै राजा ॥३॥ ऐसे िगआन पर्गिटआ 
पुरखोतम कहु कबीर रंिग राता ॥ अउर दनुी सभ भरिम भुलानी मनु राम रसाइन माता ॥४॥३॥ 
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सर्ीराग बाणी भगत बेणी जीउ की ॥ पहिरआ कै घिर गावणा ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रे नर गरभ कुंडल जब आछत उरध िधआन िलव लागा ॥ िमरतक िपिड पद मद ना 

अिहिनिस एकु अिगआन सु नागा ॥ ते िदन समलु कसट महा दखु अब िचतु अिधक पसािरआ ॥ 
गरभ छोिड िमर्त मंडल आइआ तउ नरहिर मनहु िबसािरआ ॥१॥ िफिर पछुताविहगा मूिड़आ 
तूं कवन कुमित भर्िम लागा ॥ चेित रामु नाही जम पुिर जािहगा जनु िबचरै अनराधा ॥१॥ रहाउ ॥ 
बाल िबनोद िचद रस लागा िखनु िखनु मोिह िबआपै ॥ रसु िमसु मेधु अमृतु िबखु चाखी तउ पंच 
पर्गट संतापै ॥ जपु तपु संजमु छोिड सुिकर्त मित राम नामु न अरािधआ ॥ उछिलआ कामु काल मित 
लागी तउ आिन सकित गिल बांिधआ ॥२॥ तरुण तेजु पर ितर्अ मुखु जोहिह सरु अपसरु न 
पछािणआ ॥ उनमत कािम महा िबखु भूलै पापु पुंनु न पछािनआ ॥ सुत स्मपित दिेख इहु मन ु
गरिबआ रामु िरद ै ते खोइआ ॥ अवर मरत माइआ मनु तोले तउ भग मुिख जनमु िवगोइआ ॥३॥ 
पुंडर केस कुसम ते धउले सपत पाताल की बाणी ॥ लोचन सर्मिह बुिध बल नाठी ता कामु पविस 
माधाणी ॥ ता ते िबखै भई मित पाविस काइआ कमलु कुमलाणा ॥ अवगित बािण छोिड िमर्त मंडिल 
तउ पाछै पछुताणा ॥४॥ िनकुटी दहे दिेख धुिन उपजै मान करत नही बूझै ॥ लालचु करै जीवन 
पद कारन लोचन कछू न सूझै ॥ थाका तेजु उिडआ मनु पंखी घिर आंगिन न सुखाई ॥ बेणी 
कह ै सुनहु रे भगतहु मरन मुकित िकिन पाई ॥५॥ िसरीरागु ॥ तोही मोही मोही तोही अंतरु 
कैसा ॥ कनक किटक जल तरंग जैसा ॥१॥ जउ पै हम न पाप करंता अह े अनंता ॥ पितत पावन 
नामु कैसे हुतंा ॥१॥ रहाउ ॥ तुम्ह जु नाइक आछहु अंतरजामी ॥ पर्भ ते जनु जानीजै 
जन ते सुआमी ॥२॥ सरीरु आराधै मो कउ बीचारु दहू ॥ रिवदास सम दल समझावै कोऊ ॥३॥ 
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रागु माझ चउपद ेघरु १ महला ४ 
 

 ੴ सितनामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

हिर हिर नामु मै हिर मिन भाइआ ॥ वडभागी हिर नामु िधआइआ ॥ गुिर पूरै हिर नाम िसिध पाई 
को िवरला गुरमित चलै जीउ ॥१॥ मै हिर हिर खरचु लइआ बंिन पलै ॥ मेरा पर्ाण सखाई सदा नािल 
चलै ॥ गुिर पूरै हिर नामु िदड़ाइआ हिर िनहचलु हिर धनु पलै जीउ ॥२॥ हिर हिर सजणु मेरा 
पर्ीतमु राइआ ॥ कोई आिण िमलावै मेरे पर्ाण जीवाइआ ॥ हउ रिह न सका िबनु दखेे पर्ीतमा मै नीरु 
वह े विह चलै जीउ ॥३॥ सितगुरु िमतर्ु मेरा बाल सखाई ॥ हउ रिह न सका िबनु दखेे मेरी माई ॥ 
हिर जीउ िकर्पा करहु गुरु मेलहु जन नानक हिर धनु पलै जीउ ॥४॥१॥ माझ महला ४ ॥ मधुसूदन 
मेरे मन तन पर्ाना ॥ हउ हिर िबनु दजूा अवरु न जाना ॥ कोई सजणु संतु िमलै वडभागी मै हिर 
पर्भु िपआरा दसै जीउ ॥१॥ हउ मनु तनु खोजी भािल भालाई ॥ िकउ िपआरा पर्ीतमु िमलै मेरी 
माई ॥ िमिल सतसंगित खोजु दसाई िविच संगित हिर पर्भु वसै जीउ ॥२॥ मेरा िपआरा पर्ीतमु 
सितगुरु रखवाला ॥ हम बािरक दीन करहु पर्ितपाला ॥ मेरा मात िपता गुरु सितगुरु पूरा गुर 
जल िमिल कमलु िवगसै जीउ ॥३॥ मै िबनु गुर दखेे नीद न आवै ॥ मेरे मन तिन वेदन गुर 
िबरहु लगावै ॥ हिर हिर दइआ करहु गुरु मेलहु जन नानक गुर िमिल रहसै जीउ ॥४॥२॥ 
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माझ महला ४ ॥ हिर गुण पड़ीऐ हिर गुण गुणीऐ ॥ हिर हिर नाम कथा िनत सुणीऐ ॥ िमिल 
सतसंगित हिर गुण गाए जगु भउजलु दतुरु तरीऐ जीउ ॥१॥ आउ सखी हिर मेलु करेहा ॥ मेरे 
पर्ीतम का मै दइे सनेहा ॥ मेरा िमतर्ु सखा सो पर्ीतमु भाई मै दसे हिर नरहरीऐ जीउ ॥२॥ मेरी बेदन 
हिर गुरु पूरा जाणै ॥ हउ रिह न सका िबनु नाम वखाणे ॥ मै अउखधु मंतर्ु दीजै गुर पूरे मै हिर हिर 
नािम उधरीऐ जीउ ॥३॥ हम चाितर्क दीन सितगुर सरणाई ॥ हिर हिर नामु बूंद मुिख पाई ॥ हिर 
जलिनिध हम जल के मीने जन नानक जल िबनु मरीऐ जीउ ॥४॥३॥ माझ महला ४ ॥ हिर जन 
संत िमलहु मेरे भाई ॥ मेरा हिर पर्भु दसहु मै भुख लगाई ॥ मेरी सरधा पूिर जगजीवन दाते िमिल 
हिर दरसिन मनु भीजै जीउ ॥१॥ िमिल सतसंिग बोली हिर बाणी ॥ हिर हिर कथा मेरै मिन भाणी ॥ 
हिर हिर अमृतु हिर मिन भावै िमिल सितगुर अमृतु पीजै जीउ ॥२॥ वडभागी हिर संगित 
पाविह ॥ भागहीन भर्िम चोटा खाविह ॥ िबनु भागा सतसंगु न लभै िबनु संगित मैलु भरीजै जीउ 
॥३॥ मै आइ िमलहु जगजीवन िपआरे ॥ हिर हिर नामु दइआ मिन धारे ॥ गुरमित नामु मीठा 
मिन भाइआ जन नानक नािम मनु भीजै जीउ ॥४॥४॥ माझ महला ४ ॥ हिर गुर िगआनु हिर रसु 
हिर पाइआ ॥ मनु हिर रंिग राता हिर रसु पीआइआ ॥ हिर हिर नामु मुिख हिर हिर बोली मनु 
हिर रिस टुिल टुिल पउदा जीउ ॥१॥ आवहु संत मै गिल मेलाईऐ ॥ मेरे पर्ीतम की मै कथा 
सुणाईऐ ॥ हिर के संत िमलहु मनु दवेा जो गुरबाणी मुिख चउदा जीउ ॥२॥ वडभागी हिर संतु 
िमलाइआ ॥ गुिर पूरै हिर रसु मुिख पाइआ ॥ भागहीन सितगुरु नही पाइआ मनमुखु गरभ जूनी 
िनित पउदा जीउ ॥३॥ आिप दइआिल दइआ पर्िभ धारी ॥ मलु हउमै िबिखआ सभ िनवारी ॥ 
नानक हट पटण िविच कांइआ हिर लद े गुरमुिख सउदा जीउ ॥४॥५॥ माझ महला ४ ॥ हउ 
गुण गोिवद हिर नामु िधआई ॥ िमिल संगित मिन नामु वसाई ॥ हिर पर्भ अगम अगोचर सुआमी 
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िमिल सितगुर हिर रसु कीचै जीउ ॥१॥ धनु धनु हिर जन िजिन हिर पर्भु जाता ॥ जाइ पुछा जन 
हिर की बाता ॥ पाव मलोवा मिल मिल धोवा िमिल हिर जन हिर रसु पीचै जीउ ॥२॥ सितगुर 
दातै नामु िदड़ाइआ ॥ वडभागी गुर दरसनु पाइआ ॥ अमृत रसु सचु अमृतु बोली गुिर पूरै 
अिमर्तु लीचै जीउ ॥३॥ हिर सतसंगित सत पुरखु िमलाईऐ ॥ िमिल सतसंगित हिर नामु 
िधआईऐ ॥ नानक हिर कथा सुणी मुिख बोली गुरमित हिर नािम परीचै जीउ ॥४॥६॥ माझ 
महला ४ ॥ आवहु भैणे तुसी िमलहु िपआरीआ ॥ जो मेरा पर्ीतमु दसे ितस कै हउ वारीआ ॥ िमिल 
सतसंगित लधा हिर सजणु हउ सितगुर िवटहु घुमाईआ जीउ ॥१॥ जह जह दखेा तह तह सुआमी 
॥ त ू घिट घिट रिवआ अंतरजामी ॥ गुिर पूरै हिर नािल िदखािलआ हउ सितगुर िवटहु सद 
वािरआ जीउ ॥२॥ एको पवणु माटी सभ एका सभ एका जोित सबाईआ ॥ सभ इका जोित वरतै 
िभिन िभिन न रलई िकसै दी रलाईआ ॥ गुर परसादी इकु नदरी आइआ हउ सितगुर 
िवटहु वताइआ जीउ ॥३॥ जनु नानकु बोलै अमृत बाणी ॥ गुरिसखां कै मिन िपआरी भाणी 
॥ उपदसेु करे गुरु सितगुरु पूरा गुरु सितगुरु परउपकारीआ जीउ ॥४॥७॥ सत चउपद े
महले चउथे के ॥ 

माझ महला ५ चउपद ेघरु १ ॥ 
मेरा मनु लोचै गुर दरसन ताई ॥ िबलप करे चाितर्क की िनआई ॥ ितर्खा न उतरै सांित न आवै 
िबनु दरसन संत िपआरे जीउ ॥१॥ हउ घोली जीउ घोिल घुमाई गुर दरसन संत िपआरे जीउ 
॥१॥ रहाउ ॥ तेरा मुखु सुहावा जीउ सहज धुिन बाणी ॥ िचरु होआ दखेे सािरगपाणी ॥ 
धंनु सु दसेु जहा तूं विसआ मेरे सजण मीत मुरारे जीउ ॥२॥ हउ घोली हउ घोिल घुमाई गुर 
सजण मीत मुरारे जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ इक घड़ी न िमलते ता किलजुगु होता ॥ हुिण किद 
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िमलीऐ िपर्अ तुधु भगवंता ॥ मोिह रैिण न िवहावै नीद न आवै िबनु दखेे गुर दरबारे जीउ ॥३॥ हउ 
घोली जीउ घोिल घुमाई ितसु सचे गुर दरबारे जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ भागु होआ गुिर संतु िमलाइआ 
॥ पर्भु अिबनासी घर मिह पाइआ ॥ सेव करी पलु चसा न िवछुड़ा जन नानक दास तुमारे जीउ ॥४॥ 
हउ घोली जीउ घोिल घुमाई जन नानक दास तुमारे जीउ ॥ रहाउ ॥१॥८॥ रागु माझ महला ५ ॥ सा 
रुित सुहावी िजतु तुधु समाली ॥ सो कमु सुहलेा जो तेरी घाली ॥ सो िरदा सुहलेा िजतु िरद ै तूं वुठा 
सभना के दातारा जीउ ॥१॥ तूं साझा सािहबु बापु हमारा ॥ नउ िनिध तेरै अखुट भंडारा ॥ िजसु तूं 
दिेह सु ितर्पित अघावै सोई भगतु तुमारा जीउ ॥२॥ सभु को आसै तेरी बैठा ॥ घट घट अंतिर तूंह ै
वुठा ॥ सभे साझीवाल सदाइिन तूं िकसै न िदसिह बाहरा जीउ ॥३॥ तू ं आपे गुरमुिख मुकित कराइिह 
॥ तूं आपे मनमुिख जनिम भवाइिह ॥ नानक दास तेरै बिलहारै सभु तेरा खेलु दसाहरा जीउ ॥४॥२॥ 
९॥ माझ महला ५ ॥ अनहद ु वाजै सहिज सुहलेा ॥ सबिद अनंद करे सद केला ॥ सहज गुफा मिह 
ताड़ी लाई आसणु ऊच सवािरआ जीउ ॥१॥ िफिर िघिर अपुने िगर्ह मिह आइआ ॥ जो लोड़ीदा 
सोई पाइआ ॥ ितर्पित अघाइ रिहआ ह ै संतहु गुिर अनभउ पुरखु िदखािरआ जीउ ॥२॥ आपे 
राजनु आपे लोगा ॥ आिप िनरबाणी आपे भोगा ॥ आपे तखित बह ै सचु िनआई सभ चूकी कूक पुकािरआ 
जीउ ॥३॥ जेहा िडठा मै तेहो किहआ ॥ ितसु रसु आइआ िजिन भेद ु लिहआ ॥ जोती जोित िमली सुखु 
पाइआ जन नानक इकु पसािरआ जीउ ॥४॥३॥१०॥ माझ महला ५ ॥ िजतु घिर िपिर सोहागु 
बणाइआ ॥ िततु घिर सखीए मंगलु गाइआ ॥ अनद िबनोद िततै घिर सोहिह जो धन कंित िसगारी जीउ 
॥१॥ सा गुणवंती सा वडभागिण ॥ पुतर्वंती सीलवंित सोहागिण ॥ रूपवंित सा सुघिड़ िबचखिण जो धन 
कंत िपआरी जीउ ॥२॥ अचारवंित साई परधाने ॥ सभ िसगार बणे ितसु िगआने ॥ सा कुलवंती सा 
सभराई जो िपिर कै रंिग सवारी जीउ ॥३॥ मिहमा ितस की कहणु न जाए ॥ जो िपिर मेिल लई अंिग 
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लाए ॥ िथरु सुहागु वरु अगमु अगोचरु जन नानक पर्ेम साधारी जीउ ॥४॥४॥११॥ माझ महला ५ ॥ 
खोजत खोजत दरसन चाह े ॥ भाित भाित बन बन अवगाह े ॥ िनरगुणु सरगुणु हिर हिर मेरा कोई ह ै
जीउ आिण िमलावै जीउ ॥१॥ खटु सासत िबचरत मुिख िगआना ॥ पूजा ितलकु तीथर् इसनाना ॥ 
िनवली करम आसन चउरासीह इन मिह सांित न आवै जीउ ॥२॥ अिनक बरख कीए जप तापा ॥ 
गवनु कीआ धरती भरमाता ॥ इकु िखनु िहरद ै सांित न आवै जोगी बहुिड़ बहुिड़ उिठ धावै जीउ ॥३॥ 
किर िकरपा मोिह साधु िमलाइआ ॥ मनु तन ु सीतलु धीरजु पाइआ ॥ पर्भु अिबनासी बिसआ घट 
भीतिर हिर मंगलु नानकु गावै जीउ ॥४॥५॥१२॥ माझ महला ५ ॥ पारबर्  अपमर्पर दवेा ॥ 
अगम अगोचर अलख अभेवा ॥ दीन दइआल गोपाल गोिबदा हिर िधआवहु गुरमुिख गाती जीउ 
॥१॥ गुरमुिख मधुसूदनु िनसतारे ॥ गुरमुिख संगी िकर्सन मुरारे ॥ दइआल दमोदरु गुरमुिख पाईऐ 
होरतु िकतै न भाती जीउ ॥२॥ िनरहारी केसव िनरवैरा ॥ कोिट जना जा के पूजिह पैरा ॥ गुरमुिख 
िहरद ै जा कै हिर हिर सोई भगतु इकाती जीउ ॥३॥ अमोघ दरसन बेअंत अपारा ॥ वड समरथु 
सदा दातारा ॥ गुरमुिख नामु जपीऐ िततु तरीऐ गित नानक िवरली जाती जीउ ॥४॥६॥१३॥ 
माझ महला ५ ॥ किहआ करणा िदता लैणा ॥ गरीबा अनाथा तेरा माणा ॥ सभ िकछु तूंह ै तूहं ै
मेरे िपआरे तेरी कुदरित कउ बिल जाई जीउ ॥१॥ भाणै उझड़ भाणै राहा ॥ भाणै हिर गुण 
गुरमुिख गावाहा ॥ भाणै भरिम भवै बहु जूनी सभ िकछु ितसै रजाई जीउ ॥२॥ ना को मूरखु ना को 
िसआणा ॥ वरतै सभ िकछु तेरा भाणा ॥ अगम अगोचर बेअंत अथाहा तेरी कीमित कहणु न जाई 
जीउ ॥३॥ खाकु संतन की दहु िपआरे ॥ आइ पइआ हिर तेरै दआुरै ॥ दरसनु पेखत मनु आघावै 
नानक िमलणु सुभाई जीउ ॥४॥७॥१४॥ माझ महला ५ ॥ दखुु तद े जा िवसिर जावै ॥ भुख िवआपै 
बहु िबिध धावै ॥ िसमरत नामु सदा सुहलेा िजसु दवेै दीन दइआला जीउ ॥१॥ सितगुरु मेरा वड 
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समरथा ॥ जीइ समाली ता सभु दखुु लथा ॥ िचता रोगु गई हउ पीड़ा आिप करे पर्ितपाला 
जीउ ॥२॥ बािरक वांगी हउ सभ िकछु मंगा ॥ ददे े तोिट नाही पर्भ रंगा ॥ पैरी पै पै बहुतु मनाई 
दीन दइआल गोपाला जीउ ॥३॥ हउ बिलहारी सितगुर पूरे ॥ िजिन बंधन काटे सगले मेरे ॥ 
िहरद ै नामु द े िनमर्ल कीए नानक रंिग रसाला जीउ ॥४॥८॥१५॥ माझ महला ५ ॥ लाल गोपाल 
दइआल रंगीले ॥ गिहर ग्मभीर बेअंत गोिवद े ॥ ऊच अथाह बेअंत सुआमी िसमिर िसमिर हउ 
जीवां जीउ ॥१॥ दखु भंजन िनधान अमोले ॥ िनरभउ िनरवैर अथाह अतोले ॥ अकाल मूरित अजूनी 
स्मभौ मन िसमरत ठंढा थीवां जीउ ॥२॥ सदा संगी हिर रंग गोपाला ॥ ऊच नीच करे पर्ितपाला ॥ नामु 
रसाइणु मनु ितर्पताइणु गुरमुिख अमृतु पीवां जीउ ॥३॥ दिुख सुिख िपआरे तुधु िधआई ॥ एह 
सुमित गुरू ते पाई ॥ नानक की धर तूंह ै ठाकुर हिर रंिग पािर परीवां जीउ ॥४॥९॥१६॥ 
माझ महला ५ ॥ धंनु सु वेला िजतु मै सितगुरु िमिलआ ॥ सफलु दरसनु नेतर् पेखत तिरआ ॥ धंनु 
मूरत चसे पल घड़ीआ धंिन सु ओइ संजोगा जीउ ॥१॥ उदमु करत मनु िनरमलु होआ ॥ हिर मारिग 
चलत भर्मु सगला खोइआ ॥ नामु िनधानु सितगुरू सुणाइआ िमिट गए सगले रोगा जीउ ॥२॥ 
अंतिर बाहिर तेरी बाणी ॥ तुधु आिप कथी तै आिप वखाणी ॥ गुिर किहआ सभु एको एको अवरु 
न कोई होइगा जीउ ॥३॥ अमृत रसु हिर गुर ते पीआ ॥ हिर पैनणु नामु भोजनु थीआ ॥ नािम 
रंग नािम चोज तमासे नाउ नानक कीने भोगा जीउ ॥४॥१०॥१७॥ माझ महला ५ ॥ सगल संतन 
पिह वसतु इक मांगउ ॥ करउ िबनंती मानु ितआगउ ॥ वािर वािर जाई लख वरीआ दहु संतन 
की धूरा जीउ ॥१॥ तुम दाते तुम पुरख िबधाते ॥ तुम समरथ सदा सुखदाते ॥ सभ को तुम ही 
त े वरसावै अउसरु करहु हमारा पूरा जीउ ॥२॥ दरसिन तेरै भवन पुनीता ॥ आतम गड़ु 
िबखमु ितना ही जीता ॥ तुम दाते तुम पुरख िबधाते तुधु जेवडु अवरु न सूरा जीउ ॥३॥ 
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रेनु संतन की मेरै मुिख लागी ॥ दरुमित िबनसी कुबुिध अभागी ॥ सच घिर बैिस रह े गुण गाए 
नानक िबनसे कूरा जीउ ॥४॥११॥१८॥ माझ महला ५ ॥ िवसरु नाही एवड दाते ॥ किर िकरपा 
भगतन संिग राते ॥ िदनसु रैिण िजउ तुधु िधआई एहु दानु मोिह करणा जीउ ॥१॥ माटी अंधी 
सुरित समाई ॥ सभ िकछु दीआ भलीआ जाई ॥ अनद िबनोद चोज तमासे तुधु भावै सो होणा जीउ ॥२॥ 
िजस दा िदता सभु िकछु लैणा ॥ छतीह अमृत भोजनु खाणा ॥ सेज सुखाली सीतलु पवणा सहज केल 
रंग करणा जीउ ॥३॥ सा बुिध दीजै िजतु िवसरिह नाही ॥ सा मित दीजै िजतु तुधु िधआई ॥ सास 
सास तेरे गुण गावा ओट नानक गुर चरणा जीउ ॥४॥१२॥१९॥ माझ महला ५ ॥ िसफित सालाहणु 
तेरा हुकमु रजाई ॥ सो िगआनु िधआनु जो तुधु भाई ॥ सोई जपु जो पर्भ जीउ भावै भाणै पूर िगआना 
जीउ ॥१॥ अमृतु नामु तेरा सोई गावै ॥ जो सािहब तरेै मिन भावै ॥ तूं संतन का संत तुमारे संत 
सािहब मनु माना जीउ ॥२॥ तू ं संतन की करिह पर्ितपाला ॥ संत खेलिह तुम संिग गोपाला ॥ अपुने 
संत तुधु खरे िपआरे तू संतन के पर्ाना जीउ ॥३॥ उन संतन कै मेरा मनु कुरबाने ॥ िजन तूं जाता 
जो तुधु मिन भाने ॥ ितन कै संिग सदा सुखु पाइआ हिर रस नानक ितर्पित अघाना जीउ ॥४॥१३॥ 
२०॥ माझ महला ५ ॥ तूं जलिनिध हम मीन तुमारे ॥ तेरा नामु बूंद हम चाितर्क ितखहारे ॥ तुमरी 
आस िपआसा तुमरी तुम ही संिग मनु लीना जीउ ॥१॥ िजउ बािरकु पी खीरु अघावै ॥ िजउ िनरधनु 
धनु दिेख सुखु पावै ॥ ितर्खावंत जलु पीवत ठंढा ितउ हिर संिग इहु मनु भीना जीउ ॥२॥ िजउ 
अंिधआरै दीपकु परगासा ॥ भरता िचतवत पूरन आसा ॥ िमिल पर्ीतम िजउ होत अनंदा ितउ हिर 
रंिग मनु रंगीना जीउ ॥३॥ संतन मो कउ हिर मारिग पाइआ ॥ साध िकर्पािल हिर संिग िगझाइआ 
॥ हिर हमरा हम हिर के दासे नानक सबद ु गुरू सचु दीना जीउ ॥४॥१४॥२१॥ माझ महला ५ ॥ 
अमृत नामु सदा िनरमलीआ ॥ सुखदाई दखू िबडारन हरीआ ॥ अविर साद चिख सगले दखेे मन 
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हिर रसु सभ ते मीठा जीउ ॥१॥ जो जो पीवै सो ितर्पतावै ॥ अमरु होवै जो नाम रसु पावै ॥ नाम िनधान 
ितसिह परापित िजसु सबद ु गुरू मिन वूठा जीउ ॥२॥ िजिन हिर रसु पाइआ सो ितर्पित अघाना ॥ 
िजिन हिर साद ु पाइआ सो नािह डुलाना ॥ ितसिह परापित हिर हिर नामा िजसु मसतिक भागीठा 
जीउ ॥३॥ हिर इकसु हिथ आइआ वरसाणे बहुतेरे ॥ ितसु लिग मुकतु भए घणेरे ॥ नामु िनधाना 
गुरमुिख पाईऐ कहु नानक िवरली डीठा जीउ ॥४॥१५॥२२॥ माझ महला ५ ॥ िनिध िसिध िरिध 
हिर हिर हिर मेरै ॥ जनमु पदाथुर् गिहर ग्मभीरै ॥ लाख कोट खुसीआ रंग रावै जो गुर लागा पाई 
जीउ ॥१॥ दरसनु पेखत भए पुनीता ॥ सगल उधारे भाई मीता ॥ अगम अगोचरु सुआमी अपुना 
गुर िकरपा ते सचु िधआई जीउ ॥२॥ जा कउ खोजिह सरब उपाए ॥ वडभागी दरसनु को िवरला 
पाए ॥ ऊच अपार अगोचर थाना ओहु महलु गुरू दखेाई जीउ ॥३॥ गिहर ग्मभीर अमृत नामु तेरा ॥ 
मुकित भइआ िजसु िरद ै वसेरा ॥ गुिर बंधन ितन के सगले काटे जन नानक सहिज समाई जीउ 
॥४॥१६॥२३॥ माझ महला ५ ॥ पर्भ िकरपा ते हिर हिर िधआवउ ॥ पर्भू दइआ ते मंगलु 
गावउ ॥ ऊठत बैठत सोवत जागत हिर िधआईऐ सगल अवरदा जीउ ॥१॥ नामु अउखधु मो कउ 
साधू दीआ ॥ िकलिबख काटे िनरमलु थीआ ॥ अनद ु भइआ िनकसी सभ पीरा सगल िबनासे दरदा 
जीउ ॥२॥ िजस का अंगु करे मेरा िपआरा ॥ सो मुकता सागर संसारा ॥ सित करे िजिन गुरू पछाता 
सो काह े कउ डरदा जीउ ॥३॥ जब ते साधू संगित पाए ॥ गुर भेटत हउ गई बलाए ॥ सािस सािस 
हिर गावै नानकु सितगुर ढािक लीआ मेरा पड़दा जीउ ॥४॥१७॥२४॥ माझ महला ५ ॥ ओित 
पोित सेवक संिग राता ॥ पर्भ पर्ितपाले सेवक सुखदाता ॥ पाणी पखा पीसउ सेवक कै ठाकुर ही का 
आहरु जीउ ॥१॥ कािट िसलक पर्िभ सेवा लाइआ ॥ हुकमु सािहब का सेवक मिन भाइआ ॥ सोई 
कमावै जो सािहब भावै सेवकु अंतिर बाहिर माहरु जीउ ॥२॥ तूं दाना ठाकुरु सभ िबिध जानिह ॥ 
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ठाकुर के सेवक हिर रंग माणिह ॥ जो िकछु ठाकुर का सो सेवक का सेवकु ठाकुर ही संिग जाहरु जीउ 
॥३॥ अपुनै ठाकुिर जो पिहराइआ ॥ बहुिर न लेखा पुिछ बुलाइआ ॥ ितसु सेवक कै नानक कुरबाणी 
सो गिहर गभीरा गउहरु जीउ ॥४॥१८॥२५॥ माझ महला ५ ॥ सभ िकछु घर मिह बाहिर नाही ॥ 
बाहिर टोलै सो भरिम भुलाही ॥ गुर परसादी िजनी अंतिर पाइआ सो अंतिर बाहिर सुहलेा जीउ ॥ 
१॥ िझिम िझिम वरसै अमृत धारा ॥ मनु पीवै सुिन सबद ु बीचारा ॥ अनद िबनोद करे िदन राती 
सदा सदा हिर केला जीउ ॥२॥ जनम जनम का िवछुिड़आ िमिलआ ॥ साध िकर्पा ते सूका हिरआ ॥ 
सुमित पाए नामु िधआए गुरमुिख होए मेला जीउ ॥३॥ जल तरंगु िजउ जलिह समाइआ ॥ ितउ जोती 
संिग जोित िमलाइआ ॥ कहु नानक भर्म कटे िकवाड़ा बहुिड़ न होईऐ जउला जीउ ॥४॥१९॥२६॥ 
माझ महला ५ ॥ ितसु कुरबाणी िजिन तूं सुिणआ ॥ ितसु बिलहारी िजिन रसना भिणआ ॥ वािर वािर 
जाई ितसु िवटहु जो मिन तिन तुधु आराधे जीउ ॥१॥ ितसु चरण पखाली जो तेरै मारिग चालै ॥ नैन 
िनहाली ितसु पुरख दइआलै ॥ मनु दवेा ितसु अपुने साजन िजिन गुर िमिल सो पर्भु लाधे जीउ 
॥२॥ से वडभागी िजिन तुम जाणे ॥ सभ कै मधे अिलपत िनरबाणे ॥ साध कै संिग उिन भउजलु 
तिरआ सगल दतू उिन साधे जीउ ॥३॥ ितन की सरिण पिरआ मनु मेरा ॥ माणु ताणु तिज मोहु 
अंधेरा ॥ नामु दानु दीजै नानक कउ ितसु पर्भ अगम अगाधे जीउ ॥४॥२०॥२७॥ माझ महला ५ 
॥ तूं पेडु साख तरेी फूली ॥ तूं सूखमु होआ असथूली ॥ तूं जलिनिध तू ं फेनु बुदबुदा तुधु िबनु अवरु 
न भालीऐ जीउ ॥१॥ तूं सूतु मणीए भी तूंह ै ॥ तूं गंठी मेरु िसिर तूंह ै ॥ आिद मिध अंित 
पर्भु सोई अवरु न कोइ िदखालीऐ जीउ ॥२॥ तूं िनरगुणु सरगुणु सुखदाता ॥ तूं िनरबाणु 
रसीआ रंिग राता ॥ अपणे करतब आपे जाणिह आपे तुधु समालीऐ जीउ ॥३॥ तूं ठाकुरु सेवकु 
फुिन आपे ॥ तूं गुपतु परगटु पर्भ आपे ॥ नानक दासु सदा गुण गावै इक भोरी नदिर िनहालीऐ 
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जीउ ॥४॥२१॥२८॥ माझ महला ५ ॥ सफल सु बाणी िजतु नामु वखाणी ॥ गुर परसािद िकनै िवरलै 
जाणी ॥ धंनु सु वेला िजतु हिर गावत सुनणा आए ते परवाना जीउ ॥१॥ से नेतर् परवाणु िजनी 
दरसनु पेखा ॥ से कर भले िजनी हिर जसु लेखा ॥ से चरण सुहावे जो हिर मारिग चले हउ बिल ितन 
संिग पछाणा जीउ ॥२॥ सुिण साजन मेरे मीत िपआरे ॥ साधसंिग िखन मािह उधारे ॥ िकलिवख 
कािट होआ मनु िनरमलु िमिट गए आवण जाणा जीउ ॥३॥ दइु कर जोिड़ इकु िबनउ करीजै ॥ 
किर िकरपा डुबदा पथरु लीजै ॥ नानक कउ पर्भ भए िकर्पाला पर्भ नानक मिन भाणा जीउ ॥४॥२२ 
॥२९॥ माझ महला ५ ॥ अमृत बाणी हिर हिर तेरी ॥ सुिण सुिण होवै परम गित मेरी ॥ जलिन 
बुझी सीतलु होइ मनूआ सितगुर का दरसनु पाए जीउ ॥१॥ सूखु भइआ दखुु दिूर पराना ॥ संत 
रसन हिर नामु वखाना ॥ जल थल नीिर भरे सर सुभर िबरथा कोइ न जाए जीउ ॥२॥ दइआ धारी 
ितिन िसरजनहारे ॥ जीअ जंत सगले पर्ितपारे ॥ िमहरवान िकरपाल दइआला सगले ितर्पित 
अघाए जीउ ॥३॥ वणु ितर्णु ितर्भवणु कीतोनु हिरआ ॥ करणहािर िखन भीतिर किरआ ॥ गुरमुिख 
नानक ितसै अराधे मन की आस पुजाए जीउ ॥४॥२३॥३०॥ माझ महला ५ ॥ तूं मेरा िपता 
तूंह ै मेरा माता ॥ तूं मेरा बंधपु तूं मेरा भर्ाता ॥ तूं मेरा राखा सभनी थाई ता भउ केहा काड़ा जीउ 
॥१॥ तुमरी िकर्पा ते तुधु पछाणा ॥ तूं मेरी ओट तूंह ै मेरा माणा ॥ तुझ िबनु दजूा अवरु न कोई सभु 
तेरा खेलु अखाड़ा जीउ ॥२॥ जीअ जंत सिभ तुधु उपाए ॥ िजतु िजतु भाणा िततु िततु लाए ॥ सभ 
िकछु कीता तेरा होवै नाही िकछु असाड़ा जीउ ॥३॥ नामु िधआइ महा सुखु पाइआ ॥ हिर गुण गाइ 
मेरा मनु सीतलाइआ ॥ गुिर पूरै वजी वाधाई नानक िजता िबखाड़ा जीउ ॥४॥२४॥३१॥ 
माझ महला ५ ॥ जीअ पर्ाण पर्भ मनिह अधारा ॥ भगत जीविह गुण गाइ अपारा ॥ गुण िनधान 
अिमर्तु हिर नामा हिर िधआइ िधआइ सुखु पाइआ जीउ ॥१॥ मनसा धािर जो घर ते आवै ॥ 
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साधसंिग जनमु मरणु िमटावै ॥ आस मनोरथु पूरनु होवै भेटत गुर दरसाइआ जीउ ॥२॥ अगम 
अगोचर िकछु िमित नही जानी ॥ सािधक िसध िधआविह िगआनी ॥ खुदी िमटी चूका भोलावा गुिर मन 
ही मिह पर्गटाइआ जीउ ॥३॥ अनद मंगल किलआण िनधाना ॥ सूख सहज हिर नामु वखाना ॥ 
होइ िकर्पालु सुआमी अपना नाउ नानक घर मिह आइआ जीउ ॥४॥२५॥३२॥ माझ महला ५ ॥ 
सुिण सुिण जीवा सोइ तुमारी ॥ तूं पर्ीतमु ठाकुरु अित भारी ॥ तुमरे करतब तुम ही जाणहु तुमरी ओट 
गुपाला जीउ ॥१॥ गुण गावत मनु हिरआ होवै ॥ कथा सुणत मलु सगली खोवै ॥ भेटत संिग साध 
संतन कै सदा जपउ दइआला जीउ ॥२॥ पर्भु अपुना सािस सािस समारउ ॥ इह मित गुर पर्सािद 
मिन धारउ ॥ तुमरी िकर्पा ते होइ पर्गासा सरब मइआ पर्ितपाला जीउ ॥३॥ सित सित सित पर्भु 
सोई ॥ सदा सदा सद आपे होई ॥ चिलत तुमारे पर्गट िपआरे दिेख नानक भए िनहाला जीउ ॥४॥ 
२६॥३३॥ माझ महला ५ ॥ हुकमी वरसण लागे मेहा ॥ साजन संत िमिल नामु जपहेा ॥ सीतल 
सांित सहज सुखु पाइआ ठािढ पाई पर्िभ आपे जीउ ॥१॥ सभु िकछु बहुतो बहुतु उपाइआ ॥ किर 
िकरपा पर्िभ सगल रजाइआ ॥ दाित करहु मेरे दातारा जीअ जंत सिभ धर्ापे जीउ ॥२॥ सचा सािहबु सची 
नाई ॥ गुर परसािद ितसु सदा िधआई ॥ जनम मरण भै काटे मोहा िबनसे सोग संतापे जीउ ॥३॥ सािस 
सािस नानकु सालाह े ॥ िसमरत नामु काटे सिभ फाह े ॥ पूरन आस करी िखन भीतिर हिर हिर हिर गुण 
जापे जीउ ॥४॥२७॥३४॥ माझ महला ५ ॥ आउ साजन संत मीत िपआरे ॥ िमिल गावह गुण 
अगम अपारे ॥ गावत सुणत सभे ही मुकते सो िधआईऐ िजिन हम कीए जीउ ॥१॥ जनम जनम के 
िकलिबख जाविह ॥ मिन िचद े सेई फल पाविह ॥ िसमिर सािहबु सो सचु सुआमी िरजकु सभसु कउ दीए 
जीउ ॥२॥ नामु जपत सरब सुखु पाईऐ ॥ सभु भउ िबनसै हिर हिर िधआईऐ ॥ िजिन सेिवआ सो 
पारिगरामी कारज सगले थीए जीउ ॥३॥ आइ पइआ तेरी सरणाई ॥ िजउ भावै ितउ लैिह िमलाई ॥ 
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किर िकरपा पर्भु भगती लावहु सचु नानक अमृतु पीए जीउ ॥४॥२८॥३५॥ माझ महला ५ ॥ 
भए िकर्पाल गोिवद गुसाई ॥ मेघु वरसै सभनी थाई ॥ दीन दइआल सदा िकरपाला ठािढ पाई 
करतारे जीउ ॥१॥ अपुने जीअ जंत पर्ितपारे ॥ िजउ बािरक माता समारे ॥ दखु भंजन सुख सागर 
सुआमी दते सगल आहारे जीउ ॥२॥ जिल थिल पूिर रिहआ िमहरवाना ॥ सद बिलहािर जाईऐ 
कुरबाना ॥ रैिण िदनसु ितसु सदा िधआई िज िखन मिह सगल उधारे जीउ ॥३॥ रािख लीए सगले 
पर्िभ आपे ॥ उतिर गए सभ सोग संतापे ॥ नामु जपत मनु तन ु हरीआवलु पर्भ नानक नदिर िनहारे जीउ 
॥४॥२९॥३६॥ माझ महला ५ ॥ िजथै नामु जपीऐ पर्भ िपआरे ॥ से असथल सोइन चउबारे ॥ िजथै 
नामु न जपीऐ मेरे गोइदा सेई नगर उजाड़ी जीउ ॥१॥ हिर रुखी रोटी खाइ समाले ॥ हिर अंतिर 
बाहिर नदिर िनहाले ॥ खाइ खाइ करे बदफैली जाणु िवसू की वाड़ी जीउ ॥२॥ संता सेती रंगु न 
लाए ॥ साकत संिग िवकमर् कमाए ॥ दलुभ दहे खोई अिगआनी जड़ अपुणी आिप उपाड़ी जीउ ॥३॥ 
तेरी सरिण मेरे दीन दइआला ॥ सुख सागर मेरे गुर गोपाला ॥ किर िकरपा नानकु गुण गावै राखहु 
सरम असाड़ी जीउ ॥४॥३०॥३७॥ माझ महला ५ ॥ चरण ठाकुर के िरद ै समाणे ॥ किल कलेस सभ 
दिूर पइआणे ॥ सांित सूख सहज धुिन उपजी साधू संिग िनवासा जीउ ॥१॥ लागी पर्ीित न तूटै मूले ॥ 
हिर अंतिर बाहिर रिहआ भरपूरे ॥ िसमिर िसमिर िसमिर गुण गावा काटी जम की फासा जीउ ॥२॥ 
अिमर्तु वरखै अनहद बाणी ॥ मन तन अंतिर सांित समाणी ॥ ितर्पित अघाइ रह े जन तेरे सितगुिर 
कीआ िदलासा जीउ ॥३॥ िजस का सा ितस ते फलु पाइआ ॥ किर िकरपा पर्भ संिग िमलाइआ ॥ 
आवण जाण रह े वडभागी नानक पूरन आसा जीउ ॥४॥३१॥३८॥ माझ महला ५ ॥ मीहु 
पइआ परमेसिर पाइआ ॥ जीअ जंत सिभ सुखी वसाइआ ॥ गइआ कलेसु भइआ सुखु साचा हिर 
हिर नामु समाली जीउ ॥१॥ िजस के से ितन ही पर्ितपारे ॥ पारबर्  पर्भ भए रखवारे ॥ सुणी 
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बेनंती ठाकुिर मेरै पूरन होई घाली जीउ ॥२॥ सरब जीआ कउ दवेणहारा ॥ गुर परसादी नदिर 
िनहारा ॥ जल थल महीअल सिभ ितर्पताणे साधू चरन पखाली जीउ ॥३॥ मन की इछ 
पुजावणहारा ॥ सदा सदा जाई बिलहारा ॥ नानक दानु कीआ दखु भंजिन रते रंिग रसाली जीउ 
॥४॥३२॥३९॥ माझ महला ५ ॥ मनु तन ु तेरा धनु भी तेरा ॥ तूं ठाकुरु सुआमी पर्भु मेरा ॥ जीउ 
िपडु सभु रािस तुमारी तरेा जोरु गोपाला जीउ ॥१॥ सदा सदा तूंह ै सुखदाई ॥ िनिव िनिव लागा 
तेरी पाई ॥ कार कमावा जे तुधु भावा जा तूं दिेह दइआला जीउ ॥२॥ पर्भ तुम ते लहणा तूं मेरा 
गहणा ॥ जो तूं दिेह सोई सुखु सहणा ॥ िजथै रखिह बैकुंठु ितथाई तूं सभना के पर्ितपाला जीउ ॥३॥ 
िसमिर िसमिर नानक सुखु पाइआ ॥ आठ पहर तेरे गुण गाइआ ॥ सगल मनोरथ पूरन होए कद े न 
होइ दखुाला जीउ ॥४॥३३॥४०॥ माझ महला ५ ॥ पारबर्हिम पर्िभ मेघु पठाइआ ॥ जिल थिल 
महीअिल दह िदिस वरसाइआ ॥ सांित भई बुझी सभ ितर्सना अनद ु भइआ सभ ठाई जीउ ॥१॥ 
सुखदाता दखु भंजनहारा ॥ आपे बखिस करे जीअ सारा ॥ अपने कीते नो आिप पर्ितपाले पइ पैरी 
ितसिह मनाई जीउ ॥२॥ जा की सरिण पइआ गित पाईऐ ॥ सािस सािस हिर नामु िधआईऐ ॥ 
ितसु िबनु होरु न दजूा ठाकुरु सभ ितसै कीआ जाई जीउ ॥३॥ तेरा माणु ताणु पर्भ तेरा ॥ तूं सचा 
सािहबु गुणी गहरेा ॥ नानकु दासु कह ै बेनंती आठ पहर तुधु िधआई जीउ ॥४॥३४॥४१॥ 
माझ महला ५ ॥ सभे सुख भए पर्भ तुठे ॥ गुर पूरे के चरण मिन वुठे ॥ सहज समािध लगी िलव अंतिर 
सो रसु सोई जाणै जीउ ॥१॥ अगम अगोचरु सािहबु मेरा ॥ घट घट अंतिर वरतै नेरा ॥ सदा अिलपतु 
जीआ का दाता को िवरला आपु पछाणै जीउ ॥२॥ पर्भ िमलणै की एह नीसाणी ॥ मिन इको सचा हुकमु 
पछाणी ॥ सहिज संतोिख सदा ितर्पतासे अनद ु खसम कै भाणै जीउ ॥३॥ हथी िदती पर्िभ दवेणहारै ॥ 
जनम मरण रोग सिभ िनवारे ॥ नानक दास कीए पर्िभ अपुने हिर कीरतिन रंग माणे जीउ ॥ 
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४॥३५॥४२॥ माझ महला ५ ॥ कीनी दइआ गोपाल गुसाई ॥ गुर के चरण वसे मन माही ॥ 
अंगीकारु कीआ ितिन करतै दखु का डेरा ढािहआ जीउ ॥१॥ मिन तिन विसआ सचा सोई ॥ िबखड़ा 
थानु न िदसै कोई ॥ दतू दसुमण सिभ सजण होए एको सुआमी आिहआ जीउ ॥२॥ जो िकछु करे सु 
आपे आपै ॥ बुिध िसआणप िकछू न जापै ॥ आपिणआ संता नो आिप सहाई पर्िभ भरम भुलावा 
लािहआ जीउ ॥३॥ चरण कमल जन का आधारो ॥ आठ पहर राम नामु वापारो ॥ सहज अनंद गाविह 
गुण गोिवद पर्भ नानक सरब समािहआ जीउ ॥४॥३६॥४३॥ माझ महला ५ ॥ सो सचु मंदरु िजतु सचु 
िधआईऐ ॥ सो िरदा सुहलेा िजतु हिर गुण गाईऐ ॥ सा धरित सुहावी िजतु वसिह हिर जन सचे नाम 
िवटहु कुरबाणो जीउ ॥१॥ सचु वडाई कीम न पाई ॥ कुदरित करमु न कहणा जाई ॥ िधआइ 
िधआइ जीविह जन तेरे सचु सबद ु मिन माणो जीउ ॥२॥ सचु सालाहणु वडभागी पाईऐ ॥ 
गुर परसादी हिर गुण गाईऐ ॥ रंिग रते तेरै तुधु भाविह सचु नामु नीसाणो जीउ ॥३॥ सच े अंतु न 
जाणै कोई ॥ थािन थनंतिर सचा सोई ॥ नानक सचु िधआईऐ सद ही अंतरजामी जाणो जीउ ॥४॥३७ 
॥४४॥ माझ महला ५ ॥ रैिण सुहावड़ी िदनसु सुहलेा ॥ जिप अमृत नामु संतसंिग मेला ॥ घड़ी 
मूरत िसमरत पल वंञिह जीवणु सफलु ितथाई जीउ ॥१॥ िसमरत नामु दोख सिभ लाथे ॥ अंतिर 
बाहिर हिर पर्भु साथे ॥ भै भउ भरमु खोइआ गुिर पूरै दखेा सभनी जाई जीउ ॥२॥ पर्भु समरथु वड 
ऊच अपारा ॥ नउ िनिध नामु भरे भंडारा ॥ आिद अंित मिध पर्भु सोई दजूा लवै न लाई जीउ ॥३॥ 
किर िकरपा मेरे दीन दइआला ॥ जािचकु जाचै साध रवाला ॥ दिेह दानु नानकु जन ु मागै सदा सदा 
हिर िधआई जीउ ॥४॥३८॥४५॥ माझ महला ५ ॥ ऐथै तूंह ै आगै आपे ॥ जीअ जंतर् सिभ तेरे थापे ॥ 
तुधु िबनु अवरु न कोई करते मै धर ओट तुमारी जीउ ॥१॥ रसना जिप जिप जीवै सुआमी ॥ पारबर्  
पर्भ अंतरजामी ॥ िजिन सेिवआ ितन ही सुखु पाइआ सो जनमु न जूऐ हारी जीउ ॥२॥ नामु 
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अवखधु िजिन जन तेरै पाइआ ॥ जनम जनम का रोगु गवाइआ ॥ हिर कीरतनु गावहु िदनु राती 
सफल एहा ह ै कारी जीउ ॥३॥ िदर्सिट धािर अपना दासु सवािरआ ॥ घट घट अंतिर पारबर्ह्मु 
नमसकािरआ ॥ इकसु िवणु होरु दजूा नाही बाबा नानक इह मित सारी जीउ ॥४॥३९॥४६॥ 
माझ महला ५ ॥ मनु तनु रता राम िपआरे ॥ सरबसु दीजै अपना वारे ॥ आठ पहर गोिवद गुण 
गाईऐ िबसरु न कोई सासा जीउ ॥१॥ सोई साजन मीतु िपआरा ॥ राम नामु साधसंिग बीचारा ॥ 
साधू संिग तरीजै सागरु कटीऐ जम की फासा जीउ ॥२॥ चािर पदाथर् हिर की सेवा ॥ पारजातु जिप 
अलख अभेवा ॥ कामु कर्ोधु िकलिबख गुिर काटे पूरन होई आसा जीउ ॥३॥ पूरन भाग भए िजसु पर्ाणी 
॥ साधसंिग िमले सारंगपाणी ॥ नानक नामु विसआ िजसु अंतिर परवाणु िगरसत उदासा जीउ 
॥४॥४०॥४७॥ माझ महला ५ ॥ िसमरत नामु िरद ै सुखु पाइआ ॥ किर िकरपा भगत  पर्गटाइआ ॥ 
संतसंिग िमिल हिर हिर जिपआ िबनसे आलस रोगा जीउ ॥१॥ जा कै िगर्िह नव िनिध हिर भाई ॥ 
ितसु िमिलआ िजसु पुरब कमाई ॥ िगआन िधआन पूरन परमेसुर पर्भु सभना गला जोगा जीउ 
॥२॥ िखन मिह थािप उथापनहारा ॥ आिप इकंती आिप पसारा ॥ लेपु नही जगजीवन दाते 
दरसन िडठे लहिन िवजोगा जीउ ॥३॥ अंचिल लाइ सभ िससिट तराई ॥ आपणा नाउ आिप 
जपाई ॥ गुर बोिहथु पाइआ िकरपा ते नानक धुिर संजोगा जीउ ॥४॥४१॥४८॥ माझ महला ५ ॥ 
सोई करणा िज आिप कराए ॥ िजथै रखै सा भली जाए ॥ सोई िसआणा सो पितवंता हुकमु लगै िजसु 
मीठा जीउ ॥१॥ सभ परोई इकतु धागै ॥ िजसु लाइ लए सो चरणी लागै ॥ ऊंध कवलु िजसु होइ 
पर्गासा ितिन सरब िनरंजनु डीठा जीउ ॥२॥ तेरी मिहमा तूंह ै जाणिह ॥ अपणा आपु तूं 
आिप पछाणिह ॥ हउ बिलहारी संतन तेरे िजिन कामु कर्ोधु लोभु पीठा जीउ ॥३॥ तूं िनरवैरु 
संत तेरे िनमर्ल ॥ िजन दखेे सभ उतरिह कलमल ॥ नानक नामु िधआइ िधआइ जीवै 
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िबनिसआ भर्मु भउ धीठा जीउ ॥४॥४२॥४९॥ मांझ महला ५ ॥ झूठा मंगणु जे कोई मागै ॥ ितस 
कउ मरते घड़ी न लागै ॥ पारबर्ह्मु जो सद ही सेवै सो गुर िमिल िनहचलु कहणा ॥१॥ पर्ेम भगित 
िजस कै मिन लागी ॥ गुण गावै अनिदनु िनित जागी ॥ बाह पकिड़ ितसु सुआमी मेलै िजस कै मसतिक 
लहणा ॥२॥ चरन कमल भगतां मिन वुठे ॥ िवणु परमेसर सगले मुठे ॥ संत जनां की धूिड़ िनत 
बांछिह नामु सचे का गहणा ॥३॥ ऊठत बैठत हिर हिर गाईऐ ॥ िजसु िसमरत वरु िनहचलु पाईऐ 
॥ नानक कउ पर्भ होइ दइआला तेरा कीता सहणा ॥४॥४३॥५०॥ 
 रागु माझ असटपदीआ महला १ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

सबिद रंगाए हुकिम सबाए ॥ सची दरगह महिल बुलाए ॥ सचे दीन 
दइआल मेरे सािहबा सचे मनु पतीआविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी सबिद सुहाविणआ ॥ 
अमृत नामु सदा सुखदाता गुरमती मंिन वसाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ ना को मेरा हउ िकसु केरा ॥ 
साचा ठाकुरु ितर्भविण मेरा ॥ हउमै किर किर जाइ घणेरी किर अवगण पछोताविणआ ॥२॥ 
हुकमु पछाणै सु हिर गुण वखाणै ॥ गुर कै सबिद नािम नीसाणै ॥ सभना का दिर लेखा सच ै
छूटिस नािम सुहाविणआ ॥३॥ मनमुखु भूला ठउरु न पाए ॥ जम दिर बधा चोटा खाए ॥ िबनु 
नावै को संिग न साथी मुकते नामु िधआविणआ ॥४॥ साकत कूड़े सचु न भावै ॥ दिुबधा बाधा 
आवै जावै ॥ िलिखआ लेखु न मेटै कोई गुरमुिख मुकित कराविणआ ॥५॥ पेईअड़ै िपरु जातो 
नाही ॥ झूिठ िवछुंनी रोवै धाही ॥ अवगिण मुठी महलु न पाए अवगण गुिण बखसाविणआ 
॥६॥ पेईअड़ै िजिन जाता िपआरा ॥ गुरमुिख बूझै ततु बीचारा ॥ आवणु जाणा ठािक 
रहाए सचै नािम समाविणआ ॥७॥ गुरमुिख बूझै अकथु कहावै ॥ सचे ठाकुर साचो भावै ॥ 
नानक सच ु कह ै बेनंती सचु िमलै गुण गाविणआ ॥८॥१॥ माझ महला ३ घरु १ ॥ करमु होवै 
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सितगुरू िमलाए ॥ सेवा सुरित सबिद िचतु लाए ॥ हउमै मािर सदा सुखु पाइआ माइआ मोहु 
चुकाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी सितगुर कै बिलहारिणआ ॥ गुरमती परगासु होआ जी 
अनिदनु हिर गुण गाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ तनु मनु खोजे ता नाउ पाए ॥ धावतु राखै ठािक रहाए ॥ 
गुर की बाणी अनिदनु गावै सहजे भगित कराविणआ ॥२॥ इसु काइआ अंदिर वसतु असंखा ॥ 
गुरमुिख साचु िमलै ता वेखा ॥ नउ दरवाजे दसवै मुकता अनहद सबद ु वजाविणआ ॥३॥ सचा 
सािहबु सची नाई ॥ गुर परसादी मंिन वसाई ॥ अनिदनु सदा रह ै रंिग राता दिर सचै सोझी 
पाविणआ ॥४॥ पाप पुंन की सार न जाणी ॥ दजूै लागी भरिम भुलाणी ॥ अिगआनी अंधा मगु न 
जाणै िफिर िफिर आवण जाविणआ ॥५॥ गुर सेवा त े सदा सुखु पाइआ ॥ हउमै मेरा ठािक 
रहाइआ ॥ गुर साखी िमिटआ अंिधआरा बजर कपाट खुलाविणआ ॥६॥ हउमै मािर मंिन 
वसाइआ ॥ गुर चरणी सदा िचतु लाइआ ॥ गुर िकरपा ते मनु तनु िनरमलु िनमर्ल नामु 
िधआविणआ ॥७॥ जीवणु मरणा सभु तुधै ताई ॥ िजसु बखसे ितसु द े विडआई ॥ नानक नामु िधआइ 
सदा तूं जमणु मरणु सवारिणआ ॥८॥१॥२॥ माझ महला ३ ॥ मेरा पर्भु िनरमलु अगम अपारा ॥ 
िबनु तकड़ी तोलै संसारा ॥ गुरमुिख होवै सोई बूझै गुण किह गुणी समाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ 
वारी हिर का नामु मंिन वसाविणआ ॥ जो सिच लागे से अनिदनु जागे दिर सचै सोभा पाविणआ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ आिप सुणै तै आपे वेखै ॥ िजस नो नदिर करे सोई जनु लेखै ॥ आपे लाइ लए 
सो लागै गुरमुिख सचु कमाविणआ ॥२॥ िजसु आिप भुलाए सु िकथै हथु पाए ॥ पूरिब िलिखआ 
सु मेटणा न जाए ॥ िजन सितगुरु िमिलआ से वडभागी पूरै करिम िमलाविणआ ॥३॥ पेईअड़ै 
धन अनिदनु सुती ॥ कंित िवसारी अवगिण मुती ॥ अनिदनु सदा िफरै िबललादी िबनु िपर नीद न 
पाविणआ ॥४॥ पेईअड़ै सुखदाता जाता ॥ हउमै मािर गुर सबिद पछाता ॥ सेज सुहावी सदा िपरु 
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रावे सचु सीगारु बणाविणआ ॥५॥ लख चउरासीह जीअ उपाए ॥ िजस नो नदिर करे ितसु गुरू 
िमलाए ॥ िकलिबख कािट सदा जन िनमर्ल दिर सचै नािम सुहाविणआ ॥६॥ लेखा मागै ता िकिन दीऐ 
॥ सुखु नाही फुिन दऐू तीऐ ॥ आपे बखिस लए पर्भु साचा आपे बखिस िमलाविणआ ॥७॥ आिप करे 
तै आिप कराए ॥ पूरे गुर कै सबिद िमलाए ॥ नानक नामु िमलै विडआई आपे मेिल िमलाविणआ ॥ 
८॥२॥३॥ माझ महला ३ ॥ इको आिप िफरै परछंना ॥ गुरमुिख वेखा ता इहु मनु िभना ॥ ितर्सना तिज 
सहज सुखु पाइआ एको मंिन वसाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी इकसु िसउ िचतु लाविणआ ॥ 
गुरमती मनु इकतु घिर आइआ सचै रंिग रंगाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ इहु जगु भूला त आिप 
भुलाइआ ॥ इकु िवसािर दजूै लोभाइआ ॥ अनिदनु सदा िफरै भर्िम भूला िबनु नावै दखुु पाविणआ 
॥२॥ जो रंिग राते करम िबधाते ॥ गुर सेवा ते जुग चारे जाते ॥ िजस नो आिप दइे विडआई हिर कै 
नािम समाविणआ ॥३॥ माइआ मोिह हिर चेतै नाही ॥ जमपुिर बधा दखु सहाही ॥ अंना बोला िकछु 
नदिर न आवै मनमुख पािप पचाविणआ ॥४॥ इिक रंिग राते जो तुधु आिप िलव लाए ॥ भाइ भगित 
तेरै मिन भाए ॥ सितगुरु सेविन सदा सुखदाता सभ इछा आिप पुजाविणआ ॥५॥ हिर जीउ तेरी 
सदा सरणाई ॥ आपे बखिसिह द े विडआई ॥ जमकालु ितसु नेिड़ न आवै जो हिर हिर नामु 
िधआविणआ ॥६॥ अनिदनु राते जो हिर भाए ॥ मेरै पर्िभ मेले मेिल िमलाए ॥ सदा सदा सचे तेरी 
सरणाई तूं आपे सचु बुझाविणआ ॥७॥ िजन सचु जाता से सिच समाणे ॥ हिर गुण गाविह सचु वखाणे 
॥ नानक नािम रते बैरागी िनज घिर ताड़ी लाविणआ ॥८॥३॥४॥ माझ महला ३ ॥ सबिद मरै सु 
मुआ जापै ॥ कालु न चापै दखुु न संतापै ॥ जोती िविच िमिल जोित समाणी सुिण मन सिच समाविणआ 
॥१॥ हउ वारी जीउ वारी हिर कै नाइ सोभा पाविणआ ॥ सितगुरु सेिव सिच िचतु लाइआ गुरमती 
सहिज समाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ काइआ कची कचा चीरु हढंाए ॥ दजूै लागी महलु न पाए ॥ 
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अनिदनु जलदी िफरै िदनु राती िबनु िपर बहु दखुु पाविणआ ॥२॥ दहेी जाित न आगै जाए ॥ 
िजथै लेखा मंगीऐ ितथै छुटै सचु कमाए ॥ सितगुरु सेविन से धनवंते ऐथै ओथै नािम समाविणआ ॥ 
३॥ भै भाइ सीगारु बणाए ॥ गुर परसादी महलु घरु पाए ॥ अनिदनु सदा रवै िदनु राती मजीठै 
रंगु बणाविणआ ॥४॥ सभना िपरु वसै सदा नाले ॥ गुर परसादी को नदिर िनहाले ॥ मेरा पर्भु अित 
ऊचो ऊचा किर िकरपा आिप िमलाविणआ ॥५॥ माइआ मोिह इहु जगु सुता ॥ नामु िवसािर अंित 
िवगुता ॥ िजस ते सुता सो जागाए गुरमित सोझी पाविणआ ॥६॥ अिपउ पीऐ सो भरमु गवाए ॥ गुर 
परसािद मुकित गित पाए ॥ भगती रता सदा बैरागी आपु मािर िमलाविणआ ॥७॥ आिप उपाए 
धंधै लाए ॥ लख चउरासी िरजकु आिप अपड़ाए ॥ नानक नामु िधआइ सिच राते जो ितसु भावै सु 
कार कराविणआ ॥८॥४॥५॥ माझ महला ३ ॥ अंदिर हीरा लालु बणाइआ ॥ गुर कै सबिद परिख 
परखाइआ ॥ िजन सच ु पलै सचु वखाणिह सच ु कसवटी लाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी गुर 
की बाणी मंिन वसाविणआ ॥ अंजन मािह िनरंजनु पाइआ जोती जोित िमलाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
इसु काइआ अंदिर बहुतु पसारा ॥ नामु िनरंजनु अित अगम अपारा ॥ गुरमुिख होवै सोई पाए 
आपे बखिस िमलाविणआ ॥२॥ मेरा ठाकुरु सचु िदर्ड़ाए ॥ गुर परसादी सिच िचतु लाए ॥ सचो सचु 
वरतै सभनी थाई सचे सिच समाविणआ ॥३॥ वेपरवाहु सचु मेरा िपआरा ॥ िकलिवख अवगण 
काटणहारा ॥ पर्ेम पर्ीित सदा िधआईऐ भै भाइ भगित िदर्ड़ाविणआ ॥४॥ तेरी भगित सची ज े
सचे भावै ॥ आपे दइे न पछोतावै ॥ सभना जीआ का एको दाता सबद े मािर जीवाविणआ ॥५॥ हिर 
तुधु बाझहु मै कोई नाही ॥ हिर तुधै सेवी तै तुधु सालाही ॥ आपे मेिल लैहु पर्भ साचे पूरै करिम तूं 
पाविणआ ॥६॥ मै होरु न कोई तुधै जेहा ॥ तेरी नदरी सीझिस दहेा ॥ अनिदनु सािर समािल हिर 
राखिह गुरमिुख सहिज समाविणआ ॥७॥ तुधु जेवडु मै होरु न कोई ॥ तुधु आपे िसरजी आपे गोई ॥ 
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तूं आपे ही घिड़ भंिन सवारिह नानक नािम सुहाविणआ ॥८॥५॥६॥ माझ महला ३ ॥ सभ घट 
आपे भोगणहारा ॥ अलखु वरतै अगम अपारा ॥ गुर कै सबिद मेरा हिर पर्भु िधआईऐ सहजे सिच 
समाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी गुर सबद ु मंिन वसाविणआ ॥ सबद ु सूझै ता मन िसउ लूझै 
मनसा मािर समाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ पंच दतू मुहिह संसारा ॥ मनमुख अंधे सुिध न सारा ॥ 
गुरमुिख होवै सु अपणा घरु राखै पंच दतू सबिद पचाविणआ ॥२॥ इिक गुरमुिख सदा सचै रंिग राते 
॥ सहजे पर्भु सेविह अनिदनु माते ॥ िमिल पर्ीतम सचे गुण गाविह हिर दिर सोभा पाविणआ ॥३॥ 
एकम एकै आपु उपाइआ ॥ दिुबधा दजूा ितर्िबिध माइआ ॥ चउथी पउड़ी गुरमुिख ऊची सचो सचु 
कमाविणआ ॥४॥ सभु ह ै सचा जे सचे भावै ॥ िजिन सचु जाता सो सहिज समावै ॥ गुरमुिख करणी सचे 
सेविह साचे जाइ समाविणआ ॥५॥ सचे बाझहु को अवरु न दआू ॥ दजूै लािग जगु खिप खिप मूआ ॥ 
गुरमुिख होवै सु एको जाणै एको सेिव सुखु पाविणआ ॥६॥ जीअ जंत सिभ सरिण तुमारी ॥ आपे धिर 
दखेिह कची पकी सारी ॥ अनिदनु आपे कार कराए आपे मेिल िमलाविणआ ॥७॥ तूं आपे मेलिह 
वेखिह हदिूर ॥ सभ मिह आिप रिहआ भरपूिर ॥ नानक आपे आिप वरतै गुरमुिख सोझी पाविणआ ॥ 
८॥६॥७॥ माझ महला ३ ॥ अमृत बाणी गुर की मीठी ॥ गुरमुिख िवरलै िकनै चिख डीठी ॥ अंतिर 
परगासु महा रसु पीवै दिर सचै सबद ु वजाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी गुर चरणी िचतु 
लाविणआ ॥ सितगुरु ह ै अमृत सरु साचा मनु नावै मैलु चुकाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ तेरा सचे िकनै 
अंतु न पाइआ ॥ गुर परसािद िकनै िवरलै िचतु लाइआ ॥ तुधु सालािह न रजा कबहू ं सचे नावै की 
भुख लाविणआ ॥२॥ एको वेखा अवरु न बीआ ॥ गुर परसादी अमृतु पीआ ॥ गुर कै सबिद ितखा 
िनवारी सहजे सूिख समाविणआ ॥३॥ रतनु पदाथुर् पलिर ितआगै ॥ मनमुखु अंधा दजूै भाइ लागै ॥ 
जो बीजै सोई फलु पाए सुपनै सुखु न पाविणआ ॥४॥ अपनी िकरपा करे सोई जनु पाए ॥ गुर का सबद ु



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

114 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

मंिन वसाए ॥ अनिदनु सदा रह ै भै अंदिर भै मािर भरमु चुकाविणआ ॥५॥ भरमु चुकाइआ सदा 
सुखु पाइआ ॥ गुर परसािद परम पद ु पाइआ ॥ अंतरु िनरमलु िनमर्ल बाणी हिर गुण सहजे 
गाविणआ ॥६॥ िसिमर्ित सासत बेद वखाणै ॥ भरमे भूला ततु न जाणै ॥ िबनु सितगुर सेवे सुखु न पाए 
दखुो दखुु कमाविणआ ॥७॥ आिप करे िकसु आखै कोई ॥ आखिण जाईऐ ज े भूला होई ॥ नानक आपे 
करे कराए नामे नािम समाविणआ ॥८॥७॥८॥ माझ महला ३ ॥ आपे रंगे सहिज सुभाए ॥ गुर कै 
सबिद हिर रंगु चड़ाए ॥ मनु तन ु रता रसना रंिग चलूली भै भाइ रंगु चड़ाविणआ ॥१॥ हउ वारी 
जीउ वारी िनरभउ मंिन वसाविणआ ॥ गुर िकरपा ते हिर िनरभउ िधआइआ िबखु भउजलु सबिद 
तराविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुख मुगध करिह चतुराई ॥ नाता धोता थाइ न पाई ॥ जेहा आइआ 
तेहा जासी किर अवगण पछोताविणआ ॥२॥ मनमुख अंधे िकछू न सूझै ॥ मरणु िलखाइ आए नही 
बूझै ॥ मनमुख करम करे नही पाए िबनु नावै जनमु गवाविणआ ॥३॥ सचु करणी सबद ु ह ै सारु ॥ 
पूरै गुिर पाईऐ मोख दआुरु ॥ अनिदनु बाणी सबिद सुणाए सिच राते रंिग रंगाविणआ ॥४॥ 
रसना हिर रिस राती रंगु लाए ॥ मनु तनु मोिहआ सहिज सुभाए ॥ सहजे पर्ीतमु िपआरा पाइआ 
सहजे सहिज िमलाविणआ ॥५॥ िजसु अंदिर रंगु सोई गुण गावै ॥ गुर कै सबिद सहजे सुिख समावै ॥ 
हउ बिलहारी सदा ितन िवटहु गुर सेवा िचतु लाविणआ ॥६॥ सचा सचो सिच पतीजै ॥ गुर परसादी 
अंदरु भीजै ॥ बैिस सुथािन हिर गुण गाविह आपे किर सित मनाविणआ ॥७॥ िजस नो नदिर करे 
सो पाए ॥ गुर परसादी हउमै जाए ॥ नानक नामु वसै मन अंतिर दिर सचै सोभा पाविणआ ॥८॥८॥९॥ 
माझ महला ३ ॥ सितगुरु सेिवऐ वडी विडआई ॥ हिर जी अिचतु वसै मिन आई ॥ हिर जीउ 
सफिलओ िबरखु ह ै अमृतु िजिन पीता ितसु ितखा लहाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी सचु संगित 
मेिल िमलाविणआ ॥ हिर सतसंगित आपे मेलै गुर सबदी हिर गुण गाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
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सितगुरु सेवी सबिद सुहाइआ ॥ िजिन हिर का नामु मंिन वसाइआ ॥ हिर िनरमलु हउमै मैलु गवाए 
दिर सचै सोभा पाविणआ ॥२॥ िबनु गुर नामु न पाइआ जाइ ॥ िसध सािधक रह े िबललाइ ॥ िबनु 
गुर सेवे सुखु न होवी पूरै भािग गुरु पाविणआ ॥३॥ इहु मनु आरसी कोई गुरमुिख वेखै ॥ मोरचा न 
लागै जा हउमै सोखै ॥ अनहत बाणी िनमर्ल सबद ु वजाए गुर सबदी सिच समाविणआ ॥४॥ िबनु 
सितगुर िकहु न दिेखआ जाइ ॥ गुिर िकरपा किर आपु िदता िदखाइ ॥ आपे आिप आिप िमिल 
रिहआ सहजे सहिज समाविणआ ॥५॥ गुरमुिख होवै सु इकसु िसउ िलव लाए ॥ दजूा भरमु गुर सबिद 
जलाए ॥ काइआ अंदिर वणजु करे वापारा नामु िनधानु सचु पाविणआ ॥६॥ गुरमुिख करणी हिर 
कीरित सारु ॥ गुरमुिख पाए मोख दआुरु ॥ अनिदनु रंिग रता गुण गावै अंदिर महिल बुलाविणआ 
॥७॥ सितगुरु दाता िमलै िमलाइआ ॥ पूरै भािग मिन सबद ु वसाइआ ॥ नानक नामु िमलै 
विडआई हिर सचे के गुण गाविणआ ॥८॥९॥१०॥ माझ महला ३ ॥ आपु वंञाए ता सभ िकछु 
पाए ॥ गुर सबदी सची िलव लाए ॥ सचु वणंजिह सचु संघरिह सचु वापारु कराविणआ ॥१॥ हउ 
वारी जीउ वारी हिर गुण अनिदनु गाविणआ ॥ हउ तेरा तूं ठाकुरु मेरा सबिद विडआई दवेिणआ 
॥१॥ रहाउ ॥ वेला वखत सिभ सुहाइआ ॥ िजतु सचा मेरे मिन भाइआ ॥ सचे सेिवऐ सचु विडआई 
गुर िकरपा ते सचु पाविणआ ॥२॥ भाउ भोजनु सितगुिर तठुै पाए ॥ अन रसु चूकै हिर रसु मंिन 
वसाए ॥ सचु संतोखु सहज सुखु बाणी पूरे गुर ते पाविणआ ॥३॥ सितगुरु न सेविह मूरख अंध 
गवारा ॥ िफिर ओइ िकथहु पाइिन मोख दआुरा ॥ मिर मिर जमिह िफिर िफिर आविह जम दिर चोटा 
खाविणआ ॥४॥ सबद ै साद ु जाणिह ता आपु पछाणिह ॥ िनमर्ल बाणी सबिद वखाणिह ॥ सचे सेिव 
सदा सुखु पाइिन नउ िनिध नामु मंिन वसाविणआ ॥५॥ सो थानु सुहाइआ जो हिर मिन भाइआ ॥ 
सतसंगित बिह हिर गुण गाइआ ॥ अनिदनु हिर सालाहिह साचा िनमर्ल नाद ु वजाविणआ ॥ 
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६॥ मनमुख खोटी रािस खोटा पासारा ॥ कूड़ु कमाविन दखुु लागै भारा ॥ भरमे भूले िफरिन िदन राती 
मिर जनमिह जनमु गवाविणआ ॥७॥ सचा सािहबु मै अित िपआरा ॥ पूरे गुर कै सबिद अधारा ॥ 
नानक नािम िमलै विडआई दखुु सुखु सम किर जानिणआ ॥८॥१०॥११॥ माझ महला ३ ॥ 
तेरीआ खाणी तेरीआ बाणी ॥ िबनु नावै सभ भरिम भुलाणी ॥ गुर सेवा ते हिर नामु पाइआ िबन ु
सितगुर कोइ न पाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी हिर सेती िचतु लाविणआ ॥ हिर सचा 
गुर भगती पाईऐ सहजे मंिन वसाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरु सेवे ता सभ िकछु पाए ॥ जेही 
मनसा किर लागै तेहा फलु पाए ॥ सितगुरु दाता सभना वथू का पूरै भािग िमलाविणआ ॥२॥ इहु 
मनु मैला इकु न िधआए ॥ अंतिर मैलु लागी बहु दजूै भाए ॥ तिट तीरिथ िदसंतिर भवै अहकंारी होरु 
वधेरै हउमै मलु लाविणआ ॥३॥ सितगुरु सेवे ता मलु जाए ॥ जीवतु मरै हिर िसउ िचतु लाए ॥ हिर 
िनरमलु सचु मैलु न लागै सिच लागै मैलु गवाविणआ ॥४॥ बाझु गुरू ह ै अंध गुबारा ॥ अिगआनी 
अंधा अंधु अंधारा ॥ िबसटा के कीड़े िबसटा कमाविह िफिर िबसटा मािह पचाविणआ ॥५॥ मुकत े
सेवे मुकता होवै ॥ हउमै ममता सबद े खोवै ॥ अनिदनु हिर जीउ सचा सेवी पूरै भािग गुरु पाविणआ ॥ 
६॥ आपे बखसे मेिल िमलाए ॥ पूरे गुर ते नामु िनिध पाए ॥ सचै नािम सदा मनु सचा सचु सेवे दखुु 
गवाविणआ ॥७॥ सदा हजूिर दिूर न जाणहु ॥ गुर सबदी हिर अंतिर पछाणहु ॥ नानक नािम 
िमलै विडआई पूरे गुर ते पाविणआ ॥८॥११॥१२॥ माझ महला ३ ॥ ऐथै साचे सु आगै साचे ॥ 
मनु सचा सचै सबिद राचे ॥ सचा सेविह सचु कमाविह सचो सचु कमाविणआ ॥१॥ हउ वारी 
जीउ वारी सचा नामु मंिन वसाविणआ ॥ सचे सेविह सिच समाविह सचे के गुण गाविणआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ पंिडत पड़िह साद ु न पाविह ॥ दजूै भाइ माइआ मनु भरमाविह ॥ माइआ मोिह सभ सुिध 
गवाई किर अवगण पछोताविणआ ॥२॥ सितगुरु िमलै ता तत ु पाए ॥ हिर का नामु मंिन 
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वसाए ॥ सबिद मरै मनु मारै अपुना मुकती का दरु पाविणआ ॥३॥ िकलिवख काटै कर्ोधु िनवारे ॥ गुर 
का सबद ु रखै उर धारे ॥ सिच रते सदा बैरागी हउमै मािर िमलाविणआ ॥४॥ अंतिर रतनु िमलै 
िमलाइआ ॥ ितर्िबिध मनसा ितर्िबिध माइआ ॥ पिड़ पिड़ पंिडत मोनी थके चउथे पद की सार न 
पाविणआ ॥५॥ आपे रंगे रंगु चड़ाए ॥ से जन राते गुर सबिद रंगाए ॥ हिर रंगु चिड़आ अित अपारा 
हिर रिस रिस गुण गाविणआ ॥६॥ गुरमुिख िरिध िसिध सचु संजमु सोई ॥ गुरमुिख िगआनु नािम 
मुकित होई ॥ गुरमुिख कार सचु कमाविह सचे सिच समाविणआ ॥७॥ गुरमुिख थापे थािप उथापे ॥ 
गुरमुिख जाित पित सभु आपे ॥ नानक गुरमुिख नामु िधआए नामे नािम समाविणआ ॥८॥१२॥१३॥ 
माझ महला ३ ॥ उतपित परलउ सबद े होवै ॥ सबद े ही िफिर ओपित होवै ॥ गरुमुिख वरतै सभु आपे 
सचा गुरमुिख उपाइ समाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी गुरु पूरा मंिन वसाविणआ ॥ गुर ते 
साित भगित करे िदनु राती गुण किह गुणी समाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख धरती गुरमुिख 
पाणी ॥ गुरमुिख पवणु बैसंतरु खेलै िवडाणी ॥ सो िनगुरा जो मिर मिर जमै िनगुरे आवण जाविणआ 
॥२॥ ितिन करतै इकु खेलु रचाइआ ॥ काइआ सरीरै िविच सभु िकछु पाइआ ॥ सबिद भेिद कोई 
महलु पाए महले महिल बुलाविणआ ॥३॥ सचा साहु सचे वणजारे ॥ सचु वणंजिह गुर हिेत अपारे ॥ 
सचु िवहाझिह सचु कमाविह सचो सचु कमाविणआ ॥४॥ िबनु रासी को वथु िकउ पाए ॥ मनमुख भूले 
लोक सबाए ॥ िबनु रासी सभ खाली चले खाली जाइ दखुु पाविणआ ॥५॥ इिक सचु वणंजिह गुर 
सबिद िपआरे ॥ आिप तरिह सगले कुल तारे ॥ आए से परवाणु होए िमिल पर्ीतम सुखु पाविणआ ॥ 
६॥ अंतिर वसतु मूड़ा बाहरु भाले ॥ मनमुख अंधे िफरिह बेताले ॥ िजथै वथु होवै ितथहु कोइ न पावै 
मनमुख भरिम भुलाविणआ ॥७॥ आपे दवेै सबिद बुलाए ॥ महली महिल सहज सुखु पाए ॥ नानक 
नािम िमलै विडआई आपे सुिण सुिण िधआविणआ ॥८॥१३॥१४॥ माझ महला ३ ॥ सितगुर 
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साची िसख सुणाई ॥ हिर चेतहु अंित होइ सखाई ॥ हिर अगमु अगोचरु अनाथु अजोनी सितगुर कै 
भाइ पाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी आपु िनवारिणआ ॥ आपु गवाए ता हिर पाए हिर िसउ 
सहिज समाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ पूरिब िलिखआ सु करमु कमाइआ ॥ सितगुरु सेिव सदा सुखु पाइआ 
॥ िबनु भागा गरु पाईऐ नाही सबद ै मेिल िमलाविणआ ॥२॥ गुरमुिख अिलपतु रह ै संसारे ॥ गुर कै 
तकीऐ नािम अधारे ॥ गुरमुिख जोरु करे िकआ ितस नो आपे खिप दखुु पाविणआ ॥३॥ मनमुिख अंधे 
सुिध न काई ॥ आतम घाती ह ै जगत कसाई ॥ िनदा किर किर बहु भारु उठावै िबनु मजूरी भारु 
पहुचाविणआ ॥४॥ इहु जगु वाड़ी मेरा पर्भु माली ॥ सदा समाले को नाही खाली ॥ जेही वासना पाए 
तेही वरतै वासू वासु जणाविणआ ॥५॥ मनमुखु रोगी ह ै संसारा ॥ सुखदाता िवसिरआ अगम अपारा 
॥ दखुीए िनित िफरिह िबललाद े िबनु गुर सांित न पाविणआ ॥६॥ िजिन कीते सोई िबिध जाणै ॥ 
आिप करे ता हुकिम पछाणै ॥ जहेा अंदिर पाए तेहा वरतै आपे बाहिर पाविणआ ॥७॥ ितसु बाझहु 
सचे मै होरु न कोई ॥ िजसु लाइ लए सो िनरमलु होई ॥ नानक नामु वसै घट अंतिर िजसु दवेै सो 
पाविणआ ॥८॥१४॥१५॥ माझ महला ३ ॥ अमृत नामु मंिन वसाए ॥ हउमै मेरा सभु दखुु गवाए 
॥ अमृत बाणी सदा सलाह े अमृित अमृतु पाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी अमृत बाणी 
मंिन वसाविणआ ॥ अमृत बाणी मंिन वसाए अमृतु नामु िधआविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ अमृतु 
बोलै सदा मुिख वैणी ॥ अमृतु वेखै परखै सदा नैणी ॥ अमृत कथा कह ै सदा िदनु राती अवरा आिख 
सुनाविणआ ॥२॥ अमृत रंिग रता िलव लाए ॥ अमृतु गुर परसादी पाए ॥ अमृतु रसना बोलै 
िदनु राती मिन तिन अमृतु पीआविणआ ॥३॥ सो िकछु करै जु िचित न होई ॥ ितस दा हुकमु मेिट 
न सकै कोई ॥ हुकमे वरतै अमृत बाणी हुकमे अमृतु पीआविणआ ॥४॥ अजब कम करते हिर 
केरे ॥ इहु मनु भूला जांदा फेरे ॥ अमृत बाणी िसउ िचतु लाए अमृत सबिद वजाविणआ ॥ 
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५॥ खोटे खरे तुधु आिप उपाए ॥ तुधु आपे परखे लोक सबाए ॥ खरे परिख खजानै पाइिह खोटे 
भरिम भुलाविणआ ॥६॥ िकउ किर वेखा िकउ सालाही ॥ गुर परसादी सबिद सलाही ॥ तेरे भाणे 
िविच अमृतु वसै तूं भाणै अमृतु पीआविणआ ॥७॥ अमृत सबद ु अमृत हिर बाणी ॥ सितगुिर 
सेिवऐ िरद ै समाणी ॥ नानक अमृत नामु सदा सुखदाता पी अमृतु सभ भुख लिह जाविणआ ॥८॥ 
१५॥१६॥ माझ महला ३ ॥ अमृतु वरसै सहिज सुभाए ॥ गुरमुिख िवरला कोई जन ु पाए ॥ अमृत ु
पी सदा ितर्पतासे किर िकरपा ितर्सना बुझाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी गुरमुिख अमृतु 
पीआविणआ ॥ रसना रसु चािख सदा रह ै रंिग राती सहजे हिर गुण गाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर 
परसादी सहजु को पाए ॥ दिुबधा मारे इकसु िसउ िलव लाए ॥ नदिर करे ता हिर गुण गावै नदरी 
सिच समाविणआ ॥२॥ सभना उपिर नदिर पर्भ तेरी ॥ िकसै थोड़ी िकसै ह ै घणेरी ॥ तुझ ते बाहिर िकछु 
न होवै गुरमुिख सोझी पाविणआ ॥३॥ गुरमुिख तत ु ह ै बीचारा ॥ अमृित भरे तेरे भंडारा ॥ िबनु सितगुर 
सेवे कोई न पावै गुर िकरपा ते पाविणआ ॥४॥ सितगुरु सेवै सो जनु सोह ै ॥ अमृत नािम अंतरु मनु 
मोह ै ॥ अमृित मनु तनु बाणी रता अमृतु सहिज सुणाविणआ ॥५॥ मनमुखु भूला दजूै भाइ खुआए ॥ 
नामु न लेवै मरै िबखु खाए ॥ अनिदनु सदा िवसटा मिह वासा िबनु सेवा जनमु गवाविणआ ॥६॥ 
अिमर्तु पीवै िजस नो आिप पीआए ॥ गुर परसादी सहिज िलव लाए ॥ पूरन पूिर रिहआ सभ आपे 
गुरमित नदरी आविणआ ॥७॥ आपे आिप िनरंजनु सोई ॥ िजिन िसरजी ितिन आपे गोई ॥ नानक 
नामु समािल सदा तूं सहजे सिच समाविणआ ॥८॥१६॥१७॥ माझ महला ३ ॥ से सिच लागे जो तुधु 
भाए ॥ सदा सचु सेविह सहज सुभाए ॥ सचै सबिद सचा सालाही सचै मेिल िमलाविणआ ॥१॥ हउ वारी 
जीउ वारी सचु सालाहिणआ ॥ सचु िधआइिन से सिच राते सचे सिच समाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ जह 
दखेा सच ु सभनी थाई ॥ गुर परसादी मंिन वसाई ॥ तनु सचा रसना सिच राती सचु सुिण आिख 
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वखानिणआ ॥२॥ मनसा मािर सिच समाणी ॥ इिन मिन डीठी सभ आवण जाणी ॥ सितगुरु सेवे 
सदा मनु िनहचलु िनज घिर वासा पाविणआ ॥३॥ गुर कै सबिद िरद ै िदखाइआ ॥ माइआ मोहु 
सबिद जलाइआ ॥ सचो सचा वेिख सालाही गुर सबदी सचु पाविणआ ॥४॥ जो सिच राते ितन सची 
िलव लागी ॥ हिर नामु समालिह से वडभागी ॥ सचै सबिद आिप िमलाए सतसंगित सचु गुण 
गाविणआ ॥५॥ लेखा पड़ीऐ जे लेखे िविच होवै ॥ ओहु अगमु अगोचरु सबिद सुिध होवै ॥ अनिदन ु
सच सबिद सालाही होरु कोइ न कीमित पाविणआ ॥६॥ पिड़ पिड़ थाके सांित न आई ॥ ितर्सना जाले 
सुिध न काई ॥ िबखु िबहाझिह िबखु मोह िपआसे कूड़ु बोिल िबखु खाविणआ ॥७॥ गुर परसादी एको 
जाणा ॥ दजूा मािर मनु सिच समाणा ॥ नानक एको नामु वरतै मन अंतिर गुर परसादी पाविणआ ॥ 
८॥१७॥१८॥ माझ महला ३ ॥ वरन रूप वरतिह सभ तेरे ॥ मिर मिर जमिह फेर पविह घणेरे ॥ तूं 
एको िनहचलु अगम अपारा गुरमती बूझ बुझाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी राम नामु मंिन 
वसाविणआ ॥ ितसु रूपु न रेिखआ वरनु न कोई गुरमती आिप बुझाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ सभ एका 
जोित जाणै ज े कोई ॥ सितगुरु सेिवऐ परगटु होई ॥ गुपतु परगटु वरतै सभ थाई जोती जोित 
िमलाविणआ ॥२॥ ितसना अगिन जलै संसारा ॥ लोभु अिभमानु बहुतु अहकंारा ॥ मिर मिर जनमै 
पित गवाए अपणी िबरथा जनमु गवाविणआ ॥३॥ गुर का सबद ु को िवरला बूझै ॥ आपु मारे ता 
ितर्भवणु सूझै ॥ िफिर ओहु मरै न मरणा होवै सहजे सिच समाविणआ ॥४॥ माइआ मिह िफिर िचतु न 
लाए ॥ गुर कै सबिद सद रह ै समाए ॥ सचु सलाह े सभ घट अंतिर सचो सचु सुहाविणआ ॥५॥ सचु 
सालाही सदा हजूरे ॥ गुर कै सबिद रिहआ भरपूरे ॥ गुर परसादी सचु नदरी आवै सचे ही सुखु 
पाविणआ ॥६॥ सचु मन अंदिर रिहआ समाइ ॥ सदा सचु िनहचलु आवै न जाइ ॥ सचे लागै 
सो मनु िनरमलु गुरमती सिच समाविणआ ॥७॥ सचु सालाही अवरु न कोई ॥ िजतु सेिवऐ सदा सुखु 
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होई ॥ नानक नािम रते वीचारी सचो सचु कमाविणआ ॥८॥१८॥१९॥ माझ महला ३ ॥ िनमर्ल 
सबद ु िनमर्ल ह ै बाणी ॥ िनमर्ल जोित सभ मािह समाणी ॥ िनमर्ल बाणी हिर सालाही जिप हिर 
िनरमलु मैलु गवाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी सुखदाता मंिन वसाविणआ ॥ हिर िनरमलु 
गुर सबिद सलाही सबदो सुिण ितसा िमटाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ िनमर्ल नामु विसआ मिन आए ॥ 
मनु तन ु िनरमलु माइआ मोहु गवाए ॥ िनमर्ल गुण गावै िनत साचे के िनमर्ल नाद ु वजाविणआ 
॥२॥ िनमर्ल अमृतु गुर ते पाइआ ॥ िवचहु आपु मुआ ितथै मोहु न माइआ ॥ िनमर्ल 
िगआनु िधआनु अित िनरमलु िनमर्ल बाणी मंिन वसाविणआ ॥३॥ जो िनरमलु सेवे सु िनरमलु 
होवै ॥ हउमै मैलु गुर सबद े धोवै ॥ िनमर्ल वाजै अनहद धुिन बाणी दिर सचै सोभा पाविणआ ॥४॥ 
िनमर्ल ते सभ िनमर्ल होवै ॥ िनरमलु मनूआ हिर सबिद परोवै ॥ िनमर्ल नािम लगे बडभागी 
िनरमलु नािम सुहाविणआ ॥५॥ सो िनरमलु जो सबद े सोह ै ॥ िनमर्ल नािम मनु तनु मोह ै ॥ सिच नािम 
मलु कद े न लागै मुखु ऊजलु सचु कराविणआ ॥६॥ मनु मैला ह ै दजूै भाइ ॥ मैला चउका मैलै थाइ ॥ 
मैला खाइ िफिर मैलु वधाए मनमुख मैलु दखुु पाविणआ ॥७॥ मैले िनमर्ल सिभ हुकिम सबाए ॥ 
से िनमर्ल जो हिर साचे भाए ॥ नानक नामु वसै मन अंतिर गुरमुिख मैलु चुकाविणआ ॥८॥१९॥२०॥ 
माझ महला ३ ॥ गोिवद ु ऊजलु ऊजल हसंा ॥ मनु बाणी िनमर्ल मेरी मनसा ॥ मिन ऊजल सदा मुख 
सोहिह अित ऊजल नामु िधआविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी गोिबद गुण गाविणआ ॥ गोिबद ु
गोिबद ु कह ै िदन राती गोिबद गुण सबिद सुणाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ गोिबद ु गाविह सहिज सुभाए ॥ 
गुर कै भै ऊजल हउमै मलु जाए ॥ सदा अनंिद रहिह भगित करिह िदनु राती सुिण गोिबद गुण 
गाविणआ ॥२॥ मनूआ नाचै भगित िदर्ड़ाए ॥ गुर कै सबिद मनै मनु िमलाए ॥ सचा तालु पूरे 
माइआ मोहु चुकाए सबद े िनरित कराविणआ ॥३॥ ऊचा कूके तनिह पछाड़े ॥ माइआ मोिह 
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जोिहआ जमकाले ॥ माइआ मोहु इसु मनिह नचाए अंतिर कपटु दखुु पाविणआ ॥४॥ गुरमुिख भगित 
जा आिप कराए ॥ तनु मनु राता सहिज सुभाए ॥ बाणी वजै सबिद वजाए गुरमुिख भगित थाइ 
पाविणआ ॥५॥ बहु ताल पूरे वाजे वजाए ॥ ना को सुणे न मंिन वसाए ॥ माइआ कारिण िपड़ बंिध 
नाचै दजू ै भाइ दखुु पाविणआ ॥६॥ िजसु अंतिर पर्ीित लगै सो मुकता ॥ इंदर्ी विस सच संजिम जुगता ॥ 
गुर कै सबिद सदा हिर िधआए एहा भगित हिर भाविणआ ॥७॥ गरुमुिख भगित जुग चारे होई ॥ 
होरतु भगित न पाए कोई ॥ नानक नामु गुर भगती पाईऐ गुर चरणी िचतु लाविणआ ॥८॥२०॥ 
२१॥ माझ महला ३ ॥ सचा सेवी सचु सालाही ॥ सचै नाइ दखुु कब ही नाही ॥ सुखदाता सेविन सुखु 
पाइिन गुरमित मंिन वसाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी सुख सहिज समािध लगाविणआ ॥ 
जो हिर सेविह से सदा सोहिह सोभा सुरित सुहाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ सभु को तेरा भगतु कहाए ॥ 
सेई भगत तेरै मिन भाए ॥ सचु बाणी तुधै सालाहिन रंिग राते भगित कराविणआ ॥२॥ सभु को 
सचे हिर जीउ तेरा ॥ गुरमुिख िमलै ता चूकै फेरा ॥ जा तुधु भावै ता नाइ रचाविह तूं आपे नाउ 
जपाविणआ ॥३॥ गुरमती हिर मंिन वसाइआ ॥ हरखु सोगु सभु मोहु गवाइआ ॥ इकसु िसउ 
िलव लागी सद ही हिर नामु मंिन वसाविणआ ॥४॥ भगत रंिग राते सदा तेरै चाए ॥ नउ िनिध नामु 
विसआ मिन आए ॥ पूरै भािग सितगुरु पाइआ सबद े मेिल िमलाविणआ ॥५॥ तूं दइआलु सदा 
सुखदाता ॥ तू ं आपे मेिलिह गुरमुिख जाता ॥ तूं आपे दवेिह नामु वडाई नािम रते सुखु पाविणआ ॥६॥ 
सदा सदा साचे तुधु सालाही ॥ गुरमुिख जाता दजूा को नाही ॥ एकसु िसउ मनु रिहआ समाए मिन 
मंिनऐ मनिह िमलाविणआ ॥७॥ गुरमुिख होवै सो सालाह े ॥ साचे ठाकुर वेपरवाह े ॥ नानक नामु वसै 
मन अंतिर गुर सबदी हिर मेलाविणआ ॥८॥२१॥२२॥ माझ महला ३ ॥ तेरे भगत सोहिह साचै 
दरबारे ॥ गुर कै सबिद नािम सवारे ॥ सदा अनंिद रहिह िदनु राती गुण किह गुणी समाविणआ 
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॥१॥ हउ वारी जीउ वारी नामु सुिण मंिन वसाविणआ ॥ हिर जीउ सचा ऊचो ऊचा हउमै मािर 
िमलाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर जीउ साचा साची नाई ॥ गुर परसादी िकसै िमलाई ॥ गुर सबिद 
िमलिह से िवछुड़िह नाही सहजे सिच समाविणआ ॥२॥ तुझ त े बाहिर कछू न होइ ॥ तूं किर किर 
वेखिह जाणिह सोइ ॥ आपे करे कराए करता गुरमित आिप िमलाविणआ ॥३॥ कामिण गुणवंती 
हिर पाए ॥ भै भाइ सीगारु बणाए ॥ सितगुरु सेिव सदा सोहागिण सच उपदिेस समाविणआ ॥४॥ 
सबद ु िवसारिन ितना ठउरु न ठाउ ॥ भर्िम भूले िजउ सुंञै घिर काउ ॥ हलतु पलतु ितनी दोवै 
गवाए दखुे दिुख िवहाविणआ ॥५॥ िलखिदआ िलखिदआ कागद मसु खोई ॥ दजूै भाइ सुखु पाए 
न कोई ॥ कूड़ु िलखिह तै कूड़ु कमाविह जिल जाविह कूिड़ िचतु लाविणआ ॥६॥ गुरमुिख सचो सचु 
िलखिह वीचारु ॥ से जन सचे पाविह मोख दआुरु ॥ सचु कागद ु कलम मसवाणी सचु िलिख सिच 
समाविणआ ॥७॥ मेरा पर्भु अंतिर बैठा वेखै ॥ गुर परसादी िमलै सोई जनु लेखै ॥ नानक नामु 
िमलै विडआई पूरे गुर ते पाविणआ ॥८॥२२॥२३॥ माझ महला ३ ॥ आतम राम परगासु 
गुर ते होवै ॥ हउमै मैलु लागी गुर सबदी खोवै ॥ मनु िनरमलु अनिदनु भगती राता भगित 
करे हिर पाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी आिप भगित करिन अवरा भगित कराविणआ ॥ 
ितना भगत जना कउ सद नमसकारु कीजै जो अनिदनु हिर गुण गाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
आपे करता कारणु कराए ॥ िजतु भावै िततु कारै लाए ॥ पूरै भािग गुर सेवा होवै गुर सेवा ते 
सुखु पाविणआ ॥२॥ मिर मिर जीवै ता िकछु पाए ॥ गुर परसादी हिर मंिन वसाए ॥ सदा मुकतु 
हिर मंिन वसाए सहजे सहिज समाविणआ ॥३॥ बहु करम कमावै मुकित न पाए ॥ दसेंतरु भवै 
दजूै भाइ खुआए ॥ िबरथा जनमु गवाइआ कपटी िबनु सबद ै दखुु पाविणआ ॥४॥ धावतु राखै 
ठािक रहाए ॥ गुर परसादी परम पद ु पाए ॥ सितगुरु आपे मेिल िमलाए िमिल पर्ीतम सुखु 
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पाविणआ ॥५॥ इिक कूिड़ लागे कूड़े फल पाए ॥ दजूै भाइ िबरथा जनमु गवाए ॥ आिप डुबे सगले 
कुल डोबे कूड़ु बोिल िबखु खाविणआ ॥६॥ इसु तन मिह मनु को गुरमुिख दखेै ॥ भाइ भगित जा हउमै 
सोखै ॥ िसध सािधक मोिनधारी रह े िलव लाइ ितन भी तन मिह मनु न िदखाविणआ ॥७॥ आिप 
कराए करता सोई ॥ होरु िक करे कीतै िकआ होई ॥ नानक िजसु नामु दवेै सो लेवै नामो मंिन 
वसाविणआ ॥८॥२३॥२४॥ माझ महला ३ ॥ इसु गुफा मिह अखुट भंडारा ॥ ितसु िविच वसै हिर 
अलख अपारा ॥ आपे गुपतु परगटु ह ै आपे गुर सबदी आपु वंञाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ 
वारी अमृत नामु मंिन वसाविणआ ॥ अमृत नामु महा रसु मीठा गुरमती अमृतु पीआविणआ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ हउमै मािर बजर कपाट खुलाइआ ॥ नामु अमोलकु गुर परसादी पाइआ ॥ िबनु सबद ै
नामु न पाए कोई गुर िकरपा मंिन वसाविणआ ॥२॥ गुर िगआन अंजनु सचु नेतर्ी पाइआ ॥ अंतिर 
चानणु अिगआनु अंधेरु गवाइआ ॥ जोती जोित िमली मनु मािनआ हिर दिर सोभा पाविणआ ॥३॥ 
सरीरहु भालिण को बाहिर जाए ॥ नामु न लह ै बहुतु वेगािर दखुु पाए ॥ मनमुख अंधे सूझै नाही िफिर 
िघिर आइ गुरमुिख वथु पाविणआ ॥४॥ गुर परसादी सचा हिर पाए ॥ मिन तिन वेखै हउमै मैलु 
जाए ॥ बैिस सुथािन सद हिर गुण गावै सचै सबिद समाविणआ ॥५॥ नउ दर ठाके धावतु रहाए 
॥ दसवै िनज घिर वासा पाए ॥ ओथै अनहद सबद वजिह िदनु राती गुरमती सबद ु सुणाविणआ ॥ 
६॥ िबनु सबद ै अंतिर आनेरा ॥ न वसतु लह ै न चूकै फेरा ॥ सितगुर हिथ कुंजी होरतु दरु खुलै 
नाही गुरु पूरै भािग िमलाविणआ ॥७॥ गुपतु परगटु तूं सभनी थाई ॥ गुर परसादी िमिल सोझी 
पाई ॥ नानक नामु सलािह सदा तूं गुरमुिख मंिन वसाविणआ ॥८॥२४॥२५॥ माझ महला ३ ॥ 
गुरमुिख िमलै िमलाए आपे ॥ कालु न जोह ै दखुु न संतापे ॥ हउमै मािर बंधन सभ तोड़ै गुरमुिख 
सबिद सुहाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी हिर हिर नािम सुहाविणआ ॥ गुरमुिख गावै गुरमुिख 
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नाचै हिर सेती िचतु लाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख जीवै मरै परवाणु ॥ आरजा न छीजै सबद ु
पछाणु ॥ गुरमुिख मरै न कालु न खाए गुरमुिख सिच समाविणआ ॥२॥ गुरमुिख हिर दिर सोभा पाए 
॥ गुरमुिख िवचहु आपु गवाए ॥ आिप तरै कुल सगले तारे गुरमुिख जनमु सवारिणआ ॥३॥ गुरमुिख 
दखुु कद े न लगै सरीिर ॥ गुरमुिख हउमै चूकै पीर ॥ गुरमुिख मनु िनरमलु िफिर मैलु न लागै गुरमुिख 
सहिज समाविणआ ॥४॥ गुरमुिख नामु िमलै विडआई ॥ गुरमुिख गुण गावै सोभा पाई ॥ सदा 
अनंिद रह ै िदनु राती गुरमुिख सबद ु कराविणआ ॥५॥ गुरमुिख अनिदन ु सबद े राता ॥ गुरमुिख 
जुग चारे ह ै जाता ॥ गुरमुिख गुण गावै सदा िनरमलु सबद े भगित कराविणआ ॥६॥ बाझु गुरू ह ै
अंध अंधारा ॥ जमकािल गरठे करिह पुकारा ॥ अनिदनु रोगी िबसटा के कीड़े िबसटा मिह दखुु 
पाविणआ ॥७॥ गुरमुिख आपे करे कराए ॥ गुरमुिख िहरद ै वुठा आिप आए ॥ नानक नािम िमलै 
विडआई पूरे गुर ते पाविणआ ॥८॥२५॥२६॥ माझ महला ३ ॥ एका जोित जोित ह ै सरीरा ॥ सबिद 
िदखाए सितगुरु पूरा ॥ आपे फरकु कीतोनु घट अंतिर आपे बणत बणाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ 
वारी हिर सच े के गुण गाविणआ ॥ बाझु गुरू को सहजु न पाए गुरमुिख सहिज समाविणआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ तूं आपे सोहिह आपे जगु मोहिह ॥ तूं आपे नदरी जगतु परोविह ॥ तूं आपे दखुु सुखु दवेिह 
करते गुरमुिख हिर दखेाविणआ ॥२॥ आपे करता करे कराए ॥ आपे सबद ु गुर मंिन वसाए ॥ सबद े
उपजै अमृत बाणी गुरमुिख आिख सुणाविणआ ॥३॥ आपे करता आपे भुगता ॥ बंधन तोड़े सदा ह ै
मुकता ॥ सदा मुकतु आपे ह ै सचा आपे अलखु लखाविणआ ॥४॥ आपे माइआ आपे छाइआ ॥ आपे 
मोहु सभु जगत ु उपाइआ ॥ आपे गुणदाता गुण गावै आपे आिख सुणाविणआ ॥५॥ आपे करे 
कराए आपे ॥ आपे थािप उथापे आपे ॥ तुझ ते बाहिर कछू न होवै तूं आपे कारै लाविणआ ॥६॥ 
आपे मारे आिप जीवाए ॥ आपे मेले मेिल िमलाए ॥ सेवा ते सदा सुखु पाइआ गुरमुिख सहिज 
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समाविणआ ॥७॥ आपे ऊचा ऊचो होई ॥ िजसु आिप िवखाले सु वेखै कोई ॥ नानक नामु वसै घट 
अंतिर आपे वेिख िवखालिणआ ॥८॥२६॥२७॥ माझ महला ३ ॥ मेरा पर्भु भरपूिर रिहआ सभ थाई 
॥ गुर परसादी घर ही मिह पाई ॥ सदा सरेवी इक मिन िधआई गुरमुिख सिच समाविणआ ॥१॥ 
हउ वारी जीउ वारी जगजीवनु मंिन वसाविणआ ॥ हिर जगजीवनु िनरभउ दाता गुरमित सहिज 
समाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ घर मिह धरती धउलु पाताला ॥ घर ही मिह पर्ीतमु सदा ह ै बाला ॥ 
सदा अनंिद रह ै सुखदाता गुरमित सहिज समाविणआ ॥२॥ काइआ अंदिर हउमै मेरा ॥ जमण 
मरणु न चूकै फेरा ॥ गुरमुिख होवै सु हउमै मारे सचो सचु िधआविणआ ॥३॥ काइआ अंदिर पापु 
पुंनु दइु भाई ॥ दहुी िमिल कै िसर्सिट उपाई ॥ दोवै मािर जाइ इकतु घिर आवै गुरमित सहिज 
समाविणआ ॥४॥ घर ही मािह दजूै भाइ अनेरा ॥ चानणु होवै छोडै हउमै मेरा ॥ परगटु सबद ु
ह ै सुखदाता अनिदनु नामु िधआविणआ ॥५॥ अंतिर जोित परगटु पासारा ॥ गुर साखी िमिटआ 
अंिधआरा ॥ कमलु िबगािस सदा सुखु पाइआ जोती जोित िमलाविणआ ॥६॥ अंदिर महल रतनी 
भरे भंडारा ॥ गुरमुिख पाए नामु अपारा ॥ गुरमुिख वणजे सदा वापारी लाहा नामु सद पाविणआ 
॥७॥ आपे वथु राखै आपे दइे ॥ गुरमुिख वणजिह केई केइ ॥ नानक िजसु नदिर करे सो पाए 
किर िकरपा मंिन वसाविणआ ॥८॥२७॥२८॥ माझ महला ३ ॥ हिर आपे मेले सेव कराए ॥ गुर कै 
सबिद भाउ दजूा जाए ॥ हिर िनरमलु सदा गुणदाता हिर गुण मिह आिप समाविणआ ॥१॥ 
हउ वारी जीउ वारी सचु सचा िहरद ै वसाविणआ ॥ सचा नामु सदा ह ै िनरमलु गुर सबदी मंिन 
वसाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ आपे गरु दाता करिम िबधाता ॥ सेवक सेविह गुरमुिख हिर जाता ॥ अमृत 
नािम सदा जन सोहिह गुरमित हिर रसु पाविणआ ॥२॥ इसु गुफा मिह इकु थानु सुहाइआ ॥ 
पूरै गुिर हउमै भरमु चकुाइआ ॥ अनिदनु नामु सलाहिन रंिग राते गुर िकरपा ते पाविणआ ॥३॥ 
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गुर कै सबिद इहु गुफा वीचारे ॥ नामु िनरंजनु अंतिर वसै मुरारे ॥ हिर गुण गावै सबिद सुहाए 
िमिल पर्ीतम सुखु पाविणआ ॥४॥ जमु जागाती दजूै भाइ करु लाए ॥ नावहु भूले दइे सजाए ॥ घड़ी 
मुहत का लेखा लेवै रतीअहु मासा तोल कढाविणआ ॥५॥ पेईअड़ै िपरु चेते नाही ॥ दजूै मुठी रोवै 
धाही ॥ खरी कुआिलओ कुरूिप कुलखणी सुपनै िपरु नही पाविणआ ॥६॥ पेईअड़ै िपरु मंिन 
वसाइआ ॥ पूरै गुिर हदिूर िदखाइआ ॥ कामिण िपरु रािखआ कंिठ लाइ सबद े िपरु रावै सेज 
सुहाविणआ ॥७॥ आपे दवेै सिद बुलाए ॥ आपणा नाउ मंिन वसाए ॥ नानक नामु िमलै विडआई 
अनिदनु सदा गुण गाविणआ ॥८॥२८॥२९॥ माझ महला ३ ॥ ऊतम जनमु सुथािन ह ै वासा ॥ सितगुरु 
सेविह घर मािह उदासा ॥ हिर रंिग रहिह सदा रंिग राते हिर रिस मनु ितर्पताविणआ ॥१॥ हउ 
वारी जीउ वारी पिड़ बुिझ मंिन वसाविणआ ॥ गुरमुिख पड़िह हिर नामु सलाहिह दिर सचै सोभा 
पाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ अलख अभेउ हिर रिहआ समाए ॥ उपाइ न िकती पाइआ जाए ॥ िकरपा 
करे ता सितगुरु भेटै नदरी मेिल िमलाविणआ ॥२॥ दजूै भाइ पड़ै नही बूझै ॥ ितर्िबिध माइआ 
कारिण लूझै ॥ ितर्िबिध बंधन तूटिह गुर सबदी गुर सबदी मुकित कराविणआ ॥३॥ इहु मनु चंचलु 
विस न आवै ॥ दिुबधा लागै दह िदिस धावै ॥ िबखु का कीड़ा िबखु मिह राता िबखु ही मािह पचाविणआ 
॥४॥ हउ हउ करे तै आपु जणाए ॥ बहु करम करै िकछु थाइ न पाए ॥ तुझ ते बाहिर िकछू न होवै 
बखसे सबिद सुहाविणआ ॥५॥ उपजै पचै हिर बूझै नाही ॥ अनिदनु दजूै भाइ िफराही ॥ मनमुख जनमु 
गइआ ह ै िबरथा अंित गइआ पछुताविणआ ॥६॥ िपरु परदिेस िसगारु बणाए ॥ मनमुख अंधु ऐसे 
करम कमाए ॥ हलित न सोभा पलित न ढोई िबरथा जनमु गवाविणआ ॥७॥ हिर का नामु िकनै 
िवरलै जाता ॥ पूरे गुर कै सबिद पछाता ॥ अनिदनु भगित करे िदनु राती सहजे ही सुखु पाविणआ 
॥८॥ सभ मिह वरतै एको सोई ॥ गुरमुिख िवरला बूझै कोई ॥ नानक नािम रते जन सोहिह किर 
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िकरपा आिप िमलाविणआ ॥९॥२९॥३०॥ माझ महला ३ ॥ मनमुख पड़िह पंिडत कहाविह ॥ दजूै 
भाइ महा दखुु पाविह ॥ िबिखआ माते िकछु सूझै नाही िफिर िफिर जूनी आविणआ ॥१॥ हउ वारी 
जीउ वारी हउमै मािर िमलाविणआ ॥ गुर सेवा ते हिर मिन विसआ हिर रसु सहिज पीआविणआ 
॥१॥ रहाउ ॥ वेद ु पड़िह हिर रसु नही आइआ ॥ वाद ु वखाणिह मोह े माइआ ॥ अिगआनमती सदा 
अंिधआरा गुरमुिख बूिझ हिर गाविणआ ॥२॥ अकथो कथीऐ सबिद सुहावै ॥ गुरमती मिन सचो भावै 
॥ सचो सचु रविह िदनु राती इहु मनु सिच रंगाविणआ ॥३॥ जो सिच रते ितन सचो भावै ॥ आपे 
दइे न पछोतावै ॥ गुर कै सबिद सदा सचु जाता िमिल सचे सुखु पाविणआ ॥४॥ कूड़ु कुसतु ितना मैलु 
न लागै ॥ गुर परसादी अनिदनु जागै ॥ िनमर्ल नामु वसै घट भीतिर जोती जोित िमलाविणआ ॥ 
५॥ तर्ै गुण पड़िह हिर ततु न जाणिह ॥ मूलहु भुले गुर सबद ु न पछाणिह ॥ मोह िबआपे िकछु सूझै 
नाही गुर सबदी हिर पाविणआ ॥६॥ वेद ु पुकारै ितर्िबिध माइआ ॥ मनमुख न बूझिह दजूै भाइआ 
॥ तर्ै गुण पड़िह हिर एकु न जाणिह िबनु बूझे दखुु पाविणआ ॥७॥ जा ितसु भावै ता आिप िमलाए ॥ 
गुर सबदी सहसा दखूु चुकाए ॥ नानक नावै की सची विडआई नामो मंिन सुखु पाविणआ ॥८॥३०॥ 
३१॥ माझ महला ३ ॥ िनरगुणु सरगुणु आपे सोई ॥ ततु पछाणै सो पंिडतु होई ॥ आिप तरै सगले 
कुल तारै हिर नामु मंिन वसाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी हिर रसु चिख साद ु पाविणआ ॥ हिर 
रसु चाखिह से जन िनमर्ल िनमर्ल नामु िधआविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ सो िनहकरमी जो सबद ु बीचारे 
॥ अंतिर ततु िगआिन हउमै मारे ॥ नामु पदाथुर् नउ िनिध पाए तर् ै गुण मेिट समाविणआ ॥२॥ हउमै 
करै िनहकरमी न होवै ॥ गुर परसादी हउमै खोवै ॥ अंतिर िबबेकु सदा आपु वीचारे गुर सबदी गुण 
गाविणआ ॥३॥ हिर सरु सागरु िनरमलु सोई ॥ संत चुगिह िनत गुरमुिख होई ॥ इसनानु करिह 
सदा िदनु राती हउमै मैलु चुकाविणआ ॥४॥ िनमर्ल हसंा पर्ेम िपआिर ॥ हिर सिर वसै हउमै 
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मािर ॥ अिहिनिस पर्ीित सबिद साचै हिर सिर वासा पाविणआ ॥५॥ मनमुखु सदा बगु मैला हउमै 
मलु लाई ॥ इसनानु करै परु मैलु न जाई ॥ जीवतु मरै गुर सबद ु बीचारै हउमै मैलु चुकाविणआ 
॥६॥ रतनु पदाथुर् घर त े पाइआ ॥ पूरै सितगुिर सबद ु सुणाइआ ॥ गुर परसािद िमिटआ 
अंिधआरा घिट चानणु आपु पछानिणआ ॥७॥ आिप उपाए तै आपे वेखै ॥ सितगुरु सेवै सो जनु 
लेखै ॥ नानक नामु वसै घट अंतिर गुर िकरपा ते पाविणआ ॥८॥३१॥३२॥ माझ महला ३ ॥ 
माइआ मोहु जगतु सबाइआ ॥ तर्ै गुण दीसिह मोह े माइआ ॥ गुर परसादी को िवरला बूझै चउथै पिद 
िलव लाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी माइआ मोहु सबिद जलाविणआ ॥ माइआ मोहु जलाए 
सो हिर िसउ िचतु लाए हिर दिर महली सोभा पाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ दवेी दवेा मूलु ह ै माइआ ॥ 
िसिमर्ित सासत िजिन उपाइआ ॥ कामु कर्ोधु पसिरआ संसारे आइ जाइ दखुु पाविणआ ॥२॥ ितसु 
िविच िगआन रतनु इकु पाइआ ॥ गुर परसादी मंिन वसाइआ ॥ जतु सतु संजमु सचु कमावै गुिर 
पूरै नामु िधआविणआ ॥३॥ पेईअड़ै धन भरिम भुलाणी ॥ दजूै लागी िफिर पछोताणी ॥ हलतु पलतु 
दोवै गवाए सुपनै सुखु न पाविणआ ॥४॥ पेईअड़ै धन कंतु समाले ॥ गुर परसादी वेखै नाले ॥ 
िपर कै सहिज रह ै रंिग राती सबिद िसगारु बणाविणआ ॥५॥ सफलु जनमु िजना सितगुरु पाइआ 
॥ दजूा भाउ गुर सबिद जलाइआ ॥ एको रिव रिहआ घट अंतिर िमिल सतसंगित हिर गुण 
गाविणआ ॥६॥ सितगुरु न सेवे सो काह े आइआ ॥ िधर्गु जीवणु िबरथा जनमु गवाइआ ॥ मनमुिख 
नामु िचित न आवै िबनु नावै बहु दखुु पाविणआ ॥७॥ िजिन िससिट साजी सोई जाणै ॥ आपे मेलै 
सबिद पछाणै ॥ नानक नामु िमिलआ ितन जन कउ िजन धुिर मसतिक लेखु िलखाविणआ 
॥८॥१॥३२॥३३॥ माझ महला ४ ॥ आिद पुरखु अपमर्परु आपे ॥ आपे थापे थािप उथापे ॥ सभ 
मिह वरतै एको सोई गुरमुिख सोभा पाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी िनरंकारी नामु िधआविणआ 
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॥ ितसु रूपु न रेिखआ घिट घिट दिेखआ गुरमुिख अलखु लखाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ तू दइआलु 
िकरपालु पर्भु सोई ॥ तधुु िबनु दजूा अवरु न कोई ॥ गुरु परसाद ु करे नामु दवेै नामे नािम 
समाविणआ ॥२॥ तूं आपे सचा िसरजणहारा ॥ भगती भरे तेरे भंडारा ॥ गुरमुिख नामु िमलै मनु 
भीजै सहिज समािध लगाविणआ ॥३॥ अनिदनु गुण गावा पर्भ तेरे ॥ तुधु सालाही पर्ीतम मेरे ॥ तुधु 
िबनु अवरु न कोई जाचा गुर परसादी तूं पाविणआ ॥४॥ अगमु अगोचरु िमित नही पाई ॥ अपणी 
िकर्पा करिह तूं लैिह िमलाई ॥ पूरे गुर कै सबिद िधआईऐ सबद ु सेिव सुखु पाविणआ ॥५॥ रसना 
गुणवंती गुण गावै ॥ नामु सलाह े सचे भावै ॥ गुरमुिख सदा रह ै रंिग राती िमिल सचे सोभा पाविणआ 
॥६॥ मनमुखु करम करे अहकंारी ॥ जूऐ जनमु सभ बाजी हारी ॥ अंतिर लोभु महा गुबारा िफिर िफिर 
आवण जाविणआ ॥७॥ आपे करता द े विडआई ॥ िजन कउ आिप िलखतु धुिर पाई ॥ नानक नामु 
िमलै भउ भंजनु गुर सबदी सुखु पाविणआ ॥८॥१॥३४॥ माझ महला ५ घरु १ ॥ अंतिर अलखु 
न जाई लिखआ ॥ नामु रतनु लै गुझा रिखआ ॥ अगमु अगोचरु सभ ते ऊचा गुर कै सबिद लखाविणआ 
॥१॥ हउ वारी जीउ वारी किल मिह नामु सुणाविणआ ॥ संत िपआरे सचै धारे वडभागी दरसनु 
पाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ सािधक िसध िजसै कउ िफरद े ॥ बर्हमे इंदर् िधआइिन िहरद े ॥ कोिट ततेीसा 
खोजिह ता कउ गुर िमिल िहरद ै गाविणआ ॥२॥ आठ पहर तुधु जापे पवना ॥ धरती सेवक पाइक 
चरना ॥ खाणी बाणी सरब िनवासी सभना कै मिन भाविणआ ॥३॥ साचा सािहबु गुरमुिख जापै ॥ 
पूरे गुर कै सबिद िसञापै ॥ िजन पीआ सेई ितर्पतासे सचे सिच अघाविणआ ॥४॥ ितसु घिर सहजा 
सोई सुहलेा ॥ अनद िबनोद करे सद केला ॥ सो धनवंता सो वड साहा जो गुर चरणी मनु लाविणआ ॥ 
५॥ पिहलो द े त िरजकु समाहा ॥ िपछो द े त जंतु उपाहा ॥ तुधु जेवडु दाता अवरु न सुआमी लवै न कोई 
लाविणआ ॥६॥ िजसु तू ं तुठा सो तुधु िधआए ॥ साध जना का मंतर्ु कमाए ॥ आिप तरै सगले कुल तारे 
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ितसु दरगह ठाक न पाविणआ ॥७॥ तूं वडा तूं ऊचो ऊचा ॥ तूं बेअंतु अित मूचो मूचा ॥ हउ कुरबाणी 
तेरै वंञा नानक दास दसाविणआ ॥८॥१॥३५॥ माझ महला ५ ॥ कउणु सु मुकता कउणु सु जुगता ॥ 
कउणु सु िगआनी कउणु सु बकता ॥ कउणु सु िगरही कउणु उदासी कउणु सु कीमित पाए जीउ ॥१॥ 
िकिन िबिध बाधा िकिन िबिध छूटा ॥ िकिन िबिध आवणु जावणु तूटा ॥ कउण करम कउण िनहकरमा 
कउणु सु कह ै कहाए जीउ ॥२॥ कउणु सु सुखीआ कउणु सु दखुीआ ॥ कउणु सु सनमुखु कउणु वेमुखीआ 
॥ िकिन िबिध िमलीऐ िकिन िबिध िबछुरै इह िबिध कउणु पर्गटाए जीउ ॥३॥ कउणु सु अखरु िजतु 
धावतु रहता ॥ कउणु उपदसेु िजतु दखुु सुखु सम सहता ॥ कउणु सु चाल िजतु पारबर्ह्मु िधआए िकिन 
िबिध कीरतनु गाए जीउ ॥४॥ गुरमुिख मुकता गुरमुिख जुगता ॥ गुरमुिख िगआनी गुरमुिख बकता ॥ 
धंनु िगरही उदासी गुरमुिख गुरमुिख कीमित पाए जीउ ॥५॥ हउमै बाधा गुरमुिख छूटा ॥ गुरमुिख 
आवणु जावणु तूटा ॥ गुरमुिख करम गुरमुिख िनहकरमा गुरमुिख करे सु सुभाए जीउ ॥६॥ गुरमुिख 
सुखीआ मनमुिख दखुीआ ॥ गुरमुिख सनमुखु मनमुिख वेमुखीआ ॥ गुरमुिख िमलीऐ मनमुिख िवछुरै 
गुरमुिख िबिध पर्गटाए जीउ ॥७॥ गुरमुिख अखरु िजतु धावतु रहता ॥ गुरमुिख उपदसेु दखुु सुखु 
सम सहता ॥ गुरमुिख चाल िजतु पारबर्ह्मु िधआए गुरमिुख कीरतनु गाए जीउ ॥८॥ सगली बणत 
बणाई आपे ॥ आपे करे कराए थापे ॥ इकसु ते होइओ अनंता नानक एकसु मािह समाए जीउ ॥ 
९॥२॥३६॥ माझ महला ५ ॥ पर्भु अिबनासी ता िकआ काड़ा ॥ हिर भगवंता ता जनु खरा सुखाला 
॥ जीअ पर्ान मान सुखदाता तूं करिह सोई सुखु पाविणआ ॥१॥ हउ वारी जीउ वारी गुरमुिख मिन 
तिन भाविणआ ॥ तूं मेरा परबतु तूं मेरा ओला तमु संिग लवै न लाविणआ ॥१॥ रहाउ ॥ तेरा कीता 
िजसु लागै मीठा ॥ घिट घिट पारबर्ह्मु ितिन जिन डीठा ॥ थािन थनंतिर तूंह ै तूंह ै इको इकु 
वरताविणआ ॥२॥ सगल मनोरथ तूं दवेणहारा ॥ भगती भाइ भरे भंडारा ॥ दइआ धािर राखे 
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तुधु सेई पूरै करिम समाविणआ ॥३॥ अंध कूप ते कंढै चाड़े ॥ किर िकरपा दास नदिर िनहाले ॥ 
गुण गाविह पूरन अिबनासी किह सुिण तोिट न आविणआ ॥४॥ ऐथै ओथै तूंह ै रखवाला ॥ मात गरभ 
मिह तुम ही पाला ॥ माइआ अगिन न पोह ै ितन कउ रंिग रते गुण गाविणआ ॥५॥ िकआ गुण तेरे 
आिख समाली ॥ मन तन अंतिर तुधु नदिर िनहाली ॥ तूं मेरा मीतु साजनु मेरा सुआमी तुधु िबनु 
अवरु न जानिणआ ॥६॥ िजस कउ तूं पर्भ भइआ सहाई ॥ ितसु तती वाउ न लगै काई ॥ तू सािहबु 
सरिण सुखदाता सतसंगित जिप पर्गटाविणआ ॥७॥ तू ं ऊच अथाहु अपारु अमोला ॥ तू ं साचा सािहबु 
दासु तेरा गोला ॥ तूं मीरा साची ठकुराई नानक बिल बिल जाविणआ ॥८॥३॥३७॥ माझ महला ५ 
घरु २ ॥ िनत िनत दयु समालीऐ ॥ मूिल न मनहु िवसारीऐ ॥ रहाउ ॥ संता संगित पाईऐ ॥ िजतु 
जम कै पंिथ न जाईऐ ॥ तोसा हिर का नामु लै तेरे कुलिह न लागै गािल जीउ ॥१॥ जो िसमरंदे 
सांईऐ ॥ नरिक न सेई पाईऐ ॥ तती वाउ न लगई िजन मिन वुठा आइ जीउ ॥२॥ सेई सुंदर 
सोहणे ॥ साधसंिग िजन बैहणे ॥ हिर धनु िजनी संिजआ सेई ग्मभीर अपार जीउ ॥३॥ हिर अिमउ 
रसाइणु पीवीऐ ॥ मुिह िडठै जन कै जीवीऐ ॥ कारज सिभ सवािर लै िनत पूजहु गुर के पाव जीउ 
॥४॥ जो हिर कीता आपणा ॥ ितनिह गुसाई जापणा ॥ सो सूरा पर्धानु सो मसतिक िजस द ै भागु जीउ 
॥५॥ मन मंधे पर्भु अवगाहीआ ॥ एिह रस भोगण पाितसाहीआ ॥ मंदा मूिल न उपिजओ तरे सची 
कारै लािग जीउ ॥६॥ करता मंिन वसाइआ ॥ जनमै का फलु पाइआ ॥ मिन भावंदा कंतु हिर तेरा 
िथरु होआ सोहागु जीउ ॥७॥ अटल पदाथुर् पाइआ ॥ भै भंजन की सरणाइआ ॥ लाइ अंचिल नानक 
तािरअनु िजता जनमु अपार जीउ ॥८॥४॥३८॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ माझ महला ५ घरु ३ ॥ 
हिर जिप जपे मनु धीरे ॥१॥ रहाउ ॥ िसमिर िसमिर गुरदउे िमिट गए भै दरूे ॥१॥ सरिन 
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आवै पारबर्  की ता िफिर काह े झूरे ॥२॥ चरन सेव संत साध के सगल मनोरथ पूरे ॥३॥ 
घिट घिट एकु वरतदा जिल थिल महीअिल पूरे ॥४॥ पाप िबनासनु सेिवआ पिवतर् संतन की 
धूरे ॥५॥ सभ छडाई खसिम आिप हिर जिप भई ठरूरे ॥६॥ करतै कीआ तपावसो दसुट मुए 
होइ मूरे ॥७॥ नानक रता सिच नाइ हिर वेखै सदा हजूरे ॥८॥५॥३९॥१॥३२॥१॥५॥३९॥ 
 
 बारह माहा मांझ महला ५ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िकरित करम के वीछुड़े किर िकरपा मेलहु राम ॥ चािर कुंट दह िदस भर्मे थिक आए पर्भ की साम ॥ 
धेनु दधुै ते बाहरी िकतै न आवै काम ॥ जल िबनु साख कुमलावती उपजिह नाही दाम ॥ हिर नाह 
न िमलीऐ साजनै कत पाईऐ िबसराम ॥ िजतु घिर हिर कंतु न पर्गटई भिठ नगर से गर्ाम ॥ 
सर्ब सीगार त्मबोल रस सणु दहेी सभ खाम ॥ पर्भ सुआमी कंत िवहूणीआ मीत सजण सिभ जाम 
॥ नानक की बेनंतीआ किर िकरपा दीजै नामु ॥ हिर मेलहु सुआमी संिग पर्भ िजस का िनहचल 
धाम ॥१॥ चेित गोिवद ु अराधीऐ होवै अनंद ु घणा ॥ संत जना िमिल पाईऐ रसना नामु भणा ॥ 
िजिन पाइआ पर्भु आपणा आए ितसिह गणा ॥ इकु िखनु ितसु िबनु जीवणा िबरथा जनमु 
जणा ॥ जिल थिल महीअिल पूिरआ रिवआ िविच वणा ॥ सो पर्भु िचित न आवई िकतड़ा दखुु 
गणा ॥ िजनी रािवआ सो पर्भू ितना भागु मणा ॥ हिर दरसन कंउ मनु लोचदा नानक िपआस 
मना ॥ चेित िमलाए सो पर्भू ितस कै पाइ लगा ॥२॥ वैसािख धीरिन िकउ वाढीआ िजना पर्ेम िबछोहु 
॥ हिर साजनु पुरखु िवसािर कै लगी माइआ धोहु ॥ पुतर् कलतर् न संिग धना हिर अिवनासी 
ओहु ॥ पलिच पलिच सगली मुई झूठै धंधै मोहु ॥ इकसु हिर के नाम िबनु अगै लईअिह खोिह ॥ 
दयु िवसािर िवगुचणा पर्भ िबनु अवरु न कोइ ॥ पर्ीतम चरणी जो लगे ितन की िनमर्ल सोइ ॥ 
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नानक की पर्भ बेनती पर्भ िमलहु परापित होइ ॥ वैसाखु सुहावा तां लगै जा संतु भेटै हिर सोइ ॥ 
३॥ हिर जेिठ जुड़ंदा लोड़ीऐ िजसु अगै सिभ िनवंिन ॥ हिर सजण दाविण लिगआ िकसै न दईे 
बंिन ॥ माणक मोती नामु पर्भ उन लगै नाही संिन ॥ रंग सभे नाराइणै जेते मिन भावंिन ॥ जो हिर 
लोड़े सो करे सोई जीअ करंिन ॥ जो पर्िभ कीते आपणे सेई कहीअिह धंिन ॥ आपण लीआ जे िमलै 
िवछुिड़ िकउ रोवंिन ॥ साधू संगु परापते नानक रंग माणंिन ॥ हिर जेठु रंगीला ितसु धणी िजस कै 
भागु मथंिन ॥४॥ आसाड़ु तपंदा ितसु लगै हिर नाहु न िजना पािस ॥ जगजीवन पुरखु ितआिग कै 
माणस संदी आस ॥ दयुै भाइ िवगुचीऐ गिल पईसु जम की फास ॥ जेहा बीजै सो लुणै मथै जो 
िलिखआसु ॥ रैिण िवहाणी पछुताणी उिठ चली गई िनरास ॥ िजन कौ साधू भेटीऐ सो दरगह होइ 
खलासु ॥ किर िकरपा पर्भ आपणी तेरे दरसन होइ िपआस ॥ पर्भ तुधु िबनु दजूा को नही नानक की 
अरदािस ॥ आसाड़ु सुहदंा ितसु लगै िजसु मिन हिर चरण िनवास ॥५॥ साविण सरसी कामणी 
चरन कमल िसउ िपआरु ॥ मनु तनु रता सच रंिग इको नामु अधारु ॥ िबिखआ रंग कूड़ािवआ 
िदसिन सभे छारु ॥ हिर अमृत बूंद सुहावणी िमिल साधू पीवणहारु ॥ वणु ितणु पर्भ संिग मउिलआ 
समर्थ पुरख अपारु ॥ हिर िमलणै नो मनु लोचदा करिम िमलावणहारु ॥ िजनी सखीए पर्भु पाइआ 
हउं ितन कै सद बिलहार ॥ नानक हिर जी मइआ किर सबिद सवारणहारु ॥ सावणु ितना 
सुहागणी िजन राम नामु उिर हारु ॥६॥ भादइु भरिम भुलाणीआ दजूै लगा हतेु ॥ लख सीगार 
बणाइआ कारिज नाही केतु ॥ िजतु िदिन दहे िबनससी िततु वेलै कहसिन पर्ेतु ॥ पकिड़ चलाइिन 
दतू जम िकसै न दनेी भेतु ॥ छिड खड़ोते िखनै मािह िजन िसउ लगा हतेु ॥ हथ मरोड़ै तनु कपे 
िसआहहु होआ सेतु ॥ जेहा बीजै सो लुणै करमा संदड़ा खेतु ॥ नानक पर्भ सरणागती चरण बोिहथ 
पर्भ दतेु ॥ से भादइु नरिक न पाईअिह गुरु रखण वाला हतेु ॥७॥ असुिन पर्ेम उमाहड़ा िकउ 
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िमलीऐ हिर जाइ ॥ मिन तिन िपआस दरसन घणी कोई आिण िमलावै माइ ॥ संत सहाई पर्ेम के 
हउ ितन कै लागा पाइ ॥ िवणु पर्भ िकउ सुखु पाईऐ दजूी नाही जाइ ॥ िजन्ही चािखआ पर्ेम रसु से 
ितर्पित रह े आघाइ ॥ आपु ितआिग िबनती करिह लेहु पर्भू लिड़ लाइ ॥ जो हिर कंित िमलाईआ 
िस िवछुिड़ कतिह न जाइ ॥ पर्भ िवणु दजूा को नही नानक हिर सरणाइ ॥ असू सुखी वसंदीआ िजना 
मइआ हिर राइ ॥८॥ कितिक करम कमावणे दोसु न काहू जोगु ॥ परमेसर ते भुिलआं िवआपिन सभे 
रोग ॥ वेमुख होए राम ते लगिन जनम िवजोग ॥ िखन मिह कउड़े होइ गए िजतड़े माइआ भोग ॥ 
िवचु न कोई किर सकै िकस थै रोविह रोज ॥ कीता िकछू न होवई िलिखआ धुिर संजोग ॥ वडभागी मेरा 
पर्भु िमलै तां उतरिह सिभ िबओग ॥ नानक कउ पर्भ रािख लेिह मेरे सािहब बंदी मोच ॥ कितक होवै 
साधसंगु िबनसिह सभे सोच ॥९॥ मंिघिर मािह सोहदंीआ हिर िपर संिग बैठड़ीआह ॥ ितन की सोभा 
िकआ गणी िज सािहिब मेलड़ीआह ॥ तनु मनु मउिलआ राम िसउ संिग साध सहलेड़ीआह ॥ साध 
जना ते बाहरी से रहिन इकेलड़ीआह ॥ ितन दखुु न कबहू उतरै से जम कै विस पड़ीआह ॥ िजनी 
रािवआ पर्भु आपणा से िदसिन िनत खड़ीआह ॥ रतन जवेहर लाल हिर कंिठ ितना जड़ीआह ॥ 
नानक बांछै धूिड़ ितन पर्भ सरणी दिर पड़ीआह ॥ मंिघिर पर्भु आराधणा बहुिड़ न जनमड़ीआह 
॥१०॥ पोिख तुखारु न िवआपई कंिठ िमिलआ हिर नाहु ॥ मनु बेिधआ चरनारिबद दरसिन 
लगड़ा साहु ॥ ओट गोिवद गोपाल राइ सेवा सुआमी लाहु ॥ िबिखआ पोिह न सकई िमिल साधू 
गुण गाहु ॥ जह ते उपजी तह िमली सची पर्ीित समाहु ॥ करु गिह लीनी पारबर्हिम बहुिड़ न 
िवछुड़ीआहु ॥ बािर जाउ लख बेरीआ हिर सजणु अगम अगाहु ॥ सरम पई नाराइणै नानक दिर 
पईआहु ॥ पोखु सुहदंा सरब सुख िजसु बखसे वेपरवाहु ॥११॥ मािघ मजनु संिग साधूआ धूड़ी किर 
इसनानु ॥ हिर का नामु िधआइ सुिण सभना नो किर दानु ॥ जनम करम मलु उतरै मन ते जाइ 
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गुमानु ॥ कािम करोिध न मोहीऐ िबनसै लोभु सुआनु ॥ सचै मारिग चलिदआ उसतित करे जहानु ॥ 
अठसिठ तीथर् सगल पुंन जीअ दइआ परवानु ॥ िजस नो दवेै दइआ किर सोई पुरखु सुजानु ॥ 
िजना िमिलआ पर्भु आपणा नानक ितन कुरबानु ॥ मािघ सुचे से कांढीअिह िजन पूरा गुरु 
िमहरवानु ॥१२॥ फलगुिण अनंद उपारजना हिर सजण पर्गटे आइ ॥ संत सहाई राम के किर 
िकरपा दीआ िमलाइ ॥ सेज सुहावी सरब सुख हुिण दखुा नाही जाइ ॥ इछ पुनी वडभागणी 
वरु पाइआ हिर राइ ॥ िमिल सहीआ मंगलु गावही गीत गोिवद अलाइ ॥ हिर जेहा अवरु 
न िदसई कोई दजूा लवै न लाइ ॥ हलतु पलतु सवािरओनु िनहचल िदतीअनु जाइ ॥ संसार 
सागर त े रिखअनु बहुिड़ न जनमै धाइ ॥ िजहवा एक अनेक गुण तरे नानक चरणी पाइ ॥ फलगुिण 
िनत सलाहीऐ िजस नो ितलु न तमाइ ॥१३॥ िजिन िजिन नामु िधआइआ ितन के काज सरे ॥ 
हिर गुरु पूरा आरािधआ दरगह सिच खरे ॥ सरब सुखा िनिध चरण हिर भउजलु िबखमु तरे ॥ 
पर्ेम भगित ितन पाईआ िबिखआ नािह जरे ॥ कूड़ गए दिुबधा नसी पूरन सिच भरे ॥ पारबर्ह्मु 
पर्भु सेवद े मन अंदिर एकु धरे ॥ माह िदवस मूरत भले िजस कउ नदिर करे ॥ नानकु मंगै 
दरस दानु िकरपा करहु हरे ॥१४॥१॥ 
 माझ महला ५ िदन रैिण ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सेवी सितगुरु आपणा हिर िसमरी िदन सिभ रैण ॥ आपु ितआिग सरणी पवां मुिख बोली िमठड़े वैण ॥ 
जनम जनम का िवछुिड़आ हिर मेलहु सजणु सैण ॥ जो जीअ हिर ते िवछुड़े से सुिख न वसिन भैण ॥ हिर 
िपर िबनु चैन ु न पाईऐ खोिज िडठे सिभ गैण ॥ आप कमाणै िवछुड़ी दोसु न काहू दणे ॥ किर िकरपा पर्भ 
रािख लेहु होरु नाही करण करेण ॥ हिर तुधु िवणु खाकू रूलणा कहीऐ िकथै वैण ॥ नानक की बेनंतीआ 
हिर सुरजनु दखेा नैण ॥१॥ जीअ की िबरथा सो सुणे हिर सिमर्थ पुरखु अपारु ॥ मरिण जीविण 
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आराधणा सभना का आधारु ॥ ससुरै पेईऐ ितसु कंत की वडा िजसु परवारु ॥ ऊचा अगम अगािध 
बोध िकछु अंतु न पारावारु ॥ सेवा सा ितसु भावसी संता की होइ छारु ॥ दीना नाथ दआैल दवे पितत 
उधारणहारु ॥ आिद जुगादी रखदा सचु नामु करतारु ॥ कीमित कोइ न जाणई को नाही तोलणहारु ॥ 
मन तन अंतिर विस रह े नानक नही सुमारु ॥ िदनु रैिण िज पर्भ कंउ सेवद े ितन कै सद बिलहार ॥२॥ 
संत अराधिन सद सदा सभना का बखिसद ु ॥ जीउ िपडु िजिन सािजआ किर िकरपा िदतीनु िजद ु ॥ 
गुर सबदी आराधीऐ जपीऐ िनमर्ल मंतु ॥ कीमित कहणु न जाईऐ परमेसुरु बेअंतु ॥ िजसु मिन वसै 
नराइणो सो कहीऐ भगवंतु ॥ जीअ की लोचा पूरीऐ िमलै सुआमी कंतु ॥ नानकु जीवै जिप हरी दोख सभे 
ही हतंु ॥ िदनु रैिण िजसु न िवसरै सो हिरआ होवै जंतु ॥३॥ सरब कला पर्भ परूणो मंञु िनमाणी थाउ ॥ 
हिर ओट गही मन अंदरे जिप जिप जीवां नाउ ॥ किर िकरपा पर्भ आपणी जन धूड़ी संिग समाउ ॥ 
िजउ तूं राखिह ितउ रहा तेरा िदता पैना खाउ ॥ उदमु सोई कराइ पर्भ िमिल साधू गुण गाउ ॥ दजूी 
जाइ न सुझई िकथै कूकण जाउ ॥ अिगआन िबनासन तम हरण ऊचे अगम अमाउ ॥ मनु िवछुिड़आ 
हिर मेलीऐ नानक एहु सुआउ ॥ सरब किलआणा िततु िदिन हिर परसी गुर के पाउ ॥४॥१॥ 
 वार माझ की तथा सलोक महला १ 

मलक मुरीद तथा चंदर्हड़ा सोहीआ की धुनी गावणी ॥ ੴ सित नामु करता पुरखु गुर पर्सािद ॥ 
 सलोकु मः १ ॥ गुरु दाता गुरु िहवै घरु गुरु दीपकु ितह लोइ ॥ 

अमर पदाथुर् नानका मिन मािनऐ सुखु होइ ॥१॥ मः १ ॥ पिहलै िपआिर लगा थण दिुध ॥ दजूै 
माइ बाप की सुिध ॥ तीजै भया भाभी बेब ॥ चउथै िपआिर उपंनी खेड ॥ पंजवै खाण पीअण की 
धातु ॥ िछवै कामु न पुछै जाित ॥ सतवै संिज कीआ घर वासु ॥ अठवै कर्ोधु होआ तन नासु ॥ नावै 
धउले उभे साह ॥ दसवै दधा होआ सुआह ॥ गए िसगीत पुकारी धाह ॥ उिडआ हसंु दसाए राह ॥ 
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आइआ गइआ मुइआ नाउ ॥ िपछै पतिल सिदहु काव ॥ नानक मनमुिख अंधु िपआरु ॥ बाझु गुरू 
डुबा संसारु ॥२॥ मः १ ॥ दस बालतिण बीस रविण तीसा का सुंदरु कहावै ॥ चालीसी पुरु होइ 
पचासी पगु िखसै सठी के बोढेपा आवै ॥ सतिर का मितहीणु असीहां का िवउहारु न पावै ॥ नवै का 
िसहजासणी मूिल न जाणै अप बलु ॥ ढंढोिलमु ढूिढमु िडठु मै नानक जगु धूए का धवलहरु ॥३॥ 
पउड़ी ॥ तूं करता पुरखु अगमु ह ै आिप िसर्सिट उपाती ॥ रंग परंग उपारजना बहु बहु िबिध भाती ॥ 
तूं जाणिह िजिन उपाईऐ सभु खेलु तुमाती ॥ इिक आविह इिक जािह उिठ िबनु नावै मिर जाती ॥ 
गुरमुिख रंिग चलूिलआ रंिग हिर रंिग राती ॥ सो सेवहु सित िनरंजनो हिर पुरखु िबधाती ॥ तूं आपे 
आिप सुजाणु ह ै वड पुरखु वडाती ॥ जो मिन िचित तुधु िधआइद े मेरे सिचआ बिल बिल हउ ितन 
जाती ॥१॥ सलोक मः १ ॥ जीउ पाइ तनु सािजआ रिखआ बणत बणाइ ॥ अखी दखेै िजहवा बोलै 
कंनी सुरित समाइ ॥ पैरी चलै हथी करणा िदता पैनै खाइ ॥ िजिन रिच रिचआ ितसिह न जाणै अंधा 
अंधु कमाइ ॥ जा भजै ता ठीकरु होवै घाड़त घड़ी न जाइ ॥ नानक गुर िबनु नािह पित पित िवणु पािर 
न पाइ ॥१॥ मः २ ॥ दद े थावहु िदता चंगा मनमुिख ऐसा जाणीऐ ॥ सुरित मित चतुराई ता की 
िकआ किर आिख वखाणीऐ ॥ अंतिर बिह कै करम कमावै सो चहु कुंडी जाणीऐ ॥ जो धरमु कमावै ितसु 
धरम नाउ होवै पािप कमाणै पापी जाणीऐ ॥ तू ं आपे खेल करिह सिभ करते िकआ दजूा आिख वखाणीऐ 
॥ िजचरु तेरी जोित ितचरु जोती िविच तू ं बोलिह िवणु जोती कोई िकछु किरहु िदखा िसआणीऐ ॥ नानक 
गुरमुिख नदरी आइआ हिर इको सुघड़ु सुजाणीऐ ॥२॥ पउड़ी ॥ तुधु आपे जगतु उपाइ कै तुधु 
आपे धंधै लाइआ ॥ मोह ठगउली पाइ कै तुधु आपहु जगतु खुआइआ ॥ ितसना अंदिर अगिन ह ै
नह ितपतै भुखा ितहाइआ ॥ सहसा इहु संसारु ह ै मिर जमै आइआ जाइआ ॥ िबनु सितगुर मोहु 
न तुटई सिभ थके करम कमाइआ ॥ गुरमती नामु िधआईऐ सुिख रजा जा तुधु भाइआ ॥ कुलु 
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उधारे आपणा धंनु जणेदी माइआ ॥ सोभा सुरित सुहावणी िजिन हिर सेती िचतु लाइआ ॥२॥ 
सलोकु मः २ ॥ अखी बाझहु वेखणा िवणु कंना सुनणा ॥ पैरा बाझहु चलणा िवणु हथा करणा ॥ जीभै 
बाझहु बोलणा इउ जीवत मरणा ॥ नानक हुकमु पछािण कै तउ खसमै िमलणा ॥१॥ मः २ ॥ िदसै 
सुणीऐ जाणीऐ साउ न पाइआ जाइ ॥ रुहला टुंडा अंधुला िकउ गिल लगै धाइ ॥ भै के चरण कर 
भाव के लोइण सुरित करेइ ॥ नानकु कह ै िसआणीए इव कंत िमलावा होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ सदा 
सदा तूं एकु ह ै तुधु दजूा खेलु रचाइआ ॥ हउमै गरबु उपाइ कै लोभु अंतिर जंता पाइआ ॥ िजउ भावै 
ितउ रखु तू सभ करे तेरा कराइआ ॥ इकना बखसिह मेिल लैिह गुरमती तुधै लाइआ ॥ इिक खड़े 
करिह तेरी चाकरी िवणु नावै होरु न भाइआ ॥ होरु कार वेकार ह ै इिक सची कारै लाइआ ॥ पुतु 
कलतु कुट्मबु ह ै इिक अिलपतु रह े जो तुधु भाइआ ॥ ओिह अंदरहु बाहरहु िनरमले सचै नाइ 
समाइआ ॥३॥ सलोकु मः १ ॥ सुइने कै परबित गुफा करी कै पाणी पइआिल ॥ कै िविच धरती कै 
आकासी उरिध रहा िसिर भािर ॥ पुरु किर काइआ कपड़ु पिहरा धोवा सदा कािर ॥ बगा रता पीअला 
काला बेदा करी पुकार ॥ होइ कुचीलु रहा मलु धारी दरुमित मित िवकार ॥ ना हउ ना मै ना हउ 
होवा नानक सबद ु वीचािर ॥१॥ मः १ ॥ वसतर् पखािल पखाले काइआ आपे संजिम होवै ॥ अंतिर 
मैलु लगी नही जाणै बाहरहु मिल मिल धोवै ॥ अंधा भूिल पइआ जम जाले ॥ वसतु पराई अपुनी 
किर जानै हउमै िविच दखुु घाले ॥ नानक गुरमुिख हउमै तटुै ता हिर हिर नामु िधआवै ॥ नामु जपे 
नामो आराधे नामे सुिख समावै ॥२॥ पवड़ी ॥ काइआ हिंस संजोगु मेिल िमलाइआ ॥ ितन ही कीआ 
िवजोगु िजिन उपाइआ ॥ मूरखु भोगे भोगु दखु सबाइआ ॥ सुखहु उठे रोग पाप कमाइआ ॥ हरखहु 
सोगु िवजोगु उपाइ खपाइआ ॥ मूरख गणत गणाइ झगड़ा पाइआ ॥ सितगुर हिथ िनबेड़ु झगड़ु 
चुकाइआ ॥ करता करे सु होगु न चलै चलाइआ ॥४॥ सलोकु मः १ ॥ कूड़ु बोिल मुरदारु खाइ ॥ 
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अवरी नो समझाविण जाइ ॥ मुठा आिप मुहाए साथै ॥ नानक ऐसा आगू जापै ॥१॥ महला ४ ॥ 
िजस द ै अंदिर सचु ह ै सो सचा नामु मुिख सचु अलाए ॥ ओहु हिर मारिग आिप चलदा होरना नो हिर 
मारिग पाए ॥ जे अगै तीरथु होइ ता मलु लह ै छपिड़ नातै सगवी मलु लाए ॥ तीरथु पूरा सितगुरू जो 
अनिदनु हिर हिर नामु िधआए ॥ ओहु आिप छुटा कुट्मब िसउ द े हिर हिर नामु सभ िसर्सिट छडाए ॥ 
जन नानक ितसु बिलहारणै जो आिप जप ै अवरा नामु जपाए ॥२॥ पउड़ी ॥ इिक कंद मूलु चुिण खािह 
वण खंिड वासा ॥ इिक भगवा वेसु किर िफरिह जोगी संिनआसा ॥ अंदिर ितर्सना बहुतु छादन भोजन 
की आसा ॥ िबरथा जनमु गवाइ न िगरही न उदासा ॥ जमकालु िसरहु न उतरै ितर्िबिध मनसा ॥ 
गुरमती कालु न आवै नेड़ै जा होवै दासिन दासा ॥ सचा सबद ु सचु मिन घर ही मािह उदासा ॥ नानक 
सितगुरु सेविन आपणा से आसा ते िनरासा ॥५॥ सलोकु मः १ ॥ ज े रतु लगै कपड़ै जामा होइ पलीतु 
॥ जो रतु पीविह माणसा ितन िकउ िनरमलु चीतु ॥ नानक नाउ खुदाइ का िदिल हछै मुिख लेहु ॥ 
अविर िदवाजे दनुी के झूठे अमल करेहु ॥१॥ मः १ ॥ जा हउ नाही ता िकआ आखा िकहु नाही िकआ 
होवा ॥ कीता करणा किहआ कथना भिरआ भिर भिर धोवां ॥ आिप न बुझा लोक बुझाई ऐसा आगू 
होवां ॥ नानक अंधा होइ कै दसे राह ै सभसु मुहाए साथै ॥ अगै गइआ मुह े मुिह पािह सु ऐसा आगू 
जापै ॥२॥ पउड़ी ॥ माहा रुती सभ तूं घड़ी मूरत वीचारा ॥ तूं गणतै िकनै न पाइओ सचे अलख 
अपारा ॥ पिड़आ मूरखु आखीऐ िजसु लबु लोभु अहकंारा ॥ नाउ पड़ीऐ नाउ बुझीऐ गुरमती 
वीचारा ॥ गुरमती नामु धनु खिटआ भगती भरे भंडारा ॥ िनरमलु नामु मंिनआ दिर सचै 
सिचआरा ॥ िजस दा जीउ पराणु ह ै अंतिर जोित अपारा ॥ सचा साहु इकु तूं होरु जगत ु
वणजारा ॥६॥ सलोकु मः १ ॥ िमहर मसीित िसदकु मुसला हकु हलालु कुराणु ॥ सरम 
सुंनित सीलु रोजा होहु मुसलमाणु ॥ करणी काबा सचु पीरु कलमा करम िनवाज ॥ तसबी सा ितसु 
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भावसी नानक रखै लाज ॥१॥ मः १ ॥ हकु पराइआ नानका उसु सूअर उसु गाइ ॥ गुरु पीरु 
हामा ता भरे जा मुरदारु न खाइ ॥ गली िभसित न जाईऐ छुटै सचु कमाइ ॥ मारण पािह हराम 
मिह होइ हलालु न जाइ ॥ नानक गली कूड़ीई कूड़ो पलै पाइ ॥२॥ मः १ ॥ पंिज िनवाजा वखत 
पंिज पंजा पंजे नाउ ॥ पिहला सचु हलाल दइु तीजा खैर खुदाइ ॥ चउथी नीअित रािस मनु पंजवी 
िसफित सनाइ ॥ करणी कलमा आिख कै ता मुसलमाणु सदाइ ॥ नानक जेते कूिड़आर कूड़ै कूड़ी पाइ 
॥३॥ पउड़ी ॥ इिक रतन पदाथर् वणजद े इिक कचै द े वापारा ॥ सितगुिर तुठै पाईअिन अंदिर 
रतन भंडारा ॥ िवणु गुर िकनै न लिधआ अंधे भउिक मुए कूिड़आरा ॥ मनमुख दजू ै पिच मुए ना 
बूझिह वीचारा ॥ इकसु बाझहु दजूा को नही िकसु अगै करिह पुकारा ॥ इिक िनधर्न सदा भउकद े
इकना भरे तुजारा ॥ िवणु नावै होरु धनु नाही होरु िबिखआ सभु छारा ॥ नानक आिप कराए करे 
आिप हुकिम सवारणहारा ॥७॥ सलोकु मः १ ॥ मुसलमाणु कहावणु मुसकलु जा होइ ता मुसलमाणु 
कहावै ॥ अविल अउिल दीनु किर िमठा मसकल माना मालु मुसावै ॥ होइ मुसिलमु दीन मुहाणै 
मरण जीवण का भरमु चकुावै ॥ रब की रजाइ मंने िसर उपिर करता मंने आपु गवावै ॥ तउ नानक 
सरब जीआ िमहरमित होइ त मुसलमाणु कहावै ॥१॥ महला ४ ॥ परहिर काम कर्ोधु झूठु िनदा तिज 
माइआ अहकंारु चुकावै ॥ तिज कामु कािमनी मोहु तजै ता अंजन मािह िनरंजनु पावै ॥ तिज मानु 
अिभमानु पर्ीित सुत दारा तिज िपआस आस राम िलव लावै ॥ नानक साचा मिन वसै साच सबिद हिर 
नािम समावै ॥२॥ पउड़ी ॥ राजे रयित िसकदार कोइ न रहसीओ ॥ हट पटण बाजार हुकमी ढहसीओ 
॥ पके बंक दआुर मूरखु जाणै आपणे ॥ दरिब भरे भंडार रीते इिक खणे ॥ ताजी रथ तुखार हाथी 
पाखरे ॥ बाग िमलख घर बार िकथै िस आपणे ॥ त्मबू पलंघ िनवार सराइचे लालती ॥ नानक सच 
दातारु िसनाखतु कुदरती ॥८॥ सलोकु मः १ ॥ नदीआ होविह धेणवा सुम होविह दधुु घीउ ॥ सगली 
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धरती सकर होवै खुसी करे िनत जीउ ॥ परबतु सुइना रुपा होवै हीरे लाल जड़ाउ ॥ भी तूंह ै सालाहणा 
आखण लह ै न चाउ ॥१॥ मः १ ॥ भार अठारह मेवा होवै गरुड़ा होइ सुआउ ॥ चंद ु सूरजु दइु िफरद े
रखीअिह िनहचलु होवै थाउ ॥ भी तूंह ै सालाहणा आखण लह ै न चाउ ॥२॥ मः १ ॥ जे दहे ै दखुु लाईऐ 
पाप गरह दइु राहु ॥ रतु पीणे राजे िसरै उपिर रखीअिह एवै जापै भाउ ॥ भी तूंह ै सालाहणा 
आखण लह ै न चाउ ॥३॥ मः १ ॥ अगी पाला कपड़ु होवै खाणा होवै वाउ ॥ सुरगै दीआ मोहणीआ 
इसतरीआ होविन नानक सभो जाउ ॥ भी तूह ै सालाहणा आखण लह ै न चाउ ॥४॥ पवड़ी ॥ बदफैली 
गैबाना खसमु न जाणई ॥ सो कहीऐ दवेाना आपु न पछाणई ॥ कलिह बुरी संसािर वाद े खपीऐ ॥ 
िवणु नावै वेकािर भरमे पचीऐ ॥ राह दोवै इकु जाणै सोई िसझसी ॥ कुफर गोअ कुफराणै पइआ 
दझसी ॥ सभ दनुीआ सुबहानु सिच समाईऐ ॥ िसझै दिर दीवािन आपु गवाईऐ ॥९॥ मः १ सलोकु ॥ 
सो जीिवआ िजसु मिन विसआ सोइ ॥ नानक अवरु न जीवै कोइ ॥ जे जीवै पित लथी जाइ ॥ सभु हरामु 
जेता िकछु खाइ ॥ रािज रंगु मािल रंगु ॥ रंिग रता नचै नंगु ॥ नानक ठिगआ मुठा जाइ ॥ िवणु नावै 
पित गइआ गवाइ ॥१॥ मः १ ॥ िकआ खाधै िकआ पैधै होइ ॥ जा मिन नाही सचा सोइ ॥ िकआ मेवा 
िकआ िघउ गुड़ु िमठा िकआ मैदा िकआ मासु ॥ िकआ कपड़ु िकआ सेज सुखाली कीजिह भोग िबलास ॥ 
िकआ लसकर िकआ नेब खवासी आवै महली वासु ॥ नानक सचे नाम िवणु सभे टोल िवणासु ॥२॥ 
पवड़ी ॥ जाती द ै िकआ हिथ सचु परखीऐ ॥ महुरा होवै हिथ मरीऐ चखीऐ ॥ सचे की िसरकार जुगु जुगु 
जाणीऐ ॥ हुकमु मंने िसरदारु दिर दीबाणीऐ ॥ फुरमानी ह ै कार खसिम पठाइआ ॥ तबलबाज बीचार 
सबिद सुणाइआ ॥ इिक होए असवार इकना साखती ॥ इकनी बधे भार इकना ताखती ॥१०॥ सलोकु 
मः १ ॥ जा पका ता किटआ रही सु पलिर वािड़ ॥ सणु कीसारा िचिथआ कणु लइआ तनु झािड़ ॥ दइु 
पुड़ चकी जोिड़ कै पीसण आइ बिहठु ॥ जो दिर रह े सु उबरे नानक अजबु िडठु ॥१॥ मः १ ॥ वेखु िज 
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िमठा किटआ किट कुिट बधा पाइ ॥ खुंढा अंदिर रिख कै दिेन सु मल सजाइ ॥ रसु कसु टटिर पाईऐ 
तपै त ै िवललाइ ॥ भी सो फोगु समालीऐ िदचै अिग जालाइ ॥ नानक िमठै पतरीऐ वेखहु लोका आइ 
॥२॥ पवड़ी ॥ इकना मरणु न िचित आस घणेिरआ ॥ मिर मिर जमिह िनत िकसै न केिरआ ॥ 
आपनड़ै मिन िचित कहिन चंगेिरआ ॥ जमराजै िनत िनत मनमुख हिेरआ ॥ मनमुख लूण हाराम िकआ 
न जािणआ ॥ बधे करिन सलाम खसम न भािणआ ॥ सचु िमलै मुिख नामु सािहब भावसी ॥ करसिन 
तखित सलामु िलिखआ पावसी ॥११॥ मः १ सलोकु ॥ मछी तारू िकआ करे पंखी िकआ आकासु ॥ पथर 
पाला िकआ करे खुसरे िकआ घर वासु ॥ कुते चंदनु लाईऐ भी सो कुती धातु ॥ बोला जे समझाईऐ 
पड़ीअिह िसिमर्ित पाठ ॥ अंधा चानिण रखीऐ दीवे बलिह पचास ॥ चउणे सुइना पाईऐ चुिण चुिण 
खावै घासु ॥ लोहा मारिण पाईऐ ढह ै न होइ कपास ॥ नानक मूरख एिह गुण बोले सदा िवणासु ॥१॥ 
मः १ ॥ कैहा कंचनु तुटै सारु ॥ अगनी गंढु पाए लोहारु ॥ गोरी सेती तुटै भतारु ॥ पुत  गंढु पवै संसािर 
॥ राजा मंगै िदतै गंढु पाइ ॥ भुिखआ गंढु पवै जा खाइ ॥ काला गंढु नदीआ मीह झोल ॥ गंढु परीती 
िमठे बोल ॥ बेदा गंढु बोले सचु कोइ ॥ मुइआ गंढु नेकी सतु होइ ॥ एतु गंिढ वरतै संसारु ॥ मूरख 
गंढु पवै मुिह मार ॥ नानकु आखै एहु बीचारु ॥ िसफती गंढु पवै दरबािर ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे 
कुदरित सािज कै आपे करे बीचारु ॥ इिक खोटे इिक खरे आपे परखणहारु ॥ खरे खजानै पाईअिह खोटे 
सटीअिह बाहर वािर ॥ खोटे सची दरगह सुटीअिह िकसु आगै करिह पुकार ॥ सितगुर िपछै भिज 
पविह एहा करणी सारु ॥ सितगुरु खोिटअहु खरे करे सबिद सवारणहारु ॥ सची दरगह 
मंनीअिन गुर कै पर्ेम िपआिर ॥ गणत ितना दी को िकआ करे जो आिप बखसे करतािर ॥१२॥ 
सलोकु मः १ ॥ हम जेर िजमी दनुीआ पीरा मसाइका राइआ ॥ मे रविद बािदसाहा अफजू खुदाइ 
॥ एक तूही एक तुही ॥१॥ मः १ ॥ न दवे दानवा नरा ॥ न िसध सािधका धरा ॥ असित एक 
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िदगिर कुई ॥ एक तुई एक तुई ॥२॥ मः १ ॥ न दाद े िदहदं आदमी ॥ न सपत जेर िजमी ॥ 
असित एक िदगिर कुई ॥ एक तुई एक तुई ॥३॥ मः १ ॥ न सूर सिस मंडलो ॥ न सपत दीप नह 
जलो ॥ अंन पउण िथरु न कुई ॥ एकु तुई एकु तुई ॥४॥ मः १ ॥ न िरजकु दसत आ कसे ॥ हमा रा 
एकु आस वसे ॥ असित एकु िदगर कुई ॥ एक तुई एकु तुई ॥५॥ मः १ ॥ परंदए न िगराह जर ॥ 
दरखत आब आस कर ॥ िदहदं सुई ॥ एक तुई एक तुई ॥६॥ मः १ ॥ नानक िललािर िलिखआ 
सोइ ॥ मेिट न साकै कोइ ॥ कला धरै िहरै सुई ॥ एकु तुई एकु तुई ॥७॥ पउड़ी ॥ सचा तेरा हुकमु 
गुरमुिख जािणआ ॥ गुरमती आपु गवाइ सचु पछािणआ ॥ सचु तेरा दरबारु सबद ु नीसािणआ ॥ 
सचा सबद ु वीचािर सिच समािणआ ॥ मनमुख सदा कूिड़आर भरिम भुलािणआ ॥ िवसटा अंदिर 
वासु साद ु न जािणआ ॥ िवणु नावै दखुु पाइ आवण जािणआ ॥ नानक पारखु आिप िजिन खोटा 
खरा पछािणआ ॥१३॥ सलोकु मः १ ॥ सीहा बाजा चरगा कुहीआ एना खवाले घाह ॥ घाहु खािन 
ितना मासु खवाले एिह चलाए राह ॥ नदीआ िविच िटबे दखेाले थली करे असगाह ॥ कीड़ा थािप 
दइे पाितसाही लसकर करे सुआह ॥ जेते जीअ जीविह लै साहा जीवाले ता िक असाह ॥ नानक िजउ 
िजउ सचे भावै ितउ ितउ दइे िगराह ॥१॥ मः १ ॥ इिक मासहारी इिक ितर्णु खािह ॥ इकना छतीह 
अमृत पािह ॥ इिक िमटीआ मिह िमटीआ खािह ॥ इिक पउण सुमारी पउण सुमािर ॥ इिक 
िनरंकारी नाम आधािर ॥ जीवै दाता मरै न कोइ ॥ नानक मुठे जािह नाही मिन सोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
पूरे गुर की कार करिम कमाईऐ ॥ गुरमती आपु गवाइ नामु िधआईऐ ॥ दजूी कारै लिग जनमु 
गवाईऐ ॥ िवणु नावै सभ िवसु पैझै खाईऐ ॥ सचा सबद ु सालािह सिच समाईऐ ॥ िवणु सितगुरु 
सेवे नाही सुिख िनवासु िफिर िफिर आईऐ ॥ दनुीआ खोटी रािस कूड़ु कमाईऐ ॥ नानक सचु खरा 
सालािह पित िसउ जाईऐ ॥१४॥ सलोकु मः १ ॥ तुधु भावै ता वाविह गाविह तुधु भावै जिल नाविह ॥ 
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जा तुधु भाविह ता करिह िबभूता िसङी नाद ु वजाविह ॥ जा तुधु भावै ता पड़िह कतेबा मुला सेख 
कहाविह ॥ जा तुधु भावै ता होविह राजे रस कस बहुतु कमाविह ॥ जा तुधु भावै तेग वगाविह िसर मुंडी 
किट जाविह ॥ जा तुधु भावै जािह िदसंतिर सुिण गला घिर आविह ॥ जा तुधु भावै नाइ रचाविह तुधु 
भाणे तू ं भाविह ॥ नानकु एक कह ै बेनंती होिर सगले कूड़ु कमाविह ॥१॥ मः १ ॥ जा तू ं वडा सिभ 
विडआंईआ चंगै चंगा होई ॥ जा तूं सचा ता सभु को सचा कूड़ा कोइ न कोई ॥ आखणु वेखणु बोलणु 
चलणु जीवणु मरणा धातु ॥ हुकमु सािज हुकमै िविच रखै नानक सचा आिप ॥२॥ पउड़ी ॥ सितगुरु 
सेिव िनसंगु भरमु चुकाईऐ ॥ सितगुरु आखै कार सु कार कमाईऐ ॥ सितगुरु होइ दइआलु त नामु 
िधआईऐ ॥ लाहा भगित सु सारु गुरमुिख पाईऐ ॥ मनमुिख कूड़ु गुबारु कूड़ु कमाईऐ ॥ सचे द ै
दिर जाइ सचु चवांईऐ ॥ सचै अंदिर महिल सिच बुलाईऐ ॥ नानक सचु सदा सिचआरु सिच 
समाईऐ ॥१५॥ सलोकु मः १ ॥ किल काती राजे कासाई धरमु पंख किर उडिरआ ॥ कूड़ु अमावस 
सचु चंदर्मा दीसै नाही कह चिड़आ ॥ हउ भािल िवकुंनी होई ॥ आधेरै राहु न कोई ॥ िविच हउमै किर 
दखुु रोई ॥ कहु नानक िकिन िबिध गित होई ॥१॥ मः ३ ॥ किल कीरित परगटु चानणु संसािर ॥ 
गुरमुिख कोई उतरै पािर ॥ िजस नो नदिर करे ितसु दवेै ॥ नानक गुरमुिख रतनु सो लेवै ॥२॥ पउड़ी ॥ 
भगता तै सैसारीआ जोड़ु कद े न आइआ ॥ करता आिप अभुलु ह ै न भुलै िकसै दा भुलाइआ ॥ भगत 
आपे मेिलअनु िजनी सचो सचु कमाइआ ॥ सैसारी आिप खुआइअनु िजनी कूड़ु बोिल बोिल िबखु 
खाइआ ॥ चलण सार न जाणनी कामु करोधु िवसु वधाइआ ॥ भगत करिन हिर चाकरी िजनी 
अनिदनु नामु िधआइआ ॥ दासिन दास होइ कै िजनी िवचहु आपु गवाइआ ॥ ओना खसमै कै दिर 
मुख उजले सचै सबिद सुहाइआ ॥१६॥ सलोकु मः १ ॥ सबाही सालाह िजनी िधआइआ इक मिन ॥ 
सेई पूरे साह वखतै उपिर लिड़ मुए ॥ दजूै बहुते राह मन कीआ मती िखडीआ ॥ बहुतु पए असगाह 
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गोते खािह न िनकलिह ॥ तीजै मुही िगराह भुख ितखा दइु भउकीआ ॥ खाधा होइ सुआह भी खाणे िसउ 
दोसती ॥ चउथै आई ऊंघ अखी मीिट पवािर गइआ ॥ भी उिठ रिचओनु वाद ु सै विहआ की िपड़ 
बधी ॥ सभे वेला वखत सिभ जे अठी भउ होइ ॥ नानक सािहबु मिन वसै सचा नावणु होइ ॥१॥ मः २ ॥ 
सेई पूरे साह िजनी पूरा पाइआ ॥ अठी वेपरवाह रहिन इकतै रंिग ॥ दरसिन रूिप अथाह िवरले 
पाईअिह ॥ करिम पूरै पूरा गुरू पूरा जा का बोलु ॥ नानक पूरा जे करे घटै नाही तोलु ॥२॥ पउड़ी ॥ जा 
तूं ता िकआ होिर मै सचु सुणाईऐ ॥ मुठी धंधै चोिर महलु न पाईऐ ॥ एनै िचित कठोिर सेव गवाईऐ 
॥ िजतु घिट सचु न पाइ सु भंिन घड़ाईऐ ॥ िकउ किर पूरै विट तोिल तुलाईऐ ॥ कोइ न आखै घिट 
हउमै जाईऐ ॥ लईअिन खरे परिख दिर बीनाईऐ ॥ सउदा इकतु हिट पूरै गुिर पाईऐ ॥१७॥ 
सलोक मः २ ॥ अठी पहरी अठ खंड नावा खंडु सरीरु ॥ ितसु िविच नउ िनिध नामु एकु भालिह गुणी 
गहीरु ॥ करमवंती सालािहआ नानक किर गुरु पीरु ॥ चउथै पहिर सबाह कै सुरितआ उपजै चाउ ॥ 
ितना दरीआवा िसउ दोसती मिन मुिख सचा नाउ ॥ ओथै अमृतु वंडीऐ करमी होइ पसाउ ॥ कंचन 
काइआ कसीऐ वंनी चड़ै चड़ाउ ॥ जे होवै नदिर सराफ की बहुिड़ न पाई ताउ ॥ सती पहरी सतु 
भला बहीऐ पिड़आ पािस ॥ ओथै पापु पुंनु बीचारीऐ कूड़ै घटै रािस ॥ ओथै खोटे सटीअिह खरे कीचिह 
साबािस ॥ बोलणु फादलु नानका दखुु सुखु खसमै पािस ॥१॥ मः २ ॥ पउणु गुरू पाणी िपता माता 
धरित महतु ॥ िदनसु राित दइु दाई दाइआ खेलै सगल जगतु ॥ चंिगआईआ बुिरआईआ 
वाचे धरमु हदिूर ॥ करमी आपो आपणी के नेड़ै के दिूर ॥ िजनी नामु िधआइआ गए मसकित 
घािल ॥ नानक ते मुख उजले होर केती छुटी नािल ॥२॥ पउड़ी ॥ सचा भोजनु भाउ सितगुिर 
दिसआ ॥ सचे ही पतीआइ सिच िवगिसआ ॥ सचै कोिट िगरांइ िनज घिर विसआ ॥ सितगुिर 
तुठै नाउ पर्ेिम रहिसआ ॥ सचै द ै दीबािण कूिड़ न जाईऐ ॥ झूठो झूठु वखािण सु महलु खुआईऐ ॥ 
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सचै सबिद नीसािण ठाक न पाईऐ ॥ सचु सुिण बुिझ वखािण महिल बुलाईऐ ॥१८॥ सलोकु मः १ ॥ 
पिहरा अगिन िहवै घरु बाधा भोजनु सारु कराई ॥ सगले दखू पाणी किर पीवा धरती हाक चलाई ॥ 
धिर ताराजी अम्मबरु तोली िपछै टंकु चड़ाई ॥ एवडु वधा मावा नाही सभसै निथ चलाई ॥ एता ताणु 
होवै मन अंदिर करी िभ आिख कराई ॥ जेवडु सािहबु तेवड दाती द े द े करे रजाई ॥ नानक नदिर 
करे िजसु उपिर सिच नािम विडआई ॥१॥ मः २ ॥ आखणु आिख न रिजआ सुनिण न रजे कंन ॥ अखी 
दिेख न रजीआ गुण गाहक इक वंन ॥ भुिखआ भुख न उतरै गली भुख न जाइ ॥ नानक भुखा ता रजै जा 
गुण किह गुणी समाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िवणु सचे सभु कूड़ु कूड़ु कमाईऐ ॥ िवणु सचे कूिड़आरु बंिन 
चलाईऐ ॥ िवणु सचे तन ु छारु छारु रलाईऐ ॥ िवणु सचे सभ भुख िज पैझै खाईऐ ॥ िवणु सचे दरबारु 
कूिड़ न पाईऐ ॥ कूड़ै लालिच लिग महलु खुआईऐ ॥ सभु जगु ठिगओ ठिग आईऐ जाईऐ ॥ तन 
मिह ितर्सना अिग सबिद बुझाईऐ ॥१९॥ सलोक मः १ ॥ नानक गुरु संतोखु रुखु धरमु फुलु फल 
िगआनु ॥ रिस रिसआ हिरआ सदा पकै करिम िधआिन ॥ पित के साद खादा लह ै दाना कै िसिर दानु ॥ 
१॥ मः १ ॥ सुइने का िबरखु पत परवाला फुल जवेहर लाल ॥ िततु फल रतन लगिह मुिख भािखत 
िहरद ै िरद ै िनहालु ॥ नानक करमु होवै मुिख मसतिक िलिखआ होवै लेखु ॥ अिठसिठ तीथर् गुर की 
चरणी पूजै सदा िवसेखु ॥ हसंु हतेु लोभु कोपु चारे नदीआ अिग ॥ पविह दझिह नानका तरीऐ करमी 
लिग ॥२॥ पउड़ी ॥ जीविदआ मरु मािर न पछोताईऐ ॥ झूठा इहु संसारु िकिन समझाईऐ ॥ सिच न 
धरे िपआरु धंधै धाईऐ ॥ कालु बुरा खै कालु िसिर दनुीआईऐ ॥ हुकमी िसिर जंदारु मारे दाईऐ ॥ 
आपे दइे िपआरु मंिन वसाईऐ ॥ मुहतु न चसा िवलमु भरीऐ पाईऐ ॥ गुर परसादी बुिझ सिच 
समाईऐ ॥२०॥ सलोकु मः १ ॥ तुमी तुमा िवसु अकु धतूरा िनमु फलु ॥ मिन मुिख वसिह ितसु िजसु 
तूं िचित न आवही ॥ नानक कहीऐ िकसु हढंिन करमा बाहरे ॥१॥ मः १ ॥ मित पंखेरू िकरतु सािथ 
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कब उतम कब नीच ॥ कब चंदिन कब अिक डािल कब उची परीित ॥ नानक हुकिम चलाईऐ सािहब 
लगी रीित ॥२॥ पउड़ी ॥ केते कहिह वखाण किह किह जावणा ॥ वेद कहिह विखआण अंतु न पावणा 
॥ पिड़ऐ नाही भेद ु बुिझऐ पावणा ॥ खटु दरसन कै भेिख िकसै सिच समावणा ॥ सचा पुरखु अलखु 
सबिद सुहावणा ॥ मंने नाउ िबसंख दरगह पावणा ॥ खालक कउ आदसेु ढाढी गावणा ॥ नानक 
जुगु जुगु एकु मंिन वसावणा ॥२१॥ सलोकु महला २ ॥ मंतर्ी होइ अठूिहआ नागी लगै जाइ ॥ आपण 
हथी आपणै द े कूचा आपे लाइ ॥ हुकमु पइआ धुिर खसम का अती हू धका खाइ ॥ गुरमुख िसउ 
मनमुखु अड़ै डुबै हिक िनआइ ॥ दहुा िसिरआ आपे खसमु वेखै किर िवउपाइ ॥ नानक एवै जाणीऐ 
सभ िकछु ितसिह रजाइ ॥१॥ महला २ ॥ नानक परखे आप कउ ता पारखु जाणु ॥ रोगु दारू दोवै 
बुझै ता वैद ु सुजाणु ॥ वाट न करई मामला जाणै िमहमाणु ॥ मूलु जािण गला करे हािण लाए हाणु ॥ 
लिब न चलई सिच रह ै सो िवसटु परवाणु ॥ सरु संधे आगास कउ िकउ पहुचै बाणु ॥ अगै ओहु 
अगमु ह ै वाहदेड़ु जाणु ॥२॥ पउड़ी ॥ नारी पुरख िपआरु पर्ेिम सीगारीआ ॥ करिन भगित िदनु 
राित न रहनी वारीआ ॥ महला मंिझ िनवासु सबिद सवारीआ ॥ सचु कहिन अरदािस से वेचारीआ 
॥ सोहिन खसमै पािस हुकिम िसधारीआ ॥ सखी कहिन अरदािस मनहु िपआरीआ ॥ िबनु नावै िधर्गु 
वासु िफटु सु जीिवआ ॥ सबिद सवारीआसु अमृतु पीिवआ ॥२२॥ सलोकु मः १ ॥ मारू मीिह न 
ितर्पितआ अगी लह ै न भुख ॥ राजा रािज न ितर्पितआ साइर भरे िकसुक ॥ नानक सचे नाम की 
केती पुछा पुछ ॥१॥ महला २ ॥ िनहफलं तिस जनमिस जावतु बर्  न िबदते ॥ सागरं संसारिस 
गुर परसादी तरिह के ॥ करण कारण समरथु ह ै कहु नानक बीचािर ॥ कारणु करते विस ह ै िजिन कल 
रखी धािर ॥२॥ पउड़ी ॥ खसमै कै दरबािर ढाढी विसआ ॥ सचा खसमु कलािण कमलु िवगिसआ ॥ 
खसमहु पूरा पाइ मनहु रहिसआ ॥ दसुमन कढे मािर सजण सरिसआ ॥ सचा सितगुरु सेविन सचा 
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मारगु दिसआ ॥ सचा सबद ु बीचािर कालु िवधउिसआ ॥ ढाढी कथे अकथु सबिद सवािरआ ॥ नानक 
गुण गिह रािस हिर जीउ िमले िपआिरआ ॥२३॥ सलोकु मः १ ॥ खितअहु जमे खते करिन त खितआ 
िविच पािह ॥ धोते मूिल न उतरिह जे सउ धोवण पािह ॥ नानक बखसे बखसीअिह नािह त पाही पािह 
॥१॥ मः १ ॥ नानक बोलणु झखणा दखु छिड मंगीअिह सुख ॥ सुखु दखुु दइु दिर कपड़े पिहरिह 
जाइ मनुख ॥ िजथै बोलिण हारीऐ ितथै चगंी चुप ॥२॥ पउड़ी ॥ चारे कुंडा दिेख अंदरु भािलआ ॥ 
सचै पुरिख अलिख िसरिज िनहािलआ ॥ उझिड़ भुले राह गुिर वेखािलआ ॥ सितगुर सचे वाहु सचु 
समािलआ ॥ पाइआ रतनु घराहु दीवा बािलआ ॥ सचै सबिद सलािह सुखीए सच वािलआ ॥ 
िनडिरआ डरु लिग गरिब िस गािलआ ॥ नावहु भुला जगु िफरै बेतािलआ ॥२४॥ सलोकु मः ३ ॥ 
भै िविच जमै भै मरै भी भउ मन मिह होइ ॥ नानक भै िविच जे मरै सिहला आइआ सोइ ॥१॥ मः ३ ॥ 
भै िवणु जीवै बहुतु बहुतु खुसीआ खुसी कमाइ ॥ नानक भै िवणु ज े मरै मुिह कालै उिठ जाइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ सितगुरु होइ दइआलु त सरधा पूरीऐ ॥ सितगुरु होइ दइआलु न कबहू ं झूरीऐ ॥ सितगुरु 
होइ दइआलु ता दखुु न जाणीऐ ॥ सितगुरु होइ दइआलु ता हिर रंगु माणीऐ ॥ सितगुरु होइ 
दइआलु ता जम का डरु केहा ॥ सितगुरु होइ दइआलु ता सद ही सुखु दहेा ॥ सितगुरु होइ 
दइआलु ता नव िनिध पाईऐ ॥ सितगुरु होइ दइआलु त सिच समाईऐ ॥२५॥ सलोकु मः १ ॥ 
िसरु खोहाइ पीअिह मलवाणी जूठा मंिग मंिग खाही ॥ फोिल फदीहित मुिह लैिन भड़ासा पाणी दिेख 
सगाही ॥ भेडा वागी िसरु खोहाइिन भरीअिन हथ सुआही ॥ माऊ पीऊ िकरतु गवाइिन टबर रोविन 
धाही ॥ ओना िपडु न पतिल िकिरआ न दीवा मुए िकथाऊ पाही ॥ अठसिठ तीथर् दिेन न ढोई 
बर्हमण अंनु न खाही ॥ सदा कुचील रहिह िदनु राती मथै िटके नाही ॥ झुंडी पाइ बहिन िनित 
मरणै दिड़ दीबािण न जाही ॥ लकी कासे हथी फुमण अगो िपछी जाही ॥ ना ओइ जोगी ना ओइ जंगम 
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ना ओइ काजी मुंला ॥ दिय िवगोए िफरिह िवगुते िफटा वतै गला ॥ जीआ मािर जीवाले सोई अवरु न 
कोई रखै ॥ दानहु तै इसनानहु वंजे भसु पई िसिर खुथै ॥ पाणी िवचहु रतन उपंने मेरु कीआ 
माधाणी ॥ अठसिठ तीथर् दवेी थापे पुरबी लगै बाणी ॥ नाइ िनवाजा नातै पूजा नाविन सदा सुजाणी 
॥ मुइआ जीविदआ गित होवै जां िसिर पाईऐ पाणी ॥ नानक िसरखुथे सैतानी एना गल न भाणी ॥ 
वुठै होइऐ होइ िबलावलु जीआ जगुित समाणी ॥ वुठै अंनु कमाद ु कपाहा सभसै पड़दा होवै ॥ वुठै 
घाहु चरिह िनित सुरही सा धन दही िवलोवै ॥ िततु िघइ होम जग सद पूजा पइऐ कारजु सोह ै ॥ गुरू 
समुंद ु नदी सिभ िसखी नातै िजतु विडआई ॥ नानक जे िसरखुथे नाविन नाही ता सत चटे िसिर छाई 
॥१॥ मः २ ॥ अगी पाला िक करे सूरज केही राित ॥ चंद अनेरा िक करे पउण पाणी िकआ जाित ॥ 
धरती चीजी िक करे िजसु िविच सभु िकछु होइ ॥ नानक ता पित जाणीऐ जा पित रखै सोइ ॥२॥ पउड़ी 
॥ तुधु सचे सुबहानु सदा कलािणआ ॥ तूं सचा दीबाणु होिर आवण जािणआ ॥ सचु िज मंगिह दानु 
िस तुधै जेिहआ ॥ सचु तेरा फुरमानु सबद े सोिहआ ॥ मंिनऐ िगआनु िधआनु तुधै ते पाइआ ॥ करिम 
पवै नीसानु न चलै चलाइआ ॥ तूं सचा दातारु िनत दवेिह चड़िह सवाइआ ॥ नानकु मंगै दानु जो 
तुधु भाइआ ॥२६॥ सलोकु मः २ ॥ दीिखआ आिख बुझाइआ िसफती सिच समेउ ॥ ितन कउ िकआ 
उपदसेीऐ िजन गुरु नानक दउे ॥१॥ मः १ ॥ आिप बुझाए सोई बूझै ॥ िजसु आिप सुझाए ितसु सभु 
िकछु सूझै ॥ किह किह कथना माइआ लूझै ॥ हुकमी सगल करे आकार ॥ आपे जाणै सरब वीचार ॥ 
अखर नानक अिखओ आिप ॥ लह ै भराित होवै िजसु दाित ॥२॥ पउड़ी ॥ हउ ढाढी वेकारु कारै 
लाइआ ॥ राित िदह ै कै वार धुरहु फुरमाइआ ॥ ढाढी सचै महिल खसिम बुलाइआ ॥ सची िसफित 
सालाह कपड़ा पाइआ ॥ सचा अमृत नामु भोजनु आइआ ॥ गुरमती खाधा रिज ितिन सुखु पाइआ 
॥ ढाढी करे पसाउ सबद ु वजाइआ ॥ नानक सचु सालािह पूरा पाइआ ॥२७॥ सुधु 
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रागु गउड़ी गुआरेरी महला १ चउपद ेदपुद े
 

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

भउ मुचु भारा वडा तोलु ॥ मन मित हउली बोले बोलु ॥ िसिर धिर चलीऐ सहीऐ भारु ॥ नदरी करमी 
गुर बीचारु ॥१॥ भै िबनु कोइ न लंघिस पािर ॥ भै भउ रािखआ भाइ सवािर ॥१॥ रहाउ ॥ भै 
तिन अगिन भखै भै नािल ॥ भै भउ घड़ीऐ सबिद सवािर ॥ भै िबनु घाड़त कचु िनकच ॥ अंधा सचा 
अंधी सट ॥२॥ बुधी बाजी उपजै चाउ ॥ सहस िसआणप पवै न ताउ ॥ नानक मनमुिख बोलणु वाउ 
॥ अंधा अखरु वाउ दआुउ ॥३॥१॥ गउड़ी महला १ ॥ डिर घरु घिर डरु डिर डरु जाइ ॥ सो 
डरु केहा िजतु डिर डरु पाइ ॥ तुधु िबनु दजूी नाही जाइ ॥ जो िकछु वरतै सभ तेरी रजाइ ॥१॥ 
डरीऐ ज े डरु होवै होरु ॥ डिर डिर डरणा मन का सोरु ॥१॥ रहाउ ॥ ना जीउ मरै न डूबै तरै ॥ 
िजिन िकछु कीआ सो िकछु करै ॥ हुकमे आवै हुकमे जाइ ॥ आगै पाछै हुकिम समाइ ॥२॥ हसंु हतेु 
आसा असमानु ॥ ितसु िविच भूख बहुतु नै सानु ॥ भउ खाणा पीणा आधारु ॥ िवणु खाधे मिर होिह 
गवार ॥३॥ िजस का कोइ कोई कोइ कोइ ॥ सभु को तेरा तू ं सभना का सोइ ॥ जा के जीअ जंत 
धनु मालु ॥ नानक आखणु िबखमु बीचारु ॥४॥२॥ गउड़ी महला १ ॥ माता मित िपता 
संतोखु ॥ सतु भाई किर एहु िवसेखु ॥१॥ कहणा ह ै िकछु कहणु न जाइ ॥ तउ कुदरित कीमित 
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नही पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ सरम सुरित दइु ससुर भए ॥ करणी कामिण किर मन लए ॥२॥ साहा 
संजोगु वीआहु िवजोगु ॥ सचु संतित कहु नानक जोगु ॥३॥३॥ गउड़ी महला १ ॥ पउणै पाणी अगनी 
का मेलु ॥ चंचल चपल बुिध का खेलु ॥ नउ दरवाजे दसवा दआुरु ॥ बुझु रे िगआनी एहु बीचारु ॥ 
१॥ कथता बकता सुनता सोई ॥ आपु बीचारे सु िगआनी होई ॥१॥ रहाउ ॥ दहेी माटी बोलै पउणु 
॥ बुझु रे िगआनी मूआ ह ै कउणु ॥ मूई सुरित बाद ु अहकंारु ॥ ओहु न मूआ जो दखेणहारु ॥२॥ ज ै
कारिण तिट तीथर् जाही ॥ रतन पदाथर् घट ही माही ॥ पिड़ पिड़ पंिडतु बाद ु वखाणै ॥ भीतिर 
होदी वसतु न जाणै ॥३॥ हउ न मूआ मेरी मुई बलाइ ॥ ओहु न मूआ जो रिहआ समाइ ॥ कहु 
नानक गुिर बर्ह्मु िदखाइआ ॥ मरता जाता नदिर न आइआ ॥४॥४॥ गउड़ी महला १ 
दखणी ॥ सुिण सुिण बूझै मानै नाउ ॥ ता कै सद बिलहारै जाउ ॥ आिप भुलाए ठउर न ठाउ ॥ तूं 
समझाविह मेिल िमलाउ ॥१॥ नामु िमलै चलै मै नािल ॥ िबनु नावै बाधी सभ कािल ॥१॥ रहाउ ॥ 
खेती वणजु नावै की ओट ॥ पापु पुंनु बीज की पोट ॥ कामु कर्ोधु जीअ मिह चोट ॥ नामु िवसािर चल े
मिन खोट ॥२॥ साचे गुर की साची सीख ॥ तनु मनु सीतलु साचु परीख ॥ जल पुराइिन रस 
कमल परीख ॥ सबिद रते मीठे रस ईख ॥३॥ हुकिम संजोगी गिड़ दस दआुर ॥ पंच वसिह 
िमिल जोित अपार ॥ आिप तुलै आपे वणजार ॥ नानक नािम सवारणहार ॥४॥५॥ 
गउड़ी महला १ ॥ जातो जाइ कहा ते आवै ॥ कह उपजै कह जाइ समावै ॥ िकउ बािधओ 
िकउ मुकती पावै ॥ िकउ अिबनासी सहिज समावै ॥१॥ नामु िरद ै अमृतु मुिख नामु ॥ नरहर 
नामु नरहर िनहकामु ॥१॥ रहाउ ॥ सहजे आवै सहजे जाइ ॥ मन ते उपजै मन मािह समाइ ॥ 
गुरमुिख मुकतो बंधु न पाइ ॥ सबद ु बीचािर छुटै हिर नाइ ॥२॥ तरवर पंखी बहु िनिस 
बासु ॥ सुख दखुीआ मिन मोह िवणासु ॥ साझ िबहाग तकिह आगासु ॥ दह िदिस धाविह करिम 
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िलिखआसु ॥३॥ नाम संजोगी गोइिल थाटु ॥ काम कर्ोध फूटै िबखु माटु ॥ िबनु वखर सूनो घरु हाटु ॥ 
गुर िमिल खोले बजर कपाट ॥४॥ साधु िमलै पूरब संजोग ॥ सिच रहसे पूरे हिर लोग ॥ मनु तनु द े
लै सहिज सुभाइ ॥ नानक ितन कै लागउ पाइ ॥५॥६॥ गउड़ी महला १ ॥ कामु कर्ोधु माइआ मिह 
चीतु ॥ झूठ िवकािर जागै िहत चीतु ॥ पूंजी पाप लोभ की कीतु ॥ तरु तारी मिन नामु सुचीतु ॥१॥ वाहु 
वाहु साचे मै तेरी टेक ॥ हउ पापी तूं िनरमलु एक ॥१॥ रहाउ ॥ अगिन पाणी बोलै भड़वाउ ॥ िजहवा 
इंदर्ी एकु सुआउ ॥ िदसिट िवकारी नाही भउ भाउ ॥ आपु मारे ता पाए नाउ ॥२॥ सबिद मरै िफिर 
मरणु न होइ ॥ िबनु मूए िकउ पूरा होइ ॥ परपंिच िवआिप रिहआ मनु दोइ ॥ िथरु नाराइणु करे 
सु होइ ॥३॥ बोिहिथ चड़उ जा आवै वारु ॥ ठाके बोिहथ दरगह मार ॥ सचु सालाही धंनु गुरदआुरु ॥ 
नानक दिर घिर एकंकारु ॥४॥७॥ गउड़ी महला १ ॥ उलिटओ कमलु बर्ह्मु बीचािर ॥ अमृत धार 
गगिन दस दआुिर ॥ ितर्भवणु बेिधआ आिप मुरािर ॥१॥ रे मन मेरे भरमु न कीजै ॥ मिन मािनऐ 
अमृत रसु पीजै ॥१॥ रहाउ ॥ जनमु जीित मरिण मनु मािनआ ॥ आिप मूआ मनु मन ते जािनआ 
॥ नजिर भई घरु घर ते जािनआ ॥२॥ जतु सतु तीरथु मजनु नािम ॥ अिधक िबथारु करउ िकसु 
कािम ॥ नर नाराइण अंतरजािम ॥३॥ आन मनउ तउ पर घर जाउ ॥ िकसु जाचउ नाही को थाउ 
॥ नानक गुरमित सहिज समाउ ॥४॥८॥ गउड़ी महला १ ॥ सितगुरु िमलै सु मरणु िदखाए ॥ 
मरण रहण रसु अंतिर भाए ॥ गरबु िनवािर गगन पुरु पाए ॥१॥ मरणु िलखाइ आए नही रहणा 
॥ हिर जिप जािप रहणु हिर सरणा ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरु िमलै त दिुबधा भागै ॥ कमलु िबगािस 
मनु हिर पर्भ लागै ॥ जीवतु मरै महा रसु आगै ॥२॥ सितगुिर िमिलऐ सच संजिम सूचा ॥ 
गुर की पउड़ी ऊचो ऊचा ॥ करिम िमलै जम का भउ मूचा ॥३॥ गुिर िमिलऐ िमिल अंिक 
समाइआ ॥ किर िकरपा घरु महलु िदखाइआ ॥ नानक हउमै मािर िमलाइआ ॥४॥९॥ 
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गउड़ी महला १ ॥ िकरतु पइआ नह मेटै कोइ ॥ िकआ जाणा िकआ आगै होइ ॥ जो ितसु भाणा 
सोई हूआ ॥ अवरु न करणै वाला दआू ॥१॥ ना जाणा करम केवड तेरी दाित ॥ करमु धरमु तेरे 
नाम की जाित ॥१॥ रहाउ ॥ तू एवडु दाता दवेणहारु ॥ तोिट नाही तुधु भगित भंडार ॥ कीआ गरबु 
न आवै रािस ॥ जीउ िपडु सभु तेरै पािस ॥२॥ तू मािर जीवालिह बखिस िमलाइ ॥ िजउ भावी ितउ 
नामु जपाइ ॥ तूं दाना बीना साचा िसिर मेरै ॥ गुरमित दइे भरोसै तेरै ॥३॥ तन मिह मैलु नाही 
मनु राता ॥ गुर बचनी सचु सबिद पछाता ॥ तेरा ताणु नाम की विडआई ॥ नानक रहणा भगित 
सरणाई ॥४॥१०॥ गउड़ी महला १ ॥ िजिन अकथु कहाइआ अिपओ पीआइआ ॥ अन भै िवसरे 
नािम समाइआ ॥१॥ िकआ डरीऐ डरु डरिह समाना ॥ पूरे गुर कै सबिद पछाना ॥१॥ रहाउ ॥ 
िजसु नर रामु िरद ै हिर रािस ॥ सहिज सुभाइ िमले साबािस ॥२॥ जािह सवारै साझ िबआल ॥ इत 
उत मनमुख बाधे काल ॥३॥ अिहिनिस रामु िरद ै स े पूरे ॥ नानक राम िमले भर्म दरूे ॥४॥११॥ गउड़ी 
महला १ ॥ जनिम मरै तर्ै गुण िहतकारु ॥ चारे बेद कथिह आकारु ॥ तीिन अवसथा कहिह विखआनु 
॥ तुरीआवसथा सितगुर ते हिर जानु ॥१॥ राम भगित गुर सेवा तरणा ॥ बाहुिड़ जनमु न होइ ह ै
मरणा ॥१॥ रहाउ ॥ चािर पदाथर् कह ै सभु कोई ॥ िसिमर्ित सासत पंिडत मुिख सोई ॥ िबनु गुर 
अथुर् बीचारु न पाइआ ॥ मुकित पदाथुर् भगित हिर पाइआ ॥२॥ जा कै िहरद ै विसआ हिर सोई 
॥ गुरमुिख भगित परापित होई ॥ हिर की भगित मुकित आनंद ु ॥ गुरमित पाए परमानंद ु ॥३॥ 
िजिन पाइआ गुिर दिेख िदखाइआ ॥ आसा मािह िनरासु बुझाइआ ॥ दीना नाथु सरब सुखदाता 
॥ नानक हिर चरणी मनु राता ॥४॥१२॥ गउड़ी चेती महला १ ॥ अमृत काइआ रह ै सुखाली 
बाजी इहु संसारो ॥ लबु लोभु मुचु कूड़ु कमाविह बहुतु उठाविह भारो ॥ तू ं काइआ मै रुलदी 
दखेी िजउ धर उपिर छारो ॥१॥ सुिण सुिण िसख हमारी ॥ सुिकर्तु कीता रहसी मेरे जीअड़े 
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बहुिड़ न आवै वारी ॥१॥ रहाउ ॥ हउ तुधु आखा मेरी काइआ तूं सुिण िसख हमारी ॥ िनदा िचदा 
करिह पराई झूठी लाइतबारी ॥ वेिल पराई जोहिह जीअड़े करिह चोरी बुिरआरी ॥ हसंु चिलआ तूं 
िपछै रहीएिह छुटिड़ होईअिह नारी ॥२॥ तूं काइआ रहीअिह सुपनंतिर तुधु िकआ करम कमाइआ 
॥ किर चोरी मै जा िकछु लीआ ता मिन भला भाइआ ॥ हलित न सोभा पलित न ढोई अिहला जनम ु
गवाइआ ॥३॥ हउ खरी दहुलेी होई बाबा नानक मेरी बात न पुछै कोई ॥१॥ रहाउ ॥ ताजी तुरकी 
सुइना रुपा कपड़ केरे भारा ॥ िकस ही नािल न चले नानक झिड़ झिड़ पए गवारा ॥ कूजा मेवा मै सभ 
िकछु चािखआ इकु अमृतु नामु तुमारा ॥४॥ द े द े नीव िदवाल उसारी भसमंदर की ढेरी ॥ संचे 
संिच न दईे िकस ही अंधु जाणै सभ मेरी ॥ सोइन लंका सोइन माड़ी स्मपै िकसै न केरी ॥५॥ सुिण मूरख 
मंन अजाणा ॥ होगु ितसै का भाणा ॥१॥ रहाउ ॥ साहु हमारा ठाकुरु भारा हम ितस के वणजारे ॥ जीउ 
िपडु सभ रािस ितसै की मािर आपे जीवाले ॥६॥१॥१३॥ गउड़ी चेती महला १ ॥ अविर पंच हम एक 
जना िकउ राखउ घर बारु मना ॥ मारिह लूटिह नीत नीत िकसु आगै करी पुकार जना ॥१॥ सर्ी राम 
नामा उचरु मना ॥ आगै जम दलु िबखमु घना ॥१॥ रहाउ ॥ उसािर मड़ोली राखै दआुरा भीतिर 
बैठी सा धना ॥ अमृत केल करे िनत कामिण अविर लुटेिन सु पंच जना ॥२॥ ढािह मड़ोली लूिटआ 
दहुरा सा धन पकड़ी एक जना ॥ जम डंडा गिल संगलु पिड़आ भािग गए से पंच जना ॥३॥ कामिण 
लोड़ै सुइना रुपा िमतर् लुड़ेिन सु खाधाता ॥ नानक पाप करे ितन कारिण जासी जमपुिर बाधाता ॥ 
४॥२॥१४॥ गउड़ी चेती महला १ ॥ मुंदर्ा ते घट भीतिर मुंदर्ा कांइआ कीजै िखथाता ॥ पंच चेले विस 
कीजिह रावल इहु मनु कीजै डंडाता ॥१॥ जोग जुगित इव पाविसता ॥ एकु सबद ु दजूा होरु नासित 
कंद मूिल मनु लाविसता ॥१॥ रहाउ ॥ मूंिड मुंडाइऐ ज े गुरु पाईऐ हम गुरु कीनी गंगाता ॥ 
ितर्भवण तारणहारु सुआमी एकु न चेतिस अंधाता ॥२॥ किर पट्मबु गली मनु लाविस संसा मूिल न 
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जाविसता ॥ एकसु चरणी जे िचतु लाविह लिब लोिभ की धाविसता ॥३॥ जपिस िनरंजनु रचिस मना ॥ 
काह े बोलिह जोगी कपटु घना ॥१॥ रहाउ ॥ काइआ कमली हसंु इआणा मेरी मेरी करत िबहाणीता ॥ 
पर्णवित नानकु नागी दाझै िफिर पाछै पछुताणीता ॥४॥३॥१५॥ गउड़ी चेती महला १ ॥ अउखध 
मंतर् मूलु मन एकै जे किर िदर्ड़ु िचतु कीजै रे ॥ जनम जनम के पाप करम के काटनहारा लीजै रे ॥१॥ 
मन एको सािहबु भाई रे ॥ तेरे तीिन गुणा संसािर समाविह अलखु न लखणा जाई रे ॥१॥ रहाउ ॥ 
सकर खंडु माइआ तिन मीठी हम तउ पंड उचाई रे ॥ राित अनेरी सूझिस नाही लजु टूकिस मूसा 
भाई रे ॥२॥ मनमुिख करिह तेता दखुु लागै गुरमुिख िमलै वडाई रे ॥ जो ितिन कीआ सोई होआ 
िकरतु न मेिटआ जाई रे ॥३॥ सुभर भरे न होविह ऊणे जो राते रंगु लाई रे ॥ ितन की पंक होवै ज े
नानकु तउ मूड़ा िकछु पाई रे ॥४॥४॥१६॥ गउड़ी चेती महला १ ॥ कत की माई बापु कत केरा िकद ू
थावहु हम आए ॥ अगिन िब्मब जल भीतिर िनपजे काह े किम उपाए ॥१॥ मेरे सािहबा कउणु जाणै गुण 
तेरे ॥ कह े न जानी अउगण मेरे ॥१॥ रहाउ ॥ केते रुख िबरख हम चीने केत े पसू उपाए ॥ केते नाग 
कुली मिह आए केते पंख उडाए ॥२॥ हट पटण िबज मंदर भंनै किर चोरी घिर आवै ॥ अगहु दखेै 
िपछहु दखेै तुझ ते कहा छपावै ॥३॥ तट तीथर् हम नव खंड दखेे हट पटण बाजारा ॥ लै कै तकड़ी 
तोलिण लागा घट ही मिह वणजारा ॥४॥ जेता समुंद ु सागरु नीिर भिरआ तेते अउगण हमारे ॥ 
दइआ करहु िकछु िमहर उपावहु डुबद े पथर तारे ॥५॥ जीअड़ा अगिन बराबिर तपै भीतिर वगै 
काती ॥ पर्णवित नानकु हुकमु पछाणै सुखु होवै िदनु राती ॥६॥५॥१७॥ गउड़ी बैरागिण महला १ ॥ 
रैिण गवाई सोइ कै िदवसु गवाइआ खाइ ॥ हीरे जैसा जनमु ह ै कउडी बदले जाइ ॥१॥ नामु न 
जािनआ राम का ॥ मूड़े िफिर पाछै पछुतािह रे ॥१॥ रहाउ ॥ अनता धनु धरणी धरे अनत न चािहआ 
जाइ ॥ अनत कउ चाहन जो गए से आए अनत गवाइ ॥२॥ आपण लीआ जे िमलै ता सभु को 
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भागठु होइ ॥ करमा उपिर िनबड़ै जे लोचै सभु कोइ ॥३॥ नानक करणा िजिन कीआ सोई सार करेइ 
॥ हुकमु न जापी खसम का िकसै वडाई दइे ॥४॥१॥१८॥ गउड़ी बैरागिण महला १ ॥ हरणी होवा 
बिन बसा कंद मूल चुिण खाउ ॥ गुर परसादी मेरा सहु िमलै वािर वािर हउ जाउ जीउ ॥१॥ मै 
बनजारिन राम की ॥ तेरा नामु वखरु वापारु जी ॥१॥ रहाउ ॥ कोिकल होवा अम्मिब बसा सहिज सबद 
बीचारु ॥ सहिज सुभाइ मेरा सहु िमलै दरसिन रूिप अपारु ॥२॥ मछुली होवा जिल बसा जीअ जतं सिभ 
सािर ॥ उरवािर पािर मेरा सहु वसै हउ िमलउगी बाह पसािर ॥३॥ नागिन होवा धर वसा सबद ु वसै 
भउ जाइ ॥ नानक सदा सोहागणी िजन जोती जोित समाइ ॥४॥२॥१९॥ 
 गउड़ी पूरबी दीपकी महला १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जै घिर कीरित आखीऐ करते का होइ बीचारो ॥ िततु घिर गावहु सोिहला िसवरहु िसरजणहारो ॥ 
१॥ तुम गावहु मेरे िनरभउ का सोिहला ॥ हउ वारी जाउ िजतु सोिहलै सदा सुखु होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
िनत िनत जीअड़े समालीअिन दखेैगा दवेणहारु ॥ तेरे दानै कीमित ना पवै ितसु दाते कवणु 
सुमारु ॥२॥ स्मबित साहा िलिखआ िमिल किर पावहु तेलु ॥ दहु सजण आसीसड़ीआ िजउ होवै 
सािहब िसउ मेलु ॥३॥ घिर घिर एहो पाहुचा सदड़े िनत पवंिन ॥ सदणहारा िसमरीऐ नानक 
से िदह आवंिन ॥४॥१॥२०॥ 
 रागु गउड़ी गुआरेरी ॥ महला ३ चउपद े॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

गुिर िमिलऐ हिर मेला होई ॥ आपे मेिल िमलावै सोई ॥ मेरा पर्भु सभ 
िबिध आपे जाणै ॥ हुकमे मेले सबिद पछाणै ॥१॥ सितगुर कै भइ भर्मु भउ जाइ ॥ भै राचै सच 
रंिग समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुिर िमिलऐ हिर मिन वसै सुभाइ ॥ मेरा पर्भु भारा कीमित नही 
पाइ ॥ सबिद सालाह ै अंतु न पारावारु ॥ मेरा पर्भु बखसे बखसणहारु ॥२॥ गुिर िमिलऐ 
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सभ मित बुिध होइ ॥ मिन िनरमिल वसै सचु सोइ ॥ सािच विसऐ साची सभ कार ॥ ऊतम करणी 
सबद बीचार ॥३॥ गुर ते साची सेवा होइ ॥ गुरमुिख नामु पछाणै कोइ ॥ जीवै दाता दवेणहारु ॥ 
नानक हिर नामे लगै िपआरु ॥४॥१॥२१॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ गुर ते िगआनु पाए जनु 
कोइ ॥ गुर ते बूझै सीझै सोइ ॥ गुर ते सहजु साचु बीचारु ॥ गुर ते पाए मुकित दआुरु ॥१॥ पूरै भािग 
िमलै गुरु आइ ॥ साचै सहिज सािच समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुिर िमिलऐ ितर्सना अगिन बुझाए ॥ गुर 
ते सांित वसै मिन आए ॥ गुर ते पिवत पावन सुिच होइ ॥ गुर ते सबिद िमलावा होइ ॥२॥ बाझु 
गुरू सभ भरिम भुलाई ॥ िबनु नावै बहुता दखुु पाई ॥ गुरमुिख होवै सु नामु िधआई ॥ दरसिन सचै 
सची पित होई ॥३॥ िकस नो कहीऐ दाता इकु सोई ॥ िकरपा करे सबिद िमलावा होई ॥ िमिल पर्ीतम 
साचे गुण गावा ॥ नानक साचे सािच समावा ॥४॥२॥२२॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ सु थाउ सचु 
मनु िनरमलु होइ ॥ सिच िनवासु करे सचु सोइ ॥ सची बाणी जुग चारे जापै ॥ सभु िकछु साचा आपे 
आपै ॥१॥ करमु होवै सतसंिग िमलाए ॥ हिर गुण गावै बैिस सु थाए ॥१॥ रहाउ ॥ जलउ इह 
िजहवा दजूै भाइ ॥ हिर रसु न चाखै फीका आलाइ ॥ िबनु बूझे तनु मनु फीका होइ ॥ िबनु नावै 
दखुीआ चिलआ रोइ ॥२॥ रसना हिर रसु चािखआ सहिज सुभाइ ॥ गुर िकरपा ते सिच समाइ ॥ 
साचे राती गुर सबद ु वीचार ॥ अमृतु पीवै िनमर्ल धार ॥३॥ नािम समावै जो भाडा होइ ॥ ऊंधै 
भांडै िटकै न कोइ ॥ गुर सबदी मिन नािम िनवासु ॥ नानक सचु भांडा िजसु सबद िपआस ॥ 
४॥३॥२३॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ इिक गावत रह े मिन साद ु न पाइ ॥ हउमै िविच 
गाविह िबरथा जाइ ॥ गाविण गाविह िजन नाम िपआरु ॥ साची बाणी सबद बीचारु ॥१॥ 
गावत रह ै जे सितगुर भावै ॥ मनु तनु राता नािम सुहावै ॥१॥ रहाउ ॥ इिक गाविह इिक 
भगित करेिह ॥ नामु न पाविह िबनु असनेह ॥ सची भगित गुर सबद िपआिर ॥ अपना िपरु रािखआ 
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सदा उिर धािर ॥२॥ भगित करिह मूरख आपु जणाविह ॥ निच निच टपिह बहुतु दखुु पाविह ॥ 
निचऐ टिपऐ भगित न होइ ॥ सबिद मरै भगित पाए जनु सोइ ॥३॥ भगित वछलु भगित कराए 
सोइ ॥ सची भगित िवचहु आपु खोइ ॥ मेरा पर्भु साचा सभ िबिध जाणै ॥ नानक बखसे नामु पछाणै 
॥४॥४॥२४॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ मनु मारे धातु मिर जाइ ॥ िबनु मूए कैसे हिर पाइ ॥ 
मनु मरै दारू जाणै कोइ ॥ मनु सबिद मरै बूझै जन ु सोइ ॥१॥ िजस नो बखसे द े विडआई ॥ 
गुर परसािद हिर वसै मिन आई ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख करणी कार कमावै ॥ ता इसु मन की सोझी 
पावै ॥ मनु मै मतु मैगल िमकदारा ॥ गुरु अंकसु मािर जीवालणहारा ॥२॥ मनु असाधु साधै जन ु
कोइ ॥ अचरु चरै ता िनरमलु होइ ॥ गुरमुिख इहु मनु लइआ सवािर ॥ हउमै िवचहु तज े िवकार 
॥३॥ जो धुिर रािखअनु मेिल िमलाइ ॥ कद े न िवछुड़िह सबिद समाइ ॥ आपणी कला आपे ही 
जाणै ॥ नानक गुरमुिख नामु पछाणै ॥४॥५॥२५॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ हउमै िविच सभु जगु 
बउराना ॥ दजूै भाइ भरिम भुलाना ॥ बहु िचता िचतवै आपु न पछाना ॥ धंधा करितआ अनिदनु 
िवहाना ॥१॥ िहरद ै रामु रमहु मेरे भाई ॥ गुरमुिख रसना हिर रसन रसाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
गुरमुिख िहरद ै िजिन रामु पछाता ॥ जगजीवनु सेिव जुग चारे जाता ॥ हउमै मािर गुर सबिद 
पछाता ॥ िकर्पा करे पर्भ करम िबधाता ॥२॥ से जन सचे जो गुर सबिद िमलाए ॥ धावत वरजे ठािक 
रहाए ॥ नामु नव िनिध गुर त े पाए ॥ हिर िकरपा ते हिर वसै मिन आए ॥३॥ राम राम करितआ 
सुखु सांित सरीर ॥ अंतिर वसै न लागै जम पीर ॥ आपे सािहबु आिप वजीर ॥ नानक सेिव सदा 
हिर गुणी गहीर ॥४॥६॥२६॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ सो िकउ िवसरै िजस के जीअ 
पराना ॥ सो िकउ िवसरै सभ मािह समाना ॥ िजतु सेिवऐ दरगह पित परवाना ॥१॥ हिर के 
नाम िवटहु बिल जाउ ॥ तूं िवसरिह तिद ही मिर जाउ ॥१॥ रहाउ ॥ ितन तू ं िवसरिह िज तुध ु
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आिप भुलाए ॥ ितन तूं िवसरिह िज दजूै भाए ॥ मनमुख अिगआनी जोनी पाए ॥२॥ िजन इक मिन 
तुठा से सितगुर सेवा लाए ॥ िजन इक मिन तुठा ितन हिर मंिन वसाए ॥ गुरमती हिर नािम 
समाए ॥३॥ िजना पोतै पुंनु से िगआन बीचारी ॥ िजना पोतै पुंनु ितन हउमै मारी ॥ नानक जो नािम 
रते ितन कउ बिलहारी ॥४॥७॥२७॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ तूं अकथु िकउ किथआ जािह ॥ 
गुर सबद ु मारणु मन मािह समािह ॥ तेरे गुण अनेक कीमित नह पािह ॥१॥ िजस की बाणी ितसु 
मािह समाणी ॥ तेरी अकथ कथा गुर सबिद वखाणी ॥१॥ रहाउ ॥ जह सितगुरु तह सतसंगित 
बणाई ॥ जह सितगुरु सहजे हिर गुण गाई ॥ जह सितगुरु तहा हउमै सबिद जलाई ॥२॥ गुरमुिख 
सेवा महली थाउ पाए ॥ गुरमुिख अंतिर हिर नामु वसाए ॥ गुरमुिख भगित हिर नािम समाए ॥३॥ 
आपे दाित करे दातारु ॥ पूरे सितगुर िसउ लगै िपआरु ॥ नानक नािम रते ितन कउ जैकारु ॥ 
४॥८॥२८॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ एकसु ते सिभ रूप हिह रंगा ॥ पउणु पाणी बैसंतरु सिभ 
सहलंगा ॥ िभन िभन वेखै हिर पर्भु रंगा ॥१॥ एकु अचरजु एको ह ै सोई ॥ गुरमुिख वीचारे िवरला 
कोई ॥१॥ रहाउ ॥ सहिज भवै पर्भु सभनी थाई ॥ कहा गुपतु पर्गटु पर्िभ बणत बणाई ॥ आपे 
सुितआ दइे जगाई ॥२॥ ितस की कीमित िकनै न होई ॥ किह किह कथनु कह ै सभु कोई ॥ गुर सबिद 
समावै बूझै हिर सोई ॥३॥ सुिण सुिण वेखै सबिद िमलाए ॥ वडी विडआई गुर सेवा त े पाए ॥ 
नानक नािम रते हिर नािम समाए ॥४॥९॥२९॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ मनमुिख सूता 
माइआ मोिह िपआिर ॥ गुरमुिख जागे गुण िगआन बीचािर ॥ से जन जागे िजन नाम िपआिर ॥ 
१॥ सहजे जागै सवै न कोइ ॥ पूरे गुर ते बूझै जनु कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ असंतु अनाड़ी कद े न बूझै 
॥ कथनी करे तै माइआ नािल लूझै ॥ अंधु अिगआनी कद े न सीझै ॥२॥ इसु जुग मिह राम 
नािम िनसतारा ॥ िवरला को पाए गुर सबिद वीचारा ॥ आिप तरै सगले कुल उधारा ॥३॥ 
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इसु किलजुग मिह करम धरमु न कोई ॥ कली का जनमु चडंाल कै घिर होई ॥ नानक नाम िबना को 
मुकित न होई ॥४॥१०॥३०॥ गउड़ी महला ३ गुआरेरी ॥ सचा अमरु सचा पाितसाहु ॥ मिन साचै राते 
हिर वेपरवाहु ॥ सचै महिल सिच नािम समाहु ॥१॥ सुिण मन मेरे सबद ु वीचािर ॥ राम जपहु भवजलु 
उतरहु पािर ॥१॥ रहाउ ॥ भरमे आवै भरमे जाइ ॥ इहु जगु जनिमआ दजूै भाइ ॥ मनमुिख न चेत ै
आवै जाइ ॥२॥ आिप भुला िक पर्िभ आिप भुलाइआ ॥ इहु जीउ िवडाणी चाकरी लाइआ ॥ महा 
दखुु खटे िबरथा जनमु गवाइआ ॥३॥ िकरपा किर सितगुरू िमलाए ॥ एको नामु चेते िवचहु भरमु 
चुकाए ॥ नानक नामु जपे नाउ नउ िनिध पाए ॥४॥११॥३१॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ िजना 
गुरमुिख िधआइआ ितन पूछउ जाइ ॥ गुर सेवा ते मनु पतीआइ ॥ से धनवंत हिर नामु कमाइ ॥ 
पूरे गुर ते सोझी पाइ ॥१॥ हिर हिर नामु जपहु मेरे भाई ॥ गुरमुिख सेवा हिर घाल थाइ पाई 
॥१॥ रहाउ ॥ आपु पछाणै मनु िनरमलु होइ ॥ जीवन मुकित हिर पावै सोइ ॥ हिर गुण गावै मित 
ऊतम होइ ॥ सहजे सहिज समावै सोइ ॥२॥ दजूै भाइ न सेिवआ जाइ ॥ हउमै माइआ महा िबखु खाइ 
॥ पुित कुट्मिब िगर्िह मोिहआ माइ ॥ मनमुिख अंधा आवै जाइ ॥३॥ हिर हिर नामु दवेै जन ु सोइ ॥ 
अनिदनु भगित गुर सबदी होइ ॥ गुरमित िवरला बूझै कोइ ॥ नानक नािम समावै सोइ ॥४॥१२॥ 
३२॥ गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ गुर सेवा जुग चारे होई ॥ पूरा जनु कार कमावै कोई ॥ अखुटु 
नाम धनु हिर तोिट न होई ॥ ऐथै सदा सुखु दिर सोभा होई ॥१॥ ए मन मेरे भरमु न कीजै ॥ गुरमुिख 
सेवा अमृत रसु पीजै ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरु सेविह से महापुरख संसारे ॥ आिप उधरे कुल सगल 
िनसतारे ॥ हिर का नामु रखिह उर धारे ॥ नािम रते भउजल उतरिह पारे ॥२॥ सितगुरु सेविह 
सदा मिन दासा ॥ हउमै मािर कमलु परगासा ॥ अनहद ु वाजै िनज घिर वासा ॥ नािम रते घर 
मािह उदासा ॥३॥ सितगुरु सेविह ितन की सची बाणी ॥ जुगु जुगु भगती आिख वखाणी ॥ अनिदनु 
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जपिह हिर सारंगपाणी ॥ नानक नािम रते िनहकेवल िनरबाणी ॥४॥१३॥३३॥ गउड़ी गुआरेरी 
महला ३ ॥ सितगुरु िमलै वडभािग संजोग ॥ िहरद ै नामु िनत हिर रस भोग ॥१॥ गुरमुिख पर्ाणी 
नामु हिर िधआइ ॥ जनमु जीित लाहा नामु पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ िगआनु िधआनु गुर सबद ु ह ै
मीठा ॥ गुर िकरपा ते िकनै िवरलै चिख डीठा ॥२॥ करम कांड बहु करिह अचार ॥ िबनु नावै िधर्गु 
िधर्गु अहकंार ॥३॥ बंधिन बािधओ माइआ फास ॥ जन नानक छूटै गुर परगास ॥४॥१४॥३४॥ 
महला ३ गउड़ी बैरागिण ॥ जैसी धरती ऊपिरमेघुला बरसतु ह ै िकआ धरती मधे पाणी नाही ॥ जैसे 
धरती मधे पाणी परगािसआ िबनु पगा वरसत िफराही ॥१॥ बाबा तूं ऐसे भरमु चुकाही ॥ जो िकछु 
करतु ह ै सोई कोई ह ै रे तैसे जाइ समाही ॥१॥ रहाउ ॥ इसतरी पुरख होइ कै िकआ ओइ करम 
कमाही ॥ नाना रूप सदा हिह तेरे तुझ ही मािह समाही ॥२॥ इतने जनम भूिल परे से जा पाइआ ता 
भूले नाही ॥ जा का कारजु सोई परु जाणै जे गुर कै सबिद समाही ॥३॥ तेरा सबद ु तूंह ै हिह आपे भरमु 
कहाही ॥ नानक ततु तत िसउ िमिलआ पुनरिप जनिम न आही ॥४॥१॥१५॥३५॥ गउड़ी बैरागिण 
महला ३ ॥ सभु जगु कालै विस ह ै बाधा दजूै भाइ ॥ हउमै करम कमावद े मनमुिख िमलै सजाइ ॥१॥ 
मेरे मन गुर चरणी िचतु लाइ ॥ गुरमुिख नामु िनधानु लै दरगह लए छडाइ ॥१॥ रहाउ ॥ लख 
चउरासीह भरमद े मनहिठ आवै जाइ ॥ गुर का सबद ु न चीिनओ िफिर िफिर जोनी पाइ ॥२॥ गुरमुिख 
आपु पछािणआ हिर नामु विसआ मिन आइ ॥ अनिदनु भगती रितआ हिर नामे सुिख समाइ ॥३॥ 
मनु सबिद मरै परतीित होइ हउमै तजे िवकार ॥ जन नानक करमी पाईअिन हिर नामा भगित भंडार 
॥४॥२॥१६॥३६॥ गउड़ी बैरागिण महला ३ ॥ पेईअड़ै िदन चािर ह ै हिर हिर िलिख पाइआ ॥ 
सोभावंती नािर ह ै गुरमुिख गुण गाइआ ॥ पेवकड़ै गुण समलै साहुरै वासु पाइआ ॥ गुरमुिख सहिज 
समाणीआ हिर हिर मिन भाइआ ॥१॥ ससुरै पेईऐ िपरु वसै कहु िकतु िबिध पाईऐ ॥ आिप िनरंजनु 
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अलखु ह ै आपे मेलाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ आपे ही पर्भु दिेह मित हिर नामु िधआईऐ ॥ वडभागी 
सितगुरु िमलै मुिख अमृतु पाईऐ ॥ हउमै दिुबधा िबनिस जाइ सहजे सुिख समाईऐ ॥ सभु आपे आिप 
वरतदा आपे नाइ लाईऐ ॥२॥ मनमुिख गरिब न पाइओ अिगआन इआणे ॥ सितगुर सेवा ना 
करिह िफिर िफिर पछुताणे ॥ गरभ जोनी वासु पाइद े गरभे गिल जाणे ॥ मेरे करते एवै भावदा मनमुख 
भरमाणे ॥३॥ मेरै हिर पर्िभ लेखु िलखाइआ धुिर मसतिक पूरा ॥ हिर हिर नामु िधआइआ भेिटआ 
गुरु सूरा ॥ मेरा िपता माता हिर नामु ह ै हिर बंधपु बीरा ॥ हिर हिर बखिस िमलाइ पर्भ जनु नानकु 
कीरा ॥४॥३॥१७॥३७॥ गउड़ी बैरागिण महला ३ ॥ सितगुर ते िगआनु पाइआ हिर तत ु बीचारा 
॥ मित मलीण परगटु भई जिप नामु मुरारा ॥ िसिव सकित िमटाईआ चूका अंिधआरा ॥ धुिर मसतिक 
िजन कउ िलिखआ ितन हिर नामु िपआरा ॥१॥ हिर िकतु िबिध पाईऐ संत जनहु िजसु दिेख हउ जीवा 
॥ हिर िबनु चसा न जीवती गुर मेिलहु हिर रसु पीवा ॥१॥ रहाउ ॥ हउ हिर गुण गावा िनत हिर सुणी 
हिर हिर गित कीनी ॥ हिर रसु गुर ते पाइआ मेरा मनु तनु लीनी ॥ धनु धनु गुरु सत पुरखु ह ै िजिन 
भगित हिर दीनी ॥ िजसु गुर ते हिर पाइआ सो गुरु हम कीनी ॥२॥ गुणदाता हिर राइ ह ै हम 
अवगिणआरे ॥ पापी पाथर डूबद े गुरमित हिर तारे ॥ तूं गुणदाता िनरमला हम अवगिणआरे ॥ हिर 
सरणागित रािख लेहु मूड़ मुगध िनसतारे ॥३॥ सहजु अनंद ु सदा गुरमती हिर हिर मिन िधआइआ 
॥ सजणु हिर पर्भु पाइआ घिर सोिहला गाइआ ॥ हिर दइआ धािर पर्भ बेनती हिर हिर चेताइआ ॥ 
जन नानकु मंगै धूिड़ ितन िजन सितगुरु पाइआ ॥४॥४॥१८॥३८॥ 
 गउड़ी गुआरेरी महला ४ चउथा चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

पंिडतु सासत िसिमर्ित पिड़आ ॥ जोगी गोरखु गोरखु किरआ ॥ मै मूरख 
हिर हिर जपु पिड़आ ॥१॥ ना जाना िकआ गित राम हमारी ॥ हिर भजु मन मेरे तरु भउजलु त ू
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तारी ॥१॥ रहाउ ॥ संिनआसी िबभूत लाइ दहे सवारी ॥ पर ितर्अ ितआगु करी बर् चारी ॥ मै 
मूरख हिर आस तुमारी ॥२॥ खतर्ी करम करे सूरतणु पावै ॥ सूद ु वैसु पर िकरित कमावै ॥ मै मूरख हिर 
नामु छडावै ॥३॥ सभ तेरी िसर्सिट तूं आिप रिहआ समाई ॥ गुरमुिख नानक द े विडआई ॥ मै अंधुले 
हिर टेक िटकाई ॥४॥१॥३९॥ गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ िनरगुण कथा कथा ह ै हिर की ॥ भजु 
िमिल साधू संगित जन की ॥ तरु भउजलु अकथ कथा सुिन हिर की ॥१॥ गोिबद सतसंगित मेलाइ ॥ 
हिर रसु रसना राम गुन गाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जो जन िधआविह हिर हिर नामा ॥ ितन दासिन दास 
करहु हम रामा ॥ जन की सेवा ऊतम कामा ॥२॥ जो हिर की हिर कथा सुणावै ॥ सो जनु हमरै मिन िचित 
भावै ॥ जन पग रेणु वडभागी पावै ॥३॥ संत जना िसउ पर्ीित बिन आई ॥ िजन कउ िलखतु िलिखआ 
धुिर पाई ॥ ते जन नानक नािम समाई ॥४॥२॥४०॥ गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ माता पर्ीित करे 
पुतु खाइ ॥ मीने पर्ीित भई जिल नाइ ॥ सितगुर पर्ीित गुरिसख मुिख पाइ ॥१॥ ते हिर जन हिर 
मेलहु हम िपआरे ॥ िजन िमिलआ दखु जािह हमारे ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ िमिल बछरे गऊ पर्ीित 
लगावै ॥ कामिन पर्ीित जा िपरु घिर आवै ॥ हिर जन पर्ीित जा हिर जसु गावै ॥२॥ सािरग पर्ीित बसै 
जल धारा ॥ नरपित पर्ीित माइआ दिेख पसारा ॥ हिर जन पर्ीित जपै िनरंकारा ॥३॥ नर पर्ाणी पर्ीित 
माइआ धनु खाटे ॥ गुरिसख पर्ीित गुरु िमलै गलाटे ॥ जन नानक पर्ीित साध पग चाटे ॥४॥३॥४१॥ 
गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ भीखक पर्ीित भीख पर्भ पाइ ॥ भूखे पर्ीित होवै अंनु खाइ ॥ गुरिसख पर्ीित 
गुर िमिल आघाइ ॥१॥ हिर दरसनु दहु हिर आस तुमारी ॥ किर िकरपा लोच पूिर हमारी ॥१॥ 
रहाउ ॥ चकवी पर्ीित सूरजु मुिख लागै ॥ िमलै िपआरे सभ दखु ितआगै ॥ गुरिसख पर्ीित गुरू मुिख 
लागै ॥२॥ बछरे पर्ीित खीरु मुिख खाइ ॥ िहरद ै िबगसै दखेै माइ ॥ गुरिसख पर्ीित गुरू मुिख 
लाइ ॥३॥ होरु सभ पर्ीित माइआ मोहु काचा ॥ िबनिस जाइ कूरा कचु पाचा ॥ जन नानक 
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पर्ीित ितर्पित गुरु साचा ॥४॥४॥४२॥ गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ सितगुर सेवा सफल ह ै बणी ॥ 
िजतु िमिल हिर नामु िधआइआ हिर धणी ॥ िजन हिर जिपआ ितन पीछै छूटी घणी ॥१॥ गुरिसख 
हिर बोलहु मेरे भाई ॥ हिर बोलत सभ पाप लिह जाई ॥१॥ रहाउ ॥ जब गुरु िमिलआ तब मनु विस 
आइआ ॥ धावत पंच रह े हिर िधआइआ ॥ अनिदनु नगरी हिर गुण गाइआ ॥२॥ सितगुर पग 
धूिर िजना मुिख लाई ॥ ितन कूड़ ितआगे हिर िलव लाई ॥ ते हिर दरगह मुख ऊजल भाई ॥३॥ गुर 
सेवा आिप हिर भावै ॥ िकर्सनु बलभदर् ु गुर पग लिग िधआवै ॥ नानक गुरमुिख हिर आिप तरावै ॥ 
४॥५॥४३॥ गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ हिर आपे जोगी डंडाधारी ॥ हिर आपे रिव रिहआ 
बनवारी ॥ हिर आपे तपु तापै लाइ तारी ॥१॥ ऐसा मेरा रामु रिहआ भरपूिर ॥ िनकिट वसै नाही 
हिर दिूर ॥१॥ रहाउ ॥ हिर आपे सबद ु सुरित धुिन आपे ॥ हिर आपे वेखै िवगसै आपे ॥ हिर आिप 
जपाइ आपे हिर जापे ॥२॥ हिर आप े सािरग अमृतधारा ॥ हिर अमृतु आिप पीआवणहारा ॥ 
हिर आिप करे आपे िनसतारा ॥३॥ हिर आपे बेड़ी तुलहा तारा ॥ हिर आपे गुरमती िनसतारा ॥ 
हिर आपे नानक पावै पारा ॥४॥६॥४४॥ गउड़ी बैरागिण महला ४ ॥ साहु हमारा तूं धणी जैसी तूं 
रािस दिेह तैसी हम लेिह ॥ हिर नामु वणंजह रंग िसउ जे आिप दइआलु होइ दिेह ॥१॥ हम 
वणजारे राम के ॥ हिर वणजु करावै द े रािस रे ॥१॥ रहाउ ॥ लाहा हिर भगित धनु खिटआ हिर 
सचे साह मिन भाइआ ॥ हिर जिप हिर वखरु लिदआ जमु जागाती नेिड़ न आइआ ॥२॥ होरु वणजु 
करिह वापारीए अनंत तरंगी दखुु माइआ ॥ ओइ जेह ै वणिज हिर लाइआ फलु तेहा ितन पाइआ 
॥३॥ हिर हिर वणजु सो जनु करे िजसु िकर्पालु होइ पर्भु दईे ॥ जन नानक साहु हिर सेिवआ िफिर 
लेखा मूिल न लेई ॥४॥१॥७॥४५॥ गउड़ी बैरागिण महला ४ ॥ िजउ जननी गरभु पालती 
सुत की किर आसा ॥ वडा होइ धनु खािट दइे किर भोग िबलासा ॥ ितउ हिर जन पर्ीित हिर राखदा 
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द े आिप हथासा ॥१॥ मेरे राम मै मूरख हिर राखु मेरे गुसईआ ॥ जन की उपमा तुझिह वडईआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ मंदिर घिर आनंद ु हिर हिर जसु मिन भावै ॥ सभ रस मीठे मुिख लगिह जा हिर गुण गावै ॥ 
हिर जनु परवारु सधारु ह ै इकीह कुली सभु जगतु छडावै ॥२॥ जो िकछु कीआ सो हिर कीआ हिर की 
विडआई ॥ हिर जीअ तेरे तूं वरतदा हिर पूज कराई ॥ हिर भगित भंडार लहाइदा आपे वरताई 
॥३॥ लाला हािट िवहािझआ िकआ ितसु चतुराई ॥ जे रािज बहाले ता हिर गुलामु घासी कउ हिर 
नामु कढाई ॥ जनु नानकु हिर का दासु ह ै हिर की विडआई ॥४॥२॥८॥४६॥ गउड़ी गआुरेरी 
महला ४ ॥ िकरसाणी िकरसाणु करे लोचै जीउ लाइ ॥ हलु जोतै उदमु करे मेरा पुतु धी खाइ ॥ ितउ 
हिर जन ु हिर हिर जपु करे हिर अंित छडाइ ॥१॥ मै मूरख की गित कीजै मेरे राम ॥ गुर सितगुर 
सेवा हिर लाइ हम काम ॥१॥ रहाउ ॥ लै तुरे सउदागरी सउदागरु धावै ॥ धनु खटै आसा करै 
माइआ मोहु वधावै ॥ ितउ हिर जन ु हिर हिर बोलता हिर बोिल सुखु पावै ॥२॥ िबखु संचै हटवाणीआ 
बिह हािट कमाइ ॥ मोह झूठु पसारा झूठ का झूठे लपटाइ ॥ ितउ हिर जिन हिर धनु संिचआ हिर 
खरचु लै जाइ ॥३॥ इहु माइआ मोह कुट्मबु ह ै भाइ दजूै फास ॥ गुरमती सो जनु तरै जो दासिन दास ॥ 
जिन नानिक नामु िधआइआ गुरमुिख परगास ॥४॥३॥९॥४७॥ गउड़ी बैरागिण महला ४ ॥ िनत 
िदनसु राित लालचु करे भरमै भरमाइआ ॥ वेगािर िफरै वेगारीआ िसिर भारु उठाइआ ॥ जो गुर की 
जनु सेवा करे सो घर कै किम हिर लाइआ ॥१॥ मेरे राम तोिड़ बंधन माइआ घर कै किम लाइ ॥ 
िनत हिर गुण गावह हिर नािम समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ नरु पर्ाणी चाकरी करे नरपित राजे अरिथ 
सभ माइआ ॥ कै बंधै कै डािन लेइ कै नरपित मिर जाइआ ॥ धंनु धनु सेवा सफल सितगुरू की िजतु 
हिर हिर नामु जिप हिर सुखु पाइआ ॥२॥ िनत सउदा सूद ु कीचै बहु भाित किर माइआ कै ताई ॥ 
जा लाहा दइे ता सुखु मने तोटै मिर जाई ॥ जो गुण साझी गुर िसउ करे िनत िनत सुखु पाई ॥३॥ 
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िजतनी भूख अन रस साद ह ै िततनी भूख िफिर लागै ॥ िजसु हिर आिप िकर्पा करे सो वेचे िसरु गुर आगै 
॥ जन नानक हिर रिस ितर्पितआ िफिर भूख न लागै ॥४॥४॥१०॥४८॥ गउड़ी बैरागिण महला ४ ॥ 
हमरै मिन िचित हिर आस िनत िकउ दखेा हिर दरसु तुमारा ॥ िजिन पर्ीित लाई सो जाणता हमरै 
मिन िचित हिर बहुतु िपआरा ॥ हउ कुरबानी गुर आपणे िजिन िवछुिड़आ मेिलआ मेरा िसरजनहारा 
॥१॥ मेरे राम हम पापी सरिण परे हिर दआुिर ॥ मतु िनरगुण हम मेलै कबहू ं अपुनी िकरपा धािर 
॥१॥ रहाउ ॥ हमरे अवगुण बहुतु बहुतु ह ै बहु बार बार हिर गणत न आवै ॥ तूं गुणवंता हिर हिर 
दइआलु हिर आपे बखिस लैिह हिर भावै ॥ हम अपराधी राखे गुर संगती उपदसेु दीओ हिर नामु 
छडावै ॥२॥ तुमरे गुण िकआ कहा मेरे सितगुरा जब गुरु बोलह तब िबसमु होइ जाइ ॥ हम जैसे 
अपराधी अवरु कोई राखै जैसे हम सितगुिर रािख लीए छडाइ ॥ तूं गुरु िपता तूंह ै गुरु माता तूं गुरु 
बंधपु मेरा सखा सखाइ ॥३॥ जो हमरी िबिध होती मेरे सितगुरा सा िबिध तुम हिर जाणहु आपे ॥ हम 
रुलते िफरते कोई बात न पूछता गुर सितगुर संिग कीरे हम थापे ॥ धंनु धंनु गुरू नानक जन केरा 
िजतु िमिलऐ चूके सिभ सोग संतापे ॥४॥५॥११॥४९॥ गउड़ी बैरागिण महला ४ ॥ कंचन नारी मिह 
जीउ लुभतु ह ै मोहु मीठा माइआ ॥ घर मंदर घोड़े खुसी मनु अन रिस लाइआ ॥ हिर पर्भु िचित न 
आवई िकउ छूटा मेरे हिर राइआ ॥१॥ मेरे राम इह नीच करम हिर मेरे ॥ गुणवंता हिर हिर 
दइआलु किर िकरपा बखिस अवगण सिभ मेरे ॥१॥ रहाउ ॥ िकछु रूपु नही िकछु जाित नाही िकछु 
ढंगु न मेरा ॥ िकआ मुहु लै बोलह गुण िबहून नामु जिपआ न तेरा ॥ हम पापी संिग गुर उबरे पुंनु 
सितगुर केरा ॥२॥ सभु जीउ िपडु मुखु नकु दीआ वरतण कउ पाणी ॥ अंनु खाणा कपड़ु पैनणु दीआ 
रस अिन भोगाणी ॥ िजिन दीए सु िचित न आवई पसू हउ किर जाणी ॥३॥ सभु कीता तेरा वरतदा तू ं
अंतरजामी ॥ हम जंत िवचारे िकआ करह सभु खेलु तुम सुआमी ॥ जन नानकु हािट िवहािझआ हिर 
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गुलम गुलामी ॥४॥६॥१२॥५०॥ गउड़ी बैरागिण महला ४ ॥ िजउ जननी सुतु जिण पालती राखै 
नदिर मझािर ॥ अंतिर बाहिर मुिख द े िगरासु िखनु िखनु पोचािर ॥ ितउ सितगुरु गुरिसख राखता 
हिर पर्ीित िपआिर ॥१॥ मेरे राम हम बािरक हिर पर्भ के ह ै इआणे ॥ धंनु धंनु गुरू गुरु सितगुरु 
पाधा िजिन हिर उपदसेु द े कीए िसआणे ॥१॥ रहाउ ॥ जैसी गगिन िफरंती ऊडती कपरे बागे वाली 
॥ ओह राखै चीतु पीछै िबिच बचरे िनत िहरद ै सािर समाली ॥ ितउ सितगुर िसख पर्ीित हिर हिर की 
गुरु िसख रखै जीअ नाली ॥२॥ जैसे काती तीस बतीस ह ै िविच राखै रसना मास रतु केरी ॥ कोई 
जाणहु मास काती कै िकछु हािथ ह ैसभ वसगित ह ैहिर केरी ॥ ितउ संत जना की नर िनदा करिह हिर राखै 
पैज जन केरी ॥३॥ भाई मत कोई जाणहु िकसी कै िकछु हािथ ह ै सभ करे कराइआ ॥ जरा मरा 
तापु िसरित सापु सभु हिर कै विस ह ै कोई लािग न सकै िबनु हिर का लाइआ ॥ ऐसा हिर नामु मिन 
िचित िनित िधआवहु जन नानक जो अंती अउसिर लए छडाइआ ॥४॥७॥१३॥५१॥ गउड़ी 
बैरागिण महला ४ ॥ िजसु िमिलऐ मिन होइ अनंद ु सो सितगुरु कहीऐ ॥ मन की दिुबधा िबनिस 
जाइ हिर परम पद ु लहीऐ ॥१॥ मेरा सितगुरु िपआरा िकतु िबिध िमलै ॥ हउ िखनु िखनु करी 
नमसकारु मेरा गुरु पूरा िकउ िमलै ॥१॥ रहाउ ॥ किर िकरपा हिर मेिलआ मेरा सितगुरु पूरा ॥ इछ 
पुंनी जन केरीआ ले सितगुर धूरा ॥२॥ हिर भगित िदर्ड़ावै हिर भगित सुणै ितसु सितगुर िमलीऐ ॥ 
तोटा मूिल न आवई हिर लाभु िनित िदर्ड़ीऐ ॥३॥ िजस कउ िरद ै िवगासु ह ै भाउ दजूा नाही ॥ नानक 
ितसु गुर िमिल उधरै हिर गुण गावाही ॥४॥८॥१४॥५२॥ महला ४ गउड़ी पूरबी ॥ हिर दइआिल 
दइआ पर्िभ कीनी मेरै मिन तिन मुिख हिर बोली ॥ गुरमुिख रंगु भइआ अित गूड़ा हिर रंिग भीनी 
मेरी चोली ॥१॥ अपुने हिर पर्भ की हउ गोली ॥ जब हम हिर सेती मनु मािनआ किर दीनो जगतु सभु 
गोल अमोली ॥१॥ रहाउ ॥ करहु िबबेकु संत जन भाई खोिज िहरद ैदिेख ढंढोली ॥ हिर हिर रूपु सभ जोित 
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सबाई हिर िनकिट वसै हिर कोली ॥२॥ हिर हिर िनकिट वसै सभ जग कै अपमर्पर पुरखु अतोली ॥ 
हिर हिर पर्गटु कीओ गुिर पूरै िसरु वेिचओ गुर पिह मोली ॥३॥ हिर जी अंतिर बाहिर तुम सरणागित 
तुम वड पुरख वडोली ॥ जनु नानकु अनिदनु हिर गुण गावै िमिल सितगुर गुर वेचोली ॥४॥१॥१५॥ 
५३॥ गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ जगजीवन अपमर्पर सुआमी जगदीसुर पुरख िबधाते ॥ िजतु मारिग 
तुम पर्ेरहु सुआमी िततु मारिग हम जाते ॥१॥ राम मेरा मनु हिर सेती राते ॥ सतसंगित िमिल राम 
रसु पाइआ हिर रामै नािम समाते ॥१॥ रहाउ ॥ हिर हिर नामु हिर हिर जिग अवखधु हिर हिर 
नामु हिर साते ॥ ितन के पाप दोख सिभ िबनसे जो गुरमित राम रसु खाते ॥२॥ िजन कउ िलखतु िलखे 
धुिर मसतिक ते गुर संतोख सिर नाते ॥ दरुमित मैलु गई सभ ितन की जो राम नाम रंिग राते ॥३॥ 
राम तुम आपे आिप आिप पर्भु ठाकुर तुम जेवड अवरु न दाते ॥ जनु नानकु नामु लए तां जीवै हिर 
जपीऐ हिर िकरपा ते ॥४॥२॥१६॥५४॥ गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ करहु िकर्पा जगजीवन दाते मेरा 
मनु हिर सेती राचे ॥ सितगुिर बचनु दीओ अित िनरमलु जिप हिर हिर हिर मनु माचे ॥१॥ राम मेरा 
मनु तनु बेिध लीओ हिर साचे ॥ िजह काल कै मुिख जगतु सभु गर्िसआ गुर सितगुर कै बचिन हिर हम 
बाचे ॥१॥ रहाउ ॥ िजन कउ पर्ीित नाही हिर सेती ते साकत मूड़ नर काचे ॥ ितन कउ जनमु मरणु 
अित भारी िविच िवसटा मिर मिर पाचे ॥२॥ तुम दइआल सरिण पर्ितपालक मो कउ दीजै दानु हिर 
हम जाचे ॥ हिर के दास दास हम कीजै मनु िनरित करे किर नाचे ॥३॥ आपे साह वडे पर्भ सुआमी हम 
वणजारे हिह ता चे ॥ मेरा मनु तनु जीउ रािस सभ तेरी जन नानक के साह पर्भ साचे ॥४॥३॥१७॥५५ 
॥ गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ तुम दइआल सरब दखु भंजन इक िबनउ सुनहु द े काने ॥ िजस ते तुम 
हिर जाने सुआमी सो सितगुरु मेिल मेरा पर्ाने ॥१॥ राम हम सितगुर पारबर्  किर माने ॥ हम 
मूड़ मुगध असुध मित होते गुर सितगुर कै बचिन हिर हम जाने ॥१॥ रहाउ ॥ िजतने रस अन रस 
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हम दखेे सभ िततने फीक फीकाने ॥ हिर का नामु अमृत रसु चािखआ िमिल सितगुर मीठ रस गाने 
॥२॥ िजन कउ गुरु सितगुरु नही भेिटआ ते साकत मूड़ िदवाने ॥ ितन के करमहीन धुिर पाए दिेख 
दीपकु मोिह पचाने ॥३॥ िजन कउ तुम दइआ किर मेलहु ते हिर हिर सेव लगाने ॥ जन नानक हिर 
हिर हिर जिप पर्गटे मित गुरमित नािम समाने ॥४॥४॥१८॥५६॥ गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ मेरे 
मन सो पर्भु सदा नािल ह ै सुआमी कहु िकथै हिर पहु नसीऐ ॥ हिर आपे बखिस लए पर्भु साचा हिर 
आिप छडाए छुटीऐ ॥१॥ मेरे मन जिप हिर हिर हिर मिन जपीऐ ॥ सितगुर की सरणाई भिज पउ 
मेरे मना गुर सितगुर पीछै छुटीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ मेरे मन सेवहु सो पर्भ सर्ब सुखदाता िजतु सेिवऐ 
िनज घिर वसीऐ ॥ गुरमुिख जाइ लहहु घरु अपना घिस चंदनु हिर जसु घसीऐ ॥२॥ मेरे मन हिर 
हिर हिर हिर हिर जसु ऊतमु लै लाहा हिर मिन हसीऐ ॥ हिर हिर आिप दइआ किर दवेै ता अमृतु 
हिर रसु चखीऐ ॥३॥ मेरे मन नाम िबना जो दजूै लागे ते साकत नर जिम घुटीऐ ॥ ते साकत चोर िजना 
नामु िवसािरआ मन ितन कै िनकिट न िभटीऐ ॥४॥ मेरे मन सेवहु अलख िनरंजन नरहिर िजतु 
सेिवऐ लेखा छुटीऐ ॥ जन नानक हिर पर्िभ पूरे कीए िखनु मासा तोलु न घटीऐ ॥५॥५॥१९॥५७॥ 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ हमरे पर्ान वसगित पर्भ तुमरै मेरा जीउ िपडु सभ तेरी ॥ दइआ करहु 
हिर दरसु िदखावहु मेरै मिन तिन लोच घणेरी ॥१॥ राम मेरै मिन तिन लोच िमलण हिर केरी ॥ गुर 
िकर्पािल िकर्पा िकचत गुिर कीनी हिर िमिलआ आइ पर्भु मेरी ॥१॥ रहाउ ॥ जो हमरै मन िचित ह ै
सुआमी सा िबिध तुम हिर जानहु मेरी ॥ अनिदनु नामु जपी सुखु पाई िनत जीवा आस हिर तेरी 
॥२॥ गुिर सितगुिर दातै पंथु बताइआ हिर िमिलआ आइ पर्भु मेरी ॥ अनिदनु अनद ु भइआ 
वडभागी सभ आस पुजी जन केरी ॥३॥ जगंनाथ जगदीसुर करते सभ वसगित ह ै हिर केरी ॥ जन 
नानक सरणागित आए हिर राखहु पैज जन केरी ॥४॥६॥२०॥५८॥ गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ इहु 
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मनूआ िखनु न िटकै बहु रंगी दह दह िदिस चिल चिल हाढे ॥ गुरु पूरा पाइआ वडभागी हिर मंतर्ु 
दीआ मनु ठाढे ॥१॥ राम हम सितगुर लाले कांढे ॥१॥ रहाउ ॥ हमरै मसतिक दागु दगाना हम करज 
गुरू बहु साढे ॥ परउपकारु पुंनु बहु कीआ भउ दतुरु तािर पराढे ॥२॥ िजन कउ पर्ीित िरद ै हिर 
नाही ितन कूरे गाढन गाढे ॥ िजउ पाणी कागद ु िबनिस जात ह ै ितउ मनमुख गरिभ गलाढे ॥३॥ 
हम जािनआ कछू न जानह आगै िजउ हिर राखै ितउ ठाढे ॥ हम भूल चूक गुर िकरपा धारहु जन 
नानक कुतरे काढे ॥४॥७॥२१॥५९॥ गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ कािम करोिध नगरु बहु भिरआ िमिल 
साधू खंडल खंडा ह े ॥ पूरिब िलखत िलखे गुरु पाइआ मिन हिर िलव मंडल मंडा ह े ॥१॥ किर साधू 
अंजुली पुंनु वडा ह े ॥ किर डंडउत पुनु वडा ह े ॥१॥ रहाउ ॥ साकत हिर रस साद ु न जािनआ ितन 
अंतिर हउमै कंडा ह े ॥ िजउ िजउ चलिह चुभै दखुु पाविह जमकालु सहिह िसिर डंडा ह े ॥२॥ हिर जन 
हिर हिर नािम समाणे दखुु जनम मरण भव खंडा ह े ॥ अिबनासी पुरखु पाइआ परमेसरु बहु सोभ खंड 
बर्हमंडा ह े ॥३॥ हम गरीब मसकीन पर्भ तेरे हिर राखु राखु वड वडा ह े ॥ जन नानक नामु अधारु 
टेक ह ै हिर नामे ही सुखु मंडा ह े ॥४॥८॥२२॥६०॥ गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ इसु गड़ मिह हिर 
राम राइ ह ै िकछु साद ु न पावै धीठा ॥ हिर दीन दइआिल अनुगर्हु कीआ हिर गुर सबदी चिख 
डीठा ॥१॥ राम हिर कीरतनु गुर िलव मीठा ॥१॥ रहाउ ॥ हिर अगमु अगोचरु पारबर्ह्मु ह ै िमिल 
सितगुर लािग बसीठा ॥ िजन गुर बचन सुखाने हीअरै ितन आगै आिण परीठा ॥२॥ मनमुख हीअरा 
अित कठोरु ह ै ितन अंतिर कार करीठा ॥ िबसीअर कउ बहु दधूु पीआईऐ िबखु िनकसै फोिल फुलीठा 
॥३॥ हिर पर्भ आिन िमलावहु गुरु साधू घिस गरुड़ु सबद ु मुिख लीठा ॥ जन नानक गुर के लाले गोले 
लिग संगित करूआ मीठा ॥४॥९॥२३॥६१॥ गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ हिर हिर अरिथ सरीरु हम 
बेिचआ पूरे गुर कै आगे ॥ सितगुर दातै नामु िदड़ाइआ मुिख मसतिक भाग सभागे ॥१॥ राम 
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गुरमित हिर िलव लागे ॥१॥ रहाउ ॥ घिट घिट रमईआ रमत राम राइ गुर सबिद गुरू िलव लागे 
॥ हउ मनु तन ु दवेउ कािट गुरू कउ मेरा भर्मु भउ गुर बचनी भागे ॥२॥ अंिधआरै दीपक आिन 
जलाए गुर िगआिन गुरू िलव लागे ॥ अिगआनु अंधेरा िबनिस िबनािसओ घिर वसतु लही मन 
जागे ॥३॥ साकत बिधक माइआधारी ितन जम जोहिन लागे ॥ उन सितगुर आगै सीसु न बेिचआ 
ओइ आविह जािह अभागे ॥४॥ हमरा िबनउ सुनहु पर्भ ठाकुर हम सरिण पर्भू हिर मागे ॥ जन 
नानक की लज पाित गुरू ह ै िसरु बेिचओ सितगुर आगे ॥५॥१०॥२४॥६२॥ गउड़ी पूरबी महला ४ 
॥ हम अहकंारी अहकंार अिगआन मित गुिर िमिलऐ आपु गवाइआ ॥ हउमै रोगु गइआ सुखु 
पाइआ धनु धंनु गुरू हिर राइआ ॥१॥ राम गुर कै बचिन हिर पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ मेरै हीअरै 
पर्ीित राम राइ की गुिर मारगु पंथु बताइआ ॥ मेरा जीउ िपडु सभु सितगुर आगै िजिन िवछुिड़आ 
हिर गिल लाइआ ॥२॥ मेरै अंतिर पर्ीित लगी दखेन कउ गुिर िहरद े नािल िदखाइआ ॥ सहज 
अनंद ु भइआ मिन मोरै गुर आगै आपु वेचाइआ ॥३॥ हम अपराध पाप बहु कीने किर दसुटी 
चोर चुराइआ ॥ अब नानक सरणागित आए हिर राखहु लाज हिर भाइआ ॥४॥११॥२५॥६३॥ 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ गुरमित बाजै सबद ु अनाहद ु गुरमित मनूआ गावै ॥ वडभागी गुर दरसनु 
पाइआ धनु धंनु गुरू िलव लावै ॥१॥ गुरमुिख हिर िलव लावै ॥१॥ रहाउ ॥ हमरा ठाकुरु सितगुरु 
पूरा मनु गुर की कार कमावै ॥ हम मिल मिल धोवह पाव गुरू के जो हिर हिर कथा सुनावै ॥२॥ 
िहरद ै गुरमित राम रसाइणु िजहवा हिर गुण गावै ॥ मन रसिक रसिक हिर रिस आघाने िफिर 
बहुिर न भूख लगावै ॥३॥ कोई करै उपाव अनेक बहुतेरे िबनु िकरपा नामु न पावै ॥ जन नानक 
कउ हिर िकरपा धारी मित गुरमित नामु िदर्ड़ावै ॥४॥१२॥२६॥६४॥ रागु गउड़ी माझ 
महला ४ ॥ गुरमुिख िजद ू जिप नामु करमा ॥ मित माता मित जीउ नामु मुिख रामा ॥ संतोखु िपता 
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किर गुरु पुरखु अजनमा ॥ वडभागी िमलु रामा ॥१॥ गुरु जोगी पुरखु िमिलआ रंगु माणी जीउ ॥ 
गुरु हिर रंिग रतड़ा सदा िनरबाणी जीउ ॥ वडभागी िमलु सुघड़ सुजाणी जीउ ॥ मेरा मनु तनु हिर 
रंिग िभना ॥२॥ आवहु संतहु िमिल नामु जपाहा ॥ िविच संगित नामु सदा लै लाहा जीउ ॥ किर 
सेवा संता अमृतु मुिख पाहा जीउ ॥ िमलु पूरिब िलिखअड़े धुिर करमा ॥३॥ साविण वरसु अमृित 
जगु छाइआ जीउ ॥ मनु मोरु कुहुिकअड़ा सबद ु मुिख पाइआ ॥ हिर अमृतु वुठड़ा िमिलआ हिर 
राइआ जीउ ॥ जन नानक पर्ेिम रतंना ॥४॥१॥२७॥६५॥ गउड़ी माझ महला ४ ॥ आउ सखी गुण 
कामण करीहा जीउ ॥ िमिल संत जना रंगु मािणह रलीआ जीउ ॥ गुर दीपकु िगआनु सदा मिन 
बलीआ जीउ ॥ हिर तुठै ढुिल ढुिल िमलीआ जीउ ॥१॥ मेरै मिन तिन पर्ेमु लगा हिर ढोले जीउ ॥ 
मै मेले िमतर् ु सितगुरु वेचोले जीउ ॥ मनु दवेां संता मेरा पर्भु मेले जीउ ॥ हिर िवटिड़अहु सदा घोले 
जीउ ॥२॥ वसु मेरे िपआिरआ वसु मेरे गोिवदा हिर किर िकरपा मिन वसु जीउ ॥ मिन िचिदअड़ा 
फलु पाइआ मेरे गोिवदा गुरु पूरा वेिख िवगसु जीउ ॥ हिर नामु िमिलआ सोहागणी मेरे गोिवदा मिन 
अनिदनु अनद ु रहसु जीउ ॥ हिर पाइअड़ा वडभागीई मेरे गोिवदा िनत लै लाहा मिन हसु जीउ 
॥३॥ हिर आिप उपाए हिर आपे वेखै हिर आपे कारै लाइआ जीउ ॥ इिक खाविह बखस तोिट न 
आवै इकना फका पाइआ जीउ ॥ इिक राजे तखित बहिह िनत सुखीए इकना िभख मंगाइआ जीउ 
॥ सभु इको सबद ु वरतदा मेरे गोिवदा जन नानक नामु िधआइआ जीउ ॥४॥२॥२८॥६६॥ 
गउड़ी माझ महला ४ ॥ मन माही मन माही मेरे गोिवदा हिर रंिग रता मन माही जीउ ॥ हिर रंगु 
नािल न लखीऐ मेरे गोिवदा गुरु पूरा अलखु लखाही जीउ ॥ हिर हिर नामु परगािसआ मेरे गोिवदा 
सभ दालद दखु लिह जाही जीउ ॥ हिर पद ु ऊतमु पाइआ मेरे गोिवदा वडभागी नािम समाही 
जीउ ॥१॥ नैणी मेरे िपआिरआ नैणी मेरे गोिवदा िकनै हिर पर्भु िडठड़ा नैणी जीउ ॥ मेरा मनु 
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तनु बहुतु बैरािगआ मेरे गोिवदा हिर बाझहु धन कुमलैणी जीउ ॥ संत जना िमिल पाइआ मेरे गोिवदा 
मेरा हिर पर्भु सजणु सैणी जीउ ॥ हिर आइ िमिलआ जगजीवनु मेरे गोिवदा मै सुिख िवहाणी रैणी जीउ 
॥२॥ मै मेलहु संत मेरा हिर पर्भु सजणु मै मिन तिन भुख लगाईआ जीउ ॥ हउ रिह न सकउ िबनु 
दखेे मेरे पर्ीतम मै अंतिर िबरहु हिर लाईआ जीउ ॥ हिर राइआ मेरा सजणु िपआरा गुरु मेले मेरा 
मनु जीवाईआ जीउ ॥ मेरै मिन तिन आसा पूरीआ मेरे गोिवदा हिर िमिलआ मिन वाधाईआ जीउ ॥ 
३॥ वारी मेरे गोिवदा वारी मेरे िपआिरआ हउ तुधु िवटिड़अहु सद वारी जीउ ॥ मेरै मिन तिन पर्ेमु 
िपरम का मेरे गोिवदा हिर पूंजी राखु हमारी जीउ ॥ सितगुरु िवसटु मेिल मेरे गोिवदा हिर मेले किर 
रैबारी जीउ ॥ हिर नामु दइआ किर पाइआ मेरे गोिवदा जन नानकु सरिण तुमारी जीउ ॥४॥३॥ 
२९॥६७॥ गउड़ी माझ महला ४ ॥ चोजी मेरे गोिवदा चोजी मेरे िपआिरआ हिर पर्भु मेरा चोजी जीउ ॥ 
हिर आपे कान्हु उपाइदा मेरे गोिवदा हिर आपे गोपी खोजी जीउ ॥ हिर आपे सभ घट भोगदा मेरे 
गोिवदा आपे रसीआ भोगी जीउ ॥ हिर सुजाणु न भुलई मेरे गोिवदा आपे सितगुरु जोगी जीउ ॥ 
१॥ आपे जगत ु उपाइदा मेरे गोिवदा हिर आिप खेलै बहु रंगी जीउ ॥ इकना भोग भोगाइदा मेरे 
गोिवदा इिक नगन िफरिह नंग नंगी जीउ ॥ आपे जगतु उपाइदा मेरे गोिवदा हिर दानु दवेै सभ 
मंगी जीउ ॥ भगता नामु आधारु ह ै मेरे गोिवदा हिर कथा मंगिह हिर चंगी जीउ ॥२॥ हिर आपे 
भगित कराइदा मेरे गोिवदा हिर भगता लोच मिन पूरी जीउ ॥ आपे जिल थिल वरतदा मेरे गोिवदा 
रिव रिहआ नही दरूी जीउ ॥ हिर अंतिर बाहिर आिप ह ै मेरे गोिवदा हिर आिप रिहआ भरपूरी 
जीउ ॥ हिर आतम रामु पसािरआ मेरे गोिवदा हिर वेखै आिप हदरूी जीउ ॥३॥ हिर अंतिर वाजा 
पउणु ह ै मेरे गोिवदा हिर आिप वजाए ितउ वाजै जीउ ॥ हिर अंतिर नामु िनधानु ह ै मेरे गोिवदा 
गुर सबदी हिर पर्भु गाजै जीउ ॥ आपे सरिण पवाइदा मेरे गोिवदा हिर भगत जना राखु लाजै 
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जीउ ॥ वडभागी िमलु संगती मेरे गोिवदा जन नानक नाम िसिध काजै जीउ ॥४॥४॥३०॥६८॥ 
गउड़ी माझ महला ४ ॥ मै हिर नामै हिर िबरहु लगाई जीउ ॥ मेरा हिर पर्भु िमतु िमलै सुखु पाई 
जीउ ॥ हिर पर्भु दिेख जीवा मेरी माई जीउ ॥ मेरा नामु सखा हिर भाई जीउ ॥१॥ गुण गावहु संत 
जीउ मेरे हिर पर्भ केरे जीउ ॥ जिप गुरमुिख नामु जीउ भाग वडेरे जीउ ॥ हिर हिर नामु जीउ 
पर्ान हिर मेरे जीउ ॥ िफिर बहुिड़ न भवजल फेरे जीउ ॥२॥ िकउ हिर पर्भ वेखा मेरै मिन तिन 
चाउ जीउ ॥ हिर मेलहु संत जीउ मिन लगा भाउ जीउ ॥ गुर सबदी पाईऐ हिर पर्ीतम राउ जीउ ॥ 
वडभागी जिप नाउ जीउ ॥३॥ मेरै मिन तिन वडड़ी गोिवद पर्भ आसा जीउ ॥ हिर मेलहु संत 
जीउ गोिवद पर्भ पासा जीउ ॥ सितगुर मित नामु सदा परगासा जीउ ॥ जन नानक पूिरअड़ी मिन 
आसा जीउ ॥४॥५॥३१॥६९॥ गउड़ी माझ महला ४ ॥ मेरा िबरही नामु िमलै ता जीवा जीउ ॥ मन 
अंदिर अमृतु गुरमित हिर लीवा जीउ ॥ मनु हिर रंिग रतड़ा हिर रसु सदा पीवा जीउ ॥ हिर 
पाइअड़ा मिन जीवा जीउ ॥१॥ मेरै मिन तिन पर्ेमु लगा हिर बाणु जीउ ॥ मेरा पर्ीतमु िमतर्ु हिर 
पुरखु सुजाणु जीउ ॥ गुरु मेले संत हिर सुघड़ु सुजाणु जीउ ॥ हउ नाम िवटहु कुरबाणु जीउ ॥२॥ 
हउ हिर हिर सजणु हिर मीतु दसाई जीउ ॥ हिर दसहु संतहु जी हिर खोजु पवाई जीउ ॥ सितगुरु 
तुठड़ा दसे हिर पाई जीउ ॥ हिर नामे नािम समाई जीउ ॥३॥ मै वेदन पर्ेमु हिर िबरहु लगाई 
जीउ ॥ गुर सरधा पूिर अमृतु मुिख पाई जीउ ॥ हिर होहु दइआलु हिर नामु िधआई जीउ ॥ जन 
नानक हिर रसु पाई जीउ ॥४॥६॥२०॥१८॥३२॥७०॥ 
 महला ५ रागु गउड़ी गुआरेरी चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

िकन िबिध कुसलु होत मेरे भाई ॥ िकउ पाईऐ हिर राम सहाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
कुसलु न िगर्िह मेरी सभ माइआ ॥ ऊच े मंदर सुंदर छाइआ ॥ झूठे लालिच जनमु गवाइआ ॥ 
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१॥ हसती घोड़े दिेख िवगासा ॥ लसकर जोड़े नेब खवासा ॥ गिल जेवड़ी हउमै के फासा ॥२॥ राजु 
कमावै दह िदस सारी ॥ माणै रंग भोग बहु नारी ॥ िजउ नरपित सुपनै भेखारी ॥३॥ एकु कुसलु मो कउ 
सितगुरू बताइआ ॥ हिर जो िकछु करे सु हिर िकआ भगता भाइआ ॥ जन नानक हउमै मािर 
समाइआ ॥४॥ इिन िबिध कुसल होत मेरे भाई ॥ इउ पाईऐ हिर राम सहाई ॥१॥ रहाउ दजूा ॥ 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ िकउ भर्मीऐ भर्मु िकस का होई ॥ जा जिल थिल महीअिल रिवआ सोई 
॥ गुरमुिख उबरे मनमुख पित खोई ॥१॥ िजसु राखै आिप रामु दइआरा ॥ ितसु नही दजूा को 
पहुचनहारा ॥१॥ रहाउ ॥ सभ मिह वरतै एकु अनंता ॥ ता तूं सुिख सोउ होइ अिचता ॥ ओहु सभु िकछु 
जाणै जो वरतंता ॥२॥ मनमुख मुए िजन दजूी िपआसा ॥ बहु जोनी भविह धुिर िकरित िलिखआसा ॥ 
जैसा बीजिह तैसा खासा ॥३॥ दिेख दरसु मिन भइआ िवगासा ॥ सभु नदरी आइआ बर्ह्मु परगासा 
॥ जन नानक की हिर पूरन आसा ॥४॥२॥७१॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ कई जनम भए कीट 
पतंगा ॥ कई जनम गज मीन कुरंगा ॥ कई जनम पंखी सपर् होइओ ॥ कई जनम हवैर िबर्ख जोइओ ॥ 
१॥ िमलु जगदीस िमलन की बरीआ ॥ िचरंकाल इह दहे संजरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ कई जनम सैल 
िगिर किरआ ॥ कई जनम गरभ िहिर खिरआ ॥ कई जनम साख किर उपाइआ ॥ लख चउरासीह 
जोिन भर्माइआ ॥२॥ साधसंिग भइओ जनमु परापित ॥ किर सेवा भजु हिर हिर गुरमित ॥ ितआिग 
मानु झूठु अिभमानु ॥ जीवत मरिह दरगह परवानु ॥३॥ जो िकछु होआ सु तुझ ते होगु ॥ अवरु न दजूा 
करणै जोगु ॥ ता िमलीऐ जा लैिह िमलाइ ॥ कहु नानक हिर हिर गुण गाइ ॥४॥३॥७२॥ 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ करम भूिम मिह बोअहु नामु ॥ पूरन होइ तुमारा कामु ॥ फल पाविह 
िमटै जम तर्ास ॥ िनत गाविह हिर हिर गुण जास ॥१॥ हिर हिर नामु अंतिर उिर धािर ॥ 
सीघर कारजु लेहु सवािर ॥१॥ रहाउ ॥ अपने पर्भ िसउ होहु सावधानु ॥ ता तूं दरगह पाविह 
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मानु ॥ उकित िसआणप सगली ितआगु ॥ संत जना की चरणी लागु ॥२॥ सरब जीअ हिह जा कै हािथ 
॥ कद ेन िवछुड़ै सभ कै सािथ ॥ उपाव छोिड गहु ितस की ओट ॥ िनमख मािह होवै तेरी छोिट ॥३॥ सदा 
िनकिट किर ितस नो जाणु ॥ पर्भ की आिगआ सित किर मानु ॥ गुर कै बचिन िमटावहु आपु ॥ हिर हिर 
नामु नानक जिप जापु ॥४॥४॥७३॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ गुर का बचनु सदा अिबनासी ॥ 
गुर कै बचिन कटी जम फासी ॥ गुर का बचनु जीअ कै संिग ॥ गुर कै बचिन रचै राम कै रंिग ॥१॥ 
जो गुिर दीआ सु मन कै कािम ॥ संत का कीआ सित किर मािन ॥१॥ रहाउ ॥ गुर का बचनु अटल 
अछेद ॥ गुर कै बचिन कटे भर्म भेद ॥ गुर का बचनु कतहु न जाइ ॥ गुर कै बचिन हिर के गुण 
गाइ ॥२॥ गुर का बचनु जीअ कै साथ ॥ गुर का बचनु अनाथ को नाथ ॥ गुर कै बचिन नरिक न 
पवै ॥ गरु कै बचिन रसना अमृतु रवै ॥३॥ गुर का बचनु परगटु संसािर ॥ गुर कै बचिन न आवै 
हािर ॥ िजसु जन होए आिप िकर्पाल ॥ नानक सितगुर सदा दइआल ॥४॥५॥७४॥ गउड़ी गुआरेरी 
महला ५ ॥ िजिन कीता माटी ते रतनु ॥ गरभ मिह रािखआ िजिन किर जतनु ॥ िजिन दीनी सोभा 
विडआई ॥ ितसु पर्भ कउ आठ पहर िधआई ॥१॥ रमईआ रेनु साध जन पावउ ॥ गुर िमिल अपुना 
खसमु िधआवउ ॥१॥ रहाउ ॥ िजिन कीता मूड़ ते बकता ॥ िजिन कीता बेसुरत ते सुरता ॥ िजसु 
परसािद नवै िनिध पाई ॥ सो पर्भु मन ते िबसरत नाही ॥२॥ िजिन दीआ िनथावे कउ थानु ॥ िजिन 
दीआ िनमाने कउ मानु ॥ िजिन कीनी सभ पूरन आसा ॥ िसमरउ िदनु रैिन सास िगरासा ॥३॥ िजसु 
पर्सािद माइआ िसलक काटी ॥ गुर पर्सािद अमृतु िबखु खाटी ॥ कहु नानक इस ते िकछु नाही ॥ 
राखनहारे कउ सालाही ॥४॥६॥७५॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ ितस की सरिण नाही भउ 
सोगु ॥ उस ते बाहिर कछू न होगु ॥ तजी िसआणप बल बुिध िबकार ॥ दास अपने की राखनहार ॥ 
१॥ जिप मन मेरे राम राम रंिग ॥ घिर बाहिर तरेै सद संिग ॥१॥ रहाउ ॥ ितस की टेक मन ै मिह 
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राखु ॥ गुर का सबद ु अमृत रसु चाखु ॥ अविर जतन कहहु कउन काज ॥ किर िकरपा राखै आिप 
लाज ॥२॥ िकआ मानुख कहहु िकआ जोरु ॥ झूठा माइआ का सभु सोरु ॥ करण करावनहार सुआमी ॥ 
सगल घटा के अंतरजामी ॥३॥ सरब सुखा सुखु साचा एहु ॥ गुर उपदसेु मनै मिह लेहु ॥ जा कउ राम 
नाम िलव लागी ॥ कहु नानक सो धंनु वडभागी ॥४॥७॥७६॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ सुिण हिर 
कथा उतारी मैलु ॥ महा पुनीत भए सुख सैलु ॥ वडै भािग पाइआ साधसंगु ॥ पारबर्  िसउ लागो 
रंगु ॥१॥ हिर हिर नामु जपत जनु तािरओ ॥ अगिन सागरु गुिर पािर उतािरओ ॥१॥ रहाउ ॥ किर 
कीरतनु मन सीतल भए ॥ जनम जनम के िकलिवख गए ॥ सरब िनधान पेखे मन मािह ॥ अब ढूढन 
काह े कउ जािह ॥२॥ पर्भ अपुने जब भए दइआल ॥ पूरन होई सेवक घाल ॥ बंधन कािट कीए 
अपने दास ॥ िसमिर िसमिर िसमिर गुणतास ॥३॥ एको मिन एको सभ ठाइ ॥ पूरन पूिर रिहओ सभ 
जाइ ॥ गुिर पूरै सभु भरमु चुकाइआ ॥ हिर िसमरत नानक सुखु पाइआ ॥४॥८॥७७॥ गउड़ी 
गुआरेरी महला ५ ॥ अगले मुए िस पाछै परे ॥ जो उबरे से बंिध लकु खरे ॥ िजह धंधे मिह ओइ 
लपटाए ॥ उन ते दगुुण िदड़ी उन माए ॥१॥ ओह बेला कछु चीित न आवै ॥ िबनिस जाइ ताहू 
लपटावै ॥१॥ रहाउ ॥ आसा बंधी मूरख दहे ॥ काम कर्ोध लपिटओ असनेह ॥ िसर ऊपिर ठाढो 
धरम राइ ॥ मीठी किर किर िबिखआ खाइ ॥२॥ हउ बंधउ हउ साधउ बैरु ॥ हमरी भूिम कउणु 
घालै पैरु ॥ हउ पंिडतु हउ चतुरु िसआणा ॥ करणैहारु न बुझै िबगाना ॥३॥ अपुनी गित िमित 
आपे जानै ॥ िकआ को कह ै िकआ आिख वखानै ॥ िजतु िजतु लाविह िततु िततु लगना ॥ अपना भला सभ 
काहू मंगना ॥४॥ सभ िकछु तेरा तूं करणैहारु ॥ अंतु नाही िकछु पारावारु ॥ दास अपने कउ 
दीजै दानु ॥ कबहू न िवसरै नानक नामु ॥५॥९॥७८॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ अिनक जतन 
नही होत छुटारा ॥ बहुतु िसआणप आगल भारा ॥ हिर की सेवा िनमर्ल हते ॥ पर्भ की दरगह 
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सोभा सेत ॥१॥ मन मेरे गहु हिर नाम का ओला ॥ तुझै न लागै ताता झोला ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ 
बोिहथु भै सागर मािह ॥ अंधकार दीपक दीपािह ॥ अगिन सीत का लाहिस दखू ॥ नामु जपत मिन 
होवत सूख ॥२॥ उतिर जाइ तेरे मन की िपआस ॥ पूरन होवै सगली आस ॥ डोलै नाही तुमरा चीतु ॥ 
अमृत नामु जिप गुरमुिख मीत ॥३॥ नामु अउखधु सोई जनु पावै ॥ किर िकरपा िजसु आिप 
िदवावै ॥ हिर हिर नामु जा कै िहरद ै वसै ॥ दखूु दरद ु ितह नानक नसै ॥४॥१०॥७९॥ 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ बहुतु दरबु किर मनु न अघाना ॥ अिनक रूप दिेख नह पतीआना ॥ 
पुतर् कलतर् उरिझओ जािन मेरी ॥ ओह िबनसै ओइ भसमै ढेरी ॥१॥ िबनु हिर भजन दखेउ िबललाते ॥ 
िधर्गु तनु िधर्गु धनु माइआ संिग राते ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ िबगारी कै िसिर दीजिह दाम ॥ ओइ 
खसमै कै िगर्िह उन दखू सहाम ॥ िजउ सुपनै होइ बैसत राजा ॥ नेतर् पसारै ता िनरारथ काजा ॥२॥ 
िजउ राखा खेत ऊपिर पराए ॥ खेतु खसम का राखा उिठ जाए ॥ उसु खेत कारिण राखा कड़ै ॥ ितस कै 
पालै कछू न पड़ै ॥३॥ िजस का राजु ितसै का सुपना ॥ िजिन माइआ दीनी ितिन लाई ितर्सना ॥ आिप 
िबनाह े आिप करे रािस ॥ नानक पर्भ आगै अरदािस ॥४॥११॥८०॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 
बहु रंग माइआ बहु िबिध पेखी ॥ कलम कागद िसआनप लेखी ॥ महर मलूक होइ दिेखआ खान ॥ 
ता ते नाही मनु ितर्पतान ॥१॥ सो सुखु मो कउ संत बतावहु ॥ ितर्सना बूझै मनु ितर्पतावहु ॥१॥ रहाउ ॥ 
असु पवन हसित असवारी ॥ चोआ चंदनु सेज सुंदिर नारी ॥ नट नािटक आखारे गाइआ ॥ ता मिह 
मिन संतोखु न पाइआ ॥२॥ तखतु सभा मंडन दोलीचे ॥ सगल मेवे सुंदर बागीचे ॥ आखेड़ िबरित 
राजन की लीला ॥ मनु न सुहलेा परपंचु हीला ॥३॥ किर िकरपा संतन सचु किहआ ॥ सरब सूख इहु 
आनंद ु लिहआ ॥ साधसंिग हिर कीरतनु गाईऐ ॥ कहु नानक वडभागी पाईऐ ॥४॥ जा कै हिर धनु 
सोई सुहलेा ॥ पर्भ िकरपा ते साधसंिग मेला ॥१॥ रहाउ दजूा ॥१२॥८१॥ गउड़ी गुआरेरी 
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महला ५ ॥ पर्ाणी जाणै इहु तन ु मेरा ॥ बहुिर बहुिर उआहू लपटेरा ॥ पुतर् कलतर् िगरसत का फासा 
॥ होनु न पाईऐ राम के दासा ॥१॥ कवन सु िबिध िजतु राम गुण गाइ ॥ कवन सु मित िजतु तरै 
इह माइ ॥१॥ रहाउ ॥ जो भलाई सो बुरा जानै ॥ साचु कह ै सो िबखै समानै ॥ जाणै नाही जीत अरु 
हार ॥ इहु वलेवा साकत संसार ॥२॥ जो हलाहल सो पीवै बउरा ॥ अमृतु नामु जानै किर कउरा ॥ 
साधसंग कै नाही नेिर ॥ लख चउरासीह भर्मता फेिर ॥३॥ एकै जािल फहाए पंखी ॥ रिस रिस भोग 
करिह बहु रंगी ॥ कहु नानक िजसु भए िकर्पाल ॥ गुिर पूरै ता के काटे जाल ॥४॥१३॥८२॥ गउड़ी 
गुआरेरी महला ५ ॥ तउ िकरपा ते मारगु पाईऐ ॥ पर्भ िकरपा ते नामु िधआईऐ ॥ पर्भ िकरपा 
ते बंधन छुटै ॥ तउ िकरपा ते हउमै तुटै ॥१॥ तुम लावहु तउ लागह सेव ॥ हम ते कछू न होवै दवे ॥ 
१॥ रहाउ ॥ तुधु भावै ता गावा बाणी ॥ तुधु भावै ता सचु वखाणी ॥ तुधु भावै ता सितगुर मइआ ॥ 
सरब सुखा पर्भ तेरी दइआ ॥२॥ जो तुधु भावै सो िनमर्ल करमा ॥ जो तधुु भावै सो सचु धरमा ॥ सरब 
िनधान गुण तुम ही पािस ॥ तूं सािहबु सेवक अरदािस ॥३॥ मनु तनु िनरमलु होइ हिर रंिग ॥ सरब 
सुखा पावउ सतसंिग ॥ नािम तेरै रह ै मनु राता ॥ इहु किलआणु नानक किर जाता ॥४॥१४॥८३॥ 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ आन रसा जेते तै चाखे ॥ िनमख न ितर्सना तेरी लाथे ॥ हिर रस का तूं 
चाखिह साद ु ॥ चाखत होइ रहिह िबसमाद ु ॥१॥ अमृतु रसना पीउ िपआरी ॥ इह रस राती होइ 
ितर्पतारी ॥१॥ रहाउ ॥ ह े िजहवे तूं राम गुण गाउ ॥ िनमख िनमख हिर हिर हिर िधआउ ॥ आन 
न सुनीऐ कतहू ं जाईऐ ॥ साधसंगित वडभागी पाईऐ ॥२॥ आठ पहर िजहवे आरािध ॥ 
पारबर्  ठाकुर आगािध ॥ ईहा ऊहा सदा सुहलेी ॥ हिर गुण गावत रसन अमोली ॥३॥ बनसपित 
मउली फल फुल पेडे ॥ इह रस राती बहुिर न छोडे ॥ आन न रस कस लवै न लाई ॥ कहु नानक 
गुर भए ह ै सहाई ॥४॥१५॥८४॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ मनु मंदरु तनु साजी बािर ॥ 
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इस ही मधे बसतु अपार ॥ इस ही भीतिर सुनीअत साहु ॥ कवनु बापारी जा का ऊहा िवसाहु ॥१॥ 
नाम रतन को को िबउहारी ॥ अमृत भोजनु करे आहारी ॥१॥ रहाउ ॥ मनु तनु अरपी सेव करीजै ॥ 
कवन सु जुगित िजतु किर भीजै ॥ पाइ लगउ तिज मेरा तेरै ॥ कवनु सु जनु जो सउदा जोरै ॥२॥ 
महलु साह का िकन िबिध पावै ॥ कवन सु िबिध िजतु भीतिर बुलावै ॥ तूं वड साहु जा के कोिट 
वणजारे ॥ कवनु सु दाता ले संचारे ॥३॥ खोजत खोजत िनज घरु पाइआ ॥ अमोल रतनु साचु 
िदखलाइआ ॥ किर िकरपा जब मेले सािह ॥ कहु नानक गुर कै वेसािह ॥४॥१६॥८५॥ गउड़ी 
महला ५ गुआरेरी ॥ रैिण िदनसु रह ै इक रंगा ॥ पर्भ कउ जाणै सद ही संगा ॥ ठाकुर नामु कीओ 
उिन वरतिन ॥ ितर्पित अघावनु हिर कै दरसिन ॥१॥ हिर संिग राते मन तन हरे ॥ गुर पूरे की 
सरनी परे ॥१॥ रहाउ ॥ चरण कमल आतम आधार ॥ एकु िनहारिह आिगआकार ॥ एको बनज ु
एको िबउहारी ॥ अवरु न जानिह िबनु िनरंकारी ॥२॥ हरख सोग दहुहू ं ते मुकते ॥ सदा अिलपतु 
जोग अरु जुगते ॥ दीसिह सभ मिह सभ ते रहते ॥ पारबर्  का ओइ िधआनु धरते ॥३॥ संतन की 
मिहमा कवन वखानउ ॥ अगािध बोिध िकछु िमित नही जानउ ॥ पारबर्  मोिह िकरपा कीजै ॥ धूिर 
संतन की नानक दीजै ॥४॥१७॥८६॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ तूं मेरा सखा तूंही मेरा मीतु ॥ तूं 
मेरा पर्ीतमु तुम संिग हीतु ॥ तूं मेरी पित तूह ै मेरा गहणा ॥ तुझ िबनु िनमखु न जाई रहणा ॥१॥ तूं 
मेरे लालन तूं मेरे पर्ान ॥ तूं मेरे सािहब तूं मेरे खान ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ तुम राखहु ितव ही रहना ॥ 
जो तुम कहहु सोई मोिह करना ॥ जह पेखउ तहा तुम बसना ॥ िनरभउ नामु जपउ तेरा रसना ॥२॥ तूं 
मेरी नव िनिध तूं भंडारु ॥ रंग रसा तूं मनिह अधारु ॥ तूं मेरी सोभा तुम संिग रचीआ ॥ तूं मेरी ओट तूं 
ह ै मेरा तकीआ ॥३॥ मन तन अंतिर तुही िधआइआ ॥ मरमु तुमारा गुर ते पाइआ ॥ सितगुर ते 
िदर्िड़आ इकु एकै ॥ नानक दास हिर हिर हिर टेकै ॥४॥१८॥८७॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 
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िबआपत हरख सोग िबसथार ॥ िबआपत सुरग नरक अवतार ॥ िबआपत धन िनधर्न पेिख सोभा ॥ 
मूलु िबआधी िबआपिस लोभा ॥१॥ माइआ िबआपत बहु परकारी ॥ संत जीविह पर्भ ओट तुमारी ॥१ 
॥ रहाउ ॥ िबआपत अ बुिध का माता ॥ िबआपत पुतर् कलतर् संिग राता ॥ िबआपत हसित घोड़े अरु 
बसता ॥ िबआपत रूप जोबन मद मसता ॥२॥ िबआपत भूिम रंक अरु रंगा ॥ िबआपत गीत नाद 
सुिण संगा ॥ िबआपत सेज महल सीगार ॥ पंच दतू िबआपत अंिधआर ॥३॥ िबआपत करम करै हउ 
फासा ॥ िबआपित िगरसत िबआपत उदासा ॥ आचार िबउहार िबआपत इह जाित ॥ सभ िकछु 
िबआपत िबनु हिर रंग रात ॥४॥ संतन के बंधन काटे हिर राइ ॥ ता कउ कहा िबआपै माइ ॥ कहु 
नानक िजिन धूिर संत पाई ॥ ता कै िनकिट न आवै माई ॥५॥१९॥८८॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ 
॥ नैनहु नीद पर िदर्सिट िवकार ॥ सर्वण सोए सुिण िनद वीचार ॥ रसना सोई लोिभ मीठै सािद ॥ मनु 
सोइआ माइआ िबसमािद ॥१॥ इसु िगर्ह मिह कोई जागतु रह ै ॥ साबतु वसतु ओहु अपनी लह ै ॥१॥ 
रहाउ ॥ सगल सहलेी अपनै रस माती ॥ िगर्ह अपुने की खबिर न जाती ॥ मुसनहार पंच बटवारे ॥ 
सूने नगिर परे ठगहारे ॥२॥ उन ते राखै बापु न माई ॥ उन ते राखै मीतु न भाई ॥ दरिब िसआणप 
ना ओइ रहते ॥ साधसंिग ओइ दसुट विस होते ॥३॥ किर िकरपा मोिह सािरगपािण ॥ संतन धूिर 
सरब िनधान ॥ साबतु पूंजी सितगुर संिग ॥ नानकु जागै पारबर्  कै रंिग ॥४॥ सो जागै िजसु पर्भु 
िकरपालु ॥ इह पूंजी साबतु धनु मालु ॥१॥ रहाउ दजूा ॥२०॥८९॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 
जा कै विस खान सुलतान ॥ जा कै विस ह ै सगल जहान ॥ जा का कीआ सभु िकछु होइ ॥ ितस ते बाहिर 
नाही कोइ ॥१॥ कहु बेनंती अपुने सितगुर पािह ॥ काज तुमारे दइे िनबािह ॥१॥ रहाउ ॥ सभ ते 
ऊच जा का दरबारु ॥ सगल भगत जा का नामु अधारु ॥ सरब िबआिपत पूरन धनी ॥ जा की सोभा 
घिट घिट बनी ॥२॥ िजसु िसमरत दखु डेरा ढह ै ॥ िजसु िसमरत जमु िकछू न कह ै ॥ िजसु िसमरत 
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होत सूके हरे ॥ िजसु िसमरत डूबत पाहन तरे ॥३॥ संत सभा कउ सदा जैकारु ॥ हिर हिर नामु जन 
पर्ान अधारु ॥ कहु नानक मेरी सुणी अरदािस ॥ संत पर्सािद मो कउ नाम िनवािस ॥४॥२१॥९०॥ 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ सितगुर दरसिन अगिन िनवारी ॥ सितगुर भेटत हउमै मारी ॥ 
सितगुर संिग नाही मनु डोलै ॥ अमृत बाणी गुरमुिख बोलै ॥१॥ सभु जगु साचा जा सच मिह राते ॥ 
सीतल साित गुर ते पर्भ जाते ॥१॥ रहाउ ॥ संत पर्सािद जपै हिर नाउ ॥ संत पर्सािद हिर कीरतनु 
गाउ ॥ संत पर्सािद सगल दखु िमटे ॥ संत पर्सािद बंधन त े छुटे ॥२॥ संत िकर्पा ते िमटे मोह भरम ॥ 
साध रेण मजन सिभ धरम ॥ साध िकर्पाल दइआल गोिवद ु ॥ साधा मिह इह हमरी िजद ु ॥३॥ 
िकरपा िनिध िकरपाल िधआवउ ॥ साधसंिग ता बैठणु पावउ ॥ मोिह िनरगुण कउ पर्िभ कीनी दइआ ॥ 
साधसंिग नानक नामु लइआ ॥४॥२२॥९१॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ साधसंिग जिपओ 
भगवंतु ॥ केवल नामु दीओ गुिर मंतु ॥ तिज अिभमान भए िनरवैर ॥ आठ पहर पूजहु गुर पैर 
॥१॥ अब मित िबनसी दसुट िबगानी ॥ जब ते सुिणआ हिर जसु कानी ॥१॥ रहाउ ॥ सहज 
सूख आनंद िनधान ॥ राखनहार रिख लेइ िनदान ॥ दखू दरद िबनसे भै भरम ॥ आवण जाण रखे 
किर करम ॥२॥ पेखै बोलै सुणै सभु आिप ॥ सदा संिग ता कउ मन जािप ॥ संत पर्सािद भइओ 
परगासु ॥ पूिर रह े एकै गुणतासु ॥३॥ कहत पिवतर् सुणत पुनीत ॥ गुण गोिवद गाविह िनत नीत ॥ 
कहु नानक जा कउ होहु िकर्पाल ॥ ितसु जन की सभ पूरन घाल ॥४॥२३॥९२॥ गउड़ी गुआरेरी 
महला ५ ॥ बंधन तोिड़ बोलावै रामु ॥ मन मिह लागै साचु िधआनु ॥ िमटिह कलेस सुखी होइ रहीऐ 
॥ ऐसा दाता सितगुरु कहीऐ ॥१॥ सो सुखदाता िज नामु जपावै ॥ किर िकरपा ितसु संिग िमलावै ॥ 
१॥ रहाउ ॥ िजसु होइ दइआलु ितसु आिप िमलावै ॥ सरब िनधान गुरू ते पावै ॥ आपु ितआिग 
िमटै आवण जाणा ॥ साध कै सिंग पारबर्ह्मु पछाणा ॥२॥ जन ऊपिर पर्भ भए दइआल ॥ 
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जन की टेक एक गोपाल ॥ एका िलव एको मिन भाउ ॥ सरब िनधान जन कै हिर नाउ ॥३॥ पारबर्  
िसउ लागी पर्ीित ॥ िनमर्ल करणी साची रीित ॥ गुिर पूरै मेिटआ अंिधआरा ॥ नानक का पर्भु अपर 
अपारा ॥४॥२४॥९३॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ िजसु मिन वसै तरै जन ु सोइ ॥ जा कै करिम 
परापित होइ ॥ दखूु रोगु कछु भउ न िबआपै ॥ अमृत नामु िरद ै हिर जापै ॥१॥ पारबर्ह्मु परमेसुरु 
िधआईऐ ॥ गुर पूरे ते इह मित पाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ करण करावनहार दइआल ॥ जीअ जंत 
सगले पर्ितपाल ॥ अगम अगोचर सदा बेअंता ॥ िसमिर मना पूरे गुर मंता ॥२॥ जा की सेवा सरब 
िनधानु ॥ पर्भ की पूजा पाईऐ मानु ॥ जा की टहल न िबरथी जाइ ॥ सदा सदा हिर के गुण गाइ ॥ 
३॥ किर िकरपा पर्भ अंतरजामी ॥ सुख िनधान हिर अलख सुआमी ॥ जीअ जंत तेरी सरणाई ॥ 
नानक नामु िमलै विडआई ॥४॥२५॥९४॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ जीअ जुगित जा कै ह ै हाथ 
॥ सो िसमरहु अनाथ को नाथु ॥ पर्भ िचित आए सभु दखुु जाइ ॥ भै सभ िबनसिह हिर कै नाइ ॥१॥ 
िबनु हिर भउ काह े का मानिह ॥ हिर िबसरत काह े सुखु जानिह ॥१॥ रहाउ ॥ िजिन धारे बहु धरिण 
अगास ॥ जा की जोित जीअ परगास ॥ जा की बखस न मेटै कोइ ॥ िसमिर िसमिर पर्भु िनरभउ होइ 
॥२॥ आठ पहर िसमरहु पर्भ नामु ॥ अिनक तीथर् मजनु इसनानु ॥ पारबर्  की सरणी पािह ॥ 
कोिट कलंक िखन मिह िमिट जािह ॥३॥ बेमुहताजु पूरा पाितसाहु ॥ पर्भ सेवक साचा वेसाहु ॥ गुिर 
पूरै राखे द े हाथ ॥ नानक पारबर्  समराथ ॥४॥२६॥९५॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ गरु 
परसािद नािम मनु लागा ॥ जनम जनम का सोइआ जागा ॥ अमृत गुण उचरै पर्भ बाणी ॥ 
पूरे गुर की सुमित पराणी ॥१॥ पर्भ िसमरत कुसल सिभ पाए ॥ घिर बाहिर सुख सहज 
सबाए ॥१॥ रहाउ ॥ सोई पछाता िजनिह उपाइआ ॥ किर िकरपा पर्िभ आिप िमलाइआ ॥ 
बाह पकिर लीनो किर अपना ॥ हिर हिर कथा सदा जपु जपना ॥२॥ मंतर्ु तंतर्ु अउखधु पुनहचारु ॥ 
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हिर हिर नामु जीअ पर्ान अधारु ॥ साचा धनु पाइओ हिर रंिग ॥ दतुरु तरे साध कै संिग ॥३॥ सुिख 
बैसहु संत सजन परवारु ॥ हिर धनु खिटओ जा का नािह सुमारु ॥ िजसिह परापित ितसु गुरु दइे ॥ 
नानक िबरथा कोइ न हइे ॥४॥२७॥९६॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ हसत पुनीत होिह ततकाल 
॥ िबनिस जािह माइआ जंजाल ॥ रसना रमहु राम गुण नीत ॥ सुखु पावहु मेरे भाई मीत ॥१॥ 
िलखु लेखिण कागिद मसवाणी ॥ राम नाम हिर अमृत बाणी ॥१॥ रहाउ ॥ इह कारिज तेरे जािह 
िबकार ॥ िसमरत राम नाही जम मार ॥ धरम राइ के दतू न जोह ै ॥ माइआ मगन न कछूऐ मोह ै ॥२॥ 
उधरिह आिप तरै संसारु ॥ राम नाम जिप एकंकारु ॥ आिप कमाउ अवरा उपदसे ॥ राम नाम िहरद ै
परवेस ॥३॥ जा कै माथै एहु िनधानु ॥ सोई पुरखु जपै भगवानु ॥ आठ पहर हिर हिर गुण गाउ ॥ 
कहु नानक हउ ितसु बिल जाउ ॥४॥२८॥९७॥ 
 रागु गउड़ी गुआरेरी महला ५ चउपद ेदपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जो पराइओ सोई अपना ॥ जो तिज छोडन ितसु िसउ मनु रचना ॥१॥ कहहु गुसाई िमलीऐ केह ॥ 
जो िबबरजत ितस िसउ नेह ॥१॥ रहाउ ॥ झूठु बात सा सचु किर जाती ॥ सित होवनु मिन 
लगै न राती ॥२॥ बावै मारगु टेढा चलना ॥ सीधा छोिड अपूठा बुनना ॥३॥ दहुा िसिरआ 
का खसमु पर्भु सोई ॥ िजसु मेले नानक सो मुकता होई ॥४॥२९॥९८॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ 
॥ किलजुग मिह िमिल आए संजोग ॥ िजचरु आिगआ ितचरु भोगिह भोग ॥१॥ जलै न पाईऐ 
राम सनेही ॥ िकरित संजोिग सती उिठ होई ॥१॥ रहाउ ॥ दखेा दखेी मनहिठ जिल जाईऐ ॥ 
िपर्अ संगु न पावै बहु जोिन भवाईऐ ॥२॥ सील संजिम िपर्अ आिगआ मानै ॥ ितसु नारी कउ दखुु 
न जमानै ॥३॥ कहु नानक िजिन िपर्उ परमेसरु किर जािनआ ॥ धंनु सती दरगह परवािनआ 
॥४॥३०॥९९॥ गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ हम धनवंत भागठ सच नाइ ॥ हिर गुण गावह 
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सहिज सुभाइ ॥१॥ रहाउ ॥ पीऊ दाद े का खोिल िडठा खजाना ॥ ता मेरै मिन भइआ िनधाना ॥१॥ 
रतन लाल जा का कछू न मोलु ॥ भरे भंडार अखूट अतोल ॥२॥ खाविह खरचिह रिल िमिल भाई ॥ तोिट 
न आवै वधदो जाई ॥३॥ कहु नानक िजसु मसतिक लेखु िलखाइ ॥ सु एतु खजानै लइआ रलाइ 
॥४॥३१॥१००॥ गउड़ी महला ५ ॥ डिर डिर मरते जब जानीऐ दिूर ॥ डरु चूका दिेखआ भरपूिर ॥ 
१॥ सितगुर अपने कउ बिलहारै ॥ छोिड न जाई सरपर तारै ॥१॥ रहाउ ॥ दखूु रोगु सोगु िबसरै 
जब नामु ॥ सदा अनंद ु जा हिर गुण गामु ॥२॥ बुरा भला कोई न कहीजै ॥ छोिड मानु हिर चरन 
गहीजै ॥३॥ कहु नानक गुर मंतर्ु िचतािर ॥ सुखु पाविह साचै दरबािर ॥४॥३२॥१०१॥ गउड़ी 
महला ५ ॥ जा का मीतु साजनु ह ै समीआ ॥ ितसु जन कउ कहु का की कमीआ ॥१॥ जा की पर्ीित गोिबद 
िसउ लागी ॥ दखूु दरद ु भर्मु ता का भागी ॥१॥ रहाउ ॥ जा कउ रसु हिर रसु ह ै आइओ ॥ सो अन रस 
नाही लपटाइओ ॥२॥ जा का किहआ दरगह चलै ॥ सो िकस कउ नदिर लै आवै तलै ॥३॥ जा का सभ ु
िकछु ता का होइ ॥ नानक ता कउ सदा सुखु होइ ॥४॥३३॥१०२॥ गउड़ी महला ५ ॥ जा कै दखुु सुखु 
सम किर जापै ॥ ता कउ काड़ा कहा िबआपै ॥१॥ सहज अनंद हिर साधू मािह ॥ आिगआकारी हिर 
हिर राइ ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै अिचतु वसै मिन आइ ॥ ता कउ िचता कतहू ं नािह ॥२॥ जा कै िबनिसओ 
मन ते भरमा ॥ ता कै कछू नाही डरु जमा ॥३॥ जा कै िहरद ै दीओ गुिर नामा ॥ कहु नानक ता कै 
सगल िनधाना ॥४॥३४॥१०३॥ गउड़ी महला ५ ॥ अगम रूप का मन मिह थाना ॥ गुर पर्सािद 
िकनै िवरलै जाना ॥१॥ सहज कथा के अमृत कुंटा ॥ िजसिह परापित ितसु लै भुंचा ॥१॥ रहाउ ॥ 
अनहत बाणी थानु िनराला ॥ ता की धुिन मोह े गोपाला ॥२॥ तह सहज अखारे अनेक अनंता ॥ 
पारबर्  के संगी संता ॥३॥ हरख अनंत सोग नही बीआ ॥ सो घरु गुिर नानक कउ दीआ ॥ 
४॥३५॥१०४॥ गउड़ी मः ५ ॥ कवन रूपु तेरा आराधउ ॥ कवन जोग काइआ ले साधउ ॥१॥ 
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कवन गुनु जो तझुु लै गावउ ॥ कवन बोल पारबर्  रीझावउ ॥१॥ रहाउ ॥ कवन सु पूजा तेरी 
करउ ॥ कवन सु िबिध िजतु भवजल तरउ ॥२॥ कवन तपु िजतु तपीआ होइ ॥ कवनु सु नामु 
हउमै मलु खोइ ॥३॥ गुण पूजा िगआन िधआन नानक सगल घाल ॥ िजसु किर िकरपा सितगुरु 
िमलै दइआल ॥४॥ ितस ही गुनु ितन ही पर्भु जाता ॥ िजस की मािन लेइ सुखदाता ॥१॥ रहाउ 
दजूा ॥३६॥१०५॥ गउड़ी महला ५ ॥ आपन तनु नही जा को गरबा ॥ राज िमलख नही आपन 
दरबा ॥१॥ आपन नही का कउ लपटाइओ ॥ आपन नामु सितगुर त े पाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 
सुत बिनता आपन नही भाई ॥ इसट मीत आप बापु न माई ॥२॥ सुइना रूपा फुिन नही दाम ॥ 
हवैर गैवर आपन नही काम ॥३॥ कहु नानक जो गुिर बखिस िमलाइआ ॥ ितस का सभु िकछु िजस का 
हिर राइआ ॥४॥३७॥१०६॥ गउड़ी महला ५ ॥ गुर के चरण ऊपिर मेरे माथे ॥ ता ते दखु मेरे 
सगले लाथे ॥१॥ सितगुर अपुने कउ कुरबानी ॥ आतम चीिन परम रंग मानी ॥१॥ रहाउ ॥ 
चरण रेणु गुर की मुिख लागी ॥ अ बुिध ितिन सगल ितआगी ॥२॥ गरु का सबद ु लगो मिन मीठा 
॥ पारबर्ह्मु ता ते मोिह डीठा ॥३॥ गुरु सुखदाता गुरु करतारु ॥ जीअ पर्ाण नानक गुरु आधारु ॥ 
४॥३८॥१०७॥ गउड़ी महला ५ ॥ रे मन मेरे तूं ता कउ आिह ॥ जा कै ऊणा कछहू नािह ॥१॥ हिर 
सा पर्ीतमु किर मन मीत ॥ पर्ान अधारु राखहु सद चीत ॥१॥ रहाउ ॥ रे मन मेरे तूं ता कउ सेिव ॥ 
आिद पुरख अपमर्पर दवे ॥२॥ ितसु ऊपिर मन किर तूं आसा ॥ आिद जुगािद जा का भरवासा ॥३॥ 
जा की पर्ीित सदा सुखु होइ ॥ नानकु गावै गुर िमिल सोइ ॥४॥३९॥१०८॥ गउड़ी महला ५ ॥ 
मीतु करै सोई हम माना ॥ मीत के करतब कुसल समाना ॥१॥ एका टेक मेरै मिन चीत ॥ िजसु 
िकछु करणा सु हमरा मीत ॥१॥ रहाउ ॥ मीतु हमारा वेपरवाहा ॥ गुर िकरपा ते मोिह 
असनाहा ॥२॥ मीतु हमारा अंतरजामी ॥ समरथ पुरखु पारबर्ह्मु सुआमी ॥३॥ हम दासे तुम 
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ठाकुर मेरे ॥ मानु महतु नानक पर्भु तेरे ॥४॥४०॥१०९॥ गउड़ी महला ५ ॥ जा कउ तुम भए 
समरथ अंगा ॥ ता कउ कछु नाही कालंगा ॥१॥ माधउ जा कउ ह ै आस तुमारी ॥ ता कउ कछु नाही 
संसारी ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै िहरद ै ठाकुरु होइ ॥ ता कउ सहसा नाही कोइ ॥२॥ जा कउ तुम दीनी 
पर्भ धीर ॥ ता कै िनकिट न आवै पीर ॥३॥ कहु नानक मै सो गुरु पाइआ ॥ पारबर्  पूरन 
दखेाइआ ॥४॥४१॥११०॥ गउड़ी महला ५ ॥ दलुभ दहे पाई वडभागी ॥ नामु न जपिह त े
आतम घाती ॥१॥ मिर न जाही िजना िबसरत राम ॥ नाम िबहून जीवन कउन काम ॥१॥ रहाउ ॥ 
खात पीत खेलत हसत िबसथार ॥ कवन अथर् िमरतक सीगार ॥२॥ जो न सुनिह जसु परमानंदा ॥ 
पसु पंखी ितर्गद जोिन ते मंदा ॥३॥ कहु नानक गुिर मंतर्ु िदर्ड़ाइआ ॥ केवल नामु िरद मािह 
समाइआ ॥४॥४२॥१११॥ गउड़ी महला ५ ॥ का की माई का को बाप ॥ नाम धारीक झूठे सिभ साक 
॥१॥ काह े कउ मूरख भखलाइआ ॥ िमिल संजोिग हुकिम तूं आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ एका माटी 
एका जोित ॥ एको पवनु कहा कउनु रोित ॥२॥ मेरा मेरा किर िबललाही ॥ मरणहारु इहु जीअरा 
नाही ॥३॥ कहु नानक गुिर खोले कपाट ॥ मुकतु भए िबनसे भर्म थाट ॥४॥४३॥११२॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ वडे वडे जो दीसिह लोग ॥ ितन कउ िबआपै िचता रोग ॥१॥ कउन वडा माइआ 
विडआई ॥ सो वडा िजिन राम िलव लाई ॥१॥ रहाउ ॥ भूमीआ भूिम ऊपिर िनत लुझै ॥ छोिड चलै 
ितर्सना नही बुझै ॥२॥ कहु नानक इहु ततु बीचारा ॥ िबनु हिर भजन नाही छुटकारा ॥३॥४४॥ 
११३॥ गउड़ी महला ५ ॥ पूरा मारगु पूरा इसनानु ॥ सभु िकछु पूरा िहरद ै नामु ॥१॥ पूरी रही 
जा पूरै राखी ॥ पारबर्  की सरिण जन ताकी ॥१॥ रहाउ ॥ पूरा सुखु पूरा संतोखु ॥ पूरा तपु 
पूरन राजु जोगु ॥२॥ हिर कै मारिग पितत पुनीत ॥ पूरी सोभा पूरा लोकीक ॥३॥ करणहारु सद 
वसै हदरूा ॥ कहु नानक मेरा सितगुरु पूरा ॥४॥४५॥११४॥ गउड़ी महला ५ ॥ संत की धूिर 
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िमटे अघ कोट ॥ संत पर्सािद जनम मरण ते छोट ॥१॥ संत का दरसु पूरन इसनानु ॥ संत िकर्पा ते 
जपीऐ नामु ॥१॥ रहाउ ॥ संत कै संिग िमिटआ अहकंारु ॥ िदर्सिट आवै सभु एकंकारु ॥२॥ संत सुपर्संन 
आए विस पंचा ॥ अमृतु नामु िरद ै लै संचा ॥३॥ कहु नानक जा का पूरा करम ॥ ितसु भेटे साधू के 
चरन ॥४॥४६॥११५॥ गउड़ी महला ५ ॥ हिर गुण जपत कमलु परगासै ॥ हिर िसमरत तर्ास सभ 
नासै ॥१॥ सा मित पूरी िजतु हिर गुण गावै ॥ वडै भािग साधू संगु पावै ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंिग 
पाईऐ िनिध नामा ॥ साधसंिग पूरन सिभ कामा ॥२॥ हिर की भगित जनम ु परवाणु ॥ गुर िकरपा 
ते नामु वखाणु ॥३॥ कहु नानक सो जनु परवानु ॥ जा कै िरद ै वसै भगवानु ॥४॥४७॥११६॥ गउड़ी 
महला ५ ॥ एकसु िसउ जा का मनु राता ॥ िवसरी ितसै पराई ताता ॥१॥ िबनु गोिबद न दीसै कोई 
॥ करन करावन करता सोई ॥१॥ रहाउ ॥ मनिह कमावै मुिख हिर हिर बोलै ॥ सो जनु इत उत कतिह 
न डोलै ॥२॥ जा कै हिर धनु सो सच साहु ॥ गुिर पूरै किर दीनो िवसाहु ॥३॥ जीवन पुरखु िमिलआ 
हिर राइआ ॥ कहु नानक परम पद ु पाइआ ॥४॥४८॥११७॥ गउड़ी महला ५ ॥ नामु भगत कै 
पर्ान अधारु ॥ नामो धनु नामो िबउहारु ॥१॥ नाम वडाई जनु सोभा पाए ॥ किर िकरपा िजसु आिप 
िदवाए ॥१॥ रहाउ ॥ नामु भगत कै सुख असथानु ॥ नाम रतु सो भगतु परवानु ॥२॥ हिर का नामु 
जन कउ धारै ॥ सािस सािस जनु नामु समारै ॥३॥ कहु नानक िजसु पूरा भागु ॥ नाम संिग ता का मन ु
लागु ॥४॥४९॥११८॥ गउड़ी महला ५ ॥ संत पर्सािद हिर नामु िधआइआ ॥ तब ते धावतु मनु 
ितर्पताइआ ॥१॥ सुख िबसर्ामु पाइआ गुण गाइ ॥ सर्मु िमिटआ मेरी हती बलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
चरन कमल अरािध भगवंता ॥ हिर िसमरन ते िमटी मेरी िचता ॥२॥ सभ तिज अनाथु एक 
सरिण आइओ ॥ ऊच असथानु तब सहजे पाइओ ॥३॥ दखूु दरद ु भरमु भउ निसआ ॥ करणहारु 
नानक मिन बिसआ ॥४॥५०॥११९॥ गउड़ी महला ५ ॥ कर किर टहल रसना गुण गावउ ॥ 
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चरन ठाकुर कै मारिग धावउ ॥१॥ भलो समो िसमरन की बरीआ ॥ िसमरत नामु भै पािर उतरीआ 
॥१॥ रहाउ ॥ नेतर् संतन का दरसनु पेखु ॥ पर्भ अिवनासी मन मिह लेखु ॥२॥ सुिण कीरतनु साध 
पिह जाइ ॥ जनम मरण की तर्ास िमटाइ ॥३॥ चरण कमल ठाकुर उिर धािर ॥ दलुभ दहे नानक 
िनसतािर ॥४॥५१॥१२०॥ गउड़ी महला ५ ॥ जा कउ अपनी िकरपा धारै ॥ सो जन ु रसना नामु 
उचारै ॥१॥ हिर िबसरत सहसा दखुु िबआपै ॥ िसमरत नामु भरमु भउ भागै ॥१॥ रहाउ ॥ हिर 
कीरतनु सुणै हिर कीरतनु गावै ॥ ितसु जन दखूु िनकिट नही आवै ॥२॥ हिर की टहल करत जनु सोह ै
॥ ता कउ माइआ अगिन न पोह ै ॥३॥ मिन तिन मुिख हिर नामु दइआल ॥ नानक तजीअले अविर 
जंजाल ॥४॥५२॥१२१॥ गउड़ी महला ५ ॥ छािड िसआनप बहु चतुराई ॥ गुर पूरे की टेक िटकाई 
॥१॥ दखु िबनसे सुख हिर गुण गाइ ॥ गुरु पूरा भेिटआ िलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर का नामु 
दीओ गुिर मंतर्ु ॥ िमटे िवसूरे उतरी िचत ॥२॥ अनद भए गुर िमलत िकर्पाल ॥ किर िकरपा काटे 
जम जाल ॥३॥ कहु नानक गुरु पूरा पाइआ ॥ ता त े बहुिर न िबआपै माइआ ॥४॥५३॥१२२॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ रािख लीआ गुिर पूरै आिप ॥ मनमुख कउ लागो संतापु ॥१॥ गुरू गुरू जिप मीत 
हमारे ॥ मुख ऊजल होविह दरबारे ॥१॥ रहाउ ॥ गुर के चरण िहरद ै वसाइ ॥ दखु दसुमन तेरी 
हतै बलाइ ॥२॥ गुर का सबद ु तेरै संिग सहाई ॥ दइआल भए सगले जीअ भाई ॥३॥ गुिर 
पूरै जब िकरपा करी ॥ भनित नानक मेरी पूरी परी ॥४॥५४॥१२३॥ गउड़ी महला ५ ॥ अिनक 
रसा खाए जैसे ढोर ॥ मोह की जेवरी बािधओ चोर ॥१॥ िमरतक दहे साधसंग िबहूना ॥ आवत जात 
जोनी दखु खीना ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक बसतर् सुंदर पिहराइआ ॥ िजउ डरना खेत मािह डराइआ 
॥२॥ सगल सरीर आवत सभ काम ॥ िनहफल मानुखु जप ै नही नाम ॥३॥ कहु नानक जा कउ 
भए दइआला ॥ साधसंिग िमिल भजिह गुपाला ॥४॥५५॥१२४॥ गउड़ी महला ५ ॥ 
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किल कलेस गुर सबिद िनवारे ॥ आवण जाण रह े सुख सारे ॥१॥ भै िबनसे िनरभउ हिर िधआइआ 
॥ साधसंिग हिर के गुण गाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ चरन कवल िरद अंतिर धारे ॥ अगिन सागर गुिर 
पािर उतारे ॥२॥ बूडत जात पूरै गुिर काढे ॥ जनम जनम के टूटे गाढे ॥३॥ कहु नानक ितसु गुर 
बिलहारी ॥ िजसु भेटत गित भई हमारी ॥४॥५६॥१२५॥ गउड़ी महला ५ ॥ साधसंिग ता की 
सरनी परहु ॥ मनु तनु अपना आगै धरहु ॥१॥ अमृत नामु पीवहु मेरे भाई ॥ िसमिर िसमिर सभ 
तपित बुझाई ॥१॥ रहाउ ॥ तिज अिभमानु जनम मरणु िनवारहु ॥ हिर के दास के चरण नमसकारहु 
॥२॥ सािस सािस पर्भु मनिह समाले ॥ सो धनु संचहु जो चालै नाले ॥३॥ ितसिह परापित िजसु 
मसतिक भागु ॥ कहु नानक ता की चरणी लागु ॥४॥५७॥१२६॥ गउड़ी महला ५ ॥ सूके हरे कीए 
िखन माह े ॥ अमृत िदर्सिट संिच जीवाए ॥१॥ काटे कसट पूरे गुरदवे ॥ सेवक कउ दीनी अपुनी सेव 
॥१॥ रहाउ ॥ िमिट गई िचत पुनी मन आसा ॥ करी दइआ सितगुिर गुणतासा ॥२॥ दखु नाठे सुख 
आइ समाए ॥ ढील न परी जा गुिर फुरमाए ॥३॥ इछ पुनी पूरे गुर िमले ॥ नानक ते जन सुफल 
फले ॥४॥५८॥१२७॥ गउड़ी महला ५ ॥ ताप गए पाई पर्िभ सांित ॥ सीतल भए कीनी पर्भ दाित 
॥१॥ पर्भ िकरपा ते भए सुहलेे ॥ जनम जनम के िबछुरे मेले ॥१॥ रहाउ ॥ िसमरत िसमरत पर्भ का 
नाउ ॥ सगल रोग का िबनिसआ थाउ ॥२॥ सहिज सुभाइ बोलै हिर बाणी ॥ आठ पहर पर्भ 
िसमरहु पर्ाणी ॥३॥ दखूु दरद ु जमु नेिड़ न आवै ॥ कहु नानक जो हिर गुन गावै ॥४॥५९॥१२८॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ भले िदनस भले संजोग ॥ िजतु भेटे पारबर्  िनरजोग ॥१॥ ओह बेला कउ 
हउ बिल जाउ ॥ िजतु मेरा मनु जपै हिर नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ सफल मूरतु सफल ओह घरी ॥ िजतु 
रसना उचरै हिर हरी ॥२॥ सफलु ओहु माथा संत नमसकारिस ॥ चरण पुनीत चलिह हिर 
मारिग ॥३॥ कहु नानक भला मेरा करम ॥ िजतु भेटे साधू के चरन ॥४॥६०॥१२९॥ 
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गउड़ी महला ५ ॥ गुर का सबद ु राखु मन मािह ॥ नामु िसमिर िचता सभ जािह ॥१॥ िबनु भगवंत 
नाही अन कोइ ॥ मारै राखै एको सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर के चरण िरद ै उिर धािर ॥ अगिन सागरु 
जिप उतरिह पािर ॥२॥ गुर मूरित िसउ लाइ िधआनु ॥ ईहा ऊहा पाविह मानु ॥३॥ सगल 
ितआिग गुर सरणी आइआ ॥ िमटे अंदसेे नानक सुखु पाइआ ॥४॥६१॥१३०॥ गउड़ी महला ५ 
॥ िजसु िसमरत दखूु सभु जाइ ॥ नामु रतनु वसै मिन आइ ॥१॥ जिप मन मेरे गोिवद की बाणी ॥ 
साधू जन रामु रसन वखाणी ॥१॥ रहाउ ॥ इकसु िबनु नाही दजूा कोइ ॥ जा की िदर्सिट सदा सुखु 
होइ ॥२॥ साजनु मीतु सखा किर एकु ॥ हिर हिर अखर मन मिह लेखु ॥३॥ रिव रिहआ सरबत 
सुआमी ॥ गुण गावै नानकु अंतरजामी ॥४॥६२॥१३१॥ गउड़ी महला ५ ॥ भै मिह रिचओ 
सभु संसारा ॥ ितसु भउ नाही िजसु नामु अधारा ॥१॥ भउ न िवआपै तेरी सरणा ॥ जो तुधु भावै सोई 
करणा ॥१॥ रहाउ ॥ सोग हरख मिह आवण जाणा ॥ ितिन सुखु पाइआ जो पर्भ भाणा ॥२॥ अगिन 
सागरु महा िवआपै माइआ ॥ से सीतल िजन सितगुरु पाइआ ॥३॥ रािख लेइ पर्भु राखनहारा ॥ 
कहु नानक िकआ जंत िवचारा ॥४॥६३॥१३२॥ गउड़ी महला ५ ॥ तुमरी िकर्पा ते जपीऐ नाउ ॥ 
तुमरी िकर्पा ते दरगह थाउ ॥१॥ तुझ िबनु पारबर्  नही कोइ ॥ तुमरी िकर्पा ते सदा सुखु होइ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ तुम मिन वसे तउ दखूु न लागै ॥ तुमरी िकर्पा ते भर्मु भउ भागै ॥२॥ पारबर्  
अपमर्पर सुआमी ॥ सगल घटा के अंतरजामी ॥३॥ करउ अरदािस अपने सितगुर पािस ॥ नानक 
नामु िमलै सचु रािस ॥४॥६४॥१३३॥ गउड़ी महला ५ ॥ कण िबना जैसे थोथर तुखा ॥ नाम 
िबहून सूने से मुखा ॥१॥ हिर हिर नामु जपहु िनत पर्ाणी ॥ नाम िबहून िधर्गु दहे िबगानी ॥१॥ 
रहाउ ॥ नाम िबना नाही मुिख भागु ॥ भरत िबहून कहा सोहागु ॥२॥ नामु िबसािर लगै अन 
सुआइ ॥ ता की आस न पूजै काइ ॥३॥ किर िकरपा पर्भ अपनी दाित ॥ नानक नामु जपै 
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िदन राित ॥४॥६५॥१३४॥ गउड़ी महला ५ ॥ तूं समरथु तूंह ै मेरा सुआमी ॥ सभु िकछु तुम ते तूं 
अंतरजामी ॥१॥ पारबर्  पूरन जन ओट ॥ तेरी सरिण उधरिह जन कोिट ॥१॥ रहाउ ॥ जेत े जीअ 
तेते सिभ तेरे ॥ तुमरी िकर्पा ते सूख घनेरे ॥२॥ जो िकछु वरतै सभ तेरा भाणा ॥ हुकमु बूझै सो सिच 
समाणा ॥३॥ किर िकरपा दीजै पर्भ दानु ॥ नानक िसमरै नामु िनधानु ॥४॥६६॥१३५॥ गउड़ी 
महला ५ ॥ ता का दरसु पाईऐ वडभागी ॥ जा की राम नािम िलव लागी ॥१॥ जा कै हिर विसआ 
मन माही ॥ ता कउ दखुु सुपनै भी नाही ॥१॥ रहाउ ॥ सरब िनधान राखे जन मािह ॥ ता कै संिग 
िकलिवख दखु जािह ॥२॥ जन की मिहमा कथी न जाइ ॥ पारबर्ह्मु जनु रिहआ समाइ ॥३॥ किर 
िकरपा पर्भ िबनउ सुनीजै ॥ दास की धूिर नानक कउ दीजै ॥४॥६७॥१३६॥ गउड़ी महला ५ ॥ 
हिर िसमरत तेरी जाइ बलाइ ॥ सरब किलआण वसै मिन आइ ॥१॥ भजु मन मेरे एको नाम ॥ 
जीअ तेरे कै आवै काम ॥१॥ रहाउ ॥ रैिण िदनसु गुण गाउ अनंता ॥ गुर पूरे का िनमर्ल मंता 
॥२॥ छोिड उपाव एक टेक राखु ॥ महा पदाथुर् अमृत रसु चाखु ॥३॥ िबखम सागरु तेई जन तरे ॥ 
नानक जा कउ नदिर करे ॥४॥६८॥१३७॥ गउड़ी महला ५ ॥ िहरद ै चरन कमल पर्भ धारे ॥ 
पूरे सितगुर िमिल िनसतारे ॥१॥ गोिवद गुण गावहु मेरे भाई ॥ िमिल साधू हिर नामु िधआई 
॥१॥ रहाउ ॥ दलुभ दहे होई परवानु ॥ सितगुर ते पाइआ नाम नीसानु ॥२॥ हिर िसमरत 
पूरन पद ु पाइआ ॥ साधसंिग भै भरम िमटाइआ ॥३॥ जत कत दखेउ तत रिहआ समाइ ॥ 
नानक दास हिर की सरणाइ ॥४॥६९॥१३८॥ गउड़ी महला ५ ॥ गुर जी के दरसन कउ बिल 
जाउ ॥ जिप जिप जीवा सितगुर नाउ ॥१॥ पारबर्  पूरन गुरदवे ॥ किर िकरपा लागउ तेरी 
सेव ॥१॥ रहाउ ॥ चरन कमल िहरद ै उर धारी ॥ मन तन धन गुर पर्ान अधारी ॥२॥ सफल जनमु 
होवै परवाणु ॥ गुरु पारबर्ह्मु िनकिट किर जाणु ॥३॥ संत धूिर पाईऐ वडभागी ॥ नानक गरु 
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भेटत हिर िसउ िलव लागी ॥४॥७०॥१३९॥ गउड़ी महला ५ ॥ करै दहुकरम िदखावै होरु ॥ 
राम की दरगह बाधा चोरु ॥१॥ रामु रमै सोई रामाणा ॥ जिल थिल महीअिल एकु समाणा ॥१॥ 
रहाउ ॥ अंतिर िबखु मुिख अमृतु सुणावै ॥ जम पुिर बाधा चोटा खावै ॥२॥ अिनक पड़द े मिह 
कमावै िवकार ॥ िखन मिह पर्गट होिह संसार ॥३॥ अंतिर सािच नािम रिस राता ॥ नानक ितसु 
िकरपालु िबधाता ॥४॥७१॥१४०॥ गउड़ी महला ५ ॥ राम रंगु कद े उतिर न जाइ ॥ गुरु पूरा 
िजसु दइे बुझाइ ॥१॥ हिर रंिग राता सो मनु साचा ॥ लाल रंग पूरन पुरखु िबधाता ॥१॥ रहाउ ॥ 
संतह संिग बैिस गुन गाइ ॥ ता का रंगु न उतरै जाइ ॥२॥ िबनु हिर िसमरन सुखु नही पाइआ 
॥ आन रंग फीके सभ माइआ ॥३॥ गुिर रंगे से भए िनहाल ॥ कहु नानक गुर भए ह ै दइआल 
॥४॥७२॥१४१॥ गउड़ी महला ५ ॥ िसमरत सुआमी िकलिवख नासे ॥ सूख सहज आनंद 
िनवासे ॥१॥ राम जना कउ राम भरोसा ॥ नामु जपत सभु िमिटओ अंदसेा ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंिग 
कछु भउ न भराती ॥ गुण गोपाल गाईअिह िदनु राती ॥२॥ किर िकरपा पर्भ बंधन छोट ॥ चरण 
कमल की दीनी ओट ॥३॥ कहु नानक मिन भई परतीित ॥ िनमर्ल जसु पीविह जन नीित ॥४॥७३॥ 
१४२॥ गउड़ी महला ५ ॥ हिर चरणी जा का मनु लागा ॥ दखूु दरद ु भर्मु ता का भागा ॥१॥ हिर 
धन को वापारी पूरा ॥ िजसिह िनवाजे सो जनु सूरा ॥१॥ रहाउ ॥ जा कउ भए िकर्पाल गुसाई ॥ से जन 
लागे गुर की पाई ॥२॥ सूख सहज सांित आनंदा ॥ जिप जिप जीवे परमानंदा ॥३॥ नाम रािस साध 
संिग खाटी ॥ कहु नानक पर्िभ अपदा काटी ॥४॥७४॥१४३॥ गउड़ी महला ५ ॥ हिर िसमरत सिभ 
िमटिह कलेस ॥ चरण कमल मन मिह परवेस ॥१॥ उचरहु राम नामु लख बारी ॥ अमृत रसु पीवहु 
पर्भ िपआरी ॥१॥ रहाउ ॥ सूख सहज रस महा अनंदा ॥ जिप जिप जीवे परमानंदा ॥२॥ काम कर्ोध लोभ 
मद खोए ॥ साध कै संिग िकलिबख सभ धोए ॥३॥ किर िकरपा पर्भ दीन दइआला ॥ नानक दीजै 
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साध रवाला ॥४॥७५॥१४४॥ गउड़ी महला ५ ॥ िजस का दीआ पैनै खाइ ॥ ितसु िसउ आलसु 
िकउ बनै माइ ॥१॥ खसमु िबसािर आन किम लागिह ॥ कउडी बदले रतनु ितआगिह ॥१॥ रहाउ 
॥ पर्भू ितआिग लागत अन लोभा ॥ दािस सलामु करत कत सोभा ॥२॥ अमृत रसु खाविह खान पान 
॥ िजिन दीए ितसिह न जानिह सुआन ॥३॥ कहु नानक हम लूण हरामी ॥ बखिस लेहु पर्भ अंतरजामी 
॥४॥७६॥१४५॥ गउड़ी महला ५ ॥ पर्भ के चरन मन मािह िधआनु ॥ सगल तीथर् मजन 
इसनानु ॥१॥ हिर िदनु हिर िसमरनु मेरे भाई ॥ कोिट जनम की मलु लिह जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
हिर की कथा िरद मािह बसाई ॥ मन बांछत सगले फल पाई ॥२॥ जीवन मरणु जनमु परवानु ॥ 
जा कै िरद ै वसै भगवानु ॥३॥ कहु नानक सेई जन पूरे ॥ िजना परापित साधू धूरे ॥४॥७७॥१४६॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ खादा पैनदा मूकिर पाइ ॥ ितस नो जोहिह दतू धरमराइ ॥१॥ ितसु िसउ बेमुखु 
िजिन जीउ िपडु दीना ॥ कोिट जनम भरमिह बहु जूना ॥१॥ रहाउ ॥ साकत की ऐसी ह ै रीित ॥ जो 
िकछु करै सगल िबपरीित ॥२॥ जीउ पर्ाण िजिन मनु तनु धािरआ ॥ सोई ठाकुरु मनहु िबसािरआ 
॥३॥ बधे िबकार िलखे बहु कागर ॥ नानक उधरु िकर्पा सुख सागर ॥४॥ पारबर्  तेरी सरणाइ ॥ 
बंधन कािट तरै हिर नाइ ॥१॥ रहाउ दजूा ॥७८॥१४७॥ गउड़ी महला ५ ॥ अपने लोभ कउ 
कीनो मीतु ॥ सगल मनोरथ मुकित पद ु दीतु ॥१॥ ऐसा मीतु करहु सभु कोइ ॥ जा त े िबरथा कोइ न 
होइ ॥१॥ रहाउ ॥ अपुनै सुआइ िरद ै लै धािरआ ॥ दखू दरद रोग सगल िबदािरआ ॥२॥ 
रसना गीधी बोलत राम ॥ पूरन होए सगले काम ॥३॥ अिनक बार नानक बिलहारा ॥ सफल 
दरसनु गोिबद ु हमारा ॥४॥७९॥१४८॥ गउड़ी महला ५ ॥ कोिट िबघन िहरे िखन मािह ॥ 
हिर हिर कथा साधसंिग सुनािह ॥१॥ पीवत राम रसु अमृत गुण जासु ॥ जिप हिर चरण 
िमटी खुिध तासु ॥१॥ रहाउ ॥ सरब किलआण सुख सहज िनधान ॥ जा कै िरद ै वसिह भगवान 
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॥२॥ अउखध मंतर् तंत सिभ छारु ॥ करणैहारु िरद े मिह धारु ॥३॥ तिज सिभ भरम भिजओ 
पारबर्ह्मु ॥ कहु नानक अटल इहु धरमु ॥४॥८०॥१४९॥ गउड़ी महला ५ ॥ किर िकरपा 
भेटे गुर सोई ॥ िततु बिल रोगु न िबआपै कोई ॥१॥ राम रमण तरण भै सागर ॥ सरिण सूर फारे 
जम कागर ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुिर मंतर्ु दीओ हिर नाम ॥ इह आसर पूरन भए काम ॥२॥ जप तप 
संजम पूरी विडआई ॥ गुर िकरपाल हिर भए सहाई ॥३॥ मान मोह खोए गुिर भरम ॥ पेखु नानक 
पसरे पारबर्  ॥४॥८१॥१५०॥ गउड़ी महला ५ ॥ िबखै राज त े अंधुला भारी ॥ दिुख लागै राम 
नामु िचतारी ॥१॥ तेरे दास कउ तुही विडआई ॥ माइआ मगनु नरिक लै जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
रोग िगरसत िचतारे नाउ ॥ िबखु माते का ठउर न ठाउ ॥२॥ चरन कमल िसउ लागी पर्ीित ॥ 
आन सुखा नही आविह चीित ॥३॥ सदा सदा िसमरउ पर्भ सुआमी ॥ िमलु नानक हिर अंतरजामी ॥ 
४॥८२॥१५१॥ गउड़ी महला ५ ॥ आठ पहर संगी बटवारे ॥ किर िकरपा पर्िभ लए िनवारे ॥ 
१॥ ऐसा हिर रसु रमहु सभु कोइ ॥ सरब कला पूरन पर्भु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ महा तपित सागर 
संसार ॥ पर्भ िखन मिह पािर उतारणहार ॥२॥ अिनक बंधन तोरे नही जािह ॥ िसमरत नाम 
मुकित फल पािह ॥३॥ उकित िसआनप इस ते कछु नािह ॥ किर िकरपा नानक गुण गािह ॥ 
४॥८३॥१५२॥ गउड़ी महला ५ ॥ थाती पाई हिर को नाम ॥ िबचरु संसार पूरन सिभ काम ॥ 
१॥ वडभागी हिर कीरतनु गाईऐ ॥ पारबर्  तूं दिेह त पाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर के चरण 
िहरद ै उिर धािर ॥ भव सागरु चिड़ उतरिह पािर ॥२॥ साधू संगु करहु सभु कोइ ॥ सदा 
किलआण िफिर दखूु न होइ ॥३॥ पर्ेम भगित भजु गुणी िनधानु ॥ नानक दरगह पाईऐ मानु ॥ 
४॥८४॥१५३॥ गउड़ी महला ५ ॥ जिल थिल महीअिल पूरन हिर मीत ॥ भर्म िबनसे गाए गुण 
नीत ॥१॥ ऊठत सोवत हिर संिग पहरूआ ॥ जा कै िसमरिण जम नही डरूआ ॥१॥ रहाउ ॥ चरण 
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कमल पर्भ िरद ै िनवासु ॥ सगल दखू का होइआ नासु ॥२॥ आसा माणु ताणु धनु एक ॥ साचे साह की 
मन मिह टेक ॥३॥ महा गरीब जन साध अनाथ ॥ नानक पर्िभ राखे द े हाथ ॥४॥८५॥१५४॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ हिर हिर नािम मजनु किर सूचे ॥ कोिट गर्हण पुंन फल मूचे ॥१॥ रहाउ ॥ हिर 
के चरण िरद े मिह बसे ॥ जनम जनम के िकलिवख नसे ॥१॥ साधसंिग कीतर्न फलु पाइआ ॥ 
जम का मारगु िदर्सिट न आइआ ॥२॥ मन बच कर्म गोिवद अधारु ॥ ता ते छुिटओ िबखु संसारु ॥३॥ 
किर िकरपा पर्िभ कीनो अपना ॥ नानक जापु जपे हिर जपना ॥४॥८६॥१५५॥ गउड़ी महला ५ ॥ 
पउ सरणाई िजिन हिर जाते ॥ मनु तन ु सीतलु चरण हिर राते ॥१॥ भै भंजन पर्भ मिन न बसाही ॥ 
डरपत डरपत जनम बहुतु जाही ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै िरद ै बिसओ हिर नाम ॥ सगल मनोरथ ता के 
पूरन काम ॥२॥ जनमु जरा िमरतु िजसु वािस ॥ सो समरथु िसमिर सािस िगरािस ॥३॥ मीतु 
साजनु सखा पर्भु एक ॥ नामु सुआमी का नानक टेक ॥४॥८७॥१५६॥ गउड़ी महला ५ ॥ बाहिर 
रािखओ िरद ै समािल ॥ घिर आए गोिवद ु लै नािल ॥१॥ हिर हिर नामु संतन कै संिग ॥ मनु तन ु
राता राम कै रंिग ॥१॥ रहाउ ॥ गुर परसादी सागरु तिरआ ॥ जनम जनम के िकलिवख सिभ 
िहिरआ ॥२॥ सोभा सुरित नािम भगवंतु ॥ पूरे गुर का िनमर्ल मंतु ॥३॥ चरण कमल िहरद े मिह 
जापु ॥ नानकु पेिख जीवै परतापु ॥४॥८८॥१५७॥ गउड़ी महला ५ ॥ धंनु इहु थानु गोिवद गुण 
गाए ॥ कुसल खेम पर्िभ आिप बसाए ॥१॥ रहाउ ॥ िबपित तहा जहा हिर िसमरनु नाही ॥ कोिट अनंद 
जह हिर गुन गाही ॥१॥ हिर िबसिरऐ दखु रोग घनेरे ॥ पर्भ सेवा जमु लगै न नेरे ॥२॥ सो वडभागी 
िनहचल थानु ॥ जह जपीऐ पर्भ केवल नामु ॥३॥ जह जाईऐ तह नािल मेरा सुआमी ॥ नानक कउ 
िमिलआ अंतरजामी ॥४॥८९॥१५८॥ गउड़ी महला ५ ॥ जो पर्ाणी गोिवद ु िधआवै ॥ पिड़आ 
अणपिड़आ परम गित पावै ॥१॥ साधू संिग िसमिर गोपाल ॥ िबनु नावै झूठा धनु मालु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

198 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

रूपवंतु सो चतुरु िसआणा ॥ िजिन जिन मािनआ पर्भ का भाणा ॥२॥ जग मिह आइआ सो परवाणु ॥ 
घिट घिट अपणा सुआमी जाणु ॥३॥ कहु नानक जा के पूरन भाग ॥ हिर चरणी ता का मनु लाग 
॥४॥९०॥१५९॥ गउड़ी महला ५ ॥ हिर के दास िसउ साकत नही संगु ॥ ओहु िबखई ओसु राम को 
रंगु ॥१॥ रहाउ ॥ मन असवार जैसे तुरी सीगारी ॥ िजउ कापुरखु पुचारै नारी ॥१॥ बैल कउ 
नेतर्ा पाइ दहुावै ॥ गऊ चिर िसघ पाछै पावै ॥२॥ गाडर ले कामधेनु किर पूजी ॥ सउद े कउ धावै 
िबनु पूंजी ॥३॥ नानक राम नामु जिप चीत ॥ िसमिर सुआमी हिर सा मीत ॥४॥९१॥१६०॥ गउड़ी 
महला ५ ॥ सा मित िनमर्ल कहीअत धीर ॥ राम रसाइणु पीवत बीर ॥१॥ हिर के चरण िहरदै 
किर ओट ॥ जनम मरण ते होवत छोट ॥१॥ रहाउ ॥ सो तनु िनरमलु िजतु उपजै न पापु ॥ राम रंिग 
िनमर्ल परतापु ॥२॥ साधसंिग िमिट जात िबकार ॥ सभ ते ऊच एहो उपकार ॥३॥ पर्ेम भगित 
राते गोपाल ॥ नानक जाचै साध रवाल ॥४॥९२॥१६१॥ गउड़ी महला ५ ॥ ऐसी पर्ीित गोिवद 
िसउ लागी ॥ मेिल लए पूरन वडभागी ॥१॥ रहाउ ॥ भरता पेिख िबगसै िजउ नारी ॥ ितउ हिर 
जनु जीवै नामु िचतारी ॥१॥ पूत पेिख िजउ जीवत माता ॥ ओित पोित जनु हिर िसउ राता ॥२॥ लोभी 
अनद ु करै पेिख धना ॥ जन चरन कमल िसउ लागो मना ॥३॥ िबसरु नही इकु ितलु दातार ॥ 
नानक के पर्भ पर्ान अधार ॥४॥९३॥१६२॥ गउड़ी महला ५ ॥ राम रसाइिण जो जन गीधे ॥ चरन 
कमल पर्ेम भगती बीधे ॥१॥ रहाउ ॥ आन रसा दीसिह सिभ छारु ॥ नाम िबना िनहफल संसार 
॥१॥ अंध कूप ते काढे आिप ॥ गुण गोिवद अचरज परताप ॥२॥ विण ितर्िण ितर्भविण पूरन 
गोपाल ॥ बर्  पसारु जीअ संिग दइआल ॥३॥ कहु नानक सा कथनी सारु ॥ मािन लेतु 
िजसु िसरजनहारु ॥४॥९४॥१६३॥ गउड़ी महला ५ ॥ िनतपर्ित नावणु राम सिर कीजै ॥ झोिल 
महा रसु हिर अमृतु पीजै ॥१॥ रहाउ ॥ िनमर्ल उदकु गोिवद का नाम ॥ मजनु करत पूरन 
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सिभ काम ॥१॥ संतसंिग तह गोसिट होइ ॥ कोिट जनम के िकलिवख खोइ ॥२॥ िसमरिह साध करिह 
आनंद ु ॥ मिन तिन रिवआ परमानंद ु ॥३॥ िजसिह परापित हिर चरण िनधान ॥ नानक दास 
ितसिह कुरबान ॥४॥९५॥१६४॥ गउड़ी महला ५ ॥ सो िकछु किर िजतु मैलु न लागै ॥ हिर 
कीतर्न मिह एहु मनु जागै ॥१॥ रहाउ ॥ एको िसमिर न दजूा भाउ ॥ संतसंिग जिप केवल नाउ ॥ 
१॥ करम धरम नेम बर्त पूजा ॥ पारबर्  िबनु जानु न दजूा ॥२॥ ता की पूरन होई घाल ॥ जा की 
पर्ीित अपुने पर्भ नािल ॥३॥ सो बैसनो ह ै अपर अपारु ॥ कहु नानक िजिन तज े िबकार ॥४॥९६॥१६५ 
॥ गउड़ी महला ५ ॥ जीवत छािड जािह दवेाने ॥ मुइआ उन ते को वरसांने ॥१॥ िसमिर गोिवद ु
मिन तिन धुिर िलिखआ ॥ काहू काज न आवत िबिखआ ॥१॥ रहाउ ॥ िबखै ठगउरी िजिन िजिन खाई 
॥ ता की ितर्सना कबहू ं न जाई ॥२॥ दारन दखु दतुर संसारु ॥ राम नाम िबनु कैसे उतरिस पािर 
॥३॥ साधसंिग िमिल दइु कुल सािध ॥ राम नाम नानक आरािध ॥४॥९७॥१६६॥ गउड़ी महला ५ 
॥ गरीबा उपिर िज िखजै दाड़ी ॥ पारबर्हिम सा अगिन मिह साड़ी ॥१॥ पूरा िनआउ करे 
करतारु ॥ अपुने दास कउ राखनहारु ॥१॥ रहाउ ॥ आिद जुगािद पर्गिट परतापु ॥ िनदकु 
मुआ उपिज वड तापु ॥२॥ ितिन मािरआ िज रखै न कोइ ॥ आगै पाछै मंदी सोइ ॥३॥ अपुने दास 
राखै कंिठ लाइ ॥ सरिण नानक हिर नामु िधआइ ॥४॥९८॥१६७॥ गउड़ी महला ५ ॥ महजरु 
झूठा कीतोनु आिप ॥ पापी कउ लागा संतापु ॥१॥ िजसिह सहाई गोिबद ु मेरा ॥ ितसु कउ जमु नही 
आवै नेरा ॥१॥ रहाउ ॥ साची दरगह बोलै कूड़ु ॥ िसरु हाथ पछोड़ै अंधा मूड़ु ॥२॥ रोग िबआपे करद े
पाप ॥ अदली होइ बैठा पर्भु आिप ॥३॥ अपन कमाइऐ आपे बाधे ॥ दरबु गइआ सभु जीअ 
कै साथै ॥४॥ नानक सरिन परे दरबािर ॥ राखी पैज मेरै करतािर ॥५॥९९॥१६८॥ गउड़ी 
महला ५ ॥ जन की धूिर मन मीठ खटानी ॥ पूरिब करिम िलिखआ धुिर पर्ानी ॥१॥ रहाउ ॥ 
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अ बुिध मन पूिर िथधाई ॥ साध धूिर किर सुध मंजाई ॥१॥ अिनक जला जे धोवै दहेी ॥ मैलु न 
उतरै सुधु न तेही ॥२॥ सितगुरु भेिटओ सदा िकर्पाल ॥ हिर िसमिर िसमिर कािटआ भउ काल ॥३॥ 
मुकित भुगित जुगित हिर नाउ ॥ पर्ेम भगित नानक गुण गाउ ॥४॥१००॥१६९॥ गउड़ी महला ५ 
॥ जीवन पदवी हिर के दास ॥ िजन िमिलआ आतम परगासु ॥१॥ हिर का िसमरनु सुिन मन कानी ॥ 
सुखु पाविह हिर दआुर परानी ॥१॥ रहाउ ॥ आठ पहर िधआईऐ गोपालु ॥ नानक दरसनु दिेख 
िनहालु ॥२॥१०१॥१७०॥ गउड़ी महला ५ ॥ सांित भई गुर गोिबिद पाई ॥ ताप पाप िबनसे 
मेरे भाई ॥१॥ रहाउ ॥ राम नामु िनत रसन बखान ॥ िबनसे रोग भए किलआन ॥१॥ पारबर्  
गुण अगम बीचार ॥ साधू संगिम ह ै िनसतार ॥२॥ िनमर्ल गुण गावहु िनत नीत ॥ गई िबआिध 
उबरे जन मीत ॥३॥ मन बच कर्म पर्भु अपना िधआई ॥ नानक दास तेरी सरणाई ॥४॥१०२॥ 
१७१॥ गउड़ी महला ५ ॥ नेतर् पर्गासु कीआ गुरदवे ॥ भरम गए पूरन भई सेव ॥१॥ रहाउ ॥ 
सीतला ते रिखआ िबहारी ॥ पारबर्  पर्भ िकरपा धारी ॥१॥ नानक नामु जपै सो जीवै ॥ साधसंिग 
हिर अमृतु पीवै ॥२॥१०३॥१७२॥ गउड़ी महला ५ ॥ धनु ओहु मसतकु धनु तेरे नेत ॥ धन ु
ओइ भगत िजन तुम संिग हते ॥१॥ नाम िबना कैसे सुखु लहीऐ ॥ रसना राम नाम जसु कहीऐ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ ितन ऊपिर जाईऐ कुरबाणु ॥ नानक िजिन जिपआ िनरबाणु ॥२॥१०४॥१७३॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ तूंह ै मसलित तूंह ै नािल ॥ तूह ै राखिह सािर समािल ॥१॥ ऐसा रामु दीन 
दनुी सहाई ॥ दास की पैज रखै मेरे भाई ॥१॥ रहाउ ॥ आगै आिप इहु थानु विस जा कै ॥ 
आठ पहर मनु हिर कउ जापै ॥२॥ पित परवाणु सचु नीसाणु ॥ जा कउ आिप करिह फुरमानु 
॥३॥ आपे दाता आिप पर्ितपािल ॥ िनत िनत नानक राम नामु समािल ॥४॥१०५॥१७४॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ सितगुरु पूरा भइआ िकर्पालु ॥ िहरद ै विसआ सदा गुपालु ॥१॥ रामु रवत 
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सद ही सुखु पाइआ ॥ मइआ करी पूरन हिर राइआ ॥१॥ रहाउ ॥ कहु नानक जा के पूरे 
भाग ॥ हिर हिर नामु असिथरु सोहागु ॥२॥१०६॥ गउड़ी महला ५ ॥ धोती खोिल िवछाए हिेठ 
॥ गरधप वांगू लाह े पेिट ॥१॥ िबनु करतूती मुकित न पाईऐ ॥ मुकित पदाथुर् नामु िधआईऐ 
॥१॥ रहाउ ॥ पूजा ितलक करत इसनानां ॥ छुरी कािढ लेवै हिथ दाना ॥२॥ बेद ु पड़ै मुिख 
मीठी बाणी ॥ जीआं कुहत न संगै पराणी ॥३॥ कहु नानक िजसु िकरपा धारै ॥ िहरदा सुधु बर्ह्मु 
बीचारै ॥४॥१०७॥ गउड़ी महला ५ ॥ िथरु घिर बैसहु हिर जन िपआरे ॥ सितगुिर तुमरे काज 
सवारे ॥१॥ रहाउ ॥ दसुट दतू परमेसिर मारे ॥ जन की पैज रखी करतारे ॥१॥ बािदसाह साह 
सभ विस किर दीने ॥ अमृत नाम महा रस पीने ॥२॥ िनरभउ होइ भजहु भगवान ॥ साधसंगित 
िमिल कीनो दानु ॥३॥ सरिण परे पर्भ अंतरजामी ॥ नानक ओट पकरी पर्भ सुआमी ॥४॥१०८॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ हिर संिग राते भािह न जलै ॥ हिर संिग राते माइआ नही छलै ॥ हिर संिग 
राते नही डूबै जला ॥ हिर संिग राते सुफल फला ॥१॥ सभ भै िमटिह तुमारै नाइ ॥ भेटत संिग 
हिर हिर गुन गाइ ॥ रहाउ ॥ हिर संिग राते िमटै सभ िचता ॥ हिर िसउ सो रचै िजसु साध का मंता 
॥ हिर संिग राते जम की नही तर्ास ॥ हिर संिग राते पूरन आस ॥२॥ हिर संिग राते दखूु न लागै 
॥ हिर संिग राता अनिदनु जागै ॥ हिर संिग राता सहज घिर वसै ॥ हिर संिग राते भर्मु भउ नसै 
॥३॥ हिर संिग राते मित ऊतम होइ ॥ हिर संिग राते िनमर्ल सोइ ॥ कहु नानक ितन कउ 
बिल जाई ॥ िजन कउ पर्भु मेरा िबसरत नाही ॥४॥१०९॥ गउड़ी महला ५ ॥ उदमु करत 
सीतल मन भए ॥ मारिग चलत सगल दखु गए ॥ नामु जपत मिन भए अनंद ॥ रिस गाए 
गुन परमानंद ॥१॥ खेम भइआ कुसल घिर आए ॥ भेटत साधसंिग गई बलाए ॥ रहाउ ॥ 
नेतर् पुनीत पेखत ही दरस ॥ धिन मसतक चरन कमल ही परस ॥ गोिबद की टहल सफल इह 
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कांइआ ॥ संत पर्सािद परम पद ु पाइआ ॥२॥ जन की कीनी आिप सहाइ ॥ सुखु पाइआ लिग 
दासह पाइ ॥ आपु गइआ ता आपिह भए ॥ िकर्पा िनधान की सरनी पए ॥३॥ जो चाहत सोई जब 
पाइआ ॥ तब ढूंढन कहा को जाइआ ॥ असिथर भए बसे सुख आसन ॥ गुर पर्सािद नानक सखु 
बासन ॥४॥११०॥ गउड़ी महला ५ ॥ कोिट मजन कीनो इसनान ॥ लाख अरब खरब दीनो दानु ॥ 
जा मिन विसओ हिर को नामु ॥१॥ सगल पिवत गुन गाइ गुपाल ॥ पाप िमटिह साधू सरिन 
दइआल ॥ रहाउ ॥ बहुतु उरध तप साधन साधे ॥ अिनक लाभ मनोरथ लाधे ॥ हिर हिर नाम 
रसन आराधे ॥२॥ िसिमर्ित सासत बेद बखाने ॥ जोग िगआन िसध सुख जाने ॥ नामु जपत पर्भ िसउ 
मन माने ॥३॥ अगािध बोिध हिर अगम अपारे ॥ नामु जपत नामु िरद े बीचारे ॥ नानक कउ पर्भ 
िकरपा धारे ॥४॥१११॥ गउड़ी मः ५ ॥ िसमिर िसमिर िसमिर सुखु पाइआ ॥ चरन कमल गुर िरद ै
बसाइआ ॥१॥ गुर गोिबद ु पारबर्ह्मु पूरा ॥ ितसिह अरािध मेरा मनु धीरा ॥ रहाउ ॥ अनिदनु 
जपउ गुरू गुर नाम ॥ ता ते िसिध भए सगल कांम ॥२॥ दरसन दिेख सीतल मन भए ॥ जनम जनम 
के िकलिबख गए ॥३॥ कहु नानक कहा भै भाई ॥ अपने सेवक की आिप पैज रखाई ॥४॥११२॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ अपने सेवक कउ आिप सहाई ॥ िनत पर्ितपारै बाप जैसे माई ॥१॥ पर्भ की 
सरिन उबरै सभ कोइ ॥ करन करावन पूरन सचु सोइ ॥ रहाउ ॥ अब मिन बिसआ करनैहारा ॥ भै 
िबनसे आतम सुख सारा ॥२॥ किर िकरपा अपने जन राखे ॥ जनम जनम के िकलिबख लाथे ॥३॥ 
कहनु न जाइ पर्भ की विडआई ॥ नानक दास सदा सरनाई ॥४॥११३॥ 
 रागु गउड़ी चेती महला ५ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
राम को बलु पूरन भाई ॥ ता ते िबर्था न िबआपै काई ॥१॥ रहाउ ॥ जो जो िचतवै दासु हिर 
माई ॥ सो सो करता आिप कराई ॥१॥ िनदक की पर्िभ पित गवाई ॥ नानक हिर गुण िनरभउ 
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गाई ॥२॥११४॥ गउड़ी महला ५ ॥ भुज बल बीर बर्  सुख सागर गरत परत गिह लेहु 
अंगुरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ सर्विन न सुरित नैन सुंदर नही आरत दआुिर रटत िपगुरीआ ॥१॥ 
दीना नाथ अनाथ करुणा मै साजन मीत िपता महतरीआ ॥ चरन कवल िहरद ै गिह नानक 
भै सागर संत पािर उतरीआ ॥२॥२॥११५॥ 
 
 रागु गउड़ी बैरागिण महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दय गुसाई मीतुला तूं संिग हमारै बासु जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ तुझ िबनु घरी न जीवना िधर्गु रहणा 
संसािर ॥ जीअ पर्ाण सुखदाितआ िनमख िनमख बिलहािर जी ॥१॥ हसत अल्मबनु दहु पर्भ गरतहु 
उधरु गोपाल ॥ मोिह िनरगुन मित थोरीआ तूं सद ही दीन दइआल ॥२॥ िकआ सुख तेरे समला 
कवन िबधी बीचार ॥ सरिण समाई दास िहत ऊचे अगम अपार ॥३॥ सगल पदाथर् असट िसिध 
नाम महा रस मािह ॥ सुपर्संन भए केसवा से जन हिर गुण गािह ॥४॥ मात िपता सुत बंधपो तू ं मेरे 
पर्ाण अधार ॥ साधसंिग नानकु भजै िबखु तिरआ संसारु ॥५॥१॥११६॥ 
 
 गउड़ी बैरागिण रहोए के छंत के घिर मः ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ह ै कोई राम िपआरो गावै ॥ सरब किलआण सूख सचु पावै ॥ रहाउ ॥ बनु बनु खोजत िफरत बैरागी 
॥ िबरले काहू एक िलव लागी ॥ िजिन हिर पाइआ से वडभागी ॥१॥ बर् ािदक सनकािदक चाह ै
॥ जोगी जती िसध हिर आह ै ॥ िजसिह परापित सो हिर गुण गाह ै ॥२॥ ता की सरिण िजन 
िबसरत नाही ॥ वडभागी हिर संत िमलाही ॥ जनम मरण ितह मूले नाही ॥३॥ किर िकरपा िमलु 
पर्ीतम िपआरे ॥ िबनउ सुनहु पर्भ ऊच अपारे ॥ नानकु मांगतु नामु अधारे ॥४॥१॥११७॥ 
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 रागु गउड़ी पूरबी महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कवन गुन पर्ानपित िमलउ मेरी माई ॥१॥ रहाउ ॥ रूप हीन बुिध बल हीनी मोिह परदसेिन दरू ते 
आई ॥१॥ नािहन दरबु न जोबन माती मोिह अनाथ की करहु समाई ॥२॥ खोजत खोजत भई बैरागिन 
पर्भ दरसन कउ हउ िफरत ितसाई ॥३॥ दीन दइआल िकर्पाल पर्भ नानक साधसंिग मेरी जलिन 
बुझाई ॥४॥१॥११८॥ गउड़ी महला ५ ॥ पर्भ िमलबे कउ पर्ीित मिन लागी ॥ पाइ लगउ मोिह 
करउ बेनती कोऊ संतु िमलै बडभागी ॥१॥ रहाउ ॥ मनु अरपउ धनु राखउ आगै मन की मित मोिह 
सगल ितआगी ॥ जो पर्भ की हिर कथा सुनावै अनिदनु िफरउ ितसु िपछै िवरागी ॥१॥ पूरब करम अंकुर 
जब पर्गटे भेिटओ पुरखु रिसक बैरागी ॥ िमिटओ अंधेरु िमलत हिर नानक जनम जनम की सोई जागी ॥ 
२॥२॥११९॥ गउड़ी महला ५ ॥ िनकसु रे पंखी िसमिर हिर पांख ॥ िमिल साधू सरिण गहु पूरन राम 
रतनु हीअरे संिग राखु ॥१॥ रहाउ ॥ भर्म की कूई ितर्सना रस पंकज अित तीख्यण मोह की फास ॥ काटनहार 
जगत गुर गोिबद चरन कमल ता के करहु िनवास ॥१॥ किर िकरपा गोिबद पर्भ पर्ीतम दीना नाथ 
सुनहु अरदािस ॥ करु गिह लेहु नानक के सुआमी जीउ िपडु सभु तुमरी रािस ॥२॥३॥१२०॥ गउड़ी 
महला ५ ॥ हिर पेखन कउ िसमरत मनु मेरा ॥ आस िपआसी िचतवउ िदनु रैनी ह ै कोई संतु िमलावै 
नेरा ॥१॥ रहाउ ॥ सेवा करउ दास दासन की अिनक भांित ितसु करउ िनहोरा ॥ तुला धािर तोले सुख 
सगले िबनु हिर दरस सभो ही थोरा ॥१॥ संत पर्सािद गाए गुन सागर जनम जनम को जात बहोरा ॥ 
आनद सूख भेटत हिर नानक जनमु िकर्तारथु सफलु सवेरा ॥२॥४॥१२१॥ 
 रागु गउड़ी पूरबी• महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िकन िबिध िमलै गुसाई मेरे राम राइ ॥ कोई ऐसा संतु सहज सुखदाता मोिह मारगु दइे बताई 
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॥१॥ रहाउ ॥ अंतिर अलखु न जाई लिखआ िविच पड़दा हउमै पाई ॥ माइआ मोिह सभो जगु सोइआ 
इहु भरमु कहहु िकउ जाई ॥१॥ एका संगित इकतु िगर्िह बसते िमिल बात न करते भाई ॥ एक 
बसतु िबनु पंच दहुलेे ओह बसतु अगोचर ठाई ॥२॥ िजस का िगर्हु ितिन दीआ ताला कुंजी गुर 
सउपाई ॥ अिनक उपाव करे नही पावै िबनु सितगुर सरणाई ॥३॥ िजन के बंधन काटे सितगुर ितन 
साधसंगित िलव लाई ॥ पंच जना िमिल मंगलु गाइआ हिर नानक भेद ु न भाई ॥४॥ मेरे राम राइ 
इन िबिध िमलै गुसाई ॥ सहजु भइआ भर्मु िखन मिह नाठा िमिल जोती जोित समाई ॥१॥ रहाउ 
दजूा ॥१॥१२२॥ गउड़ी महला ५ ॥ ऐसो परचउ पाइओ ॥ करी िकर्पा दइआल बीठुलै सितगुर 
मुझिह बताइओ ॥१॥ रहाउ ॥ जत कत दखेउ तत तत तुम ही मोिह इहु िबसुआसु होइ आइओ ॥ कै 
पिह करउ अरदािस बेनती जउ सुनतो ह ै रघुराइओ ॥१॥ लिहओ सहसा बंधन गुिर तोरे तां सदा 
सहज सुखु पाइओ ॥ होणा सा सोई फुिन होसी सुखु दखुु कहा िदखाइओ ॥२॥ खंड बर्हमंड का एको ठाणा 
गुिर परदा खोिल िदखाइओ ॥ नउ िनिध नामु िनधानु इक ठाई तउ बाहिर कैठै जाइओ ॥३॥ एकै 
किनक अिनक भाित साजी बहु परकार रचाइओ ॥ कहु नानक भरमु गुिर खोई ह ै इव ततै तत ु
िमलाइओ ॥४॥२॥१२३॥ गउड़ी• महला ५ ॥ अउध घटै िदनसु रैनारे ॥ मन गुर िमिल काज सवारे 
॥१॥ रहाउ ॥ करउ बेनंती सुनहु मेरे मीता संत टहल की बेला ॥ ईहा खािट चलहु हिर लाहा आगै 
बसनु सुहलेा ॥१॥ इहु संसारु िबकारु सहसे मिह तिरओ बर्  िगआनी ॥ िजसिह जगाइ पीआए 
हिर रसु अकथ कथा ितिन जानी ॥२॥ जा कउ आए सोई िवहाझहु हिर गुर ते मनिह बसेरा ॥ िनज घिर 
महलु पावहु सुख सहजे बहुिर न होइगो फेरा ॥३॥ अंतरजामी पुरख िबधाते सरधा मन की पूरे ॥ 
नानकु दासु इही सुखु मागै मो कउ किर संतन की धूरे ॥४॥३॥१२४॥ गउड़ी महला ५ ॥ राखु िपता 
पर्भ मेरे ॥ मोिह िनरगुनु सभ गुन तेरे ॥१॥ रहाउ ॥ पंच िबखादी एकु गरीबा राखहु राखनहारे ॥ खेद ु
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करिह अरु बहुतु संताविह आइओ सरिन तुहारे ॥१॥ किर किर हािरओ अिनक बहु भाती छोडिह कतहू ं
नाही ॥ एक बात सुिन ताकी ओटा साधसंिग िमिट जाही ॥२॥ किर िकरपा संत िमले मोिह ितन ते धीरजु 
पाइआ ॥ संती मंतु दीओ मोिह िनरभउ गुर का सबद ु कमाइआ ॥३॥ जीित लए ओइ महा िबखादी 
सहज सुहलेी बाणी ॥ कहु नानक मिन भइआ परगासा पाइआ पद ु िनरबाणी ॥४॥४॥१२५॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ ओहु अिबनासी राइआ ॥ िनरभउ संिग तुमारै बसते इहु डरनु कहा ते आइआ 
॥१॥ रहाउ ॥ एक महिल तूं होिह अफारो एक महिल िनमानो ॥ एक महिल तूं आपे आपे एक महिल 
गरीबानो ॥१॥ एक महिल तू ं पंिडतु बकता एक महिल खलु होता ॥ एक महिल तूं सभु िकछु गर्ाहजु 
एक महिल कछू न लेता ॥२॥ काठ की पुतरी कहा करै बपुरी िखलावनहारो जानै ॥ जैसा भेखु करावै 
बाजीगरु ओहु तैसो ही साजु आनै ॥३॥ अिनक कोठरी बहुतु भाित करीआ आिप होआ रखवारा ॥ 
जैसे महिल राखै तैसै रहना िकआ इहु करै िबचारा ॥४॥ िजिन िकछु कीआ सोई जानै िजिन इह सभ 
िबिध साजी ॥ कहु नानक अपमर्पर सुआमी कीमित अपुने काजी ॥५॥५॥१२६॥ गउड़ी• महला ५ ॥ 
छोिड छोिड रे िबिखआ के रसूआ ॥ उरिझ रिहओ रे बावर गावर िजउ िकरखै हिरआइओ पसूआ ॥१ 
॥ रहाउ ॥ जो जानिह तूं अपुने काजै सो संिग न चालै तेरै तसूआ ॥ नागो आइओ नाग िसधासी फेिर 
िफिरओ अरु कािल गरसूआ ॥१॥ पेिख पेिख रे कसु्मभ की लीला रािच मािच ितनहू ं लउ हसूआ ॥ 
छीजत डोिर िदनसु अरु रैनी जीअ को काजु न कीनो कछूआ ॥२॥ करत करत इव ही िबरधानो हािरओ 
उकते तनु खीनसूआ ॥ िजउ मोिहओ उिन मोहनी बाला उस ते घटै नाही रुच चसूआ ॥३॥ जगु ऐसा 
मोिह गुरिह िदखाइओ तउ सरिण पिरओ तिज गरबसूआ ॥ मारगु पर्भ को संित बताइओ िदर्ड़ी नानक 
दास भगित हिर जसूआ ॥४॥६॥१२७॥ गउड़ी• महला ५ ॥ तुझ िबनु कवनु हमारा ॥ मेरे पर्ीतम 
पर्ान अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ अंतर की िबिध तुम ही जानी तुम ही सजन सुहलेे ॥ सरब सुखा मै तुझ ते पाए 
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मेरे ठाकुर अगह अतोले ॥१॥ बरिन न साकउ तुमरे रंगा गुण िनधान सुखदाते ॥ अगम अगोचर 
पर्भ अिबनासी पूरे गुर ते जाते ॥२॥ भर्मु भउ कािट कीए िनहकेवल जब ते हउमै मारी ॥ जनम मरण 
को चूको सहसा साधसंगित दरसारी ॥३॥ चरण पखािर करउ गुर सेवा बािर जाउ लख बरीआ ॥ िजह 
पर्सािद इहु भउजलु तिरआ जन नानक िपर्अ संिग िमरीआ ॥४॥७॥१२८॥ गउड़ी महला ५ ॥ 
तुझ िबनु कवनु रीझावै तोही ॥ तेरो रूपु सगल दिेख मोही ॥१॥ रहाउ ॥ सुरग पइआल िमरत भूअ 
मंडल सरब समानो एकै ओही ॥ िसव िसव करत सगल कर जोरिह सरब मइआ ठाकुर तेरी दोही 
॥१॥ पितत पावन ठाकुर नामु तुमरा सुखदाई िनमर्ल सीतलोही ॥ िगआन िधआन नानक 
विडआई संत तेरे िसउ गाल गलोही ॥२॥८॥१२९॥ गउड़ी महला ५ ॥ िमलहु िपआरे जीआ ॥ 
पर्भ कीआ तुमारा थीआ ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक जनम बहु जोनी भर्िमआ बहुिर बहुिर दखुु पाइआ ॥ 
तुमरी िकर्पा ते मानुख दहे पाई ह ै दहु दरसु हिर राइआ ॥१॥ सोई होआ जो ितसु भाणा अवरु न 
िकन ही कीता ॥ तुमरै भाणै भरिम मोिह मोिहआ जागतु नाही सूता ॥२॥ िबनउ सुनहु तुम पर्ानपित 
िपआरे िकरपा िनिध दइआला ॥ रािख लेहु िपता पर्भ मेरे अनाथह किर पर्ितपाला ॥३॥ िजस नो 
तुमिह िदखाइओ दरसनु साधसंगित कै पाछै ॥ किर िकरपा धूिर दहु संतन की सुखु नानकु इहु 
बाछै ॥४॥९॥१३०॥ गउड़ी महला ५ ॥ हउ ता कै बिलहारी ॥ जा कै केवल नामु अधारी ॥१॥ 
रहाउ ॥ मिहमा ता की केतक गनीऐ जन पारबर्  रंिग राते ॥ सूख सहज आनंद ितना संिग उन 
समसिर अवर न दाते ॥१॥ जगत उधारण सेई आए जो जन दरस िपआसा ॥ उन की सरिण परै 
सो तिरआ संतसंिग पूरन आसा ॥२॥ ता कै चरिण परउ ता जीवा जन कै संिग िनहाला ॥ 
भगतन की रेणु होइ मनु मेरा होहु पर्भू िकरपाला ॥३॥ राजु जोबनु अवध जो दीसै सभु िकछु जुग 
मिह घािटआ ॥ नामु िनधानु सद नवतनु िनरमलु इहु नानक हिर धनु खािटआ ॥४॥१०॥१३१॥ 
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गउड़ी महला ५ ॥ जोग जुगित सुिन आइओ गुर ते ॥ मो कउ सितगुर सबिद बुझाइओ ॥१॥ रहाउ 
॥ नउ खंड िपर्थमी इसु तन मिह रिवआ िनमख िनमख नमसकारा ॥ दीिखआ गुर की मुंदर्ा कानी 
िदर्िड़ओ एकु िनरंकारा ॥१॥ पंच चेले िमिल भए इकतर्ा एकसु कै विस कीए ॥ दस बैरागिन 
आिगआकारी तब िनमर्ल जोगी थीए ॥२॥ भरमु जराइ चराई िबभूता पंथु एकु किर पेिखआ ॥ 
सहज सूख सो कीनी भुगता जो ठाकुिर मसतिक लेिखआ ॥३॥ जह भउ नाही तहा आसनु बािधओ 
िसगी अनहत बानी ॥ ततु बीचारु डंडा किर रािखओ जुगित नामु मिन भानी ॥४॥ ऐसा जोगी 
वडभागी भेटै माइआ के बंधन काटै ॥ सेवा पूज करउ ितसु मूरित की नानकु ितसु पग चाटै ॥५॥ 
११॥१३२॥ गउड़ी महला ५ ॥ अनूप पदाथुर् नामु सुनहु सगल िधआइले मीता ॥ हिर 
अउखधु जा कउ गुिर दीआ ता के िनमर्ल चीता ॥१॥ रहाउ ॥ अंधकारु िमिटओ ितह तन ते गुिर 
सबिद दीपकु परगासा ॥ भर्म की जाली ता की काटी जा कउ साधसंगित िबस्वासा ॥१॥ तारीले भवजलु 
तारू िबखड़ा बोिहथ साधू संगा ॥ पूरन होई मन की आसा गुरु भेिटओ हिर रंगा ॥२॥ नाम खजाना 
भगती पाइआ मन तन ितर्पित अघाए ॥ नानक हिर जीउ ता कउ दवेै जा कउ हुकमु मनाए 
॥३॥१२॥१३३॥ गउड़ी• महला ५ ॥ दइआ मइआ किर पर्ानपित मोरे मोिह अनाथ सरिण 
पर्भ तोरी ॥ अंध कूप मिह हाथ द े राखहु कछू िसआनप उकित न मोरी ॥१॥ रहाउ ॥ करन 
करावन सभ िकछु तुम ही तुम समरथ नाही अन होरी ॥ तुमरी गित िमित तुम ही जानी से सेवक 
िजन भाग मथोरी ॥१॥ अपुने सेवक संिग तुम पर्भ राते ओित पोित भगतन संिग जोरी ॥ िपर्उ 
िपर्उ नामु तेरा दरसनु चाह ै जैसे िदर्सिट ओह चंद चकोरी ॥२॥ राम संत मिह भेद ु िकछु नाही 
एकु जनु कई मिह लाख करोरी ॥ जा कै हीऐ पर्गटु पर्भु होआ अनिदनु कीरतनु रसन रमोरी 
॥३॥ तुम समरथ अपार अित ऊचे सुखदाते पर्भ पर्ान अधोरी ॥ नानक कउ पर्भ कीजै िकरपा 
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उन संतन कै संिग संगोरी ॥४॥१३॥१३४॥ गउड़ी महला ५ ॥ तुम हिर सेती राते संतहु ॥ 
िनबािह लेहु मो कउ पुरख िबधाते ओिड़ पहुचावहु दाते ॥१॥ रहाउ ॥ तुमरा मरमु तुमा ही जािनआ 
तुम पूरन पुरख िबधाते ॥ राखहु सरिण अनाथ दीन कउ करहु हमारी गाते ॥१॥ तरण सागर 
बोिहथ चरण तुमारे तुम जानहु अपुनी भाते ॥ किर िकरपा िजसु राखहु संगे ते ते पािर पराते ॥२॥ 
ईत ऊत पर्भ तुम समरथा सभु िकछु तुमरै हाथे ॥ ऐसा िनधानु दहु मो कउ हिर जन चलै हमारै साथे 
॥३॥ िनरगुनीआरे कउ गुनु कीजै हिर नामु मेरा मनु जापे ॥ संत पर्सािद नानक हिर भेटे मन तन 
सीतल धर्ापे ॥४॥१४॥१३५॥ गउड़ी महला ५ ॥ सहिज समाइओ दवे ॥ मो कउ सितगुर भए 
दइआल दवे ॥१॥ रहाउ ॥ कािट जेवरी कीओ दासरो संतन टहलाइओ ॥ एक नाम को थीओ पूजारी 
मो कउ अचरजु गुरिह िदखाइओ ॥१॥ भइओ पर्गासु सरब उजीआरा गुर िगआनु मनिह पर्गटाइओ 
॥ अमृतु नामु पीओ मनु ितर्पितआ अनभै ठहराइओ ॥२॥ मािन आिगआ सरब सुख पाए दखूह 
ठाउ गवाइओ ॥ जउ सुपर्संन भए पर्भ ठाकुर सभु आनद रूपु िदखाइओ ॥३॥ ना िकछु आवत ना 
िकछु जावत सभु खेलु कीओ हिर राइओ ॥ कहु नानक अगम अगम ह ै ठाकुर भगत टेक हिर नाइओ 
॥४॥१५॥१३६॥ गउड़ी• महला ५ ॥ पारबर्  पूरन परमेसुर मन ता की ओट गहीजै रे ॥ 
िजिन धारे बर्हमंड खंड हिर ता को नामु जपीजै रे ॥१॥ रहाउ ॥ मन की मित ितआगहु हिर जन हुकमु 
बूिझ सुखु पाईऐ रे ॥ जो पर्भु करै सोई भल मानहु सुिख दिुख ओही िधआईऐ रे ॥१॥ कोिट पितत 
उधारे िखन मिह करते बार न लागै रे ॥ दीन दरद दखु भंजन सुआमी िजसु भावै ितसिह िनवाजै रे 
॥२॥ सभ को मात िपता पर्ितपालक जीअ पर्ान सुख सागरु रे ॥ दद े तोिट नाही ितसु करते पूिर 
रिहओ रतनागरु रे ॥३॥ जािचकु जाचै नामु तेरा सुआमी घट घट अंतिर सोई रे ॥ नानकु दासु 
ता की सरणाई जा ते िबर्था न कोई रे ॥४॥१६॥१३७॥ 
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 रागु गउड़ी• पूरबी महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर हिर कबहू न मनहु िबसारे ॥ ईहा ऊहा सरब सुखदाता सगल घटा पर्ितपारे ॥१॥ रहाउ ॥ 
महा कसट काटै िखन भीतिर रसना नामु िचतारे ॥ सीतल सांित सूख हिर सरणी जलती अगिन 
िनवारे ॥१॥ गरभ कुंड नरक ते राखै भवजलु पािर उतारे ॥ चरन कमल आराधत मन मिह जम की 
तर्ास िबदारे ॥२॥ पूरन पारबर्  परमेसुर ऊचा अगम अपारे ॥ गणु गावत िधआवत सुख सागर 
जूए जनमु न हारे ॥३॥ कािम कर्ोिध लोिभ मोिह मनु लीनो िनरगुण के दातारे ॥ किर िकरपा अपुनो नामु 
दीजै नानक सद बिलहारे ॥४॥१॥१३८॥ 
 रागु गउड़ी चेती• महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सुखु नाही रे हिर भगित िबना ॥ जीित जनमु इहु रतनु अमोलकु साधसंगित जिप इक िखना ॥१॥ 
रहाउ ॥ सुत स्मपित बिनता िबनोद ॥ छोिड गए बहु लोग भोग ॥१॥ हवैर गैवर राज रंग ॥ ितआिग 
चिलओ ह ै मूड़ नंग ॥२॥ चोआ चंदन दहे फूिलआ ॥ सो तनु धर संिग रूिलआ ॥३॥ मोिह मोिहआ जान ै
दिूर ह ै ॥ कहु नानक सदा हदिूर ह ै ॥४॥१॥१३९॥ गउड़ी महला ५ ॥ मन धर तरबे हिर नाम नो ॥ 
सागर लहिर संसा संसारु गुरु बोिहथु पार गरामनो ॥१॥ रहाउ ॥ किल कालख अंिधआरीआ ॥ गुर 
िगआन दीपक उिजआरीआ ॥१॥ िबखु िबिखआ पसरी अित घनी ॥ उबरे जिप जिप हिर गुनी ॥२॥ 
मतवारो माइआ सोइआ ॥ गुर भेटत भर्मु भउ खोइआ ॥३॥ कहु नानक एकु िधआइआ ॥ घिट घिट 
नदरी आइआ ॥४॥२॥१४०॥ गउड़ी महला ५ ॥ दीबानु हमारो तुही एक ॥ सेवा थारी गुरिह टेक 
॥१॥ रहाउ ॥ अिनक जुगित नही पाइआ ॥ गुिर चाकर लै लाइआ ॥१॥ मारे पंच िबखादीआ ॥ 
गुर िकरपा त े दलु सािधआ ॥२॥ बखसीस वजहु िमिल एकु नाम ॥ सूख सहज आनंद िबसर्ाम ॥३॥ 
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पर्भ के चाकर से भले ॥ नानक ितन मुख ऊजले ॥४॥३॥१४१॥ गउड़ी महला ५ ॥ जीअरे ओल्हा नाम 
का ॥ अवरु िज करन करावनो ितन मिह भउ ह ै जाम का ॥१॥ रहाउ ॥ अवर जतिन नही पाईऐ ॥ 
वडै भािग हिर िधआईऐ ॥१॥ लाख िहकमती जानीऐ ॥ आगै ितलु नही मानीऐ ॥२॥ अ बुिध करम 
कमावने ॥ िगर्ह बालू नीिर बहावने ॥३॥ पर्भु िकर्पालु िकरपा करै ॥ नामु नानक साधू संिग िमलै ॥ 
४॥४॥१४२॥ गउड़ी महला ५ ॥ बारनै बिलहारनै लख बरीआ ॥ नामो हो नामु सािहब को पर्ान 
अधरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ करन करावन तुही एक ॥ जीअ जंत की तुही टेक ॥१॥ राज जोबन पर्भ तूं 
धनी ॥ तूं िनरगुन तूं सरगुनी ॥२॥ ईहा ऊहा तुम रखे ॥ गुर िकरपा ते को लखे ॥३॥ अंतरजामी पर्भ 
सुजानु ॥ नानक तकीआ तुही ताणु ॥४॥५॥१४३॥ गउड़ी महला ५ ॥ हिर हिर हिर आराधीऐ ॥ 
संतसंिग हिर मिन वसै भरमु मोहु भउ साधीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ बेद पुराण िसिमर्ित भने ॥ सभ ऊच 
िबरािजत जन सुने ॥१॥ सगल असथान भै भीत चीन ॥ राम सेवक भै रहत कीन ॥२॥ लख चउरासीह 
जोिन िफरिह ॥ गोिबद लोक नही जनिम मरिह ॥३॥ बल बुिध िसआनप हउमै रही ॥ हिर साध सरिण 
नानक गही ॥४॥६॥१४४॥ गउड़ी महला ५ ॥ मन राम नाम गुन गाईऐ ॥ नीत नीत हिर सेवीऐ 
सािस सािस हिर िधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ संतसंिग हिर मिन वसै ॥ दखुु दरद ु अनेरा भर्मु नसै ॥ 
१॥ संत पर्सािद हिर जापीऐ ॥ सो जनु दिूख न िवआपीऐ ॥२॥ जा कउ गुरु हिर मंतर्ु द े ॥ सो उबिरआ 
माइआ अगिन ते ॥३॥ नानक कउ पर्भ मइआ किर ॥ मेरै मिन तिन वासै नामु हिर ॥४॥७॥ 
१४५॥ गउड़ी महला ५ ॥ रसना जपीऐ एकु नाम ॥ ईहा सुखु आनंद ु घना आगै जीअ कै संिग 
काम ॥१॥ रहाउ ॥ कटीऐ तेरा अह ं रोगु ॥ तूं गुर पर्सािद किर राज जोगु ॥१॥ हिर रसु िजिन 
जिन चािखआ ॥ ता की ितर्सना लाथीआ ॥२॥ हिर िबसर्ाम िनिध पाइआ ॥ सो बहुिर न कत ही 
धाइआ ॥३॥ हिर हिर नामु जा कउ गुिर दीआ ॥ नानक ता का भउ गइआ ॥४॥८॥१४६॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

212 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

गउड़ी• महला ५ ॥ जा कउ िबसरै राम नाम ताहू कउ पीर ॥ साधसंगित िमिल हिर रविह से गुणी 
गहीर ॥१॥ रहाउ ॥ जा कउ गुरमुिख िरद ै बुिध ॥ ता कै कर तल नव िनिध िसिध ॥१॥ जो जानिह हिर 
पर्भ धनी ॥ िकछु नाही ता कै कमी ॥२॥ करणैहारु पछािनआ ॥ सरब सूख रंग मािणआ ॥३॥ हिर 
धनु जा कै िगर्िह वसै ॥ कहु नानक ितन संिग दखुु नसै ॥४॥९॥१४७॥ गउड़ी महला ५ ॥ गरबु बडो 
मूलु इतनो ॥ रहनु नही गहु िकतनो ॥१॥ रहाउ ॥ बेबरजत बेद संतना उआहू िसउ रे िहतनो ॥ हार 
जूआर जआू िबधे इंदर्ी विस लै िजतनो ॥१॥ हरन भरन स्मपूरना चरन कमल रंिग िरतनो ॥ नानक 
उधरे साधसंिग िकरपा िनिध मै िदतनो ॥२॥१०॥१४८॥ गउड़ी• महला ५ ॥ मोिह दासरो ठाकुर को ॥ 
धानु पर्भ का खाना ॥१॥ रहाउ ॥ ऐसो ह ै रे खसमु हमारा ॥ िखन मिह सािज सवारणहारा ॥१॥ कामु 
करी जे ठाकुर भावा ॥ गीत चिरत पर्भ के गुन गावा ॥२॥ सरिण पिरओ ठाकुर वजीरा ॥ ितना दिेख 
मेरा मनु धीरा ॥३॥ एक टेक एको आधारा ॥ जन नानक हिर की लागा कारा ॥४॥११॥१४९॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ ह ै कोई ऐसा हउमै तोरै ॥ इसु मीठी त े इहु मनु होरै ॥१॥ रहाउ ॥ अिगआनी 
मानुखु भइआ जो नाही सो लोरै ॥ रैिण अंधारी कारीआ कवन जुगित िजतु भोरै ॥१॥ भर्मतो भर्मतो 
हािरआ अिनक िबधी किर टोरै ॥ कहु नानक िकरपा भई साधसंगित िनिध मोरै ॥२॥१२॥१५०॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ िचतामिण करुणा मए ॥१॥ रहाउ ॥ दीन दइआला पारबर्  ॥ जा कै 
िसमरिण सुख भए ॥१॥ अकाल पुरख अगािध बोध ॥ सुनत जसो कोिट अघ खए ॥२॥ िकरपा िनिध 
पर्भ मइआ धािर ॥ नानक हिर हिर नाम लए ॥३॥१३॥१५१॥ गउड़ी पूरबी• महला ५ ॥ 
मेरे मन सरिण पर्भू सुख पाए ॥ जा िदिन िबसरै पर्ान सुखदाता सो िदनु जात अजाए ॥१॥ रहाउ ॥ 
एक रैण के पाहुन तुम आए बहु जगु आस बधाए ॥ िगर्ह मंदर स्मपै जो दीसै िजउ तरवर की छाए ॥ 
१॥ तनु मेरा स्मपै सभ मेरी बाग िमलख सभ जाए ॥ दवेनहारा िबसिरओ ठाकुरु िखन मिह होत 
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पराए ॥२॥ पिहरै बागा किर इसनाना चोआ चंदन लाए ॥ िनरभउ िनरंकार नही चीिनआ िजउ 
हसती नावाए ॥३॥ जउ होइ िकर्पाल त सितगुरु मेलै सिभ सुख हिर के नाए ॥ मुकतु भइआ बंधन गुिर 
खोले जन नानक हिर गुण गाए ॥४॥१४॥१५२॥ गउड़ी पूरबी महला ५ ॥ मेरे मन गुरु गुरु गुरु 
सद करीऐ ॥ रतन जनमु सफलु गुिर कीआ दरसन कउ बिलहरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ जेते सास गर्ास 
मनु लेता तेते ही गुन गाईऐ ॥ जउ होइ दआैलु सितगुरु अपुना ता इह मित बुिध पाईऐ ॥१॥ 
मेरे मन नािम लए जम बंध ते छूटिह सरब सुखा सुख पाईऐ ॥ सेिव सुआमी सितगुरु दाता मन बंछत 
फल आईऐ ॥२॥ नामु इसटु मीत सुत करता मन संिग तुहारै चालै ॥ किर सेवा सितगुर अपुने की 
गुर ते पाईऐ पालै ॥३॥ गुिर िकरपािल िकर्पा पर्िभ धारी िबनसे सरब अंदसेा ॥ नानक सुखु 
पाइआ हिर कीरतिन िमिटओ सगल कलेसा ॥४॥१५॥१५३॥ 
 रागु गउड़ी महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ितर्सना िबरले ही की बुझी ह े ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट जोरे लाख कर्ोरे मनु न होरे ॥ परै परै ही कउ लुझी ह े
॥१॥ सुंदर नारी अिनक परकारी पर िगर्ह िबकारी ॥ बुरा भला नही सुझी ह े ॥२॥ अिनक बंधन 
माइआ भरमतु भरमाइआ गुण िनिध नही गाइआ ॥ मन िबखै ही मिह लुझी ह े ॥३॥ जा कउ रे 
िकरपा करै जीवत सोई मरै साधसंिग माइआ तरै ॥ नानक सो जनु दिर हिर िसझी ह े ॥४॥१॥१५४॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ सभहू को रसु हिर हो ॥१॥ रहाउ ॥ काहू जोग काहू भोग काहू िगआन काहू िधआन 
॥ काहू हो डंड धिर हो ॥१॥ काहू जाप काहू ताप काहू पूजा होम नेम ॥ काहू हो गउनु किर हो ॥२॥ 
काहू तीर काहू नीर काहू बेद बीचार ॥ नानका भगित िपर्अ हो ॥३॥२॥१५५॥ गउड़ी महला ५ ॥ 
गुन कीरित िनिध मोरी ॥१॥ रहाउ ॥ तूंही रस तूंही जस तूंही रूप तूही रंग ॥ आस ओट पर्भ तोरी ॥ 
१॥ तूही मान तूंही धान तूही पित तूही पर्ान ॥ गुिर तूटी लै जोरी ॥२॥ तूही िगर्िह तूही बिन 
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तूही गाउ तूही सुिन ॥ ह ै नानक नेर नेरी ॥३॥३॥१५६॥ गउड़ी महला ५ ॥ मातो हिर रंिग मातो 
॥१॥ रहाउ ॥ ओही पीओ ओही खीओ गुरिह दीओ दानु कीओ ॥ उआहू िसउ मनु रातो ॥१॥ ओही 
भाठी ओही पोचा उही िपआरो उही रूचा ॥ मिन ओहो सुखु जातो ॥२॥ सहज केल अनद खेल रह े फेर 
भए मेल ॥ नानक गुर सबिद परातो ॥३॥४॥१५७॥ 
 रागु गौड़ी मालवा महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

हिर नामु लेहु मीता लेहु आगै िबखम पंथु भैआन ॥१॥ रहाउ ॥ 
सेवत सेवत सदा सेिव तेरै संिग बसतु ह ै कालु ॥ किर सेवा तूं साध की हो काटीऐ जम जालु ॥१॥ 
होम जग तीथर् कीए िबिच हउमै बधे िबकार ॥ नरकु सुरगु दइु भुंचना होइ बहुिर बहुिर 
अवतार ॥२॥ िसव पुरी बर्  इंदर् पुरी िनहचलु को थाउ नािह ॥ िबनु हिर सेवा सुखु नही हो 
साकत आविह जािह ॥३॥ जैसो गुिर उपदिेसआ मै तैसो किहआ पुकािर ॥ नानकु कह ै सुिन रे मना 
किर कीरतनु होइ उधारु ॥४॥१॥१५८॥ 
 रागु गउड़ी मा•ला महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पाइओ बाल बुिध सुखु रे ॥ हरख सोग हािन िमरतु दखू सुख िचित समसिर गुर िमले ॥१॥ रहाउ ॥ 
जउ लउ हउ िकछु सोचउ िचतवउ तउ लउ दखुनु भरे ॥ जउ िकर्पालु गुरु पूरा भेिटआ तउ आनद 
सहजे ॥१॥ जेती िसआनप करम हउ कीए तेत े बंध परे ॥ जउ साधू करु मसतिक धिरओ तब हम 
मुकत भए ॥२॥ जउ लउ मेरो मेरो करतो तउ लउ िबखु घेरे ॥ मनु तनु बुिध अरपी ठाकुर कउ तब 
हम सहिज सोए ॥३॥ जउ लउ पोट उठाई चिलअउ तउ लउ डान भरे ॥ पोट डािर गुरु पूरा 
िमिलआ तउ नानक िनरभए ॥४॥१॥१५९॥ गउड़ी माला महला ५ ॥ भावनु ितआिगओ 
री ितआिगओ ॥ ितआिगओ मै गुर िमिल ितआिगओ ॥ सरब सुख आनंद मंगल रस मािन गोिबद ै
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आिगओ ॥१॥ रहाउ ॥ मानु अिभमानु दोऊ समाने मसतकु डािर गुर पािगओ ॥ स्मपत हरखु न आपत 
दखूा रंगु ठाकुरै लािगओ ॥१॥ बास बासरी एकै सुआमी उिदआन िदर्सटािगओ ॥ िनरभउ भए संत 
भर्मु डािरओ पूरन सरबािगओ ॥२॥ जो िकछु करतै कारणु कीनो मिन बुरो न लािगओ ॥ साधसंगित 
परसािद संतन कै सोइओ मनु जािगओ ॥३॥ जन नानक ओिड़ तुहारी पिरओ आइओ सरणािगओ ॥ 
नाम रंग सहज रस माणे िफिर दखूु न लािगओ ॥४॥२॥१६०॥ गउड़ी मा•ला महला ५ ॥ पाइआ 
लालु रतनु मिन पाइआ ॥ तनु सीतलु मनु सीतलु थीआ सतगुर सबिद समाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
लाथी भूख ितर्सन सभ लाथी िचता सगल िबसारी ॥ करु मसतिक गुिर पूरै धिरओ मनु जीतो जगु सारी 
॥१॥ ितर्पित अघाइ रह े िरद अंतिर डोलन ते अब चूके ॥ अखुटु खजाना सितगुिर दीआ तोिट नही 
रे मूके ॥२॥ अचरजु एकु सुनहु रे भाई गुिर ऐसी बूझ बुझाई ॥ लािह परदा ठाकुरु जउ भेिटओ तउ 
िबसरी ताित पराई ॥३॥ किहओ न जाई एहु अच्मभउ सो जानै िजिन चािखआ ॥ कहु नानक सच भए 
िबगासा गुिर िनधानु िरद ै लै रािखआ ॥४॥३॥१६१॥ गउड़ी माला महला ५ ॥ उबरत राजा राम 
की सरणी ॥ सरब लोक माइआ के मंडल िगिर िगिर परते धरणी ॥१॥ रहाउ ॥ सासत िसिमर्ित 
बेद बीचारे महा पुरखन इउ किहआ ॥ िबनु हिर भजन नाही िनसतारा सूखु न िकनहू ं लिहआ ॥१॥ 
तीिन भवन की लखमी जोरी बूझत नाही लहरे ॥ िबनु हिर भगित कहा िथित पावै िफरतो पहरे पहरे 
॥२॥ अिनक िबलास करत मन मोहन पूरन होत न कामा ॥ जलतो जलतो कबहू न बूझत सगल िबर्थे 
िबनु नामा ॥३॥ हिर का नामु जपहु मेरे मीता इह ै सार सुखु पूरा ॥ साधसंगित जनम मरणु िनवारै 
नानक जन की धूरा ॥४॥४॥१६२॥ गउड़ी माला महला ५ ॥ मो कउ इह िबिध को समझावै ॥ 
करता होइ जनावै ॥१॥ रहाउ ॥ अनजानत िकछु इनिह कमानो जप तप कछू न साधा ॥ दह िदिस 
लै इहु मनु दउराइओ कवन करम किर बाधा ॥१॥ मन तन धन भूिम का ठाकुरु हउ इस का 
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इहु मेरा ॥ भरम मोह कछु सूझिस नाही इह पैखर पए पैरा ॥२॥ तब इहु कहा कमावन पिरआ 
जब इहु कछू न होता ॥ जब एक िनरंजन िनरंकार पर्भ सभु िकछु आपिह करता ॥३॥ अपने करतब 
आपे जानै िजिन इहु रचनु रचाइआ ॥ कहु नानक करणहारु ह ै आपे सितगुिर भरमु चुकाइआ 
॥४॥५॥१६३॥ गउड़ी माला महला ५ ॥ हिर िबनु अवर िकर्आ िबरथे ॥ जप तप संजम करम 
कमाणे इिह ओरै मूसे ॥१॥ रहाउ ॥ बरत नेम संजम मिह रहता ितन का आढु न पाइआ ॥ आग ै
चलणु अउरु ह ै भाई ऊंहा कािम न आइआ ॥१॥ तीरिथ नाइ अरु धरनी भर्मता आगै ठउर न 
पावै ॥ ऊहा कािम न आवै इह िबिध ओहु लोगन ही पतीआवै ॥२॥ चतुर बेद मुख बचनी उचरै 
आगै महलु न पाईऐ ॥ बूझै नाही एकु सुधाखरु ओहु सगली झाख झखाईऐ ॥३॥ नानकु कहतो इहु 
बीचारा िज कमावै सु पार गरामी ॥ गुरु सेवहु अरु नामु िधआवहु ितआगहु मनहु गुमानी ॥४॥ 
६॥१६४॥ गउड़ी माला ५ ॥ माधउ हिर हिर हिर मुिख कहीऐ ॥ हम ते कछू न होवै सुआमी 
िजउ राखहु ितउ रहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ िकआ िकछु करै िक करणैहारा िकआ इसु हािथ िबचारे ॥ िजतु 
तुम लावहु ितत ही लागा पूरन खसम हमारे ॥१॥ करहु िकर्पा सरब के दाते एक रूप िलव लावहु ॥ 
नानक की बेनंती हिर पिह अपुना नामु जपावहु ॥२॥७॥१६५॥ 
 रागु गउड़ी मा•झ महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दीन दइआल दमोदर राइआ जीउ ॥ कोिट जना किर सेव लगाइआ जीउ ॥ भगत वछलु तेरा िबरद ु
रखाइआ जीउ ॥ पूरन सभनी जाई जीउ ॥१॥ िकउ पेखा पर्ीतमु कवण सुकरणी जीउ ॥ संता दासी 
सेवा चरणी जीउ ॥ इहु जीउ वताई बिल बिल जाई जीउ ॥ ितसु िनिव िनिव लागउ पाई जीउ ॥ 
२॥ पोथी पंिडत बेद खोजंता जीउ ॥ होइ बैरागी तीरिथ नावंता जीउ ॥ गीत नाद कीरतनु गावंता 
जीउ ॥ हिर िनरभउ नामु िधआई जीउ ॥३॥ भए िकर्पाल सुआमी मेरे जीउ ॥ पितत पिवत लिग 
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गुर के पैरे जीउ ॥ भर्मु भउ कािट कीए िनरवैरे जीउ ॥ गुर मन की आस पूराई जीउ ॥४॥ िजिन 
नाउ पाइआ सो धनवंता जीउ ॥ िजिन पर्भु िधआइआ सु सोभावंता जीउ ॥ िजसु साधू संगित ितसु सभ 
सुकरणी जीउ ॥ जन नानक सहिज समाई जीउ ॥५॥१॥१६६॥ गउड़ी महला ५ माझ ॥ आउ हमारै 
राम िपआरे जीउ ॥ रैिण िदनसु सािस सािस िचतारे जीउ ॥ संत दउे संदसेा पै चरणारे जीउ ॥ तुधु 
िबनु िकतु िबिध तरीऐ जीउ ॥१॥ संिग तुमारै मै करे अनंदा जीउ ॥ विण ितिण ितर्भविण सुख 
परमानंदा जीउ ॥ सेज सुहावी इहु मनु िबगसंदा जीउ ॥ पेिख दरसनु इहु सुखु लहीऐ जीउ ॥२॥ 
चरण पखािर करी िनत सेवा जीउ ॥ पूजा अरचा बंदन दवेा जीउ ॥ दासिन दासु नामु जिप लेवा जीउ 
॥ िबनउ ठाकुर पिह कहीऐ जीउ ॥३॥ इछ पुंनी मेरी मनु तनु हिरआ जीउ ॥ दरसन पेखत सभ दखु 
परहिरआ जीउ ॥ हिर हिर नामु जपे जिप तिरआ जीउ ॥ इहु अजरु नानक सुखु सहीऐ जीउ ॥ 
४॥२॥१६७॥ गउड़ी माझ महला ५ ॥ सुिण सुिण साजन मन िमत िपआरे जीउ ॥ मनु तनु तेरा इहु 
जीउ िभ वारे जीउ ॥ िवसरु नाही पर्भ पर्ाण अधारे जीउ ॥ सदा तेरी सरणाई जीउ ॥१॥ िजसु 
िमिलऐ मनु जीवै भाई जीउ ॥ गुर परसादी सो हिर हिर पाई जीउ ॥ सभ िकछु पर्भ का पर्भ कीआ 
जाई जीउ ॥ पर्भ कउ सद बिल जाई जीउ ॥२॥ एहु िनधानु जपै वडभागी जीउ ॥ नाम िनरंजन एक 
िलव लागी जीउ ॥ गुरु पूरा पाइआ सभु दखुु िमटाइआ जीउ ॥ आठ पहर गुण गाइआ जीउ ॥३॥ 
रतन पदाथर् हिर नामु तुमारा जीउ ॥ तूं सचा साहु भगतु वणजारा जीउ ॥ हिर धनु रािस सच ु
वापारा जीउ ॥ जन नानक सद बिलहारा जीउ ॥४॥३॥१६८॥ 
 रागु गउड़ी माझ• महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तूं मेरा बहु माणु करते तूं मेरा बहु माणु ॥ जोिर तुमारै सुिख वसा सचु सबद ु नीसाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 
सभे गला जातीआ सुिण कै चुप कीआ ॥ कद ही सुरित न लधीआ माइआ मोहिड़आ ॥१॥ दइे 
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बुझारत सारता से अखी िडठिड़आ ॥ कोई िज मूरखु लोभीआ मूिल न सुणी किहआ ॥२॥ इकसु दहु 
चहु िकआ गणी सभ इकतु सािद मुठी ॥ इकु अधु नाइ रसीअड़ा का िवरली जाइ वुठी ॥३॥ भगत 
सचे दिर सोहद े अनद करिह िदन राित ॥ रंिग रते परमेसरै जन नानक ितन बिल जात ॥४॥१॥१६९ 
॥ गउड़ी महला ५ मांझ ॥ दखु भंजनु तेरा नामु जी दखु भंजनु तेरा नामु ॥ आठ पहर आराधीऐ पूरन 
सितगुर िगआनु ॥१॥ रहाउ ॥ िजतु घिट वसै पारबर्ह्मु सोई सुहावा थाउ ॥ जम कंकरु नेिड़ न 
आवई रसना हिर गुण गाउ ॥१॥ सेवा सुरित न जाणीआ ना जापै आरािध ॥ ओट तेरी जगजीवना 
मेरे ठाकुर अगम अगािध ॥२॥ भए िकर्पाल गुसाईआ नठे सोग संताप ॥ तती वाउ न लगई 
सितगुिर रखे आिप ॥३॥ गुरु नाराइणु दयु गुरु गुरु सचा िसरजणहारु ॥ गुिर तुठै सभ िकछु 
पाइआ जन नानक सद बिलहार ॥४॥२॥१७०॥ गउड़ी माझ महला ५ ॥ हिर राम राम राम रामा 
॥ जिप पूरन होए कामा ॥१॥ रहाउ ॥ राम गोिबद जपेिदआ होआ मुखु पिवतर्ु ॥ हिर जसु सुणीऐ 
िजस ते सोई भाई िमतर्ु ॥१॥ सिभ पदाथर् सिभ फला सरब गुणा िजसु मािह ॥ िकउ गोिबद ु मनहु 
िवसारीऐ िजसु िसमरत दखु जािह ॥२॥ िजसु लिड़ लिगऐ जीवीऐ भवजलु पईऐ पािर ॥ िमिल 
साधू संिग उधारु होइ मुख ऊजल दरबािर ॥३॥ जीवन रूप गोपाल जसु संत जना की रािस ॥ नानक 
उबरे नामु जिप दिर सचै साबािस ॥४॥३॥१७१॥ गउड़ी माझ महला ५ ॥ मीठे हिर गुण गाउ 
िजद ू तूं मीठे हिर गुण गाउ ॥ सचे सेती रितआ िमिलआ िनथावे थाउ ॥१॥ रहाउ ॥ होिर साद सिभ 
िफिकआ तनु मनु िफका होइ ॥ िवणु परमेसर जो करे िफटु सु जीवणु सोइ ॥१॥ अंचलु गिह कै 
साध का तरणा इहु संसारु ॥ पारबर्ह्मु आराधीऐ उधरै सभ परवारु ॥२॥ साजनु बंधु सुिमतर्ु 
सो हिर नामु िहरद ै दइे ॥ अउगण सिभ िमटाइ कै परउपकारु करेइ ॥३॥ मालु खजाना थेहु 
घरु हिर के चरण िनधान ॥ नानकु जाचकु दिर तेरै पर्भ तुधनो मंगै दानु ॥४॥४॥१७२॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु गउड़ी महला ९ ॥ साधो मन का मानु ितआगउ ॥ कामु कर्ोधु संगित 
दरुजन की ता ते अिहिनिस भागउ ॥१॥ रहाउ ॥ सुखु दखुु दोनो सम किर जानै अउरु मानु अपमाना ॥ 
हरख सोग त े रह ै अतीता ितिन जिग ततु पछाना ॥१॥ उसतित िनदा दोऊ ितआगै खोजै पद ु िनरबाना 
॥ जन नानक इहु खेलु कठनु ह ै िकनहू ं गुरमुिख जाना ॥२॥१॥ गउड़ी महला ९ ॥ साधो रचना 
राम बनाई ॥ इिक िबनसै इक असिथरु मानै अचरजु लिखओ न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ काम कर्ोध मोह 
बिस पर्ानी हिर मूरित िबसराई ॥ झूठा तनु साचा किर मािनओ िजउ सुपना रैनाई ॥१॥ जो दीसै 
सो सगल िबनासै िजउ बादर की छाई ॥ जन नानक जगु जािनओ िमिथआ रिहओ राम सरनाई ॥ 
२॥२॥ गउड़ी महला ९ ॥ पर्ानी कउ हिर जसु मिन नही आवै ॥ अिहिनिस मगनु रह ै माइआ मै 
कहु कैसे गुन गावै ॥१॥ रहाउ ॥ पूत मीत माइआ ममता िसउ इह िबिध आपु बंधावै ॥ िमर्ग 
ितर्सना िजउ झूठो इहु जग दिेख तािस उिठ धावै ॥१॥ भुगित मुकित का कारनु सुआमी मूड़ तािह 
िबसरावै ॥ जन नानक कोटन मै कोऊ भजनु राम को पावै ॥२॥३॥ गउड़ी महला ९ ॥ साधो इहु मन ु
गिहओ न जाई ॥ चंचल ितर्सना संिग बसतु ह ै या ते िथरु न रहाई ॥१॥ रहाउ ॥ कठन करोध घट ही 
के भीतिर िजह सुिध सभ िबसराई ॥ रतनु िगआनु सभ को िहिर लीना ता िसउ कछु न बसाई ॥१॥ 
जोगी जतन करत सिभ हारे गुनी रह े गुन गाई ॥ जन नानक हिर भए दइआला तउ सभ िबिध बिन 
आई ॥२॥४॥ गउड़ी महला ९ ॥ साधो गोिबद के गुन गावउ ॥ मानस जनमु अमोलकु पाइओ 
िबरथा कािह गवावउ ॥१॥ रहाउ ॥ पितत पुनीत दीन बंध हिर सरिन तािह तुम आवउ ॥ गज को 
तर्ासु िमिटओ िजह िसमरत तुम काह े िबसरावउ ॥१॥ तिज अिभमान मोह माइआ फुिन भजन राम िचतु 
लावउ ॥ नानक कहत मुकित पंथ इहु गुरमुिख होइ तुम पावउ ॥२॥५॥ गउड़ी महला ९ ॥ कोऊ माई 
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भूिलओ मनु समझावै ॥ बेद पुरान साध मग सुिन किर िनमख न हिर गुन गावै ॥१॥ रहाउ ॥ दरुलभ 
दहे पाइ मानस की िबरथा जनमु िसरावै ॥ माइआ मोह महा संकट बन ता िसउ रुच उपजावै ॥१॥ 
अंतिर बाहिर सदा संिग पर्भु ता िसउ नेहु न लावै ॥ नानक मुकित तािह तुम मानहु िजह घिट रामु 
समावै ॥२॥६॥ गउड़ी महला ९ ॥ साधो राम सरिन िबसरामा ॥ बेद पुरान पड़े को इह गुन िसमरे 
हिर को नामा ॥१॥ रहाउ ॥ लोभ मोह माइआ ममता फुिन अउ िबिखअन की सेवा ॥ हरख सोग परसै 
िजह नाहिन सो मूरित ह ै दवेा ॥१॥ सुरग नरक अमृत िबखु ए सभ ितउ कंचन अरु पैसा ॥ उसतित 
िनदा ए सम जा कै लोभु मोहु फुिन तैसा ॥२॥ दखुु सुखु ए बाधे िजह नाहिन ितह तुम जानउ िगआनी 
॥ नानक मुकित तािह तुम मानउ इह िबिध को जो पर्ानी ॥३॥७॥ गउड़ी महला ९ ॥ मन रे कहा 
भइओ तै बउरा ॥ अिहिनिस अउध घटै नही जानै भइओ लोभ संिग हउरा ॥१॥ रहाउ ॥ जो 
तनु तै अपनो किर मािनओ अरु सुंदर िगर्ह नारी ॥ इन म कछु तेरो रे नाहिन दखेो सोच िबचारी 
॥१॥ रतन जनमु अपनो तै हािरओ गोिबद गित नही जानी ॥ िनमख न लीन भइओ चरनन िसउ 
िबरथा अउध िसरानी ॥२॥ कहु नानक सोई नरु सुखीआ राम नाम गुन गावै ॥ अउर सगल जगु 
माइआ मोिहआ िनरभै पद ु नही पावै ॥३॥८॥ गउड़ी महला ९ ॥ नर अचेत पाप ते डरु रे ॥ दीन 
दइआल सगल भै भंजन सरिन तािह तुम परु रे ॥१॥ रहाउ ॥ बेद पुरान जास गुन गावत ता को 
नामु हीऐ मो धरु रे ॥ पावन नामु जगित मै हिर को िसमिर िसमिर कसमल सभ हरु रे ॥१॥ मानस दहे 
बहुिर नह पावै कछू उपाउ मुकित का करु रे ॥ नानक कहत गाइ करुना मै भव सागर कै पािर 
उतरु रे ॥२॥९॥२५१॥ 
रागु गउड़ी असटपदीआ महला १ गउड़ी गुआरेरी ੴ सितनामु करता पुरखु गुर पर्सािद ॥ 
िनिध िसिध िनमर्ल नामु बीचारु ॥ पूरन पूिर रिहआ िबखु मािर ॥ ितर्कुटी छूटी िबमल मझािर ॥ 
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गुर की मित जीइ आई कािर ॥१॥ इन िबिध राम रमत मनु मािनआ ॥ िगआन अंजनु गुर सबिद 
पछािनआ ॥१॥ रहाउ ॥ इकु सुखु मािनआ सहिज िमलाइआ ॥ िनमर्ल बाणी भरमु चुकाइआ ॥ 
लाल भए सूहा रंगु माइआ ॥ नदिर भई िबखु ठािक रहाइआ ॥२॥ उलट भई जीवत मिर जािगआ 
॥ सबिद रवे मनु हिर िसउ लािगआ ॥ रसु संगर्िह िबखु परहिर ितआिगआ ॥ भाइ बसे जम का भउ 
भािगआ ॥३॥ साद रह े बाद ं अहकंारा ॥ िचतु हिर िसउ राता हुकिम अपारा ॥ जाित रह े पित के आचारा 
॥ िदर्सिट भई सुखु आतम धारा ॥४॥ तुझ िबनु कोइ न दखेउ मीतु ॥ िकसु सेवउ िकसु दवेउ चीतु ॥ 
िकसु पूछउ िकसु लागउ पाइ ॥ िकसु उपदिेस रहा िलव लाइ ॥५॥ गुर सेवी गुर लागउ पाइ ॥ 
भगित करी राचउ हिर नाइ ॥ िसिखआ दीिखआ भोजन भाउ ॥ हुकिम संजोगी िनज घिर जाउ ॥६॥ 
गरब गतं सुख आतम िधआना ॥ जोित भई जोती मािह समाना ॥ िलखतु िमटै नही सबद ु नीसाना ॥ 
करता करणा करता जाना ॥७॥ नह पंिडतु नह चतुरु िसआना ॥ नह भूलो नह भरिम भुलाना ॥ कथउ 
न कथनी हुकमु पछाना ॥ नानक गुरमित सहिज समाना ॥८॥१॥ गउड़ी गुआरेरी महला १ ॥ मनु 
कुंचरु काइआ उिदआनै ॥ गुरु अंकसु सचु सबद ु नीसानै ॥ राज दआुरै सोभ सु मानै ॥१॥ चतुराई 
नह चीिनआ जाइ ॥ िबनु मारे िकउ कीमित पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ घर मिह अमृतु तसकरु लेई ॥ 
नंनाकारु न कोइ करेई ॥ राखै आिप विडआई दईे ॥२॥ नील अनील अगिन इक ठाई ॥ जिल 
िनवरी गिुर बूझ बुझाई ॥ मनु द े लीआ रहिस गुण गाई ॥३॥ जैसा घिर बाहिर सो तसैा ॥ बैिस गुफा 
मिह आखउ कैसा ॥ सागिर डूगिर िनरभउ ऐसा ॥४॥ मूए कउ कहु मारे कउनु ॥ िनडरे कउ कैसा डरु 
कवनु ॥ सबिद पछानै तीने भउन ॥५॥ िजिन किहआ ितिन कहनु वखािनआ ॥ िजिन बूिझआ ितिन 
सहिज पछािनआ ॥ दिेख बीचािर मेरा मनु मािनआ ॥६॥ कीरित सूरित मुकित इक नाई ॥ तही 
िनरंजनु रिहआ समाई ॥ िनज घिर िबआिप रिहआ िनज ठाई ॥७॥ उसतित करिह केते मुिन पर्ीित 
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॥ तिन मिन सूचै साचु सु चीित ॥ नानक हिर भजु नीता नीित ॥८॥२॥ गउड़ी गुआरेरी महला १ ॥ 
ना मनु मरै न कारजु होइ ॥ मनु विस दतूा दरुमित दोइ ॥ मनु मानै गुर ते इकु होइ ॥१॥ िनरगुण 
रामु गुणह विस होइ ॥ आपु िनवािर बीचारे सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ मनु भूलो बहु िचतै िवकारु ॥ मनु भूलो 
िसिर आवै भारु ॥ मनु मानै हिर एकंकारु ॥२॥ मनु भूलो माइआ घिर जाइ ॥ कािम िबरूधउ रह ै न 
ठाइ ॥ हिर भजु पर्ाणी रसन रसाइ ॥३॥ गैवर हवैर कंचन सुत नारी ॥ बहु िचता िपड़ चालै हारी 
॥ जूऐ खेलणु काची सारी ॥४॥ स्मपउ संची भए िवकार ॥ हरख सोक उभे दरवािर ॥ सुखु सहजे जिप 
िरद ै मुरािर ॥५॥ नदिर करे ता मेिल िमलाए ॥ गुण संगर्िह अउगण सबिद जलाए ॥ गुरमुिख नामु 
पदाथुर् पाए ॥६॥ िबनु नावै सभ दखू िनवासु ॥ मनमुख मूड़ माइआ िचत वासु ॥ गरुमुिख िगआनु 
धुिर करिम िलिखआसु ॥७॥ मनु चंचलु धावतु फुिन धावै ॥ साचे सूचे मैलु न भावै ॥ नानक गुरमुिख 
हिर गुण गावै ॥८॥३॥ गउड़ी गुआरेरी महला १ ॥ हउमै करितआ नह सुखु होइ ॥ मनमित झूठी 
सचा सोइ ॥ सगल िबगूते भावै दोइ ॥ सो कमावै धुिर िलिखआ होइ ॥१॥ ऐसा जगु दिेखआ जूआरी ॥ 
सिभ सुख मागै नामु िबसारी ॥१॥ रहाउ ॥ अिदसटु िदसै ता किहआ जाइ ॥ िबनु दखेे कहणा िबरथा 
जाइ ॥ गुरमुिख दीसै सहिज सुभाइ ॥ सेवा सुरित एक िलव लाइ ॥२॥ सुखु मांगत दखुु आगल होइ 
॥ सगल िवकारी हारु परोइ ॥ एक िबना झूठे मुकित न होइ ॥ किर किर करता दखेै सोइ ॥३॥ ितर्सना 
अगिन सबिद बुझाए ॥ दजूा भरमु सहिज सुभाए ॥ गुरमती नामु िरद ै वसाए ॥ साची बाणी हिर गुण 
गाए ॥४॥ तन मिह साचो गुरमुिख भाउ ॥ नाम िबना नाही िनज ठाउ ॥ पर्ेम पराइण पर्ीतम राउ ॥ 
नदिर करे ता बूझै नाउ ॥५॥ माइआ मोहु सरब जंजाला ॥ मनमुख कुचील कुिछत िबकराला ॥ 
सितगुरु सेवे चूकै जंजाला ॥ अमृत नामु सदा सुखु नाला ॥६॥ गुरमुिख बूझै एक िलव लाए ॥ िनज 
घिर वासै सािच समाए ॥ जमणु मरणा ठािक रहाए ॥ पूरे गुर ते इह मित पाए ॥७॥ कथनी 
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कथउ न आवै ओरु ॥ गुरु पुिछ दिेखआ नाही दरु होरु ॥ दखुु सुखु भाणै ितसै रजाइ ॥ नानकु नीचु कह ै
िलव लाइ ॥८॥४॥ गउड़ी महला १ ॥ दजूी माइआ जगत िचत वासु ॥ काम कर्ोध अहकंार िबनासु 
॥१॥ दजूा कउणु कहा नही कोई ॥ सभ मिह एकु िनरंजनु सोई ॥१॥ रहाउ ॥ दजूी दरुमित आखै 
दोइ ॥ आवै जाइ मिर दजूा होइ ॥२॥ धरिण गगन नह दखेउ दोइ ॥ नारी पुरख सबाई लोइ 
॥३॥ रिव सिस दखेउ दीपक उिजआला ॥ सरब िनरंतिर पर्ीतमु बाला ॥४॥ किर िकरपा मेरा 
िचतु लाइआ ॥ सितगुिर मो कउ एकु बुझाइआ ॥५॥ एकु िनरंजनु गुरमुिख जाता ॥ दजूा मािर 
सबिद पछाता ॥६॥ एको हुकमु वरतै सभ लोई ॥ एकसु ते सभ ओपित होई ॥७॥ राह दोवै खसमु एको 
जाणु ॥ गुर कै सबिद हुकमु पछाणु ॥८॥ सगल रूप वरन मन माही ॥ कहु नानक एको सालाही ॥ 
९॥५॥ गउड़ी महला १ ॥ अिधआतम करम करे ता साचा ॥ मुकित भेद ु िकआ जाणै काचा ॥१॥ ऐसा 
जोगी जुगित बीचारै ॥ पंच मािर साचु उिर धारै ॥१॥ रहाउ ॥ िजस कै अंतिर साचु वसावै ॥ जोग 
जुगित की कीमित पावै ॥२॥ रिव सिस एको िगर्ह उिदआनै ॥ करणी कीरित करम समानै ॥३॥ एक 
सबद इक िभिखआ मागै ॥ िगआनु िधआनु जुगित सचु जागै ॥४॥ भै रिच रह ै न बाहिर जाइ ॥ 
कीमित कउण रह ै िलव लाइ ॥५॥ आपे मेले भरमु चुकाए ॥ गुर परसािद परम पद ु पाए ॥६॥ 
गुर की सेवा सबद ु वीचारु ॥ हउमै मारे करणी सारु ॥७॥ जप तप संजम पाठ पुराणु ॥ कहु नानक 
अपमर्पर मानु ॥८॥६॥ गउड़ी महला १ ॥ िखमा गही बर्तु सील संतोखं ॥ रोगु न िबआपै ना जम 
दोखं ॥ मुकत भए पर्भ रूप न रेखं ॥१॥ जोगी कउ कैसा डरु होइ ॥ रूिख िबरिख िगर्िह बाहिर सोइ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ िनरभउ जोगी िनरंजनु िधआवै ॥ अनिदनु जागै सिच िलव लावै ॥ सो जोगी मेरै मिन 
भावै ॥२॥ कालु जालु बर्  अगनी जारे ॥ जरा मरण गतु गरबु िनवारे ॥ आिप तरै िपतरी 
िनसतारे ॥३॥ सितगुरु सेवे सो जोगी होइ ॥ भै रिच रह ै सु िनरभउ होइ ॥ जैसा सेवै तैसो होइ ॥ 
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४॥ नर िनहकेवल िनरभउ नाउ ॥ अनाथह नाथ करे बिल जाउ ॥ पुनरिप जनमु नाही गुण गाउ ॥ 
५॥ अंतिर बाहिर एको जाणै ॥ गुर कै सबद े आपु पछाणै ॥ साचै सबिद दिर नीसाणै ॥६॥ सबिद मरै 
ितसु िनज घिर वासा ॥ आवै न जावै चूकै आसा ॥ गुर कै सबिद कमलु परगासा ॥७॥ जो दीसै सो आस 
िनरासा ॥ काम कर्ोध िबखु भूख िपआसा ॥ नानक िबरले िमलिह उदासा ॥८॥७॥ गउड़ी महला १ ॥ 
ऐसो दासु िमलै सुखु होई ॥ दखुु िवसरै पावै सचु सोई ॥१॥ दरसनु दिेख भई मित पूरी ॥ अठसिठ 
मजनु चरनह धूरी ॥१॥ रहाउ ॥ नेतर् संतोखे एक िलव तारा ॥ िजहवा सूची हिर रस सारा ॥२॥ 
सचु करणी अभ अंतिर सेवा ॥ मनु ितर्पतािसआ अलख अभेवा ॥३॥ जह जह दखेउ तह तह साचा ॥ 
िबनु बूझे झगरत जगु काचा ॥४॥ गुरु समझावै सोझी होई ॥ गुरमुिख िवरला बूझै कोई ॥५॥ किर 
िकरपा राखहु रखवाले ॥ िबनु बूझे पसू भए बेताले ॥६॥ गुिर किहआ अवरु नही दजूा ॥ िकसु 
कहु दिेख करउ अन पूजा ॥७॥ संत हिेत पर्िभ ितर्भवण धारे ॥ आतमु चीनै सु ततु बीचारे ॥८॥ 
साचु िरद ै सचु पर्ेम िनवास ॥ पर्णवित नानक हम ता के दास ॥९॥८॥ गउड़ी महला १ ॥ बर्हमै 
गरबु कीआ नही जािनआ ॥ बेद की िबपित पड़ी पछुतािनआ ॥ जह पर्भ िसमरे तही मनु मािनआ 
॥१॥ ऐसा गरबु बुरा संसारै ॥ िजसु गुरु िमलै ितसु गरबु िनवारै ॥१॥ रहाउ ॥ बिल राजा 
माइआ अहकंारी ॥ जगन करै बहु भार अफारी ॥ िबनु गुर पूछे जाइ पइआरी ॥२॥ हरीचंद ु
दानु करै जसु लेवै ॥ िबनु गुर अंतु न पाइ अभेवै ॥ आिप भुलाइ आपे मित दवेै ॥३॥ दरुमित 
हरणाखसु दरुाचारी ॥ पर्भु नाराइणु गरब पर्हारी ॥ पर्हलाद उधारे िकरपा धारी ॥४॥ भूलो रावणु 
मुगधु अचेित ॥ लूटी लंका सीस समेित ॥ गरिब गइआ िबनु सितगुर हिेत ॥५॥ सहसबाहु 
मधु कीट मिहखासा ॥ हरणाखसु ले नखहु िबधासा ॥ दतै संघारे िबनु भगित अिभआसा ॥६॥ 
जरासंिध कालजमुन संघारे ॥ रकतबीजु कालुनेमु िबदारे ॥ दतै संघािर संत िनसतारे ॥७॥ आपे 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

225 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

सितगुरु सबद ु बीचारे ॥ दजूै भाइ दतै संघारे ॥ गुरमुिख सािच भगित िनसतारे ॥८॥ बूडा दरुजोधनु 
पित खोई ॥ रामु न जािनआ करता सोई ॥ जन कउ दिूख पचै दखुु होई ॥९॥ जनमेजै गुर सबद ु न 
जािनआ ॥ िकउ सुखु पावै भरिम भुलािनआ ॥ इकु ितलु भूले बहुिर पछुतािनआ ॥१०॥ कंसु केसु 
चांडूरु न कोई ॥ रामु न चीिनआ अपनी पित खोई ॥ िबनु जगदीस न राखै कोई ॥११॥ िबनु गुर 
गरबु न मेिटआ जाइ ॥ गुरमित धरमु धीरजु हिर नाइ ॥ नानक नामु िमलै गुण गाइ ॥१२॥९॥ 
गउड़ी महला १ ॥ चोआ चंदन ु अंिक चड़ावउ ॥ पाट पट्मबर पिहिर हढावउ ॥ िबनु हिर नाम 
कहा सुखु पावउ ॥१॥ िकआ पिहरउ िकआ ओिढ िदखावउ ॥ िबनु जगदीस कहा सुखु पावउ ॥१॥ 
रहाउ ॥ कानी कुंडल गिल मोतीअन की माला ॥ लाल िनहाली फूल गुलाला ॥ िबनु जगदीस कहा 
सुखु भाला ॥२॥ नैन सलोनी सुंदर नारी ॥ खोड़ सीगार करै अित िपआरी ॥ िबनु जगदीस भजे िनत 
खुआरी ॥३॥ दर घर महला सेज सुखाली ॥ अिहिनिस फूल िबछावै माली ॥ िबनु हिर नाम सु दहे 
दखुाली ॥४॥ हवैर गैवर नेजे वाजे ॥ लसकर नेब खवासी पाजे ॥ िबनु जगदीस झूठे िदवाजे ॥५॥ 
िसधु कहावउ िरिध िसिध बुलावउ ॥ ताज कुलह िसिर छतर्ु बनावउ ॥ िबनु जगदीस कहा सचु 
पावउ ॥६॥ खानु मलूकु कहावउ राजा ॥ अबे तबे कूड़े ह ै पाजा ॥ िबनु गुर सबद न सवरिस काजा ॥ 
७॥ हउमै ममता गुर सबिद िवसारी ॥ गुरमित जािनआ िरद ै मुरारी ॥ पर्णवित नानक सरिण 
तुमारी ॥८॥१०॥ गउड़ी महला १ ॥ सेवा एक न जानिस अवरे ॥ परपंच िबआिध ितआगै कवरे 
॥ भाइ िमलै सच ु साच ै सच ु रे ॥१॥ ऐसा राम भगतु जन ु होई ॥ हिर गुण गाइ िमलै मलु धोई ॥१॥ 
रहाउ ॥ ऊंधो कवलु सगल संसारै ॥ दरुमित अगिन जगत परजारै ॥ सो उबरै गुर सबद ु बीचारै 
॥२॥ िभर्ग पतंग ु कुंचरु अरु मीना ॥ िमरगु मरै सिह अपुना कीना ॥ ितर्सना रािच ततु नही 
बीना ॥३॥ कामु िचतै कामिण िहतकारी ॥ कर्ोधु िबनासै सगल िवकारी ॥ पित मित खोविह नामु 
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िवसारी ॥४॥ पर घिर चीतु मनमुिख डोलाइ ॥ गिल जेवरी धंधै लपटाइ ॥ गुरमुिख छूटिस हिर 
गुण गाइ ॥५॥ िजउ तनु िबधवा पर कउ दईे ॥ कािम दािम िचतु पर विस सेई ॥ िबनु िपर ितर्पित 
न कबहू ं होई ॥६॥ पिड़ पिड़ पोथी िसिमर्ित पाठा ॥ बेद पुराण पड़ै सुिण थाटा ॥ िबनु रस राते मनु 
बहु नाटा ॥७॥ िजउ चाितर्क जल पर्ेम िपआसा ॥ िजउ मीना जल मािह उलासा ॥ नानक हिर रसु पी 
ितर्पतासा ॥८॥११॥ गउड़ी महला १ ॥ हठु किर मरै न लेखै पावै ॥ वेस करै बहु भसम लगावै ॥ नामु 
िबसािर बहुिर पछुतावै ॥१॥ तूं मिन हिर जीउ तूं मिन सूख ॥ नामु िबसािर सहिह जम दखू ॥१॥ रहाउ 
॥ चोआ चंदन अगर कपूिर ॥ माइआ मगनु परम पद ु दिूर ॥ नािम िबसािरऐ सभु कूड़ो कूिर ॥२॥ नेजे 
वाजे तखित सलामु ॥ अधकी ितर्सना िवआपै कामु ॥ िबनु हिर जाचे भगित न नामु ॥३॥ वािद अहकंािर 
नाही पर्भ मेला ॥ मनु द े पाविह नामु सुहलेा ॥ दजूै भाइ अिगआनु दहुलेा ॥४॥ िबनु दम के सउदा 
नही हाट ॥ िबनु बोिहथ सागर नही वाट ॥ िबनु गुर सेवे घाटे घािट ॥५॥ ितस कउ वाहु वाहु िज 
वाट िदखावै ॥ ितस कउ वाहु वाहु िज सबद ु सुणावै ॥ ितस कउ वाहु वाहु िज मेिल िमलावै ॥६॥ वाहु 
वाहु ितस कउ िजस का इहु जीउ ॥ गुर सबदी मिथ अमृतु पीउ ॥ नाम वडाई तुधु भाणै दीउ ॥७॥ 
नाम िबना िकउ जीवा माइ ॥ अनिदनु जपतु रहउ तेरी सरणाइ ॥ नानक नािम रते पित पाइ ॥८॥ 
१२॥ गउड़ी महला १ ॥ हउमै करत भेखी नही जािनआ ॥ गुरमुिख भगित िवरले मनु मािनआ ॥१॥ 
हउ हउ करत नही सचु पाईऐ ॥ हउमै जाइ परम पद ु पाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ हउमै किर राजे 
बहु धाविह ॥ हउमै खपिह जनिम मिर आविह ॥२॥ हउमै िनवरै गुर सबद ु वीचारै ॥ चंचल मित 
ितआगै पंच संघारै ॥३॥ अंतिर साचु सहज घिर आविह ॥ राजनु जािण परम गित पाविह ॥४॥ 
सचु करणी गुरु भरमु चुकावै ॥ िनरभउ कै घिर ताड़ी लावै ॥५॥ हउ हउ किर मरणा िकआ 
पावै ॥ पूरा गुरु भेटे सो झगरु चुकावै ॥६॥ जेती ह ै तेती िकहु नाही ॥ गुरमुिख िगआन भेिट 
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गुण गाही ॥७॥ हउमै बंधन बंिध भवावै ॥ नानक राम भगित सुखु पावै ॥८॥१३॥ गउड़ी महला १ 
॥ पर्थमे बर् ा कालै घिर आइआ ॥ बर्  कमलु पइआिल न पाइआ ॥ आिगआ नही लीनी भरिम 
भुलाइआ ॥१॥ जो उपजै सो कािल संघािरआ ॥ हम हिर राखे गुर सबद ु बीचािरआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
माइआ मोह े दवेी सिभ दवेा ॥ कालु न छोडै िबनु गुर की सेवा ॥ ओहु अिबनासी अलख अभेवा ॥२॥ 
सुलतान खान बािदसाह नही रहना ॥ नामहु भूलै जम का दखुु सहना ॥ मै धर नामु िजउ राखहु रहना 
॥३॥ चउधरी राजे नही िकसै मुकामु ॥ साह मरिह संचिह माइआ दाम ॥ मै धनु दीजै हिर अमृत 
नामु ॥४॥ रयित महर मुकदम िसकदारै ॥ िनहचलु कोइ न िदसै संसारै ॥ अफिरउ कालु कूड़ु िसिर 
मारै ॥५॥ िनहचलु एकु सचा सचु सोई ॥ िजिन किर साजी ितनिह सभ गोई ॥ ओहु गुरमुिख जापै तां 
पित होई ॥६॥ काजी सेख भेख फकीरा ॥ वडे कहाविह हउमै तिन पीरा ॥ कालु न छोडै िबनु सितगुर 
की धीरा ॥७॥ कालु जालु िजहवा अरु नैणी ॥ कानी कालु सुणै िबखु बैणी ॥ िबनु सबद ै मूठे िदनु रैणी 
॥८॥ िहरद ै साचु वसै हिर नाइ ॥ कालु न जोिह सकै गुण गाइ ॥ नानक गुरमुिख सबिद समाइ ॥९ 
॥१४॥ गउड़ी महला १ ॥ बोलिह साचु िमिथआ नही राई ॥ चालिह गुरमुिख हुकिम रजाई ॥ रहिह 
अतीत सचे सरणाई ॥१॥ सच घिर बैसै कालु न जोह ै ॥ मनमुख कउ आवत जावत दखुु मोह ै ॥१॥ 
रहाउ ॥ अिपउ पीअउ अकथु किथ रहीऐ ॥ िनज घिर बैिस सहज घरु लहीऐ ॥ हिर रिस माते इहु 
सुखु कहीऐ ॥२॥ गुरमित चाल िनहचल नही डोलै ॥ गुरमित सािच सहिज हिर बोलै ॥ पीवै अमृतु 
ततु िवरोलै ॥३॥ सितगुरु दिेखआ दीिखआ लीनी ॥ मनु तनु अरिपओ अंतर गित कीनी ॥ गित िमित 
पाई आतमु चीनी ॥४॥ भोजनु नामु िनरंजन सारु ॥ परम हसंु सचु जोित अपार ॥ जह दखेउ तह 
एकंकारु ॥५॥ रह ै िनरालमु एका सचु करणी ॥ परम पद ु पाइआ सेवा गुर चरणी ॥ मन ते मनु 
मािनआ चूकी अह ं भर्मणी ॥६॥ इन िबिध कउणु कउणु नही तािरआ ॥ हिर जिस संत भगत 
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िनसतािरआ ॥ पर्भ पाए हम अवरु न भािरआ ॥७॥ साच महिल गुिर अलखु लखाइआ ॥ िनहचल 
महलु नही छाइआ माइआ ॥ सािच संतोखे भरमु चुकाइआ ॥८॥ िजन कै मिन विसआ सचु सोई ॥ 
ितन की संगित गुरमुिख होई ॥ नानक सािच नािम मलु खोई ॥९॥१५॥ गउड़ी महला १ ॥ रािम नािम 
िचतु रापै जा का ॥ उपज्मिप दरसनु कीजै ता का ॥१॥ राम न जपहु अभागु तुमारा ॥ जुिग जुिग दाता 
पर्भु रामु हमारा ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमित रामु जपै जन ु पूरा ॥ िततु घट अनहत बाजे तूरा ॥२॥ जो जन 
राम भगित हिर िपआिर ॥ से पर्िभ राखे िकरपा धािर ॥३॥ िजन कै िहरद ै हिर हिर सोई ॥ ितन का 
दरसु परिस सुखु होई ॥४॥ सरब जीआ मिह एको रवै ॥ मनमुिख अहकंारी िफिर जूनी भवै ॥५॥ सो 
बूझै जो सितगुरु पाए ॥ हउमै मारे गुर सबद े पाए ॥६॥ अधर् उरध की संिध िकउ जानै ॥ गुरमुिख 
संिध िमलै मनु मानै ॥७॥ हम पापी िनरगुण कउ गुणु करीऐ ॥ पर्भ होइ दइआलु नानक जन तरीऐ 
॥८॥१६॥ सोलह असटपदीआ गुआरेरी गउड़ी कीआ ॥ 
 गउड़ी बैरागिण महला १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िजउ गाई कउ गोइली राखिह किर सारा ॥ अिहिनिस पालिह रािख लेिह आतम सुखु धारा ॥१॥ 
इत उत राखहु दीन दइआला ॥ तउ सरणागित नदिर िनहाला ॥१॥ रहाउ ॥ जह दखेउ तह रिव 
रह े रखु राखनहारा ॥ तूं दाता भुगता तूंह ै तूं पर्ाण अधारा ॥२॥ िकरतु पइआ अध ऊरधी िबनु 
िगआन बीचारा ॥ िबनु उपमा जगदीस की िबनसै न अंिधआरा ॥३॥ जगु िबनसत हम दिेखआ लोभे 
अहकंारा ॥ गुर सेवा पर्भु पाइआ सचु मुकित दआुरा ॥४॥ िनज घिर महलु अपार को अपमर्परु सोई 
॥ िबनु सबद ै िथरु को नही बूझै सुखु होई ॥५॥ िकआ लै आइआ ले जाइ िकआ फासिह जम जाला ॥ 
डोलु बधा किस जेवरी आकािस पताला ॥६॥ गुरमित नामु न वीसरै सहजे पित पाईऐ ॥ अंतिर 
सबद ु िनधानु ह ै िमिल आपु गवाईऐ ॥७॥ नदिर करे पर्भु आपणी गुण अंिक समावै ॥ नानक 
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मेलु न चूकई लाहा सचु पावै ॥८॥१॥१७॥ गउड़ी महला १ ॥ गुर परसादी बूिझ ले तउ होइ िनबेरा 
॥ घिर घिर नामु िनरंजना सो ठाकुरु मेरा ॥१॥ िबनु गुर सबद न छूटीऐ दखेहु वीचारा ॥ जे लख 
करम कमावही िबनु गुर अंिधआरा ॥१॥ रहाउ ॥ अंधे अकली बाहरे िकआ ितन िसउ कहीऐ ॥ िबनु 
गुर पंथु न सूझई िकतु िबिध िनरबहीऐ ॥२॥ खोटे कउ खरा कह ै खरे सार न जाणै ॥ अंधे का नाउ 
पारखू कली काल िवडाणै ॥३॥ सूते कउ जागतु कह ै जागत कउ सूता ॥ जीवत कउ मूआ कह ै मूए 
नही रोता ॥४॥ आवत कउ जाता कह ै जाते कउ आइआ ॥ पर की कउ अपुनी कह ै अपुनो नही भाइआ 
॥५॥ मीठे कउ कउड़ा कह ै कड़ूए कउ मीठा ॥ राते की िनदा करिह ऐसा किल मिह डीठा ॥६॥ चेरी 
की सेवा करिह ठाकुरु नही दीसै ॥ पोखरु नीरु िवरोलीऐ माखनु नही रीसै ॥७॥ इसु पद जो अरथाइ 
लेइ सो गुरू हमारा ॥ नानक चीनै आप कउ सो अपर अपारा ॥८॥ सभु आपे आिप वरतदा आपे 
भरमाइआ ॥ गुर िकरपा ते बूझीऐ सभु बर्ह्मु समाइआ ॥९॥२॥१८॥ 
 रागु गउड़ी गुआरेरी महला ३ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मन का सूतकु दजूा भाउ ॥ भरमे भूले आवउ जाउ ॥१॥ मनमुिख सूतकु कबिह न जाइ ॥ िजचरु सबिद 
न भीजै हिर कै नाइ ॥१॥ रहाउ ॥ सभो सूतकु जेता मोहु आकारु ॥ मिर मिर जमै वारो वार ॥२॥ 
सूतकु अगिन पउणै पाणी मािह ॥ सूतकु भोजनु जेता िकछु खािह ॥३॥ सूतिक करम न पूजा होइ ॥ नािम 
रते मनु िनरमलु होइ ॥४॥ सितगुरु सेिवऐ सूतकु जाइ ॥ मरै न जनमै कालु न खाइ ॥५॥ सासत 
िसिमर्ित सोिध दखेहु कोइ ॥ िवणु नावै को मुकित न होइ ॥६॥ जुग चारे नामु उतमु सबद ु बीचािर 
॥ किल मिह गुरमुिख उतरिस पािर ॥७॥ साचा मरै न आवै जाइ ॥ नानक गुरमुिख रह ै समाइ 
॥८॥१॥ गउड़ी महला ३ ॥ गुरमुिख सेवा पर्ान अधारा ॥ हिर जीउ राखहु िहरद ै उर धारा ॥ 
गुरमुिख सोभा साच दआुरा ॥१॥ पंिडत हिर पड़ु तजहु िवकारा ॥ गुरमुिख भउजलु उतरहु पारा 
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॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख िवचहु हउमै जाइ ॥ गुरमुिख मैलु न लागै आइ ॥ गुरमुिख नामु वसै मिन 
आइ ॥२॥ गुरमुिख करम धरम सिच होई ॥ गुरमुिख अहकंारु जलाए दोई ॥ गुरमुिख नािम रते 
सुखु होई ॥३॥ आपणा मनु परबोधहु बूझहु सोई ॥ लोक समझावहु सुणे न कोई ॥ गुरमुिख समझहु 
सदा सुखु होई ॥४॥ मनमुिख फु बहुतु चतरुाई ॥ जो िकछु कमावै सु थाइ न पाई ॥ आवै जावै ठउर 
न काई ॥५॥ मनमुख करम करे बहुतु अिभमाना ॥ बग िजउ लाइ बह ै िनत िधआना ॥ जिम पकिड़आ 
तब ही पछुताना ॥६॥ िबनु सितगुर सेवे मुकित न होई ॥ गुर परसादी िमलै हिर सोई ॥ गुरु दाता 
जुग चारे होई ॥७॥ गुरमुिख जाित पित नामे विडआई ॥ साइर की पुतर्ी िबदािर गवाई ॥ नानक 
िबनु नावै झूठी चतुराई ॥८॥२॥ गउड़ी मः ३ ॥ इसु जुग का धरमु पड़हु तुम भाई ॥ पूरै गुिर सभ 
सोझी पाई ॥ ऐथै अगै हिर नामु सखाई ॥१॥ राम पड़हु मिन करहु बीचारु ॥ गुर परसादी मैलु 
उतारु ॥१॥ रहाउ ॥ वािद िवरोिध न पाइआ जाइ ॥ मनु तनु फीका दजूै भाइ ॥ गुर कै सबिद सिच 
िलव लाइ ॥२॥ हउमै मैला इहु संसारा ॥ िनत तीरिथ नावै न जाइ अहकंारा ॥ िबनु गुर भेटे 
जमु करे खुआरा ॥३॥ सो जन ु साचा िज हउमै मारै ॥ गुर कै सबिद पंच संघारै ॥ आिप तरै सगले 
कुल तारै ॥४॥ माइआ मोिह निट बाजी पाई ॥ मनमुख अंध रह े लपटाई ॥ गुरमुिख अिलपत 
रह े िलव लाई ॥५॥ बहुते भेख करै भेखधारी ॥ अंतिर ितसना िफरै अहकंारी ॥ आपु न चीनै बाजी 
हारी ॥६॥ कापड़ पिहिर करे चतुराई ॥ माइआ मोिह अित भरिम भुलाई ॥ िबनु गुर सेवे बहुतु 
दखुु पाई ॥७॥ नािम रते सदा बैरागी ॥ िगर्ही अंतिर सािच िलव लागी ॥ नानक सितगुरु 
सेविह से वडभागी ॥८॥३॥ गउड़ी महला ३ ॥ बर् ा मूलु वेद अिभआसा ॥ ितस ते उपजे दवे 
मोह िपआसा ॥ तर्ै गुण भरमे नाही िनज घिर वासा ॥१॥ हम हिर राखे सितगुरू िमलाइआ ॥ 
अनिदनु भगित हिर नामु िदर्ड़ाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ तर्ै गुण बाणी बर्  जंजाला ॥ पिड़ वाद ु
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वखाणिह िसिर मारे जमकाला ॥ ततु न चीनिह बंनिह पंड पराला ॥२॥ मनमुख अिगआिन कुमारिग 
पाए ॥ हिर नामु िबसािरआ बहु करम िदर्ड़ाए ॥ भवजिल डूबे दजू ै भाए ॥३॥ माइआ का मुहताजु 
पंिडतु कहावै ॥ िबिखआ राता बहुतु दखुु पावै ॥ जम का गिल जेवड़ा िनत कालु संतावै ॥४॥ गरुमुिख 
जमकालु नेिड़ न आवै ॥ हउमै दजूा सबिद जलावै ॥ नामे राते हिर गुण गावै ॥५॥ माइआ दासी 
भगता की कार कमावै ॥ चरणी लागै ता महलु पावै ॥ सद ही िनरमलु सहिज समावै ॥६॥ हिर कथा 
सुणिह से धनवंत िदसिह जुग माही ॥ ितन कउ सिभ िनविह अनिदनु पूज कराही ॥ सहजे गुण रविह 
साचे मन माही ॥७॥ पूरै सितगुिर सबद ु सुणाइआ ॥ तर्ै गुण मेटे चउथै िचतु लाइआ ॥ नानक हउमै 
मािर बर्  िमलाइआ ॥८॥४॥ गउड़ी महला ३ ॥ बर् ा वेद ु पड़ै वाद ु वखाणै ॥ अंतिर तामसु आपु 
न पछाणै ॥ ता पर्भु पाए गुर सबद ु वखाणै ॥१॥ गुर सेवा करउ िफिर कालु न खाइ ॥ मनमुख खाधे 
दजूै भाइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख पर्ाणी अपराधी सीधे ॥ गुर कै सबिद अंतिर सहिज रीधे ॥ मेरा 
पर्भु पाइआ गुर कै सबिद सीधे ॥२॥ सितगुिर मेले पर्िभ आिप िमलाए ॥ मेरे पर्भ साचे कै मिन 
भाए ॥ हिर गुण गाविह सहिज सुभाए ॥३॥ िबनु गुर साचे भरिम भुलाए ॥ मनमुख अंधे सदा िबखु 
खाए ॥ जम डंडु सहिह सदा दखुु पाए ॥४॥ जमूआ न जोह ै हिर की सरणाई ॥ हउमै मािर सिच िलव 
लाई ॥ सदा रह ै हिर नािम िलव लाई ॥५॥ सितगुरु सेविह से जन िनमर्ल पिवता ॥ मन िसउ 
मनु िमलाइ सभु जगु जीता ॥ इन िबिध कुसलु तेरै मेरे मीता ॥६॥ सितगुरू सेवे सो फलु पाए ॥ िहरदै 
नामु िवचहु आपु गवाए ॥ अनहद बाणी सबद ु वजाए ॥७॥ सितगुर त े कवनु कवनु न सीधो मेरे 
भाई ॥ भगती सीधे दिर सोभा पाई ॥ नानक राम नािम विडआई ॥८॥५॥ गउड़ी महला ३ ॥ तर्ै गुण 
वखाणै भरमु न जाइ ॥ बंधन न तूटिह मुकित न पाइ ॥ मुकित दाता सितगुरु जुग मािह ॥१॥ 
गुरमुिख पर्ाणी भरमु गवाइ ॥ सहज धुिन उपजै हिर िलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ तर्ै गुण कालै की 
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िसिर कारा ॥ नामु न चेतिह उपावणहारा ॥ मिर जमिह िफिर वारो वारा ॥२॥ अंधे गुरू ते भरमु न 
जाई ॥ मूलु छोिड लागे दजूै भाई ॥ िबखु का माता िबखु मािह समाई ॥३॥ माइआ किर मूलु जंतर् 
भरमाए ॥ हिर जीउ िवसिरआ दजूै भाए ॥ िजसु नदिर करे सो परम गित पाए ॥४॥ अंतिर साचु बाहिर 
साचु वरताए ॥ साचु न छपै जे को रखै छपाए ॥ िगआनी बूझिह सहिज सुभाए ॥५॥ गुरमुिख सािच 
रिहआ िलव लाए ॥ हउमै माइआ सबिद जलाए ॥ मेरा पर्भु साचा मेिल िमलाए ॥६॥ सितगुरु 
दाता सबद ु सुणाए ॥ धावतु राखै ठािक रहाए ॥ पूरे गुर ते सोझी पाए ॥७॥ आपे करता िसर्सिट िसरिज 
िजिन गोई ॥ ितसु िबनु दजूा अवरु न कोई ॥ नानक गुरमुिख बूझै कोई ॥८॥६॥ गउड़ी महला ३ ॥ 
नामु अमोलकु गुरमुिख पावै ॥ नामो सेवे नािम सहिज समावै ॥ अमृतु नामु रसना िनत गावै ॥ िजस नो 
िकर्पा करे सो हिर रसु पावै ॥१॥ अनिदनु िहरद ै जपउ जगदीसा ॥ गुरमुिख पावउ परम पद ु सूखा 
॥१॥ रहाउ ॥ िहरद ै सूखु भइआ परगासु ॥ गुरमुिख गाविह सचु गुणतासु ॥ दासिन दास िनत 
होविह दासु ॥ िगर्ह कुट्मब मिह सदा उदासु ॥२॥ जीवन मुकतु गुरमुिख को होई ॥ परम पदाथुर् पावै 
सोई ॥ तर्ै गुण मेटे िनरमलु होई ॥ सहजे सािच िमलै पर्भु सोई ॥३॥ मोह कुट्मब िसउ पर्ीित न होइ 
॥ जा िहरद ै विसआ सचु सोइ ॥ गुरमुिख मनु बेिधआ असिथरु होइ ॥ हुकमु पछाणै बूझै सचु सोइ 
॥४॥ तूं करता मै अवरु न कोइ ॥ तुझु सेवी तुझ ते पित होइ ॥ िकरपा करिह गावा पर्भु सोइ ॥ 
नाम रतनु सभ जग मिह लोइ ॥५॥ गुरमुिख बाणी मीठी लागी ॥ अंतरु िबगसै अनिदनु िलव 
लागी ॥ सहजे सचु िमिलआ परसादी ॥ सितगुरु पाइआ पूरै वडभागी ॥६॥ हउमै ममता दरुमित 
दखु नासु ॥ जब िहरद ै राम नाम गुणतासु ॥ गुरमुिख बुिध पर्गटी पर्भ जासु ॥ जब िहरद ै रिवआ 
चरण िनवासु ॥७॥ िजसु नामु दइे सोई जनु पाए ॥ गुरमुिख मेले आपु गवाए ॥ िहरद ै साचा नामु 
वसाए ॥ नानक सहजे सािच समाए ॥८॥७॥ गउड़ी महला ३ ॥ मन ही मनु सवािरआ भै सहिज 
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सुभाइ ॥ सबिद मनु रंिगआ िलव लाइ ॥ िनज घिर विसआ पर्भ की रजाइ ॥१॥ सितगुरु सेिवऐ 
जाइ अिभमानु ॥ गोिवद ु पाईऐ गुणी िनधानु ॥१॥ रहाउ ॥ मनु बैरागी जा सबिद भउ खाइ ॥ मेरा 
पर्भु िनरमला सभ तै रिहआ समाइ ॥ गुर िकरपा ते िमलै िमलाइ ॥२॥ हिर दासन को दासु सुखु 
पाए ॥ मेरा हिर पर्भु इन िबिध पाइआ जाए ॥ हिर िकरपा ते राम गुण गाए ॥३॥ िधर्गु बहु जीवणु 
िजतु हिर नािम न लगै िपआरु ॥ िधर्गु सेज सुखाली कामिण मोह गुबारु ॥ ितन सफलु जनमु िजन नामु 
अधारु ॥४॥ िधर्गु िधर्गु िगर्हु कुट्मबु िजतु हिर पर्ीित न होइ ॥ सोई हमारा मीतु जो हिर गुण गावै 
सोइ ॥ हिर नाम िबना मै अवरु न कोइ ॥५॥ सितगुर ते हम गित पित पाई ॥ हिर नामु िधआइआ 
दखूु सगल िमटाई ॥ सदा अनंद ु हिर नािम िलव लाई ॥६॥ गुिर िमिलऐ हम कउ सरीर सुिध 
भई ॥ हउमै ितर्सना सभ अगिन बुझई ॥ िबनसे कर्ोध िखमा गिह लई ॥७॥ हिर आपे िकर्पा करे नामु 
दवेै ॥ गुरमुिख रतनु को िवरला लेवै ॥ नानकु गुण गावै हिर अलख अभेवै ॥८॥८॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु गउड़ी बैरागिण महला ३ ॥ सितगुर ते जो मुह फेरे ते वेमुख बुरे िदसंिन 
॥ अनिदनु बधे मारीअिन िफिर वेला ना लहिंन ॥१॥ हिर हिर राखहु िकर्पा धािर ॥ सतसंगित मेलाइ 
पर्भ हिर िहरद ै हिर गुण सािर ॥१॥ रहाउ ॥ से भगत हिर भावद े जो गुरमुिख भाइ चलंिन ॥ आपु 
छोिड सेवा करिन जीवत मुए रहिंन ॥२॥ िजस दा िपडु पराण ह ै ितस की िसिर कार ॥ ओहु िकउ मनहु 
िवसारीऐ हिर रखीऐ िहरद ै धािर ॥३॥ नािम िमिलऐ पित पाईऐ नािम मंिनऐ सुखु होइ ॥ 
सितगुर ते नामु पाईऐ करिम िमलै पर्भु सोइ ॥४॥ सितगुर ते जो मुहु फेरे ओइ भर्मद े ना िटकंिन ॥ 
धरित असमानु न झलई िविच िवसटा पए पचंिन ॥५॥ इहु जग ु भरिम भुलाइआ मोह ठगउली 
पाइ ॥ िजना सितगुरु भेिटआ ितन नेिड़ न िभटै माइ ॥६॥ सितगुरु सेविन सो सोहणे हउमै मैलु 
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गवाइ ॥ सबिद रते से िनरमले चलिह सितगुर भाइ ॥७॥ हिर पर्भ दाता एकु तूं तूं आपे बखिस 
िमलाइ ॥ जनु नानकु सरणागती िजउ भावै ितवै छडाइ ॥८॥१॥९॥ 
 रागु गउड़ी पूरबी महला ४ करहले ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
करहले मन परदसेीआ िकउ िमलीऐ हिर माइ ॥ गुरु भािग पूरै पाइआ गिल िमिलआ िपआरा 
आइ ॥१॥ मन करहला सितगुरु पुरखु िधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ मन करहला वीचारीआ हिर राम 
नाम िधआइ ॥ िजथै लेखा मंगीऐ हिर आपे लए छडाइ ॥२॥ मन करहला अित िनरमला मलु 
लागी हउमै आइ ॥ परतिख िपरु घिर नािल िपआरा िवछुिड़ चोटा खाइ ॥३॥ मन करहला मेरे 
पर्ीतमा हिर िरद ै भािल भालाइ ॥ उपाइ िकतै न लभई गुरु िहरद ै हिर दखेाइ ॥४॥ मन करहला 
मेरे पर्ीतमा िदनु रैिण हिर िलव लाइ ॥ घरु जाइ पाविह रंग महली गुरु मेले हिर मेलाइ ॥५॥ 
मन करहला तूं मीतु मेरा पाखंडु लोभु तजाइ ॥ पाखंिड लोभी मारीऐ जम डंडु दइे सजाइ ॥६॥ मन 
करहला मेरे पर्ान तूं मैलु पाखंडु भरमु गवाइ ॥ हिर अमृत सरु गुिर पूिरआ िमिल संगती मलु 
लिह जाइ ॥७॥ मन करहला मेरे िपआिरआ इक गुर की िसख सुणाइ ॥ इहु मोहु माइआ पसिरआ 
अंित सािथ न कोई जाइ ॥८॥ मन करहला मेरे साजना हिर खरचु लीआ पित पाइ ॥ हिर दरगह 
पैनाइआ हिर आिप लइआ गिल लाइ ॥९॥ मन करहला गुिर मंिनआ गुरमुिख कार कमाइ 
॥ गुर आगै किर जोदड़ी जन नानक हिर मेलाइ ॥१०॥१॥ गउड़ी महला ४ ॥ मन करहला 
वीचारीआ वीचािर दखेु समािल ॥ बन िफिर थके बन वासीआ िपरु गुरमित िरद ै िनहािल ॥१॥ मन 
करहला गुर गोिवद ु समािल ॥१॥ रहाउ ॥ मन करहला वीचारीआ मनमुख फािथआ महा जािल ॥ 
गुरमुिख पर्ाणी मुकतु ह ै हिर हिर नामु समािल ॥२॥ मन करहला मेरे िपआिरआ सतसंगित सितगुरु 
भािल ॥ सतसंगित लिग हिर िधआईऐ हिर हिर चलै तेरै नािल ॥३॥ मन करहला वडभागीआ 
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हिर एक नदिर िनहािल ॥ आिप छडाए छुटीऐ सितगुर चरण समािल ॥४॥ मन करहला मेरे 
िपआिरआ िविच दहेी जोित समािल ॥ गुिर नउ िनिध नामु िवखािलआ हिर दाित करी दइआिल ॥५॥ 
मन करहला तूं चचंला चतरुाई छिड िवकरािल ॥ हिर हिर नामु समािल तूं हिर मुकित करे अंत कािल 
॥६॥ मन करहला वडभागीआ तूं िगआनु रतनु समािल ॥ गुर िगआनु खड़गु हिथ धािरआ जमु 
मािरअड़ा जमकािल ॥७॥ अंतिर िनधानु मन करहले भर्िम भविह बाहिर भािल ॥ गुरु पुरखु पूरा 
भेिटआ हिर सजणु लधड़ा नािल ॥८॥ रंिग रतड़े मन करहले हिर रंगु सदा समािल ॥ हिर रंगु कद े
न उतरै गुर सेवा सबद ु समािल ॥९॥ हम पंखी मन करहले हिर तरवरु पुरखु अकािल ॥ वडभागी 
गुरमुिख पाइआ जन नानक नामु समािल ॥१०॥२॥ 

रागु गउड़ी गुआरेरी महला ५ असटपदीआ ੴ सितनामु करता पुरखु गुर पर्सािद ॥ 
जब इहु मन मिह करत गुमाना ॥ तब इहु बावरु िफरत िबगाना ॥ जब इहु हूआ सगल की 

रीना ॥ ता ते रमईआ घिट घिट चीना ॥१॥ सहज सुहलेा फलु मसकीनी ॥ सितगुर अपुनै मोिह 
दानु दीनी ॥१॥ रहाउ ॥ जब िकस कउ इहु जानिस मंदा ॥ तब सगले इसु मेलिह फंदा ॥ मेर 
तेर जब इनिह चुकाई ॥ ता त े इसु संिग नही बैराई ॥२॥ जब इिन अपुनी अपनी धारी ॥ तब 
इस कउ ह ै मुसकलु भारी ॥ जब इिन करणैहारु पछाता ॥ तब इस नो नाही िकछु ताता ॥३॥ जब 
इिन अपुनो बािधओ मोहा ॥ आवै जाइ सदा जिम जोहा ॥ जब इस ते सभ िबनसे भरमा ॥ भेद ु नाही ह ै
पारबर् ा ॥४॥ जब इिन िकछु किर माने भेदा ॥ तब त े दखू डंड अरु खेदा ॥ जब इिन एको एकी 
बूिझआ ॥ तब ते इस नो सभु िकछु सूिझआ ॥५॥ जब इहु धावै माइआ अरथी ॥ नह ितर्पतावै नह 
ितस लाथी ॥ जब इस ते इहु होइओ जउला ॥ पीछै लािग चली उिठ कउला ॥६॥ किर िकरपा जउ 
सितगुरु िमिलओ ॥ मन मंदर मिह दीपकु जिलओ ॥ जीत हार की सोझी करी ॥ तउ इसु घर की 
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कीमित परी ॥७॥ करन करावन सभु िकछु एकै ॥ आपे बुिध बीचािर िबबेकै ॥ दिूर न नेरै सभ कै संगा 
॥ सचु सालाहणु नानक हिर रंगा ॥८॥१॥ गउड़ी महला ५ ॥ गुर सेवा ते नामे लागा ॥ ितस कउ 
िमिलआ िजसु मसतिक भागा ॥ ितस कै िहरद ै रिवआ सोइ ॥ मनु तनु सीतलु िनहचलु होइ ॥१॥ 
ऐसा कीरतनु किर मन मेरे ॥ ईहा ऊहा जो कािम तेरै ॥१॥ रहाउ ॥ जासु जपत भउ अपदा जाइ ॥ 
धावत मनूआ आवै ठाइ ॥ जासु जपत िफिर दखूु न लागै ॥ जासु जपत इह हउमै भागै ॥२॥ जासु 
जपत विस आविह पंचा ॥ जासु जपत िरद ै अमृतु संचा ॥ जासु जपत इह ितर्सना बुझै ॥ जासु जपत 
हिर दरगह िसझै ॥३॥ जासु जपत कोिट िमटिह अपराध ॥ जासु जपत हिर होविह साध ॥ जासु जपत 
मनु सीतलु होवै ॥ जासु जपत मलु सगली खोवै ॥४॥ जासु जपत रतनु हिर िमलै ॥ बहुिर न छोडै हिर 
संिग िहलै ॥ जासु जपत कई बैकुंठ वासु ॥ जासु जपत सुख सहिज िनवासु ॥५॥ जासु जपत इह 
अगिन न पोहत ॥ जासु जपत इहु कालु न जोहत ॥ जासु जपत तेरा िनमर्ल माथा ॥ जासु जपत सगला 
दखुु लाथा ॥६॥ जासु जपत मुसकलु कछू न बनै ॥ जासु जपत सुिण अनहत धुनै ॥ जासु जपत इह 
िनमर्ल सोइ ॥ जासु जपत कमलु सीधा होइ ॥७॥ गुिर सुभ िदर्सिट सभ ऊपिर करी ॥ िजस कै 
िहरद ै मंतर्ु द े हरी ॥ अखंड कीरतनु ितिन भोजनु चूरा ॥ कहु नानक िजसु सितगुरु पूरा ॥८॥२॥ 
गउड़ी महला ५ ॥ गुर का सबद ु िरद अंतिर धारै ॥ पंच जना िसउ संगु िनवारै ॥ दस इंदर्ी किर 
राखै वािस ॥ ता कै आतमै होइ परगासु ॥१॥ ऐसी िदर्ड़ता ता कै होइ ॥ जा कउ दइआ मइआ 
पर्भ सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ साजनु दसुटु जा कै एक समानै ॥ जेता बोलणु तेता िगआनै ॥ जेता सुनणा 
तेता नामु ॥ जेता पेखनु तेता िधआनु ॥२॥ सहजे जागणु सहजे सोइ ॥ सहजे होता जाइ सु होइ ॥ 
सहिज बैरागु सहजे ही हसना ॥ सहजे चूप सहजे ही जपना ॥३॥ सहजे भोजनु सहजे भाउ ॥ सहजे 
िमिटओ सगल दरुाउ ॥ सहजे होआ साधू संगु ॥ सहिज िमिलओ पारबर्ह्मु िनसंगु ॥४॥ सहजे 
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िगर्ह मिह सहिज उदासी ॥ सहजे दिुबधा तन की नासी ॥ जा कै सहिज मिन भइआ अनंद ु ॥ ता कउ 
भेिटआ परमानंद ु ॥५॥ सहजे अमृतु पीओ नामु ॥ सहजे कीनो जीअ को दानु ॥ सहज कथा मिह आतमु 
रिसआ ॥ ता कै संिग अिबनासी विसआ ॥६॥ सहजे आसणु असिथरु भाइआ ॥ सहजे अनहत सबद ु
वजाइआ ॥ सहजे रुण झुणकारु सुहाइआ ॥ ता कै घिर पारबर्ह्मु समाइआ ॥७॥ सहजे जा कउ पिरओ 
करमा ॥ सहजे गुरु भेिटओ सचु धरमा ॥ जा कै सहजु भइआ सो जाणै ॥ नानक दास ता कै कुरबाणै ॥ 
८॥३॥ गउड़ी महला ५ ॥ पर्थमे गरभ वास ते टिरआ ॥ पुतर् कलतर् कुट्मब संिग जुिरआ ॥ भोजनु अिनक 
पर्कार बहु कपरे ॥ सरपर गवनु करिहगे बपुरे ॥१॥ कवनु असथानु जो कबहु न टरै ॥ कवनु सबद ु
िजतु दरुमित हरै ॥१॥ रहाउ ॥ इंदर् पुरी मिह सरपर मरणा ॥ बर्  पुरी िनहचलु नही रहणा ॥ 
िसव पुरी का होइगा काला ॥ तर्ै गुण माइआ िबनिस िबताला ॥२॥ िगिर तर धरिण गगन अरु 
तारे ॥ रिव सिस पवणु पावकु नीरारे ॥ िदनसु रैिण बरत अरु भेदा ॥ सासत िसिमर्ित िबनसिहगे 
बेदा ॥३॥ तीथर् दवे दहुरा पोथी ॥ माला ितलकु सोच पाक होती ॥ धोती डंडउित परसादन भोगा ॥ 
गवनु करैगो सगलो लोगा ॥४॥ जाित वरन तुरक अरु िहद ू ॥ पसु पंखी अिनक जोिन िजद ू ॥ सगल 
पासारु दीसै पासारा ॥ िबनिस जाइगो सगल आकारा ॥५॥ सहज िसफित भगित ततु िगआना ॥ 
सदा अनंद ु िनहचलु सचु थाना ॥ तहा संगित साध गुण रसै ॥ अनभउ नगरु तहा सद वसै ॥६॥ 
तह भउ भरमा सोगु न िचता ॥ आवणु जावणु िमरतु न होता ॥ तह सदा अनंद अनहत आखारे ॥ 
भगत वसिह कीतर्न आधारे ॥७॥ पारबर्  का अंतु न पारु ॥ कउणु करै ता का बीचारु ॥ कहु 
नानक िजसु िकरपा करै ॥ िनहचल थानु साधसंिग तरै ॥८॥४॥ गउड़ी महला ५ ॥ जो इसु मारे 
सोई सूरा ॥ जो इसु मारे सोई पूरा ॥ जो इसु मारे ितसिह विडआई ॥ जो इसु मारे ितस का दखु ु
जाई ॥१॥ ऐसा कोइ िज दिुबधा मािर गवावै ॥ इसिह मािर राज जोगु कमावै ॥१॥ रहाउ ॥ 
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जो इसु मारे ितस कउ भउ नािह ॥ जो इसु मारे सु नािम समािह ॥ जो इसु मारे ितस की ितर्सना बुझै ॥ 
जो इसु मारे सु दरगह िसझै ॥२॥ जो इसु मारे सो धनवंता ॥ जो इसु मारे सो पितवंता ॥ जो इसु मारे 
सोई जती ॥ जो इसु मारे ितसु होवै गती ॥३॥ जो इसु मारे ितस का आइआ गनी ॥ जो इसु मारे सु 
िनहचलु धनी ॥ जो इसु मारे सो वडभागा ॥ जो इसु मारे सु अनिदनु जागा ॥४॥ जो इसु मारे सु जीवन 
मुकता ॥ जो इसु मारे ितस की िनमर्ल जुगता ॥ जो इसु मारे सोई सुिगआनी ॥ जो इसु मारे सु सहज 
िधआनी ॥५॥ इसु मारी िबनु थाइ न परै ॥ कोिट करम जाप तप करै ॥ इसु मारी िबनु जनमु न 
िमटै ॥ इसु मारी िबनु जम ते नही छुटै ॥६॥ इसु मारी िबनु िगआनु न होई ॥ इसु मारी िबनु जूिठ 
न धोई ॥ इसु मारी िबनु सभु िकछु मैला ॥ इसु मारी िबनु सभु िकछु जउला ॥७॥ जा कउ भए िकर्पाल 
िकर्पा िनिध ॥ ितसु भई खलासी होई सगल िसिध ॥ गुिर दिुबधा जा की ह ै मारी ॥ कहु नानक सो बर्  
बीचारी ॥८॥५॥ गउड़ी महला ५ ॥ हिर िसउ जुरै त सभु को मीतु ॥ हिर िसउ जुरै त िनहचलु चीतु ॥ 
हिर िसउ जुरै न िवआपै का हा ॥ हिर िसउ जुरै त होइ िनसतारा ॥१॥ रे मन मेरे तूं हिर िसउ जोरु ॥ 
कािज तुहारै नाही होरु ॥१॥ रहाउ ॥ वडे वडे जो दनुीआदार ॥ काहू कािज नाही गावार ॥ हिर का दासु 
नीच कुलु सुणिह ॥ ितस कै संिग िखन मिह उधरिह ॥२॥ कोिट मजन जा कै सुिण नाम ॥ कोिट पूजा जा कै 
ह ै िधआन ॥ कोिट पुंन सुिण हिर की बाणी ॥ कोिट फला गुर ते िबिध जाणी ॥३॥ मन अपुने मिह िफिर 
िफिर चेत ॥ िबनिस जािह माइआ के हते ॥ हिर अिबनासी तुमरै संिग ॥ मन मेरे रचु राम कै रंिग ॥ 
४॥ जा कै कािम उतरै सभ भूख ॥ जा कै कािम न जोहिह दतू ॥ जा कै कािम तेरा वड गमरु ॥ जा कै कािम 
होविह तूं अमरु ॥५॥ जा के चाकर कउ नही डान ॥ जा के चाकर कउ नही बान ॥ जा कै दफतिर पुछै न 
लेखा ॥ ता की चाकरी करहु िबसेखा ॥६॥ जा कै ऊन नाही काहू बात ॥ एकिह आिप अनेकिह भाित ॥ 
जा की िदर्सिट होइ सदा िनहाल ॥ मन मेरे किर ता की घाल ॥७॥ ना को चतुरु नाही को मूड़ा ॥ ना को 
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हीणु नाही को सूरा ॥ िजतु को लाइआ ितत ही लागा ॥ सो सेवकु नानक िजसु भागा ॥८॥६॥ गउड़ी 
महला ५ ॥ िबनु िसमरन जैसे सपर् आरजारी ॥ ितउ जीविह साकत नामु िबसारी ॥१॥ एक िनमख जो 
िसमरन मिह जीआ ॥ कोिट िदनस लाख सदा िथरु थीआ ॥१॥ रहाउ ॥ िबनु िसमरन िधर्गु करम करास 
॥ काग बतन िबसटा मिह वास ॥२॥ िबनु िसमरन भए कूकर काम ॥ साकत बेसुआ पूत िननाम ॥३॥ 
िबनु िसमरन जैसे सीङ छतारा ॥ बोलिह कूरु साकत मुखु कारा ॥४॥ िबनु िसमरन गरधभ की िनआई 
॥ साकत थान भिरसट िफराही ॥५॥ िबनु िसमरन कूकर हरकाइआ ॥ साकत लोभी बंधु न पाइआ ॥ 
६॥ िबनु िसमरन ह ै आतम घाती ॥ साकत नीच ितसु कुलु नही जाती ॥७॥ िजसु भइआ िकर्पालु ितसु 
सतसंिग िमलाइआ ॥ कहु नानक गुिर जगतु तराइआ ॥८॥७॥ गउड़ी महला ५ ॥ गुर कै बचिन 
मोिह परम गित पाई ॥ गुिर पूरै मेरी पैज रखाई ॥१॥ गुर कै बचिन िधआइओ मोिह नाउ ॥ 
गुर परसािद मोिह िमिलआ थाउ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर कै बचिन सुिण रसन वखाणी ॥ गुर िकरपा ते 
अमृत मेरी बाणी ॥२॥ गुर कै बचिन िमिटआ मेरा आपु ॥ गुर की दइआ ते मेरा वड परतापु ॥३॥ 
गुर कै बचिन िमिटआ मेरा भरमु ॥ गुर कै बचिन पेिखओ सभु बर्ह्मु ॥४॥ गुर कै बचिन कीनो राजु जोगु 
॥ गुर कै संिग तिरआ सभु लोगु ॥५॥ गुर कै बचिन मेरे कारज िसिध ॥ गुर कै बचिन पाइआ नाउ 
िनिध ॥६॥ िजिन िजिन कीनी मेरे गुर की आसा ॥ ितस की कटीऐ जम की फासा ॥७॥ गुर कै बचिन 
जािगआ मेरा करमु ॥ नानक गुरु भेिटआ पारबर्ह्मु ॥८॥८॥ गउड़ी महला ५ ॥ ितसु गुर कउ 
िसमरउ सािस सािस ॥ गुरु मेरे पर्ाण सितगुरु मेरी रािस ॥१॥ रहाउ ॥ गुर का दरसनु दिेख दिेख 
जीवा ॥ गुर के चरण धोइ धोइ पीवा ॥१॥ गुर की रेणु िनत मजनु करउ ॥ जनम जनम की हउमै 
मलु हरउ ॥२॥ ितसु गुर कउ झूलावउ पाखा ॥ महा अगिन ते हाथु द े राखा ॥३॥ ितसु गुर कै 
िगर्िह ढोवउ पाणी ॥ िजसु गुर त े अकल गित जाणी ॥४॥ ितसु गुर कै िगर्िह पीसउ नीत ॥ िजसु 
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परसािद वैरी सभ मीत ॥५॥ िजिन गुिर मो कउ दीना जीउ ॥ आपुना दासरा आपे मुिल लीउ ॥६॥ 
आपे लाइओ अपना िपआरु ॥ सदा सदा ितसु गुर कउ करी नमसकारु ॥७॥ किल कलेस भै भर्म दखु 
लाथा ॥ कहु नानक मेरा गुरु समराथा ॥८॥९॥ गउड़ी महला ५ ॥ िमलु मेरे गोिबद अपना नामु दहु 
॥ नाम िबना िधर्गु िधर्गु असनेहु ॥१॥ रहाउ ॥ नाम िबना जो पिहरै खाइ ॥ िजउ कूकरु जूठन मिह 
पाइ ॥१॥ नाम िबना जेता िबउहारु ॥ िजउ िमरतक िमिथआ सीगारु ॥२॥ नामु िबसािर करे रस भोग 
॥ सुखु सुपनै नही तन मिह रोग ॥३॥ नामु ितआिग करे अन काज ॥ िबनिस जाइ झूठे सिभ पाज 
॥४॥ नाम संिग मिन पर्ीित न लावै ॥ कोिट करम करतो नरिक जावै ॥५॥ हिर का नामु िजिन मिन न 
आराधा ॥ चोर की िनआई जम पुिर बाधा ॥६॥ लाख अ बर बहुतु िबसथारा ॥ नाम िबना झूठे 
पासारा ॥७॥ हिर का नामु सोई जनु लेइ ॥ किर िकरपा नानक िजसु दइे ॥८॥१०॥ गउड़ी महला ५ 
॥ आिद मिध जो अंित िनबाह ै ॥ सो साजनु मेरा मनु चाह ै ॥१॥ हिर की पर्ीित सदा संिग चालै ॥ 
दइआल पुरख पूरन पर्ितपालै ॥१॥ रहाउ ॥ िबनसत नाही छोिड न जाइ ॥ जह पेखा तह रिहआ 
समाइ ॥२॥ सुंदरु सुघड़ु चतुरु जीअ दाता ॥ भाई पूतु िपता पर्भु माता ॥३॥ जीवन पर्ान अधार 
मेरी रािस ॥ पर्ीित लाई किर िरद ै िनवािस ॥४॥ माइआ िसलक काटी गोपािल ॥ किर अपुना लीनो 
नदिर िनहािल ॥५॥ िसमिर िसमिर काटे सिभ रोग ॥ चरण िधआन सरब सुख भोग ॥६॥ पूरन 
पुरखु नवतनु िनत बाला ॥ हिर अंतिर बाहिर संिग रखवाला ॥७॥ कहु नानक हिर हिर पद ु चीन 
॥ सरबसु नामु भगत कउ दीन ॥८॥११॥ 
 रागु गउड़ी माझ महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
खोजत िफरे असंख अंतु न पारीआ ॥ सेई होए भगत िजना िकरपारीआ ॥१॥ हउ वारीआ हिर वारीआ 
॥१॥ रहाउ ॥ सुिण सुिण पंथु डराउ बहुतु भैहारीआ ॥ मै तकी ओट संताह लेहु उबारीआ ॥ 
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२॥ मोहन लाल अनूप सरब साधारीआ ॥ गुर िनिव िनिव लागउ पाइ दहु िदखारीआ ॥३॥ मै 
कीए िमतर् अनेक इकसु बिलहारीआ ॥ सभ गुण िकस ही नािह हिर पूर भंडारीआ ॥४॥ चहु िदिस 
जपीऐ नाउ सूिख सवारीआ ॥ मै आही ओिड़ तुहािर नानक बिलहारीआ ॥५॥ गुिर कािढओ भुजा 
पसािर मोह कूपारीआ ॥ मै जीितओ जनमु अपारु बहुिर न हारीआ ॥६॥ मै पाइओ सरब िनधानु 
अकथु कथारीआ ॥ हिर दरगह सोभावंत बाह लुडारीआ ॥७॥ जन नानक लधा रतनु अमोलु 
अपारीआ ॥ गुर सेवा भउजलु तरीऐ कहउ पुकारीआ ॥८॥१२॥ 
 गउड़ी महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नाराइण हिर रंग रंगो ॥ जिप िजहवा हिर एक मंगो ॥१॥ रहाउ ॥ तिज हउमै गुर िगआन भजो ॥ 
िमिल संगित धुिर करम िलिखओ ॥१॥ जो दीसै सो संिग न गइओ ॥ साकतु मूड़ु लगे पिच मुइओ ॥ 
२॥ मोहन नामु सदा रिव रिहओ ॥ कोिट मधे िकनै गुरमुिख लिहओ ॥३॥ हिर संतन किर नमो नमो ॥ 
नउ िनिध पाविह अतुलु सुखो ॥४॥ नैन अलोवउ साध जनो ॥ िहरद ै गावहु नाम िनधो ॥५॥ काम 
कर्ोध लोभु मोहु तजो ॥ जनम मरन दहु ते रिहओ ॥६॥ दखूु अंधेरा घर त े िमिटओ ॥ गुिर िगआनु 
िदर्ड़ाइओ दीप बिलओ ॥७॥ िजिन सेिवआ सो पािर पिरओ ॥ जन नानक गुरमुिख जगतु तिरओ ॥ 
८॥१॥१३॥ महला ५ गउड़ी ॥ हिर हिर गुरु गुरु करत भरम गए ॥ मेरै मिन सिभ सुख 
पाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ बलतो जलतो तउिकआ गुर चंदन ु सीतलाइओ ॥१॥ अिगआन अंधेरा 
िमिट गइआ गुर िगआनु दीपाइओ ॥२॥ पावकु सागरु गहरो चिर संतन नाव तराइओ ॥३॥ 
ना हम करम न धरम सुच पर्िभ गिह भुजा आपाइओ ॥४॥ भउ खंडनु दखु भंजनो भगित वछल हिर 
नाइओ ॥५॥ अनाथह नाथ िकर्पाल दीन सिमर्थ संत ओटाइओ ॥६॥ िनरगुनीआरे की बेनती 
दहु दरसु हिर राइओ ॥७॥ नानक सरिन तुहारी ठाकुर सेवकु दआुरै आइओ ॥८॥२॥१४॥ 
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गउड़ी महला ५ ॥ रंग संिग िबिखआ के भोगा इन संिग अंध न जानी ॥१॥ हउ संचउ हउ खाटता 
सगली अवध िबहानी ॥ रहाउ ॥ हउ सूरा पर्धानु हउ को नाही मुझिह समानी ॥२॥ जोबनवंत 
अचार कुलीना मन मिह होइ गुमानी ॥३॥ िजउ उलझाइओ बाध बुिध का मरितआ नही 
िबसरानी ॥४॥ भाई मीत बंधप सखे पाछे ितनहू कउ स्मपानी ॥५॥ िजतु लागो मनु बासना अंित 
साई पर्गटानी ॥६॥ अ बुिध सुिच करम किर इह बंधन बंधानी ॥७॥ दइआल पुरख िकरपा 
करहु नानक दास दसानी ॥८॥३॥१५॥४४॥ जुमला 
 
ੴ सितनामु करता पुरखु गुरपर्सािद ॥ रागु गउड़ी पूरबी छंत महला १ ॥ मुंध रैिण दहुलेड़ीआ 
जीउ नीद न आवै ॥ सा धन दबुलीआ जीउ िपर कै हावै ॥ धन थीई दबुिल कंत हावै केव नैणी दखेए ॥ 
सीगार िमठ रस भोग भोजन सभु झूठु िकतै न लेखए ॥ मै मत जोबिन गरिब गाली दधुा थणी न आवए ॥ 
नानक सा धन िमलै िमलाई िबनु िपर नीद न आवए ॥१॥ मुंध िनमानड़ीआ जीउ िबनु धनी िपआरे ॥ 
िकउ सुखु पावैगी िबनु उर धारे ॥ नाह िबनु घर वासु नाही पुछहु सखी सहलेीआ ॥ िबनु नाम पर्ीित 
िपआरु नाही वसिह सािच सुहलेीआ ॥ सचु मिन सजन संतोिख मेला गुरमती सहु जािणआ ॥ नानक 
नामु न छोडै सा धन नािम सहिज समाणीआ ॥२॥ िमलु सखी सहलेड़ीहो हम िपरु रावेहा ॥ गुर पुिछ 
िलखउगी जीउ सबिद सनेहा ॥ सबद ु साचा गुिर िदखाइआ मनमुखी पछुताणीआ ॥ िनकिस जातउ रह ै
असिथरु जािम सचु पछािणआ ॥ साच की मित सदा नउतन सबिद नेहु नवेलओ ॥ नानक नदरी सहिज 
साचा िमलहु सखी सहलेीहो ॥३॥ मेरी इछ पुनी जीउ हम घिर साजनु आइआ ॥ िमिल वरु नारी 
मंगलु गाइआ ॥ गुण गाइ मंगलु पर्ेिम रहसी मुंध मिन ओमाहओ ॥ साजन रहसंे दसुट िवआपे साचु 
जिप सचु लाहओ ॥ कर जोिड़ सा धन करै िबनती रैिण िदनु रिस िभनीआ ॥ नानक िपरु धन करिह 
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रलीआ इछ मेरी पुंनीआ ॥४॥१॥ गउड़ी छंत महला १ ॥ सुिण नाह पर्भू जीउ एकलड़ी बन माह े ॥ िकउ 
धीरैगी नाह िबना पर्भ वेपरवाह े ॥ धन नाह बाझहु रिह न साकै िबखम रैिण घणेरीआ ॥ नह नीद आवै 
पर्ेमु भावै सुिण बेनंती मेरीआ ॥ बाझहु िपआरे कोइ न सारे एकलड़ी कुरलाए ॥ नानक सा धन िमलै 
िमलाई िबनु पर्ीतम दखुु पाए ॥१॥ िपिर छोिडअड़ी जीउ कवणु िमलावै ॥ रिस पर्ेिम िमली जीउ सबिद 
सुहावै ॥ सबद े सुहावै ता पित पावै दीपक दहे उजारै ॥ सुिण सखी सहलेी सािच सुहलेी साचे के गुण 
सारै ॥ सितगुिर मेली ता िपिर रावी िबगसी अमृत बाणी ॥ नानक सा धन ता िपरु रावे जा ितस कै 
मिन भाणी ॥२॥ माइआ मोहणी नीघरीआ जीउ कूिड़ मुठी कूिड़आरे ॥ िकउ खूलै गल जेवड़ीआ जीउ 
िबनु गुर अित िपआरे ॥ हिर पर्ीित िपआरे सबिद वीचारे ितस ही का सो होवै ॥ पुंन दान अनेक नावण 
िकउ अंतर मलु धोवै ॥ नाम िबना गित कोइ न पावै हिठ िनगर्िह बेबाणै ॥ नानक सच घरु सबिद 
िसञापै दिुबधा महलु िक जाणै ॥३॥ तेरा नामु सचा जीउ सबद ु सचा वीचारो ॥ तेरा महलु सचा जीउ 
नामु सचा वापारो ॥ नाम का वापारु मीठा भगित लाहा अनिदनो ॥ ितसु बाझु वखरु कोइ न सूझै नामु 
लेवहु िखनु िखनो ॥ परिख लेखा नदिर साची करिम पूरै पाइआ ॥ नानक नामु महा रसु मीठा गुिर 
पूरै सचु पाइआ ॥४॥२॥ 
 रागु गउड़ी पूरबी छंत महला ३ ੴ सितनामु करता पुरखु गुरपर्सािद ॥ 
सा धन िबनउ करे जीउ हिर के गुण सारे ॥ िखनु पलु रिह न सकै जीउ िबनु हिर िपआरे ॥ िबनु हिर 
िपआरे रिह न साकै गुर िबनु महलु न पाईऐ ॥ जो गुरु कह ै सोई परु कीजै ितसना अगिन बुझाईऐ ॥ 
हिर साचा सोई ितसु िबनु अवरु न कोई िबनु सेिवऐ सुखु न पाए ॥ नानक सा धन िमलै िमलाई िजस 
नो आिप िमलाए ॥१॥ धन रैिण सुहलेड़ीए जीउ हिर िसउ िचतु लाए ॥ सितगुरु सेवे भाउ करे जीउ 
िवचहु आपु गवाए ॥ िवचहु आपु गवाए हिर गुण गाए अनिदनु लागा भाओ ॥ सुिण सखी सहलेी 
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जीअ की मेली गुर कै सबिद समाओ ॥ हिर गुण सारी ता कंत िपआरी नामे धरी िपआरो ॥ नानक 
कामिण नाह िपआरी राम नामु गिल हारो ॥२॥ धन एकलड़ी जीउ िबनु नाह िपआरे ॥ दजूै भाइ मुठी 
जीउ िबनु गुर सबद करारे ॥ िबनु सबद िपआरे कउणु दतुरु तारे माइआ मोिह खुआई ॥ कूिड़ िवगुती 
ता िपिर मुती सा धन महलु न पाई ॥ गुर सबद े राती सहजे माती अनिदनु रह ै समाए ॥ नानक कामिण 
सदा रंिग राती हिर जीउ आिप िमलाए ॥३॥ ता िमलीऐ हिर मेले जीउ हिर िबनु कवणु िमलाए ॥ 
िबनु गुर पर्ीतम आपणे जीउ कउणु भरमु चुकाए ॥ गुरु भरमु चुकाए इउ िमलीऐ माए ता सा धन सुखु 
पाए ॥ गुर सेवा िबनु घोर अंधारु िबनु गुर मगु न पाए ॥ कामिण रंिग राती सहजे माती गुर कै सबिद 
वीचारे ॥ नानक कामिण हिर वरु पाइआ गुर कै भाइ िपआरे ॥४॥१॥ गउड़ी महला ३ ॥ िपर िबनु 
खरी िनमाणी जीउ िबनु िपर िकउ जीवा मेरी माई ॥ िपर िबनु नीद न आवै जीउ कापड़ु तिन न 
सुहाई ॥ कापरु तिन सुहावै जा िपर भावै गुरमती िचतु लाईऐ ॥ सदा सुहागिण जा सितगुरु सेवे गुर 
कै अंिक समाईऐ ॥ गुर सबद ै मेला ता िपरु रावी लाहा नामु संसारे ॥ नानक कामिण नाह िपआरी 
जा हिर के गुण सारे ॥१॥ सा धन रंगु माणे जीउ आपणे नािल िपआरे ॥ अिहिनिस रंिग राती जीउ 
गुर सबद ु वीचारे ॥ गुर सबद ु वीचारे हउमै मारे इन िबिध िमलहु िपआरे ॥ सा धन सोहागिण 
सदा रंिग राती साचै नािम िपआरे ॥ अपुने गुर िमिल रहीऐ अमृतु गहीऐ दिुबधा मािर िनवारे 
॥ नानक कामिण हिर वरु पाइआ सगले दखू िवसारे ॥२॥ कामिण िपरहु भुली जीउ माइआ मोिह 
िपआरे ॥ झूठी झूिठ लगी जीउ कूिड़ मुठी कूिड़आरे ॥ कूड़ु िनवारे गुरमित सारे जूऐ जनमु न हारे ॥ 
गुर सबद ु सेवे सिच समावै िवचहु हउमै मारे ॥ हिर का नामु िरद ै वसाए ऐसा करे सीगारो ॥ नानक 
कामिण सहिज समाणी िजसु साचा नामु अधारो ॥३॥ िमलु मेरे पर्ीतमा जीउ तुधु िबनु खरी िनमाणी ॥ 
मै नैणी नीद न आवै जीउ भावै अंनु न पाणी ॥ पाणी अंनु न भावै मरीऐ हावै िबनु िपर िकउ सुखु 
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पाईऐ ॥ गुर आगै करउ िबनंती जे गुर भावै िजउ िमलै ितवै िमलाईऐ ॥ आपे मेिल लए सुखदाता 
आिप िमिलआ घिर आए ॥ नानक कामिण सदा सुहागिण ना िपरु मरै न जाए ॥४॥२॥ गउड़ी 
महला ३ ॥ कामिण हिर रिस बेधी जीउ हिर कै सहिज सुभाए ॥ मनु मोहिन मोिह लीआ जीउ दिुबधा 
सहिज समाए ॥ दिुबधा सहिज समाए कामिण वरु पाए गुरमती रंगु लाए ॥ इहु सरीरु कूिड़ कुसित 
भिरआ गल ताई पाप कमाए ॥ गुरमुिख भगित िजतु सहज धुिन उपजै िबनु भगती मैलु न जाए ॥ 
नानक कामिण िपरिह िपआरी िवचहु आपु गवाए ॥१॥ कामिण िपरु पाइआ जीउ गुर कै भाइ िपआरे 
॥ रैिण सुिख सुती जीउ अंतिर उिर धारे ॥ अंतिर उिर धारे िमलीऐ िपआरे अनिदनु दखुु िनवारे ॥ 
अंतिर महलु िपरु रावे कामिण गुरमती वीचारे ॥ अमृतु नामु पीआ िदन राती दिुबधा मािर िनवारे 
॥ नानक सिच िमली सोहागिण गुर कै हिेत अपारे ॥२॥ आवहु दइआ करे जीउ पर्ीतम अित िपआरे ॥ 
कामिण िबनउ करे जीउ सिच सबिद सीगारे ॥ सिच सबिद सीगारे हउमै मारे गुरमुिख कारज सवारे 
॥ जुिग जुिग एको सचा सोई बूझै गुर बीचारे ॥ मनमुिख कािम िवआपी मोिह संतापी िकसु आगै जाइ 
पुकारे ॥ नानक मनमुिख थाउ न पाए िबनु गुर अित िपआरे ॥३॥ मुंध इआणी भोली िनगुणीआ 
जीउ िपरु अगम अपारा ॥ आपे मेिल िमलीऐ जीउ आपे बखसणहारा ॥ अवगण बखसणहारा 
कामिण कंतु िपआरा घिट घिट रिहआ समाई ॥ पर्ेम पर्ीित भाइ भगती पाईऐ सितगुिर बूझ बुझाई 
॥ सदा अनंिद रह ै िदन राती अनिदनु रह ै िलव लाई ॥ नानक सहजे हिर वरु पाइआ सा धन 
नउ िनिध पाई ॥४॥३॥ गउड़ी महला ३ ॥ माइआ सरु सबलु वरतै जीउ िकउ किर दतुरु तिरआ 
जाइ ॥ राम नामु किर बोिहथा जीउ सबद ु खेवटु िविच पाइ ॥ सबद ु खेवटु िविच पाए हिर आिप 
लघाए इन िबिध दतुरु तरीऐ ॥ गुरमुिख भगित परापित होवै जीवितआ इउ मरीऐ ॥ िखन मिह 
राम नािम िकलिवख काटे भए पिवतु सरीरा ॥ नानक राम नािम िनसतारा कंचन भए मनूरा ॥१॥ 
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इसतरी पुरख कािम िवआपे जीउ राम नाम की िबिध नही जाणी ॥ मात िपता सुत भाई खरे 
िपआरे जीउ डूिब मुए िबनु पाणी ॥ डूिब मुए िबनु पाणी गित नही जाणी हउमै धातु संसारे ॥ जो 
आइआ सो सभु को जासी उबरे गुर वीचारे ॥ गुरमुिख होवै राम नामु वखाणै आिप तरै कुल तारे ॥ 
नानक नामु वसै घट अंतिर गुरमित िमले िपआरे ॥२॥ राम नाम िबनु को िथरु नाही जीउ बाजी 
ह ै संसारा ॥ िदर्ड़ु भगित सची जीउ राम नामु वापारा ॥ राम नामु वापारा अगम अपारा गुरमती 
धनु पाईऐ ॥ सेवा सुरित भगित इह साची िवचहु आपु गवाईऐ ॥ हम मित हीण मूरख मुगध 
अंधे सितगुिर मारिग पाए ॥ नानक गुरमुिख सबिद सुहावे अनिदनु हिर गुण गाए ॥३॥ आिप 
कराए करे आिप जीउ आपे सबिद सवारे ॥ आपे सितगुरु आिप सबद ु जीउ जुगु जुगु भगत िपआरे 
॥ जुग ु जुगु भगत िपआरे हिर आिप सवारे आपे भगती लाए ॥ आपे दाना आपे बीना आपे सेव 
कराए ॥ आपे गुणदाता अवगुण काटे िहरद ै नामु वसाए ॥ नानक सद बिलहारी सचे िवटहु आपे 
करे कराए ॥४॥४॥ गउड़ी महला ३ ॥ गुर की सेवा किर िपरा जीउ हिर नामु िधआए ॥ मंञहु दिूर 
न जािह िपरा जीउ घिर बैिठआ हिर पाए ॥ घिर बैिठआ हिर पाए सदा िचतु लाए सहजे सित 
सुभाए ॥ गुर की सेवा खरी सुखाली िजस नो आिप कराए ॥ नामो बीजे नामो जमै नामो मंिन वसाए ॥ 
नानक सिच नािम विडआई पूरिब िलिखआ पाए ॥१॥ हिर का नामु मीठा िपरा जीउ जा चाखिह 
िचतु लाए ॥ रसना हिर रसु चाखु मुये जीउ अन रस साद गवाए ॥ सदा हिर रसु पाए जा हिर भाए 
रसना सबिद सुहाए ॥ नामु िधआए सदा सुखु पाए नािम रह ै िलव लाए ॥ नामे उपजै नामे िबनसै 
नामे सिच समाए ॥ नानक नामु गुरमती पाईऐ आपे लए लवाए ॥२॥ एह िवडाणी चाकरी िपरा 
जीउ धन छोिड परदिेस िसधाए ॥ दजूै िकनै सुखु न पाइओ िपरा जीउ िबिखआ लोिभ लुभाए ॥ िबिखआ 
लोिभ लुभाए भरिम भुलाए ओहु िकउ किर सुखु पाए ॥ चाकरी िवडाणी खरी दखुाली आपु वेिच धरमु 
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गवाए ॥ माइआ बंधन िटकै नाही िखनु िखनु दखुु संताए ॥ नानक माइआ का दखुु तद े चूकै जा गुर 
सबदी िचतु लाए ॥३॥ मनमुख मुगध गावारु िपरा जीउ सबद ु मिन न वसाए ॥ माइआ का भर्मु 
अंधु िपरा जीउ हिर मारगु िकउ पाए ॥ िकउ मारगु पाए िबनु सितगुर भाए मनमुिख आपु गणाए ॥ 
हिर के चाकर सदा सुहलेे गुर चरणी िचतु लाए ॥ िजस नो हिर जीउ करे िकरपा सदा हिर के गुण 
गाए ॥ नानक नामु रतनु जिग लाहा गुरमुिख आिप बुझाए ॥४॥५॥७॥ 
 रागु ग•उड़ी छंत महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

मेरै मिन बैरागु भइआ जीउ िकउ दखेा पर्भ दाते ॥ मेरे मीत सखा हिर जीउ 
गुर पुरख िबधाते ॥ पुरखो िबधाता एकु सर्ीधरु िकउ िमलह तुझै उडीणीआ ॥ कर करिह सेवा सीसु 
चरणी मिन आस दरस िनमाणीआ ॥ सािस सािस न घड़ी िवसरै पलु मूरतु िदनु राते ॥ नानक 
सािरग िजउ िपआसे िकउ िमलीऐ पर्भ दाते ॥१॥ इक िबनउ करउ जीउ सुिण कंत िपआरे ॥ मेरा 
मनु तनु मोिह लीआ जीउ दिेख चलत तुमारे ॥ चलता तुमारे दिेख मोही उदास धन िकउ धीरए ॥ 
गुणवंत नाह दइआलु बाला सरब गुण भरपूरए ॥ िपर दोसु नाही सुखह दाते हउ िवछुड़ी बुिरआरे ॥ 
िबनवंित नानक दइआ धारहु घिर आवहु नाह िपआरे ॥२॥ हउ मनु अरपी सभु तनु अरपी अरपी 
सिभ दसेा ॥ हउ िसरु अरपी ितसु मीत िपआरे जो पर्भ दइे सदसेा ॥ अरिपआ त सीसु सुथािन गुर पिह 
संिग पर्भू िदखाइआ ॥ िखन मािह सगला दखूु िमिटआ मनहु िचिदआ पाइआ ॥ िदनु रैिण रलीआ 
करै कामिण िमटे सगल अंदसेा ॥ िबनवंित नानकु कंतु िमिलआ लोड़ते हम जैसा ॥३॥ मेरै मिन 
अनद ु भइआ जीउ वजी वाधाई ॥ घिर लालु आइआ िपआरा सभ ितखा बुझाई ॥ िमिलआ त 
लालु गुपालु ठाकुरु सखी मंगलु गाइआ ॥ सभ मीत बंधप हरखु उपिजआ दतू थाउ गवाइआ ॥ 
अनहत वाजे वजिह घर मिह िपर संिग सेज िवछाई ॥ िबनवंित नानकु सहिज रह ै हिर िमिलआ 
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कंतु सुखदाई ॥४॥१॥ गउड़ी• महला ५ ॥ मोहन तेरे ऊच े मंदर महल अपारा ॥ मोहन तेरे सोहिन 
दआुर जीउ संत धरम साला ॥ धरम साल अपार दआैर ठाकुर सदा कीरतनु गावह े ॥ जह साध संत 
इकतर् होविह तहा तुझिह िधआवह े ॥ किर दइआ मइआ दइआल सुआमी होहु दीन िकर्पारा ॥ 
िबनवंित नानक दरस िपआसे िमिल दरसन सुखु सारा ॥१॥ मोहन तेरे बचन अनूप चाल िनराली 
॥ मोहन तूं मानिह एकु जी अवर सभ राली ॥ मानिह त एकु अलेखु ठाकुरु िजनिह सभ कल धारीआ ॥ 
तुधु बचिन गुर कै विस कीआ आिद पुरखु बनवारीआ ॥ तूं आिप चिलआ आिप रिहआ आिप सभ 
कल धारीआ ॥ िबनवंित नानक पैज राखहु सभ सेवक सरिन तुमारीआ ॥२॥ मोहन तुधु सतसंगित 
िधआवै दरस िधआना ॥ मोहन जमु नेिड़ न आवै तुधु जपिह िनदाना ॥ जमकालु ितन कउ लगै 
नाही जो इक मिन िधआवह े ॥ मिन बचिन करिम िज तुधु अराधिह से सभे फल पावह े ॥ मल मूत 
मूड़ िज मुगध होते िस दिेख दरसु सुिगआना ॥ िबनवंित नानक राजु िनहचलु पूरन पुरख भगवाना 
॥३॥ मोहन तूं सुफलु फिलआ सणु परवारे ॥ मोहन पुतर् मीत भाई कुट्मब सिभ तारे ॥ तािरआ जहानु 
लिहआ अिभमानु िजनी दरसनु पाइआ ॥ िजनी तुधनो धंनु किहआ ितन जमु नेिड़ न आइआ ॥ बेअंत 
गुण तेरे कथे न जाही सितगुर पुरख मुरारे ॥ िबनवंित नानक टेक राखी िजतु लिग तिरआ संसारे ॥ 
४॥२॥ गउड़ी• महला ५ ॥ सलोकु ॥ पितत असंख पुनीत किर पुनह पुनह बिलहार ॥ नानक राम 
नामु जिप पावको ितन िकलिबख दाहनहार ॥१॥ छंत ॥ जिप मना तू ं राम नराइणु गोिवदा हिर 
माधो ॥ िधआइ मना मुरािर मुकंद े कटीऐ काल दखु फाधो ॥ दखुहरण दीन सरण सर्ीधर चरन कमल 
अराधीऐ ॥ जम पंथु िबखड़ा अगिन सागरु िनमख िसमरत साधीऐ ॥ किलमलह दहता सुधु 
करता िदनसु रैिण अराधो ॥ िबनवंित नानक करहु िकरपा गोपाल गोिबद माधो ॥१॥ िसमिर मना 
दामोदरु दखुहरु भै भंजनु हिर राइआ ॥ सर्ीरंगो दइआल मनोहरु भगित वछलु िबरदाइआ ॥ 
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भगित वछल पुरख पूरन मनिह िचिदआ पाईऐ ॥ तम अंध कूप ते उधारै नामु मंिन वसाईऐ ॥ 
सुर िसध गण गंधरब मुिन जन गुण अिनक भगती गाइआ ॥ िबनवंित नानक करहु िकरपा 
पारबर्  हिर राइआ ॥२॥ चेित मना पारबर्ह्मु परमेसरु सरब कला िजिन धारी ॥ करुणा मै 
समरथु सुआमी घट घट पर्ाण अधारी ॥ पर्ाण मन तन जीअ दाता बेअंत अगम अपारो ॥ सरिण जोगु 
समरथु मोहनु सरब दोख िबदारो ॥ रोग सोग सिभ दोख िबनसिह जपत नामु मुरारी ॥ िबनवंित नानक 
करहु िकरपा समरथ सभ कल धारी ॥३॥ गुण गाउ मना अचुत अिबनासी सभ ते ऊच दइआला ॥ 
िबस्मभरु दवेन कउ एकै सरब करै पर्ितपाला ॥ पर्ितपाल महा दइआल दाना दइआ धारे सभ िकसै 
॥ कालु कंटकु लोभु मोहु नासै जीअ जा कै पर्भु बसै ॥ सुपर्संन दवेा सफल सेवा भई पूरन घाला ॥ 
िबनवंत नानक इछ पुनी जपत दीन दआैला ॥४॥३॥ गउड़ी महला ५ ॥ सुिण सखीए िमिल उदमु 
करेहा मनाइ लैिह हिर कंतै ॥ मानु ितआिग किर भगित ठगउरी मोहह साधू मंतै ॥ सखी विस 
आइआ िफिर छोिड न जाई इह रीित भली भगवंतै ॥ नानक जरा मरण भै नरक िनवारै पुनीत करै 
ितसु जंतै ॥१॥ सुिण सखीए इह भली िबनंती एहु मतांतु पकाईऐ ॥ सहिज सुभाइ उपािध रहत 
होइ गीत गोिवदिह गाईऐ ॥ किल कलेस िमटिह भर्म नासिह मिन िचिदआ फलु पाईऐ ॥ पारबर्  
पूरन परमेसर नानक नामु िधआईऐ ॥२॥ सखी इछ करी िनत सुख मनाई पर्भ मेरी आस पुजाए 
॥ चरन िपआसी दरस बैरागिन पेखउ थान सबाए ॥ खोिज लहउ हिर संत जना संगु सिमर्थ पुरख 
िमलाए ॥ नानक ितन िमिलआ सुिरजनु सुखदाता से वडभागी माए ॥३॥ सखी नािल वसा अपुने 
नाह िपआरे मेरा मनु तनु हिर संिग िहिलआ ॥ सुिण सखीए मेरी नीद भली मै आपनड़ा िपरु 
िमिलआ ॥ भर्मु खोइओ सांित सहिज सुआमी परगासु भइआ कउलु िखिलआ ॥ वरु पाइआ पर्भु 
अंतरजामी नानक सोहागु न टिलआ ॥४॥४॥२॥५॥११॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ गउड़ी बावन अखरी महला ५ ॥ सलोकु ॥ गुरदवे माता गुरदवे िपता गुरदवे 
सुआमी परमेसुरा ॥ गुरदवे सखा अिगआन भंजनु गुरदवे बंिधप सहोदरा ॥ गुरदवे दाता हिर नामु 
उपदसेै गुरदवे मंतु िनरोधरा ॥ गुरदवे सांित सित बुिध मूरित गुरदवे पारस परस परा ॥ गुरदवे 
तीरथु अमृत सरोवरु गुर िगआन मजनु अपमर्परा ॥ गुरदवे करता सिभ पाप हरता गुरदवे पितत 
पिवत करा ॥ गुरदवे आिद जुगािद जुगु जुगु गुरदवे मंतु हिर जिप उधरा ॥ गुरदवे संगित पर्भ मेिल 
किर िकरपा हम मूड़ पापी िजतु लिग तरा ॥ गुरदवे सितगुरु पारबर्ह्मु परमेसरु गुरदवे नानक हिर 
नमसकरा ॥१॥ सलोकु ॥ आपिह कीआ कराइआ आपिह करनै जोगु ॥ नानक एको रिव रिहआ दसूर 
होआ न होगु ॥१॥ पउड़ी ॥ ओअं साध सितगुर नमसकारं ॥ आिद मिध अंित िनरंकारं ॥ आपिह सुंन 
आपिह सुख आसन ॥ आपिह सुनत आप ही जासन ॥ आपन आपु आपिह उपाइओ ॥ आपिह बाप 
आप ही माइओ ॥ आपिह सूखम आपिह असथूला ॥ लखी न जाई नानक लीला ॥१॥ किर िकरपा पर्भ 
दीन दइआला ॥ तेरे संतन की मनु होइ रवाला ॥ रहाउ ॥ सलोकु ॥ िनरंकार आकार आिप िनरगुन 
सरगुन एक ॥ एकिह एक बखाननो नानक एक अनेक ॥१॥ पउड़ी ॥ ओअं गुरमुिख कीओ अकारा ॥ एकिह 
सूित परोवनहारा ॥ िभन िभन तर् ै गुण िबसथारं ॥ िनरगुन ते सरगुन िदर्सटारं ॥ सगल भाित किर 
करिह उपाइओ ॥ जनम मरन मन मोहु बढाइओ ॥ दहू भाित ते आिप िनरारा ॥ नानक अंतु न 
पारावारा ॥२॥ सलोकु ॥ सेई साह भगवंत से सचु स्मपै हिर रािस ॥ नानक सचु सुिच पाईऐ ितह संतन कै 
पािस ॥१॥ पवड़ी ॥ ससा सित सित सित सोऊ ॥ सित पुरख ते िभन न कोऊ ॥ सोऊ सरिन परै िजह पायं 
॥ िसमिर िसमिर गुन गाइ सुनायं ॥ संसै भरमु नही कछु िबआपत ॥ पर्गट पर्तापु ताहू को जापत ॥ सो 
साधू इह पहुचनहारा ॥ नानक ता कै सद बिलहारा ॥३॥ सलोकु ॥ धनु धनु कहा पुकारते माइआ मोह 
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सभ कूर ॥ नाम िबहूने नानका होत जात सभु धूर ॥१॥ पवड़ी ॥ धधा धूिर पुनीत तेरे जनूआ ॥ धिन तेऊ 
िजह रुच इआ मनूआ ॥ धनु नही बाछिह सुरग न आछिह ॥ अित िपर्अ पर्ीित साध रज राचिह ॥ धंधे 
कहा िबआपिह ताहू ॥ जो एक छािड अन कतिह न जाहू ॥ जा कै हीऐ दीओ पर्भ नाम ॥ नानक साध पूरन 
भगवान ॥४॥ सलोक ॥ अिनक भेख अरु िङआन िधआन मनहिठ िमिलअउ न कोइ ॥ कहु नानक 
िकरपा भई भगतु िङआनी सोइ ॥१॥ पउड़ी ॥ ङंङा िङआनु नही मुख बातउ ॥ अिनक जुगित सासतर् 
किर भातउ ॥ िङआनी सोइ जा कै िदर्ड़ सोऊ ॥ कहत सुनत कछु जोगु न होऊ ॥ िङआनी रहत आिगआ 
िदर्ड़ु जा कै ॥ उसन सीत समसिर सभ ता कै ॥ िङआनी ततु गुरमुिख बीचारी ॥ नानक जा कउ िकरपा 
धारी ॥५॥ सलोकु ॥ आवन आए िसर्सिट मिह िबनु बूझे पसु ढोर ॥ नानक गुरमुिख सो बुझै जा कै भाग 
मथोर ॥१॥ पउड़ी ॥ या जुग मिह एकिह कउ आइआ ॥ जनमत मोिहओ मोहनी माइआ ॥ गरभ कुंट 
मिह उरध तप करते ॥ सािस सािस िसमरत पर्भु रहते ॥ उरिझ परे जो छोिड छडाना ॥ दवेनहारु मनिह 
िबसराना ॥ धारहु िकरपा िजसिह गुसाई ॥ इत उत नानक ितसु िबसरहु नाही ॥६॥ सलोकु ॥ आवत 
हुकिम िबनास हुकिम आिगआ िभन न कोइ ॥ आवन जाना ितह िमटै नानक िजह मिन सोइ ॥१॥ 
पउड़ी ॥ एऊ जीअ बहुतु गर्भ वासे ॥ मोह मगन मीठ जोिन फासे ॥ इिन माइआ तर्ै गुण बिस कीन े ॥ 
आपन मोह घटे घिट दीने ॥ ए साजन कछु कहहु उपाइआ ॥ जा ते तरउ िबखम इह माइआ ॥ किर 
िकरपा सतसंिग िमलाए ॥ नानक ता कै िनकिट न माए ॥७॥ सलोकु ॥ िकरत कमावन सुभ असुभ कीने 
ितिन पर्िभ आिप ॥ पसु आपन हउ हउ करै नानक िबनु हिर कहा कमाित ॥१॥ पउड़ी ॥ एकिह आिप 
करावनहारा ॥ आपिह पाप पुंन िबसथारा ॥ इआ जुग िजतु िजतु आपिह लाइओ ॥ सो सो पाइओ जु 
आिप िदवाइओ ॥ उआ का अंतु न जानै कोऊ ॥ जो जो करै सोऊ फुिन होऊ ॥ एकिह ते सगला िबसथारा ॥ 
नानक आिप सवारनहारा ॥८॥ सलोकु ॥ रािच रह े बिनता िबनोद कुसम रंग िबख सोर ॥ नानक ितह 
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सरनी परउ िबनिस जाइ मै मोर ॥१॥ पउड़ी ॥ रे मन िबनु हिर जह रचहु तह तह बंधन पािह ॥ िजह 
िबिध कतहू न छूटीऐ साकत तेऊ कमािह ॥ हउ हउ करते करम रत ता को भारु अफार ॥ पर्ीित नही जउ 
नाम िसउ तउ एऊ करम िबकार ॥ बाधे जम की जेवरी मीठी माइआ रंग ॥ भर्म के मोह ेनह बुझिह सो पर्भु 
सदहू संग ॥ लेखै गणत न छूटीऐ काची भीित न सुिध ॥ िजसिह बुझाए नानका ितह गुरमुिख िनमर्ल 
बुिध ॥९॥ सलोकु ॥ टूटे बंधन जासु के होआ साध ू संग ु ॥ जो राते रंग एक कै नानक गूड़ा रंगु ॥१॥ पउड़ी ॥ 
रारा रंगहु इआ मनु अपना ॥ हिर हिर नामु जपहु जपु रसना ॥ रे रे दरगह कह ै न कोऊ ॥ आउ 
बैठु आदरु सुभ दऊे ॥ उआ महली पाविह तू बासा ॥ जनम मरन नह होइ िबनासा ॥ मसतिक करमु 
िलिखओ धुिर जा कै ॥ हिर स्मपै नानक घिर ता कै ॥१०॥ सलोकु ॥ लालच झूठ िबकार मोह िबआपत मूड़े 
अंध ॥ लािग परे दरुगंध िसउ नानक माइआ बंध ॥१॥ पउड़ी ॥ लला लपिट िबखै रस राते ॥ अ बुिध 
माइआ मद माते ॥ इआ माइआ मिह जनमिह मरना ॥ िजउ िजउ हुकमु ितवै ितउ करना ॥ कोऊ ऊन 
न कोऊ पूरा ॥ कोऊ सुघरु न कोऊ मूरा ॥ िजतु िजतु लावहु िततु िततु लगना ॥ नानक ठाकुर सदा अिलपना 
॥११॥ सलोकु ॥ लाल गुपाल गोिबद पर्भ गिहर ग्मभीर अथाह ॥ दसूर नाही अवर को नानक बेपरवाह 
॥१॥ पउड़ी ॥ लला ता कै लवै न कोऊ ॥ एकिह आिप अवर नह होऊ ॥ होवनहारु होत सद आइआ ॥ 
उआ का अंतु न काहू पाइआ ॥ कीट हसित मिह पूर समाने ॥ पर्गट पुरख सभ ठाऊ जाने ॥ जा कउ दीनो 
हिर रसु अपना ॥ नानक गुरमुिख हिर हिर ितह जपना ॥१२॥ सलोकु ॥ आतम रसु िजह जािनआ हिर 
रंग सहजे माणु ॥ नानक धिन धिन धंिन जन आए ते परवाणु ॥१॥ पउड़ी ॥ आइआ सफल ताहू को 
गनीऐ ॥ जासु रसन हिर हिर जसु भनीऐ ॥ आइ बसिह साधू कै संगे ॥ अनिदनु नामु िधआविह रंगे ॥ 
आवत सो जन ु नामिह राता ॥ जा कउ दइआ मइआ िबधाता ॥ एकिह आवन िफिर जोिन न आइआ ॥ 
नानक हिर कै दरिस समाइआ ॥१३॥ सलोकु ॥ यासु जपत मिन होइ अनंद ु िबनसै दजूा भाउ ॥ दखू 
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दरद ितर्सना बुझै नानक नािम समाउ ॥१॥ पउड़ी ॥ यया जारउ दरुमित दोऊ ॥ ितसिह ितआिग सुख 
सहजे सोऊ ॥ यया जाइ परहु संत सरना ॥ िजह आसर इआ भवजलु तरना ॥ यया जनिम न आवै सोऊ 
॥ एक नाम ले मनिह परोऊ ॥ यया जनमु न हारीऐ गुर पूरे की टेक ॥ नानक ितह सुखु पाइआ जा कै 
हीअरै एक ॥१४॥ सलोकु ॥ अंतिर मन तन बिस रह े ईत ऊत के मीत ॥ गुिर पूरै उपदिेसआ नानक 
जपीऐ नीत ॥१॥ पउड़ी ॥ अनिदनु िसमरहु तासु कउ जो अंित सहाई होइ ॥ इह िबिखआ िदन चािर 
िछअ छािड चिलओ सभु कोइ ॥ का को मात िपता सुत धीआ ॥ िगर्ह बिनता कछु संिग न लीआ ॥ ऐसी 
संिच जु िबनसत नाही ॥ पित सेती अपुनै घिर जाही ॥ साधसंिग किल कीरतनु गाइआ ॥ नानक त े त े
बहुिर न आइआ ॥१५॥ सलोकु ॥ अित सुंदर कुलीन चतुर मुिख िङआनी धनवंत ॥ िमरतक कहीअिह 
नानका िजह पर्ीित नही भगवंत ॥१॥ पउड़ी ॥ ङंङा खटु सासतर् होइ िङआता ॥ पूरकु कु्मभक रेचक 
करमाता ॥ िङआन िधआन तीथर् इसनानी ॥ सोमपाक अपरस उिदआनी ॥ राम नाम संिग मिन 
नही हतेा ॥ जो कछु कीनो सोऊ अनेता ॥ उआ ते ऊतमु गनउ चंडाला ॥ नानक िजह मिन बसिह गुपाला 
॥१६॥ सलोकु ॥ कुंट चािर दह िदिस भर्मे करम िकरित की रेख ॥ सूख दखू मुकित जोिन नानक िलिखओ लेख 
॥१॥ पवड़ी ॥ कका कारन करता सोऊ ॥ िलिखओ लेखु न मेटत कोऊ ॥ नही होत कछु दोऊ बारा ॥ करनैहारु 
न भूलनहारा ॥ काहू पंथु िदखारै आपै ॥ काहू उिदआन भर्मत पछुतापै ॥ आपन खेलु आप ही कीनो ॥ 
जो जो दीनो सु नानक लीनो ॥१७॥ सलोकु ॥ खात खरचत िबलछत रह े टूिट न जािह भंडार ॥ हिर हिर 
जपत अनेक जन नानक नािह सुमार ॥१॥ पउड़ी ॥ खखा खूना कछु नही ितसु समर्थ कै पािह ॥ जो दनेा 
सो द े रिहओ भावै तह तह जािह ॥ खरचु खजाना नाम धनु इआ भगतन की रािस ॥ िखमा गरीबी अनद 
सहज जपत रहिह गुणतास ॥ खेलिह िबगसिह अनद िसउ जा कउ होत िकर्पाल ॥ सदीव गनीव सुहावने 
राम नाम िगर्िह माल ॥ खेद ु न दखूु न डानु ितह जा कउ नदिर करी ॥ नानक जो पर्भ भािणआ पूरी 
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ितना परी ॥१८॥ सलोकु ॥ गिन िमिन दखेहु मनै मािह सरपर चलनो लोग ॥ आस अिनत गुरमुिख िमटै 
नानक नाम अरोग ॥१॥ पउड़ी ॥ गगा गोिबद गुण रवहु सािस सािस जिप नीत ॥ कहा िबसासा दहे 
का िबलम न किरहो मीत ॥ नह बािरक नह जोबनै नह िबरधी कछु बंधु ॥ ओह बेरा नह बूझीऐ जउ 
आइ परै जम फंधु ॥ िगआनी िधआनी चतुर पेिख रहनु नही इह ठाइ ॥ छािड छािड सगली गई 
मूड़ तहा लपटािह ॥ गुर पर्सािद िसमरत रह ै जाहू मसतिक भाग ॥ नानक आए सफल त े जा कउ 
िपर्अिह सुहाग ॥१९॥ सलोकु ॥ घोखे सासतर् बेद सभ आन न कथतउ कोइ ॥ आिद जुगादी हुिण होवत 
नानक एकै सोइ ॥१॥ पउड़ी ॥ घघा घालहु मनिह एह िबनु हिर दसूर नािह ॥ नह होआ नह होवना 
जत कत ओही समािह ॥ घूलिह तउ मन जउ आविह सरना ॥ नाम ततु किल मिह पुनहचरना ॥ घािल 
घािल अिनक पछुताविह ॥ िबनु हिर भगित कहा िथित पाविह ॥ घोिल महा रसु अमृतु ितह पीआ ॥ 
नानक हिर गुिर जा कउ दीआ ॥२०॥ सलोकु ॥ ङिण घाले सभ िदवस सास नह बढन घटन ितलु सार 
॥ जीवन लोरिह भरम मोह नानक तेऊ गवार ॥१॥ पउड़ी ॥ ङंङा ङर्ासै कालु ितह जो साकत पर्िभ कीन ॥ 
अिनक जोिन जनमिह मरिह आतम रामु न चीन ॥ िङआन िधआन ताहू कउ आए ॥ किर िकरपा िजह 
आिप िदवाए ॥ ङणती ङणी नही कोऊ छूटै ॥ काची गागिर सरपर फूटै ॥ सो जीवत िजह जीवत जिपआ 
॥ पर्गट भए नानक नह छिपआ ॥२१॥ सलोकु ॥ िचित िचतवउ चरणारिबद ऊध कवल िबगसातं ॥ 
पर्गट भए आपिह गुिबद नानक संत मतांत ॥१॥ पउड़ी ॥ चचा चरन कमल गुर लागा ॥ धिन धिन 
उआ िदन संजोग सभागा ॥ चािर कुंट दह िदिस भर्िम आइओ ॥ भई िकर्पा तब दरसनु पाइओ ॥ चार 
िबचार िबनिसओ सभ दआू ॥ साधसंिग मनु िनमर्ल हूआ ॥ िचत िबसारी एक िदर्सटेता ॥ नानक 
िगआन अंजनु िजह नेतर्ा ॥२२॥ सलोकु ॥ छाती सीतल मनु सुखी छंत गोिबद गुन गाइ ॥ ऐसी िकरपा 
करहु पर्भ नानक दास दसाइ ॥१॥ पउड़ी ॥ छछा छोहरे दास तुमारे ॥ दास दासन के पानीहारे ॥ छछा 
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छारु होत तेरे संता ॥ अपनी िकर्पा करहु भगवंता ॥ छािड िसआनप बहु चतुराई ॥ संतन की मन टेक 
िटकाई ॥ छारु की पुतरी परम गित पाई ॥ नानक जा कउ संत सहाई ॥२३॥ सलोकु ॥ जोर जुलम 
फूलिह घनो काची दहे िबकार ॥ अ बुिध बंधन परे नानक नाम छुटार ॥१॥ पउड़ी ॥ जजा जानै हउ कछु 
हूआ ॥ बािधओ िजउ निलनी भर्िम सूआ ॥ जउ जानै हउ भगतु िगआनी ॥ आगै ठाकुिर ितलु नही मानी 
॥ जउ जानै मै कथनी करता ॥ िबआपारी बसुधा िजउ िफरता ॥ साधसंिग िजह हउमै मारी ॥ नानक 
ता कउ िमले मुरारी ॥२४॥ सलोकु ॥ झालाघे उिठ नामु जिप िनिस बासुर आरािध ॥ काहार् तुझै न 
िबआपई नानक िमटै उपािध ॥१॥ पउड़ी ॥ झझा झूरनु िमटै तुमारो ॥ राम नाम िसउ किर िबउहारो ॥ 
झूरत झूरत साकत मूआ ॥ जा कै िरद ै होत भाउ बीआ ॥ झरिह कसमल पाप तेरे मनूआ ॥ अमृत कथा 
संतसंिग सुनूआ ॥ झरिह काम कर्ोध दर्सुटाई ॥ नानक जा कउ िकर्पा गुसाई ॥२५॥ सलोकु ॥ ञतन करहु 
तुम अिनक िबिध रहनु न पावहु मीत ॥ जीवत रहहु हिर हिर भजहु नानक नाम परीित ॥१॥ पवड़ी ॥ 
ञंञा ञाणहु िदर्ड़ु सही िबनिस जात एह हते ॥ गणती गणउ न गिण सकउ ऊिठ िसधारे केत ॥ ञो 
पेखउ सो िबनसतउ का िसउ करीऐ संगु ॥ ञाणहु इआ िबिध सही िचत झूठउ माइआ रंगु ॥ ञाणत 
सोई संतु सुइ भर्म ते कीिचत िभन ॥ अंध कूप ते ितह कढहु िजह होवहु सुपर्संन ॥ ञा कै हािथ समरथ ते 
कारन करनै जोग ॥ नानक ितह उसतित करउ ञाहू कीओ संजोग ॥२६॥ सलोकु ॥ टूटे बंधन जनम 
मरन साध सेव सुखु पाइ ॥ नानक मनहु न बीसरै गुण िनिध गोिबद राइ ॥१॥ पउड़ी ॥ टहल करहु 
तउ एक की जा ते िबर्था न कोइ ॥ मिन तिन मुिख हीऐ बसै जो चाहहु सो होइ ॥ टहल महल ता कउ 
िमलै जा कउ साध िकर्पाल ॥ साधू संगित तउ बसै जउ आपन होिह दइआल ॥ टोह े टाह े बहु भवन 
िबनु नावै सुखु नािह ॥ टलिह जाम के दतू ितह जु साधू संिग समािह ॥ बािर बािर जाउ संत सदके ॥ 
नानक पाप िबनासे किद के ॥२७॥ सलोकु ॥ ठाक न होती ितनहु दिर िजह होवहु सुपर्संन ॥ जो जन 
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पर्िभ अपुने करे नानक ते धिन धंिन ॥१॥ पउड़ी ॥ ठठा मनूआ ठाहिह नाही ॥ जो सगल ितआिग 
एकिह लपटाही ॥ ठहिक ठहिक माइआ संिग मूए ॥ उआ कै कुसल न कतहू हूए ॥ ठांिढ परी संतह 
संिग बिसआ ॥ अमृत नामु तहा जीअ रिसआ ॥ ठाकुर अपुने जो जनु भाइआ ॥ नानक उआ का मनु 
सीतलाइआ ॥२८॥ सलोकु ॥ डंडउित बंदन अिनक बार सरब कला समरथ ॥ डोलन ते राखहु पर्भू 
नानक द े किर हथ ॥१॥ पउड़ी ॥ डडा डेरा इहु नही जह डेरा तह जानु ॥ उआ डेरा का संजमो गुर कै 
सबिद पछानु ॥ इआ डेरा कउ सर्मु किर घालै ॥ जा का तसू नही संिग चालै ॥ उआ डेरा की सो िमित 
जानै ॥ जा कउ िदर्सिट पूरन भगवानै ॥ डेरा िनहचलु सच ु साधसंग पाइआ ॥ नानक ते जन नह 
डोलाइआ ॥२९॥ सलोकु ॥ ढाहन लागे धरम राइ िकनिह न घािलओ बंध ॥ नानक उबरे जिप हरी 
साधसंिग सनबंध ॥१॥ पउड़ी ॥ ढढा ढूढत कह िफरहु ढूढनु इआ मन मािह ॥ संिग तुहारै पर्भु बसै 
बनु बनु कहा िफरािह ॥ ढेरी ढाहहु साधसंिग अ बुिध िबकराल ॥ सुखु पावहु सहजे बसहु दरसनु 
दिेख िनहाल ॥ ढेरी जामै जिम मरै गरभ जोिन दखु पाइ ॥ मोह मगन लपटत रह ै हउ हउ आवै जाइ 
॥ ढहत ढहत अब ढिह परे साध जना सरनाइ ॥ दखु के फाह े कािटआ नानक लीए समाइ ॥३०॥ 
सलोकु ॥ जह साधू गोिबद भजनु कीरतनु नानक नीत ॥ णा हउ णा तूं णह छुटिह िनकिट न जाईअहु 
दतू ॥१॥ पउड़ी ॥ णाणा रण त े सीझीऐ आतम जीतै कोइ ॥ हउमै अन िसउ लिर मरै सो सोभा द ू
होइ ॥ मणी िमटाइ जीवत मरै गुर पूरे उपदसे ॥ मनूआ जीतै हिर िमलै ितह सूरतण वेस ॥ 
णा को जाणै आपणो एकिह टेक अधार ॥ रैिण िदणसु िसमरत रह ै सो पर्भु पुरखु अपार ॥ रेण 
सगल इआ मनु करै एऊ करम कमाइ ॥ हुकमै बूझै सदा सुखु नानक िलिखआ पाइ ॥३१॥ 
सलोकु ॥ तन ु मनु धनु अरपउ ितसै पर्भू िमलावै मोिह ॥ नानक भर्म भउ काटीऐ चूकै जम की 
जोह ॥१॥ पउड़ी ॥ तता ता िसउ पर्ीित किर गुण िनिध गोिबद राइ ॥ फल पाविह मन बाछते 
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तपित तुहारी जाइ ॥ तर्ास िमटै जम पंथ की जासु बसै मिन नाउ ॥ गित पाविह मित होइ पर्गास 
महली पाविह ठाउ ॥ ताहू संिग न धनु चलै िगर्ह जोबन नह राज ॥ संतसंिग िसमरत रहहु इह ै
तुहारै काज ॥ ताता कछू न होई ह ै जउ ताप िनवारै आप ॥ पर्ितपालै नानक हमिह आपिह माई 
बाप ॥३२॥ सलोकु ॥ थाके बहु िबिध घालते ितर्पित न ितर्सना लाथ ॥ संिच संिच साकत मूए नानक 
माइआ न साथ ॥१॥ पउड़ी ॥ थथा िथरु कोऊ नही काइ पसारहु पाव ॥ अिनक बंच बल छल करहु 
माइआ एक उपाव ॥ थैली संचहु सर्मु करहु थािक परहु गावार ॥ मन कै कािम न आवई अंते 
अउसर बार ॥ िथित पावहु गोिबद भजहु संतह की िसख लेहु ॥ पर्ीित करहु सद एक िसउ इआ साचा 
असनेहु ॥ कारन करन करावनो सभ िबिध एकै हाथ ॥ िजतु िजतु लावहु िततु िततु लगिह नानक जंत 
अनाथ ॥३३॥ सलोकु ॥ दासह एकु िनहािरआ सभु कछु दवेनहार ॥ सािस सािस िसमरत रहिह नानक 
दरस अधार ॥१॥ पउड़ी ॥ ददा दाता एकु ह ै सभ कउ दवेनहार ॥ दद े तोिट न आवई अगनत भरे 
भंडार ॥ दनैहारु सद जीवनहारा ॥ मन मूरख िकउ तािह िबसारा ॥ दोसु नही काहू कउ मीता ॥ 
माइआ मोह बंधु पर्िभ कीता ॥ दरद िनवारिह जा के आपे ॥ नानक ते ते गुरमुिख धर्ापे ॥३४॥ सलोकु ॥ 
धर जीअरे इक टेक तू लािह िबडानी आस ॥ नानक नामु िधआईऐ कारजु आवै रािस ॥१॥ पउड़ी ॥ 
धधा धावत तउ िमटै संतसंिग होइ बासु ॥ धुर ते िकरपा करहु आिप तउ होइ मनिह परगासु ॥ धनु 
साचा तेऊ सच साहा ॥ हिर हिर पूंजी नाम िबसाहा ॥ धीरजु जसु सोभा ितह बिनआ ॥ हिर हिर 
नामु सर्वन िजह सुिनआ ॥ गुरमुिख िजह घिट रह े समाई ॥ नानक ितह जन िमली वडाई ॥३५॥ 
सलोकु ॥ नानक नामु नामु जपु जिपआ अंतिर बाहिर रंिग ॥ गुिर पूरै उपदिेसआ नरकु नािह साधसंिग 
॥१॥ पउड़ी ॥ ननंा नरिक परिह ते नाही ॥ जा कै मिन तिन नामु बसाही ॥ नामु िनधानु गुरमुिख 
जो जपते ॥ िबखु माइआ मिह ना ओइ खपते ॥ नंनाकारु न होता ता कहु ॥ नामु मंतर्ु गुिर दीनो जा कहु 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

258 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

॥ िनिध िनधान हिर अमृत पूरे ॥ तह बाजे नानक अनहद तूरे ॥३६॥ सलोकु ॥ पित राखी गुिर 
पारबर्  तिज परपंच मोह िबकार ॥ नानक सोऊ आराधीऐ अंतु न पारावारु ॥१॥ पउड़ी ॥ पपा 
परिमित पारु न पाइआ ॥ पितत पावन अगम हिर राइआ ॥ होत पुनीत कोट अपराधू ॥ अमृत नामु 
जपिह िमिल साधू ॥ परपच धर्ोह मोह िमटनाई ॥ जा कउ राखहु आिप गुसाई ॥ पाितसाहु छतर् िसर 
सोऊ ॥ नानक दसूर अवरु न कोऊ ॥३७॥ सलोकु ॥ फाह े काटे िमटे गवन फितह भई मिन जीत ॥ नानक 
गुर ते िथत पाई िफरन िमटे िनत नीत ॥१॥ पउड़ी ॥ फफा िफरत िफरत तू आइआ ॥ दर्लुभ दहे 
किलजुग मिह पाइआ ॥ िफिर इआ अउसरु चरै न हाथा ॥ नामु जपहु तउ कटीअिह फासा ॥ िफिर 
िफिर आवन जानु न होई ॥ एकिह एक जपहु जपु सोई ॥ करहु िकर्पा पर्भ करनैहारे ॥ मेिल लेहु नानक 
बेचारे ॥३८॥ सलोकु ॥ िबनउ सुनहु तुम पारबर्  दीन दइआल गुपाल ॥ सुख स्मपै बहु भोग रस 
नानक साध रवाल ॥१॥ पउड़ी ॥ बबा बर्ह्मु जानत ते बर् ा ॥ बैसनो ते गुरमुिख सुच धरमा ॥ बीरा 
आपन बुरा िमटावै ॥ ताहू बुरा िनकिट नही आवै ॥ बािधओ आपन हउ हउ बंधा ॥ दोसु दते आगह 
कउ अंधा ॥ बात चीत सभ रही िसआनप ॥ िजसिह जनावहु सो जानै नानक ॥३९॥ सलोकु ॥ भै भंजन 
अघ दखू नास मनिह अरािध हरे ॥ संतसंग िजह िरद बिसओ नानक ते न भर्मे ॥१॥ पउड़ी ॥ भभा 
भरमु िमटावहु अपना ॥ इआ संसारु सगल ह ै सुपना ॥ भरमे सुिर नर दवेी दवेा ॥ भरमे िसध 
सािधक बर्हमेवा ॥ भरिम भरिम मानुख डहकाए ॥ दतुर महा िबखम इह माए ॥ गुरमुिख भर्म भै मोह 
िमटाइआ ॥ नानक तेह परम सुख पाइआ ॥४०॥ सलोकु ॥ माइआ डोलै बहु िबधी मनु लपिटओ 
ितह संग ॥ मागन ते िजह तुम रखहु सु नानक नामिह रंग ॥१॥ पउड़ी ॥ ममा मागनहार इआना ॥ 
दनेहार द े रिहओ सुजाना ॥ जो दीनो सो एकिह बार ॥ मन मूरख कह करिह पुकार ॥ जउ मागिह 
तउ मागिह बीआ ॥ जा ते कुसल न काहू थीआ ॥ मागिन माग त एकिह माग ॥ नानक जा ते परिह 
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पराग ॥४१॥ सलोक ॥ मित पूरी पर्धान ते गुर पूरे मन मंत ॥ िजह जािनओ पर्भु आपुना नानक ते 
भगवंत ॥१॥ पउड़ी ॥ ममा जाहू मरमु पछाना ॥ भेटत साधसंग पतीआना ॥ दखु सुख उआ कै समत 
बीचारा ॥ नरक सुरग रहत अउतारा ॥ ताहू संग ताहू िनरलेपा ॥ पूरन घट घट पुरख िबसेखा ॥ 
उआ रस मिह उआहू सुखु पाइआ ॥ नानक िलपत नही ितह माइआ ॥४२॥ सलोकु ॥ यार मीत 
सुिन साजनहु िबनु हिर छूटनु नािह ॥ नानक ितह बंधन कटे गुर की चरनी पािह ॥१॥ पवड़ी ॥ 
यया जतन करत बहु िबधीआ ॥ एक नाम िबनु कह लउ िसधीआ ॥ याहू जतन किर होत छुटारा ॥ 
उआहू जतन साध संगारा ॥ या उबरन धारै सभु कोऊ ॥ उआिह जपे िबनु उबर न होऊ ॥ याहू तरन 
तारन समराथा ॥ रािख लेहु िनरगुन नरनाथा ॥ मन बच कर्म िजह आिप जनाई ॥ नानक ितह 
मित पर्गटी आई ॥४३॥ सलोकु ॥ रोसु न काहू संग करहु आपन आपु बीचािर ॥ होइ िनमाना जिग 
रहहु नानक नदरी पािर ॥१॥ पउड़ी ॥ रारा रेन होत सभ जा की ॥ तिज अिभमानु छुटै तेरी बाकी ॥ 
रिण दरगिह तउ सीझिह भाई ॥ जउ गुरमुिख राम नाम िलव लाई ॥ रहत रहत रिह जािह िबकारा 
॥ गुर पूरे कै सबिद अपारा ॥ राते रंग नाम रस माते ॥ नानक हिर गुर कीनी दाते ॥४४॥ सलोकु ॥ 
लालच झूठ िबखै िबआिध इआ दहेी मिह बास ॥ हिर हिर अमृतु गुरमुिख पीआ नानक सूिख 
िनवास ॥१॥ पउड़ी ॥ लला लावउ अउखध जाहू ॥ दखू दरद ितह िमटिह िखनाहू ॥ नाम अउखधु 
िजह िरद ै िहतावै ॥ तािह रोगु सुपनै नही आवै ॥ हिर अउखधु सभ घट ह ै भाई ॥ गुर पूरे िबनु िबिध 
न बनाई ॥ गुिर पूरै संजमु किर दीआ ॥ नानक तउ िफिर दखू न थीआ ॥४५॥ सलोकु ॥ वासुदवे 
सरबतर् मै ऊन न कतहू ठाइ ॥ अंतिर बाहिर संिग ह ै नानक काइ दरुाइ ॥१॥ पउड़ी ॥ ववा 
वैरु न करीऐ काहू ॥ घट घट अंतिर बर्  समाहू ॥ वासुदवे जल थल मिह रिवआ ॥ गरु पर्सािद 
िवरलै ही गिवआ ॥ वैर िवरोध िमटे ितह मन ते ॥ हिर कीरतनु गुरमुिख जो सुनते ॥ वरन िचहन 
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सगलह ते रहता ॥ नानक हिर हिर गुरमुिख जो कहता ॥४६॥ सलोकु ॥ हउ हउ करत िबहानीआ 
साकत मुगध अजान ॥ ड़ड़िक मुए िजउ ितर्खावंत नानक िकरित कमान ॥१॥ पउड़ी ॥ ड़ाड़ा ड़ािड़ 
िमटै संिग साधू ॥ करम धरम तत ु नाम अराधू ॥ रूड़ो िजह बिसओ िरद माही ॥ उआ की ड़ािड़ िमटत 
िबनसाही ॥ ड़ािड़ करत साकत गावारा ॥ जेह हीऐ अ बुिध िबकारा ॥ ड़ाड़ा गुरमुिख ड़ािड़ िमटाई 
॥ िनमख मािह नानक समझाई ॥४७॥ सलोकु ॥ साधू की मन ओट गहु उकित िसआनप ितआगु ॥ गुर 
दीिखआ िजह मिन बसै नानक मसतिक भागु ॥१॥ पउड़ी ॥ ससा सरिन परे अब हारे ॥ सासतर् 
िसिमर्ित बेद पूकारे ॥ सोधत सोधत सोिध बीचारा ॥ िबनु हिर भजन नही छुटकारा ॥ सािस सािस हम 
भूलनहारे ॥ तुम समरथ अगनत अपारे ॥ सरिन परे की राखु दइआला ॥ नानक तुमरे बाल गुपाला 
॥४८॥ सलोकु ॥ खुदी िमटी तब सुख भए मन तन भए अरोग ॥ नानक िदर्सटी आइआ उसतित करनै 
जोगु ॥१॥ पउड़ी ॥ खखा खरा सराहउ ताहू ॥ जो िखन मिह ऊने सुभर भराहू ॥ खरा िनमाना होत परानी 
॥ अनिदनु जापै पर्भ िनरबानी ॥ भावै खसम त उआ सुखु दतेा ॥ पारबर्ह्मु ऐसो आगनता ॥ असंख खते 
िखन बखसनहारा ॥ नानक सािहब सदा दइआरा ॥४९॥ सलोकु ॥ सित कहउ सुिन मन मेरे सरिन 
परहु हिर राइ ॥ उकित िसआनप सगल ितआिग नानक लए समाइ ॥१॥ पउड़ी ॥ ससा िसआनप 
छाडु इआना ॥ िहकमित हुकिम न पर्भु पतीआना ॥ सहस भाित करिह चतुराई ॥ संिग तुहारै एक 
न जाई ॥ सोऊ सोऊ जिप िदन राती ॥ रे जीअ चलै तुहारै साथी ॥ साध सेवा लावै िजह आपै ॥ नानक 
ता कउ दखूु न िबआपै ॥५०॥ सलोकु ॥ हिर हिर मुख ते बोलना मिन वूठै सुखु होइ ॥ नानक सभ 
मिह रिव रिहआ थान थनंतिर सोइ ॥१॥ पउड़ी ॥ हरेउ घिट घिट सगल कै पूिर रह े भगवान 
॥ होवत आए सद सदीव दखु भंजन गुर िगआन ॥ हउ छुटकै होइ अनंद ु ितह हउ नाही तह आिप 
॥ हते दखू जनमह मरन संतसंग परताप ॥ िहत किर नाम िदर्ड़ै दइआला ॥ संतह संिग होत 
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िकरपाला ॥ ओरै कछू न िकनहू कीआ ॥ नानक सभु कछु पर्भ ते हूआ ॥५१॥ सलोकु ॥ लेखै कतिह न 
छूटीऐ िखनु िखनु भूलनहार ॥ बखसनहार बखिस लै नानक पािर उतार ॥१॥ पउड़ी ॥ लूण हरामी 
गुनहगार बेगाना अलप मित ॥ जीउ िपडु िजिन सुख दीए तािह न जानत तत ॥ लाहा माइआ कारने 
दह िदिस ढूढन जाइ ॥ दवेनहार दातार पर्भ िनमख न मनिह बसाइ ॥ लालच झूठ िबकार मोह इआ 
स्मपै मन मािह ॥ ल्मपट चोर िनदक महा ितनहू संिग िबहाइ ॥ तुधु भावै ता बखिस लैिह खोटे संिग खरे 
॥ नानक भावै पारबर्  पाहन नीिर तरे ॥५२॥ सलोकु ॥ खात पीत खेलत हसत भरमे जनम अनेक ॥ 
भवजल ते काढहु पर्भू नानक तेरी टेक ॥१॥ पउड़ी ॥ खेलत खेलत आइओ अिनक जोिन दखु पाइ ॥ खेद 
िमटे साधू िमलत सितगुर बचन समाइ ॥ िखमा गही सचु संिचओ खाइओ अमृतु नाम ॥ खरी िकर्पा 
ठाकुर भई अनद सूख िबसर्ाम ॥ खेप िनबाही बहुतु लाभ घिर आए पितवंत ॥ खरा िदलासा गुिर 
दीआ आइ िमले भगवंत ॥ आपन कीआ करिह आिप आगै पाछै आिप ॥ नानक सोऊ सराहीऐ िज 
घिट घिट रिहआ िबआिप ॥५३॥ सलोकु ॥ आए पर्भ सरनागती िकरपा िनिध दइआल ॥ एक अखरु 
हिर मिन बसत नानक होत िनहाल ॥१॥ पउड़ी ॥ अखर मिह ितर्भवन पर्िभ धारे ॥ अखर किर किर 
बेद बीचारे ॥ अखर सासतर् िसिमर्ित पुराना ॥ अखर नाद कथन वख्याना ॥ अखर मुकित जुगित भै भरमा 
॥ अखर करम िकरित सुच धरमा ॥ िदर्सिटमान अखर ह ै जेता ॥ नानक पारबर्  िनरलेपा ॥५४॥ 
सलोकु ॥ हिथ कलम अगम मसतिक िलखावती ॥ उरिझ रिहओ सभ संिग अनूप रूपावती ॥ उसतित 
कहनु न जाइ मुखहु तुहारीआ ॥ मोही दिेख दरसु नानक बिलहारीआ ॥१॥ पउड़ी ॥ ह े अचुत ह े
पारबर्  अिबनासी अघनास ॥ ह े पूरन ह े सरब मै दखु भंजन गुणतास ॥ ह े संगी ह े िनरंकार 
ह े िनरगुण सभ टेक ॥ ह े गोिबद ह े गुण िनधान जा कै सदा िबबेक ॥ ह े अपमर्पर हिर हरे हिह भी 
होवनहार ॥ ह े संतह कै सदा संिग िनधारा आधार ॥ ह े ठाकुर हउ दासरो मै िनरगुन गुनु नही कोइ ॥ 
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नानक दीजै नाम दानु राखउ हीऐ परोइ ॥५५॥ सलोकु ॥ गुरदवे माता गुरदवे िपता गुरदवे सुआमी 
परमेसुरा ॥ गुरदवे सखा अिगआन भंजनु गुरदवे बंिधप सहोदरा ॥ गुरदवे दाता हिर नामु उपदसेै 
गुरदवे मंतु िनरोधरा ॥ गुरदवे सांित सित बुिध मूरित गुरदवे पारस परस परा ॥ गुरदवे तीरथु 
अमृत सरोवरु गुर िगआन मजनु अपमर्परा ॥ गुरदवे करता सिभ पाप हरता गुरदवे पितत 
पिवत करा ॥ गुरदवे आिद जुगािद जुग ु जुगु गुरदवे मंतु हिर जिप उधरा ॥ गुरदवे संगित पर्भ 
मेिल किर िकरपा हम मूड़ पापी िजतु लिग तरा ॥ गुरदवे सितगुरु पारबर्ह्मु परमेसरु गुरदवे 
नानक हिर नमसकरा ॥१॥ एहु सलोकु आिद अंित पड़णा ॥ 
 गउड़ी सुखमनी मः ५ ॥ सलोकु ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आिद गुरए नमह ॥ जुगािद गुरए नमह ॥ सितगुरए नमह ॥ सर्ी गुरदवेए नमह ॥१॥ असटपदी 
॥ िसमरउ िसमिर िसमिर सुखु पावउ ॥ किल कलेस तन मािह िमटावउ ॥ िसमरउ जासु िबसु्मभर 
एकै ॥ नामु जपत अगनत अनेकै ॥ बेद पुरान िसिमर्ित सुधाख्यर ॥ कीने राम नाम इक आख्यर ॥ 
िकनका एक िजसु जीअ बसावै ॥ ता की मिहमा गनी न आवै ॥ कांखी एकै दरस तुहारो ॥ नानक उन 
संिग मोिह उधारो ॥१॥ सुखमनी सुख अमृत पर्भ नामु ॥ भगत जना कै मिन िबसर्ाम ॥ रहाउ ॥ पर्भ कै 
िसमरिन गरिभ न बसै ॥ पर्भ कै िसमरिन दखूु जमु नसै ॥ पर्भ कै िसमरिन कालु परहरै ॥ पर्भ कै िसमरिन 
दसुमनु टरै ॥ पर्भ िसमरत कछु िबघनु न लागै ॥ पर्भ कै िसमरिन अनिदनु जागै ॥ पर्भ कै िसमरिन 
भउ न िबआपै ॥ पर्भ कै िसमरिन दखुु न संतापै ॥ पर्भ का िसमरनु साध कै संिग ॥ सरब िनधान नानक 
हिर रंिग ॥२॥ पर्भ कै िसमरिन िरिध िसिध नउ िनिध ॥ पर्भ कै िसमरिन िगआनु िधआनु तत ु बुिध 
॥ पर्भ कै िसमरिन जप तप पूजा ॥ पर्भ कै िसमरिन िबनसै दजूा ॥ पर्भ कै िसमरिन तीथर् इसनानी ॥ 
पर्भ कै िसमरिन दरगह मानी ॥ पर्भ कै िसमरिन होइ सु भला ॥ पर्भ कै िसमरिन सुफल फला ॥ से 
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िसमरिह िजन आिप िसमराए ॥ नानक ता कै लागउ पाए ॥३॥ पर्भ का िसमरनु सभ ते ऊचा ॥ पर्भ 
कै िसमरिन उधरे मूचा ॥ पर्भ कै िसमरिन ितर्सना बुझै ॥ पर्भ कै िसमरिन सभु िकछु सुझै ॥ पर्भ कै 
िसमरिन नाही जम तर्ासा ॥ पर्भ कै िसमरिन पूरन आसा ॥ पर्भ कै िसमरिन मन की मलु जाइ ॥ अमृत 
नामु िरद मािह समाइ ॥ पर्भ जी बसिह साध की रसना ॥ नानक जन का दासिन दसना ॥४॥ पर्भ 
कउ िसमरिह से धनवंते ॥ पर्भ कउ िसमरिह से पितवंते ॥ पर्भ कउ िसमरिह से जन परवान ॥ पर्भ कउ 
िसमरिह से पुरख पर्धान ॥ पर्भ कउ िसमरिह िस बेमुहताजे ॥ पर्भ कउ िसमरिह िस सरब के राजे ॥ पर्भ 
कउ िसमरिह से सुखवासी ॥ पर्भ कउ िसमरिह सदा अिबनासी ॥ िसमरन ते लागे िजन आिप 
दइआला ॥ नानक जन की मंगै रवाला ॥५॥ पर्भ कउ िसमरिह से परउपकारी ॥ पर्भ कउ िसमरिह 
ितन सद बिलहारी ॥ पर्भ कउ िसमरिह से मुख सुहावे ॥ पर्भ कउ िसमरिह ितन सूिख िबहावै ॥ पर्भ 
कउ िसमरिह ितन आतमु जीता ॥ पर्भ कउ िसमरिह ितन िनमर्ल रीता ॥ पर्भ कउ िसमरिह ितन 
अनद घनेरे ॥ पर्भ कउ िसमरिह बसिह हिर नेरे ॥ संत िकर्पा ते अनिदनु जािग ॥ नानक िसमरनु पूरै 
भािग ॥६॥ पर्भ कै िसमरिन कारज पूरे ॥ पर्भ कै िसमरिन कबहु न झूरे ॥ पर्भ कै िसमरिन हिर गुन 
बानी ॥ पर्भ कै िसमरिन सहिज समानी ॥ पर्भ कै िसमरिन िनहचल आसनु ॥ पर्भ कै िसमरिन कमल 
िबगासनु ॥ पर्भ कै िसमरिन अनहद झुनकार ॥ सुखु पर्भ िसमरन का अंतु न पार ॥ िसमरिह से जन 
िजन कउ पर्भ मइआ ॥ नानक ितन जन सरनी पइआ ॥७॥ हिर िसमरनु किर भगत पर्गटाए ॥ 
हिर िसमरिन लिग बेद उपाए ॥ हिर िसमरिन भए िसध जती दाते ॥ हिर िसमरिन नीच चहु कुंट 
जाते ॥ हिर िसमरिन धारी सभ धरना ॥ िसमिर िसमिर हिर कारन करना ॥ हिर िसमरिन कीओ सगल 
अकारा ॥ हिर िसमरन मिह आिप िनरंकारा ॥ किर िकरपा िजसु आिप बुझाइआ ॥ नानक गुरमुिख 
हिर िसमरनु ितिन पाइआ ॥८॥१॥ सलोकु ॥ दीन दरद दखु भंजना घिट घिट नाथ अनाथ ॥ सरिण 
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तुम्हारी आइओ नानक के पर्भ साथ ॥१॥ असटपदी ॥ जह मात िपता सुत मीत न भाई ॥ मन ऊहा 
नामु तेरै संिग सहाई ॥ जह महा भइआन दतू जम दलै ॥ तह केवल नामु संिग तेरै चलै ॥ जह 
मुसकल होवै अित भारी ॥ हिर को नामु िखन मािह उधारी ॥ अिनक पुनहचरन करत नही तरै ॥ हिर 
को नामु कोिट पाप परहरै ॥ गुरमुिख नामु जपहु मन मेरे ॥ नानक पावहु सूख घनेरे ॥१॥ सगल िसर्सिट 
को राजा दखुीआ ॥ हिर का नामु जपत होइ सुखीआ ॥ लाख करोरी बंधु न परै ॥ हिर का नामु जपत 
िनसतरै ॥ अिनक माइआ रंग ितख न बुझावै ॥ हिर का नामु जपत आघावै ॥ िजह मारिग इहु जात 
इकेला ॥ तह हिर नामु संिग होत सुहलेा ॥ ऐसा नामु मन सदा िधआईऐ ॥ नानक गुरमुिख परम गित 
पाईऐ ॥२॥ छूटत नही कोिट लख बाही ॥ नामु जपत तह पािर पराही ॥ अिनक िबघन जह आइ 
संघारै ॥ हिर का नामु ततकाल उधारै ॥ अिनक जोिन जनमै मिर जाम ॥ नामु जपत पावै िबसर्ाम ॥ 
हउ मैला मलु कबहु न धोवै ॥ हिर का नामु कोिट पाप खोवै ॥ ऐसा नामु जपहु मन रंिग ॥ नानक 
पाईऐ साध कै संिग ॥३॥ िजह मारग के गने जािह न कोसा ॥ हिर का नामु ऊहा संिग तोसा ॥ िजह 
पैडै महा अंध गुबारा ॥ हिर का नामु संिग उजीआरा ॥ जहा पंिथ तेरा को न िसञानू ॥ हिर का नामु 
तह नािल पछानू ॥ जह महा भइआन तपित बहु घाम ॥ तह हिर के नाम की तुम ऊपिर छाम ॥ 
जहा ितर्खा मन तुझु आकरखै ॥ तह नानक हिर हिर अमृतु बरखै ॥४॥ भगत जना की बरतिन 
नामु ॥ संत जना कै मिन िबसर्ामु ॥ हिर का नामु दास की ओट ॥ हिर कै नािम उधरे जन कोिट ॥ हिर 
जसु करत संत िदनु राित ॥ हिर हिर अउखधु साध कमाित ॥ हिर जन कै हिर नामु िनधानु ॥ 
पारबर्हिम जन कीनो दान ॥ मन तन रंिग रते रंग एकै ॥ नानक जन कै िबरित िबबेकै ॥५॥ हिर का 
नामु जन कउ मुकित जुगित ॥ हिर कै नािम जन कउ ितर्पित भुगित ॥ हिर का नामु जन का रूप रंगु 
॥ हिर नामु जपत कब परै न भंगु ॥ हिर का नामु जन की विडआई ॥ हिर कै नािम जन सोभा 
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पाई ॥ हिर का नामु जन कउ भोग जोग ॥ हिर नामु जपत कछु नािह िबओगु ॥ जनु राता हिर नाम की 
सेवा ॥ नानक पूजै हिर हिर दवेा ॥६॥ हिर हिर जन कै मालु खजीना ॥ हिर धनु जन कउ आिप पर्िभ 
दीना ॥ हिर हिर जन कै ओट सताणी ॥ हिर पर्तािप जन अवर न जाणी ॥ ओित पोित जन हिर रिस राते 
॥ सुंन समािध नाम रस माते ॥ आठ पहर जनु हिर हिर जपै ॥ हिर का भगतु पर्गट नही छपै ॥ हिर 
की भगित मुकित बहु करे ॥ नानक जन संिग केते तरे ॥७॥ पारजातु इहु हिर को नाम ॥ कामधेन हिर 
हिर गुण गाम ॥ सभ ते ऊतम हिर की कथा ॥ नामु सुनत दरद दखु लथा ॥ नाम की मिहमा संत िरद 
वसै ॥ संत पर्तािप दरुतु सभु नसै ॥ संत का संगु वडभागी पाईऐ ॥ संत की सेवा नामु िधआईऐ ॥ 
नाम तुिल कछु अवरु न होइ ॥ नानक गुरमुिख नामु पावै जनु कोइ ॥८॥२॥ सलोकु ॥ बहु सासतर् बहु 
िसिमर्ती पेखे सरब ढढोिल ॥ पूजिस नाही हिर हरे नानक नाम अमोल ॥१॥ असटपदी ॥ जाप ताप 
िगआन सिभ िधआन ॥ खट सासतर् िसिमर्ित विखआन ॥ जोग अिभआस करम धर्म िकिरआ ॥ सगल 
ितआिग बन मधे िफिरआ ॥ अिनक पर्कार कीए बहु जतना ॥ पुंन दान होमे बहु रतना ॥ सरीरु कटाइ 
होमै किर राती ॥ वरत नेम करै बहु भाती ॥ नही तुिल राम नाम बीचार ॥ नानक गुरमुिख नामु जपीऐ 
इक बार ॥१॥ नउ खंड िपर्थमी िफरै िचरु जीवै ॥ महा उदासु तपीसरु थीवै ॥ अगिन मािह होमत 
परान ॥ किनक अस्व हवैर भूिम दान ॥ िनउली करम करै बहु आसन ॥ जैन मारग संजम अित साधन 
॥ िनमख िनमख किर सरीरु कटावै ॥ तउ भी हउमै मैलु न जावै ॥ हिर के नाम समसिर कछु नािह ॥ 
नानक गुरमुिख नामु जपत गित पािह ॥२॥ मन कामना तीथर् दहे छुटै ॥ गरबु गुमानु न मन ते 
हुटै ॥ सोच करै िदनसु अरु राित ॥ मन की मैलु न तन ते जाित ॥ इसु दहेी कउ बहु साधना करै 
॥ मन ते कबहू न िबिखआ टरै ॥ जिल धोवै बहु दहे अनीित ॥ सुध कहा होइ काची भीित ॥ मन 
हिर के नाम की मिहमा ऊच ॥ नानक नािम उधरे पितत बहु मूच ॥३॥ बहुतु िसआणप जम का 
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भउ िबआपै ॥ अिनक जतन किर ितर्सन ना धर्ापै ॥ भेख अनेक अगिन नही बुझै ॥ कोिट उपाव दरगह 
नही िसझै ॥ छूटिस नाही ऊभ पइआिल ॥ मोिह िबआपिह माइआ जािल ॥ अवर करतूित सगली 
जमु डानै ॥ गोिवद भजन िबनु ितलु नही मानै ॥ हिर का नामु जपत दखुु जाइ ॥ नानक बोलै सहिज 
सुभाइ ॥४॥ चािर पदाथर् जे को मागै ॥ साध जना की सेवा लागै ॥ जे को आपुना दखूु िमटावै ॥ हिर हिर 
नामु िरद ै सद गावै ॥ ज े को अपुनी सोभा लोरै ॥ साधसंिग इह हउमै छोरै ॥ जे को जनम मरण त े डरै ॥ 
साध जना की सरनी परै ॥ िजसु जन कउ पर्भ दरस िपआसा ॥ नानक ता कै बिल बिल जासा ॥५॥ 
सगल पुरख मिह पुरखु पर्धानु ॥ साधसंिग जा का िमटै अिभमानु ॥ आपस कउ जो जाणै नीचा ॥ सोऊ 
गनीऐ सभ ते ऊचा ॥ जा का मनु होइ सगल की रीना ॥ हिर हिर नामु ितिन घिट घिट चीना ॥ मन 
अपुने ते बुरा िमटाना ॥ पेखै सगल िसर्सिट साजना ॥ सूख दखू जन सम िदर्सटेता ॥ नानक पाप पुंन 
नही लेपा ॥६॥ िनधर्न कउ धनु तेरो नाउ ॥ िनथावे कउ नाउ तेरा थाउ ॥ िनमाने कउ पर्भ तेरो 
मानु ॥ सगल घटा कउ दवेहु दानु ॥ करन करावनहार सुआमी ॥ सगल घटा के अंतरजामी ॥ अपनी 
गित िमित जानहु आपे ॥ आपन संिग आिप पर्भ राते ॥ तुम्हरी उसतित तुम ते होइ ॥ नानक अवरु न 
जानिस कोइ ॥७॥ सरब धरम मिह सर्ेसट धरमु ॥ हिर को नामु जिप िनमर्ल करमु ॥ सगल िकर्आ मिह 
ऊतम िकिरआ ॥ साधसंिग दरुमित मलु िहिरआ ॥ सगल उदम मिह उदमु भला ॥ हिर का नामु जपहु 
जीअ सदा ॥ सगल बानी मिह अमृत बानी ॥ हिर को जसु सुिन रसन बखानी ॥ सगल थान ते ओहु ऊतम 
थानु ॥ नानक िजह घिट वसै हिर नामु ॥८॥३॥ सलोकु ॥ िनरगुनीआर इआिनआ सो पर्भु सदा समािल 
॥ िजिन कीआ ितसु चीित रखु नानक िनबही नािल ॥१॥ असटपदी ॥ रमईआ के गुन चेित परानी ॥ 
कवन मूल ते कवन िदर्सटानी ॥ िजिन तूं सािज सवािर सीगािरआ ॥ गरभ अगिन मिह िजनिह उबािरआ 
॥ बार िबवसथा तुझिह िपआरै दधू ॥ भिर जोबन भोजन सुख सूध ॥ िबरिध भइआ ऊपिर साक सैन ॥ 
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मुिख अिपआउ बैठ कउ दनै ॥ इहु िनरगुनु गुनु कछू न बूझै ॥ बखिस लेहु तउ नानक सीझै ॥१॥ िजह 
पर्सािद धर ऊपिर सुिख बसिह ॥ सुत भर्ात मीत बिनता संिग हसिह ॥ िजह पर्सािद पीविह सीतल जला 
॥ सुखदाई पवनु पावकु अमुला ॥ िजह पर्सािद भोगिह सिभ रसा ॥ सगल समगर्ी संिग सािथ बसा ॥ 
दीने हसत पाव करन नेतर् रसना ॥ ितसिह ितआिग अवर संिग रचना ॥ ऐसे दोख मूड़ अंध िबआपे ॥ 
नानक कािढ लेहु पर्भ आपे ॥२॥ आिद अंित जो राखनहारु ॥ ितस िसउ पर्ीित न करै गवारु ॥ जा की 
सेवा नव िनिध पावै ॥ ता िसउ मूड़ा मनु नही लावै ॥ जो ठाकुरु सद सदा हजूरे ॥ ता कउ अंधा जानत 
दरूे ॥ जा की टहल पावै दरगह मानु ॥ ितसिह िबसारै मुगधु अजानु ॥ सदा सदा इहु भूलनहारु ॥ नानक 
राखनहारु अपारु ॥३॥ रतनु ितआिग कउडी संिग रचै ॥ साचु छोिड झूठ संिग मचै ॥ जो छडना स ु
असिथरु किर मानै ॥ जो होवनु सो दिूर परानै ॥ छोिड जाइ ितस का सर्मु करै ॥ संिग सहाई ितसु परहरै 
॥ चंदन लेपु उतारै धोइ ॥ गरधब पर्ीित भसम संिग होइ ॥ अंध कूप मिह पितत िबकराल ॥ नानक 
कािढ लेहु पर्भ दइआल ॥४॥ करतूित पसू की मानस जाित ॥ लोक पचारा करै िदनु राित ॥ बाहिर 
भेख अंतिर मलु माइआ ॥ छपिस नािह कछु करै छपाइआ ॥ बाहिर िगआन िधआन इसनान ॥ 
अंतिर िबआपै लोभु सुआनु ॥ अंतिर अगिन बाहिर तनु सुआह ॥ गिल पाथर कैसे तरै अथाह ॥ जा कै 
अंतिर बसै पर्भु आिप ॥ नानक ते जन सहिज समाित ॥५॥ सुिन अंधा कैसे मारगु पावै ॥ करु गिह 
लेहु ओिड़ िनबहावै ॥ कहा बुझारित बूझै डोरा ॥ िनिस कहीऐ तउ समझै भोरा ॥ कहा िबसनपद गावै 
गुंग ॥ जतन करै तउ भी सुर भंग ॥ कह िपगुल पबर्त पर भवन ॥ नही होत ऊहा उसु गवन ॥ 
करतार करुणा मै दीनु बेनती करै ॥ नानक तुमरी िकरपा तरै ॥६॥ संिग सहाई सु आवै न चीित ॥ 
जो बैराई ता िसउ पर्ीित ॥ बलूआ के िगर्ह भीतिर बसै ॥ अनद केल माइआ रंिग रसै ॥ िदर्ड़ु किर 
मानै मनिह पर्तीित ॥ कालु न आवै मूड़े चीित ॥ बैर िबरोध काम कर्ोध मोह ॥ झूठ िबकार महा लोभ 
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धर्ोह ॥ इआहू जगुित िबहाने कई जनम ॥ नानक रािख लेहु आपन किर करम ॥७॥ तू ठाकुरु तुम 
पिह अरदािस ॥ जीउ िपडु सभु तेरी रािस ॥ तुम मात िपता हम बािरक तेरे ॥ तुमरी िकर्पा मिह सूख 
घनेरे ॥ कोइ न जानै तुमरा अंतु ॥ ऊच े ते ऊचा भगवंत ॥ सगल समगर्ी तुमरै सूितर् धारी ॥ तुम ते होइ 
सु आिगआकारी ॥ तुमरी गित िमित तुम ही जानी ॥ नानक दास सदा कुरबानी ॥८॥४॥ सलोकु ॥ 
दनेहारु पर्भ छोिड कै लागिह आन सुआइ ॥ नानक कहू न सीझई िबनु नावै पित जाइ ॥१॥ 
असटपदी ॥ दस बसतू ले पाछै पावै ॥ एक बसतु कारिन िबखोिट गवावै ॥ एक भी न दइे दस भी 
िहिर लेइ ॥ तउ मूड़ा कहु कहा करेइ ॥ िजसु ठाकुर िसउ नाही चारा ॥ ता कउ कीजै सद नमसकारा 
॥ जा कै मिन लागा पर्भु मीठा ॥ सरब सूख ताहू मिन वूठा ॥ िजसु जन अपना हुकमु मनाइआ ॥ सरब 
थोक नानक ितिन पाइआ ॥१॥ अगनत साहु अपनी द े रािस ॥ खात पीत बरतै अनद उलािस ॥ 
अपुनी अमान कछु बहुिर साहु लेइ ॥ अिगआनी मिन रोसु करेइ ॥ अपनी परतीित आप ही खोवै ॥ 
बहुिर उस का िबस्वासु न होवै ॥ िजस की बसतु ितसु आगै राखै ॥ पर्भ की आिगआ मानै माथै ॥ उस त े
चउगुन करै िनहालु ॥ नानक सािहबु सदा दइआलु ॥२॥ अिनक भाित माइआ के हते ॥ सरपर 
होवत जानु अनेत ॥ िबरख की छाइआ िसउ रंगु लावै ॥ ओह िबनसै उहु मिन पछुतावै ॥ जो दीसै सो 
चालनहारु ॥ लपिट रिहओ तह अंध अंधारु ॥ बटाऊ िसउ जो लावै नेह ॥ ता कउ हािथ न आवै केह ॥ 
मन हिर के नाम की पर्ीित सुखदाई ॥ किर िकरपा नानक आिप लए लाई ॥३॥ िमिथआ तनु धनु 
कुट्मबु सबाइआ ॥ िमिथआ हउमै ममता माइआ ॥ िमिथआ राज जोबन धन माल ॥ िमिथआ काम कर्ोध 
िबकराल ॥ िमिथआ रथ हसती अस्व बसतर्ा ॥ िमिथआ रंग संिग माइआ पेिख हसता ॥ िमिथआ धर्ोह 
मोह अिभमानु ॥ िमिथआ आपस ऊपिर करत गुमानु ॥ असिथरु भगित साध की सरन ॥ नानक जिप 
जिप जीवै हिर के चरन ॥४॥ िमिथआ सर्वन पर िनदा सुनिह ॥ िमिथआ हसत पर दरब कउ 
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िहरिह ॥ िमिथआ नेतर् पेखत पर ितर्अ रूपाद ॥ िमिथआ रसना भोजन अन स्वाद ॥ िमिथआ चरन 
पर िबकार कउ धाविह ॥ िमिथआ मन पर लोभ लुभाविह ॥ िमिथआ तन नही परउपकारा ॥ िमिथआ 
बासु लेत िबकारा ॥ िबनु बूझे िमिथआ सभ भए ॥ सफल दहे नानक हिर हिर नाम लए ॥५॥ िबरथी 
साकत की आरजा ॥ साच िबना कह होवत सूचा ॥ िबरथा नाम िबना तनु अंध ॥ मुिख आवत ता कै 
दरुगंध ॥ िबनु िसमरन िदनु रैिन िबर्था िबहाइ ॥ मेघ िबना िजउ खेती जाइ ॥ गोिबद भजन िबनु िबर्थे 
सभ काम ॥ िजउ िकरपन के िनरारथ दाम ॥ धंिन धंिन ते जन िजह घिट बिसओ हिर नाउ ॥ नानक 
ता कै बिल बिल जाउ ॥६॥ रहत अवर कछु अवर कमावत ॥ मिन नही पर्ीित मुखहु गंढ लावत ॥ 
जाननहार पर्भू परबीन ॥ बाहिर भेख न काहू भीन ॥ अवर उपदसेै आिप न करै ॥ आवत जावत जनमै 
मरै ॥ िजस कै अंतिर बसै िनरंकारु ॥ ितस की सीख तरै संसारु ॥ जो तुम भाने ितन पर्भु जाता ॥ नानक 
उन जन चरन पराता ॥७॥ करउ बेनती पारबर्ह्मु सभु जानै ॥ अपना कीआ आपिह मानै ॥ आपिह 
आप आिप करत िनबेरा ॥ िकसै दिूर जनावत िकसै बुझावत नेरा ॥ उपाव िसआनप सगल ते रहत ॥ 
सभु कछु जानै आतम की रहत ॥ िजसु भावै ितसु लए लिड़ लाइ ॥ थान थनंतिर रिहआ समाइ ॥ सो 
सेवकु िजसु िकरपा करी ॥ िनमख िनमख जिप नानक हरी ॥८॥५॥ सलोकु ॥ काम कर्ोध अरु लोभ मोह 
िबनिस जाइ अहमेव ॥ नानक पर्भ सरणागती किर पर्साद ु गुरदवे ॥१॥ असटपदी ॥ िजह पर्सािद 
छतीह अमृत खािह ॥ ितसु ठाकुर कउ रखु मन मािह ॥ िजह पर्सािद सुगंधत तिन लाविह ॥ ितस कउ 
िसमरत परम गित पाविह ॥ िजह पर्सािद बसिह सुख मंदिर ॥ ितसिह िधआइ सदा मन अंदिर ॥ िजह 
पर्सािद िगर्ह संिग सुख बसना ॥ आठ पहर िसमरहु ितसु रसना ॥ िजह पर्सािद रंग रस भोग ॥ 
नानक सदा िधआईऐ िधआवन जोग ॥१॥ िजह पर्सािद पाट पट्मबर हढाविह ॥ ितसिह ितआिग 
कत अवर लुभाविह ॥ िजह पर्सािद सुिख सेज सोईजै ॥ मन आठ पहर ता का जसु गावीजै ॥ िजह 
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पर्सािद तुझु सभु कोऊ मानै ॥ मुिख ता को जसु रसन बखानै ॥ िजह पर्सािद तेरो रहता धरमु ॥ मन सदा 
िधआइ केवल पारबर्ह्मु ॥ पर्भ जी जपत दरगह मानु पाविह ॥ नानक पित सेती घिर जाविह ॥२॥ 
िजह पर्सािद आरोग कंचन दहेी ॥ िलव लावहु ितसु राम सनेही ॥ िजह पर्सािद तेरा ओला रहत ॥ मन 
सुखु पाविह हिर हिर जसु कहत ॥ िजह पर्सािद तेरे सगल िछदर् ढाके ॥ मन सरनी परु ठाकुर पर्भ ता कै 
॥ िजह पर्सािद तुझु को न पहूचै ॥ मन सािस सािस िसमरहु पर्भ ऊचे ॥ िजह पर्सािद पाई दर्लुभ दहे ॥ 
नानक ता की भगित करेह ॥३॥ िजह पर्सािद आभूखन पिहरीजै ॥ मन ितसु िसमरत िकउ आलसु कीजै ॥ 
िजह पर्सािद अस्व हसित असवारी ॥ मन ितसु पर्भ कउ कबहू न िबसारी ॥ िजह पर्सािद बाग िमलख 
धना ॥ राखु परोइ पर्भु अपुने मना ॥ िजिन तेरी मन बनत बनाई ॥ ऊठत बैठत सद ितसिह िधआई ॥ 
ितसिह िधआइ जो एक अलखै ॥ ईहा ऊहा नानक तेरी रखै ॥४॥ िजह पर्सािद करिह पुंन बहु दान ॥ 
मन आठ पहर किर ितस का िधआन ॥ िजह पर्सािद तू आचार िबउहारी ॥ ितसु पर्भ कउ सािस सािस 
िचतारी ॥ िजह पर्सािद तेरा सुंदर रूपु ॥ सो पर्भु िसमरहु सदा अनूपु ॥ िजह पर्सािद तेरी नीकी जाित ॥ सो 
पर्भु िसमिर सदा िदन राित ॥ िजह पर्सािद तेरी पित रह ै ॥ गुर पर्सािद नानक जसु कह ै ॥५॥ िजह पर्सािद 
सुनिह करन नाद ॥ िजह पर्सािद पेखिह िबसमाद ॥ िजह पर्सािद बोलिह अमृत रसना ॥ िजह पर्सािद सुिख 
सहजे बसना ॥ िजह पर्सािद हसत कर चलिह ॥ िजह पर्सािद स्मपूरन फलिह ॥ िजह पर्सािद परम गित 
पाविह ॥ िजह पर्सािद सुिख सहिज समाविह ॥ ऐसा पर्भु ितआिग अवर कत लागहु ॥ गुर पर्सािद 
नानक मिन जागहु ॥६॥ िजह पर्सािद तूं पर्गटु संसािर ॥ ितसु पर्भ कउ मूिल न मनहु िबसािर ॥ िजह 
पर्सािद तेरा परतापु ॥ रे मन मूड़ तू ता कउ जापु ॥ िजह पर्सािद तेरे कारज पूरे ॥ ितसिह जानु मन 
सदा हजूरे ॥ िजह पर्सािद तूं पाविह साचु ॥ रे मन मेरे तूं ता िसउ राचु ॥ िजह पर्सािद सभ की गित 
होइ ॥ नानक जापु जपै जपु सोइ ॥७॥ आिप जपाए जपै सो नाउ ॥ आिप गावाए सु हिर गुन गाउ ॥ 
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पर्भ िकरपा ते होइ पर्गासु ॥ पर्भू दइआ ते कमल िबगासु ॥ पर्भ सुपर्संन बसै मिन सोइ ॥ पर्भ दइआ 
ते मित ऊतम होइ ॥ सरब िनधान पर्भ तेरी मइआ ॥ आपहु कछू न िकनहू लइआ ॥ िजतु िजतु 
लावहु िततु लगिह हिर नाथ ॥ नानक इन कै कछू न हाथ ॥८॥६॥ सलोकु ॥ अगम अगािध पारबर्ह्मु 
सोइ ॥ जो जो कह ै सु मुकता होइ ॥ सुिन मीता नानकु िबनवंता ॥ साध जना की अचरज कथा ॥१॥ 
असटपदी ॥ साध कै संिग मुख ऊजल होत ॥ साधसंिग मलु सगली खोत ॥ साध कै संिग िमटै अिभमानु ॥ 
साध कै संिग पर्गटै सुिगआनु ॥ साध कै संिग बुझै पर्भु नेरा ॥ साधसंिग सभु होत िनबेरा ॥ साध कै संिग 
पाए नाम रतनु ॥ साध कै संिग एक ऊपिर जतन ु ॥ साध की मिहमा बरनै कउनु पर्ानी ॥ नानक साध 
की सोभा पर्भ मािह समानी ॥१॥ साध कै संिग अगोचरु िमलै ॥ साध कै संिग सदा परफुलै ॥ साध कै 
संिग आविह बिस पंचा ॥ साधसंिग अमृत रसु भुंचा ॥ साधसंिग होइ सभ की रेन ॥ साध कै संिग 
मनोहर बैन ॥ साध कै संिग न कतहू ं धावै ॥ साधसंिग असिथित मनु पावै ॥ साध कै संिग माइआ ते 
िभन ॥ साधसंिग नानक पर्भ सुपर्संन ॥२॥ साधसंिग दसुमन सिभ मीत ॥ साधू कै संिग महा पुनीत ॥ 
साधसंिग िकस िसउ नही बैरु ॥ साध कै संिग न बीगा पैरु ॥ साध कै संिग नाही को मंदा ॥ साधसंिग 
जाने परमानंदा ॥ साध कै संिग नाही हउ तापु ॥ साध कै संिग तजै सभु आपु ॥ आपे जानै साध बडाई ॥ 
नानक साध पर्भू बिन आई ॥३॥ साध कै संिग न कबहू धावै ॥ साध कै संिग सदा सुखु पावै ॥ साधसंिग 
बसतु अगोचर लह ै॥ साधू कै संिग अजरु सह ै॥ साध कै संिग बसै थािन ऊचै ॥ साधू कै संिग महिल पहूचै ॥ 
साध कै संिग िदर्ड़ै सिभ धरम ॥ साध कै संिग केवल पारबर्  ॥ साध कै संिग पाए नाम िनधान ॥ नानक 
साधू कै कुरबान ॥४॥ साध कै संिग सभ कुल उधारै ॥ साधसंिग साजन मीत कुट्मब िनसतारै ॥ साधू कै 
संिग सो धनु पावै ॥ िजसु धन ते सभु को वरसावै ॥ साधसंिग धरम राइ करे सेवा ॥ साध कै संिग सोभा 
सुरदवेा ॥ साधू कै संिग पाप पलाइन ॥ साधसंिग अमृत गुन गाइन ॥ साध कै संिग सर्ब थान गिम ॥ 
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नानक साध कै संिग सफल जनम ॥५॥ साध कै संिग नही कछु घाल ॥ दरसनु भेटत होत िनहाल ॥ साध 
कै संिग कलूखत हरै ॥ साध कै संिग नरक परहरै ॥ साध कै संिग ईहा ऊहा सुहलेा ॥ साधसंिग िबछुरत 
हिर मेला ॥ जो इछै सोई फलु पावै ॥ साध कै संिग न िबरथा जावै ॥ पारबर्ह्मु साध िरद बसै ॥ नानक 
उधरै साध सुिन रसै ॥६॥ साध कै संिग सुनउ हिर नाउ ॥ साधसंिग हिर के गुन गाउ ॥ साध कै संिग 
न मन ते िबसरै ॥ साधसंिग सरपर िनसतरै ॥ साध कै संिग लगै पर्भु मीठा ॥ साधू कै संिग घिट घिट 
डीठा ॥ साधसंिग भए आिगआकारी ॥ साधसंिग गित भई हमारी ॥ साध कै संिग िमटे सिभ रोग ॥ 
नानक साध भेटे संजोग ॥७॥ साध की मिहमा बेद न जानिह ॥ जेता सुनिह तेता बिखआनिह ॥ साध की 
उपमा ितहु गुण ते दिूर ॥ साध की उपमा रही भरपूिर ॥ साध की सोभा का नाही अंत ॥ साध की सोभा सदा 
बेअंत ॥ साध की सोभा ऊच ते ऊची ॥ साध की सोभा मूच ते मूची ॥ साध की सोभा साध बिन आई ॥ 
नानक साध पर्भ भेद ु न भाई ॥८॥७॥ सलोकु ॥ मिन साचा मुिख साचा सोइ ॥ अवरु न पेखै एकसु िबनु 
कोइ ॥ नानक इह लछण बर्  िगआनी होइ ॥१॥ असटपदी ॥ बर्  िगआनी सदा िनरलेप ॥ जैसे 
जल मिह कमल अलेप ॥ बर्  िगआनी सदा िनरदोख ॥ जैसे सूरु सरब कउ सोख ॥ बर्  िगआनी कै 
िदर्सिट समािन ॥ जैसे राज रंक कउ लागै तुिल पवान ॥ बर्  िगआनी कै धीरजु एक ॥ िजउ बसुधा 
कोऊ खोद ै कोऊ चंदन लेप ॥ बर्  िगआनी का इह ै गुनाउ ॥ नानक िजउ पावक का सहज सुभाउ ॥१॥ 
बर्  िगआनी िनमर्ल ते िनरमला ॥ जैसे मैलु न लागै जला ॥ बर्  िगआनी कै मिन होइ पर्गासु ॥ 
जैसे धर ऊपिर आकासु ॥ बर्  िगआनी कै िमतर् सतर्ु समािन ॥ बर्  िगआनी कै नाही अिभमान ॥ 
बर्  िगआनी ऊच ते ऊचा ॥ मिन अपनै ह ै सभ ते नीचा ॥ बर्  िगआनी से जन भए ॥ नानक िजन पर्भु 
आिप करेइ ॥२॥ बर्  िगआनी सगल की रीना ॥ आतम रसु बर्  िगआनी चीना ॥ बर्  िगआनी 
की सभ ऊपिर मइआ ॥ बर्  िगआनी ते कछु बुरा न भइआ ॥ बर्  िगआनी सदा समदरसी ॥ 
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बर्  िगआनी की िदर्सिट अमृतु बरसी ॥ बर्  िगआनी बंधन ते मुकता ॥ बर्  िगआनी की 
िनमर्ल जुगता ॥ बर्  िगआनी का भोजनु िगआन ॥ नानक बर्  िगआनी का बर्  िधआनु ॥३॥ 
बर्  िगआनी एक ऊपिर आस ॥ बर्  िगआनी का नही िबनास ॥ बर्  िगआनी कै गरीबी समाहा 
॥ बर्  िगआनी परउपकार उमाहा ॥ बर्  िगआनी कै नाही धंधा ॥ बर्  िगआनी ले धावतु बंधा 
॥ बर्  िगआनी कै होइ सु भला ॥ बर्  िगआनी सुफल फला ॥ बर्  िगआनी संिग सगल उधारु ॥ 
नानक बर्  िगआनी जपै सगल संसारु ॥४॥ बर्  िगआनी कै एकै रंग ॥ बर्  िगआनी कै बसै 
पर्भु संग ॥ बर्  िगआनी कै नामु आधारु ॥ बर्  िगआनी कै नामु परवारु ॥ बर्  िगआनी सदा 
सद जागत ॥ बर्  िगआनी अ बुिध ितआगत ॥ बर्  िगआनी कै मिन परमानंद ॥ बर्  िगआनी 
कै घिर सदा अनंद ॥ बर्  िगआनी सुख सहज िनवास ॥ नानक बर्  िगआनी का नही िबनास ॥५॥ 
बर्  िगआनी बर्  का बेता ॥ बर्  िगआनी एक संिग हतेा ॥ बर्  िगआनी कै होइ अिचत ॥ बर्  
िगआनी का िनमर्ल मंत ॥ बर्  िगआनी िजसु करै पर्भु आिप ॥ बर्  िगआनी का बड परताप ॥ 
बर्  िगआनी का दरसु बडभागी पाईऐ ॥ बर्  िगआनी कउ बिल बिल जाईऐ ॥ बर्  िगआनी 
कउ खोजिह महसेुर ॥ नानक बर्  िगआनी आिप परमेसुर ॥६॥ बर्  िगआनी की कीमित नािह ॥ बर्  
िगआनी कै सगल मन मािह ॥ बर्  िगआनी का कउन जानै भेद ु ॥ बर्  िगआनी कउ सदा अदसेु ॥ 
बर्  िगआनी का किथआ न जाइ अधाख्यरु ॥ बर्  िगआनी सरब का ठाकुरु ॥ बर्  िगआनी की िमित 
कउनु बखानै ॥ बर्  िगआनी की गित बर्  िगआनी जानै ॥ बर्  िगआनी का अंतु न पारु ॥ नानक 
बर्  िगआनी कउ सदा नमसकारु ॥७॥ बर्  िगआनी सभ िसर्सिट का करता ॥ बर्  िगआनी सद 
जीवै नही मरता ॥ बर्  िगआनी मुकित जगुित जीअ का दाता ॥ बर्  िगआनी पूरन पुरखु िबधाता 
॥ बर्  िगआनी अनाथ का नाथु ॥ बर्  िगआनी का सभ ऊपिर हाथु ॥ बर्  िगआनी का सगल 
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अकारु ॥ बर्  िगआनी आिप िनरंकारु ॥ बर्  िगआनी की सोभा बर्  िगआनी बनी ॥ नानक बर्  
िगआनी सरब का धनी ॥८॥८॥ सलोकु ॥ उिर धारै जो अंतिर नामु ॥ सरब मै पेखै भगवानु ॥ िनमख 
िनमख ठाकुर नमसकारै ॥ नानक ओहु अपरसु सगल िनसतारै ॥१॥ असटपदी ॥ िमिथआ नाही रसना 
परस ॥ मन मिह पर्ीित िनरंजन दरस ॥ पर ितर्अ रूपु न पेखै नेतर् ॥ साध की टहल संतसंिग हते ॥ 
करन न सुनै काहू की िनदा ॥ सभ ते जानै आपस कउ मंदा ॥ गुर पर्सािद िबिखआ परहरै ॥ मन की 
बासना मन ते टरै ॥ इंदर्ी िजत पंच दोख त ेरहत ॥ नानक कोिट मधे को ऐसा अपरस ॥१॥ बैसनो सो िजस ु
ऊपिर सुपर्संन ॥ िबसन की माइआ ते होइ िभन ॥ करम करत होवै िनहकरम ॥ ितसु बैसनो का िनमर्ल 
धरम ॥ काहू फल की इछा नही बाछै ॥ केवल भगित कीतर्न संिग राचै ॥ मन तन अंतिर िसमरन 
गोपाल ॥ सभ ऊपिर होवत िकरपाल ॥ आिप िदर्ड़ै अवरह नामु जपावै ॥ नानक ओहु बैसनो परम गित 
पावै ॥२॥ भगउती भगवंत भगित का रंगु ॥ सगल ितआगै दसुट का संगु ॥ मन ते िबनसै सगला 
भरमु ॥ किर पूजै सगल पारबर्ह्मु ॥ साधसंिग पापा मलु खोवै ॥ ितसु भगउती की मित ऊतम होवै ॥ 
भगवंत की टहल करै िनत नीित ॥ मनु तनु अरपै िबसन परीित ॥ हिर के चरन िहरद ै बसावै ॥ नानक 
ऐसा भगउती भगवंत कउ पावै ॥३॥ सो पंिडतु जो मनु परबोधै ॥ राम नामु आतम मिह सोधै ॥ राम 
नाम सारु रसु पीवै ॥ उसु पंिडत कै उपदिेस जग ु जीवै ॥ हिर की कथा िहरद ै बसावै ॥ सो पंिडतु 
िफिर जोिन न आवै ॥ बेद पुरान िसिमर्ित बूझै मूल ॥ सूखम मिह जानै असथूलु ॥ चहु वरना कउ द े
उपदसेु ॥ नानक उसु पंिडत कउ सदा अदसेु ॥४॥ बीज मंतर्ु सरब को िगआनु ॥ चहु वरना मिह जपै 
कोऊ नामु ॥ जो जो जपै ितस की गित होइ ॥ साधसंिग पावै जनु कोइ ॥ किर िकरपा अंतिर उर धारै ॥ 
पसु पर्ेत मुघद पाथर कउ तारै ॥ सरब रोग का अउखद ु नामु ॥ किलआण रूप मंगल गुण गाम ॥ 
काहू जुगित िकतै न पाईऐ धरिम ॥ नानक ितसु िमलै िजसु िलिखआ धुिर करिम ॥५॥ िजस कै 
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मिन पारबर्  का िनवासु ॥ ितस का नामु सित रामदासु ॥ आतम रामु ितसु नदरी आइआ ॥ दास 
दसंतण भाइ ितिन पाइआ ॥ सदा िनकिट िनकिट हिर जानु ॥ सो दासु दरगह परवानु ॥ अपुने दास 
कउ आिप िकरपा करै ॥ ितसु दास कउ सभ सोझी परै ॥ सगल संिग आतम उदासु ॥ ऐसी जुगित 
नानक रामदासु ॥६॥ पर्भ की आिगआ आतम िहतावै ॥ जीवन मुकित सोऊ कहावै ॥ तैसा हरखु तैसा 
उसु सोगु ॥ सदा अनंद ु तह नही िबओगु ॥ तैसा सुवरनु तैसी उसु माटी ॥ तैसा अमृतु तैसी िबखु खाटी 
॥ तैसा मानु तैसा अिभमानु ॥ तैसा रंकु तसैा राजानु ॥ जो वरताए साई जुगित ॥ नानक ओहु पुरखु 
कहीऐ जीवन मुकित ॥७॥ पारबर्  के सगले ठाउ ॥ िजतु िजतु घिर राखै तैसा ितन नाउ ॥ आपे करन 
करावन जोगु ॥ पर्भ भावै सोई फुिन होगु ॥ पसिरओ आिप होइ अनत तरंग ॥ लखे न जािह पारबर्  
के रंग ॥ जैसी मित दइे तैसा परगास ॥ पारबर्ह्मु करता अिबनास ॥ सदा सदा सदा दइआल ॥ 
िसमिर िसमिर नानक भए िनहाल ॥८॥९॥ सलोकु ॥ उसतित करिह अनेक जन अंतु न पारावार ॥ 
नानक रचना पर्िभ रची बहु िबिध अिनक पर्कार ॥१॥ असटपदी ॥ कई कोिट होए पूजारी ॥ कई 
कोिट आचार िबउहारी ॥ कई कोिट भए तीथर् वासी ॥ कई कोिट बन भर्मिह उदासी ॥ कई कोिट बेद 
के सर्ोते ॥ कई कोिट तपीसुर होते ॥ कई कोिट आतम िधआनु धारिह ॥ कई कोिट किब कािब बीचारिह 
॥ कई कोिट नवतन नाम िधआविह ॥ नानक करते का अंतु न पाविह ॥१॥ कई कोिट भए अिभमानी 
॥ कई कोिट अंध अिगआनी ॥ कई कोिट िकरपन कठोर ॥ कई कोिट अिभग आतम िनकोर ॥ कई कोिट 
पर दरब कउ िहरिह ॥ कई कोिट पर दखूना करिह ॥ कई कोिट माइआ सर्म मािह ॥ कई कोिट 
परदसे भर्मािह ॥ िजतु िजतु लावहु िततु िततु लगना ॥ नानक करते की जानै करता रचना ॥२॥ 
कई कोिट िसध जती जोगी ॥ कई कोिट राजे रस भोगी ॥ कई कोिट पंखी सपर् उपाए ॥ कई कोिट 
पाथर िबरख िनपजाए ॥ कई कोिट पवण पाणी बैसंतर ॥ कई कोिट दसे भू मंडल ॥ कई कोिट 
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ससीअर सूर नख्यतर् ॥ कई कोिट दवे दानव इंदर् िसिर छतर् ॥ सगल समगर्ी अपनै सूित धारै ॥ नानक 
िजसु िजसु भावै ितसु ितसु िनसतारै ॥३॥ कई कोिट राजस तामस सातक ॥ कई कोिट बेद पुरान 
िसिमर्ित अरु सासत ॥ कई कोिट कीए रतन समुद ॥ कई कोिट नाना पर्कार जंत ॥ कई कोिट कीए िचर 
जीवे ॥ कई कोिट िगरी मेर सुवरन थीवे ॥ कई कोिट जख्य िकनर िपसाच ॥ कई कोिट भूत पर्ेत सूकर 
िमर्गाच ॥ सभ ते नेरै सभहू ते दिूर ॥ नानक आिप अिलपतु रिहआ भरपूिर ॥४॥ कई कोिट पाताल 
के वासी ॥ कई कोिट नरक सुरग िनवासी ॥ कई कोिट जनमिह जीविह मरिह ॥ कई कोिट बहु जोनी 
िफरिह ॥ कई कोिट बैठत ही खािह ॥ कई कोिट घालिह थिक पािह ॥ कई कोिट कीए धनवंत ॥ कई 
कोिट माइआ मिह िचत ॥ जह जह भाणा तह तह राखे ॥ नानक सभु िकछु पर्भ कै हाथे ॥५॥ कई कोिट 
भए बैरागी ॥ राम नाम संिग ितिन िलव लागी ॥ कई कोिट पर्भ कउ खोजंते ॥ आतम मिह पारबर्ह्मु 
लहतंे ॥ कई कोिट दरसन पर्भ िपआस ॥ ितन कउ िमिलओ पर्भु अिबनास ॥ कई कोिट मागिह सतसंगु 
॥ पारबर्  ितन लागा रंगु ॥ िजन कउ होए आिप सुपर्संन ॥ नानक ते जन सदा धिन धंिन ॥६॥ कई 
कोिट खाणी अरु खंड ॥ कई कोिट अकास बर्हमंड ॥ कई कोिट होए अवतार ॥ कई जुगित कीनो िबसथार 
॥ कई बार पसिरओ पासार ॥ सदा सदा इकु एकंकार ॥ कई कोिट कीन े बहु भाित ॥ पर्भ त े होए पर्भ 
मािह समाित ॥ ता का अंतु न जानै कोइ ॥ आपे आिप नानक पर्भु सोइ ॥७॥ कई कोिट पारबर्  के 
दास ॥ ितन होवत आतम परगास ॥ कई कोिट तत के बेते ॥ सदा िनहारिह एको नेतर्े ॥ कई कोिट नाम 
रसु पीविह ॥ अमर भए सद सद ही जीविह ॥ कई कोिट नाम गुन गाविह ॥ आतम रिस सुिख सहिज 
समाविह ॥ अपुने जन कउ सािस सािस समारे ॥ नानक ओइ परमेसुर के िपआरे ॥८॥१०॥ सलोकु ॥ 
करण कारण पर्भु एकु ह ै दसूर नाही कोइ ॥ नानक ितसु बिलहारणै जिल थिल महीअिल सोइ ॥१॥ 
असटपदी ॥ करन करावन करनै जोगु ॥ जो ितसु भावै सोई होगु ॥ िखन मिह थािप उथापनहारा ॥ 
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अंतु नही िकछु पारावारा ॥ हुकमे धािर अधर रहावै ॥ हुकमे उपजै हुकिम समावै ॥ हुकमे ऊच नीच 
िबउहार ॥ हुकमे अिनक रंग परकार ॥ किर किर दखेै अपनी विडआई ॥ नानक सभ मिह रिहआ 
समाई ॥१॥ पर्भ भावै मानुख गित पावै ॥ पर्भ भावै ता पाथर तरावै ॥ पर्भ भावै िबनु सास ते राखै ॥ पर्भ 
भावै ता हिर गुण भाखै ॥ पर्भ भावै ता पितत उधारै ॥ आिप करै आपन बीचारै ॥ दहुा िसिरआ का 
आिप सुआमी ॥ खेलै िबगसै अंतरजामी ॥ जो भावै सो कार करावै ॥ नानक िदर्सटी अवरु न आवै ॥२॥ 
कहु मानुख ते िकआ होइ आवै ॥ जो ितसु भावै सोई करावै ॥ इस कै हािथ होइ ता सभु िकछु लेइ ॥ जो 
ितसु भावै सोई करेइ ॥ अनजानत िबिखआ मिह रचै ॥ जे जानत आपन आप बचै ॥ भरमे भूला दह 
िदिस धावै ॥ िनमख मािह चािर कुंट िफिर आवै ॥ किर िकरपा िजसु अपनी भगित दइे ॥ नानक ते 
जन नािम िमलेइ ॥३॥ िखन मिह नीच कीट कउ राज ॥ पारबर्  गरीब िनवाज ॥ जा का िदर्सिट 
कछू न आवै ॥ ितसु ततकाल दह िदस पर्गटावै ॥ जा कउ अपुनी करै बखसीस ॥ ता का लेखा न गनै 
जगदीस ॥ जीउ िपडु सभ ितस की रािस ॥ घिट घिट पूरन बर्  पर्गास ॥ अपनी बणत आिप 
बनाई ॥ नानक जीवै दिेख बडाई ॥४॥ इस का बलु नाही इसु हाथ ॥ करन करावन सरब को नाथ 
॥ आिगआकारी बपुरा जीउ ॥ जो ितसु भावै सोई फुिन थीउ ॥ कबहू ऊच नीच मिह बसै ॥ कबहू सोग 
हरख रंिग हसै ॥ कबहू िनद िचद िबउहार ॥ कबहू ऊभ अकास पइआल ॥ कबहू बेता बर्  बीचार 
॥ नानक आिप िमलावणहार ॥५॥ कबहू िनरित करै बहु भाित ॥ कबहू सोइ रह ै िदनु राित ॥ कबहू 
महा कर्ोध िबकराल ॥ कबहू ं सरब की होत रवाल ॥ कबहू होइ बह ै बड राजा ॥ कबहु भेखारी नीच का 
साजा ॥ कबहू अपकीरित मिह आवै ॥ कबहू भला भला कहावै ॥ िजउ पर्भु राखै ितव ही रह ै ॥ गुर 
पर्सािद नानक सचु कह ै ॥६॥ कबहू होइ पंिडतु करे बख्यानु ॥ कबहू मोिनधारी लावै िधआनु ॥ कबहू 
तट तीथर् इसनान ॥ कबहू िसध सािधक मुिख िगआन ॥ कबहू कीट हसित पतंग होइ जीआ ॥ अिनक 
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जोिन भरमै भरमीआ ॥ नाना रूप िजउ स्वागी िदखावै ॥ िजउ पर्भ भावै ितवै नचावै ॥ जो ितसु भावै सोई 
होइ ॥ नानक दजूा अवरु न कोइ ॥७॥ कबहू साधसंगित इहु पावै ॥ उसु असथान ते बहुिर न आवै 
॥ अंतिर होइ िगआन परगासु ॥ उसु असथान का नही िबनासु ॥ मन तन नािम रते इक रंिग ॥ 
सदा बसिह पारबर्  कै संिग ॥ िजउ जल मिह जलु आइ खटाना ॥ ितउ जोती संिग जोित समाना ॥ 
िमिट गए गवन पाए िबसर्ाम ॥ नानक पर्भ कै सद कुरबान ॥८॥११॥ सलोकु ॥ सुखी बसै मसकीनीआ 
आपु िनवािर तले ॥ बडे बडे अहकंारीआ नानक गरिब गले ॥१॥ असटपदी ॥ िजस कै अंतिर 
राज अिभमानु ॥ सो नरकपाती होवत सुआनु ॥ जो जानै मै जोबनवंतु ॥ सो होवत िबसटा का जंतु ॥ 
आपस कउ करमवंतु कहावै ॥ जनिम मरै बहु जोिन भर्मावै ॥ धन भूिम का जो करै गुमानु ॥ सो मूरखु 
अंधा अिगआनु ॥ किर िकरपा िजस कै िहरद ै गरीबी बसावै ॥ नानक ईहा मुकतु आगै सुखु पावै ॥ 
१॥ धनवंता होइ किर गरबावै ॥ ितर्ण समािन कछु संिग न जावै ॥ बहु लसकर मानुख ऊपिर करे 
आस ॥ पल भीतिर ता का होइ िबनास ॥ सभ ते आप जानै बलवंतु ॥ िखन मिह होइ जाइ भसमंतु ॥ 
िकसै न बद ै आिप अहकंारी ॥ धरम राइ ितसु करे खुआरी ॥ गुर पर्सािद जा का िमटै अिभमानु ॥ सो 
जनु नानक दरगह परवानु ॥२॥ कोिट करम करै हउ धारे ॥ सर्मु पावै सगले िबरथारे ॥ अिनक 
तपिसआ करे अहकंार ॥ नरक सुरग िफिर िफिर अवतार ॥ अिनक जतन किर आतम नही दर्वै ॥ 
हिर दरगह कहु कैसे गवै ॥ आपस कउ जो भला कहावै ॥ ितसिह भलाई िनकिट न आवै ॥ सरब की 
रेन जा का मनु होइ ॥ कहु नानक ता की िनमर्ल सोइ ॥३॥ जब लगु जानै मुझ ते कछु होइ ॥ तब 
इस कउ सुखु नाही कोइ ॥ जब इह जानै मै िकछु करता ॥ तब लगु गरभ जोिन मिह िफरता ॥ जब 
धारै कोऊ बैरी मीतु ॥ तब लगु िनहचलु नाही चीतु ॥ जब लगु मोह मगन संिग माइ ॥ तब लगु 
धरम राइ दइे सजाइ ॥ पर्भ िकरपा ते बंधन तूटै ॥ गुर पर्सािद नानक हउ छूटै ॥४॥ सहस खटे 
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लख कउ उिठ धावै ॥ ितर्पित न आवै माइआ पाछै पावै ॥ अिनक भोग िबिखआ के करै ॥ नह ितर्पतावै 
खिप खिप मरै ॥ िबना संतोख नही कोऊ राजै ॥ सुपन मनोरथ िबर्थे सभ काजै ॥ नाम रंिग सरब सुखु होइ 
॥ बडभागी िकसै परापित होइ ॥ करन करावन आपे आिप ॥ सदा सदा नानक हिर जािप ॥५॥ करन 
करावन करनैहारु ॥ इस कै हािथ कहा बीचारु ॥ जैसी िदर्सिट करे तैसा होइ ॥ आपे आिप आिप पर्भु 
सोइ ॥ जो िकछु कीनो सु अपनै रंिग ॥ सभ ते दिूर सभहू कै संिग ॥ बूझै दखेै करै िबबेक ॥ आपिह एक 
आपिह अनेक ॥ मरै न िबनसै आवै न जाइ ॥ नानक सद ही रिहआ समाइ ॥६॥ आिप उपदसेै समझै 
आिप ॥ आपे रिचआ सभ कै सािथ ॥ आिप कीनो आपन िबसथारु ॥ सभु कछु उस का ओहु करनैहारु ॥ 
उस ते िभन कहहु िकछु होइ ॥ थान थनंतिर एकै सोइ ॥ अपुने चिलत आिप करणैहार ॥ कउतक करै 
रंग आपार ॥ मन मिह आिप मन अपुने मािह ॥ नानक कीमित कहनु न जाइ ॥७॥ सित सित सित पर्भु 
सुआमी ॥ गुर परसािद िकनै विखआनी ॥ सचु सचु सचु सभु कीना ॥ कोिट मधे िकनै िबरलै चीना ॥ भला 
भला भला तेरा रूप ॥ अित सुंदर अपार अनूप ॥ िनमर्ल िनमर्ल िनमर्ल तेरी बाणी ॥ घिट घिट 
सुनी सर्वन बख्याणी ॥ पिवतर् पिवतर् पिवतर् पुनीत ॥ नामु जपै नानक मिन पर्ीित ॥८॥१२॥ सलोकु ॥ 
संत सरिन जो जनु परै सो जनु उधरनहार ॥ संत की िनदा नानका बहुिर बहुिर अवतार ॥१॥ 
असटपदी ॥ संत कै दखूिन आरजा घटै ॥ संत कै दखूिन जम ते नही छुटै ॥ संत कै दखूिन सुखु सभु जाइ ॥ 
संत कै दखूिन नरक मिह पाइ ॥ संत कै दखूिन मित होइ मलीन ॥ संत कै दखूिन सोभा ते हीन ॥ संत के 
हते कउ रखै न कोइ ॥ संत कै दखूिन थान भर्सटु होइ ॥ संत िकर्पाल िकर्पा ज े करै ॥ नानक संतसंिग 
िनदकु भी तरै ॥१॥ संत के दखून ते मुखु भवै ॥ संतन कै दखूिन काग िजउ लवै ॥ संतन कै दखूिन सपर् 
जोिन पाइ ॥ संत कै दखूिन ितर्गद जोिन िकरमाइ ॥ संतन कै दखूिन ितर्सना मिह जलै ॥ संत कै दखूिन 
सभु को छलै ॥ संत कै दखूिन तेजु सभु जाइ ॥ संत कै दखूिन नीचु नीचाइ ॥ संत दोखी का थाउ को नािह ॥ 
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नानक संत भावै ता ओइ भी गित पािह ॥२॥ संत का िनदकु महा अतताई ॥ संत का िनदकु िखनु िटकनु 
न पाई ॥ संत का िनदकु महा हितआरा ॥ संत का िनदकु परमेसुिर मारा ॥ संत का िनदकु राज ते हीनु 
॥ संत का िनदकु दखुीआ अरु दीनु ॥ संत के िनदक कउ सरब रोग ॥ संत के िनदक कउ सदा िबजोग ॥ 
संत की िनदा दोख मिह दोखु ॥ नानक संत भावै ता उस का भी होइ मोखु ॥३॥ संत का दोखी सदा अपिवतु 
॥ संत का दोखी िकसै का नही िमतु ॥ संत के दोखी कउ डानु लागै ॥ संत के दोखी कउ सभ ितआगै ॥ संत 
का दोखी महा अहकंारी ॥ संत का दोखी सदा िबकारी ॥ संत का दोखी जनमै मरै ॥ संत की दखूना सुख ते 
टरै ॥ संत के दोखी कउ नाही ठाउ ॥ नानक संत भावै ता लए िमलाइ ॥४॥ संत का दोखी अध बीच ते टूटै 
॥ संत का दोखी िकतै कािज न पहूचै ॥ संत के दोखी कउ उिदआन भर्माईऐ ॥ संत का दोखी उझिड़ पाईऐ 
॥ संत का दोखी अंतर ते थोथा ॥ िजउ सास िबना िमरतक की लोथा ॥ संत के दोखी की जड़ िकछु नािह ॥ 
आपन बीिज आपे ही खािह ॥ संत के दोखी कउ अवरु न राखनहारु ॥ नानक संत भावै ता लए उबािर 
॥५॥ संत का दोखी इउ िबललाइ ॥ िजउ जल िबहून मछुली तड़फड़ाइ ॥ संत का दोखी भूखा नही 
राजै ॥ िजउ पावकु ईधिन नही धर्ापै ॥ संत का दोखी छुटै इकेला ॥ िजउ बूआड़ु ितलु खेत मािह दहुलेा 
॥ संत का दोखी धरम ते रहत ॥ संत का दोखी सद िमिथआ कहत ॥ िकरतु िनदक का धुिर ही पइआ ॥ 
नानक जो ितसु भावै सोई िथआ ॥६॥ संत का दोखी िबगड़ रूपु होइ जाइ ॥ संत के दोखी कउ दरगह 
िमलै सजाइ ॥ संत का दोखी सदा सहकाईऐ ॥ संत का दोखी न मरै न जीवाईऐ ॥ संत के दोखी की पुजै 
न आसा ॥ संत का दोखी उिठ चलै िनरासा ॥ संत कै दोिख न ितर्सटै कोइ ॥ जैसा भावै तसैा कोई होइ ॥ 
पइआ िकरतु न मेटै कोइ ॥ नानक जानै सचा सोइ ॥७॥ सभ घट ितस के ओहु करनैहारु ॥ सदा सदा 
ितस कउ नमसकारु ॥ पर्भ की उसतित करहु िदनु राित ॥ ितसिह िधआवहु सािस िगरािस ॥ सभु 
कछु वरतै ितस का कीआ ॥ जैसा करे तैसा को थीआ ॥ अपना खेलु आिप करनैहारु ॥ दसूर कउनु 
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कह ै बीचारु ॥ िजस नो िकर्पा करै ितसु आपन नामु दइे ॥ बडभागी नानक जन सेइ ॥८॥१३॥ सलोकु ॥ 
तजहु िसआनप सुिर जनहु िसमरहु हिर हिर राइ ॥ एक आस हिर मिन रखहु नानक दखूु भरमु भउ 
जाइ ॥१॥ असटपदी ॥ मानुख की टेक िबर्थी सभ जानु ॥ दवेन कउ एकै भगवानु ॥ िजस कै दीऐ रह ै
अघाइ ॥ बहुिर न ितर्सना लागै आइ ॥ मारै राखै एको आिप ॥ मानुख कै िकछु नाही हािथ ॥ ितस का 
हुकमु बूिझ सुखु होइ ॥ ितस का नामु रखु कंिठ परोइ ॥ िसमिर िसमिर िसमिर पर्भु सोइ ॥ नानक िबघनु 
न लागै कोइ ॥१॥ उसतित मन मिह किर िनरंकार ॥ किर मन मेरे सित िबउहार ॥ िनमर्ल रसना 
अिमर्तु पीउ ॥ सदा सुहलेा किर लेिह जीउ ॥ नैनहु पेखु ठाकुर का रंगु ॥ साधसंिग िबनसै सभ संगु ॥ 
चरन चलउ मारिग गोिबद ॥ िमटिह पाप जपीऐ हिर िबद ॥ कर हिर करम सर्विन हिर कथा ॥ हिर 
दरगह नानक ऊजल मथा ॥२॥ बडभागी ते जन जग मािह ॥ सदा सदा हिर के गुन गािह ॥ राम नाम 
जो करिह बीचार ॥ से धनवंत गनी संसार ॥ मिन तिन मुिख बोलिह हिर मुखी ॥ सदा सदा जानहु ते सुखी 
॥ एको एकु एकु पछानै ॥ इत उत की ओहु सोझी जानै ॥ नाम संिग िजस का मनु मािनआ ॥ नानक ितनिह 
िनरंजनु जािनआ ॥३॥ गुर पर्सािद आपन आपु सुझै ॥ ितस की जानहु ितर्सना बुझै ॥ साधसंिग हिर 
हिर जसु कहत ॥ सरब रोग ते ओहु हिर जनु रहत ॥ अनिदनु कीरतनु केवल बख्यानु ॥ िगर्हसत मिह 
सोई िनरबानु ॥ एक ऊपिर िजसु जन की आसा ॥ ितस की कटीऐ जम की फासा ॥ पारबर्  की िजसु 
मिन भूख ॥ नानक ितसिह न लागिह दखू ॥४॥ िजस कउ हिर पर्भु मिन िचित आवै ॥ सो संतु सुहलेा 
नही डुलावै ॥ िजसु पर्भु अपुना िकरपा करै ॥ सो सेवकु कहु िकस ते डरै ॥ जैसा सा तैसा िदर्सटाइआ ॥ 
अपुने कारज मिह आिप समाइआ ॥ सोधत सोधत सोधत सीिझआ ॥ गुर पर्सािद ततु सभु बूिझआ ॥ जब 
दखेउ तब सभु िकछु मूलु ॥ नानक सो सूखमु सोई असथूलु ॥५॥ नह िकछु जनमै नह िकछु मरै ॥ 
आपन चिलतु आप ही करै ॥ आवनु जावनु िदर्सिट अनिदर्सिट ॥ आिगआकारी धारी सभ िसर्सिट ॥ 
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आपे आिप सगल मिह आिप ॥ अिनक जुगित रिच थािप उथािप ॥ अिबनासी नाही िकछु खंड ॥ धारण 
धािर रिहओ बर्हमंड ॥ अलख अभेव पुरख परताप ॥ आिप जपाए त नानक जाप ॥६॥ िजन पर्भु जाता 
सु सोभावंत ॥ सगल संसारु उधरै ितन मंत ॥ पर्भ के सेवक सगल उधारन ॥ पर्भ के सेवक दखू 
िबसारन ॥ आपे मेिल लए िकरपाल ॥ गुर का सबद ु जिप भए िनहाल ॥ उन की सेवा सोई लागै ॥ 
िजस नो िकर्पा करिह बडभागै ॥ नामु जपत पाविह िबसर्ामु ॥ नानक ितन पुरख कउ ऊतम किर मानु 
॥७॥ जो िकछु करै सु पर्भ कै रंिग ॥ सदा सदा बसै हिर संिग ॥ सहज सुभाइ होवै सो होइ ॥ करणैहारु 
पछाणै सोइ ॥ पर्भ का कीआ जन मीठ लगाना ॥ जैसा सा तैसा िदर्सटाना ॥ िजस ते उपजे ितसु मािह 
समाए ॥ ओइ सुख िनधान उनहू बिन आए ॥ आपस कउ आिप दीनो मानु ॥ नानक पर्भ जनु एको जानु 
॥८॥१४॥ सलोकु ॥ सरब कला भरपूर पर्भ िबरथा जाननहार ॥ जा कै िसमरिन उधरीऐ नानक 
ितसु बिलहार ॥१॥ असटपदी ॥ टूटी गाढनहार गुपाल ॥ सरब जीआ आपे पर्ितपाल ॥ सगल की 
िचता िजसु मन मािह ॥ ितस त े िबरथा कोई नािह ॥ रे मन मेरे सदा हिर जािप ॥ अिबनासी पर्भु आपे 
आिप ॥ आपन कीआ कछू न होइ ॥ जे सउ पर्ानी लोचै कोइ ॥ ितसु िबनु नाही तेरै िकछु काम ॥ गित 
नानक जिप एक हिर नाम ॥१॥ रूपवंतु होइ नाही मोह ै ॥ पर्भ की जोित सगल घट सोह ै ॥ धनवंता 
होइ िकआ को गरबै ॥ जा सभु िकछु ितस का दीआ दरबै ॥ अित सूरा ज े कोऊ कहावै ॥ पर्भ की कला 
िबना कह धावै ॥ जे को होइ बह ै दातारु ॥ ितसु दनेहारु जानै गावारु ॥ िजसु गुर पर्सािद तूटै हउ 
रोगु ॥ नानक सो जनु सदा अरोगु ॥२॥ िजउ मंदर कउ थामै थमनु ॥ ितउ गुर का सबद ु मनिह 
असथमनु ॥ िजउ पाखाणु नाव चिड़ तरै ॥ पर्ाणी गुर चरण लगतु िनसतरै ॥ िजउ अंधकार दीपक 
परगासु ॥ गुर दरसनु दिेख मिन होइ िबगासु ॥ िजउ महा उिदआन मिह मारगु पावै ॥ ितउ साधू 
संिग िमिल जोित पर्गटावै ॥ ितन संतन की बाछउ धूिर ॥ नानक की हिर लोचा पूिर ॥३॥ मन मूरख 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

283 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

काह े िबललाईऐ ॥ पुरब िलखे का िलिखआ पाईऐ ॥ दखू सूख पर्भ दवेनहारु ॥ अवर ितआिग त ू
ितसिह िचतारु ॥ जो कछु करै सोई सुखु मानु ॥ भूला काह े िफरिह अजान ॥ कउन बसतु आई तेरै संग ॥ 
लपिट रिहओ रिस लोभी पतंग ॥ राम नाम जिप िहरद े मािह ॥ नानक पित सेती घिर जािह ॥४॥ िजसु 
वखर कउ लैिन तू आइआ ॥ राम नामु संतन घिर पाइआ ॥ तिज अिभमानु लेहु मन मोिल ॥ राम 
नामु िहरद े मिह तोिल ॥ लािद खेप संतह संिग चालु ॥ अवर ितआिग िबिखआ जंजाल ॥ धंिन धंिन कह ै
सभु कोइ ॥ मुख ऊजल हिर दरगह सोइ ॥ इहु वापारु िवरला वापारै ॥ नानक ता कै सद बिलहारै ॥ 
५॥ चरन साध के धोइ धोइ पीउ ॥ अरिप साध कउ अपना जीउ ॥ साध की धूिर करहु इसनानु ॥ साध 
ऊपिर जाईऐ कुरबानु ॥ साध सेवा वडभागी पाईऐ ॥ साधसंिग हिर कीरतनु गाईऐ ॥ अिनक 
िबघन त े साधू राखै ॥ हिर गुन गाइ अमृत रसु चाखै ॥ ओट गही संतह दिर आइआ ॥ सरब सूख 
नानक ितह पाइआ ॥६॥ िमरतक कउ जीवालनहार ॥ भूखे कउ दवेत अधार ॥ सरब िनधान जा की 
िदर्सटी मािह ॥ पुरब िलखे का लहणा पािह ॥ सभु िकछु ितस का ओहु करनै जोगु ॥ ितसु िबनु दसूर होआ 
न होगु ॥ जिप जन सदा सदा िदनु रैणी ॥ सभ ते ऊच िनमर्ल इह करणी ॥ किर िकरपा िजस कउ 
नामु दीआ ॥ नानक सो जनु िनरमलु थीआ ॥७॥ जा कै मिन गुर की परतीित ॥ ितसु जन आवै हिर पर्भु 
चीित ॥ भगतु भगतु सुनीऐ ितहु लोइ ॥ जा कै िहरद ै एको होइ ॥ सचु करणी सच ु ता की रहत ॥ सचु 
िहरद ै सित मुिख कहत ॥ साची िदर्सिट साचा आकारु ॥ सचु वरतै साचा पासारु ॥ पारबर्ह्मु िजिन सचु 
किर जाता ॥ नानक सो जनु सिच समाता ॥८॥१५॥ सलोकु ॥ रूपु न रेख न रंगु िकछु ितर्हु गुण ते पर्भ 
िभन ॥ ितसिह बुझाए नानका िजसु होवै सुपर्संन ॥१॥ असटपदी ॥ अिबनासी पर्भु मन मिह राखु ॥ मानुख 
की तू पर्ीित ितआगु ॥ ितस त े परै नाही िकछु कोइ ॥ सरब िनरंतिर एको सोइ ॥ आपे बीना आपे दाना 
॥ गिहर ग्मभीरु गहीरु सुजाना ॥ पारबर्  परमेसुर गोिबद ॥ िकर्पा िनधान दइआल बखसंद ॥ साध 
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तेरे की चरनी पाउ ॥ नानक कै मिन इहु अनराउ ॥१॥ मनसा पूरन सरना जोग ॥ जो किर पाइआ 
सोई होगु ॥ हरन भरन जा का नेतर् फोरु ॥ ितस का मंतर्ु न जानै होरु ॥ अनद रूप मंगल सद जा कै ॥ 
सरब थोक सुनीअिह घिर ता कै ॥ राज मिह राजु जोग मिह जोगी ॥ तप मिह तपीसरु िगर्हसत मिह 
भोगी ॥ िधआइ िधआइ भगतह सुखु पाइआ ॥ नानक ितसु पुरख का िकनै अंतु न पाइआ ॥ 
२॥ जा की लीला की िमित नािह ॥ सगल दवे हारे अवगािह ॥ िपता का जनमु िक जानै पूतु ॥ 
सगल परोई अपुनै सूित ॥ सुमित िगआनु िधआनु िजन दइे ॥ जन दास नामु िधआविह सेइ ॥ 
ितहु गुण मिह जा कउ भरमाए ॥ जनिम मरै िफिर आवै जाए ॥ ऊच नीच ितस के असथान ॥ जैसा 
जनावै तैसा नानक जान ॥३॥ नाना रूप नाना जा के रंग ॥ नाना भेख करिह इक रंग ॥ नाना 
िबिध कीनो िबसथारु ॥ पर्भु अिबनासी एकंकारु ॥ नाना चिलत करे िखन मािह ॥ पूिर रिहओ पूरनु 
सभ ठाइ ॥ नाना िबिध किर बनत बनाई ॥ अपनी कीमित आपे पाई ॥ सभ घट ितस के सभ 
ितस के ठाउ ॥ जिप जिप जीवै नानक हिर नाउ ॥४॥ नाम के धारे सगले जंत ॥ नाम के धारे खंड 
बर्हमंड ॥ नाम के धारे िसिमर्ित बेद पुरान ॥ नाम के धारे सुनन िगआन िधआन ॥ नाम के धारे 
आगास पाताल ॥ नाम के धारे सगल आकार ॥ नाम के धारे पुरीआ सभ भवन ॥ नाम कै संिग उधरे 
सुिन सर्वन ॥ किर िकरपा िजसु आपनै नािम लाए ॥ नानक चउथे पद मिह सो जनु गित पाए ॥५॥ रूपु 
सित जा का सित असथानु ॥ पुरखु सित केवल पर्धानु ॥ करतूित सित सित जा की बाणी ॥ सित पुरख 
सभ मािह समाणी ॥ सित करमु जा की रचना सित ॥ मूलु सित सित उतपित ॥ सित करणी िनमर्ल 
िनरमली ॥ िजसिह बुझाए ितसिह सभ भली ॥ सित नामु पर्भ का सुखदाई ॥ िबस्वासु सित नानक 
गुर ते पाई ॥६॥ सित बचन साधू उपदसे ॥ सित ते जन जा कै िरद ै पर्वेस ॥ सित िनरित 
बूझै जे कोइ ॥ नामु जपत ता की गित होइ ॥ आिप सित कीआ सभु सित ॥ आपे जानै अपनी 
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िमित गित ॥ िजस की िसर्सिट सु करणैहारु ॥ अवर न बूिझ करत बीचारु ॥ करते की िमित न जानै कीआ 
॥ नानक जो ितसु भावै सो वरतीआ ॥७॥ िबसमन िबसम भए िबसमाद ॥ िजिन बूिझआ ितसु आइआ 
स्वाद ॥ पर्भ कै रंिग रािच जन रह े ॥ गुर कै बचिन पदाथर् लह े ॥ ओइ दाते दखु काटनहार ॥ जा कै 
संिग तरै संसार ॥ जन का सेवकु सो वडभागी ॥ जन कै संिग एक िलव लागी ॥ गुन गोिबद कीरतनु जनु 
गावै ॥ गुर पर्सािद नानक फलु पावै ॥८॥१६॥ सलोकु ॥ आिद सचु जुगािद सचु ॥ ह ै िभ सचु नानक 
होसी िभ सचु ॥१॥ असटपदी ॥ चरन सित सित परसनहार ॥ पूजा सित सित सेवदार ॥ दरसनु 
सित सित पेखनहार ॥ नामु सित सित िधआवनहार ॥ आिप सित सित सभ धारी ॥ आपे गुण आपे 
गुणकारी ॥ सबद ु सित सित पर्भु बकता ॥ सुरित सित सित जसु सुनता ॥ बुझनहार कउ सित सभ होइ 
॥ नानक सित सित पर्भु सोइ ॥१॥ सित सरूपु िरद ै िजिन मािनआ ॥ करन करावन ितिन मूलु पछािनआ 
॥ जा कै िरद ै िबस्वासु पर्भ आइआ ॥ ततु िगआनु ितसु मिन पर्गटाइआ ॥ भै ते िनरभउ होइ बसाना 
॥ िजस ते उपिजआ ितसु मािह समाना ॥ बसतु मािह ले बसतु गडाई ॥ ता कउ िभन न कहना जाई ॥ 
बूझै बूझनहारु िबबेक ॥ नाराइन िमले नानक एक ॥२॥ ठाकुर का सेवकु आिगआकारी ॥ ठाकुर का 
सेवकु सदा पूजारी ॥ ठाकुर के सेवक कै मिन परतीित ॥ ठाकुर के सेवक की िनमर्ल रीित ॥ ठाकुर 
कउ सेवकु जानै संिग ॥ पर्भ का सेवकु नाम कै रंिग ॥ सेवक कउ पर्भ पालनहारा ॥ सेवक की राखै 
िनरंकारा ॥ सो सेवकु िजसु दइआ पर्भु धारै ॥ नानक सो सेवकु सािस सािस समारै ॥३॥ अपुने जन का 
परदा ढाकै ॥ अपने सेवक की सरपर राखै ॥ अपने दास कउ दइे वडाई ॥ अपने सेवक कउ नामु 
जपाई ॥ अपने सेवक की आिप पित राखै ॥ ता की गित िमित कोइ न लाखै ॥ पर्भ के सेवक कउ को न 
पहूचै ॥ पर्भ के सेवक ऊच ते ऊचे ॥ जो पर्िभ अपनी सेवा लाइआ ॥ नानक सो सेवकु दह िदिस पर्गटाइआ 
॥४॥ नीकी कीरी मिह कल राखै ॥ भसम करै लसकर कोिट लाखै ॥ िजस का सासु न काढत आिप ॥ 
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ता कउ राखत द े किर हाथ ॥ मानस जतन करत बहु भाित ॥ ितस के करतब िबरथे जाित ॥ मारै न 
राखै अवरु न कोइ ॥ सरब जीआ का राखा सोइ ॥ काह े सोच करिह रे पर्ाणी ॥ जिप नानक पर्भ अलख 
िवडाणी ॥५॥ बारं बार बार पर्भु जपीऐ ॥ पी अमृतु इहु मनु तनु धर्पीऐ ॥ नाम रतनु िजिन 
गुरमुिख पाइआ ॥ ितसु िकछु अवरु नाही िदर्सटाइआ ॥ नामु धनु नामो रूपु रंगु ॥ नामो सुखु हिर 
नाम का संगु ॥ नाम रिस जो जन ितर्पताने ॥ मन तन नामिह नािम समाने ॥ ऊठत बैठत सोवत नाम 
॥ कहु नानक जन कै सद काम ॥६॥ बोलहु जसु िजहबा िदनु राित ॥ पर्िभ अपनै जन कीनी दाित ॥ 
करिह भगित आतम कै चाइ ॥ पर्भ अपने िसउ रहिह समाइ ॥ जो होआ होवत सो जानै ॥ पर्भ अपने का 
हुकमु पछानै ॥ ितस की मिहमा कउन बखानउ ॥ ितस का गुन ु किह एक न जानउ ॥ आठ पहर पर्भ 
बसिह हजूरे ॥ कहु नानक सेई जन पूरे ॥७॥ मन मेरे ितन की ओट लेिह ॥ मनु तनु अपना ितन जन 
दिेह ॥ िजिन जिन अपना पर्भू पछाता ॥ सो जनु सरब थोक का दाता ॥ ितस की सरिन सरब सुख पाविह 
॥ ितस कै दरिस सभ पाप िमटाविह ॥ अवर िसआनप सगली छाडु ॥ ितसु जन की त ू सेवा लागु ॥ 
आवनु जानु न होवी तेरा ॥ नानक ितसु जन के पूजहु सद पैरा ॥८॥१७॥ सलोकु ॥ सित पुरखु िजिन 
जािनआ सितगुरु ितस का नाउ ॥ ितस कै संिग िसखु उधरै नानक हिर गुन गाउ ॥१॥ असटपदी ॥ 
सितगुरु िसख की करै पर्ितपाल ॥ सेवक कउ गुरु सदा दइआल ॥ िसख की गुरु दरुमित मलु िहरै ॥ 
गुर बचनी हिर नामु उचरै ॥ सितगुरु िसख के बंधन काटै ॥ गुर का िसखु िबकार ते हाटै ॥ सितगुरु 
िसख कउ नाम धनु दइे ॥ गुर का िसखु वडभागी ह े ॥ सितगुरु िसख का हलतु पलतु सवारै ॥ नानक 
सितगुरु िसख कउ जीअ नािल समारै ॥१॥ गुर कै िगर्िह सेवकु जो रह ै ॥ गुर की आिगआ मन मिह 
सह ै ॥ आपस कउ किर कछु न जनावै ॥ हिर हिर नामु िरद ै सद िधआवै ॥ मन ु बेचै सितगुर कै 
पािस ॥ ितसु सेवक के कारज रािस ॥ सेवा करत होइ िनहकामी ॥ ितस कउ होत परापित सुआमी ॥ 
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अपनी िकर्पा िजसु आिप करेइ ॥ नानक सो सेवकु गुर की मित लेइ ॥२॥ बीस िबसवे गुर का मनु 
मानै ॥ सो सेवकु परमेसुर की गित जानै ॥ सो सितगुरु िजसु िरद ै हिर नाउ ॥ अिनक बार गुर कउ 
बिल जाउ ॥ सरब िनधान जीअ का दाता ॥ आठ पहर पारबर्  रंिग राता ॥ बर्  मिह जनु जन 
मिह पारबर्ह्मु ॥ एकिह आिप नही कछु भरमु ॥ सहस िसआनप लइआ न जाईऐ ॥ नानक ऐसा 
गुरु बडभागी पाईऐ ॥३॥ सफल दरसनु पेखत पुनीत ॥ परसत चरन गित िनमर्ल रीित ॥ भेटत 
संिग राम गुन रवे ॥ पारबर्  की दरगह गवे ॥ सुिन किर बचन करन आघाने ॥ मिन संतोखु आतम 
पतीआने ॥ पूरा गुरु अख्यओ जा का मंतर् ॥ अमृत िदर्सिट पेखै होइ संत ॥ गुण िबअंत कीमित नही 
पाइ ॥ नानक िजसु भावै ितसु लए िमलाइ ॥४॥ िजहबा एक उसतित अनेक ॥ सित पुरख पूरन 
िबबेक ॥ काहू बोल न पहुचत पर्ानी ॥ अगम अगोचर पर्भ िनरबानी ॥ िनराहार िनरवैर सुखदाई ॥ 
ता की कीमित िकनै न पाई ॥ अिनक भगत बंदन िनत करिह ॥ चरन कमल िहरद ै िसमरिह ॥ सद 
बिलहारी सितगुर अपने ॥ नानक िजसु पर्सािद ऐसा पर्भु जपने ॥५॥ इहु हिर रसु पावै जन ु कोइ ॥ 
अिमर्तु पीवै अमरु सो होइ ॥ उसु पुरख का नाही कद े िबनास ॥ जा कै मिन पर्गटे गुनतास ॥ आठ पहर 
हिर का नामु लेइ ॥ सचु उपदसेु सेवक कउ दइे ॥ मोह माइआ कै संिग न लेपु ॥ मन मिह राखै हिर 
हिर एकु ॥ अंधकार दीपक परगासे ॥ नानक भरम मोह दखु तह ते नासे ॥६॥ तपित मािह ठािढ 
वरताई ॥ अनद ु भइआ दखु नाठे भाई ॥ जनम मरन के िमटे अंदसेे ॥ साधू के पूरन उपदसेे ॥ भउ 
चूका िनरभउ होइ बसे ॥ सगल िबआिध मन ते खै नसे ॥ िजस का सा ितिन िकरपा धारी ॥ साधसंिग 
जिप नामु मुरारी ॥ िथित पाई चूके भर्म गवन ॥ सुिन नानक हिर हिर जसु सर्वन ॥७॥ िनरगुनु आिप 
सरगुनु भी ओही ॥ कला धािर िजिन सगली मोही ॥ अपने चिरत पर्िभ आिप बनाए ॥ अपुनी कीमित 
आपे पाए ॥ हिर िबनु दजूा नाही कोइ ॥ सरब िनरंतिर एको सोइ ॥ ओित पोित रिवआ रूप रंग ॥ भए 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

288 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

पर्गास साध कै संग ॥ रिच रचना अपनी कल धारी ॥ अिनक बार नानक बिलहारी ॥८॥१८॥ सलोकु ॥ 
सािथ न चालै िबनु भजन िबिखआ सगली छारु ॥ हिर हिर नामु कमावना नानक इहु धनु सारु ॥१॥ 
असटपदी ॥ संत जना िमिल करहु बीचारु ॥ एकु िसमिर नाम आधारु ॥ अविर उपाव सिभ मीत 
िबसारहु ॥ चरन कमल िरद मिह उिर धारहु ॥ करन कारन सो पर्भु समरथु ॥ िदर्ड़ु किर गहहु नामु 
हिर वथु ॥ इहु धनु संचहु होवहु भगवंत ॥ संत जना का िनमर्ल मंत ॥ एक आस राखहु मन मािह ॥ 
सरब रोग नानक िमिट जािह ॥१॥ िजसु धन कउ चािर कुंट उिठ धाविह ॥ सो धनु हिर सेवा ते पाविह ॥ 
िजसु सुख कउ िनत बाछिह मीत ॥ सो सुखु साधू संिग परीित ॥ िजसु सोभा कउ करिह भली करनी ॥ सा सोभा 
भजु हिर की सरनी ॥ अिनक उपावी रोगु न जाइ ॥ रोगु िमटै हिर अवखधु लाइ ॥ सरब िनधान मिह 
हिर नामु िनधानु ॥ जिप नानक दरगिह परवानु ॥२॥ मनु परबोधहु हिर कै नाइ ॥ दह िदिस धावत 
आवै ठाइ ॥ ता कउ िबघनु न लागै कोइ ॥ जा कै िरद ै बसै हिर सोइ ॥ किल ताती ठांढा हिर नाउ ॥ 
िसमिर िसमिर सदा सुख पाउ ॥ भउ िबनसै पूरन होइ आस ॥ भगित भाइ आतम परगास ॥ िततु 
घिर जाइ बसै अिबनासी ॥ कहु नानक काटी जम फासी ॥३॥ ततु बीचारु कह ै जनु साचा ॥ जनिम मरै 
सो काचो काचा ॥ आवा गवनु िमटै पर्भ सेव ॥ आपु ितआिग सरिन गुरदवे ॥ इउ रतन जनम का होइ 
उधारु ॥ हिर हिर िसमिर पर्ान आधारु ॥ अिनक उपाव न छूटनहारे ॥ िसिमर्ित सासत बेद बीचारे ॥ हिर 
की भगित करहु मनु लाइ ॥ मिन बंछत नानक फल पाइ ॥४॥ संिग न चालिस तेरै धना ॥ तूं िकआ 
लपटाविह मूरख मना ॥ सुत मीत कुट्मब अरु बिनता ॥ इन ते कहहु तुम कवन सनाथा ॥ राज रंग 
माइआ िबसथार ॥ इन ते कहहु कवन छुटकार ॥ असु हसती रथ असवारी ॥ झूठा फु झूठु पासारी ॥ िजिन 
दीए ितसु बुझै न िबगाना ॥ नामु िबसािर नानक पछुताना ॥५॥ गुर की मित तूं लेिह इआने ॥ भगित 
िबना बहु डूबे िसआने ॥ हिर की भगित करहु मन मीत ॥ िनमर्ल होइ तम्हारो चीत ॥ चरन कमल राखहु 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

289 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

मन मािह ॥ जनम जनम के िकलिबख जािह ॥ आिप जपहु अवरा नामु जपावहु ॥ सुनत कहत रहत गित 
पावहु ॥ सार भूत सित हिर को नाउ ॥ सहिज सुभाइ नानक गुन गाउ ॥६॥ गुन गावत तेरी उतरिस 
मैलु ॥ िबनिस जाइ हउमै िबखु फैलु ॥ होिह अिचतु बसै सुख नािल ॥ सािस गर्ािस हिर नामु समािल ॥ 
छािड िसआनप सगली मना ॥ साधसंिग पाविह सचु धना ॥ हिर पूंजी संिच करहु िबउहारु ॥ ईहा 
सुखु दरगह जैकारु ॥ सरब िनरंतिर एको दखेु ॥ कहु नानक जा कै मसतिक लेखु ॥७॥ एको जिप एको 
सालािह ॥ एकु िसमिर एको मन आिह ॥ एकस के गुन गाउ अनंत ॥ मिन तिन जािप एक भगवंत ॥ 
एको एकु एकु हिर आिप ॥ पूरन पूिर रिहओ पर्भु िबआिप ॥ अिनक िबसथार एक ते भए ॥ एकु 
अरािध पराछत गए ॥ मन तन अंतिर एकु पर्भु राता ॥ गुर पर्सािद नानक इकु जाता ॥८॥१९॥ 
सलोकु ॥ िफरत िफरत पर्भ आइआ पिरआ तउ सरनाइ ॥ नानक की पर्भ बेनती अपनी भगती लाइ 
॥१॥ असटपदी ॥ जाचक जनु जाचै पर्भ दानु ॥ किर िकरपा दवेहु हिर नामु ॥ साध जना की मागउ 
धूिर ॥ पारबर्  मेरी सरधा पूिर ॥ सदा सदा पर्भ के गुन गावउ ॥ सािस सािस पर्भ तुमिह िधआवउ ॥ 
चरन कमल िसउ लागै पर्ीित ॥ भगित करउ पर्भ की िनत नीित ॥ एक ओट एको आधारु ॥ नानकु मागै 
नामु पर्भ सारु ॥१॥ पर्भ की िदर्सिट महा सुखु होइ ॥ हिर रसु पावै िबरला कोइ ॥ िजन चािखआ से 
जन ितर्पताने ॥ पूरन पुरख नही डोलाने ॥ सुभर भरे पर्ेम रस रंिग ॥ उपजै चाउ साध कै संिग ॥ परे 
सरिन आन सभ ितआिग ॥ अंतिर पर्गास अनिदनु िलव लािग ॥ बडभागी जिपआ पर्भु सोइ ॥ नानक 
नािम रते सुखु होइ ॥२॥ सेवक की मनसा पूरी भई ॥ सितगुर ते िनमर्ल मित लई ॥ जन कउ पर्भु 
होइओ दइआलु ॥ सेवकु कीनो सदा िनहालु ॥ बंधन कािट मुकित जनु भइआ ॥ जनम मरन दखूु 
भर्मु गइआ ॥ इछ पुनी सरधा सभ पूरी ॥ रिव रिहआ सद संिग हजूरी ॥ िजस का सा ितिन लीआ 
िमलाइ ॥ नानक भगती नािम समाइ ॥३॥ सो िकउ िबसरै िज घाल न भानै ॥ सो िकउ िबसरै िज 
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कीआ जानै ॥ सो िकउ िबसरै िजिन सभु िकछु दीआ ॥ सो िकउ िबसरै िज जीवन जीआ ॥ सो िकउ िबसरै 
िज अगिन मिह राखै ॥ गुर पर्सािद को िबरला लाखै ॥ सो िकउ िबसरै िज िबखु ते काढै ॥ जनम जनम का 
टूटा गाढै ॥ गुिर पूरै ततु इह ै बुझाइआ ॥ पर्भु अपना नानक जन िधआइआ ॥४॥ साजन संत करहु 
इहु कामु ॥ आन ितआिग जपहु हिर नामु ॥ िसमिर िसमिर िसमिर सुख पावहु ॥ आिप जपहु अवरह 
नामु जपावहु ॥ भगित भाइ तरीऐ संसारु ॥ िबनु भगती तनु होसी छारु ॥ सरब किलआण सूख िनिध 
नामु ॥ बूडत जात पाए िबसर्ामु ॥ सगल दखू का होवत नासु ॥ नानक नामु जपहु गुनतासु ॥५॥ उपजी 
पर्ीित पर्ेम रसु चाउ ॥ मन तन अंतिर इही सुआउ ॥ नेतर्हु पेिख दरसु सुखु होइ ॥ मनु िबगसै साध 
चरन धोइ ॥ भगत जना कै मिन तिन रंगु ॥ िबरला कोऊ पावै संगु ॥ एक बसतु दीजै किर मइआ ॥ 
गुर पर्सािद नामु जिप लइआ ॥ ता की उपमा कही न जाइ ॥ नानक रिहआ सरब समाइ ॥६॥ पर्भ 
बखसंद दीन दइआल ॥ भगित वछल सदा िकरपाल ॥ अनाथ नाथ गोिबद गुपाल ॥ सरब घटा 
करत पर्ितपाल ॥ आिद पुरख कारण करतार ॥ भगत जना के पर्ान अधार ॥ जो जो जपै सु होइ पुनीत ॥ 
भगित भाइ लावै मन हीत ॥ हम िनरगुनीआर नीच अजान ॥ नानक तुमरी सरिन पुरख भगवान 
॥७॥ सरब बैकुंठ मुकित मोख पाए ॥ एक िनमख हिर के गुन गाए ॥ अिनक राज भोग बिडआई ॥ 
हिर के नाम की कथा मिन भाई ॥ बहु भोजन कापर संगीत ॥ रसना जपती हिर हिर नीत ॥ भली सु 
करनी सोभा धनवंत ॥ िहरद ै बसे पूरन गुर मंत ॥ साधसंिग पर्भ दहु िनवास ॥ सरब सूख नानक 
परगास ॥८॥२०॥ सलोकु ॥ सरगुन िनरगुन िनरंकार सुंन समाधी आिप ॥ आपन कीआ नानका 
आपे ही िफिर जािप ॥१॥ असटपदी ॥ जब अकारु इहु कछु न िदर्सटेता ॥ पाप पुंन तब कह ते 
होता ॥ जब धारी आपन सुंन समािध ॥ तब बैर िबरोध िकसु संिग कमाित ॥ जब इस का बरनु िचहनु 
न जापत ॥ तब हरख सोग कहु िकसिह िबआपत ॥ जब आपन आप आिप पारबर्  ॥ तब मोह कहा 
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िकसु होवत भरम ॥ आपन खेलु आिप वरतीजा ॥ नानक करनैहारु न दजूा ॥१॥ जब होवत पर्भ केवल 
धनी ॥ तब बंध मुकित कहु िकस कउ गनी ॥ जब एकिह हिर अगम अपार ॥ तब नरक सुरग कहु 
कउन अउतार ॥ जब िनरगुन पर्भ सहज सुभाइ ॥ तब िसव सकित कहहु िकतु ठाइ ॥ जब आपिह 
आिप अपनी जोित धरै ॥ तब कवन िनडरु कवन कत डरै ॥ आपन चिलत आिप करनैहार ॥ नानक 
ठाकुर अगम अपार ॥२॥ अिबनासी सुख आपन आसन ॥ तह जनम मरन कहु कहा िबनासन ॥ जब 
पूरन करता पर्भु सोइ ॥ तब जम की तर्ास कहहु िकसु होइ ॥ जब अिबगत अगोचर पर्भ एका ॥ तब िचतर् 
गु  िकसु पूछत लेखा ॥ जब नाथ िनरंजन अगोचर अगाधे ॥ तब कउन छुटे कउन बंधन बाधे ॥ 
आपन आप आप ही अचरजा ॥ नानक आपन रूप आप ही उपरजा ॥३॥ जह िनमर्ल पुरखु पुरख पित 
होता ॥ तह िबनु मैलु कहहु िकआ धोता ॥ जह िनरंजन िनरंकार िनरबान ॥ तह कउन कउ मान कउन 
अिभमान ॥ जह सरूप केवल जगदीस ॥ तह छल िछदर् लगत कहु कीस ॥ जह जोित सरूपी जोित संिग 
समावै ॥ तह िकसिह भूख कवनु ितर्पतावै ॥ करन करावन करनैहारु ॥ नानक करते का नािह सुमारु 
॥४॥ जब अपनी सोभा आपन संिग बनाई ॥ तब कवन माइ बाप िमतर् सुत भाई ॥ जह सरब कला 
आपिह परबीन ॥ तह बेद कतेब कहा कोऊ चीन ॥ जब आपन आपु आिप उिर धारै ॥ तउ सगन 
अपसगन कहा बीचारै ॥ जह आपन ऊच आपन आिप नेरा ॥ तह कउन ठाकुरु कउनु कहीऐ चेरा ॥ 
िबसमन िबसम रह े िबसमाद ॥ नानक अपनी गित जानहु आिप ॥५॥ जह अछल अछेद अभेद 
समाइआ ॥ ऊहा िकसिह िबआपत माइआ ॥ आपस कउ आपिह आदसेु ॥ ितहु गुण का नाही परवेसु 
॥ जह एकिह एक एक भगवंता ॥ तह कउनु अिचतु िकसु लागै िचता ॥ जह आपन आपु आिप 
पतीआरा ॥ तह कउनु कथै कउनु सुननैहारा ॥ बहु बेअंत ऊच ते ऊचा ॥ नानक आपस कउ आपिह 
पहूचा ॥६॥ जह आिप रिचओ परपंचु अकारु ॥ ितहु गुण मिह कीनो िबसथारु ॥ पापु पुंनु तह भई 
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कहावत ॥ कोऊ नरक कोऊ सुरग बंछावत ॥ आल जाल माइआ जंजाल ॥ हउमै मोह भरम भै भार ॥ 
दखू सूख मान अपमान ॥ अिनक पर्कार कीओ बख्यान ॥ आपन खेलु आिप किर दखेै ॥ खेलु संकोचै तउ 
नानक एकै ॥७॥ जह अिबगतु भगतु तह आिप ॥ जह पसरै पासारु संत परतािप ॥ दहू पाख का 
आपिह धनी ॥ उन की सोभा उनहू बनी ॥ आपिह कउतक करै अनद चोज ॥ आपिह रस भोगन 
िनरजोग ॥ िजसु भावै ितसु आपन नाइ लावै ॥ िजसु भावै ितसु खेल िखलावै ॥ बेसुमार अथाह अगनत 
अतोलै ॥ िजउ बुलावहु ितउ नानक दास बोलै ॥८॥२१॥ सलोकु ॥ जीअ जंत के ठाकुरा आपे 
वरतणहार ॥ नानक एको पसिरआ दजूा कह िदर्सटार ॥१॥ असटपदी ॥ आिप कथै आिप सुननहैारु 
॥ आपिह एकु आिप िबसथारु ॥ जा ितसु भावै ता िसर्सिट उपाए ॥ आपनै भाणै लए समाए ॥ तमु ते 
िभन नही िकछु होइ ॥ आपन सूित सभु जगतु परोइ ॥ जा कउ पर्भ जीउ आिप बुझाए ॥ सचु 
नामु सोई जनु पाए ॥ सो समदरसी तत का बेता ॥ नानक सगल िसर्सिट का जेता ॥१॥ जीअ जंतर् 
सभ ता कै हाथ ॥ दीन दइआल अनाथ को नाथु ॥ िजसु राखै ितसु कोइ न मारै ॥ सो मूआ िजसु मनहु 
िबसारै ॥ ितसु तिज अवर कहा को जाइ ॥ सभ िसिर एकु िनरंजन राइ ॥ जीअ की जुगित जा कै सभ 
हािथ ॥ अंतिर बाहिर जानहु सािथ ॥ गुन िनधान बेअंत अपार ॥ नानक दास सदा बिलहार ॥ 
२॥ पूरन पूिर रह े दइआल ॥ सभ ऊपिर होवत िकरपाल ॥ अपने करतब जानै आिप ॥ अंतरजामी 
रिहओ िबआिप ॥ पर्ितपालै जीअन बहु भाित ॥ जो जो रिचओ सु ितसिह िधआित ॥ िजसु भावै ितसु 
लए िमलाइ ॥ भगित करिह हिर के गुण गाइ ॥ मन अंतिर िबस्वासु किर मािनआ ॥ करनहारु 
नानक इकु जािनआ ॥३॥ जनु लागा हिर एकै नाइ ॥ ितस की आस न िबरथी जाइ ॥ सेवक 
कउ सेवा बिन आई ॥ हुकमु बूिझ परम पद ु पाई ॥ इस ते ऊपिर नही बीचारु ॥ जा कै मिन 
बिसआ िनरंकारु ॥ बंधन तोिर भए िनरवैर ॥ अनिदनु पूजिह गुर के पैर ॥ इह लोक सुखीए 
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परलोक सुहलेे ॥ नानक हिर पर्िभ आपिह मेले ॥४॥ साधसंिग िमिल करहु अनंद ॥ गुन गावहु पर्भ 
परमानंद ॥ राम नाम ततु करहु बीचारु ॥ दर्लुभ दहे का करहु उधारु ॥ अमृत बचन हिर के गुन 
गाउ ॥ पर्ान तरन का इह ै सुआउ ॥ आठ पहर पर्भ पेखहु नेरा ॥ िमटै अिगआनु िबनसै अंधेरा ॥ 
सुिन उपदसेु िहरद ै बसावहु ॥ मन इछे नानक फल पावहु ॥५॥ हलतु पलतु दइु लेहु सवािर ॥ 
राम नामु अंतिर उिर धािर ॥ पूरे गुर की पूरी दीिखआ ॥ िजसु मिन बसै ितसु साचु परीिखआ ॥ मिन 
तिन नामु जपहु िलव लाइ ॥ दखूु दरद ु मन ते भउ जाइ ॥ सचु वापारु करहु वापारी ॥ दरगह 
िनबह ै खेप तुमारी ॥ एका टेक रखहु मन मािह ॥ नानक बहुिर न आविह जािह ॥६॥ ितस ते दिूर 
कहा को जाइ ॥ उबरै राखनहारु िधआइ ॥ िनरभउ जपै सगल भउ िमटै ॥ पर्भ िकरपा ते पर्ाणी 
छुटै ॥ िजसु पर्भ ु राखै ितसु नाही दखू ॥ नामु जपत मिन होवत सूख ॥ िचता जाइ िमटै अहकंारु ॥ 
ितसु जन कउ कोइ न पहुचनहारु ॥ िसर ऊपिर ठाढा गुरु सूरा ॥ नानक ता के कारज पूरा ॥७॥ 
मित पूरी अमृतु जा की िदर्सिट ॥ दरसनु पेखत उधरत िसर्सिट ॥ चरन कमल जा के अनूप ॥ सफल 
दरसनु सुंदर हिर रूप ॥ धंनु सेवा सेवकु परवानु ॥ अंतरजामी पुरखु पर्धानु ॥ िजसु मिन बसै सु होत 
िनहालु ॥ ता कै िनकिट न आवत कालु ॥ अमर भए अमरा पद ु पाइआ ॥ साधसंिग नानक हिर 
िधआइआ ॥८॥२२॥ सलोकु ॥ िगआन अंजनु गुिर दीआ अिगआन अंधेर िबनासु ॥ हिर िकरपा ते 
संत भेिटआ नानक मिन परगासु ॥१॥ असटपदी ॥ संतसंिग अंतिर पर्भु डीठा ॥ नामु पर्भू का 
लागा मीठा ॥ सगल सिमगर्ी एकसु घट मािह ॥ अिनक रंग नाना िदर्सटािह ॥ नउ िनिध अमृतु 
पर्भ का नामु ॥ दहेी मिह इस का िबसर्ामु ॥ सुंन समािध अनहत तह नाद ॥ कहनु न जाई अचरज 
िबसमाद ॥ ितिन दिेखआ िजसु आिप िदखाए ॥ नानक ितसु जन सोझी पाए ॥१॥ सो अंतिर सो बाहिर 
अनंत ॥ घिट घिट िबआिप रिहआ भगवंत ॥ धरिन मािह आकास पइआल ॥ सरब लोक पूरन 
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पर्ितपाल ॥ बिन ितिन परबित ह ै पारबर्ह्मु ॥ जैसी आिगआ तैसा करमु ॥ पउण पाणी बैसंतर मािह 
॥ चािर कुंट दह िदसे समािह ॥ ितस ते िभन नही को ठाउ ॥ गुर पर्सािद नानक सुखु पाउ ॥२॥ बेद 
पुरान िसिमर्ित मिह दखेु ॥ ससीअर सूर नख्यतर् मिह एकु ॥ बाणी पर्भ की सभु को बोलै ॥ आिप अडोलु 
न कबहू डोलै ॥ सरब कला किर खेलै खेल ॥ मोिल न पाईऐ गुणह अमोल ॥ सरब जोित मिह जा की 
जोित ॥ धािर रिहओ सुआमी ओित पोित ॥ गुर परसािद भरम का नासु ॥ नानक ितन मिह एहु िबसासु 
॥३॥ संत जना का पेखनु सभु बर्  ॥ संत जना कै िहरद ै सिभ धरम ॥ संत जना सुनिह सुभ बचन ॥ 
सरब िबआपी राम संिग रचन ॥ िजिन जाता ितस की इह रहत ॥ सित बचन साधू सिभ कहत ॥ जो 
जो होइ सोई सुखु मानै ॥ करन करावनहारु पर्भु जानै ॥ अंतिर बसे बाहिर भी ओही ॥ नानक दरसनु 
दिेख सभ मोही ॥४॥ आिप सित कीआ सभु सित ॥ ितसु पर्भ ते सगली उतपित ॥ ितसु भावै ता करे 
िबसथारु ॥ ितसु भावै ता एकंकारु ॥ अिनक कला लखी नह जाइ ॥ िजसु भावै ितसु लए िमलाइ ॥ 
कवन िनकिट कवन कहीऐ दिूर ॥ आपे आिप आप भरपूिर ॥ अंतरगित िजसु आिप जनाए ॥ 
नानक ितसु जन आिप बुझाए ॥५॥ सरब भूत आिप वरतारा ॥ सरब नैन आिप पेखनहारा ॥ सगल 
समगर्ी जा का तना ॥ आपन जसु आप ही सुना ॥ आवन जानु इकु खेलु बनाइआ ॥ आिगआकारी 
कीनी माइआ ॥ सभ कै मिध अिलपतो रह ै ॥ जो िकछु कहणा सु आपे कह ै ॥ आिगआ आवै आिगआ 
जाइ ॥ नानक जा भावै ता लए समाइ ॥६॥ इस ते होइ सु नाही बुरा ॥ ओरै कहहु िकनै कछु करा ॥ 
आिप भला करतूित अित नीकी ॥ आपे जानै अपने जी की ॥ आिप साचु धारी सभ साचु ॥ ओित पोित 
आपन संिग राचु ॥ ता की गित िमित कही न जाइ ॥ दसूर होइ त सोझी पाइ ॥ ितस का कीआ सभु 
परवानु ॥ गुर पर्सािद नानक इहु जानु ॥७॥ जो जानै ितसु सदा सुखु होइ ॥ आिप िमलाइ लए पर्भु 
सोइ ॥ ओहु धनवंतु कुलवंतु पितवंतु ॥ जीवन मुकित िजसु िरद ै भगवंतु ॥ धंनु धंनु धंनु जनु आइआ ॥ 
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िजसु पर्सािद सभु जगतु तराइआ ॥ जन आवन का इह ै सुआउ ॥ जन कै संिग िचित आवै नाउ ॥ 
आिप मुकतु मुकतु करै संसारु ॥ नानक ितसु जन कउ सदा नमसकारु ॥८॥२३॥ सलोकु ॥ पूरा पर्भु 
आरािधआ पूरा जा का नाउ ॥ नानक पूरा पाइआ पूरे के गुन गाउ ॥१॥ असटपदी ॥ पूरे गुर का 
सुिन उपदसेु ॥ पारबर्ह्मु िनकिट किर पेखु ॥ सािस सािस िसमरहु गोिबद ॥ मन अंतर की उतरै िचद ॥ 
आस अिनत ितआगहु तरंग ॥ संत जना की धूिर मन मंग ॥ आपु छोिड बेनती करहु ॥ साधसंिग 
अगिन सागरु तरहु ॥ हिर धन के भिर लेहु भंडार ॥ नानक गुर पूरे नम्सकार ॥१॥ खेम कुसल सहज 
आनंद ॥ साधसंिग भजु परमानंद ॥ नरक िनवािर उधारहु जीउ ॥ गुन गोिबद अमृत रसु पीउ ॥ 
िचित िचतवहु नाराइण एक ॥ एक रूप जा के रंग अनेक ॥ गोपाल दामोदर दीन दइआल ॥ दखु भंजन 
पूरन िकरपाल ॥ िसमिर िसमिर नामु बारं बार ॥ नानक जीअ का इह ै अधार ॥२॥ उतम सलोक साध 
के बचन ॥ अमुलीक लाल एिह रतन ॥ सुनत कमावत होत उधार ॥ आिप तरै लोकह िनसतार ॥ सफल 
जीवनु सफलु ता का संगु ॥ जा कै मिन लागा हिर रंगु ॥ जै ज ै सबद ु अनाहद ु वाजै ॥ सुिन सुिन अनद 
करे पर्भु गाजै ॥ पर्गटे गुपाल महांत कै माथे ॥ नानक उधरे ितन कै साथे ॥३॥ सरिन जोगु सुिन 
सरनी आए ॥ किर िकरपा पर्भ आप िमलाए ॥ िमिट गए बैर भए सभ रेन ॥ अमृत नामु साधसंिग 
लैन ॥ सुपर्संन भए गुरदवे ॥ पूरन होई सेवक की सेव ॥ आल जंजाल िबकार ते रहते ॥ राम नाम 
सुिन रसना कहते ॥ किर पर्साद ु दइआ पर्िभ धारी ॥ नानक िनबही खेप हमारी ॥४॥ पर्भ की उसतित 
करहु संत मीत ॥ सावधान एकागर चीत ॥ सुखमनी सहज गोिबद गुन नाम ॥ िजसु मिन बसै सु होत 
िनधान ॥ सरब इछा ता की पूरन होइ ॥ पर्धान पुरखु पर्गटु सभ लोइ ॥ सभ ते ऊच पाए असथानु 
॥ बहुिर न होवै आवन जानु ॥ हिर धनु खािट चलै जनु सोइ ॥ नानक िजसिह परापित होइ ॥५॥ 
खेम सांित िरिध नव िनिध ॥ बुिध िगआनु सरब तह िसिध ॥ िबिदआ तपु जोगु पर्भ िधआनु ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

296 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

िगआनु सर्ेसट ऊतम इसनानु ॥ चािर पदाथर् कमल पर्गास ॥ सभ कै मिध सगल ते उदास ॥ सुंदरु 
चतुरु तत का बेता ॥ समदरसी एक िदर्सटेता ॥ इह फल ितसु जन कै मुिख भने ॥ गुर नानक नाम 
बचन मिन सुने ॥६॥ इहु िनधानु जपै मिन कोइ ॥ सभ जुग मिह ता की गित होइ ॥ गुण गोिबद 
नाम धुिन बाणी ॥ िसिमर्ित सासतर् बेद बखाणी ॥ सगल मतांत केवल हिर नाम ॥ गोिबद भगत कै 
मिन िबसर्ाम ॥ कोिट अपर्ाध साधसंिग िमटै ॥ संत िकर्पा ते जम ते छुटै ॥ जा कै मसतिक करम पर्िभ पाए 
॥ साध सरिण नानक ते आए ॥७॥ िजसु मिन बसै सुनै लाइ पर्ीित ॥ ितसु जन आवै हिर पर्भु चीित ॥ 
जनम मरन ता का दखूु िनवारै ॥ दलुभ दहे ततकाल उधारै ॥ िनमर्ल सोभा अमृत ता की बानी ॥ एकु 
नामु मन मािह समानी ॥ दखू रोग िबनसे भै भरम ॥ साध नाम िनमर्ल ता के करम ॥ सभ ते ऊच ता की 
सोभा बनी ॥ नानक इह गुिण नामु सुखमनी ॥८॥२४॥ 
 िथती गउड़ी महला ५ ॥ सलोकु ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जिल थिल महीअिल पूिरआ सुआमी िसरजनहारु ॥ अिनक भांित होइ पसिरआ नानक एकंकारु ॥१॥ 
पउड़ी ॥ एकम एकंकारु पर्भु करउ बंदना िधआइ ॥ गुण गोिबद गुपाल पर्भ सरिन परउ हिर राइ 
॥ ता की आस किलआण सुख जा ते सभु कछु होइ ॥ चािर कुंट दह िदिस भर्िमओ ितसु िबनु अवरु न 
कोइ ॥ बेद पुरान िसिमर्ित सुने बहु िबिध करउ बीचारु ॥ पितत उधारन भै हरन सुख सागर िनरंकार 
॥ दाता भुगता दनेहारु ितसु िबनु अवरु न जाइ ॥ जो चाहिह सोई िमलै नानक हिर गुन गाइ 
॥१॥ गोिबद जस ु गाईऐ हिर नीत ॥ िमिल भजीऐ साधसंिग मेरे मीत ॥१॥ रहाउ ॥ सलोकु ॥ 
करउ बंदना अिनक वार सरिन परउ हिर राइ ॥ भर्मु कटीऐ नानक साधसंिग दतुीआ भाउ 
िमटाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ दतुीआ दरुमित दिूर किर गुर सेवा किर नीत ॥ राम रतनु मिन तिन 
बसै तिज कामु कर्ोधु लोभु मीत ॥ मरणु िमटै जीवनु िमलै िबनसिह सगल कलेस ॥ आपु तजहु 
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गोिबद भजहु भाउ भगित परवेस ॥ लाभु िमलै तोटा िहरै हिर दरगह पितवंत ॥ राम नाम धनु 
संचवै साच साह भगवंत ॥ ऊठत बैठत हिर भजहु साधू संिग परीित ॥ नानक दरुमित छुिट गई 
पारबर्  बसे चीित ॥२॥ सलोकु ॥ तीिन िबआपिह जगत कउ तुरीआ पावै कोइ ॥ नानक संत िनमर्ल 
भए िजन मिन विसआ सोइ ॥३॥ पउड़ी ॥ ितर्तीआ तर्ै गुण िबखै फल कब उतम कब नीचु ॥ नरक 
सुरग भर्मतउ घणो सदा संघारै मीचु ॥ हरख सोग सहसा संसारु हउ हउ करत िबहाइ ॥ िजिन कीए 
ितसिह न जाणनी िचतविह अिनक उपाइ ॥ आिध िबआिध उपािध रस कबहु न तूटै ताप ॥ पारबर्  
पूरन धनी नह बूझै परताप ॥ मोह भरम बूडत घणो महा नरक मिह वास ॥ किर िकरपा पर्भ रािख लेहु 
नानक तेरी आस ॥३॥ सलोकु ॥ चतुर िसआणा सुघड़ु सोइ िजिन तिजआ अिभमानु ॥ चािर पदाथर् 
असट िसिध भजु नानक हिर नामु ॥४॥ पउड़ी ॥ चतुरिथ चारे बेद सुिण सोिधओ ततु बीचारु ॥ सरब 
खेम किलआण िनिध राम नामु जिप सारु ॥ नरक िनवारै दखु हरै तूटिह अिनक कलेस ॥ मीचु हुटै जम 
ते छुटै हिर कीतर्न परवेस ॥ भउ िबनसै अमृतु रसै रंिग रते िनरंकार ॥ दखु दािरद अपिवतर्ता 
नासिह नाम अधार ॥ सुिर नर मुिन जन खोजते सुख सागर गोपाल ॥ मनु िनरमलु मुखु ऊजला होइ 
नानक साध रवाल ॥४॥ सलोकु ॥ पंच िबकार मन मिह बसे राचे माइआ संिग ॥ साधसंिग होइ 
िनरमला नानक पर्भ कै रंिग ॥५॥ पउड़ी ॥ पंचिम पंच पर्धान ते िजह जािनओ परपंचु ॥ कुसम बास 
बहु रंगु घणो सभ िमिथआ बलबंचु ॥ नह जापै नह बूझीऐ नह कछु करत बीचारु ॥ सुआद मोह रस 
बेिधओ अिगआिन रिचओ संसारु ॥ जनम मरण बहु जोिन भर्मण कीने करम अनेक ॥ रचनहारु नह 
िसमिरओ मिन न बीचािर िबबेक ॥ भाउ भगित भगवान संिग माइआ िलपत न रंच ॥ नानक िबरले 
पाईअिह जो न रचिह परपंच ॥५॥ सलोकु ॥ खट सासतर् ऊचौ कहिह अंतु न पारावार ॥ भगत सोहिह 
गुण गावते नानक पर्भ कै दआुर ॥६॥ पउड़ी ॥ खसटिम खट सासतर् कहिह िसिमर्ित कथिह अनेक ॥ 
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ऊतमु ऊचौ पारबर्ह्मु गुण अंतु न जाणिह सेख ॥ नारद मुिन जन सुक िबआस जसु गावत गोिबद ॥ 
रस गीधे हिर िसउ बीधे भगत रचे भगवंत ॥ मोह मान भर्मु िबनिसओ पाई सरिन दइआल ॥ 
चरन कमल मिन तिन बसे दरसनु दिेख िनहाल ॥ लाभु िमलै तोटा िहरै साधसंिग िलव लाइ ॥ खािट 
खजाना गुण िनिध हरे नानक नामु िधआइ ॥६॥ सलोकु ॥ संत मंडल हिर जसु कथिह बोलिह सित 
सुभाइ ॥ नानक मनु संतोखीऐ एकसु िसउ िलव लाइ ॥७॥ पउड़ी ॥ सपतिम संचहु नाम धनु टूिट न 
जािह भंडार ॥ संतसंगित मिह पाईऐ अंतु न पारावार ॥ आपु तजहु गोिबद भजहु सरिन परहु हिर 
राइ ॥ दखू हरै भवजलु तरै मन िचिदआ फलु पाइ ॥ आठ पहर मिन हिर जपै सफलु जनम ु परवाणु 
॥ अंतिर बाहिर सदा संिग करनैहारु पछाणु ॥ सो साजनु सो सखा मीतु जो हिर की मित दइे ॥ नानक 
ितसु बिलहारणै हिर हिर नामु जपेइ ॥७॥ सलोकु ॥ आठ पहर गुन गाईअिह तजीअिह अविर 
जंजाल ॥ जमकंकरु जोिह न सकई नानक पर्भू दइआल ॥८॥ पउड़ी ॥ असटमी असट िसिध नव िनिध 
॥ सगल पदाथर् पूरन बुिध ॥ कवल पर्गास सदा आनंद ॥ िनमर्ल रीित िनरोधर मंत ॥ सगल 
धरम पिवतर् इसनानु ॥ सभ मिह ऊच िबसेख िगआनु ॥ हिर हिर भजनु पूरे गुर संिग ॥ जिप तरीऐ 
नानक नाम हिर रंिग ॥८॥ सलोकु ॥ नाराइणु नह िसमिरओ मोिहओ सुआद िबकार ॥ नानक नािम 
िबसािरऐ नरक सुरग अवतार ॥९॥ पउड़ी ॥ नउमी नवे िछदर् अपवीत ॥ हिर नामु न जपिह करत 
िबपरीित ॥ पर ितर्अ रमिह बकिह साध िनद ॥ करन न सुनही हिर जसु िबद ॥ िहरिह पर दरबु 
उदर कै ताई ॥ अगिन न िनवरै ितर्सना न बुझाई ॥ हिर सेवा िबनु एह फल लागे ॥ नानक पर्भ 
िबसरत मिर जमिह अभागे ॥९॥ सलोकु ॥ दस िदस खोजत मै िफिरओ जत दखेउ तत सोइ ॥ मनु बिस 
आवै नानका ज े पूरन िकरपा होइ ॥१०॥ पउड़ी ॥ दसमी दस दआुर बिस कीने ॥ मिन संतोखु नाम 
जिप लीने ॥ करनी सुनीऐ जसु गोपाल ॥ नैनी पेखत साध दइआल ॥ रसना गुन गावै बेअंत ॥ मन 
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मिह िचतवै पूरन भगवंत ॥ हसत चरन संत टहल कमाईऐ ॥ नानक इहु संजमु पर्भ िकरपा पाईऐ 
॥१०॥ सलोकु ॥ एको एकु बखानीऐ िबरला जाणै स्वाद ु ॥ गुण गोिबद न जाणीऐ नानक सभु िबसमाद ु
॥११॥ पउड़ी ॥ एकादसी िनकिट पेखहु हिर रामु ॥ इंदर्ी बिस किर सुणहु हिर नामु ॥ मिन संतोखु 
सरब जीअ दइआ ॥ इन िबिध बरतु स्मपूरन भइआ ॥ धावत मनु राखै इक ठाइ ॥ मनु तन ु सुधु 
जपत हिर नाइ ॥ सभ मिह पूिर रह े पारबर्  ॥ नानक हिर कीरतनु किर अटल एहु धरम ॥११॥ 
सलोकु ॥ दरुमित हरी सेवा करी भेटे साध िकर्पाल ॥ नानक पर्भ िसउ िमिल रह े िबनसे सगल जंजाल 
॥१२॥ पउड़ी ॥ दआुदसी दानु नामु इसनानु ॥ हिर की भगित करहु तिज मानु ॥ हिर अमृत पान 
करहु साधसंिग ॥ मन ितर्पतासै कीतर्न पर्भ रंिग ॥ कोमल बाणी सभ कउ संतोखै ॥ पंच भू आतमा 
हिर नाम रिस पोखै ॥ गुर पूरे ते एह िनहचउ पाईऐ ॥ नानक राम रमत िफिर जोिन न आईऐ ॥ 
१२॥ सलोकु ॥ तीिन गुणा मिह िबआिपआ पूरन होत न काम ॥ पितत उधारणु मिन बसै नानक छूटै 
नाम ॥१३॥ पउड़ी ॥ तर्उदसी तीिन ताप संसार ॥ आवत जात नरक अवतार ॥ हिर हिर भजनु न 
मन मिह आइओ ॥ सुख सागर पर्भु िनमख न गाइओ ॥ हरख सोग का दहे किर बािधओ ॥ दीरघ रोगु 
माइआ आसािधओ ॥ िदनिह िबकार करत सर्मु पाइओ ॥ नैनी नीद सुपन बरड़ाइओ ॥ हिर िबसरत 
होवत एह हाल ॥ सरिन नानक पर्भ पुरख दइआल ॥१३॥ सलोकु ॥ चािर कुंट चउदह भवन सगल 
िबआपत राम ॥ नानक ऊन न दखेीऐ पूरन ता के काम ॥१४॥ पउड़ी ॥ चउदिह चािर कुंट पर्भ आप 
॥ सगल भवन पूरन परताप ॥ दसे िदसा रिवआ पर्भु एकु ॥ धरिन अकास सभ मिह पर्भ पेखु ॥ 
जल थल बन पबर्त पाताल ॥ परमेस्वर तह बसिह दइआल ॥ सूखम असथूल सगल भगवान ॥ 
नानक गुरमुिख बर्ह्मु पछान ॥१४॥ सलोकु ॥ आतमु जीता गुरमती गुण गाए गोिबद ॥ संत पर्सादी 
भै िमटे नानक िबनसी िचद ॥१५॥ पउड़ी ॥ अमावस आतम सुखी भए संतोखु दीआ गुरदवे ॥ 
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मनु तनु सीतलु सांित सहज लागा पर्भ की सेव ॥ टूटे बंधन बहु िबकार सफल पूरन ता के काम ॥ 
दरुमित िमटी हउमै छुटी िसमरत हिर को नाम ॥ सरिन गही पारबर्  की िमिटआ आवा गवन ॥ 
आिप तिरआ कुट्मब िसउ गुण गुिबद पर्भ रवन ॥ हिर की टहल कमावणी जपीऐ पर्भ का नामु ॥ गुर 
पूरे ते पाइआ नानक सुख िबसर्ामु ॥१५॥ सलोकु ॥ पूरनु कबहु न डोलता पूरा कीआ पर्भ आिप ॥ 
िदनु िदनु चड़ै सवाइआ नानक होत न घािट ॥१६॥ पउड़ी ॥ पूरनमा पूरन पर्भ एकु करण कारण 
समरथु ॥ जीअ जंत दइआल पुरखु सभ ऊपिर जा का हथु ॥ गुण िनधान गोिबद गुर कीआ जा का होइ 
॥ अंतरजामी पर्भु सुजानु अलख िनरंजन सोइ ॥ पारबर्ह्मु परमेसरो सभ िबिध जानणहार ॥ संत सहाई 
सरिन जोगु आठ पहर नम्सकार ॥ अकथ कथा नह बूझीऐ िसमरहु हिर के चरन ॥ पितत उधारन 
अनाथ नाथ नानक पर्भ की सरन ॥१६॥ सलोकु ॥ दखु िबनसे सहसा गइओ सरिन गही हिर राइ ॥ 
मिन िचद े फल पाइआ नानक हिर गुन गाइ ॥१७॥ पउड़ी ॥ कोई गावै को सुणै कोई करै बीचारु ॥ 
को उपदसेै को िदर्ड़ै ितस का होइ उधारु ॥ िकलिबख काटै होइ िनरमला जनम जनम मलु जाइ ॥ 
हलित पलित मुखु ऊजला नह पोह ै ितसु माइ ॥ सो सुरता सो बैसनो सो िगआनी धनवंतु ॥ सो सूरा 
कुलवंतु सोइ िजिन भिजआ भगवंतु ॥ खतर्ी बर्ाहमणु सूद ु बैसु उधरै िसमिर चंडाल ॥ िजिन जािनओ 
पर्भु आपना नानक ितसिह रवाल ॥१७॥ 
 गउड़ी की वार महला ४ ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोक मः ४ ॥ सितगुरु पुरखु दइआलु ह ै िजस नो समतु सभु कोइ ॥ एक िदर्सिट किर दखेदा मन भावनी 
ते िसिध होइ ॥ सितगुर िविच अमृतु ह ै हिर उतमु हिर पद ु सोइ ॥ नानक िकरपा ते हिर िधआईऐ 
गुरमुिख पावै कोइ ॥१॥ मः ४ ॥ हउमै माइआ सभ िबखु ह ै िनत जिग तोटा संसािर ॥ लाहा 
हिर धनु खिटआ गुरमुिख सबद ु वीचािर ॥ हउमै मैलु िबखु उतरै हिर अमृतु हिर उर धािर ॥ 
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सिभ कारज ितन के िसिध हिह िजन गुरमुिख िकरपा धािर ॥ नानक जो धुिर िमले से िमिल रह े हिर 
मेले िसरजणहािर ॥२॥ पउड़ी ॥ तू सचा सािहबु सचु ह ै सचु सचा गोसाई ॥ तुधुनो सभ िधआइदी 
सभ लगै तेरी पाई ॥ तेरी िसफित सुआिलउ सरूप ह ै िजिन कीती ितसु पािर लघाई ॥ गुरमुखा नो 
फलु पाइदा सिच नािम समाई ॥ वडे मेरे सािहबा वडी तेरी विडआई ॥१॥ सलोक मः ४ ॥ िवणु 
नावै होरु सलाहणा सभु बोलणु िफका साद ु ॥ मनमुख अहकंारु सलाहद े हउमै ममता वाद ु ॥ िजन 
सालाहिन से मरिह खिप जावै सभु अपवाद ु ॥ जन नानक गुरमुिख उबरे जिप हिर हिर परमानाद ु ॥ 
१॥ मः ४ ॥ सितगुर हिर पर्भु दिस नामु िधआई मिन हरी ॥ नानक नामु पिवतु हिर मुिख बोली 
सिभ दखु परहरी ॥२॥ पउड़ी ॥ तू आपे आिप िनरंकारु ह ै िनरंजन हिर राइआ ॥ िजनी त ू इक मिन 
सच ु िधआइआ ितन का सभु दखुु गवाइआ ॥ तेरा सरीकु को नाही िजस नो लवै लाइ सुणाइआ ॥ 
तुधु जेवडु दाता तूह ै िनरंजना तूह ै सचु मेरै मिन भाइआ ॥ सच े मेरे सािहबा सचे सचु नाइआ ॥ 
२॥ सलोक मः ४ ॥ मन अंतिर हउमै रोगु ह ै भर्िम भूले मनमुख दरुजना ॥ नानक रोगु गवाइ िमिल 
सितगुर साधू सजना ॥१॥ मः ४ ॥ मनु तनु रता रंग िसउ गुरमुिख हिर गुणतासु ॥ जन नानक हिर 
सरणागती हिर मेले गुर साबािस ॥२॥ पउड़ी ॥ तू करता पुरखु अगमु ह ै िकसु नािल तू वड़ीऐ ॥ 
तुधु जेवडु होइ सु आखीऐ तुधु जेहा तूह ै पड़ीऐ ॥ तू घिट घिट इकु वरतदा गुरमुिख परगड़ीऐ ॥ 
तू सचा सभस दा खसमु ह ै सभ द ू तू चड़ीऐ ॥ तू करिह सु सचे होइसी ता काइतु कड़ीऐ ॥३॥ सलोक 
मः ४ ॥ मै मिन तिन पर्ेमु िपरम का अठे पहर लगंिन ॥ जन नानक िकरपा धािर पर्भ सितगुर सुिख 
वसंिन ॥१॥ मः ४ ॥ िजन अंदिर पर्ीित िपरम की िजउ बोलिन ितवै सोहिंन ॥ नानक हिर आपे 
जाणदा िजिन लाई पर्ीित िपरंिन ॥२॥ पउड़ी ॥ तू करता आिप अभुलु ह ै भुलण िविच नाही ॥ तू 
करिह सु सचे भला ह ै गुर सबिद बुझाही ॥ तू करण कारण समरथु ह ै दजूा को नाही ॥ तू सािहबु अगमु 
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दइआलु ह ै सिभ तुधु िधआही ॥ सिभ जीअ तेरे त ू सभस दा तू सभ छडाही ॥४॥ सलोक मः ४ ॥ सुिण 
साजन पर्ेम संदसेरा अखी तार लगंिन ॥ गुिर तुठै सजणु मेिलआ जन नानक सुिख सवंिन ॥१॥ मः ४ ॥ 
सितगुरु दाता दइआलु ह ै िजस नो दइआ सदा होइ ॥ सितगुरु अंदरहु िनरवैरु ह ै सभु दखेै बर्ह्मु 
इकु सोइ ॥ िनरवैरा नािल िज वैरु चलाइद े ितन िवचहु ितसिटआ न कोइ ॥ सितगुरु सभना दा 
भला मनाइदा ितस दा बुरा िकउ होइ ॥ सितगुर नो जेहा को इछदा तेहा फलु पाए कोइ ॥ नानक 
करता सभु िकछु जाणदा िजद ू िकछु गुझा न होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजस नो सािहबु वडा करे सोई वड 
जाणी ॥ िजसु सािहब भावै ितसु बखिस लए सो सािहब मिन भाणी ॥ जे को ओस दी रीस करे सो मूड़ अजाणी 
॥ िजस नो सितगुरु मेले सु गुण रवै गुण आिख वखाणी ॥ नानक सचा सचु ह ै बुिझ सिच समाणी ॥५॥ 
सलोक मः ४ ॥ हिर सित िनरंजन अमरु ह ै िनरभउ िनरवैरु िनरंकारु ॥ िजन जिपआ इक मिन 
इक िचित ितन लथा हउमै भारु ॥ िजन गुरमुिख हिर आरािधआ ितन संत जना जैकारु ॥ कोई िनदा 
करे पूरे सितगुरू की ितस नो िफटु िफटु कह ै सभु संसारु ॥ सितगुर िविच आिप वरतदा हिर आपे 
रखणहारु ॥ धनु धंनु गुरू गुण गावदा ितस नो सदा सदा नमसकारु ॥ जन नानक ितन कउ वािरआ िजन 
जिपआ िसरजणहारु ॥१॥ मः ४ ॥ आपे धरती साजीअनु आपे आकासु ॥ िविच आपे जंत उपाइअनु 
मुिख आपे दइे िगरासु ॥ सभु आपे आिप वरतदा आपे ही गणुतासु ॥ जन नानक नामु िधआइ तू सिभ 
िकलिवख कटे तासु ॥२॥ पउड़ी ॥ तू सचा सािहबु सचु ह ैसचु सचे भावै ॥ जो तुधु सचु सलाहद े ितन जम 
कंकरु नेिड़ न आवै ॥ ितन के मुख दिर उजले िजन हिर िहरद ै सचा भावै ॥ कूिड़आर िपछाहा सटीअिन 
कूड़ु िहरद ै कपटु महा दखुु पावै ॥ मुह काले कूिड़आरीआ कूिड़आर कूड़ो होइ जावै ॥६॥ सलोक मः ४ ॥ 
सितगुरु धरती धरम ह ै ितसु िविच जेहा को बीजे तेहा फलु पाए ॥ गुरिसखी अमृतु बीिजआ ितन 
अमृत फलु हिर पाए ॥ ओना हलित पलित मुख उजले ओइ हिर दरगह सची पैनाए ॥ इकन्हा 
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अंदिर खोटु िनत खोटु कमाविह ओहु जेहा बीजे तेहा फलु खाए ॥ जा सितगुरु सराफु नदिर किर दखेै 
सुआवगीर सिभ उघिड़ आए ॥ ओइ जेहा िचतविह िनत तेहा पाइिन ओइ तेहो जेह े दिय वजाए ॥ 
नानक दहुी िसरी खसमु आपे वरतै िनत किर किर दखेै चलत सबाए ॥१॥ मः ४ ॥ इकु मनु इकु 
वरतदा िजतु लगै सो थाइ पाइ ॥ कोई गला करे घनेरीआ िज घिर वथु होवै साई खाइ ॥ िबनु 
सितगुर सोझी ना पवै अहकंारु न िवचहु जाइ ॥ अहकंारीआ नो दखु भुख ह ै हथु तडिह घिर घिर 
मंगाइ ॥ कूड़ु ठगी गुझी ना रह ै मुलमा पाजु लिह जाइ ॥ िजसु होवै पूरिब िलिखआ ितसु सितगुरु 
िमलै पर्भु आइ ॥ िजउ लोहा पारिस भेटीऐ िमिल संगित सुवरनु होइ जाइ ॥ जन नानक के पर्भ त ू धणी 
िजउ भावै ितवै चलाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजन हिर िहरद ै सेिवआ ितन हिर आिप िमलाए ॥ गुण की सािझ 
ितन िसउ करी सिभ अवगण सबिद जलाए ॥ अउगण िवकिण पलरी िजसु दिेह सु सचे पाए ॥ बिलहारी 
गुर आपणे िजिन अउगण मेिट गुण परगटीआए ॥ वडी विडआई वडे की गुरमुिख आलाए ॥७॥ 
सलोक मः ४ ॥ सितगुर िविच वडी विडआई जो अनिदनु हिर हिर नामु िधआवै ॥ हिर हिर नामु रमत 
सुच संजमु हिर नामे ही ितर्पतावै ॥ हिर नामु ताणु हिर नामु दीबाणु हिर नामो रख करावै ॥ जो िचतु लाइ 
पूजे गुर मूरित सो मन इछे फल पावै ॥ जो िनदा करे सितगुर पूरे की ितसु करता मार िदवावै ॥ फेिर 
ओह वेला ओसु हिथ न आवै ओहु आपणा बीिजआ आपे खावै ॥ नरिक घोिर मुिह कालै खिड़आ िजउ 
तसकरु पाइ गलावै ॥ िफिर सितगुर की सरणी पवै ता उबरै जा हिर हिर नामु िधआवै ॥ हिर बाता 
आिख सुणाए नानकु हिर करते एवै भावै ॥१॥ मः ४ ॥ पूरे गुर का हुकमु न मंनै ओहु मनमुखु अिगआनु 
मुठा िबखु माइआ ॥ ओसु अंदिर कूड़ु कूड़ो किर बुझै अणहोद े झगड़े दिय ओस द ै गिल पाइआ ॥ ओहु 
गल फरोसी करे बहुतेरी ओस दा बोिलआ िकसै न भाइआ ॥ ओहु घिर घिर हढंै िजउ रंन दहुागिण 
ओसु नािल मुहु जोड़े ओसु भी लछणु लाइआ ॥ गुरमुिख होइ सु अिलपतो वरतै ओस दा पासु छिड गुर 
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पािस बिह जाइआ ॥ जो गुरु गोपे आपणा सु भला नाही पंचहु ओिन लाहा मूलु सभु गवाइआ ॥ पिहला 
आगमु िनगमु नानकु आिख सुणाए पूरे गुर का बचनु उपिर आइआ ॥ गुरिसखा विडआई भावै 
गुर पूरे की मनमुखा ओह वेला हिथ न आइआ ॥२॥ पउड़ी ॥ सचु सचा सभ द ू वडा ह ै सो लए िजसु 
सितगुरु िटके ॥ सो सितगुरु िज सचु िधआइदा सच ु सचा सितगुरु इके ॥ सोई सितगुरु पुरखु ह ै िजिन 
पंजे दतू कीते विस िछके ॥ िज िबनु सितगुर सेवे आपु गणाइद े ितन अंदिर कूड़ु िफटु िफटु मुह िफके 
॥ ओइ बोले िकसै न भावनी मुह काले सितगुर ते चुके ॥८॥ सलोक मः ४ ॥ हिर पर्भ का सभु खेतु ह ै
हिर आिप िकरसाणी लाइआ ॥ गुरमुिख बखिस जमाईअनु मनमुखी मूलु गवाइआ ॥ सभु को बीजे 
आपणे भले नो हिर भावै सो खेतु जमाइआ ॥ गुरिसखी हिर अमृतु बीिजआ हिर अमृत नामु फलु 
अिमर्तु पाइआ ॥ जमु चूहा िकरस िनत कुरकदा हिर करतै मािर कढाइआ ॥ िकरसाणी जमी भाउ किर 
हिर बोहल बखस जमाइआ ॥ ितन का काड़ा अंदसेा सभु लािहओनु िजनी सितगुरु पुरखु िधआइआ ॥ 
जन नानक नामु अरािधआ आिप तिरआ सभु जगतु तराइआ ॥१॥ मः ४ ॥ सारा िदनु लालिच 
अिटआ मनमुिख होरे गला ॥ राती ऊघै दिबआ नवे सोत सिभ िढला ॥ मनमुखा द ै िसिर जोरा अमरु ह ै
िनत दवेिह भला ॥ जोरा दा आिखआ पुरख कमावद े से अपिवत अमेध खला ॥ कािम िवआपे कुसुध नर 
से जोरा पुिछ चला ॥ सितगुर कै आिखऐ जो चलै सो सित पुरखु भल भला ॥ जोरा पुरख सिभ आिप 
उपाइअनु हिर खेल सिभ िखला ॥ सभ तेरी बणत बणावणी नानक भल भला ॥२॥ पउड़ी ॥ त ू वेपरवाहु 
अथाहु ह ै अतुलु िकउ तुलीऐ ॥ से वडभागी िज तुधु िधआइद े िजन सितगुरु िमलीऐ ॥ सितगुर की बाणी 
सित सरूपु ह ै गुरबाणी बणीऐ ॥ सितगुर की रीसै होिर कच ु िपचु बोलद े से कूिड़आर कूड़े झिड़ पड़ीऐ ॥ 
ओन्हा अंदिर होरु मुिख होरु ह ै िबखु माइआ नो झिख मरद े कड़ीऐ ॥९॥ सलोक मः ४ ॥ सितगुर की सेवा 
िनरमली िनमर्ल जनु होइ सु सेवा घाले ॥ िजन अंदिर कपटु िवकारु झूठु ओइ आपे सचै विख कढे जजमाले 
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॥ सिचआर िसख बिह सितगुर पािस घालिन कूिड़आर न लभनी िकतै थाइ भाले ॥ िजना सितगुर का 
आिखआ सुखावै नाही ितना मुह भलेरे िफरिह दिय गाले ॥ िजन अंदिर पर्ीित नही हिर केरी से िकचरकु 
वेराईअिन मनमुख बेताले ॥ सितगुर नो िमलै सु आपणा मनु थाइ रखै ओहु आिप वरतै आपणी वथु 
नाले ॥ जन नानक इकना गुरु मेिल सुखु दवेै इिक आपे विख कढै ठगवाले ॥१॥ मः ४ ॥ िजना अंदिर 
नामु िनधानु हिर ितन के काज दिय आद े रािस ॥ ितन चूकी मुहताजी लोकन की हिर पर्भु अंगु किर बैठा 
पािस ॥ जां करता विल ता सभु को विल सिभ दरसनु दिेख करिह साबािस ॥ साहु पाितसाहु सभु हिर का 
कीआ सिभ जन कउ आइ करिह रहरािस ॥ गुर पूरे की वडी विडआई हिर वडा सेिव अतुलु सुखु 
पाइआ ॥ गुिर पूरै दानु दीआ हिर िनहचलु िनत बखसे चड़ै सवाइआ ॥ कोई िनदकु विडआई दिेख 
न सकै सो करतै आिप पचाइआ ॥ जनु नानकु गुण बोलै करते के भगता नो सदा रखदा आइआ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ तू सािहबु अगम दइआलु ह ै वड दाता दाणा ॥ तुधु जेवडु मै होरु को िदिस न आवई तूह 
सुघड़ु मेरै मिन भाणा ॥ मोहु कुट्मबु िदिस आवदा सभु चलणहारा आवण जाणा ॥ जो िबनु सचे होरतु िचतु 
लाइद े से कूिड़आर कूड़ा ितन माणा ॥ नानक सचु िधआइ तू िबनु सचे पिच पिच मुए अजाणा ॥१०॥ 
सलोक मः ४ ॥ अगो द ेसत भाउ न िदचै िपछो द ेआिखआ किम न आवै ॥ अध िविच िफरै मनमुखु वेचारा 
गली िकउ सुखु पावै ॥ िजसु अंदिर पर्ीित नही सितगुर की सु कूड़ी आवै कूड़ी जावै ॥ ज े िकर्पा करे मेरा 
हिर पर्भु करता तां सितगुरु पारबर्ह्मु नदरी आवै ॥ ता अिपउ पीवै सबद ु गुर केरा सभु काड़ा अंदसेा 
भरमु चकुावै ॥ सदा अनंिद रह ै िदनु राती जन नानक अनिदनु हिर गुण गावै ॥१॥ मः ४ ॥ गुर 
सितगुर का जो िसखु अखाए सु भलके उिठ हिर नामु िधआवै ॥ उदमु करे भलके परभाती इसनानु करे 
अमृत सिर नावै ॥ उपदिेस गुरू हिर हिर जपु जापै सिभ िकलिवख पाप दोख लिह जावै ॥ िफिर चड़ै 
िदवसु गुरबाणी गावै बहिदआ उठिदआ हिर नामु िधआवै ॥ जो सािस िगरािस िधआए मेरा हिर हिर 
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सो गुरिसखु गुरू मिन भावै ॥ िजस नो दइआलु होवै मेरा सुआमी ितसु गुरिसख गुरू उपदसेु सुणावै ॥ 
जनु नानकु धूिड़ मंगै ितसु गुरिसख की जो आिप जपै अवरह नामु जपावै ॥२॥ पउड़ी ॥ जो तुधु सच ु
िधआइद े से िवरले थोड़े ॥ जो मिन िचित इकु अराधद े ितन की बरकित खािह असंख करोड़े ॥ तुधुनो सभ 
िधआइदी से थाइ पए जो सािहब लोड़े ॥ जो िबनु सितगुर सेवे खाद े पैनद े से मुए मिर जमे को ह े ॥ ओइ 
हाजरु िमठा बोलद े बाहिर िवसु कढिह मुिख घोले ॥ मिन खोटे दिय िवछोड़े ॥११॥ सलोक मः ४ ॥ मलु 
जूई भिरआ नीला काला िखधोलड़ा ितिन वेमुिख वेमुखै नो पाइआ ॥ पािस न दईे कोई बहिण जगत 
मिह गूह पिड़ सगवी मलु लाइ मनमुखु आइआ ॥ पराई जो िनदा चगुली नो वेमुखु किर कै भेिजआ 
ओथै भी मुहु काला दहुा वेमुखा दा कराइआ ॥ तड़ सुिणआ सभतु जगत िविच भाई वेमुखु सणै नफरै 
पउली पउदी फावा होइ कै उिठ घिर आइआ ॥ अगै संगती कुड़मी वेमुखु रलणा न िमलै ता वहुटी 
भतीज  िफिर आिण घिर पाइआ ॥ हलतु पलतु दोवै गए िनत भुखा कूके ितहाइआ ॥ धनु धनु सुआमी 
करता पुरखु ह ै िजिन िनआउ सचु बिह आिप कराइआ ॥ जो िनदा करे सितगुर पूरे की सो साचै मािर 
पचाइआ ॥ एहु अखरु ितिन आिखआ िजिन जगत ु सभु उपाइआ ॥१॥ मः ४ ॥ सािहबु िजस का नंगा 
भुखा होवै ितस दा नफरु िकथहु रिज खाए ॥ िज सािहब कै घिर वथु होवै सु नफरै हिथ आवै अणहोदी 
िकथहु पाए ॥ िजस दी सेवा कीती िफिर लेखा मंगीऐ सा सेवा अउखी होई ॥ नानक सेवा करहु हिर गुर 
सफल दरसन की िफिर लेखा मंगै न कोई ॥२॥ पउड़ी ॥ नानक वीचारिह संत जन चािर वेद कहदं े ॥ 
भगत मुखै ते बोलद े से वचन होवंद े ॥ पर्गट पहारा जापदा सिभ लोक सुणंद े ॥ सुखु न पाइिन मुगध 
नर संत नािल खहदं े ॥ ओइ लोचिन ओना गुणै नो ओइ अहकंािर सड़ंद े ॥ ओइ िवचारे िकआ करिह 
जा भाग धुिर मंद े ॥ जो मारे ितिन पारबर्हिम से िकसै न संद े ॥ वैरु करिह िनरवैर नािल धरम िनआइ 
पचंद े ॥ जो जो संित सरािपआ से िफरिह भवंद े ॥ पेडु मुंढाहू ंकिटआ ितसु डाल सुकंद े ॥१२॥ सलोक मः ४ 
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॥ अंतिर हिर गुरू िधआइदा वडी विडआई ॥ तुिस िदती पूरै सितगुरू घटै नाही इकु ितलु िकसै दी 
घटाई ॥ सचु सािहबु सितगुरू कै विल ह ै तां झिख झिख मरै सभ लुकाई ॥ िनदका के मुह काले करे 
हिर करतै आिप वधाई ॥ िजउ िजउ िनदक िनद करिह ितउ ितउ िनत िनत चड़ै सवाई ॥ जन नानक 
हिर आरािधआ ितिन पैरी आिण सभ पाई ॥१॥ मः ४ ॥ सितगुर सेती गणत िज रखै हलतु पलतु 
सभु ितस का गइआ ॥ िनत झहीआ पाए झगू सुटे झखदा झखदा झिड़ पइआ ॥ िनत उपाव करै 
माइआ धन कारिण अगला धनु भी उिड गइआ ॥ िकआ ओहु खटे िकआ ओहु खावै िजसु अंदिर सहसा 
दखुु पइआ ॥ िनरवैरै नािल िज वैरु रचाए सभु पापु जगत ै का ितिन िसिर लइआ ॥ ओसु अगै िपछै 
ढोई नाही िजसु अंदिर िनदा मुिह अम्मबु पइआ ॥ जे सुइन े नो ओहु हथु पाए ता खेहू सेती रिल गइआ 
॥ जे गुर की सरणी िफिर ओहु आवै ता िपछले अउगण बखिस लइआ ॥ जन नानक अनिदनु नामु 
िधआइआ हिर िसमरत िकलिवख पाप गइआ ॥२॥ पउड़ी ॥ तूह ै सचा सचु तू सभ द ू उपिर तू दीबाणु 
॥ जो तुधु सचु िधआइद े सचु सेविन सचे तेरा माणु ॥ ओना अंदिर सचु मुख उजले सचु बोलिन सचे तेरा 
ताणु ॥ से भगत िजनी गुरमुिख सालािहआ सचु सबद ु नीसाणु ॥ सचु िज सचे सेवद े ितन वारी सद 
कुरबाणु ॥१३॥ सलोक मः ४ ॥ धुिर मारे पूरै सितगुरू सेई हुिण सितगुिर मारे ॥ जे मेलण नो बहुतेरा 
लोचीऐ न दईे िमलण करतारे ॥ सतसंगित ढोई ना लहिन िविच संगित गुिर वीचारे ॥ कोई जाइ 
िमलै हुिण ओना नो ितसु मारे जमु जंदारे ॥ गुिर बाबै िफटके से िफटे गुिर अंगिद कीते कूिड़आरे ॥ 
गुिर तीजी पीड़ी वीचािरआ िकआ हिथ एना वेचारे ॥ गुरु चउथी पीड़ी िटिकआ ितिन िनदक दसुट 
सिभ तारे ॥ कोई पुतु िसखु सेवा करे सितगुरू की ितसु कारज सिभ सवारे ॥ जो इछै सो फलु पाइसी 
पुतु धनु लखमी खिड़ मेले हिर िनसतारे ॥ सिभ िनधान सितगुरू िविच िजसु अंदिर हिर उर धारे ॥ 
सो पाए पूरा सितगुरू िजसु िलिखआ िलखतु िललारे ॥ जन ु नानकु मागै धूिड़ ितन जो गुरिसख िमत 
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िपआरे ॥१॥ मः ४ ॥ िजन कउ आिप दइे विडआई जगतु भी आपे आिण ितन कउ पैरी पाए ॥ 
डरीऐ तां जे िकछु आप द ू कीचै सभु करता आपणी कला वधाए ॥ दखेहु भाई एहु अखाड़ा हिर पर्ीतम 
सचे का िजिन आपणै जोिर सिभ आिण िनवाए ॥ आपिणआ भगता की रख करे हिर सुआमी िनदका 
दसुटा के मुह काले कराए ॥ सितगुर की विडआई िनत चड़ै सवाई हिर कीरित भगित िनत आिप 
कराए ॥ अनिदनु नामु जपहु गुरिसखहु हिर करता सितगुरु घरी वसाए ॥ सितगुर की बाणी सित 
सित किर जाणहु गुरिसखहु हिर करता आिप मुहहु कढाए ॥ गुरिसखा के मुह उजले करे हिर िपआरा 
गुर का जैकारु संसािर सभतु कराए ॥ जन ु नानकु हिर का दासु ह ै हिर दासन की हिर पैज रखाए ॥ 
२॥ पउड़ी ॥ तू सचा सािहबु आिप ह ै सचु साह हमारे ॥ सचु पूजी नामु िदर्ड़ाइ पर्भ वणजारे थारे ॥ सचु 
सेविह सचु वणंिज लैिह गुण कथह िनरारे ॥ सेवक भाइ से जन िमले गुर सबिद सवारे ॥ तू सचा 
सािहबु अलखु ह ै गुर सबिद लखारे ॥१४॥ सलोक मः ४ ॥ िजसु अंदिर ताित पराई होवै ितस दा कद े
न होवी भला ॥ ओस द ै आिखऐ कोई न लगै िनत ओजाड़ी पूकारे खला ॥ िजसु अंदिर चुगली चुगलो वजै 
कीता करितआ ओस दा सभु गइआ ॥ िनत चुगली करे अणहोदी पराई मुहु किढ न सकै ओस दा काला 
भइआ ॥ करम धरती सरीरु किलजुग िविच जहेा को बीजे तेहा को खाए ॥ गला उपिर तपावसु न होई 
िवसु खाधी ततकाल मिर जाए ॥ भाई वेखहु िनआउ सचु करते का जेहा कोई करे तेहा कोई पाए ॥ जन 
नानक कउ सभ सोझी पाई हिर दर कीआ बाता आिख सुणाए ॥१॥ मः ४ ॥ होद ै परतिख गुरू जो िवछुड़े 
ितन कउ दिर ढोई नाही ॥ कोई जाइ िमलै ितन िनदका मुह िफके थुक थुक मुिह पाही ॥ जो सितगुिर 
िफटके से सभ जगित िफटके िनत भ्मभल भूसे खाही ॥ िजन गुरु गोिपआ आपणा से लैद े ढहा िफराही ॥ 
ितन की भुख कद े न उतरै िनत भुखा भुख कूकाही ॥ ओना दा आिखआ को ना सुणै िनत हउले हउिल 
मराही ॥ सितगुर की विडआई वेिख न सकनी ओना अगै िपछै थाउ नाही ॥ जो सितगुिर मारे ितन 
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जाइ िमलिह रहदी खुहदी सभ पित गवाही ॥ ओइ अगै कुसटी गुर के िफटके िज ओसु िमलै ितसु कुसटु 
उठाही ॥ हिर ितन का दरसनु ना करहु जो दजू ै भाइ िचतु लाही ॥ धुिर करतै आिप िलिख पाइआ 
ितसु नािल िकहु चारा नाही ॥ जन नानक नामु अरािध तू ितसु अपिड़ को न सकाही ॥ नावै की विडआई 
वडी ह ै िनत सवाई चड़ै चड़ाही ॥२॥ मः ४ ॥ िज ह द ै गुरू बिह िटिकआ ितसु जन की विडआई 
वडी होई ॥ ितसु कउ जगतु िनिवआ सभु पैरी पइआ जसु वरितआ लोई ॥ ितस कउ खंड बर्हमंड 
नमसकारु करिह िजस कै मसतिक हथु धिरआ गुिर पूरै सो पूरा होई ॥ गुर की विडआई िनत चड़ ै
सवाई अपिड़ को न सकोई ॥ जनु नानकु हिर करतै आिप बिह िटिकआ आपे पैज रखै पर्भु सोई ॥३॥ 
पउड़ी ॥ काइआ कोटु अपारु ह ै अंदिर हटनाले ॥ गुरमुिख सउदा जो करे हिर वसतु समाले ॥ नामु 
िनधानु हिर वणजीऐ हीरे परवाले ॥ िवणु काइआ िज होर थै धनु खोजद े से मूड़ बेताले ॥ से उझिड़ 
भरिम भवाईअिह िजउ झाड़ िमरगु भाले ॥१५॥ सलोक मः ४ ॥ जो िनदा करे सितगुर पूरे की सु 
अउखा जग मिह होइआ ॥ नरक घोरु दखु खूहु ह ै ओथै पकिड़ ओहु ढोइआ ॥ कूक पुकार को न सुणे ओहु 
अउखा होइ होइ रोइआ ॥ ओिन हलतु पलतु सभु गवाइआ लाहा मूलु सभु खोइआ ॥ ओहु तेली संदा 
बलद ु किर िनत भलके उिठ पर्िभ जोइआ ॥ हिर वेखै सुणै िनत सभु िकछु ितद ू िकछु गुझा न होइआ 
॥ जैसा बीजे सो लुणै जहेा पुरिब िकनै बोइआ ॥ िजसु िकर्पा करे पर्भु आपणी ितसु सितगुर के चरण 
धोइआ ॥ गुर सितगुर िपछै तिर गइआ िजउ लोहा काठ संगोइआ ॥ जन नानक नामु िधआइ तू 
जिप हिर हिर नािम सुखु होइआ ॥१॥ मः ४ ॥ वडभागीआ सोहागणी िजना गुरमुिख िमिलआ हिर राइ 
॥ अंतर जोित पर्गासीआ नानक नािम समाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ इहु सरीरु सभु धरमु ह ै िजसु अंदिर 
सचे की िविच जोित ॥ गुहज रतन िविच लुिक रह े कोई गुरमुिख सेवकु कढै खोित ॥ सभु आतम रामु 
पछािणआ तां इकु रिवआ इको ओित पोित ॥ इकु दिेखआ इकु मंिनआ इको सुिणआ सर्वण सरोित ॥ 
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जन नानक नामु सलािह तू सचु सच े सेवा तेरी होित ॥१६॥ सलोक मः ४ ॥ सिभ रस ितन कै िरद ै हिह 
िजन हिर विसआ मन मािह ॥ हिर दरगिह ते मुख उजले ितन कउ सिभ दखेण जािह ॥ िजन िनरभउ 
नामु िधआइआ ितन कउ भउ कोई नािह ॥ हिर उतमु ितनी सरेिवआ िजन कउ धुिर िलिखआ आिह ॥ 
ते हिर दरगिह पैनाईअिह िजन हिर वुठा मन मािह ॥ ओइ आिप तरे सभ कुट्मब िसउ ितन िपछै 
सभु जगतु छडािह ॥ जन नानक कउ हिर मेिल जन ितन वेिख वेिख हम जीवािह ॥१॥ मः ४ ॥ सा धरती 
भई हरीआवली िजथै मेरा सितगुरु बैठा आइ ॥ से जंत भए हरीआवले िजनी मेरा सितगुरु दिेखआ 
जाइ ॥ धनु धंनु िपता धनु धंनु कुलु धनु धनु सु जननी िजिन गुरू जिणआ माइ ॥ धनु धंनु गुरू िजिन 
नामु अरािधआ आिप तिरआ िजनी िडठा ितना लए छडाइ ॥ हिर सितगुरु मेलहु दइआ किर जनु 
नानकु धोवै पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ सचु सचा सितगुरु अमरु ह ै िजसु अंदिर हिर उिर धािरआ ॥ सचु सचा 
सितगुरु पुरखु ह ै िजिन कामु कर्ोधु िबखु मािरआ ॥ जा िडठा पूरा सितगुरू तां अंदरहु मनु साधािरआ ॥ 
बिलहारी गुर आपणे सदा सदा घुिम वािरआ ॥ गुरमुिख िजता मनमुिख हािरआ ॥१७॥ सलोक मः ४ 
॥ किर िकरपा सितगुरु मेिलओनु मुिख गुरमुिख नामु िधआइसी ॥ सो करे िज सितगुर भावसी गरु 
पूरा घरी वसाइसी ॥ िजन अंदिर नामु िनधानु ह ै ितन का भउ सभु गवाइसी ॥ िजन रखण कउ हिर 
आिप होइ होर केती झिख झिख जाइसी ॥ जन नानक नामु िधआइ तू हिर हलित पलित छोडाइसी 
॥१॥ मः ४ ॥ गुरिसखा कै मिन भावदी गुर सितगुर की विडआई ॥ हिर राखहु पैज सितगुरू की िनत 
चड़ै सवाई ॥ गुर सितगुर कै मिन पारबर्ह्मु ह ै पारबर्ह्मु छडाई ॥ गुर सितगुर ताणु दीबाणु हिर 
ितिन सभ आिण िनवाई ॥ िजनी िडठा मेरा सितगुरु भाउ किर ितन के सिभ पाप गवाई ॥ हिर 
दरगह ते मुख उजले बहु सोभा पाई ॥ जनु नानकु मंगै धूिड़ ितन जो गुर के िसख मेरे भाई ॥२॥ 
पउड़ी ॥ हउ आिख सलाही िसफित सचु सचु सचे की विडआई ॥ सालाही सचु सलाह सचु सचु कीमित 
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िकनै न पाई ॥ सचु सचा रसु िजनी चिखआ से ितर्पित रह े आघाई ॥ इहु हिर रसु सेई जाणद े िजउ 
गूंगै िमिठआई खाई ॥ गुिर पूरै हिर पर्भु सेिवआ मिन वजी वाधाई ॥१८॥ सलोक मः ४ ॥ िजना 
अंदिर उमरथल सेई जाणिन सूलीआ ॥ हिर जाणिह सेई िबरहु हउ ितन िवटहु सद घुिम घोलीआ 
॥ हिर मेलहु सजणु पुरखु मेरा िसरु ितन िवटहु तल रोलीआ ॥ जो िसख गुर कार कमाविह हउ गुलमु 
ितना का गोलीआ ॥ हिर रंिग चलूलै जो रते ितन िभनी हिर रंिग चोलीआ ॥ किर िकरपा नानक 
मेिल गुर पिह िसरु वेिचआ मोलीआ ॥१॥ मः ४ ॥ अउगणी भिरआ सरीरु ह ै िकउ संतहु िनरमलु 
होइ ॥ गुरमुिख गुण वेहाझीअिह मलु हउमै कढै धोइ ॥ सचु वणंजिह रंग िसउ सचु सउदा होइ ॥ 
तोटा मूिल न आवई लाहा हिर भावै सोइ ॥ नानक ितन सचु वणंिजआ िजना धुिर िलिखआ परापित 
होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ सालाही सचु सालाहणा सचु सचा पुरखु िनराले ॥ सचु सेवी सचु मिन वसै सचु 
सचा हिर रखवाले ॥ सचु सचा िजनी अरािधआ से जाइ रले सच नाले ॥ सचु सचा िजनी न सेिवआ 
से मनमुख मूड़ बेताले ॥ ओह आलु पतालु मुहहु बोलद े िजउ पीतै मिद मतवाले ॥१९॥ सलोक महला ३ 
॥ गउड़ी रािग सुलखणी जे खसमै िचित करेइ ॥ भाणै चलै सितगुरू कै ऐसा सीगारु करेइ ॥ सचा 
सबद ु भतारु ह ै सदा सदा रावेइ ॥ िजउ उबली मजीठै रंगु गहगहा ितउ सचे नो जीउ दइे ॥ रंिग 
चलूलै अित रती सचे िसउ लगा नेहु ॥ कूड़ु ठगी गुझी ना रह ै कूड़ु मुलमा पलेिट धरेहु ॥ कूड़ी करिन 
वडाईआ कूड़े िसउ लगा नेहु ॥ नानक सचा आिप ह ै आपे नदिर करेइ ॥१॥ मः ४ ॥ सतसंगित 
मिह हिर उसतित ह ै संिग साधू िमले िपआिरआ ॥ ओइ पुरख पर्ाणी धिंन जन हिह उपदसेु करिह 
परउपकािरआ ॥ हिर नामु िदर्ड़ाविह हिर नामु सुणाविह हिर नामे जगु िनसतािरआ ॥ गुर वेखण 
कउ सभु कोई लोचै नव खंड जगित नमसकािरआ ॥ तुधु आपे आपु रिखआ सितगुर िविच गुरु आपे 
तुधु सवािरआ ॥ तू आपे पूजिह पूज कराविह सितगुर कउ िसरजणहािरआ ॥ कोई िवछुिड़ जाइ 
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सितगुरू पासहु ितसु काला मुहु जिम मािरआ ॥ ितसु अगै िपछै ढोई नाही गुरिसखी मिन वीचािरआ 
॥ सितगुरू नो िमले सेई जन उबरे िजन िहरद ै नामु समािरआ ॥ जन नानक के गुरिसख पुतहहु हिर 
जिपअहु हिर िनसतािरआ ॥२॥ महला ३ ॥ हउमै जगतु भुलाइआ दरुमित िबिखआ िबकार ॥ सितगुरु 
िमलै त नदिर होइ मनमुख अंध अंिधआर ॥ नानक आपे मेिल लए िजस नो सबिद लाए िपआरु ॥३॥ 
पउड़ी ॥ सचु सचे की िसफित सलाह ह ै सो करे िजसु अंदरु िभजै ॥ िजनी इक मिन इकु अरािधआ 
ितन का कंधु न कबहू िछजै ॥ धनु धनु पुरख साबािस ह ै िजन सचु रसना अमृतु िपजै ॥ सचु सचा िजन 
मिन भावदा से मिन सची दरगह िलजै ॥ धनु धंनु जनमु सिचआरीआ मुख उजल सचु किरजै ॥२०॥ 
सलोक मः ४ ॥ साकत जाइ िनविह गुर आगै मिन खोटे कूिड़ कूिड़आरे ॥ जा गुरु कह ै उठहु मेरे भाई 
बिह जािह घुसिर बगुलारे ॥ गुरिसखा अंदिर सितगुरु वरतै चुिण कढे लधोवारे ॥ ओइ अगै िपछै बिह 
मुहु छपाइिन न रलनी खोटेआरे ॥ ओना दा भखु सु ओथै नाही जाइ कूड़ु लहिन भेडारे ॥ ज े साकतु नरु 
खावाईऐ लोचीऐ िबखु कढै मुिख उगलारे ॥ हिर साकत सेती संगु न करीअहु ओइ मारे िसरजणहारे 
॥ िजस का इहु खेलु सोई किर वेखै जन नानक नामु समारे ॥१॥ मः ४ ॥ सितगुरु पुरखु अगमु ह ै िजसु 
अंदिर हिर उिर धािरआ ॥ सितगुरू नो अपिड़ कोइ न सकई िजसु विल िसरजणहािरआ ॥ सितगुरू 
का खड़गु संजोउ हिर भगित ह ै िजतु कालु कंटकु मािर िवडािरआ ॥ सितगुरू का रखणहारा हिर आिप ह ै
सितगुरू कै िपछै हिर सिभ उबािरआ ॥ जो मंदा िचतवै पूरे सितगुरू का सो आिप उपावणहारै मािरआ 
॥ एह गल होवै हिर दरगह सचे की जन नानक अगमु वीचािरआ ॥२॥ पउड़ी ॥ सचु सुितआ िजनी 
अरािधआ जा उठे ता सचु चवे ॥ से िवरले जुग मिह जाणीअिह जो गुरमुिख सचु रवे ॥ हउ बिलहारी 
ितन कउ िज अनिदनु सचु लवे ॥ िजन मिन तिन सचा भावदा से सची दरगह गवे ॥ जन ु नानकु 
बोलै सचु नामु सचु सचा सदा नवे ॥२१॥ सलोकु मः ४ ॥ िकआ सवणा िकआ जागणा गुरमुिख ते 
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परवाणु ॥ िजना सािस िगरािस न िवसरै से पूरे पुरख पर्धान ॥ करमी सितगुरु पाईऐ अनिदन ु
लगै िधआनु ॥ ितन की संगित िमिल रहा दरगह पाई मानु ॥ सउद े वाहु वाहु उचरिह उठद े भी 
वाहु करेिन ॥ नानक ते मुख उजले िज िनत उिठ समालेिन ॥१॥ मः ४ ॥ सितगुरु सेवीऐ आपणा 
पाईऐ नामु अपारु ॥ भउजिल डुबिदआ किढ लए हिर दाित करे दातारु ॥ धंनु धंनु से साह ह ै िज 
नािम करिह वापारु ॥ वणजारे िसख आवद े सबिद लघावणहारु ॥ जन नानक िजन कउ िकर्पा भई 
ितन सेिवआ िसरजणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ सचु सचे के जन भगत हिह सचु सचा िजनी अरािधआ ॥ िजन 
गुरमुिख खोिज ढंढोिलआ ितन अंदरहु ही सचु लािधआ ॥ सचु सािहबु सचु िजनी सेिवआ कालु कंटकु 
मािर ितनी सािधआ ॥ सचु सचा सभ द ू वडा ह ै सचु सेविन से सिच रलािधआ ॥ सचु सचे नो साबािस ह ै
सचु सचा सेिव फलािधआ ॥२२॥ सलोक मः ४ ॥ मनमुखु पर्ाणी मुगधु ह ै नामहीण भरमाइ ॥ िबनु गुर 
मनूआ ना िटकै िफिर िफिर जूनी पाइ ॥ हिर पर्भु आिप दइआल होिह तां सितगुरु िमिलआ आइ ॥ 
जन नानक नामु सलािह तू जनम मरण दखुु जाइ ॥१॥ मः ४ ॥ गुरु सालाही आपणा बहु िबिध रंिग 
सुभाइ ॥ सितगुर सेती मनु रता रिखआ बणत बणाइ ॥ िजहवा सालािह न रजई हिर पर्ीतम िचतु 
लाइ ॥ नानक नावै की मिन भुख ह ै मनु ितर्पतै हिर रसु खाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ सचु सचा कुदरित जाणीऐ 
िदनु राती िजिन बणाईआ ॥ सो सचु सलाही सदा सदा सचु सचे कीआ विडआईआ ॥ सालाही सचु 
सलाह सचु सचु कीमित िकनै न पाईआ ॥ जा िमिलआ पूरा सितगुरू ता हाजरु नदरी आईआ ॥ सचु 
गुरमुिख िजनी सलािहआ ितना भुखा सिभ गवाईआ ॥२३॥ सलोक मः ४ ॥ मै मनु तन ु खोिज खोजेिदआ 
सो पर्भु लधा लोिड़ ॥ िवसटु गुरू मै पाइआ िजिन हिर पर्भु िदता जोिड़ ॥१॥ मः ३ ॥ माइआधारी 
अित अंना बोला ॥ सबद ु न सुणई बहु रोल घचोला ॥ गुरमुिख जापै सबिद िलव लाइ ॥ हिर नामु 
सुिण मंने हिर नािम समाइ ॥ जो ितसु भावै सु करे कराइआ ॥ नानक वजदा जंत ु वजाइआ ॥२॥ 
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पउड़ी ॥ तू करता सभु िकछु जाणदा जो जीआ अंदिर वरतै ॥ तू करता आिप अगणतु ह ै सभु जग ु िविच 
गणतै ॥ सभु कीता तेरा वरतदा सभ तेरी बणतै ॥ तू घिट घिट इकु वरतदा सचु सािहब चलतै ॥ 
सितगुर नो िमले सु हिर िमले नाही िकसै परतै ॥२४॥ सलोकु मः ४ ॥ इहु मनूआ िदर्ड़ु किर रखीऐ 
गुरमुिख लाईऐ िचतु ॥ िकउ सािस िगरािस िवसारीऐ बहिदआ उठिदआ िनत ॥ मरण जीवण की 
िचता गई इहु जीअड़ा हिर पर्भ विस ॥ िजउ भावै ितउ रखु तू जन नानक नामु बखिस ॥१॥ मः ३ ॥ 
मनमुखु अहकंारी महलु न जाणै िखनु आगै िखनु पीछै ॥ सदा बुलाईऐ महिल न आवै िकउ किर 
दरगह सीझै ॥ सितगुर का महलु िवरला जाणै सदा रह ै कर जोिड़ ॥ आपणी िकर्पा करे हिर मेरा 
नानक लए बहोिड़ ॥२॥ पउड़ी ॥ सा सेवा कीती सफल ह ै िजतु सितगुर का मनु मंने ॥ जा सितगुर का 
मनु मंिनआ ता पाप कसमल भंने ॥ उपदसेु िज िदता सितगुरू सो सुिणआ िसखी कंने ॥ िजन सितगुर 
का भाणा मंिनआ ितन चड़ी चवगिण वंने ॥ इह चाल िनराली गुरमुखी गुर दीिखआ सुिण मनु िभने 
॥२५॥ सलोकु मः ३ ॥ िजिन गुरु गोिपआ आपणा ितसु ठउर न ठाउ ॥ हलतु पलतु दोवै गए दरगह 
नाही थाउ ॥ ओह वेला हिथ न आवई िफिर सितगुर लगिह पाइ ॥ सितगुर की गणतै घुसीऐ दखुे 
दिुख िवहाइ ॥ सितगुरु पुरखु िनरवैरु ह ै आपे लए िजसु लाइ ॥ नानक दरसनु िजना वेखािलओनु 
ितना दरगह लए छडाइ ॥१॥ मः ३ ॥ मनमुखु अिगआनु दरुमित अहकंारी ॥ अंतिर कर्ोधु जूऐ मित 
हारी ॥ कूड़ु कुसतु ओहु पाप कमावै ॥ िकआ ओहु सुणै िकआ आिख सुणावै ॥ अंना बोला खुइ उझिड़ 
पाइ ॥ मनमुखु अंधा आवै जाइ ॥ िबनु सितगुर भेटे थाइ न पाइ ॥ नानक पूरिब िलिखआ कमाइ 
॥२॥ पउड़ी ॥ िजन के िचत कठोर हिह से बहिह न सितगुर पािस ॥ ओथै सचु वरतदा कूिड़आरा िचत 
उदािस ॥ ओइ वलु छलु किर झित कढद े िफिर जाइ बहिह कूिड़आरा पािस ॥ िविच सचे कूड़ु न गडई 
मिन वेखहु को िनरजािस ॥ कूिड़आर कूिड़आरी जाइ रले सिचआर िसख बैठे सितगुर पािस ॥ 
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२६॥ सलोक मः ५ ॥ रहद े खुहद े िनदक मािरअनु किर आपे आहरु ॥ संत सहाई नानका वरतै सभ 
जाहरु ॥१॥ मः ५ ॥ मुंढहु भुले मुंढ ते िकथै पाइिन हथु ॥ ितनै मारे नानका िज करण कारण समरथु 
॥२॥ पउड़ी ५ ॥ लै फाह े राती तुरिह पर्भु जाणै पर्ाणी ॥ तकिह नािर पराईआ लुिक अंदिर ठाणी ॥ 
संन्ही दिेन्ह िवखम थाइ िमठा मद ु माणी ॥ करमी आपो आपणी आपे पछुताणी ॥ अजराईलु फरेसता 
ितल पीड़े घाणी ॥२७॥ सलोक मः ५ ॥ सेवक सचे साह के सेई परवाणु ॥ दजूा सेविन नानका से 
पिच पिच मुए अजाण ॥१॥ मः ५ ॥ जो धुिर िलिखआ लेखु पर्भ मेटणा न जाइ ॥ राम नामु धनु वखरो 
नानक सदा िधआइ ॥२॥ पउड़ी ५ ॥ नाराइिण लइआ नाठूंगड़ा पैर िकथै रखै ॥ करदा पाप 
अिमितआ िनत िवसो चखै ॥ िनदा करदा पिच मुआ िविच दहेी भखै ॥ सचै सािहब मािरआ कउणु ितस 
नो रखै ॥ नानक ितसु सरणागती जो पुरखु अलखै ॥२८॥ सलोक मः ५ ॥ नरक घोर बहु दखु घणे 
अिकरतघणा का थानु ॥ ितिन पर्िभ मारे नानका होइ होइ मुए हरामु ॥१॥ मः ५ ॥ अवखध सभे कीितअनु 
िनदक का दारू नािह ॥ आिप भुलाए नानका पिच पिच जोनी पािह ॥२॥ पउड़ी ५ ॥ तुिस िदता पूरै 
सितगुरू हिर धनु सच ु अखुटु ॥ सिभ अंदसेे िमिट गए जम का भउ छुटु ॥ काम कर्ोध बुिरआईआं संिग 
साधू तुटु ॥ िवणु सचे दजूा सेवद े हुइ मरसिन बुटु ॥ नानक कउ गुिर बखिसआ नामै संिग जुटु ॥२९॥ 
सलोक मः ४ ॥ तपा न होवै अंदर्हु लोभी िनत माइआ नो िफरै जजमािलआ ॥ अगो द े सिदआ सतै दी 
िभिखआ लए नाही िपछो द े पछुताइ कै आिण तपै पुत ु िविच बहािलआ ॥ पंच लोग सिभ हसण 
लगे तपा लोिभ लहिर ह ै गािलआ ॥ िजथै थोड़ा धनु वेखै ितथै तपा िभटै नाही धिन बहुतै िडठै तपै 
धरमु हािरआ ॥ भाई एहु तपा न होवी बगुला ह ै बिह साध जना वीचािरआ ॥ सत पुरख की तपा िनदा 
करै संसारै की उसतती िविच होवै एतु दोखै तपा दिय मािरआ ॥ महा पुरखां की िनदा का वेखु िज तपे 
नो फलु लगा सभु गइआ तपे का घािलआ ॥ बाहिर बह ै पंचा िविच तपा सदाए ॥ अंदिर बह ै तपा 
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पाप कमाए ॥ हिर अंदरला पापु पंचा नो उघा किर वेखािलआ ॥ धरम राइ जमकंकरा नो आिख 
छिडआ एसु तपे नो ितथै खिड़ पाइहु िजथै महा महां हितआिरआ ॥ िफिर एसु तपे द ै मुिह कोई 
लगहु नाही एहु सितगुिर ह ै िफटकािरआ ॥ हिर कै दिर वरितआ सु नानिक आिख सुणाइआ ॥ सो बूझै 
जु दिय सवािरआ ॥१॥ मः ४ ॥ हिर भगतां हिर आरािधआ हिर की विडआई ॥ हिर कीरतनु 
भगत िनत गांवद े हिर नामु सुखदाई ॥ हिर भगतां नो िनत नावै दी विडआई बखसीअनु िनत चड़ै 
सवाई ॥ हिर भगतां नो िथरु घरी बहािलअनु अपणी पैज रखाई ॥ िनदकां पासहु हिर लेखा मंगसी 
बहु दइे सजाई ॥ जेहा िनदक अपणै जीइ कमावद े तेहो फलु पाई ॥ अंदिर कमाणा सरपर उघड़ै 
भावै कोई बिह धरती िविच कमाई ॥ जन नानकु दिेख िवगिसआ हिर की विडआई ॥२॥ पउड़ी मः ५ 
॥ भगत जनां का राखा हिर आिप ह ै िकआ पापी करीऐ ॥ गुमानु करिह मूड़ गुमानीआ िवसु खाधी 
मरीऐ ॥ आइ लगे नी िदह थोड़ड़े िजउ पका खेतु लुणीऐ ॥ जेह े करम कमावद े तेवेहो भणीऐ ॥ जन 
नानक का खसमु वडा ह ै सभना दा धणीऐ ॥३०॥ सलोक मः ४ ॥ मनमुख मूलहु भुिलआ िविच लबु लोभु 
अहकंारु ॥ झगड़ा करिदआ अनिदनु गुदरै सबिद न करिह वीचारु ॥ सुिध मित करतै सभ िहिर लई 
बोलिन सभु िवकारु ॥ िदतै िकतै न संतोखीअिह अंतिर ितसना बहु अिगआनु अंध्यारु ॥ नानक मनमुखा 
नालो तुटी भली िजन माइआ मोह िपआरु ॥१॥ मः ४ ॥ िजना अंदिर दजूा भाउ ह ै ितन्हा गुरमुिख पर्ीित 
न होइ ॥ ओहु आवै जाइ भवाईऐ सुपनै सुखु न कोइ ॥ कूड़ु कमावै कूड़ु उचरै कूिड़ लिगआ कूड़ु होइ ॥ 
माइआ मोहु सभु दखुु ह ै दिुख िबनसै दखुु रोइ ॥ नानक धातु िलवै जोड़ु न आवई जे लोचै सभु कोइ ॥ 
िजन कउ पोतै पुंनु पइआ ितना गुर सबदी सुखु होइ ॥२॥ पउड़ी मः ५ ॥ नानक वीचारिह संत मुिन 
जनां चािर वेद कहदं े ॥ भगत मुखै ते बोलद े से वचन होवंद े ॥ परगट पाहारै जापद े सिभ लोक सुणंद े ॥ 
सुखु न पाइिन मुगध नर संत नािल खहदं े ॥ ओइ लोचिन ओना गुणा नो ओइ अहकंािर सड़ंद े ॥ ओइ 
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वेचारे िकआ करिह जां भाग धुिर मंद े ॥ जो मारे ितिन पारबर्हिम से िकसै न संद े ॥ वैरु करिन िनरवैर 
नािल धरिम िनआइ पचंद े ॥ जो जो संित सरािपआ से िफरिह भवंद े ॥ पेडु मुंढाहू किटआ ितसु डाल 
सुकंद े ॥३१॥ सलोक मः ५ ॥ गुर नानक हिर नामु िदर्ड़ाइआ भंनण घड़ण समरथु ॥ पर्भु सदा 
समालिह िमतर् तू दखुु सबाइआ लथु ॥१॥ मः ५ ॥ खुिधआवंतु न जाणई लाज कुलाज कुबोलु ॥ नानकु 
मांगै नामु हिर किर िकरपा संजोगु ॥२॥ पउड़ी ॥ जेवेह े करम कमावदा तेवेह े फलते ॥ चबे तता लोह 
सारु िविच संघै पलते ॥ घित गलावां चािलआ ितिन दिूत अमल ते ॥ काई आस न पुंनीआ िनत पर 
मलु िहरत े ॥ कीआ न जाणै अिकरतघण िविच जोनी िफरते ॥ सभे िधरां िनखुटीअसु िहिर लईअसु 
धर त े ॥ िवझण कलह न दवेदा तां लइआ करते ॥ जो जो करते अहमेउ झिड़ धरती पड़ते ॥३२॥ सलोक 
मः ३ ॥ गुरमुिख िगआनु िबबेक बुिध होइ ॥ हिर गुण गावै िहरद ै हारु परोइ ॥ पिवतु पावनु परम 
बीचारी ॥ िज ओसु िमलै ितसु पािर उतारी ॥ अंतिर हिर नामु बासना समाणी ॥ हिर दिर सोभा महा 
उतम बाणी ॥ िज पुरखु सुणै सु होइ िनहालु ॥ नानक सितगुर िमिलऐ पाइआ नामु धनु मालु ॥१॥ 
मः ४ ॥ सितगुर के जीअ की सार न जापै िक पूरै सितगुर भावै ॥ गुरिसखां अंदिर सितगुरू वरतै जो 
िसखां नो लोचै सो गुर खुसी आवै ॥ सितगुरु आखै सु कार कमाविन सु जपु कमाविह गुरिसखां की घाल 
सचा थाइ पावै ॥ िवणु सितगुर के हुकमै िज गुरिसखां पासहु कमु कराइआ लोड़े ितसु गुरिसखु िफिर 
नेिड़ न आवै ॥ गुर सितगुर अगै को जीउ लाइ घालै ितसु अगै गुरिसखु कार कमावै ॥ िज ठगी आवै 
ठगी उिठ जाइ ितसु नेड़ै गुरिसखु मूिल न आवै ॥ बर्ह्मु बीचारु नानकु आिख सुणावै ॥ िज िवणु 
सितगुर के मनु मंने कमु कराए सो जंतु महा दखुु पावै ॥२॥ पउड़ी ॥ तूं सचा सािहबु अित वडा तुिह 
जेवडु तू ं वड वडे ॥ िजसु तूं मेलिह सो तुधु िमलै तूं आपे बखिस लैिह लेखा छडे ॥ िजस नो तूं आिप 
िमलाइदा सो सितगुरु सेवे मनु गड गडे ॥ तूं सचा सािहबु सचु तू सभु जीउ िपडु चमु तेरा हडे ॥ िजउ 
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भावै ितउ रखु तू ंसिचआ नानक मिन आस तेरी वड वडे ॥३३॥१॥ सुधु ॥ 
गउड़ी की वार महला ५ राइ कमालदी मोजदी की वार की धुिन उपिर गावणी 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सलोक मः ५ ॥ हिर हिर नामु जो जनु जपै सो आइआ परवाणु ॥ ितसु जन कै 
बिलहारणै िजिन भिजआ पर्भु िनरबाणु ॥ जनम मरन दखुु किटआ हिर भेिटआ पुरखु सुजाणु ॥ संत 
संिग सागरु तरे जन नानक सचा ताणु ॥१॥ मः ५ ॥ भलके उिठ पराहुणा मेरै घिर आवउ ॥ पाउ 
पखाला ितस के मिन तिन िनत भावउ ॥ नामु सुणे नामु संगर्ह ै नामे िलव लावउ ॥ िगर्हु धनु सभु पिवतर्ु 
होइ हिर के गुण गावउ ॥ हिर नाम वापारी नानका वडभागी पावउ ॥२॥ पउड़ी ॥ जो तुधु भावै सो 
भला सचु तेरा भाणा ॥ तू सभ मिह एकु वरतदा सभ मािह समाणा ॥ थान थनंतिर रिव रिहआ जीअ 
अंदिर जाणा ॥ साधसंिग िमिल पाईऐ मिन सचे भाणा ॥ नानक पर्भ सरणागती सद सद कुरबाणा 
॥१॥ सलोक मः ५ ॥ चेता ई तां चेित सािहबु सचा सो धणी ॥ नानक सितगरु सेिव चिड़ बोिहिथ भउजलु 
पािर पउ ॥१॥ मः ५ ॥ वाऊ संद े कपड़े पिहरिह गरिब गवार ॥ नानक नािल न चलनी जिल बिल 
होए छारु ॥२॥ पउड़ी ॥ सेई उबरे जगै िविच जो सचै रखे ॥ मुिह िडठै ितन कै जीवीऐ हिर अमृतु 
चखे ॥ कामु कर्ोधु लोभु मोहु संिग साधा भखे ॥ किर िकरपा पर्िभ आपणी हिर आिप परखे ॥ नानक चलत 
न जापनी को सकै न लखे ॥२॥ सलोक मः ५ ॥ नानक सोई िदनसु सुहावड़ा िजतु पर्भु आवै िचित ॥ 
िजतु िदिन िवसरै पारबर्ह्मु िफटु भलेरी रुित ॥१॥ मः ५ ॥ नानक िमतर्ाई ितसु िसउ सभ िकछु िजस 
कै हािथ ॥ कुिमतर्ा सेई कांढीअिह इक िवख न चलिह सािथ ॥२॥ पउड़ी ॥ अमृतु नामु िनधानु ह ै
िमिल पीवहु भाई ॥ िजसु िसमरत सुखु पाईऐ सभ ितखा बुझाई ॥ किर सेवा पारबर्  गुर भुख रह ै
न काई ॥ सगल मनोरथ पुंिनआ अमरा पद ु पाई ॥ तुधु जेवडु तूह ै पारबर्  नानक सरणाई ॥३॥ 
सलोक मः ५ ॥ िडठड़ो हभ ठाइ ऊण न काई जाइ ॥ नानक लधा ितन सुआउ िजना सितगुरु 
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भेिटआ ॥१॥ मः ५ ॥ दामनी चमतकार ितउ वरतारा जग खे ॥ वथु सुहावी साइ नानक नाउ जपंदो 
ितसु धणी ॥२॥ पउड़ी ॥ िसिमर्ित सासतर् सोिध सिभ िकनै कीम न जाणी ॥ जो जनु भेटै साधसंिग सो हिर 
रंगु माणी ॥ सच ु नामु करता पुरखु एह रतना खाणी ॥ मसतिक होवै िलिखआ हिर िसमिर पराणी ॥ 
तोसा िदचै सचु नामु नानक िमहमाणी ॥४॥ सलोक मः ५ ॥ अंतिर िचता नैणी सुखी मूिल न उतरै भुख 
॥ नानक सचे नाम िबनु िकसै न लथो दखुु ॥१॥ मः ५ ॥ मुठड़े सेई साथ िजनी सच ु न लिदआ ॥ 
नानक से साबािस िजनी गुर िमिल इकु पछािणआ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजथै बैसिन साध जन सो थानु 
सुहदंा ॥ ओइ सेविन सिमर्थु आपणा िबनसै सभु मंदा ॥ पितत उधारण पारबर्  संत बेद ु कहदंा ॥ 
भगित वछलु तेरा िबरद ु ह ै जुिग जुिग वरतंदा ॥ नानकु जाचै एकु नामु मिन तिन भावंदा ॥५॥ 
सलोक मः ५ ॥ िचड़ी चुहकी पहु फुटी वगिन बहुतु तरंग ॥ अचरज रूप संतन रचे नानक नामिह रंग 
॥१॥ मः ५ ॥ घर मंदर खुसीआ तही जह त ू आविह िचित ॥ दनुीआ कीआ विडआईआ नानक सिभ 
कुिमत ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर धनु सची रािस ह ै िकनै िवरलै जाता ॥ ितसै परापित भाइरहु िजसु दइे 
िबधाता ॥ मन तन भीतिर मउिलआ हिर रंिग जन ु राता ॥ साधसंिग गुण गाइआ सिभ दोखह खाता 
॥ नानक सोई जीिवआ िजिन इकु पछाता ॥६॥ सलोक मः ५ ॥ खखड़ीआ सुहावीआ लगड़ीआ अक 
कंिठ ॥ िबरह िवछोड़ा धणी िसउ नानक सहसै गंिठ ॥१॥ मः ५ ॥ िवसारेद े मिर गए मिर िभ न 
सकिह मूिल ॥ वेमुख होए राम त े िजउ तसकर उपिर सूिल ॥२॥ पउड़ी ॥ सुख िनधानु पर्भु एकु ह ै
अिबनासी सुिणआ ॥ जिल थिल महीअिल पूिरआ घिट घिट हिर भिणआ ॥ ऊच नीच सभ इक समािन 
कीट हसती बिणआ ॥ मीत सखा सुत बंिधपो सिभ ितस द े जिणआ ॥ तुिस नानकु दवेै िजसु नामु ितिन 
हिर रंगु मिणआ ॥७॥ सलोक मः ५ ॥ िजना सािस िगरािस न िवसरै हिर नामां मिन मंतु ॥ धनंु िस 
सेई नानका पूरनु सोई संतु ॥१॥ मः ५ ॥ अठे पहर भउदा िफरै खावण संदड़ै सूिल ॥ दोजिक पउदा 
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िकउ रह ै जा िचित न होइ रसूिल ॥२॥ पउड़ी ॥ ितसै सरेवहु पर्ाणीहो िजस द ै नाउ पलै ॥ ऐथै रहहु 
सुहिेलआ अगै नािल चलै ॥ घरु बंधहु सच धरम का गिड थमु अहलै ॥ ओट लैहु नाराइणै दीन 
दनुीआ झलै ॥ नानक पकड़े चरण हिर ितसु दरगह मलै ॥८॥ सलोक मः ५ ॥ जाचकु मंगै दानु दिेह 
िपआिरआ ॥ दवेणहारु दातारु मै िनत िचतािरआ ॥ िनखुिट न जाई मूिल अतुल भंडािरआ ॥ नानक 
सबद ु अपारु ितिन सभु िकछु सािरआ ॥१॥ मः ५ ॥ िसखहु सबद ु िपआिरहो जनम मरन की टेक ॥ मुख 
ऊजल सदा सुखी नानक िसमरत एक ॥२॥ पउड़ी ॥ ओथै अमृतु वंडीऐ सुखीआ हिर करणे ॥ जम कै 
पंिथ न पाईअिह िफिर नाही मरणे ॥ िजस नो आइआ पर्ेम रसु ितसै ही जरणे ॥ बाणी उचरिह 
साध जन अिमउ चलिह झरणे ॥ पेिख दरसनु नानकु जीिवआ मन अंदिर धरणे ॥९॥ सलोक मः ५ ॥ 
सितगुिर पूरै सिेवऐ दखूा का होइ नासु ॥ नानक नािम अरािधऐ कारजु आवै रािस ॥१॥ मः ५ ॥ 
िजसु िसमरत संकट छुटिह अनद मंगल िबसर्ाम ॥ नानक जपीऐ सदा हिर िनमख न िबसरउ नामु 
॥२॥ पउड़ी ॥ ितन की सोभा िकआ गणी िजनी हिर हिर लधा ॥ साधा सरणी जो पवै सो छुटै बधा ॥ 
गुण गावै अिबनासीऐ जोिन गरिभ न दधा ॥ गुरु भेिटआ पारबर्ह्मु हिर पिड़ बुिझ समधा ॥ नानक 
पाइआ सो धणी हिर अगम अगधा ॥१०॥ सलोक मः ५ ॥ कामु न करही आपणा िफरिह अवता 
लोइ ॥ नानक नाइ िवसािरऐ सुखु िकनेहा होइ ॥१॥ मः ५ ॥ िबखै कउड़तिण सगल मािह जगित 
रही लपटाइ ॥ नानक जिन वीचािरआ मीठा हिर का नाउ ॥२॥ पउड़ी ॥ इह नीसाणी साध की 
िजसु भेटत तरीऐ ॥ जमकंकरु नेिड़ न आवई िफिर बहुिड़ न मरीऐ ॥ भव सागरु संसारु िबखु सो 
पािर उतरीऐ ॥ हिर गुण गु्मफहु मिन माल हिर सभ मलु परहरीऐ ॥ नानक पर्ीतम िमिल रह े
पारबर्  नरहरीऐ ॥११॥ सलोक मः ५ ॥ नानक आए से परवाणु ह ै िजन हिर वुठा िचित ॥ गाल्ही 
अल पलालीआ किम न आविह िमत ॥१॥ मः ५ ॥ पारबर्ह्मु पर्भु िदर्सटी आइआ पूरन अगम 
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िबसमाद ॥ नानक राम नामु धनु कीता पूरे गुर परसािद ॥२॥ पउड़ी ॥ धोहु न चली खसम नािल लिब 
मोिह िवगुते ॥ करतब करिन भलेिरआ मिद माइआ सुते ॥ िफिर िफिर जूिन भवाईअिन जम मारिग 
मुते ॥ कीता पाइिन आपणा दखु सेती जुत े ॥ नानक नाइ िवसािरऐ सभ मंदी रुते ॥१२॥ सलोक मः ५ ॥ 
उठंिदआ बहिंदआ सवंिदआ सुखु सोइ ॥ नानक नािम सलािहऐ मनु तन ु सीतलु होइ ॥१॥ मः ५ 
॥ लालिच अिटआ िनत िफरै सुआरथु करे न कोइ ॥ िजसु गुरु भेटै नानका ितसु मिन विसआ सोइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ सभे वसतू कउड़ीआ सचे नाउ िमठा ॥ साद ु आइआ ितन हिर जनां चिख साधी िडठा ॥ 
पारबर्हिम िजसु िलिखआ मिन ितसै वुठा ॥ इकु िनरंजनु रिव रिहआ भाउ दयुा कुठा ॥ हिर नानकु 
मंगै जोिड़ कर पर्भु दवेै तुठा ॥१३॥ सलोक मः ५ ॥ जाचड़ी सा सारु जो जाचंदी हकेड़ो ॥ गाल्ही िबआ 
िवकार नानक धणी िवहूणीआ ॥१॥ मः ५ ॥ नीिह िज िवधा मंनु पछाणू िवरलो िथओ ॥ जोड़णहारा 
संतु नानक पाधरु पधरो ॥२॥ पउड़ी ॥ सोई सेिवहु जीअड़े दाता बखिसद ु ॥ िकलिवख सिभ िबनासु 
होिन िसमरत गोिवद ु ॥ हिर मारगु साधू दिसआ जपीऐ गुरमंतु ॥ माइआ सुआद सिभ िफिकआ हिर 
मिन भावंद ु ॥ िधआइ नानक परमेसरै िजिन िदती िजद ु ॥१४॥ सलोक मः ५ ॥ वत लगी सचे नाम 
की जो बीजे सो खाइ ॥ ितसिह परापित नानका िजस नो िलिखआ आइ ॥१॥ मः ५ ॥ मंगणा त सचु 
इकु िजसु तुिस दवेै आिप ॥ िजतु खाधै मनु ितर्पतीऐ नानक सािहब दाित ॥२॥ पउड़ी ॥ लाहा जग 
मिह से खटिह िजन हिर धनु रािस ॥ दतुीआ भाउ न जाणनी सचे दी आस ॥ िनहचलु एकु सरेिवआ 
होरु सभ िवणासु ॥ पारबर्ह्मु िजसु िवसरै ितसु िबरथा सासु ॥ कंिठ लाइ जन रिखआ नानक बिल 
जासु ॥१५॥ सलोक मः ५ ॥ पारबर्हिम फुरमाइआ मीहु वुठा सहिज सुभाइ ॥ अंनु धंनु बहुतु 
उपिजआ िपर्थमी रजी ितपित अघाइ ॥ सदा सदा गुण उचरै दखुु दालद ु गइआ िबलाइ ॥ पूरिब 
िलिखआ पाइआ िमिलआ ितसै रजाइ ॥ परमेसिर जीवािलआ नानक ितसै िधआइ ॥१॥ मः ५ ॥ 
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जीवन पद ु िनरबाणु इको िसमरीऐ ॥ दजूी नाही जाइ िकिन िबिध धीरीऐ ॥ िडठा सभु संसारु सुखु न 
नाम िबनु ॥ तन ु धनु होसी छारु जाणै कोइ जनु ॥ रंग रूप रस बािद िक करिह पराणीआ ॥ िजसु 
भुलाए आिप ितसु कल नही जाणीआ ॥ रंिग रते िनरबाणु सचा गावही ॥ नानक सरिण दआुिर जे 
तुधु भावही ॥२॥ पउड़ी ॥ जमणु मरणु न ितन्ह कउ जो हिर लिड़ लागे ॥ जीवत से परवाणु होए हिर 
कीरतिन जागे ॥ साधसंगु िजन पाइआ सेई वडभागे ॥ नाइ िवसिरऐ िधर्गु जीवणा तूटे कच धाग े
॥ नानक धूिड़ पुनीत साध लख कोिट िपरागे ॥१६॥ सलोकु मः ५ ॥ धरिण सुवंनी खड़ रतन जड़ावी 
हिर पर्ेम पुरखु मिन वुठा ॥ सभे काज सुहलेड़े थीए गुरु नानकु सितगुरु तुठा ॥१॥ मः ५ ॥ िफरदी 
िफरदी दह िदसा जल पबर्त बनराइ ॥ िजथै िडठा िमरतको इल बिहठी आइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
िजसु सरब सुखा फल लोड़ीअिह सो सच ु कमावउ ॥ नेड़ै दखेउ पारबर्ह्मु इकु नामु िधआवउ ॥ होइ 
सगल की रेणुका हिर संिग समावउ ॥ दखूु न दईे िकसै जीअ पित िसउ घिर जावउ ॥ पितत 
पुनीत करता पुरखु नानक सुणावउ ॥१७॥ सलोक दोहा मः ५ ॥ एकु िज साजनु मै कीआ सरब कला 
समरथु ॥ जीउ हमारा खंनीऐ हिर मन तन संदड़ी वथु ॥१॥ मः ५ ॥ जे करु गहिह िपआरड़े तुधु न 
छोडा मूिल ॥ हिर छोडिन से दरुजना पड़िह दोजक कै सूिल ॥२॥ पउड़ी ॥ सिभ िनधान घिर िजस द ै
हिर करे सु होवै ॥ जिप जिप जीविह संत जन पापा मलु धोवै ॥ चरन कमल िहरद ैवसिह संकट सिभ खोवै 
॥ गुरु पूरा िजसु भेटीऐ मिर जनिम न रोवै ॥ पर्भ दरस िपआस नानक घणी िकरपा किर दवेै ॥१८॥ 
सलोक डखणा मः ५ ॥ भोरी भरमु वञाइ िपरी मुहबित िहकु त ू ॥ िजथहु वंञै जाइ ितथाऊ मउजूद ु
सोइ ॥१॥ मः ५ ॥ चिड़ कै घोड़ड़ै कुंद े पकड़िह खूंडी दी खेडारी ॥ हसंा सेती िचतु उलासिह कुकड़ दी 
ओडारी ॥२॥ पउड़ी ॥ रसना उचरै हिर सर्वणी सुणै सो उधरै िमता ॥ हिर जसु िलखिह लाइ 
भावनी से हसत पिवता ॥ अठसिठ तीथर् मजना सिभ पुंन ितिन िकता ॥ संसार सागर ते उधरे 
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िबिखआ गड़ु िजता ॥ नानक लिड़ लाइ उधािरअनु दयु सेिव अिमता ॥१९॥ सलोक मः ५ ॥ धंधड़े 
कुलाह िचित न आवै हकेड़ो ॥ नानक सेई तंन फुटंिन िजना सांई िवसरै ॥१॥ मः ५ ॥ परेतहु कीतोनु 
दवेता ितिन करणैहारे ॥ सभे िसख उबािरअनु पर्िभ काज सवारे ॥ िनदक पकिड़ पछािड़अनु झूठे 
दरबारे ॥ नानक का पर्भु वडा ह ै आिप सािज सवारे ॥२॥ पउड़ी ॥ पर्भु बेअंतु िकछु अंतु नािह सभु 
ितसै करणा ॥ अगम अगोचरु सािहबो जीआं का परणा ॥ हसत दइे पर्ितपालदा भरण पोखणु करणा ॥ 
िमहरवानु बखिसद ु आिप जिप सचे तरणा ॥ जो तुधु भावै सो भला नानक दास सरणा ॥२०॥ सलोक 
मः ५ ॥ ितना भुख न का रही िजस दा पर्भु ह ै सोइ ॥ नानक चरणी लिगआ उधरै सभो कोइ ॥१॥ मः ५ 
॥ जािचकु मंगै िनत नामु सािहबु करे कबूलु ॥ नानक परमेसरु जजमानु ितसिह भुख न मूिल ॥२॥ 
पउड़ी ॥ मनु रता गोिवद संिग सचु भोजनु जोड़े ॥ पर्ीित लगी हिर नाम िसउ ए हसती घोड़े ॥ राज िमलख 
खुसीआ घणी िधआइ मुखु न मोड़े ॥ ढाढी दिर पर्भ मंगणा दरु कद े न छोड़े ॥ नानक मिन तिन चाउ 
एहु िनत पर्भ कउ लोड़े ॥२१॥१॥ सुधु कीचे 
 रागु गउड़ी भगतां की बाणी ੴ सितनामु करता पुरखु गुर पर्सािद ॥ 
गउड़ी गुआरेरी सर्ी कबीर जीउ के चउपद े १४ ॥ अब मोिह जलत राम जलु पाइआ ॥ राम उदिक 
तनु जलत बुझाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ मनु मारण कारिण बन जाईऐ ॥ सो जलु िबनु भगवंत न पाईऐ 
॥१॥ िजह पावक सुिर नर ह ै जारे ॥ राम उदिक जन जलत उबारे ॥२॥ भव सागर सुख सागर माही ॥ 
पीिव रह े जल िनखुटत नाही ॥३॥ किह कबीर भजु सािरगपानी ॥ राम उदिक मेरी ितखा बुझानी ॥ 
४॥१॥ गउड़ी कबीर जी ॥ माधउ जल की िपआस न जाइ ॥ जल मिह अगिन उठी अिधकाइ ॥१॥ 
रहाउ ॥ तूं जलिनिध हउ जल का मीनु ॥ जल मिह रहउ जलिह िबनु खीनु ॥१॥ तूं िपजरु हउ सूअटा 
तोर ॥ जमु मंजारु कहा करै मोर ॥२॥ तूं तरवरु हउ पंखी आिह ॥ मंदभागी तेरो दरसनु नािह ॥३॥ 
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तूं सितगुरु हउ नउतनु चेला ॥ किह कबीर िमलु अंत की बेला ॥४॥२॥ गउड़ी कबीर जी ॥ जब हम 
एको एकु किर जािनआ ॥ तब लोगह काह े दखुु मािनआ ॥१॥ हम अपतह अपुनी पित खोई ॥ हमरै खोिज 
परहु मित कोई ॥१॥ रहाउ ॥ हम मंद े मंद े मन माही ॥ साझ पाित काहू िसउ नाही ॥२॥ पित अपित 
ता की नही लाज ॥ तब जानहुगे जब उघरैगो पाज ॥३॥ कहु कबीर पित हिर परवानु ॥ सरब ितआिग 
भजु केवल रामु ॥४॥३॥ गउड़ी कबीर जी ॥ नगन िफरत जौ पाईऐ जोगु ॥ बन का िमरगु मुकित सभु 
होगु ॥१॥ िकआ नागे िकआ बाधे चाम ॥ जब नही चीनिस आतम राम ॥१॥ रहाउ ॥ मूड मुंडाए जौ 
िसिध पाई ॥ मुकती भेड न गईआ काई ॥२॥ िबद ु रािख जौ तरीऐ भाई ॥ खुसरै िकउ न परम गित 
पाई ॥३॥ कहु कबीर सुनहु नर भाई ॥ राम नाम िबनु िकिन गित पाई ॥४॥४॥ गउड़ी कबीर जी 
॥ संिधआ पर्ात इ ानु कराही ॥ िजउ भए दादरु पानी माही ॥१॥ जउ पै राम राम रित नाही ॥ ते 
सिभ धरम राइ कै जाही ॥१॥ रहाउ ॥ काइआ रित बहु रूप रचाही ॥ ितन कउ दइआ सुपनै भी 
नाही ॥२॥ चािर चरन कहिह बहु आगर ॥ साधू सुखु पाविह किल सागर ॥३॥ कहु कबीर बहु 
काइ करीजै ॥ सरबसु छोिड महा रसु पीजै ॥४॥५॥ कबीर जी गउड़ी ॥ िकआ जपु िकआ तपु िकआ 
बर्त पूजा ॥ जा कै िरद ै भाउ ह ै दजूा ॥१॥ रे जन मनु माधउ िसउ लाईऐ ॥ चतुराई न चतुरभुजु 
पाईऐ ॥ रहाउ ॥ परहरु लोभु अरु लोकाचारु ॥ परहरु कामु कर्ोधु अहकंारु ॥२॥ करम करत बधे 
अहमेव ॥ िमिल पाथर की करही सेव ॥३॥ कहु कबीर भगित किर पाइआ ॥ भोले भाइ िमले 
रघुराइआ ॥४॥६॥ गउड़ी कबीर जी ॥ गरभ वास मिह कुलु नही जाती ॥ बर्  िबद ु ते सभ 
उतपाती ॥१॥ कहु रे पंिडत बामन कब के होए ॥ बामन किह किह जनमु मत खोए ॥१॥ रहाउ ॥ 
जौ तूं बर्ाहमणु बर्हमणी जाइआ ॥ तउ आन बाट काह े नही आइआ ॥२॥ तुम कत बर्ाहमण हम कत 
सूद ॥ हम कत लोहू तुम कत दधू ॥३॥ कहु कबीर जो बर्ह्मु बीचारै ॥ सो बर्ाहमणु कहीअतु ह ै हमारै 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

325 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

॥४॥७॥ गउड़ी कबीर जी ॥ अंधकार सुिख कबिह न सोई ह ै ॥ राजा रंकु दोऊ िमिल रोई ह ै ॥१॥ जउ पै 
रसना रामु न किहबो ॥ उपजत िबनसत रोवत रिहबो ॥१॥ रहाउ ॥ जस दखेीऐ तरवर की छाइआ ॥ 
पर्ान गए कहु का की माइआ ॥२॥ जस जंती मिह जीउ समाना ॥ मूए मरमु को का कर जाना ॥३॥ 
हसंा सरवरु कालु सरीर ॥ राम रसाइन पीउ रे कबीर ॥४॥८॥ गउड़ी कबीर जी ॥ जोित की जाित 
जाित की जोती ॥ िततु लागे कंचूआ फल मोती ॥१॥ कवनु सु घरु जो िनरभउ कहीऐ ॥ भउ भिज जाइ 
अभै होइ रहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ तिट तीरिथ नही मनु पतीआइ ॥ चार अचार रह े उरझाइ ॥२॥ 
पाप पुंन दइु एक समान ॥ िनज घिर पारसु तजहु गुन आन ॥३॥ कबीर िनरगुण नाम न रोसु ॥ इसु 
परचाइ परिच रहु एसु ॥४॥९॥ गउड़ी कबीर जी ॥ जो जन परिमित परमनु जाना ॥ बातन ही 
बैकुंठ समाना ॥१॥ ना जाना बैकुंठ कहा ही ॥ जानु जानु सिभ कहिह तहा ही ॥१॥ रहाउ ॥ कहन 
कहावन नह पतीअई ह ै ॥ तउ मनु मानै जा ते हउमै जई ह ै ॥२॥ जब लगु मिन बैकुंठ की आस ॥ 
तब लगु होइ नही चरन िनवासु ॥३॥ कहु कबीर इह कहीऐ कािह ॥ साधसंगित बैकुंठै आिह ॥ 
४॥१०॥ गउड़ी कबीर जी ॥ उपजै िनपजै िनपिज समाई ॥ नैनह दखेत इहु जगु जाई ॥१॥ लाज 
न मरहु कहहु घरु मेरा ॥ अंत की बार नही कछु तेरा ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक जतन किर काइआ पाली 
॥ मरती बार अगिन संिग जाली ॥२॥ चोआ चंदनु मरदन अंगा ॥ सो तनु जलै काठ कै संगा ॥३॥ 
कहु कबीर सुनहु रे गुनीआ ॥ िबनसैगो रूपु दखेै सभ दनुीआ ॥४॥११॥ गउड़ी कबीर जी ॥ अवर 
मूए िकआ सोगु करीजै ॥ तउ कीजै जउ आपन जीजै ॥१॥ मै न मरउ मिरबो संसारा ॥ अब मोिह 
िमिलओ ह ै जीआवनहारा ॥१॥ रहाउ ॥ इआ दहेी परमल महकंदा ॥ ता सुख िबसरे परमानंदा 
॥२॥ कूअटा एकु पंच पिनहारी ॥ टूटी लाजु भरै मित हारी ॥३॥ कहु कबीर इक बुिध बीचारी ॥ 
ना ओहु कूअटा ना पिनहारी ॥४॥१२॥ गउड़ी कबीर जी ॥ असथावर जंगम कीट पतंगा ॥ अिनक 
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जनम कीए बहु रंगा ॥१॥ ऐसे घर हम बहुतु बसाए ॥ जब हम राम गरभ होइ आए ॥१॥ रहाउ ॥ 
जोगी जती तपी बर् चारी ॥ कबहू राजा छतर्पित कबहू भेखारी ॥२॥ साकत मरिह संत सिभ जीविह ॥ 
राम रसाइनु रसना पीविह ॥३॥ कहु कबीर पर्भ िकरपा कीजै ॥ हािर परे अब पूरा दीजै ॥४॥१३॥ 
गउड़ी कबीर जी की नािल रलाइ िलिखआ महला ५ ॥ ऐसो अचरजु दिेखओ कबीर ॥ दिध कै भोलै 
िबरोलै नीरु ॥१॥ रहाउ ॥ हरी अंगूरी गदहा चरै ॥ िनत उिठ हासै हीगै मरै ॥१॥ माता भैसा अमुहा 
जाइ ॥ कुिद कुिद चरै रसातिल पाइ ॥२॥ कहु कबीर परगटु भई खेड ॥ लेले कउ चूघै िनत भेड 
॥३॥ राम रमत मित परगटी आई ॥ कहु कबीर गुिर सोझी पाई ॥४॥१॥१४॥ गउड़ी कबीर जी 
पंचपद•े ॥ िजउ जल छोिड बाहिर भइओ मीना ॥ पूरब जनम हउ तप का हीना ॥१॥ अब कहु राम 
कवन गित मोरी ॥ तजी ले बनारस मित भई थोरी ॥१॥ रहाउ ॥ सगल जनमु िसव पुरी गवाइआ ॥ 
मरती बार मगहिर उिठ आइआ ॥२॥ बहुतु बरस तपु कीआ कासी ॥ मरनु भइआ मगहर की 
बासी ॥३॥ कासी मगहर सम बीचारी ॥ ओछी भगित कैसे उतरिस पारी ॥४॥ कहु गुर गज िसव सभु 
को जानै ॥ मुआ कबीरु रमत सर्ी रामै ॥५॥१५॥ गउड़ी कबीर जी ॥ चोआ चंदन मरदन अंगा ॥ सो 
तनु जलै काठ कै संगा ॥१॥ इसु तन धन की कवन बडाई ॥ धरिन परै उरवािर न जाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ राित िज सोविह िदन करिह काम ॥ इकु िखनु लेिह न हिर को नाम ॥२॥ हािथ त डोर मुिख 
खाइओ त्मबोर ॥ मरती बार किस बािधओ चोर ॥३॥ गुरमित रिस रिस हिर गुन गावै ॥ रामै राम 
रमत सुखु पावै ॥४॥ िकरपा किर कै नामु िदर्ड़ाई ॥ हिर हिर बासु सुगंध बसाई ॥५॥ कहत कबीर 
चेित रे अंधा ॥ सित रामु झूठा सभु धंधा ॥६॥१६॥ गउड़ी कबीर जी ितपद े चारतुके• ॥ जम त े
उलिट भए ह ै राम ॥ दखु िबनसे सुख कीओ िबसराम ॥ बैरी उलिट भए ह ै मीता ॥ साकत उलिट 
सुजन भए चीता ॥१॥ अब मोिह सरब कुसल किर मािनआ ॥ सांित भई जब गोिबद ु जािनआ ॥१॥ 
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रहाउ ॥ तन मिह होती कोिट उपािध ॥ उलिट भई सुख सहिज समािध ॥ आपु पछानै आपै आप ॥ रोगु 
न िबआपै तीनौ ताप ॥२॥ अब मनु उलिट सनातनु हूआ ॥ तब जािनआ जब जीवत मूआ ॥ कहु 
कबीर सुिख सहिज समावउ ॥ आिप न डरउ न अवर डरावउ ॥३॥१७॥ गउड़ी कबीर जी ॥ िपिड 
मूऐ जीउ िकह घिर जाता ॥ सबिद अतीित अनाहिद राता ॥ िजिन रामु जािनआ ितनिह पछािनआ 
॥ िजउ गूंगे साकर मनु मािनआ ॥१॥ ऐसा िगआनु कथै बनवारी ॥ मन रे पवन िदर्ड़ सुखमन नारी 
॥१॥ रहाउ ॥ सो गुरु करहु िज बहुिर न करना ॥ सो पद ु रवहु िज बहुिर न रवना ॥ सो िधआनु धरहु 
िज बहुिर न धरना ॥ ऐसे मरहु िज बहुिर न मरना ॥२॥ उलटी गगंा जमुन िमलावउ ॥ िबनु जल 
संगम मन मिह न्हावउ ॥ लोचा समसिर इहु िबउहारा ॥ ततु बीचािर िकआ अविर बीचारा ॥३॥ अपु 
तेजु बाइ िपर्थमी आकासा ॥ ऐसी रहत रहउ हिर पासा ॥ कह ै कबीर िनरंजन िधआवउ ॥ िततु घिर 
जाउ िज बहुिर न आवउ ॥४॥१८॥ गउड़ी कबीर जी ितपद•े ॥ कंचन िसउ पाईऐ नही तोिल ॥ मनु 
द े रामु लीआ ह ै मोिल ॥१॥ अब मोिह रामु अपुना किर जािनआ ॥ सहज सुभाइ मेरा मनु मािनआ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ बर्हमै किथ किथ अंतु न पाइआ ॥ राम भगित बैठे घिर आइआ ॥२॥ कहु कबीर चंचल 
मित ितआगी ॥ केवल राम भगित िनज भागी ॥३॥१॥१९॥ गउड़ी कबीर जी ॥ िजह मरनै सभु जगतु 
तरािसआ ॥ सो मरना गुर सबिद पर्गािसआ ॥१॥ अब कैसे मरउ मरिन मनु मािनआ ॥ मिर मिर 
जात े िजन रामु न जािनआ ॥१॥ रहाउ ॥ मरनो मरनु कह ै सभु कोई ॥ सहजे मरै अमरु होइ सोई 
॥२॥ कहु कबीर मिन भइआ अनंदा ॥ गइआ भरमु रिहआ परमानंदा ॥३॥२०॥ गउड़ी कबीर 
जी ॥ कत नही ठउर मूलु कत लावउ ॥ खोजत तन मिह ठउर न पावउ ॥१॥ लागी होइ सु जानै 
पीर ॥ राम भगित अनीआले तीर ॥१॥ रहाउ ॥ एक भाइ दखेउ सभ नारी ॥ िकआ जानउ सह 
कउन िपआरी ॥२॥ कहु कबीर जा कै मसतिक भागु ॥ सभ परहिर ता कउ िमलै सुहागु ॥३॥२१॥ 
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गउड़ी कबीर जी ॥ जा कै हिर सा ठाकुरु भाई ॥ मुकित अनंत पुकारिण जाई ॥१॥ अब कहु राम 
भरोसा तोरा ॥ तब काहू का कवनु िनहोरा ॥१॥ रहाउ ॥ तीिन लोक जा कै हिह भार ॥ सो काह े न करै 
पर्ितपार ॥२॥ कहु कबीर इक बुिध बीचारी ॥ िकआ बसु जउ िबखु द े महतारी ॥३॥२२॥ गउड़ी 
कबीर जी ॥ िबनु सत सती होइ कैसे नािर ॥ पंिडत दखेहु िरद ै बीचािर ॥१॥ पर्ीित िबना कैसे बधै 
सनेहु ॥ जब लगु रसु तब लगु नही नेहु ॥१॥ रहाउ ॥ साहिन सतु करै जीअ अपनै ॥ सो रमये कउ 
िमलै न सुपनै ॥२॥ तन ु मनु धनु िगर्हु सउिप सरीरु ॥ सोई सुहागिन कह ै कबीरु ॥३॥२३॥ गउड़ी 
कबीर जी ॥ िबिखआ िबआिपआ सगल संसारु ॥ िबिखआ लै डूबी परवारु ॥१॥ रे नर नाव चउिड़ 
कत बोड़ी ॥ हिर िसउ तोिड़ िबिखआ संिग जोड़ी ॥१॥ रहाउ ॥ सुिर नर दाधे लागी आिग ॥ िनकिट 
नीरु पसु पीविस न झािग ॥२॥ चेतत चेतत िनकिसओ नीरु ॥ सो जलु िनरमलु कथत कबीरु ॥३॥२४॥ 
गउड़ी कबीर जी ॥ िजह कुिल पूतु न िगआन बीचारी ॥ िबधवा कस न भई महतारी ॥१॥ िजह नर 
राम भगित निह साधी ॥ जनमत कस न मुओ अपराधी ॥१॥ रहाउ ॥ मुचु मुचु गरभ गए कीन बिचआ 
॥ बुडभुज रूप जीवे जग मिझआ ॥२॥ कहु कबीर जैसे सुंदर सरूप ॥ नाम िबना जैसे कुबज कुरूप 
॥३॥२५॥ गउड़ी कबीर जी ॥ जो जन लेिह खसम का नाउ ॥ ितन कै सद बिलहारै जाउ ॥१॥ सो 
िनरमलु िनमर्ल हिर गुन गावै ॥ सो भाई मेरै मिन भावै ॥१॥ रहाउ ॥ िजह घट रामु रिहआ 
भरपूिर ॥ ितन की पग पंकज हम धूिर ॥२॥ जाित जुलाहा मित का धीरु ॥ सहिज सहिज गुण रमै 
कबीरु ॥३॥२६॥ गउड़ी कबीर जी ॥ गगिन रसाल चुऐ मेरी भाठी ॥ संिच महा रसु तनु भइआ 
काठी ॥१॥ उआ कउ कहीऐ सहज मतवारा ॥ पीवत राम रसु िगआन बीचारा ॥१॥ रहाउ ॥ सहज 
कलालिन जउ िमिल आई ॥ आनंिद माते अनिदनु जाई ॥२॥ चीनत चीतु िनरंजन लाइआ ॥ 
कहु कबीर तौ अनभउ पाइआ ॥३॥२७॥ गउड़ी कबीर जी ॥ मन का सुभाउ मनिह िबआपी ॥ 
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मनिह मािर कवन िसिध थापी ॥१॥ कवनु सु मुिन जो मनु मारै ॥ मन कउ मािर कहहु िकसु तारै 
॥१॥ रहाउ ॥ मन अंतिर बोलै सभु कोई ॥ मन मारे िबनु भगित न होई ॥२॥ कहु कबीर जो जानै 
भेउ ॥ मनु मधुसूदनु ितर्भवण दउे ॥३॥२८॥ गउड़ी कबीर जी ॥ ओइ जु दीसिह अम्मबिर तारे ॥ 
िकिन ओइ चीते चीतनहारे ॥१॥ कहु रे पंिडत अम्मबरु का िसउ लागा ॥ बूझै बूझनहारु सभागा ॥१॥ 
रहाउ ॥ सूरज चंद ु करिह उजीआरा ॥ सभ मिह पसिरआ बर्  पसारा ॥२॥ कहु कबीर जानैगा 
सोइ ॥ िहरद ै रामु मुिख रामै होइ ॥३॥२९॥ गउड़ी कबीर जी ॥ बेद की पुतर्ी िसिमर्ित भाई ॥ सांकल 
जेवरी लै ह ै आई ॥१॥ आपन नगरु आप ते बािधआ ॥ मोह कै फािध काल सरु सांिधआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ कटी न कटै तूिट नह जाई ॥ सा सापिन होइ जग कउ खाई ॥२॥ हम दखेत िजिन सभु जगु 
लूिटआ ॥ कहु कबीर मै राम किह छूिटआ ॥३॥३०॥ गउड़ी कबीर जी ॥ दइे मुहार लगामु 
पिहरावउ ॥ सगल त जीनु गगन दउरावउ ॥१॥ अपनै बीचािर असवारी कीजै ॥ सहज कै पावड़ै 
पगु धिर लीजै ॥१॥ रहाउ ॥ चलु रे बैकुंठ तुझिह ले तारउ ॥ िहचिह त पर्ेम कै चाबुक मारउ ॥२॥ 
कहत कबीर भले असवारा ॥ बेद कतेब ते रहिह िनरारा ॥३॥३१॥ गउड़ी कबीर जी ॥ िजह मुिख 
पांचउ अमृत खाए ॥ ितह मुख दखेत लूकट लाए ॥१॥ इकु दखुु राम राइ काटहु मेरा ॥ अगिन 
दह ै अरु गरभ बसेरा ॥१॥ रहाउ ॥ काइआ िबगूती बहु िबिध भाती ॥ को जारे को गिड ले माटी 
॥२॥ कहु कबीर हिर चरण िदखावहु ॥ पाछै त े जमु िकउ न पठावहु ॥३॥३२॥ गउड़ी कबीर जी ॥ 
आपे पावकु आपे पवना ॥ जारै खसमु त राखै कवना ॥१॥ राम जपत तन ु जिर की न जाइ ॥ राम 
नाम िचतु रिहआ समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ का को जरै कािह होइ हािन ॥ नट वट खेलै सािरगपािन 
॥२॥ कहु कबीर अखर दइु भािख ॥ होइगा खसमु त लेइगा रािख ॥३॥३३॥ गउड़ी कबीर जी दपुद•े 
॥ ना मै जोग िधआन िचतु लाइआ ॥ िबनु बैराग न छूटिस माइआ ॥१॥ कैसे जीवनु होइ हमारा ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

330 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

जब न होइ राम नाम अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ कहु कबीर खोजउ असमान ॥ राम समान न दखेउ आन 
॥२॥३४॥ गउड़ी कबीर जी ॥ िजह िसिर रिच रिच बाधत पाग ॥ सो िसरु चुंच सवारिह काग 
॥१॥ इसु तन धन को िकआ गरबईआ ॥ राम नामु काह े न िदर् हीआ ॥१॥ रहाउ ॥ कहत कबीर 
सुनहु मन मेरे ॥ इही हवाल होिहगे तेरे ॥२॥३५॥ गउड़ी गुआरेरी के पद ेपैतीस ॥ 

रागु गउड़ी गुआरेरी असटपदी कबीर जी की 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सुखु मांगत दखुु आगै आवै ॥ सो सुखु हमहु न मांिगआ भावै ॥१॥ िबिखआ 
अजहु सुरित सुख आसा ॥ कैसे होई ह ै राजा राम िनवासा ॥१॥ रहाउ ॥ इसु सुख ते िसव बर्  डराना 
॥ सो सुखु हमहु साचु किर जाना ॥२॥ सनकािदक नारद मुिन सेखा ॥ ितन भी तन मिह मनु नही पेखा 
॥३॥ इसु मन कउ कोई खोजहु भाई ॥ तन छूटे मनु कहा समाई ॥४॥ गुर परसादी जैदउे नामां ॥ 
भगित कै पर्ेिम इन ही ह ै जानां ॥५॥ इसु मन कउ नही आवन जाना ॥ िजस का भरमु गइआ ितिन 
साचु पछाना ॥६॥ इसु मन कउ रूपु न रेिखआ काई ॥ हुकमे होइआ हुकमु बूिझ समाई ॥७॥ इस 
मन का कोई जानै भेउ ॥ इह मिन लीण भए सुखदउे ॥८॥ जीउ एकु अरु सगल सरीरा ॥ इसु मन 
कउ रिव रह े कबीरा ॥९॥१॥३६॥ गउड़ी गुआरेरी ॥ अिहिनिस एक नाम जो जागे ॥ केतक िसध 
भए िलव लागे ॥१॥ रहाउ ॥ साधक िसध सगल मुिन हारे ॥ एक नाम किलप तर तारे ॥१॥ जो हिर 
हरे सु होिह न आना ॥ किह कबीर राम नाम पछाना ॥२॥३७॥ गउड़ी भी सोरिठ भी ॥ रे जीअ िनलज 
लाज तुिह नाही ॥ हिर तिज कत काहू के जांही ॥१॥ रहाउ ॥ जा को ठाकुरु ऊचा होई ॥ सो जनु पर घर 
जात न सोही ॥१॥ सो सािहबु रिहआ भरपूिर ॥ सदा संिग नाही हिर दिूर ॥२॥ कवला चरन 
सरन ह ै जा के ॥ कहु जन का नाही घर ता के ॥३॥ सभु कोऊ कह ै जासु की बाता ॥ सो समर्थु 
िनज पित ह ै दाता ॥४॥ कह ै कबीरु पूरन जग सोई ॥ जा के िहरद ै अवरु न होई ॥५॥३८॥ 
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कउनु को पूतु िपता को का को ॥ कउनु मरै को दइे संतापो ॥१॥ हिर ठग जग कउ ठगउरी लाई ॥ 
हिर के िबओग कैसे जीअउ मेरी माई ॥१॥ रहाउ ॥ कउन को पुरखु कउन की नारी ॥ इआ तत 
लेहु सरीर िबचारी ॥२॥ किह कबीर ठग िसउ मनु मािनआ ॥ गई ठगउरी ठगु पिहचािनआ 
॥३॥३९॥ अब मो कउ भए राजा राम सहाई ॥ जनम मरन किट परम गित पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
साधू संगित दीओ रलाइ ॥ पंच दतू ते लीओ छडाइ ॥ अमृत नामु जपउ जप ु रसना ॥ अमोल 
दासु किर लीनो अपना ॥१॥ सितगुर कीनो परउपकारु ॥ कािढ लीन सागर संसार ॥ चरन कमल 
िसउ लागी पर्ीित ॥ गोिबद ु बसै िनता िनत चीत ॥२॥ माइआ तपित बुिझआ अंिगआरु ॥ 
मिन संतोखु नामु आधारु ॥ जिल थिल पूिर रह े पर्भ सुआमी ॥ जत पेखउ तत अंतरजामी ॥३॥ 
अपनी भगित आप ही िदर्ड़ाई ॥ पूरब िलखतु िमिलआ मेरे भाई ॥ िजसु िकर्पा करे ितसु पूरन 
साज ॥ कबीर को सुआमी गरीब िनवाज ॥४॥४०॥ जिल ह ै सूतकु थिल ह ै सूतकु सूतक ओपित 
होई ॥ जनमे सूतकु मूए फुिन सूतकु सूतक परज िबगोई ॥१॥ कहु रे पंडीआ कउन पवीता ॥ 
ऐसा िगआनु जपहु मेरे मीता ॥१॥ रहाउ ॥ नैनहु सूतकु बैनहु सूतकु सूतकु सर्वनी होई ॥ ऊठत 
बैठत सूतकु लागै सूतकु परै रसोई ॥२॥ फासन की िबिध सभु कोऊ जानै छूटन की इकु कोई ॥ 
किह कबीर रामु िरद ै िबचारै सूतकु ितनै न होई ॥३॥४१॥ गउड़ी ॥ झगरा एकु िनबेरहु राम ॥ 
जउ तुम अपने जन सौ कामु ॥१॥ रहाउ ॥ इहु मनु बडा िक जा सउ मनु मािनआ ॥ रामु बडा कै 
रामिह जािनआ ॥१॥ बर् ा बडा िक जासु उपाइआ ॥ बेद ु बडा िक जहां ते आइआ ॥२॥ 
किह कबीर हउ भइआ उदासु ॥ तीरथु बडा िक हिर का दासु ॥३॥४२॥ रागु गउड़ी चेती ॥ 
दखेौ भाई ग्यान की आई आंधी ॥ सभै उडानी भर्म की टाटी रह ै न माइआ बांधी ॥१॥ रहाउ ॥ 
दिुचते की दइु थूिन िगरानी मोह बलेडा टूटा ॥ ितसना छािन परी धर ऊपिर दरुमित भांडा फूटा ॥ 
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१॥ आंधी पाछे जो जलु बरखै ितिह तेरा जनु भीनां ॥ किह कबीर मिन भइआ पर्गासा उद ै भानु 
जब चीना ॥२॥४३॥ 
 गउड़ी चतेी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर जसु सुनिह न हिर गुन गाविह ॥ बातन ही असमानु िगराविह ॥१॥ ऐसे लोगन िसउ िकआ 
कहीऐ ॥ जो पर्भ कीए भगित ते बाहज ितन त े सदा डराने रहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ आिप न दिेह चुरू 
भिर पानी ॥ ितह िनदिह िजह गंगा आनी ॥२॥ बैठत उठत कुिटलता चालिह ॥ आपु गए 
अउरन हू घालिह ॥३॥ छािड कुचरचा आन न जानिह ॥ बर् ा हू को किहओ न मानिह ॥४॥ आपु 
गए अउरन हू खोविह ॥ आिग लगाइ मंदर मै सोविह ॥५॥ अवरन हसत आप हिह कांने ॥ ितन 
कउ दिेख कबीर लजाने ॥६॥१॥४४॥ 
 रागु गउड़ी बैराग•िण कबीर जी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जीवत िपतर न मानै कोऊ मूएं िसराध कराही ॥ िपतर भी बपुरे कहु िकउ पाविह कऊआ कूकर खाही 
॥१॥ मो कउ कुसलु बतावहु कोई ॥ कुसलु कुसलु करते जगु िबनसै कुसलु भी कैसे होई ॥१॥ रहाउ ॥ 
माटी के किर दवेी दवेा ितसु आगै जीउ दहेी ॥ ऐसे िपतर तुमारे कहीअिह आपन किहआ न लेही 
॥२॥ सरजीउ काटिह िनरजीउ पूजिह अंत काल कउ भारी ॥ राम नाम की गित नही जानी भै डूबे 
संसारी ॥३॥ दवेी दवेा पूजिह डोलिह पारबर्ह्मु नही जाना ॥ कहत कबीर अकुलु नही चेितआ 
िबिखआ िसउ लपटाना ॥४॥१॥४५॥ गउड़ी ॥ जीवत मरै मरै फुिन जीवै ऐसे सुंिन समाइआ ॥ 
अंजन मािह िनरंजिन रहीऐ बहुिड़ न भवजिल पाइआ ॥१॥ मेरे राम ऐसा खीरु िबलोईऐ ॥ 
गुरमित मनूआ असिथरु राखहु इन िबिध अमृतु पीओईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर कै बािण बजर कल 
छेदी पर्गिटआ पद ु परगासा ॥ सकित अधेर जेवड़ी भर्मु चूका िनहचलु िसव घिर बासा ॥२॥ ितिन 
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िबनु बाणै धनखु चढाईऐ इहु जगु बेिधआ भाई ॥ दह िदस बूडी पवनु झुलावै डोिर रही िलव लाई 
॥३॥ उनमिन मनूआ सुंिन समाना दिुबधा दरुमित भागी ॥ कहु कबीर अनभउ इकु दिेखआ राम 
नािम िलव लागी ॥४॥२॥४६॥ गउड़ी बैरागिण ितपद•े ॥ उलटत पवन चकर् खटु भेद े सुरित सुंन 
अनरागी ॥ आवै न जाइ मरै न जीवै तासु खोजु बैरागी ॥१॥ मेरे मन मन ही उलिट समाना ॥ 
गुर परसािद अकिल भई अवरै नातरु था बेगाना ॥१॥ रहाउ ॥ िनवरै दिूर दिूर फुिन िनवरै िजिन 
जैसा किर मािनआ ॥ अलउती का जैसे भइआ बरेडा िजिन पीआ ितिन जािनआ ॥२॥ तेरी िनरगुन 
कथा काइ िसउ कहीऐ ऐसा कोइ िबबेकी ॥ कहु कबीर िजिन दीआ पलीता ितिन तैसी झल दखेी 
॥३॥३॥४७॥ गउड़ी ॥ तह पावस िसधु धूप नही छहीआ तह उतपित परलउ नाही ॥ जीवन िमरतु 
न दखुु सुखु िबआपै सुंन समािध दोऊ तह नाही ॥१॥ सहज की अकथ कथा ह ै िनरारी ॥ तुिल नही चढै 
जाइ न मुकाती हलुकी लगै न भारी ॥१॥ रहाउ ॥ अधर् उरध दोऊ तह नाही राित िदनसु तह 
नाही ॥ जलु नही पवनु पावकु फुिन नाही सितगुर तहा समाही ॥२॥ अगम अगोचरु रह ै िनरंतिर 
गुर िकरपा ते लहीऐ ॥ कहु कबीर बिल जाउ गुर अपुने सतसंगित िमिल रहीऐ ॥३॥४॥४८॥ 
गउड़ी• ॥ पापु पुंनु दइु बैल िबसाह े पवनु पूजी परगािसओ ॥ ितर्सना गूिण भरी घट भीतिर इन 
िबिध टांड िबसािहओ ॥१॥ ऐसा नाइकु रामु हमारा ॥ सगल संसारु कीओ बनजारा ॥१॥ रहाउ ॥ 
कामु कर्ोधु दइु भए जगाती मन तरंग बटवारा ॥ पंच ततु िमिल दानु िनबेरिह टांडा उतिरओ पारा 
॥२॥ कहत कबीरु सुनहु रे संतहु अब ऐसी बिन आई ॥ घाटी चढत बैलु इकु थाका चलो गोिन 
िछटकाई ॥३॥५॥४९॥ गउड़ी• पंचपदा ॥ पेवकड़ै िदन चािर ह ै साहुरड़ै जाणा ॥ अंधा लोकु न जाणई 
मूरखु एआणा ॥१॥ कहु डडीआ बाधै धन खड़ी ॥ पाहू घिर आए मुकलाऊ आए ॥१॥ रहाउ ॥ ओह 
िज िदसै खूहड़ी कउन लाजु वहारी ॥ लाजु घड़ी िसउ तूिट पड़ी उिठ चली पिनहारी ॥२॥ सािहबु 
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होइ दइआलु िकर्पा करे अपुना कारजु सवारे ॥ ता सोहागिण जाणीऐ गुर सबद ु बीचारे ॥३॥ िकरत 
की बांधी सभ िफरै दखेहु बीचारी ॥ एस नो िकआ आखीऐ िकआ करे िवचारी ॥४॥ भई िनरासी उिठ 
चली िचत बंिध न धीरा ॥ हिर की चरणी लािग रहु भजु सरिण कबीरा ॥५॥६॥५०॥ गउड़ी• ॥ जोगी 
कहिह जोगु भल मीठा अवरु न दजूा भाई ॥ रुिडत मुंिडत एकै सबदी एइ कहिह िसिध पाई ॥१॥ 
हिर िबनु भरिम भुलाने अंधा ॥ जा पिह जाउ आपु छुटकाविन ते बाधे बहु फंधा ॥१॥ रहाउ ॥ जह ते 
उपजी तही समानी इह िबिध िबसरी तब ही ॥ पंिडत गुणी सूर हम दाते एिह कहिह बड हम ही 
॥२॥ िजसिह बुझाए सोई बूझै िबनु बूझे िकउ रहीऐ ॥ सितगुरु िमलै अंधेरा चूकै इन िबिध माणकु 
लहीऐ ॥३॥ तिज बावे दाहने िबकारा हिर पद ु िदर्ड़ु किर रहीऐ ॥ कहु कबीर गूंगै गुड़ु खाइआ 
पूछे ते िकआ कहीऐ ॥४॥७॥५१॥ 
 रागु गउड़ी पूरबी• कबीर जी ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जह कछु अहा तहा िकछु नाही पंच तत ु तह नाही ॥ इड़ा िपगुला सुखमन बंद े ए अवगन कत जाही ॥ 
१॥ तागा तूटा गगनु िबनिस गइआ तेरा बोलतु कहा समाई ॥ एह संसा मो कउ अनिदनु िबआपै 
मो कउ को न कह ै समझाई ॥१॥ रहाउ ॥ जह बरभंडु िपडु तह नाही रचनहारु तह नाही ॥ जोड़नहारो 
सदा अतीता इह कहीऐ िकसु माही ॥२॥ जोड़ी जुड़ै न तोड़ी तूटै जब लगु होइ िबनासी ॥ का को ठाकुरु 
का को सेवकु को काहू कै जासी ॥३॥ कहु कबीर िलव लािग रही ह ै जहा बसे िदन राती ॥ उआ का मरमु 
ओही परु जानै ओहु तउ सदा अिबनासी ॥४॥१॥५२॥ गउड़ी ॥ सुरित िसिमर्ित दइु कंनी मुंदा 
परिमित बाहिर िखथा ॥ सुंन गुफा मिह आसणु बैसणु कलप िबबरिजत पंथा ॥१॥ मेरे राजन मै बैरागी 
जोगी ॥ मरत न सोग िबओगी ॥१॥ रहाउ ॥ खंड बर्हमंड मिह िसङी मेरा बटूआ सभु जगु भसमाधारी 
॥ ताड़ी लागी ितर्पलु पलटीऐ छूटै होइ पसारी ॥२॥ मनु पवनु दइु तू्मबा करी ह ै जुग जुग 
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सारद साजी ॥ िथरु भई तंती तूटिस नाही अनहद िकगुरी बाजी ॥३॥ सुिन मन मगन भए ह ै पूरे 
माइआ डोल न लागी ॥ कहु कबीर ता कउ पुनरिप जनमु नही खेिल गइओ बैरागी ॥४॥२॥५३॥ 
गउड़ी ॥ गज नव गज दस गज इकीस पुरीआ एक तनाई ॥ साठ सूत नव खंड बहतिर पाटु लगो 
अिधकाई ॥१॥ गई बुनावन माहो ॥ घर छोिडऐ जाइ जुलाहो ॥१॥ रहाउ ॥ गजी न िमनीऐ तोिल न 
तुलीऐ पाचनु सेर अढाई ॥ जौ किर पाचनु बेिग न पावै झगरु करै घरहाई ॥२॥ िदन की बैठ खसम 
की बरकस इह बेला कत आई ॥ छूटे कूंडे भीगै पुरीआ चिलओ जुलाहो रीसाई ॥३॥ छोछी नली तंत ु
नही िनकसै नतर रही उरझाई ॥ छोिड पसारु ईहा रहु बपुरी कहु कबीर समझाई ॥४॥३॥५४॥ 
गउड़ी ॥ एक जोित एका िमली िक्मबा होइ महोइ ॥ िजतु घिट नामु न ऊपजै फूिट मरै जनु सोइ ॥१॥ 
सावल सुंदर रामईआ ॥ मेरा मनु लागा तोिह ॥१॥ रहाउ ॥ साधु िमलै िसिध पाईऐ िक एहु जोगु िक 
भोगु ॥ दहु िमिल कारजु ऊपजै राम नाम संजोगु ॥२॥ लोगु जानै इहु गीतु ह ै इहु तउ बर्  बीचार ॥ 
िजउ कासी उपदसेु होइ मानस मरती बार ॥३॥ कोई गावै को सुणै हिर नामा िचतु लाइ ॥ कहु 
कबीर संसा नही अंित परम गित पाइ ॥४॥१॥४॥५५॥ गउड़ी ॥ जेत े जतन करत ते डूबे भव 
सागरु नही तािरओ रे ॥ करम धरम करते बहु संजम अ बुिध मनु जािरओ रे ॥१॥ सास गर्ास को 
दातो ठाकुरु सो िकउ मनहु िबसािरओ रे ॥ हीरा लालु अमोलु जनमु ह ै कउडी बदलै हािरओ रे ॥ 
१॥ रहाउ ॥ ितर्सना ितर्खा भूख भर्िम लागी िहरद ै नािह बीचािरओ रे ॥ उनमत मान िहिरओ मन 
माही गुर का सबद ु न धािरओ रे ॥२॥ सुआद लुभत इंदर्ी रस पर्ेिरओ मद रस लैत िबकािरओ रे ॥ 
करम भाग संतन संगाने कासट लोह उधािरओ रे ॥३॥ धावत जोिन जनम भर्िम थाके अब दखु किर 
हम हािरओ रे ॥ किह कबीर गुर िमलत महा रसु पर्ेम भगित िनसतािरओ रे ॥४॥१॥५॥५६॥ 
गउड़ी ॥ कालबूत की हसतनी मन बउरा रे चलतु रिचओ जगदीस ॥ काम सुआइ गज बिस परे 
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मन बउरा रे अंकसु सिहओ सीस ॥१॥ िबखै बाचु हिर राचु समझु मन बउरा रे ॥ िनरभै होइ न हिर 
भजे मन बउरा रे गिहओ न राम जहाजु ॥१॥ रहाउ ॥ मरकट मुसटी अनाज की मन बउरा रे लीनी 
हाथु पसािर ॥ छूटन को सहसा पिरआ मन बउरा रे नािचओ घर घर बािर ॥२॥ िजउ नलनी सूअटा 
गिहओ मन बउरा रे माया इहु िबउहारु ॥ जैसा रंगु कसु्मभ का मन बउरा रे ितउ पसिरओ पासारु 
॥३॥ नावन कउ तीथर् घने मन बउरा रे पूजन कउ बहु दवे ॥ कहु कबीर छूटनु नही मन बउरा 
रे छूटनु हिर की सेव ॥४॥१॥६॥५७॥ गउड़ी ॥ अगिन न दह ै पवनु नही मगनै तसकरु नेिर न 
आवै ॥ राम नाम धनु किर संचउनी सो धनु कत ही न जावै ॥१॥ हमरा धनु माधउ गोिबद ु धरणीधरु 
इह ै सार धनु कहीऐ ॥ जो सुखु पर्भ गोिबद की सेवा सो सुखु रािज न लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ इसु 
धन कारिण िसव सनकािदक खोजत भए उदासी ॥ मिन मुकंद ु िजहबा नाराइनु परै न जम की फासी 
॥२॥ िनज धनु िगआनु भगित गुिर दीनी तासु सुमित मनु लागा ॥ जलत अम्मभ थ्मिभ मनु धावत 
भरम बंधन भउ भागा ॥३॥ कह ै कबीरु मदन के माते िहरद ै दखेु बीचारी ॥ तुम घिर लाख कोिट 
अस्व हसती हम घिर एकु मुरारी ॥४॥१॥७॥५८॥ गउड़ी ॥ िजउ किप के कर मुसिट चनन की 
लुबिध न ितआगु दइओ ॥ जो जो करम कीए लालच िसउ ते िफिर गरिह पिरओ ॥१॥ भगित िबनु 
िबरथे जनमु गइओ ॥ साधसंगित भगवान भजन िबनु कही न सचु रिहओ ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ 
उिदआन कुसम परफुिलत िकनिह न घर्ाउ लइओ ॥ तैसे भर्मत अनेक जोिन मिह िफिर िफिर काल 
हइओ ॥२॥ इआ धन जोबन अरु सुत दारा पेखन कउ ज ु दइओ ॥ ितन ही मािह अटिक जो उरझे इंदर्ी 
पर्ेिर लइओ ॥३॥ अउध अनल तनु ितन को मंदरु चहु िदस ठाटु ठइओ ॥ किह कबीर भै सागर 
तरन कउ मै सितगुर ओट लइओ ॥४॥१॥८॥५९॥ गउड़ी• ॥ पानी मैला माटी गोरी ॥ इस माटी की 
पुतरी जोरी ॥१॥ मै नाही कछु आिह न मोरा ॥ तनु धनु सभु रसु गोिबद तोरा ॥१॥ रहाउ ॥ इस 
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माटी मिह पवनु समाइआ ॥ झूठा परपंचु जोिर चलाइआ ॥२॥ िकनहू लाख पांच की जोरी ॥ अंत की 
बार गगरीआ फोरी ॥३॥ किह कबीर इक नीव उसारी ॥ िखन मिह िबनिस जाइ अहकंारी ॥४॥१॥ 
९॥६०॥ गउड़ी ॥ राम जपउ जीअ ऐसे ऐसे ॥ धर्ू पर्िहलाद जिपओ हिर जैसे ॥१॥ दीन दइआल 
भरोसे तेरे ॥ सभु परवारु चड़ाइआ बेड़े ॥१॥ रहाउ ॥ जा ितसु भावै ता हुकमु मनावै ॥ इस बेड़े कउ 
पािर लघावै ॥२॥ गुर परसािद ऐसी बुिध समानी ॥ चूिक गई िफिर आवन जानी ॥३॥ कहु कबीर 
भजु सािरगपानी ॥ उरवािर पािर सभ एको दानी ॥४॥२॥१०॥६१॥ गउड़ी ९ ॥ जोिन छािड जउ जग 
मिह आइओ ॥ लागत पवन खसमु िबसराइओ ॥१॥ जीअरा हिर के गुना गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 
गरभ जोिन मिह उरध तपु करता ॥ तउ जठर अगिन मिह रहता ॥२॥ लख चउरासीह जोिन भर्िम 
आइओ ॥ अब के छुटके ठउर न ठाइओ ॥३॥ कहु कबीर भजु सािरगपानी ॥ आवत दीसै जात 
न जानी ॥४॥१॥११॥६२॥ गउड़ी पूरबी ॥ सुरग बासु न बाछीऐ डरीऐ न नरिक िनवासु ॥ होना 
ह ै सो होई ह ै मनिह न कीजै आस ॥१॥ रमईआ गुन गाईऐ ॥ जा त े पाईऐ परम िनधानु ॥१॥ 
रहाउ ॥ िकआ जपु िकआ तपु संजमो िकआ बरतु िकआ इसनानु ॥ जब लगु जुगित न जानीऐ 
भाउ भगित भगवान ॥२॥ स्मपै दिेख न हरखीऐ िबपित दिेख न रोइ ॥ िजउ स्मपै ितउ िबपित ह ै
िबध ने रिचआ सो होइ ॥३॥ किह कबीर अब जािनआ संतन िरद ै मझािर ॥ सेवक सो सेवा भले 
िजह घट बसै मुरािर ॥४॥१॥१२॥६३॥ गउड़ी ॥ रे मन तेरो कोइ नही िखिच लेइ िजिन 
भारु ॥ िबरख बसेरो पंिख को तैसो इहु संसारु ॥१॥ राम रसु पीआ रे ॥ िजह रस िबसिर गए रस 
अउर ॥१॥ रहाउ ॥ अउर मुए िकआ रोईऐ जउ आपा िथरु न रहाइ ॥ जो उपजै सो िबनिस ह ै
दखुु किर रोवै बलाइ ॥२॥ जह की उपजी तह रची पीवत मरदन लाग ॥ किह कबीर िचित 
चेितआ राम िसमिर बैराग ॥३॥२॥१३॥६४॥ रागु गउड़ी ॥ पंथु िनहारै कामनी लोचन 
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भरी ले उसासा ॥ उर न भीजै पगु ना िखसै हिर दरसन की आसा ॥१॥ उडहु न कागा कारे ॥ 
बेिग िमलीजै अपुने राम िपआरे ॥१॥ रहाउ ॥ किह कबीर जीवन पद कारिन हिर की भगित 
करीजै ॥ एकु आधारु नामु नाराइन रसना रामु रवीजै ॥२॥१॥१४॥६५॥ रागु गउड़ी ११ ॥ आस 
पास घन तुरसी का िबरवा माझ बना रिस गाऊं रे ॥ उआ का सरूपु दिेख मोही गुआरिन मो कउ छोिड 
न आउ न जाहू रे ॥१॥ तोिह चरन मनु लागो सािरगधर ॥ सो िमलै जो बडभागो ॥१॥ रहाउ ॥ 
िबदर्ाबन मन हरन मनोहर िकर्सन चरावत गाऊ रे ॥ जा का ठाकुरु तुही सािरगधर मोिह कबीरा नाऊ 
रे ॥२॥२॥१५॥६६॥ गउड़ी पूरबी १२ ॥ िबपल बसतर् केते ह ै पिहरे िकआ बन मधे बासा ॥ कहा 
भइआ नर दवेा धोखे िकआ जिल बोिरओ िगआता ॥१॥ जीअरे जािहगा मै जानां ॥ अिबगत 
समझु इआना ॥ जत जत दखेउ बहुिर न पेखउ संिग माइआ लपटाना ॥१॥ रहाउ ॥ िगआनी 
िधआनी बहु उपदसेी इहु जगु सगलो धंधा ॥ किह कबीर इक राम नाम िबनु इआ जगु माइआ अंधा 
॥२॥१॥१६॥६७॥ गउड़ी १२ ॥ मन रे छाडहु भरमु पर्गट होइ नाचहु इआ माइआ के डांडे ॥ सूरु 
िक सनमुख रन त े डरपै सती िक सांचै भांडे ॥१॥ डगमग छािड रे मन बउरा ॥ अब तउ जरे मरे 
िसिध पाईऐ लीनो हािथ संधउरा ॥१॥ रहाउ ॥ काम कर्ोध माइआ के लीने इआ िबिध जगतु िबगूता ॥ 
किह कबीर राजा राम न छोडउ सगल ऊच ते ऊचा ॥२॥२॥१७॥६८॥ गउड़ी १३ ॥ फुरमानु तेरा िसरै 
ऊपिर िफिर न करत बीचार ॥ तुही दरीआ तुही करीआ तझुै ते िनसतार ॥१॥ बंद े बंदगी इकतीआर 
॥ सािहबु रोसु धरउ िक िपआरु ॥१॥ रहाउ ॥ नामु तेरा आधारु मेरा िजउ फूलु जई ह ै नािर ॥ किह 
कबीर गलुामु घर का जीआइ भावै मािर ॥२॥१८॥६९॥ गउड़ी• ॥ लख चउरासीह जीअ जोिन 
मिह भर्मत नंद ु बहु थाको रे ॥ भगित हिेत अवतारु लीओ ह ै भागु बडो बपुरा को रे ॥१॥ तुम्ह ज ु कहत 
हउ नंद को नंदन ु नंद सु नंदनु का को रे ॥ धरिन अकासु दसो िदस नाही तब इहु नंद ु कहा थो रे ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

339 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

१॥ रहाउ ॥ संकिट नही परै जोिन नही आवै नामु िनरंजन जा को रे ॥ कबीर को सुआमी ऐसो ठाकुरु 
जा कै माई न बापो रे ॥२॥१९॥७०॥ गउड़ी ॥ िनदउ िनदउ मो कउ लोगु िनदउ ॥ िनदा जन कउ 
खरी िपआरी ॥ िनदा बापु िनदा महतारी ॥१॥ रहाउ ॥ िनदा होइ त बैकुंिठ जाईऐ ॥ नामु पदाथुर् 
मनिह बसाईऐ ॥ िरद ै सुध जउ िनदा होइ ॥ हमरे कपरे िनदकु धोइ ॥१॥ िनदा करै सु हमरा 
मीतु ॥ िनदक मािह हमारा चीतु ॥ िनदकु सो जो िनदा होरै ॥ हमरा जीवनु िनदकु लोरै ॥२॥ िनदा 
हमरी पर्ेम िपआरु ॥ िनदा हमरा करै उधारु ॥ जन कबीर कउ िनदा सारु ॥ िनदकु डूबा हम उतरे 
पािर ॥३॥२०॥७१॥ राजा राम तूं ऐसा िनरभउ तरन तारन राम राइआ ॥१॥ रहाउ ॥ जब हम 
होते तब तुम नाही अब तुम हहु हम नाही ॥ अब हम तुम एक भए हिह एकै दखेत मनु पतीआही ॥ 
१॥ जब बुिध होती तब बलु कैसा अब बुिध बलु न खटाई ॥ किह कबीर बुिध हिर लई मेरी बुिध 
बदली िसिध पाई ॥२॥२१॥७२॥ गउड़ी ॥ खट नेम किर कोठड़ी बांधी बसतु अनूपु बीच पाई ॥ 
कुंजी कुलफु पर्ान किर राखे करते बार न लाई ॥१॥ अब मन जागत रहु रे भाई ॥ गाफलु होइ कै 
जनमु गवाइओ चोरु मुसै घरु जाई ॥१॥ रहाउ ॥ पंच पहरूआ दर मिह रहते ितन का नही 
पतीआरा ॥ चेित सुचेत िचत होइ रहु तउ लै परगासु उजारा ॥२॥ नउ घर दिेख जु कामिन भूली 
बसतु अनूप न पाई ॥ कहतु कबीर नवै घर मूसे दसव तत ु समाई ॥३॥२२॥७३॥ गउड़ी ॥ माई 
मोिह अवरु न जािनओ आनानां ॥ िसव सनकािद जासु गुन गाविह तासु बसिह मोरे पर्ानानां ॥ रहाउ ॥ 
िहरद े पर्गासु िगआन गुर गिमत गगन मंडल मिह िधआनानां ॥ िबखै रोग भै बंधन भागे मन िनज 
घिर सुखु जानाना ॥१॥ एक सुमित रित जािन मािन पर्भ दसूर मनिह न आनाना ॥ चंदन बासु भए 
मन बासन ितआिग घिटओ अिभमानाना ॥२॥ जो जन गाइ िधआइ जसु ठाकुर तासु पर्भू ह ै
थानानां ॥ ितह बड भाग बिसओ मिन जा कै करम पर्धान मथानाना ॥३॥ कािट सकित िसव सहज ु
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पर्गािसओ एकै एक समानाना ॥ किह कबीर गुर भेिट महा सुख भर्मत रह े मनु मानानां ॥४॥२३॥७४॥ 
 
 रागु गउड़ी पूरबी बावन अखरी कबीर जीउ की ੴ सितनामु करता पुरखु गुरपर्सािद ॥ 
बावन अछर लोक तर् ै सभु कछु इन ही मािह ॥ ए अखर िखिर जािहगे ओइ अखर इन मिह नािह ॥१॥ 
जहा बोल तह अछर आवा ॥ जह अबोल तह मनु न रहावा ॥ बोल अबोल मिध ह ैसोई ॥ जस ओहु ह ैतस 
लखै न कोई ॥२॥ अलह लहउ तउ िकआ कहउ कहउ त को उपकार ॥ बटक बीज मिह रिव रिहओ 
जा को तीिन लोक िबसथार ॥३॥ अलह लहतंा भेद छै कछु कछु पाइओ भेद ॥ उलिट भेद मनु बेिधओ 
पाइओ अभंग अछेद ॥४॥ तुरक तरीकित जानीऐ िहद ू बेद पुरान ॥ मन समझावन कारने कछूअक 
पड़ीऐ िगआन ॥५॥ ओअंकार आिद मै जाना ॥ िलिख अरु मेटै तािह न माना ॥ ओअंकार लखै जउ कोई 
॥ सोई लिख मेटणा न होई ॥६॥ कका िकरिण कमल मिह पावा ॥ सिस िबगास स्मपट नही आवा ॥ 
अरु जे तहा कुसम रसु पावा ॥ अकह कहा किह का समझावा ॥७॥ खखा इह ै खोिड़ मन आवा ॥ खोड़े 
छािड न दह िदस धावा ॥ खसमिह जािण िखमा किर रह ै ॥ तउ होइ िनिखअउ अखै पद ु लह ै ॥८॥ गगा 
गुर के बचन पछाना ॥ दजूी बात न धरई काना ॥ रह ै िबहगंम कतिह न जाई ॥ अगह गह ै गिह 
गगन रहाई ॥९॥ घघा घिट घिट िनमसै सोई ॥ घट फूटे घिट कबिह न होई ॥ ता घट मािह घाट 
जउ पावा ॥ सो घटु छािड अवघट कत धावा ॥१०॥ ङंङा िनगर्िह सनेहु किर िनरवारो संदहे ॥ नाही 
दिेख न भाजीऐ परम िसआनप एह ॥११॥ चचा रिचत िचतर् ह ै भारी ॥ तिज िचतर्ै चतेहु िचतकारी ॥ 
िचतर् बिचतर् इह ै अवझेरा ॥ तिज िचतर्ै िचतु रािख िचतेरा ॥१२॥ छछा इह ै छतर्पित पासा ॥ छिक िक न 
रहहु छािड िक न आसा ॥ रे मन मै तउ िछन िछन समझावा ॥ तािह छािड कत आपु बधावा ॥१३॥ जजा 
जउ तन जीवत जरावै ॥ जोबन जािर जुगित सो पावै ॥ अस जिर पर जिर जिर जब रह ै॥ तब जाइ जोित 
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उजारउ लह ै ॥१४॥ झझा उरिझ सुरिझ नही जाना ॥ रिहओ झझिक नाही परवाना ॥ कत झिख झिख 
अउरन समझावा ॥ झगरु कीए झगरउ ही पावा ॥१५॥ ञंञा िनकिट जु घट रिहओ दिूर कहा तिज 
जाइ ॥ जा कारिण जगु ढूिढअउ नेरउ पाइअउ तािह ॥१६॥ टटा िबकट घाट घट माही ॥ खोिल 
कपाट महिल िक न जाही ॥ दिेख अटल टिल कतिह न जावा ॥ रह ै लपिट घट परचउ पावा ॥१७॥ 
ठठा इह ै दिूर ठग नीरा ॥ नीिठ नीिठ मनु कीआ धीरा ॥ िजिन ठिग ठिगआ सगल जगु खावा ॥ सो 
ठगु ठिगआ ठउर मनु आवा ॥१८॥ डडा डर उपजे डरु जाई ॥ ता डर मिह डरु रिहआ समाई ॥ 
जउ डर डरै त िफिर डरु लागै ॥ िनडर हूआ डरु उर होइ भागै ॥१९॥ ढढा िढग ढूढिह कत आना ॥ 
ढूढत ही ढिह गए पराना ॥ चिड़ सुमेिर ढूिढ जब आवा ॥ िजह गड़ु गिड़ओ सु गड़ मिह पावा ॥२०॥ 
णाणा रिण रूतउ नर नेही करै ॥ ना िनवै ना फुिन संचरै ॥ धंिन जनमु ताही को गणै ॥ मारै एकिह तिज 
जाइ घणै ॥२१॥ तता अतर तिरओ नह जाई ॥ तन ितर्भवण मिह रिहओ समाई ॥ जउ ितर्भवण तन 
मािह समावा ॥ तउ ततिह तत िमिलआ सचु पावा ॥२२॥ थथा अथाह थाह नही पावा ॥ ओहु अथाह 
इहु िथरु न रहावा ॥ थोड़ै थिल थानक आमर्भै ॥ िबनु ही थाभह मंिदरु थ्मभै ॥२३॥ ददा दिेख ज ु
िबनसनहारा ॥ जस अदिेख तस रािख िबचारा ॥ दसवै दआुिर कुंची जब दीजै ॥ तउ दइआल को दरसनु 
कीजै ॥२४॥ धधा अरधिह उरध िनबेरा ॥ अरधिह उरधह मंिझ बसेरा ॥ अरधह छािड उरध जउ आवा 
॥ तउ अरधिह उरध िमिलआ सुख पावा ॥२५॥ नंना िनिस िदनु िनरखत जाई ॥ िनरखत नैन रह े
रतवाई ॥ िनरखत िनरखत जब जाइ पावा ॥ तब ले िनरखिह िनरख िमलावा ॥२६॥ पपा अपर पारु 
नही पावा ॥ परम जोित िसउ परचउ लावा ॥ पांचउ इंदर्ी िनगर्ह करई ॥ पापु पुंनु दोऊ िनरवरई 
॥२७॥ फफा िबनु फूलह फलु होई ॥ ता फल फंक लखै जउ कोई ॥ दिूण न परई फंक िबचारै ॥ ता फल 
फंक सभै तन फारै ॥२८॥ बबा िबदिह िबद िमलावा ॥ िबदिह िबिद न िबछुरन पावा ॥ बंदउ होइ 
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बंदगी गह ै ॥ बंदक होइ बंध सुिध लह ै ॥२९॥ भभा भेदिह भेद िमलावा ॥ अब भउ भािन भरोसउ 
आवा ॥ जो बाहिर सो भीतिर जािनआ ॥ भइआ भेद ु भूपित पिहचािनआ ॥३०॥ ममा मूल गिहआ मनु 
मानै ॥ मरमी होइ सु मन कउ जानै ॥ मत कोई मन िमलता िबलमावै ॥ मगन भइआ ते सो सचु पावै 
॥३१॥ ममा मन िसउ काजु ह ै मन साधे िसिध होइ ॥ मन ही मन िसउ कह ै कबीरा मन सा िमिलआ 
न कोइ ॥३२॥ इहु मनु सकती इहु मनु सीउ ॥ इहु मनु पंच तत को जीउ ॥ इहु मनु ले जउ उनमिन 
रह ै ॥ तउ तीिन लोक की बातै कह ै ॥३३॥ यया जउ जानिह तउ दरुमित हिन किर बिस काइआ 
गाउ ॥ रिण रूतउ भाजै नही सूरउ थारउ नाउ ॥३४॥ रारा रसु िनरस किर जािनआ ॥ होइ िनरस 
सु रसु पिहचािनआ ॥ इह रस छाडे उह रसु आवा ॥ उह रसु पीआ इह रसु नही भावा ॥३५॥ 
लला ऐसे िलव मनु लावै ॥ अनत न जाइ परम सचु पावै ॥ अरु जउ तहा पर्ेम िलव लावै ॥ तउ अलह 
लह ै लिह चरन समावै ॥३६॥ ववा बार बार िबसन सम्हािर ॥ िबसन सम्हािर न आवै हािर ॥ बिल 
बिल जे िबसनतना जसु गावै ॥ िवसन िमले सभ ही सचु पाव ै ॥३७॥ वावा वाही जानीऐ वा जाने इहु 
होइ ॥ इहु अरु ओहु जब िमलै तब िमलत न जानै कोइ ॥३८॥ ससा सो नीका किर सोधहु ॥ घट परचा 
की बात िनरोधहु ॥ घट परचै जउ उपजै भाउ ॥ पूिर रिहआ तह ितर्भवण राउ ॥३९॥ खखा खोिज 
परै जउ कोई ॥ जो खोजै सो बहुिर न होई ॥ खोज बूिझ जउ करै बीचारा ॥ तउ भवजल तरत न लावै 
बारा ॥४०॥ ससा सो सह सेज सवारै ॥ सोई सही संदहे िनवारै ॥ अलप सुख छािड परम सुख पावा 
॥ तब इह तर्ीअ ओहु कंत ु कहावा ॥४१॥ हाहा होत होइ नही जाना ॥ जब ही होइ तबिह मनु माना 
॥ ह ै तउ सही लखै जउ कोई ॥ तब ओही उहु एहु न होई ॥४२॥ िलउ िलउ करत िफरै सभु लोगु ॥ 
ता कारिण िबआपै बहु सोगु ॥ लिखमी बर िसउ जउ िलउ लावै ॥ सोगु िमटै सभ ही सुख पावै ॥४३॥ 
खखा िखरत खपत गए केते ॥ िखरत खपत अजहू ं नह चेते ॥ अब जगु जािन जउ मना रह ै ॥ जह का 
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िबछुरा तह िथरु लह ै ॥४४॥ बावन अखर जोरे आिन ॥ सिकआ न अखरु एकु पछािन ॥ सत का सबद ु
कबीरा कह ै ॥ पंिडत होइ सु अनभै रह ै ॥ पंिडत लोगह कउ िबउहार ॥ िगआनवंत कउ ततु बीचार 
॥ जा कै जीअ जैसी बुिध होई ॥ किह कबीर जानैगा सोई ॥४५॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु गउड़ी िथत  कबीर जी क  ॥ सलोकु ॥ पंदर्ह िथत  सात वार ॥ किह 
कबीर उरवार न पार ॥ सािधक िसध लखै जउ भेउ ॥ आपे करता आपे दउे ॥१॥ िथत  ॥ अमावस 
मिह आस िनवारहु ॥ अंतरजामी रामु समारहु ॥ जीवत पावहु मोख दआुर ॥ अनभउ सबद ु ततु िनजु 
सार ॥१॥ चरन कमल गोिबद रंगु लागा ॥ संत पर्सािद भए मन िनमर्ल हिर कीतर्न मिह अनिदनु 
जागा ॥१॥ रहाउ ॥ पिरवा पर्ीतम करहु बीचार ॥ घट मिह खेलै अघट अपार ॥ काल कलपना कद े न 
खाइ ॥ आिद पुरख मिह रह ै समाइ ॥२॥ दतुीआ दहु किर जानै अंग ॥ माइआ बर्  रमै सभ संग ॥ 
ना ओहु बढै न घटता जाइ ॥ अकुल िनरंजन एकै भाइ ॥३॥ ितर्तीआ तीने सम किर िलआवै ॥ आनद 
मूल परम पद ु पावै ॥ साधसंगित उपजै िबस्वास ॥ बाहिर भीतिर सदा पर्गास ॥४॥ चउथिह चंचल 
मन कउ गहहु ॥ काम कर्ोध संिग कबहु न बहहु ॥ जल थल माह े आपिह आप ॥ आपै जपहु आपना 
जाप ॥५॥ पांचै पंच तत िबसथार ॥ किनक कािमनी जुग िबउहार ॥ पर्ेम सुधा रसु पीवै कोइ ॥ जरा 
मरण दखुु फेिर न होइ ॥६॥ छिठ खटु चकर् छहू ं िदस धाइ ॥ िबनु परचै नही िथरा रहाइ ॥ दिुबधा 
मेिट िखमा गिह रहहु ॥ करम धरम की सूल न सहहु ॥७॥ सात सित किर बाचा जािण ॥ आतम रामु 
लेहु परवािण ॥ छूटै संसा िमिट जािह दखु ॥ सुंन सरोविर पावहु सुख ॥८॥ असटमी असट धातु की 
काइआ ॥ ता मिह अकुल महा िनिध राइआ ॥ गुर गम िगआन बतावै भेद ॥ उलटा रह ै अभंग 
अछेद ॥९॥ नउमी नवै दआुर कउ सािध ॥ बहती मनसा राखहु बांिध ॥ लोभ मोह सभ बीसिर जाहु ॥ 
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जुगु जुगु जीवहु अमर फल खाहु ॥१०॥ दसमी दह िदस होइ अनंद ॥ छूटै भरमु िमलै गोिबद ॥ जोित 
सरूपी तत अनूप ॥ अमल न मल न छाह नही धूप ॥११॥ एकादसी एक िदस धावै ॥ तउ जोनी संकट 
बहुिर न आवै ॥ सीतल िनमर्ल भइआ सरीरा ॥ दिूर बतावत पाइआ नीरा ॥१२॥ बारिस बारह 
उगवै सूर ॥ अिहिनिस बाजे अनहद तूर ॥ दिेखआ ितहू ं लोक का पीउ ॥ अचरजु भइआ जीव ते सीउ 
॥१३॥ तेरिस तेरह अगम बखािण ॥ अधर् उरध िबिच सम पिहचािण ॥ नीच ऊच नही मान अमान ॥ 
िबआिपक राम सगल सामान ॥१४॥ चउदिस चउदह लोक मझािर ॥ रोम रोम मिह बसिह मुरािर ॥ 
सत संतोख का धरहु िधआन ॥ कथनी कथीऐ बर्  िगआन ॥१५॥ पूिनउ पूरा चंद अकास ॥ पसरिह 
कला सहज परगास ॥ आिद अंित मिध होइ रिहआ थीर ॥ सुख सागर मिह रमिह कबीर ॥१६॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु गउड़ी वार कबीर जीउ के ७ ॥ बार बार हिर के गुन गावउ ॥ गुर 
गिम भेद ु सु हिर का पावउ ॥१॥ रहाउ ॥ आिदत करै भगित आमर्भ ॥ काइआ मंदर मनसा थ्मभ ॥ 
अिहिनिस अखंड सुरही जाइ ॥ तउ अनहद बेणु सहज मिह बाइ ॥१॥ सोमवािर सिस अमृतु झरै ॥ 
चाखत बेिग सगल िबख हरै ॥ बाणी रोिकआ रह ै दआुर ॥ तउ मनु मतवारो पीवनहार ॥२॥ 
मंगलवारे ले माहीित ॥ पंच चोर की जाणै रीित ॥ घर छोड बाहिर िजिन जाइ ॥ नातरु खरा िरसै ह ै
राइ ॥३॥ बुधवािर बुिध करै पर्गास ॥ िहरद ै कमल मिह हिर का बास ॥ गुर िमिल दोऊ एक सम धरै 
॥ उरध पंक लै सूधा करै ॥४॥ िबर्हसपित िबिखआ दइे बहाइ ॥ तीिन दवे एक संिग लाइ ॥ तीिन 
नदी तह ितर्कुटी मािह ॥ अिहिनिस कसमल धोविह नािह ॥५॥ सुिकर्तु सहारै सु इह बर्ित चड़ै ॥ 
अनिदन आिप आप िसउ लड़ै ॥ सुरखी पांचउ राखै सबै ॥ तउ दजूी िदर्सिट न पैसै कबै ॥६॥ थावर 
िथरु किर राखै सोइ ॥ जोित दी वटी घट मिह जोइ ॥ बाहिर भीतिर भइआ पर्गासु ॥ तब हूआ 
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सगल करम का नासु ॥७॥ जब लगु घट मिह दजूी आन ॥ तउ लउ महिल न लाभै जान ॥ रमत 
राम िसउ लागो रंगु ॥ किह कबीर तब िनमर्ल अंग ॥८॥१॥ 
 रागु गउड़ी चेती बाणी नामदउे जीउ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

दवेा पाहन तारीअले ॥ राम कहत जन कस न तरे ॥१॥ रहाउ ॥ तारीले गिनका 
िबनु रूप कुिबजा िबआिध अजामलु तारीअले ॥ चरन बिधक जन तेऊ मुकित भए ॥ हउ बिल बिल 
िजन राम कह े ॥१॥ दासी सुत जनु िबदरु सुदामा उगर्सैन कउ राज दीए ॥ जप हीन तप हीन कुल 
हीन कर्म हीन नामे के सुआमी तेऊ तरे ॥२॥१॥ 

रागु गउड़ी रिवदास जी के पद ेगउड़ी गुआरेरी 
ੴ सितनामु करता पुरखु गुरपर्सािद ॥ मेरी संगित पोच सोच िदनु राती ॥ मेरा करमु कुिटलता 
जनमु कुभांती ॥१॥ राम गुसईआ जीअ के जीवना ॥ मोिह न िबसारहु मै जनु तेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 
मेरी हरहु िबपित जन करहु सभुाई ॥ चरण न छाडउ सरीर कल जाई ॥२॥ कहु रिवदास परउ 
तेरी साभा ॥ बेिग िमलहु जन किर न िबलांबा ॥३॥१॥ बेगम पुरा सहर को नाउ ॥ दखूु अंदोहु नही 
ितिह ठाउ ॥ नां तसवीस िखराजु न मालु ॥ खउफु न खता न तरसु जवालु ॥१॥ अब मोिह खूब वतन 
गह पाई ॥ ऊहां खैिर सदा मेरे भाई ॥१॥ रहाउ ॥ काइमु दाइमु सदा पाितसाही ॥ दोम न सेम एक 
सो आही ॥ आबादानु सदा मसहूर ॥ ऊहां गनी बसिह मामूर ॥२॥ ितउ ितउ सैल करिह िजउ भावै ॥ 
महरम महल न को अटकावै ॥ किह रिवदास खलास चमारा ॥ जो हम सहरी सु मीतु हमारा ॥३॥२॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ गउड़ी बैरागिण रिवदास जीउ ॥ घट अवघट डूगर घणा इकु िनरगुणु 
बैलु हमार ॥ रमईए िसउ इक बेनती मेरी पूंजी राखु मुरािर ॥१॥ को बनजारो राम को मेरा टांडा 
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लािदआ जाइ रे ॥१॥ रहाउ ॥ हउ बनजारो राम को सहज करउ ब्यापारु ॥ मै राम नाम धनु लािदआ 
िबखु लादी संसािर ॥२॥ उरवार पार के दानीआ िलिख लेहु आल पतालु ॥ मोिह जम डंडु न लागई 
तजीले सरब जंजाल ॥३॥ जैसा रंगु कसु्मभ का तैसा इहु संसारु ॥ मेरे रमईए रंगु मजीठ का कहु 
रिवदास चमार ॥४॥१॥ 
 गउड़ी पूरबी रिवदास जीउ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कूपु भिरओ जैसे दािदरा कछु दसेु िबदसेु न बूझ ॥ ऐसे मेरा मनु िबिखआ िबमोिहआ कछु आरा पारु न 
सूझ ॥१॥ सगल भवन के नाइका इकु िछनु दरसु िदखाइ जी ॥१॥ रहाउ ॥ मिलन भई मित माधवा 
तेरी गित लखी न जाइ ॥ करहु िकर्पा भर्मु चूकई मै सुमित दहु समझाइ ॥२॥ जोगीसर पाविह नही 
तुअ गुण कथनु अपार ॥ पर्ेम भगित कै कारणै कहु रिवदास चमार ॥३॥१॥ 
 गउड़ी बैरागिण ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सतजुिग सतु तेता जगी दआुपिर पूजाचार ॥ तीनौ जुग तीनौ िदड़े किल केवल नाम अधार ॥१॥ पारु 
कैसे पाइबो रे ॥ मो सउ कोऊ न कह ै समझाइ ॥ जा ते आवा गवनु िबलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ बहु िबिध धरम 
िनरूपीऐ करता दीसै सभ लोइ ॥ कवन करम ते छूटीऐ िजह साधे सभ िसिध होइ ॥२॥ करम अकर्म 
बीचारीऐ संका सुिन बेद पुरान ॥ संसा सद िहरद ै बसै कउनु िहरै अिभमानु ॥३॥ बाहरु उदिक पखारीऐ 
घट भीतिर िबिबिध िबकार ॥ सुध कवन पर होइबो सुच कुंचर िबिध िबउहार ॥४॥ रिव पर्गास रजनी 
जथा गित जानत सभ संसार ॥ पारस मानो ताबो छुए कनक होत नही बार ॥५॥ परम परस गुरु 
भेटीऐ पूरब िलखत िललाट ॥ उनमन मन मन ही िमले छुटकत बजर कपाट ॥६॥ भगित जुगित 
मित सित करी भर्म बंधन कािट िबकार ॥ सोई बिस रिस मन िमले गुन िनरगुन एक िबचार ॥७॥ 
अिनक जतन िनगर्ह कीए टारी न टरै भर्म फास ॥ पर्ेम भगित नही ऊपजै ता ते रिवदास उदास ॥८॥१॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

 
रागु आसा महला १ घरु १ सो दरु ॥ 

सो दरु तेरा केहा सो घरु केहा िजतु बिह सरब सम्हाले ॥ वाजे तेरे नाद अनेक असंखा केते तेरे 
वावणहारे ॥ केते तेरे राग परी िसउ कहीअिह केते तेरे गावणहारे ॥ गाविन्ह तुधनो पउणु पाणी 
बैसंतरु गावै राजा धरम दआुरे ॥ गाविन्ह तुधनो िचतु गुपतु िलिख जाणिन िलिख िलिख धरमु वीचारे 
॥ गाविन्ह तुधनो ईसरु बर् ा दवेी सोहिन तेरे सदा सवारे ॥ गाविन्ह तुधनो इंदर् इंदर्ासिण बैठे 
दवेितआ दिर नाले ॥ गाविन्ह तुधनो िसध समाधी अंदिर गाविन्ह तुधनो साध बीचारे ॥ गाविन्ह तुधनो 
जती सती संतोखी गाविन तुधनो वीर करारे ॥ गाविन तुधनो पंिडत पड़े रखीसुर जुग ु जुगु बेदा नाले 
॥ गाविन तुधनो मोहणीआ मनु मोहिन सुरगु मछु पइआले ॥ गाविन्ह तुधनो रतन उपाए तेरे जेत े
अठसिठ तीथर् नाले ॥ गाविन्ह तुधनो जोध महाबल सूरा गाविन्ह तुधनो खाणी चारे ॥ गाविन्ह तुधनो 
खंड मंडल बर्हमंडा किर किर रखे तेरे धारे ॥ सेई तुधनो गाविन्ह जो तुधु भाविन्ह रते तेरे भगत रसाले 
॥ होिर केते तुधनो गाविन से मै िचित न आविन नानकु िकआ बीचारे ॥ सोई सोई सदा सचु सािहबु 
साचा साची नाई ॥ ह ै भी होसी जाइ न जासी रचना िजिन रचाई ॥ रंगी रंगी भाती िजनसी माइआ 
िजिन उपाई ॥ किर किर दखेै कीता अपणा िजउ ितस दी विडआई ॥ जो ितसु भावै सोई करसी िफिर 
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हुकमु न करणा जाई ॥ सो पाितसाहु साहा पित सािहबु नानक रहणु रजाई ॥१॥१॥ आसा महला ४ ॥ 
सो पुरखु िनरंजनु हिर पुरखु िनरंजनु हिर अगमा अगम अपारा ॥ सिभ िधआविह सिभ िधआविह तुधु 
जी हिर सचे िसरजणहारा ॥ सिभ जीअ तुमारे जी तूं जीआ का दातारा ॥ हिर िधआवहु संतहु जी सिभ 
दखू िवसारणहारा ॥ हिर आपे ठाकुरु हिर आपे सेवकु जी िकआ नानक जंत िवचारा ॥१॥ तूं घट घट 
अंतिर सरब िनरंतिर जी हिर एको पुरखु समाणा ॥ इिक दाते इिक भेखारी जी सिभ तेरे चोज िवडाणा ॥ 
तूं आपे दाता आपे भुगता जी हउ तुधु िबनु अवरु न जाणा ॥ तूं पारबर्ह्मु बेअंतु बेअंतु जी तेरे िकआ 
गुण आिख वखाणा ॥ जो सेविह जो सेविह तुधु जी जनु नानकु ितन्ह कुरबाणा ॥२॥ हिर िधआविह हिर 
िधआविह तुधु जी से जन जुग मिह सुख वासी ॥ से मुकत ु से मुकतु भए िजन्ह हिर िधआइआ जीउ ितन 
टूटी जम की फासी ॥ िजन िनरभउ िजन्ह हिर िनरभउ िधआइआ जीउ ितन का भउ सभु गवासी ॥ िजन्ह 
सेिवआ िजन्ह सेिवआ मेरा हिर जीउ ते हिर हिर रूिप समासी ॥ से धंनु से धंनु िजन हिर िधआइआ 
जीउ जनु नानकु ितन बिल जासी ॥३॥ तेरी भगित तेरी भगित भंडार जी भरे बेअंत बेअंता ॥ तेरे 
भगत तेरे भगत सलाहिन तुधु जी हिर अिनक अनेक अनंता ॥ तेरी अिनक तेरी अिनक करिह हिर 
पूजा जी तपु तापिह जपिह बेअंता ॥ तेरे अनेक तेरे अनेक पड़िह बहु िसिमर्ित सासत जी किर िकिरआ 
खटु करम करंता ॥ से भगत से भगत भले जन नानक जी जो भाविह मेरे हिर भगवंता ॥४॥ तूं आिद 
पुरखु अपमर्परु करता जी तुधु जेवडु अवरु न कोई ॥ तूं जुगु जुगु एको सदा सदा तूं एको जी तूं िनहचलु 
करता सोई ॥ तुधु आपे भावै सोई वरतै जी तूं आपे करिह सु होई ॥ तुधु आपे िसर्सिट सभ उपाई जी 
तुधु आपे िसरिज सभ गोई ॥ जनु नानकु गुण गावै करते के जी जो सभसै का जाणोई ॥५॥२॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु आसा महला १ चउपद े घरु २ ॥ सुिण वडा आखै सभ कोई ॥ केवडु वडा 
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डीठा होई ॥ कीमित पाइ न किहआ जाइ ॥ कहणै वाले तेरे रह े समाइ ॥१॥ वडे मेरे सािहबा गिहर 
ग्मभीरा गुणी गहीरा ॥ कोई न जाणै तेरा केता केवडु चीरा ॥१॥ रहाउ ॥ सिभ सुरती िमिल सुरित कमाई 
॥ सभ कीमित िमिल कीमित पाई ॥ िगआनी िधआनी गुर गुर हाई ॥ कहणु न जाई तेरी ितलु 
विडआई ॥२॥ सिभ सत सिभ तप सिभ चंिगआईआ ॥ िसधा पुरखा कीआ विडआईआं ॥ तधुु िवणु 
िसधी िकनै न पाईआ ॥ करिम िमलै नाही ठािक रहाईआ ॥३॥ आखण वाला िकआ बेचारा ॥ िसफती 
भरे तेरे भंडारा ॥ िजसु तूं दिेह ितसै िकआ चारा ॥ नानक सचु सवारणहारा ॥४॥१॥ आसा महला १ ॥ 
आखा जीवा िवसरै मिर जाउ ॥ आखिण अउखा साचा नाउ ॥ साचे नाम की लागै भूख ॥ िततु भूखै खाइ 
चलीअिह दखू ॥१॥ सो िकउ िवसरै मेरी माइ ॥ साचा सािहबु साचै नाइ ॥१॥ रहाउ ॥ साचे नाम की 
ितलु विडआई ॥ आिख थके कीमित नही पाई ॥ जे सिभ िमिल कै आखण पािह ॥ वडा न होवै घािट न 
जाइ ॥२॥ ना ओहु मरै न होवै सोगु ॥ ददा रह ै न चूकै भोगु ॥ गुणु एहो होरु नाही कोइ ॥ ना को होआ 
ना को होइ ॥३॥ जेवडु आिप तेवड तेरी दाित ॥ िजिन िदनु किर कै कीती राित ॥ खसमु िवसारिह ते 
कमजाित ॥ नानक नावै बाझु सनाित ॥४॥२॥ आसा महला १ ॥ जे दिर मांगतु कूक करे महली खसमु 
सुणे ॥ भावै धीरक भावै धके एक वडाई दइे ॥१॥ जाणहु जोित न पूछहु जाती आगै जाित न ह े ॥१॥ 
रहाउ ॥ आिप कराए आिप करेइ ॥ आिप उलाम्ह े िचित धरेइ ॥ जा तूं करणहारु करतारु ॥ िकआ 
मुहताजी िकआ संसारु ॥२॥ आिप उपाए आपे दइे ॥ आपे दरुमित मनिह करेइ ॥ गुर परसािद वसै 
मिन आइ ॥ दखुु अन्हरेा िवचहु जाइ ॥३॥ साचु िपआरा आिप करेइ ॥ अवरी कउ साचु न दइे ॥ जे 
िकसै दइे वखाणै नानकु आगै पूछ न लेइ ॥४॥३॥ आसा महला १ ॥ ताल मदीरे घट के घाट ॥ दोलक 
दनुीआ वाजिह वाज ॥ नारद ु नाचै किल का भाउ ॥ जती सती कह राखिह पाउ ॥१॥ नानक नाम िवटहु 
कुरबाणु ॥ अंधी दनुीआ सािहबु जाणु ॥१॥ रहाउ ॥ गुरू पासहु िफिर चेला खाइ ॥ तािम परीित वसै घिर 
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आइ ॥ जे सउ विहआ जीवण खाणु ॥ खसम पछाणै सो िदनु परवाणु ॥२॥ दरसिन दिेखऐ दइआ 
न होइ ॥ लए िदते िवणु रह ै न कोइ ॥ राजा िनआउ करे हिथ होइ ॥ कह ै खुदाइ न मानै कोइ ॥३॥ 
माणस मूरित नानकु नामु ॥ करणी कुता दिर फुरमानु ॥ गुर परसािद जाणै िमहमानु ॥ ता िकछु दरगह 
पावै मानु ॥४॥४॥ आसा महला १ ॥ जेता सबद ु सुरित धुिन तेती जेता रूपु काइआ तेरी ॥ तूं आपे 
रसना आपे बसना अवरु न दजूा कहउ माई ॥१॥ सािहबु मेरा एको ह ै ॥ एको ह ै भाई एको ह ै ॥१॥ 
रहाउ ॥ आपे मारे आपे छोडै आपे लेवै दइे ॥ आपे वेखै आपे िवगसै आपे नदिर करेइ ॥२॥ जो िकछु 
करणा सो किर रिहआ अवरु न करणा जाई ॥ जैसा वरतै तैसो कहीऐ सभ तेरी विडआई ॥३॥ किल 
कलवाली माइआ मद ु मीठा मनु मतवाला पीवतु रह ै ॥ आपे रूप करे बहु भांत  नानकु बपुड़ा एव 
कह ै ॥४॥५॥ आसा महला १ ॥ वाजा मित पखावजु भाउ ॥ होइ अनंद ु सदा मिन चाउ ॥ एहा भगित 
एहो तप ताउ ॥ इतु रंिग नाचहु रिख रिख पाउ ॥१॥ पूरे ताल जाणै सालाह ॥ होरु नचणा खुसीआ 
मन माह ॥१॥ रहाउ ॥ सतु संतोखु वजिह दइु ताल ॥ पैरी वाजा सदा िनहाल ॥ रागु नाद ु नही दजूा 
भाउ ॥ इतु रंिग नाचहु रिख रिख पाउ ॥२॥ भउ फेरी होवै मन चीित ॥ बहिदआ उठिदआ नीता 
नीित ॥ लेटिण लेिट जाणै तनु सुआहु ॥ इतु रंिग नाचहु रिख रिख पाउ ॥३॥ िसख सभा दीिखआ का 
भाउ ॥ गुरमुिख सुणणा साचा नाउ ॥ नानक आखणु वेरा वेर ॥ इतु रंिग नाचहु रिख रिख पैर ॥४॥६ 
॥ आसा महला १ ॥ पउणु उपाइ धरी सभ धरती जल अगनी का बंधु कीआ ॥ अंधुलै दहिसिर मूंडु 
कटाइआ रावणु मािर िकआ वडा भइआ ॥१॥ िकआ उपमा तेरी आखी जाइ ॥ तूं सरबे पूिर रिहआ 
िलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जीअ उपाइ जुगित हिथ कीनी काली निथ िकआ वडा भइआ ॥ िकसु तूं 
पुरखु जोरू कउण कहीऐ सरब िनरंतिर रिव रिहआ ॥२॥ नािल कुट्मबु सािथ वरदाता बर् ा भालण 
िसर्सिट गइआ ॥ आगै अंतु न पाइओ ता का कंसु छेिद िकआ वडा भइआ ॥३॥ रतन उपाइ 
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धरे खीरु मिथआ होिर भखलाए िज असी कीआ ॥ कह ै नानकु छपै िकउ छिपआ एकी एकी वंिड दीआ 
॥४॥७॥ आसा महला १ ॥ करम करतूित बेिल िबसथारी राम नामु फलु हूआ ॥ ितसु रूपु न रेख 
अनाहद ु वाजै सबद ु िनरंजिन कीआ ॥१॥ करे विखआणु जाणै जे कोई ॥ अमृतु पीवै सोई ॥१॥ रहाउ 
॥ िजन्ह पीआ से मसत भए ह ैतूटे बंधन फाह े॥ जोती जोित समाणी भीतिर ता छोडे माइआ के लाह े॥२॥ 
सरब जोित रूपु तेरा दिेखआ सगल भवन तेरी माइआ ॥ रारै रूिप िनरालमु बैठा नदिर करे िविच 
छाइआ ॥३॥ बीणा सबद ु वजावै जोगी दरसिन रूिप अपारा ॥ सबिद अनाहिद सो सहु राता नानकु 
कह ै िवचारा ॥४॥८॥ आसा महला १ ॥ मै गुण गला के िसिर भार ॥ गली गला िसरजणहार ॥ 
खाणा पीणा हसणा बािद ॥ जब लगु िरद ै न आविह यािद ॥१॥ तउ परवाह केही िकआ कीजै ॥ जनिम 
जनिम िकछु लीजी लीजै ॥१॥ रहाउ ॥ मन की मित मतागलु मता ॥ जो िकछु बोलीऐ सभु खतो खता ॥ 
िकआ मुहु लै कीचै अरदािस ॥ पापु पुंनु दइु साखी पािस ॥२॥ जैसा तू ं करिह तैसा को होइ ॥ तुझ िबनु 
दजूा नाही कोइ ॥ जेही तूं मित दिेह तेही को पावै ॥ तुधु आपे भावै ितवै चलावै ॥३॥ राग रतन 
परीआ परवार ॥ ितसु िविच उपजै अमृतु सार ॥ नानक करते का इहु धनु मालु ॥ जे को बूझै एहु 
बीचारु ॥४॥९॥ आसा महला १ ॥ किर िकरपा अपनै घिर आइआ ता िमिल सखीआ काजु रचाइआ 
॥ खेलु दिेख मिन अनद ु भइआ सहु वीआहण आइआ ॥१॥ गावहु गावहु कामणी िबबेक बीचारु ॥ 
हमरै घिर आइआ जगजीवनु भतारु ॥१॥ रहाउ ॥ गुरू दआुरै हमरा वीआहु िज होआ जां सहु 
िमिलआ तां जािनआ ॥ ितहु लोका मिह सबद ु रिवआ ह ै आपु गइआ मनु मािनआ ॥२॥ आपणा कारजु 
आिप सवारे होरिन कारजु न होई ॥ िजतु कारिज सतु संतोखु दइआ धरमु ह ै गुरमुिख बूझै कोई ॥३॥ 
भनित नानकु सभना का िपरु एको सोइ ॥ िजस नो नदिर करे सा सोहागिण होइ ॥४॥१०॥ आसा 
महला १ ॥ िगर्हु बनु समसिर सहिज सुभाइ ॥ दरुमित गतु भई कीरित ठाइ ॥ सच पउड़ी साचउ 
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मुिख नांउ ॥ सितगुरु सेिव पाए िनज थाउ ॥१॥ मन चूरे खटु दरसन जाणु ॥ सरब जोित पूरन भगवानु 
॥१॥ रहाउ ॥ अिधक ितआस भेख बहु करै ॥ दखुु िबिखआ सुखु तिन परहरै ॥ कामु कर्ोधु अंतिर धनु 
िहरै ॥ दिुबधा छोिड नािम िनसतरै ॥२॥ िसफित सलाहणु सहज अनंद ॥ सखा सैनु पर्ेमु गोिबद ॥ आपे 
करे आपे बखिसद ु ॥ तनु मनु हिर पिह आगै िजद ु ॥३॥ झूठ िवकार महा दखुु दहे ॥ भेख वरन दीसिह 
सिभ खेह ॥ जो उपजै सो आवै जाइ ॥ नानक असिथरु नामु रजाइ ॥४॥११॥ आसा महला १ ॥ एको 
सरवरु कमल अनूप ॥ सदा िबगासै परमल रूप ॥ ऊजल मोती चूगिह हसं ॥ सरब कला जगदीसै 
अंस ॥१॥ जो दीसै सो उपजै िबनसै ॥ िबनु जल सरविर कमलु न दीसै ॥१॥ रहाउ ॥ िबरला बूझै पावै 
भेद ु ॥ साखा तीिन कह ै िनत बेद ु ॥ नाद िबद की सुरित समाइ ॥ सितगुरु सेिव परम पद ु पाइ ॥२॥ 
मुकतो रातउ रंिग रवांतउ ॥ राजन रािज सदा िबगसांतउ ॥ िजसु तूं राखिह िकरपा धािर ॥ बूडत 
पाहन तारिह तािर ॥३॥ ितर्भवण मिह जोित ितर्भवण मिह जािणआ ॥ उलट भई घरु घर मिह 
आिणआ ॥ अिहिनिस भगित करे िलव लाइ ॥ नानकु ितन कै लागै पाइ ॥४॥१२॥ आसा महला १ 
॥ गुरमित साची हुजित दिूर ॥ बहुतु िसआणप लागै धूिर ॥ लागी मैलु िमटै सच नाइ ॥ गुर परसािद 
रह ै िलव लाइ ॥१॥ ह ै हजूिर हाजरु अरदािस ॥ दखुु सुखु साचु करते पर्भ पािस ॥१॥ रहाउ ॥ कूड़ु 
कमावै आवै जावै ॥ कहिण कथिन वारा नही आवै ॥ िकआ दखेा सूझ बूझ न पावै ॥ िबनु नावै मिन 
ितर्पित न आवै ॥२॥ जो जनमे से रोिग िवआपे ॥ हउमै माइआ दिूख संतापे ॥ से जन बाचे जो 
पर्िभ राखे ॥ सितगुरु सेिव अमृत रसु चाखे ॥३॥ चलतउ मनु राखै अमृतु चाखै ॥ सितगुर 
सेिव अमृत सबद ु भाखै ॥ साचै सबिद मुकित गित पाए ॥ नानक िवचहु आपु गवाए ॥४॥१३॥ 
आसा महला १ ॥ जो ितिन कीआ सो सचु थीआ ॥ अमृत नामु सितगुिर दीआ ॥ िहरद ै नामु 
नाही मिन भंगु ॥ अनिदनु नािल िपआरे संगु ॥१॥ हिर जीउ राखहु अपनी सरणाई ॥ 
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गुर परसादी हिर रसु पाइआ नामु पदाथुर् नउ िनिध पाई ॥१॥ रहाउ ॥ करम धरम सच ु
साचा नाउ ॥ ता कै सद बिलहारै जाउ ॥ जो हिर राते से जन परवाणु ॥ ितन की संगित परम िनधानु 
॥२॥ हिर वरु िजिन पाइआ धन नारी ॥ हिर िसउ राती सबद ु वीचारी ॥ आिप तरै संगित कुल 
तारै ॥ सितगुरु सेिव ततु वीचारै ॥३॥ हमरी जाित पित सचु नाउ ॥ करम धरम संजमु सत भाउ ॥ 
नानक बखसे पूछ न होइ ॥ दजूा मेटे एको सोइ ॥४॥१४॥ आसा महला १ ॥ इिक आविह इिक 
जाविह आई ॥ इिक हिर राते रहिह समाई ॥ इिक धरिन गगन मिह ठउर न पाविह ॥ स े
करमहीण हिर नामु न िधआविह ॥१॥ गुर पूरे ते गित िमित पाई ॥ इहु संसारु िबखु वत अित 
भउजलु गुर सबदी हिर पािर लंघाई ॥१॥ रहाउ ॥ िजन्ह कउ आिप लए पर्भु मेिल ॥ ितन कउ 
कालु न साकै पेिल ॥ गुरमुिख िनमर्ल रहिह िपआरे ॥ िजउ जल अम्मभ ऊपिर कमल िनरारे ॥२॥ 
बुरा भला कहु िकस नो कहीऐ ॥ दीसै बर्ह्मु गुरमुिख सचु लहीऐ ॥ अकथु कथउ गुरमित वीचारु ॥ 
िमिल गरु संगित पावउ पारु ॥३॥ सासत बेद िसिमर्ित बहु भेद ॥ अठसिठ मजनु हिर रसु रेद ॥ 
गुरमुिख िनरमलु मैलु न लागै ॥ नानक िहरद ै नामु वडे धुिर भागै ॥४॥१५॥ आसा महला १ ॥ 
िनिव िनिव पाइ लगउ गुर अपुने आतम रामु िनहािरआ ॥ करत बीचारु िहरद ै हिर रिवआ िहरदै 
दिेख बीचािरआ ॥१॥ बोलहु रामु करे िनसतारा ॥ गुर परसािद रतनु हिर लाभै िमटै अिगआनु होइ 
उजीआरा ॥१॥ रहाउ ॥ रवनी रवै बंधन नही तूटिह िविच हउमै भरमु न जाई ॥ सितगुरु िमलै 
त हउमै तूटै ता को लेखै पाई ॥२॥ हिर हिर नामु भगित िपर्अ पर्ीतमु सुख सागरु उर धारे ॥ भगित 
वछलु जगजीवनु दाता मित गुरमित हिर िनसतारे ॥३॥ मन िसउ जिूझ मरै पर्भु पाए मनसा मनिह 
समाए ॥ नानक िकर्पा करे जगजीवनु सहज भाइ िलव लाए ॥४॥१६॥ आसा महला १ ॥ िकस 
कउ कहिह सुणाविह िकस कउ िकसु समझाविह समिझ रह े ॥ िकसै पड़ाविह पिड़ गिुण बूझे सितगुर 
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सबिद संतोिख रह े ॥१॥ ऐसा गुरमित रमतु सरीरा ॥ हिर भजु मेरे मन गिहर ग्मभीरा ॥१॥ रहाउ ॥ 
अनत तरंग भगित हिर रंगा ॥ अनिदनु सूचे हिर गुण संगा ॥ िमिथआ जनमु साकत संसारा ॥ राम 
भगित जनु रह ै िनरारा ॥२॥ सूची काइआ हिर गुण गाइआ ॥ आतमु चीिन रह ै िलव लाइआ 
॥ आिद अपारु अपमर्परु हीरा ॥ लािल रता मेरा मनु धीरा ॥३॥ कथनी कहिह कहिह से मूए ॥ 
सो पर्भु दिूर नाही पर्भु तूं ह ै ॥ सभु जगु दिेखआ माइआ छाइआ ॥ नानक गुरमित नामु िधआइआ 
॥४॥१७॥ आसा महला १ िततुका ॥ कोई भीखकु भीिखआ खाइ ॥ कोई राजा रिहआ समाइ ॥ 
िकस ही मानु िकसै अपमानु ॥ ढािह उसारे धरे िधआनु ॥ तुझ त े वडा नाही कोइ ॥ िकसु वेखाली चंगा 
होइ ॥१॥ मै तां नामु तेरा आधारु ॥ तूं दाता करणहारु करतारु ॥१॥ रहाउ ॥ वाट न पावउ वीगा 
जाउ ॥ दरगह बैसण नाही थाउ ॥ मन का अंधुला माइआ का बंधु ॥ खीन खराबु होवै िनत कंधु ॥ 
खाण जीवण की बहुती आस ॥ लेखै तेरै सास िगरास ॥२॥ अिहिनिस अंधुले दीपकु दइे ॥ भउजल 
डूबत िचत करेइ ॥ कहिह सुणिह जो मानिह नाउ ॥ हउ बिलहारै ता कै जाउ ॥ नानकु एक कह ै
अरदािस ॥ जीउ िपडु सभु तेरै पािस ॥३॥ जां तूं दिेह जपी तेरा नाउ ॥ दरगह बैसण होवै थाउ ॥ जां 
तुधु भावै ता दरुमित जाइ ॥ िगआन रतनु मिन वसै आइ ॥ नदिर करे ता सितगुरु िमलै ॥ पर्णवित 
नानकु भवजलु तरै ॥४॥१८॥ आसा महला १ पंचपद•े ॥ दधु िबनु धेनु पंख िबनु पंखी जल िबनु 
उतभुज कािम नाही ॥ िकआ सुलतानु सलाम िवहूणा अंधी कोठी तेरा नामु नाही ॥१॥ की िवसरिह दखुु 
बहुता लागै ॥ दखुु लागै तूं िवसरु नाही ॥१॥ रहाउ ॥ अखी अंधु जीभ रसु नाही कंनी पवणु न वाजै 
॥ चरणी चलै पजूता आगै िवणु सेवा फल लागे ॥२॥ अखर िबरख बाग भुइ चोखी िसिचत भाउ 
करेही ॥ सभना फलु लागै नामु एको िबनु करमा कैसे लेही ॥३॥ जेते जीअ तेते सिभ तेरे िवणु सेवा 
फलु िकसै नाही ॥ दखुु सुखु भाणा तेरा होवै िवणु नावै जीउ रह ै नाही ॥४॥ मित िविच मरणु जीवणु 
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होरु कैसा जा जीवा तां जुगित नाही ॥ कह ै नानकु जीवाले जीआ जह भावै तह राखु तुही ॥५॥१९॥ 
आसा महला १ ॥ काइआ बर् ा मनु ह ै धोती ॥ िगआनु जनऊे िधआनु कुसपाती ॥ हिर नामा जसु 
जाचउ नाउ ॥ गरु परसादी बर्हिम समाउ ॥१॥ पांडे ऐसा बर्  बीचारु ॥ नामे सुिच नामो पड़उ 
नामे चज ु आचारु ॥१॥ रहाउ ॥ बाहिर जनेऊ िजचरु जोित ह ै नािल ॥ धोती िटका नामु समािल ॥ ऐथै 
ओथै िनबही नािल ॥ िवणु नावै होिर करम न भािल ॥२॥ पूजा पर्ेम माइआ परजािल ॥ एको वेखहु 
अवरु न भािल ॥ चीन्ह ै ततु गगन दस दआुर ॥ हिर मुिख पाठ पड़ै बीचार ॥३॥ भोजनु भाउ भरमु 
भउ भागै ॥ पाहरूअरा छिब चोरु न लागै ॥ ितलकु िललािट जाणै पर्भु एकु ॥ बूझै बर्ह्मु अंतिर िबबेकु 
॥४॥ आचारी नही जीितआ जाइ ॥ पाठ पड़ै नही कीमित पाइ ॥ असट दसी चहु भेद ु न पाइआ ॥ 
नानक सितगुिर बर्ह्मु िदखाइआ ॥५॥२०॥ आसा महला १ ॥ सेवकु दासु भगतु जन ु सोई ॥ ठाकुर 
का दासु गुरमुिख होई ॥ िजिन िसिर साजी ितिन फुिन गोई ॥ ितसु िबनु दजूा अवरु न कोई ॥१॥ 
साचु नामु गुर सबिद वीचािर ॥ गुरमुिख साचे साचै दरबािर ॥१॥ रहाउ ॥ सचा अरजु सची अरदािस 
॥ महली खसमु सुणे साबािस ॥ सचै तखित बुलावै सोइ ॥ द े विडआई करे सु होइ ॥२॥ तेरा ताणु 
तूह ै दीबाणु ॥ गुर का सबद ु सचु नीसाणु ॥ मंने हुकमु सु परगटु जाइ ॥ सचु नीसाणै ठाक न पाइ 
॥३॥ पंिडत पड़िह वखाणिह वेद ु ॥ अंतिर वसतु न जाणिह भेद ु ॥ गरु िबनु सोझी बूझ न होइ ॥ साचा 
रिव रिहआ पर्भु सोइ ॥४॥ िकआ हउ आखा आिख वखाणी ॥ तूं आपे जाणिह सरब िवडाणी ॥ नानक 
एको दरु दीबाणु ॥ गुरमुिख साचु तहा गुदराणु ॥५॥२१॥ आसा महला १ ॥ काची गागिर दहे दहुलेी 
उपजै िबनसै दखुु पाई ॥ इहु जगु सागरु दतुरु िकउ तरीऐ िबनु हिर गुर पािर न पाई ॥१॥ तुझ 
िबनु अवरु न कोई मेरे िपआरे तुझ िबनु अवरु न कोइ हरे ॥ सरबी रंगी रूपी तूंह ै ितसु बखसे िजसु 
नदिर करे ॥१॥ रहाउ ॥ सासु बुरी घिर वासु न दवेै िपर िसउ िमलण न दइे बुरी ॥ सखी साजनी के 
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हउ चरन सरेवउ हिर गुर िकरपा ते नदिर धरी ॥२॥ आपु बीचािर मािर मनु दिेखआ तुम सा 
मीतु न अवरु कोई ॥ िजउ तूं राखिह ितव ही रहणा दखुु सुखु दवेिह करिह सोई ॥३॥ आसा मनसा 
दोऊ िबनासत ितर्हु गुण आस िनरास भई ॥ तुरीआवसथा गुरमुिख पाईऐ संत सभा की ओट लही 
॥४॥ िगआन िधआन सगले सिभ जप तप िजसु हिर िहरद ै अलख अभेवा ॥ नानक राम नािम मनु 
राता गुरमित पाए सहज सेवा ॥५॥२२॥ आसा महला १ पंचपद•े ॥ मोहु कुट्मबु मोहु सभ कार ॥ मोहु 
तुम तजहु सगल वेकार ॥१॥ मोहु अरु भरमु तजहु तुम्ह बीर ॥ साचु नामु िरद े रवै सरीर ॥१॥ 
रहाउ ॥ सचु नामु जा नव िनिध पाई ॥ रोवै पूतु न कलपै माई ॥२॥ एतु मोिह डूबा संसारु ॥ गुरमुिख 
कोई उतरै पािर ॥३॥ एतु मोिह िफिर जूनी पािह ॥ मोह े लागा जम पुिर जािह ॥४॥ गुर दीिखआ ले जपु 
तपु कमािह ॥ ना मोहु तटूै ना थाइ पािह ॥५॥ नदिर करे ता एहु मोहु जाइ ॥ नानक हिर िसउ रह ै
समाइ ॥६॥२३॥ आसा महला १ ॥ आिप करे सचु अलख अपारु ॥ हउ पापी तूं बखसणहारु ॥१॥ 
तेरा भाणा सभु िकछु होवै ॥ मनहिठ कीचै अंित िवगोवै ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुख की मित कूिड़ िवआपी 
॥ िबनु हिर िसमरण पािप संतापी ॥२॥ दरुमित ितआिग लाहा िकछु लेवहु ॥ जो उपजै सो अलख 
अभेवहु ॥३॥ ऐसा हमरा सखा सहाई ॥ गुर हिर िमिलआ भगित िदर्ड़ाई ॥४॥ सगल  सउद  
तोटा आवै ॥ नानक राम नामु मिन भावै ॥५॥२४॥ आसा महला १ चउपद•े ॥ िविदआ वीचारी तां 
परउपकारी ॥ जां पंच रासी तां तीथर् वासी ॥१॥ घुंघरू वाजै जे मनु लागै ॥ तउ जमु कहा करे मो 
िसउ आगै ॥१॥ रहाउ ॥ आस िनरासी तउ संिनआसी ॥ जां जतु जोगी तां काइआ भोगी ॥२॥ दइआ 
िदग्मबरु दहे बीचारी ॥ आिप मरै अवरा नह मारी ॥३॥ एकु तू होिर वेस बहुतेरे ॥ नानकु जाणै चोज 
न तेरे ॥४॥२५॥ आसा महला १ ॥ एक न भरीआ गुण किर धोवा ॥ मेरा सहु जागै हउ िनिस 
भिर सोवा ॥१॥ इउ िकउ कंत िपआरी होवा ॥ सहु जागै हउ िनस भिर सोवा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

357 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

आस िपआसी सेजै आवा ॥ आगै सह भावा िक न भावा ॥२॥ िकआ जाना िकआ होइगा री माई ॥ हिर 
दरसन िबनु रहनु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ पर्ेमु न चािखआ मेरी ितस न बुझानी ॥ गइआ सु जोबनु 
धन पछुतानी ॥३॥ अजै सु जागउ आस िपआसी ॥ भईले उदासी रहउ िनरासी ॥१॥ रहाउ ॥ 
हउमै खोइ करे सीगारु ॥ तउ कामिण सेजै रवै भतारु ॥४॥ तउ नानक कंतै मिन भावै ॥ छोिड 
वडाई अपणे खसम समावै ॥१॥ रहाउ ॥२६॥ आसा महला १ ॥ पेवकड़ै धन खरी इआणी ॥ 
ितसु सह की मै सार न जाणी ॥१॥ सहु मेरा एकु दजूा नही कोई ॥ नदिर करे मेलावा होई 
॥१॥ रहाउ ॥ साहुरड़ै धन साचु पछािणआ ॥ सहिज सुभाइ अपणा िपरु जािणआ ॥२॥ 
गुर परसादी ऐसी मित आवै ॥ तां कामिण कंतै मिन भावै ॥३॥ कहतु नानकु भै भाव का करे सीगारु 
॥ सद ही सेजै रवै भतारु ॥४॥२७॥ आसा महला १ ॥ न िकस का पूतु न िकस की माई ॥ झूठै मोिह 
भरिम भुलाई ॥१॥ मेरे सािहब हउ कीता तेरा ॥ जां तूं दिेह जपी नाउ तेरा ॥१॥ रहाउ ॥ बहुते 
अउगण कूकै कोई ॥ जा ितसु भावै बखसे सोई ॥२॥ गुर परसादी दरुमित खोई ॥ जह दखेा तह एको 
सोई ॥३॥ कहत नानक ऐसी मित आवै ॥ तां को सचे सिच समावै ॥४॥२८॥ आसा महला १ दपुद े ॥ 
िततु सरवरड़ै भईले िनवासा पाणी पावकु ितनिह कीआ ॥ पंकजु मोह पगु नही चालै हम दखेा 
तह डूबीअले ॥१॥ मन एकु न चेतिस मूड़ मना ॥ हिर िबसरत तेरे गुण गिलआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
ना हउ जती सती नही पिड़आ मूरख मुग्धा जनमु भइआ ॥ पर्णवित नानक ितन्ह की सरणा िजन्ह 
तूं नाही वीसिरआ ॥२॥२९॥ आसा महला १ ॥ िछअ घर िछअ गुर िछअ उपदसे ॥ गुर गुरु एको 
वेस अनेक ॥१॥ जै घिर करते कीरित होइ ॥ सो घरु राखु वडाई तोिह ॥१॥ रहाउ ॥ िवसुए 
चिसआ घड़ीआ पहरा िथती वारी माहु भइआ ॥ सूरजु एको रुित अनेक ॥ नानक करते के केते 
वेस ॥२॥३०॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ आसा घरु ३ महला १ ॥ लख लसकर लख वाजे नेजे लख उिठ करिह सलामु 
॥ लखा उपिर फुरमाइिस तेरी लख उिठ राखिह मानु ॥ जां पित लेखै ना पवै तां सिभ िनराफल काम 
॥१॥ हिर के नाम िबना जगु धंधा ॥ जे बहुता समझाईऐ भोला भी सो अंधो अंधा ॥१॥ रहाउ ॥ लख 
खटीअिह लख संजीअिह खाजिह लख आविह लख जािह ॥ जां पित लेखै ना पवै तां जीअ िकथै िफिर पािह 
॥२॥ लख सासत समझावणी लख पंिडत पड़िह पुराण ॥ जां पित लेखै ना पवै तां सभे कुपरवाण ॥३॥ 
सच नािम पित ऊपजै करिम नामु करतारु ॥ अिहिनिस िहरद ै जे वसै नानक नदरी पारु ॥४॥१॥३१॥ 
आसा महला १ ॥ दीवा मेरा एकु नामु दखुु िविच पाइआ तेलु ॥ उिन चानिण ओहु सोिखआ चूका जम 
िसउ मेलु ॥१॥ लोका मत को फकिड़ पाइ ॥ लख मिड़आ किर एकठे एक रती ले भािह ॥१॥ रहाउ ॥ 
िपडु पतिल मेरी केसउ िकिरआ सचु नामु करतारु ॥ ऐथै ओथै आगै पाछै एहु मेरा आधारु ॥२॥ गंग 
बनारिस िसफित तुमारी नावै आतम राउ ॥ सचा नावणु तां थीऐ जां अिहिनिस लागै भाउ ॥३॥ इक लोकी 
होरु छिमछरी बर्ाहमणु विट िपडु खाइ ॥ नानक िपडु बखसीस का कबहू ंिनखूटिस नािह ॥४॥२॥३२॥ 

आसा घरु ४ महला १ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ दवेितआ दरसन कै ताई दखू भूख तीथर् कीए ॥ जोगी जती जुगित मिह रहते 
किर किर भगवे भेख भए ॥१॥ तउ कारिण सािहबा रंिग रते ॥ तेरे नाम अनेका रूप अनंता कहणु 
न जाही तेरे गुण केते ॥१॥ रहाउ ॥ दर घर महला हसती घोड़े छोिड िवलाइित दसे गए ॥ पीर 
पेकांबर सािलक सािदक छोडी दनुीआ थाइ पए ॥२॥ साद सहज सुख रस कस तजीअले कापड़ छोडे 
चमड़ लीए ॥ दखुीए दरदवंद दिर तेरै नािम रते दरवेस भए ॥३॥ खलड़ी खपरी लकड़ी चमड़ी 
िसखा सूतु धोती कीन्ही ॥ तूं सािहबु हउ सांगी तेरा पर्णवै नानकु जाित कैसी ॥४॥१॥३३॥ 
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आसा घरु ५ महला १ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ भीतिर पंच गु  मिन वासे ॥ िथरु न रहिह जैसे भविह उदासे ॥१॥ मनु 
मेरा दइआल सेती िथरु न रह ै ॥ लोभी कपटी पापी पाखंडी माइआ अिधक लगै ॥१॥ रहाउ ॥ 
फूल माला गिल पिहरउगी हारो ॥ िमलैगा पर्ीतमु तब करउगी सीगारो ॥२॥ पंच सखी हम एकु 
भतारो ॥ पेिड लगी ह ै जीअड़ा चालणहारो ॥३॥ पंच सखी िमिल रुदनु करेहा ॥ साहु पजूता पर्णवित 
नानक लेखा दहेा ॥४॥१॥३४॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आसा घरु ६ महला १ ॥ मनु मोती जे गहणा होवै पउणु होवै सूत धारी ॥ िखमा सीगारु कामिण तिन 
पिहरै रावै लाल िपआरी ॥१॥ लाल बहु गुिण कामिण मोही ॥ तेरे गुण होिह न अवरी ॥१॥ रहाउ ॥ 
हिर हिर हारु कंिठ ले पिहरै दामोदरु दतंु लेई ॥ कर किर करता कंगन पिहरै इन िबिध िचतु 
धरेई ॥२॥ मधुसूदनु कर मुंदरी पिहरै परमेसरु पटु लेई ॥ धीरजु धड़ी बंधावै कामिण सर्ीरंगु 
सुरमा दईे ॥३॥ मन मंदिर ज े दीपकु जाले काइआ सेज करेई ॥ िगआन राउ जब सेजै आवै त 
नानक भोगु करेई ॥४॥१॥३५॥ आसा महला १ ॥ कीता होवै करे कराइआ ितसु िकआ कहीऐ भाई 
॥ जो िकछु करणा सो किर रिहआ कीते िकआ चतुराई ॥१॥ तेरा हुकमु भला तुधु भावै ॥ नानक 
ता कउ िमलै वडाई साचे नािम समावै ॥१॥ रहाउ ॥ िकरतु पइआ परवाणा िलिखआ बाहुिड़ 
हुकमु न होई ॥ जैसा िलिखआ तैसा पिड़आ मेिट न सकै कोई ॥२॥ जे को दरगह बहुता बोलै नाउ 
पवै बाजारी ॥ सतरंज बाजी पकै नाही कची आवै सारी ॥३॥ ना को पिड़आ पंिडतु बीना ना को मूरखु 
मंदा ॥ बंदी अंदिर िसफित कराए ता कउ कहीऐ बंदा ॥४॥२॥३६॥ आसा महला १ ॥ गुर का 
सबद ु मनै मिह मुंदर्ा िखथा िखमा हढावउ ॥ जो िकछु करै भला किर मानउ सहज जोग िनिध पावउ 
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॥१॥ बाबा जुगता जीउ जुगह जुग जोगी परम तंत मिह जोगं ॥ अमृतु नामु िनरंजन पाइआ िगआन 
काइआ रस भोगं ॥१॥ रहाउ ॥ िसव नगरी मिह आसिण बैसउ कलप ितआगी बाद ं ॥ िसङी सबद ु
सदा धुिन सोह ै अिहिनिस पूरै नाद ं ॥२॥ पतु वीचारु िगआन मित डंडा वरतमान िबभूतं ॥ हिर 
कीरित रहरािस हमारी गुरमुिख पंथु अतीतं ॥३॥ सगली जोित हमारी सिमआ नाना वरन अनेकं ॥ 
कहु नानक सुिण भरथिर जोगी पारबर्  िलव एकं ॥४॥३॥३७॥ आसा महला १ ॥ गुड़ु किर 
िगआनु िधआनु किर धावै किर करणी कसु पाईऐ ॥ भाठी भवनु पर्ेम का पोचा इतु रिस अिमउ 
चुआईऐ ॥१॥ बाबा मनु मतवारो नाम रसु पीवै सहज रंग रिच रिहआ ॥ अिहिनिस बनी पर्ेम 
िलव लागी सबद ु अनाहद गिहआ ॥१॥ रहाउ ॥ पूरा साचु िपआला सहजे ितसिह पीआए जा कउ 
नदिर करे ॥ अमृत का वापारी होवै िकआ मिद छूछै भाउ धरे ॥२॥ गुर की साखी अमृत बाणी 
पीवत ही परवाणु भइआ ॥ दर दरसन का पर्ीतमु होवै मुकित बैकुंठै करै िकआ ॥३॥ िसफती रता 
सद बैरागी जूऐ जनमु न हारै ॥ कहु नानक सुिण भरथिर जोगी खीवा अमृत धारै ॥४॥४॥३८॥ 
आसा महला १ ॥ खुरासान खसमाना कीआ िहदसुतानु डराइआ ॥ आपै दोसु न दईे करता जमु 
किर मुगलु चड़ाइआ ॥ एती मार पई करलाणे त की दरद ु न आइआ ॥१॥ करता तू ं सभना का 
सोई ॥ जे सकता सकते कउ मारे ता मिन रोसु न होई ॥१॥ रहाउ ॥ सकता सीहु मारे पै वगै खसमै सा 
पुरसाई ॥ रतन िवगािड़ िवगोए कुत  मुइआ सार न काई ॥ आपे जोिड़ िवछोड़े आपे वेखु तेरी 
विडआई ॥२॥ जे को नाउ धराए वडा साद करे मिन भाणे ॥ खसमै नदरी कीड़ा आवै जेते चुगै दाणे 
॥ मिर मिर जीवै ता िकछु पाए नानक नामु वखाणे ॥३॥५॥३९॥ 
 रागु आसा घरु २ महला ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

हिर दरसनु पावै वडभािग ॥ गुर कै सबिद सचै बैरािग ॥ खटु दरसनु वरतै 
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वरतारा ॥ गुर का दरसनु अगम अपारा ॥१॥ गुर कै दरसिन मुकित गित होइ ॥ साचा आिप वसै 
मिन सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर दरसिन उधरै संसारा ॥ जे को लाए भाउ िपआरा ॥ भाउ िपआरा लाए 
िवरला कोइ ॥ गुर कै दरसिन सदा सुखु होइ ॥२॥ गुर कै दरसिन मोख दआुरु ॥ सितगुरु सेवै परवार 
साधारु ॥ िनगुरे कउ गित काई नाही ॥ अवगिण मुठे चोटा खाही ॥३॥ गुर कै सबिद सुखु सांित 
सरीर ॥ गुरमुिख ता कउ लगै न पीर ॥ जमकालु ितसु नेिड़ न आवै ॥ नानक गुरमुिख सािच समावै 
॥४॥१॥४०॥ आसा महला ३ ॥ सबिद मुआ िवचहु आपु गवाइ ॥ सितगुरु सेवे ितलु न तमाइ ॥ 
िनरभउ दाता सदा मिन होइ ॥ सची बाणी पाए भािग कोइ ॥१॥ गुण संगर्हु िवचहु अउगुण जािह 
॥ पूरे गुर कै सबिद समािह ॥१॥ रहाउ ॥ गुणा का गाहकु होवै सो गुण जाणै ॥ अमृत सबिद नामु 
वखाणै ॥ साची बाणी सूचा होइ ॥ गुण ते नामु परापित होइ ॥२॥ गुण अमोलक पाए न जािह ॥ मिन 
िनमर्ल साचै सबिद समािह ॥ से वडभागी िजन्ह नामु िधआइआ ॥ सदा गुणदाता मंिन वसाइआ 
॥३॥ जो गुण संगर्ह ै ितन्ह बिलहारै जाउ ॥ दिर साचै साचे गुण गाउ ॥ आपे दवेै सहिज सुभाइ ॥ 
नानक कीमित कहणु न जाइ ॥४॥२॥४१॥ आसा महला ३ ॥ सितगुर िविच वडी विडआई ॥ िचरी 
िवछुंने मेिल िमलाई ॥ आपे मेले मेिल िमलाए ॥ आपणी कीमित आपे पाए ॥१॥ हिर की कीमित 
िकन िबिध होइ ॥ हिर अपमर्परु अगम अगोचरु गुर कै सबिद िमलै जनु कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
गुरमुिख कीमित जाणै कोइ ॥ िवरले करिम परापित होइ ॥ ऊची बाणी ऊचा होइ ॥ गुरमुिख सबिद 
वखाणै कोइ ॥२॥ िवणु नावै दखुु दरद ु सरीिर ॥ सितगुरु भेटे ता उतरै पीर ॥ िबनु गुर भेटे दखुु 
कमाइ ॥ मनमुिख बहुती िमलै सजाइ ॥३॥ हिर का नामु मीठा अित रसु होइ ॥ पीवत रह ै पीआए 
सोइ ॥ गुर िकरपा त े हिर रसु पाए ॥ नानक नािम रते गित पाए ॥४॥३॥४२॥ आसा महला ३ ॥ 
मेरा पर्भु साचा गिहर ग्मभीर ॥ सेवत ही सुखु सांित सरीर ॥ सबिद तरे जन सहिज सुभाइ ॥ ितन कै 
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हम सद लागह पाइ ॥१॥ जो मिन राते हिर रंगु लाइ ॥ ितन का जनम मरण दखुु लाथा ते हिर 
दरगह िमले सुभाइ ॥१॥ रहाउ ॥ सबद ु चाखै साचा साद ु पाए ॥ हिर का नामु मंिन वसाए ॥ हिर पर्भु 
सदा रिहआ भरपूिर ॥ आपे नेड़ै आपे दिूर ॥२॥ आखिण आखै बकै सभु कोइ ॥ आपे बखिस िमलाए 
सोइ ॥ कहणै कथिन न पाइआ जाइ ॥ गुर परसािद वसै मिन आइ ॥३॥ गुरमुिख िवचहु आपु गवाइ 
॥ हिर रंिग राते मोहु चुकाइ ॥ अित िनरमलु गुर सबद वीचार ॥ नानक नािम सवारणहार ॥४॥ 
४॥४३॥ आसा महला ३ ॥ दजूै भाइ लगे दखुु पाइआ ॥ िबनु सबद ै िबरथा जनमु गवाइआ ॥ 
सितगुरु सेवै सोझी होइ ॥ दजूै भाइ न लागै कोइ ॥१॥ मूिल लागे से जन परवाणु ॥ अनिदनु राम 
नामु जिप िहरद ै गुर सबदी हिर एको जाणु ॥१॥ रहाउ ॥ डाली लागै िनहफलु जाइ ॥ अंध  
कमी अंध सजाइ ॥ मनमुखु अंधा ठउर न पाइ ॥ िबसटा का कीड़ा िबसटा मािह पचाइ ॥२॥ गुर 
की सेवा सदा सुखु पाए ॥ संतसंगित िमिल हिर गणु गाए ॥ नामे नािम करे वीचारु ॥ आिप तरै 
कुल उधरणहारु ॥३॥ गुर की बाणी नािम वजाए ॥ नानक महलु सबिद घरु पाए ॥ गरुमित 
सत सिर हिर जिल नाइआ ॥ दरुमित मैलु सभु दरुतु गवाइआ ॥४॥५॥४४॥ आसा महला ३ ॥ 
मनमुख मरिह मिर मरणु िवगाड़िह ॥ दजू ै भाइ आतम संघारिह ॥ मेरा मेरा किर किर िवगूता ॥ 
आतमु न चीन्ह ै भरमै िविच सूता ॥१॥ मरु मुइआ सबद े मिर जाइ ॥ उसतित िनदा गुिर सम 
जाणाई इसु जुग मिह लाहा हिर जिप लै जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ नाम िवहूण गरभ गिल जाइ ॥ िबरथा 
जनमु दजूै लोभाइ ॥ नाम िबहूणी दिुख जलै सबाई ॥ सितगुिर पूरै बूझ बुझाई ॥२॥ मनु चंचलु 
बहु चोटा खाइ ॥ एथहु छुड़िकआ ठउर न पाइ ॥ गरभ जोिन िवसटा का वासु ॥ िततु घिर मनमुखु करे 
िनवासु ॥३॥ अपुने सितगुर कउ सदा बिल जाई ॥ गुरमुिख जोती जोित िमलाई ॥ िनमर्ल बाणी 
िनज घिर वासा ॥ नानक हउमै मारे सदा उदासा ॥४॥६॥४५॥ आसा महला ३ ॥ लालै आपणी 
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जाित गवाई ॥ तनु मनु अरपे सितगुर सरणाई ॥ िहरद ै नामु वडी विडआई ॥ सदा पर्ीतमु पर्भ ु
होइ सखाई ॥१॥ सो लाला जीवतु मरै ॥ सोगु हरखु दइु सम किर जाणै गुर परसादी सबिद उधरै 
॥१॥ रहाउ ॥ करणी कार धुरहु फुरमाई ॥ िबनु सबद ै को थाइ न पाई ॥ करणी कीरित नामु वसाई 
॥ आपे दवेै िढल न पाई ॥२॥ मनमुिख भरिम भुलै संसारु ॥ िबनु रासी कूड़ा करे वापारु ॥ िवणु रासी 
वखरु पलै न पाइ ॥ मनमुिख भुला जनमु गवाइ ॥३॥ सितगुरु सेवे सु लाला होइ ॥ ऊतम जाती 
ऊतमु सोइ ॥ गुर पउड़ी सभ द ू ऊचा होइ ॥ नानक नािम वडाई होइ ॥४॥७॥४६॥ आसा महला ३ 
॥ मनमुिख झूठो झूठु कमावै ॥ खसमै का महलु कद े न पावै ॥ दजूै लगी भरिम भुलावै ॥ ममता बाधा 
आवै जावै ॥१॥ दोहागणी का मन दखेु सीगारु ॥ पुतर् कलित धिन माइआ िचतु लाए झूठु मोहु पाखंड 
िवकारु ॥१॥ रहाउ ॥ सदा सोहागिण जो पर्भ भावै ॥ गुर सबदी सीगारु बणावै ॥ सेज सुखाली 
अनिदनु हिर रावै ॥ िमिल पर्ीतम सदा सुखु पावै ॥२॥ सा सोहागिण साची िजसु सािच िपआरु ॥ 
अपणा िपरु राखै सदा उर धािर ॥ नेड़ै वेखै सदा हदिूर ॥ मेरा पर्भु सरब रिहआ भरपूिर ॥३॥ आगै 
जाित रूपु न जाइ ॥ तेहा होवै जेह े करम कमाइ ॥ सबद े ऊचो ऊचा होइ ॥ नानक सािच समावै सोइ 
॥४॥८॥४७॥ आसा महला ३ ॥ भगित रता जनु सहिज सुभाइ ॥ गुर कै भै साचै सािच समाइ ॥ िबनु 
गुर पूरे भगित न होइ ॥ मनमुख रुने अपनी पित खोइ ॥१॥ मेरे मन हिर जिप सदा िधआइ ॥ सदा 
अनंद ु होवै िदनु राती जो इछै सोई फलु पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर पूरे ते पूरा पाए ॥ िहरद ै सबद ु सचु 
नामु वसाए ॥ अंतरु िनरमलु अमृत सिर नाए ॥ सदा सूचे सािच समाए ॥२॥ हिर पर्भु वेखै सदा 
हजूिर ॥ गुर परसािद रिहआ भरपूिर ॥ जहा जाउ तह वेखा सोइ ॥ गुर िबनु दाता अवरु न कोइ 
॥३॥ गुरु सागरु पूरा भंडार ॥ ऊतम रतन जवाहर अपार ॥ गुर परसादी दवेणहारु ॥ नानक 
बखसे बखसणहारु ॥४॥९॥४८॥ आसा महला ३ ॥ गुरु साइरु सितगुरु सचु सोइ ॥ पूरै भािग गुर 
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सेवा होइ ॥ सो बूझै िजसु आिप बुझाए ॥ गुर परसादी सेव कराए ॥१॥ िगआन रतिन सभ सोझी होइ 
॥ गुर परसािद अिगआनु िबनासै अनिदनु जागै वेखै सचु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ मोहु गुमानु गुर सबिद 
जलाए ॥ पूरे गुर ते सोझी पाए ॥ अंतिर महलु गुर सबिद पछाणै ॥ आवण जाणु रह ै िथरु नािम 
समाणे ॥२॥ जमणु मरणा ह ै संसारु ॥ मनमुखु अचेतु माइआ मोहु गुबारु ॥ पर िनदा बहु कूड़ु कमावै 
॥ िवसटा का कीड़ा िवसटा मािह समावै ॥३॥ सतसंगित िमिल सभ सोझी पाए ॥ गुर का सबद ु हिर 
भगित िदर्ड़ाए ॥ भाणा मंने सदा सुखु होइ ॥ नानक सिच समावै सोइ ॥४॥१०॥४९॥ आसा महला ३ 
पंचपद•े ॥ सबिद मरै ितसु सदा अनंद ॥ सितगुर भेटे गुर गोिबद ॥ ना िफिर मरै न आवै जाइ ॥ पूरे 
गुर त े सािच समाइ ॥१॥ िजन्ह कउ नामु िलिखआ धुिर लेखु ॥ ते अनिदनु नामु सदा िधआविह गुर 
पूरे ते भगित िवसेखु ॥१॥ रहाउ ॥ िजन्ह कउ हिर पर्भु लए िमलाइ ॥ ितन्ह की गहण गित कही न 
जाइ ॥ पूरै सितगुर िदती विडआई ॥ ऊतम पदवी हिर नािम समाई ॥२॥ जो िकछु करे सु आपे 
आिप ॥ एक घड़ी मिह थािप उथािप ॥ किह किह कहणा आिख सुणाए ॥ जे सउ घाले थाइ न पाए 
॥३॥ िजन्ह कै पोतै पुंनु ितन्हा गुरू िमलाए ॥ सचु बाणी गुरु सबद ु सुणाए ॥ जहां सबद ु वसै तहां दखुु 
जाए ॥ िगआिन रतिन साचै सहिज समाए ॥४॥ नावै जेवडु होरु धनु नाही कोइ ॥ िजस नो बखसे 
साचा सोइ ॥ पूरै सबिद मंिन वसाए ॥ नानक नािम रते सुखु पाए ॥५॥११॥५०॥ आसा महला ३ ॥ 
िनरित करे बहु वाजे वजाए ॥ इहु मनु अंधा बोला ह ै िकसु आिख सुणाए ॥ अंतिर लोभु भरमु अनल 
वाउ ॥ दीवा बलै न सोझी पाइ ॥१॥ गुरमुिख भगित घिट चानणु होइ ॥ आपु पछािण िमलै पर्भु 
सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख िनरित हिर लागै भाउ ॥ पूरे ताल िवचहु आपु गवाइ ॥ मेरा पर्भु 
साचा आपे जाणु ॥ गुर कै सबिद अंतिर बर्ह्मु पछाणु ॥२॥ गुरमुिख भगित अंतिर पर्ीित िपआरु ॥ 
गुर का सबद ु सहिज वीचारु ॥ गुरमुिख भगित जुगित सचु सोइ ॥ पाखंिड भगित िनरित दखुु होइ 
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॥३॥ एहा भगित जन ु जीवत मरै ॥ गुर परसादी भवजलु तरै ॥ गुर कै बचिन भगित थाइ पाइ ॥ 
हिर जीउ आिप वसै मिन आइ ॥४॥ हिर िकर्पा करे सितगुरू िमलाए ॥ िनहचल भगित हिर िसउ 
िचतु लाए ॥ भगित रते ितन्ह सची सोइ ॥ नानक नािम रते सुखु होइ ॥५॥१२॥५१॥ 
 
 आसा घरु ८ काफी महला ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर कै भाणै सितगुरु िमलै सचु सोझी होई ॥ गुर परसादी मिन वसै हिर बूझै सोई ॥१॥ मै सहु दाता 
एकु ह ै अवरु नाही कोई ॥ गुर िकरपा ते मिन वसै ता सदा सुखु होई ॥१॥ रहाउ ॥ इसु जुग मिह 
िनरभउ हिर नामु ह ै पाईऐ गुर वीचािर ॥ िबनु नावै जम कै विस ह ै मनमुिख अंध गवािर ॥२॥ 
हिर कै भाणै जन ु सेवा करै बूझै सचु सोई ॥ हिर कै भाणै सालाहीऐ भाणै मंिनऐ सुखु होई ॥३॥ 
हिर कै भाणै जनमु पदाथुर् पाइआ मित ऊतम होई ॥ नानक नामु सलािह तूं गुरमुिख गित होई 
॥४॥३९॥१३॥५२॥ 
 आसा महला ४ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तूं करता सिचआरु मैडा सांई ॥ जो तउ भावै सोई थीसी जो तूं दिेह सोई हउ पाई ॥१॥ रहाउ ॥ सभ 
तेरी तू ं सभनी िधआइआ ॥ िजस नो िकर्पा करिह ितिन नाम रतनु पाइआ ॥ गुरमुिख लाधा मनमुिख 
गवाइआ ॥ तुधु आिप िवछोिड़आ आिप िमलाइआ ॥१॥ तूं दरीआउ सभ तुझ ही मािह ॥ तुझ िबनु 
दजूा कोई नािह ॥ जीअ जंत सिभ तेरा खेलु ॥ िवजोिग िमिल िवछुिड़आ संजोगी मेलु ॥२॥ िजस नो तू 
जाणाइिह सोई जनु जाणै ॥ हिर गुण सद ही आिख वखाणै ॥ िजिन हिर सेिवआ ितिन सुखु पाइआ ॥ 
सहजे ही हिर नािम समाइआ ॥३॥ तू आपे करता तेरा कीआ सभु होइ ॥ तुधु िबनु दजूा अवरु न 
कोइ ॥ तू किर किर वेखिह जाणिह सोइ ॥ जन नानक गुरमुिख परगटु होइ ॥४॥१॥५३॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु आसा घरु २ महला ४ ॥ िकस ही धड़ा कीआ िमतर् सुत नािल भाई ॥ 
िकस ही धड़ा कीआ कुड़म सके नािल जवाई ॥ िकस ही धड़ा कीआ िसकदार चउधरी नािल आपणै 
सुआई ॥ हमारा धड़ा हिर रिहआ समाई ॥१॥ हम हिर िसउ धड़ा कीआ मेरी हिर टेक ॥ मै हिर 
िबनु पखु धड़ा अवरु न कोई हउ हिर गुण गावा असंख अनेक ॥१॥ रहाउ ॥ िजन्ह िसउ धड़े करिह 
से जािह ॥ झूठु धड़े किर पछोतािह ॥ िथरु न रहिह मिन खोटु कमािह ॥ हम हिर िसउ धड़ा कीआ िजस का  
कोई समरथु नािह ॥२॥ एह सिभ धड़े माइआ मोह पसारी ॥ माइआ कउ लूझिह गावारी ॥ 
जनिम मरिह जूऐ बाजी हारी ॥ हमरै हिर धड़ा िज हलतु पलतु सभु सवारी ॥३॥ किलजुग मिह 
धड़े पंच चोर झगड़ाए ॥ कामु कर्ोधु लोभु मोहु अिभमानु वधाए ॥ िजस नो िकर्पा करे ितसु सतसंिग िमलाए 
॥ हमरा हिर धड़ा िजिन एह धड़े सिभ गवाए ॥४॥ िमिथआ दजूा भाउ धड़े बिह पावै ॥ पराइआ 
िछदर् ु अटकलै आपणा अहकंारु वधावै ॥ जैसा बीजै तैसा खावै ॥ जन नानक का हिर धड़ा धरमु 
सभ िसर्सिट िजिण आवै ॥५॥२॥५४॥ आसा महला ४ ॥ िहरद ै सुिण सुिण मिन अमृत ु भाइआ ॥ 
गुरबाणी हिर अलखु लखाइआ ॥१॥ गुरमुिख नामु सुनहु मेरी भैना ॥ एको रिव रिहआ घट 
अंतिर मुिख बोलहु गुर अमृत बैना ॥१॥ रहाउ ॥ मै मिन तिन पर्ेमु महा बैरागु ॥ सितगुरु पुरखु 
पाइआ वडभागु ॥२॥ दजूै भाइ भविह िबखु माइआ ॥ भागहीन नही सितगुरु पाइआ ॥३॥ 
अिमर्तु हिर रसु हिर आिप पीआइआ ॥ गुिर पूरै नानक हिर पाइआ ॥४॥३॥५५॥ आसा महला ४ 
॥ मेरै मिन तिन पर्ेमु नामु आधारु ॥ नामु जपी नामो सुख सारु ॥१॥ नामु जपहु मेरे साजन 
सैना ॥ नाम िबना मै अवरु न कोई वडै भािग गुरमुिख हिर लैना ॥१॥ रहाउ ॥ नाम िबना नही 
जीिवआ जाइ ॥ वडै भािग गुरमुिख हिर पाइ ॥२॥ नामहीन कालख मुिख माइआ ॥ नाम िबना 
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िधर्गु िधर्गु जीवाइआ ॥३॥ वडा वडा हिर भाग किर पाइआ ॥ नानक गुरमुिख नामु िदवाइआ 
॥४॥४॥५६॥ आसा महला ४ ॥ गुण गावा गुण बोली बाणी ॥ गुरमुिख हिर गुण आिख 
वखाणी ॥१॥ जिप जिप नामु मिन भइआ अनंदा ॥ सित सित सितगुिर नामु िदड़ाइआ रिस गाए 
गुण परमानंदा ॥१॥ रहाउ ॥ हिर गुण गावै हिर जन लोगा ॥ वडै भािग पाए हिर िनरजोगा ॥ 
२॥ गुण िवहूण माइआ मलु धारी ॥ िवणु गुण जनिम मुए अहकंारी ॥३॥ सरीिर सरोविर गुण 
परगिट कीए ॥ नानक गुरमुिख मिथ ततु कढीए ॥४॥५॥५७॥ आसा महला ४ ॥ नामु सुणी 
नामो मिन भावै ॥ वडै भािग गुरमुिख हिर पावै ॥१॥ नामु जपहु गुरमुिख परगासा ॥ नाम िबना मै 
धर नही काई नामु रिवआ सभ सास िगरासा ॥१॥ रहाउ ॥ नामै सुरित सुनी मिन भाई ॥ जो 
नामु सुनावै सो मेरा मीतु सखाई ॥२॥ नामहीण गए मूड़ नंगा ॥ पिच पिच मुए िबखु दिेख पतंगा ॥ 
३॥ आपे थापे थािप उथापे ॥ नानक नामु दवेै हिर आपे ॥४॥६॥५८॥ आसा महला ४ ॥ गुरमुिख 
हिर हिर वेिल वधाई ॥ फल लागे हिर रसक रसाई ॥१॥ हिर हिर नामु जिप अनत तरंगा ॥ 
जिप जिप नामु गुरमित सालाही मािरआ कालु जमकंकर भुइअंगा ॥१॥ रहाउ ॥ हिर हिर गुर 
मिह भगित रखाई ॥ गुरु तुठा िसख दवेै मेरे भाई ॥२॥ हउमै करम िकछु िबिध नही जाणै ॥ िजउ 
कुंचरु नाइ खाकु िसिर छाणै ॥३॥ जे वड भाग होविह वड ऊचे ॥ नानक नामु जपिह सिच सूचे ॥ 
४॥७॥५९॥ आसा महला ४ ॥ हिर हिर नाम की मिन भूख लगाई ॥ नािम सुिनऐ मनु ितर्पतै 
मेरे भाई ॥१॥ नामु जपहु मेरे गुरिसख मीता ॥ नामु जपहु नामे सुखु पावहु नामु रखहु गुरमित 
मिन चीता ॥१॥ रहाउ ॥ नामो नामु सुणी मनु सरसा ॥ नामु लाहा लै गुरमित िबगसा ॥२॥ 
नाम िबना कुसटी मोह अंधा ॥ सभ िनहफल करम कीए दखुु धंधा ॥३॥ हिर हिर हिर जसु जप ै
वडभागी ॥ नानक गुरमित नािम िलव लागी ॥४॥८॥६०॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ महला ४ रागु आसा घरु ६ के ३ ॥ हिथ किर तंतु वजावै जोगी थोथर वाजै बेन ॥ 
गुरमित हिर गुण बोलहु जोगी इहु मनूआ हिर रंिग भेन ॥१॥ जोगी हिर दहु मती उपदसेु ॥ जुगु जुगु 
हिर हिर एको वरतै ितसु आगै हम आदसेु ॥१॥ रहाउ ॥ गाविह राग भाित बहु बोलिह इहु मनूआ खेलै 
खेल ॥ जोविह कूप िसचन कउ बसुधा उिठ बैल गए चिर बेल ॥२॥ काइआ नगर मिह करम हिर बोवहु 
हिर जामै हिरआ खेतु ॥ मनूआ असिथरु बैलु मनु जोवहु हिर िसचहु गुरमित जेतु ॥३॥ जोगी जंगम िसर्सिट 
सभ तुमरी जो दहु मती िततु चेल ॥ जन नानक के पर्भ अंतरजामी हिर लावहु मनूआ पेल ॥४॥९॥६१॥ 
आसा महला ४ ॥ कब को भालै घुंघरू ताला कब को बजावै रबाबु ॥ आवत जात बार िखनु लागै हउ तब 
लगु समारउ नामु ॥१॥ मेरै मिन ऐसी भगित बिन आई ॥ हउ हिर िबनु िखनु पलु रिह न सकउ जैसे 
जल िबनु मीनु मिर जाई ॥१॥ रहाउ ॥ कब कोऊ मेलै पंच सत गाइण कब को राग धुिन उठावै ॥ मेलत 
चुनत िखनु पलु चसा लागै तब लगु मेरा मनु राम गुन गावै ॥२॥ कब को नाचै पाव पसारै कब को हाथ 
पसारै ॥ हाथ पाव पसारत िबलमु ितलु लागै तब लगु मेरा मनु राम सम्हारै ॥३॥ कब कोऊ लोगन कउ 
पतीआवै लोिक पतीणै ना पित होइ ॥ जन नानक हिर िहरद ै सद िधआवहु ता ज ै जै करे सभु कोइ ॥४॥ 
१०॥६२॥ आसा महला ४ ॥ सतसंगित िमलीऐ हिर साधू िमिल संगित हिर गुण गाइ ॥ िगआन 
रतनु बिलआ घिट चानणु अिगआनु अंधेरा जाइ ॥१॥ हिर जन नाचहु हिर हिर िधआइ ॥ ऐसे संत 
िमलिह मेरे भाई हम जन के धोवह पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर हिर नामु जपहु मन मेरे अनिदनु हिर िलव 
लाइ ॥ जो इछहु सोई फलु पावहु िफिर भूख न लागै आइ ॥२॥ आपे हिर अपमर्परु करता हिर आपे 
बोिल बुलाइ ॥ सेई संत भले तुधु भाविह िजन्ह की पित पाविह थाइ ॥३॥ नानकु आिख न राजै हिर गुण 
िजउ आखै ितउ सुखु पाइ ॥ भगित भंडार दीए हिर अपुने गुण गाहकु वणिज लै जाइ ॥४॥११॥६३॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु आसा घरु ८ के काफी• महला ४ ॥ आइआ मरणु धुराहु हउमै रोईऐ ॥ 
गुरमुिख नामु िधआइ असिथरु होईऐ ॥१॥ गुर पूरे साबािस चलणु जािणआ ॥ लाहा नामु सु सारु 
सबिद समािणआ ॥१॥ रहाउ ॥ पूरिब िलखे डेह िस आए माइआ ॥ चलणु अजु िक किल्ह धुरहु 
फुरमाइआ ॥२॥ िबरथा जनमु ितना िजन्ही नामु िवसािरआ ॥ जूऐ खेलणु जिग िक इहु मनु हािरआ 
॥३॥ जीविण मरिण सुखु होइ िजन्हा गुरु पाइआ ॥ नानक सचे सिच सिच समाइआ ॥४॥१२॥६४॥ 
आसा महला ४ ॥ जनमु पदाथुर् पाइ नामु िधआइआ ॥ गुर परसादी बुिझ सिच समाइआ ॥१॥ 
िजन्ह धुिर िलिखआ लेखु ितन्ही नामु कमाइआ ॥ दिर सचै सिचआर महिल बुलाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
अंतिर नामु िनधानु गुरमुिख पाईऐ ॥ अनिदनु नामु िधआइ हिर गुण गाईऐ ॥२॥ अंतिर वसतु 
अनेक मनमुिख नही पाईऐ ॥ हउमै गरबै गरबु आिप खुआईऐ ॥३॥ नानक आपे आिप आिप 
खुआईऐ ॥ गुरमित मिन परगासु सचा पाईऐ ॥४॥१३॥६५॥ 
 रागु आसावरी घरु १६ के २ महला ४ सुधंग ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

हउ अनिदनु हिर नामु कीरतनु करउ ॥ सितगुिर मो कउ हिर नामु बताइआ हउ हिर 
िबनु िखनु पलु रिह न सकउ ॥१॥ रहाउ ॥ हमरै सर्वणु िसमरनु हिर कीरतनु हउ हिर िबनु रिह 
न सकउ हउ इकु िखनु ॥ जैसे हसंु सरवर िबनु रिह न सकै तैसे हिर जनु िकउ रह ै हिर सेवा िबनु 
॥१॥ िकनहू ं पर्ीित लाई दजूा भाउ िरद धािर िकनहू ं पर्ीित लाई मोह अपमान ॥ हिर जन पर्ीित 
लाई हिर िनरबाण पद नानक िसमरत हिर हिर भगवान ॥२॥१४॥६६॥ आसावरी महला ४ 
॥ माई मोरो पर्ीतमु रामु बतावहु री माई ॥ हउ हिर िबनु िखनु पलु रिह न सकउ जैसे करहलु बेिल 
रीझाई ॥१॥ रहाउ ॥ हमरा मनु बैराग िबरकतु भइओ हिर दरसन मीत कै ताई ॥ जैस े
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अिल कमला िबनु रिह न सकै तैसे मोिह हिर िबनु रहनु न जाई ॥१॥ राखु सरिण जगदीसुर 
िपआरे मोिह सरधा पूिर हिर गुसाई ॥ जन नानक कै मिन अनद ु होत ह ै हिर दरसनु िनमख 
िदखाई ॥२॥३९॥१३॥१५॥६७॥ 
 रागु आसा घरु २ महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िजिन लाई पर्ीित सोई िफिर खाइआ ॥ िजिन सुिख बैठाली ितसु भउ बहुतु िदखाइआ ॥ भाई मीत 
कुट्मब दिेख िबबाद े ॥ हम आई वसगित गुर परसाद े ॥१॥ ऐसा दिेख िबमोिहत होए ॥ सािधक िसध 
सुरदवे मनुखा िबनु साधू सिभ धर्ोहिन धर्ोह े ॥१॥ रहाउ ॥ इिक िफरिह उदासी ितन्ह कािम िवआपै ॥ 
इिक संचिह िगरही ितन्ह होइ न आपै ॥ इिक सती कहाविह ितन्ह बहुतु कलपावै ॥ हम हिर राखे 
लिग सितगुर पावै ॥२॥ तपु करते तपसी भूलाए ॥ पंिडत मोह े लोिभ सबाए ॥ तर्ै गुण मोह े मोिहआ 
आकासु ॥ हम सितगुर राखे द े किर हाथु ॥३॥ िगआनी की होइ वरती दािस ॥ कर जोड़े सेवा करे 
अरदािस ॥ जो तूं कहिह सु कार कमावा ॥ जन नानक गुरमुख नेिड़ न आवा ॥४॥१॥ आसा महला ५ ॥ 
ससू ते िपिर कीनी वािख ॥ दरे िजठाणी मुई दिूख संतािप ॥ घर के िजठेरे की चूकी कािण ॥ िपिर रिखआ 
कीनी सुघड़ सुजािण ॥१॥ सुनहु लोका मै पर्ेम रसु पाइआ ॥ दरुजन मारे वैरी संघारे सितगुिर मो कउ 
हिर नामु िदवाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ पर्थमे ितआगी हउमै पर्ीित ॥ दतुीआ ितआगी लोगा रीित ॥ तर्ै गुण 
ितआिग दरुजन मीत समाने ॥ तुरीआ गुणु िमिल साध पछाने ॥२॥ सहज गुफा मिह आसणु बािधआ ॥ 
जोित सरूप अनाहद ु वािजआ ॥ महा अनंद ु गुर सबद ु वीचािर ॥ िपर्अ िसउ राती धन सोहागिण नािर 
॥३॥ जन नानकु बोले बर्  बीचारु ॥ जो सुणे कमावै सु उतरै पािर ॥ जनिम न मरै न आवै न जाइ ॥ 
हिर सेती ओहु रह ै समाइ ॥४॥२॥ आसा महला ५ ॥ िनज भगती सीलवंती नािर ॥ रूिप अनूप पूरी 
आचािर ॥ िजतु िगर्िह वसै सो िगर्हु सोभावंता ॥ गुरमुिख पाई िकनै िवरलै जंता ॥१॥ सुकरणी कामिण 
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गुर िमिल हम पाई ॥ जिज कािज परथाइ सुहाई ॥१॥ रहाउ ॥ िजचरु वसी िपता कै सािथ ॥ ितचरु 
कंतु बहु िफरै उदािस ॥ किर सेवा सत पुरखु मनाइआ ॥ गुिर आणी घर मिह ता सरब सुख पाइआ 
॥२॥ बतीह सुलखणी सचु संतित पूत ॥ आिगआकारी सुघड़ सरूप ॥ इछ पूरे मन कंत सुआमी ॥ 
सगल संतोखी दरे जेठानी ॥३॥ सभ परवारै मािह सरेसट ॥ मती दवेी दवेर जेसट ॥ धंनु सु िगर्हु िजतु 
पर्गटी आइ ॥ जन नानक सुखे सुिख िवहाइ ॥४॥३॥ आसा महला ५ ॥ मता करउ सो पकिन न दईे 
॥ सील संजम कै िनकिट खलोई ॥ वेस करे बहु रूप िदखावै ॥ िगर्िह बसिन न दईे विख विख भरमावै 
॥१॥ घर की नाइिक घर वासु न दवेै ॥ जतन करउ उरझाइ परेवै ॥१॥ रहाउ ॥ धुर की भेजी 
आई आमिर ॥ नउ खंड जीते सिभ थान थनंतर ॥ तिट तीरिथ न छोडै जोग संिनआस ॥ पिड़ थाके 
िसिमर्ित बेद अिभआस ॥२॥ जह बैसउ तह नाले बैसै ॥ सगल भवन मिह सबल पर्वेसै ॥ होछी 
सरिण पइआ रहणु न पाई ॥ कहु मीता हउ कै पिह जाई ॥३॥ सुिण उपदसेु सितगुर पिह 
आइआ ॥ गुिर हिर हिर नामु मोिह मंतर्ु िदर्ड़ाइआ ॥ िनज घिर विसआ गुण गाइ अनंता ॥ पर्भु 
िमिलओ नानक भए अिचता ॥४॥ घरु मेरा इह नाइिक हमारी ॥ इह आमिर हम गुिर कीए 
दरबारी ॥१॥ रहाउ दजूा ॥४॥४॥ आसा महला ५ ॥ पर्थमे मता िज पतर्ी चलावउ ॥ दतुीए 
मता दइु मानुख पहुचावउ ॥ ितर्तीए मता िकछु करउ उपाइआ ॥ मै सभु िकछु छोिड पर्भ तुही 
िधआइआ ॥१॥ महा अनंद अिचत सहजाइआ ॥ दसुमन दतू मुए सुखु पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
सितगुिर मो कउ दीआ उपदसेु ॥ जीउ िपडु सभु हिर का दसेु ॥ जो िकछु करी सु तेरा ताणु ॥ तूं मेरी 
ओट तूंह ै दीबाणु ॥२॥ तुधनो छोिड जाईऐ पर्भ क धिर ॥ आन न बीआ तरेी समसिर ॥ तेरे सेवक 
कउ िकस की कािण ॥ साकतु भूला िफरै बेबािण ॥३॥ तेरी विडआई कही न जाइ ॥ जह कह 
रािख लैिह गिल लाइ ॥ नानक दास तेरी सरणाई ॥ पर्िभ राखी पैज वजी वाधाई ॥४॥५॥ 
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आसा महला ५ ॥ परदसेु झािग सउद े कउ आइआ ॥ वसतु अनूप सुणी लाभाइआ ॥ गुण रािस 
बंिन्ह पलै आनी ॥ दिेख रतनु इहु मनु लपटानी ॥१॥ साह वापारी दआुरै आए ॥ वखरु काढहु 
सउदा कराए ॥१॥ रहाउ ॥ सािह पठाइआ साह ै पािस ॥ अमोल रतन अमोला रािस ॥ िवसटु सुभाई 
पाइआ मीत ॥ सउदा िमिलआ िनहचल चीत ॥२॥ भउ नही तसकर पउण न पानी ॥ सहिज िवहाझी 
सहिज लै जानी ॥ सत कै खिटऐ दखुु नही पाइआ ॥ सही सलामित घिर लै आइआ ॥३॥ िमिलआ 
लाहा भए अनंद ॥ धंनु साह पूरे बखिसद ॥ इहु सउदा गुरमुिख िकनै िवरलै पाइआ ॥ सहली खेप 
नानकु लै आइआ ॥४॥६॥ आसा महला ५ ॥ गुनु अवगनु मेरो कछु न बीचारो ॥ नह दिेखओ रूप रंग 
स गारो ॥ चज अचार िकछु िबिध नही जानी ॥ बाह पकिर िपर्अ सेजै आनी ॥१॥ सुिनबो सखी कंित 
हमारो कीअलो खसमाना ॥ करु मसतिक धािर रािखओ किर अपुना िकआ जानै इहु लोकु अजाना ॥१॥ 
रहाउ ॥ सुहागु हमारो अब हुिण सोिहओ ॥ कंतु िमिलओ मेरो सभु दखुु जोिहओ ॥ आंगिन मेरै सोभा चंद ॥ 
िनिस बासुर िपर्अ संिग अनंद ॥२॥ बसतर् हमारे रंिग चलूल ॥ सगल आभरण सोभा कंिठ फूल ॥ 
िपर्अ पेखी िदर्सिट पाए सगल िनधान ॥ दसुट दतू की चूकी कािन ॥३॥ सद खुसीआ सदा रंग माणे ॥ 
नउ िनिध नामु िगर्ह मिह ितर्पताने ॥ कहु नानक जउ िपरिह सीगारी ॥ िथरु सोहागिन संिग भतारी 
॥४॥७॥ आसा महला ५ ॥ दानु दइे किर पूजा करना ॥ लैत दते उन्ह मूकिर परना ॥ िजतु दिर तुम्ह 
ह ै बर्ाहमण जाणा ॥ िततु दिर तूंही ह ै पछुताणा ॥१॥ ऐसे बर्ाहमण डूबे भाई ॥ िनरापराध िचतविह 
बुिरआई ॥१॥ रहाउ ॥ अंतिर लोभु िफरिह हलकाए ॥ िनदा करिह िसिर भारु उठाए ॥ माइआ मूठा 
चेतै नाही ॥ भरमे भूला बहुती राही ॥२॥ बाहिर भेख करिह घनेरे ॥ अंतिर िबिखआ उतरी घेरे ॥ 
अवर उपदसेै आिप न बूझै ॥ ऐसा बर्ाहमणु कही न सीझै ॥३॥ मूरख बामण पर्भू समािल ॥ दखेत सुनत 
तेरै ह ै नािल ॥ कहु नानक ज े होवी भागु ॥ मानु छोिड गुर चरणी लागु ॥४॥८॥ आसा महला ५ ॥ 
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दखू रोग भए गतु तन ते मनु िनरमलु हिर हिर गुण गाइ ॥ भए अनंद िमिल साधू संिग अब मेरा 
मनु कत ही न जाइ ॥१॥ तपित बुझी गुर सबदी माइ ॥ िबनिस गइओ ताप सभ सहसा गुरु सीतलु 
िमिलओ सहिज सुभाइ ॥१॥ रहाउ ॥ धावत रह े एकु इकु बूिझआ आइ बसे अब िनहचलु थाइ ॥ 
जगतु उधारन संत तुमारे दरसनु पेखत रह े अघाइ ॥२॥ जनम दोख परे मेरे पाछै अब पकरे 
िनहचलु साधू पाइ ॥ सहज धुिन गावै मंगल मनूआ अब ता कउ फुिन कालु न खाइ ॥३॥ करन 
कारन समरथ हमारे सुखदाई मेरे हिर हिर राइ ॥ नामु तेरा जिप जीवै नानकु ओित पोित मेरै 
संिग सहाइ ॥४॥९॥ आसा महला ५ ॥ अरड़ावै िबललावै िनदकु ॥ पारबर्ह्मु परमेसरु िबसिरआ 
अपणा कीता पावै िनदकु ॥१॥ रहाउ ॥ जे कोई उस का संगी होवै नाले लए िसधावै ॥ अणहोदा 
अजगरु भारु उठाए िनदकु अगनी मािह जलावै ॥१॥ परमेसर कै दआुरै िज होइ िबतीतै सु नानकु 
आिख सुणावै ॥ भगत जना कउ सदा अनंद ु ह ै हिर कीरतनु गाइ िबगसावै ॥२॥१०॥ आसा महला ५ 
॥ जउ मै कीओ सगल सीगारा ॥ तउ भी मेरा मनु न पतीआरा ॥ अिनक सुगंधत तन मिह लावउ ॥ 
ओहु सुखु ितलु समािन नही पावउ ॥ मन मिह िचतवउ ऐसी आसाई ॥ िपर्अ दखेत जीवउ मेरी माई 
॥१॥ माई कहा करउ इहु मनु न धीरै ॥ िपर्अ पर्ीतम बैरागु िहरै ॥१॥ रहाउ ॥ बसतर् िबभूखन सुख 
बहुत िबसेखै ॥ ओइ भी जानउ िकतै न लेखै ॥ पित सोभा अरु मानु महतु ॥ आिगआकारी सगल जगत ु
॥ िगर्हु ऐसा ह ै सुंदर लाल ॥ पर्भ भावा ता सदा िनहाल ॥२॥ िबजन भोजन अिनक परकार ॥ रंग 
तमासे बहुतु िबसथार ॥ राज िमलख अरु बहुतु फुरमाइिस ॥ मनु नही धर्ापै ितर्सना न जाइिस ॥ 
िबनु िमलबे इहु िदनु न िबहावै ॥ िमलै पर्भू ता सभ सुख पावै ॥३॥ खोजत खोजत सुनी इह सोइ ॥ 
साधसंगित िबनु तिरओ न कोइ ॥ िजसु मसतिक भागु ितिन सितगुरु पाइआ ॥ पूरी आसा मनु 
ितर्पताइआ ॥ पर्भ िमिलआ ता चूकी डंझा ॥ नानक लधा मन तन मंझा ॥४॥११॥ आसा महला ५ 
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पंचपद•े ॥ पर्थमे तेरी नीकी जाित ॥ दतुीआ तेरी मनीऐ पांित ॥ ितर्तीआ तेरा सुंदर थानु ॥ िबगड़ 
रूपु मन मिह अिभमानु ॥१॥ सोहनी सरूिप सुजािण िबचखिन ॥ अित गरबै मोिह फाकी तूं ॥१॥ रहाउ ॥ 
अित सूची तेरी पाकसाल ॥ किर इसनानु पूजा ितलकु लाल ॥ गली गरबिह मुिख गोविह िगआन ॥ 
सभ िबिध खोई लोिभ सुआन ॥२॥ कापर पिहरिह भोगिह भोग ॥ आचार करिह सोभा मिह लोग ॥ चोआ 
चंदन सुगंध िबसथार ॥ संगी खोटा कर्ोधु चंडाल ॥३॥ अवर जोिन तेरी पिनहारी ॥ इसु धरती मिह तेरी 
िसकदारी ॥ सुइना रूपा तुझ पिह दाम ॥ सीलु िबगािरओ तेरा काम ॥४॥ जा कउ िदर्सिट मइआ 
हिर राइ ॥ सा बंदी ते लई छडाइ ॥ साधसंिग िमिल हिर रसु पाइआ ॥ कहु नानक सफल ओह 
काइआ ॥५॥ सिभ रूप सिभ सुख बने सुहागिन ॥ अित सुंदिर िबचखिन तूं ॥१॥ रहाउ दजूा ॥१२॥ 
आसा महला ५ इकतुके २ ॥ जीवत दीसै ितसु सरपर मरणा ॥ मुआ होवै ितसु िनहचलु रहणा ॥१॥ 
जीवत मुए मुए से जीवे ॥ हिर हिर नामु अवखधु मुिख पाइआ गुर सबदी रसु अमृतु पीवे ॥१॥ 
रहाउ ॥ काची मटुकी िबनिस िबनासा ॥ िजसु छूटै ितर्कुटी ितसु िनज घिर वासा ॥२॥ ऊचा चड़ै सु पवै 
पइआला ॥ धरिन पड़ै ितसु लगै न काला ॥३॥ भर्मत िफरे ितन िकछू न पाइआ ॥ से असिथर िजन 
गुर सबद ु कमाइआ ॥४॥ जीउ िपडु सभु हिर का मालु ॥ नानक गुर िमिल भए िनहाल ॥५॥१३॥ 
आसा महला ५ ॥ पुतरी तेरी िबिध किर थाटी ॥ जानु सित किर होइगी माटी ॥१॥ मूलु समालहु 
अचेत गवारा ॥ इतने कउ तुम्ह िकआ गरबे ॥१॥ रहाउ ॥ तीिन सेर का िदहाड़ी िमहमानु ॥ अवर 
वसतु तुझ पािह अमान ॥२॥ िबसटा असत रक्त परेटे चाम ॥ इसु ऊपिर ले रािखओ गुमान ॥३॥ 
एक वसतु बूझिह ता होविह पाक ॥ िबनु बूझे तूं सदा नापाक ॥४॥ कहु नानक गुर कउ कुरबानु ॥ 
िजस ते पाईऐ हिर पुरखु सुजानु ॥५॥१४॥ आसा महला ५ इकतुके चउपद े ॥ इक घड़ी िदनसु 
मो कउ बहुतु िदहारे ॥ मनु न रह ै कैसे िमलउ िपआरे ॥१॥ इकु पलु िदनसु मो कउ कबहु न िबहावै ॥ 
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दरसन की मिन आस घनेरी कोई ऐसा संतु मो कउ िपरिह िमलावै ॥१॥ रहाउ ॥ चािर पहर चहु 
जुगह समाने ॥ रैिण भई तब अंतु न जाने ॥२॥ पंच दतू िमिल िपरहु िवछोड़ी ॥ भर्िम भर्िम रोवै हाथ 
पछोड़ी ॥३॥ जन नानक कउ हिर दरसु िदखाइआ ॥ आतमु चीिन्ह परम सुखु पाइआ ॥४॥१५॥ 
आसा महला ५ ॥ हिर सेवा मिह परम िनधानु ॥ हिर सेवा मुिख अमृत नामु ॥१॥ हिर मेरा साथी 
संिग सखाई ॥ दिुख सुिख िसमरी तह मउजूद ु जमु बपुरा मो कउ कहा डराई ॥१॥ रहाउ ॥ हिर मेरी 
ओट मै हिर का ताणु ॥ हिर मेरा सखा मन मािह दीबाणु ॥२॥ हिर मेरी पूंजी मेरा हिर वेसाहु ॥ 
गुरमुिख धनु खटी हिर मेरा साहु ॥३॥ गुर िकरपा ते इह मित आवै ॥ जन नानकु हिर कै अंिक 
समावै ॥४॥१६॥ आसा महला ५ ॥ पर्भु होइ िकर्पालु त इहु मनु लाई ॥ सितगुरु सेिव सभै फल 
पाई ॥१॥ मन िकउ बैरागु करिहगा सितगुरु मेरा पूरा ॥ मनसा का दाता सभ सुख िनधानु अमृत 
सिर सद ही भरपूरा ॥१॥ रहाउ ॥ चरण कमल िरद अंतिर धारे ॥ पर्गटी जोित िमले राम िपआरे ॥ 
२॥ पंच सखी िमिल मंगलु गाइआ ॥ अनहद बाणी नाद ु वजाइआ ॥३॥ गुरु नानकु तुठा िमिलआ 
हिर राइ ॥ सुिख रैिण िवहाणी सहिज सुभाइ ॥४॥१७॥ आसा महला ५ ॥ किर िकरपा हिर 
परगटी आइआ ॥ िमिल सितगुर धनु पूरा पाइआ ॥१॥ ऐसा हिर धनु संचीऐ भाई ॥ भािह न 
जालै जिल नही डूबै संगु छोिड किर कतहु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ तोिट न आवै िनखुिट न जाइ ॥ 
खाइ खरिच मनु रिहआ अघाइ ॥२॥ सो सचु साहु िजसु घिर हिर धनु संचाणा ॥ इसु धन ते सभु जगु 
वरसाणा ॥३॥ ितिन हिर धनु पाइआ िजसु पुरब िलखे का लहणा ॥ जन नानक अंित वार नामु 
गहणा ॥४॥१८॥ आसा महला ५ ॥ जैसे िकरसाणु बोवै िकरसानी ॥ काची पाकी बािढ परानी ॥१॥ जो 
जनमै सो जानहु मूआ ॥ गोिवद भगतु असिथरु ह ै थीआ ॥१॥ रहाउ ॥ िदन ते सरपर पउसी राित ॥ 
रैिण गई िफिर होइ परभाित ॥२॥ माइआ मोिह सोइ रह े अभागे ॥ गुर पर्सािद को िवरला 
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जागे ॥३॥ कहु नानक गुण गाईअिह नीत ॥ मुख ऊजल होइ िनमर्ल चीत ॥४॥१९॥ आसा महला ५ 
॥ नउ िनिध तेरै सगल िनधान ॥ इछा पूरकु रखै िनदान ॥१॥ तूं मेरो िपआरो ता कैसी भूखा ॥ तूं मिन 
विसआ लगै न दखूा ॥१॥ रहाउ ॥ जो तूं करिह सोई परवाणु ॥ साचे सािहब तेरा सचु फुरमाणु ॥२॥ जा 
तुधु भावै ता हिर गुण गाउ ॥ तेरै घिर सदा सदा ह ै िनआउ ॥३॥ साचे सािहब अलख अभेव ॥ नानक 
लाइआ लागा सेव ॥४॥२०॥ आसा महला ५ ॥ िनकिट जीअ कै सद ही संगा ॥ कुदरित वरतै रूप 
अरु रंगा ॥१॥ कह न झुरै ना मनु रोवनहारा ॥ अिवनासी अिवगतु अगोचरु सदा सलामित खसमु 
हमारा ॥१॥ रहाउ ॥ तेरे दासरे कउ िकस की कािण ॥ िजस की मीरा राखै आिण ॥२॥ जो लउडा पर्िभ 
कीआ अजाित ॥ ितसु लउडे कउ िकस की ताित ॥३॥ वेमुहताजा वेपरवाहु ॥ नानक दास कहहु गुर 
वाहु ॥४॥२१॥ आसा महला ५ ॥ हिर रसु छोिड होछै रिस माता ॥ घर मिह वसतु बाहिर उिठ जाता 
॥१॥ सुनी न जाई सचु अमृत काथा ॥ रािर करत झूठी लिग गाथा ॥१॥ रहाउ ॥ वजहु सािहब का 
सेव िबरानी ॥ ऐसे गुनह अछािदओ पर्ानी ॥२॥ ितसु िसउ लूक जो सद ही संगी ॥ कािम न आवै सो 
िफिर िफिर मंगी ॥३॥ कहु नानक पर्भ दीन दइआला ॥ िजउ भावै ितउ किर पर्ितपाला ॥४॥२२॥ 
आसा महला ५ ॥ जीअ पर्ान धनु हिर को नामु ॥ ईहा ऊहां उन संिग कामु ॥१॥ िबनु हिर नाम 
अवरु सभु थोरा ॥ ितर्पित अघावै हिर दरसिन मनु मोरा ॥१॥ रहाउ ॥ भगित भंडार गुरबाणी 
लाल ॥ गावत सुनत कमावत िनहाल ॥२॥ चरण कमल िसउ लागो मानु ॥ सितगुिर तूठै कीनो दानु 
॥३॥ नानक कउ गुिर दीिखआ दीन्ह ॥ पर्भ अिबनासी घिट घिट चीन्ह ॥४॥२३॥ आसा महला ५ 
॥ अनद िबनोद भरेपुिर धािरआ ॥ अपुना कारजु आिप सवािरआ ॥१॥ पूर समगर्ी पूरे ठाकुर 
की ॥ भिरपुिर धािर रही सोभ जा की ॥१॥ रहाउ ॥ नामु िनधानु जा की िनमर्ल सोइ ॥ आपे 
करता अवरु न कोइ ॥२॥ जीअ जंत सिभ ता कै हािथ ॥ रिव रिहआ पर्भु सभ कै सािथ ॥३॥ 
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पूरा गुरु पूरी बणत बणाई ॥ नानक भगत िमली विडआई ॥४॥२४॥ आसा महला ५ ॥ 
गुर कै सबिद बनावहु इहु मनु ॥ गुर का दरसनु संचहु हिर धनु ॥१॥ ऊतम मित मेरै िरद ै तूं आउ ॥ 
िधआवउ गावउ गुण गोिवदा अित पर्ीतम मोिह लागै नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ ितर्पित अघावनु साचै 
नाइ ॥ अठसिठ मजनु संत धूराइ ॥२॥ सभ मिह जानउ करता एक ॥ साधसंगित िमिल बुिध 
िबबेक ॥३॥ दासु सगल का छोिड अिभमानु ॥ नानक कउ गुिर दीनो दानु ॥४॥२५॥ आसा महला ५ 
॥ बुिध पर्गास भई मित पूरी ॥ ता ते िबनसी दरुमित दरूी ॥१॥ ऐसी गुरमित पाईअले ॥ बूडत घोर 
अंध कूप मिह िनकिसओ मेरे भाई रे ॥१॥ रहाउ ॥ महा अगाह अगिन का सागरु ॥ गुरु बोिहथु 
तारे रतनागरु ॥२॥ दतुर अंध िबखम इह माइआ ॥ गुिर पूरै परगटु मारगु िदखाइआ ॥३॥ 
जाप ताप कछु उकित न मोरी ॥ गुर नानक सरणागित तोरी ॥४॥२६॥ आसा महला ५ ितपद े २ ॥ 
हिर रसु पीवत सद ही राता ॥ आन रसा िखन मिह लिह जाता ॥ हिर रस के माते मिन सदा अनंद ॥ 
आन रसा मिह िवआपै िचद ॥१॥ हिर रसु पीवै अलमसतु मतवारा ॥ आन रसा सिभ होछे रे ॥१॥ 
रहाउ ॥ हिर रस की कीमित कही न जाइ ॥ हिर रसु साधू हािट समाइ ॥ लाख करोरी िमलै न केह ॥ 
िजसिह परापित ितस ही दिेह ॥२॥ नानक चािख भए िबसमाद ु ॥ नानक गुर ते आइआ साद ु ॥ ईत 
ऊत कत छोिड न जाइ ॥ नानक गीधा हिर रस मािह ॥३॥२७॥ आसा महला ५ ॥ कामु कर्ोधु 
लोभु मोहु िमटावै छुटकै दरुमित अपुनी धारी ॥ होइ िनमाणी सेव कमाविह ता पर्ीतम होविह मिन 
िपआरी ॥१॥ सुिण सुंदिर साधू बचन उधारी ॥ दखू भूख िमटै तेरो सहसा सुख पाविह तूं सुखमिन 
नारी ॥१॥ रहाउ ॥ चरण पखािर करउ गुर सेवा आतम सुधु िबखु ितआस िनवारी ॥ दासन 
की होइ दािस दासरी ता पाविह सोभा हिर दआुरी ॥२॥ इही अचार इही िबउहारा आिगआ 
मािन भगित होइ तुम्हारी ॥ जो इहु मंतर्ु कमावै नानक सो भउजलु पािर उतारी ॥३॥२८॥ 
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आसा महला ५ दपुद े ॥ भई परापित मानुख दहुरीआ ॥ गोिबद िमलण की इह तेरी बरीआ ॥ 
अविर काज तेरै िकतै न काम ॥ िमलु साधसंगित भजु केवल नाम ॥१॥ सरंजािम लागु भवजल 
तरन कै ॥ जनमु िबर्था जात रंिग माइआ कै ॥१॥ रहाउ ॥ जपु तपु संजमु धरमु न कमाइआ ॥ 
सेवा साध न जािनआ हिर राइआ ॥ कहु नानक हम नीच करमा ॥ सरिण परे की राखहु सरमा 
॥२॥२९॥ आसा महला ५ ॥ तुझ िबनु अवरु नाही मै दजूा तूं मेरे मन माही ॥ तूं साजनु संगी पर्भु 
मेरा काह े जीअ डराही ॥१॥ तुमरी ओट तुमारी आसा ॥ बैठत ऊठत सोवत जागत िवसरु नाही 
तूं सास िगरासा ॥१॥ रहाउ ॥ राखु राखु सरिण पर्भ अपनी अगिन सागर िवकराला ॥ नानक 
के सुखदाते सितगुर हम तुमरे बाल गुपाला ॥२॥३०॥ आसा महला ५ ॥ हिर जन लीने पर्भू 
छडाइ ॥ पर्ीतम िसउ मेरो मनु मािनआ तापु मुआ िबखु खाइ ॥१॥ रहाउ ॥ पाला ताऊ कछू न 
िबआपै राम नाम गुन गाइ ॥ डाकी को िचित कछू न लागै चरन कमल सरनाइ ॥१॥ संत पर्सािद 
भए िकरपाला होए आिप सहाइ ॥ गुन िनधान िनित गावै नानकु सहसा दखुु िमटाइ ॥२॥३१॥ 
आसा महला ५ ॥ अउखधु खाइओ हिर को नाउ ॥ सुख पाए दखु िबनिसआ थाउ ॥१॥ तापु 
गइआ बचिन गुर पूरे ॥ अनद ु भइआ सिभ िमटे िवसूरे ॥१॥ रहाउ ॥ जीअ जंत सगल सुखु 
पाइआ ॥ पारबर्ह्मु नानक मिन िधआइआ ॥२॥३२॥ आसा महला ५ ॥ बांछत नाही सु बेला आई 
॥ िबनु हुकमै िकउ बुझै बुझाई ॥१॥ ठंढी ताती िमटी खाई ॥ ओहु न बाला बूढा भाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
नानक दास साध सरणाई ॥ गुर पर्सािद भउ पािर पराई ॥२॥३३॥ आसा महला ५ ॥ सदा सदा 
आतम परगासु ॥ साधसंगित हिर चरण िनवासु ॥१॥ राम नाम िनित जिप मन मेरे ॥ सीतल सांित 
सदा सुख पाविह िकलिवख जािह सभे मन तेरे ॥१॥ रहाउ ॥ कहु नानक जा के पूरन करम ॥ सितगुर 
भेटे पूरन पारबर्  ॥२॥३४॥ दजूे घर के चउतीस ॥ आसा महला ५ ॥ जा का हिर सुआमी पर्भ ु
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बेली ॥ पीड़ गई िफिर नही दहुलेी ॥१॥ रहाउ ॥ किर िकरपा चरन संिग मेली ॥ सूख सहज आनंद 
सुहलेी ॥१॥ साधसंिग गुण गाइ अतोली ॥ हिर िसमरत नानक भई अमोली ॥२॥३५॥ 
आसा महला ५ ॥ काम कर्ोध माइआ मद मतसर ए खेलत सिभ जूऐ हारे ॥ सतु संतोखु दइआ धरमु 
सचु इह अपुनै िगर्ह भीतिर वारे ॥१॥ जनम मरन चूके सिभ भारे ॥ िमलत संिग भइओ मनु 
िनरमलु गुिर पूरै लै िखन मिह तारे ॥१॥ रहाउ ॥ सभ की रेनु होइ रह ै मनूआ सगले दीसिह मीत 
िपआरे ॥ सभ मधे रिवआ मेरा ठाकुरु दानु दते सिभ जीअ सम्हारे ॥२॥ एको एकु आिप इकु एकै एकै ह ै
सगला पासारे ॥ जिप जिप होए सगल साध जन एकु नामु िधआइ बहुतु उधारे ॥३॥ गिहर ग्मभीर 
िबअंत गुसाई अंतु नही िकछु पारावारे ॥ तुम्हरी िकर्पा त े गुन गावै नानक िधआइ िधआइ पर्भ कउ 
नमसकारे ॥४॥३६॥ आसा महला ५ ॥ त ू िबअंतु अिवगतु अगोचरु इहु सभु तेरा आकारु ॥ िकआ 
हम जंत करह चतुराई जां सभु िकछु तुझै मझािर ॥१॥ मेरे सितगुर अपने बािलक राखहु लीला 
धािर ॥ दहु सुमित सदा गुण गावा मेरे ठाकुर अगम अपार ॥१॥ रहाउ ॥ जैसे जनिन जठर मिह 
पर्ानी ओहु रहता नाम अधािर ॥ अनद ु करै सािस सािस सम्हारै ना पोह ै अगनािर ॥२॥ पर धन 
पर दारा पर िनदा इन िसउ पर्ीित िनवािर ॥ चरन कमल सेवी िरद अंतिर गुर पूरे कै आधािर 
॥३॥ िगर्हु मंदर महला जो दीसिह ना कोई संगािर ॥ जब लगु जीविह कली काल मिह जन नानक 
नामु सम्हािर ॥४॥३७॥ 
 आसा घरु ३ महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
राज िमलक जोबन िगर्ह सोभा रूपवंतु जुआनी ॥ बहुतु दरबु हसती अरु घोड़े लाल लाख बै आनी ॥ 
आगै दरगिह कािम न आवै छोिड चलै अिभमानी ॥१॥ काह े एक िबना िचतु लाईऐ ॥ ऊठत बैठत 
सोवत जागत सदा सदा हिर िधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ महा बिचतर् सुंदर आखाड़े रण मिह िजते 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

380 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

पवाड़े ॥ हउ मारउ हउ बंधउ छोडउ मुख ते एव बबाड़े ॥ आइआ हुकमु पारबर्  का छोिड चिलआ 
एक िदहाड़े ॥२॥ करम धरम जुगित बहु करता करणैहारु न जानै ॥ उपदसेु करै आिप न कमावै ततु 
सबद ु न पछानै ॥ नांगा आइआ नांगो जासी िजउ हसती खाकु छानै ॥३॥ संत सजन सुनहु सिभ मीता 
झूठा एहु पसारा ॥ मेरी मेरी किर किर डूबे खिप खिप मुए गवारा ॥ गुर िमिल नानक नामु िधआइआ 
सािच नािम िनसतारा ॥४॥१॥३८॥ 
 रागु आसा घरु ५ महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
भर्म मिह सोई सगल जगत धंध अंध ॥ कोऊ जागै हिर जनु ॥१॥ महा मोहनी मगन िपर्अ पर्ीित पर्ान ॥ 
कोऊ ितआगै िवरला ॥२॥ चरन कमल आनूप हिर संत मंत ॥ कोऊ लागै साधू ॥३॥ नानक साधू संिग 
जागे िगआन रंिग ॥ वडभागे िकरपा ॥४॥१॥३९॥ 
 ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रागु आसा घरु ६ महला ५ ॥ जो तुधु भावै सो परवाना सूखु सहजु मिन सोई ॥ करण कारण समरथ 
अपारा अवरु नाही रे कोई ॥१॥ तेरे जन रसिक रसिक गुण गाविह ॥ मसलित मता िसआणप 
जन की जो तूं करिह कराविह ॥१॥ रहाउ ॥ अमृतु नामु तुमारा िपआरे साधसंिग रसु पाइआ ॥ 
ितर्पित अघाइ सेई जन पूरे सुख िनधानु हिर गाइआ ॥२॥ जा कउ टेक तुम्हारी सुआमी ता कउ 
नाही िचता ॥ जा कउ दइआ तुमारी होई से साह भले भगवंता ॥३॥ भरम मोह धर्ोह सिभ िनकसे 
जब का दरसनु पाइआ ॥ वरतिण नामु नानक सचु कीना हिर नामे रंिग समाइआ ॥४॥१॥४०॥ 
आसा महला ५ ॥ जनम जनम की मलु धोवै पराई आपणा कीता पावै ॥ ईहा सुखु नही दरगह ढोई 
जम पुिर जाइ पचावै ॥१॥ िनदिक अिहला जनमु गवाइआ ॥ पहुिच न साकै काहू बातै आगै ठउर 
न पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ िकरतु पइआ िनदक बपुरे का िकआ ओहु करै िबचारा ॥ तहा िबगूता 
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जह कोइ न राखै ओहु िकसु पिह करे पुकारा ॥२॥ िनदक की गित कतहू ं नाही खसमै एवै भाणा ॥ 
जो जो िनद करे संतन की ितउ संतन सुखु माना ॥३॥ संता टेक तुमारी सुआमी तूं संतन का सहाई ॥ 
कहु नानक संत हिर राखे िनदक दीए रुड़ाई ॥४॥२॥४१॥ आसा महला ५ ॥ बाहरु धोइ अंतरु 
मनु मैला दइु ठउर अपुने खोए ॥ ईहा कािम कर्ोिध मोिह िवआिपआ आगै मुिस मुिस रोए ॥१॥ 
गोिवद भजन की मित ह ै होरा ॥ वरमी मारी सापु न मरई नामु न सुनई डोरा ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ 
की िकरित छोिड गवाई भगती सार न जानै ॥ बेद सासतर् कउ तरकिन लागा ततु जोगु न पछानै ॥ 
२॥ उघिर गइआ जैसा खोटा ढबूआ नदिर सराफा आइआ ॥ अंतरजामी सभु िकछु जानै उस ते 
कहा छपाइआ ॥३॥ कूिड़ कपिट बंिच िनमुनीआदा िबनिस गइआ ततकाले ॥ सित सित सित 
नानिक किहआ अपनै िहरद ै दखेु समाले ॥४॥३॥४२॥ आसा महला ५ ॥ उदमु करत होवै मनु 
िनरमलु नाचै आपु िनवारे ॥ पंच जना ले वसगित राखै मन मिह एकंकारे ॥१॥ तेरा जनु िनरित 
करे गुन गावै ॥ रबाबु पखावज ताल घुंघरू अनहद सबद ु वजावै ॥१॥ रहाउ ॥ पर्थमे मनु परबोधै 
अपना पाछै अवर रीझावै ॥ राम नाम जपु िहरद ै जापै मुख ते सगल सुनावै ॥२॥ कर संिग साधू 
चरन पखारै संत धूिर तिन लावै ॥ मनु तन ु अरिप धरे गुर आगै सित पदाथुर् पावै ॥३॥ जो जो 
सुनै पेखै लाइ सरधा ता का जनम मरन दखुु भागै ॥ ऐसी िनरित नरक िनवारै नानक गुरमुिख 
जागै ॥४॥४॥४३॥ आसा महला ५ ॥ अधम चंडाली भई बर् णी सूदी ते सर्ेसटाई रे ॥ पाताली 
आकासी सखनी लहबर बूझी खाई रे ॥१॥ घर की िबलाई अवर िसखाई मूसा दिेख डराई रे ॥ 
अज कै विस गुिर कीनो केहिर कूकर ितनिह लगाई रे ॥१॥ रहाउ ॥ बाझु थूनीआ छपरा थािम्हआ 
नीघिरआ घरु पाइआ रे ॥ िबनु जड़ीए लै जिड़ओ जड़ावा थेवा अचरजु लाइआ रे ॥२॥ दादी 
दािद न पहुचनहारा चूपी िनरनउ पाइआ रे ॥ मािल दलुीचै बैठी ले िमरतकु नैन िदखालनु 
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धाइआ रे ॥३॥ सोई अजाणु कह ै मै जाना जानणहारु न छाना रे ॥ कहु नानक गुिर अिमउ 
पीआइआ रसिक रसिक िबगसाना रे ॥४॥५॥४४॥ आसा महला ५ ॥ बंधन कािट िबसारे अउगन 
अपना िबरद ु सम्हािरआ ॥ होए िकर्पाल मात िपत िनआई बािरक िजउ पर्ितपािरआ ॥१॥ गुरिसख 
राखे गुर गोपािल ॥ कािढ लीए महा भवजल ते अपनी नदिर िनहािल ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै िसमरिण 
जम ते छुटीऐ हलित पलित सुखु पाईऐ ॥ सािस िगरािस जपहु जपु रसना नीत नीत गुण गाईऐ 
॥२॥ भगित पर्ेम परम पद ु पाइआ साधसंिग दखु नाठे ॥ िछजै न जाइ िकछु भउ न िबआपे हिर 
धनु िनरमलु गाठे ॥३॥ अंित काल पर्भ भए सहाई इत उत राखनहारे ॥ पर्ान मीत हीत धनु मेरै 
नानक सद बिलहारे ॥४॥६॥४५॥ आसा महला ५ ॥ जा तूं सािहबु ता भउ केहा हउ तुधु िबनु िकसु 
सालाही ॥ एकु तूं ता सभु िकछु ह ै मै तुधु िबनु दजूा नाही ॥१॥ बाबा िबखु दिेखआ संसारु ॥ रिखआ 
करहु गुसाई मेरे मै नामु तेरा आधारु ॥१॥ रहाउ ॥ जाणिह िबरथा सभा मन की होरु िकसु पिह आिख 
सुणाईऐ ॥ िवणु नावै सभु जगु बउराइआ नामु िमलै सुखु पाईऐ ॥२॥ िकआ कहीऐ िकसु आिख 
सुणाईऐ िज कहणा सु पर्भ जी पािस ॥ सभु िकछु कीता तेरा वरतै सदा सदा तेरी आस ॥३॥ ज े
दिेह विडआई ता तेरी विडआई इत उत तुझिह िधआउ ॥ नानक के पर्भ सदा सुखदाते मै ताणु 
तेरा इकु नाउ ॥४॥७॥४६॥ आसा महला ५ ॥ अमृतु नामु तुम्हारा ठाकुर एहु महा रसु जनिह पीओ 
॥ जनम जनम चकूे भै भारे दरुतु िबनािसओ भरमु बीओ ॥१॥ दरसनु पेखत मै जीओ ॥ सुिन किर बचन 
तुम्हारे सितगुर मनु तनु मेरा ठारु थीओ ॥१॥ रहाउ ॥ तुम्हरी िकर्पा ते भइओ साधसंगु एहु काजु तुम्ह 
आिप कीओ ॥ िदड़ु किर चरण गह े पर्भ तुम्हरे सहजे िबिखआ भई खीओ ॥२॥ सुख िनधान नामु पर्भ 
तुमरा एहु अिबनासी मंतर्ु लीओ ॥ किर िकरपा मोिह सितगुिर दीना तापु संतापु मेरा बैरु गीओ ॥३॥ 
धंनु सु माणस दहेी पाई िजतु पर्िभ अपनै मेिल लीओ ॥ धंनु सु किलजुगु साधसंिग कीरतनु गाईऐ 
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नानक नामु अधारु हीओ ॥४॥८॥४७॥ आसा महला ५ ॥ आगै ही ते सभु िकछु हूआ अवरु िक जाणै 
िगआना ॥ भूल चूक अपना बािरकु बखिसआ पारबर्  भगवाना ॥१॥ सितगुरु मेरा सदा दइआला 
मोिह दीन कउ रािख लीआ ॥ कािटआ रोगु महा सुखु पाइआ हिर अमृतु मुिख नामु दीआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ अिनक पाप मेरे परहिरआ बंधन काटे मुकत भए ॥ अंध कूप महा घोर त े बाह पकिर गुिर 
कािढ लीए ॥२॥ िनरभउ भए सगल भउ िमिटआ राखे राखनहारे ॥ ऐसी दाित तेरी पर्भ मेरे कारज 
सगल सवारे ॥३॥ गुण िनधान सािहब मिन मेला ॥ सरिण पइआ नानक सुहलेा ॥४॥९॥४८॥ 
आसा महला ५ ॥ तूं िवसरिह तां सभु को लागू चीित आविह तां सेवा ॥ अवरु न कोऊ दजूा सूझै साचे 
अलख अभेवा ॥१॥ चीित आवै तां सदा दइआला लोगन िकआ वेचारे ॥ बुरा भला कहु िकस नो 
कहीऐ सगले जीअ तुम्हारे ॥१॥ रहाउ ॥ तेरी टेक तेरा आधारा हाथ दइे तू ं राखिह ॥ िजसु जन 
ऊपिर तेरी िकरपा ितस कउ िबपु न कोऊ भाखै ॥२॥ ओहो सुखु ओहा विडआई जो पर्भ जी मिन भाणी ॥ 
तूं दाना तूं सद िमहरवाना नामु िमलै रंगु माणी ॥३॥ तुधु आगै अरदािस हमारी जीउ िपडु सभु 
तेरा ॥ कहु नानक सभ तेरी विडआई कोई नाउ न जाणै मेरा ॥४॥१०॥४९॥ आसा महला ५ ॥ किर 
िकरपा पर्भ अंतरजामी साधसंिग हिर पाईऐ ॥ खोिल िकवार िदखाले दरसनु पुनरिप जनिम न 
आईऐ ॥१॥ िमलउ परीतम सुआमी अपुने सगले दखू हरउ रे ॥ पारबर्ह्मु िजिन्ह िरद ै अरािधआ 
ता कै संिग तरउ रे ॥१॥ रहाउ ॥ महा उिदआन पावक सागर भए हरख सोग मिह बसना ॥ 
सितगुरु भेिट भइआ मनु िनरमलु जिप अमृतु हिर रसना ॥२॥ तनु धनु थािप कीओ सभु अपना 
कोमल बंधन बांिधआ ॥ गुर परसािद भए जन मुकते हिर हिर नामु अरािधआ ॥३॥ रािख लीए 
पर्िभ राखनहारै जो पर्भ अपुने भाणे ॥ जीउ िपडु सभु तुम्हरा दाते नानक सद कुरबाणे ॥४॥११॥ 
५०॥ आसा महला ५ ॥ मोह मलन नीद ते छुटकी कउनु अनुगर्हु भइओ री ॥ महा मोहनी तुधु न 
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िवआपै तेरा आलसु कहा गइओ री ॥१॥ रहाउ ॥ कामु कर्ोधु अहकंारु गाखरो संजिम कउन छुिटओ 
री ॥ सुिर नर दवे असुर तर्ै गुनीआ सगलो भवनु लुिटओ री ॥१॥ दावा अगिन बहुतु ितर्ण जाले 
कोई हिरआ बूटु रिहओ री ॥ ऐसो समरथु वरिन न साकउ ता की उपमा जात न किहओ री ॥ 
२॥ काजर कोठ मिह भई न कारी िनमर्ल बरनु बिनओ री ॥ महा मंतर्ु गुर िहरद ै बिसओ 
अचरज नामु सुिनओ री ॥३॥ किर िकरपा पर्भ नदिर अवलोकन अपुनै चरिण लगाई ॥ पर्ेम 
भगित नानक सुखु पाइआ साधू संिग समाई ॥४॥१२॥५१॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु आसा घरु ७ महला ५ ॥ लालु चोलना तै तिन सोिहआ ॥ सुिरजन भानी 
तां मनु मोिहआ ॥१॥ कवन बनी री तेरी लाली ॥ कवन रंिग तूं भई गुलाली ॥१॥ रहाउ ॥ तुम ही 
सुंदिर तुमिह सुहागु ॥ तुम घिर लालनु तुम घिर भागु ॥२॥ तू ं सतवंती तूं परधािन ॥ तूं पर्ीतम भानी 
तुही सुर िगआिन ॥३॥ पर्ीतम भानी तां रंिग गुलाल ॥ कहु नानक सुभ िदर्सिट िनहाल ॥४॥ सुिन 
री सखी इह हमरी घाल ॥ पर्भ आिप सीगािर सवारनहार ॥१॥ रहाउ दजूा ॥१॥५२॥ आसा 
महला ५ ॥ दखूु घनो जब होते दिूर ॥ अब मसलित मोिह िमली हदिूर ॥१॥ चुका िनहोरा सखी सहरेी ॥ 
भरमु गइआ गुिर िपर संिग मेरी ॥१॥ रहाउ ॥ िनकिट आिन िपर्अ सेज धरी ॥ कािण कढन ते छूिट 
परी ॥२॥ मंदिर मेरै सबिद उजारा ॥ अनद िबनोदी खसमु हमारा ॥३॥ मसतिक भागु मै िपरु घिर 
आइआ ॥ िथरु सोहागु नानक जन पाइआ ॥४॥२॥५३॥ आसा महला ५ ॥ सािच नािम मेरा मनु 
लागा ॥ लोगन िसउ मेरा ठाठा बागा ॥१॥ बाहिर सूतु सगल िसउ मउला ॥ अिलपतु रहउ जैसे जल 
मिह कउला ॥१॥ रहाउ ॥ मुख की बात सगल िसउ करता ॥ जीअ संिग पर्भु अपुना धरता ॥२॥ दीिस 
आवत ह ै बहुतु भीहाला ॥ सगल चरन की इहु मनु राला ॥३॥ नानक जिन गुरु पूरा पाइआ ॥ 
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अंतिर बाहिर एकु िदखाइआ ॥४॥३॥५४॥ आसा महला ५ ॥ पावतु रलीआ जोबिन बलीआ ॥ नाम 
िबना माटी संिग रलीआ ॥१॥ कान कुंडलीआ बसतर् ओढलीआ ॥ सेज सुखलीआ मिन गरबलीआ 
॥१॥ रहाउ ॥ तलै कुंचरीआ िसिर किनक छतरीआ ॥ हिर भगित िबना ले धरिन गडलीआ ॥२॥ 
रूप सुंदरीआ अिनक इसतरीआ ॥ हिर रस िबनु सिभ सुआद िफकरीआ ॥३॥ माइआ छलीआ 
िबकार िबखलीआ ॥ सरिण नानक पर्भ पुरख दइअलीआ ॥४॥४॥५५॥ आसा महला ५ ॥ एकु 
बगीचा पेड घन किरआ ॥ अमृत नामु तहा मिह फिलआ ॥१॥ ऐसा करहु बीचारु िगआनी ॥ जा त े
पाईऐ पद ु िनरबानी ॥ आिस पािस िबखूआ के कुंटा बीिच अमृतु ह ै भाई रे ॥१॥ रहाउ ॥ 
िसचनहारे एकै माली ॥ खबिर करतु ह ै पात पत डाली ॥२॥ सगल बनसपित आिण जड़ाई ॥ सगली 
फूली िनफल न काई ॥३॥ अमृत फलु नामु िजिन गुर ते पाइआ ॥ नानक दास तरी ितिन माइआ 
॥४॥५॥५६॥ आसा महला ५ ॥ राज लीला तेरै नािम बनाई ॥ जोगु बिनआ तेरा कीरतनु गाई 
॥१॥ सरब सुखा बने तेरै ओल्ह ै ॥ भर्म के परद े सितगुर खोल्ह े ॥१॥ रहाउ ॥ हुकमु बूिझ रंग रस माणे ॥ 
सितगुर सेवा महा िनरबाणे ॥२॥ िजिन तूं जाता सो िगरसत उदासी परवाणु ॥ नािम रता सोई 
िनरबाणु ॥३॥ जा कउ िमिलओ नामु िनधाना ॥ भनित नानक ता का पूर खजाना ॥४॥६॥५७॥ आसा 
महला ५ ॥ तीरिथ जाउ त हउ हउ करते ॥ पंिडत पूछउ त माइआ राते ॥१॥ सो असथानु बतावहु 
मीता ॥ जा कै हिर हिर कीरतनु नीता ॥१॥ रहाउ ॥ सासतर् बेद पाप पुंन वीचार ॥ नरिक सुरिग 
िफिर िफिर अउतार ॥२॥ िगरसत मिह िचत उदास अहकंार ॥ करम करत जीअ कउ जंजार ॥३॥ 
पर्भ िकरपा ते मनु विस आइआ ॥ नानक गुरमुिख तरी ितिन माइआ ॥४॥ साधसंिग हिर कीरतनु 
गाईऐ ॥ इहु असथानु गुरू ते पाईऐ ॥१॥ रहाउ दजूा ॥७॥५८॥ आसा महला ५ ॥ घर मिह 
सूख बाहिर फुिन सूखा ॥ हिर िसमरत सगल िबनासे दखूा ॥१॥ सगल सूख जां तूं िचित आंव ॥ 
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सो नामु जपै जो जनु तुधु भावै ॥१॥ रहाउ ॥ तनु मनु सीतलु जिप नामु तेरा ॥ हिर हिर जपत ढह ै
दखु डेरा ॥२॥ हुकमु बूझै सोई परवानु ॥ साचु सबद ु जा का नीसानु ॥३॥ गुिर पूरै हिर नामु 
िदर्ड़ाइआ ॥ भनित नानकु मेरै मिन सुखु पाइआ ॥४॥८॥५९॥ आसा महला ५ ॥ जहा पठावहु तह 
तह जाईं ॥ जो तुम दहु सोई सुखु पाईं ॥१॥ सदा चेरे गोिवद गोसाई ॥ तुम्हरी िकर्पा त े ितर्पित 
अघाईं ॥१॥ रहाउ ॥ तुमरा दीआ पैन्हउ खाईं ॥ तउ पर्सािद पर्भ सुखी वलाईं ॥२॥ मन तन 
अंतिर तुझै िधआईं ॥ तुम्हरै लवै न कोऊ लाईं ॥३॥ कहु नानक िनत इवै िधआईं ॥ गित होवै 
संतह लिग पाईं ॥४॥९॥६०॥ आसा महला ५ ॥ ऊठत बैठत सोवत िधआईऐ ॥ मारिग चलत 
हरे हिर गाईऐ ॥१॥ सर्वन सुनीजै अमृत कथा ॥ जासु सुनी मिन होइ अनंदा दखू रोग मन सगले 
लथा ॥१॥ रहाउ ॥ कारिज कािम बाट घाट जपीजै ॥ गुर पर्सािद हिर अमृतु पीजै ॥२॥ िदनसु 
रैिन हिर कीरतनु गाईऐ ॥ सो जनु जम की वाट न पाईऐ ॥३॥ आठ पहर िजसु िवसरिह नाही ॥ 
गित होवै नानक ितसु लिग पाई ॥४॥१०॥६१॥ आसा महला ५ ॥ जा कै िसमरिन सूख िनवासु ॥ 
भई किलआण दखु होवत नासु ॥१॥ अनद ु करहु पर्भ के गुन गावहु ॥ सितगुरु अपना सद सदा 
मनावहु ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुर का सचु सबद ु कमावहु ॥ िथरु घिर बैठे पर्भु अपना पावहु ॥२॥ 
पर का बुरा न राखहु चीत ॥ तुम कउ दखुु नही भाई मीत ॥३॥ हिर हिर तंतु मंतु गुिर दीन्हा ॥ इहु 
सुखु नानक अनिदनु चीन्हा ॥४॥११॥६२॥ आसा महला ५ ॥ िजसु नीच कउ कोई न जानै ॥ नामु 
जपत उहु चहु कुंट मानै ॥१॥ दरसनु मागउ दिेह िपआरे ॥ तुमरी सेवा कउन कउन न तारे ॥१॥ 
रहाउ ॥ जा कै िनकिट न आवै कोई ॥ सगल िसर्सिट उआ के चरन मिल धोई ॥२॥ जो पर्ानी काहू 
न आवत काम ॥ संत पर्सािद ता को जपीऐ नाम ॥३॥ साधसंिग मन सोवत जागे ॥ तब पर्भ नानक 
मीठे लागे ॥४॥१२॥६३॥ आसा महला ५ ॥ एको एकी नैन िनहारउ ॥ सदा सदा हिर नामु 
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सम्हारउ ॥१॥ राम रामा रामा गुन गावउ ॥ संत पर्तािप साध कै संगे हिर हिर नामु िधआवउ रे ॥ 
१॥ रहाउ ॥ सगल समगर्ी जा कै सूित परोई ॥ घट घट अंतिर रिवआ सोई ॥२॥ ओपित परलउ 
िखन मिह करता ॥ आिप अलेपा िनरगुनु रहता ॥३॥ करन करावन अंतरजामी ॥ अनंद करै 
नानक का सुआमी ॥४॥१३॥६४॥ आसा महला ५ ॥ कोिट जनम के रह े भवारे ॥ दलुभ दहे 
जीती नही हारे ॥१॥ िकलिबख िबनासे दखु दरद दिूर ॥ भए पुनीत संतन की धूिर ॥१॥ रहाउ ॥ 
पर्भ के संत उधारन जोग ॥ ितसु भेटे िजसु धुिर संजोग ॥२॥ मिन आनंद ु मंतर्ु गुिर दीआ ॥ ितर्सन 
बुझी मनु िनहचलु थीआ ॥३॥ नामु पदाथुर् नउ िनिध िसिध ॥ नानक गुर ते पाई बुिध ॥४॥१४॥ 
६५॥ आसा महला ५ ॥ िमटी ितआस अिगआन अंधेरे ॥ साध सेवा अघ कटे घनेरे ॥१॥ सूख 
सहज आनंद ु घना ॥ गुर सेवा ते भए मन िनमर्ल हिर हिर हिर हिर नामु सुना ॥१॥ रहाउ ॥ 
िबनिसओ मन का मूरखु ढीठा ॥ पर्भ का भाणा लागा मीठा ॥२॥ गुर पूरे के चरण गह े ॥ कोिट जनम 
के पाप लह े ॥३॥ रतन जनमु इहु सफल भइआ ॥ कहु नानक पर्भ करी मइआ ॥४॥१५॥६६॥ 
आसा महला ५ ॥ सितगुरु अपना सद सदा सम्हारे ॥ गुर के चरन केस संिग झारे ॥१॥ जागु रे मन 
जागनहारे ॥ िबनु हिर अवरु न आविस कामा झूठा मोहु िमिथआ पसारे ॥१॥ रहाउ ॥ गुर की बाणी 
िसउ रंगु लाइ ॥ गुरु िकरपालु होइ दखुु जाइ ॥२॥ गुर िबनु दजूा नाही थाउ ॥ गुरु दाता गुरु 
दवेै नाउ ॥३॥ गुरु पारबर्ह्मु परमेसरु आिप ॥ आठ पहर नानक गुर जािप ॥४॥१६॥६७॥ 
आसा महला ५ ॥ आपे पेडु िबसथारी साख ॥ अपनी खेती आपे राख ॥१॥ जत कत पेखउ एकै ओही ॥ 
घट घट अंतिर आपे सोई ॥१॥ रहाउ ॥ आपे सूरु िकरिण िबसथारु ॥ सोई गुपतु सोई आकारु 
॥२॥ सरगुण िनरगुण थापै नाउ ॥ दहु िमिल एकै कीनो ठाउ ॥३॥ कहु नानक गुिर भर्मु भउ खोइआ 
॥ अनद रूपु सभु नैन अलोइआ ॥४॥१७॥६८॥ आसा महला ५ ॥ उकित िसआनप िकछू न जाना ॥ 
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िदनु रैिण तेरा नामु वखाना ॥१॥ मै िनरगुन गुणु नाही कोइ ॥ करन करावनहार पर्भ सोइ ॥१॥ 
रहाउ ॥ मूरख मुगध अिगआन अवीचारी ॥ नाम तेरे की आस मिन धारी ॥२॥ जपु तपु संजमु करम 
न साधा ॥ नामु पर्भू का मनिह अराधा ॥३॥ िकछू न जाना मित मेरी थोरी ॥ िबनवित नानक ओट 
पर्भ तोरी ॥४॥१८॥६९॥ आसा महला ५ ॥ हिर हिर अखर दइु इह माला ॥ जपत जपत भए दीन 
दइआला ॥१॥ करउ बेनती सितगुर अपुनी ॥ किर िकरपा राखहु सरणाई मो कउ दहु हरे हिर 
जपनी ॥१॥ रहाउ ॥ हिर माला उर अंतिर धारै ॥ जनम मरण का दखूु िनवारै ॥२॥ िहरद ै समालै 
मुिख हिर हिर बोलै ॥ सो जनु इत उत कतिह न डोलै ॥३॥ कहु नानक जो राचै नाइ ॥ हिर माला ता कै 
संिग जाइ ॥४॥१९॥७०॥ आसा महला ५ ॥ िजस का सभु िकछु ितस का होइ ॥ ितसु जन लेपु न 
िबआपै कोइ ॥१॥ हिर का सेवकु सद ही मुकता ॥ जो िकछु करै सोई भल जन कै अित िनमर्ल दास 
की जुगता ॥१॥ रहाउ ॥ सगल ितआिग हिर सरणी आइआ ॥ ितसु जन कहा िबआपै माइआ ॥ 
२॥ नामु िनधानु जा के मन मािह ॥ ितस कउ िचता सुपनै नािह ॥३॥ कहु नानक गुरु पूरा पाइआ 
॥ भरमु मोहु सगल िबनसाइआ ॥४॥२०॥७१॥ आसा महला ५ ॥ जउ सुपर्संन होइओ पर्भु 
मेरा ॥ तां दखूु भरमु कहु कैसे नेरा ॥१॥ सुिन सुिन जीवा सोइ तुम्हारी ॥ मोिह िनरगुन कउ लेहु 
उधारी ॥१॥ रहाउ ॥ िमिट गइआ दखूु िबसारी िचता ॥ फलु पाइआ जिप सितगुर मंता ॥२॥ 
सोई सित सित ह ै सोइ ॥ िसमिर िसमिर रखु कंिठ परोइ ॥३॥ कहु नानक कउन उह करमा ॥ 
जा कै मिन विसआ हिर नामा ॥४॥२१॥७२॥ आसा महला ५ ॥ कािम कर्ोिध अहकंािर िवगूते ॥ हिर 
िसमरनु किर हिर जन छूटे ॥१॥ सोइ रह े माइआ मद माते ॥ जागत भगत िसमरत हिर राते ॥१॥ 
रहाउ ॥ मोह भरिम बहु जोिन भवाइआ ॥ असिथरु भगत हिर चरण िधआइआ ॥२॥ बंधन 
अंध कूप िगर्ह मेरा ॥ मुकते संत बुझिह हिर नेरा ॥३॥ कहु नानक जो पर्भ सरणाई ॥ ईहा सुखु 
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आगै गित पाई ॥४॥२२॥७३॥ आसा महला ५ ॥ तू मेरा तरंगु हम मीन तुमारे ॥ तू मेरा ठाकुरु 
हम तेरै दआुरे ॥१॥ तूं मेरा करता हउ सेवकु तेरा ॥ सरिण गही पर्भ गुनी गहरेा ॥१॥ रहाउ ॥ तू 
मेरा जीवनु तू आधारु ॥ तुझिह पेिख िबगसै कउलारु ॥२॥ तू मेरी गित पित तू परवानु ॥ त ू समरथु 
मै तेरा ताणु ॥३॥ अनिदनु जपउ नाम गुणतािस ॥ नानक की पर्भ पिह अरदािस ॥४॥२३॥७४॥ 
आसा महला ५ ॥ रोवनहारै झूठु कमाना ॥ हिस हिस सोगु करत बेगाना ॥१॥ को मूआ का कै घिर 
गावनु ॥ को रोवै को हिस हिस पावनु ॥१॥ रहाउ ॥ बाल िबवसथा ते िबरधाना ॥ पहुिच न मूका िफिर 
पछुताना ॥२॥ ितर्हु गुण मिह वरतै संसारा ॥ नरक सुरग िफिर िफिर अउतारा ॥३॥ कहु नानक 
जो लाइआ नाम ॥ सफल जनमु ता का परवान ॥४॥२४॥७५॥ आसा महला ५ ॥ सोइ रही पर्भ 
खबिर न जानी ॥ भोरु भइआ बहुिर पछुतानी ॥१॥ िपर्अ पर्ेम सहिज मिन अनद ु धरउ री ॥ पर्भ 
िमलबे की लालसा ता ते आलसु कहा करउ री ॥१॥ रहाउ ॥ कर मिह अमृतु आिण िनसािरओ ॥ 
िखसिर गइओ भूम पिर डािरओ ॥२॥ सािद मोिह लादी अहकंारे ॥ दोसु नाही पर्भ करणैहारे ॥३॥ 
साधसंिग िमटे भरम अंधारे ॥ नानक मेली िसरजणहारे ॥४॥२५॥७६॥ आसा महला ५ ॥ 
चरन कमल की आस िपआरे ॥ जमकंकर निस गए िवचारे ॥१॥ तू िचित आविह तेरी मइआ ॥ 
िसमरत नाम सगल रोग खइआ ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक दखू दवेिह अवरा कउ ॥ पहुिच न साकिह 
जन तेरे कउ ॥२॥ दरस तेरे की िपआस मिन लागी ॥ सहज अनंद बसै बैरागी ॥३॥ नानक की 
अरदािस सुणीजै ॥ केवल नामु िरद े मिह दीजै ॥४॥२६॥७७॥ आसा महला ५ ॥ मनु ितर्पतानो िमटे 
जंजाल ॥ पर्भु अपुना होइआ िकरपाल ॥१॥ संत पर्सािद भली बनी ॥ जा कै िगर्िह सभु िकछु ह ै पूरनु 
सो भेिटआ िनरभै धनी ॥१॥ रहाउ ॥ नामु िदर्ड़ाइआ साध िकर्पाल ॥ िमिट गई भूख महा िबकराल 
॥२॥ ठाकुिर अपुनै कीनी दाित ॥ जलिन बुझी मिन होई सांित ॥३॥ िमिट गई भाल मनु 
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सहिज समाना ॥ नानक पाइआ नाम खजाना ॥४॥२७॥७८॥ आसा महला ५ ॥ ठाकुर िसउ जा की 
बिन आई ॥ भोजन पूरन रह े अघाई ॥१॥ कछू न थोरा हिर भगतन कउ ॥ खात खरचत िबलछत 
दवेन कउ ॥१॥ रहाउ ॥ जा का धनी अगम गुसाई ॥ मानुख की कहु केत चलाई ॥२॥ जा की सेवा 
दस असट िसधाई ॥ पलक िदसिट ता की लागहु पाई ॥३॥ जा कउ दइआ करहु मेरे सुआमी ॥ 
कहु नानक नाही ितन कामी ॥४॥२८॥७९॥ आसा महला ५ ॥ जउ मै अपुना सितगुरु िधआइआ ॥ 
तब मेरै मिन महा सुखु पाइआ ॥१॥ िमिट गई गणत िबनािसउ संसा ॥ नािम रते जन भए 
भगवंता ॥१॥ रहाउ ॥ जउ मै अपुना सािहबु चीित ॥ तउ भउ िमिटओ मेरे मीत ॥२॥ जउ मै ओट गही 
पर्भ तेरी ॥ तां पूरन होई मनसा मेरी ॥३॥ दिेख चिलत मिन भए िदलासा ॥ नानक दास तेरा 
भरवासा ॥४॥२९॥८०॥ आसा महला ५ ॥ अनिदनु मूसा लाजु टुकाई ॥ िगरत कूप मिह खािह 
िमठाई ॥१॥ सोचत साचत रैिन िबहानी ॥ अिनक रंग माइआ के िचतवत कबहू न िसमरै 
सािरगपानी ॥१॥ रहाउ ॥ दर्मु की छाइआ िनहचल िगर्हु बांिधआ ॥ काल कै फांिस सकत सरु 
सांिधआ ॥२॥ बालू कनारा तरंग मुिख आइआ ॥ सो थानु मूिड़ िनहचलु किर पाइआ ॥३॥ साधसंिग 
जिपओ हिर राइ ॥ नानक जीवै हिर गुण गाइ ॥४॥३०॥८१॥ आसा महला ५ दतुकुे ९ ॥ उन कै 
संिग तू करती केल ॥ उन कै संिग हम तुम संिग मेल ॥ उन्ह कै संिग तुम सभु कोऊ लोरै ॥ ओसु िबना कोऊ 
मुखु नही जोरै ॥१॥ त े बैरागी कहा समाए ॥ ितसु िबनु तुही दहुरेी री ॥१॥ रहाउ ॥ उन्ह कै संिग तू 
िगर्ह मिह माहिर ॥ उन्ह कै संिग तू होई ह ैजाहिर ॥ उन्ह कै संिग तू रखी पपोिल ॥ ओसु िबना तूं छुटकी 
रोिल ॥२॥ उन्ह कै संिग तेरा मानु महतु ॥ उन्ह कै संिग तुम साकु जगतु ॥ उन्ह कै संिग तेरी सभ िबिध 
थाटी ॥ ओसु िबना तूं होई ह ै माटी ॥३॥ ओहु बैरागी मरै न जाइ ॥ हुकमे बाधा कार कमाइ ॥ 
जोिड़ िवछोड़े नानक थािप ॥ अपनी कुदरित जाण ै आिप ॥४॥३१॥८२॥ आसा महला ५ ॥ 
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ना ओहु मरता ना हम डिरआ ॥ ना ओहु िबनसै ना हम किड़आ ॥ ना ओहु िनरधनु ना हम भूखे ॥ ना 
ओसु दखूु न हम कउ दखूे ॥१॥ अवरु न कोऊ मारनवारा ॥ जीअउ हमारा जीउ दनेहारा ॥१॥ रहाउ ॥ 
ना उसु बंधन ना हम बाधे ॥ ना उसु धंधा ना हम धाधे ॥ ना उसु मैलु न हम कउ मैला ॥ ओसु अनंद ु त 
हम सद केला ॥२॥ ना उसु सोचु न हम कउ सोचा ॥ ना उसु लेपु न हम कउ पोचा ॥ ना उसु भूख न 
हम कउ ितर्सना ॥ जा उहु िनरमलु तां हम जचना ॥३॥ हम िकछु नाही एकै ओही ॥ आगै पाछै एको 
सोई ॥ नानक गुिर खोए भर्म भंगा ॥ हम ओइ िमिल होए इक रंगा ॥४॥३२॥८३॥ आसा महला ५ ॥ 
अिनक भांित किर सेवा करीऐ ॥ जीउ पर्ान धनु आगै धरीऐ ॥ पानी पखा करउ तिज अिभमानु ॥ 
अिनक बार जाईऐ कुरबानु ॥१॥ साई सुहागिण जो पर्भ भाई ॥ ितस कै संिग िमलउ मेरी माई ॥ 
१॥ रहाउ ॥ दासिन दासी की पिनहािर ॥ उन्ह की रेणु बसै जीअ नािल ॥ माथै भागु त पावउ संगु ॥ 
िमलै सुआमी अपुनै रंिग ॥२॥ जाप ताप दवेउ सभ नेमा ॥ करम धरम अरपउ सभ होमा ॥ गरबु 
मोहु तिज होवउ रेन ॥ उन्ह कै संिग दखेउ पर्भु नैन ॥३॥ िनमख िनमख एही आराधउ ॥ िदनसु रैिण 
एह सेवा साधउ ॥ भए िकर्पाल गुपाल गोिबद ॥ साधसंिग नानक बखिसद ॥४॥३३॥८४॥ 
आसा महला ५ ॥ पर्भ की पर्ीित सदा सुखु होइ ॥ पर्भ की पर्ीित दखुु लगै न कोइ ॥ पर्भ की पर्ीित हउमै 
मलु खोइ ॥ पर्भ की पर्ीित सद िनमर्ल होइ ॥१॥ सुनहु मीत ऐसा पर्ेम िपआरु ॥ जीअ पर्ान घट 
घट आधारु ॥१॥ रहाउ ॥ पर्भ की पर्ीित भए सगल िनधान ॥ पर्भ की पर्ीित िरद ै िनमर्ल नाम ॥ 
पर्भ की पर्ीित सद सोभावंत ॥ पर्भ की पर्ीित सभ िमटी ह ै िचत ॥२॥ पर्भ की पर्ीित इहु भवजलु तरै ॥ 
पर्भ की पर्ीित जम ते नही डरै ॥ पर्भ की पर्ीित सगल उधारै ॥ पर्भ की पर्ीित चलै संगारै ॥३॥ 
आपहु कोई िमलै न भूलै ॥ िजसु िकर्पालु ितसु साधसंिग घूलै ॥ कहु नानक तेरै कुरबाणु ॥ संत ओट 
पर्भ तेरा ताणु ॥४॥३४॥८५॥ आसा महला ५ ॥ भूपित होइ कै राजु कमाइआ ॥ किर किर अनरथ 
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िवहाझी माइआ ॥ संचत संचत थैली कीन्ही ॥ पर्िभ उस ते डािर अवर कउ दीन्ही ॥१॥ काच गगरीआ 
अम्मभ मझरीआ ॥ गरिब गरिब उआहू मिह परीआ ॥१॥ रहाउ ॥ िनरभउ होइओ भइआ िनहगंा ॥ 
चीित न आइओ करता संगा ॥ लसकर जोड़े कीआ स्मबाहा ॥ िनकिसआ फूक त होइ गइओ सुआहा 
॥२॥ ऊच े मंदर महल अरु रानी ॥ हसित घोड़े जोड़े मिन भानी ॥ वड परवारु पूत अरु धीआ ॥ मोिह 
पचे पिच अंधा मूआ ॥३॥ िजनिह उपाहा ितनिह िबनाहा ॥ रंग रसा जैसे सुपनाहा ॥ सोई मुकता 
ितसु राजु मालु ॥ नानक दास िजसु खसमु दइआलु ॥४॥३५॥८६॥ आसा महला ५ ॥ इन्ह िसउ 
पर्ीित करी घनेरी ॥ जउ िमलीऐ तउ वधै वधेरी ॥ गिल चमड़ी जउ छोडै नाही ॥ लािग छुटो सितगुर 
की पाई ॥१॥ जग मोहनी हम ितआिग गवाई ॥ िनरगुनु िमिलओ वजी वधाई ॥१॥ रहाउ ॥ ऐसी 
सुंदिर मन कउ मोह ै ॥ बािट घािट िगर्िह बिन बिन जोह ै ॥ मिन तिन लागै होइ कै मीठी ॥ गुर पर्सािद 
मै खोटी डीठी ॥२॥ अगरक उस के वडे ठगाऊ ॥ छोडिह नाही बाप न माऊ ॥ मेली अपने उिन ले 
बांधे ॥ गुर िकरपा ते मै सगले साधे ॥३॥ अब मोरै मिन भइआ अनंद ॥ भउ चूका टूटे सिभ फंद ॥ 
कहु नानक जा सितगुरु पाइआ ॥ घरु सगला मै सुखी बसाइआ ॥४॥३६॥८७॥ आसा महला ५ ॥ 
आठ पहर िनकिट किर जानै ॥ पर्भ का कीआ मीठा मानै ॥ एकु नामु संतन आधारु ॥ होइ रह े सभ 
की पग छारु ॥१॥ संत रहत सुनहु मेरे भाई ॥ उआ की मिहमा कथनु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
वरतिण जा कै केवल नाम ॥ अनद रूप कीरतनु िबसर्ाम ॥ िमतर् सतर्ु जा कै एक समानै ॥ पर्भ अपुने 
िबनु अवरु न जानै ॥२॥ कोिट कोिट अघ काटनहारा ॥ दखु दिूर करन जीअ के दातारा ॥ सूरबीर 
बचन के बली ॥ कउला बपुरी संती छली ॥३॥ ता का संगु बाछिह सुरदवे ॥ अमोघ दरसु सफल 
जा की सेव ॥ कर जोिड़ नानकु करे अरदािस ॥ मोिह संतह टहल दीजै गुणतािस ॥४॥३७॥८८॥ 
आसा महला ५ ॥ सगल सूख जिप एकै नाम ॥ सगल धरम हिर के गुण गाम ॥ महा पिवतर् 
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साध का संगु ॥ िजसु भेटत लागै पर्भ रंगु ॥१॥ गुर पर्सािद ओइ आनंद पावै ॥ िजसु िसमरत मिन 
होइ पर्गासा ता की गित िमित कहनु न जावै ॥१॥ रहाउ ॥ वरत नेम मजन ितसु पूजा ॥ बेद पुरान 
ितिन िसिमर्ित सुनीजा ॥ महा पुनीत जा का िनमर्ल थानु ॥ साधसंगित जा कै हिर हिर नामु ॥२॥ 
पर्गिटओ सो जनु सगले भवन ॥ पितत पुनीत ता की पग रेन ॥ जा कउ भेिटओ हिर हिर राइ ॥ ता की 
गित िमित कथनु न जाइ ॥३॥ आठ पहर कर जोिड़ िधआवउ ॥ उन साधा का दरसनु पावउ ॥ मोिह 
गरीब कउ लेहु रलाइ ॥ नानक आइ पए सरणाइ ॥४॥३८॥८९॥ आसा महला ५ ॥ आठ पहर 
उदक इसनानी ॥ सद ही भोगु लगाइ सुिगआनी ॥ िबरथा काहू छोडै नाही ॥ बहुिर बहुिर ितसु 
लागह पाई ॥१॥ सालिगरामु हमारै सेवा ॥ पूजा अरचा बंदन दवेा ॥१॥ रहाउ ॥ घंटा जा का 
सुनीऐ चहु कुंट ॥ आसनु जा का सदा बैकुंठ ॥ जा का चवरु सभ ऊपिर झूलै ॥ ता का धूपु सदा परफुलै 
॥२॥ घिट घिट स्मपटु ह ै रे जा का ॥ अभग सभा संिग ह ै साधा ॥ आरती कीरतनु सदा अनंद ॥ मिहमा 
सुंदर सदा बेअंत ॥३॥ िजसिह परापित ितस ही लहना ॥ संत चरन ओहु आइओ सरना ॥ हािथ चिड़ओ 
हिर सालिगरामु ॥ कहु नानक गुिर कीनो दानु ॥४॥३९॥९०॥ आसा महला ५ पंचपदा• ॥ िजह पैडै 
लूटी पिनहारी ॥ सो मारगु संतन दरूारी ॥१॥ सितगुर पूरै साचु किहआ ॥ नाम तेरे की मुकते बीथी 
जम का मारगु दिूर रिहआ ॥१॥ रहाउ ॥ जह लालच जागाती घाट ॥ दिूर रही उह जन ते 
बाट ॥२॥ जह आवटे बहुत घन साथ ॥ पारबर्  के संगी साध ॥३॥ िचतर् गुपतु सभ िलखते 
लेखा ॥ भगत जना कउ िदर्सिट न पेखा ॥४॥ कहु नानक िजसु सितगुरु पूरा ॥ वाजे ता कै अनहद 
तूरा ॥५॥४०॥९१॥ आसा महला ५ दपुदा १ ॥ साधू संिग िसखाइओ नामु ॥ सरब मनोरथ पूरन 
काम ॥ बुिझ गई ितर्सना हिर जसिह अघाने ॥ जिप जिप जीवा सािरगपाने ॥१॥ करन करावन 
सरिन पिरआ ॥ गुर परसािद सहज घरु पाइआ िमिटआ अंधेरा चंद ु चिड़आ ॥१॥ रहाउ ॥ 
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लाल जवेहर भरे भंडार ॥ तोिट न आवै जिप िनरंकार ॥ अमृत सबद ु पीवै जनु कोइ ॥ नानक ता की 
परम गित होइ ॥२॥४१॥९२॥ आसा घरु ७ महला ५ ॥ हिर का नामु िरद ै िनत िधआई ॥ संगी 
साथी सगल तरांई ॥१॥ गुरु मेरै संिग सदा ह ै नाले ॥ िसमिर िसमिर ितसु सदा सम्हाले ॥१॥ 
रहाउ ॥ तेरा कीआ मीठा लागै ॥ हिर नामु पदाथुर् नानकु मांगै ॥२॥४२॥९३॥ आसा महला ५ ॥ 
साधू संगित तिरआ संसारु ॥ हिर का नामु मनिह आधारु ॥१॥ चरन कमल गुरदवे िपआरे ॥ 
पूजिह संत हिर पर्ीित िपआरे ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै मसतिक िलिखआ भागु ॥ कहु नानक ता का िथरु 
सोहागु ॥२॥४३॥९४॥ आसा महला ५ ॥ मीठी आिगआ िपर की लागी ॥ सउकिन घर की कंित 
ितआगी ॥ िपर्अ सोहागिन सीगािर करी ॥ मन मेरे की तपित हरी ॥१॥ भलो भइओ िपर्अ किहआ 
मािनआ ॥ सूखु सहजु इसु घर का जािनआ ॥ रहाउ ॥ हउ बंदी िपर्अ िखजमतदार ॥ ओहु अिबनासी 
अगम अपार ॥ ले पखा िपर्अ झलउ पाए ॥ भािग गए पंच दतू लावे ॥२॥ ना मै कुलु ना सोभावंत 
॥ िकआ जाना िकउ भानी कंत ॥ मोिह अनाथ गरीब िनमानी ॥ कंत पकिर हम कीनी रानी ॥३॥ 
जब मुिख पर्ीतमु साजनु लागा ॥ सूख सहज मेरा धनु सोहागा ॥ कहु नानक मोरी पूरन आसा ॥ 
सितगुर मेली पर्भ गुणतासा ॥४॥१॥९५॥ आसा महला ५ ॥ माथै ितर्कुटी िदर्सिट करूिर ॥ बोलै 
कउड़ा िजहबा की फूिड़ ॥ सदा भूखी िपरु जानै दिूर ॥१॥ ऐसी इसतर्ी इक रािम उपाई ॥ 
उिन सभु जग ु खाइआ हम गुिर राखे मेरे भाई ॥ रहाउ ॥ पाइ ठगउली सभु जगु जोिहआ ॥ 
बर् ा िबसनु महादउे मोिहआ ॥ गुरमुिख नािम लगे से सोिहआ ॥२॥ वरत नेम किर थाके 
पुनहचरना ॥ तट तीथर् भवे सभ धरना ॥ से उबरे िज सितगुर की सरना ॥३॥ माइआ मोिह 
सभो जगु बाधा ॥ हउमै पचै मनमुख मूराखा ॥ गुर नानक बाह पकिर हम राखा ॥४॥२॥९६॥ 
आसा महला ५ ॥ सरब दखू जब िबसरिह सुआमी ॥ ईहा ऊहा कािम न पर्ानी ॥१॥ संत ितर्पतासे 
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हिर हिर ध्याइ ॥ किर िकरपा अपुनै नाइ लाए सरब सूख पर्भ तुमरी रजाइ ॥ रहाउ ॥ संिग होवत कउ 
जानत दिूर ॥ सो जनु मरता िनत िनत झूिर ॥२॥ िजिन सभु िकछु दीआ ितसु िचतवत नािह ॥ महा 
िबिखआ मिह िदनु रैिन जािह ॥३॥ कहु नानक पर्भु िसमरहु एक ॥ गित पाईऐ गुर पूरे टेक ॥४ 
॥३॥९७॥ आसा महला ५ ॥ नामु जपत मनु तनु सभु हिरआ ॥ कलमल दोख सगल परहिरआ ॥ 
१॥ सोई िदवसु भला मेरे भाई ॥ हिर गुन गाइ परम गित पाई ॥ रहाउ ॥ साध जना के पूजे पैर ॥ 
िमटे उपदर्ह मन ते बैर ॥२॥ गुर पूरे िमिल झगरु चुकाइआ ॥ पंच दतू सिभ वसगित आइआ ॥ 
३॥ िजसु मिन विसआ हिर का नामु ॥ नानक ितसु ऊपिर कुरबान ॥४॥४॥९८॥ आसा महला ५ ॥ 
गािव लेिह तू गावनहारे ॥ जीअ िपड के पर्ान अधारे ॥ जा की सेवा सरब सुख पाविह ॥ अवर काहू 
पिह बहुिड़ न जाविह ॥१॥ सदा अनंद अनंदी सािहबु गुन िनधान िनत िनत जापीऐ ॥ बिलहारी 
ितसु संत िपआरे िजसु पर्सािद पर्भु मिन वासीऐ ॥ रहाउ ॥ जा का दानु िनखूटै नाही ॥ भली भाित 
सभ सहिज समाही ॥ जा की बखस न मेटै कोई ॥ मिन वासाईऐ साचा सोई ॥२॥ सगल समगर्ी िगर्ह 
जा कै पूरन ॥ पर्भ के सेवक दखू न झूरन ॥ ओिट गही िनरभउ पद ु पाईऐ ॥ सािस सािस सो गुन 
िनिध गाईऐ ॥३॥ दिूर न होई कतहू जाईऐ ॥ नदिर करे ता हिर हिर पाईऐ ॥ अरदािस करी 
पूरे गुर पािस ॥ नानकु मंगै हिर धनु रािस ॥४॥५॥९९॥ आसा महला ५ ॥ पर्थमे िमिटआ तन 
का दखू ॥ मन सगल कउ होआ सूखु ॥ किर िकरपा गुर दीनो नाउ ॥ बिल बिल ितसु सितगुर कउ 
जाउ ॥१॥ गुरु पूरा पाइओ मेरे भाई ॥ रोग सोग सभ दखू िबनासे सितगुर की सरणाई ॥ रहाउ ॥ 
गुर के चरन िहरद ै वसाए ॥ मन िचतत सगले फल पाए ॥ अगिन बुझी सभ होई सांित ॥ किर 
िकरपा गुिर कीनी दाित ॥२॥ िनथावे कउ गुिर दीनो थानु ॥ िनमाने कउ गुिर कीनो मानु ॥ बंधन 
कािट सेवक किर राखे ॥ अमृत बानी रसना चाखे ॥३॥ वडै भािग पूज गुर चरना ॥ सगल ितआिग 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

396 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

पाई पर्भ सरना ॥ गुरु नानक जा कउ भइआ दइआला ॥ सो जनु होआ सदा िनहाला ॥४॥६॥१००॥ 
आसा महला ५ ॥ सितगुर साचै दीआ भेिज ॥ िचरु जीवनु उपिजआ संजोिग ॥ उदरै मािह आइ 
कीआ िनवासु ॥ माता कै मिन बहुतु िबगासु ॥१॥ जिमआ पूतु भगतु गोिवद का ॥ पर्गिटआ सभ 
मिह िलिखआ धुर का ॥ रहाउ ॥ दसी मासी हुकिम बालक जनमु लीआ ॥ िमिटआ सोगु महा अनंद ु
थीआ ॥ गुरबाणी सखी अनंद ु गावै ॥ साचे सािहब कै मिन भावै ॥२॥ वधी वेिल बहु पीड़ी चाली ॥ 
धरम कला हिर बंिध बहाली ॥ मन िचिदआ सितगुरू िदवाइआ ॥ भए अिचत एक िलव लाइआ 
॥३॥ िजउ बालकु िपता ऊपिर करे बहु माणु ॥ बुलाइआ बोलै गुर कै भािण ॥ गुझी छंनी नाही बात 
॥ गुरु नानकु तुठा कीनी दाित ॥४॥७॥१०१॥ आसा महला ५ ॥ गुर पूरे रािखआ द े हाथ ॥ 
पर्गटु भइआ जन का परतापु ॥१॥ गुरु गुरु जपी गुरू गुरु िधआई ॥ जीअ की अरदािस गुरू पिह 
पाई ॥ रहाउ ॥ सरिन परे साचे गुरदवे ॥ पूरन होई सेवक सेव ॥२॥ जीउ िपडु जोबनु राखै पर्ान ॥ 
कहु नानक गुर कउ कुरबान ॥३॥८॥१०२॥ 
 आसा घरु ८ काफी महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मै बंदा बै खरीद ु सचु सािहबु मेरा ॥ जीउ िपडु सभु ितस दा सभु िकछु ह ै तेरा ॥१॥ माणु िनमाणे तूं 
धणी तेरा भरवासा ॥ िबनु साचे अन टेक ह ै सो जाणहु काचा ॥१॥ रहाउ ॥ तेरा हुकमु अपार ह ै कोई 
अंतु न पाए ॥ िजसु गुरु पूरा भेटसी सो चलै रजाए ॥२॥ चतुराई िसआणपा िकतै कािम न आईऐ ॥ 
तुठा सािहबु जो दवेै सोई सुखु पाईऐ ॥३॥ जे लख करम कमाईअिह िकछु पवै न बंधा ॥ जन नानक 
कीता नामु धर होरु छोिडआ धंधा ॥४॥१॥१०३॥ आसा महला ५ ॥ सरब सुखा मै भािलआ हिर जेवडु 
न कोई ॥ गुर तुठे ते पाईऐ सचु सािहबु सोई ॥१॥ बिलहारी गुर आपणे सद सद कुरबाना ॥ नामु 
न िवसरउ इकु िखनु चसा इहु कीजै दाना ॥१॥ रहाउ ॥ भागठु सचा सोइ ह ै िजसु हिर धनु 
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अंतिर ॥ सो छूटै महा जाल ते िजसु गुर सबद ु िनरंतिर ॥२॥ गुर की मिहमा िकआ कहा गुरु िबबेक 
सत सरु ॥ ओहु आिद जुगादी जुगह जुगु पूरा परमेसरु ॥३॥ नामु िधआवहु सद सदा हिर हिर मनु 
रंगे ॥ जीउ पर्ाण धनु गुरू ह ै नानक कै संगे ॥४॥२॥१०४॥ आसा महला ५ ॥ साई अलखु अपारु 
भोरी मिन वसै ॥ दखूु दरद ु रोगु माइ मैडा हभु नसै ॥१॥ हउ वंञा कुरबाणु साई आपणे ॥ होवै 
अनद ु घणा मिन तिन जापणे ॥१॥ रहाउ ॥ िबदक गािल्ह सुणी सचे ितसु धणी ॥ सूखी हू ं सुखु पाइ 
माइ न कीम गणी ॥२॥ नैण पसंदो सोइ पेिख मुसताक भई ॥ मै िनरगुिण मेरी माइ आिप लिड़ 
लाइ लई ॥३॥ बेद कतेब संसार हभा हू ं बाहरा ॥ नानक का पाितसाहु िदसै जाहरा ॥४॥३॥१०५॥ 
आसा महला ५ ॥ लाख भगत आराधिह जपते पीउ पीउ ॥ कवन जुगित मेलावउ िनरगुण िबखई 
जीउ ॥१॥ तरेी टेक गोिवद गुपाल दइआल पर्भ ॥ तूं सभना के नाथ तेरी िसर्सिट सभ ॥१॥ रहाउ ॥ 
सदा सहाई संत पेखिह सदा हजूिर ॥ नाम िबहूनिड़आ से मरिन्ह िवसूिर िवसूिर ॥२॥ दास दासतण 
भाइ िमिटआ ितना गउणु ॥ िवसिरआ िजन्हा नामु ितनाड़ा हालु कउणु ॥३॥ जैसे पसु हिहआउ 
तैसा संसारु सभ ॥ नानक बंधन कािट िमलावहु आिप पर्भ ॥४॥४॥१०६॥ आसा महला ५ ॥ हभे 
थोक िवसािर िहको िखआलु किर ॥ झूठा लािह गुमानु मनु तन ु अरिप धिर ॥१॥ आठ पहर सालािह 
िसरजनहार तूं ॥ जीवां तेरी दाित िकरपा करहु मूं ॥१॥ रहाउ ॥ सोई कमु कमाइ िजतु मुखु उजला ॥ 
सोई लगै सिच िजसु तूं दिेह अला ॥२॥ जो न ढहदंो मूिल सो घरु रािस किर ॥ िहको िचित वसाइ कद े
न जाइ मिर ॥३॥ ितन्हा िपआरा रामु जो पर्भ भािणआ ॥ गुर परसािद अकथु नानिक वखािणआ 
॥४॥५॥१०७॥ आसा महला ५ ॥ िजन्हा न िवसरै नामु से िकनेिहआ ॥ भेद ु न जाणहु मूिल 
सांई जेिहआ ॥१॥ मनु तनु होइ िनहालु तुम्ह संिग भेिटआ ॥ सुखु पाइआ जन परसािद दखुु सभु 
मेिटआ ॥१॥ रहाउ ॥ जेत े खंड बर्हमंड उधारे ितन्ह खे ॥ िजन्ह मिन वुठा आिप पूरे भगत से ॥२॥ 
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िजस नो मंने आिप सोई मानीऐ ॥ पर्गट पुरखु परवाणु सभ ठाई जानीऐ ॥३॥ िदनसु रैिण आरािध 
सम्हाले साह साह ॥ नानक की लोचा पूिर सचे पाितसाह ॥४॥६॥१०८॥ आसा महला ५ ॥ पूिर 
रिहआ सर्ब ठाइ हमारा खसमु सोइ ॥ एकु सािहबु िसिर छतु दजूा नािह कोइ ॥१॥ िजउ भावै ितउ 
राखु राखणहािरआ ॥ तुझ िबनु अवरु न कोइ नदिर िनहािरआ ॥१॥ रहाउ ॥ पर्ितपाले पर्भु आिप 
घिट घिट सारीऐ ॥ िजसु मिन वुठा आिप ितसु न िवसारीऐ ॥२॥ जो िकछु करे सु आिप आपण 
भािणआ ॥ भगता का सहाई जुिग जुिग जािणआ ॥३॥ जिप जिप हिर का नामु कद े न झूरीऐ ॥ 
नानक दरस िपआस लोचा पूरीऐ ॥४॥७॥१०९॥ आसा महला ५ ॥ िकआ सोविह नामु िवसािर 
गाफल गिहिलआ ॥ िकत  इत ु दरीआइ वंञिन्ह वहिदआ ॥१॥ बोिहथड़ा हिर चरण मन चिड़ 
लंघीऐ ॥ आठ पहर गुण गाइ साधू संगीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ भोगिह भोग अनेक िवणु नावै सुंिञआ ॥ 
हिर की भगित िबना मिर मिर रुिनआ ॥२॥ कपड़ भोग सुगंध तिन मरदन मालणा ॥ िबनु िसमरन 
तनु छारु सरपर चालणा ॥३॥ महा िबखमु संसारु िवरलै पेिखआ ॥ छूटनु हिर की सरिण लेखु नानक 
लेिखआ ॥४॥८॥११०॥ आसा महला ५ ॥ कोइ न िकस ही संिग काह े गरबीऐ ॥ एकु नामु आधारु 
भउजलु तरबीऐ ॥१॥ मै गरीब सचु टेक तूं मेरे सितगुर पूरे ॥ दिेख तुम्हारा दरसनो मेरा मनु धीरे 
॥१॥ रहाउ ॥ राजु मालु जंजालु कािज न िकतै गनु ॥ हिर कीरतनु आधारु िनहचलु एहु धनु ॥२॥ 
जेते माइआ रंग तेत पछािवआ ॥ सुख का नामु िनधानु गुरमुिख गािवआ ॥३॥ सचा गुणी िनधानु 
तूं पर्भ गिहर ग्मभीरे ॥ आस भरोसा खसम का नानक के जीअरे ॥४॥९॥१११॥ आसा महला ५ ॥ िजसु 
िसमरत दखुु जाइ सहज सुखु पाईऐ ॥ रैिण िदनसु कर जोिड़ हिर हिर िधआईऐ ॥१॥ नानक का 
पर्भु सोइ िजस का सभु कोइ ॥ सरब रिहआ भरपूिर सचा सचु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ अंतिर बाहिर संिग 
सहाई िगआन जोगु ॥ ितसिह अरािध मना िबनासै सगल रोगु ॥२॥ राखनहारु अपारु राखै अगिन 
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मािह ॥ सीतलु हिर हिर नामु िसमरत तपित जाइ ॥३॥ सूख सहज आनंद घणा नानक जन धूरा ॥ 
कारज सगले िसिध भए भेिटआ गुरु पूरा ॥४॥१०॥११२॥ आसा महला ५ ॥ गोिबद ु गुणी िनधानु 
गुरमुिख जाणीऐ ॥ होइ िकर्पालु दइआलु हिर रंगु माणीऐ ॥१॥ आवहु संत िमलाह हिर कथा 
कहाणीआ ॥ अनिदनु िसमरह नामु तिज लाज लोकाणीआ ॥१॥ रहाउ ॥ जिप जिप जीवा नामु होवै 
अनद ु घणा ॥ िमिथआ मोहु संसारु झूठा िवणसणा ॥२॥ चरण कमल संिग नेहु िकनै िवरलै लाइआ ॥ 
धंनु सुहावा मुखु िजिन हिर िधआइआ ॥३॥ जनम मरण दखु काल िसमरत िमिट जावई ॥ नानक कै 
सुखु सोइ जो पर्भ भावई ॥४॥११॥११३॥ आसा महला ५ ॥ आवहु मीत इकतर् होइ रस कस सिभ 
भुंचह ॥ अमृत नामु हिर हिर जपह िमिल पापा मुंचह ॥१॥ तत ु वीचारहु संत जनहु ता ते िबघनु न 
लागै ॥ खीन भए सिभ तसकरा गुरमुिख जनु जागै ॥१॥ रहाउ ॥ बुिध गरीबी खरचु लैहु हउमै िबखु 
जारहु ॥ साचा हटु पूरा सउदा वखरु नामु वापारहु ॥२॥ जीउ िपडु धनु अरिपआ सेई पितवंते ॥ 
आपनड़े पर्भ भािणआ िनत केल करंते ॥३॥ दरुमित मद ु जो पीवते िबखली पित कमली ॥ राम 
रसाइिण जो रते नानक सच अमली ॥४॥१२॥११४॥ आसा महला ५ ॥ उदमु कीआ कराइआ 
आमर्भु रचाइआ ॥ नामु जपे जिप जीवणा गुिर मंतर्ु िदर्ड़ाइआ ॥१॥ पाइ परह सितगुरू कै िजिन भरमु 
िबदािरआ ॥ किर िकरपा पर्िभ आपणी सच ु सािज सवािरआ ॥१॥ रहाउ ॥ करु गिह लीने आपणे सचु 
हुकिम रजाई ॥ जो पर्िभ िदती दाित सा पूरन विडआई ॥२॥ सदा सदा गुण गाईअिह जिप नामु 
मुरारी ॥ नेमु िनबािहओ सितगुरू पर्िभ िकरपा धारी ॥३॥ नामु धनु गुण गाउ लाभु पूरै गुिर िदता ॥ 
वणजारे संत नानका पर्भु साहु अिमता ॥४॥१३॥११५॥ आसा महला ५ ॥ जा का ठाकुरु तुही पर्भ 
ता के वडभागा ॥ ओहु सुहलेा सद सुखी सभु भर्मु भउ भागा ॥१॥ हम चाकर गोिबद के ठाकुरु मेरा 
भारा ॥ करन करावन सगल िबिध सो सितगुरू हमारा ॥१॥ रहाउ ॥ दजूा नाही अउरु को ता का भउ 
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करीऐ ॥ गुर सेवा महलु पाईऐ जगु दतुरु तरीऐ ॥२॥ िदर्सिट तेरी सुखु पाईऐ मन मािह िनधाना 
॥ जा कउ तुम िकरपाल भए सेवक से परवाना ॥३॥ अमृत रसु हिर कीरतनो को िवरला पीवै ॥ वजहु 
नानक िमलै एकु नामु िरद जिप जिप जीवै ॥४॥१४॥११६॥ आसा महला ५ ॥ जा पर्भ की हउ चेरुली 
सो सभ ते ऊचा ॥ सभु िकछु ता का कांढीऐ थोरा अरु मूचा ॥१॥ जीअ पर्ान मेरा धनो सािहब की मनीआ 
॥ नािम िजसै कै ऊजली ितसु दासी गनीआ ॥१॥ रहाउ ॥ वेपरवाहु अनंद मै नाउ माणक हीरा ॥ 
रजी धाई सदा सुखु जा का तूं मीरा ॥२॥ सखी सहरेी संग की सुमित िदर्ड़ावउ ॥ सेवहु साधू भाउ किर 
तउ िनिध हिर पावउ ॥३॥ सगली दासी ठाकुरै सभ कहती मेरा ॥ िजसिह सीगारे नानका ितसु 
सुखिह बसेरा ॥४॥१५॥११७॥ आसा महला ५ ॥ संता की होइ दासरी एहु अचारा िसखु री ॥ सगल 
गुणा गुण ऊतमो भरता दिूर न िपखु री ॥१॥ इहु मनु सुंदिर आपणा हिर नािम मजीठै रंिग री ॥ 
ितआिग िसआणप चातुरी तूं जाणु गुपालिह संिग री ॥१॥ रहाउ ॥ भरता कह ै सु मानीऐ एहु 
सीगारु बणाइ री ॥ दजूा भाउ िवसारीऐ एहु त्मबोला खाइ री ॥२॥ गुर का सबद ु किर दीपको इह 
सत की सेज िबछाइ री ॥ आठ पहर कर जोिड़ रहु तउ भेटै हिर राइ री ॥३॥ ितस ही चजु सीगारु 
सभु साई रूिप अपािर री ॥ साई सुहागिण नानका जो भाणी करतािर री ॥४॥१६॥११८॥ 
आसा महला ५ ॥ डीगन डोला तऊ लउ जउ मन के भरमा ॥ भर्म काटे गुिर आपणै पाए िबसरामा ॥ 
१॥ ओइ िबखादी दोखीआ ते गुर ते हूटे ॥ हम छूटे अब उन्हा ते ओइ हम ते छूटे ॥१॥ रहाउ ॥ मेरा 
तेरा जानता तब ही ते बंधा ॥ गुिर काटी अिगआनता तब छुटके फंधा ॥२॥ जब लगु हुकमु न बूझता 
तब ही लउ दखुीआ ॥ गुर िमिल हुकमु पछािणआ तब ही ते सुखीआ ॥३॥ ना को दसुमनु दोखीआ 
नाही को मंदा ॥ गुर की सेवा सेवको नानक खसमै बंदा ॥४॥१७॥११९॥ आसा महला ५ ॥ सूख सहज 
आनद ु घणा हिर कीरतनु गाउ ॥ गरह िनवारे सितगुरू द े अपणा नाउ ॥१॥ बिलहारी गुर आपणे 
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सद सद बिल जाउ ॥ गुरू िवटहु हउ वािरआ िजसु िमिल सचु सुआउ ॥१॥ रहाउ ॥ सगुन अपसगुन 
ितस कउ लगिह िजसु चीित न आवै ॥ ितसु जमु नेिड़ न आवई जो हिर पर्िभ भावै ॥२॥ पुंन दान 
जप तप जेते सभ ऊपिर नामु ॥ हिर हिर रसना जो जपै ितसु पूरन कामु ॥३॥ भै िबनसे भर्म मोह गए को 
िदसै न बीआ ॥ नानक राखे पारबर्हिम िफिर दखूु न थीआ ॥४॥१८॥१२०॥ 
 आसा घरु ९ महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िचतवउ िचतिव सरब सुख पावउ आगै भावउ िक न भावउ ॥ एकु दातारु सगल ह ै जािचक दसूर 
कै पिह जावउ ॥१॥ हउ मागउ आन लजावउ ॥ सगल छतर्पित एको ठाकुरु कउनु समसिर लावउ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ ऊठउ बैसउ रिह िभ न साकउ दरसनु खोिज खोजावउ ॥ बर् ािदक सनकािदक सनक 
सनंदन सनातन सनतकुमार ितन्ह कउ महलु दलुभावउ ॥२॥ अगम अगम आगािध बोध कीमित 
परै न पावउ ॥ ताकी सरिण सित पुरख की सितगुरु पुरखु िधआवउ ॥३॥ भइओ िकर्पालु दइआलु 
पर्भु ठाकुरु कािटओ बंधु गरावउ ॥ कहु नानक जउ साधसंगु पाइओ तउ िफिर जनिम न आवउ 
॥४॥१॥१२१॥ आसा महला ५ ॥ अंतिर गावउ बाहिर गावउ गावउ जािग सवारी ॥ संिग चलन 
कउ तोसा दीन्हा गोिबद नाम के िबउहारी ॥१॥ अवर िबसारी िबसारी ॥ नाम दानु गुिर पूरै दीओ मै 
एहो आधारी ॥१॥ रहाउ ॥ दखूिन गावउ सुिख भी गावउ मारिग पंिथ सम्हारी ॥ नाम िदर्ड़ु गुिर 
मन मिह दीआ मोरी ितसा बुझारी ॥२॥ िदनु भी गावउ रैनी गावउ गावउ सािस सािस रसनारी ॥ 
सतसंगित मिह िबसासु होइ हिर जीवत मरत संगारी ॥३॥ जन नानक कउ इहु दानु दहु पर्भ 
पावउ संत रेन उिर धारी ॥ सर्वनी कथा नैन दरसु पेखउ मसतकु गुर चरनारी ॥४॥२॥१२२॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ आसा घरु १० महला ५ ॥ िजस नो तूं असिथरु किर मानिह ते पाहुन दो दाहा 
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॥ पुतर् कलतर् िगर्ह सगल समगर्ी सभ िमिथआ असनाहा ॥१॥ रे मन िकआ करिह ह ै हा हा ॥ िदर्सिट 
दखेु जैसे हिरचंदउरी इकु राम भजनु लै लाहा ॥१॥ रहाउ ॥ जैसे बसतर दहे ओढाने िदन दोइ चािर 
भोराहा ॥ भीित ऊपरे केतकु धाईऐ अंित ओरको आहा ॥२॥ जैसे अम्मभ कुंड किर रािखओ परत िसधु 
गिल जाहा ॥ आविग आिगआ पारबर्  की उिठ जासी मुहत चसाहा ॥३॥ रे मन लेखै चालिह लेखै 
बैसिह लेखै लैदा साहा ॥ सदा कीरित किर नानक हिर की उबरे सितगुर चरण ओटाहा ॥४॥१॥१२३ 
॥ आसा महला ५ ॥ अपुसट बात ते भई सीधरी दतू दसुट सजनई ॥ अंधकार मिह रतनु पर्गािसओ 
मलीन बुिध हछनई ॥१॥ जउ िकरपा गोिबद भई ॥ सुख स्मपित हिर नाम फल पाए सितगुर िमलई 
॥१॥ रहाउ ॥ मोिह िकरपन कउ कोइ न जानत सगल भवन पर्गटई ॥ संिग बैठनो कही न पावत 
हुिण सगल चरण सेवई ॥२॥ आढ आढ कउ िफरत ढूंढते मन सगल ितर्सन बुिझ गई ॥ एकु बोलु 
भी खवतो नाही साधसंगित सीतलई ॥३॥ एक जीह गुण कवन वखानै अगम अगम अगमई ॥ दासु 
दास दास को करीअहु जन नानक हिर सरणई ॥४॥२॥१२४॥ आसा महला ५ ॥ रे मूड़े लाह े कउ तूं 
ढीला ढीला तोटे कउ बेिग धाइआ ॥ ससत वखरु तूं िघनिह नाही पापी बाधा रेनाइआ ॥१॥ 
सितगुर तेरी आसाइआ ॥ पितत पावनु तेरो नामु पारबर्  मै एहा ओटाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
गंधण वैण सुणिह उरझाविह नामु लैत अलकाइआ ॥ िनद िचद कउ बहुतु उमािहओ बूझी 
उलटाइआ ॥२॥ पर धन पर तन पर ती िनदा अखािध खािह हरकाइआ ॥ साच धरम िसउ रुिच नही 
आवै सित सुनत छोहाइआ ॥३॥ दीन दइआल िकर्पाल पर्भ ठाकुर भगत टेक हिर नाइआ ॥ नानक 
आिह सरण पर्भ आइओ राखु लाज अपनाइआ ॥४॥३॥१२५॥ आसा महला ५ ॥ िमिथआ संिग संिग 
लपटाए मोह माइआ किर बाधे ॥ जह जानो सो चीित न आवै अ बुिध भए आंधे ॥१॥ मन बैरागी 
िकउ न अराधे ॥ काच कोठरी मािह तूं बसता संिग सगल िबखै की िबआधे ॥१॥ रहाउ ॥ मेरी मेरी करत 
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िदनु रैिन िबहावै पलु िखनु छीजै अरजाधे ॥ जैसे मीठै सािद लोभाए झूठ धंिध दरुगाधे ॥२॥ काम कर्ोध 
अरु लोभ मोह इह इंदर्ी रिस लपटाधे ॥ दीई भवारी पुरिख िबधातै बहुिर बहुिर जनमाधे ॥३॥ जउ 
भइओ िकर्पालु दीन दखु भंजनु तउ गुर िमिल सभ सुख लाधे ॥ कहु नानक िदनु रैिन िधआवउ मािर 
काढी सगल उपाधे ॥४॥ इउ जिपओ भाई पुरखु िबधाते ॥ भइओ िकर्पालु दीन दखु भंजनु जनम मरण 
दखु लाथे ॥१॥ रहाउ दजूा ॥४॥४॥१२६॥ आसा महला ५ ॥ िनमख काम सुआद कारिण कोिट 
िदनस दखुु पाविह ॥ घरी मुहत रंग माणिह िफिर बहुिर बहुिर पछुताविह ॥१॥ अंधे चेित हिर हिर 
राइआ ॥ तेरा सो िदनु नेड़ै आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ पलक िदर्सिट दिेख भूलो आक नीम को तूमरु ॥ जैसा 
संगु िबसीअर िसउ ह ै रे तैसो ही इहु पर िगर्हु ॥२॥ बैरी कारिण पाप करता बसतु रही अमाना ॥ 
छोिड जािह ितन ही िसउ संगी साजन िसउ बैराना ॥३॥ सगल संसारु इह ै िबिध िबआिपओ सो उबिरओ 
िजसु गुरु पूरा ॥ कहु नानक भव सागरु तिरओ भए पुनीत सरीरा ॥४॥५॥१२७॥ आसा महला ५ 
दपुद े ॥ लूिक कमानो सोई तुम्ह पेिखओ मूड़ मुगध मुकरानी ॥ आप कमाने कउ ले बांधे िफिर पाछै 
पछुतानी ॥१॥ पर्भ मेरे सभ िबिध आगै जानी ॥ भर्म के मूसे तू ं राखत परदा पाछै जीअ की मानी ॥१॥ 
रहाउ ॥ िजतु िजतु लाए िततु िततु लागे िकआ को करै परानी ॥ बखिस लैहु पारबर्  सुआमी नानक 
सद कुरबानी ॥२॥६॥१२८॥ आसा महला ५ ॥ अपुने सेवक की आपे राखै आपे नामु जपावै ॥ जह 
जह काज िकरित सेवक की तहा तहा उिठ धावै ॥१॥ सेवक कउ िनकटी होइ िदखावै ॥ जो जो कह ै ठाकुर 
पिह सेवकु ततकाल होइ आवै ॥१॥ रहाउ ॥ ितसु सेवक कै हउ बिलहारी जो अपने पर्भ भावै ॥ ितस की 
सोइ सुणी मनु हिरआ ितसु नानक परसिण आवै ॥२॥७॥१२९॥ 
 आसा घरु ११ महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नटूआ भेख िदखावै बहु िबिध जैसा ह ै ओहु तैसा रे ॥ अिनक जोिन भर्िमओ भर्म भीतिर सुखिह नाही 
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परवेसा रे ॥१॥ साजन संत हमारे मीता िबनु हिर हिर आनीता रे ॥ साधसंिग िमिल हिर गुण गाए 
इहु जनमु पदाथुर् जीता रे ॥१॥ रहाउ ॥ तर्ै गुण माइआ बर्  की कीन्ही कहहु कवन िबिध तरीऐ 
रे ॥ घूमन घेर अगाह गाखरी गुर सबदी पािर उतरीऐ रे ॥२॥ खोजत खोजत खोिज बीचािरओ तत ु
नानक इहु जाना रे ॥ िसमरत नामु िनधानु िनरमोलकु मनु माणकु पतीआना रे ॥३॥१॥१३०॥ 
आसा महला ५ दपुद े ॥ गुर परसािद मेरै मिन विसआ जो मागउ सो पावउ रे ॥ नाम रंिग इहु मनु 
ितर्पताना बहुिर न कतहू ं धावउ रे ॥१॥ हमरा ठाकुरु सभ त े ऊचा रैिण िदनसु ितसु गावउ रे ॥ िखन 
मिह थािप उथापनहारा ितस ते तुझिह डरावउ रे ॥१॥ रहाउ ॥ जब दखेउ पर्भु अपुना सुआमी तउ 
अवरिह चीित न पावउ रे ॥ नानकु दासु पर्िभ आिप पिहराइआ भर्मु भउ मेिट िलखावउ रे ॥ 
२॥२॥१३१॥ आसा महला ५ ॥ चािर बरन चउहा के मरदन खटु दरसन कर तली रे ॥ सुंदर 
सुघर सरूप िसआने पंचहु ही मोिह छली रे ॥१॥ िजिन िमिल मारे पंच सूरबीर ऐसो कउनु बली रे ॥ 
िजिन पंच मािर िबदािर गुदारे सो पूरा इह कली रे ॥१॥ रहाउ ॥ वडी कोम विस भागिह नाही 
मुहकम फउज हठली रे ॥ कहु नानक ितिन जिन िनरदिलआ साधसंगित कै झली रे ॥२॥३॥१३२॥ 
आसा महला ५ ॥ नीकी जीअ की हिर कथा ऊतम आन सगल रस फीकी रे ॥१॥ रहाउ ॥ बहु गुिन 
धुिन मुिन जन खटु बेते अवरु न िकछु लाईकी रे ॥१॥ िबखारी िनरारी अपारी सहजारी साधसंिग 
नानक पीकी रे ॥२॥४॥१३३॥ आसा महला ५ ॥ हमारी िपआरी अमृत धारी गुिर िनमख न मन ते 
टारी रे ॥१॥ रहाउ ॥ दरसन परसन सरसन हरसन रंिग रंगी करतारी रे ॥१॥ िखनु रम गुर गम 
हिर दम नह जम हिर कंिठ नानक उिर हारी रे ॥२॥५॥१३४॥ आसा महला ५ ॥ नीकी साध संगानी 
॥ रहाउ ॥ पहर मूरत पल गावत गावत गोिवद गोिवद वखानी ॥१॥ चालत बैसत सोवत हिर जसु 
मिन तिन चरन खटानी ॥२॥ हउं हउरो तू ठाकुरु गउरो नानक सरिन पछानी ॥३॥६॥१३५॥ 
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रागु आसा महला ५ घरु १२ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ ितआिग सगल िसआनपा भजु पारबर्  िनरंकारु ॥ एक साचे नाम बाझहु 
सगल दीसै छारु ॥१॥ सो पर्भु जाणीऐ सद संिग ॥ गुर पर्सादी बूझीऐ एक हिर कै रंिग ॥१॥ रहाउ ॥ 
सरिण समरथ एक केरी दजूा नाही ठाउ ॥ महा भउजलु लंघीऐ सदा हिर गुण गाउ ॥२॥ जनम 
मरणु िनवारीऐ दखुु न जम पुिर होइ ॥ नामु िनधानु सोई पाए िकर्पा करे पर्भु सोइ ॥३॥ एक टेक 
अधारु एको एक का मिन जोरु ॥ नानक जपीऐ िमिल साधसंगित हिर िबनु अवरु न होरु ॥४॥१॥१३६ 
॥ आसा महला ५ ॥ जीउ मनु तनु पर्ान पर्भ के दीए सिभ रस भोग ॥ दीन बंधप जीअ दाता सरिण 
राखण जोगु ॥१॥ मेरे मन िधआइ हिर हिर नाउ ॥ हलित पलित सहाइ संगे एक िसउ िलव लाउ ॥ 
१॥ रहाउ ॥ बेद सासतर् जन िधआविह तरण कउ संसारु ॥ करम धरम अनेक िकिरआ सभ ऊपिर 
नामु अचारु ॥२॥ कामु कर्ोधु अहकंारु िबनसै िमलै सितगुर दवे ॥ नामु िदर्ड़ु किर भगित हिर की भली 
पर्भ की सेव ॥३॥ चरण सरण दइआल तेरी तूं िनमाणे माणु ॥ जीअ पर्ाण अधारु तेरा नानक का 
पर्भु ताणु ॥४॥२॥१३७॥ आसा महला ५ ॥ डोिल डोिल महा दखुु पाइआ िबना साधू संग ॥ खािट लाभु 
गोिबद हिर रसु पारबर्  इक रंग ॥१॥ हिर को नामु जपीऐ नीित ॥ सािस सािस िधआइ सो पर्भु 
ितआिग अवर परीित ॥१॥ रहाउ ॥ करण कारण समरथ सो पर्भु जीअ दाता आिप ॥ ितआिग सगल 
िसआणपा आठ पहर पर्भु जािप ॥२॥ मीतु सखा सहाइ संगी ऊच अगम अपारु ॥ चरण कमल बसाइ 
िहरद ै जीअ को आधारु ॥३॥ किर िकरपा पर्भ पारबर्  गुण तेरा जसु गाउ ॥ सरब सूख वडी विडआई 
जिप जीवै नानकु नाउ ॥४॥३॥१३८॥ आसा महला ५ ॥ उदमु करउ करावहु ठाकुर पेखत साधू 
संिग ॥ हिर हिर नामु चरावहु रंगिन आपे ही पर्भ रंिग ॥१॥ मन मिह राम नामा जािप ॥ किर 
िकरपा वसहु मेरै िहरद ै होइ सहाई आिप ॥१॥ रहाउ ॥ सुिण सुिण नामु तुमारा पर्ीतम पर्भु पेखन 
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का चाउ ॥ दइआ करहु िकमर् अपुने कउ इह ै मनोरथु सुआउ ॥२॥ तनु धनु तेरा तूं पर्भु मेरा हमरै 
विस िकछु नािह ॥ िजउ िजउ राखिह ितउ ितउ रहणा तेरा दीआ खािह ॥३॥ जनम जनम के िकलिवख 
काटै मजनु हिर जन धूिर ॥ भाइ भगित भरम भउ नासै हिर नानक सदा हजूिर ॥४॥४॥१३९॥ 
आसा महला ५ ॥ अगम अगोचरु दरसु तेरा सो पाए िजसु मसतिक भागु ॥ आिप िकर्पािल िकर्पा पर्िभ 
धारी सितगुिर बखिसआ हिर नामु ॥१॥ किलजुगु उधािरआ गुरदवे ॥ मल मूत मूड़ िज मुघद होते 
सिभ लगे तेरी सेव ॥१॥ रहाउ ॥ तू आिप करता सभ िसर्सिट धरता सभ मिह रिहआ समाइ ॥ 
धरम राजा िबसमाद ु होआ सभ पई पैरी आइ ॥२॥ सतजुगु तर्ेता दआुपरु भणीऐ किलजुगु ऊतमो 
जुगा मािह ॥ अिह करु करे सु अिह करु पाए कोई न पकड़ीऐ िकसै थाइ ॥३॥ हिर जीउ सोई करिह 
िज भगत तेरे जाचिह एहु तेरा िबरद ु ॥ कर जोिड़ नानक दानु मागै अपिणआ संता दिेह हिर दरसु 
॥४॥५॥१४०॥ 
 
 रागु आसा महला ५ घरु १३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सितगुर बचन तुम्हारे ॥ िनरगुण िनसतारे ॥१॥ रहाउ ॥ महा िबखादी दसुट अपवादी ते पुनीत 
संगारे ॥१॥ जनम भवंते नरिक पड़ंते ितन्ह के कुल उधारे ॥२॥ कोइ न जानै कोइ न मानै से परगटु 
हिर दआुरे ॥३॥ कवन उपमा दउे कवन वडाई नानक िखनु िखनु वारे ॥४॥१॥१४१॥ 
आसा महला ५ ॥ बावर सोइ रह े ॥१॥ रहाउ ॥ मोह कुट्मब िबखै रस माते िमिथआ गहन गह े ॥१॥ 
िमथन मनोरथ सुपन आनंद उलास मिन मुिख सित कह े ॥२॥ अमृतु नामु पदाथुर् संगे ितलु मरमु 
न लह े ॥३॥ किर िकरपा राखे सतसंगे नानक सरिण आह े ॥४॥२॥१४२॥ आसा महला ५ ितपद े ॥ 
ओहा पर्ेम िपरी ॥१॥ रहाउ ॥ किनक मािणक गज मोतीअन लालन नह नाह नही ॥१॥ राज न भाग न 
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हुकम न सादन ॥ िकछु िकछु न चाही ॥२॥ चरनन सरनन संतन बंदन ॥ सुखो सुखु पाही ॥ नानक तपित 
हरी ॥ िमले पर्ेम िपरी ॥३॥३॥१४३॥ आसा महला ५ ॥ गुरिह िदखाइओ लोइना ॥१॥ रहाउ ॥ 
ईतिह ऊतिह घिट घिट घिट घिट तूंही तूंही मोिहना ॥१॥ कारन करना धारन धरना एकै एकै 
सोिहना ॥२॥ संतन परसन बिलहारी दरसन नानक सुिख सुिख सोइना ॥३॥४॥१४४॥ 
आसा महला ५ ॥ हिर हिर नामु अमोला ॥ ओहु सहिज सुहलेा ॥१॥ रहाउ ॥ संिग सहाई छोिड न 
जाई ओहु अगह अतोला ॥१॥ पर्ीतमु भाई बापु मोरो माई भगतन का ओल्हा ॥२॥ अलखु लखाइआ 
गुर ते पाइआ नानक इहु हिर का चोल्हा ॥३॥५॥१४५॥ आसा महला ५ ॥ आपुनी भगित िनबािह 
॥ ठाकुर आइओ आिह ॥१॥ रहाउ ॥ नामु पदाथुर् होइ सकारथु िहरद ै चरन बसािह ॥१॥ एह 
मुकता एह जुगता राखहु संत संगािह ॥२॥ नामु िधआवउ सहिज समावउ नानक हिर गुन गािह 
॥३॥६॥१४६॥ आसा महला ५ ॥ ठाकुर चरण सुहावे ॥ हिर संतन पावे ॥१॥ रहाउ ॥ आपु 
गवाइआ सेव कमाइआ गुन रिस रिस गावे ॥१॥ एकिह आसा दरस िपआसा आन न भावे ॥२॥ 
दइआ तुहारी िकआ जंत िवचारी नानक बिल बिल जावे ॥३॥७॥१४७॥ आसा महला ५ ॥ 
एकु िसमिर मन माही ॥१॥ रहाउ ॥ नामु िधआवहु िरद ै बसावहु ितसु िबनु को नाही ॥१॥ पर्भ 
सरनी आईऐ सरब फल पाईऐ सगले दखु जाही ॥२॥ जीअन को दाता पुरखु िबधाता नानक घिट 
घिट आही ॥३॥८॥१४८॥ आसा महला ५ ॥ हिर िबसरत सो मूआ ॥१॥ रहाउ ॥ नामु िधआवै सरब 
फल पावै सो जन ु सुखीआ हूआ ॥१॥ राजु कहावै हउ करम कमावै बािधओ निलनी भर्िम सूआ ॥२॥ 
कहु नानक िजसु सितगुरु भेिटआ सो जनु िनहचलु थीआ ॥३॥९॥१४९॥ 
 आसा महला ५ घरु १४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ओहु नेहु नवेला ॥ अपुने पर्ीतम िसउ लािग रह ै ॥१॥ रहाउ ॥ जो पर्भ भावै जनिम न आवै ॥ हिर 
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पर्ेम भगित हिर पर्ीित रचै ॥१॥ पर्भ संिग िमलीजै इहु मनु दीजै ॥ नानक नामु िमलै अपनी दइआ 
करहु ॥२॥१॥१५०॥ आसा महला ५ ॥ िमलु राम िपआरे तुम िबनु धीरजु को न करै ॥१॥ 
रहाउ ॥ िसिमर्ित सासतर् बहु करम कमाए पर्भ तुमरे दरस िबनु सुखु नाही ॥१॥ वरत नेम संजम किर 
थाके नानक साध सरिन पर्भ संिग वसै ॥२॥२॥१५१॥ 
 आसा महला ५ घरु १५ पड़ताल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िबकार माइआ मािद सोइओ सूझ बूझ न आवै ॥ पकिर केस जिम उठािरओ तद ही घिर जावै ॥१॥ 
लोभ िबिखआ िबखै लागे िहिर िवत िचत दखुाही ॥ िखन भंगुना कै मािन माते असुर जाणिह नाही ॥१॥ 
रहाउ ॥ बेद सासतर् जन पुकारिह सुनै नाही डोरा ॥ िनपिट बाजी हािर मूका पछुताइओ मिन भोरा ॥२॥ 
डानु सगल गैर वजिह भिरआ दीवान लेखै न पिरआ ॥ जह कारिज रह ै ओल्हा सोइ कामु न किरआ 
॥३॥ ऐसो जगु मोिह गुिर िदखाइओ तउ एक कीरित गाइआ ॥ मानु तानु तिज िसआनप सरिण 
नानकु आइआ ॥४॥१॥१५२॥ आसा महला ५ ॥ बापािर गोिवद नाए ॥ साध संत मनाए िपर्अ पाए 
गुन गाए पंच नाद तूर बजाए ॥१॥ रहाउ ॥ िकरपा पाए सहजाए दरसाए अब राितआ गोिवद िसउ ॥ 
संत सेिव पर्ीित नाथ रंगु लालन लाए ॥१॥ गुर िगआनु मिन िदर्ड़ाए रहसाए नही आए सहजाए 
मिन िनधानु पाए ॥ सभ तजी मनै की काम करा ॥ िचरु िचरु िचरु िचरु भइआ मिन बहुतु िपआस 
लागी ॥ हिर दरसनो िदखावहु मोिह तुम बतावहु ॥ नानक दीन सरिण आए गिल लाए ॥२॥२॥ 
१५३॥ आसा महला ५ ॥ कोऊ िबखम गार तोरै ॥ आस िपआस धोह मोह भरम ही ते होरै ॥१॥ 
रहाउ ॥ काम कर्ोध लोभ मान इह िबआिध छोरै ॥१॥ संतसंिग नाम रंिग गुन गोिवद गावउ ॥ 
अनिदनो पर्भ िधआवउ ॥ भर्म भीित जीित िमटावउ ॥ िनिध नामु नानक मोरै ॥२॥३॥१५४॥ 
आसा महला ५ ॥ कामु कर्ोधु लोभु ितआगु ॥ मिन िसमिर गोिबद नाम ॥ हिर भजन सफल काम ॥ 
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१॥ रहाउ ॥ तिज मान मोह िवकार िमिथआ जिप राम राम राम ॥ मन संतना कै चरिन लागु ॥१॥ 
पर्भ गोपाल दीन दइआल पितत पावन पारबर्  हिर चरण िसमिर जागु ॥ किर भगित नानक 
पूरन भागु ॥२॥४॥१५५॥ आसा महला ५ ॥ हरख सोग बैराग अनंदी खेलु री िदखाइओ ॥१॥ 
रहाउ ॥ िखनहू ं भै िनरभै िखनहू ं िखनहू ं उिठ धाइओ ॥ िखनहू ं रस भोगन िखनहू ं िखनहू तिज जाइओ 
॥१॥ िखनहू ं जोग ताप बहु पूजा िखनहू ं भरमाइओ ॥ िखनहू ं िकरपा साधू संग नानक हिर रंगु 
लाइओ ॥२॥५॥१५६॥ 
 रागु आसा महला ५ घरु १७ आसावरी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गोिबद गोिबद किर हां ॥ हिर हिर मिन िपआिर हां ॥ गुिर किहआ सु िचित धिर हां ॥ अन िसउ तोिर फेिर 
हां ॥ ऐसे लालनु पाइओ री सखी ॥१॥ रहाउ ॥ पंकज मोह सिर हां ॥ पगु नही चलै हिर हां ॥ गहिडओ 
मूड़ निर हां ॥ अिनन उपाव किर हां ॥ तउ िनकसै सरिन पै री सखी ॥१॥ िथर िथर िचत िथर हां ॥ 
बनु िगर्हु समसिर हां ॥ अंतिर एक िपर हां ॥ बाहिर अनेक धिर हां ॥ राजन जोगु किर हां ॥ कहु नानक 
लोग अलोगी री सखी ॥२॥१॥१५७॥ आसावरी महला ५ ॥ मनसा एक मािन हां ॥ गुर िसउ नेत 
िधआिन हां ॥ िदर्ड़ु संत मंत िगआिन हां ॥ सेवा गुर चरािन हां ॥ तउ िमलीऐ गुर िकर्पािन मेरे मना ॥१॥ 
रहाउ ॥ टूटे अन भरािन हां ॥ रिवओ सरब थािन हां ॥ लिहओ जम भइआिन हां ॥ पाइओ पेड थािन हां ॥ 
तउ चूकी सगल कािन ॥१॥ लहनो िजसु मथािन हां ॥ भै पावक पािर परािन हां ॥ िनज घिर ितसिह थािन 
हां ॥ हिर रस रसिह मािन हां ॥ लाथी ितस भुखािन हां ॥ नानक सहिज समाइओ रे मना ॥२॥२॥१५८॥ 
आसावरी महला ५ ॥ हिर हिर हिर गुनी हां ॥ जपीऐ सहज धुनी हां ॥ साधू रसन भनी हां ॥ छूटन 
िबिध सुनी हां ॥ पाईऐ वड पुनी मेरे मना ॥१॥ रहाउ ॥ खोजिह जन मुनी हां ॥ सर्ब का पर्भ धनी हां 
॥ दलुभ किल दनुी हां ॥ दखू िबनासनी हां ॥ पर्भ पूरन आसनी मेरे मना ॥१॥ मन सो सेवीऐ हां ॥ 
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अलख अभेवीऐ हां ॥ तां िसउ पर्ीित किर हां ॥ िबनिस न जाइ मिर हां ॥ गुर ते जािनआ हां ॥ नानक 
मनु मािनआ मेरे मना ॥२॥३॥१५९॥ आसावरी महला ५ ॥ एका ओट गहु हां ॥ गुर का सबद ु कहु 
हां ॥ आिगआ सित सहु हां ॥ मनिह िनधानु लहु हां ॥ सुखिह समाईऐ मेरे मना ॥१॥ रहाउ ॥ जीवत 
जो मरै हां ॥ दतुरु सो तरै हां ॥ सभ की रेनु होइ हां ॥ िनरभउ कहउ सोइ हां ॥ िमटे अंदिेसआ हां ॥ संत 
उपदिेसआ मेरे मना ॥१॥ िजसु जन नाम सुखु हां ॥ ितसु िनकिट न कद े दखुु हां ॥ जो हिर हिर जसु सुने 
हां ॥ सभु को ितसु मंने हां ॥ सफलु सु आइआ हां ॥ नानक पर्भ भाइआ मेरे मना ॥२॥४॥१६०॥ 
आसावरी महला ५ ॥ िमिल हिर जसु गाईऐ हां ॥ परम पद ु पाईऐ हां ॥ उआ रस जो िबधे हां ॥ 
ता कउ सगल िसधे हां ॥ अनिदनु जािगआ हां ॥ नानक बडभािगआ मेरे मना ॥१॥ रहाउ ॥ संत पग 
धोईऐ हां ॥ दरुमित खोईऐ हां ॥ दासह रेनु होइ हां ॥ िबआपै दखुु न कोइ हां ॥ भगतां सरिन परु हां 
॥ जनिम न कद े मरु हां ॥ असिथरु से भए हां ॥ हिर हिर िजन्ह जिप लए मेरे मना ॥१॥ साजनु मीतु तूं 
हां ॥ नामु िदर्ड़ाइ मूं हां ॥ ितसु िबनु नािह कोइ हां ॥ मनिह अरािध सोइ हां ॥ िनमख न वीसरै हां ॥ 
ितसु िबनु िकउ सरै हां ॥ गुर कउ कुरबानु जाउ हां ॥ नानकु जपे नाउ मेरे मना ॥२॥५॥१६१॥ 
आसावरी महला ५ ॥ कारन करन तूं हां ॥ अवरु ना सुझै मूं हां ॥ करिह सु होईऐ हां ॥ सहिज सुिख 
सोईऐ हां ॥ धीरज मिन भए हां ॥ पर्भ कै दिर पए मेरे मना ॥१॥ रहाउ ॥ साधू संगम ेहां ॥ पूरन संजम ेहां ॥ 
जब ते छुटे आप हां ॥ तब ते िमटे ताप हां ॥ िकरपा धारीआ हां ॥ पित रखु बनवारीआ मेरे मना ॥१॥ 
इहु सुखु जानीऐ हां ॥ हिर करे सु मानीऐ हां ॥ मंदा नािह कोइ हां ॥ संत की रेन होइ हां ॥ आपे िजसु 
रखै हां ॥ हिर अमृतु सो चखै मेरे मना ॥२॥ िजस का नािह कोइ हां ॥ ितस का पर्भू सोइ हां ॥ अंतरगित 
बुझै हां ॥ सभु िकछु ितसु सुझै हां ॥ पितत उधािर लेहु हां ॥ नानक अरदािस एहु मेरे मना ॥३॥६॥१६२॥ 
आसावरी महला ५ इकतुका ॥ ओइ परदसेीआ हां ॥ सुनत संदिेसआ हां ॥१॥ रहाउ ॥ जा िसउ रिच 
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रह ेहां ॥ सभ कउ तिज गए हां ॥ सुपना िजउ भए हां ॥ हिर नामु िजिन्ह लए ॥१॥ हिर तिज अन लगे हां ॥ 
जनमिह मिर भगे हां ॥ हिर हिर जिन लह े हां ॥ जीवत से रह े हां ॥ िजसिह िकर्पालु होइ हां ॥ नानक 
भगतु सोइ ॥२॥७॥१६३॥२३२॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु आसा महला ९ ॥ िबरथा कहउ कउन 
िसउ मन की ॥ लोिभ गर्िसओ दस हू िदस धावत आसा लािगओ धन की ॥१॥ रहाउ ॥ सुख कै हिेत बहुतु 
दखुु पावत सेव करत जन जन की ॥ दआुरिह दआुिर सुआन िजउ डोलत नह सुध राम भजन की 
॥१॥ मानस जनम अकारथ खोवत लाज न लोक हसन की ॥ नानक हिर जसु िकउ नही गावत कुमित 
िबनासै तन की ॥२॥१॥२३३॥ 
 रागु आसा महला १ असटपदीआ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
उतिर अवघिट सरविर न्हावै ॥ बकै न बोलै हिर गुण गावै ॥ जलु आकासी सुंिन समावै ॥ रसु सत ु
झोिल महा रसु पावै ॥१॥ ऐसा िगआनु सुनहु अभ मोरे ॥ भिरपुिर धािर रिहआ सभ ठउरे ॥१॥ 
रहाउ ॥ सचु बर्तु नेमु न कालु संतावै ॥ सितगुर सबिद करोधु जलावै ॥ गगिन िनवािस समािध 
लगावै ॥ पारसु परिस परम पद ु पावै ॥२॥ सचु मन कारिण ततु िबलोवै ॥ सुभर सरविर मैलु न 
धोवै ॥ जै िसउ राता तैसो होवै ॥ आपे करता करे सु होवै ॥३॥ गुर िहव सीतलु अगिन बुझावै ॥ सेवा 
सुरित िबभूत चड़ावै ॥ दरसनु आिप सहज घिर आवै ॥ िनमर्ल बाणी नाद ु वजावै ॥४॥ अंतिर 
िगआनु महा रसु सारा ॥ तीथर् मजनु गुर वीचारा ॥ अंतिर पूजा थानु मुरारा ॥ जोती जोित 
िमलावणहारा ॥५॥ रिस रिसआ मित एकै भाइ ॥ तखत िनवासी पंच समाइ ॥ कार कमाई खसम 
रजाइ ॥ अिवगत नाथु न लिखआ जाइ ॥६॥ जल मिह उपजै जल ते दिूर ॥ जल मिह जोित रिहआ 
भरपूिर ॥ िकसु नेड़ै िकसु आखा दिूर ॥ िनिध गुण गावा दिेख हदिूर ॥७॥ अंतिर बाहिर अवरु न 
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कोइ ॥ जो ितसु भावै सो फुिन होइ ॥ सुिण भरथिर नानकु कह ै बीचारु ॥ िनमर्ल नामु मेरा आधारु ॥ 
८॥१॥ आसा महला १ ॥ सिभ जप सिभ तप सभ चतुराई ॥ ऊझिड़ भरमै रािह न पाई ॥ िबनु बूझे 
को थाइ न पाई ॥ नाम िबहूणै माथे छाई ॥१॥ साच धणी जगु आइ िबनासा ॥ छूटिस पर्ाणी 
गुरमुिख दासा ॥१॥ रहाउ ॥ जगु मोिह बाधा बहुती आसा ॥ गुरमती इिक भए उदासा ॥ अंतिर 
नामु कमलु परगासा ॥ ितन्ह कउ नाही जम की तर्ासा ॥२॥ जगु ितर्अ िजतु कामिण िहतकारी ॥ पुतर् 
कलतर् लिग नामु िवसारी ॥ िबरथा जनमु गवाइआ बाजी हारी ॥ सितगुरु सेवे करणी सारी ॥३॥ 
बाहरहु हउमै कह ै कहाए ॥ अंदरहु मुकतु लेपु कद े न लाए ॥ माइआ मोहु गुर सबिद जलाए ॥ 
िनमर्ल नामु सद िहरद ै िधआए ॥४॥ धावतु राखै ठािक रहाए ॥ िसख संगित करिम िमलाए ॥ गुर 
िबनु भूलो आवै जाए ॥ नदिर करे संजोिग िमलाए ॥५॥ रूड़ो कहउ न किहआ जाई ॥ अकथ कथउ नह 
कीमित पाई ॥ सभ दखु तेरे सूख रजाई ॥ सिभ दखु मेटे साचै नाई ॥६॥ कर िबनु वाजा पग िबनु 
ताला ॥ जे सबद ु बुझै ता सचु िनहाला ॥ अंतिर साचु सभे सुख नाला ॥ नदिर करे राखै रखवाला ॥७॥ 
ितर्भवण सूझै आपु गवावै ॥ बाणी बूझै सिच समावै ॥ सबद ु वीचारे एक िलव तारा ॥ नानक धंनु 
सवारणहारा ॥८॥२॥ आसा महला १ ॥ लेख असंख िलिख िलिख मानु ॥ मिन मािनऐ सचु सुरित 
वखानु ॥ कथनी बदनी पिड़ पिड़ भारु ॥ लेख असंख अलेखु अपारु ॥१॥ ऐसा साचा तूं एको जाणु ॥ 
जमणु मरणा हुकमु पछाणु ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ मोिह जगु बाधा जमकािल ॥ बांधा छूटै नामु सम्हािल 
॥ गुरु सुखदाता अवरु न भािल ॥ हलित पलित िनबही तुधु नािल ॥२॥ सबिद मरै तां एक िलव लाए 
॥ अचरु चरै तां भरमु चुकाए ॥ जीवन मुकतु मिन नामु वसाए ॥ गुरमुिख होइ त सिच समाए ॥३॥ 
िजिन धर साजी गगनु अकासु ॥ िजिन सभ थापी थािप उथािप ॥ सरब िनरंतिर आपे आिप ॥ 
िकसै न पूछे बखसे आिप ॥४॥ त ू पुरु सागरु माणक हीरु ॥ त ू िनरमलु सचु गुणी गहीरु ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

413 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

सुखु मानै भेटै गुर पीरु ॥ एको सािहबु एकु वजीरु ॥५॥ जगु बंदी मुकते हउ मारी ॥ जिग िगआनी 
िवरला आचारी ॥ जिग पंिडतु िवरला वीचारी ॥ िबनु सितगुरु भेटे सभ िफरै अहकंारी ॥६॥ जगु 
दखुीआ सुखीआ जनु कोइ ॥ जगु रोगी भोगी गुण रोइ ॥ जग ु उपजै िबनसै पित खोइ ॥ गुरमुिख होवै बूझै 
सोइ ॥७॥ महघो मोिल भािर अफारु ॥ अटल अछलु गुरमती धारु ॥ भाइ िमलै भावै भइकारु ॥ नानकु 
नीचु कह ै बीचारु ॥८॥३॥ आसा महला १ ॥ एकु मरै पंचे िमिल रोविह ॥ हउमै जाइ सबिद मलु 
धोविह ॥ समिझ सूिझ सहज घिर होविह ॥ िबनु बूझे सगली पित खोविह ॥१॥ कउणु मरै कउणु रोवै 
ओही ॥ करण कारण सभसै िसिर तोही ॥१॥ रहाउ ॥ मूए कउ रोवै दखुु कोइ ॥ सो रोवै िजसु बेदन होइ ॥ 
िजसु बीती जाणै पर्भ सोइ ॥ आपे करता करे सु होइ ॥२॥ जीवत मरणा तारे तरणा ॥ जै जगदीस 
परम गित सरणा ॥ हउ बिलहारी सितगुर चरणा ॥ गुरु बोिहथु सबिद भै तरणा ॥३॥ िनरभउ आिप 
िनरंतिर जोित ॥ िबनु नावै सूतकु जिग छोित ॥ दरुमित िबनसै िकआ किह रोित ॥ जनिम मूए िबनु 
भगित सरोित ॥४॥ मूए कउ सचु रोविह मीत ॥ तर्ै गुण रोविह नीता नीत ॥ दखुु सुखु परहिर सहिज 
सुचीत ॥ तनु मनु सउपउ िकर्सन परीित ॥५॥ भीतिर एकु अनेक असंख ॥ करम धरम बहु संख असंख 
॥ िबनु भै भगती जनमु िबरंथ ॥ हिर गुण गाविह िमिल परमारंथ ॥६॥ आिप मरै मारे भी आिप ॥ 
आिप उपाए थािप उथािप ॥ िसर्सिट उपाई जोती तू जाित ॥ सबद ु वीचािर िमलणु नही भर्ाित ॥७॥ 
सूतकु अगिन भखै जगु खाइ ॥ सूतकु जिल थिल सभ ही थाइ ॥ नानक सूतिक जनिम मरीजै ॥ 
गुर परसादी हिर रसु पीजै ॥८॥४॥ रागु आसा महला १ ॥ आपु वीचारै सु परखे हीरा ॥ एक िदर्सिट 
तारे गुर पूरा ॥ गुरु मानै मन ते मनु धीरा ॥१॥ ऐसा साहु सराफी करै ॥ साची नदिर एक िलव 
तरै ॥१॥ रहाउ ॥ पूंजी नामु िनरंजन सारु ॥ िनरमलु सािच रता पैकारु ॥ िसफित सहज घिर गुरु 
करतारु ॥२॥ आसा मनसा सबिद जलाए ॥ राम नराइणु कह ै कहाए ॥ गुर ते वाट महलु 
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घरु पाए ॥३॥ कंचन काइआ जोित अनूपु ॥ ितर्भवण दवेा सगल सरूपु ॥ मै सो धनु पलै साचु अखूटु 
॥४॥ पंच तीिन नव चािर समावै ॥ धरिण गगनु कल धािर रहावै ॥ बाहिर जातउ उलिट परावै ॥ 
५॥ मूरखु होइ न आखी सूझै ॥ िजहवा रसु नही किहआ बूझै ॥ िबखु का माता जग िसउ लूझै ॥६॥ ऊतम 
संगित ऊतमु होवै ॥ गुण कउ धावै अवगण धोवै ॥ िबनु गुर सेवे सहजु न होवै ॥७॥ हीरा नामु जवेहर 
लालु ॥ मनु मोती ह ै ितस का मालु ॥ नानक परखै नदिर िनहालु ॥८॥५॥ आसा महला १ ॥ गुरमुिख 
िगआनु िधआनु मिन मानु ॥ गुरमुिख महली महलु पछानु ॥ गुरमुिख सुरित सबद ु नीसानु ॥१॥ ऐसे 
पर्ेम भगित वीचारी ॥ गुरमुिख साचा नामु मुरारी ॥१॥ रहाउ ॥ अिहिनिस िनरमलु थािन सुथानु ॥ 
तीन भवन िनहकेवल िगआनु ॥ साचे गुर त े हुकमु पछानु ॥२॥ साचा हरखु नाही ितसु सोगु ॥ 
अिमर्तु िगआनु महा रसु भोगु ॥ पंच समाई सुखी सभु लोगु ॥३॥ सगली जोित तेरा सभु कोई ॥ आपे 
जोिड़ िवछोड़े सोई ॥ आपे करता करे सु होई ॥४॥ ढािह उसारे हुकिम समावै ॥ हुकमो वरतै जो ितसु 
भावै ॥ गुर िबनु पूरा कोइ न पावै ॥५॥ बालक िबरिध न सुरित परािन ॥ भिर जोबिन बूडै अिभमािन 
॥ िबनु नावै िकआ लहिस िनदािन ॥६॥ िजस का अनु धनु सहिज न जाना ॥ भरिम भुलाना िफिर 
पछुताना ॥ गिल फाही बउरा बउराना ॥७॥ बूडत जगु दिेखआ तउ डिर भागे ॥ सितगुिर राखे 
से वडभागे ॥ नानक गुर की चरणी लागे ॥८॥६॥ आसा महला १ ॥ गाविह गीते चीित अनीते ॥ 
राग सुणाइ कहाविह बीते ॥ िबनु नावै मिन झूठु अनीते ॥१॥ कहा चलहु मन रहहु घरे ॥ गुरमुिख 
राम नािम ितर्पतासे खोजत पावहु सहिज हरे ॥१॥ रहाउ ॥ कामु कर्ोधु मिन मोहु सरीरा ॥ लबु लोभु 
अहकंारु सु पीरा ॥ राम नाम िबनु िकउ मनु धीरा ॥२॥ अंतिर नावणु साचु पछाणै ॥ अंतर की 
गित गुरमुिख जाणै ॥ साच सबद िबनु महलु न पछाणै ॥३॥ िनरंकार मिह आकारु समावै ॥ 
अकल कला सचु सािच िटकावै ॥ सो नरु गरभ जोिन नही आवै ॥४॥ जहां नामु िमलै तह जाउ ॥ 
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गुर परसादी करम कमाउ ॥ नामे राता हिर गुण गाउ ॥५॥ गुर सेवा ते आपु पछाता ॥ अमृत 
नामु विसआ सुखदाता ॥ अनिदनु बाणी नामे राता ॥६॥ मेरा पर्भु लाए ता को लागै ॥ हउमै 
मारे सबद े जागै ॥ ऐथै ओथै सदा सुखु आगै ॥७॥ मनु चंचलु िबिध नाही जाणै ॥ मनमुिख मैला सबद ु न 
पछाणै ॥ गुरमुिख िनरमलु नामु वखाणै ॥८॥ हिर जीउ आगै करी अरदािस ॥ साधू जन संगित होइ 
िनवासु ॥ िकलिवख दखु काटे हिर नामु पर्गासु ॥९॥ किर बीचारु आचारु पराता ॥ सितगुर बचनी 
एको जाता ॥ नानक राम नािम मनु राता ॥१०॥७॥ आसा महला १ ॥ मनु मैगलु साकतु दवेाना ॥ 
बन खंिड माइआ मोिह हरैाना ॥ इत उत जािह काल के चापे ॥ गुरमुिख खोिज लह ै घरु आपे ॥१॥ 
िबनु गुर सबद ै मनु नही ठउरा ॥ िसमरहु राम नामु अित िनरमलु अवर ितआगहु हउमै कउरा 
॥१॥ रहाउ ॥ इहु मनु मुगधु कहहु िकउ रहसी ॥ िबनु समझे जम का दखुु सहसी ॥ आपे बखसे 
सितगुरु मेलै ॥ कालु कंटकु मारे सचु पेलै ॥२॥ इहु मनु करमा इहु मनु धरमा ॥ इहु मनु पंच 
ततु ते जनमा ॥ साकतु लोभी इहु मनु मूड़ा ॥ गुरमुिख नामु जपै मनु रूड़ा ॥३॥ गुरमुिख मनु असथाने 
सोई ॥ गुरमुिख ितर्भविण सोझी होई ॥ इहु मनु जोगी भोगी तपु तापै ॥ गुरमुिख चीन्ह ै हिर पर्भु आपै 
॥४॥ मनु बैरागी हउमै ितआगी ॥ घिट घिट मनसा दिुबधा लागी ॥ राम रसाइणु गुरमुिख चाखै ॥ 
दिर घिर महली हिर पित राखै ॥५॥ इहु मनु राजा सूर संगर्ािम ॥ इहु मनु िनरभउ गुरमुिख 
नािम ॥ मारे पंच अपुनै विस कीए ॥ हउमै गर्ािस इकतु थाइ कीए ॥६॥ गुरमुिख राग सुआद अन 
ितआगे ॥ गुरमुिख इहु मनु भगती जागे ॥ अनहद सुिण मािनआ सबद ु वीचारी ॥ आतमु चीिन्ह भए 
िनरंकारी ॥७॥ इहु मनु िनरमलु दिर घिर सोई ॥ गुरमुिख भगित भाउ धुिन होई ॥ अिहिनिस 
हिर जसु गुर परसािद ॥ घिट घिट सो पर्भु आिद जुगािद ॥८॥ राम रसाइिण इहु मनु माता ॥ 
सरब रसाइणु गुरमुिख जाता ॥ भगित हतेु गुर चरण िनवासा ॥ नानक हिर जन के दासिन दासा 
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॥९॥८॥ आसा महला १ ॥ तनु िबनसै धनु का को कहीऐ ॥ िबनु गुर राम नामु कत लहीऐ ॥ 
राम नाम धनु संिग सखाई ॥ अिहिनिस िनरमलु हिर िलव लाई ॥१॥ राम नाम िबनु कवनु हमारा 
॥ सुख दखु सम किर नामु न छोडउ आपे बखिस िमलावणहारा ॥१॥ रहाउ ॥ किनक कामनी हतेु 
गवारा ॥ दिुबधा लागे नामु िवसारा ॥ िजसु तू ं बखसिह नामु जपाइ ॥ दतूु न लािग सकै गुन गाइ 
॥२॥ हिर गुरु दाता राम गुपाला ॥ िजउ भावै ितउ राखु दइआला ॥ गुरमुिख रामु मेरै मिन 
भाइआ ॥ रोग िमटे दखुु ठािक रहाइआ ॥३॥ अवरु न अउखधु तंत न मंता ॥ हिर हिर िसमरणु 
िकलिवख हतंा ॥ तूं आिप भुलाविह नामु िवसािर ॥ तूं आपे राखिह िकरपा धािर ॥४॥ रोगु भरमु भेद ु
मिन दजूा ॥ गुर िबनु भरिम जपिह जपु दजूा ॥ आिद पुरख गुर दरस न दखेिह ॥ िवणु गुर सबद ै
जनमु िक लेखिह ॥५॥ दिेख अचरजु रह े िबसमािद ॥ घिट घिट सुर नर सहज समािध ॥ भिरपुिर 
धािर रह े मन माही ॥ तुम समसिर अवरु को नाही ॥६॥ जा की भगित हतेु मुिख नामु ॥ संत भगत की 
संगित रामु ॥ बंधन तोरे सहिज िधआनु ॥ छूटै गुरमुिख हिर गुर िगआनु ॥७॥ ना जमदतू दखूु ितसु 
लागै ॥ जो जनु राम नािम िलव जागै ॥ भगित वछलु भगता हिर संिग ॥ नानक मुकित भए हिर रंिग 
॥८॥९॥ आसा महला १ इकतुकी ॥ गुरु सेवे सो ठाकुर जानै ॥ दखूु िमटै सचु सबिद पछानै ॥१॥ 
रामु जपहु मेरी सखी सखैनी ॥ सितगुरु सेिव दखेहु पर्भु नैनी ॥१॥ रहाउ ॥ बंधन मात िपता संसािर 
॥ बंधन सुत कंिनआ अरु नािर ॥२॥ बंधन करम धरम हउ कीआ ॥ बंधन पुतु कलतु मिन बीआ 
॥३॥ बंधन िकरखी करिह िकरसान ॥ हउमै डंनु सह ै राजा मंगै दान ॥४॥ बंधन सउदा 
अणवीचारी ॥ ितपित नाही माइआ मोह पसारी ॥५॥ बंधन साह संचिह धनु जाइ ॥ िबनु हिर 
भगित न पवई थाइ ॥६॥ बंधन बेद ु बाद ु अहकंार ॥ बंधिन िबनसै मोह िवकार ॥७॥ नानक 
राम नाम सरणाई ॥ सितगुिर राखे बंधु न पाई ॥८॥१०॥ 
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 रागु आसा महला १ असटपदीआ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िजन िसिर सोहिन पटीआ मांगी पाइ संधूरु ॥ से िसर काती मुंनीअिन्ह गल िविच आवै धूिड़ ॥ महला 
अंदिर होदीआ हुिण बहिण न िमलिन्ह हदिूर ॥१॥ आदसेु बाबा आदसेु ॥ आिद पुरख तेरा अंतु न 
पाइआ किर किर दखेिह वेस ॥१॥ रहाउ ॥ जदहु सीआ वीआहीआ लाड़े सोहिन पािस ॥ हीडोली चिड़ 
आईआ ददं खंड कीते रािस ॥ उपरहु पाणी वारीऐ झले िझमकिन पािस ॥२॥ इकु लखु लहिन्ह 
बिहठीआ लखु लहिन्ह खड़ीआ ॥ गरी छुहारे खांदीआ माणिन्ह सेजड़ीआ ॥ ितन्ह गिल िसलका पाईआ 
तुटिन्ह मोतसरीआ ॥३॥ धनु जोबनु दइु वैरी होए िजन्ही रखे रंगु लाइ ॥ दतूा नो फुरमाइआ लै चले 
पित गवाइ ॥ जे ितसु भावै द े विडआई जे भावै दइे सजाइ ॥४॥ अगो द े जे चेतीऐ तां काइतु िमलै 
सजाइ ॥ साहां सरुित गवाईआ रंिग तमासै चाइ ॥ बाबरवाणी िफिर गई कुइरु न रोटी खाइ ॥५॥ 
इकना वखत खुआईअिह इकन्हा पूजा जाइ ॥ चउके िवणु िहदवाणीआ िकउ िटके कढिह नाइ ॥ रामु 
न कबहू चेितओ हुिण कहिण न िमलै खुदाइ ॥६॥ इिक घिर आविह आपणै इिक िमिल िमिल पुछिह 
सुख ॥ इकन्हा एहो िलिखआ बिह बिह रोविह दखु ॥ जो ितसु भावै सो थीऐ नानक िकआ मानुख ॥७॥११॥ 
आसा महला १ ॥ कहा सु खेल तबेला घोड़े कहा भेरी सहनाई ॥ कहा सु तेगबंद गाडेरिड़ कहा सु 
लाल कवाई ॥ कहा सु आरसीआ मुह बंके ऐथै िदसिह नाही ॥१॥ इहु जगु तेरा तू गोसाई ॥ एक घड़ी 
मिह थािप उथापे जरु वंिड दवेै भांई ॥१॥ रहाउ ॥ कहां सु घर दर मंडप महला कहा सु बंक सराई ॥ 
कहां सु सेज सुखाली कामिण िजसु वेिख नीद न पाई ॥ कहा सु पान त्मबोली हरमा होईआ छाई माई 
॥२॥ इसु जर कारिण घणी िवगुती इिन जर घणी खुआई ॥ पापा बाझहु होवै नाही मुइआ सािथ न 
जाई ॥ िजस नो आिप खुआए करता खुिस लए चंिगआई ॥३॥ कोटी हू पीर वरिज रहाए जा मीरु 
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सुिणआ धाइआ ॥ थान मुकाम जले िबज मंदर मुिछ मुिछ कुइर रुलाइआ ॥ कोई मुगलु न होआ अंधा 
िकनै न परचा लाइआ ॥४॥ मुगल पठाणा भई लड़ाई रण मिह तेग वगाई ॥ ओन्ही तुपक तािण 
चलाई ओन्ही हसित िचड़ाई ॥ िजन्ह की चीरी दरगह पाटी ितन्हा मरणा भाई ॥५॥ इक िहदवाणी 
अवर तुरकाणी भिटआणी ठकुराणी ॥ इकन्हा पेरण िसर खुर पाटे इकन्हा वासु मसाणी ॥ िजन्ह के बंके 
घरी न आइआ ितन्ह िकउ रैिण िवहाणी ॥६॥ आपे करे कराए करता िकस नो आिख सुणाईऐ ॥ दखुु सुखु 
तेरै भाणै होवै िकस थै जाइ रूआईऐ ॥ हुकमी हुकिम चलाए िवगसै नानक िलिखआ पाईऐ ॥७॥१२॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ आसा काफी महला १ घरु ८ असटपदीआ ॥ जैसे गोइिल गोइली तैसे संसारा 
॥ कूड़ु कमाविह आदमी बांधिह घर बारा ॥१॥ जागहु जागहु सूितहो चिलआ वणजारा ॥१॥ रहाउ ॥ 
नीत नीत घर बांधीअिह जे रहणा होई ॥ िपडु पवै जीउ चलसी जे जाणै कोई ॥२॥ ओही ओही िकआ 
करहु ह ैहोसी सोई ॥ तुम रोवहुगे ओस नो तुम्ह कउ कउणु रोई ॥३॥ धंधा िपिटहु भाईहो तुम्ह कूड़ु कमावहु 
॥ ओहु न सुणई कत ही तुम्ह लोक सुणावहु ॥४॥ िजस ते सुता नानका जागाए सोई ॥ ज ेघरु बूझै आपणा तां 
नीद न होई ॥५॥ जे चलदा लै चिलआ िकछु स्मपै नाले ॥ ता धनु संचहु दिेख कै बूझहु बीचारे ॥६॥ वणजु 
करहु मखसूद ु लैहु मत पछोतावहु ॥ अउगण छोडहु गुण करहु ऐसे ततु परावहु ॥७॥ धरमु भूिम सतु 
बीजु किर ऐसी िकरस कमावहु ॥ तां वापारी जाणीअहु लाहा लै जावहु ॥८॥ करमु होवै सितगुरु िमलै 
बूझै बीचारा ॥ नामु वखाणै सुणे नामु नामे िबउहारा ॥९॥ िजउ लाहा तोटा ितवै वाट चलदी आई ॥ 
जो ितसु भावै नानका साई विडआई ॥१०॥१३॥ आसा महला १ ॥ चारे कुंडा ढूढीआ को नीम्ही मैडा ॥ 
जे तुधु भावै सािहबा तू मै हउ तैडा ॥१॥ दरु बीभा मै नीिम्ह को कै करी सलामु ॥ िहको मैडा तू धणी साचा 
मुिख नामु ॥१॥ रहाउ ॥ िसधा सेविन िसध पीर मागिह िरिध िसिध ॥ मै इकु नामु न वीसरै साचे गुर 
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बुिध ॥२॥ जोगी भोगी कापड़ी िकआ भविह िदसंतर ॥ गुर का सबद ु न चीन्हही ततु सारु िनरंतर ॥३॥ 
पंिडत पाधे जोइसी िनत प हिह पुराणा ॥ अंतिर वसतु न जाणन्ही घिट बर्ह्मु लुकाणा ॥४॥ इिक 
तपसी बन मिह तपु करिह िनत तीथर् वासा ॥ आपु न चीनिह तामसी काह े भए उदासा ॥५॥ इिक 
िबद ु जतन किर राखद े से जती कहाविह ॥ िबनु गुर सबद न छूटही भर्िम आविह जाविह ॥६॥ इिक 
िगरही सेवक सािधका गुरमती लागे ॥ नामु दानु इसनानु िदर्ड़ु हिर भगित सु जागे ॥७॥ गुर ते दरु 
घरु जाणीऐ सो जाइ िसञाणै ॥ नानक नामु न वीसरै साचे मनु मानै ॥८॥१४॥ आसा महला १ ॥ 
मनसा मनिह समाइले भउजलु सिच तरणा ॥ आिद जुगािद दइआलु तू ठाकुर तेरी सरणा ॥१॥ 
तू दातौ हम जािचका हिर दरसनु दीजै ॥ गुरमुिख नामु िधआईऐ मन मंदरु भीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 
कूड़ा लालचु छोडीऐ तउ साचु पछाणै ॥ गुर कै सबिद समाईऐ परमारथु जाणै ॥२॥ इहु मनु राजा 
लोभीआ लुभतउ लोभाई ॥ गुरमुिख लोभु िनवारीऐ हिर िसउ बिण आई ॥३॥ कलिर खेती बीजीऐ 
िकउ लाहा पावै ॥ मनमुखु सिच न भीजई कूड़ु कूिड़ गडावै ॥४॥ लालचु छोडहु अंिधहो लालिच 
दखुु भारी ॥ साचौ सािहबु मिन वसै हउमै िबखु मारी ॥५॥ दिुबधा छोिड कुवाटड़ी मूसहुगे भाई ॥ 
अिहिनिस नामु सलाहीऐ सितगुर सरणाई ॥६॥ मनमुख पथरु सैलु ह ै िधर्गु जीवणु फीका ॥ 
जल मिह केता राखीऐ अभ अंतिर सूका ॥७॥ हिर का नामु िनधानु ह ै पूरै गुिर दीआ ॥ नानक नामु न 
वीसरै मिथ अमृतु पीआ ॥८॥१५॥ आसा महला १ ॥ चले चलणहार वाट वटाइआ ॥ धंधु िपटे 
संसारु सचु न भाइआ ॥१॥ िकआ भवीऐ िकआ ढूढीऐ गुर सबिद िदखाइआ ॥ ममता मोहु 
िवसरिजआ अपनै घिर आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ सिच िमलै सिचआरु कूिड़ न पाईऐ ॥ सचे िसउ िचतु 
लाइ बहुिड़ न आईऐ ॥२॥ मोइआ कउ िकआ रोवहु रोइ न जाणहू ॥ रोवहु सचु सलािह हुकमु 
पछाणहू ॥३॥ हुकमी वजहु िलखाइ आइआ जाणीऐ ॥ लाहा पलै पाइ हुकमु िसञाणीऐ ॥४॥ 
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हुकमी पैधा जाइ दरगह भाणीऐ ॥ हुकमे ही िसिर मार बंिद रबाणीऐ ॥५॥ लाहा सचु िनआउ मिन 
वसाईऐ ॥ िलिखआ पलै पाइ गरबु वञाईऐ ॥६॥ मनमुखीआ िसिर मार वािद खपाईऐ ॥ ठिग 
मुठी कूिड़आर बंिन्ह चलाईऐ ॥७॥ सािहबु िरद ै वसाइ न पछोतावही ॥ गुनहां बखसणहारु सबद ु
कमावही ॥८॥ नानकु मंगै सचु गुरमुिख घालीऐ ॥ मै तुझ िबनु अवरु न कोइ नदिर िनहालीऐ 
॥९॥१६॥ आसा महला १ ॥ िकआ जंगलु ढूढी जाइ मै घिर बनु हरीआवला ॥ सिच िटकै घिर आइ 
सबिद उतावला ॥१॥ जह दखेा तह सोइ अवरु न जाणीऐ ॥ गुर की कार कमाइ महलु पछाणीऐ 
॥१॥ रहाउ ॥ आिप िमलावै सचु ता मिन भावई ॥ चलै सदा रजाइ अंिक समावई ॥२॥ सचा 
सािहबु मिन वसै विसआ मिन सोई ॥ आपे द े विडआईआ द े तोिट न होई ॥३॥ अबे तबे की 
चाकरी िकउ दरगह पावै ॥ पथर की बेड़ी जे चड़ै भर नािल बुडावै ॥४॥ आपनड़ा मनु वेचीऐ िसरु 
दीजै नाले ॥ गुरमुिख वसतु पछाणीऐ अपना घरु भाले ॥५॥ जमण मरणा आखीऐ ितिन करतै 
कीआ ॥ आपु गवाइआ मिर रह े िफिर मरण ु न थीआ ॥६॥ साई कार कमावणी धुर की फुरमाई ॥ 
जे मनु सितगुर द े िमलै िकिन कीमित पाई ॥७॥ रतना पारखु सो धणी ितिन कीमित पाई ॥ नानक 
सािहबु मिन वसै सची विडआई ॥८॥१७॥ आसा महला १ ॥ िजन्ही नामु िवसािरआ दजूै भरिम 
भुलाई ॥ मूलु छोिड डाली लगे िकआ पाविह छाई ॥१॥ िबनु नावै िकउ छूटीऐ ज े जाणै कोई ॥ 
गुरमुिख होइ त छूटीऐ मनमुिख पित खोई ॥१॥ रहाउ ॥ िजन्ही एको सेिवआ पूरी मित भाई ॥ आिद 
जुगािद िनरंजना जन हिर सरणाई ॥२॥ सािहबु मेरा एकु ह ै अवरु नही भाई ॥ िकरपा ते सुखु 
पाइआ साचे परथाई ॥३॥ गुर िबनु िकनै न पाइओ केती कह ै कहाए ॥ आिप िदखावै वाटड़  सची 
भगित िदर्ड़ाए ॥४॥ मनमुखु जे समझाईऐ भी उझिड़ जाए ॥ िबनु हिर नाम न छूटसी मिर नरक 
समाए ॥५॥ जनिम मरै भरमाईऐ हिर नामु न लेवै ॥ ता की कीमित ना पवै िबनु गुर की सेवै ॥६॥ 
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जेही सेव कराईऐ करणी भी साई ॥ आिप करे िकसु आखीऐ वेखै विडआई ॥७॥ गुर की सेवा सो करे 
िजसु आिप कराए ॥ नानक िसरु द े छूटीऐ दरगह पित पाए ॥८॥१८॥ आसा महला १ ॥ रूड़ो ठाकुर 
माहरो रूड़ी गुरबाणी ॥ वडै भािग सितगुरु िमलै पाईऐ पद ु िनरबाणी ॥१॥ मै ओल्हगीआ ओल्हगी 
हम छोरू थारे ॥ िजउ तूं राखिह ितउ रहा मुिख नामु हमारे ॥१॥ रहाउ ॥ दरसन की िपआसा घणी भाणै 
मिन भाईऐ ॥ मेरे ठाकुर हािथ विडआईआ भाणै पित पाईऐ ॥२॥ साचउ दिूर न जाणीऐ अंतिर ह ै
सोई ॥ जह दखेा तह रिव रह े िकिन कीमित होई ॥३॥ आिप करे आपे हरे वेखै विडआई ॥ गुरमुिख 
होइ िनहालीऐ इउ कीमित पाई ॥४॥ जीविदआ लाहा िमलै गुर कार कमावै ॥ पूरिब होवै िलिखआ 
ता सितगुरु पावै ॥५॥ मनमुख तोटा िनत ह ै भरमिह भरमाए ॥ मनमुखु अंधु न चेतई िकउ दरसनु पाए 
॥६॥ ता जिग आइआ जाणीऐ साचै िलव लाए ॥ गुर भेटे पारसु भए जोती जोित िमलाए ॥७॥ अिहिनिस 
रह ै िनरालमो कार धुर की करणी ॥ नानक नािम संतोखीआ राते हिर चरणी ॥८॥१९॥ आसा महला १ 
॥ केता आखणु आखीऐ ता के अंत न जाणा ॥ मै िनधिरआ धर एक तूं मै ताणु सताणा ॥१॥ नानक की 
अरदािस ह ै सच नािम सुहलेा ॥ आपु गइआ सोझी पई गुर सबदी मेला ॥१॥ रहाउ ॥ हउमै गरबु 
गवाईऐ पाईऐ वीचारु ॥ सािहब िसउ मनु मािनआ द े साचु अधारु ॥२॥ अिहिनिस नािम संतोखीआ 
सेवा सचु साई ॥ ता कउ िबघनु न लागई चालै हुकिम रजाई ॥३॥ हुकिम रजाई जो चलै सो पवै 
खजानै ॥ खोटे ठवर न पाइनी रले जूठानै ॥४॥ िनत िनत खरा समालीऐ सचु सउदा पाईऐ ॥ खोटे 
नदिर न आवनी ले अगिन जलाईऐ ॥५॥ िजनी आतमु चीिनआ परमातमु सोई ॥ एको अमृत 
िबरखु ह ै फलु अमृतु होई ॥६॥ अमृत फलु िजनी चािखआ सिच रह े अघाई ॥ ितना भरमु न भेद ु
ह ै हिर रसन रसाई ॥७॥ हुकिम संजोगी आइआ चलु सदा रजाई ॥ अउगिणआरे कउ गुणु नानकै 
सचु िमलै वडाई ॥८॥२०॥ आसा महला १ ॥ मनु रातउ हिर नाइ सचु वखािणआ ॥ लोका दा 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

422 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

िकआ जाइ जा तुधु भािणआ ॥१॥ जउ लगु जीउ पराण सचु िधआईऐ ॥ लाहा हिर गुण गाइ िमलै 
सुखु पाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ सची तेरी कार दिेह दइआल तूं ॥ हउ जीवा तुधु सालािह मै टेक अधारु 
तूं ॥२॥ दिर सेवकु दरवानु दरद ु तू ं जाणही ॥ भगित तेरी हरैानु दरद ु गवावही ॥३॥ दरगह 
नामु हदिूर गुरमुिख जाणसी ॥ वेला सचु परवाणु सबद ु पछाणसी ॥४॥ सतु संतोखु किर भाउ तोसा 
हिर नामु सेइ ॥ मनहु छोिड िवकार सचा सचु दइे ॥५॥ सचे सचा नेहु सचै लाइआ ॥ आपे करे 
िनआउ जो ितसु भाइआ ॥६॥ सचे सची दाित दिेह दइआलु ह ै ॥ ितसु सेवी िदनु राित नामु अमोलु 
ह ै ॥७॥ तूं उतमु हउ नीचु सेवकु कांढीआ ॥ नानक नदिर करेहु िमलै सचु वांढीआ ॥८॥२१॥ 
आसा महला १ ॥ आवण जाणा िकउ रह ै िकउ मेला होई ॥ जनम मरण का दखुु घणो िनत सहसा 
दोई ॥१॥ िबनु नावै िकआ जीवना िफटु िधर्गु चतुराई ॥ सितगुर साधु न सेिवआ हिर भगित न 
भाई ॥१॥ रहाउ ॥ आवणु जावणु तउ रह ै पाईऐ गुरु पूरा ॥ राम नामु धनु रािस दइे िबनसै 
भर्मु कूरा ॥२॥ संत जना कउ िमिल रह ै धनु धनु जसु गाए ॥ आिद पुरखु अपमर्परा गुरमुिख हिर 
पाए ॥३॥ नटूऐ सांगु बणाइआ बाजी संसारा ॥ िखनु पलु बाजी दखेीऐ उझरत नही बारा ॥४॥ 
हउमै चउपिड़ खेलणा झूठे अहकंारा ॥ सभु जगु हारै सो िजणै गुर सबद ु वीचारा ॥५॥ िजउ अंधुलै 
हिथ टोहणी हिर नामु हमारै ॥ राम नामु हिर टेक ह ै िनिस दउत सवारै ॥६॥ िजउ तूं राखिह ितउ 
रहा हिर नाम अधारा ॥ अंित सखाई पाइआ जन मुकित दआुरा ॥७॥ जनम मरण दखु मेिटआ 
जिप नामु मुरारे ॥ नानक नामु न वीसरै पूरा गुरु तारे ॥८॥२२॥ 
 आसा महला ३ असटपदीआ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सासतु बेद ु िसिमर्ित सरु तेरा सुरसरी चरण समाणी ॥ साखा तीिन मूलु मित रावै तूं तां सरब 
िवडाणी ॥१॥ ता के चरण जप ै जनु नानकु बोले अमृत बाणी ॥१॥ रहाउ ॥ तेतीस करोड़ी दास 
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तुम्हारे िरिध िसिध पर्ाण अधारी ॥ ता के रूप न जाही लखणे िकआ किर आिख वीचारी ॥२॥ तीिन 
गुणा तेरे जुग ही अंतिर चारे तेरीआ खाणी ॥ करमु होवै ता परम पद ु पाईऐ कथे अकथ कहाणी ॥ 
३॥ तूं करता कीआ सभु तेरा िकआ को करे पराणी ॥ जा कउ नदिर करिह तूं अपणी साई सिच 
समाणी ॥४॥ नामु तेरा सभु कोई लेतु ह ै जेती आवण जाणी ॥ जा तुधु भावै ता गुरमुिख बूझै होर 
मनमुिख िफरै इआणी ॥५॥ चारे वेद बर्हमे कउ दीए पिड़ पिड़ करे वीचारी ॥ ता का हुकमु न बूझै 
बपुड़ा नरिक सुरिग अवतारी ॥६॥ जुगह जुगह के राजे कीए गाविह किर अवतारी ॥ ितन भी 
अंतु न पाइआ ता का िकआ किर आिख वीचारी ॥७॥ तू ं सचा तेरा कीआ सभु साचा दिेह त साचु 
वखाणी ॥ जा कउ सच ु बुझाविह अपणा सहजे नािम समाणी ॥८॥१॥२३॥ आसा महला ३ ॥ 
सितगुर हमरा भरमु गवाइआ ॥ हिर नामु िनरंजनु मंिन वसाइआ ॥ सबद ु चीिन सदा सुखु 
पाइआ ॥१॥ सुिण मन मेरे ततु िगआनु ॥ दवेण वाला सभ िबिध जाणै गुरमुिख पाईऐ नामु िनधानु 
॥१॥ रहाउ ॥ सितगुर भेटे की विडआई ॥ िजिन ममता अगिन ितर्सना बुझाई ॥ सहजे माता हिर 
गुण गाई ॥२॥ िवणु गुर पूरे कोइ न जाणी ॥ माइआ मोिह दजू ै लोभाणी ॥ गुरमुिख नामु िमलै हिर 
बाणी ॥३॥ गुर सेवा तपां िसिर तपु सारु ॥ हिर जीउ मिन वसै सभ दखू िवसारणहारु ॥ दिर साचै 
दीसै सिचआरु ॥४॥ गुर सेवा ते ितर्भवण सोझी होइ ॥ आपु पछािण हिर पावै सोइ ॥ साची बाणी 
महलु परापित होइ ॥५॥ गुर सेवा ते सभ कुल उधारे ॥ िनमर्ल नामु रखै उिर धारे ॥ साची सोभा 
सािच दआुरे ॥६॥ से वडभागी िज गुिर सेवा लाए ॥ अनिदनु भगित सचु नामु िदर्ड़ाए ॥ नामे 
उधरे कुल सबाए ॥७॥ नानकु साचु कह ै वीचारु ॥ हिर का नामु रखहु उिर धािर ॥ हिर भगती राते 
मोख दआुरु ॥८॥२॥२४॥ आसा महला ३ ॥ आसा आस करे सभु कोई ॥ हुकमै बूझै िनरासा होई ॥ 
आसा िविच सुते कई लोई ॥ सो जागै जागावै सोई ॥१॥ सितगुिर नामु बुझाइआ िवणु नावै भुख 
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न जाई ॥ नामे ितर्सना अगिन बुझै नामु िमलै ितसै रजाई ॥१॥ रहाउ ॥ किल कीरित सबद ु पछानु ॥ 
एहा भगित चूकै अिभमानु ॥ सितगुरु सेिवऐ होवै परवानु ॥ िजिन आसा कीती ितस नो जानु ॥२॥ ितसु 
िकआ दीजै िज सबद ु सुणाए ॥ किर िकरपा नामु मंिन वसाए ॥ इहु िसरु दीजै आपु गवाए ॥ हुकमै 
बूझे सदा सुखु पाए ॥३॥ आिप करे त ै आिप कराए ॥ आपे गुरमुिख नामु वसाए ॥ आिप भुलावै आिप 
मारिग पाए ॥ सचै सबिद सिच समाए ॥४॥ सचा सबद ु सची ह ै बाणी ॥ गुरमुिख जुिग जुिग आिख 
वखाणी ॥ मनमुिख मोिह भरिम भोलाणी ॥ िबनु नावै सभ िफरै बउराणी ॥५॥ तीिन भवन मिह एका 
माइआ ॥ मूरिख पिड़ पिड़ दजूा भाउ िदर्ड़ाइआ ॥ बहु करम कमावै दखुु सबाइआ ॥ सितगुरु सेिव 
सदा सुखु पाइआ ॥६॥ अमृतु मीठा सबद ु वीचािर ॥ अनिदनु भोगे हउमै मािर ॥ सहिज अनंिद 
िकरपा धािर ॥ नािम रते सदा सिच िपआिर ॥७॥ हिर जिप पड़ीऐ गुर सबद ु वीचािर ॥ हिर जिप 
पड़ीऐ हउमै मािर ॥ हिर जपीऐ भइ सिच िपआिर ॥ नानक नामु गुरमित उर धािर ॥८॥३॥२५॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु आसा महला ३ असटपदीआ घरु ८ काफी ॥ गुर ते सांित ऊपजै िजिन 
ितर्सना अगिन बुझाई ॥ गुर ते नामु पाईऐ वडी विडआई ॥१॥ एको नामु चिेत मेरे भाई ॥ जगतु 
जलंदा दिेख कै भिज पए सरणाई ॥१॥ रहाउ ॥ गुर त े िगआनु ऊपजै महा ततु बीचारा ॥ गुर ते घरु 
दरु पाइआ भगती भरे भंडारा ॥२॥ गुरमुिख नामु िधआईऐ बूझै वीचारा ॥ गुरमुिख भगित सलाह 
ह ै अंतिर सबद ु अपारा ॥३॥ गुरमुिख सूखु ऊपजै दखुु कद े न होई ॥ गुरमुिख हउमै मारीऐ मनु िनरमलु 
होई ॥४॥ सितगुिर िमिलऐ आपु गइआ ितर्भवण सोझी पाई ॥ िनमर्ल जोित पसिर रही जोती 
जोित िमलाई ॥५॥ पूरै गुिर समझाइआ मित ऊतम होई ॥ अंतरु सीतलु सांित होइ नामे सुखु होई 
॥६॥ पूरा सितगुरु तां िमलै जां नदिर करेई ॥ िकलिवख पाप सभ कटीअिह िफिर दखुु िबघनु न 
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होई ॥७॥ आपणै हिथ विडआईआ द े नामे लाए ॥ नानक नामु िनधानु मिन विसआ विडआई पाए 
॥८॥४॥२६॥ आसा महला ३ ॥ सुिण मन मंिन वसाइ तू ं आपे आइ िमलै मेरे भाई ॥ अनिदनु सची 
भगित किर सचै िचतु लाई ॥१॥ एको नामु िधआइ तूं सुखु पाविह मेरे भाई ॥ हउमै दजूा दिूर किर 
वडी विडआई ॥१॥ रहाउ ॥ इसु भगती नो सुिर नर मुिन जन लोचद े िवणु सितगुर पाई न जाइ ॥ 
पंिडत पड़द े जोितकी ितन बूझ न पाइ ॥२॥ आपै थै सभु रिखओनु िकछु कहणु न जाई ॥ आपे दइे सु 
पाईऐ गुिर बूझ बुझाई ॥३॥ जीअ जंत सिभ ितस द े सभना का सोई ॥ मंदा िकस नो आखीऐ जे दजूा 
होई ॥४॥ इको हुकमु वरतदा एका िसिर कारा ॥ आिप भवाली िदतीअनु अंतिर लोभु िवकारा ॥५॥ 
इक आपे गुरमुिख कीितअनु बूझिन वीचारा ॥ भगित भी ओना नो बखसीअनु अंतिर भंडारा ॥६॥ 
िगआनीआ नो सभु सचु ह ै सचु सोझी होई ॥ ओइ भुलाए िकसै द े न भुलन्ही सचु जाणिन सोई ॥७॥ घर 
मिह पंच वरतद े पंचे वीचारी ॥ नानक िबनु सितगुर विस न आवन्ही नािम हउमै मारी ॥८॥५॥२७॥ 
आसा महला ३ ॥ घरै अंदिर सभु वथु ह ै बाहिर िकछु नाही ॥ गुर परसादी पाईऐ अंतिर कपट 
खुलाही ॥१॥ सितगुर ते हिर पाईऐ भाई ॥ अंतिर नामु िनधानु ह ै पूरै सितगुिर दीआ िदखाई 
॥१॥ रहाउ ॥ हिर का गाहकु होवै सो लए पाए रतनु वीचारा ॥ अंदरु खोलै िदब िदसिट दखेै मुकित 
भंडारा ॥२॥ अंदिर महल अनेक हिह जीउ करे वसेरा ॥ मन िचिदआ फलु पाइसी िफिर होइ न फेरा 
॥३॥ पारखीआ वथु समािल लई गुर सोझी होई ॥ नामु पदाथुर् अमुलु सा गुरमुिख पावै कोई ॥४॥ 
बाहरु भाले सु िकआ लह ै वथु घरै अंदिर भाई ॥ भरमे भूला सभु जगु िफरै मनमुिख पित गवाई ॥५॥ 
घरु दरु छोडे आपणा पर घिर झूठा जाई ॥ चोरै वांगू पकड़ीऐ िबनु नावै चोटा खाई ॥६॥ िजन्ही 
घरु जाता आपणा से सुखीए भाई ॥ अंतिर बर्ह्मु पछािणआ गुर की विडआई ॥७॥ आपे दानु 
करे िकसु आखीऐ आपे दइे बुझाई ॥ नानक नामु िधआइ तूं दिर सचै सोभा पाई ॥८॥६॥२८॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

426 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

आसा महला ३ ॥ आपै आपु पछािणआ साद ु मीठा भाई ॥ हिर रिस चािखऐ मुकतु भए िजन्हा साचो 
भाई ॥१॥ हिर जीउ िनमर्ल िनरमला िनमर्ल मिन वासा ॥ गुरमती सालाहीऐ िबिखआ मािह 
उदासा ॥१॥ रहाउ ॥ िबनु सबद ै आपु न जापई सभ अंधी भाई ॥ गुरमती घिट चानणा नामु अंित 
सखाई ॥२॥ नामे ही नािम वरतद े नामे वरतारा ॥ अंतिर नामु मुिख नामु ह ै नामे सबिद वीचारा 
॥३॥ नामु सुणीऐ नामु मंनीऐ नामे विडआई ॥ नामु सलाह े सदा सदा नामे महलु पाई ॥४॥ नामे 
ही घिट चानणा नामे सोभा पाई ॥ नामे ही सुखु ऊपजै नामे सरणाई ॥५॥ िबनु नावै कोइ न मंनीऐ 
मनमुिख पित गवाई ॥ जम पुिर बाधे मारीअिह िबरथा जनमु गवाई ॥६॥ नामै की सभ सेवा करै 
गुरमुिख नामु बुझाई ॥ नामहु ही नामु मंनीऐ नामे विडआई ॥७॥ िजस नो दवेै ितसु िमलै गुरमती 
नामु बुझाई ॥ नानक सभ िकछु नावै कै विस ह ै पूरै भािग को पाई ॥८॥७॥२९॥ आसा महला ३ ॥ 
दोहागणी महलु न पाइन्ही न जाणिन िपर का सुआउ ॥ िफका बोलिह ना िनविह दजूा भाउ सुआउ ॥ 
१॥ इहु मनूआ िकउ किर विस आवै ॥ गुर परसादी ठाकीऐ िगआन मती घिर आवै ॥१॥ रहाउ ॥ 
सोहागणी आिप सवारीओनु लाइ पर्ेम िपआरु ॥ सितगुर कै भाणै चलदीआ नामे सहिज सीगारु ॥२॥ 
सदा राविह िपरु आपणा सची सेज सुभाइ ॥ िपर कै पर्ेिम मोहीआ िमिल पर्ीतम सुखु पाइ ॥३॥ िगआन 
अपारु सीगारु ह ै सोभावंती नािर ॥ सा सभराई सुंदरी िपर कै हिेत िपआिर ॥४॥ सोहागणी िविच रंगु 
रिखओनु सचै अलिख अपािर ॥ सितगुरु सेविन आपणा सचै भाइ िपआिर ॥५॥ सोहागणी सीगारु 
बणाइआ गुण का गिल हारु ॥ पर्ेम िपरमलु तिन लावणा अंतिर रतनु वीचारु ॥६॥ भगित रते 
से ऊतमा जित पित सबद े होइ ॥ िबनु नावै सभ नीच जाित ह ै िबसटा का कीड़ा होइ ॥७॥ हउ हउ 
करदी सभ िफरै िबनु सबद ै हउ न जाइ ॥ नानक नािम रते ितन हउमै गई सचै रह े समाइ 
॥८॥८॥३०॥ आसा महला ३ ॥ सचे रते से िनरमले सदा सची सोइ ॥ ऐथै घिर घिर जापद े आगै 
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जुिग जुिग परगटु होइ ॥१॥ ए मन रू ह े रंगुले तूं सचा रंगु चड़ाइ ॥ रूड़ी बाणी जे रपै ना इहु रंगु 
लह ै न जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ हम नीच मैले अित अिभमानी दजूै भाइ िवकार ॥ गुिर पारिस िमिलऐ 
कंचनु होए िनमर्ल जोित अपार ॥२॥ िबनु गुर कोइ न रंगीऐ गुिर िमिलऐ रंगु चड़ाउ ॥ गुर कै भै 
भाइ जो रते िसफती सिच समाउ ॥३॥ भै िबनु लािग न लगई ना मनु िनरमलु होइ ॥ िबनु भै करम 
कमावणे झूठे ठाउ न कोइ ॥४॥ िजस नो आपे रंगे सु रपसी सतसंगित िमलाइ ॥ पूरे गुर ते सतसंगित 
ऊपजै सहजे सिच सुभाइ ॥५॥ िबनु संगती सिभ ऐसे रहिह जैसे पसु ढोर ॥ िजिन्ह कीते ितसै न जाणन्ही 
िबनु नावै सिभ चोर ॥६॥ इिक गुण िवहाझिह अउगण िवकणिह गुर कै सहिज सुभाइ ॥ गुर सेवा ते 
नाउ पाइआ वुठा अंदिर आइ ॥७॥ सभना का दाता एकु ह ै िसिर धंधै लाइ ॥ नानक नामे लाइ 
सवािरअनु सबद े लए िमलाइ ॥८॥९॥३१॥ आसा महला ३ ॥ सभ नावै नो लोचदी िजसु िकर्पा करे 
सो पाए ॥ िबनु नावै सभु दखुु ह ै सुखु ितसु िजसु मंिन वसाए ॥१॥ तू ं बेअंतु दइआलु ह ै तेरी 
सरणाई ॥ गुर पूरे ते पाईऐ नामे विडआई ॥१॥ रहाउ ॥ अंतिर बाहिर एकु ह ै बहु िबिध िसर्सिट 
उपाई ॥ हुकमे कार कराइदा दजूा िकसु कहीऐ भाई ॥२॥ बुझणा अबुझणा तुधु कीआ इह तेरी 
िसिर कार ॥ इकन्हा बखिसिह मेिल लैिह इिक दरगह मािर कढे कूिड़आर ॥३॥ इिक धुिर पिवत 
पावन हिह तुधु नामे लाए ॥ गुर सेवा ते सुखु ऊपजै सचै सबिद बुझाए ॥४॥ इिक कुचल कुचील 
िवखली पते नावहु आिप खुआए ॥ ना ओन िसिध न बुिध ह ै न संजमी िफरिह उतवताए ॥५॥ नदिर 
करे िजसु आपणी ितस नो भावनी लाए ॥ सतु संतोखु इह संजमी मनु िनरमलु सबद ु सुणाए ॥६॥ लेखा 
पिड़ न पहूचीऐ किथ कहणै अंतु न पाइ ॥ गुर ते कीमित पाईऐ सिच सबिद सोझी पाइ ॥७॥ इहु 
मनु दहेी सोिध तूं गुर सबिद वीचािर ॥ नानक इसु दहेी िविच नामु िनधानु ह ै पाईऐ गुर कै हिेत 
अपािर ॥८॥१०॥३२॥ आसा महला ३ ॥ सिच रतीआ सोहागणी िजना गुर कै सबिद सीगािर ॥ 
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घर ही सो िपरु पाइआ सचै सबिद वीचािर ॥१॥ अवगण गुणी बखसाइआ हिर िसउ िलव लाई ॥ 
हिर वरु पाइआ कामणी गुिर मेिल िमलाई ॥१॥ रहाउ ॥ इिक िपरु हदिूर न जाणन्ही दजूै भरिम 
भुलाइ ॥ िकउ पाइिन्ह डोहागणी दखुी रैिण िवहाइ ॥२॥ िजन कै मिन सचु विसआ सची कार 
कमाइ ॥ अनिदनु सेविह सहज िसउ सचे मािह समाइ ॥३॥ दोहागणी भरिम भुलाईआ कूड़ु बोिल 
िबखु खािह ॥ िपरु न जाणिन आपणा सुंञी सेज दखुु पािह ॥४॥ सचा सािहबु एकु ह ै मतु मन भरिम 
भुलािह ॥ गुर पूिछ सेवा करिह सचु िनरमलु मंिन वसािह ॥५॥ सोहागणी सदा िपरु पाइआ हउमै 
आपु गवाइ ॥ िपर सेती अनिदनु गिह रही सची सेज सुखु पाइ ॥६॥ मेरी मेरी किर गए पलै िकछु 
न पाइ ॥ महलु नाही डोहागणी अंित गई पछुताइ ॥७॥ सो िपरु मेरा एकु ह ै एकसु िसउ िलव लाइ 
॥ नानक जे सुखु लोड़िह कामणी हिर का नामु मंिन वसाइ ॥८॥११॥३३॥ आसा महला ३ ॥ अमृतु 
िजन्हा चखाइओनु रसु आइआ सहिज सुभाइ ॥ सचा वेपरवाहु ह ै ितस नो ितलु न तमाइ ॥१॥ अमतृु 
सचा वरसदा गुरमुखा मुिख पाइ ॥ मनु सदा हरीआवला सहजे हिर गुण गाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
मनमुिख सदा दोहागणी दिर खड़ीआ िबललािह ॥ िजन्हा िपर का सुआद ु न आइओ जो धुिर िलिखआ 
सु कमािह ॥२॥ गुरमुिख बीजे सचु जमै सचु नामु वापारु ॥ जो इतु लाह ै लाइअनु भगती दइे भंडार ॥ 
३॥ गुरमुिख सदा सोहागणी भै भगित सीगािर ॥ अनिदनु राविह िपरु आपणा सचु रखिह उर धािर 
॥४॥ िजन्हा िपरु रािवआ आपणा ितन्हा िवटहु बिल जाउ ॥ सदा िपर कै संिग रहिह िवचहु आपु 
गवाइ ॥५॥ तनु मनु सीतलु मुख उजले िपर कै भाइ िपआिर ॥ सेज सुखाली िपरु रवै हउमै 
ितर्सना मािर ॥६॥ किर िकरपा घिर आइआ गुर कै हिेत अपािर ॥ वरु पाइआ सोहागणी केवल 
एकु मुरािर ॥७॥ सभे गुनह बखसाइ लइओनु मेले मेलणहािर ॥ नानक आखणु आखीऐ जे सुिण 
धरे िपआरु ॥८॥१२॥३४॥ आसा महला ३ ॥ सितगुर ते गुण ऊपजै जा पर्भु मेलै सोइ ॥ 
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सहजे नामु िधआईऐ िगआनु परगटु होइ ॥१॥ ए मन मत जाणिह हिर दिूर ह ै सदा वेखु हदिूर ॥ 
सद सुणदा सद वेखदा सबिद रिहआ भरपूिर ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख आपु पछािणआ ितन्ही इक मिन 
िधआइआ ॥ सदा रविह िपरु आपणा सचै नािम सुखु पाइआ ॥२॥ ए मन तेरा को नही किर वेखु 
सबिद वीचारु ॥ हिर सरणाई भिज पउ पाइिह मोख दआुरु ॥३॥ सबिद सुणीऐ सबिद बुझीऐ सिच 
रह ै िलव लाइ ॥ सबद े हउमै मारीऐ सचै महिल सुखु पाइ ॥४॥ इसु जुग मिह सोभा नाम की िबनु नावै 
सोभ न होइ ॥ इह माइआ की सोभा चािर िदहाड़े जादी िबलमु न होइ ॥५॥ िजनी नामु िवसािरआ से 
मुए मिर जािह ॥ हिर रस साद ु न आइओ िबसटा मािह समािह ॥६॥ इिक आपे बखिस िमलाइअनु 
अनिदनु नामे लाइ ॥ सचु कमाविह सिच रहिह सचे सिच समािह ॥७॥ िबनु सबद ै सुणीऐ न दखेीऐ 
जगु बोला अंन्हा भरमाइ ॥ िबनु नावै दखुु पाइसी नामु िमलै ितसै रजाइ ॥८॥ िजन बाणी िसउ िचतु 
लाइआ से जन िनमर्ल परवाणु ॥ नानक नामु ितन्हा कद े न वीसरै से दिर सचे जाणु ॥९॥१३॥३५॥ 
आसा महला ३ ॥ सबदौ ही भगत जापद े िजन्ह की बाणी सची होइ ॥ िवचहु आपु गइआ नाउ मंिनआ 
सिच िमलावा होइ ॥१॥ हिर हिर नामु जन की पित होइ ॥ सफलु ितन्हा का जनमु ह ै ितन्ह मानै सभु 
कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ हउमै मेरा जाित ह ै अित कर्ोधु अिभमानु ॥ सबिद मरै ता जाित जाइ जोती जोित 
िमलै भगवानु ॥२॥ पूरा सितगुरु भेिटआ सफल जनमु हमारा ॥ नामु नवै िनिध पाइआ भरे अखुट 
भंडारा ॥३॥ आविह इसु रासी के वापारीए िजन्हा नामु िपआरा ॥ गुरमुिख होवै सो धनु पाए ितन्हा 
अंतिर सबद ु वीचारा ॥४॥ भगती सार न जाणन्ही मनमुख अहकंारी ॥ धुरहु आिप खुआइअनु जूऐ 
बाजी हारी ॥५॥ िबनु िपआरै भगित न होवई ना सुखु होइ सरीिर ॥ पर्ेम पदाथुर् पाईऐ गुर भगती 
मन धीिर ॥६॥ िजस नो भगित कराए सो करे गुर सबद वीचािर ॥ िहरद ै एको नामु वसै हउमै दिुबधा 
मािर ॥७॥ भगता की जित पित एकु नामु ह ै आपे लए सवािर ॥ सदा सरणाई ितस की िजउ भावै 
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ितउ कारजु सािर ॥८॥ भगित िनराली अलाह दी जापै गुर वीचािर ॥ नानक नामु िहरद ै वसै भै 
भगती नािम सवािर ॥९॥१४॥३६॥ आसा महला ३ ॥ अन रस मिह भोलाइआ िबनु नामै दखु पाइ 
॥ सितगुरु पुरखु न भेिटओ िज सची बूझ बुझाइ ॥१॥ ए मन मेरे बावले हिर रसु चिख साद ु पाइ ॥ 
अन रिस लागा तूं िफरिह िबरथा जनम ु गवाइ ॥१॥ रहाउ ॥ इसु जुग मिह गुरमुख िनरमले सिच 
नािम रहिह िलव लाइ ॥ िवणु करमा िकछु पाईऐ नही िकआ किर किहआ जाइ ॥२॥ आपु पछाणिह 
सबिद मरिह मनहु तिज िवकार ॥ गुर सरणाई भिज पए बखसे बखसणहार ॥३॥ िबनु नावै सुखु न 
पाईऐ ना दखुु िवचहु जाइ ॥ इहु जगु माइआ मोिह िवआिपआ दजूै भरिम भुलाइ ॥४॥ दोहागणी 
िपर की सार न जाणही िकआ किर करिह सीगारु ॥ अनिदनु सदा जलदीआ िफरिह सेजै रवै न भतारु 
॥५॥ सोहागणी महलु पाइआ िवचहु आपु गवाइ ॥ गुर सबदी सीगारीआ अपणे सिह लईआ 
िमलाइ ॥६॥ मरणा मनहु िवसािरआ माइआ मोहु गुबारु ॥ मनमुख मिर मिर जमिह भी मरिह 
जम दिर होिह खुआरु ॥७॥ आिप िमलाइअनु से िमले गुर सबिद वीचािर ॥ नानक नािम समाणे मुख 
उजले िततु सचै दरबािर ॥८॥२२॥१५॥३७॥ 
 आसा महला ५ असटपदीआ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ पंच मनाए पंच रुसाए ॥ पंच वसाए 
पंच गवाए ॥१॥ इन्ह िबिध नगरु वुठा मेरे भाई ॥ दरुतु गइआ गुिर िगआनु िदर्ड़ाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ साच धरम की किर दीनी वािर ॥ फरह े मुहकम गुर िगआनु बीचािर ॥२॥ नामु खेती बीजहु 
भाई मीत ॥ सउदा करहु गुरु सेवहु नीत ॥३॥ सांित सहज सुख के सिभ हाट ॥ साह वापारी एकै 
थाट ॥४॥ जेजीआ डंनु को लए न जगाित ॥ सितगुिर किर दीनी धुर की छाप ॥५॥ वखरु नामु लिद 
खेप चलावहु ॥ लै लाहा गुरमुिख घिर आवहु ॥६॥ सितगुरु साहु िसख वणजारे ॥ पूंजी नामु लेखा 
साचु सम्हारे ॥७॥ सो वसै इतु घिर िजसु गुरु पूरा सेव ॥ अिबचल नगरी नानक दवे ॥८॥१॥ 
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आसावरी महला ५ घरु ३ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ मेरे मन हिर िसउ लागी पर्ीित ॥ साधसंिग हिर हिर जपत िनमर्ल साची 
रीित ॥१॥ रहाउ ॥ दरसन की िपआस घणी िचतवत अिनक पर्कार ॥ करहु अनुगर्हु पारबर्  हिर 
िकरपा धािर मुरािर ॥१॥ मनु परदसेी आइआ िमिलओ साध कै संिग ॥ िजसु वखर कउ चाहता सो 
पाइओ नामिह रंिग ॥२॥ जेते माइआ रंग रस िबनिस जािह िखन मािह ॥ भगत रते तेरे नाम िसउ 
सुखु भुंचिह सभ ठाइ ॥३॥ सभु जगु चलतउ पेखीऐ िनहचलु हिर को नाउ ॥ किर िमतर्ाई साध िसउ 
िनहचलु पाविह ठाउ ॥४॥ मीत साजन सुत बंधपा कोऊ होत न साथ ॥ एकु िनवाहू राम नाम दीना का 
पर्भु नाथ ॥५॥ चरन कमल बोिहथ भए लिग सागरु तिरओ तेह ॥ भेिटओ पूरा सितगुरू साचा पर्भ िसउ 
नेह ॥६॥ साध तेरे की जाचना िवसरु न सािस िगरािस ॥ जो तुधु भावै सो भला तेरै भाणै कारज रािस ॥७॥ 
सुख सागर पर्ीतम िमले उपजे महा अनंद ॥ कहु नानक सभ दखु िमटे पर्भ भेटे परमानंद ॥८॥१॥२॥ 

आसा महला ५ िबरहड़े घरु ४ छंता की जित 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ पारबर्ह्मु पर्भु िसमरीऐ िपआरे दरसन कउ बिल जाउ ॥१॥ िजसु िसमरत 
दखु बीसरिह िपआरे सो िकउ तजणा जाइ ॥२॥ इहु तनु वेची संत पिह िपआरे पर्ीतमु दइे िमलाइ 
॥३॥ सुख सीगार िबिखआ के फीके तिज छोडे मेरी माइ ॥४॥ कामु कर्ोधु लोभु तिज गए िपआरे सितगुर 
चरनी पाइ ॥५॥ जो जन राते राम िसउ िपआरे अनत न काहू जाइ ॥६॥ हिर रसु िजन्ही चािखआ 
िपआरे ितर्पित रह े आघाइ ॥७॥ अंचलु गिहआ साध का नानक भै सागरु पािर पराइ ॥८॥१॥३॥ 
जनम मरण दखुु कटीऐ िपआरे जब भेटै हिर राइ ॥१॥ सुंदरु सुघरु सुजाणु पर्भु मेरा जीवनु दरसु 
िदखाइ ॥२॥ जो जीअ तुझ ते बीछुरे िपआरे जनिम मरिह िबखु खाइ ॥३॥ िजसु तूं मेलिह सो िमलै 
िपआरे ितस कै लागउ पाइ ॥४॥ जो सुखु दरसनु पेखते िपआरे मुख ते कहणु न जाइ ॥५॥ साची पर्ीित 
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न तुटई िपआरे जुगु जुगु रही समाइ ॥६॥ जो तुधु भावै सो भला िपआरे तेरी अमरु रजाइ ॥७॥ 
नानक रंिग रते नाराइणै िपआरे माते सहिज सुभाइ ॥८॥२॥४॥ सभ िबिध तुम ही जानते िपआरे 
िकसु पिह कहउ सुनाइ ॥१॥ तूं दाता जीआ सभना का तेरा िदता पिहरिह खाइ ॥२॥ सुखु दखुु तेरी 
आिगआ िपआरे दजूी नाही जाइ ॥३॥ जो तूं कराविह सो करी िपआरे अवरु िकछु करणु न जाइ ॥ 
४॥ िदनु रैिण सभ सुहावणे िपआरे िजतु जपीऐ हिर नाउ ॥५॥ साई कार कमावणी िपआरे धुिर 
मसतिक लेखु िलखाइ ॥६॥ एको आिप वरतदा िपआरे घिट घिट रिहआ समाइ ॥७॥ संसार कूप 
ते उधिर लै िपआरे नानक हिर सरणाइ ॥८॥३॥२२॥१५॥२॥४२॥ 
 रागु आसा महला १ पटी िलखी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ससै सोइ िसर्सिट िजिन साजी सभना सािहबु एकु भइआ ॥ सेवत रह े िचतु िजन्ह का लागा आइआ ितन्ह 
का सफलु भइआ ॥१॥ मन काह े भूले मूड़ मना ॥ जब लेखा दवेिह बीरा तउ पिड़आ ॥१॥ 
रहाउ ॥ ईवड़ी आिद पुरखु ह ै दाता आपे सचा सोई ॥ एना अखरा मिह जो गुरमुिख बूझै ितसु 
िसिर लेखु न होई ॥२॥ ऊड़ै उपमा ता की कीजै जा का अंतु न पाइआ ॥ सेवा करिह सेई फलु 
पाविह िजन्ही सचु कमाइआ ॥३॥ ङंङै िङआनु बूझै ज े कोई पिड़आ पंिडतु सोई ॥ सरब जीआ मिह 
एको जाणै ता हउमै कह ै न कोई ॥४॥ ककै केस पुंडर जब हूए िवणु साबूणै उजिलआ ॥ जम राजे के 
हरू आए माइआ कै संगिल बंिध लइआ ॥५॥ खखै खुंदकारु साह आलमु किर खरीिद िजिन खरचु 
दीआ ॥ बंधिन जा कै सभु जगु बािधआ अवरी का नही हुकमु पइआ ॥६॥ गगै गोइ गाइ िजिन 
छोडी गली गोिबद ु गरिब भइआ ॥ घिड़ भांडे िजिन आवी साजी चाड़ण वाह ै तई कीआ ॥७॥ घघै 
घाल सेवकु जे घालै सबिद गुरू कै लािग रह ै ॥ बुरा भला जे सम किर जाणै इन िबिध सािहबु रमतु 
रह ै ॥८॥ चचै चािर वेद िजिन साजे चारे खाणी चािर जुगा ॥ जुगु जुगु जोगी खाणी भोगी पिड़आ पंिडतु 
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आिप थीआ ॥९॥ छछै छाइआ वरती सभ अंतिर तेरा कीआ भरमु होआ ॥ भरमु उपाइ भुलाईअनु 
आपे तेरा करमु होआ ितन्ह गुरू िमिलआ ॥१०॥ जजै जानु मंगत जन ु जाचै लख चउरासीह भीख भिवआ 
॥ एको लेवै एको दवेै अवरु न दजूा मै सुिणआ ॥११॥ झझै झूिर मरहु िकआ पर्ाणी जो िकछु दणेा सु द े
रिहआ ॥ द े द े वेखै हुकमु चलाए िजउ जीआ का िरजकु पइआ ॥१२॥ ञंञै नदिर करे जा दखेा दजूा 
कोई नाही ॥ एको रिव रिहआ सभ थाई एकु विसआ मन माही ॥१३॥ टटै टंचु करहु िकआ पर्ाणी घड़ी 
िक मुहित िक उिठ चलणा ॥ जूऐ जनमु न हारहु अपणा भािज पड़हु तुम हिर सरणा ॥१४॥ ठठै ठािढ 
वरती ितन अंतिर हिर चरणी िजन्ह का िचतु लागा ॥ िचतु लागा सेई जन िनसतरे तउ परसादी सुखु 
पाइआ ॥१५॥ डडै फु करहु िकआ पर्ाणी जो िकछु होआ सु सभु चलणा ॥ ितसै सरेवहु ता सुखु पावहु 
सरब िनरंतिर रिव रिहआ ॥१६॥ ढढै ढािह उसारै आपे िजउ ितसु भावै ितवै करे ॥ किर किर वेखै 
हुकमु चलाए ितसु िनसतारे जा कउ नदिर करे ॥१७॥ णाणै रवतु रह ै घट अंतिर हिर गुण गावै सोई 
॥ आपे आिप िमलाए करता पुनरिप जनमु न होई ॥१८॥ ततै तारू भवजलु होआ ता का अंतु न 
पाइआ ॥ ना तर ना तुलहा हम बूडिस तािर लेिह तारण राइआ ॥१९॥ थथै थािन थानंतिर सोई 
जा का कीआ सभु होआ ॥ िकआ भरमु िकआ माइआ कहीऐ जो ितसु भावै सोई भला ॥२०॥ दद ै दोसु न 
दऊे िकसै दोसु करमा आपिणआ ॥ जो मै कीआ सो मै पाइआ दोसु न दीजै अवर जना ॥२१॥ धधै धािर 
कला िजिन छोडी हिर चीजी िजिन रंग कीआ ॥ ितस दा दीआ सभनी लीआ करमी करमी हुकमु पइआ 
॥२२॥ नंनै नाह भोग िनत भोगै ना डीठा ना सम्हिलआ ॥ गली हउ सोहागिण भैणे कंतु न कबहू ं मै 
िमिलआ ॥२३॥ पपै पाितसाहु परमेसरु वेखण कउ परपंचु कीआ ॥ दखेै बूझै सभु िकछु जाणै अंतिर 
बाहिर रिव रिहआ ॥२४॥ फफै फाही सभु जगु फासा जम कै संगिल बंिध लइआ ॥ गुर परसादी से 
नर उबरे िज हिर सरणागित भिज पइआ ॥२५॥ बबै बाजी खेलण लागा चउपिड़ कीते चािर जुगा 
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॥ जीअ जंत सभ सारी कीते पासा ढालिण आिप लगा ॥२६॥ भभै भालिह से फलु पाविह गुर परसादी 
िजन्ह कउ भउ पइआ ॥ मनमुख िफरिह न चेतिह मूड़े लख चउरासीह फेरु पइआ ॥२७॥ ममै मोहु 
मरणु मधुसूदनु मरणु भइआ तब चेतिवआ ॥ काइआ भीतिर अवरो पिड़आ ममा अखरु वीसिरआ 
॥२८॥ ययै जनमु न होवी कद ही जे किर सचु पछाणै ॥ गुरमुिख आखै गुरमुिख बूझै गुरमुिख एको जाणै 
॥२९॥ रारै रिव रिहआ सभ अंतिर जेते कीए जंता ॥ जंत उपाइ धंधै सभ लाए करमु होआ ितन नामु 
लइआ ॥३०॥ ललै लाइ धंधै िजिन छोडी मीठा माइआ मोहु कीआ ॥ खाणा पीणा सम किर सहणा 
भाणै ता कै हुकमु पइआ ॥३१॥ ववै वासुदउे परमेसरु वेखण कउ िजिन वेसु कीआ ॥ वेखै चाखै सभु 
िकछु जाणै अंतिर बाहिर रिव रिहआ ॥३२॥ ड़ाड़ै रािड़ करिह िकआ पर्ाणी ितसिह िधआवहु िज 
अमरु होआ ॥ ितसिह िधआवहु सिच समावहु ओसु िवटहु कुरबाणु कीआ ॥३३॥ हाह ै होरु न कोई 
दाता जीअ उपाइ िजिन िरजकु दीआ ॥ हिर नामु िधआवहु हिर नािम समावहु अनिदनु लाहा हिर 
नामु लीआ ॥३४॥ आइड़ै आिप करे िजिन छोडी जो िकछु करणा सु किर रिहआ ॥ करे कराए सभ 
िकछु जाणै नानक साइर इव किहआ ॥३५॥१॥ 
 रागु आसा महला ३ पटी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अयो अंङै सभु जगु आइआ काखै घंङै कालु भइआ ॥ रीरी लली पाप कमाणे पिड़ अवगण गुण 
वीसिरआ ॥१॥ मन ऐसा लेखा तूं की पिड़आ ॥ लेखा दणेा तेरै िसिर रिहआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
िसधंङाइऐ िसमरिह नाही नंनै ना तुधु नामु लइआ ॥ छछै छीजिह अिहिनिस मूड़े िकउ छूटिह जिम 
पाकिड़आ ॥२॥ बबै बूझिह नाही मूड़े भरिम भुले तेरा जनमु गइआ ॥ अणहोदा नाउ धराइओ पाधा 
अवरा का भारु तुधु लइआ ॥३॥ जजै जोित िहिर लई तेरी मूड़े अंित गइआ पछुताविहगा ॥ एकु 
सबद ु तूं चीनिह नाही िफिर िफिर जूनी आविहगा ॥४॥ तुधु िसिर िलिखआ सो पड़ु पंिडत अवरा नो न 
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िसखािल िबिखआ ॥ पिहला फाहा पइआ पाधे िपछो द े गिल चाटिड़आ ॥५॥ ससै संजमु गइओ मूड़े 
एकु दानु तुधु कुथाइ लइआ ॥ साई पुतर्ी जजमान की सा तेरी एतु धािन खाधै तरेा जनमु गइआ 
॥६॥ ममै मित िहिर लई तेरी मूड़े हउमै वडा रोगु पइआ ॥ अंतर आतमै बर्ह्मु न चीिन्हआ माइआ 
का मुहताजु भइआ ॥७॥ ककै कािम कर्ोिध भरिमओहु मूड़े ममता लागे तुधु हिर िवसिरआ ॥ पड़िह 
गुणिह तूं बहुतु पुकारिह िवणु बूझे तू ं डूिब मुआ ॥८॥ ततै तामिस जिलओहु मूड़े थथै थान भिरसटु 
होआ ॥ घघै घिर घिर िफरिह तू ं मूड़े दद ै दानु न तुधु लइआ ॥९॥ पपै पािर न पवही मूड़े परपंिच 
तूं पलिच रिहआ ॥ सचै आिप खुआइओहु मूड़े इहु िसिर तेरै लेखु पइआ ॥१०॥ भभै भवजिल डुबोहु 
मूड़े माइआ िविच गलतानु भइआ ॥ गुर परसादी एको जाणै एक घड़ी मिह पािर पइआ ॥११॥ 
ववै वारी आईआ मूड़े वासुदउे तुधु वीसिरआ ॥ एह वेला न लहसिह मूड़े िफिर तूं जम कै विस 
पइआ ॥१२॥ झझै कद े न झूरिह मूड़े सितगुर का उपदसेु सुिण तूं िवखा ॥ सितगुर बाझहु गुरु नही 
कोई िनगुरे का ह ै नाउ बुरा ॥१३॥ धधै धावत वरिज रखु मूड़े अंतिर तेरै िनधानु पइआ ॥ गुरमुिख 
होविह ता हिर रसु पीविह जुगा जुगंतिर खािह पइआ ॥१४॥ गगै गोिबद ु िचित किर मूड़े गली 
िकनै न पाइआ ॥ गुर के चरन िहरद ै वसाइ मूड़े िपछले गुनह सभ बखिस लइआ ॥१५॥ हाह ै हिर 
कथा बूझु तूं मूड़े ता सदा सुखु होई ॥ मनमुिख पड़िह तेता दखुु लागै िवणु सितगुर मुकित न होई 
॥१६॥ रारै रामु िचित किर मूड़े िहरद ै िजन्ह कै रिव रिहआ ॥ गुर परसादी िजन्ही रामु पछाता 
िनरगुण रामु ितन्ही बूिझ लिहआ ॥१७॥ तेरा अंतु न जाई लिखआ अकथु न जाई हिर किथआ ॥ 
नानक िजन्ह कउ सितगुरु िमिलआ ितन्ह का लेखा िनबिड़आ ॥१८॥१॥२॥ 

रागु आसा महला १ छंत घरु १ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ मुंध जोबिन बालड़ीए मेरा िपरु रलीआला राम ॥ धन िपर नेहु घणा 
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रिस पर्ीित दइआला राम ॥ धन िपरिह मेला होइ सुआमी आिप पर्भु िकरपा करे ॥ सेजा सुहावी 
संिग िपर कै सात सर अमृत भरे ॥ किर दइआ मइआ दइआल साचे सबिद िमिल गुण गावओ ॥ 
नानका हिर वरु दिेख िबगसी मुंध मिन ओमाहओ ॥१॥ मुंध सहिज सलोनड़ीए इक पर्ेम िबनंती राम ॥ 
मै मिन तिन हिर भावै पर्भ संगिम राती राम ॥ पर्भ पर्ेिम राती हिर िबनंती नािम हिर कै सुिख वसै ॥ 
तउ गुण पछाणिह ता पर्भु जाणिह गुणह विस अवगण नसै ॥ तुधु बाझु इकु ितलु रिह न साका कहिण 
सुनिण न धीजए ॥ नानका िपर्उ िपर्उ किर पुकारे रसन रिस मनु भीजए ॥२॥ सखीहो सहलेड़ीहो मेरा 
िपरु वणजारा राम ॥ हिर नामु वणंजिड़आ रिस मोिल अपारा राम ॥ मोिल अमोलो सच घिर ढोलो पर्भ 
भावै ता मुंध भली ॥ इिक संिग हिर कै करिह रलीआ हउ पुकारी दिर खली ॥ करण कारण समरथ 
सर्ीधर आिप कारजु सारए ॥ नानक नदरी धन सोहागिण सबद ु अभ साधारए ॥३॥ हम घिर साचा 
सोिहलड़ा पर्भ आइअड़े मीता राम ॥ रावे रंिग रातिड़आ मनु लीअड़ा दीता राम ॥ आपणा मन ु
दीआ हिर वरु लीआ िजउ भावै ितउ रावए ॥ तनु मनु िपर आगै सबिद सभागै घिर अमृत फलु 
पावए ॥ बुिध पािठ न पाईऐ बहु चतुराईऐ भाइ िमलै मिन भाणे ॥ नानक ठाकुर मीत हमारे हम 
नाही लोकाणे ॥४॥१॥ आसा महला १ ॥ अनहदो अनहद ु वाजै रुण झुणकारे राम ॥ मेरा मनो मेरा मनु 
राता लाल िपआरे राम ॥ अनिदनु राता मनु बैरागी सुंन मंडिल घरु पाइआ ॥ आिद पुरखु अपमर्परु 
िपआरा सितगुिर अलखु लखाइआ ॥ आसिण बैसिण िथरु नाराइणु िततु मनु राता वीचारे ॥ नानक 
नािम रते बैरागी अनहद रुण झुणकारे ॥१॥ िततु अगम िततु अगम पुरे कहु िकतु िबिध जाईऐ राम 
॥ सचु संजमो सािर गुणा गुर सबद ु कमाईऐ राम ॥ सचु सबद ु कमाईऐ िनज घिर जाईऐ पाईऐ 
गुणी िनधाना ॥ िततु साखा मूलु पतु नही डाली िसिर सभना परधाना ॥ जपु तप ु किर किर संजम थाकी 
हिठ िनगर्िह नही पाईऐ ॥ नानक सहिज िमले जगजीवन सितगुर बूझ बुझाईऐ ॥२॥ गुरु सागरो 
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रतनागरु िततु रतन घणेरे राम ॥ किर मजनो सपत सरे मन िनमर्ल मेरे राम ॥ िनमर्ल जिल न्हाए 
जा पर्भ भाए पंच िमले वीचारे ॥ कामु करोधु कपटु िबिखआ तिज सचु नामु उिर धारे ॥ हउमै लोभ लहिर 
लब थाके पाए दीन दइआला ॥ नानक गुर समािन तीरथु नही कोई साचे गुर गोपाला ॥३॥ हउ 
बनु बनो दिेख रही ितर्णु दिेख सबाइआ राम ॥ ितर्भवणो तुझिह कीआ सभु जगत ु सबाइआ राम ॥ 
तेरा सभु कीआ तूं िथरु थीआ तुधु समािन को नाही ॥ तूं दाता सभ जािचक तेरे तुधु िबनु िकसु सालाही 
॥ अणमंिगआ दानु दीजै दाते तेरी भगित भरे भंडारा ॥ राम नाम िबनु मुकित न होई नानकु कह ै
वीचारा ॥४॥२॥ आसा महला १ ॥ मेरा मनो मेरा मनु राता राम िपआरे राम ॥ सचु सािहबो आिद 
पुरखु अपमर्परो धारे राम ॥ अगम अगोचरु अपर अपारा पारबर्ह्मु परधानो ॥ आिद जुगादी 
ह ै भी होसी अवरु झूठा सभु मानो ॥ करम धरम की सार न जाणै सुरित मुकित िकउ पाईऐ ॥ नानक 
गुरमुिख सबिद पछाणै अिहिनिस नामु िधआईऐ ॥१॥ मेरा मनो मेरा मनु मािनआ नामु सखाई 
राम ॥ हउमै ममता माइआ संिग न जाई राम ॥ माता िपत भाई सुत चतुराई संिग न स्मपै नारे ॥ 
साइर की पुतर्ी परहिर ितआगी चरण तलै वीचारे ॥ आिद पुरिख इकु चलतु िदखाइआ जह 
दखेा तह सोई ॥ नानक हिर की भगित न छोडउ सहजे होइ सु होई ॥२॥ मेरा मनो मेरा मनु िनरमलु 
साचु समाले राम ॥ अवगण मेिट चले गुण संगम नाले राम ॥ अवगण परहिर करणी सारी दिर 
सचै सिचआरो ॥ आवणु जावणु ठािक रहाए गुरमुिख ततु वीचारो ॥ साजनु मीतु सुजाणु सखा तूं 
सिच िमलै विडआई ॥ नानक नामु रतनु परगािसआ ऐसी गुरमित पाई ॥३॥ सचु अंजनो अंजनु 
सािर िनरंजिन राता राम ॥ मिन तिन रिव रिहआ जगजीवनो दाता राम ॥ जगजीवनु दाता हिर 
मिन राता सहिज िमलै मेलाइआ ॥ साध सभा संता की संगित नदिर पर्भू सुखु पाइआ ॥ हिर की 
भगित रते बैरागी चकूे मोह िपआसा ॥ नानक हउमै मािर पतीणे िवरले दास उदासा ॥४॥३॥ 
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रागु आसा महला १ छंत घरु २ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ तूं सभनी थाई िजथै हउ जाई साचा िसरजणहारु जीउ ॥ सभना का दाता 
करम िबधाता दखू िबसारणहारु जीउ ॥ दखू िबसारणहारु सुआमी कीता जा का होवै ॥ कोट कोटंतर 
पापा केरे एक घड़ी मिह खोवै ॥ हसं िस हसंा बग िस बगा घट घट करे बीचारु जीउ ॥ तूं सभनी थाई 
िजथै हउ जाई साचा िसरजणहारु जीउ ॥१॥ िजन्ह इक मिन िधआइआ ितन्ह सुखु पाइआ ते िवरले 
संसािर जीउ ॥ ितन जमु नेिड़ न आवै गुर सबद ु कमावै कबहु न आविह हािर जीउ ॥ त े कबहु न 
हारिह हिर हिर गुण सारिह ितन्ह जमु नेिड़ न आवै ॥ जमणु मरणु ितन्हा का चूका जो हिर लागे पावै ॥ 
गुरमित हिर रसु हिर फलु पाइआ हिर हिर नामु उर धािर जीउ ॥ िजन्ह इक मिन िधआइआ ितन्ह 
सुखु पाइआ ते िवरले संसािर जीउ ॥२॥ िजिन जगतु उपाइआ धंधै लाइआ ितसै िवटहु कुरबाणु 
जीउ ॥ ता की सेव करीजै लाहा लीजै हिर दरगह पाईऐ माणु जीउ ॥ हिर दरगह मानु सोई जन ु
पावै जो नरु एकु पछाणै ॥ ओहु नव िनिध पावै गुरमित हिर िधआवै िनत हिर गुण आिख वखाणै ॥ 
अिहिनिस नामु ितसै का लीजै हिर ऊतमु पुरखु पर्धानु जीउ ॥ िजिन जगतु उपाइआ धंधै लाइआ 
हउ ितसै िवटहु कुरबानु जीउ ॥३॥ नामु लैिन िस सोहिह ितन सुख फल होविह मानिह से िजिण जािह जीउ 
॥ ितन फल तोिट न आवै जा ितसु भावै जे जुग केते जािह जीउ ॥ जे जुग केते जािह सुआमी ितन फल तोिट 
न आवै ॥ ितन्ह जरा न मरणा नरिक न परणा जो हिर नामु िधआवै ॥ हिर हिर करिह िस सूकिह नाही 
नानक पीड़ न खािह जीउ ॥ नामु लैिन्ह िस सोहिह ितन◌्ह सुख फल होविह मानिह स े िजिण जािह जीउ ॥४॥ 
१॥४॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ आसा महला १ छंत घरु ३ ॥ तूं सुिण हरणा कािलआ की वाड़ीऐ राता 
राम ॥ िबखु फलु मीठा चािर िदन िफिर होवै ताता राम ॥ िफिर होइ ताता खरा माता नाम िबनु परतापए ॥ 
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ओहु जेव साइर दइे लहरी िबजुल िजवै चमकए ॥ हिर बाझु राखा कोइ नाही सोइ तुझिह िबसािरआ ॥ 
सचु कह ै नानकु चेित रे मन मरिह हरणा कािलआ ॥१॥ भवरा फूिल भवंितआ दखुु अित भारी राम ॥ 
मै गुरु पूिछआ आपणा साचा बीचारी राम ॥ बीचािर सितगुरु मुझै पूिछआ भवरु बेली रातओ ॥ सूरजु 
चिड़आ िपडु पिड़आ तेलु ताविण तातओ ॥ जम मिग बाधा खािह चोटा सबद िबनु बेतािलआ ॥ सचु 
कह ै नानकु चेित रे मन मरिह भवरा कािलआ ॥२॥ मेरे जीअिड़आ परदसेीआ िकतु पविह जंजाले 
राम ॥ साचा सािहबु मिन वसै की फासिह जम जाले राम ॥ मछुली िवछुंनी नैण रुनी जालु बिधिक 
पाइआ ॥ संसारु माइआ मोहु मीठा अंित भरमु चुकाइआ ॥ भगित किर िचतु लाइ हिर िसउ छोिड 
मनहु अंदिेसआ ॥ सचु कह ै नानकु चेित रे मन जीअिड़आ परदसेीआ ॥३॥ नदीआ वाह िवछुंिनआ 
मेला संजोगी राम ॥ जुगु जुगु मीठा िवसु भरे को जाणै जोगी राम ॥ कोई सहिज जाणै हिर पछाणै सितगुरू 
िजिन चेितआ ॥ िबनु नाम हिर के भरिम भूले पचिह मुगध अचेितआ ॥ हिर नामु भगित न िरद ै साचा 
से अंित धाही रुिनआ ॥ सचु कह ैनानकु सबिद साचै मेिल िचरी िवछुंिनआ ॥४॥१॥५॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ आसा महला ३ छंत घरु १ ॥ हम घरे साचा सोिहला साचै सबिद सुहाइआ 
राम ॥ धन िपर मेलु भइआ पर्िभ आिप िमलाइआ राम ॥ पर्िभ आिप िमलाइआ सचु मंिन वसाइआ 
कामिण सहजे माती ॥ गुर सबिद सीगारी सिच सवारी सदा रावे रंिग राती ॥ आपु गवाए हिर वरु पाए 
ता हिर रसु मंिन वसाइआ ॥ कहु नानक गुर सबिद सवारी सफिलउ जनमु सबाइआ ॥१॥ दजूड़ै 
कामिण भरिम भुली हिर वरु न पाए राम ॥ कामिण गुणु नाही िबरथा जनमु गवाए राम ॥ िबरथा जनमु 
गवाए मनमुिख इआणी अउगणवंती झूरे ॥ आपणा सितगुरु सेिव सदा सुखु पाइआ ता िपरु िमिलआ 
हदरूे ॥ दिेख िपरु िवगसी अंदरहु सरसी सचै सबिद सुभाए ॥ नानक िवणु नावै कामिण भरिम भुलाणी 
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िमिल पर्ीतम सुखु पाए ॥२॥ िपरु संिग कामिण जािणआ गुिर मेिल िमलाई राम ॥ अंतिर सबिद िमली 
सहजे तपित बुझाई राम ॥ सबिद तपित बुझाई अंतिर सांित आई सहजे हिर रसु चािखआ ॥ िमिल 
पर्ीतम अपणे सदा रंगु माणे सचै सबिद सुभािखआ ॥ पिड़ पिड़ पंिडत मोनी थाके भेखी मुकित न पाई ॥ 
नानक िबनु भगती जगु बउराना सचै सबिद िमलाई ॥३॥ सा धन मिन अनद ु भइआ हिर जीउ मेिल 
िपआरे राम ॥ सा धन हिर कै रिस रसी गुर कै सबिद अपारे राम ॥ सबिद अपारे िमले िपआरे सदा 
गुण सारे मिन वसे ॥ सेज सुहावी जा िपिर रावी िमिल पर्ीतम अवगण नसे ॥ िजतु घिर नामु हिर सदा 
िधआईऐ सोिहलड़ा जुग चारे ॥ नानक नािम रते सदा अनद ु ह ै हिर िमिलआ कारज सारे ॥४॥१॥६॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ आसा महला ३ छंत घरु ३ ॥ साजन मेरे पर्ीतमहु तुम सह की भगित करेहो ॥ 
गुरु सेवहु सदा आपणा नामु पदाथुर् लेहो ॥ भगित करहु तुम सह ै केरी जो सह िपआरे भावए ॥ 
आपणा भाणा तुम करहु ता िफिर सह खुसी न आवए ॥ भगित भाव इहु मारगु िबखड़ा गुर दआुरै 
को पावए ॥ कह ै नानकु िजसु करे िकरपा सो हिर भगती िचतु लावए ॥१॥ मेरे मन बैरागीआ तूं बैरागु 
किर िकसु िदखाविह ॥ हिर सोिहला ितन्ह सद सदा जो हिर गुण गाविह ॥ किर बैरागु तूं छोिड पाखंडु सो 
सहु सभु िकछु जाणए ॥ जिल थिल महीअिल एको सोई गुरमुिख हुकमु पछाणए ॥ िजिन हुकमु पछाता हरी 
केरा सोई सरब सुख पावए ॥ इव कह ै नानकु सो बैरागी अनिदनु हिर िलव लावए ॥२॥ जह जह मन 
तूं धावदा तह तह हिर तेरै नाले ॥ मन िसआणप छोडीऐ गुर का सबद ु समाले ॥ सािथ तेरै सो सहु सदा 
ह ै इकु िखनु हिर नामु समालह े ॥ जनम जनम के तेरे पाप कटे अंित परम पद ु पावह े ॥ साचे नािल तेरा 
गंढु लागै गुरमुिख सदा समाले ॥ इउ कह ै नानकु जह मन तूं धावदा तह हिर तेरै सदा नाले ॥३॥ 
सितगुर िमिलऐ धावतु थिम्हआ िनज घिर विसआ आए ॥ नामु िवहाझे नामु लए नािम रह े समाए ॥ 
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धावतु थिम्हआ सितगुिर िमिलऐ दसवा दआुरु पाइआ ॥ ितथै अमृत भोजनु सहज धुिन उपजै िजतु 
सबिद जगतु थिम्ह रहाइआ ॥ तह अनेक वाजे सदा अनद ु ह ै सचे रिहआ समाए ॥ इउ कह ै नानकु 
सितगुिर िमिलऐ धावतु थिम्हआ िनज घिर विसआ आए ॥४॥ मन तूं जोित सरूपु ह ैआपणा मूलु पछाणु ॥ 
मन हिर जी तेरै नािल ह ै गुरमती रंगु माणु ॥ मूलु पछाणिह तां सहु जाणिह मरण जीवण की सोझी होई 
॥ गुर परसादी एको जाणिह तां दजूा भाउ न होई ॥ मिन सांित आई वजी वधाई ता होआ परवाणु ॥ 
इउ कह ै नानकु मन तूं जोित सरूपु ह ै अपणा मूलु पछाणु ॥५॥ मन तूं गारिब अिटआ गारिब लिदआ 
जािह ॥ माइआ मोहणी मोिहआ िफिर िफिर जूनी भवािह ॥ गारिब लागा जािह मुगध मन अंित गइआ 
पछुतावह े ॥ अहकंारु ितसना रोगु लगा िबरथा जनमु गवावह े ॥ मनमुख मुगध चेतिह नाही अगै 
गइआ पछुतावह े ॥ इउ कह ै नानकु मन तूं गारिब अिटआ गारिब लिदआ जावह े ॥६॥ मन तूं मत 
माणु करिह िज हउ िकछु जाणदा गुरमुिख िनमाणा होहु ॥ अंतिर अिगआनु हउ बुिध ह ै सिच सबिद 
मलु खोहु ॥ होहु िनमाणा सितगुरू अगै मत िकछु आपु लखावह े ॥ आपणै अहकंािर जगतु जिलआ मत तूं 
आपणा आपु गवावह े ॥ सितगुर कै भाणै करिह कार सितगुर कै भाणै लािग रहु ॥ इउ कह ै नानकु 
आपु छिड सुख पाविह मन िनमाणा होइ रहु ॥७॥ धंनु सु वेला िजतु मै सितगुरु िमिलआ सो सहु िचित 
आइआ ॥ महा अनंद ु सहजु भइआ मिन तिन सुखु पाइआ ॥ सो सहु िचित आइआ मंिन वसाइआ 
अवगण सिभ िवसारे ॥ जा ितसु भाणा गुण परगट होए सितगुर आिप सवारे ॥ से जन परवाणु होए 
िजन्ही इकु नामु िदिड़आ दतुीआ भाउ चुकाइआ ॥ इउ कह ै नानकु धंनु सु वेला िजतु मै सितगुरु 
िमिलआ सो सहु िचित आइआ ॥८॥ इिक जंत भरिम भुले ितिन सिह आिप भुलाए ॥ दजूै भाइ िफरिह 
हउमै करम कमाए ॥ ितिन सिह आिप भुलाए कुमारिग पाए ितन का िकछु न वसाई ॥ ितन की गित 
अवगित तूंह ै जाणिह िजिन इह रचन रचाई ॥ हुकमु तेरा खरा भारा गुरमुिख िकसै बुझाए ॥ इउ कह ै
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नानकु िकआ जंत िवचारे जा तुधु भरिम भुलाए ॥९॥ सचे मेरे सािहबा सची तेरी विडआई ॥ तूं 
पारबर्ह्मु बेअंतु सुआमी तेरी कुदरित कहणु न जाई ॥ सची तेरी विडआई जा कउ तुधु मंिन वसाई 
सदा तेरे गुण गावह े ॥ तेरे गुण गाविह जा तुधु भाविह सचे िसउ िचतु लावह े ॥ िजस नो तूं आपे मेलिह 
सु गुरमुिख रह ैसमाई ॥ इउ कह ैनानकु सचे मेरे सािहबा सची तेरी विडआई ॥१०॥२॥७॥५॥२॥७॥ 

रागु आसा छंत महला ४ घरु १ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ जीवनो मै जीवनु पाइआ गुरमुिख भाए राम ॥ हिर नामो हिर नामु दवेै मेरै 
पर्ािन वसाए राम ॥ हिर हिर नामु मेरै पर्ािन वसाए सभु ससंा दखूु गवाइआ ॥ अिदसटु अगोचरु 
गुर बचिन िधआइआ पिवतर् परम पद ु पाइआ ॥ अनहद धुिन वाजिह िनत वाजे गाई सितगुर 
बाणी ॥ नानक दाित करी पर्िभ दातै जोती जोित समाणी ॥१॥ मनमुखा मनमुिख मुए मेरी किर माइआ 
राम ॥ िखनु आवै िखनु जावै दरुगंध मड़ै िचतु लाइआ राम ॥ लाइआ दरुगंध मड़ै िचतु लागा िजउ 
रंगु कसु्मभ िदखाइआ ॥ िखनु पूरिब िखनु पछिम छाए िजउ चकु कुिम्हआिर भवाइआ ॥ दखुु खाविह दखु ु
संचिह भोगिह दखु की िबरिध वधाई ॥ नानक िबखमु सुहलेा तरीऐ जा आवै गुर सरणाई ॥२॥ मेरा 
ठाकुरो ठाकुरु नीका अगम अथाहा राम ॥ हिर पूजी हिर पूजी चाही मेरे सितगुर साहा राम ॥ हिर पूजी 
चाही नामु िबसाही गुण गावै गुण भावै ॥ नीद भूख सभ परहिर ितआगी सुंने सुंिन समावै ॥ वणजारे इक 
भाती आविह लाहा हिर नामु लै जाह े ॥ नानक मनु तनु अरिप गुर आगै िजसु पर्ापित सो पाए ॥३॥ 
रतना रतन पदाथर् बहु सागरु भिरआ राम ॥ बाणी गुरबाणी लागे ितन्ह हिथ चिड़आ राम ॥ गुरबाणी 
लागे ितन्ह हिथ चिड़आ िनरमोलकु रतनु अपारा ॥ हिर हिर नामु अतोलकु पाइआ तेरी भगित भरे 
भंडारा ॥ समुंद ु िवरोिल सरीरु हम दिेखआ इक वसतु अनूप िदखाई ॥ गुर गोिवद ु गुिवद ु गुरू ह ै
नानक भेद ु न भाई ॥४॥१॥८॥ आसा महला ४ ॥ िझिम िझमे िझिम िझिम वरसै अमृत धारा राम ॥ 
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गुरमुखे गुरमुिख नदरी रामु िपआरा राम ॥ राम नामु िपआरा जगत िनसतारा राम नािम विडआई 
॥ किलजुिग राम नामु बोिहथा गुरमुिख पािर लघाई ॥ हलित पलित राम नािम सुहलेे गुरमुिख 
करणी सारी ॥ नानक दाित दइआ किर दवेै राम नािम िनसतारी ॥१॥ रामो राम नामु जिपआ 
दखु िकलिवख नास गवाइआ राम ॥ गुर परचै गुर परचै िधआइआ मै िहरद ै रामु रवाइआ राम ॥ 
रिवआ रामु िहरद ै परम गित पाई जा गुर सरणाई आए ॥ लोभ िवकार नाव डुबदी िनकली जा 
सितगुिर नामु िदड़ाए ॥ जीअ दानु गुिर पूरै दीआ राम नािम िचतु लाए ॥ आिप िकर्पालु िकर्पा किर 
दवेै नानक गुर सरणाए ॥२॥ बाणी राम नाम सुणी िसिध कारज सिभ सुहाए राम ॥ रोमे रोिम रोिम 
रोमे मै गुरमुिख रामु िधआए राम ॥ राम नामु िधआए पिवतु होइ आए ितसु रूपु न रेिखआ काई ॥ 
रामो रामु रिवआ घट अंतिर सभ ितर्सना भूख गवाई ॥ मनु तनु सीतलु सीगारु सभु होआ गुरमित 
रामु पर्गासा ॥ नानक आिप अनुगर्हु कीआ हम दासिन दासिन दासा ॥३॥ िजनी रामो राम नामु 
िवसािरआ से मनमुख मूड़ अभागी राम ॥ ितन अंतरे मोहु िवआपै िखनु िखनु माइआ लागी राम ॥ 
माइआ मलु लागी मूड़ भए अभागी िजन राम नामु नह भाइआ ॥ अनेक करम करिह अिभमानी 
हिर रामो नामु चोराइआ ॥ महा िबखमु जम पंथु दहुलेा कालूखत मोह अंिधआरा ॥ नानक गुरमुिख नामु 
िधआइआ ता पाए मोख दआुरा ॥४॥ रामो राम नामु गुरू रामु गुरमुखे जाणै राम ॥ इहु मनूआ िखनु 
ऊभ पइआली भरमदा इकतु घिर आणै राम ॥ मनु इकतु घिर आणै सभ गित िमित जाणै हिर 
रामो नामु रसाए ॥ जन की पैज रखै राम नामा पर्िहलाद उधािर तराए ॥ रामो रामु रमो रमु ऊचा गुण 
कहितआ अंतु न पाइआ ॥ नानक राम नामु सुिण भीने रामै नािम समाइआ ॥५॥ िजन अंतरे राम 
नामु वसै ितन िचता सभ गवाइआ राम ॥ सिभ अथार् सिभ धरम िमले मिन िचिदआ सो फलु पाइआ 
राम ॥ मन िचिदआ फलु पाइआ राम नामु िधआइआ राम नाम गुण गाए ॥ दरुमित कबुिध गई सुिध 
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होई राम नािम मनु लाए ॥ सफलु जनमु सरीरु सभु होआ िजतु राम नामु परगािसआ ॥ नानक हिर भजु 
सदा िदनु राती गुरमुिख िनज घिर वािसआ ॥६॥ िजन सरधा राम नािम लगी ितन्ह दजू ै िचतु न लाइआ 
राम ॥ जे धरती सभ कंचनु किर दीजै िबनु नावै अवरु न भाइआ राम ॥ राम नामु मिन भाइआ परम 
सुखु पाइआ अंित चलिदआ नािल सखाई ॥ राम नाम धनु पूंजी संची ना डूबै ना जाई ॥ राम नामु इसु 
जुग मिह तुलहा जमकालु नेिड़ न आवै ॥ नानक गुरमुिख रामु पछाता किर िकरपा आिप िमलावै ॥७॥ 
रामो राम नामु सते सित गुरमुिख जािणआ राम ॥ सेवको गुर सेवा लागा िजिन मनु तनु अरिप चड़ाइआ 
राम ॥ मनु तनु अरिपआ बहुतु मिन सरिधआ गुर सेवक भाइ िमलाए ॥ दीना नाथु जीआ का दाता पूरे 
गुर ते पाए ॥ गुरू िसखु िसखु गुरू ह ै एको गुर उपदसेु चलाए ॥ राम नाम मतंु िहरद ै दवेै नानक िमलणु 
सुभाए ॥८॥२॥९॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ आसा छंत महला ४ घरु २ ॥ हिर हिर करता दखू िबनासनु 
पितत पावनु हिर नामु जीउ ॥ हिर सेवा भाई परम गित पाई हिर ऊतमु हिर हिर कामु जीउ ॥ हिर 
ऊतमु कामु जपीऐ हिर नामु हिर जपीऐ असिथरु होवै ॥ जनम मरण दोवै दखु मेटे सहजे ही सुिख सोवै ॥ 
हिर हिर िकरपा धारहु ठाकुर हिर जपीऐ आतम रामु जीउ ॥ हिर हिर करता दखू िबनासनु पितत 
पावनु हिर नामु जीउ ॥१॥ हिर नामु पदाथुर् किलजुिग ऊतमु हिर जपीऐ सितगुर भाइ जीउ ॥ 
गुरमुिख हिर पड़ीऐ गुरमुिख हिर सुणीऐ हिर जपत सुणत दखुु जाइ जीउ ॥ हिर हिर नामु जिपआ 
दखुु िबनिसआ हिर नामु परम सुखु पाइआ ॥ सितगुर िगआनु बिलआ घिट चानणु अिगआनु अंधेरु 
गवाइआ ॥ हिर हिर नामु ितनी आरािधआ िजन मसतिक धुिर िलिख पाइ जीउ ॥ हिर नामु पदाथुर् 
किलजुिग ऊतमु हिर जपीऐ सितगुर भाइ जीउ ॥२॥ हिर हिर मिन भाइआ परम सुख पाइआ 
हिर लाहा पद ु िनरबाणु जीउ ॥ हिर पर्ीित लगाई हिर नामु सखाई भर्मु चूका आवणु जाणु जीउ ॥ 
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आवण जाणा भर्मु भउ भागा हिर हिर हिर गुण गाइआ ॥ जनम जनम के िकलिवख दखु उतरे हिर 
हिर नािम समाइआ ॥ िजन हिर िधआइआ धुिर भाग िलिख पाइआ ितन सफलु जनमु परवाणु जीउ 
॥ हिर हिर मिन भाइआ परम सुख पाइआ हिर लाहा पद ु िनरबाणु जीउ ॥३॥ िजन्ह हिर मीठ लगाना 
ते जन परधाना ते ऊतम हिर हिर लोग जीउ ॥ हिर नामु वडाई हिर नामु सखाई गुर सबदी हिर 
रस भोग जीउ ॥ हिर रस भोग महा िनरजोग वडभागी हिर रसु पाइआ ॥ से धंनु वडे सत पुरखा पूरे 
िजन गुरमित नामु िधआइआ ॥ जनु नानकु रेणु मंगै पग साधू मिन चूका सोगु िवजोगु जीउ ॥ िजन्ह 
हिर मीठ लगाना ते जन परधाना ते ऊतम हिर हिर लोग जीउ ॥४॥३॥१०॥ आसा महला ४ ॥ 
सतजुिग सभु संतोख सरीरा पग चारे धरमु िधआनु जीउ ॥ मिन तिन हिर गाविह परम सुखु पाविह 
हिर िहरद ै हिर गुण िगआनु जीउ ॥ गुण िगआनु पदाथुर् हिर हिर िकरतारथु सोभा गुरमुिख होई ॥ 
अंतिर बाहिर हिर पर्भु एको दजूा अवरु न कोई ॥ हिर हिर िलव लाई हिर नामु सखाई हिर दरगह 
पावै मानु जीउ ॥ सतजुिग सभु संतोख सरीरा पग चारे धरमु िधआनु जीउ ॥१॥ तेता जुग ु आइआ 
अंतिर जोरु पाइआ जत ु संजम करम कमाइ जीउ ॥ पगु चउथा िखिसआ तर्ै पग िटिकआ मिन िहरद ै
कर्ोधु जलाइ जीउ ॥ मिन िहरद ै कर्ोधु महा िबसलोधु िनरप धाविह लिड़ दखुु पाइआ ॥ अंतिर ममता 
रोगु लगाना हउमै अहकंारु वधाइआ ॥ हिर हिर िकर्पा धारी मेरै ठाकुिर िबखु गुरमित हिर नािम 
लिह जाइ जीउ ॥ तेता जुगु आइआ अंतिर जोरु पाइआ जतु संजम करम कमाइ जीउ ॥२॥ जुगु 
दआुपुरु आइआ भरिम भरमाइआ हिर गोपी कान्हु उपाइ जीउ ॥ तपु तापन तापिह जग पुंन 
आमर्भिह अित िकिरआ करम कमाइ जीउ ॥ िकिरआ करम कमाइआ पग दइु िखसकाइआ दइु पग 
िटकै िटकाइ जीउ ॥ महा जुध जोध बहु कीन्ह े िविच हउमै पच ै पचाइ जीउ ॥ दीन दइआिल गुरु साधु 
िमलाइआ िमिल सितगुर मलु लिह जाइ जीउ ॥ जुगु दआुपुरु आइआ भरिम भरमाइआ हिर गोपी 
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कान्हु उपाइ जीउ ॥३॥ किलजुगु हिर कीआ पग तर् ै िखसकीआ पगु चउथा िटकै िटकाइ जीउ ॥ 
गुर सबद ु कमाइआ अउखधु हिर पाइआ हिर कीरित हिर सांित पाइ जीउ ॥ हिर कीरित रुित आई 
हिर नामु वडाई हिर हिर नामु खेतु जमाइआ ॥ किलजुिग बीजु बीजे िबनु नावै सभु लाहा मूलु 
गवाइआ ॥ जन नानिक गुरु पूरा पाइआ मिन िहरद ै नामु लखाइ जीउ ॥ कलजुगु हिर कीआ पग 
तर्ै िखसकीआ पगु चउथा िटकै िटकाइ जीउ ॥४॥४॥११॥ आसा महला ४ ॥ हिर कीरित मिन भाई 
परम गित पाई हिर मिन तिन मीठ लगान जीउ ॥ हिर हिर रसु पाइआ गुरमित हिर िधआइआ 
धुिर मसतिक भाग पुरान जीउ ॥ धुिर मसतिक भागु हिर नािम सुहागु हिर नामै हिर गुण गाइआ ॥ 
मसतिक मणी पर्ीित बहु पर्गटी हिर नामै हिर सोहाइआ ॥ जोती जोित िमली पर्भु पाइआ िमिल 
सितगुर मनूआ मान जीउ ॥ हिर कीरित मिन भाई परम गित पाई हिर मिन तिन मीठ लगान जीउ 
॥१॥ हिर हिर जसु गाइआ परम पद ु पाइआ ते ऊतम जन पर्धान जीउ ॥ ितन्ह हम चरण सरेवह 
िखनु िखनु पग धोवह िजन हिर मीठ लगान जीउ ॥ हिर मीठा लाइआ परम सुख पाइआ मुिख भागा 
रती चारे ॥ गुरमित हिर गाइआ हिर हारु उिर पाइआ हिर नामा कंिठ धारे ॥ सभ एक िदर्सिट 
समतु किर दखेै सभु आतम रामु पछान जीउ ॥ हिर हिर जसु गाइआ परम पद ु पाइआ त े ऊतम जन 
पर्धान जीउ ॥२॥ सतसंगित मिन भाई हिर रसन रसाई िविच संगित हिर रसु होइ जीउ ॥ हिर हिर 
आरािधआ गुर सबिद िवगािसआ बीजा अवरु न कोइ जीउ ॥ अवरु न कोइ हिर अमृतु सोइ िजिन 
पीआ सो िबिध जाणै ॥ धनु धंनु गुरू पूरा पर्भु पाइआ लिग संगित नामु पछाणै ॥ नामो सेिव नामो आराधै 
िबनु नामै अवरु न कोइ जीउ ॥ सतसंगित मिन भाई हिर रसन रसाई िविच संगित हिर रसु होइ 
जीउ ॥३॥ हिर दइआ पर्भ धारहु पाखण हम तारहु किढ लेवहु सबिद सुभाइ जीउ ॥ मोह चीकिड़ फाथे 
िनघरत हम जाते हिर बांह पर्भू पकराइ जीउ ॥ पर्िभ बांह पकराई ऊतम मित पाई गुर चरणी जनु 
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लागा ॥ हिर हिर नामु जिपआ आरािधआ मुिख मसतिक भागु सभागा ॥ जन नानक हिर िकरपा धारी 
मिन हिर हिर मीठा लाइ जीउ ॥ हिर दइआ पर्भ धारहु पाखण हम तारहु किढ लेवहु सबिद सुभाइ 
जीउ ॥४॥५॥१२॥ आसा महला ४ ॥ मिन नामु जपाना हिर हिर मिन भाना हिर भगत जना मिन 
चाउ जीउ ॥ जो जन मिर जीवे ितन्ह अमृतु पीवे मिन लागा गुरमित भाउ जीउ ॥ मिन हिर हिर भाउ 
गुरु करे पसाउ जीवन मुकतु सुखु होई ॥ जीविण मरिण हिर नािम सुहलेे मिन हिर हिर िहरद ै सोई ॥ 
मिन हिर हिर विसआ गुरमित हिर रिसआ हिर हिर रस गटाक पीआउ जीउ ॥ मिन नामु जपाना 
हिर हिर मिन भाना हिर भगत जना मिन चाउ जीउ ॥१॥ जिग मरणु न भाइआ िनत आपु लुकाइआ 
मत जमु पकरै लै जाइ जीउ ॥ हिर अंतिर बाहिर हिर पर्भु एको इहु जीअड़ा रिखआ न जाइ जीउ ॥ 
िकउ जीउ रखीजै हिर वसतु लोड़ीजै िजस की वसतु सो लै जाइ जीउ ॥ मनमुख करण पलाव किर भरमे 
सिभ अउखध दारू लाइ जीउ ॥ िजस की वसतु पर्भु लए सुआमी जन उबरे सबद ु कमाइ जीउ ॥ जिग 
मरणु न भाइआ िनत आपु लुकाइआ मत जमु पकरै लै जाइ जीउ ॥२॥ धुिर मरणु िलखाइआ 
गुरमुिख सोहाइआ जन उबरे हिर हिर िधआिन जीउ ॥ हिर सोभा पाई हिर नािम विडआई हिर 
दरगह पैधे जािन जीउ ॥ हिर दरगह पैधे हिर नामै सीधे हिर नामै ते सुखु पाइआ ॥ जनम मरण 
दोवै दखु मेटे हिर रामै नािम समाइआ ॥ हिर जन पर्भु रिल एको होए हिर जन पर्भु एक समािन जीउ ॥ 
धुिर मरणु िलखाइआ गुरमुिख सोहाइआ जन उबरे हिर हिर िधआिन जीउ ॥३॥ जगु उपजै िबनसै 
िबनिस िबनासै लिग गुरमुिख असिथरु होइ जीउ ॥ गुरु मंतर्ु िदर्ड़ाए हिर रसिक रसाए हिर अमृतु 
हिर मुिख चोइ जीउ ॥ हिर अमृत रसु पाइआ मुआ जीवाइआ िफिर बाहुिड़ मरणु न होई ॥ हिर 
हिर नामु अमर पद ु पाइआ हिर नािम समावै सोई ॥ जन नानक नामु अधारु टेक ह ै िबनु नावै अवरु 
न कोइ जीउ ॥ जगु उपजै िबनसै िबनिस िबनासै लिग गुरमुिख असिथरु होइ जीउ ॥४॥६॥१३॥ 
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आसा महला ४ छंत ॥ वडा मेरा गोिवद ु अगम अगोचरु आिद िनरंजनु िनरंकारु जीउ ॥ ता की गित 
कही न जाई अिमित विडआई मेरा गोिवद ु अलख अपार जीउ ॥ गोिवद ु अलख अपारु अपमर्परु आपु 
आपणा जाणै ॥ िकआ इह जंत िवचारे कहीअिह जो तुधु आिख वखाणै ॥ िजस नो नदिर करिह तूं अपणी 
सो गुरमुिख करे वीचारु जीउ ॥ वडा मेरा गोिवद ु अगम अगोचरु आिद िनरंजनु िनरंकारु जीउ ॥१॥ 
तूं आिद पुरखु अपमर्परु करता तेरा पारु न पाइआ जाइ जीउ ॥ तूं घट घट अंतिर सरब िनरंतिर 
सभ मिह रिहआ समाइ जीउ ॥ घट अंतिर पारबर्ह्मु परमेसरु ता का अंतु न पाइआ ॥ ितसु रूपु 
न रेख अिदसटु अगोचरु गुरमुिख अलखु लखाइआ ॥ सदा अनंिद रह ै िदनु राती सहजे नािम समाइ 
जीउ ॥ तूं आिद पुरखु अपमर्परु करता तेरा पारु न पाइआ जाइ जीउ ॥२॥ तूं सित परमेसरु सदा 
अिबनासी हिर हिर गुणी िनधानु जीउ ॥ हिर हिर पर्भु एको अवरु न कोई तूं आपे पुरखु सुजानु जीउ 
॥ पुरखु सुजानु तूं पर्धानु तुधु जेवडु अवरु न कोई ॥ तेरा सबद ु सभु तूंह ै वरतिह तूं आपे करिह सु 
होई ॥ हिर सभ मिह रिवआ एको सोई गुरमुिख लिखआ हिर नामु जीउ ॥ तूं सित परमेसरु सदा 
अिबनासी हिर हिर गुणी िनधानु जीउ ॥३॥ सभु तूंह ै करता सभ तेरी विडआई िजउ भावै ितवै 
चलाइ जीउ ॥ तुधु आपे भावै ितवै चलाविह सभ तेरै सबिद समाइ जीउ ॥ सभ सबिद समावै जां तुध ु
भावै तेरै सबिद विडआई ॥ गुरमुिख बुिध पाईऐ आपु गवाईऐ सबद े रिहआ समाई ॥ तेरा सबद ु
अगोचरु गुरमुिख पाईऐ नानक नािम समाइ जीउ ॥ सभु तूंह ै करता सभ तेरी विडआई िजउ भावै 
ितवै चलाइ जीउ ॥४॥७॥१४॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ आसा महला ४ छंत घरु ४ ॥ हिर अमृत िभने लोइणा मनु पर्ेिम रतंना 
राम राजे ॥ मनु रािम कसवटी लाइआ कंचनु सोिवना ॥ गुरमुिख रंिग चलूिलआ मेरा मनु तनो िभना ॥ 
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जनु नानकु मुसिक झकोिलआ सभु जनमु धनु धंना ॥१॥ हिर पर्ेम बाणी मनु मािरआ अणीआले अणीआ 
राम राजे ॥ िजसु लागी पीर िपरम की सो जाणै जरीआ ॥ जीवन मुकित सो आखीऐ मिर जीवै मरीआ ॥ 
जन नानक सितगुरु मेिल हिर जगु दतुरु तरीआ ॥२॥ हम मूरख मुगध सरणागती िमलु गोिवद 
रंगा राम राजे ॥ गुिर पूरै हिर पाइआ हिर भगित इक मंगा ॥ मेरा मनु तनु सबिद िवगािसआ 
जिप अनत तरंगा ॥ िमिल संत जना हिर पाइआ नानक सतसंगा ॥३॥ दीन दइआल सुिण बेनती 
हिर पर्भ हिर राइआ राम राजे ॥ हउ मागउ सरिण हिर नाम की हिर हिर मुिख पाइआ ॥ भगित 
वछलु हिर िबरद ु ह ै हिर लाज रखाइआ ॥ जनु नानकु सरणागती हिर नािम तराइआ ॥४॥८॥१५॥ 
आसा महला ४ ॥ गुरमुिख ढूंिढ ढूढेिदआ हिर सजणु लधा राम राजे ॥ कंचन काइआ कोट गड़ िविच 
हिर हिर िसधा ॥ हिर हिर हीरा रतनु ह ै मेरा मनु तनु िवधा ॥ धुिर भाग वडे हिर पाइआ नानक 
रिस गुधा ॥१॥ पंथु दसावा िनत खड़ी मुंध जोबिन बाली राम राजे ॥ हिर हिर नामु चेताइ गुर हिर 
मारिग चाली ॥ मेरै मिन तिन नामु आधारु ह ै हउमै िबखु जाली ॥ जन नानक सितगुरु मेिल हिर 
हिर िमिलआ बनवाली ॥२॥ गुरमुिख िपआरे आइ िमलु मै िचरी िवछुंने राम राजे ॥ मेरा मनु 
तनु बहुतु बैरािगआ हिर नैण रिस िभने ॥ मै हिर पर्भु िपआरा दिस गुरु िमिल हिर मनु मंने ॥ हउ 
मूरखु कारै लाईआ नानक हिर कमे ॥३॥ गुर अमृत िभनी दहुरी अमृतु बुरके राम राजे ॥ िजना 
गुरबाणी मिन भाईआ अमृित छिक छके ॥ गुर तुठै हिर पाइआ चूके धक धके ॥ हिर जनु हिर हिर 
होइआ नानकु हिर इके ॥४॥९॥१६॥ आसा महला ४ ॥ हिर अमृत भगित भंडार ह ै गुर सितगुर 
पासे राम राजे ॥ गुरु सितगुरु सचा साहु ह ै िसख दइे हिर रासे ॥ धनु धंनु वणजारा वणजु ह ै गुरु साहु 
साबासे ॥ जन ु नानकु गुरु ितन्ही पाइआ िजन धुिर िलखतु िललािट िलखासे ॥१॥ सचु साहु हमारा 
तूं धणी सभु जगतु वणजारा राम राजे ॥ सभ भांडे तुधै सािजआ िविच वसतु हिर थारा ॥ जो पाविह भांडे 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

450 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

िविच वसतु सा िनकलै िकआ कोई करे वेचारा ॥ जन नानक कउ हिर बखिसआ हिर भगित भंडारा ॥ 
२॥ हम िकआ गुण तेरे िवथरह सुआमी तूं अपर अपारो राम राजे ॥ हिर नामु सालाहह िदनु राित 
एहा आस आधारो ॥ हम मूरख िकछूअ न जाणहा िकव पावह पारो ॥ जनु नानकु हिर का दासु ह ैहिर दास 
पिनहारो ॥३॥ िजउ भावै ितउ रािख लै हम सरिण पर्भ आए राम राजे ॥ हम भूिल िवगाड़ह िदनसु राित 
हिर लाज रखाए ॥ हम बािरक तूं गुरु िपता ह ै द े मित समझाए ॥ जन ु नानकु दासु हिर कांिढआ हिर 
पैज रखाए ॥४॥१०॥१७॥ आसा महला ४ ॥ िजन मसतिक धुिर हिर िलिखआ ितना सितगुरु िमिलआ 
राम राजे ॥ अिगआनु अंधेरा किटआ गुर िगआनु घिट बिलआ ॥ हिर लधा रतनु पदारथो िफिर 
बहुिड़ न चिलआ ॥ जन नानक नामु आरािधआ आरािध हिर िमिलआ ॥१॥ िजनी ऐसा हिर नामु न 
चेितओ से काह ेजिग आए राम राजे ॥ इहु माणस जनमु दल्मभु ह ैनाम िबना िबरथा सभु जाए ॥ हुिण वतै 
हिर नामु न बीिजओ अगै भुखा िकआ खाए ॥ मनमुखा नो िफिर जनमु ह ैनानक हिर भाए ॥२॥ तूं हिर तेरा 
सभु को सिभ तुधु उपाए राम राजे ॥ िकछु हािथ िकसै द ै िकछु नाही सिभ चलिह चलाए ॥ िजन्ह तूं मेलिह 
िपआरे से तुधु िमलिह जो हिर मिन भाए ॥ जन नानक सितगुरु भेिटआ हिर नािम तराए ॥३॥ कोई 
गावै रागी नादी बेदी बहु भाित किर नही हिर हिर भीजै राम राजे ॥ िजना अंतिर कपटु िवकारु ह ै ितना 
रोइ िकआ कीजै ॥ हिर करता सभु िकछु जाणदा िसिर रोग हथु दीजै ॥ िजना नानक गुरमुिख िहरदा सुधु 
ह ै हिर भगित हिर लीजै ॥४॥११॥१८॥ आसा महला ४ ॥ िजन अंतिर हिर हिर पर्ीित ह ै त े जन सुघड़ 
िसआणे राम राजे ॥ जे बाहरहु भुिल चुिक बोलद े भी खरे हिर भाणे ॥ हिर संता नो होरु थाउ नाही हिर 
माणु िनमाणे ॥ जन नानक नामु दीबाणु ह ै हिर ताणु सताणे ॥१॥ िजथै जाइ बह ै मेरा सितगुरू सो 
थानु सुहावा राम राजे ॥ गुरिसख  सो थानु भािलआ लै धूिर मुिख लावा ॥ गुरिसखा की घाल थाइ पई 
िजन हिर नामु िधआवा ॥ िजन्ह नानकु सितगुरु पूिजआ ितन हिर पूज करावा ॥२॥ गुरिसखा मिन हिर 
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पर्ीित ह ैहिर नाम हिर तेरी राम राजे ॥ किर सेविह पूरा सितगुरू भुख जाइ लिह मेरी ॥ गुरिसखा की भुख 
सभ गई ितन िपछै होर खाइ घनेरी ॥ जन नानक हिर पुंनु बीिजआ िफिर तोिट न आवै हिर पुंन केरी 
॥३॥ गुरिसखा मिन वाधाईआ िजन मेरा सितगुरू िडठा राम राजे ॥ कोई किर गल सुणावै हिर नाम की 
सो लगै गुरिसखा मिन िमठा ॥ हिर दरगह गुरिसख पैनाईअिह िजन्हा मेरा सितगुरु तुठा ॥ जन नानकु 
हिर हिर होइआ हिर हिर मिन वुठा ॥४॥१२॥१९॥ आसा महला ४ ॥ िजन्हा भेिटआ मेरा पूरा सितगुरू 
ितन हिर नामु िदर्ड़ावै राम राजे ॥ ितस की ितर्सना भुख सभ उतरै जो हिर नामु िधआवै ॥ जो हिर हिर 
नामु िधआइद े ितन्ह जमु नेिड़ न आवै ॥ जन नानक कउ हिर िकर्पा किर िनत जपै हिर नामु हिर नािम 
तरावै ॥१॥ िजनी गुरमुिख नामु िधआइआ ितना िफिर िबघनु न होई राम राजे ॥ िजनी सितगुरु पुरखु 
मनाइआ ितन पूजे सभु कोई ॥ िजन्ही सितगुरु िपआरा सेिवआ ितन्हा सुखु सद होई ॥ िजन्हा नानकु 
सितगुरु भेिटआ ितन्हा िमिलआ हिर सोई ॥२॥ िजन्हा अंतिर गुरमुिख पर्ीित ह ै ितन्ह हिर रखणहारा राम 
राजे ॥ ितन्ह की िनदा कोई िकआ करे िजन्ह हिर नामु िपआरा ॥ िजन हिर सेती मनु मािनआ सभ दसुट 
झख मारा ॥ जन नानक नामु िधआइआ हिर रखणहारा ॥३॥ हिर जुगु जुगु भगत उपाइआ पैज रखदा 
आइआ राम राजे ॥ हरणाखसु दसुटु हिर मािरआ पर्हलाद ु तराइआ ॥ अहकंारीआ िनदका िपिठ 
दइे नामदउे मुिख लाइआ ॥ जन नानक ऐसा हिर सेिवआ अंित लए छडाइआ ॥४॥१३॥२०॥ 

आसा महला ४ छंत घरु ५ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ मेरे मन परदसेी वे िपआरे आउ घरे ॥ हिर गुरू िमलावहु मेरे िपआरे घिर 
वसै हरे ॥ रंिग रलीआ माणहु मेरे िपआरे हिर िकरपा करे ॥ गुरु नानकु तुठा मेरे िपआरे मेले हरे ॥ 
१॥ मै पर्ेमु न चािखआ मेरे िपआरे भाउ करे ॥ मिन ितर्सना न बुझी मेरे िपआरे िनत आस करे ॥ िनत 
जोबनु जावै मेरे िपआरे जमु सास िहरे ॥ भाग मणी सोहागिण मेरे िपआरे नानक हिर उिर धारे ॥२॥ 
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िपर रितअड़े मैडे लोइण मेरे िपआरे चाितर्क बूंद िजवै ॥ मनु सीतलु होआ मेरे िपआरे हिर बूंद पीवै ॥ 
तिन िबरहु जगावै मेरे िपआरे नीद न पवै िकवै ॥ हिर सजणु लधा मेरे िपआरे नानक गुरू िलवै ॥३॥ 
चिड़ चेतु बसंतु मेरे िपआरे भलीअ रुते ॥ िपर बाझिड़अहु मेरे िपआरे आंगिण धूिड़ लुते ॥ मिन आस 
उडीणी मेरे िपआरे दइु नैन जुत े ॥ गुरु नानकु दिेख िवगसी मेरे िपआरे िजउ मात सुते ॥४॥ हिर 
कीआ कथा कहाणीआ मेरे िपआरे सितगुरू सुणाईआ ॥ गुर िवटिड़अहु हउ घोली मेरे िपआरे िजिन 
हिर मेलाईआ ॥ सिभ आसा हिर पूरीआ मेरे िपआरे मिन िचिदअड़ा फलु पाइआ ॥ हिर तुठड़ा मेरे 
िपआरे जनु नानकु नािम समाइआ ॥५॥ िपआरे हिर िबनु पर्ेमु न खेलसा ॥ िकउ पाई गुरु िजतु लिग 
िपआरा दखेसा ॥ हिर दातड़े मेिल गुरू मुिख गुरमुिख मेलसा ॥ गुरु नानकु पाइआ मेरे िपआरे धुिर 
मसतिक लेखु सा ॥६॥१४॥२१॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु आसा महला ५ छंत घरु १ ॥ अनदो अनद ु
घणा मै सो पर्भु डीठा राम ॥ चािखअड़ा चािखअड़ा मै हिर रसु मीठा राम ॥ हिर रसु मीठा मन मिह वूठा 
सितगुरु तूठा सहजु भइआ ॥ िगर्हु विस आइआ मंगलु गाइआ पंच दसुट ओइ भािग गइआ ॥ 
सीतल आघाणे अमृत बाणे साजन संत बसीठा ॥ कहु नानक हिर िसउ मनु मािनआ सो पर्भु नैणी डीठा 
॥१॥ सोिहअड़े सोिहअड़े मेरे बंक दआुरे राम ॥ पाहुनड़े पाहुनड़े मेरे संत िपआरे राम ॥ संत िपआरे 
कारज सारे नम्सकार किर लगे सेवा ॥ आपे जाञी आपे माञी आिप सुआमी आिप दवेा ॥ अपणा 
कारजु आिप सवारे आपे धारन धारे ॥ कहु नानक सहु घर मिह बैठा सोह े बंक दआुरे ॥२॥ नव िनधे 
नउ िनधे मेरे घर मिह आई राम ॥ सभु िकछु मै सभु िकछु पाइआ नामु िधआई राम ॥ नामु िधआई 
सदा सखाई सहज सुभाई गोिवदा ॥ गणत िमटाई चूकी धाई कद े न िवआपै मन िचदा ॥ गोिवद गाज े
अनहद वाजे अचरज सोभ बणाई ॥ कहु नानक िपरु मेरै संगे ता मै नव िनिध पाई ॥३॥ सरिसअड़े 
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सरिसअड़े मेरे भाई सभ मीता राम ॥ िबखमो िबखमु अखाड़ा मै गुर िमिल जीता राम ॥ गुर िमिल जीता 
हिर हिर कीता तूटी भीता भरम गड़ा ॥ पाइआ खजाना बहुतु िनधाना साणथ मेरी आिप खड़ा ॥ सोई 
सुिगआना सो परधाना जो पर्िभ अपना कीता ॥ कहु नानक जां विल सुआमी ता सरसे भाई मीता ॥४॥१ 
॥ आसा महला ५ ॥ अकथा हिर अकथ कथा िकछु जाइ न जाणी राम ॥ सुिर नर सुिर नर मुिन जन 
सहिज वखाणी राम ॥ सहजे वखाणी अिमउ बाणी चरण कमल रंगु लाइआ ॥ जिप एकु अलखु पर्भु 
िनरंजनु मन िचिदआ फलु पाइआ ॥ तिज मानु मोहु िवकारु दजूा जोती जोित समाणी ॥ िबनवंित नानक 
गुर पर्सादी सदा हिर रंगु माणी ॥१॥ हिर संता हिर संत सजन मेरे मीत सहाई राम ॥ वडभागी 
वडभागी सतसंगित पाई राम ॥ वडभागी पाए नामु िधआए लाथे दखू संतापै ॥ गुर चरणी लागे भर्म 
भउ भागे आपु िमटाइआ आपै ॥ किर िकरपा मेले पर्िभ अपुनै िवछुिड़ कतिह न जाई ॥ िबनवंित 
नानक दासु तेरा सदा हिर सरणाई ॥२॥ हिर दरे हिर दिर सोहिन तेरे भगत िपआरे राम ॥ वारी 
ितन वारी जावा सद बिलहारे राम ॥ सद बिलहारे किर नमसकारे िजन भेटत पर्भु जाता ॥ घिट घिट 
रिव रिहआ सभ थाई पूरन पुरखु िबधाता ॥ गुरु पूरा पाइआ नामु िधआइआ जूऐ जनमु न हारे ॥ 
िबनवंित नानक सरिण तेरी राखु िकरपा धारे ॥३॥ बेअंता बेअंत गुण तेरे केतक गावा राम ॥ तेरे 
चरणा तेरे चरण धूिड़ वडभागी पावा राम ॥ हिर धूड़ी न्हाईऐ मैलु गवाईऐ जनम मरण दखु लाथे 
॥ अंतिर बाहिर सदा हदरूे परमेसरु पर्भु साथे ॥ िमटे दखू किलआण कीतर्न बहुिड़ जोिन न पावा ॥ 
िबनवंित नानक गुर सरिण तरीऐ आपणे पर्भ भावा ॥४॥२॥ 
 आसा छंत महला ५ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर चरन कमल मनु बेिधआ िकछु आन न मीठा राम राजे ॥ िमिल संतसंगित आरािधआ हिर घिट 
घटे डीठा राम राजे ॥ हिर घिट घटे डीठा अमृतु वूठा जनम मरन दखु नाठे ॥ गुण िनिध गाइआ 
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सभ दखू िमटाइआ हउमै िबनसी गाठे ॥ िपर्उ सहज सुभाई छोिड न जाई मिन लागा रंगु मजीठा ॥ 
हिर नानक बेधे चरन कमल िकछु आन न मीठा ॥१॥ िजउ राती जिल माछुली ितउ राम रिस माते 
राम राजे ॥ गुर पूरै उपदिेसआ जीवन गित भाते राम राजे ॥ जीवन गित सुआमी अंतरजामी आिप 
लीए लिड़ लाए ॥ हिर रतन पदारथो परगटो पूरनो छोिड न कतहू जाए ॥ पर्भु सुघरु सरूपु सुजानु 
सुआमी ता की िमटै न दाते ॥ जल संिग राती माछुली नानक हिर माते ॥२॥ चाितर्कु जाचै बूंद िजउ 
हिर पर्ान अधारा राम राजे ॥ मालु खजीना सुत भर्ात मीत सभहू ं ते िपआरा राम राजे ॥ सभहू ं ते 
िपआरा पुरखु िनरारा ता की गित नही जाणीऐ ॥ हिर सािस िगरािस न िबसरै कबहू ं गुर सबदी रंगु 
माणीऐ ॥ पर्भु पुरखु जगजीवनो संत रसु पीवनो जिप भरम मोह दखु डारा ॥ चाितर्कु जाचै बूंद िजउ 
नानक हिर िपआरा ॥३॥ िमले नराइण आपणे मानोरथो पूरा राम राजे ॥ ढाठी भीित भरम की 
भेटत गुरु सूरा राम राजे ॥ पूरन गुर पाए पुरिब िलखाए सभ िनिध दीन दइआला ॥ आिद मिध 
अंित पर्भु सोई सुंदर गुर गोपाला ॥ सूख सहज आनंद घनेरे पितत पावन साधू धूरा ॥ हिर िमले 
नराइण नानका मानोरथु पूरा ॥४॥१॥३॥ 

आसा महला ५ छंत घरु ६ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सलोकु ॥ जा कउ भए िकर्पाल पर्भ हिर हिर सेई जपात ॥ नानक पर्ीित लगी 
ितन्ह राम िसउ भेटत साध संगात ॥१॥ छंतु ॥ जल दधु िनआई रीित अब दधु आच नही मन ऐसी 
पर्ीित हरे ॥ अब उरिझओ अिल कमलेह बासन मािह मगन इकु िखनु भी नािह टरै ॥ िखनु नािह 
टरीऐ पर्ीित हरीऐ सीगार हिभ रस अरपीऐ ॥ जह दखूु सुणीऐ जम पंथु भणीऐ तह साधसंिग न 
डरपीऐ ॥ किर कीरित गोिवद गुणीऐ सगल पर्ाछत दखु हरे ॥ कहु नानक छंत गोिवद हिर के मन 
हिर िसउ नेहु करेहु ऐसी मन पर्ीित हरे ॥१॥ जैसी मछुली नीर इकु िखनु भी ना धीरे मन ऐसा 
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नेहु करेहु ॥ जैसी चाितर्क िपआस िखनु िखनु बूंद चवै बरसु सुहावे मेहु ॥ हिर पर्ीित करीजै इहु मनु 
दीजै अित लाईऐ िचतु मुरारी ॥ मानु न कीजै सरिण परीजै दरसन कउ बिलहारी ॥ गुर सुपर्संने 
िमलु नाह िवछुंने धन ददेी साचु सनेहा ॥ कहु नानक छंत अनंत ठाकुर के हिर िसउ कीजै नेहा मन 
ऐसा नेहु करेहु ॥२॥ चकवी सूर सनेहु िचतवै आस घणी किद िदनीअरु दखेीऐ ॥ कोिकल अम्मब 
परीित चवै सुहावीआ मन हिर रंगु कीजीऐ ॥ हिर पर्ीित करीजै मानु न कीजै इक राती के हिभ 
पाहुिणआ ॥ अब िकआ रंगु लाइओ मोहु रचाइओ नागे आवण जाविणआ ॥ िथरु साधू सरणी पड़ीऐ 
चरणी अब टूटिस मोहु जु िकतीऐ ॥ कहु नानक छंत दइआल पुरख के मन हिर लाइ परीित कब 
िदनीअरु दखेीऐ ॥३॥ िनिस कुरंक जैसे नाद सुिण सर्वणी हीउ िडवै मन ऐसी पर्ीित कीजै ॥ जैसी 
तरुिण भतार उरझी िपरिह िसवै इहु मनु लाल दीजै ॥ मनु लालिह दीजै भोग करीजै हिभ खुसीआ 
रंग माणे ॥ िपरु अपना पाइआ रंगु लालु बणाइआ अित िमिलओ िमतर् िचराणे ॥ गुरु थीआ साखी 
ता िडठमु आखी िपर जेहा अवरु न दीसै ॥ कहु नानक छंत दइआल मोहन के मन हिर चरण गहीजै 
ऐसी मन पर्ीित कीजै ॥४॥१॥४॥ आसा महला ५ ॥ सलोकु ॥ बनु बनु िफरती खोजती हारी बहु 
अवगािह ॥ नानक भेटे साध जब हिर पाइआ मन मािह ॥१॥ छंत ॥ जा कउ खोजिह असंख मुनी 
अनेक तपे ॥ बर्हमे कोिट अराधिह िगआनी जाप जपे ॥ जप ताप संजम िकिरआ पूजा अिनक सोधन 
बंदना ॥ किर गवनु बसुधा तीरथह मजनु िमलन कउ िनरंजना ॥ मानुख बनु ितनु पसू पंखी सगल 
तुझिह अराधते ॥ दइआल लाल गोिबद नानक िमलु साधसंगित होइ गते ॥१॥ कोिट िबसन अवतार 
संकर जटाधार ॥ चाहिह तुझिह दइआर मिन तिन रुच अपार ॥ अपार अगम गोिबद ठाकुर सगल 
पूरक पर्भ धनी ॥ सुर िसध गण गंधरब िधआविह जख िकनर गुण भनी ॥ कोिट इंदर् अनेक दवेा जपत 
सआुमी जै ज ै कार ॥ अनाथ नाथ दइआल नानक साधसंगित िमिल उधार ॥२॥ कोिट दवेी जा कउ 
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सेविह लिखमी अिनक भाित ॥ गु  पर्गट जा कउ अराधिह पउण पाणी िदनसु राित ॥ निखअतर् 
ससीअर सूर िधआविह बसुध गगना गावए ॥ सगल खाणी सगल बाणी सदा सदा िधआवए ॥ 
िसिमर्ित पुराण चतुर बेदह खटु सासतर् जा कउ जपाित ॥ पितत पावन भगित वछल नानक िमलीऐ 
संिग साित ॥३॥ जेती पर्भू जनाई रसना तेत भनी ॥ अनजानत जो सेवै तेती नह जाइ गनी ॥ अिवगत 
अगनत अथाह ठाकुर सगल मंझे बाहरा ॥ सरब जािचक एकु दाता नह दिूर संगी जाहरा ॥ विस 
भगत थीआ िमले जीआ ता की उपमा िकत गनी ॥ इहु दानु मानु नानकु पाए सीसु साधह धिर चरनी 
॥४॥२॥५॥ आसा महला ५ ॥ सलोक ॥ उदमु करहु वडभागीहो िसमरहु हिर हिर राइ ॥ नानक िजसु 
िसमरत सभ सुख होविह दखूु दरद ु भर्मु जाइ ॥१॥ छंतु ॥ नामु जपत गोिबद नह अलसाईऐ ॥ भेटत 
साधू संग जम पुिर नह जाईऐ ॥ दखू दरद न भउ िबआपै नामु िसमरत सद सुखी ॥ सािस सािस 
अरािध हिर हिर िधआइ सो पर्भु मिन मुखी ॥ िकर्पाल दइआल रसाल गुण िनिध किर दइआ सेवा 
लाईऐ ॥ नानकु पइअम्मपै चरण ज्मपै नामु जपत गोिबद नह अलसाईऐ ॥१॥ पावन पितत पुनीत 
नाम िनरंजना ॥ भरम अंधेर िबनास िगआन गुर अंजना ॥ गुर िगआन अंजन पर्भ िनरंजन जिल थिल 
महीअिल पूिरआ ॥ इक िनमख जा कै िरद ै विसआ िमटे ितसिह िवसूिरआ ॥ अगािध बोध समरथ 
सुआमी सरब का भउ भंजना ॥ नानकु पइअम्मपै चरण ज्मपै पावन पितत पुनीत नाम िनरंजना ॥२॥ 
ओट गही गोपाल दइआल िकर्पा िनधे ॥ मोिह आसर तुअ चरन तुमारी सरिन िसधे ॥ हिर चरन कारन 
करन सुआमी पितत उधरन हिर हरे ॥ सागर संसार भव उतार नामु िसमरत बहु तरे ॥ आिद अंित 
बेअंत खोजिह सुनी उधरन संतसंग िबधे ॥ नानकु पइअम्मपै चरन ज्मपै ओट गही गोपाल दइआल 
िकर्पा िनधे ॥३॥ भगित वछलु हिर िबरद ु आिप बनाइआ ॥ जह जह संत अराधिह तह तह पर्गटाइआ 
॥ पर्िभ आिप लीए समाइ सहिज सुभाइ भगत कारज सािरआ ॥ आनंद हिर जस महा मंगल सरब 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

457 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

दखू िवसािरआ ॥ चमतकार पर्गासु दह िदस एकु तह िदर्सटाइआ ॥ नानकु पइअम्मपै चरण ज्मप ै
भगित वछलु हिर िबरद ु आिप बनाइआ ॥४॥३॥६॥ आसा महला ५ ॥ िथरु संतन सोहागु मरै न 
जावए ॥ जा कै िगर्िह हिर नाहु सु सद ही रावए ॥ अिवनासी अिवगतु सो पर्भु सदा नवतनु िनरमला 
॥ नह दिूर सदा हदिूर ठाकुरु दह िदस पूरनु सद सदा ॥ पर्ानपित गित मित जा ते िपर्अ पर्ीित 
पर्ीतमु भावए ॥ नानकु वखाणै गुर बचिन जाणै िथरु संतन सोहागु मरै न जावए ॥१॥ जा कउ राम 
भतारु ता कै अनद ु घणा ॥ सुखवंती सा नािर सोभा पूिर बणा ॥ माणु महतु किलआणु हिर जसु संिग 
सुरजनु सो पर्भू ॥ सरब िसिध नव िनिध िततु िगर्िह नही ऊना सभु कछू ॥ मधुर बानी िपरिह मानी 
िथरु सोहागु ता का बणा ॥ नानकु वखाणै गरु बचिन जाणै जा को रामु भतारु ता कै अनद ु घणा ॥२॥ 
आउ सखी संत पािस सेवा लागीऐ ॥ पीसउ चरण पखािर आपु ितआगीऐ ॥ तिज आपु िमटै संतापु 
आपु नह जाणाईऐ ॥ सरिण गहीजै मािन लीजै करे सो सुखु पाईऐ ॥ किर दास दासी तिज उदासी 
कर जोिड़ िदनु रैिण जागीऐ ॥ नानकु वखाणै गुर बचिन जाणै आउ सखी संत पािस सेवा लागीऐ ॥ 
३॥ जा कै मसतिक भाग िस सेवा लाइआ ॥ ता की पूरन आस िजन्ह साधसंगु पाइआ ॥ साधसंिग 
हिर कै रंिग गोिबद िसमरण लािगआ ॥ भरमु मोहु िवकारु दजूा सगल ितनिह ितआिगआ ॥ मिन 
सांित सहजु सुभाउ वूठा अनद मंगल गुण गाइआ ॥ नानकु वखाणै गुर बचिन जाणै जा कै मसतिक 
भाग िस सेवा लाइआ ॥४॥४॥७॥ आसा महला ५ ॥ सलोकु ॥ हिर हिर नामु जपंितआ कछु न 
कह ै जमकालु ॥ नानक मनु तनु सुखी होइ अंते िमलै गोपालु ॥१॥ छंत ॥ िमलउ संतन कै संिग मोिह 
उधािर लेहु ॥ िबनउ करउ कर जोिड़ हिर हिर नामु दहु ॥ हिर नामु मागउ चरण लागउ मानु 
ितआगउ तुम्ह दइआ ॥ कतहू ं न धावउ सरिण पावउ करुणा मै पर्भ किर मइआ ॥ समरथ अगथ 
अपार िनमर्ल सुणहु सुआमी िबनउ एहु ॥ कर जोिड़ नानक दानु मागै जनम मरण िनवािर लेहु ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

458 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

१॥ अपराधी मितहीनु िनरगुनु अनाथु नीचु ॥ सठ कठोरु कुलहीनु िबआपत मोह कीचु ॥ मल भरम 
करम अह ं ममता मरणु चीित न आवए ॥ बिनता िबनोद अनंद माइआ अिगआनता लपटावए ॥ 
िखसै जोबनु बधै जरूआ िदन िनहारे संिग मीचु ॥ िबनवंित नानक आस तेरी सरिण साधू राखु नीचु 
॥२॥ भरमे जनम अनेक संकट महा जोन ॥ लपिट रिहओ ितह संिग मीठे भोग सोन ॥ भर्मत भार 
अगनत आइओ बहु पर्दसेह धाइओ ॥ अब ओट धारी पर्भ मुरारी सरब सुख हिर नाइओ ॥ राखनहारे 
पर्भ िपआरे मुझ ते कछू न होआ होन ॥ सूख सहज आनंद नानक िकर्पा तेरी तरै भउन ॥३॥ नाम 
धारीक उधारे भगतह संसा कउन ॥ जेन केन परकारे हिर हिर जसु सुनहु सर्वन ॥ सुिन सर्वन बानी 
पुरख िगआनी मिन िनधाना पावह े ॥ हिर रंिग राते पर्भ िबधाते राम के गुण गावह े ॥ बसुध कागद 
बनराज कलमा िलखण कउ जे होइ पवन ॥ बेअंत अंतु न जाइ पाइआ गही नानक चरण सरन 
॥४॥५॥८॥ आसा महला ५ ॥ पुरख पते भगवान ता की सरिण गही ॥ िनरभउ भए परान िचता 
सगल लही ॥ मात िपता सुत मीत सुिरजन इसट बंधप जािणआ ॥ गिह कंिठ लाइआ गुिर 
िमलाइआ जसु िबमल संत वखािणआ ॥ बेअंत गुण अनेक मिहमा कीमित कछू न जाइ कही ॥ पर्भ एक 
अिनक अलख ठाकुर ओट नानक ितसु गही ॥१॥ अमृत बनु संसारु सहाई आिप भए ॥ राम नामु 
उर हारु िबखु के िदवस गए ॥ गतु भरम मोह िबकार िबनसे जोिन आवण सभ रह े ॥ अगिन सागर 
भए सीतल साध अंचल गिह रह े ॥ गोिवद गुपाल दइआल सिमर्थ बोिल साधू हिर जै जए ॥ नानक 
नामु िधआइ पूरन साधसंिग पाई परम गते ॥२॥ जह दखेउ तह संिग एको रिव रिहआ ॥ घट घट 
वासी आिप िवरलै िकनै लिहआ ॥ जिल थिल महीअिल पूिर पूरन कीट हसित समािनआ ॥ आिद 
अंते मिध सोई गुर पर्सादी जािनआ ॥ बर्ह्मु पसिरआ बर्  लीला गोिवद गुण िनिध जिन किहआ ॥ 
िसमिर सुआमी अंतरजामी हिर एकु नानक रिव रिहआ ॥३॥ िदनु रैिण सुहावड़ी आई िसमरत 
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नामु हरे ॥ चरण कमल संिग पर्ीित कलमल पाप टरे ॥ दखू भूख दािरदर् नाठे पर्गटु मगु िदखाइआ ॥ 
िमिल साधसंगे नाम रंगे मिन लोड़ीदा पाइआ ॥ हिर दिेख दरसनु इछ पुंनी कुल स्मबूहा सिभ तरे ॥ 
िदनसु रैिण अनंद अनिदनु िसमरंत नानक हिर हरे ॥४॥६॥९॥ 
 आसा महला ५ छंत घरु ७ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोकु ॥ सुभ िचतन गोिबद रमण िनमर्ल साधू संग ॥ नानक नामु न िवसरउ इक घड़ी किर िकरपा 
भगवंत ॥१॥ छंत ॥ िभनी रैनड़ीऐ चामकिन तारे ॥ जागिह संत जना मेरे राम िपआरे ॥ राम िपआरे 
सदा जागिह नामु िसमरिह अनिदनो ॥ चरण कमल िधआनु िहरद ै पर्भ िबसरु नाही इकु िखनो ॥ तिज 
मानु मोहु िबकारु मन का कलमला दखु जारे ॥ िबनवंित नानक सदा जागिह हिर दास संत िपआरे 
॥१॥ मेरी सेजड़ीऐ आ बरु बिणआ ॥ मिन अनद ु भइआ पर्भु आवत सुिणआ ॥ पर्भ िमले सुआमी 
सुखह गामी चाव मंगल रस भरे ॥ अंग संिग लागे दखू भागे पर्ाण मन तन सिभ हरे ॥ मन इछ पाई 
पर्भ िधआई संजोगु साहा सुभ गिणआ ॥ िबनवंित नानक िमले सर्ीधर सगल आनंद रसु बिणआ ॥२॥ 
िमिल सखीआ पुछिह कहु कंत नीसाणी ॥ रिस पर्ेम भरी कछु बोिल न जाणी ॥ गुण गूड़ गु  अपार 
करते िनगम अंतु न पावह े ॥ भगित भाइ िधआइ सुआमी सदा हिर गुण गावह े ॥ सगल गुण 
सुिगआन पूरन आपणे पर्भ भाणी ॥ िबनवंित नानक रंिग राती पर्ेम सहिज समाणी ॥३॥ सुख सोिहलड़े 
हिर गावण लागे ॥ साजन सरिसअड़े दखु दसुमन भागे ॥ सुख सहज सरसे हिर नािम रहसे पर्िभ आिप 
िकरपा धारीआ ॥ हिर चरण लागे सदा जागे िमले पर्भ बनवारीआ ॥ सुभ िदवस आए सहिज पाए 
सगल िनिध पर्भ पागे ॥ िबनवंित नानक सरिण सुआमी सदा हिर जन तागे ॥४॥१॥१०॥ आसा 
महला ५ ॥ उिठ वंञु वटाऊिड़आ तै िकआ िचरु लाइआ ॥ मुहलित पुंनड़ीआ िकतु कूिड़ लोभाइआ ॥ 
कूड़े लुभाइआ धोहु माइआ करिह पाप अिमितआ ॥ तनु भसम ढेरी जमिह हरेी कािल बपुड़ै िजितआ 
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॥ मालु जोबनु छोिड वैसी रिहओ पैनणु खाइआ ॥ नानक कमाणा संिग जुिलआ नह जाइ िकरतु 
िमटाइआ ॥१॥ फाथोहु िमरग िजवै पेिख रैिण चंदर्ाइणु ॥ सूखहु दखू भए िनत पाप कमाइणु ॥ पापा 
कमाणे छडिह नाही लै चले घित गलािवआ ॥ हिरचंदउरी दिेख मूठा कूड़ु सेजा रािवआ ॥ लिब 
लोिभ अहकंािर माता गरिब भइआ समाइणु ॥ नानक िमर्ग अिगआिन िबनसे नह िमटै आवणु 
जाइणु ॥२॥ िमठै मखु मुआ िकउ लए ओडारी ॥ हसती गरित पइआ िकउ तरीऐ तारी ॥ तरणु 
दहुलेा भइआ िखन मिह खसमु िचित न आइओ ॥ दखूा सजाई गणत नाही कीआ अपणा पाइओ ॥ 
गुझा कमाणा पर्गटु होआ ईत उतिह खुआरी ॥ नानक सितगुर बाझु मूठा मनमुखो अहकंारी ॥३॥ हिर 
के दास जीवे लिग पर्भ की चरणी ॥ कंिठ लगाइ लीए ितसु ठाकुर सरणी ॥ बल बुिध िगआनु िधआनु 
अपणा आिप नामु जपाइआ ॥ साधसंगित आिप होआ आिप जगत ु तराइआ ॥ रािख लीए रखणहारै 
सदा िनमर्ल करणी ॥ नानक नरिक न जािह कबहू ं हिर संत हिर की सरणी ॥४॥२॥११॥ 
आसा महला ५ ॥ वंञु मेरे आलसा हिर पािस बेनंती ॥ रावउ सहु आपनड़ा पर्भ संिग सोहतंी ॥ संगे 
सोहतंी कंत सुआमी िदनसु रैणी रावीऐ ॥ सािस सािस िचतािर जीवा पर्भु पेिख हिर गुण गावीऐ ॥ 
िबरहा लजाइआ दरसु पाइआ अिमउ िदर्सिट िसचंती ॥ िबनवंित नानकु मेरी इछ पुंनी िमले िजसु 
खोजंती ॥१॥ निस वंञहु िकलिवखहु करता घिर आइआ ॥ दतूह दहनु भइआ गोिवद ु पर्गटाइआ ॥ 
पर्गटे गुपाल गोिबद लालन साधसंिग वखािणआ ॥ आचरजु डीठा अिमउ वूठा गुर पर्सादी 
जािणआ ॥ मिन सांित आई वजी वधाई नह अंतु जाई पाइआ ॥ िबनवंित नानक सुख सहिज मेला 
पर्भू आिप बणाइआ ॥२॥ नरक न डीठिड़आ िसमरत नाराइण ॥ जै जै धरमु करे दतू भए पलाइण 
॥ धरम धीरज सहज सुखीए साधसंगित हिर भजे ॥ किर अनुगर्हु रािख लीने मोह ममता सभ तजे ॥ 
गिह कंिठ लाए गुिर िमलाए गोिवद जपत अघाइण ॥ िबनवंित नानक िसमिर सआुमी सगल आस 
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पुजाइण ॥३॥ िनिध िसिध चरण गह े ता केहा काड़ा ॥ सभु िकछु विस िजसै सो पर्भू असाड़ा ॥ गिह 
भुजा लीने नाम दीने करु धािर मसतिक रािखआ ॥ संसार सागरु नह िवआपै अिमउ हिर रसु 
चािखआ ॥ साधसंगे नाम रंगे रणु जीित वडा अखाड़ा ॥ िबनवंित नानक सरिण सुआमी बहुिड़ जिम 
न उपाड़ा ॥४॥३॥१२॥ आसा महला ५ ॥ िदनु राित कमाइअड़ो सो आइओ माथै ॥ िजसु पािस 
लुकाइदड़ो सो वेखी साथै ॥ संिग दखेै करणहारा काइ पापु कमाईऐ ॥ सुिकर्तु कीजै नामु लीजै नरिक 
मूिल न जाईऐ ॥ आठ पहर हिर नामु िसमरहु चलै तेरै साथे ॥ भजु साधसंगित सदा नानक िमटिह 
दोख कमाते ॥१॥ वलवंच किर उदरु भरिह मूरख गावारा ॥ सभु िकछु द े रिहआ हिर दवेणहारा ॥ 
दातारु सदा दइआलु सुआमी काइ मनहु िवसारीऐ ॥ िमलु साधसंगे भजु िनसंगे कुल समूहा 
तारीऐ ॥ िसध सािधक दवे मुिन जन भगत नामु अधारा ॥ िबनवंित नानक सदा भजीऐ पर्भु एकु 
करणैहारा ॥२॥ खोटु न कीचई पर्भु परखणहारा ॥ कूड़ु कपटु कमावदड़े जनमिह संसारा ॥ संसारु 
सागरु ितन्ही तिरआ िजन्ही एकु िधआइआ ॥ तिज कामु कर्ोधु अिनद िनदा पर्भ सरणाई आइआ ॥ 
जिल थिल महीअिल रिवआ सुआमी ऊच अगम अपारा ॥ िबनवंित नानक टेक जन की चरण कमल 
अधारा ॥३॥ पेखु हिरचंदउरड़ी असिथरु िकछु नाही ॥ माइआ रंग जेते से संिग न जाही ॥ हिर 
संिग साथी सदा तेरै िदनसु रैिण समालीऐ ॥ हिर एक िबनु कछु अवरु नाही भाउ दतुीआ जालीऐ ॥ 
मीतु जोबनु मालु सरबसु पर्भु एकु किर मन माही ॥ िबनवंित नानकु वडभािग पाईऐ सूिख सहिज 
समाही ॥४॥४॥१३॥ 

आसा महला ५ छंत घरु ८ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ कमला भर्म भीित कमला भर्म भीित ह े तीखण मद िबपरीित ह े अवध अकारथ 
जात ॥ गहबर बन घोर गहबर बन घोर ह े िगर्ह मूसत मन चोर ह े िदनकरो अनिदनु खात ॥ िदन 
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खात जात िबहात पर्भ िबनु िमलहु पर्भ करुणा पते ॥ जनम मरण अनेक बीते िपर्अ संग िबनु कछु नह 
गते ॥ कुल रूप धूप िगआनहीनी तझु िबना मोिह कवन मात ॥ कर जोिड़ नानकु सरिण आइओ िपर्अ 
नाथ नरहर करहु गात ॥१॥ मीना जलहीन मीना जलहीन ह े ओहु िबछुरत मन तन खीन ह े कत 
जीवनु िपर्अ िबनु होत ॥ सनमुख सिह बान सनमुख सिह बान ह े िमर्ग अरपे मन तन पर्ान ह े ओहु बेिधओ 
सहज सरोत ॥ िपर्अ पर्ीित लागी िमलु बैरागी िखनु रहनु िधर्गु तनु ितसु िबना ॥ पलका न लागै िपर्अ 
पर्ेम पागै िचतवंित अनिदनु पर्भ मना ॥ सर्ीरंग राते नाम माते भै भरम दतुीआ सगल खोत ॥ किर 
मइआ दइआ दइआल पूरन हिर पर्ेम नानक मगन होत ॥२॥ अलीअल गुंजात अलीअल गुंजात 
ह े मकरंद रस बासन मात ह े पर्ीित कमल बंधावत आप ॥ चाितर्क िचत िपआस चाितर्क िचत िपआस 
ह े घन बूंद बिचितर् मिन आस ह े अल पीवत िबनसत ताप ॥ तापा िबनासन दखू नासन िमलु पर्ेम ु
मिन तिन अित घना ॥ सुंदरु चतुरु सुजान सुआमी कवन रसना गुण भना ॥ गिह भुजा लेवहु नामु 
दवेहु िदर्सिट धारत िमटत पाप ॥ नानकु ज्मपै पितत पावन हिर दरसु पेखत नह संताप ॥३॥ िचतवउ 
िचत नाथ िचतवउ िचत नाथ ह े रिख लेवहु सरिण अनाथ ह े िमलु चाउ चाईले पर्ान ॥ सुंदर तन 
िधआन सुंदर तन िधआन ह े मनु लुबध गोपाल िगआन ह े जािचक जन राखत मान ॥ पर्भ मान पूरन 
दखु िबदीरन सगल इछ पुजंतीआ ॥ हिर कंिठ लागे िदन सभागे िमिल नाह सेज सोहतंीआ ॥ पर्भ 
िदर्सिट धारी िमले मुरारी सगल कलमल भए हान ॥ िबनवंित नानक मेरी आस पूरन िमले सर्ीधर 
गुण िनधान ॥४॥१॥१४॥ 

ੴ सितनामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु अकाल मूरित अजूनी सैभं गुर पर्सािद 
॥ आसा महला १ ॥ वार सलोका नािल सलोक भी महले पिहले के िलखे टुंडे अस राजै की धुनी ॥ 
सलोकु मः १ ॥ बिलहारी गुर आपणे िदउहाड़ी सद वार ॥ िजिन माणस ते दवेते कीए करत न लागी 
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वार ॥१॥ महला २ ॥ जे सउ चंदा उगविह सूरज चड़िह हजार ॥ एत े चानण होिदआं गुर िबनु घोर 
अंधार ॥२॥ मः १ ॥ नानक गुरू न चेतनी मिन आपणै सुचेत ॥ छुटे ितल बूआड़ िजउ सुंञे अंदिर 
खेत ॥ खेतै अंदिर छुिटआ कहु नानक सउ नाह ॥ फलीअिह फुलीअिह बपुड़े भी तन िविच सुआह 
॥३॥ पउड़ी ॥ आपीन्ह ै आपु सािजओ आपीन्ह ै रिचओ नाउ ॥ दयुी कुदरित साजीऐ किर आसणु िडठो 
चाउ ॥ दाता करता आिप तूं तुिस दवेिह करिह पसाउ ॥ तूं जाणोई सभसै द े लैसिह िजद ु कवाउ ॥ किर 
आसणु िडठो चाउ ॥१॥ सलोकु मः १ ॥ सचे तेरे खंड सचे बर्हमंड ॥ सचे तेरे लोअ सचे आकार ॥ सचे 
तेरे करणे सरब बीचार ॥ सचा तेरा अमरु सचा दीबाणु ॥ सचा तेरा हुकमु सचा फुरमाणु ॥ सचा तेरा 
करमु सचा नीसाणु ॥ सचे तधुु आखिह लख करोिड़ ॥ सचै सिभ तािण सचै सिभ जोिर ॥ सची तेरी िसफित 
सची सालाह ॥ सची तेरी कुदरित सचे पाितसाह ॥ नानक सचु िधआइिन सचु ॥ जो मिर जमे सु कच ु
िनकचु ॥१॥ मः १ ॥ वडी विडआई जा वडा नाउ ॥ वडी विडआई जा सचु िनआउ ॥ वडी 
विडआई जा िनहचल थाउ ॥ वडी विडआई जाणै आलाउ ॥ वडी विडआई बुझै सिभ भाउ ॥ वडी 
विडआई जा पुिछ न दाित ॥ वडी विडआई जा आपे आिप ॥ नानक कार न कथनी जाइ ॥ कीता 
करणा सरब रजाइ ॥२॥ महला २ ॥ इहु जगु सचै की ह ै कोठड़ी सचे का िविच वासु ॥ इकन्हा हुकिम 
समाइ लए इकन्हा हुकमे करे िवणासु ॥ इकन्हा भाणै किढ लए इकन्हा माइआ िविच िनवासु ॥ एव 
िभ आिख न जापई िज िकसै आणे रािस ॥ नानक गुरमुिख जाणीऐ जा कउ आिप करे परगासु ॥३॥ 
पउड़ी ॥ नानक जीअ उपाइ कै िलिख नावै धरमु बहािलआ ॥ ओथै सचे ही सिच िनबड़ै चुिण विख 
कढे जजमािलआ ॥ थाउ न पाइिन कूिड़आर मुह काल्ह ै दोजिक चािलआ ॥ तेरै नाइ रते से िजिण गए 
हािर गए िस ठगण वािलआ ॥ िलिख नावै धरमु बहािलआ ॥२॥ सलोक मः १ ॥ िवसमाद ु नाद 
िवसमाद ु वेद ॥ िवसमाद ु जीअ िवसमाद ु भेद ॥ िवसमाद ु रूप िवसमाद ु रंग ॥ िवसमाद ु नागे िफरिह 
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जंत ॥ िवसमाद ु पउणु िवसमाद ु पाणी ॥ िवसमाद ु अगनी खेडिह िवडाणी ॥ िवसमाद ु धरती िवसमाद ु
खाणी ॥ िवसमाद ु सािद लगिह पराणी ॥ िवसमाद ु संजोगु िवसमाद ु िवजोगु ॥ िवसमाद ु भुख िवसमाद ु
भोगु ॥ िवसमाद ु िसफित िवसमाद ु सालाह ॥ िवसमाद ु उझड़ िवसमाद ु राह ॥ िवसमाद ु नेड़ै िवसमाद ु
दिूर ॥ िवसमाद ु दखेै हाजरा हजूिर ॥ वेिख िवडाणु रिहआ िवसमाद ु ॥ नानक बुझणु पूरै भािग ॥१॥ 
मः १ ॥ कुदरित िदसै कुदरित सुणीऐ कुदरित भउ सुख सारु ॥ कुदरित पाताली आकासी कुदरित 
सरब आकारु ॥ कुदरित वेद पुराण कतेबा कुदरित सरब वीचारु ॥ कुदरित खाणा पीणा पैन्हणु 
कुदरित सरब िपआरु ॥ कुदरित जाती िजनसी रंगी कुदरित जीअ जहान ॥ कुदरित नेकीआ कुदरित 
बदीआ कुदरित मानु अिभमानु ॥ कुदरित पउणु पाणी बैसंतरु कुदरित धरती खाकु ॥ सभ तेरी कुदरित 
तूं कािदरु करता पाकी नाई पाकु ॥ नानक हुकमै अंदिर वेखै वरतै ताको ताकु ॥२॥ पउड़ी ॥ आपीन्ह ै
भोग भोिग कै होइ भसमिड़ भउरु िसधाइआ ॥ वडा होआ दनुीदारु गिल संगलु घित चलाइआ ॥ अगै 
करणी कीरित वाचीऐ बिह लेखा किर समझाइआ ॥ थाउ न होवी पउदीई हुिण सुणीऐ िकआ 
रूआइआ ॥ मिन अंधै जनमु गवाइआ ॥३॥ सलोक मः १ ॥ भै िविच पवणु वह ै सदवाउ ॥ भै िविच 
चलिह लख दरीआउ ॥ भै िविच अगिन कढै वेगािर ॥ भै िविच धरती दबी भािर ॥ भै िविच इंद ु िफरै 
िसर भािर ॥ भै िविच राजा धरम दआुरु ॥ भै िविच सूरजु भै िविच चंद ु ॥ कोह करोड़ी चलत न अंतु ॥ 
भै िविच िसध बुध सुर नाथ ॥ भै िविच आडाणे आकास ॥ भै िविच जोध महाबल सूर ॥ भै िविच आविह 
जाविह पूर ॥ सगिलआ भउ िलिखआ िसिर लेखु ॥ नानक िनरभउ िनरंकारु सचु एकु ॥१॥ मः १ ॥ 
नानक िनरभउ िनरंकारु होिर केते राम रवाल ॥ केतीआ कंन्ह कहाणीआ केते बेद बीचार ॥ केत े नचिह 
मंगते िगिड़ मुिड़ पूरिह ताल ॥ बाजारी बाजार मिह आइ कढिह बाजार ॥ गाविह राजे राणीआ 
बोलिह आल पताल ॥ लख टिकआ के मुंदड़े लख टिकआ के हार ॥ िजतु तिन पाईअिह नानका 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

465 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

से तन होविह छार ॥ िगआनु न गलीई ढूढीऐ कथना करड़ा सारु ॥ करिम िमलै ता पाईऐ होर 
िहकमित हुकमु खुआरु ॥२॥ पउड़ी ॥ नदिर करिह जे आपणी ता नदरी सितगुरु पाइआ ॥ एहु 
जीउ बहुते जनम भरिमआ ता सितगुिर सबद ु सुणाइआ ॥ सितगुर जेवडु दाता को नही सिभ सुिणअहु 
लोक सबाइआ ॥ सितगुिर िमिलऐ सचु पाइआ िजन्ही िवचहु आपु गवाइआ ॥ िजिन सचो सचु 
बुझाइआ ॥४॥ सलोक मः १ ॥ घड़ीआ सभे गोपीआ पहर कंन्ह गोपाल ॥ गहणे पउणु पाणी बैसंतरु 
चंद ु सूरजु अवतार ॥ सगली धरती मालु धनु वरतिण सरब जंजाल ॥ नानक मुसै िगआन िवहूणी 
खाइ गइआ जमकालु ॥१॥ मः १ ॥ वाइिन चेले नचिन गुर ॥ पैर हलाइिन फेरिन्ह िसर ॥ उिड 
उिड रावा झाटै पाइ ॥ वेखै लोकु हसै घिर जाइ ॥ रोटीआ कारिण पूरिह ताल ॥ आपु पछाड़िह 
धरती नािल ॥ गाविन गोपीआ गाविन कान्ह ॥ गाविन सीता राजे राम ॥ िनरभउ िनरंकारु सचु नामु 
॥ जा का कीआ सगल जहानु ॥ सेवक सेविह करिम चड़ाउ ॥ िभनी रैिण िजन्हा मिन चाउ ॥ िसखी 
िसिखआ गुर वीचािर ॥ नदरी करिम लघाए पािर ॥ कोलू चरखा चकी चकु ॥ थल वारोले बहुतु अनंतु 
॥ लाटू माधाणीआ अनगाह ॥ पंखी भउदीआ लैिन न साह ॥ सूऐ चािड़ भवाईअिह जंत ॥ नानक 
भउिदआ गणत न अंत ॥ बंधन बंिध भवाए सोइ ॥ पइऐ िकरित नचै सभु कोइ ॥ निच निच हसिह 
चलिह से रोइ ॥ उिड न जाही िसध न होिह ॥ नचणु कुदणु मन का चाउ ॥ नानक िजन्ह मिन भउ ितन्हा 
मिन भाउ ॥२॥ पउड़ी ॥ नाउ तेरा िनरंकारु ह ै नाइ लइऐ नरिक न जाईऐ ॥ जीउ िपडु सभु 
ितस दा द े खाजै आिख गवाईऐ ॥ जे लोड़िह चंगा आपणा किर पुंनहु नीचु सदाईऐ ॥ जे जरवाणा 
परहरै जरु वेस करेदी आईऐ ॥ को रह ै न भरीऐ पाईऐ ॥५॥ सलोक मः १ ॥ मुसलमाना िसफित 
सरीअित पिड़ पिड़ करिह बीचारु ॥ बंद े से िज पविह िविच बंदी वेखण कउ दीदारु ॥ िहद ू सालाही 
सालाहिन दरसिन रूिप अपारु ॥ तीरिथ नाविह अरचा पूजा अगर वासु बहकारु ॥ जोगी सुंिन 
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िधआविन्ह जेते अलख नामु करतारु ॥ सूखम मूरित नामु िनरंजन काइआ का आकारु ॥ सतीआ मिन 
संतोखु उपजै दणेै कै वीचािर ॥ द ेद ेमंगिह सहसा गूणा सोभ करे संसारु ॥ चोरा जारा तै कूिड़आरा खाराबा 
वेकार ॥ इिक होदा खाइ चलिह ऐथाऊ ितना िभ काई कार ॥ जिल थिल जीआ पुरीआ लोआ आकारा 
आकार ॥ ओइ िज आखिह सु तूंह ै जाणिह ितना िभ तेरी सार ॥ नानक भगता भुख सालाहणु सचु नामु 
आधारु ॥ सदा अनंिद रहिह िदनु राती गुणवंितआ पा छारु ॥१॥ मः १ ॥ िमटी मुसलमान की पेड़ै पई 
कुिम्हआर ॥ घिड़ भांडे इटा कीआ जलदी करे पुकार ॥ जिल जिल रोवै बपुड़ी झिड़ झिड़ पविह अंिगआर 
॥ नानक िजिन करतै कारणु कीआ सो जाणै करतारु ॥२॥ पउड़ी ॥ िबनु सितगुर िकनै न पाइओ 
िबनु सितगुर िकनै न पाइआ ॥ सितगुर िविच आपु रिखओनु किर परगटु आिख सुणाइआ ॥ सितगुर 
िमिलऐ सदा मुकतु ह ै िजिन िवचहु मोहु चुकाइआ ॥ उतमु एहु बीचारु ह ै िजिन सचे िसउ िचतु लाइआ 
॥ जगजीवनु दाता पाइआ ॥६॥ सलोक मः १ ॥ हउ िविच आइआ हउ िविच गइआ ॥ हउ िविच 
जिमआ हउ िविच मुआ ॥ हउ िविच िदता हउ िविच लइआ ॥ हउ िविच खिटआ हउ िविच गइआ ॥ 
हउ िविच सिचआरु कूिड़आरु ॥ हउ िविच पाप पुंन वीचारु ॥ हउ िविच नरिक सुरिग अवतारु ॥ हउ 
िविच हसै हउ िविच रोवै ॥ हउ िविच भरीऐ हउ िविच धोवै ॥ हउ िविच जाती िजनसी खोवै ॥ हउ िविच 
मूरखु हउ िविच िसआणा ॥ मोख मुकित की सार न जाणा ॥ हउ िविच माइआ हउ िविच छाइआ ॥ 
हउमै किर किर जंत उपाइआ ॥ हउमै बूझै ता दरु सूझै ॥ िगआन िवहूणा किथ किथ लूझै ॥ नानक 
हुकमी िलखीऐ लेखु ॥ जेहा वेखिह तेहा वेखु ॥१॥ महला २ ॥ हउमै एहा जाित ह ै हउमै करम कमािह ॥ 
हउमै एई बंधना िफिर िफिर जोनी पािह ॥ हउमै िकथहु ऊपजै िकतु संजिम इह जाइ ॥ हउमै एहो 
हुकमु ह ै पइऐ िकरित िफरािह ॥ हउमै दीरघ रोगु ह ै दारू भी इसु मािह ॥ िकरपा करे जे आपणी ता 
गुर का सबद ु कमािह ॥ नानकु कह ै सुणहु जनहु इतु संजिम दखु जािह ॥२॥ पउड़ी ॥ सेव कीती 
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संतोखीईं िजन्ही सचो सचु िधआइआ ॥ ओन्ही मंद ै पैरु न रिखओ किर सुिकर्तु धरमु कमाइआ ॥ ओन्ही 
दनुीआ तोड़े बंधना अंनु पाणी थोड़ा खाइआ ॥ तू ं बखसीसी अगला िनत दवेिह चड़िह सवाइआ ॥ 
विडआई वडा पाइआ ॥७॥ सलोक मः १ ॥ पुरखां िबरखां तीरथां तटां मेघां खेतांह ॥ दीपां लोआं 
मंडलां खंडां वरभंडांह ॥ अंडज जेरज उतभुजां खाणी सेतजांह ॥ सो िमित जाणै नानका सरां मेरां जंताह 
॥ नानक जंत उपाइ कै समाले सभनाह ॥ िजिन करतै करणा कीआ िचता िभ करणी ताह ॥ सो करता 
िचता करे िजिन उपाइआ जगु ॥ ितसु जोहारी सुअसित ितसु ितसु दीबाणु अभगु ॥ नानक सचे नाम 
िबनु िकआ िटका िकआ तगु ॥१॥ मः १ ॥ लख नेकीआ चंिगआईआ लख पुंना परवाणु ॥ लख तप 
उपिर तीरथां सहज जोग बेबाण ॥ लख सूरतण संगराम रण मिह छुटिह पराण ॥ लख सुरती लख 
िगआन िधआन पड़ीअिह पाठ पुराण ॥ िजिन करतै करणा कीआ िलिखआ आवण जाणु ॥ नानक मती 
िमिथआ करमु सचा नीसाणु ॥२॥ पउड़ी ॥ सचा सािहबु एकु तूं िजिन सचो सचु वरताइआ ॥ िजसु तूं 
दिेह ितसु िमलै सचु ता ितन्ही सचु कमाइआ ॥ सितगुिर िमिलऐ सचु पाइआ िजन्ह कै िहरद ै सचु 
वसाइआ ॥ मूरख सचु न जाणन्ही मनमुखी जनमु गवाइआ ॥ िविच दनुीआ काह े आइआ ॥८॥ 
सलोकु मः १ ॥ पिड़ पिड़ गडी लदीअिह पिड़ पिड़ भरीअिह साथ ॥ पिड़ पिड़ बेड़ी पाईऐ पिड़ पिड़ 
गडीअिह खात ॥ पड़ीअिह जेते बरस बरस पड़ीअिह जेत े मास ॥ पड़ीऐ जेती आरजा पड़ीअिह जेते 
सास ॥ नानक लेखै इक गल होरु हउमै झखणा झाख ॥१॥ मः १ ॥ िलिख िलिख पिड़आ ॥ तेता किड़आ ॥ बहु 
तीथर् भिवआ ॥ तेतो लिवआ ॥ बहु भेख कीआ दहेी दखुु दीआ ॥ सहु वे जीआ अपणा कीआ ॥ अंनु न 
खाइआ साद ु गवाइआ ॥ बहु दखुु पाइआ दजूा भाइआ ॥ बसतर् न पिहरै ॥ अिहिनिस कहरै ॥ मोिन 
िवगूता ॥ िकउ जागै गुर िबनु सूता ॥ पग उपेताणा ॥ अपणा कीआ कमाणा ॥ अलु मलु खाई िसिर छाई 
पाई ॥ मूरिख अंधै पित गवाई ॥ िवणु नावै िकछु थाइ न पाई ॥ रह ै बेबाणी मड़ी मसाणी ॥ अंधु न 
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जाणै िफिर पछुताणी ॥ सितगुरु भेटे सो सुखु पाए ॥ हिर का नामु मंिन वसाए ॥ नानक नदिर करे सो 
पाए ॥ आस अंदसेे ते िनहकेवलु हउमै सबिद जलाए ॥२॥ पउड़ी ॥ भगत तेरै मिन भावद े दिर सोहिन 
कीरित गावद े ॥ नानक करमा बाहरे दिर ढोअ न लहन्ही धावद े ॥ इिक मूलु न बुझिन्ह आपणा अणहोदा 
आपु गणाइद े ॥ हउ ढाढी का नीच जाित होिर उतम जाित सदाइद े ॥ ितन्ह मंगा िज तुझै िधआइद े ॥ 
९॥ सलोकु मः १ ॥ कूड़ु राजा कूड़ु परजा कूड़ु सभु संसारु ॥ कूड़ु मंडप कूड़ु माड़ी कूड़ु बैसणहारु ॥ कूड़ु 
सुइना कूड़ु रुपा कूड़ु पैन्हणहारु ॥ कूड़ु काइआ कूड़ु कपड़ु कूड़ु रूपु अपारु ॥ कूड़ु मीआ कूड़ु बीबी खिप होए 
खारु ॥ कूिड़ कूड़ै नेहु लगा िवसिरआ करतारु ॥ िकसु नािल कीचै दोसती सभु जगु चलणहारु ॥ कूड़ु िमठा 
कूड़ु मािखउ कूड़ु डोबे पूरु ॥ नानकु वखाणै बेनती तुधु बाझु कूड़ो कूड़ु ॥१॥ मः १ ॥ सचु ता परु जाणीऐ जा 
िरद ैसचा होइ ॥ कूड़ की मलु उतरै तन ुकरे हछा धोइ ॥ सचु ता परु जाणीऐ जा सिच धरे िपआरु ॥ नाउ 
सुिण मनु रहसीऐ ता पाए मोख दआुरु ॥ सचु ता परु जाणीऐ जा जुगित जाणै जीउ ॥ धरित काइआ 
सािध कै िविच दइे करता बीउ ॥ सचु ता परु जाणीऐ जा िसख सची लेइ ॥ दइआ जाणै जीअ की िकछु 
पुंनु दानु करेइ ॥ सचु तां परु जाणीऐ जा आतम तीरिथ करे िनवासु ॥ सितगरू नो पुिछ कै बिह रह ै करे 
िनवासु ॥ सच ु सभना होइ दारू पाप कढै धोइ ॥ नानकु वखाणै बेनती िजन सचु पलै होइ ॥२॥ पउड़ी 
॥ दानु मिहडा तली खाकु जे िमलै त मसतिक लाईऐ ॥ कूड़ा लालचु छडीऐ होइ इक मिन अलखु 
िधआईऐ ॥ फलु तेवेहो पाईऐ जेवेही कार कमाईऐ ॥ जे होवै पूरिब िलिखआ ता धूिड़ ितन्हा दी पाईऐ ॥ 
मित थोड़ी सेव गवाईऐ ॥१०॥ सलोकु मः १ ॥ सिच कालु कूड़ु वरितआ किल कालख बेताल ॥ बीउ बीिज 
पित लै गए अब िकउ उगवै दािल ॥ ज े इकु होइ त उगवै रुती हू रुित होइ ॥ नानक पाह ै बाहरा 
कोरै रंगु न सोइ ॥ भै िविच खु्मिब चड़ाईऐ सरमु पाहु तिन होइ ॥ नानक भगती ज े रपै कूड़ै सोइ न 
कोइ ॥१॥ मः १ ॥ लबु पापु दइु राजा महता कूड़ु होआ िसकदारु ॥ कामु नेबु सिद पुछीऐ बिह 
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बिह करे बीचारु ॥ अंधी रयित िगआन िवहूणी भािह भरे मुरदारु ॥ िगआनी नचिह वाजे वाविह रूप 
करिह सीगारु ॥ ऊचे कूकिह वादा गाविह जोधा का वीचारु ॥ मूरख पंिडत िहकमित हुजित संजै करिह 
िपआरु ॥ धरमी धरमु करिह गावाविह मंगिह मोख दआुरु ॥ जती सदाविह जुगित न जाणिह छिड 
बहिह घर बारु ॥ सभु को पूरा आपे होवै घिट न कोई आखै ॥ पित परवाणा िपछै पाईऐ ता नानक 
तोिलआ जापै ॥२॥ मः १ ॥ वदी सु वजिग नानका सचा वेखै सोइ ॥ सभनी छाला मारीआ करता करे 
सु होइ ॥ अगै जाित न जोरु ह ै अगै जीउ नवे ॥ िजन की लेखै पित पवै चंगे सेई केइ ॥३॥ पउड़ी ॥ 
धुिर करमु िजना कउ तुधु पाइआ ता ितनी खसमु िधआइआ ॥ एना जंता कै विस िकछु नाही तुधु वेकी 
जगतु उपाइआ ॥ इकना नो तू ं मेिल लैिह इिक आपहु तधुु खुआइआ ॥ गुर िकरपा ते जािणआ 
िजथै तुधु आपु बुझाइआ ॥ सहजे ही सिच समाइआ ॥११॥ सलोकु मः १ ॥ दखुु दारू सुखु रोगु भइआ 
जा सुखु तािम न होई ॥ तूं करता करणा मै नाही जा हउ करी न होई ॥१॥ बिलहारी कुदरित विसआ 
॥ तेरा अंतु न जाई लिखआ ॥१॥ रहाउ ॥ जाित मिह जोित जोित मिह जाता अकल कला भरपूिर 
रिहआ ॥ तूं सचा सािहबु िसफित सुआिल्हउ िजिन कीती सो पािर पइआ ॥ कहु नानक करते कीआ 
बाता जो िकछु करणा सु किर रिहआ ॥२॥ मः २ ॥ जोग सबद ं िगआन सबद ं बेद सबद ं बर्ाहमणह ॥ 
खतर्ी सबद ं सूर सबद ं सूदर् सबद ं परा िकर्तह ॥ सरब सबद ं एक सबद ं जे को जाणै भेउ ॥ नानकु ता का 
दासु ह ै सोई िनरंजन दउे ॥३॥ मः २ ॥ एक िकर्सनं सरब दवेा दवे दवेा त आतमा ॥ आतमा 
बासुदवेिस्य ज े को जाणै भेउ ॥ नानकु ता का दासु ह ैसोई िनरंजन दउे ॥४॥ मः १ ॥ कु्मभे बधा जलु रह ै
जल िबनु कु्मभु न होइ ॥ िगआन का बधा मनु रह ै गुर िबनु िगआनु न होइ ॥५॥ पउड़ी ॥ पिड़आ 
होवै गुनहगारु ता ओमी साधु न मारीऐ ॥ जेहा घाले घालणा तेवेहो नाउ पचारीऐ ॥ ऐसी कला न 
खेडीऐ िजतु दरगह गइआ हारीऐ ॥ पिड़आ अतै ओमीआ वीचारु अगै वीचारीऐ ॥ मुिह चलै सु 
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अगै मारीऐ ॥१२॥ सलोकु मः १ ॥ नानक मेरु सरीर का इकु रथु इकु रथवाहु ॥ जुग ु जुगु फेिर 
वटाईअिह िगआनी बुझिह तािह ॥ सतजुिग रथु संतोख का धरमु अगै रथवाहु ॥ तर्ेतै रथु जतै का जोरु 
अगै रथवाहु ॥ दआुपुिर रथु तपै का सतु अगै रथवाहु ॥ कलजुिग रथु अगिन का कूड़ु अगै रथवाहु 
॥१॥ मः १ ॥ साम कह ै सेत्मबरु सुआमी सच मिह आछै सािच रह े ॥ सभु को सिच समावै ॥ िरगु कह ै
रिहआ भरपूिर ॥ राम नामु दवेा मिह सूरु ॥ नाइ लइऐ पराछत जािह ॥ नानक तउ मोखंतरु पािह ॥ 
जुज मिह जोिर छली चंदर्ाविल कान्ह िकर्सनु जादमु भइआ ॥ पारजातु गोपी लै आइआ िबदर्ाबन मिह 
रंगु कीआ ॥ किल मिह बेद ु अथरबणु हूआ नाउ खुदाई अलहु भइआ ॥ नील बसतर् ले कपड़े पिहरे 
तुरक पठाणी अमलु कीआ ॥ चारे वेद होए सिचआर ॥ पड़िह गुणिह ितन्ह चार वीचार ॥ भाउ भगित 
किर नीचु सदाए ॥ तउ नानक मोखंतरु पाए ॥२॥ पउड़ी ॥ सितगुर िवटहु वािरआ िजतु िमिलऐ 
खसमु समािलआ ॥ िजिन किर उपदसेु िगआन अंजनु दीआ इन्ही नेतर्ी जगतु िनहािलआ ॥ खसमु 
छोिड दजूै लगे डुबे से वणजािरआ ॥ सितगुरू ह ै बोिहथा िवरलै िकनै वीचािरआ ॥ किर िकरपा पािर 
उतािरआ ॥१३॥ सलोकु मः १ ॥ िसमल रुखु सराइरा अित दीरघ अित मुचु ॥ ओइ िज आविह आस 
किर जािह िनरासे िकतु ॥ फल िफके फुल बकबके किम न आविह पत ॥ िमठतु नीवी नानका गुण 
चंिगआईआ ततु ॥ सभु को िनवै आप कउ पर कउ िनवै न कोइ ॥ धिर ताराजू तोलीऐ िनवै सु गउरा 
होइ ॥ अपराधी दणूा िनवै जो हतंा िमरगािह ॥ सीिस िनवाइऐ िकआ थीऐ जा िरद ै कुसुधे जािह ॥१॥ 
मः १ ॥ पिड़ पुसतक संिधआ बाद ं ॥ िसल पूजिस बगुल समाधं ॥ मुिख झूठ िबभूखण सारं ॥ तर्ैपाल 
ितहाल िबचारं ॥ गिल माला ितलकु िललाटं ॥ दइु धोती बसतर् कपाटं ॥ जे जाणिस बर्हमं करमं ॥ 
सिभ फोकट िनसचउ करमं ॥ कहु नानक िनहचउ िधआवै ॥ िवणु सितगुर वाट न पावै ॥२॥ पउड़ी ॥ 
कपड़ु रूपु सुहावणा छिड दनुीआ अंदिर जावणा ॥ मंदा चंगा आपणा आपे ही कीता पावणा ॥ हुकम 
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कीए मिन भावद े रािह भीड़ै अगै जावणा ॥ नंगा दोजिक चािलआ ता िदसै खरा डरावणा ॥ किर 
अउगण पछोतावणा ॥१४॥ सलोकु मः १ ॥ दइआ कपाह संतोखु सूतु जतु गंढी सतु वटु ॥ एहु जनेऊ 
जीअ का हई त पाडे घतु ॥ ना एहु तुटै न मलु लगै ना एहु जलै न जाइ ॥ धंनु सु माणस नानका जो 
गिल चले पाइ ॥ चउकिड़ मुिल अणाइआ बिह चउकै पाइआ ॥ िसखा कंिन चड़ाईआ गुरु 
बर्ाहमणु िथआ ॥ ओहु मुआ ओहु झिड़ पइआ वेतगा गइआ ॥१॥ मः १ ॥ लख चोरीआ लख जारीआ 
लख कूड़ीआ लख गािल ॥ लख ठगीआ पिहनामीआ राित िदनसु जीअ नािल ॥ तगु कपाहहु कतीऐ 
बाम्हणु वटे आइ ॥ कुिह बकरा िरिन्ह खाइआ सभु को आखै पाइ ॥ होइ पुराणा सुटीऐ भी िफिर 
पाईऐ होरु ॥ नानक तगु न तुटई जे तिग होवै जोरु ॥२॥ मः १ ॥ नाइ मंिनऐ पित ऊपजै सालाही 
सचु सूतु ॥ दरगह अंदिर पाईऐ तगु न तूटिस पूत ॥३॥ मः १ ॥ तगु न इंदर्ी तगु न नारी ॥ भलके 
थुक पवै िनत दाड़ी ॥ तगु न पैरी तगु न हथी ॥ तगु न िजहवा तगु न अखी ॥ वेतगा आपे वतै ॥ विट 
धागे अवरा घतै ॥ लै भािड़ करे वीआहु ॥ किढ कागलु दसे राहु ॥ सुिण वेखहु लोका एहु िवडाणु ॥ 
मिन अंधा नाउ सुजाणु ॥४॥ पउड़ी ॥ सािहबु होइ दइआलु िकरपा करे ता साई कार कराइसी ॥ सो 
सेवकु सेवा करे िजस नो हुकमु मनाइसी ॥ हुकिम मंिनऐ होवै परवाणु ता खसमै का महलु पाइसी ॥ 
खसमै भावै सो करे मनहु िचिदआ सो फलु पाइसी ॥ ता दरगह पैधा जाइसी ॥१५॥ सलोक मः १ ॥ 
गऊ िबराहमण कउ करु लावहु गोबिर तरणु न जाई ॥ धोती िटका तै जपमाली धानु मलेछां खाई ॥ 
अंतिर पूजा पड़िह कतेबा संजमु तुरका भाई ॥ छोडीले पाखंडा ॥ नािम लइऐ जािह तरंदा ॥१॥ 
मः १ ॥ माणस खाणे करिह िनवाज ॥ छुरी वगाइिन ितन गिल ताग ॥ ितन घिर बर् ण पूरिह 
नाद ॥ उन्हा िभ आविह ओई साद ॥ कूड़ी रािस कूड़ा वापारु ॥ कूड़ु बोिल करिह आहारु ॥ सरम धरम 
का डेरा दिूर ॥ नानक कूड़ु रिहआ भरपूिर ॥ मथै िटका तेिड़ धोती कखाई ॥ हिथ छुरी जगत 
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कासाई ॥ नील वसतर् पिहिर होविह परवाणु ॥ मलेछ धानु ले पूजिह पुराणु ॥ अभािखआ का कुठा 
बकरा खाणा ॥ चउके उपिर िकसै न जाणा ॥ द े कै चउका कढी कार ॥ उपिर आइ बैठे कूिड़आर ॥ 
मतु िभटै वे मतु िभटै ॥ इहु अंनु असाडा िफटै ॥ तिन िफटै फेड़ करेिन ॥ मिन जूठै चुली भरेिन ॥ कहु 
नानक सचु िधआईऐ ॥ सुिच होवै ता सचु पाईऐ ॥२॥ पउड़ी ॥ िचतै अंदिर सभु को वेिख नदरी 
हिेठ चलाइदा ॥ आपे द े विडआईआ आपे ही करम कराइदा ॥ वडहु वडा वड मेदनी िसरे िसिर 
धंधै लाइदा ॥ नदिर उपठी जे करे सुलताना घाहु कराइदा ॥ दिर मंगिन िभख न पाइदा ॥१६॥ 
सलोकु मः १ ॥ जे मोहाका घरु मुह ै घरु मुिह िपतरी दइे ॥ अगै वसतु िसञाणीऐ िपतरी चोर करेइ ॥ 
वढीअिह हथ दलाल के मुसफी एह करेइ ॥ नानक अगै सो िमलै िज खटे घाले दइे ॥१॥ मः १ ॥ 
िजउ जोरू िसरनावणी आवै वारो वार ॥ जूठे जूठा मुिख वसै िनत िनत होइ खुआरु ॥ सूचे एिह न 
आखीअिह बहिन िज िपडा धोइ ॥ सूच े सेई नानका िजन मिन विसआ सोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ तुरे 
पलाणे पउण वेग हर रंगी हरम सवािरआ ॥ कोठे मंडप माड़ीआ लाइ बैठे किर पासािरआ ॥ 
चीज करिन मिन भावद े हिर बुझिन नाही हािरआ ॥ किर फुरमाइिस खाइआ वेिख महलित मरणु 
िवसािरआ ॥ जरु आई जोबिन हािरआ ॥१७॥ सलोकु मः १ ॥ जे किर सूतकु मंनीऐ सभ तै सूतकु होइ 
॥ गोह े अतै लकड़ी अंदिर कीड़ा होइ ॥ जतेे दाणे अंन के जीआ बाझु न कोइ ॥ पिहला पाणी जीउ 
ह ै िजतु हिरआ सभु कोइ ॥ सूतकु िकउ किर रखीऐ सूतकु पवै रसोइ ॥ नानक सूतकु एव न 
उतरै िगआनु उतारे धोइ ॥१॥ मः १ ॥ मन का सूतकु लोभु ह ै िजहवा सूतकु कूड़ु ॥ अखी सूतकु 
वेखणा पर ितर्अ पर धन रूपु ॥ कंनी सूतकु कंिन पै लाइतबारी खािह ॥ नानक हसंा आदमी 
बधे जम पुिर जािह ॥२॥ मः १ ॥ सभो सूतकु भरमु ह ै दजूै लगै जाइ ॥ जमणु मरणा हुकमु ह ै
भाणै आवै जाइ ॥ खाणा पीणा पिवतर्ु ह ै िदतोनु िरजकु स्मबािह ॥ नानक िजन्ही गुरमुिख बुिझआ 
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ितन्हा सूतकु नािह ॥३॥ पउड़ी ॥ सितगुरु वडा किर सालाहीऐ िजसु िविच वडीआ विडआईआ ॥ सिह 
मेले ता नदरी आईआ ॥ जा ितसु भाणा ता मिन वसाईआ ॥ किर हुकमु मसतिक हथु धिर िवचहु 
मािर कढीआ बुिरआईआ ॥ सिह तुठै नउ िनिध पाईआ ॥१८॥ सलोकु मः १ ॥ पिहला सुचा आिप 
होइ सुचै बैठा आइ ॥ सुचे अगै रिखओनु कोइ न िभिटओ जाइ ॥ सुचा होइ कै जेिवआ लगा पड़िण 
सलोकु ॥ कुहथी जाई सिटआ िकसु एहु लगा दोखु ॥ अंनु दवेता पाणी दवेता बैसंतरु दवेता लूणु 
पंजवा पाइआ िघरतु ॥ ता होआ पाकु पिवतु ॥ पापी िसउ तनु गिडआ थुका पईआ िततु ॥ िजतु 
मुिख नामु न ऊचरिह िबनु नावै रस खािह ॥ नानक एवै जाणीऐ िततु मुिख थुका पािह ॥१॥ मः १ ॥ 
भंिड जमीऐ भंिड िनमीऐ भंिड मंगणु वीआहु ॥ भंडहु होवै दोसती भंडहु चलै राहु ॥ भंडु मुआ भंडु 
भालीऐ भंिड होवै बंधानु ॥ सो िकउ मंदा आखीऐ िजतु जमिह राजान ॥ भंडहु ही भंडु ऊपजै भंडै बाझु 
न कोइ ॥ नानक भंडै बाहरा एको सचा सोइ ॥ िजतु मुिख सदा सालाहीऐ भागा रती चािर ॥ नानक ते 
मुख ऊजले िततु सचै दरबािर ॥२॥ पउड़ी ॥ सभु को आखै आपणा िजसु नाही सो चुिण कढीऐ ॥ 
कीता आपो आपणा आपे ही लेखा संढीऐ ॥ जा रहणा नाही ऐतु जिग ता काइतु गारिब हढंीऐ ॥ 
मंदा िकसै न आखीऐ पिड़ अखरु एहो बुझीऐ ॥ मूरखै नािल न लुझीऐ ॥१९॥ सलोकु मः १ ॥ 
नानक िफकै बोिलऐ तनु मनु िफका होइ ॥ िफको िफका सदीऐ िफके िफकी सोइ ॥ िफका दरगह 
सटीऐ मुिह थुका िफके पाइ ॥ िफका मूरखु आखीऐ पाणा लह ै सजाइ ॥१॥ मः १ ॥ अंदरहु झूठे 
पैज बाहिर दनुीआ अंदिर फैलु ॥ अठसिठ तीथर् जे नाविह उतरै नाही मैलु ॥ िजन्ह पटु अंदिर 
बाहिर गुदड़ु ते भले संसािर ॥ ितन्ह नेहु लगा रब सेती दखेन्ह े वीचािर ॥ रंिग हसिह रंिग रोविह चुप 
भी किर जािह ॥ परवाह नाही िकसै केरी बाझु सचे नाह ॥ दिर वाट उपिर खरचु मंगा जबै दइे त 
खािह ॥ दीबानु एको कलम एका हमा तुम्हा मेलु ॥ दिर लए लेखा पीिड़ छुटै नानका िजउ तेलु ॥ 
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२॥ पउड़ी ॥ आपे ही करणा कीओ कल आपे ही तै धारीऐ ॥ दखेिह कीता आपणा धिर कची पकी 
सारीऐ ॥ जो आइआ सो चलसी सभु कोई आई वारीऐ ॥ िजस के जीअ पराण हिह िकउ सािहबु 
मनहु िवसारीऐ ॥ आपण हथी आपणा आपे ही काजु सवारीऐ ॥२०॥ सलोकु महला २ ॥ एह 
िकनेही आसकी दजूै लगै जाइ ॥ नानक आसकु कांढीऐ सद ही रह ै समाइ ॥ चंगै चंगा किर मंने 
मंद ै मंदा होइ ॥ आसकु एहु न आखीऐ िज लेखै वरतै सोइ ॥१॥ महला २ ॥ सलामु जबाबु दोवै करे 
मुंढहु घुथा जाइ ॥ नानक दोवै कूड़ीआ थाइ न काई पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजतु सेिवऐ सुखु पाईऐ 
सो सािहबु सदा सम्हालीऐ ॥ िजतु कीता पाईऐ आपणा सा घाल बुरी िकउ घालीऐ ॥ मंदा मूिल न 
कीचई द े लमी नदिर िनहालीऐ ॥ िजउ सािहब नािल न हारीऐ तेवेहा पासा ढालीऐ ॥ िकछु लाह े
उपिर घालीऐ ॥२१॥ सलोकु महला २ ॥ चाकरु लगै चाकरी नाले गारबु वाद ु ॥ गला करे घणेरीआ 
खसम न पाए साद ु ॥ आपु गवाइ सेवा करे ता िकछु पाए मानु ॥ नानक िजस नो लगा ितसु िमलै 
लगा सो परवानु ॥१॥ महला २ ॥ जो जीइ होइ सु उगवै मुह का किहआ वाउ ॥ बीजे िबखु मंगै 
अिमर्तु वेखहु एहु िनआउ ॥२॥ महला २ ॥ नािल इआणे दोसती कद े न आवै रािस ॥ जहेा जाणै 
तेहो वरतै वेखहु को िनरजािस ॥ वसतू अंदिर वसतु समावै दजूी होवै पािस ॥ सािहब सेती हुकमु न चलै 
कही बणै अरदािस ॥ कूिड़ कमाणै कूड़ो होवै नानक िसफित िवगािस ॥३॥ महला २ ॥ नािल इआणे 
दोसती वडारू िसउ नेहु ॥ पाणी अंदिर लीक िजउ ितस दा थाउ न थेहु ॥४॥ महला २ ॥ होइ इआणा 
करे कमु आिण न सकै रािस ॥ जे इक अध चंगी करे दजूी भी वेरािस ॥५॥ पउड़ी ॥ चाकरु लगै 
चाकरी जे चलै खसमै भाइ ॥ हुरमित ितस नो अगली ओहु वजहु िभ दणूा खाइ ॥ खसमै करे बराबरी 
िफिर गैरित अंदिर पाइ ॥ वजहु गवाए अगला मुह े मुिह पाणा खाइ ॥ िजस दा िदता खावणा ितसु 
कहीऐ साबािस ॥ नानक हुकमु न चलई नािल खसम चलै अरदािस ॥२२॥ सलोकु महला २ ॥ एह 
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िकनेही दाित आपस ते जो पाईऐ ॥ नानक सा करमाित सािहब तुठै जो िमलै ॥१॥ महला २ ॥ एह 
िकनेही चाकरी िजतु भउ खसम न जाइ ॥ नानक सेवकु काढीऐ िज सेती खसम समाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
नानक अंत न जापन्ही हिर ता के पारावार ॥ आिप कराए साखती िफिर आिप कराए मार ॥ इकन्हा 
गली जंजीरीआ इिक तुरी चड़िह िबसीआर ॥ आिप कराए करे आिप हउ कै िसउ करी पुकार ॥ नानक 
करणा िजिन कीआ िफिर ितस ही करणी सार ॥२३॥ सलोकु मः १ ॥ आपे भांडे सािजअनु आपे पूरणु 
दइे ॥ इकन्ही दधुु समाईऐ इिक चुल्ह ै रहिन्ह चड़े ॥ इिक िनहाली पै सविन्ह इिक उपिर रहिन खड़े 
॥ ितन्हा सवारे नानका िजन्ह कउ नदिर करे ॥१॥ महला २ ॥ आपे साजे करे आिप जाई िभ रखै आिप ॥ 
ितसु िविच जंत उपाइ कै दखेै थािप उथािप ॥ िकस नो कहीऐ नानका सभु िकछु आपे आिप ॥२॥ पउड़ी 
॥ वडे कीआ विडआईआ िकछु कहणा कहणु न जाइ ॥ सो करता कादर करीमु द े जीआ िरजकु स्मबािह 
॥ साई कार कमावणी धुिर छोडी ितनै पाइ ॥ नानक एकी बाहरी होर दजूी नाही जाइ ॥ सो करे िज ितसै 
रजाइ ॥२४॥१॥ सुधु 

ੴ सितनामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु अकाल मूरित अजूनी सैभं गुरपर्सािद ॥ 
रागु आसा बाणी भगता की ॥ कबीर जीउ नामदउे जीउ रिवदास जीउ ॥ आसा सर्ी कबीर जीउ ॥ 
गुर चरण लािग हम िबनवता पूछत कह जीउ पाइआ ॥ कवन कािज जगु उपजै िबनसै कहहु 
मोिह समझाइआ ॥१॥ दवे करहु दइआ मोिह मारिग लावहु िजतु भै बंधन तूटै ॥ जनम मरन 
दखु फेड़ करम सुख जीअ जनम त े छूटै ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ फास बंध नही फारै अरु मन सुंिन 
न लूके ॥ आपा पद ु िनरबाणु न चीिन्हआ इन िबिध अिभउ न चूके ॥२॥ कही न उपजै उपजी जाणै 
भाव अभाव िबहूणा ॥ उद ै असत की मन बुिध नासी तउ सदा सहिज िलव लीणा ॥३॥ िजउ पर्ितिब्मबु 
िब्मब कउ िमली ह ै उदक कु्मभु िबगराना ॥ कहु कबीर ऐसा गुण भर्मु भागा तउ मनु सुंिन समानां 
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॥४॥१॥ आसा ॥ गज साढे तै त ै धोतीआ ितहरे पाइिन तग ॥ गली िजन्हा जपमालीआ लोटे हिथ 
िनबग ॥ ओइ हिर के संत न आखीअिह बानारिस के ठग ॥१॥ ऐसे संत न मो कउ भाविह ॥ डाला िसउ 
पेडा गटकाविह ॥१॥ रहाउ ॥ बासन मांिज चराविह ऊपिर काठी धोइ जलाविह ॥ बसुधा खोिद करिह 
दइु चूल्ह े सारे माणस खाविह ॥२॥ ओइ पापी सदा िफरिह अपराधी मुखहु अपरस कहाविह ॥ 
सदा सदा िफरिह अिभमानी सगल कुट्मब डुबाविह ॥३॥ िजतु को लाइआ ितत ही लागा तैसे करम 
कमावै ॥ कहु कबीर िजसु सितगुरु भेटै पुनरिप जनिम न आवै ॥४॥२॥ आसा ॥ बािप िदलासा मेरो 
कीन्हा ॥ सेज सुखाली मुिख अमृतु दीन्हा ॥ ितसु बाप कउ िकउ मनहु िवसारी ॥ आगै गइआ न बाजी 
हारी ॥१॥ मुई मेरी माई हउ खरा सुखाला ॥ पिहरउ नही दगली लगै न पाला ॥१॥ रहाउ ॥ बिल 
ितसु बापै िजिन हउ जाइआ ॥ पंचा ते मेरा संगु चुकाइआ ॥ पंच मािर पावा तिल दीने ॥ हिर िसमरिन 
मेरा मनु तनु भीने ॥२॥ िपता हमारो वड गोसाई ॥ ितसु िपता पिह हउ िकउ किर जाई ॥ सितगुर िमले 
त मारगु िदखाइआ ॥ जगत िपता मेरै मिन भाइआ ॥३॥ हउ पूतु तेरा तूं बापु मेरा ॥ एकै ठाहर दहुा 
बसेरा ॥ कहु कबीर जिन एको बूिझआ ॥ गुर पर्सािद मै सभु िकछु सूिझआ ॥४॥३॥ आसा ॥ इकत ु पतिर 
भिर उरकट कुरकट इकतु पतिर भिर पानी ॥ आिस पािस पंच जोगीआ बैठे बीिच नकट द े रानी ॥ 
१॥ नकटी को ठनगनु बाडा डूं ॥ िकनिह िबबेकी काटी तूं ॥१॥ रहाउ ॥ सगल मािह नकटी का वासा 
सगल मािर अउहरेी ॥ सगिलआ की हउ बिहन भानजी िजनिह बरी ितसु चेरी ॥२॥ हमरो भरता 
बडो िबबेकी आपे संतु कहावै ॥ ओहु हमारै माथै काइमु अउरु हमरै िनकिट न आवै ॥३॥ नाकहु काटी 
कानहु काटी कािट कूिट कै डारी ॥ कहु कबीर संतन की बैरिन तीिन लोक की िपआरी ॥४॥४॥ 
आसा ॥ जोगी जती तपी संिनआसी बहु तीथर् भर्मना ॥ लुंिजत मुंिजत मोिन जटाधर अंित तऊ मरना ॥ 
१॥ ता ते सेवीअले रामना ॥ रसना राम नाम िहतु जा कै कहा करै जमना ॥१॥ रहाउ ॥ आगम िनरगम 
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जोितक जानिह बहु बहु िबआकरना ॥ तंत मंतर् सभ अउखध जानिह अंित तऊ मरना ॥२॥ राज भोग 
अरु छतर् िसघासन बहु सुंदिर रमना ॥ पान कपूर सुबासक चंदन अंित तऊ मरना ॥३॥ बेद पुरान 
िसिमर्ित सभ खोजे कहू न ऊबरना ॥ कहु कबीर इउ रामिह ज्मपउ मेिट जनम मरना ॥४॥५॥ आसा ॥ 
फीलु रबाबी बलद ु पखावज कऊआ ताल बजावै ॥ पिहिर चोलना गदहा नाचै भैसा भगित करावै ॥१॥ 
राजा राम ककरीआ बरे पकाए ॥ िकनै बूझनहारै खाए ॥१॥ रहाउ ॥ बैिठ िसघु घिर पान लगावै 
घीस गलउरे िलआवै ॥ घिर घिर मुसरी मंगलु गाविह कछूआ संखु बजावै ॥२॥ बंस को पूत ु
बीआहन चिलआ सुइने मंडप छाए ॥ रूप कंिनआ सुंदिर बेधी ससै िसघ गुन गाए ॥३॥ कहत कबीर 
सुनहु रे संतहु कीटी परबतु खाइआ ॥ कछूआ कह ै अंगार िभ लोरउ लूकी सबद ु सुनाइआ ॥४॥६॥ 
आसा ॥ बटूआ एकु बहतिर आधारी एको िजसिह दआुरा ॥ नवै खंड की िपर्थमी मागै सो जोगी जिग 
सारा ॥१॥ ऐसा जोगी नउ िनिध पावै ॥ तल का बर्ह्मु ले गगिन चरावै ॥१॥ रहाउ ॥ िखथा िगआन 
िधआन किर सूई सबद ु तागा मिथ घालै ॥ पंच ततु की किर िमरगाणी गुर कै मारिग चालै ॥२॥ 
दइआ फाहुरी काइआ किर धूई िदर्सिट की अगिन जलावै ॥ ितस का भाउ लए िरद अंतिर चहु जुग 
ताड़ी लावै ॥३॥ सभ जोगतण राम नामु ह ै िजस का िपडु पराना ॥ कहु कबीर जे िकरपा धारै दइे 
सचा नीसाना ॥४॥७॥ आसा ॥ िहद ू तरुक कहा ते आए िकिन एह राह चलाई ॥ िदल मिह सोिच 
िबचािर कवाद े िभसत दोजक िकिन पाई ॥१॥ काजी तै कवन कतेब बखानी ॥ प हत गुनत ऐसे सभ 
मारे िकनहू ं खबिर न जानी ॥१॥ रहाउ ॥ सकित सनेहु किर सुंनित करीऐ मै न बदउगा भाई ॥ 
जउ रे खुदाइ मोिह तुरकु करैगा आपन ही किट जाई ॥२॥ सुंनित कीए तुरकु जे होइगा अउरत का 
िकआ करीऐ ॥ अधर् सरीरी नािर न छोडै ता ते िहद ू ही रहीऐ ॥३॥ छािड कतेब रामु भजु बउरे 
जुलम करत ह ै भारी ॥ कबीरै पकरी टेक राम की तुरक रह े पिचहारी ॥४॥८॥ आसा ॥ जब लगु 
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तेलु दीवे मुिख बाती तब सूझै सभु कोई ॥ तेल जले बाती ठहरानी सूंना मंदरु होई ॥१॥ रे 
बउरे तुिह घरी न राखै कोई ॥ तूं राम नामु जिप सोई ॥१॥ रहाउ ॥ का की मात िपता कहु का को 
कवन पुरख की जोई ॥ घट फूटे कोऊ बात न पूछै काढहु काढहु होई ॥२॥ दहुरी बैठी माता रोवै 
खटीआ ले गए भाई ॥ लट िछटकाए ितरीआ रोवै हसंु इकेला जाई ॥३॥ कहत कबीर सुनहु रे 
संतहु भै सागर कै ताई ॥ इसु बंद ेिसिर जुलमु होत ह ैजमु नही हटै गुसाई ॥४॥९॥ दतुुके 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ आसा सर्ी कबीर जीउ के चउपद े इकतुके ॥ सनक सनंद अंतु नही पाइआ ॥ 
बेद पड़े पिड़ बर्हमे जनमु गवाइआ ॥१॥ हिर का िबलोवना िबलोवहु मेरे भाई ॥ सहिज िबलोवहु 
जैसे ततु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ तनु किर मटुकी मन मािह िबलोई ॥ इसु मटुकी मिह सबद ु संजोई 
॥२॥ हिर का िबलोवना मन का बीचारा ॥ गुर पर्सािद पावै अमृत धारा ॥३॥ कहु कबीर नदिर 
करे जे म रा ॥ राम नाम लिग उतरे तीरा ॥४॥१॥१०॥ आसा ॥ बाती सूकी तेलु िनखूटा ॥ मंदलु न 
बाजै नटु पै सूता ॥१॥ बुिझ गई अगिन न िनकिसओ धूंआ ॥ रिव रिहआ एकु अवरु नही दआू 
॥१॥ रहाउ ॥ टूटी तंत ु न बजै रबाबु ॥ भूिल िबगािरओ अपना काजु ॥२॥ कथनी बदनी कहनु 
कहावनु ॥ समिझ परी तउ िबसिरओ गावनु ॥३॥ कहत कबीर पंच जो चूरे ॥ ितन त े नािह परम पद ु
दरूे ॥४॥२॥११॥ आसा ॥ सुतु अपराध करत ह ै जेते ॥ जननी चीित न राखिस तेते ॥१॥ रामईआ 
हउ बािरकु तेरा ॥ काह े न खंडिस अवगनु मेरा ॥१॥ रहाउ ॥ जे अित कर्ोप करे किर धाइआ ॥ ता 
भी चीित न राखिस माइआ ॥२॥ िचत भविन मनु पिरओ हमारा ॥ नाम िबना कैसे उतरिस पारा 
॥३॥ दिेह िबमल मित सदा सरीरा ॥ सहिज सहिज गुन रवै कबीरा ॥४॥३॥१२॥ आसा ॥ हज 
हमारी गोमती तीर ॥ जहा बसिह पीत्मबर पीर ॥१॥ वाहु वाहु िकआ खूबु गावता ह ै ॥ हिर का नामु 
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मेरै मिन भावता ह ै ॥१॥ रहाउ ॥ नारद सारद करिह खवासी ॥ पािस बैठी बीबी कवला दासी 
॥२॥ कंठे माला िजहवा रामु ॥ सहसं नामु लै लै करउ सलामु ॥३॥ कहत कबीर राम गुन गावउ ॥ 
िहद ूतुरक दोऊ समझावउ ॥४॥४॥१३॥ 
 आसा सर्ी कबीर जीउ के पंचपद े९ दतुकुे ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पाती तोरै मािलनी पाती पाती जीउ ॥ िजसु पाहन कउ पाती तोरै सो पाहन िनरजीउ ॥१॥ भूली मालनी 
ह ै एउ ॥ सितगुरु जागता ह ै दउे ॥१॥ रहाउ ॥ बर्ह्मु पाती िबसनु डारी फूल संकरदउे ॥ तीिन दवे 
पर्तिख तोरिह करिह िकस की सेउ ॥२॥ पाखान गिढ कै मूरित कीन्ही द े कै छाती पाउ ॥ जे एह मूरित 
साची ह ै तउ ग हणहारे खाउ ॥३॥ भातु पिहित अरु लापसी करकरा कासारु ॥ भोगनहारे भोिगआ इस ु
मूरित के मुख छारु ॥४॥ मािलिन भूली जगु भुलाना हम भुलाने नािह ॥ कहु कबीर हम राम राखे िकर्पा 
किर हिर राइ ॥५॥१॥१४॥ आसा ॥ बारह बरस बालपन बीते बीस बरस कछु तपु न कीओ ॥ तीस 
बरस कछु दवे न पूजा िफिर पछुताना िबरिध भइओ ॥१॥ मेरी मेरी करते जनमु गइओ ॥ साइरु सोिख 
भुजं बलइओ ॥१॥ रहाउ ॥ सूके सरविर पािल बंधावै लूणै खेित हथ वािर करै ॥ आइओ चोरु तुरंतह 
ले गइओ मेरी राखत मुगधु िफरै ॥२॥ चरन सीसु कर क्मपन लागे नैनी नीरु असार बह ै ॥ िजहवा 
बचनु सुधु नही िनकसै तब रे धरम की आस करै ॥३॥ हिर जीउ िकर्पा करै िलव लावै लाहा हिर हिर 
नामु लीओ ॥ गुर परसादी हिर धनु पाइओ अंते चलिदआ नािल चिलओ ॥४॥ कहत कबीर सुनहु रे 
संतहु अनु धनु कछूऐ लै न गइओ ॥ आई तलब गोपाल राइ की माइआ मंदर छोिड चिलओ 
॥५॥२॥१५॥ आसा ॥ काहू दीन्ह े पाट पट्मबर काहू पलघ िनवारा ॥ काहू गरी गोदरी नाही काहू खान 
परारा ॥१॥ अिहरख वाद ु न कीजै रे मन ॥ सुिकर्तु किर किर लीजै रे मन ॥१॥ रहाउ ॥ कुम्हारै एक जु 
माटी गूंधी बहु िबिध बानी लाई ॥ काहू मिह मोती मुकताहल काहू िबआिध लगाई ॥२॥ सूमिह धनु 
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राखन कउ दीआ मुगधु कह ै धनु मेरा ॥ जम का डंडु मूंड मिह लागै िखन मिह करै िनबेरा ॥३॥ 
हिर जन ु ऊतमु भगतु सदावै आिगआ मिन सुखु पाई ॥ जो ितसु भावै सित किर मानै भाणा मंिन वसाई 
॥४॥ कह ै कबीरु सुनहु रे संतहु मेरी मेरी झूठी ॥ िचरगट फािर चटारा लै गइओ तरी तागरी छूटी 
॥५॥३॥१६॥ आसा ॥ हम मसकीन खुदाई बंद े तुम राजसु मिन भावै ॥ अलह अविल दीन को सािहबु 
जोरु नही फुरमावै ॥१॥ काजी बोिलआ बिन नही आवै ॥१॥ रहाउ ॥ रोजा धरै िनवाज गुजारै कलमा 
िभसित न होई ॥ सतिर काबा घट ही भीतिर जे किर जानै कोई ॥२॥ िनवाज सोई जो िनआउ िबचारै 
कलमा अकलिह जानै ॥ पाचहु मुिस मुसला िबछावै तब तउ दीनु पछानै ॥३॥ खसमु पछािन तरस 
किर जीअ मिह मािर मणी किर फीकी ॥ आपु जनाइ अवर कउ जानै तब होइ िभसत सरीकी ॥४॥ 
माटी एक भेख धिर नाना ता मिह बर्ह्मु पछाना ॥ कह ै कबीरा िभसत छोिड किर दोजक िसउ मनु माना 
॥५॥४॥१७॥ आसा ॥ गगन नगिर इक बूंद न बरखै नाद ु कहा जु समाना ॥ पारबर्  परमेसुर माधो 
परम हसंु ले िसधाना ॥१॥ बाबा बोलते त े कहा गए दहेी के संिग रहते ॥ सुरित मािह जो िनरते करते 
कथा बारता कहते ॥१॥ रहाउ ॥ बजावनहारो कहा गइओ िजिन इहु मंदरु कीन्हा ॥ साखी सबद ु
सुरित नही उपजै िखिच तेजु सभु लीन्हा ॥२॥ सर्वनन िबकल भए संिग तेरे इंदर्ी का बलु थाका ॥ चरन 
रह े कर ढरिक परे ह ै मुखहु न िनकसै बाता ॥३॥ थाके पंच दतू सभ तसकर आप आपणै भर्मते ॥ थाका 
मनु कुंचर उरु थाका तेजु सूतु धिर रमते ॥४॥ िमरतक भए दसै बंद छूटे िमतर् भाई सभ छोरे ॥ कहत 
कबीरा जो हिर िधआवै जीवत बंधन तोरे ॥५॥५॥१८॥ आसा इकतुके ४ ॥ सरपनी ते ऊपिर नही 
बलीआ ॥ िजिन बर् ा िबसनु महादउे छलीआ ॥१॥ मारु मारु सर्पनी िनमर्ल जिल पैठी ॥ िजिन 
ितर्भवणु डसीअले गुर पर्सािद डीठी ॥१॥ रहाउ ॥ सर्पनी सर्पनी िकआ कहहु भाई ॥ िजिन साचु 
पछािनआ ितिन सर्पनी खाई ॥२॥ सर्पनी ते आन छूछ नही अवरा ॥ सर्पनी जीती कहा करै जमरा 
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॥३॥ इह सर्पनी ता की कीती होई ॥ बलु अबलु िकआ इस ते होई ॥४॥ इह बसती ता बसत 
सरीरा ॥ गुर पर्सािद सहिज तरे कबीरा ॥५॥६॥१९॥ आसा ॥ कहा सुआन कउ िसिमर्ित सुनाए ॥ 
कहा साकत पिह हिर गुन गाए ॥१॥ राम राम राम रमे रिम रहीऐ ॥ साकत िसउ भूिल नही कहीऐ 
॥१॥ रहाउ ॥ कऊआ कहा कपूर चराए ॥ कह िबसीअर कउ दधूु पीआए ॥२॥ सतसंगित िमिल िबबेक 
बुिध होई ॥ पारसु परिस लोहा कंचनु सोई ॥३॥ साकतु सुआनु सभु करे कराइआ ॥ जो धुिर िलिखआ सु 
करम कमाइआ ॥४॥ अमृतु लै लै नीमु िसचाई ॥ कहत कबीर उआ को सहजु न जाई ॥५॥७॥२० 
॥ आसा ॥ लंका सा कोटु समुंद सी खाई ॥ ितह रावन घर खबिर न पाई ॥१॥ िकआ मागउ िकछु 
िथरु न रहाई ॥ दखेत ननै चिलओ जगु जाई ॥१॥ रहाउ ॥ इकु लखु पूत सवा लखु नाती ॥ ितह 
रावन घर दीआ न बाती ॥२॥ चंद ु सूरजु जा के तपत रसोई ॥ बैसंतरु जा के कपरे धोई ॥३॥ गुरमित 
रामै नािम बसाई ॥ असिथरु रह ै न कतहू ं जाई ॥४॥ कहत कबीर सुनहु रे लोई ॥ राम नाम िबनु 
मुकित न होई ॥५॥८॥२१॥ आसा ॥ पिहला पूतु िपछैरी माई ॥ गुरु लागो चलेे की पाई ॥१॥ एकु 
अच्मभउ सुनहु तुम्ह भाई ॥ दखेत िसघु चरावत गाई ॥१॥ रहाउ ॥ जल की मछुली तरविर िबआई 
॥ दखेत कुतरा लै गई िबलाई ॥२॥ तलै रे बैसा ऊपिर सूला ॥ ितस कै पेिड लगे फल फूला ॥३॥ 
घोरै चिर भैस चरावन जाई ॥ बाहिर बैलु गोिन घिर आई ॥४॥ कहत कबीर जु इस पद बूझै ॥ राम 
रमत ितसु सभु िकछु सूझै ॥५॥९॥२२॥ बाईस चउपद ेतथा पंचपद े
 आसा सर्ी कबीर जीउ के ितपद े८ दतुुके ७ इकतकुा १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िबद ु ते िजिन िपडु कीआ अगिन कुंड रहाइआ ॥ दस मास माता उदिर रािखआ बहुिर लागी माइआ 
॥१॥ पर्ानी काह े कउ लोिभ लागे रतन जनमु खोइआ ॥ पूरब जनिम करम भूिम बीजु नाही बोइआ 
॥१॥ रहाउ ॥ बािरक ते िबरिध भइआ होना सो होइआ ॥ जा जमु आइ झोट पकरै तबिह काह े
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रोइआ ॥२॥ जीवनै की आस करिह जमु िनहारै सासा ॥ बाजीगरी संसारु कबीरा चेित ढािल पासा 
॥३॥१॥२३॥ आसा ॥ तनु रैनी मनु पुन रिप किर हउ पाचउ तत बराती ॥ राम राइ िसउ भाविर 
लैहउ आतम ितह रंिग राती ॥१॥ गाउ गाउ री दलुहनी मंगलचारा ॥ मेरे िगर्ह आए राजा राम 
भतारा ॥१॥ रहाउ ॥ नािभ कमल मिह बेदी रिच ले बर्  िगआन उचारा ॥ राम राइ सो दलूहु 
पाइओ अस बडभाग हमारा ॥२॥ सुिर नर मुिन जन कउतक आए कोिट तेतीस उजानां ॥ किह कबीर 
मोिह िबआिह चले ह ै पुरख एक भगवाना ॥३॥२॥२४॥ आसा ॥ सासु की दखुी ससुर की िपआरी 
जेठ के नािम डरउ रे ॥ सखी सहलेी ननद गहलेी दवेर कै िबरिह जरउ रे ॥१॥ मेरी मित बउरी मै रामु 
िबसािरओ िकन िबिध रहिन रहउ रे ॥ सेजै रमतु नैन नही पेखउ इहु दखुु का सउ कहउ रे ॥१॥ रहाउ 
॥ बापु सावका करै लराई माइआ सद मतवारी ॥ बडे भाई कै जब संिग होती तब हउ नाह िपआरी 
॥२॥ कहत कबीर पंच को झगरा झगरत जनमु गवाइआ ॥ झूठी माइआ सभु जगु बािधआ मै राम 
रमत सुखु पाइआ ॥३॥३॥२५॥ आसा ॥ हम घिर सूतु तनिह िनत ताना कंिठ जनेऊ तुमारे ॥ तुम्ह तउ 
बेद पड़हु गाइतर्ी गोिबद ु िरद ै हमारे ॥१॥ मेरी िजहबा िबसनु नैन नाराइन िहरद ै बसिह गोिबदा 
॥ जम दआुर जब पूछिस बवरे तब िकआ कहिस मुकंदा ॥१॥ रहाउ ॥ हम गोरू तुम गुआर गुसाई 
जनम जनम रखवारे ॥ कबहू ं न पािर उतािर चराइहु कैसे खसम हमारे ॥२॥ तूं बाम्हनु मै कासीक 
जुलहा बूझहु मोर िगआना ॥ तुम्ह तउ जाचे भूपित राजे हिर सउ मोर िधआना ॥३॥४॥२६॥ आसा ॥ 
जिग जीवनु ऐसा सुपने जैसा जीवनु सुपन समानं ॥ साचु किर हम गािठ दीनी छोिड परम िनधानं 
॥१॥ बाबा माइआ मोह िहतु कीन्ह ॥ िजिन िगआनु रतनु िहिर लीन्ह ॥१॥ रहाउ ॥ नैन दिेख पतंग ु
उरझै पसु न दखेै आिग ॥ काल फास न मुगधु चेत ै किनक कािमिन लािग ॥२॥ किर िबचारु िबकार 
परहिर तरन तारन सोइ ॥ किह कबीर जगजीवनु ऐसा दतुीअ नाही कोइ ॥३॥५॥२७॥ आसा ॥ 
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जउ मै रूप कीए बहुतेरे अब फुिन रूपु न होई ॥ तागा तंतु साजु सभु थाका राम नाम बिस होई ॥१॥ 
अब मोिह नाचनो न आवै ॥ मेरा मनु मंदरीआ न बजावै ॥१॥ रहाउ ॥ कामु कर्ोधु माइआ लै जारी 
ितर्सना गागिर फूटी ॥ काम चोलना भइआ ह ै पुराना गइआ भरमु सभु छूटी ॥२॥ सरब भूत एकै 
किर जािनआ चूके बाद िबबादा ॥ किह कबीर मै पूरा पाइआ भए राम परसादा ॥३॥६॥२८॥ 
आसा ॥ रोजा धरै मनावै अलहु सुआदित जीअ संघारै ॥ आपा दिेख अवर नही दखेै काह े कउ झख मारै 
॥१॥ काजी सािहबु एकु तोही मिह तेरा सोिच िबचािर न दखेै ॥ खबिर न करिह दीन के बउरे ता त े
जनमु अलेखै ॥१॥ रहाउ ॥ साचु कतेब बखानै अलहु नािर पुरखु नही कोई ॥ पढे गुने नाही कछु बउरे 
जउ िदल मिह खबिर न होई ॥२॥ अलहु गैबु सगल घट भीतिर िहरद ै लेहु िबचारी ॥ िहद ू तुरक 
दहू ं मिह एकै कह ै कबीर पुकारी ॥३॥७॥२९॥ आसा ॥ ितपदा ॥ इकतुका ॥ कीओ िसगारु िमलन के 
ताई ॥ हिर न िमले जगजीवन गुसाई ॥१॥ हिर मेरो िपरु हउ हिर की बहुरीआ ॥ राम बडे मै तनक 
लहुरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ धन िपर एकै संिग बसेरा ॥ सेज एक पै िमलनु दहुरेा ॥२॥ धंिन सुहागिन जो 
पीअ भावै ॥ किह कबीर िफिर जनिम न आवै ॥३॥८॥३०॥ 
 आसा सर्ी कबीर जीउ के दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हीरै हीरा बेिध पवन मनु सहजे रिहआ समाई ॥ सगल जोित इिन हीरै बेधी सितगुर बचनी मै पाई 
॥१॥ हिर की कथा अनाहद बानी ॥ हसंु हुइ हीरा लेइ पछानी ॥१॥ रहाउ ॥ किह कबीर हीरा अस 
दिेखओ जग मह रहा समाई ॥ गुपता हीरा पर्गट भइओ जब गुर गम दीआ िदखाई ॥२॥१॥३१॥ 
आसा ॥ पिहली करूिप कुजाित कुलखनी साहुरै पेईऐ बुरी ॥ अब की सरूिप सुजािन सुलखनी सहजे 
उदिर धरी ॥१॥ भली सरी मुई मेरी पिहली बरी ॥ जुगु जुग ु जीवउ मेरी अब की धरी ॥१॥ रहाउ ॥ 
कहु कबीर जब लहुरी आई बडी का सुहागु टिरओ ॥ लहुरी संिग भई अब मेरै जेठी अउरु धिरओ 
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॥२॥२॥३२॥ आसा ॥ मेरी बहुरीआ को धनीआ नाउ ॥ ले रािखओ राम जनीआ नाउ ॥१॥ इन्ह 
मुंडीअन मेरा घरु धुंधरावा ॥ िबटविह राम रमऊआ लावा ॥१॥ रहाउ ॥ कहतु कबीर सुनहु मेरी 
माई ॥ इन्ह मुंडीअन मेरी जाित गवाई ॥२॥३॥३३॥ आसा ॥ रहु रहु री बहुरीआ घूंघटु िजिन 
काढै ॥ अंत की बार लहगैी न आढै ॥१॥ रहाउ ॥ घूंघटु कािढ गई तेरी आगै ॥ उन की गैिल तोिह 
िजिन लागै ॥१॥ घूंघट काढे की इह ै बडाई ॥ िदन दस पांच बहू भले आई ॥२॥ घूंघटु तेरो तउ पिर 
साचै ॥ हिर गुन गाइ कूदिह अरु नाचै ॥३॥ कहत कबीर बहू तब जीतै ॥ हिर गुन गावत जनमु 
िबतीतै ॥४॥१॥३४॥ आसा ॥ करवतु भला न करवट तेरी ॥ लागु गले सुनु िबनती मेरी ॥१॥ हउ 
वारी मुखु फेिर िपआरे ॥ करवटु द े मो कउ काह े कउ मारे ॥१॥ रहाउ ॥ जउ तनु चीरिह अंगु न मोरउ 
॥ िपडु परै तउ पर्ीित न तोरउ ॥२॥ हम तुम बीचु भइओ नही कोई ॥ तुमिह सु कंत नािर हम सोई ॥ 
३॥ कहतु कबीरु सुनहु रे लोई ॥ अब तुमरी परतीित न होई ॥४॥२॥३५॥ आसा ॥ कोरी को काहू 
मरमु न जानां ॥ सभु जगु आिन तनाइओ तानां ॥१॥ रहाउ ॥ जब तुम सुिन ले बेद पुरानां ॥ तब हम 
इतनकु पसिरओ तानां ॥१॥ धरिन अकास की करगह बनाई ॥ चंद ु सूरजु दइु साथ चलाई ॥२॥ 
पाई जोिर बात इक कीनी तह तांती मनु मानां ॥ जोलाह े घरु अपना चीन्हां घट ही रामु पछानां ॥३॥ 
कहतु कबीरु कारगह तोरी ॥ सूतै सूत िमलाए कोरी ॥४॥३॥३६॥ आसा ॥ अंतिर मैलु जे तीथर् नावै 
ितसु बैकुंठ न जानां ॥ लोक पतीणे कछू न होवै नाही रामु अयाना ॥१॥ पूजहु रामु एकु ही दवेा ॥ साचा 
नावणु गुर की सेवा ॥१॥ रहाउ ॥ जल कै मजिन जे गित होवै िनत िनत मडुक नाविह ॥ जैसे मडुक 
तैसे ओइ नर िफिर िफिर जोनी आविह ॥२॥ मनहु कठोरु मरै बानारिस नरकु न बांिचआ जाई ॥ 
हिर का संतु मरै हा मबै त सगली सैन तराई ॥३॥ िदनसु न रैिन बेद ु नही सासतर् तहा बसै 
िनरंकारा ॥ किह कबीर नर ितसिह िधआवहु बाविरआ संसारा ॥४॥४॥३७॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ आसा बाणी सर्ी नामदउे जी की 
एक अनेक िबआपक पूरक जत दखेउ तत सोई ॥ माइआ िचतर् बिचतर् िबमोिहत िबरला बूझै कोई ॥१॥ 
सभु गोिबद ु ह ैसभु गोिबद ु ह ै गोिबद िबनु नही कोई ॥ सूतु एकु मिण सत सहसं जैसे ओित पोित पर्भु सोई 
॥१॥ रहाउ ॥ जल तरंग अरु फेन बुदबुदा जल ते िभन न होई ॥ इहु परपंचु पारबर्  की लीला 
िबचरत आन न होई ॥२॥ िमिथआ भरमु अरु सुपन मनोरथ सित पदाथुर् जािनआ ॥ सुिकर्त मनसा 
गुर उपदसेी जागत ही मनु मािनआ ॥३॥ कहत नामदउे हिर की रचना दखेहु िरद ै बीचारी ॥ घट 
घट अंतिर सरब िनरंतिर केवल एक मुरारी ॥४॥१॥ आसा ॥ आनीले कु्मभ भराईले ऊदक ठाकुर 
कउ इसनानु करउ ॥ बइआलीस लख जी जल मिह होते बीठलु भैला काइ करउ ॥१॥ जतर् जाउ 
तत बीठलु भैला ॥ महा अनंद करे सद केला ॥१॥ रहाउ ॥ आनीले फूल परोईले माला ठाकुर की 
हउ पूज करउ ॥ पिहले बासु लई ह ै भवरह बीठल भैला काइ करउ ॥२॥ आनीले दधूु रीधाईले खीरं 
ठाकुर कउ नैवेद ु करउ ॥ पिहले दधूु िबटािरओ बछरै बीठलु भैला काइ करउ ॥३॥ ईभै बीठलु ऊभै 
बीठलु बीठल िबनु संसारु नही ॥ थान थनंतिर नामा पर्णवै पूिर रिहओ तूं सरब मही ॥४॥२॥ आसा 
॥ मनु मेरो गज ुिजहबा मेरी काती ॥ मिप मिप काटउ जम की फासी ॥१॥ कहा करउ जाती कह करउ पाती ॥ 
राम को नामु जपउ िदन राती ॥१॥ रहाउ ॥ रांगिन रांगउ सीविन सीवउ ॥ राम नाम िबनु 
घरीअ न जीवउ ॥२॥ भगित करउ हिर के गुन गावउ ॥ आठ पहर अपना खसमु िधआवउ ॥३॥ 
सुइने की सूई रुपे का धागा ॥ नामे का िचतु हिर सउ लागा ॥४॥३॥ आसा ॥ सापु कुंच छोडै िबखु 
नही छाडै ॥ उदक मािह जैसे बगु िधआनु माडै ॥१॥ काह े कउ कीजै िधआनु जपनंा ॥ जब ते सुधु 
नाही मनु अपना ॥१॥ रहाउ ॥ िसघच भोजनु जो नरु जानै ॥ ऐसे ही ठगदउे बखानै ॥२॥ नामे के 
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सुआमी लािह ले झगरा ॥ राम रसाइन पीओ रे दगरा ॥३॥४॥ आसा ॥ पारबर्ह्मु िज चीन्हसी आसा 
ते न भावसी ॥ रामा भगतह चेतीअले अिचत मनु राखसी ॥१॥ कैसे मन तरिहगा रे संसारु सागरु 
िबखै को बना ॥ झूठी माइआ दिेख कै भूला रे मना ॥१॥ रहाउ ॥ छीपे के घिर जनमु दलैा गुर उपदसेु 
भैला ॥ संतह कै परसािद नामा हिर भेटुला ॥२॥५॥ 
 आसा बाणी सर्ी रिवदास जीउ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िमर्ग मीन िभर्ग पतंग कुंचर एक दोख िबनास ॥ पंच दोख असाध जा मिह ता की केतक आस ॥१॥ 
माधो अिबिदआ िहत कीन ॥ िबबेक दीप मलीन ॥१॥ रहाउ ॥ ितर्गद जोिन अचेत स्मभव पुंन पाप 
असोच ॥ मानुखा अवतार दलुभ ितही संगित पोच ॥२॥ जीअ जंत जहा जहा लगु करम के बिस जाइ 
॥ काल फास अबध लागे कछु न चलै उपाइ ॥३॥ रिवदास दास उदास तजु भर्मु तपन तपु गुर 
िगआन ॥ भगत जन भै हरन परमानंद करहु िनदान ॥४॥१॥ आसा ॥ संत तुझी तनु संगित पर्ान ॥ 
सितगुर िगआन जानै संत दवेा दवे ॥१॥ सतं ची संगित संत कथा रसु ॥ संत पर्ेम माझै दीजै दवेा दवे 
॥१॥ रहाउ ॥ संत आचरण संत चो मारगु संत च ओल्हग ओल्हगणी ॥२॥ अउर इक मागउ भगित 
िचतामिण ॥ जणी लखावहु असंत पापी सिण ॥३॥ रिवदासु भणै जो जाणै सो जाणु ॥ संत अनंतिह अंतरु 
नाही ॥४॥२॥ आसा ॥ तुम चंदन हम इरंड बापुरे संिग तुमारे बासा ॥ नीच रूख ते ऊच भए ह ै गंध 
सुगंध िनवासा ॥१॥ माधउ सतसंगित सरिन तुम्हारी ॥ हम अउगन तुम्ह उपकारी ॥१॥ रहाउ ॥ 
तुम मखतूल सुपेद सपीअल हम बपुरे जस कीरा ॥ सतसंगित िमिल रहीऐ माधउ जैसे मधुप मखीरा 
॥२॥ जाती ओछा पाती ओछा ओछा जनमु हमारा ॥ राजा राम की सेव न कीनी किह रिवदास चमारा 
॥३॥३॥ आसा ॥ कहा भइओ जउ तनु भइओ िछनु िछनु ॥ पर्ेमु जाइ तउ डरपै तेरो जनु ॥१॥ तुझिह 
चरन अरिबद भवन मनु ॥ पान करत पाइओ पाइओ रामईआ धनु ॥१॥ रहाउ ॥ स्मपित िबपित 
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पटल माइआ धनु ॥ ता मिह मगन होत न तेरो जनु ॥२॥ पर्ेम की जेवरी बािधओ तेरो जन ॥ किह 
रिवदास छूिटबो कवन गुन ॥३॥४॥ आसा ॥ हिर हिर हिर हिर हिर हिर हरे ॥ हिर िसमरत जन गए 
िनसतिर तरे ॥१॥ रहाउ ॥ हिर के नाम कबीर उजागर ॥ जनम जनम के काटे कागर ॥१॥ िनमत 
नामदउे दधूु पीआइआ ॥ तउ जग जनम संकट नही आइआ ॥२॥ जन रिवदास राम रंिग राता ॥ 
इउ गुर परसािद नरक नही जाता ॥३॥५॥ माटी को पुतरा कैसे नचतु ह ै ॥ दखेै दखेै सुनै बोलै दउिरओ 
िफरतु ह ै ॥१॥ रहाउ ॥ जब कछु पावै तब गरबु करतु ह ै ॥ माइआ गई तब रोवनु लगतु ह ै ॥१॥ 
मन बच कर्म रस कसिह लुभाना ॥ िबनिस गइआ जाइ कहू ं समाना ॥२॥ किह रिवदास बाजी 
जगु भाई ॥ बाजीगर सउ मुिह पर्ीित बिन आई ॥३॥६॥ 
 आसा बाणी भगत धंने जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
भर्मत िफरत बहु जनम िबलाने तनु मनु धनु नही धीरे ॥ लालच िबखु काम लुबध राता मिन िबसरे 
पर्भ हीरे ॥१॥ रहाउ ॥ िबखु फल मीठ लगे मन बउरे चार िबचार न जािनआ ॥ गुन त े पर्ीित बढी 
अन भांती जनम मरन िफिर तािनआ ॥१॥ जुगित जािन नही िरद ै िनवासी जलत जाल जम फंध 
परे ॥ िबखु फल संिच भरे मन ऐसे परम पुरख पर्भ मन िबसरे ॥२॥ िगआन पर्वेसु गुरिह धनु दीआ 
िधआनु मानु मन एक मए ॥ पर्ेम भगित मानी सुखु जािनआ ितर्पित अघाने मुकित भए ॥३॥ जोित समाइ 
समानी जा कै अछली पर्भु पिहचािनआ ॥ धंनै धनु पाइआ धरणीधरु िमिल जन संत समािनआ ॥ 
४॥१॥ महला ५ ॥ गोिबद गोिबद गोिबद संिग नामदउे मनु लीणा ॥ आढ दाम को छीपरो होइओ 
लाखीणा ॥१॥ रहाउ ॥ बुनना तनना ितआिग कै पर्ीित चरन कबीरा ॥ नीच कुला जोलाहरा भइओ 
गुनीय गहीरा ॥१॥ रिवदासु ढुवंता ढोर नीित ितिन ितआगी माइआ ॥ परगटु होआ साधसंिग हिर 
दरसनु पाइआ ॥२॥ सैनु नाई बुतकारीआ ओहु घिर घिर सुिनआ ॥ िहरद े विसआ पारबर्ह्मु भगता 
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मिह गिनआ ॥३॥ इह िबिध सुिन कै जाटरो उिठ भगती लागा ॥ िमले पर्तिख गुसाईआ धंना वडभागा 
॥४॥२॥ रे िचत चेतिस की न दयाल दमोदर िबबिह न जानिस कोई ॥ जे धाविह बर्हमंड खंड कउ 
करता करै सु होई ॥१॥ रहाउ ॥ जननी केरे उदर उदक मिह िपडु कीआ दस दआुरा ॥ दइे अहारु 
अगिन मिह राखै ऐसा खसमु हमारा ॥१॥ कुमी जल मािह तन ितसु बाहिर पंख खीरु ितन नाही ॥ 
पूरन परमानंद मनोहर समिझ दखेु मन माही ॥२॥ पाखिण कीटु गुपतु होइ रहता ता चो मारगु नाही 
॥ कह ैधंना पूरन ताहू को मत रे जीअ डरांही ॥३॥३॥ 
 आसा सेख फरीद जीउ की बाणी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िदलहु मुहबित िजन्ह सेई सिचआ ॥ िजन्ह मिन होरु मुिख होरु िस कांढे किचआ ॥१॥ रते इसक खुदाइ 
रंिग दीदार के ॥ िवसिरआ िजन्ह नामु ते भुइ भारु थीए ॥१॥ रहाउ ॥ आिप लीए लिड़ लाइ दिर 
दरवेस से ॥ ितन धंनु जणेदी माउ आए सफलु से ॥२॥ परवदगार अपार अगम बेअंत त ू ॥ िजना 
पछाता सचु चुमा पैर मूं ॥३॥ तेरी पनह खुदाइ तू बखसंदगी ॥ सेख फरीद ै खैरु दीजै बंदगी ॥४॥१॥ 
आसा ॥ बोलै सेख फरीद ु िपआरे अलह लगे ॥ इहु तन ु होसी खाक िनमाणी गोर घरे ॥१॥ आजु 
िमलावा सेख फरीद टािकम कूंजड़ीआ मनहु मिचदड़ीआ ॥१॥ रहाउ ॥ जे जाणा मिर जाईऐ घुिम 
न आईऐ ॥ झूठी दनुीआ लिग न आपु वञाईऐ ॥२॥ बोलीऐ सचु धरमु झूठु न बोलीऐ ॥ जो गुरु 
दसै वाट मुरीदा जोलीऐ ॥३॥ छैल लंघंद े पािर गोरी मनु धीिरआ ॥ कंचन वंने पासे कलवित 
चीिरआ ॥४॥ सेख हयैाती जिग न कोई िथरु रिहआ ॥ िजसु आसिण हम बैठे केते बैिस गइआ 
॥५॥ कितक कूंजां चेित डउ साविण िबजुलीआं ॥ सीआले सोहदंीआं िपर गिल बाहड़ीआं ॥६॥ चले 
चलणहार िवचारा लेइ मनो ॥ गंढेिदआं िछअ माह तुड़ंिदआ िहकु िखनो ॥७॥ िजमी पुछै असमान 
फरीदा खेवट िकिन गए ॥ जालण गोरां नािल उलामे जीअ सह े॥८॥२॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

रागु गूजरी महला १ चउपद ेघरु १ ॥ 
तेरा नामु करी चनणाठीआ जे मनु उरसा होइ ॥ करणी कुंगू जे रलै घट अंतिर पूजा होइ ॥१॥ 
पूजा कीचै नामु िधआईऐ िबनु नावै पूज न होइ ॥१॥ रहाउ ॥ बाहिर दवे पखालीअिह जे मनु धोवै 
कोइ ॥ जूिठ लह ै जीउ माजीऐ मोख पइआणा होइ ॥२॥ पसू िमलिह चंिगआईआ खड़ु खाविह 
अिमर्तु दिेह ॥ नाम िवहूणे आदमी िधर्गु जीवण करम करेिह ॥३॥ नेड़ा ह ै दिूर न जािणअहु िनत 
सारे सम्हाले ॥ जो दवेै सो खावणा कहु नानक साचा ह े ॥४॥१॥ गूजरी महला १ ॥ नािभ कमल ते 
बर् ा उपजे बेद पड़िह मुिख कंिठ सवािर ॥ ता को अंतु न जाई लखणा आवत जात रह ै गुबािर ॥१॥ 
पर्ीतम िकउ िबसरिह मेरे पर्ाण अधार ॥ जा की भगित करिह जन पूरे मुिन जन सेविह गुर वीचािर 
॥१॥ रहाउ ॥ रिव सिस दीपक जा के ितर्भविण एका जोित मुरािर ॥ गुरमुिख होइ सु अिहिनिस 
िनरमलु मनमुिख रैिण अंधािर ॥२॥ िसध समािध करिह िनत झगरा दहु लोचन िकआ हरेै ॥ अंतिर 
जोित सबद ु धुिन जागै सितगुरु झगरु िनबेरै ॥३॥ सुिर नर नाथ बेअंत अजोनी साचै महिल 
अपारा ॥ नानक सहिज िमले जगजीवन नदिर करहु िनसतारा ॥४॥२॥ 
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रागु गूजरी महला ३ घरु १ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ िधर्गु इवेहा जीवणा िजतु हिर पर्ीित न पाइ ॥ िजतु किम हिर वीसरै दजूै 
लगै जाइ ॥१॥ ऐसा सितगुरु सेवीऐ मना िजतु सेिवऐ गोिवद पर्ीित ऊपजै अवर िवसिर सभ जाइ ॥ 
हिर सेती िचतु गिह रह ै जरा का भउ न होवई जीवन पदवी पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ गोिबद पर्ीित िसउ 
इकु सहजु उपिजआ वेखु जैसी भगित बनी ॥ आप सेती आपु खाइआ ता मनु िनरमलु होआ जोती जोित 
समई ॥२॥ िबनु भागा ऐसा सितगुरु न पाईऐ जे लोचै सभु कोइ ॥ कूड़ै की पािल िवचहु िनकलै ता 
सदा सुखु होइ ॥३॥ नानक ऐसे सितगुर की िकआ ओहु सेवकु सेवा करे गुर आगै जीउ धरेइ ॥ 
सितगुर का भाणा िचित करे सितगुरु आपे िकर्पा करेइ ॥४॥१॥३॥ गूजरी महला ३ ॥ हिर की तुम 
सेवा करहु दजूी सेवा करहु न कोइ जी ॥ हिर की सेवा ते मनहु िचिदआ फलु पाईऐ दजूी सेवा जनमु 
िबरथा जाइ जी ॥१॥ हिर मेरी पर्ीित रीित ह ै हिर मेरी हिर मेरी कथा कहानी जी ॥ गुर पर्सािद मेरा 
मनु भीजै एहा सेव बनी जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर मेरा िसिमर्ित हिर मेरा सासतर् हिर मेरा बंधपु हिर 
मेरा भाई ॥ हिर की मै भूख लागै हिर नािम मेरा मनु ितर्पतै हिर मेरा साकु अंित होइ सखाई ॥२॥ 
हिर िबनु होर रािस कूड़ी ह ै चलिदआ नािल न जाई ॥ हिर मेरा धनु मेरै सािथ चालै जहा हउ जाउ 
तह जाई ॥३॥ सो झूठा जो झूठे लागै झूठे करम कमाई ॥ कह ै नानकु हिर का भाणा होआ कहणा कछू न 
जाई ॥४॥२॥४॥ गूजरी महला ३ ॥ जुग मािह नामु दल्मभु ह ै गुरमुिख पाइआ जाइ ॥ िबनु नावै 
मुकित न होवई वेखहु को िवउपाइ ॥१॥ बिलहारी गुर आपणे सद बिलहारै जाउ ॥ सितगुर 
िमिलऐ हिर मिन वसै सहजे रह ै समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जां भउ पाए आपणा बैरागु उपजै मिन आइ 
॥ बैरागै ते हिर पाईऐ हिर िसउ रह ै समाइ ॥२॥ सेइ मुकत िज मनु िजणिह िफिर धातु न लागै 
आइ ॥ दसवै दआुिर रहत करे ितर्भवण सोझी पाइ ॥३॥ नानक गुर त े गुरु होइआ वेखहु ितस की 
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रजाइ ॥ इहु कारणु करता करे जोती जोित समाइ ॥४॥३॥५॥ गूजरी महला ३ ॥ राम राम सभु को 
कह ै किहऐ रामु न होइ ॥ गुर परसादी रामु मिन वसै ता फलु पावै कोइ ॥१॥ अंतिर गोिवद िजसु 
लागै पर्ीित ॥ हिर ितसु कद े न वीसरै हिर हिर करिह सदा मिन चीित ॥१॥ रहाउ ॥ िहरद ै िजन्ह कै 
कपटु वसै बाहरहु संत कहािह ॥ ितर्सना मूिल न चुकई अंित गए पछुतािह ॥२॥ अनेक तीथर् जे 
जतन करै ता अंतर की हउमै कद े न जाइ ॥ िजसु नर की दिुबधा न जाइ धरम राइ ितसु दइे 
सजाइ ॥३॥ करमु होवै सोई जनु पाए गुरमुिख बूझै कोई ॥ नानक िवचहु हउमै मारे तां हिर भेटै सोई 
॥४॥४॥६॥ गूजरी महला ३ ॥ ितसु जन सांित सदा मित िनहचल िजस का अिभमानु गवाए ॥ सो जनु 
िनरमलु िज गुरमुिख बूझै हिर चरणी िचतु लाए ॥१॥ हिर चेित अचेत मना जो इछिह सो फलु होई ॥ 
गुर परसादी हिर रसु पाविह पीवत रहिह सदा सुखु होई ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरु भेटे ता पारसु होवै 
पारसु होइ त पूज कराए ॥ जो उसु पूजे सो फलु पाए दीिखआ दवेै साचु बुझाए ॥२॥ िवणु पारसै पूज न 
होवई िवणु मन परचे अवरा समझाए ॥ गुरू सदाए अिगआनी अंधा िकसु ओहु मारिग पाए ॥३॥ 
नानक िवणु नदरी िकछू न पाईऐ िजसु नदिर करे सो पाए ॥ गुर परसादी द े विडआई अपणा 
सबद ु वरताए ॥४॥५॥७॥ गूजरी महला ३ पंचपद े ॥ ना कासी मित ऊपजै ना कासी मित जाइ ॥ 
सितगुर िमिलऐ मित ऊपज ै ता इह सोझी पाइ ॥१॥ हिर कथा तूं सुिण रे मन सबद ु मंिन वसाइ ॥ 
इह मित तेरी िथरु रह ै तां भरमु िवचहु जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर चरण िरद ै वसाइ तू िकलिवख 
होविह नासु ॥ पंच भू आतमा विस करिह ता तीथर् करिह िनवासु ॥२॥ मनमुिख इहु मनु मुगधु ह ै
सोझी िकछू न पाइ ॥ हिर का नाम ु न बुझई अंित गइआ पछुताइ ॥३॥ इहु मनु कासी सिभ तीथर् 
िसिमर्ित सितगुर दीआ बुझाइ ॥ अठसिठ तीथर् ितसु संिग रहिह िजन हिर िहरद ै रिहआ समाइ 
॥४॥ नानक सितगुर िमिलऐ हुकमु बुिझआ एकु विसआ मिन आइ ॥ जो तुधु भावै सभु सचु ह ै सचे 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

492 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

रह ै समाइ ॥५॥६॥८॥ गूजरी महला ३ तीजा ॥ एको नामु िनधानु पंिडत सुिण िसखु सचु सोई ॥ दजूै 
भाइ जेता पड़िह पड़त गुणत सदा दखुु होई ॥१॥ हिर चरणी तूं लािग रहु गुर सबिद सोझी होई ॥ 
हिर रसु रसना चाखु तू ं तां मनु िनरमलु होई ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुर िमिलऐ मनु संतोखीऐ ता िफिर 
ितर्सना भूख न होइ ॥ नामु िनधानु पाइआ पर घिर जाइ न कोइ ॥२॥ कथनी बदनी जे करे 
मनमुिख बूझ न होइ ॥ गुरमती घिट चानणा हिर नामु पावै सोइ ॥३॥ सुिण सासतर् तूं न बुझही ता 
िफरिह बारो बार ॥ सो मूरखु जो आपु न पछाणई सिच न धरे िपआरु ॥४॥ सचै जगतु डहकाइआ 
कहणा कछू न जाइ ॥ नानक जो ितसु भावै सो करे िजउ ितस की रजाइ ॥५॥७॥९॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु गूजरी महला ४ चउपद े घरु १ ॥ हिर के जन सितगुर सत पुरखा हउ 
िबनउ करउ गुर पािस ॥ हम कीरे िकमर् सितगुर सरणाई किर दइआ नामु परगािस ॥१॥ मेरे मीत 
गुरदवे मो कउ राम नामु परगािस ॥ गुरमित नामु मेरा पर्ान सखाई हिर कीरित हमरी रहरािस 
॥१॥ रहाउ ॥ हिर जन के वडभाग वडेरे िजन हिर हिर सरधा हिर िपआस ॥ हिर हिर नामु िमलै 
ितर्पतासिह िमिल संगित गुण परगािस ॥२॥ िजन्ह हिर हिर हिर रसु नामु न पाइआ ते भागहीण 
जम पािस ॥ जो सितगुर सरिण संगित नही आए िधर्गु जीवे िधर्गु जीवािस ॥३॥ िजन हिर जन सितगुर 
संगित पाई ितन धुिर मसतिक िलिखआ िलखािस ॥ धंनु धंनु सतसंगित िजतु हिर रसु पाइआ िमिल 
नानक नामु परगािस ॥४॥१॥ गूजरी महला ४ ॥ गोिवद ु गोिवद ु पर्ीतमु मिन पर्ीतमु िमिल सतसंगित 
सबिद मनु मोह ै ॥ जिप गोिवद ु गोिवद ु िधआईऐ सभ कउ दानु दइे पर्भु ओह ै ॥१॥ मेरे भाई जना मो कउ 
गोिवद ु गोिवद ु गोिवद ु मनु मोह ै ॥ गोिवद गोिवद गोिवद गुण गावा िमिल गुर साधसंगित जनु सोह ै
॥१॥ रहाउ ॥ सुख सागर हिर भगित ह ै गुरमित कउला िरिध िसिध लागै पिग ओह ै ॥ जन कउ 
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राम नामु आधारा हिर नामु जपत हिर नामे सोह ै ॥२॥ दरुमित भागहीन मित फीके नामु सुनत आवै 
मिन रोह ै ॥ कऊआ काग कउ अमृत रसु पाईऐ ितर्पतै िवसटा खाइ मुिख गोह ै ॥३॥ अमृत सरु 
सितगुरु सितवादी िजतु नातै कऊआ हसंु होह ै ॥ नानक धनु धंनु वडे वडभागी िजन्ह गुरमित नामु 
िरद ै मलु धोह ै ॥४॥२॥ गूजरी महला ४ ॥ हिर जन ऊतम ऊतम बाणी मुिख बोलिह परउपकारे ॥ जो जनु 
सुणै सरधा भगित सेती किर िकरपा हिर िनसतारे ॥१॥ राम मो कउ हिर जन मेिल िपआरे ॥ मेरे पर्ीतम 
पर्ान सितगुरु गुरु पूरा हम पापी गुिर िनसतारे ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख वडभागी वडभागे िजन हिर 
हिर नामु अधारे ॥ हिर हिर अमृतु हिर रसु पाविह गुरमित भगित भंडारे ॥२॥ िजन दरसनु 
सितगुर सत पुरख न पाइआ ते भागहीण जिम मारे ॥ से कूकर सूकर गरधभ पविह गरभ जोनी दिय 
मारे महा हितआरे ॥३॥ दीन दइआल होहु जन ऊपिर किर िकरपा लेहु उबारे ॥ नानक जन हिर की 
सरणाई हिर भावै हिर िनसतारे ॥४॥३॥ गूजरी महला ४ ॥ होहु दइआल मेरा मनु लावहु हउ 
अनिदनु राम नामु िनत िधआई ॥ सिभ सुख सिभ गुण सिभ िनधान हिर िजतु जिपऐ दखु भुख सभ 
लिह जाई ॥१॥ मन मेरे मेरा राम नामु सखा हिर भाई ॥ गुरमित राम नामु जसु गावा अंित बेली 
दरगह लए छडाई ॥१॥ रहाउ ॥ तूं आपे दाता पर्भु अंतरजामी किर िकरपा लोच मेरै मिन लाई ॥ 
मै मिन तिन लोच लगी हिर सेती पर्िभ लोच पूरी सितगुर सरणाई ॥२॥ माणस जनमु पुंिन किर 
पाइआ िबनु नावै िधर्गु िधर्गु िबरथा जाई ॥ नाम िबना रस कस दखुु खावै मुखु फीका थुक थूक मुिख 
पाई ॥३॥ जो जन हिर पर्भ हिर हिर सरणा ितन दरगह हिर हिर द े विडआई ॥ धंनु धंनु साबािस 
कह ै पर्भु जन कउ जन नानक मेिल लए गिल लाई ॥४॥४॥ गूजरी महला ४ ॥ गुरमुिख सखी सहलेी 
मेरी मो कउ दवेहु दानु हिर पर्ान जीवाइआ ॥ हम होवह लाले गोले गुरिसखा के िजन्हा अनिदनु हिर 
पर्भु पुरखु िधआइआ ॥१॥ मेरै मिन तिन िबरहु गुरिसख पग लाइआ ॥ मेरे पर्ान सखा गुर के 
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िसख भाई मो कउ करहु उपदसेु हिर िमलै िमलाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ जा हिर पर्भ भावै ता गुरमुिख 
मेले िजन्ह वचन गुरू सितगुर मिन भाइआ ॥ वडभागी गुर के िसख िपआरे हिर िनरबाणी िनरबाण 
पद ु पाइआ ॥२॥ सतसंगित गुर की हिर िपआरी िजन हिर हिर नामु मीठा मिन भाइआ ॥ िजन 
सितगुर संगित संगु न पाइआ से भागहीण पापी जिम खाइआ ॥३॥ आिप िकर्पालु िकर्पा पर्भु धारे 
हिर आपे गुरमुिख िमलै िमलाइआ ॥ जनु नानकु बोले गुण बाणी गुरबाणी हिर नािम समाइआ 
॥४॥५॥ गूजरी महला ४ ॥ िजन सितगुरु पुरखु िजिन हिर पर्भु पाइआ मो कउ किर उपदसेु हिर 
मीठ लगावै ॥ मनु तन ु सीतलु सभ हिरआ होआ वडभागी हिर नामु िधआवै ॥१॥ भाई रे मो कउ कोई 
आइ िमलै हिर नामु िदर्ड़ावै ॥ मेरे पर्ीतम पर्ान मनु तनु सभु दवेा मेरे हिर पर्भ की हिर कथा सुनावै 
॥१॥ रहाउ ॥ धीरजु धरमु गुरमित हिर पाइआ िनत हिर नामै हिर िसउ िचतु लावै ॥ अमृत 
बचन सितगुर की बाणी जो बोलै सो मुिख अमृतु पावै ॥२॥ िनरमलु नामु िजतु मैलु न लागै गुरमित 
नामु जपै िलव लावै ॥ नामु पदाथुर् िजन नर नही पाइआ से भागहीण मुए मिर जावै ॥३॥ आनद 
मूलु जगजीवन दाता सभ जन कउ अनद ु करहु हिर िधआवै ॥ तूं दाता जीअ सिभ तेरे जन नानक 
गुरमुिख बखिस िमलावै ॥४॥६॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गूजरी महला ४ घरु ३ ॥ माई बाप पुतर् सिभ हिर के कीए ॥ सभना कउ सनबंधु हिर किर दीए ॥१॥ 
हमरा जोरु सभु रिहओ मेरे बीर ॥ हिर का तनु मनु सभु हिर कै विस ह ै सरीर ॥१॥ रहाउ ॥ भगत जना 
कउ सरधा आिप हिर लाई ॥ िवचे िगर्सत उदास रहाई ॥२॥ जब अंतिर पर्ीित हिर िसउ बिन आई 
॥ तब जो िकछु करे सु मेरे हिर पर्भ भाई ॥३॥ िजतु कारै किम हम हिर लाए ॥ सो हम करह जु आिप 
कराए ॥४॥ िजन की भगित मेरे पर्भ भाई ॥ ते जन नानक राम नाम िलव लाई ॥५॥१॥७॥१६॥ 
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 गूजरी महला ५ चउपद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
काह े रे मन िचतविह उदमु जा आहिर हिर जीउ पिरआ ॥ सैल पथर मिह जंत उपाए ता का िरजकु 
आगै किर धिरआ ॥१॥ मेरे माधउ जी सतसंगित िमले िस तिरआ ॥ गुर परसािद परम पद ु पाइआ 
सूके कासट हिरआ ॥१॥ रहाउ ॥ जनिन िपता लोक सुत बिनता कोइ न िकस की धिरआ ॥ िसिर िसिर 
िरजकु स्मबाह े ठाकुरु काह े मन भउ किरआ ॥२॥ ऊडै ऊिड आवै सै कोसा ितसु पाछै बचरे छिरआ ॥ 
उन कवनु खलावै कवनु चुगावै मन मिह िसमरनु किरआ ॥३॥ सभ िनधान दस असट िसधान ठाकुर 
कर तल धिरआ ॥ जन नानक बिल बिल सद बिल जाईऐ तेरा अंतु न पाराविरआ ॥४॥१॥ 
 

 गूजरी महला ५ चउपद ेघरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िकिरआचार करिह खटु करमा इत ु राते संसारी ॥ अंतिर मैलु न उतरै हउमै िबनु गुर बाजी हारी 
॥१॥ मेरे ठाकुर रिख लेवहु िकरपा धारी ॥ कोिट मधे को िवरला सेवकु होिर सगले िबउहारी ॥१॥ 
रहाउ ॥ सासत बेद िसिमर्ित सिभ सोधे सभ एका बात पुकारी ॥ िबनु गुर मुकित न कोऊ पावै मिन वखेहु 
किर बीचारी ॥२॥ अठसिठ मजनु किर इसनाना भर्िम आए धर सारी ॥ अिनक सोच करिह िदन राती 
िबनु सितगुर अंिधआरी ॥३॥ धावत धावत सभु जगु धाइओ अब आए हिर दआुरी ॥ दरुमित मेिट 
बुिध परगासी जन नानक गुरमुिख तारी ॥४॥१॥२॥ गूजरी महला ५ ॥ हिर धनु जाप हिर धनु ताप 
हिर धनु भोजनु भाइआ ॥ िनमख न िबसरउ मन ते हिर हिर साधसंगित मिह पाइआ ॥१॥ माई 
खािट आइओ घिर पूता ॥ हिर धनु चलते हिर धनु बैसे हिर धनु जागत सूता ॥१॥ रहाउ ॥ हिर धनु 
इसनानु हिर धनु िगआनु हिर संिग लाइ िधआना ॥ हिर धनु तुलहा हिर धनु बेड़ी हिर हिर तािर 
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पराना ॥२॥ हिर धन मेरी िचत िवसारी हिर धिन लािहआ धोखा ॥ हिर धन ते मै नव िनिध पाई 
हािथ चिरओ हिर थोका ॥३॥ खावहु खरचहु तोिट न आवै हलत पलत कै संगे ॥ लािद खजाना गुिर 
नानक कउ दीआ इहु मनु हिर रंिग रंगे ॥४॥२॥३॥ गूजरी महला ५ ॥ िजसु िसमरत सिभ 
िकलिवख नासिह िपतरी होइ उधारो ॥ सो हिर हिर तुम्ह सद ही जापहु जा का अंतु न पारो ॥१॥ पूता 
माता की आसीस ॥ िनमख न िबसरउ तुम्ह कउ हिर हिर सदा भजहु जगदीस ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरु 
तुम्ह कउ होइ दइआला संतसंिग तेरी पर्ीित ॥ कापड़ु पित परमेसरु राखी भोजनु कीरतनु नीित 
॥२॥ अमृतु पीवहु सदा िचरु जीवहु हिर िसमरत अनद अनंता ॥ रंग तमासा पूरन आसा कबिह 
न िबआपै िचता ॥३॥ भवरु तुम्हारा इहु मनु होवउ हिर चरणा होहु कउला ॥ नानक दासु उन संिग 
लपटाइओ िजउ बूंदिह चाितर्कु मउला ॥४॥३॥४॥ गूजरी महला ५ ॥ मता करै पछम कै ताई 
पूरब ही लै जात ॥ िखन मिह थािप उथापनहारा आपन हािथ मतात ॥१॥ िसआनप काहू कािम 
न आत ॥ जो अनरूिपओ ठाकुिर मेरै होइ रही उह बात ॥१॥ रहाउ ॥ दसेु कमावन धन जोरन की 
मनसा बीचे िनकसे सास ॥ लसकर नेब खवास सभ ितआगे जम पुिर ऊिठ िसधास ॥२॥ होइ अनंिन 
मनहठ की िदर्ड़ता आपस कउ जानात ॥ जो अिनद ु िनद ु किर छोिडओ सोई िफिर िफिर खात ॥३॥ 
सहज सुभाइ भए िकरपाला ितसु जन की काटी फास ॥ कहु नानक गुरु पूरा भिेटआ परवाणु िगरसत 
उदास ॥४॥४॥५॥ गूजरी महला ५ ॥ नामु िनधानु िजिन जिन जिपओ ितन के बंधन काटे ॥ काम कर्ोध 
माइआ िबखु ममता इह िबआिध ते हाटे ॥१॥ हिर जसु साधसंिग िमिल गाइओ ॥ गुर परसािद 
भइओ मनु िनरमलु सरब सुखा सुख पाइअउ ॥१॥ रहाउ ॥ जो िकछु कीओ सोई भल मानै ऐसी भगित 
कमानी ॥ िमतर् सतर्ु सभ एक समाने जोग जुगित नीसानी ॥२॥ पूरन पूिर रिहओ सर्ब थाई आन न 
कतहू ं जाता ॥ घट घट अंतिर सरब िनरंतिर रंिग रिवओ रंिग राता ॥३॥ भए िकर्पाल दइआल 
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गुपाला ता िनरभै कै घिर आइआ ॥ किल कलेस िमटे िखन भीतिर नानक सहिज समाइआ 
॥४॥५॥६॥ गूजरी महला ५ ॥ िजसु मानुख पिह करउ बेनती सो अपनै दिुख भिरआ ॥ पारबर्ह्मु 
िजिन िरद ै अरािधआ ितिन भउ सागरु तिरआ ॥१॥ गुर हिर िबनु को न िबर्था दखुु काटै ॥ पर्भु तिज 
अवर सेवकु जे होई ह ै िततु मानु महतु जसु घाटै ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ के सनबंध सैन साक िकत ही 
कािम न आइआ ॥ हिर का दासु नीच कुलु ऊचा ितसु संिग मन बांछत फल पाइआ ॥२॥ लाख कोिट 
िबिखआ के िबजन ता मिह ितर्सन न बूझी ॥ िसमरत नामु कोिट उजीआरा बसतु अगोचर सूझी ॥३॥ 
िफरत िफरत तुम्हरै दआुिर आइआ भै भंजन हिर राइआ ॥ साध के चरन धूिर जनु बाछै सुखु नानक 
इहु पाइआ ॥४॥६॥७॥ 
 गूजरी महला ५ पंचपदा घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पर्थमे गरभ माता कै वासा ऊहा छोिड धरिन मिह आइआ ॥ िचतर् साल सुंदर बाग मंदर संिग न कछहू 
जाइआ ॥१॥ अवर सभ िमिथआ लोभ लबी ॥ गुिर पूरै दीओ हिर नामा जीअ कउ एहा वसतु फबी 
॥१॥ रहाउ ॥ इसट मीत बंधप सुत भाई संिग बिनता रिच हिसआ ॥ जब अंती अउसरु आइ 
बिनओ ह ै उन्ह पेखत ही कािल गर्िसआ ॥२॥ किर किर अनरथ िबहाझी स्मपै सुइना रूपा दामा ॥ भाड़ी 
कउ ओहु भाड़ा िमिलआ होरु सगल भइओ िबराना ॥३॥ हवैर गैवर रथ स्मबाह े गहु किर कीने मेरे ॥ 
जब त े होई लांमी धाई चलिह नाही इक पैरे ॥४॥ नामु धनु नामु सुख राजा नामु कुट्मब सहाई ॥ 
नामु स्मपित गुिर नानक कउ दीई ओह मरै न आवै जाई ॥५॥१॥८॥ 
 गूजरी महला ५ ितपद ेघरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दखु िबनसे सुख कीआ िनवासा ितर्सना जलिन बुझाई ॥ नामु िनधानु सितगुरू िदर्ड़ाइआ िबनिस न 
आवै जाई ॥१॥ हिर जिप माइआ बंधन तूटे ॥ भए िकर्पाल दइआल पर्भ मेरे साधसंगित िमिल छूटे 
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॥१॥ रहाउ ॥ आठ पहर हिर के गुन गावै भगित पर्ेम रिस माता ॥ हरख सोग दहु मािह िनराला 
करणैहारु पछाता ॥२॥ िजस का सा ितन ही रिख लीआ सगल जगुित बिण आई ॥ कहु नानक पर्भ 
पुरख दइआला कीमित कहणु न जाई ॥३॥१॥९॥ 
 गूजरी महला ५ दपुद ेघरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पितत पिवतर् लीए किर अपुने सगल करत नमसकारो ॥ बरनु जाित कोऊ पूछै नाही बाछिह चरन 
रवारो ॥१॥ ठाकुर ऐसो नामु तुम्हारो ॥ सगल िसर्सिट को धणी कहीजै जन को अंगु िनरारो ॥१॥ रहाउ ॥ 
साधसंिग नानक बुिध पाई हिर कीरतनु आधारो ॥ नामदउे ितर्लोचनु कबीर दासरो मुकित भइओ 
चिमआरो ॥२॥१॥१०॥ गूजरी महला ५ ॥ ह ै नाही कोऊ बूझनहारो जानै कवनु भता ॥ िसव िबरंिच 
अरु सगल मोिन जन गिह न सकािह गता ॥१॥ पर्भ की अगम अगािध कथा ॥ सुनीऐ अवर अवर िबिध 
बुझीऐ बकन कथन रहता ॥१॥ रहाउ ॥ आपे भगता आिप सुआमी आपन संिग रता ॥ नानक को पर्भु 
पूिर रिहओ ह ै पेिखओ जतर् कता ॥२॥२॥११॥ गूजरी महला ५ ॥ मता मसूरित अवर िसआनप जन 
कउ कछू न आइओ ॥ जह जह अउसरु आइ बिनओ ह ै तहा तहा हिर िधआइओ ॥१॥ पर्भ को भगित 
वछलु िबरदाइओ ॥ करे पर्ितपाल बािरक की िनआई जन कउ लाड लडाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ जप 
तप संजम करम धरम हिर कीरतनु जिन गाइओ ॥ सरिन पिरओ नानक ठाकुर की अभै दानु सुखु 
पाइओ ॥२॥३॥१२॥ गूजरी महला ५ ॥ िदनु राती आराधहु िपआरो िनमख न कीजै ढीला ॥ संत 
सेवा किर भावनी लाईऐ ितआिग मानु हाठीला ॥१॥ मोहनु पर्ान मान रागीला ॥ बािस रिहओ 
हीअरे कै संगे पेिख मोिहओ मनु लीला ॥१॥ रहाउ ॥ िजसु िसमरत मिन होत अनंदा उतरै मनहु 
जंगीला ॥ िमलबे की मिहमा बरिन न साकउ नानक परै परीला ॥२॥४॥१३॥ गूजरी महला ५ ॥ 
मुिन जोगी सासतर्िग कहावत सभ कीन्ह े बिस अपनही ॥ तीिन दवे अरु कोिड़ तेतीसा ितन की हरैित 
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कछु न रही ॥१॥ बलवंित िबआिप रही सभ मही ॥ अवरु न जानिस कोऊ मरमा गुर िकरपा ते लही 
॥१॥ रहाउ ॥ जीित जीित जीते सिभ थाना सगल भवन लपटही ॥ कहु नानक साध ते भागी होइ चेरी 
चरन गही ॥२॥५॥१४॥ गूजरी महला ५ ॥ दइु कर जोिड़ करी बेनंती ठाकुरु अपना िधआइआ ॥ 
हाथ दइे राखे परमेसिर सगला दरुतु िमटाइआ ॥१॥ ठाकुर होए आिप दइआल ॥ भई किलआण 
आनंद रूप हुई ह ै उबरे बाल गुपाल ॥१॥ रहाउ ॥ िमिल वर नारी मंगलु गाइआ ठाकुर का जैकारु ॥ 
कहु नानक ितसु गुर बिलहारी िजिन सभ का कीआ उधारु ॥२॥६॥१५॥ गूजरी महला ५ ॥ मात िपता 
भाई सुत बंधप ितन का बलु ह ै थोरा ॥ अिनक रंग माइआ के पेखे िकछु सािथ न चालै भोरा ॥१॥ 
ठाकुर तुझ िबनु आिह न मोरा ॥ मोिह अनाथ िनरगुन गुणु नाही मै आिहओ तुम्हरा धोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 
बिल बिल बिल बिल चरण तुम्हारे ईहा ऊहा तुम्हारा जोरा ॥ साधसंिग नानक दरसु पाइओ िबनिसओ 
सगल िनहोरा ॥२॥७॥१६॥ गूजरी महला ५ ॥ आल जाल भर्म मोह तजावै पर्भ सेती रंगु लाई ॥ मन 
कउ इह उपदसेु िदर्ड़ावै सहिज सहिज गणु गाई ॥१॥ साजन ऐसो संतु सहाई ॥ िजसु भेटे तूटिह 
माइआ बंध िबसिर न कबहू ं जाई ॥१॥ रहाउ ॥ करत करत अिनक बहु भाती नीकी इह ठहराई ॥ 
िमिल साधू हिर जसु गावै नानक भवजलु पािर पराई ॥२॥८॥१७॥ गूजरी महला ५ ॥ िखन मिह 
थािप उथापनहारा कीमित जाइ न करी ॥ राजा रंकु करै िखन भीतिर नीचह जोित धरी ॥१॥ िधआईऐ 
अपनो सदा हरी ॥ सोच अंदसेा ता का कहा करीऐ जा मिह एक घरी ॥१॥ रहाउ ॥ तुम्हरी टेक पूरे मेरे 
सितगुर मन सरिन तुम्हारै परी ॥ अचेत इआने बािरक नानक हम तुम राखहु धािर करी ॥२॥९॥१८ 
॥ गूजरी महला ५ ॥ तूं दाता जीआ सभना का बसहु मेरे मन माही ॥ चरण कमल िरद मािह समाए 
तह भरमु अंधेरा नाही ॥१॥ ठाकुर जा िसमरा तूं ताही ॥ किर िकरपा सरब पर्ितपालक पर्भ कउ 
सदा सलाही ॥१॥ रहाउ ॥ सािस सािस तेरा नामु समारउ तुम ही कउ पर्भ आही ॥ नानक टेक भई 
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करते की होर आस िबडाणी लाही ॥२॥१०॥१९॥ गूजरी महला ५ ॥ किर िकरपा अपना दरसु दीजै 
जसु गावउ िनिस अरु भोर ॥ केस संिग दास पग झारउ इह ै मनोरथ मोर ॥१॥ ठाकुर तुझ िबनु बीआ 
न होर ॥ िचित िचतवउ हिर रसन अराधउ िनरखउ तुमरी ओर ॥१॥ रहाउ ॥ दइआल पुरख सरब 
के ठाकुर िबनउ करउ कर जोिर ॥ नामु जपै नानकु दासु तुमरो उधरिस आखी फोर ॥२॥११॥२०॥ 
गूजरी महला ५ ॥ बर्  लोक अरु रुदर् लोक आई इंदर् लोक ते धाइ ॥ साधसंगित कउ जोिह न साकै 
मिल मिल धोवै पाइ ॥१॥ अब मोिह आइ पिरओ सरनाइ ॥ गुहज पावको बहुतु पर्जारै मो कउ 
सितगुिर दीओ ह ै बताइ ॥१॥ रहाउ ॥ िसध सािधक अरु जख्य िकनर नर रही कंिठ उरझाइ ॥ जन 
नानक अंगु कीआ पर्िभ करतै जा कै कोिट ऐसी दासाइ ॥२॥१२॥२१॥ गूजरी महला ५ ॥ अपजसु 
िमटै होवै जिग कीरित दरगह बैसणु पाईऐ ॥ जम की तर्ास नास होइ िखन मिह सुख अनद सेती 
घिर जाईऐ ॥१॥ जा त े घाल न िबरथी जाईऐ ॥ आठ पहर िसमरहु पर्भु अपना मिन तिन सदा 
िधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ मोिह सरिन दीन दखु भंजन तूं दिेह सोई पर्भ पाईऐ ॥ चरण कमल नानक 
रंिग राते हिर दासह पैज रखाईऐ ॥२॥१३॥२२॥ गूजरी महला ५ ॥ िबस्व्मभर जीअन को दाता 
भगित भरे भंडार ॥ जा की सेवा िनफल न होवत िखन मिह करे उधार ॥१॥ मन मेरे चरन कमल 
संिग राचु ॥ सगल जीअ जा कउ आराधिह ताहू कउ तूं जाचु ॥१॥ रहाउ ॥ नानक सरिण तुम्हारी 
करते तूं पर्भ पर्ान अधार ॥ होइ सहाई िजसु तूं राखिह ितसु कहा करे संसारु ॥२॥१४॥२३॥ 
गूजरी महला ५ ॥ जन की पैज सवारी आप ॥ हिर हिर नामु दीओ गुिर अवखधु उतिर गइओ सभु 
ताप ॥१॥ रहाउ ॥ हिरगोिबद ु रिखओ परमेसिर अपुनी िकरपा धािर ॥ िमटी िबआिध सरब सुख 
होए हिर गुण सदा बीचािर ॥१॥ अंगीकारु कीओ मेरै करतै गुर पूरे की विडआई ॥ अिबचल 
नीव धरी गुर नानक िनत िनत चड़ै सवाई ॥२॥१५॥२४॥ गूजरी महला ५ ॥ कबहू हिर िसउ 
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चीतु न लाइओ ॥ धंधा करत िबहानी अउधिह गुण िनिध नामु न गाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ कउडी कउडी 
जोरत कपटे अिनक जुगित किर धाइओ ॥ िबसरत पर्भ केते दखु गनीअिह महा मोहनी खाइओ ॥१॥ 
करहु अनुगर्हु सुआमी मेरे गनहु न मोिह कमाइओ ॥ गोिबद दइआल िकर्पाल सुख सागर नानक 
हिर सरणाइओ ॥२॥१६॥२५॥ गूजरी महला ५ ॥ रसना राम राम रवंत ॥ छोिड आन िबउहार 
िमिथआ भजु सदा भगवंत ॥१॥ रहाउ ॥ नामु एकु अधारु भगता ईत आगै टेक ॥ किर िकर्पा गोिबद 
दीआ गुर िगआनु बुिध िबबेक ॥१॥ करण कारण समर्थ सर्ीधर सरिण ता की गही ॥ मुकित जुगित 
रवाल साधू नानक हिर िनिध लही ॥२॥१७॥२६॥ 
 गूजरी महला ५ घरु ४ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
छािड सगल िसआणपा साध सरणी आउ ॥ पारबर्  परमेसरो पर्भू के गुण गाउ ॥१॥ रे िचत 
चरण कमल अरािध ॥ सरब सूख किलआण पाविह िमटै सगल उपािध ॥१॥ रहाउ ॥ मात िपता 
सुत मीत भाई ितसु िबना नही कोइ ॥ ईत ऊत जीअ नािल संगी सरब रिवआ सोइ ॥२॥ कोिट 
जतन उपाव िमिथआ कछु न आवै कािम ॥ सरिण साधू िनरमला गित होइ पर्भ कै नािम ॥३॥ 
अगम दइआल पर्भू ऊचा सरिण साधू जोगु ॥ ितसु परापित नानका िजसु िलिखआ धुिर संजोगु 
॥४॥१॥२७॥ गूजरी महला ५ ॥ आपना गुरु सेिव सद ही रमहु गुण गोिबद ॥ सािस सािस अरािध 
हिर हिर लिह जाइ मन की िचद ॥१॥ मेरे मन जािप पर्भ का नाउ ॥ सूख सहज अनंद पाविह िमली 
िनमर्ल थाउ ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंिग उधािर इहु मनु आठ पहर आरािध ॥ कामु कर्ोधु अहकंारु 
िबनसै िमटै सगल उपािध ॥२॥ अटल अछेद अभेद सुआमी सरिण ता की आउ ॥ चरण कमल 
अरािध िहरद ै एक िसउ िलव लाउ ॥३॥ पारबर्हिम पर्िभ दइआ धारी बखिस लीन्ह े आिप ॥ सरब 
सुख हिर नामु दीआ नानक सो पर्भु जािप ॥४॥२॥२८॥ गूजरी महला ५ ॥ गुर पर्सादी पर्भु 
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िधआइआ गई संका तूिट ॥ दखु अनेरा भै िबनासे पाप गए िनखूिट ॥१॥ हिर हिर नाम की मिन 
पर्ीित ॥ िमिल साध बचन गोिबद िधआए महा िनमर्ल रीित ॥१॥ रहाउ ॥ जाप ताप अनेक करणी 
सफल िसमरत नाम ॥ किर अनुगर्हु आिप राखे भए पूरन काम ॥२॥ सािस सािस न िबसरु कबहू ं
बर्  पर्भ समरथ ॥ गुण अिनक रसना िकआ बखानै अगनत सदा अकथ ॥३॥ दीन दरद िनवािर 
तारण दइआल िकरपा करण ॥ अटल पदवी नाम िसमरण िदर्ड़ु नानक हिर हिर सरण ॥४॥३॥ 
२९॥ गूजरी महला ५ ॥ अ बुिध बहु सघन माइआ महा दीरघ रोगु ॥ हिर नामु अउखधु गुिर 
नामु दीनो करण कारण जोगु ॥१॥ मिन तिन बाछीऐ जन धूिर ॥ कोिट जनम के लहिह पाितक 
गोिबद लोचा पूिर ॥१॥ रहाउ ॥ आिद अंते मिध आसा कूकरी िबकराल ॥ गुर िगआन कीतर्न 
गोिबद रमणं काटीऐ जम जाल ॥२॥ काम कर्ोध लोभ मोह मूठे सदा आवा गवण ॥ पर्भ पर्ेम भगित 
गुपाल िसमरण िमटत जोनी भवण ॥३॥ िमतर् पुतर् कलतर् सुर िरद तीिन ताप जलंत ॥ जिप राम रामा 
दखु िनवारे िमलै हिर जन संत ॥४॥ सरब िबिध भर्मते पुकारिह कतिह नाही छोिट ॥ हिर चरण सरण 
अपार पर्भ के िदर्ड़ु गही नानक ओट ॥५॥४॥३०॥ 
 गूजरी महला ५ घरु ४ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

आरािध सर्ीधर सफल मूरित करण कारण जोगु ॥ गुण रमण 
सर्वण अपार मिहमा िफिर न होत िबओगु ॥१॥ मन चरणारिबद उपास ॥ किल कलेस िमटंत 
िसमरिण कािट जमदतू फास ॥१॥ रहाउ ॥ सतर्ु दहन हिर नाम कहन अवर कछु न उपाउ ॥ 
किर अनुगर्हु पर्भू मेरे नानक नाम सुआउ ॥२॥१॥३१॥ गूजरी महला ५ ॥ तू ं समरथु सरिन को 
दाता दखु भंजनु सुख राइ ॥ जािह कलेस िमटे भै भरमा िनमर्ल गुण पर्भ गाइ ॥१॥ गोिवद 
तुझ िबनु अवरु न ठाउ ॥ किर िकरपा पारबर्  सुआमी जपी तुमारा नाउ ॥ रहाउ ॥ सितगुर 
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सेिव लगे हिर चरनी वडै भािग िलव लागी ॥ कवल पर्गास भए साधसंगे दरुमित बुिध ितआगी 
॥२॥ आठ पहर हिर के गुण गावै िसमरै दीन दआैला ॥ आिप तरै संगित सभ उधरै िबनसे सगल 
जंजाला ॥३॥ चरण अधारु तेरा पर्भ सुआमी ओित पोित पर्भु सािथ ॥ सरिन पिरओ नानक पर्भ 
तुमरी द ेरािखओ हिर हाथ ॥४॥२॥३२॥ 
 गूजरी असटपदीआ महला १ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
एक नगरी पंच चोर बसीअले बरजत चोरी धावै ॥ ितर्हदस माल रखै जो नानक मोख मुकित सो पावै 
॥१॥ चतेहु बासुदउे बनवाली ॥ रामु िरद ै जपमाली ॥१॥ रहाउ ॥ उरध मूल िजसु साख तलाहा 
चािर बेद िजतु लागे ॥ सहज भाइ जाइ ते नानक पारबर्  िलव जागे ॥२॥ पारजातु घिर आगिन 
मेरै पुहप पतर् ततु डाला ॥ सरब जोित िनरंजन स्मभू छोडहु बहुतु जंजाला ॥३॥ सुिण िसखवंते 
नानकु िबनवै छोडहु माइआ जाला ॥ मिन बीचािर एक िलव लागी पुनरिप जनमु न काला ॥४॥ 
सो गुरू सो िसखु कथीअले सो वैद ु िज जाणै रोगी ॥ ितसु कारिण कमु न धंधा नाही धंधै िगरही जोगी ॥ 
५॥ कामु कर्ोधु अहकंारु तजीअले लोभु मोहु ितस माइआ ॥ मिन ततु अिवगतु िधआइआ गुर परसादी 
पाइआ ॥६॥ िगआनु िधआनु सभ दाित कथीअले सेत बरन सिभ दतूा ॥ बर्  कमल मधु तासु 
रसाद ं जागत नाही सूता ॥७॥ महा ग्मभीर पतर् पाताला नानक सरब जुआइआ ॥ उपदसे गुरू मम 
पुनिह न गरभं िबखु तिज अमृतु पीआइआ ॥८॥१॥ गूजरी महला १ ॥ कवन कवन जाचिह पर्भ 
दाते ता के अंत न परिह सुमार ॥ जैसी भूख होइ अभ अंतिर तूं समरथु सचु दवेणहार ॥१॥ ऐ जी 
जपु तपु संजमु सचु अधार ॥ हिर हिर नामु दिेह सुखु पाईऐ तेरी भगित भरे भंडार ॥१॥ रहाउ ॥ 
सुंन समािध रहिह िलव लागे एका एकी सबद ु बीचार ॥ जलु थलु धरिण गगनु तह नाही आपे 
आपु कीआ करतार ॥२॥ ना तिद माइआ मगनु न छाइआ ना सूरज चदं न जोित अपार ॥ सरब 
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िदर्सिट लोचन अभ अंतिर एका नदिर सु ितर्भवण सार ॥३॥ पवणु पाणी अगिन ितिन कीआ बर् ा 
िबसनु महसे अकार ॥ सरबे जािचक तूं पर्भु दाता दाित करे अपुनै बीचार ॥४॥ कोिट तेतीस जाचिह 
पर्भ नाइक ददे े तोिट नाही भंडार ॥ ऊंधै भांडै कछु न समावै सीधै अमृतु परै िनहार ॥५॥ िसध 
समाधी अंतिर जाचिह िरिध िसिध जािच करिह जैकार ॥ जैसी िपआस होइ मन अंतिर तैसो जलु दवेिह 
परकार ॥६॥ बडे भाग गुरु सेविह अपुना भेद ु नाही गुरदवे मुरार ॥ ता कउ कालु नाही जमु जोह ै
बूझिह अंतिर सबद ु बीचार ॥७॥ अब तब अवरु न मागउ हिर पिह नामु िनरंजन दीजै िपआिर ॥ 
नानक चाितर्कु अमृत जलु मागै हिर जसु दीजै िकरपा धािर ॥८॥२॥ गूजरी महला १ ॥ ऐ जी जनिम 
मरै आवै फुिन जावै िबनु गुर गित नही काई ॥ गुरमुिख पर्ाणी नामे राते नामे गित पित पाई ॥१॥ 
भाई रे राम नािम िचतु लाई ॥ गुर परसादी हिर पर्भ जाचे ऐसी नाम बडाई ॥१॥ रहाउ ॥ ऐ जी 
बहुते भेख करिह िभिखआ कउ केते उदरु भरन कै ताई ॥ िबनु हिर भगित नाही सुखु पर्ानी िबनु गुर 
गरबु न जाई ॥२॥ ऐ जी कालु सदा िसर ऊपिर ठाढे जनिम जनिम वैराई ॥ साचै सबिद रते से 
बाचे सितगुर बूझ बुझाई ॥३॥ गुर सरणाई जोिह न साकै दतूु न सकै संताई ॥ अिवगत नाथ 
िनरंजिन राते िनरभउ िसउ िलव लाई ॥४॥ ऐ जीउ नामु िदड़हु नामे िलव लावहु सितगुर 
टेक िटकाई ॥ जो ितसु भावै सोई करसी िकरतु न मेिटआ जाई ॥५॥ ऐ जी भािग परे गुर सरिण 
तुम्हारी मै अवर न दजूी भाई ॥ अब तब एको एकु पुकारउ आिद जगुािद सखाई ॥६॥ ऐ जी राखहु 
पैज नाम अपुने की तुझ ही िसउ बिन आई ॥ किर िकरपा गुर दरसु िदखावहु हउम ै सबिद जलाई 
॥७॥ ऐ जी िकआ मागउ िकछु रह ै न दीसै इसु जग मिह आइआ जाई ॥ नानक नामु 
पदाथुर् दीजै िहरद ै कंिठ बणाई ॥८॥३॥ गूजरी महला १ ॥ ऐ जी ना हम उतम नीच न मिधम 
हिर सरणागित हिर के लोग ॥ नाम रते केवल बैरागी सोग िबजोग िबसरिजत रोग ॥१॥ भाई रे 
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गुर िकरपा ते भगित ठाकुर की ॥ सितगुर वािक िहरद ै हिर िनरमलु ना जम कािण न जम की बाकी 
॥१॥ रहाउ ॥ हिर गुण रसन रविह पर्भ संगे जो ितसु भावै सहिज हरी ॥ िबनु हिर नाम िबर्था जिग 
जीवनु हिर िबनु िनहफल मेक घरी ॥२॥ ऐ जी खोटे ठउर नाही घिर बाहिर िनदक गित नही काई 
॥ रोसु करै पर्भु बखस न मेटै िनत िनत चड़ै सवाई ॥३॥ ऐ जी गुर की दाित न मेटै कोई मेरै ठाकुिर 
आिप िदवाई ॥ िनदक नर काले मुख िनदा िजन्ह गुर की दाित न भाई ॥४॥ ऐ जी सरिण परे पर्भु 
बखिस िमलावै िबलम न अधूआ राई ॥ आनद मूलु नाथु िसिर नाथा सितगुरु मेिल िमलाई ॥५॥ 
ऐ जी सदा दइआलु दइआ किर रिवआ गुरमित भर्मिन चुकाई ॥ पारसु भेिट कंचन ु धातु होई 
सतसंगित की विडआई ॥६॥ हिर जलु िनरमलु मनु इसनानी मजनु सितगुरु भाई ॥ पुनरिप 
जनमु नाही जन संगित जोती जोित िमलाई ॥७॥ तूं वड पुरखु अगम तरोवरु हम पंखी तुझ माही ॥ 
नानक नामु िनरंजन दीजै जुिग जुिग सबिद सलाही ॥८॥४॥ 
 गूजरी महला १ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
भगित पर्ेम आरािधतं सचु िपआस परम िहतं ॥ िबललाप िबलल िबनंतीआ सुख भाइ िचत िहतं ॥ 
१॥ जिप मन नामु हिर सरणी ॥ संसार सागर तािर तारण रम नाम किर करणी ॥१॥ रहाउ ॥ ए 
मन िमरत सुभ िचतं गुर सबिद हिर रमणं ॥ मित ततु िगआनं किलआण िनधानं हिर नाम मिन 
रमणं ॥२॥ चल िचत िवत भर्मा भर्मं जगु मोह मगन िहतं ॥ िथरु नामु भगित िदड़ं मती गुर वािक 
सबद रतं ॥३॥ भरमाित भरमु न चूकई जग ु जनिम िबआिध खपं ॥ असथानु हिर िनहकेवलं सित 
मती नाम तपं ॥४॥ इहु जगु मोह हते िबआिपतं दखुु अिधक जनम मरणं ॥ भजु सरिण सितगुर 
ऊबरिह हिर नामु िरद रमणं ॥५॥ गुरमित िनहचल मिन मनु मनं सहज बीचारं ॥ सो मनु िनरमलु 
िजतु साचु अंतिर िगआन रतनु सारं ॥६॥ भै भाइ भगित तरु भवजलु मना िचतु लाइ हिर चरणी ॥ 
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हिर नामु िहरद ै पिवतर्ु पावनु इहु सरीरु तउ सरणी ॥७॥ लब लोभ लहिर िनवारणं हिर नाम 
रािस मनं ॥ मनु मािर तुही िनरंजना कहु नानका सरनं ॥८॥१॥५॥ 
 गूजरी महला ३ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िनरित करी इहु मनु नचाई ॥ गुर परसादी आपु गवाई ॥ िचतु िथरु राखै सो मुकित होवै जो इछी 
सोई फलु पाई ॥१॥ नाचु रे मन गुर कै आगै ॥ गुर कै भाणै नाचिह ता सुखु पाविह अंते जम भउ 
भागै ॥ रहाउ ॥ आिप नचाए सो भगतु कहीऐ आपणा िपआरु आिप लाए ॥ आपे गावै आिप सुणावै 
इसु मन अंधे कउ मारिग पाए ॥२॥ अनिदनु नाचै सकित िनवारै िसव घिर नीद न होई ॥ सकती 
घिर जगतु सूता नाचै टापै अवरो गावै मनमुिख भगित न होई ॥३॥ सुिर नर िवरित पिख करमी 
नाचे मुिन जन िगआन बीचारी ॥ िसध सािधक िलव लागी नाचे िजन गुरमुिख बुिध वीचारी ॥४॥ 
खंड बर्हमंड तर्ै गुण नाचे िजन लागी हिर िलव तुमारी ॥ जीअ जंत सभे ही नाचे नाचिह खाणी चारी 
॥५॥ जो तुधु भाविह सेई नाचिह िजन गुरमुिख सबिद िलव लाए ॥ से भगत से ततु िगआनी िजन 
कउ हुकमु मनाए ॥६॥ एहा भगित सचे िसउ िलव लागै िबनु सेवा भगित न होई ॥ जीवतु मरै ता 
सबद ु बीचारै ता सचु पावै कोई ॥७॥ माइआ कै अरिथ बहुतु लोक नाचे को िवरला ततु बीचारी ॥ 
गुर परसादी सोई जनु पाए िजन कउ िकर्पा तुमारी ॥८॥ इकु दमु साचा वीसरै सा वेला िबरथा जाइ 
॥ सािह सािह सदा समालीऐ आपे बखसे करे रजाइ ॥९॥ सेई नाचिह जो तुधु भाविह िज गुरमुिख सबद ुवीचारी 
॥ कहु नानक से सहज सुखु पाविह िजन कउ नदिर तुमारी ॥१०॥१॥६॥ 
 गूजरी महला ४ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर िबनु जीअरा रिह न सकै िजउ बालकु खीर अधारी ॥ अगम अगोचर पर्भु गुरमुिख पाईऐ अपुन े
सितगुर कै बिलहारी ॥१॥ मन रे हिर कीरित तरु तारी ॥ गुरमुिख नामु अमृत जलु पाईऐ िजन 
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कउ िकर्पा तुमारी ॥ रहाउ ॥ सनक सनंदन नारद मुिन सेविह अनिदनु जपत रहिह बनवारी ॥ 
सरणागित पर्हलाद जन आए ितन की पैज सवारी ॥२॥ अलख िनरंजनु एको वरतै एका जोित मुरारी 
॥ सिभ जािचक तू एको दाता मागिह हाथ पसारी ॥३॥ भगत जना की ऊतम बाणी गाविह अकथ 
कथा िनत िनआरी ॥ सफल जनमु भइआ ितन केरा आिप तरे कुल तारी ॥४॥ मनमुख दिुबधा 
दरुमित िबआपे िजन अंतिर मोह गुबारी ॥ संत जना की कथा न भावै ओइ डूबे सणु परवारी ॥५॥ 
िनदकु िनदा किर मलु धोवै ओहु मलभखु माइआधारी ॥ संत जना की िनदा िवआपे ना उरवािर न 
पारी ॥६॥ एहु परपंचु खेलु कीआ सभु करतै हिर करतै सभ कल धारी ॥ हिर एको सूतु वरतै जुग 
अंतिर सूतु िखचै एकंकारी ॥७॥ रसिन रसिन रिस गाविह हिर गुण रसना हिर रसु धारी ॥ नानक 
हिर िबनु अवरु न मागउ हिर रस पर्ीित िपआरी ॥८॥१॥७॥ 
 गूजरी महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
राजन मिह तूं राजा कहीअिह भूमन मिह भूमा ॥ ठाकुर मिह ठकुराई तेरी कोमन िसिर कोमा 
॥१॥ िपता मेरो बडो धनी अगमा ॥ उसतित कवन करीजै करते पेिख रह े िबसमा ॥१॥ रहाउ ॥ 
सुखीअन मिह सुखीआ तूं कहीअिह दातन िसिर दाता ॥ तेजन मिह तेजवंसी कहीअिह रसीअन 
मिह राता ॥२॥ सूरन मिह सूरा तूं कहीअिह भोगन मिह भोगी ॥ गर्सतन मिह तूं बडो िगर्हसती 
जोगन मिह जोगी ॥३॥ करतन मिह तू ं करता कहीअिह आचारन मिह आचारी ॥ साहन मिह 
तूं साचा साहा वापारन मिह वापारी ॥४॥ दरबारन मिह तेरो दरबारा सरन पालन टीका ॥ 
लिखमी केतक गनी न जाईऐ गिन न सकउ सीका ॥५॥ नामन मिह तेरो पर्भ नामा िगआनन 
मिह िगआनी ॥ जुगतन मिह तेरी पर्भ जुगता इसनानन मिह इसनानी ॥६॥ िसधन मिह 
तेरी पर्भ िसधा करमन िसिर करमा ॥ आिगआ मिह तेरी पर्भ आिगआ हुकमन िसिर हुकमा 
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॥७॥ िजउ बोलाविह ितउ बोलह सुआमी कुदरित कवन हमारी ॥ साधसंिग नानक जसु गाइओ जो 
पर्भ की अित िपआरी ॥८॥१॥८॥ 
 गूजरी महला ५ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नाथ नरहर दीन बंधव पितत पावन दवे ॥ भै तर्ास नास िकर्पाल गुण िनिध सफल सुआमी सेव 
॥१॥ हिर गोपाल गुर गोिबद ॥ चरण सरण दइआल केसव तािर जग भव िसध ॥१॥ रहाउ ॥ 
काम कर्ोध हरन मद मोह दहन मुरािर मन मकरंद ॥ जनम मरण िनवािर धरणीधर पित राखु 
परमानंद ॥२॥ जलत अिनक तरंग माइआ गुर िगआन हिर िरद मंत ॥ छेिद अ बुिध करुणा मै 
िचत मेिट पुरख अनंत ॥३॥ िसमिर समरथ पल महूरत पर्भ िधआनु सहज समािध ॥ दीन दइआल 
पर्संन पूरन जाचीऐ रज साध ॥४॥ मोह िमथन दरुंत आसा बासना िबकार ॥ रखु धरम भरम 
िबदािर मन ते उधरु हिर िनरंकार ॥५॥ धनािढ आिढ भंडार हिर िनिध होत िजना न चीर ॥ खल 
मुगध मूड़ कटाख्य सर्ीधर भए गुण मित धीर ॥६॥ जीवन मुकत जगदीस जिप मन धािर िरद परतीित 
॥ जीअ दइआ मइआ सरबतर् रमणं परम हसंह रीित ॥७॥ दते दरसनु सर्वन हिर जसु रसन नाम 
उचार ॥ अंग संग भगवान परसन पर्भ नानक पितत उधार ॥८॥१॥२॥५॥१॥१॥२॥५७॥ 
 
गूजरी की वार महला ३ िसकंदर िबरािहम की वार की धुनी गाउणी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

सलोकु मः ३ ॥ इहु जगतु ममता मुआ जीवण की िबिध नािह ॥ गुर कै भाणै जो चलै तां 
जीवण पदवी पािह ॥ ओइ सदा सदा जन जीवते जो हिर चरणी िचतु लािह ॥ नानक नदरी 
मिन वसै गुरमुिख सहिज समािह ॥१॥ मः ३ ॥ अंदिर सहसा दखुु ह ै आपै िसिर धंधै मार ॥ 
दजूै भाइ सुते कबिह न जागिह माइआ मोह िपआर ॥ नामु न चेतिह सबद ु न वीचारिह इहु 
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मनमुख का आचारु ॥ हिर नामु न पाइआ जनमु िबरथा गवाइआ नानक जमु मािर करे खुआर ॥२॥ 
पउड़ी ॥ आपणा आपु उपाइओनु तदहु होरु न कोई ॥ मता मसूरित आिप करे जो करे सु होई ॥ तदहु 
आकासु न पातालु ह ै ना तर् ै लोई ॥ तदहु आपे आिप िनरंकारु ह ै ना ओपित होई ॥ िजउ ितसु भावै 
ितवै करे ितसु िबनु अवरु न कोई ॥१॥ सलोकु मः ३ ॥ सािहबु मेरा सदा ह ै िदसै सबद ु कमाइ ॥ ओहु 
अउहाणी कद े नािह ना आवै ना जाइ ॥ सदा सदा सो सेवीऐ जो सभ मिह रह ै समाइ ॥ अवरु दजूा 
िकउ सेवीऐ जमै तै मिर जाइ ॥ िनहफलु ितन का जीिवआ िज खसमु न जाणिह आपणा अवरी कउ 
िचतु लाइ ॥ नानक एव न जापई करता केती दइे सजाइ ॥१॥ मः ३ ॥ सचा नामु िधआईऐ सभो 
वरतै सचु ॥ नानक हुकमु बुिझ परवाणु होइ ता फलु पावै सचु ॥ कथनी बदनी करता िफरै हुकमै मूिल 
न बुझई अंधा कचु िनकचु ॥२॥ पउड़ी ॥ संजोगु िवजोगु उपाइओनु िसर्सटी का मूलु रचाइआ ॥ हुकमी 
िसर्सिट साजीअनु जोती जोित िमलाइआ ॥ जोती हू ं सभु चानणा सितगुिर सबद ु सुणाइआ ॥ बर् ा 
िबसनु महसेु तर् ै गुण िसिर धंधै लाइआ ॥ माइआ का मूलु रचाइओनु तुरीआ सुखु पाइआ ॥२॥ 
सलोकु मः ३ ॥ सो जपु सो तपु िज सितगुर भावै ॥ सितगुर कै भाणै विडआई पावै ॥ नानक आपु छोिड 
गुर मािह समावै ॥१॥ मः ३ ॥ गुर की िसख को िवरला लेवै ॥ नानक िजसु आिप विडआई दवेै 
॥२॥ पउड़ी ॥ माइआ मोहु अिगआनु ह ै िबखमु अित भारी ॥ पथर पाप बहु लिदआ िकउ तरीऐ 
तारी ॥ अनिदनु भगती रितआ हिर पािर उतारी ॥ गुर सबदी मनु िनरमला हउमै छिड िवकारी ॥ 
हिर हिर नामु िधआईऐ हिर हिर िनसतारी ॥३॥ सलोकु ॥ कबीर मुकित दआुरा संकुड़ा राई 
दसवै भाइ ॥ मनु तउ मैगलु होइ रहा िनकिसआ िकउ किर जाइ ॥ ऐसा सितगुरु जे िमलै तुठा 
करे पसाउ ॥ मुकित दआुरा मोकला सहजे आवउ जाउ ॥१॥ मः ३ ॥ नानक मुकित दआुरा अित 
नीका नान्हा होइ सु जाइ ॥ हउमै मनु असथूलु ह ै िकउ किर िवचु द े जाइ ॥ सितगुर िमिलऐ हउमै 
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गई जोित रही सभ आइ ॥ इहु जीउ सदा मुकतु ह ै सहजे रिहआ समाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ पर्िभ संसारु 
उपाइ कै विस आपणै कीता ॥ गणतै पर्भू न पाईऐ दजूै भरमीता ॥ सितगुर िमिलऐ जीवतु मरै बुिझ 
सिच समीता ॥ सबद े हउमै खोईऐ हिर मेिल िमलीता ॥ सभ िकछु जाणै करे आिप आपे िवगसीता 
॥४॥ सलोकु मः ३ ॥ सितगुर िसउ िचतु न लाइओ नामु न विसओ मिन आइ ॥ िधर्गु इवेहा जीिवआ 
िकआ जगु मिह पाइआ आइ ॥ माइआ खोटी रािस ह ै एक चसे मिह पाजु लिह जाइ ॥ हथहु छुड़की 
तनु िसआहु होइ बदनु जाइ कुमलाइ ॥ िजन सितगुर िसउ िचतु लाइआ ितन्ह सुखु विसआ मिन 
आइ ॥ हिर नामु िधआविह रंग िसउ हिर नािम रह े िलव लाइ ॥ नानक सितगुर सो धनु 
सउिपआ िज जीअ मिह रिहआ समाइ ॥ रंगु ितसै कउ अगला वंनी चड़ै चड़ाइ ॥१॥ मः ३ ॥ 
माइआ होई नागनी जगित रही लपटाइ ॥ इस की सेवा जो करे ितस ही कउ िफिर खाइ ॥ गुरमुिख 
कोई गारड़ू ितिन मिल दिल लाई पाइ ॥ नानक सेई उबरे िज सिच रह े िलव लाइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ ढाढी करे पुकार पर्भू सुणाइसी ॥ अंदिर धीरक होइ पूरा पाइसी ॥ जो धुिर िलिखआ 
लेखु से करम कमाइसी ॥ जा होवै खसमु दइआलु ता महलु घरु पाइसी ॥ सो पर्भु मेरा अित वडा 
गुरमुिख मेलाइसी ॥५॥ सलोक मः ३ ॥ सभना का सहु एकु ह ै सद ही रह ै हजूिर ॥ नानक हुकमु न 
मंनई ता घर ही अंदिर दिूर ॥ हुकमु भी ितन्हा मनाइसी िजन्ह कउ नदिर करेइ ॥ हुकमु मंिन 
सुखु पाइआ पर्ेम सुहागिण होइ ॥१॥ मः ३ ॥ रैिण सबाई जिल मुई कंत न लाइओ भाउ ॥ नानक 
सुिख वसिन सुहागणी िजन्ह िपआरा पुरखु हिर राउ ॥२॥ पउड़ी ॥ सभु जग ु िफिर मै दिेखआ हिर 
इको दाता ॥ उपाइ िकतै न पाईऐ हिर करम िबधाता ॥ गुर सबदी हिर मिन वसै हिर सहजे 
जाता ॥ अंदरहु ितर्सना अगिन बुझी हिर अमृत सिर नाता ॥ वडी विडआई वडे की गुरमुिख 
बोलाता ॥६॥ सलोकु मः ३ ॥ काइआ हसं िकआ पर्ीित ह ै िज पइआ ही छिड जाइ ॥ एस नो कूड़ ु
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बोिल िक खवालीऐ िज चलिदआ नािल न जाइ ॥ काइआ िमटी अंधु ह ै पउणै पुछहु जाइ ॥ हउ ता 
माइआ मोिहआ िफिर िफिर आवा जाइ ॥ नानक हुकमु न जातो खसम का िज रहा सिच समाइ ॥१॥ 
मः ३ ॥ एको िनहचल नाम धनु होरु धनु आवै जाइ ॥ इसु धन कउ तसकरु जोिह न सकई ना ओचका 
लै जाइ ॥ इहु हिर धनु जीऐ सेती रिव रिहआ जीऐ नाले जाइ ॥ पूरे गुर ते पाईऐ मनमुिख पलै 
न पाइ ॥ धनु वापारी नानका िजन्हा नाम धनु खिटआ आइ ॥२॥ पउड़ी ॥ मेरा सािहबु अित वडा 
सचु गिहर ग्मभीरा ॥ सभु जगु ितस कै विस ह ै सभु ितस का चीरा ॥ गुर परसादी पाईऐ िनहचलु धनु 
धीरा ॥ िकरपा ते हिर मिन वसै भेटै गुरु सूरा ॥ गुणवंती सालािहआ सदा िथरु िनहचलु हिर पूरा 
॥७॥ सलोकु मः ३ ॥ िधर्गु ितन्हा दा जीिवआ जो हिर सुखु परहिर ितआगद े दखुु हउमै पाप कमाइ ॥ 
मनमुख अिगआनी माइआ मोिह िवआपे ितन्ह बूझ न काई पाइ ॥ हलित पलित ओइ सुखु न 
पाविह अंित गए पछुताइ ॥ गुर परसादी को नामु िधआए ितसु हउमै िवचहु जाइ ॥ नानक िजसु 
पूरिब होवै िलिखआ सो गुर चरणी आइ पाइ ॥१॥ मः ३ ॥ मनमुखु ऊधा कउलु ह ै ना ितसु भगित 
न नाउ ॥ सकती अंदिर वरतदा कूड़ु ितस का ह ै उपाउ ॥ ितस का अंदरु िचतु न िभजई मुिख फीका 
आलाउ ॥ ओइ धरिम रलाए ना रलिन्ह ओना अंदिर कूड़ु सुआउ ॥ नानक करतै बणत बणाई 
मनमुख कूड़ु बोिल बोिल डुबे गुरमुिख तरे जिप हिर नाउ ॥२॥ पउड़ी ॥ िबनु बूझे वडा फेरु पइआ 
िफिर आवै जाई ॥ सितगुर की सेवा न कीतीआ अंित गइआ पछुताई ॥ आपणी िकरपा करे गुरु 
पाईऐ िवचहु आपु गवाई ॥ ितर्सना भुख िवचहु उतरै सुखु वसै मिन आई ॥ सदा सदा सालाहीऐ 
िहरद ै िलव लाई ॥८॥ सलोकु मः ३ ॥ िज सितगुरु सेवे आपणा ितस नो पूजे सभु कोइ ॥ सभना उपावा 
िसिर उपाउ ह ै हिर नामु परापित होइ ॥ अंतिर सीतल साित वसै जिप िहरद ै सदा सुखु होइ ॥ 
अिमर्तु खाणा अमृतु पैनणा नानक नामु वडाई होइ ॥१॥ मः ३ ॥ ए मन गुर की िसख सुिण हिर 
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पाविह गुणी िनधानु ॥ हिर सुखदाता मिन वसै हउमै जाइ गुमानु ॥ नानक नदरी पाईऐ ता 
अनिदनु लागै िधआनु ॥२॥ पउड़ी ॥ सतु संतोखु सभु सचु ह ै गुरमुिख पिवता ॥ अंदरहु कपटु िवकारु 
गइआ मनु सहजे िजता ॥ तह जोित पर्गासु अनंद रसु अिगआनु गिवता ॥ अनिदनु हिर के गुण रवै 
गुण परगटु िकता ॥ सभना दाता एकु ह ै इको हिर िमता ॥९॥ सलोकु मः ३ ॥ बर्ह्मु िबद े सो बर्ाहमणु 
कहीऐ िज अनिदनु हिर िलव लाए ॥ सितगुर पुछै सचु संजमु कमावै हउमै रोगु ितसु जाए ॥ हिर गुण 
गावै गुण संगर्ह ै जोती जोित िमलाए ॥ इसु जुग मिह को िवरला बर्  िगआनी िज हउमै मेिट समाए ॥ 
नानक ितस नो िमिलआ सदा सुखु पाईऐ िज अनिदनु हिर नामु िधआए ॥१॥ मः ३ ॥ अंतिर कपटु 
मनमुख अिगआनी रसना झूठु बोलाइ ॥ कपिट कीतै हिर पुरखु न भीजै िनत वेखै सुणै सुभाइ ॥ दजूै 
भाइ जाइ जग ु परबोधै िबखु माइआ मोह सुआइ ॥ इतु कमाणै सदा दखुु पावै जमै मरै िफिर आवै 
जाइ ॥ सहसा मूिल न चुकई िविच िवसटा पचै पचाइ ॥ िजस नो िकर्पा करे मेरा सुआमी ितसु गुर की 
िसख सुणाइ ॥ हिर नामु िधआवै हिर नामो गावै हिर नामो अंित छडाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजना हुकमु 
मनाइओनु ते पूरे संसािर ॥ सािहबु सेविन्ह आपणा पूरै सबिद वीचािर ॥ हिर की सेवा चाकरी सचै 
सबिद िपआिर ॥ हिर का महलु ितन्ही पाइआ िजन्ह हउमै िवचहु मािर ॥ नानक गुरमुिख िमिल रह े
जिप हिर नामा उर धािर ॥१०॥ सलोकु मः ३ ॥ गुरमुिख िधआन सहज धुिन उपजै सिच नािम िचतु 
लाइआ ॥ गुरमुिख अनिदनु रह ै रंिग राता हिर का नामु मिन भाइआ ॥ गुरमुिख हिर वेखिह 
गुरमुिख हिर बोलिह गुरमुिख हिर सहिज रंगु लाइआ ॥ नानक गुरमुिख िगआनु परापित होवै ितमर 
अिगआनु अधेरु चुकाइआ ॥ िजस नो करमु होवै धुिर पूरा ितिन गुरमुिख हिर नामु िधआइआ ॥१॥ 
मः ३ ॥ सितगुरु िजना न सेिवओ सबिद न लगो िपआरु ॥ सहजे नामु न िधआइआ िकतु आइआ 
संसािर ॥ िफिर िफिर जूनी पाईऐ िवसटा सदा खुआरु ॥ कूड़ै लालिच लिगआ ना उरवारु न पारु 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

513 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

॥ नानक गुरमुिख उबरे िज आिप मेले करतािर ॥२॥ पउड़ी ॥ भगत सचै दिर सोहद े सचै सबिद 
रहाए ॥ हिर की पर्ीित ितन ऊपजी हिर पर्ेम कसाए ॥ हिर रंिग रहिह सदा रंिग राते रसना हिर 
रसु िपआए ॥ सफलु जनमु िजन्ही गुरमुिख जाता हिर जीउ िरद ै वसाए ॥ बाझु गुरू िफरै िबललादी 
दजूै भाइ खुआए ॥११॥ सलोकु मः ३ ॥ किलजुग मिह नामु िनधानु भगती खिटआ हिर उतम पद ु
पाइआ ॥ सितगुर सेिव हिर नामु मिन वसाइआ अनिदनु नामु िधआइआ ॥ िवचे िगर्ह गुर बचिन 
उदासी हउमै मोहु जलाइआ ॥ आिप तिरआ कुल जगतु तराइआ धंनु जणेदी माइआ ॥ ऐसा 
सितगुरु सोई पाए िजसु धुिर मसतिक हिर िलिख पाइआ ॥ जन नानक बिलहारी गुर आपणे िवटहु 
िजिन भर्िम भुला मारिग पाइआ ॥१॥ मः ३ ॥ तर्ै गणु माइआ वेिख भुले िजउ दिेख दीपिक पतंग 
पचाइआ ॥ पंिडत भुिल भुिल माइआ वेखिह िदखा िकनै िकहु आिण चड़ाइआ ॥ दजूै भाइ पड़िह 
िनत िबिखआ नावहु दिय खुआइआ ॥ जोगी जगंम संिनआसी भुले ओन्हा अहकंारु बहु गरबु 
वधाइआ ॥ छादनु भोजनु न लैही सत िभिखआ मनहिठ जनमु गवाइआ ॥ एतिड़आ िवचहु सो जनु 
समधा िजिन गुरमुिख नामु िधआइआ ॥ जन नानक िकस नो आिख सुणाईऐ जा करद े सिभ कराइआ 
॥२॥ पउड़ी ॥ माइआ मोहु परेतु ह ै कामु कर्ोधु अहकंारा ॥ एह जम की िसरकार ह ै एन्हा उपिर जम का 
डंडु करारा ॥ मनमुख जम मिग पाईअिन्ह िजन्ह दजूा भाउ िपआरा ॥ जम पुिर बधे मारीअिन को सुणै 
न पूकारा ॥ िजस नो िकर्पा करे ितसु गुरु िमलै गुरमुिख िनसतारा ॥१२॥ सलोकु मः ३ ॥ हउमै ममता 
मोहणी मनमुखा नो गई खाइ ॥ जो मोिह दजूै िचतु लाइद े ितना िवआिप रही लपटाइ ॥ गुर कै सबिद 
परजालीऐ ता एह िवचहु जाइ ॥ तनु मनु होवै उजला नामु वसै मिन आइ ॥ नानक माइआ का 
मारणु हिर नामु ह ै गुरमुिख पाइआ जाइ ॥१॥ मः ३ ॥ इहु मनु केतिड़आ जुग भरिमआ िथरु 
रह ै न आवै जाइ ॥ हिर भाणा ता भरमाइअनु किर परपंचु खेलु उपाइ ॥ जा हिर बखसे ता गुर 
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िमलै असिथरु रह ै समाइ ॥ नानक मन ही ते मनु मािनआ ना िकछु मरै न जाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
काइआ कोटु अपारु ह ै िमलणा संजोगी ॥ काइआ अंदिर आिप विस रिहआ आपे रस भोगी ॥ आिप 
अतीतु अिलपतु ह ै िनरजोगु हिर जोगी ॥ जो ितसु भावै सो करे हिर करे सु होगी ॥ हिर गुरमुिख नामु 
िधआईऐ लिह जािह िवजोगी ॥१३॥ सलोकु मः ३ ॥ वाहु वाहु आिप अखाइदा गुर सबदी सचु सोइ 
॥ वाहु वाहु िसफित सलाह ह ै गुरमुिख बूझै कोइ ॥ वाहु वाहु बाणी सचु ह ै सिच िमलावा होइ ॥ नानक 
वाहु वाहु करितआ पर्भु पाइआ करिम परापित होइ ॥१॥ मः ३ ॥ वाहु वाहु करती रसना सबिद 
सुहाई ॥ पूरै सबिद पर्भु िमिलआ आई ॥ वडभागीआ वाहु वाहु मुहहु कढाई ॥ वाहु वाहु करिह 
सेई जन सोहणे ितन्ह कउ परजा पूजण आई ॥ वाहु वाहु करिम परापित होवै नानक दिर सचै 
सोभा पाई ॥२॥ पउड़ी ॥ बजर कपाट काइआ ग ह भीतिर कूड़ु कुसतु अिभमानी ॥ भरिम भूले 
नदिर न आवनी मनमुख अंध अिगआनी ॥ उपाइ िकतै न लभनी किर भेख थके भेखवानी ॥ 
गुर सबदी खोलाईअिन्ह हिर नामु जपानी ॥ हिर जीउ अमृत िबरखु ह ै िजन पीआ ते ितर्पतानी ॥ 
१४॥ सलोकु मः ३ ॥ वाहु वाहु करितआ रैिण सुिख िवहाइ ॥ वाहु वाहु करितआ सदा अनंद ु होवै 
मेरी माइ ॥ वाहु वाहु करितआ हिर िसउ िलव लाइ ॥ वाहु वाहु करमी बोलै बोलाइ ॥ वाहु वाहु 
करितआ सोभा पाइ ॥ नानक वाहु वाहु सित रजाइ ॥१॥ मः ३ ॥ वाहु वाहु बाणी सचु ह ै गुरमुिख 
लधी भािल ॥ वाहु वाहु सबद े उचरै वाहु वाहु िहरद ै नािल ॥ वाहु वाहु करितआ हिर पाइआ सहजे 
गुरमुिख भािल ॥ से वडभागी नानका हिर हिर िरद ै समािल ॥२॥ पउड़ी ॥ ए मना अित लोभीआ 
िनत लोभे राता ॥ माइआ मनसा मोहणी दह िदस िफराता ॥ अगै नाउ जाित न जाइसी मनमुिख दखुु 
खाता ॥ रसना हिर रसु न चिखओ फीका बोलाता ॥ िजना गुरमुिख अमृतु चािखआ से जन ितर्पताता 
॥१५॥ सलोकु मः ३ ॥ वाहु वाहु ितस नो आखीऐ िज सचा गिहर ग्मभीरु ॥ वाहु वाहु ितस नो आखीऐ 
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िज गुणदाता मित धीरु ॥ वाहु वाहु ितस नो आखीऐ िज सभ मिह रिहआ समाइ ॥ वाहु वाहु ितस नो 
आखीऐ िज ददेा िरजकु सबािह ॥ नानक वाहु वाहु इको किर सालाहीऐ िज सितगुर दीआ िदखाइ 
॥१॥ मः ३ ॥ वाहु वाहु गुरमुख सदा करिह मनमुख मरिह िबखु खाइ ॥ ओना वाहु वाहु न भावई 
दखुे दिुख िवहाइ ॥ गुरमुिख अमृतु पीवणा वाहु वाहु करिह िलव लाइ ॥ नानक वाहु वाहु करिह 
से जन िनरमले ितर्भवण सोझी पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर कै भाणै गुरु िमलै सेवा भगित बनीजै ॥ हिर 
कै भाणै हिर मिन वसै सहजे रसु पीजै ॥ हिर कै भाणै सुखु पाईऐ हिर लाहा िनत लीजै ॥ हिर कै 
तखित बहालीऐ िनज घिर सदा वसीजै ॥ हिर का भाणा ितनी मंिनआ िजना गुरू िमलीजै ॥१६॥ 
सलोकु मः ३ ॥ वाहु वाहु से जन सदा करिह िजन्ह कउ आपे दइे बुझाइ ॥ वाहु वाहु करितआ मनु 
िनरमलु होवै हउमै िवचहु जाइ ॥ वाहु वाहु गुरिसखु जो िनत करे सो मन िचिदआ फलु पाइ ॥ वाहु 
वाहु करिह से जन सोहणे हिर ितन्ह कै संिग िमलाइ ॥ वाहु वाहु िहरद ै उचरा मुखहु भी वाहु वाहु 
करेउ ॥ नानक वाहु वाहु जो करिह हउ तन ु मनु ितन्ह कउ दउे ॥१॥ मः ३ ॥ वाहु वाहु सािहबु सच ु
ह ै अमृतु जा का नाउ ॥ िजिन सेिवआ ितिन फलु पाइआ हउ ितन बिलहारै जाउ ॥ वाहु वाहु गुणी 
िनधानु ह ै िजस नो दइे सु खाइ ॥ वाहु वाहु जिल थिल भरपूरु ह ै गुरमुिख पाइआ जाइ ॥ वाहु 
वाहु गुरिसख िनत सभ करहु गुर पूरे वाहु वाहु भावै ॥ नानक वाहु वाहु जो मिन िचित करे ितसु 
जमकंकरु नेिड़ न आवै ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर जीउ सचा सचु ह ै सची गुरबाणी ॥ सितगुर ते सचु पछाणीऐ 
सिच सहिज समाणी ॥ अनिदनु जागिह ना सविह जागत रैिण िवहाणी ॥ गुरमती हिर रसु चािखआ 
से पुंन पराणी ॥ िबनु गुर िकनै न पाइओ पिच मुए अजाणी ॥१७॥ सलोकु मः ३ ॥ वाहु वाहु बाणी 
िनरंकार ह ै ितसु जेवडु अवरु न कोइ ॥ वाहु वाहु अगम अथाहु ह ै वाहु वाहु सचा सोइ ॥ वाहु वाहु 
वेपरवाहु ह ै वाहु वाहु करे सु होइ ॥ वाहु वाहु अमृत नामु ह ै गुरमुिख पावै कोइ ॥ वाहु वाहु करमी 
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पाईऐ आिप दइआ किर दइे ॥ नानक वाहु वाहु गुरमुिख पाईऐ अनिदनु नामु लएइ ॥१॥ मः ३ 
॥ िबनु सितगुर सेवे साित न आवई दजूी नाही जाइ ॥ जे बहुतेरा लोचीऐ िवणु करमै न पाइआ 
जाइ ॥ िजन्हा अंतिर लोभ िवकारु ह ै दजू ै भाइ खुआइ ॥ जमणु मरणु न चुकई हउमै िविच दखुु पाइ ॥ 
िजन्हा सितगुर िसउ िचतु लाइआ सु खाली कोई नािह ॥ ितन जम की तलब न होवई ना ओइ दखु 
सहािह ॥ नानक गुरमुिख उबरे सचै सबिद समािह ॥२॥ पउड़ी ॥ ढाढी ितस नो आखीऐ िज खसमै धरे 
िपआरु ॥ दिर खड़ा सेवा करे गुर सबदी वीचारु ॥ ढाढी दरु घरु पाइसी सचु रखै उर धािर ॥ ढाढी 
का महलु अगला हिर कै नाइ िपआिर ॥ ढाढी की सेवा चाकरी हिर जिप हिर िनसतािर ॥१८॥ 
सलोकु मः ३ ॥ गूजरी जाित गवािर जा सहु पाए आपणा ॥ गुर कै सबिद वीचािर अनिदनु हिर जपु 
जापणा ॥ िजसु सितगुरु िमलै ितसु भउ पवै सा कुलवंती नािर ॥ सा हुकमु पछाणै कंत का िजस नो िकर्पा 
कीती करतािर ॥ ओह कुचजी कुलखणी परहिर छोडी भतािर ॥ भै पइऐ मलु कटीऐ िनमर्ल होवै सरीरु 
॥ अंतिर परगासु मित ऊतम होवै हिर जिप गुणी गहीरु ॥ भै िविच बैसै भै रह ै भै िविच कमावै कार ॥ 
ऐथै सुखु विडआईआ दरगह मोख दआुर ॥ भै ते िनरभउ पाईऐ िमिल जोती जोित अपार ॥ नानक 
खसमै भावै सा भली िजस नो आपे बखसे करतारु ॥१॥ मः ३ ॥ सदा सदा सालाहीऐ सचे कउ बिल जाउ 
॥ नानक एकु छोिड दजूै लगै सा िजहवा जिल जाउ ॥२॥ पउड़ी ॥ अंसा अउतारु उपाइओनु भाउ 
दजूा कीआ ॥ िजउ राजे राजु कमावद े दखु सुख िभड़ीआ ॥ ईसरु बर् ा सेवद े अंतु ितन्ही न लहीआ ॥ 
िनरभउ िनरंकारु अलखु ह ै गुरमुिख पर्गटीआ ॥ ितथै सोगु िवजोगु न िवआपई असिथरु जिग थीआ 
॥१९॥ सलोकु मः ३ ॥ एहु सभु िकछु आवण जाणु ह ैजेता ह ैआकारु ॥ िजिन एहु लेखा िलिखआ सो होआ 
परवाणु ॥ नानक जे को आपु गणाइदा सो मूरखु गावारु ॥१॥ मः ३ ॥ मनु कुंचरु पीलकु गुरू िगआनु 
कुंडा जह िखचे तह जाइ ॥ नानक हसती कुंडे बाहरा िफिर िफिर उझिड़ पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ ितसु आगै 
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अरदािस िजिन उपाइआ ॥ सितगुरु अपणा सेिव सभ फल पाइआ ॥ अमृत हिर का नाउ सदा 
िधआइआ ॥ संत जना कै संिग दखुु िमटाइआ ॥ नानक भए अिचतु हिर धनु िनहचलाइआ ॥२०॥ 
सलोक मः ३ ॥ खेित िमआला उचीआ घरु उचा िनरणउ ॥ महल भगती घिर सरै सजण पाहुिणअउ 
॥ बरसना त बरसु घना बहुिड़ बरसिह कािह ॥ नानक ितन्ह बिलहारणै िजन्ह गुरमुिख पाइआ मन 
मािह ॥१॥ मः ३ ॥ िमठा सो जो भावदा सजणु सो िज रािस ॥ नानक गुरमुिख जाणीऐ जा कउ आिप 
करे परगासु ॥२॥ पउड़ी ॥ पर्भ पािस जन की अरदािस तू सचा सांई ॥ तू रखवाला सदा सदा हउ 
तुधु िधआई ॥ जीअ जंत सिभ तेिरआ तू रिहआ समाई ॥ जो दास तेरे की िनदा करे ितसु मािर पचाई 
॥ िचता छिड अिचतु रहु नानक लिग पाई ॥२१॥ सलोक मः ३ ॥ आसा करता जग ु मुआ आसा मरै 
न जाइ ॥ नानक आसा पूरीआ सचे िसउ िचतु लाइ ॥१॥ मः ३ ॥ आसा मनसा मिर जाइसी िजिन 
कीती सो लै जाइ ॥ नानक िनहचलु को नही बाझहु हिर कै नाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे जगतु उपाइओनु 
किर पूरा थाटु ॥ आपे साहु आपे वणजारा आपे ही हिर हाटु ॥ आपे सागरु आपे बोिहथा आपे ही 
खेवाटु ॥ आपे गुरु चेला ह ै आपे आपे दसे घाटु ॥ जन नानक नामु िधआइ तू सिभ िकलिवख काटु 
॥२२॥१॥ सुधु 
 रागु गूजरी वार महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोकु मः ५ ॥ अंतिर गुरु आराधणा िजहवा जिप गुर नाउ ॥ नेतर्ी सितगुरु पेखणा सर्वणी सुनणा 
गुर नाउ ॥ सितगुर सेती रितआ दरगह पाईऐ ठाउ ॥ कहु नानक िकरपा करे िजस नो एह वथु दइे 
॥ जग मिह उतम काढीअिह िवरले केई केइ ॥१॥ मः ५ ॥ रखे रखणहािर आिप उबािरअनु ॥ गुर की 
पैरी पाइ काज सवािरअनु ॥ होआ आिप दइआलु मनहु न िवसािरअनु ॥ साध जना कै संिग भवजलु 
तािरअनु ॥ साकत िनदक दसुट िखन मािह िबदािरअनु ॥ ितसु सािहब की टेक नानक मनै मािह ॥ 
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िजसु िसमरत सुखु होइ सगले दखू जािह ॥२॥ पउड़ी ॥ अकुल िनरंजन पुरखु अगमु अपारीऐ ॥ सचो 
सचा सचु सचु िनहारीऐ ॥ कूड़ु न जापै िकछु तेरी धारीऐ ॥ सभसै द े दातारु जेत उपारीऐ ॥ इकतु 
सूित परोइ जोित संजारीऐ ॥ हुकमे भवजल मंिझ हुकमे तारीऐ ॥ पर्भ जीउ तुधु िधआए सोइ िजसु भागु 
मथारीऐ ॥ तेरी गित िमित लखी न जाइ हउ तुधु बिलहारीऐ ॥१॥ सलोकु मः ५ ॥ जा तूं तुसिह 
िमहरवान अिचतु वसिह मन मािह ॥ जा तूं तुसिह िमहरवान नउ िनिध घर मिह पािह ॥ जा तूं तुसिह 
िमहरवान ता गुर का मंतर्ु कमािह ॥ जा तूं तुसिह िमहरवान ता नानक सिच समािह ॥१॥ मः ५ ॥ 
िकती बैहिन्ह बैहणे मुचु वजाइिन वज ॥ नानक सचे नाम िवणु िकसै न रहीआ लज ॥२॥ पउड़ी ॥ तुधु 
िधआइिन्ह बेद कतेबा सणु खड़े ॥ गणती गणी न जाइ तेरै दिर पड़े ॥ बर्हमे तुधु िधआइिन्ह इंदर् 
इंदर्ासणा ॥ संकर िबसन अवतार हिर जस ु मुिख भणा ॥ पीर िपकाबर सेख मसाइक अउलीए ॥ ओित 
पोित िनरंकार घिट घिट मउलीए ॥ कूड़हु करे िवणासु धरमे तगीऐ ॥ िजतु िजतु लाइिह आिप िततु 
िततु लगीऐ ॥२॥ सलोकु मः ५ ॥ चंिगआईं आलकु करे बुिरआईं होइ सेरु ॥ नानक अजु किल आवसी 
गाफल फाही पेरु ॥१॥ मः ५ ॥ िकतीआ कुढंग गुझा थीऐ न िहतु ॥ नानक तै सिह ढिकआ मन मिह 
सचा िमतु ॥२॥ पउड़ी ॥ हउ मागउ तुझै दइआल किर दासा गोिलआ ॥ नउ िनिध पाई राजु जीवा 
बोिलआ ॥ अमृत नामु िनधानु दासा घिर घणा ॥ ितन कै संिग िनहालु सर्वणी जस ु सुणा ॥ कमावा 
ितन की कार सरीरु पिवतु होइ ॥ पखा पाणी पीिस िबगसा पैर धोइ ॥ आपहु कछू न होइ पर्भ नदिर 
िनहालीऐ ॥ मोिह िनरगुण िदचै थाउ संत धरम सालीऐ ॥३॥ सलोक मः ५ ॥ साजन तेरे चरन की होइ 
रहा सद धूिर ॥ नानक सरिण तुहारीआ पेखउ सदा हजूिर ॥१॥ मः ५ ॥ पितत पुनीत असंख होिह 
हिर चरणी मनु लाग ॥ अठसिठ तीथर् नामु पर्भ िजसु नानक मसतिक भाग ॥२॥ पउड़ी ॥ िनत 
जपीऐ सािस िगरािस नाउ परविदगार दा ॥ िजस नो करे रहम ितसु न िवसारदा ॥ आिप उपावणहार 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

519 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

आपे ही मारदा ॥ सभु िकछु जाणै जाणु बुिझ वीचारदा ॥ अिनक रूप िखन मािह कुदरित धारदा ॥ 
िजस नो लाइ सिच ितसिह उधारदा ॥ िजस द ै होवै विल सु कद े न हारदा ॥ सदा अभगु दीबाणु ह ै हउ 
ितसु नमसकारदा ॥४॥ सलोक मः ५ ॥ कामु कर्ोधु लोभु छोडीऐ दीजै अगिन जलाइ ॥ जीविदआ िनत 
जापीऐ नानक साचा नाउ ॥१॥ मः ५ ॥ िसमरत िसमरत पर्भु आपणा सभ फल पाए आिह ॥ नानक 
नामु अरािधआ गुर पूरै दीआ िमलाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ सो मुकता संसािर िज गुिर उपदिेसआ ॥ ितस की 
गई बलाइ िमटे अंदिेसआ ॥ ितस का दरसनु दिेख जगतु िनहालु होइ ॥ जन कै संिग िनहालु पापा 
मैलु धोइ ॥ अमृतु साचा नाउ ओथै जापीऐ ॥ मन कउ होइ संतोखु भुखा धर्ापीऐ ॥ िजसु घिट विसआ 
नाउ ितसु बंधन काटीऐ ॥ गुर परसािद िकनै िवरलै हिर धनु खाटीऐ ॥५॥ सलोक मः ५ ॥ मन 
मिह िचतवउ िचतवनी उदमु करउ उिठ नीत ॥ हिर कीतर्न का आहरो हिर दहु नानक के मीत 
॥१॥ मः ५ ॥ िदर्सिट धािर पर्िभ रािखआ मनु तनु रता मूिल ॥ नानक जो पर्भ भाणीआ मरउ िवचारी 
सूिल ॥२॥ पउड़ी ॥ जीअ की िबरथा होइ सु गुर पिह अरदािस किर ॥ छोिड िसआणप सगल मनु तनु 
अरिप धिर ॥ पूजहु गुर के पैर दरुमित जाइ जिर ॥ साध जना कै संिग भवजलु िबखमु तिर ॥ सेवहु 
सितगुर दवे अगै न मरहु डिर ॥ िखन मिह करे िनहालु ऊणे सुभर भिर ॥ मन कउ होइ संतोखु 
िधआईऐ सदा हिर ॥ सो लगा सितगुर सेव जा कउ करमु धुिर ॥६॥ सलोक मः ५ ॥ लगड़ी सुथािन 
जोड़णहारै जोड़ीआ ॥ नानक लहरी लख सै आन डुबण दइे न मा िपरी ॥१॥ मः ५ ॥ बिन भीहावलै 
िहकु साथी लधमु दखु हरता हिर नामा ॥ बिल बिल जाई संत िपआरे नानक पूरन कामां ॥२॥ 
पउड़ी ॥ पाईअिन सिभ िनधान तेरै रंिग रितआ ॥ न होवी पछोताउ तुध नो जपितआ ॥ पहुिच न 
सकै कोइ तेरी टेक जन ॥ गुर पूरे वाहु वाहु सुख लहा िचतािर मन ॥ गुर पिह िसफित भंडारु करमी 
पाईऐ ॥ सितगुर नदिर िनहाल बहुिड़ न धाईऐ ॥ रखै आिप दइआलु किर दासा आपणे ॥ हिर 
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हिर हिर हिर नामु जीवा सुिण सुणे ॥७॥ सलोक मः ५ ॥ पर्ेम पटोला तै सिह िदता ढकण कू पित मेरी ॥ 
दाना बीना साई मैडा नानक सार न जाणा तेरी ॥१॥ मः ५ ॥ तैडै िसमरिण हभु िकछु लधमु िबखमु 
न िडठमु कोई ॥ िजसु पित रखै सचा सािहबु नानक मेिट न सकै कोई ॥२॥ पउड़ी ॥ होवै सुखु घणा दिय 
िधआइऐ ॥ वंञै रोगा घािण हिर गुण गाइऐ ॥ अंदिर वरतै ठािढ पर्िभ िचित आइऐ ॥ पूरन होवै 
आस नाइ मंिन वसाइऐ ॥ कोइ न लगै िबघनु आपु गवाइऐ ॥ िगआन पदाथुर् मित गुर त े
पाइऐ ॥ ितिन पाए सभे थोक िजसु आिप िदवाइऐ ॥ तूं सभना का खसमु सभ तेरी छाइऐ ॥८॥ 
सलोक मः ५ ॥ नदी तरंदड़ी मैडा खोजु न खु्मभै मंिझ मुहबित तेरी ॥ तउ सह चरणी मैडा हीअड़ा सीतमु 
हिर नानक तुलहा बेड़ी ॥१॥ मः ५ ॥ िजन्हा िदसंदिड़आ दरुमित वंञै िमतर् असाडड़े सेई ॥ हउ ढूढेदी 
जगु सबाइआ जन नानक िवरले केई ॥२॥ पउड़ी ॥ आवै सािहबु िचित तेिरआ भगता िडिठआ ॥ 
मन की कटीऐ मैलु साधसंिग वुिठआ ॥ जनम मरण भउ कटीऐ जन का सबद ु जिप ॥ बंधन खोलिन्ह 
संत दतू सिभ जािह छिप ॥ ितसु िसउ लाइिन्ह रंगु िजस दी सभ धारीआ ॥ ऊची हू ं ऊचा थानु अगम 
अपारीआ ॥ रैिण िदनसु कर जोिड़ सािस सािस िधआईऐ ॥ जा आपे होइ दइआलु तां भगत संगु 
पाईऐ ॥९॥ सलोक मः ५ ॥ बािर िवडानड़ै हुमस धुमस कूका पईआ राही ॥ तउ सह सेती लगड़ी 
डोरी नानक अनद सेती बनु गाही ॥१॥ मः ५ ॥ सची बैसक ितन्हा संिग िजन संिग जपीऐ नाउ ॥ ितन्ह 
संिग संगु न कीचई नानक िजना आपणा सुआउ ॥२॥ पउड़ी ॥ सा वेला परवाणु िजतु सितगुरु 
भेिटआ ॥ होआ साधू संगु िफिर दखू न तेिटआ ॥ पाइआ िनहचलु थानु िफिर गरिभ न लेिटआ ॥ 
नदरी आइआ इकु सगल बर्हमेिटआ ॥ तत ु िगआनु लाइ िधआनु िदर्सिट समेिटआ ॥ सभो जपीऐ 
जापु िज मुखहु बोलेिटआ ॥ हुकमे बुिझ िनहालु सुिख सुखेिटआ ॥ परिख खजानै पाए से बहुिड़ न खोिटआ 
॥१०॥ सलोकु मः ५ ॥ िवछोह ेज्मबूर खवे न वंञिन गाखड़े ॥ जे सो धणी िमलंिन नानक सुख स्मबूह सचु ॥१॥ 
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मः ५ ॥ िजमी वसंदी पाणीऐ ईधणु रखै भािह ॥ नानक सो सहु आिह जा कै आढिल हभु को ॥२॥ 
पउड़ी ॥ तेरे कीते कम तुधै ही गोचरे ॥ सोई वरतै जिग िज कीआ तुधु धुरे ॥ िबसमु भए िबसमाद दिेख 
कुदरित तेरीआ ॥ सरिण परे तेरी दास किर गित होइ मेरीआ ॥ तेरै हिथ िनधानु भावै ितसु दिेह ॥ 
िजस नो होइ दइआलु हिर नामु सेइ लेिह ॥ अगम अगोचर बेअंत अंतु न पाईऐ ॥ िजस नो होिह 
िकर्पालु सु नामु िधआईऐ ॥११॥ सलोक मः ५ ॥ कड़छीआ िफरंिन्ह सुआउ न जाणिन्ह सुञीआ ॥ सेई 
मुख िदसंिन्ह नानक रते पर्ेम रिस ॥१॥ मः ५ ॥ खोजी लधमु खोजु छडीआ उजािड़ ॥ तै सिह िदती वािड़ 
नानक खेतु न िछजई ॥२॥ पउड़ी ॥ आरािधहु सचा सोइ सभु िकछु िजसु पािस ॥ दहुा िसिरआ खसमु 
आिप िखन मिह करे रािस ॥ ितआगहु सगल उपाव ितस की ओट गहु ॥ पउ सरणाई भिज सुखी हू ं सुख 
लहु ॥ करम धरम ततु िगआनु संता संगु होइ ॥ जपीऐ अमृत नामु िबघनु न लगै कोइ ॥ िजस नो 
आिप दइआलु ितसु मिन वुिठआ ॥ पाईअिन्ह सिभ िनधान सािहिब तुिठआ ॥१२॥ सलोक मः ५ ॥ 
लधमु लभणहारु करमु करंदो मा िपरी ॥ इको िसरजणहारु नानक िबआ न पसीऐ ॥१॥ मः ५ ॥ 
पापिड़आ पछािड़ बाणु सचावा संिन्ह कै ॥ गुर मंतर्ड़ा िचतािर नानक दखुु न थीवई ॥२॥ पउड़ी ॥ 
वाहु वाहु िसरजणहार पाईअनु ठािढ आिप ॥ जीअ जंत िमहरवानु ितस नो सदा जािप ॥ दइआ धारी 
समरिथ चुके िबल िबलाप ॥ नठे ताप दखु रोग पूरे गुर पर्तािप ॥ कीतीअनु आपणी रख गरीब 
िनवािज थािप ॥ आपे लइअनु छडाइ बंधन सगल कािप ॥ ितसन बुझी आस पुंनी मन संतोिख धर्ािप 
॥ वडी हू ं वडा अपार खसमु िजसु लेपु न पुंिन पािप ॥१३॥ सलोक मः ५ ॥ जा कउ भए िकर्पाल पर्भ 
हिर हिर सेई जपात ॥ नानक पर्ीित लगी ितन राम िसउ भेटत साध संगात ॥१॥ मः ५ ॥ रामु 
रमहु बडभागीहो जिल थिल महीअिल सोइ ॥ नानक नािम अरािधऐ िबघनु न लागै कोइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ भगता का बोिलआ परवाणु ह ै दरगह पवै थाइ ॥ भगता तेरी टेक रते सिच नाइ ॥ िजस नो 
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होइ िकर्पालु ितस का दखूु जाइ ॥ भगत तेरे दइआल ओन्हा िमहर पाइ ॥ दखूु दरद ु वड रोगु न पोह े
ितसु माइ ॥ भगता एहु अधारु गुण गोिवद गाइ ॥ सदा सदा िदनु रैिण इको इकु िधआइ ॥ पीवित 
अमृत नामु जन नामे रह े अघाइ ॥१४॥ सलोक मः ५ ॥ कोिट िबघन ितसु लागते िजस नो िवसरै 
नाउ ॥ नानक अनिदनु िबलपते िजउ सुंञै घिर काउ ॥१॥ मः ५ ॥ िपरी िमलावा जा थीऐ साई 
सुहावी रुित ॥ घड़ी मुहतु नह वीसरै नानक रवीऐ िनत ॥२॥ पउड़ी ॥ सूरबीर वरीआम िकनै न 
होड़ीऐ ॥ फउज सताणी हाठ पंचा जोड़ीऐ ॥ दस नारी अउधूत दिेन चमोड़ीऐ ॥ िजिण िजिण लैिन्ह 
रलाइ एहो एना लोड़ीऐ ॥ तर्ै गुण इन कै विस िकनै न मोड़ीऐ ॥ भरमु कोटु माइआ खाई कहु िकतु 
िबिध तोड़ीऐ ॥ गुरु पूरा आरािध िबखम दलु फोड़ीऐ ॥ हउ ितसु अगै िदनु राित रहा कर जोड़ीऐ 
॥१५॥ सलोक मः ५ ॥ िकलिवख सभे उतरिन नीत नीत गुण गाउ ॥ कोिट कलेसा ऊपजिह नानक 
िबसरै नाउ ॥१॥ मः ५ ॥ नानक सितगुिर भेिटऐ पूरी होवै जुगित ॥ हसंिदआ खेलंिदआ पैनंिदआ 
खावंिदआ िवचे होवै मुकित ॥२॥ पउड़ी ॥ सो सितगुरु धनु धंनु िजिन भरम गड़ु तोिड़आ ॥ सो सितगुरु 
वाहु वाहु िजिन हिर िसउ जोिड़आ ॥ नामु िनधानु अखुटु गुरु दइे दारूओ ॥ महा रोगु िबकराल ितनै 
िबदारूओ ॥ पाइआ नामु िनधानु बहुतु खजािनआ ॥ िजता जनमु अपारु आपु पछािनआ ॥ मिहमा 
कही न जाइ गुर समरथ दवे ॥ गुर पारबर्  परमेसुर अपमर्पर अलख अभेव ॥१६॥ सलोकु मः ५ ॥ 
उदमु करेिदआ जीउ तूं कमाविदआ सुख भुंचु ॥ िधआइिदआ तूं पर्भू िमलु नानक उतरी िचत 
॥१॥ मः ५ ॥ सुभ िचतन गोिबद रमण िनमर्ल साधू संग ॥ नानक नामु न िवसरउ इक घड़ी 
किर िकरपा भगवंत ॥२॥ पउड़ी ॥ तेरा कीता होइ त काह े डरपीऐ ॥ िजसु िमिल जपीऐ नाउ ितसु 
जीउ अरपीऐ ॥ आइऐ िचित िनहालु सािहब बेसुमार ॥ ितस नो पोह े कवणु िजसु विल िनरंकार ॥ 
सभु िकछु ितस कै विस न कोई बाहरा ॥ सो भगता मिन वुठा सिच समाहरा ॥ तेरे दास िधआइिन 
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तुधु तूं रखण वािलआ ॥ िसिर सभना समरथु नदिर िनहािलआ ॥१७॥ सलोक मः ५ ॥ काम कर्ोध मद 
लोभ मोह दसुट बासना िनवािर ॥ रािख लेहु पर्भ आपणे नानक सद बिलहािर ॥१॥ मः ५ ॥ 
खांिदआ खांिदआ मुहु घठा पैनंिदआ सभु अंगु ॥ नानक िधर्गु ितना दा जीिवआ िजन सिच न लगो 
रंगु ॥२॥ पउड़ी ॥ िजउ िजउ तेरा हुकमु ितवै ितउ होवणा ॥ जह जह रखिह आिप तह जाइ खड़ोवणा 
॥ नाम तेरै कै रंिग दरुमित धोवणा ॥ जिप जिप तुधु िनरंकार भरमु भउ खोवणा ॥ जो तेरै रंिग रते स े
जोिन न जोवणा ॥ अंतिर बाहिर इकु नैण अलोवणा ॥ िजन्ही पछाता हुकमु ितन्ह कद े न रोवणा ॥ नाउ 
नानक बखसीस मन मािह परोवणा ॥१८॥ सलोक मः ५ ॥ जीविदआ न चेितओ मुआ रलंदड़ो खाक ॥ 
नानक दनुीआ संिग गुदािरआ साकत मूड़ नपाक ॥१॥ मः ५ ॥ जीवंिदआ हिर चेितआ मरंिदआ हिर 
रंिग ॥ जनमु पदाथुर् तािरआ नानक साधू संिग ॥२॥ पउड़ी ॥ आिद जुगादी आिप रखण वािलआ 
॥ सचु नामु करतारु सचु पसािरआ ॥ ऊणा कही न होइ घटे घिट सािरआ ॥ िमहरवान समरथ आपे 
ही घािलआ ॥ िजन्ह मिन वुठा आिप से सदा सुखािलआ ॥ आपे रचनु रचाइ आपे ही पािलआ ॥ 
सभु िकछु आपे आिप बेअंत अपािरआ ॥ गुर पूरे की टेक नानक सम्हािलआ ॥१९॥ सलोक मः ५ ॥ 
आिद मिध अरु अंित परमेसिर रिखआ ॥ सितगुिर िदता हिर नामु अमृतु चिखआ ॥ साधा संगु 
अपारु अनिदनु हिर गुण रवै ॥ पाए मनोरथ सिभ जोनी नह भवै ॥ सभु िकछु करते हिथ कारणु जो करै 
॥ नानकु मंगै दानु संता धूिर तरै ॥१॥ मः ५ ॥ ितस नो मंिन वसाइ िजिन उपाइआ ॥ िजिन जिन 
िधआइआ खसमु ितिन सुखु पाइआ ॥ सफलु जनमु परवानु गुरमुिख आइआ ॥ हुकमै बुिझ िनहालु 
खसिम फुरमाइआ ॥ िजसु होआ आिप िकर्पालु सु नह भरमाइआ ॥ जो जो िदता खसिम सोई सुखु 
पाइआ ॥ नानक िजसिह दइआलु बुझाए हुकमु िमत ॥ िजसिह भुलाए आिप मिर मिर जमिह िनत 
॥२॥ पउड़ी ॥ िनदक मारे ततकािल िखनु िटकण न िदते ॥ पर्भ दास का दखुु न खिव सकिह फिड़ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

524 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

जोनी जतुे ॥ मथे वािल पछािड़अनु जम मारिग मुते ॥ दिुख लगै िबललािणआ नरिक घोिर सुते ॥ कंिठ 
लाइ दास रिखअनु नानक हिर सते ॥२०॥ सलोक मः ५ ॥ रामु जपहु वडभागीहो जिल थिल पूरनु 
सोइ ॥ नानक नािम िधआइऐ िबघनु न लागै कोइ ॥१॥ मः ५ ॥ कोिट िबघन ितसु लागते िजस नो 
िवसरै नाउ ॥ नानक अनिदनु िबलपते िजउ सुंञै घिर काउ ॥२॥ पउड़ी ॥ िसमिर िसमिर दातारु 
मनोरथ पूिरआ ॥ इछ पुंनी मिन आस गए िवसूिरआ ॥ पाइआ नामु िनधानु िजस नो भालदा ॥ जोित 
िमली संिग जोित रिहआ घालदा ॥ सूख सहज आनंद वुठे िततु घिर ॥ आवण जाण रह े जनमु न तहा 
मिर ॥ सािहबु सेवकु इकु इकु िदर्सटाइआ ॥ गुर पर्सािद नानक सिच समाइआ ॥२१॥१॥२॥ सुधु 
 
 रागु गूजरी भगता की बाणी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सर्ी कबीर जीउ का चउपदा घरु २ दजूा ॥ चािर पाव दइु िसग गुंग मुख तब कैसे गुन गईह ै ॥ 
ऊठत बैठत ठेगा पिरह ै तब कत मूड लुकईह ै ॥१॥ हिर िबनु बैल िबराने हुईह ै ॥ फाटे नाकन 
टूटे काधन कोदउ को भुसु खईह ै ॥१॥ रहाउ ॥ सारो िदनु डोलत बन महीआ अजहु न पेट अघईह ै ॥ 
जन भगतन को कहो न मानो कीओ अपनो पईह ै ॥२॥ दखु सुख करत महा भर्िम बूडो अिनक जोिन 
भरमईह ै ॥ रतन जनमु खोइओ पर्भु िबसिरओ इहु अउसरु कत पईह ै ॥३॥ भर्मत िफरत तलेक के 
किप िजउ गित िबनु रैिन िबहईह ै ॥ कहत कबीर राम नाम िबनु मूंड धुने पछुतईह ै ॥४॥१॥ 
गूजरी घरु ३ ॥ मुिस मुिस रोवै कबीर की माई ॥ ए बािरक कैसे जीविह रघुराई ॥१॥ तनना बुनना 
सभु तिजओ ह ै कबीर ॥ हिर का नामु िलिख लीओ सरीर ॥१॥ रहाउ ॥ जब लगु तागा बाहउ बेही 
॥ तब लगु िबसरै रामु सनेही ॥२॥ ओछी मित मेरी जाित जुलाहा ॥ हिर का नामु लिहओ मै लाहा 
॥३॥ कहत कबीर सुनहु मेरी माई ॥ हमरा इन का दाता एकु रघुराई ॥४॥२॥ 
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 गूजरी सर्ी नामदवे जी के पद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जौ राजु दिेह त कवन बडाई ॥ जौ भीख मंगाविह त िकआ घिट जाई ॥१॥ तूं हिर भजु मन मेरे पद ु
िनरबानु ॥ बहुिर न होइ तेरा आवन जानु ॥१॥ रहाउ ॥ सभ तै उपाई भरम भुलाई ॥ िजस तूं 
दवेिह ितसिह बुझाई ॥२॥ सितगुरु िमलै त सहसा जाई ॥ िकसु हउ पूजउ दजूा नदिर न आई 
॥३॥ एकै पाथर कीजै भाउ ॥ दजूै पाथर धरीऐ पाउ ॥ जे ओहु दउे त ओहु भी दवेा ॥ किह नामदउे 
हम हिर की सेवा ॥४॥१॥ गूजरी घरु १ ॥ मलै न लाछै पार मलो परमलीओ बैठो री आई ॥ आवत 
िकनै न पेिखओ कवनै जाणै री बाई ॥१॥ कउणु कह ै िकिण बूझीऐ रमईआ आकुलु री बाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ िजउ आकासै पंखीअलो खोजु िनरिखओ न जाई ॥ िजउ जल माझै माछलो मारगु पेखणो न जाई 
॥२॥ िजउ आकासै घड़ूअलो िमर्ग ितर्सना भिरआ ॥ नामे चे सुआमी बीठलो िजिन तीनै जिरआ ॥३॥२॥ 
 

 गूजरी सर्ी रिवदास जी के पद ेघरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दधूु त बछरै थनहु िबटािरओ ॥ फूलु भविर जलु मीिन िबगािरओ ॥१॥ माई गोिबद पूजा कहा 
लै चरावउ ॥ अवरु न फूलु अनूपु न पावउ ॥१॥ रहाउ ॥ मैलागर बेह ह ै भुइअंगा ॥ िबखु 
अिमर्तु बसिह इक संगा ॥२॥ धूप दीप नईबेदिह बासा ॥ कैसे पूज करिह तेरी दासा ॥३॥ 
तनु मनु अरपउ पूज चरावउ ॥ गुर परसािद िनरंजनु पावउ ॥४॥ पूजा अरचा आिह न तोरी ॥ 
किह रिवदास कवन गित मोरी ॥५॥१॥ 
 गूजरी सर्ी ितर्लोचन जीउ के पद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

अंतरु मिल िनरमलु नही कीना बाहिर भेख उदासी ॥ िहरद ैकमलु घिट बर्ह्मु न चीन्हा काह े
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भइआ संिनआसी ॥१॥ भरमे भूली रे जै चंदा ॥ नही नही चीिन्हआ परमानंदा ॥१॥ रहाउ ॥ 
घिर घिर खाइआ िपडु बधाइआ िखथा मुंदा माइआ ॥ भूिम मसाण की भसम लगाई गुर िबनु 
ततु न पाइआ ॥२॥ काइ जपहु रे काइ तपहु रे काइ िबलोवहु पाणी ॥ लख चउरासीह िजिन्ह 
उपाई सो िसमरहु िनरबाणी ॥३॥ काइ कमंडलु कापड़ीआ रे अठसिठ काइ िफराही ॥ बदित 
ितर्लोचनु सुनु रे पर्ाणी कण िबनु गाहु िक पाही ॥४॥१॥ गूजरी ॥ अंित कािल जो लछमी 
िसमरै ऐसी िचता मिह जे मरै ॥ सपर् जोिन विल विल अउतरै ॥१॥ अरी बाई गोिबद नामु 
मित बीसरै ॥ रहाउ ॥ अंित कािल जो इसतर्ी िसमरै ऐसी िचता मिह जे मरै ॥ बेसवा जोिन 
विल विल अउतरै ॥२॥ अंित कािल जो लिड़के िसमरै ऐसी िचता मिह जे मरै ॥ सूकर जोिन 
विल विल अउतरै ॥३॥ अंित कािल जो मंदर िसमरै ऐसी िचता मिह जे मरै ॥ पर्ेत जोिन 
विल विल अउतरै ॥४॥ अंित कािल नाराइणु िसमरै ऐसी िचता मिह जे मरै ॥ बदित 
ितलोचनु ते नर मुकता पीत्मबरु वा के िरदै बसै ॥५॥२॥ 
 गूजरी सर्ी जैदवे जीउ का पदा घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

परमािद पुरखमनोिपमं सित आिद भाव रतं ॥ परमदभुतं परिकर्ित परं 
जिदिचित सरब गतं ॥१॥ केवल राम नाम मनोरमं ॥ बिद अमृत तत मइअं ॥ न दनोित 
जसमरणेन जनम जरािध मरण भइअं ॥१॥ रहाउ ॥ इछिस जमािद पराभयं जसु स्वसित 
सुिकर्त िकर्तं ॥ भव भूत भाव समिब्यअं परमं पर्संनिमद ं ॥२॥ लोभािद िदर्सिट पर िगर्ह ं जिदिबिध 
आचरणं ॥ तिज सकल दहुिकर्त दरुमती भजु चकर्धर सरणं ॥३॥ हिर भगत िनज िनहकेवला 
िरद करमणा बचसा ॥ जोगेन िक जगेन िक दानेन िक तपसा ॥४॥ गोिबद गोिबदिेत जिप नर 
सकल िसिध पद ं॥ जैदवे आइउ तस सफुटं भव भूत सरब गतं ॥५॥१॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

रागु दवेगंधारी महला ४ घरु १ ॥ 
सेवक जन बने ठाकुर िलव लागे ॥ जो तुमरा जसु कहते गुरमित ितन मुख भाग सभागे ॥१॥ 
रहाउ ॥ टूटे माइआ के बंधन फाह े हिर राम नाम िलव लागे ॥ हमरा मनु मोिहओ गुर मोहिन हम 
िबसम भई मुिख लागे ॥१॥ सगली रैिण सोई अंिधआरी गुर िकचत िकरपा जागे ॥ जन नानक के 
पर्भ सुंदर सुआमी मोिह तुम सिर अवरु न लागे ॥२॥१॥ दवेगंधारी ॥ मेरो सुंदरु कहहु िमलै 
िकतु गली ॥ हिर के संत बतावहु मारगु हम पीछै लािग चली ॥१॥ रहाउ ॥ िपर्अ के बचन 
सुखाने हीअरै इह चाल बनी ह ै भली ॥ लटुरी मधुरी ठाकुर भाई ओह सुंदिर हिर ढुिल िमली ॥१॥ 
एको िपर्उ सखीआ सभ िपर्अ की जो भावै िपर सा भली ॥ नानकु गरीबु िकआ करै िबचारा हिर भावै 
िततु रािह चली ॥२॥२॥ दवेगंधारी ॥ मेरे मन मुिख हिर हिर हिर बोलीऐ ॥ गुरमुिख रंिग चलूलै 
राती हिर पर्ेम भीनी चोलीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ हउ िफरउ िदवानी आवल बावल ितसु कारिण हिर 
ढोलीऐ ॥ कोई मेलै मेरा पर्ीतमु िपआरा हम ितस की गुल गोलीऐ ॥१॥ सितगुरु पुरखु मनावहु 
अपुना हिर अमृतु पी झोलीऐ ॥ गुर पर्सािद जन नानक पाइआ हिर लाधा दहे टोलीऐ ॥२॥३॥ 
दवेगंधारी ॥ अब हम चली ठाकुर पिह हािर ॥ जब हम सरिण पर्भू की आई राखु पर्भू भावै मािर 
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॥१॥ रहाउ ॥ लोकन की चतुराई उपमा ते बैसंतिर जािर ॥ कोई भला कहउ भावै बुरा कहउ हम 
तनु दीओ ह ै ढािर ॥१॥ जो आवत सरिण ठाकुर पर्भु तुमरी ितसु राखहु िकरपा धािर ॥ जन नानक 
सरिण तुमारी हिर जीउ राखहु लाज मुरािर ॥२॥४॥ दवेगंधारी ॥ हिर गुण गावै हउ ितसु 
बिलहारी ॥ दिेख दिेख जीवा साध गुर दरसनु िजसु िहरद ै नामु मुरारी ॥१॥ रहाउ ॥ तुम पिवतर् 
पावन पुरख पर्भ सुआमी हम िकउ किर िमलह जूठारी ॥ हमरै जीइ होरु मुिख होरु होत ह ै हम करमहीण 
कूिड़आरी ॥१॥ हमरी मुदर् नामु हिर सुआमी िरद अंतिर दसुट दसुटारी ॥ िजउ भावै ितउ राखहु 
सुआमी जन नानक सरिण तुम्हारी ॥२॥५॥ दवेगंधारी ॥ हिर के नाम िबना सुंदिर ह ै नकटी ॥ 
िजउ बेसुआ के घिर पूतु जमतु ह ै ितसु नामु पिरओ ह ै धर्कटी ॥१॥ रहाउ ॥ िजन कै िहरद ै नािह 
हिर सुआमी ते िबगड़ रूप बेरकटी ॥ िजउ िनगुरा बहु बाता जाणै ओहु हिर दरगह ह ै भर्सटी ॥१॥ 
िजन कउ दइआलु होआ मेरा सुआमी ितना साध जना पग चकटी ॥ नानक पितत पिवत िमिल 
संगित गुर सितगुर पाछै छुकटी ॥२॥६॥ छका १ 
 दवेगंधारी महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
माई गुर चरणी िचतु लाईऐ ॥ पर्भु होइ िकर्पालु कमलु परगासे सदा सदा हिर िधआईऐ ॥१॥ 
रहाउ ॥ अंतिर एको बाहिर एको सभ मिह एकु समाईऐ ॥ घिट अवघिट रिवआ सभ ठाई हिर पूरन 
बर्ह्मु िदखाईऐ ॥१॥ उसतित करिह सेवक मुिन केत े तेरा अंतु न कतहू पाईऐ ॥ सुखदाते 
दखु भंजन सुआमी जन नानक सद बिल जाईऐ ॥२॥१॥ दवेगंधारी ॥ माई होनहार सो होईऐ ॥ 
रािच रिहओ रचना पर्भु अपनी कहा लाभु कहा खोईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ कह फूलिह आनंद िबखै सोग 
कब हसनो कब रोईऐ ॥ कबहू मैलु भरे अिभमानी कब साधू संिग धोईऐ ॥१॥ कोइ न मेटै पर्भ का 
कीआ दसूर नाही अलोईऐ ॥ कहु नानक ितसु गुर बिलहारी िजह पर्सािद सुिख सोईऐ ॥२॥२॥ 
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दवेगंधारी ॥ माई सुनत सोच भै डरत ॥ मेर तेर तजउ अिभमाना सरिन सुआमी की परत 
॥१॥ रहाउ ॥ जो जो कह ै सोई भल मानउ नािह न का बोल करत ॥ िनमख न िबसरउ हीए मोरे ते 
िबसरत जाई हउ मरत ॥१॥ सुखदाई पूरन पर्भु करता मेरी बहुतु इआनप जरत ॥ िनरगुिन 
करूिप कुलहीण नानक हउ अनद रूप सुआमी भरत ॥२॥३॥ दवेगंधारी ॥ मन हिर कीरित किर 
सदहू ं ॥ गावत सुनत जपत उधारै बरन अबरना सभहू ं ॥१॥ रहाउ ॥ जह ते उपिजओ तही 
समाइओ इह िबिध जानी तबहू ं ॥ जहा जहा इह दहेी धारी रहनु न पाइओ कबहू ं ॥१॥ सुखु 
आइओ भै भरम िबनासे िकर्पाल हूए पर्भ जबहू ॥ कहु नानक मेरे पूरे मनोरथ साधसंिग तिज लबहू ं
॥२॥४॥ दवेगंधारी ॥ मन िजउ अपुने पर्भ भावउ ॥ नीचहु नीचु नीचु अित नान्हा होइ गरीबु 
बुलावउ ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक अ बर माइआ के िबरथे ता िसउ पर्ीित घटावउ ॥ िजउ अपुनो 
सुआमी सुखु मानै ता मिह सोभा पावउ ॥१॥ दासन दास रेणु दासन की जन की टहल कमावउ ॥ 
सरब सूख बिडआई नानक जीवउ मुखहु बुलावउ ॥२॥५॥ दवेगंधारी ॥ पर्भ जी तउ पर्सािद भर्मु 
डािरओ ॥ तुमरी िकर्पा ते सभु को अपना मन मिह इह ै बीचािरओ ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट पराध िमटे 
तेरी सेवा दरसिन दखूु उतािरओ ॥ नामु जपत महा सुखु पाइओ िचता रोगु िबदािरओ ॥१॥ कामु 
कर्ोधु लोभु झूठु िनदा साधू संिग िबसािरओ ॥ माइआ बंध काटे िकरपा िनिध नानक आिप उधािरओ 
॥२॥६॥ दवेगंधारी ॥ मन सगल िसआनप रही ॥ करन करावनहार सुआमी नानक ओट गही 
॥१॥ रहाउ ॥ आपु मेिट पए सरणाई इह मित साधू कही ॥ पर्भ की आिगआ मािन सुखु पाइआ 
भरमु अधेरा लही ॥१॥ जान पर्बीन सुआमी पर्भ मेरे सरिण तुमारी अही ॥ िखन मिह थािप 
उथापनहारे कुदरित कीम न पही ॥२॥७॥ दवेगंधारी महला ५ ॥ हिर पर्ान पर्भू सुखदाते ॥ 
गुर पर्सािद काहू जाते ॥१॥ रहाउ ॥ संत तुमारे तुमरे पर्ीतम ितन कउ काल न खाते ॥ रंिग तुमारै लाल 
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भए ह ै राम नाम रिस माते ॥१॥ महा िकलिबख कोिट दोख रोगा पर्भ िदर्सिट तुहारी हाते ॥ सोवत जािग 
हिर हिर हिर गाइआ नानक गुर चरन पराते ॥२॥८॥ दवेगंधारी ५ ॥ सो पर्भु जत कत पेिखओ 
नैणी ॥ सुखदाई जीअन को दाता अमृतु जा की बैणी ॥१॥ रहाउ ॥ अिगआनु अधेरा संती कािटआ 
जीअ दानु गुर दणैी ॥ किर िकरपा किर लीनो अपुना जलते सीतल होणी ॥१॥ करमु धरमु िकछु 
उपिज न आइओ नह उपजी िनमर्ल करणी ॥ छािड िसआनप संजम नानक लागो गुर की चरणी ॥ 
२॥९॥ दवेगंधारी ५ ॥ हिर राम नामु जिप लाहा ॥ गित पाविह सुख सहज अनंदा काटे जम के 
फाहा ॥१॥ रहाउ ॥ खोजत खोजत खोिज बीचािरओ हिर संत जना पिह आहा ॥ ितन्हा परापित एहु 
िनधाना िजन्ह कै करिम िलखाहा ॥१॥ से बडभागी से पितवंते सेई पूरे साहा ॥ सुंदर सुघड़ सरूप ते 
नानक िजन्ह हिर हिर नामु िवसाहा ॥२॥१०॥ दवेगंधारी ५ ॥ मन कह अहकंािर अफारा ॥ 
दरुगंध अपिवतर् अपावन भीतिर जो दीसै सो छारा ॥१॥ रहाउ ॥ िजिन कीआ ितसु िसमिर परानी 
जीउ पर्ान िजिन धारा ॥ ितसिह ितआिग अवर लपटाविह मिर जनमिह मुगध गवारा ॥१॥ अंध 
गुंग िपगुल मित हीना पर्भ राखहु राखनहारा ॥ करन करावनहार समरथा िकआ नानक जंत 
िबचारा ॥२॥११॥ दवेगंधारी ५ ॥ सो पर्भ ु नेरै हू त े नेरै ॥ िसमिर िधआइ गाइ गुन गोिबद 
िदनु रैिन साझ सवेरै ॥१॥ रहाउ ॥ उधरु दहे दलुभ साधू संिग हिर हिर नामु जपेरै ॥ घरी न 
मुहतु न चसा िबल्मबहु कालु िनतिह िनत हरेै ॥१॥ अंध िबला ते काढहु करते िकआ नाही घिर 
तेरै ॥ नामु अधारु दीजै नानक कउ आनद सूख घनेरै ॥२॥१२॥ छके २ ॥ दवेगंधारी ५ ॥ मन 
गुर िमिल नामु अरािधओ ॥ सूख सहज आनंद मंगल रस जीवन का मूलु बािधओ ॥१॥ रहाउ ॥ 
किर िकरपा अपुना दासु कीनो काटे माइआ फािधओ ॥ भाउ भगित गाइ गुण गोिबद जम का 
मारगु सािधओ ॥१॥ भइओ अनुगर्हु िमिटओ मोरचा अमोल पदाथुर् लािधओ ॥ बिलहारै नानक 
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लख बेरा मेरे ठाकुर अगम अगािधओ ॥२॥१३॥ दवेगंधारी ५ ॥ माई जो पर्भ के गुन गावै ॥ 
सफल आइआ जीवन फलु ता को पारबर्  िलव लावै ॥१॥ रहाउ ॥ सुंदरु सुघड़ु सूरु सो बेता जो 
साधू संगु पावै ॥ नामु उचारु करे हिर रसना बहुिड़ न जोनी धावै ॥१॥ पूरन बर्ह्मु रिवआ मन तन 
मिह आन न िदर्सटी आवै ॥ नरक रोग नही होवत जन संिग नानक िजसु लिड़ लावै ॥२॥१४॥ 
दवेगंधारी ५ ॥ चंचलु सुपनै ही उरझाइओ ॥ इतनी न बूझै कबहू चलना िबकल भइओ संिग 
माइओ ॥१॥ रहाउ ॥ कुसम रंग संग रिस रिचआ िबिखआ एक उपाइओ ॥ लोभ सुनै मिन सुखु किर 
मानै बेिग तहा उिठ धाइओ ॥१॥ िफरत िफरत बहुतु सर्मु पाइओ संत दआुरै आइओ ॥ करी िकर्पा 
पारबर्हिम सुआमी नानक लीओ समाइओ ॥२॥१५॥ दवेगंधारी ५ ॥ सरब सुखा गुर चरना ॥ 
किलमल डारन मनिह सधारन इह आसर मोिह तरना ॥१॥ रहाउ ॥ पूजा अरचा सेवा बंदन इह ै
टहल मोिह करना ॥ िबगस ै मनु होवै परगासा बहुिर न गरभै परना ॥१॥ सफल मूरित परसउ 
संतन की इह ै िधआना धरना ॥ भइओ िकर्पालु ठाकुरु नानक कउ पिरओ साध की सरना ॥२॥१६॥ 
दवेगंधारी महला ५ ॥ अपुने हिर पिह िबनती कहीऐ ॥ चािर पदाथर् अनद मंगल िनिध सूख 
सहज िसिध लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ मानु ितआिग हिर चरनी लागउ ितसु पर्भ अंचलु गहीऐ ॥ आंच 
न लागै अगिन सागर ते सरिन सुआमी की अहीऐ ॥१॥ कोिट पराध महा अिकर्तघन बहुिर बहुिर 
पर्भ सहीऐ ॥ करुणा मै पूरन परमेसुर नानक ितसु सरनहीऐ ॥२॥१७॥ दवेगंधारी ५ ॥ 
गुर के चरन िरद ै परवेसा ॥ रोग सोग सिभ दखू िबनासे उतरे सगल कलेसा ॥१॥ रहाउ ॥ जनम 
जनम के िकलिबख नासिह कोिट मजन इसनाना ॥ नामु िनधानु गावत गुण गोिबद लागो सहिज 
िधआना ॥१॥ किर िकरपा अपुना दासु कीनो बंधन तोिर िनरारे ॥ जिप जिप नामु जीवा तेरी 
बाणी नानक दास बिलहारे ॥२॥१८॥ छके ३ ॥ दवेगंधारी महला ५ ॥ माई पर्भ के चरन 
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िनहारउ ॥ करहु अनुगर्हु सुआमी मेरे मन ते कबहु न डारउ ॥१॥ रहाउ ॥ साधू धूिर लाई मुिख 
मसतिक काम कर्ोध िबखु जारउ ॥ सभ ते नीचु आतम किर मानउ मन मिह इहु सुखु धारउ ॥१॥ 
गुन गावह ठाकुर अिबनासी कलमल सगले झारउ ॥ नाम िनधानु नानक दानु पावउ कंिठ 
लाइ उिर धारउ ॥२॥१९॥ दवेगंधारी महला ५ ॥ पर्भ जीउ पेखउ दरसु तुमारा ॥ सुंदर िधआनु 
धारु िदनु रैनी जीअ पर्ान ते िपआरा ॥१॥ रहाउ ॥ सासतर् बेद पुरान अिवलोके िसिमर्ित ततु 
बीचारा ॥ दीना नाथ पर्ानपित पूरन भवजल उधरनहारा ॥१॥ आिद जुगािद भगत जन सेवक 
ता की िबखै अधारा ॥ ितन जन की धूिर बाछै िनत नानकु परमेसरु दवेनहारा ॥२॥२०॥ 
दवेगंधारी महला ५ ॥ तेरा जन ु राम रसाइिण माता ॥ पर्ेम रसा िनिध जा कउ उपजी छोिड न 
कतहू जाता ॥१॥ रहाउ ॥ बैठत हिर हिर सोवत हिर हिर हिर रसु भोजनु खाता ॥ अठसिठ तीथर् 
मजनु कीनो साधू धूरी नाता ॥१॥ सफलु जनमु हिर जन का उपिजआ िजिन कीनो सउतु िबधाता 
॥ सगल समूह लै उधरे नानक पूरन बर्ह्मु पछाता ॥२॥२१॥ दवेगंधारी महला ५ ॥ माई 
गुर िबनु िगआनु न पाईऐ ॥ अिनक पर्कार िफरत िबललाते िमलत नही गोसाईऐ ॥१॥ 
रहाउ ॥ मोह रोग सोग तन ु बािधओ बहु जोनी भरमाईऐ ॥ िटकनु न पावै िबनु सतसंगित 
िकसु आगै जाइ रूआईऐ ॥१॥ करै अनुगर्हु सुआमी मेरा साध चरन िचतु लाईऐ ॥ 
संकट घोर कटे िखन भीतिर नानक हिर दरिस समाईऐ ॥२॥२२॥ दवेगंधारी महला ५ ॥ 
ठाकुर होए आिप दइआल ॥ भई किलआण अनंद रूप होई ह ै उबरे बाल गुपाल ॥ रहाउ ॥ 
दइु कर जोिड़ करी बेनंती पारबर्ह्मु मिन िधआइआ ॥ हाथु दइे राखे परमेसुिर सगला दरुतु 
िमटाइआ ॥१॥ वर नारी िमिल मंगलु गाइआ ठाकुर का जैकारु ॥ कहु नानक जन कउ बिल 
जाईऐ जो सभना करे उधारु ॥२॥२३॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दवेगंधारी महला ५ ॥ अपुने सितगुर पिह िबनउ किहआ ॥ भए िकर्पाल दइआल दखु भंजन मेरा 
सगल अंदसेरा गइआ ॥ रहाउ ॥ हम पापी पाखंडी लोभी हमरा गुनु अवगुनु सभु सिहआ ॥ करु 
मसतिक धािर सािज िनवाजे मुए दसुट जो खइआ ॥१॥ परउपकारी सरब सधारी सफल दरसन 
सहजइआ ॥ कहु नानक िनरगुण कउ दाता चरण कमल उर धिरआ ॥२॥२४॥ दवेगंधारी महला ५ 
॥ अनाथ नाथ पर्भ हमारे ॥ सरिन आइओ राखनहारे ॥ रहाउ ॥ सरब पाख राखु मुरारे ॥ आगै पाछै 
अंती वारे ॥१॥ जब िचतवउ तब तुहारे ॥ उन सम्हािर मेरा मनु सधारे ॥२॥ सुिन गावउ गुर बचनारे 
॥ बिल बिल जाउ साध दरसारे ॥३॥ मन मिह राखउ एक असारे ॥ नानक पर्भ मेरे करनैहारे 
॥४॥२५॥ दवेगंधारी महला ५ ॥ पर्भ इह ै मनोरथु मेरा ॥ िकर्पा िनधान दइआल मोिह दीजै किर 
संतन का चेरा ॥ रहाउ ॥ पर्ातहकाल लागउ जन चरनी िनस बासुर दरसु पावउ ॥ तनु मनु अरिप 
करउ जन सेवा रसना हिर गुन गावउ ॥१॥ सािस सािस िसमरउ पर्भु अपुना संतसंिग िनत रहीऐ ॥ 
एकु अधारु नामु धनु मोरा अनद ुनानक इहु लहीऐ ॥२॥२६॥ 
 रागु दवेगंधारी महला ५ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मीता ऐसे हिर जीउ पाए ॥ छोिड न जाई सद ही संगे अनिदनु गुर िमिल गाए ॥१॥ रहाउ ॥ 
िमिलओ मनोहरु सरब सुखैना ितआिग न कतहू जाए ॥ अिनक अिनक भाित बहु पेखे िपर्अ रोम न 
समसिर लाए ॥१॥ मंदिर भागु सोभ दआुरै अनहत रुणु झुणु लाए ॥ कहु नानक सदा रंगु माणे िगर्ह 
िपर्अ थीते सद थाए ॥२॥१॥२७॥ दवेगंधारी ५ ॥ दरसन नाम कउ मनु आछै ॥ भर्िम आइओ 
ह ै सगल थान रे आिह पिरओ संत पाछै ॥१॥ रहाउ ॥ िकसु हउ सेवी िकसु आराधी जो िदसटै सो 
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गाछै ॥ साधसंगित की सरनी परीऐ चरण रेनु मनु बाछै ॥१॥ जुगित न जाना गुनु नही कोई महा 
दतुरु माइ आछै ॥ आइ पइओ नानक गुर चरनी तउ उतरी सगल दरुाछै ॥२॥२॥२८॥ 
दवेगंधारी ५ ॥ अमृता िपर्अ बचन तुहारे ॥ अित सुंदर मनमोहन िपआरे सभहू मिध िनरारे 
॥१॥ रहाउ ॥ राजु न चाहउ मुकित न चाहउ मिन पर्ीित चरन कमलारे ॥ बर्  महसे िसध मुिन इंदर्ा 
मोिह ठाकुर ही दरसारे ॥१॥ दीनु दआुरै आइओ ठाकुर सरिन पिरओ संत हारे ॥ कहु नानक पर्भ िमले 
मनोहर मनु सीतल िबगसारे ॥२॥३॥२९॥ दवेगंधारी महला ५ ॥ हिर जिप सेवकु पािर उतािरओ 
॥ दीन दइआल भए पर्भ अपने बहुिड़ जनिम नही मािरओ ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंगिम गुण गावह 
हिर के रतन जनमु नही हािरओ ॥ पर्भ गुन गाइ िबखै बनु तिरआ कुलह समूह उधािरओ ॥१॥ 
चरन कमल बिसआ िरद भीतिर सािस िगरािस उचािरओ ॥ नानक ओट गही जगदीसुर पुनह पुनह 
बिलहािरओ ॥२॥४॥३०॥ 
 रागु दवेगंधारी महला ५ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
करत िफरे बन भेख मोहन रहत िनरार ॥१॥ रहाउ ॥ कथन सुनावन गीत नीके गावन मन मिह धरते 
गार ॥१॥ अित सुंदर बहु चतुर िसआने िबिदआ रसना चार ॥२॥ मान मोह मेर तेर िबबरिजत 
एहु मारगु खंडे धार ॥३॥ कहु नानक ितिन भवजलु तरीअले पर्भ िकरपा संत संगार ॥४॥१॥३१॥ 
 
 रागु दवेगंधारी महला ५ घरु ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मै पेिखओ री ऊचा मोहनु सभ त े ऊचा ॥ आन न समसिर कोऊ लागै ढूिढ रह े हम मूचा ॥१॥ रहाउ ॥ 
बहु बेअंतु अित बडो गाहरो थाह नही अगहूचा ॥ तोिल न तुलीऐ मोिल न मुलीऐ कत पाईऐ मन 
रूचा ॥१॥ खोज असंखा अिनक तपंथा िबनु गुर नही पहूचा ॥ कहु नानक िकरपा करी ठाकुर िमिल 
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साधू रस भूंचा ॥२॥१॥३२॥ दवेगंधारी महला ५ ॥ मै बहु िबिध पेिखओ दजूा नाही री कोऊ ॥ खंड 
दीप सभ भीतिर रिवआ पूिर रिहओ सभ लोऊ ॥१॥ रहाउ ॥ अगम अगमा कवन मिहमा मनु जीवै 
सुिन सोऊ ॥ चािर आसरम चािर बरंना मुकित भए सेवतोऊ ॥१॥ गुिर सबद ु िदर्ड़ाइआ परम पद ु
पाइआ दतुीअ गए सुख होऊ ॥ कहु नानक भव सागरु तिरआ हिर िनिध पाई सहजोऊ ॥२॥२॥३३॥ 
 
 रागु दवेगंधारी महला ५ घरु ६ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
एकै रे हिर एकै जान ॥ एकै रे गुरमुिख जान ॥१॥ रहाउ ॥ काह े भर्मत हउ तुम भर्महु न भाई रिवआ 
रे रिवआ सर्ब थान ॥१॥ िजउ बैसंतरु कासट मझािर िबनु संजम नही कारज सािर ॥ िबनु गुर न 
पावैगो हिर जी को दआुर ॥ िमिल संगित तिज अिभमान कहु नानक पाए ह ै परम िनधान ॥२॥१॥३४ 
॥ दवेगंधारी ५ ॥ जानी न जाई ता की गाित ॥१॥ रहाउ ॥ कह पेखारउ हउ किर चतुराई 
िबसमन िबसमे कहन कहाित ॥१॥ गण गंधरब िसध अरु सािधक ॥ सुिर नर दवे बर्  बर् ािदक ॥ 
चतुर बेद उचरत िदनु राित ॥ अगम अगम ठाकुरु आगािध ॥ गुन बेअंत बेअंत भनु नानक कहनु न 
जाई परै पराित ॥२॥२॥३५॥ दवेगंधारी महला ५ ॥ िधआए गाए करनैहार ॥ भउ नाही सुख सहज 
अनंदा अिनक ओही रे एक समार ॥१॥ रहाउ ॥ सफल मूरित गुरु मेरै माथै ॥ जत कत पेखउ तत 
तत साथै ॥ चरन कमल मेरे पर्ान अधार ॥१॥ समरथ अथाह बडा पर्भु मेरा ॥ घट घट अंतिर सािहबु 
नेरा ॥ ता की सरिन आसर पर्भ नानक जा का अंतु न पारावार ॥२॥३॥३६॥ दवेगंधारी महला ५ ॥ 
उलटी रे मन उलटी रे ॥ साकत िसउ किर उलटी रे ॥ झूठै की रे झूठु परीित छुटकी रे मन छुटकी 
रे साकत संिग न छुटकी रे ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ काजर भिर मंदरु रािखओ जो पैसै कालूखी रे ॥ दरूहु 
ही ते भािग गइओ ह ै िजसु गुर िमिल छुटकी ितर्कुटी रे ॥१॥ मागउ दानु िकर्पाल िकर्पा िनिध मेरा 
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मुखु साकत संिग न जुटसी रे ॥ जन नानक दास दास को करीअहु मेरा मूंडु साध पगा हिेठ रुलसी 
रे ॥२॥४॥३७॥ 
 रागु दवेगंधारी महला ५ घरु ७ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सभ िदन के समरथ पंथ िबठुले हउ बिल बिल जाउ ॥ गावन भावन संतन तोरै चरन उवा कै पाउ 
॥१॥ रहाउ ॥ जासन बासन सहज केल करुणा मै एक अनंत अनूपै ठाउ ॥१॥ िरिध िसिध िनिध 
कर तल जगजीवन सर्ब नाथ अनेकै नाउ ॥ दइआ मइआ िकरपा नानक कउ सुिन सुिन जसु 
जीवाउ ॥२॥१॥३८॥६॥४४॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु दवेगंधारी महला ९ ॥ यह मनु नैक न किहओ करै ॥ सीख िसखाइ 
रिहओ अपनी सी दरुमित ते न टरै ॥१॥ रहाउ ॥ मिद माइआ कै भइओ बावरो हिर जसु निह 
उचरै ॥ किर परपंचु जगत कउ डहकै अपनो उदरु भरै ॥१॥ सुआन पूछ िजउ होइ न सूधो किहओ न 
कान धरै ॥ कहु नानक भजु राम नाम िनत जा ते काजु सरै ॥२॥१॥ दवेगंधारी महला ९ ॥ सभ िकछु 
जीवत को िबवहार ॥ मात िपता भाई सुत बंधप अरु फुिन िगर्ह की नािर ॥१॥ रहाउ ॥ तन त े पर्ान 
होत जब िनआरे टेरत पर्ेित पुकािर ॥ आध घरी कोऊ निह राखै घर ते दते िनकािर ॥१॥ िमर्ग 
ितर्सना िजउ जग रचना यह दखेहु िरद ै िबचािर ॥ कहु नानक भजु राम नाम िनत जा ते होत उधार 
॥२॥२॥ दवेगंधारी महला ९ ॥ जगत मै झूठी दखेी पर्ीित ॥ अपने ही सुख िसउ सभ लागे िकआ 
दारा िकआ मीत ॥१॥ रहाउ ॥ मेरउ मेरउ सभै कहत ह ै िहत िसउ बािधओ चीत ॥ अंित कािल संगी 
नह कोऊ इह अचरज ह ै रीित ॥१॥ मन मूरख अजहू नह समझत िसख द ै हािरओ नीत ॥ नानक 
भउजलु पािर परै जउ गावै पर्भ के गीत ॥२॥३॥६॥३८॥४७॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

 

रागु िबहागड़ा चउपद ेमहला ५ घरु २ ॥ 
दतून संगरीआ ॥ भुइअंगिन बसरीआ ॥ अिनक उपरीआ ॥१॥ तउ मै हिर हिर करीआ ॥ तउ 
सुख सहजरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ िमथन मोहरीआ ॥ अन कउ मेरीआ ॥ िविच घूमन िघरीआ ॥२॥ 
सगल बटरीआ ॥ िबरख इक तरीआ ॥ बहु बंधिह परीआ ॥३॥ िथरु साध सफरीआ ॥ जह 
कीरतनु हरीआ ॥ नानक सरनरीआ ॥४॥१॥ 
 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु िबहागड़ा महला ९ ॥ हिर की गित निह कोऊ जानै ॥ जोगी जती तपी पिच 
हारे अरु बहु लोग िसआने ॥१॥ रहाउ ॥ िछन मिह राउ रंक कउ करई राउ रंक किर डारे ॥ रीते भरे 
भरे सखनावै यह ता को िबवहारे ॥१॥ अपनी माइआ आिप पसारी आपिह दखेनहारा ॥ नाना रूपु 
धरे बहु रंगी सभ ते रह ै िनआरा ॥२॥ अगनत अपारु अलख िनरंजन िजह सभ जगु भरमाइओ ॥ 
सगल भरम तिज नानक पर्ाणी चरिन तािह िचतु लाइओ ॥३॥१॥२॥ 
 रागु िबहागड़ा छंत महला ४ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर हिर नामु िधआईऐ मेरी िजदड़ुीए गुरमुिख नामु अमोले राम ॥ हिर रिस बीधा हिर मनु िपआरा 
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मनु हिर रिस नािम झकोले राम ॥ गुरमित मनु ठहराईऐ मेरी िजदड़ुीए अनत न काहू डोले राम ॥ 
मन िचिदअड़ा फलु पाइआ हिर पर्भु गुण नानक बाणी बोले राम ॥१॥ गुरमित मिन अमृतु वुठड़ा 
मेरी िजदड़ुीए मुिख अमृत बैण अलाए राम ॥ अमृत बाणी भगत जना की मेरी िजदड़ुीए मिन सुणीऐ 
हिर िलव लाए राम ॥ िचरी िवछुंना हिर पर्भु पाइआ गिल िमिलआ सहिज सुभाए राम ॥ जन नानक 
मिन अनद ु भइआ ह ै मेरी िजदड़ुीए अनहत सबद वजाए राम ॥२॥ सखी सहलेी मेरीआ मेरी िजदड़ुीए 
कोई हिर पर्भु आिण िमलावै राम ॥ हउ मनु दवेउ ितसु आपणा मेरी िजदड़ुीए हिर पर्भ की हिर कथा 
सुणावै राम ॥ गरुमुिख सदा अरािध हिर मेरी िजदड़ुीए मन िचिदअड़ा फलु पावै राम ॥ नानक भजु 
हिर सरणागती मेरी िजदड़ुीए वडभागी नामु िधआवै राम ॥३॥ किर िकरपा पर्भ आइ िमलु मेरी 
िजदड़ुीए गुरमित नामु परगासे राम ॥ हउ हिर बाझु उडीणीआ मेरी िजदड़ुीए िजउ जल िबनु कमल 
उदासे राम ॥ गुिर पूरै मेलाइआ मेरी िजदड़ुीए हिर सजणु हिर पर्भु पासे राम ॥ धनु धनु गुरू हिर 
दिसआ मेरी िजदड़ुीए जन नानक नािम िबगासे राम ॥४॥१॥ रागु िबहागड़ा महला ४ ॥ अमृतु 
हिर हिर नामु ह ै मेरी िजदड़ुीए अमृतु गुरमित पाए राम ॥ हउमै माइआ िबखु ह ै मेरी िजदड़ुीए 
हिर अमृित िबखु लिह जाए राम ॥ मनु सुका हिरआ होइआ मेरी िजदड़ुीए हिर हिर नामु िधआए 
राम ॥ हिर भाग वडे िलिख पाइआ मेरी िजदड़ुीए जन नानक नािम समाए राम ॥१॥ हिर सेती मनु 
बेिधआ मेरी िजदड़ुीए िजउ बालक लिग दधु खीरे राम ॥ हिर िबनु सांित न पाईऐ मेरी िजदड़ुीए 
िजउ चाितर्कु जल िबनु टेरे राम ॥ सितगुर सरणी जाइ पउ मेरी िजदड़ुीए गुण दसे हिर पर्भ केरे 
राम ॥ जन नानक हिर मेलाइआ मेरी िजदड़ुीए घिर वाजे सबद घणेरे राम ॥२॥ मनमुिख हउमै 
िवछुड़े मेरी िजदड़ुीए िबखु बाधे हउमै जाले राम ॥ िजउ पंखी कपोित आपु बन्हाइआ मेरी िजदड़ुीए 
ितउ मनमुख सिभ विस काले राम ॥ जो मोिह माइआ िचतु लाइद े मेरी िजदड़ुीए से मनमुख मूड़ 
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िबताले राम ॥ जन तर्ािह तर्ािह सरणागती मेरी िजदड़ुीए गुर नानक हिर रखवाले राम ॥३॥ 
हिर जन हिर िलव उबरे मेरी िजदड़ुीए धुिर भाग वडे हिर पाइआ राम ॥ हिर हिर नामु पोतु ह ै मेरी 
िजदड़ुीए गुर खेवट सबिद तराइआ राम ॥ हिर हिर पुरखु दइआलु ह ै मेरी िजदड़ुीए गुर सितगुर 
मीठ लगाइआ राम ॥ किर िकरपा सुिण बेनती हिर हिर जन नानक नामु िधआइआ राम ॥४॥२॥ 
िबहागड़ा महला ४ ॥ जिग सुिकर्तु कीरित नामु ह ै मेरी िजदड़ुीए हिर कीरित हिर मिन धारे राम ॥ 
हिर हिर नामु पिवतु ह ै मेरी िजदड़ुीए जिप हिर हिर नामु उधारे राम ॥ सभ िकलिवख पाप दखु 
किटआ मेरी िजदड़ुीए मलु गुरमुिख नािम उतारे राम ॥ वड पुंनी हिर िधआइआ जन नानक हम 
मूरख मुगध िनसतारे राम ॥१॥ जो हिर नामु िधआइद े मेरी िजदड़ुीए ितना पंचे वसगित आए राम ॥ 
अंतिर नव िनिध नामु ह ै मेरी िजदड़ुीए गुरु सितगुरु अलखु लखाए राम ॥ गुिर आसा मनसा पूरीआ 
मेरी िजदड़ुीए हिर िमिलआ भुख सभ जाए राम ॥ धुिर मसतिक हिर पर्िभ िलिखआ मेरी िजदड़ुीए जन 
नानक हिर गुण गाए राम ॥२॥ हम पापी बलवंचीआ मेरी िजदड़ुीए परदर्ोही ठग माइआ राम ॥ 
वडभागी गुरु पाइआ मेरी िजदड़ुीए गुिर पूरै गित िमित पाइआ राम ॥ गुिर अमृतु हिर मुिख 
चोइआ मेरी िजदड़ुीए िफिर मरदा बहुिड़ जीवाइआ राम ॥ जन नानक सितगुर जो िमले मेरी 
िजदड़ुीए ितन के सभ दखु गवाइआ राम ॥३॥ अित ऊतमु हिर नामु ह ै मेरी िजदड़ुीए िजतु जिपऐ 
पाप गवाते राम ॥ पितत पिवतर् गुिर हिर कीए मेरी िजदड़ुीए चहु कुंडी चहु जुिग जाते राम ॥ हउमै 
मैलु सभ उतरी मेरी िजदड़ुीए हिर अमृित हिर सिर नाते राम ॥ अपराधी पापी उधरे मेरी िजदड़ुीए 
जन नानक िखनु हिर राते राम ॥४॥३॥ िबहागड़ा महला ४ ॥ हउ बिलहारी ितन्ह कउ मेरी 
िजदड़ुीए िजन्ह हिर हिर नामु अधारो राम ॥ गुिर सितगुिर नामु िदर्ड़ाइआ मेरी िजदड़ुीए िबखु 
भउजलु तारणहारो राम ॥ िजन इक मिन हिर िधआइआ मेरी िजदड़ुीए ितन संत जना जैकारो 
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राम ॥ नानक हिर जिप सुखु पाइआ मेरी िजदड़ुीए सिभ दखू िनवारणहारो राम ॥१॥ सा रसना 
धनु धंनु ह ै मेरी िजदड़ुीए गुण गावै हिर पर्भ केरे राम ॥ ते सर्वन भले सोभनीक हिह मेरी िजदड़ुीए 
हिर कीरतनु सुणिह हिर तरेे राम ॥ सो सीसु भला पिवतर् पावनु ह ै मेरी िजदड़ुीए जो जाइ लगै गुर 
पैरे राम ॥ गुर िवटहु नानकु वािरआ मेरी िजदड़ुीए िजिन हिर हिर नामु िचतेरे राम ॥२॥ ते नेतर् 
भले परवाणु हिह मेरी िजदड़ुीए जो साधू सितगुरु दखेिह राम ॥ ते हसत पुनीत पिवतर् हिह मेरी 
िजदड़ुीए जो हिर जसु हिर हिर लेखिह राम ॥ ितसु जन के पग िनत पूजीअिह मेरी िजदड़ुीए जो 
मारिग धरम चलेसिह राम ॥ नानकु ितन िवटहु वािरआ मेरी िजदड़ुीए हिर सुिण हिर नामु मनेसिह 
राम ॥३॥ धरित पातालु आकासु ह ै मेरी िजदड़ुीए सभ हिर हिर नामु िधआवै राम ॥ पउणु पाणी 
बैसंतरो मेरी िजदड़ुीए िनत हिर हिर हिर जसु गावै राम ॥ वणु ितर्णु सभु आकारु ह ै मेरी िजदड़ुीए 
मुिख हिर हिर नामु िधआवै राम ॥ नानक ते हिर दिर पैन्हाइआ मेरी िजदड़ुीए जो गुरमुिख भगित 
मनु लावै राम ॥४॥४॥ िबहागड़ा महला ४ ॥ िजन हिर हिर नामु न चेितओ मेरी िजदड़ुीए 
ते मनमुख मूड़ इआणे राम ॥ जो मोिह माइआ िचतु लाइद े मेरी िजदड़ुीए से अंित गए पछुताणे 
राम ॥ हिर दरगह ढोई ना लहिन्ह मेरी िजदड़ुीए जो मनमुख पािप लुभाणे राम ॥ जन नानक 
गुर िमिल उबरे मेरी िजदड़ुीए हिर जिप हिर नािम समाणे राम ॥१॥ सिभ जाइ िमलहु 
सितगुरू कउ मेरी िजदड़ुीए जो हिर हिर नामु िदर्ड़ावै राम ॥ हिर जपिदआ िखनु िढल न कीजई 
मेरी िजदड़ुीए मतु िक जापै साहु आवै िक न आवै राम ॥ सा वेला सो मूरतु सा घड़ी सो मुहतु सफलु 
ह ै मेरी िजदड़ुीए िजतु हिर मेरा िचित आवै राम ॥ जन नानक नामु िधआइआ मेरी िजदड़ुीए 
जमकंकरु नेिड़ न आवै राम ॥२॥ हिर वेखै सुणै िनत सभु िकछु मेरी िजदड़ुीए सो डरै िजिन पाप 
कमते राम ॥ िजसु अंतरु िहरदा सुधु ह ै मेरी िजदड़ुीए ितिन जिन सिभ डर सुिट घते राम ॥ हिर 
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िनरभउ नािम पतीिजआ मेरी िजदड़ुीए सिभ झख मारनु दसुट कुपते राम ॥ गुरु पूरा नानिक सेिवआ 
मेरी िजदड़ुीए िजिन पैरी आिण सिभ घते राम ॥३॥ सो ऐसा हिर िनत सेवीऐ मेरी िजदड़ुीए जो 
सभ द ू सािहबु वडा राम ॥ िजन्ही इक मिन इकु अरािधआ मेरी िजदड़ुीए ितना नाही िकसै दी िकछु 
चडा राम ॥ गुर सेिवऐ हिर महलु पाइआ मेरी िजदड़ुीए झख मारनु सिभ िनदक घंडा राम ॥ जन 
नानक नामु िधआइआ मेरी िजदड़ुीए धुिर मसतिक हिर िलिख छडा राम ॥४॥५॥ िबहागड़ा महला ४ 
॥ सिभ जीअ तेरे तूं वरतदा मेरे हिर पर्भ तू ं जाणिह जो जीइ कमाईऐ राम ॥ हिर अंतिर बाहिर नािल 
ह ै मेरी िजदड़ुीए सभ वेखै मिन मुकराईऐ राम ॥ मनमुखा नो हिर दिूर ह ै मेरी िजदड़ुीए सभ िबरथी 
घाल गवाईऐ राम ॥ जन नानक गुरमुिख िधआइआ मेरी िजदड़ुीए हिर हाजरु नदरी आईऐ 
राम ॥१॥ से भगत से सेवक मेरी िजदड़ुीए जो पर्भ मेरे मिन भाणे राम ॥ से हिर दरगह पैनाइआ 
मेरी िजदड़ुीए अिहिनिस सािच समाणे राम ॥ ितन कै संिग मलु उतरै मेरी िजदड़ुीए रंिग राते नदिर 
नीसाणे राम ॥ नानक की पर्भ बेनती मेरी िजदड़ुीए िमिल साधू संिग अघाणे राम ॥२॥ ह े रसना 
जिप गोिबदो मेरी िजदड़ुीए जिप हिर हिर ितर्सना जाए राम ॥ िजसु दइआ करे मेरा पारबर्ह्मु मेरी 
िजदड़ुीए ितसु मिन नामु वसाए राम ॥ िजसु भेटे पूरा सितगुरू मेरी िजदड़ुीए सो हिर धनु िनिध पाए 
राम ॥ वडभागी संगित िमलै मेरी िजदड़ुीए नानक हिर गुण गाए राम ॥३॥ थान थनंतिर रिव 
रिहआ मेरी िजदड़ुीए पारबर्ह्मु पर्भु दाता राम ॥ ता का अंतु न पाईऐ मेरी िजदड़ुीए पूरन पुरखु 
िबधाता राम ॥ सरब जीआ पर्ितपालदा मेरी िजदड़ुीए िजउ बालक िपत माता राम ॥ सहस िसआणप 
नह िमलै मेरी िजदड़ुीए जन नानक गुरमुिख जाता राम ॥४॥६॥ छका १ ॥ 
 िबहागड़ा महला ५ छंत घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर का एकु अच्मभउ दिेखआ मेरे लाल जीउ जो करे सु धरम िनआए राम ॥ हिर रंगु अखाड़ा पाइओनु 
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मेरे लाल जीउ आवणु जाणु सबाए राम ॥ आवणु त जाणा ितनिह कीआ िजिन मेदिन िसरजीआ ॥ 
इकना मेिल सितगुरु महिल बुलाए इिक भरिम भूले िफरिदआ ॥ अंतु तेरा तूंह ै जाणिह तूं सभ मिह 
रिहआ समाए ॥ सचु कह ै नानकु सुणहु संतहु हिर वरतै धरम िनआए ॥१॥ आवहु िमलहु सहलेीहो 
मेरे लाल जीउ हिर हिर नामु अराधे राम ॥ किर सेवहु पूरा सितगुरू मेरे लाल जीउ जम का मारगु 
साधे राम ॥ मारगु िबखड़ा सािध गुरमुिख हिर दरगह सोभा पाईऐ ॥ िजन कउ िबधातै धुरहु िलिखआ 
ितन्हा रैिण िदनु िलव लाईऐ ॥ हउमै ममता मोहु छुटा जा संिग िमिलआ साधे ॥ जनु कह ै नानकु 
मुकतु होआ हिर हिर नामु अराधे ॥२॥ कर जोिड़हु संत इकतर् होइ मेरे लाल जीउ अिबनासी पुरखु 
पूजेहा राम ॥ बहु िबिध पूजा खोजीआ मेरे लाल जीउ इहु मनु तनु सभु अरपेहा राम ॥ मनु तन ु धनु 
सभु पर्भू केरा िकआ को पूज चड़ावए ॥ िजसु होइ िकर्पालु दइआलु सुआमी सो पर्भ अंिक समावए ॥ 
भागु मसतिक होइ िजस कै ितसु गुर नािल सनेहा ॥ जनु कह ै नानकु िमिल साधसंगित हिर हिर नामु 
पूजेहा ॥३॥ दह िदस खोजत हम िफरे मेरे लाल जीउ हिर पाइअड़ा घिर आए राम ॥ हिर मंदरु 
हिर जीउ सािजआ मेरे लाल जीउ हिर ितसु मिह रिहआ समाए राम ॥ सरबे समाणा आिप सुआमी 
गुरमुिख परगटु होइआ ॥ िमिटआ अधेरा दखूु नाठा अिमउ हिर रसु चोइआ ॥ जहा दखेा तहा सुआमी 
पारबर्ह्मु सभ ठाए ॥ जनु कह ै नानकु सितगुिर िमलाइआ हिर पाइअड़ा घिर आए ॥४॥१॥ 
रागु िबहागड़ा महला ५ ॥ अित पर्ीतम मन मोहना घट सोहना पर्ान अधारा राम ॥ सुंदर सोभा लाल 
गोपाल दइआल की अपर अपारा राम ॥ गोपाल दइआल गोिबद लालन िमलहु कंत िनमाणीआ ॥ 
नैन तरसन दरस परसन नह नीद रैिण िवहाणीआ ॥ िगआन अंजन नाम िबजन भए सगल सीगारा 
॥ नानकु पइअम्मपै संत ज्मपै मेिल कंतु हमारा ॥१॥ लाख उलाहने मोिह हिर जब लगु नह िमलै राम 
॥ िमलन कउ करउ उपाव िकछु हमारा नह चलै राम ॥ चल िचत िबत अिनत िपर्अ िबनु कवन िबधी 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

543 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

न धीजीऐ ॥ खान पान सीगार िबरथे हिर कंत िबनु िकउ जीजीऐ ॥ आसा िपआसी रैिन िदनीअरु 
रिह न सकीऐ इकु ितलै ॥ नानकु पइअम्मपै संत दासी तउ पर्सािद मेरा िपरु िमलै ॥२॥ सेज एक 
िपर्उ संिग दरसु न पाईऐ राम ॥ अवगन मोिह अनेक कत महिल बुलाईऐ राम ॥ िनरगुिन 
िनमाणी अनािथ िबनवै िमलहु पर्भ िकरपा िनधे ॥ भर्म भीित खोईऐ सहिज सोईऐ पर्भ पलक पेखत 
नव िनधे ॥ िगर्िह लालु आवै महलु पावै िमिल संिग मंगलु गाईऐ ॥ नानकु पइअम्मपै संत सरणी मोिह 
दरसु िदखाईऐ ॥३॥ संतन कै परसािद हिर हिर पाइआ राम ॥ इछ पुंनी मिन सांित तपित 
बुझाइआ राम ॥ सफला सु िदनस रैणे सुहावी अनद मंगल रसु घना ॥ पर्गटे गुपाल गोिबद लालन 
कवन रसना गुण भना ॥ भर्म लोभ मोह िबकार थाके िमिल सखी मंगलु गाइआ ॥ नानकु पइअम्मपै संत 
ज्मपै िजिन हिर हिर संजोिग िमलाइआ ॥४॥२॥ िबहागड़ा महला ५ ॥ किर िकरपा गुर पारबर्  
पूरे अनिदनु नामु वखाणा राम ॥ अमतृ बाणी उचरा हिर जसु िमठा लागै तेरा भाणा राम ॥ किर 
दइआ मइआ गोपाल गोिबद कोइ नाही तुझ िबना ॥ समरथ अगथ अपार पूरन जीउ तन ु धनु तुम्ह 
मना ॥ मूरख मुगध अनाथ चंचल बलहीन नीच अजाणा ॥ िबनवंित नानक सरिण तेरी रिख लेहु 
आवण जाणा ॥१॥ साधह सरणी पाईऐ हिर जीउ गुण गावह हिर नीता राम ॥ धूिर भगतन की 
मिन तिन लगउ हिर जीउ सभ पितत पुनीता राम ॥ पितता पुनीता होिह ितन्ह संिग िजन्ह िबधाता 
पाइआ ॥ नाम राते जीअ दाते िनत दिेह चड़िह सवाइआ ॥ िरिध िसिध नव िनिध हिर जिप िजनी 
आतमु जीता ॥ िबनवंित नानकु वडभािग पाईअिह साध साजन मीता ॥२॥ िजनी सचु वणंिजआ 
हिर जीउ से पूरे साहा राम ॥ बहुतु खजाना ितन पिह हिर जीउ हिर कीरतनु लाहा राम ॥ कामु कर्ोधु 
न लोभु िबआपै जो जन पर्भ िसउ राितआ ॥ एकु जानिह एकु मानिह राम कै रंिग माितआ ॥ लिग संत 
चरणी पड़े सरणी मिन ितना ओमाहा ॥ िबनवंित नानकु िजन नामु पलै सेई सचे साहा ॥३॥ नानक 
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सोई िसमरीऐ हिर जीउ जा की कल धारी राम ॥ गुरमुिख मनहु न वीसरै हिर जीउ करता पुरखु 
मुरारी राम ॥ दखूु रोगु न भउ िबआपै िजन्ही हिर हिर िधआइआ ॥ संत पर्सािद तरे भवजलु पूरिब 
िलिखआ पाइआ ॥ वजी वधाई मिन सांित आई िमिलआ पुरखु अपारी ॥ िबनवंित नानकु िसमिर 
हिर हिर इछ पुंनी हमारी ॥४॥३॥ 
 िबहागड़ा महला ५ घरु २ ੴ सित नामु गुर पर्सािद ॥ 
वधु सुखु रैनड़ीए िपर्अ पर्ेमु लगा ॥ घटु दखु नीदड़ीए परसउ सदा पगा ॥ पग धूिर बांछउ सदा 
जाचउ नाम रिस बैरागनी ॥ िपर्अ रंिग राती सहज माती महा दरुमित ितआगनी ॥ गिह भुजा लीन्ही 
पर्ेम भीनी िमलनु पर्ीतम सच मगा ॥ िबनवंित नानक धािर िकरपा रहउ चरणह संिग लगा ॥१॥ 
मेरी सखी सहलेड़ीहो पर्भ कै चरिण लगह ॥ मिन िपर्अ पर्ेमु घणा हिर की भगित मंगह ॥ हिर भगित 
पाईऐ पर्भु िधआईऐ जाइ िमलीऐ हिर जना ॥ मानु मोहु िबकारु तजीऐ अरिप तन ु धनु इहु 
मना ॥ बड पुरख पूरन गुण स्मपूरन भर्म भीित हिर हिर िमिल भगह ॥ िबनवंित नानक सुिण 
मंतर्ु सखीए हिर नामु िनत िनत िनत जपह ॥२॥ हिर नािर सुहागणे सिभ रंग माणे ॥ रांड न 
बैसई पर्भ पुरख िचराणे ॥ नह दखू पावै पर्भ िधआवै धंिन ते बडभागीआ ॥ सुख सहिज सोविह 
िकलिबख खोविह नाम रिस रंिग जागीआ ॥ िमिल पर्ेम रहणा हिर नामु गहणा िपर्अ बचन मीठे 
भाणे ॥ िबनवंित नानक मन इछ पाई हिर िमले पुरख िचराणे ॥३॥ िततु िगर्िह सोिहलड़े कोड 
अनंदा ॥ मिन तिन रिव रिहआ पर्भ परमानंदा ॥ हिर कंत अनंत दइआल सर्ीधर गोिबद 
पितत उधारणो ॥ पर्िभ िकर्पा धारी हिर मुरारी भै िसधु सागर तारणो ॥ जो सरिण आवै ितसु 
कंिठ लावै इहु िबरद ु सुआमी संदा ॥ िबनवंित नानक हिर कंतु िमिलआ सदा केल करंदा 
॥४॥१॥४॥ िबहागड़ा महला ५ ॥ हिर चरण सरोवर तह करहु िनवासु मना ॥ 
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किर मजनु हिर सरे सिभ िकलिबख नासु मना ॥ किर सदा मजनु गोिबद सजनु दखु अंधेरा नासे ॥ 
जनम मरणु न होइ ितस कउ कटै जम के फासे ॥ िमलु साधसंगे नाम रंगे तहा पूरन आसो ॥ िबनवंित 
नानक धािर िकरपा हिर चरण कमल िनवासो ॥१॥ तह अनद िबनोद सदा अनहद झुणकारो राम 
॥ िमिल गाविह संत जना पर्भ का जैकारो राम ॥ िमिल संत गाविह खसम भाविह हिर पर्ेम रस 
रंिग िभनीआ ॥ हिर लाभु पाइआ आपु िमटाइआ िमले िचरी िवछुंिनआ ॥ गिह भुजा लीने दइआ 
कीन्ह े पर्भ एक अगम अपारो ॥ िबनवंित नानक सदा िनमर्ल सचु सबद ु रुण झुणकारो ॥२॥ सुिण 
वडभागीआ हिर अमृत बाणी राम ॥ िजन कउ करिम िलखी ितसु िरद ै समाणी राम ॥ अकथ कहाणी 
ितनी जाणी िजसु आिप पर्भु िकरपा करे ॥ अमरु थीआ िफिर न मूआ किल कलेसा दखु हरे ॥ हिर सरिण 
पाई तिज न जाई पर्भ पर्ीित मिन तिन भाणी ॥ िबनवंित नानक सदा गाईऐ पिवतर् अमृत बाणी 
॥३॥ मन तन गलतु भए िकछु कहणु न जाई राम ॥ िजस ते उपिजअड़ा ितिन लीआ समाई राम ॥ 
िमिल बर्  जोती ओित पोती उदकु उदिक समाइआ ॥ जिल थिल महीअिल एकु रिवआ नह दजूा 
िदर्सटाइआ ॥ बिण ितर्िण ितर्भविण पूिर पूरन कीमित कहणु न जाई ॥ िबनवंित नानक आिप 
जाणै िजिन एह बणत बणाई ॥४॥२॥५॥ िबहागड़ा महला ५ ॥ खोजत संत िफरिह पर्भ पर्ाण 
अधारे राम ॥ ताणु तनु खीन भइआ िबनु िमलत िपआरे राम ॥ पर्भ िमलहु िपआरे मइआ धारे 
किर दइआ लिड़ लाइ लीजीऐ ॥ दिेह नामु अपना जपउ सुआमी हिर दरस पेखे जीजीऐ ॥ 
समरथ पूरन सदा िनहचल ऊच अगम अपारे ॥ िबनवंित नानक धािर िकरपा िमलहु पर्ान िपआरे 
॥१॥ जप तप बरत कीने पेखन कउ चरणा राम ॥ तपित न कतिह बुझै िबनु सुआमी सरणा राम ॥ 
पर्भ सरिण तेरी कािट बेरी संसारु सागरु तारीऐ ॥ अनाथ िनरगुिन कछु न जाना मेरा गुणु 
अउगणु न बीचारीऐ ॥ दीन दइआल गोपाल पर्ीतम समरथ कारण करणा ॥ नानक चाितर्क हिर 
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बूंद मागै जिप जीवा हिर हिर चरणा ॥२॥ अिमअ सरोवरो पीउ हिर हिर नामा राम ॥ संतह संिग 
िमलै जिप पूरन कामा राम ॥ सभ काम पूरन दखु िबदीरन हिर िनमख मनहु न बीसरै ॥ आनंद 
अनिदनु सदा साचा सरब गुण जगदीसरै ॥ अगणत ऊच अपार ठाकुर अगम जा को धामा ॥ 
िबनवंित नानक मेरी इछ पूरन िमले सर्ीरंग रामा ॥३॥ कई कोिटक जग फला सुिण गावनहारे 
राम ॥ हिर हिर नामु जपत कुल सगले तारे राम ॥ हिर नामु जपत सोहतं पर्ाणी ता की मिहमा िकत 
गना ॥ हिर िबसरु नाही पर्ान िपआरे िचतवंित दरसनु सद मना ॥ सुभ िदवस आए गिह कंिठ लाए 
पर्भ ऊच अगम अपारे ॥ िबनवंित नानक सफलु सभु िकछु पर्भ िमले अित िपआरे ॥४॥३॥६॥ 
िबहागड़ा महला ५ छंत ॥ अन काए रातिड़आ वाट दहुलेी राम ॥ पाप कमाविदआ तेरा कोइ न 
बेली राम ॥ कोए न बेली होइ तेरा सदा पछोतावह े ॥ गुन गुपाल न जपिह रसना िफिर कदहु से 
िदह आवह े ॥ तरवर िवछुंने नह पात जुड़ते जम मिग गउनु इकेली ॥ िबनवंत नानक िबनु नाम 
हिर के सदा िफरत दहुलेी ॥१॥ तू ं वलवंच लूिक करिह सभ जाणै जाणी राम ॥ लेखा धरम भइआ 
ितल पीड़े घाणी राम ॥ िकरत कमाणे दखु सहु पराणी अिनक जोिन भर्माइआ ॥ महा मोहनी संिग 
राता रतन जनमु गवाइआ ॥ इकसु हिर के नाम बाझहु आन काज िसआणी ॥ िबनवंत नानक लेखु 
िलिखआ भरिम मोिह लुभाणी ॥२॥ बीचु न कोइ करे अिकर्तघणु िवछुिड़ पइआ ॥ आए खरे किठन 
जमकंकिर पकिड़ लइआ ॥ पकड़े चलाइआ अपणा कमाइआ महा मोहनी राितआ ॥ गुन गोिवद 
गुरमुिख न जिपआ तपत थम्ह गिल लाितआ ॥ काम कर्ोिध अहकंािर मूठा खोइ िगआनु पछुतािपआ 
॥ िबनवंत नानक संजोिग भूला हिर जापु रसन न जािपआ ॥३॥ तुझ िबनु को नाही पर्भ राखनहारा 
राम ॥ पितत उधारण हिर िबरद ु तुमारा राम ॥ पितत उधारन सरिन सुआमी िकर्पा िनिध दइआला 
॥ अंध कूप ते उधरु करते सगल घट पर्ितपाला ॥ सरिन तेरी किट महा बेड़ी इकु नामु दिेह अधारा 
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॥ िबनवंत नानक कर दइे राखहु गोिबद दीन दइआरा ॥४॥ सो िदनु सफलु गिणआ हिर पर्भू 
िमलाइआ राम ॥ सिभ सुख परगिटआ दखु दिूर पराइआ राम ॥ सुख सहज अनद िबनोद सद ही 
गुन गुपाल िनत गाईऐ ॥ भजु साधसंगे िमले रंगे बहुिड़ जोिन न धाईऐ ॥ गिह कंिठ लाए सहिज 
सुभाए आिद अंकुरु आइआ ॥ िबनवंत नानक आिप िमिलआ बहुिड़ कतहू न जाइआ ॥५॥४॥७॥ 
िबहागड़ा महला ५ छंत ॥ सुनहु बेनंतीआ सुआमी मेरे राम ॥ कोिट अपर्ाध भरे भी तेरे चेरे राम ॥ 
दखु हरन िकरपा करन मोहन किल कलेसह भंजना ॥ सरिन तेरी रिख लेहु मेरी सरब मै िनरंजना ॥ 
सुनत पेखत संिग सभ कै पर्भ नेरहू ते नेरे ॥ अरदािस नानक सुिन सुआमी रिख लेहु घर के चरेे ॥१॥ 
तू समरथु सदा हम दीन भेखारी राम ॥ माइआ मोिह मगनु किढ लेहु मुरारी राम ॥ लोिभ मोिह िबकािर 
बािधओ अिनक दोख कमावने ॥ अिलपत बंधन रहत करता कीआ अपना पावने ॥ किर अनुगर्हु 
पितत पावन बहु जोिन भर्मते हारी ॥ िबनवंित नानक दासु हिर का पर्भ जीअ पर्ान अधारी ॥२॥ तू 
समरथु वडा मेरी मित थोरी राम ॥ पालिह अिकरतघना पूरन िदर्सिट तेरी राम ॥ अगािध बोिध 
अपार करते मोिह नीचु कछू न जाना ॥ रतनु ितआिग संगर्हन कउडी पसू नीचु इआना ॥ ितआिग 
चलती महा चंचिल दोख किर किर जोरी ॥ नानक सरिन समरथ सुआमी पैज राखहु मोरी ॥३॥ जा ते 
वीछुिड़आ ितिन आिप िमलाइआ राम ॥ साधू संगमे हिर गुण गाइआ राम ॥ गुण गाइ गोिवद 
सदा नीके किलआण मै परगट भए ॥ सेजा सुहावी संिग पर्भ कै आपणे पर्भ किर लए ॥ छोिड िचत अिचत 
होए बहुिड़ दखूु न पाइआ ॥ नानक दरसनु पेिख जीवे गोिवद गुण िनिध गाइआ ॥४॥५॥८॥ 
िबहागड़ा महला ५ छंत ॥ बोिल सुधरमीिड़आ मोिन कत धारी राम ॥ तू नेतर्ी दिेख चिलआ माइआ 
िबउहारी राम ॥ संिग तेरै कछु न चालै िबना गोिबद नामा ॥ दसे वेस सुवरन रूपा सगल ऊणे 
कामा ॥ पुतर् कलतर् न संिग सोभा हसत घोिर िवकारी ॥ िबनवंत नानक िबनु साधसंगम सभ िमिथआ 
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संसारी ॥१॥ राजन िकउ सोइआ तू नीद भरे जागत कत नाही राम ॥ माइआ झूठु रुदनु केते 
िबललाही राम ॥ िबललािह केते महा मोहन िबनु नाम हिर के सुखु नही ॥ सहस िसआणप उपाव 
थाके जह भावत तह जाही ॥ आिद अंते मिध पूरन सरबतर् घिट घिट आही ॥ िबनवंत नानक िजन 
साधसंगमु से पित सेती घिर जाही ॥२॥ नरपित जािण गर्िहओ सेवक िसआणे राम ॥ सरपर 
वीछुड़णा मोह े पछुताणे राम ॥ हिरचंदउरी दिेख भूला कहा असिथित पाईऐ ॥ िबनु नाम हिर के 
आन रचना अिहला जनमु गवाईऐ ॥ हउ हउ करत न ितर्सन बूझै नह कांम पूरन िगआने ॥ 
िबनवंित नानक िबनु नाम हिर के केितआ पछुताने ॥३॥ धािर अनुगर्हो अपना किर लीना राम ॥ 
भुजा गिह कािढ लीओ साधू संगु दीना राम ॥ साधसंगिम हिर अराधे सगल कलमल दखु जले ॥ 
महा धरम सुदान िकिरआ संिग तरेै से चले ॥ रसना अराधै एकु सुआमी हिर नािम मनु तनु भीना ॥ 
नानक िजस नो हिर िमलाए सो सरब गुण परबीना ॥४॥६॥९॥ 
 िबहागड़े की वार महला ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोक मः ३ ॥ गुर सेवा त े सुखु पाईऐ होर थै सुखु न भािल ॥ गुर कै सबिद मनु भेदीऐ सदा वसै 
हिर नािल ॥ नानक नामु ितना कउ िमलै िजन हिर वेखै नदिर िनहािल ॥१॥ मः ३ ॥ िसफित 
खजाना बखस ह ै िजसु बखसै सो खरचै खाइ ॥ सितगुर िबनु हिथ न आवई सभ थके करम कमाइ ॥ 
नानक मनमुखु जगतु धनहीणु ह ै अगै भुखा िक खाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ सभ तेरी तू सभस दा सभ तुधु 
उपाइआ ॥ सभना िविच तू वरतदा त ू सभनी िधआइआ ॥ ितस दी तू भगित थाइ पाइिह जो तुधु 
मिन भाइआ ॥ जो हिर पर्भ भावै सो थीऐ सिभ करिन तेरा कराइआ ॥ सलािहहु हिर सभना ते वडा 
जो संत जनां की पैज रखदा आइआ ॥१॥ सलोक मः ३ ॥ नानक िगआनी जगु जीता जिग जीता सभु 
कोइ ॥ नामे कारज िसिध ह ै सहजे होइ सु होइ ॥ गुरमित मित अचलु ह ै चलाइ न सकै कोइ ॥ भगता 
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का हिर अंगीकारु करे कारजु सुहावा होइ ॥ मनमुख मूलहु भुलाइअनु िविच लबु लोभु अहकंारु ॥ 
झगड़ा करिदआ अनिदनु गुदरै सबिद न करै वीचारु ॥ सुिध मित करतै िहिर लई बोलिन सभु 
िवकारु ॥ िदतै िकतै न संतोखीअिन अंतिर ितर्सना बहुतु अग्यानु अंधारु ॥ नानक मनमुखा नालहु तुटीआ 
भली िजना माइआ मोिह िपआरु ॥१॥ मः ३ ॥ ितन्ह भउ संसा िकआ करे िजन सितगुरु िसिर 
करतारु ॥ धुिर ितन की पैज रखदा आपे रखणहारु ॥ िमिल पर्ीतम सुखु पाइआ सचै सबिद वीचािर ॥ 
नानक सुखदाता सेिवआ आपे परखणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ जीअ जंत सिभ तेिरआ तू सभना रािस ॥ 
िजस नो तू दिेह ितसु सभु िकछु िमलै कोई होरु सरीकु नाही तुधु पािस ॥ तू इको दाता सभस दा हिर 
पिह अरदािस ॥ िजस दी तुधु भावै ितस दी तू मंिन लैिह सो जनु साबािस ॥ सभु तेरा चोजु वरतदा दखुु 
सुखु तुधु पािस ॥२॥ सलोक मः ३ ॥ गरुमुिख सचै भावद े दिर सचै सिचआर ॥ साजन मिन आनंद ु ह ै
गुर का सबद ु वीचार ॥ अंतिर सबद ु वसाइआ दखुु किटआ चानणु कीआ करतािर ॥ नानक 
रखणहारा रखसी आपणी िकरपा धािर ॥१॥ मः ३ ॥ गुर की सेवा चाकरी भै रिच कार कमाइ ॥ जेहा 
सेवै तेहो होवै ज े चलै ितसै रजाइ ॥ नानक सभु िकछु आिप ह ै अवरु न दजूी जाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ तेरी 
विडआई तूह ै जाणदा तुधु जेवडु अवरु न कोई ॥ तुधु जेवडु होरु सरीकु होवै ता आखीऐ तुधु जेवडु 
तूह ै होई ॥ िजिन तू सेिवआ ितिन सुखु पाइआ होरु ितस दी रीस करे िकआ कोई ॥ तू भंनण घड़ण 
समरथु दातारु हिह तुधु अगै मंगण नो हथ जोिड़ खली सभ होई ॥ तुधु जेवडु दातारु मै कोई नदिर न 
आवई तधुु सभसै नो दानु िदता खंडी वरभंडी पाताली पुरई सभ लोई ॥३॥ सलोक मः ३ ॥ मिन 
परतीित न आईआ सहिज न लगो भाउ ॥ सबद ै साद ु न पाइओ मनहिठ िकआ गुण गाइ ॥ नानक 
आइआ सो परवाणु ह ै िज गुरमुिख सिच समाइ ॥१॥ मः ३ ॥ आपणा आपु न पछाणै मूड़ा अवरा आिख 
दखुाए ॥ मुंढै दी खसलित न गईआ अंधे िवछुिड़ चोटा खाए ॥ सितगुर कै भै भंिन न घिड़ओ रह ै
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अंिक समाए ॥ अनिदनु सहसा कद े न चूकै िबनु सबद ै दखुु पाए ॥ कामु कर्ोधु लोभु अंतिर सबला िनत 
धंधा करत िवहाए ॥ चरण कर दखेत सुिण थके िदह मुके नेड़ै आए ॥ सचा नामु न लगो मीठा िजतु नािम 
नव िनिध पाए ॥ जीवतु मरै मरै फुिन जीवै तां मोखंतरु पाए ॥ धुिर करमु न पाइओ पराणी िवणु करमा 
िकआ पाए ॥ गुर का सबद ु समािल तू मूड़े गित मित सबद े पाए ॥ नानक सितगुरु तद ही पाए जां 
िवचहु आपु गवाए ॥२॥ पउड़ी ॥ िजस द ै िचित विसआ मेरा सुआमी ितस नो िकउ अंदसेा िकसै गलै 
दा लोड़ीऐ ॥ हिर सुखदाता सभना गला का ितस नो िधआइिदआ िकव िनमख घड़ी मुहु मोड़ीऐ ॥ िजिन 
हिर िधआइआ ितस नो सरब किलआण होए िनत संत जना की संगित जाइ बहीऐ मुहु जोड़ीऐ ॥ सिभ 
दखु भुख रोग गए हिर सेवक के सिभ जन के बंधन तोड़ीऐ ॥ हिर िकरपा ते होआ हिर भगतु हिर 
भगत जना कै मुिह िडठै जगतु तिरआ सभु लोड़ीऐ ॥४॥ सलोक मः ३ ॥ सा रसना जिल जाउ िजिन 
हिर का सुआउ न पाइआ ॥ नानक रसना सबिद रसाइ िजिन हिर हिर मंिन वसाइआ ॥१॥ मः ३ ॥ 
सा रसना जिल जाउ िजिन हिर का नाउ िवसािरआ ॥ नानक गुरमुिख रसना हिर जपै हिर कै नाइ 
िपआिरआ ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर आपे ठाकुरु सेवकु भगतु हिर आपे करे कराए ॥ हिर आपे वेखै 
िवगसै आपे िजतु भावै िततु लाए ॥ हिर इकना मारिग पाए आपे हिर इकना उझिड़ पाए ॥ हिर 
सचा सािहबु सचु तपावसु किर वेखै चलत सबाए ॥ गुर परसािद कह ै जनु नानकु हिर सचे के गुण गाए 
॥५॥ सलोक मः ३ ॥ दरवेसी को जाणसी िवरला को दरवेसु ॥ जे घिर घिर हढंै मंगदा िधगु जीवणु 
िधगु वेसु ॥ ज े आसा अंदसेा तिज रह ै गुरमुिख िभिखआ नाउ ॥ ितस के चरन पखालीअिह नानक हउ 
बिलहारै जाउ ॥१॥ मः ३ ॥ नानक तरवरु एकु फलु दइु पंखेरू आिह ॥ आवत जात न दीसही ना 
पर पंखी तािह ॥ बहु रंगी रस भोिगआ सबिद रह ै िनरबाणु ॥ हिर रिस फिल राते नानका करिम सचा 
नीसाणु ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे धरती आपे ह ै राहकु आिप जमाइ पीसावै ॥ आिप पकावै आिप भांड े
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दइे परोसै आपे ही बिह खावै ॥ आपे जलु आपे द े िछगा आपे चलुी भरावै ॥ आपे संगित सिद 
बहालै आपे िवदा करावै ॥ िजस नो िकरपालु होवै हिर आपे ितस नो हुकमु मनावै ॥६॥ सलोक मः ३ ॥ 
करम धरम सिभ बंधना पाप पुंन सनबंधु ॥ ममता मोहु सु बंधना पुतर् कलतर् सु धंधु ॥ जह दखेा तह 
जेवरी माइआ का सनबंधु ॥ नानक सचे नाम िबनु वरतिण वरतै अंधु ॥१॥ मः ४ ॥ अंधे चानणु ता 
थीऐ जा सितगुरु िमलै रजाइ ॥ बंधन तोड़ै सिच वसै अिगआनु अधेरा जाइ ॥ सभु िकछु दखेै ितसै का 
िजिन कीआ तनु सािज ॥ नानक सरिण करतार की करता राखै लाज ॥२॥ पउड़ी ॥ जदहु आपे थाटु 
कीआ बिह करतै तदहु पुिछ न सेवकु बीआ ॥ तदहु िकआ को लेवै िकआ को दवेै जां अवरु न दजूा 
कीआ ॥ िफिर आपे जगतु उपाइआ करतै दानु सभना कउ दीआ ॥ आपे सेव बणाईअनु गुरमुिख 
आपे अमृतु पीआ ॥ आिप िनरंकार आकारु ह ै आपे आपे करै सु थीआ ॥७॥ सलोक मः ३ ॥ गुरमुिख 
पर्भु सेविह सद साचा अनिदनु सहिज िपआिर ॥ सदा अनंिद गाविह गुण साचे अरिध उरिध 
उिर धािर ॥ अंतिर पर्ीतमु विसआ धुिर करमु िलिखआ करतािर ॥ नानक आिप िमलाइअनु आपे 
िकरपा धािर ॥१॥ मः ३ ॥ किहऐ किथऐ न पाईऐ अनिदनु रह ै सदा गुण गाइ ॥ िवणु करमै 
िकनै न पाइओ भउिक मुए िबललाइ ॥ गुर कै सबिद मनु तनु िभजै आिप वसै मिन आइ ॥ नानक 
नदरी पाईऐ आपे लए िमलाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे वेद पुराण सिभ सासत आिप कथै आिप भीजै 
॥ आपे ही बिह पूजे करता आिप परपंचु करीजै ॥ आिप परिवरित आिप िनरिवरती आपे अकथु 
कथीजै ॥ आपे पुंनु सभु आिप कराए आिप अिलपतु वरतीजै ॥ आपे सुखु दखुु दवेै करता आपे बखस 
करीजै ॥८॥ सलोक मः ३ ॥ सेखा अंदरहु जोरु छिड तू भउ किर झलु गवाइ ॥ गुर कै भै केते िनसतरे 
भै िविच िनरभउ पाइ ॥ मनु कठोरु सबिद भेिद तूं सांित वसै मिन आइ ॥ सांती िविच कार कमावणी 
सा खसमु पाए थाइ ॥ नानक कािम कर्ोिध िकनै न पाइओ पुछहु िगआनी जाइ ॥१॥ मः ३ ॥ 
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मनमुख माइआ मोहु ह ै नािम न लगो िपआरु ॥ कूड़ु कमावै कूड़ु संगर्ह ै कूड़ु करे आहारु ॥ िबखु 
माइआ धनु संिच मरिह अंते होइ सभु छारु ॥ करम धरम सुच संजम करिह अंतिर लोभु िवकारु ॥ 
नानक िज मनमुखु कमावै सु थाइ ना पवै दरगिह होइ खुआरु ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे खाणी आपे 
बाणी आपे खंड वरभंड करे ॥ आिप समुंद ु आिप ह ै सागरु आपे ही िविच रतन धरे ॥ आिप लहाए 
करे िजसु िकरपा िजस नो गुरमुिख करे हरे ॥ आपे भउजलु आिप ह ै बोिहथा आपे खेवटु आिप तरे ॥ 
आपे करे कराए करता अवरु न दजूा तुझै सरे ॥९॥ सलोक मः ३ ॥ सितगुर की सेवा सफल ह ै जे को 
करे िचतु लाइ ॥ नामु पदाथुर् पाईऐ अिचतु वसै मिन आइ ॥ जनम मरन दखुु कटीऐ हउमै 
ममता जाइ ॥ उतम पदवी पाईऐ सचे रह ै समाइ ॥ नानक पूरिब िजन कउ िलिखआ ितना सितगुरु 
िमिलआ आइ ॥१॥ मः ३ ॥ नािम रता सितगुरू ह ै किलजुग बोिहथु होइ ॥ गुरमुिख होवै सु पािर 
पवै िजना अंदिर सचा सोइ ॥ नामु सम्हाले नामु संगर्ह ै नामे ही पित होइ ॥ नानक सितगुरु पाइआ 
करिम परापित होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे पारसु आिप धातु ह ै आिप कीतोनु कंचनु ॥ आपे ठाकुरु 
सेवकु आपे आपे ही पाप खंडनु ॥ आपे सिभ घट भोगवै सुआमी आपे ही सभु अंजनु ॥ आिप िबबेकु 
आिप सभु बेता आपे गुरमुिख भंजनु ॥ जनु नानकु सालािह न रजै तुधु करत े तू हिर सुखदाता वडनु 
॥१०॥ सलोकु मः ४ ॥ िबनु सितगुर सेवे जीअ के बंधना जेते करम कमािह ॥ िबनु सितगुर सेवे 
ठवर न पावही मिर जमिह आविह जािह ॥ िबनु सितगुर सेवे िफका बोलणा नामु न वसै मिन आइ 
॥ नानक िबनु सितगुर सेवे जम पुिर बधे मारीअिह मुिह कालै उिठ जािह ॥१॥ मः ३ ॥ इिक 
सितगुर की सेवा करिह चाकरी हिर नामे लगै िपआरु ॥ नानक जनमु सवारिन आपणा कुल का 
करिन उधारु ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे चाटसाल आिप ह ै पाधा आपे चाटड़े पड़ण कउ आणे ॥ आपे िपता 
माता ह ै आपे आपे बालक करे िसआणे ॥ इक थै पिड़ बुझै सभु आपे इक थै आपे करे इआणे ॥ इकना 
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अंदिर महिल बुलाए जा आिप तेरै मिन सचे भाणे ॥ िजना आपे गुरमुिख द े विडआई से जन सची 
दरगिह जाणे ॥११॥ सलोकु मरदाना १ ॥ किल कलवाली कामु मद ु मनूआ पीवणहारु ॥ कर्ोध कटोरी 
मोिह भरी पीलावा अहकंारु ॥ मजलस कूड़े लब की पी पी होइ खुआरु ॥ करणी लाहिण सतु गुड़ु सचु 
सरा किर सारु ॥ गुण मंडे किर सीलु िघउ सरमु मासु आहारु ॥ गुरमुिख पाईऐ नानका खाधै जािह 
िबकार ॥१॥ मरदाना १ ॥ काइआ लाहिण आपु मद ु मजलस ितर्सना धातु ॥ मनसा कटोरी कूिड़ 
भरी पीलाए जमकालु ॥ इतु मिद पीतै नानका बहुते खटीअिह िबकार ॥ िगआनु गुड़ु सालाह मंडे 
भउ मासु आहारु ॥ नानक इहु भोजनु सचु ह ै सचु नामु आधारु ॥२॥ कांयां लाहिण आपु मद ु अमृत 
ितस की धार ॥ सतसंगित िसउ मेलापु होइ िलव कटोरी अमृत भरी पी पी कटिह िबकार ॥३॥ 
पउड़ी ॥ आपे सुिर नर गण गंधरबा आपे खट दरसन की बाणी ॥ आपे िसव संकर महसेा आपे 
गुरमुिख अकथ कहाणी ॥ आपे जोगी आपे भोगी आपे संिनआसी िफरै िबबाणी ॥ आपै नािल गोसिट 
आिप उपदसेै आपे सुघड़ु सरूपु िसआणी ॥ आपणा चोजु किर वेखै आपे आपे सभना जीआ का ह ै जाणी 
॥१२॥ सलोकु मः ३ ॥ एहा संिधआ परवाणु ह ै िजतु हिर पर्भु मेरा िचित आवै ॥ हिर िसउ पर्ीित 
ऊपजै माइआ मोहु जलावै ॥ गुर परसादी दिुबधा मरै मनूआ असिथरु संिधआ करे वीचारु ॥ नानक 
संिधआ करै मनमुखी जीउ न िटकै मिर जमै होइ खुआरु ॥१॥ मः ३ ॥ िपर्उ िपर्उ करती सभु जगु 
िफरी मेरी िपआस न जाइ ॥ नानक सितगुिर िमिलऐ मेरी िपआस गई िपरु पाइआ घिर आइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ आपे तंतु परम तंतु सभु आपे आपे ठाकुरु दासु भइआ ॥ आपे दस अठ वरन उपाइअनु 
आिप बर्ह्मु आिप राजु लइआ ॥ आपे मारे आपे छोडै आपे बखसे करे दइआ ॥ आिप अभुलु न भुलै 
कब ही सभु सचु तपावसु सचु िथआ ॥ आपे िजना बुझाए गुरमुिख ितन अंदरहु दजूा भरमु गइआ 
॥१३॥ सलोकु मः ५ ॥ हिर नामु न िसमरिह साधसंिग तै तिन उडै खेह ॥ िजिन कीती ितसै न जाणई 
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नानक िफटु अलूणी दहे ॥१॥ मः ५ ॥ घिट वसिह चरणारिबद रसना जपै गुपाल ॥ नानक सो पर्भु 
िसमरीऐ ितसु दहेी कउ पािल ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे अठसिठ तीथर् करता आिप करे इसनानु ॥ आपे 
संजिम वरतै स्वामी आिप जपाइिह नामु ॥ आिप दइआलु होइ भउ खंडनु आिप करै सभु दानु ॥ 
िजस नो गुरमुिख आिप बुझाए सो सद ही दरगिह पाए मानु ॥ िजस दी पैज रखै हिर सुआमी सो सचा 
हिर जानु ॥१४॥ सलोकु मः ३ ॥ नानक िबनु सितगुर भेटे जगु अंधु ह ै अंधे करम कमाइ ॥ सबद ै
िसउ िचतु न लावई िजतु सुखु वसै मिन आइ ॥ तामिस लगा सदा िफरै अिहिनिस जलतु िबहाइ ॥ 
जो ितसु भावै सो थीऐ कहणा िकछू न जाइ ॥१॥ मः ३ ॥ सितगुरू फुरमाइआ कारी एह करेहु ॥ गुरू 
दआुरै होइ कै सािहबु समालेहु ॥ सािहबु सदा हजूिर ह ै भरमै के छउड़ किट कै अंतिर जोित धरेहु ॥ 
हिर का नामु अमृतु ह ै दारू एहु लाएहु ॥ सितगुर का भाणा िचित रखहु संजमु सचा नेहु ॥ नानक 
ऐथै सुखै अंदिर रखसी अगै हिर िसउ केल करेहु ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे भार अठारह बणसपित आपे 
ही फल लाए ॥ आपे माली आिप सभु िसचै आपे ही मुिह पाए ॥ आपे करता आपे भुगता आपे दइे 
िदवाए ॥ आपे सािहबु आपे ह ै राखा आपे रिहआ समाए ॥ जनु नानक विडआई आखै हिर करते 
की िजस नो ितलु न तमाए ॥१५॥ सलोक मः ३ ॥ माणसु भिरआ आिणआ माणसु भिरआ आइ ॥ 
िजतु पीतै मित दिूर होइ बरलु पवै िविच आइ ॥ आपणा पराइआ न पछाणई खसमहु धके 
खाइ ॥ िजतु पीतै खसमु िवसरै दरगह िमलै सजाइ ॥ झूठा मद ु मूिल न पीचई जे का पािर वसाइ 
॥ नानक नदरी सचु मद ु पाईऐ सितगुरु िमलै िजसु आइ ॥ सदा सािहब कै रंिग रह ै महली पावै 
थाउ ॥१॥ मः ३ ॥ इहु जगतु जीवतु मरै जा इस नो सोझी होइ ॥ जा ितिन्ह सवािलआ तां सिव रिहआ 
जगाए तां सुिध होइ ॥ नानक नदिर करे ज े आपणी सितगुरु मेलै सोइ ॥ गुर पर्सािद जीवतु मरै ता 
िफिर मरणु न होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजस दा कीता सभु िकछु होवै ितस नो परवाह नाही िकसै केरी ॥ हिर 
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जीउ तेरा िदता सभु को खावै सभ मुहताजी कढै तेरी ॥ िज तुध नो सालाह े सु सभु िकछु पावै िजस नो 
िकरपा िनरंजन केरी ॥ सोई साहु सचा वणजारा िजिन वखरु लिदआ हिर नामु धनु तेरी ॥ सिभ 
ितसै नो सालािहहु संतहु िजिन दजूे भाव की मािर िवडारी ढेरी ॥१६॥ सलोक ॥ कबीरा मरता मरता 
जगु मुआ मिर िभ न जानै कोइ ॥ ऐसी मरनी जो मरै बहुिर न मरना होइ ॥१॥ मः ३ ॥ िकआ जाणा 
िकव मरहगे कैसा मरणा होइ ॥ जे किर सािहबु मनहु न वीसरै ता सिहला मरणा होइ ॥ मरणै ते 
जगतु डरै जीिवआ लोड़ै सभु कोइ ॥ गुर परसादी जीवतु मरै हुकमै बूझै सोइ ॥ नानक ऐसी मरनी जो 
मरै ता सद जीवणु होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ जा आिप िकर्पालु होवै हिर सुआमी ता आपणां नाउ हिर आिप 
जपावै ॥ आपे सितगुरु मेिल सुखु दवेै आपणां सेवकु आिप हिर भावै ॥ आपिणआ सेवका की आिप 
पैज रखै आपिणआ भगता की पैरी पावै ॥ धरम राइ ह ै हिर का कीआ हिर जन सेवक नेिड़ न आवै 
॥ जो हिर का िपआरा सो सभना का िपआरा होर केती झिख झिख आवै जावै ॥१७॥ सलोक मः ३ ॥ रामु 
रामु करता सभु जगु िफरै रामु न पाइआ जाइ ॥ अगमु अगोचरु अित वडा अतुलु न तुिलआ 
जाइ ॥ कीमित िकनै न पाईआ िकतै न लइआ जाइ ॥ गुर कै सबिद भेिदआ इन िबिध विसआ 
मिन आइ ॥ नानक आिप अमेउ ह ै गुर िकरपा ते रिहआ समाइ ॥ आपे िमिलआ िमिल रिहआ 
आपे िमिलआ आइ ॥१॥ मः ३ ॥ ए मन इहु धनु नामु ह ै िजतु सदा सदा सुखु होइ ॥ तोटा मूिल 
न आवई लाहा सद ही होइ ॥ खाधै खरिचऐ तोिट न आवई सदा सदा ओहु दइे ॥ सहसा मूिल न 
होवई हाणत कद े न होइ ॥ नानक गुरमुिख पाईऐ जा कउ नदिर करेइ ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे सभ 
घट अंदरे आपे ही बाहिर ॥ आपे गुपतु वरतदा आपे ही जाहिर ॥ जुग छतीह गुबारु किर 
वरितआ सुंनाहिर ॥ ओथै वेद पुरान न सासता आपे हिर नरहिर ॥ बैठा ताड़ी लाइ आिप सभ द ू
ही बाहिर ॥ आपणी िमित आिप जाणदा आपे ही गउहरु ॥१८॥ सलोक मः ३ ॥ हउमै िविच जगतु 
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मुआ मरदो मरदा जाइ ॥ िजचरु िविच दमु ह ै ितचरु न चेतई िक करेगु अगै जाइ ॥ िगआनी होइ 
सु चेतंनु होइ अिगआनी अंधु कमाइ ॥ नानक एथै कमावै सो िमलै अगै पाए जाइ ॥१॥ मः ३ ॥ 
धुिर खसमै का हुकमु पइआ िवणु सितगुर चेितआ न जाइ ॥ सितगुिर िमिलऐ अंतिर रिव रिहआ 
सदा रिहआ िलव लाइ ॥ दिम दिम सदा समालदा दमु न िबरथा जाइ ॥ जनम मरन का भउ 
गइआ जीवन पदवी पाइ ॥ नानक इहु मरतबा ितस नो दइे िजस नो िकरपा करे रजाइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ आपे दानां बीिनआ आपे परधानां ॥ आपे रूप िदखालदा आपे लाइ िधआनां ॥ आपे 
मोनी वरतदा आपे कथै िगआनां ॥ कउड़ा िकसै न लगई सभना ही भाना ॥ उसतित बरिन न 
सकीऐ सद सद कुरबाना ॥१९॥ सलोक मः १ ॥ कली अंदिर नानका िजनां दा अउतारु ॥ पुतु 
िजनूरा धीअ िजनूरी जोरू िजना दा िसकदारु ॥१॥ मः १ ॥ िहद ू मूले भूले अखुटी जांही ॥ नारिद 
किहआ िस पूज करांही ॥ अंधे गुंगे अंध अंधारु ॥ पाथरु ले पूजिह मुगध गवार ॥ ओिह जा आिप 
डुबे तुम कहा तरणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ सभु िकहु तेरै विस ह ै तू सचा साहु ॥ भगत रते रंिग एक कै 
पूरा वेसाहु ॥ अमृतु भोजनु नामु हिर रिज रिज जन खाहु ॥ सिभ पदाथर् पाईअिन िसमरणु सचु 
लाहु ॥ संत िपआरे पारबर्  नानक हिर अगम अगाहु ॥२०॥ सलोक मः ३ ॥ सभु िकछु हुकमे 
आवदा सभु िकछु हुकमे जाइ ॥ जे को मूरखु आपहु जाणै अंधा अंधु कमाइ ॥ नानक हुकमु को गुरमुिख 
बुझै िजस नो िकरपा करे रजाइ ॥१॥ मः ३ ॥ सो जोगी जुगित सो पाए िजस नो गुरमुिख नामु परापित 
होइ ॥ ितसु जोगी की नगरी सभु को वसै भेखी जोगु न होइ ॥ नानक ऐसा िवरला को जोगी िजसु घिट 
परगटु होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे जंत उपाइअनु आपे आधारु ॥ आपे सूखमु भालीऐ आपे पासारु ॥ 
आिप इकाती होइ रह ै आपे वड परवारु ॥ नानकु मंग ै दानु हिर संता रेनारु ॥ होरु दातारु न 
सुझई त ूदवेणहारु ॥२१॥१॥ सुधु ॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

रागु वडहसंु महला १ घरु १ ॥ 
अमली अमलु न अम्मबड़ै मछी नीरु न होइ ॥ जो रते सिह आपणै ितन भावै सभु कोइ ॥१॥ हउ वारी 
वंञा खंनीऐ वंञा तउ सािहब के नावै ॥१॥ रहाउ ॥ सािहबु सफिलओ रुखड़ा अमृतु जा का नाउ ॥ 
िजन पीआ ते ितर्पत भए हउ ितन बिलहारै जाउ ॥२॥ मै की नदिर न आवही वसिह हभीआं नािल 
॥ ितखा ितहाइआ िकउ लह ै जा सर भीतिर पािल ॥३॥ नानकु तेरा बाणीआ तू सािहबु मै रािस ॥ 
मन ते धोखा ता लह ै जा िसफित करी अरदािस ॥४॥१॥ वडहसंु महला १ ॥ गुणवंती सहु रािवआ 
िनरगुिण कूके काइ ॥ जे गुणवंती थी रह ै ता भी सहु रावण जाइ ॥१॥ मेरा कंतु रीसालू की धन 
अवरा रावे जी ॥१॥ रहाउ ॥ करणी कामण जे थीऐ जे मनु धागा होइ ॥ माणकु मुिल न पाईऐ लीजै 
िचित परोइ ॥२॥ राहु दसाई न जुलां आखां अमड़ीआसु ॥ तै सह नािल अकूअणा िकउ थीवै 
घर वासु ॥३॥ नानक एकी बाहरा दजूा नाही कोइ ॥ तै सह लगी जे रह ै भी सहु रावै सोइ ॥४॥२॥ 
वडहसंु महला १ घरु २ ॥ मोरी रुण झुण लाइआ भैणे सावणु आइआ ॥ तेरे मुंध कटारे जेवडा ितिन 
लोभी लोभ लुभाइआ ॥ तेरे दरसन िवटहु खंनीऐ वंञा तेरे नाम िवटहु कुरबाणो ॥ जा तू ता मै माणु 
कीआ ह ै तुधु िबनु केहा मेरा माणो ॥ चूड़ा भंनु पलंघ िसउ मुंधे सणु बाही सणु बाहा ॥ एते वेस 
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करेदीए मुंधे सहु रातो अवराहा ॥ ना मनीआरु न चूड़ीआ ना से वंगुड़ीआहा ॥ जो सह कंिठ न लगीआ 
जलनु िस बाहड़ीआहा ॥ सिभ सहीआ सहु राविण गईआ हउ दाधी कै दिर जावा ॥ अमाली हउ 
खरी सुचजी तै सह एिक न भावा ॥ मािठ गुंदाईं पटीआ भरीऐ माग संधूरे ॥ अगै गई न मंनीआ 
मरउ िवसूिर िवसूरे ॥ मै रोवंदी सभु जगु रुना रुनड़े वणहु पंखेरू ॥ इकु न रुना मेरे तन का िबरहा 
िजिन हउ िपरहु िवछोड़ी ॥ सुपनै आइआ भी गइआ मै जलु भिरआ रोइ ॥ आइ न सका तुझ किन 
िपआरे भेिज न सका कोइ ॥ आउ सभागी नीदड़ीए मतु सहु दखेा सोइ ॥ तै सािहब की बात िज आखै 
कहु नानक िकआ दीजै ॥ सीसु वढे किर बैसणु दीजै िवणु िसर सेव करीजै ॥ िकउ न मरीजै जीअड़ा न 
दीजै जा सहु भइआ िवडाणा ॥१॥३॥ 
 वडहसंु महला ३ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मिन मैलै सभु िकछु मैला तिन धोतै मनु हछा न होइ ॥ इह जगतु भरिम भुलाइआ िवरला बूझै कोइ 
॥१॥ जिप मन मेरे तू एको नामु ॥ सतगुिर दीआ मो कउ एहु िनधानु ॥१॥ रहाउ ॥ िसधा के आसण 
जे िसखै इंदर्ी विस किर कमाइ ॥ मन की मैलु न उतरै हउमै मैलु न जाइ ॥२॥ इसु मन कउ होरु 
संजमु को नाही िवणु सितगुर की सरणाइ ॥ सतगुिर िमिलऐ उलटी भई कहणा िकछू न जाइ ॥३॥ 
भणित नानकु सितगुर कउ िमलदो मरै गुर कै सबिद िफिर जीवै कोइ ॥ ममता की मलु उतरै इहु मनु 
हछा होइ ॥४॥१॥ वडहसंु महला ३ ॥ नदरी सतगुरु सेवीऐ नदरी सेवा होइ ॥ नदरी इहु मनु 
विस आवै नदरी मनु िनरमलु होइ ॥१॥ मेरे मन चेित सचा सोइ ॥ एको चेतिह ता सुखु पाविह िफिर 
दखूु न मूले होइ ॥१॥ रहाउ ॥ नदरी मिर कै जीवीऐ नदरी सबद ु वसै मिन आइ ॥ नदरी हुकमु 
बुझीऐ हुकमे रह ै समाइ ॥२॥ िजिन िजहवा हिर रसु न चिखओ सा िजहवा जिल जाउ ॥ अन रस 
साद े लिग रही दखुु पाइआ दजूै भाइ ॥३॥ सभना नदिर एक ह ै आपे फरकु करेइ ॥ नानक 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

559 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

सतगुिर िमिलऐ फलु पाइआ नामु वडाई दइे ॥४॥२॥ वडहसंु महला ३ ॥ माइआ मोहु गुबारु 
ह ै गुर िबनु िगआनु न होई ॥ सबिद लगे ितन बुिझआ दजूै परज िवगोई ॥१॥ मन मेरे गुरमित 
करणी सारु ॥ सदा सदा हिर पर्भु रविह ता पाविह मोख दआुरु ॥१॥ रहाउ ॥ गुणा का िनधानु एकु 
ह ै आपे दइे ता को पाए ॥ िबनु नावै सभ िवछुड़ी गुर कै सबिद िमलाए ॥२॥ मेरी मेरी करद े घिट 
गए ितना हिथ िकहु न आइआ ॥ सतगुिर िमिलऐ सिच िमले सिच नािम समाइआ ॥३॥ आसा 
मनसा एहु सरीरु ह ै अंतिर जोित जगाए ॥ नानक मनमुिख बंधु ह ै गुरमुिख मुकित कराए ॥४॥३॥ 
वडहसंु महला ३ ॥ सोहागणी सदा मुखु उजला गुर कै सहिज सुभाइ ॥ सदा िपरु राविह आपणा 
िवचहु आपु गवाइ ॥१॥ मेरे मन तू हिर हिर नामु िधआइ ॥ सतगुिर मो कउ हिर दीआ बुझाइ 
॥१॥ रहाउ ॥ दोहागणी खरीआ िबललादीआ ितना महलु न पाइ ॥ दजूै भाइ करूपी दखूु पाविह 
आगै जाइ ॥२॥ गुणवंती िनत गुण रवै िहरद ै नामु वसाइ ॥ अउगणवंती कामणी दखुु लागै 
िबललाइ ॥३॥ सभना का भतारु एकु ह ै सुआमी कहणा िकछू न जाइ ॥ नानक आपे वेक कीितअन ु
नामे लइअनु लाइ ॥४॥४॥ वडहसंु महला ३ ॥ अमृत नामु सद मीठा लागा गुर सबदी साद ु
आइआ ॥ सची बाणी सहिज समाणी हिर जीउ मिन वसाइआ ॥१॥ हिर किर िकरपा सतगुरू 
िमलाइआ ॥ पूरै सतगुिर हिर नामु िधआइआ ॥१॥ रहाउ ॥ बर्हमै बेद बाणी परगासी माइआ 
मोह पसारा ॥ महादउे िगआनी वरतै घिर आपणै तामसु बहुतु अहकंारा ॥२॥ िकसनु सदा अवतारी 
रूधा िकतु लिग तरै संसारा ॥ गुरमुिख िगआिन रते जुग अंतिर चूकै मोह गुबारा ॥३॥ सतगुर सेवा 
ते िनसतारा गुरमुिख तरै संसारा ॥ साचै नाइ रते बैरागी पाइिन मोख दआुरा ॥४॥ एको सचु वरतै 
सभ अंतिर सभना करे पर्ितपाला ॥ नानक इकसु िबनु मै अवरु न जाणा सभना दीवानु दइआला 
॥५॥५॥ वडहसंु महला ३ ॥ गुरमुिख सचु संजमु ततु िगआनु ॥ गुरमुिख साचे लगै िधआनु ॥१॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

560 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

गुरमुिख मन मेरे नामु समािल ॥ सदा िनबह ै चलै तेरै नािल ॥ रहाउ ॥ गुरमुिख जाित पित सचु सोइ 
॥ गुरमुिख अंतिर सखाई पर्भु होइ ॥२॥ गुरमुिख िजस नो आिप करे सो होइ ॥ गुरमुिख आिप 
वडाई दवेै सोइ ॥३॥ गुरमुिख सबद ु सचु करणी सारु ॥ गुरमुिख नानक परवारै साधारु ॥४॥६॥ 
वडहसंु महला ३ ॥ रसना हिर सािद लगी सहिज सुभाइ ॥ मनु ितर्पितआ हिर नामु िधआइ ॥१॥ 
सदा सुखु साचै सबिद वीचारी ॥ आपणे सतगुर िवटहु सदा बिलहारी ॥१॥ रहाउ ॥ अखी संतोखीआ 
एक िलव लाइ ॥ मनु संतोिखआ दजूा भाउ गवाइ ॥२॥ दहे सरीिर सुखु होवै सबिद हिर नाइ ॥ 
नामु परमलु िहरद ै रिहआ समाइ ॥३॥ नानक मसतिक िजसु वडभागु ॥ गुर की बाणी सहज बैरागु 
॥४॥७॥ वडहसंु महला ३ ॥ पूरे गुर त े नामु पाइआ जाइ ॥ सचै सबिद सिच समाइ ॥१॥ ए मन 
नामु िनधानु तू पाइ ॥ आपणे गुर की मंिन लै रजाइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर कै सबिद िवचहु मैलु 
गवाइ ॥ िनरमलु नामु वसै मिन आइ ॥२॥ भरमे भूला िफरै संसारु ॥ मिर जनमै जमु करे खुआरु 
॥३॥ नानक से वडभागी िजन हिर नामु िधआइआ ॥ गुर परसादी मंिन वसाइआ ॥४॥८॥ 
वडहसंु महला ३ ॥ हउमै नावै नािल िवरोधु ह ै दइु न वसिह इक ठाइ ॥ हउमै िविच सेवा न होवई 
ता मनु िबरथा जाइ ॥१॥ हिर चेित मन मेरे तू गुर का सबद ु कमाइ ॥ हुकमु मंनिह ता हिर िमलै 
ता िवचहु हउमै जाइ ॥ रहाउ ॥ हउमै सभु सरीरु ह ै हउमै ओपित होइ ॥ हउमै वडा गुबारु ह ै हउमै 
िविच बुिझ न सकै कोइ ॥२॥ हउमै िविच भगित न होवई हुकमु न बुिझआ जाइ ॥ हउमै िविच जीउ 
बंधु ह ै नामु न वसै मिन आइ ॥३॥ नानक सतगुिर िमिलऐ हउमै गई ता सच ु विसआ मिन आइ 
॥ सचु कमावै सिच रह ैसचे सेिव समाइ ॥४॥९॥१२॥ 
 वडहसंु महला ४ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सेज एक एको पर्भु ठाकुरु ॥ गुरमुिख हिर रावे सुख सागरु ॥१॥ मै पर्भ िमलण पर्ेम मिन आसा ॥ 
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गुरु पूरा मेलावै मेरा पर्ीतमु हउ वािर वािर आपणे गुरू कउ जासा ॥१॥ रहाउ ॥ मै अवगण 
भरपूिर सरीरे ॥ हउ िकउ किर िमला अपणे पर्ीतम पूरे ॥२॥ िजिन गुणवंती मेरा पर्ीतमु पाइआ ॥ 
से मै गुण नाही हउ िकउ िमला मेरी माइआ ॥३॥ हउ किर किर थाका उपाव बहुतेरे ॥ नानक 
गरीब राखहु हिर मेरे ॥४॥१॥ वडहसंु महला ४ ॥ मेरा हिर पर्भु सुंदरु मै सार न जाणी ॥ हउ हिर 
पर्भ छोिड दजूै लोभाणी ॥१॥ हउ िकउ किर िपर कउ िमलउ इआणी ॥ जो िपर भावै सा सोहागिण 
साई िपर कउ िमलै िसआणी ॥१॥ रहाउ ॥ मै िविच दोस हउ िकउ किर िपरु पावा ॥ तेरे अनेक 
िपआरे हउ िपर िचित न आवा ॥२॥ िजिन िपरु रािवआ सा भली सुहागिण ॥ से मै गुण नाही हउ 
िकआ करी दहुागिण ॥३॥ िनत सुहागिण सदा िपरु रावै ॥ मै करमहीण कब ही गिल लावै ॥४॥ त ू
िपरु गुणवंता हउ अउगुिणआरा ॥ मै िनरगुण बखिस नानकु वेचारा ॥५॥२॥ 
 वडहसंु महला ४ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मै मिन वडी आस हरे िकउ किर हिर दरसनु पावा ॥ हउ जाइ पुछा अपने सतगुरै गुर पुिछ मनु 
मुगधु समझावा ॥ भूला मनु समझै गुर सबदी हिर हिर सदा िधआए ॥ नानक िजसु नदिर करे मेरा 
िपआरा सो हिर चरणी िचतु लाए ॥१॥ हउ सिभ वेस करी िपर कारिण जे हिर पर्भ साचे भावा ॥ 
सो िपरु िपआरा मै नदिर न दखेै हउ िकउ किर धीरजु पावा ॥ िजसु कारिण हउ सीगारु सीगारी सो 
िपरु रता मेरा अवरा ॥ नानक धनु धंनु धंनु सोहागिण िजिन िपरु रािवअड़ा सचु सवरा ॥२॥ 
हउ जाइ पुछा सोहाग सुहागिण तुसी िकउ िपरु पाइअड़ा पर्भु मेरा ॥ मै ऊपिर नदिर करी िपिर 
साचै मै छोिडअड़ा मेरा तेरा ॥ सभु मनु तनु जीउ करहु हिर पर्भ का इतु मारिग भैणे िमलीऐ ॥ 
आपनड़ा पर्भु नदिर किर दखेै नानक जोित जोती रलीऐ ॥३॥ जो हिर पर्भ का मै दइे सनेहा ितसु 
मनु तनु अपणा दवेा ॥ िनत पखा फेरी सेव कमावा ितसु आगै पाणी ढोवां ॥ िनत िनत सेव करी 
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हिर जन की जो हिर हिर कथा सुणाए ॥ धनु धंनु गुरू गुर सितगुरु पूरा नानक मिन आस पुजाए 
॥४॥ गुरु सजणु मेरा मेिल हरे िजतु िमिल हिर नामु िधआवा ॥ गुर सितगुर पासहु हिर गोसिट 
पूछां किर सांझी हिर गुण गावां ॥ गुण गावा िनत िनत सद हिर के मनु जीवै नामु सुिण तेरा ॥ 
नानक िजतु वेला िवसरै मेरा सुआमी िततु वेलै मिर जाइ जीउ मेरा ॥५॥ हिर वेखण कउ सभु कोई 
लोचै सो वेखै िजसु आिप िवखाले ॥ िजस नो नदिर करे मेरा िपआरा सो हिर हिर सदा समाले ॥ सो हिर 
हिर नामु सदा सदा समाले िजसु सतगुरु पूरा मेरा िमिलआ ॥ नानक हिर जन हिर इके होए हिर 
जिप हिर सेती रिलआ ॥६॥१॥३॥ 
 वडहसंु महला ५ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अित ऊचा ता का दरबारा ॥ अंतु नाही िकछु पारावारा ॥ कोिट कोिट कोिट लख धावै ॥ इकु ितलु 
ता का महलु न पावै ॥१॥ सुहावी कउणु सु वेला िजतु पर्भ मेला ॥१॥ रहाउ ॥ लाख भगत जा कउ 
आराधिह ॥ लाख तपीसर तपु ही साधिह ॥ लाख जोगीसर करते जोगा ॥ लाख भोगीसर भोगिह भोगा 
॥२॥ घिट घिट वसिह जाणिह थोरा ॥ ह ै कोई साजणु परदा तोरा ॥ करउ जतन जे होइ िमहरवाना 
॥ ता कउ दईे जीउ कुरबाना ॥३॥ िफरत िफरत संतन पिह आइआ ॥ दखू भर्मु हमारा सगल 
िमटाइआ ॥ महिल बुलाइआ पर्भ अमृतु भूंचा ॥ कहु नानक पर्भु मेरा ऊचा ॥४॥१॥ 
वडहसंु महला ५ ॥ धनु सु वेला िजतु दरसनु करणा ॥ हउ बिलहारी सितगुर चरणा ॥१॥ जीअ 
के दाते पर्ीतम पर्भ मेरे ॥ मनु जीवै पर्भ नामु िचतेरे ॥१॥ रहाउ ॥ सचु मंतर्ु तुमारा अमृत बाणी ॥ 
सीतल पुरख िदर्सिट सुजाणी ॥२॥ सचु हुकमु तुमारा तखित िनवासी ॥ आइ न जावै मेरा पर्भु 
अिबनासी ॥३॥ तुम िमहरवान दास हम दीना ॥ नानक सािहबु भरपुिर लीणा ॥४॥२॥ 
वडहसंु महला ५ ॥ तू बेअंतु को िवरला जाणै ॥ गुर पर्सािद को सबिद पछाणै ॥१॥ सेवक की अरदािस 
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िपआरे ॥ जिप जीवा पर्भ चरण तमुारे ॥१॥ रहाउ ॥ दइआल पुरख मेरे पर्भ दाते ॥ िजसिह जनावहु 
ितनिह तुम जाते ॥२॥ सदा सदा जाई बिलहारी ॥ इत उत दखेउ ओट तुमारी ॥३॥ मोिह िनरगुण 
गुणु िकछू न जाता ॥ नानक साधू दिेख मनु राता ॥४॥३॥ वडहसंु मः ५ ॥ अंतरजामी सो पर्भु पूरा ॥ 
दानु दइे साधू की धूरा ॥१॥ किर िकरपा पर्भ दीन दइआला ॥ तेरी ओट पूरन गोपाला ॥१॥ 
रहाउ ॥ जिल थिल महीअिल रिहआ भरपूरे ॥ िनकिट वसै नाही पर्भु दरूे ॥२॥ िजस नो नदिर करे 
सो िधआए ॥ आठ पहर हिर के गुण गाए ॥३॥ जीअ जंत सगले पर्ितपारे ॥ सरिन पिरओ नानक 
हिर दआुरे ॥४॥४॥ वडहसंु महला ५ ॥ तू वड दाता अंतरजामी ॥ सभ मिह रिवआ पूरन पर्भ 
सुआमी ॥१॥ मेरे पर्भ पर्ीतम नामु अधारा ॥ हउ सुिण सुिण जीवा नामु तुमारा ॥१॥ रहाउ ॥ तेरी 
सरिण सितगुर मेरे पूरे ॥ मनु िनरमलु होइ संता धूरे ॥२॥ चरन कमल िहरद ै उिर धारे ॥ तेरे 
दरसन कउ जाई बिलहारे ॥३॥ किर िकरपा तेरे गुण गावा ॥ नानक नामु जपत सुखु पावा ॥४॥५॥ 
वडहसंु महला ५ ॥ साधसंिग हिर अमृतु पीजै ॥ ना जीउ मरै न कबहू छीजै ॥१॥ वडभागी गुरु 
पूरा पाईऐ ॥ गुर िकरपा ते पर्भू िधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ रतन जवाहर हिर माणक लाला ॥ 
िसमिर िसमिर पर्भ भए िनहाला ॥२॥ जत कत पेखउ साधू सरणा ॥ हिर गुण गाइ िनमर्ल मनु 
करणा ॥३॥ घट घट अंतिर मेरा सुआमी वूठा ॥ नानक नामु पाइआ पर्भु तूठा ॥४॥६॥ वडहसंु 
महला ५ ॥ िवसरु नाही पर्भ दीन दइआला ॥ तरेी सरिण पूरन िकरपाला ॥१॥ रहाउ ॥ जह 
िचित आविह सो थानु सुहावा ॥ िजतु वेला िवसरिह ता लागै हावा ॥१॥ तेरे जीअ तू सद ही साथी ॥ 
संसार सागर ते कढु द े हाथी ॥२॥ आवणु जाणा तुम ही कीआ ॥ िजसु तू राखिह ितसु दखूु न 
थीआ ॥३॥ तू एको सािहबु अवरु न होिर ॥ िबनउ करै नानकु कर जोिर ॥४॥७॥ 
वडहसंु मः ५ ॥ तू जाणाइिह ता कोई जाणै ॥ तेरा दीआ नामु वखाणै ॥१॥ त ू अचरजु कुदरित 
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तेरी िबसमा ॥१॥ रहाउ ॥ तुधु आपे कारणु आपे करणा ॥ हुकमे जमणु हुकमे मरणा ॥२॥ नामु तेरा 
मन तन आधारी ॥ नानक दासु बखसीस तुमारी ॥३॥८॥ 
 वडहसंु महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मेरै अंतिर लोचा िमलण की िपआरे हउ िकउ पाई गुर पूरे ॥ जे सउ खेल खेलाईऐ बालकु रिह 
न सकै िबनु खीरे ॥ मेरै अंतिर भुख न उतरै अमाली जे सउ भोजन मै नीरे ॥ मेरै मिन तिन पर्ेमु 
िपरम का िबनु दरसन िकउ मनु धीरे ॥१॥ सुिण सजण मेरे पर्ीतम भाई मै मेिलहु िमतर्ु सुखदाता ॥ 
ओहु जीअ की मेरी सभ बेदन जाणै िनत सुणावै हिर कीआ बाता ॥ हउ इकु िखनु ितसु िबनु रिह न सका 
िजउ चाितर्कु जल कउ िबललाता ॥ हउ िकआ गुण तेरे सािर समाली मै िनरगुण कउ रिख लेता 
॥२॥ हउ भई उडीणी कंत कउ अमाली सो िपरु किद नणैी दखेा ॥ सिभ रस भोगण िवसरे िबनु 
िपर िकतै न लेखा ॥ इहु कापड़ु तिन न सुखावई किर न सकउ हउ वेसा ॥ िजनी सखी लालु रािवआ 
िपआरा ितन आगै हम आदसेा ॥३॥ मै सिभ सीगार बणाइआ अमाली िबनु िपर कािम न आए ॥ 
जा सिह बात न पुछीआ अमाली ता िबरथा जोबनु सभु जाए ॥ धनु धनु ते सोहागणी अमाली िजन 
सहु रिहआ समाए ॥ हउ वािरआ ितन सोहागणी अमाली ितन के धोवा सद पाए ॥४॥ िजचरु दजूा 
भरमु सा अमाली ितचरु मै जािणआ पर्भु दरूे ॥ जा िमिलआ पूरा सितगुरू अमाली ता आसा मनसा 
सभ पूरे ॥ मै सरब सुखा सुख पाइआ अमाली िपरु सरब रिहआ भरपूरे ॥ जन नानक हिर रंग ु
मािणआ अमाली गुर सितगुर कै लिग पैरे ॥५॥१॥९॥ 
 वडहसंु महला ३ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

सची बाणी सचु धुिन सचु सबद ुवीचारा ॥ अनिदनु सच ुसलाहणा धनु धनु 
वडभाग हमारा ॥१॥ मन मेरे साचे नाम िवटहु बिल जाउ ॥ दासिन दासा होइ रहिह ता पाविह 
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सचा नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ िजहवा सची सिच रती तनु मनु सचा होइ ॥ िबनु साचे होरु सालाहणा जासिह 
जनमु सभु खोइ ॥२॥ सचु खेती सचु बीजणा साचा वापारा ॥ अनिदनु लाहा सचु नामु धनु भगित भरे 
भंडारा ॥३॥ सचु खाणा सचु पैनणा सचु टेक हिर नाउ ॥ िजस नो बखसे ितसु िमलै महली पाए थाउ ॥ 
४॥ आविह सचे जाविह सचे िफिर जूनी मूिल न पािह ॥ गुरमुिख दिर साचै सिचआर हिह साचे मािह 
समािह ॥५॥ अंतरु सचा मनु सचा सची िसफित सनाइ ॥ सचै थािन सचु सालाहणा सितगुर बिलहारै 
जाउ ॥६॥ सचु वेला मूरतु सचु िजतु सचे नािल िपआरु ॥ सचु वेखणा सचु बोलणा सचा सभु आकारु 
॥७॥ नानक सचै मेले ता िमले आपे लए िमलाइ ॥ िजउ भावै ितउ रखसी आपे करे रजाइ ॥८॥१॥ 
वडहसंु महला ३ ॥ मनूआ दह िदस धावदा ओहु कैसे हिर गुण गावै ॥ इंदर्ी िवआिप रही अिधकाई 
कामु कर्ोधु िनत संतावै ॥१॥ वाहु वाहु सहजे गुण रवीजै ॥ राम नामु इसु जुग मिह दलुभु ह ै गुरमित 
हिर रसु पीजै ॥१॥ रहाउ ॥ सबद ु चीिन मनु िनरमलु होवै ता हिर के गुण गावै ॥ गुरमती आपै आपु 
पछाणै ता िनज घिर वासा पावै ॥२॥ ए मन मेरे सदा रंिग राते सदा हिर के गुण गाउ ॥ हिर 
िनरमलु सदा सुखदाता मिन िचिदआ फलु पाउ ॥३॥ हम नीच से ऊतम भए हिर की सरणाई ॥ 
पाथरु डुबदा कािढ लीआ साची विडआई ॥४॥ िबखु से अमृत भए गुरमित बुिध पाई ॥ अकहु 
परमल भए अंतिर वासना वसाई ॥५॥ माणस जनमु दल्मभु ह ै जग मिह खिटआ आइ ॥ पूरै भािग 
सितगुरु िमलै हिर नामु िधआइ ॥६॥ मनमुख भूले िबखु लगे अिहला जनमु गवाइआ ॥ हिर का नामु 
सदा सुख सागरु साचा सबद ु न भाइआ ॥७॥ मुखहु हिर हिर सभु को करै िवरलै िहरद ै वसाइआ ॥ 
नानक िजन कै िहरद ैविसआ मोख मुकित ितन्ह पाइआ ॥८॥२॥ 
 वडहसंु महला १ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
काइआ कूिड़ िवगािड़ काह े नाईऐ ॥ नाता सो परवाणु सच ु कमाईऐ ॥ जब साच अंदिर होइ साचा 
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तािम साचा पाईऐ ॥ िलखे बाझहु सुरित नाही बोिल बोिल गवाईऐ ॥ िजथै जाइ बहीऐ भला कहीऐ 
सुरित सबद ु िलखाईऐ ॥ काइआ कूिड़ िवगािड़ काह े नाईऐ ॥१॥ ता मै किहआ कहणु जा तुझै 
कहाइआ ॥ अमृतु हिर का नामु मेरै मिन भाइआ ॥ नामु मीठा मनिह लागा दिूख डेरा ढािहआ ॥ 
सूखु मन मिह आइ विसआ जािम तै फुरमाइआ ॥ नदिर तुधु अरदािस मेरी िजिन आपु उपाइआ ॥ 
ता मै किहआ कहणु जा तुझै कहाइआ ॥२॥ वारी खसमु कढाए िकरतु कमावणा ॥ मंदा िकसै न आिख 
झगड़ा पावणा ॥ नह पाइ झगड़ा सुआिम सेती आिप आपु वञावणा ॥ िजसु नािल संगित किर सरीकी 
जाइ िकआ रूआवणा ॥ जो दइे सहणा मनिह कहणा आिख नाही वावणा ॥ वारी खसमु कढाए िकरतु 
कमावणा ॥३॥ सभ उपाईअनु आिप आपे नदिर करे ॥ कउड़ा कोइ न मागै मीठा सभ मागै ॥ सभु 
कोइ मीठा मंिग दखेै खसम भावै सो करे ॥ िकछु पुंन दान अनेक करणी नाम तुिल न समसरे ॥ 
नानका िजन नामु िमिलआ करमु होआ धुिर कद े ॥ सभ उपाईअनु आिप आपे नदिर करे ॥४॥१॥ 
वडहसंु महला १ ॥ करहु दइआ तेरा नामु वखाणा ॥ सभ उपाईऐ आिप आपे सरब समाणा ॥ सरबे 
समाणा आिप तूह ै उपाइ धंधै लाईआ ॥ इिक तुझ ही कीए राजे इकना िभख भवाईआ ॥ लोभु मोहु 
तुझु कीआ मीठा एतु भरिम भुलाणा ॥ सदा दइआ करहु अपणी तािम नामु वखाणा ॥१॥ नामु तेरा 
ह ै साचा सदा मै मिन भाणा ॥ दखूु गइआ सुखु आइ समाणा ॥ गाविन सुिर नर सुघड़ सुजाणा ॥ 
सुिर नर सुघड़ सुजाण गाविह जो तेरै मिन भावह े ॥ माइआ मोह े चेतिह नाही अिहला जनमु गवावह े
॥ इिक मूड़ मुगध न चेतिह मूले जो आइआ ितसु जाणा ॥ नामु तेरा सदा साचा सोइ मै मिन भाणा 
॥२॥ तेरा वखतु सुहावा अमृतु तेरी बाणी ॥ सेवक सेविह भाउ किर लागा साउ पराणी ॥ साउ 
पर्ाणी ितना लागा िजनी अमृतु पाइआ ॥ नािम तेरै जोइ राते िनत चड़िह सवाइआ ॥ इकु करमु 
धरमु न होइ संजमु जािम न एकु पछाणी ॥ वखतु सुहावा सदा तेरा अमृत तेरी बाणी ॥३॥ हउ 
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बिलहारी साचे नावै ॥ राजु तेरा कबहु न जावै ॥ राजो त तेरा सदा िनहचलु एहु कबहु न जावए ॥ 
चाकरु त तेरा सोइ होवै जोइ सहिज समावए ॥ दसुमनु त दखूु न लगै मूले पापु नेिड़ न आवए ॥ हउ 
बिलहारी सदा होवा एक तेरे नावए ॥४॥ जुगह जुगंतिर भगत तुमारे ॥ कीरित करिह सुआमी तेरै 
दआुरे ॥ जपिह त साचा एकु मुरारे ॥ साचा मुरारे तािम जापिह जािम मंिन वसावह े ॥ भरमो भुलावा 
तुझिह कीआ जािम एहु चुकावह े ॥ गुर परसादी करहु िकरपा लेहु जमहु उबारे ॥ जुगह जुगंतिर भगत 
तुमारे ॥५॥ वडे मेरे सािहबा अलख अपारा ॥ िकउ किर करउ बेनंती हउ आिख न जाणा ॥ नदिर 
करिह ता साचु पछाणा ॥ साचो पछाणा तािम तेरा जािम आिप बुझावह े ॥ दखू भूख संसािर कीए सहसा 
एहु चुकावह े ॥ िबनवंित नानकु जाइ सहसा बुझै गुर बीचारा ॥ वडा सािहबु ह ै आिप अलख अपारा 
॥६॥ तेरे बंके लोइण दतं रीसाला ॥ सोहणे नक िजन लमड़े वाला ॥ कंचन काइआ सुइने की ढाला 
॥ सोवंन ढाला िकर्सन माला जपहु तुसी सहलेीहो ॥ जम दआुिर न होहु खड़ीआ िसख सुणहु महलेीहो ॥ 
हसं हसंा बग बगा लह ै मन की जाला ॥ बंके लोइण दतं रीसाला ॥७॥ तेरी चाल सुहावी मधुराड़ी 
बाणी ॥ कुहकिन कोिकला तरल जुआणी ॥ तरला जुआणी आिप भाणी इछ मन की पूरीए ॥ सारंग 
िजउ पगु धरै िठिम िठिम आिप आपु संधूरए ॥ सर्ीरंग राती िफरै माती उदकु गंगा वाणी ॥ िबनवंित 
नानकु दासु हिर का तेरी चाल सुहावी मधुराड़ी बाणी ॥८॥२॥ 
 वडहसंु महला ३ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आपणे िपर कै रंिग रती मुईए सोभावंती नारे ॥ सचै सबिद िमिल रही मुईए िपरु रावे भाइ िपआरे 
॥ सचै भाइ िपआरी कंित सवारी हिर हिर िसउ नेहु रचाइआ ॥ आपु गवाइआ ता िपरु पाइआ 
गुर कै सबिद समाइआ ॥ सा धन सबिद सुहाई पर्ेम कसाई अंतिर पर्ीित िपआरी ॥ नानक सा धन 
मेिल लई िपिर आपे साचै सािह सवारी ॥१॥ िनरगुणवंतड़ीए िपरु दिेख हदरूे राम ॥ गुरमुिख िजनी 
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रािवआ मुईए िपरु रिव रिहआ भरपूरे राम ॥ िपरु रिव रिहआ भरपूरे वेखु हजूरे जुिग जुिग एको 
जाता ॥ धन बाली भोली िपरु सहिज रावै िमिलआ करम िबधाता ॥ िजिन हिर रसु चािखआ सबिद 
सुभािखआ हिर सिर रही भरपूरे ॥ नानक कामिण सा िपर भावै सबद े रह ै हदरूे ॥२॥ सोहागणी जाइ 
पूछहु मुईए िजनी िवचहु आपु गवाइआ ॥ िपर का हुकमु न पाइओ मुईए िजनी िवचहु आपु न 
गवाइआ ॥ िजनी आपु गवाइआ ितनी िपरु पाइआ रंग िसउ रलीआ माणै ॥ सदा रंिग राती सहजे 
माती अनिदनु नामु वखाणै ॥ कामिण वडभागी अंतिर िलव लागी हिर का पर्ेमु सुभाइआ ॥ नानक 
कामिण सहजे राती िजिन सचु सीगारु बणाइआ ॥३॥ हउमै मािर मुईए त ू चलु गुर कै भाए ॥ हिर 
वरु राविह सदा मुईए िनज घिर वासा पाए ॥ िनज घिर वासा पाए सबद ु वजाए सदा सुहागिण 
नारी ॥ िपरु रलीआला जोबनु बाला अनिदनु कंित सवारी ॥ हिर वरु सोहागो मसतिक भागो सचै सबिद 
सुहाए ॥ नानक कामिण हिर रंिग राती जा चलै सितगुर भाए ॥४॥१॥ वडहसंु महला ३ ॥ गुरमुिख 
सभु वापारु भला जे सहजे कीजै राम ॥ अनिदनु नामु वखाणीऐ लाहा हिर रसु पीजै राम ॥ लाहा हिर 
रसु लीजै हिर रावीजै अनिदनु नामु वखाणै ॥ गुण संगर्िह अवगण िवकणिह आपै आपु पछाणै ॥ 
गुरमित पाई वडी विडआई सचै सबिद रसु पीजै ॥ नानक हिर की भगित िनराली गुरमुिख िवरलै 
कीजै ॥१॥ गुरमुिख खेती हिर अंतिर बीजीऐ हिर लीजै सरीिर जमाए राम ॥ आपणे घर अंदिर रसु 
भुंचु तू लाहा लै परथाए राम ॥ लाहा परथाए हिर मंिन वसाए धनु खेती वापारा ॥ हिर नामु िधआए 
मंिन वसाए बूझै गुर बीचारा ॥ मनमुख खेती वणजु किर थाके ितर्सना भुख न जाए ॥ नानक नामु बीिज 
मन अंदिर सचै सबिद सुभाए ॥२॥ हिर वापािर से जन लागे िजना मसतिक मणी वडभागो राम ॥ 
गुरमती मनु िनज घिर विसआ सचै सबिद बैरागो राम ॥ मुिख मसतिक भागो सिच बैरागो सािच रते 
वीचारी ॥ नाम िबना सभु जगु बउराना सबद े हउमै मारी ॥ साचै सबिद लािग मित उपजै गुरमुिख 
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नामु सोहागो ॥ नानक सबिद िमलै भउ भंजनु हिर रावै मसतिक भागो ॥३॥ खेती वणजु सभु हुकमु ह ै
हुकमे मंिन विडआई राम ॥ गुरमती हुकमु बूझीऐ हुकमे मेिल िमलाई राम ॥ हुकिम िमलाई सहिज 
समाई गुर का सबद ु अपारा ॥ सची विडआई गुर ते पाई सचु सवारणहारा ॥ भउ भंजनु पाइआ 
आपु गवाइआ गुरमुिख मेिल िमलाई ॥ कहु नानक नामु िनरंजनु अगमु अगोचरु हुकमे रिहआ 
समाई ॥४॥२॥ वडहसंु महला ३ ॥ मन मेिरआ तू सदा सचु समािल जीउ ॥ आपणै घिर तू 
सुिख वसिह पोिह न सकै जमकालु जीउ ॥ कालु जालु जमु जोिह न साकै साचै सबिद िलव लाए ॥ सदा 
सिच रता मनु िनरमलु आवणु जाणु रहाए ॥ दजूै भाइ भरिम िवगुती मनमुिख मोही जमकािल ॥ कह ै
नानकु सुिण मन मेरे तू सदा सचु समािल ॥१॥ मन मेिरआ अंतिर तरेै िनधानु ह ै बाहिर वसतु न 
भािल ॥ जो भावै सो भुंिच तू गुरमुिख नदिर िनहािल ॥ गुरमुिख नदिर िनहािल मन मेरे अंतिर हिर नामु 
सखाई ॥ मनमुख अंधुले िगआन िवहूणे दजूै भाइ खुआई ॥ िबनु नावै को छूटै नाही सभ बाधी जमकािल 
॥ नानक अंतिर तेरै िनधानु ह ै तू बाहिर वसतु न भािल ॥२॥ मन मेिरआ जनमु पदाथुर् पाइ कै इिक 
सिच लगे वापारा ॥ सितगुरु सेविन आपणा अंतिर सबद ु अपारा ॥ अंतिर सबद ु अपारा हिर नामु 
िपआरा नामे नउ िनिध पाई ॥ मनमुख माइआ मोह िवआपे दिूख संतापे दजूै पित गवाई ॥ हउमै 
मािर सिच सबिद समाणे सिच रते अिधकाई ॥ नानक माणस जनमु दल्मभु ह ै सितगुिर बूझ बुझाई 
॥३॥ मन मेरे सितगुरु सेविन आपणा से जन वडभागी राम ॥ जो मनु मारिह आपणा से पुरख बैरागी 
राम ॥ से जन बैरागी सिच िलव लागी आपणा आपु पछािणआ ॥ मित िनहचल अित गूड़ी गुरमुिख 
सहजे नामु वखािणआ ॥ इक कामिण िहतकारी माइआ मोिह िपआरी मनमुख सोइ रह े अभागे ॥ 
नानक सहजे सेविह गुरु अपणा से पूरे वडभागे ॥४॥३॥ वडहसंु महला ३ ॥ रतन पदाथर् 
वणजीअिह सितगुिर दीआ बुझाई राम ॥ लाहा लाभु हिर भगित ह ै गुण मिह गुणी समाई राम ॥ 
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गुण मिह गुणी समाए िजसु आिप बुझाए लाहा भगित सैसारे ॥ िबनु भगती सुखु न होई दजूै पित खोई 
गुरमित नामु अधारे ॥ वखरु नामु सदा लाभु ह ै िजस नो एतु वापािर लाए ॥ रतन पदाथर् वणजीअिह 
जां सितगुरु दइे बुझाए ॥१॥ माइआ मोहु सभु दखुु ह ै खोटा इहु वापारा राम ॥ कूड़ु बोिल िबखु खावणी 
बहु वधिह िवकारा राम ॥ बहु वधिह िवकारा सहसा इहु संसारा िबनु नावै पित खोई ॥ पिड़ पिड़ 
पंिडत वाद ु वखाणिह िबनु बूझे सुखु न होई ॥ आवण जाणा कद े न चूकै माइआ मोह िपआरा ॥ 
माइआ मोहु सभु दखुु ह ै खोटा इहु वापारा ॥२॥ खोटे खरे सिभ परखीअिन िततु सचे कै दरबारा राम ॥ 
खोटे दरगह सुटीअिन ऊभे करिन पुकारा राम ॥ ऊभे करिन पुकारा मुगध गवारा मनमुिख जनमु 
गवाइआ ॥ िबिखआ माइआ िजिन जगतु भुलाइआ साचा नामु न भाइआ ॥ मनमुख संता नािल 
वैरु किर दखुु खटे संसारा ॥ खोटे खरे परखीअिन िततु सचै दरवारा राम ॥३॥ आिप करे िकसु आखीऐ 
होरु करणा िकछू न जाई राम ॥ िजतु भावै िततु लाइसी िजउ ितस दी विडआई राम ॥ िजउ ितस दी 
विडआई आिप कराई वरीआमु न फुसी कोई ॥ जगजीवनु दाता करिम िबधाता आपे बखसे सोई ॥ 
गुर परसादी आपु गवाईऐ नानक नािम पित पाई ॥ आिप करे िकसु आखीऐ होरु करणा िकछू न 
जाई ॥४॥४॥ वडहसंु महला ३ ॥ सचा सउदा हिर नामु ह ै सचा वापारा राम ॥ गुरमती हिर नामु 
वणजीऐ अित मोलु अफारा राम ॥ अित मोलु अफारा सच वापारा सिच वापािर लगे वडभागी ॥ अंतिर 
बाहिर भगती राते सिच नािम िलव लागी ॥ नदिर करे सोई सचु पाए गुर कै सबिद वीचारा ॥ नानक 
नािम रते ितन ही सुखु पाइआ साचै के वापारा ॥१॥ हउंमै माइआ मैलु ह ै माइआ मैलु भरीजै 
राम ॥ गुरमती मनु िनरमला रसना हिर रसु पीजै राम ॥ रसना हिर रसु पीजै अंतरु भीजै साच सबिद 
बीचारी ॥ अंतिर खूहटा अमृित भिरआ सबद े कािढ पीऐ पिनहारी ॥ िजसु नदिर करे सोई सिच लागै 
रसना रामु रवीजै ॥ नानक नािम रते से िनमर्ल होर हउमै मैलु भरीजै ॥२॥ पंिडत जोतकी सिभ 
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पिड़ पिड़ कूकद े िकसु पिह करिह पुकारा राम ॥ माइआ मोहु अंतिर मलु लागै माइआ के वापारा 
राम ॥ माइआ के वापारा जगित िपआरा आविण जािण दखुु पाई ॥ िबखु का कीड़ा िबखु िसउ लागा 
िबस्टा मािह समाई ॥ जो धुिर िलिखआ सोइ कमावै कोइ न मेटणहारा ॥ नानक नािम रते ितन सदा 
सुखु पाइआ होिर मूरख कूिक मुए गावारा ॥३॥ माइआ मोिह मनु रंिगआ मोिह सुिध न काई राम ॥ 
गुरमुिख इहु मनु रंगीऐ दजूा रंगु जाई राम ॥ दजूा रंगु जाई सािच समाई सिच भरे भंडारा ॥ 
गुरमुिख होवै सोई बूझै सिच सवारणहारा ॥ आपे मेले सो हिर िमलै होरु कहणा िकछू न जाए ॥ नानक 
िवणु नावै भरिम भुलाइआ इिक नािम रते रंगु लाए ॥४॥५॥ वडहसंु महला ३ ॥ ए मन मेिरआ 
आवा गउणु संसारु ह ै अंित सिच िनबड़ेा राम ॥ आपे सचा बखिस लए िफिर होइ न फेरा राम ॥ िफिर 
होइ न फेरा अंित सिच िनबेड़ा गुरमुिख िमलै विडआई ॥ साचै रंिग राते सहजे माते सहजे रह े
समाई ॥ सचा मिन भाइआ सचु वसाइआ सबिद रते अंित िनबेरा ॥ नानक नािम रते से सिच 
समाणे बहुिर न भवजिल फेरा ॥१॥ माइआ मोहु सभु बरलु ह ै दजूै भाइ खुआई राम ॥ माता िपता 
सभु हतेु ह ै हतेे पलचाई राम ॥ हतेे पलचाई पुरिब कमाई मेिट न सकै कोई ॥ िजिन िसर्सिट साजी 
सो किर वेखै ितसु जेवडु अवरु न कोई ॥ मनमुिख अंधा तिप तिप खपै िबनु सबद ै सांित न आई ॥ 
नानक िबनु नावै सभु कोई भुला माइआ मोिह खुआई ॥२॥ एहु जगु जलता दिेख कै भिज पए हिर 
सरणाई राम ॥ अरदािस कर  गुर परूे आगै रिख लेवहु दहु वडाई राम ॥ रिख लेवहु सरणाई 
हिर नामु वडाई तुधु जेवडु अवरु न दाता ॥ सेवा लागे से वडभागे जुिग जुिग एको जाता ॥ जतु सतु 
संजमु करम कमावै िबनु गुर गित नही पाई ॥ नानक ितस नो सबद ु बुझाए जो जाइ पवै हिर सरणाई 
॥३॥ जो हिर मित दइे सा ऊपजै होर मित न काई राम ॥ अंतिर बाहिर एकु तू आपे दिेह बुझाई 
राम ॥ आपे दिेह बुझाई अवर न भाई गुरमुिख हिर रसु चािखआ ॥ दिर साचै सदा ह ै साचा साचै 
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सबिद सुभािखआ ॥ घर मिह िनज घरु पाइआ सितगुरु दइे वडाई ॥ नानक जो नािम रते सेई 
महलु पाइिन मित परवाणु सचु साई ॥४॥६॥ 
 वडहसंु महला ४ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मेरै मिन मेरै मिन सितगुिर पर्ीित लगाई राम ॥ हिर हिर हिर हिर नामु मेरै मंिन वसाई राम ॥ 
हिर हिर नामु मेरै मंिन वसाई सिभ दखू िवसारणहारा ॥ वडभागी गुर दरसनु पाइआ धनु धनु 
सितगुरू हमारा ॥ ऊठत बैठत सितगुरु सेवह िजतु सेिवऐ सांित पाई ॥ मेरै मिन मेरै मिन सितगुर 
पर्ीित लगाई ॥१॥ हउ जीवा हउ जीवा सितगुर दिेख सरसे राम ॥ हिर नामो हिर नामु िदर्ड़ाए जिप 
हिर हिर नामु िवगसे राम ॥ जिप हिर हिर नामु कमल परगासे हिर नामु नवं िनिध पाई ॥ हउमै 
रोगु गइआ दखुु लाथा हिर सहिज समािध लगाई ॥ हिर नामु वडाई सितगुर ते पाई सुखु सितगुर 
दवे मनु परसे ॥ हउ जीवा हउ जीवा सितगुर दिेख सरसे ॥२॥ कोई आिण कोई आिण िमलावै मेरा 
सितगुरु पूरा राम ॥ हउ मनु तनु हउ मनु तनु दवेा ितसु कािट सरीरा राम ॥ हउ मनु तनु कािट 
कािट ितसु दईे जो सितगुर बचन सुणाए ॥ मेरै मिन बैरागु भइआ बैरागी िमिल गुर दरसिन सुखु 
पाए ॥ हिर हिर िकर्पा करहु सुखदाते दहु सितगुर चरन हम धूरा ॥ कोई आिण कोई आिण िमलावै 
मेरा सितगुरु पूरा ॥३॥ गुर जेवडु गुर जेवडु दाता मै अवरु न कोई राम ॥ हिर दानो हिर दानु दवेै 
हिर पुरखु िनरंजनु सोई राम ॥ हिर हिर नामु िजनी आरािधआ ितन का दखुु भरमु भउ भागा ॥ सेवक 
भाइ िमले वडभागी िजन गुर चरनी मनु लागा ॥ कहु नानक हिर आिप िमलाए िमिल सितगुर पुरख 
सुखु होई ॥ गुर जेवडु गुर जेवडु दाता मै अवरु न कोई ॥४॥१॥ वडहसंु महला ४ ॥ हउं गुर िबनु 
हउं गुर िबनु खरी िनमाणी राम ॥ जगजीवनु जगजीवनु दाता गुर मेिल समाणी राम ॥ सितगुरु मेिल 
हिर नािम समाणी जिप हिर हिर नामु िधआइआ ॥ िजसु कारिण हउं ढूंिढ ढूढेदी सो सजणु हिर घिर 
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पाइआ ॥ एक िदर्िस्ट हिर एको जाता हिर आतम रामु पछाणी ॥ हउं गुर िबनु हउं गुर िबनु खरी 
िनमाणी ॥१॥ िजना सितगुरु िजन सितगुरु पाइआ ितन हिर पर्भु मेिल िमलाए राम ॥ ितन चरण 
ितन चरण सरेवह हम लागह ितन कै पाए राम ॥ हिर हिर चरण सरेवह ितन के िजन सितगुरु पुरखु 
पर्भु ध्याइआ ॥ तू वडदाता अंतरजामी मेरी सरधा पूिर हिर राइआ ॥ गुरिसख मेिल मेरी सरधा पूरी 
अनिदनु राम गुण गाए ॥ िजन सितगुरु िजन सितगुरु पाइआ ितन हिर पर्भु मेिल िमलाए ॥२॥ 
हउं वारी हउं वारी गुरिसख मीत िपआरे राम ॥ हिर नामो हिर नामु सुणाए मेरा पर्ीतमु नामु अधारे 
राम ॥ हिर हिर नामु मेरा पर्ान सखाई ितसु िबनु घड़ी िनमख नही जीवां ॥ हिर हिर िकर्पा करे 
सुखदाता गुरमुिख अमृतु पीवां ॥ हिर आपे सरधा लाइ िमलाए हिर आपे आिप सवारे ॥ हउं वारी 
हउं वारी गुरिसख मीत िपआरे ॥३॥ हिर आपे हिर आपे पुरखु िनरंजनु सोई राम ॥ हिर आपे हिर 
आपे मेलै करै सो होई राम ॥ जो हिर पर्भ भावै सोई होवै अवरु न करणा जाई ॥ बहुतु िसआणप लइआ 
न जाई किर थाके सिभ चतुराई ॥ गुर पर्सािद जन नानक दिेखआ मै हिर िबनु अवरु न कोई ॥ हिर 
आपे हिर आपे पुरखु िनरंजनु सोई ॥४॥२॥ वडहसंु महला ४ ॥ हिर सितगुर हिर सितगुर मेिल 
हिर सितगुर चरण हम भाइआ राम ॥ ितमर अिगआनु गवाइआ गुर िगआनु अंजनु गुिर पाइआ 
राम ॥ गुर िगआन अंजनु सितगुरू पाइआ अिगआन अंधेर िबनासे ॥ सितगुर सेिव परम पद ु
पाइआ हिर जिपआ सास िगरासे ॥ िजन कंउ हिर पर्िभ िकरपा धारी ते सितगुर सेवा लाइआ ॥ हिर 
सितगुर हिर सितगुर मेिल हिर सितगुर चरण हम भाइआ ॥१॥ मेरा सितगुरु मेरा सितगुरु िपआरा 
मै गुर िबनु रहणु न जाई राम ॥ हिर नामो हिर नामु दवेै मेरा अंित सखाई राम ॥ हिर हिर नामु 
मेरा अंित सखाई गुिर सितगुिर नामु िदर्ड़ाइआ ॥ िजथै पुत ु कलतर्ु कोई बेली नाही ितथै हिर हिर 
नािम छडाइआ ॥ धनु धनु सितगुरु पुरखु िनरंजनु िजतु िमिल हिर नामु िधआई ॥ मेरा सितगुरु मेरा 
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सितगुरु िपआरा मै गुर िबनु रहणु न जाई ॥२॥ िजनी दरसनु िजनी दरसनु सितगुर पुरख न 
पाइआ राम ॥ ितन िनहफलु ितन िनहफलु जनमु सभु िबर्था गवाइआ राम ॥ िनहफलु जनमु ितन 
िबर्था गवाइआ ते साकत मुए मिर झूरे ॥ घिर होद ै रतिन पदारिथ भूखे भागहीण हिर दरूे ॥ हिर 
हिर ितन का दरसु न करीअहु िजनी हिर हिर नामु न िधआइआ ॥ िजनी दरसनु िजनी दरसनु 
सितगुर पुरख न पाइआ ॥३॥ हम चाितर्क हम चाितर्क दीन हिर पािस बेनंती राम ॥ गुर िमिल गुर 
मेिल मेरा िपआरा हम सितगुर करह भगती राम ॥ हिर हिर सितगुर करह भगती जां हिर पर्भु 
िकरपा धारे ॥ मै गुर िबनु अवरु न कोई बेली गुरु सितगुरु पर्ाण हम्हारे ॥ कहु नानक गुिर नामु 
िदर् हाइआ हिर हिर नामु हिर सती ॥ हम चाितर्क हम चाितर्क दीन हिर पािस बेनंती ॥४॥३॥ 
वडहसंु महला ४ ॥ हिर िकरपा हिर िकरपा किर सितगुरु मेिल सुखदाता राम ॥ हम पूछह हम पूछह 
सितगुर पािस हिर बाता राम ॥ सितगुर पािस हिर बात पूछह िजिन नामु पदाथुर् पाइआ ॥ पाइ 
लगह िनत करह िबनंती गिुर सितगुिर पंथु बताइआ ॥ सोई भगतु दखुु सुखु समतु किर जाणै हिर 
हिर नािम हिर राता ॥ हिर िकरपा हिर िकरपा किर गुरु सितगुरु मेिल सुखदाता ॥१॥ सुिण गुरमुिख 
सुिण गुरमुिख नािम सिभ िबनसे हउंमै पापा राम ॥ जिप हिर हिर जिप हिर हिर नामु लिथअड़े जिग 
तापा राम ॥ हिर हिर नामु िजनी आरािधआ ितन के दखु पाप िनवारे ॥ सितगुिर िगआन खड़गु हिथ 
दीना जमकंकर मािर िबदारे ॥ हिर पर्िभ िकर्पा धारी सुखदाते दखु लाथे पाप संतापा ॥ सुिण गुरमुिख 
सुिण गुरमुिख नामु सिभ िबनसे हउंमै पापा ॥२॥ जिप हिर हिर जिप हिर हिर नामु मेरै मिन भाइआ 
राम ॥ मुिख गुरमुिख मुिख गुरमुिख जिप सिभ रोग गवाइआ राम ॥ गुरमुिख जिप सिभ रोग गवाइआ 
अरोगत भए सरीरा ॥ अनिदनु सहज समािध हिर लागी हिर जिपआ गिहर ग्मभीरा ॥ जाित अजाित 
नामु िजन िधआइआ ितन परम पदाथुर् पाइआ ॥ जिप हिर हिर जिप हिर हिर नामु मेरै मिन 
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भाइआ ॥३॥ हिर धारहु हिर धारहु िकरपा किर िकरपा लेहु उबारे राम ॥ हम पापी हम पापी 
िनरगुण दीन तुम्हारे राम ॥ हम पापी िनरगुण दीन तुम्हारे हिर दआैल सरणाइआ ॥ तू दखु भंजनु 
सरब सुखदाता हम पाथर तरे तराइआ ॥ सितगुर भेिट राम रसु पाइआ जन नानक नािम उधारे ॥ 
हिर धारहु हिर धारहु िकरपा किर िकरपा लेहु उबारे राम ॥४॥४॥ 
 वडहसंु महला ४ घोड़ीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दहे तेजिण जी रािम उपाईआ राम ॥ धंनु माणस जनमु पुंिन पाईआ राम ॥ माणस जनमु वड पुंने 
पाइआ दहे सु कंचन चंगड़ीआ ॥ गुरमुिख रंगु चलूला पावै हिर हिर हिर नव रंगड़ीआ ॥ एह दहे 
सु बांकी िजतु हिर जापी हिर हिर नािम सुहावीआ ॥ वडभागी पाई नामु सखाई जन नानक रािम 
उपाईआ ॥१॥ दहे पावउ जीनु बुिझ चंगा राम ॥ चिड़ लंघा जी िबखमु भुइअंगा राम ॥ िबखमु 
भुइअंगा अनत तरंगा गुरमुिख पािर लंघाए ॥ हिर बोिहिथ चिड़ वडभागी लंघै गुरु खेवटु सबिद 
तराए ॥ अनिदनु हिर रंिग हिर गुण गावै हिर रंगी हिर रंगा ॥ जन नानक िनरबाण पद ु पाइआ 
हिर उतमु हिर पद ु चंगा ॥२॥ कड़ीआलु मुखे गुिर िगआनु िदर्ड़ाइआ राम ॥ तिन पर्ेमु हिर चाबकु 
लाइआ राम ॥ तिन पर्ेमु हिर हिर लाइ चाबकु मनु िजणै गुरमुिख जीितआ ॥ अघड़ो घड़ावै सबद ु
पावै अिपउ हिर रसु पीितआ ॥ सुिण सर्वण बाणी गुिर वखाणी हिर रंगु तुरी चड़ाइआ ॥ महा 
मारगु पंथु िबखड़ा जन नानक पािर लंघाइआ ॥३॥ घोड़ी तेजिण दहे रािम उपाईआ राम ॥ िजतु 
हिर पर्भु जापै सा धनु धंनु तुखाईआ राम ॥ िजतु हिर पर्भु जापै सा धंनु साबासै धुिर पाइआ िकरतु 
जुड़ंदा ॥ चिड़ देहिड़ घोड़ी िबखमु लघाए िमलु गुरमुिख परमानंदा ॥ हिर हिर काजु रचाइआ पूरै 
िमिल संत जना जंञ आई ॥ जन नानक हिर वरु पाइआ मंगलु िमिल संत जना वाधाई ॥४॥१॥५॥ 
वडहसंु महला ४ ॥ दहे तेजनड़ी हिर नव रंगीआ राम ॥ गुर िगआनु गुरू हिर मंगीआ राम ॥ 
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िगआन मंगी हिर कथा चंगी हिर नामु गित िमित जाणीआ ॥ सभु जनमु सफिलउ कीआ करतै हिर 
राम नािम वखाणीआ ॥ हिर राम नामु सलािह हिर पर्भ हिर भगित हिर जन मंगीआ ॥ जनु कह ै
नानकु सुणहु संतहु हिर भगित गोिवद चंगीआ ॥१॥ दहे कंचन जीनु सुिवना राम ॥ जिड़ हिर हिर 
नामु रतंना राम ॥ जिड़ नाम रतनु गोिवद पाइआ हिर िमले हिर गुण सुख घणे ॥ गुर सबद ु पाइआ 
हिर नामु िधआइआ वडभागी हिर रंग हिर बणे ॥ हिर िमले सुआमी अंतरजामी हिर नवतन हिर 
नव रंगीआ ॥ नानकु वखाणै नामु जाणै हिर नामु हिर पर्भ मंगीआ ॥२॥ कड़ीआलु मुखे गुिर अंकसु 
पाइआ राम ॥ मनु मैगलु गुर सबिद विस आइआ राम ॥ मनु वसगित आइआ परम पद ु पाइआ 
सा धन कंित िपआरी ॥ अंतिर पर्ेमु लगा हिर सेती घिर सोह ै हिर पर्भ नारी ॥ हिर रंिग राती सहजे 
माती हिर पर्भु हिर हिर पाइआ ॥ नानक जन ु हिर दासु कहतु ह ै वडभागी हिर हिर िधआइआ 
॥३॥ दहे घोड़ी जी िजतु हिर पाइआ राम ॥ िमिल सितगुर जी मंगलु गाइआ राम ॥ हिर गाइ 
मंगलु राम नामा हिर सेव सेवक सेवकी ॥ पर्भ जाइ पावै रंग महली हिर रंगु माणै रंग की ॥ गुण 
राम गाए मिन सुभाए हिर गुरमती मिन िधआइआ ॥ जन नानक हिर िकरपा धारी दहे घोड़ी चिड़ 
हिर पाइआ ॥४॥२॥६॥ 
 रागु वडहसंु महला ५ छंत घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुर िमिल लधा जी रामु िपआरा राम ॥ इहु तनु मनु िदतड़ा वारो वारा राम ॥ तनु मनु िदता भवजलु 
िजता चकूी कांिण जमाणी ॥ असिथरु थीआ अमृतु पीआ रिहआ आवण जाणी ॥ सो घरु लधा सहिज 
समधा हिर का नामु अधारा ॥ कहु नानक सुिख माणे रलीआं गुर पूरे कंउ नमसकारा ॥१॥ सुिण 
सजण जी मैडड़े मीता राम ॥ गुिर मंतर्ु सबद ु सचु दीता राम ॥ सचु सबद ु िधआइआ मंगलु गाइआ 
चूके मनहु अदसेा ॥ सो पर्भु पाइआ कतिह न जाइआ सदा सदा संिग बैसा ॥ पर्भ जी भाणा सचा 
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माणा पर्िभ हिर धनु सहजे दीता ॥ कहु नानक ितसु जन बिलहारी तेरा दानु सभनी ह ै लीता ॥२॥ 
तउ भाणा तां ितर्पित अघाए राम ॥ मनु थीआ ठंढा सभ ितर्सन बुझाए राम ॥ मनु थीआ ठंढा चूकी 
डंझा पाइआ बहुतु खजाना ॥ िसख सेवक सिभ भुंचण लगे हउं सतगुर कै कुरबाना ॥ िनरभउ भए 
खसम रंिग राते जम की तर्ास बुझाए ॥ नानक दासु सदा संिग सेवकु तेरी भगित करंउ िलव लाए ॥३॥ 
पूरी आसा जी मनसा मेरे राम ॥ मोिह िनरगुण जीउ सिभ गुण तेरे राम ॥ सिभ गुण तेरे ठाकुर मेरे 
िकतु मुिख तुधु सालाही ॥ गुणु अवगुणु मेरा िकछु न बीचािरआ बखिस लीआ िखन माही ॥ नउ िनिध 
पाई वजी वाधाई वाजे अनहद तूरे ॥ कहु नानक मै वरु घिर पाइआ मेरे लाथे जी सगल िवसूरे 
॥४॥१॥ सलोकु ॥ िकआ सुणेदो कूड़ु वंञिन पवण झुलािरआ ॥ नानक सुणीअर त े परवाणु जो सुणेद े
सचु धणी ॥१॥ छंतु ॥ ितन घोिल घुमाई िजन पर्भु सर्वणी सुिणआ राम ॥ से सहिज सुहलेे िजन हिर 
हिर रसना भिणआ राम ॥ से सहिज सुहलेे गुणह अमोले जगत उधारण आए ॥ भै बोिहथ सागर पर्भ 
चरणा केते पािर लघाए ॥ िजन कंउ िकर्पा करी मेरै ठाकुिर ितन का लेखा न गिणआ ॥ कहु नानक 
ितसु घोिल घुमाई िजिन पर्भु सर्वणी सुिणआ ॥१॥ सलोकु ॥ लोइण लोई िडठ िपआस न बुझै मू 
घणी ॥ नानक से अखड़ीआं िबअंिन िजनी िडसंदो मा िपरी ॥१॥ छंतु ॥ िजनी हिर पर्भु िडठा ितन 
कुरबाणे राम ॥ से साची दरगह भाणे राम ॥ ठाकुिर माने से परधाने हिर सेती रंिग राते ॥ हिर 
रसिह अघाए सहिज समाए घिट घिट रमईआ जाते ॥ सेई सजण संत से सुखीए ठाकुर अपणे भाणे ॥ 
कहु नानक िजन हिर पर्भु िडठा ितन कै सद कुरबाणे ॥२॥ सलोकु ॥ दहे अंधारी अंध सुंञी नाम 
िवहूणीआ ॥ नानक सफल जनमु जै घिट वुठा सचु धणी ॥१॥ छंतु ॥ ितन खंनीऐ वंञां िजन मेरा हिर 
पर्भु डीठा राम ॥ जन चािख अघाणे हिर हिर अमृतु मीठा राम ॥ हिर मनिह मीठा पर्भू तूठा 
अिमउ वूठा सुख भए ॥ दखु नास भरम िबनास तन ते जिप जगदीस ईसह ज ै जए ॥ मोह रहत िबकार 
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थाके पंच ते संगु तूटा ॥ कहु नानक ितन खंनीऐ वंञा िजन घिट मेरा हिर पर्भु वूठा ॥३॥ सलोकु ॥ जो 
लोड़ीद े राम सेवक सेई कांिढआ ॥ नानक जाणे सित सांई संत न बाहरा ॥१॥ छंतु ॥ िमिल जलु 
जलिह खटाना राम ॥ संिग जोती जोित िमलाना राम ॥ समाइ पूरन पुरख करते आिप आपिह जाणीऐ 
॥ तह सुंिन सहिज समािध लागी एकु एकु वखाणीऐ ॥ आिप गुपता आिप मुकता आिप आपु वखाना ॥ 
नानक भर्म भै गुण िबनासे िमिल जलु जलिह खटाना ॥४॥२॥ वडहसंु महला ५ ॥ पर्भ करण कारण 
समरथा राम ॥ रखु जगतु सगल द े हथा राम ॥ समरथ सरणा जोगु सुआमी िकर्पा िनिध सुखदाता ॥ 
हउं कुरबाणी दास तेरे िजनी एकु पछाता ॥ वरनु िचहनु न जाइ लिखआ कथन ते अकथा ॥ िबनवंित 
नानक सुणहु िबनती पर्भ करण कारण समरथा ॥१॥ एिह जीअ तेरे तू करता राम ॥ पर्भ दखू दरद 
भर्म हरता राम ॥ भर्म दखू दरद िनवािर िखन मिह रिख लेहु दीन दआैला ॥ मात िपता सुआिम 
सजणु सभु जगतु बाल गोपाला ॥ जो सरिण आवै गुण िनधान पावै सो बहुिड़ जनिम न मरता ॥ िबनवंित 
नानक दासु तेरा सिभ जीअ तेरे त ू करता ॥२॥ आठ पहर हिर िधआईऐ राम ॥ मन इिछअड़ा फलु 
पाईऐ राम ॥ मन इछ पाईऐ पर्भु िधआईऐ िमटिह जम के तर्ासा ॥ गोिबद ु गाइआ साध संगाइआ 
भई पूरन आसा ॥ तिज मानु मोहु िवकार सगले पर्भू कै मिन भाईऐ ॥ िबनवंित नानक िदनसु रैणी 
सदा हिर हिर िधआईऐ ॥३॥ दिर वाजिह अनहत वाजे राम ॥ घिट घिट हिर गोिबद ु गाजे राम ॥ 
गोिवद गाजे सदा िबराजे अगम अगोचरु ऊचा ॥ गुण बेअंत िकछु कहणु न जाई कोइ न सकै पहूचा ॥ 
आिप उपाए आिप पर्ितपाले जीअ जंत सिभ साजे ॥ िबनवंित नानक सुखु नािम भगती दिर वजिह 
अनहद वाजे ॥४॥३॥ 
 रागु वडहसंु महला १ घरु ५ अलाहणीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
धंनु िसरंदा सचा पाितसाहु िजिन जगु धंधै लाइआ ॥ मुहलित पुनी पाई भरी जानीअड़ा घित 
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चलाइआ ॥ जानी घित चलाइआ िलिखआ आइआ रुने वीर सबाए ॥ कांइआ हसं थीआ वेछोड़ा 
जां िदन पुंने मेरी माए ॥ जेहा िलिखआ तेहा पाइआ जेहा पुरिब कमाइआ ॥ धंनु िसरंदा सचा 
पाितसाहु िजिन जगु धंधै लाइआ ॥१॥ सािहबु िसमरहु मेरे भाईहो सभना एहु पइआणा ॥ एथै धंधा 
कूड़ा चािर िदहा आगै सरपर जाणा ॥ आगै सरपर जाणा िजउ िमहमाणा काह े गारबु कीजै ॥ िजतु 
सेिवऐ दरगह सुखु पाईऐ नामु ितसै का लीजै ॥ आगै हुकमु न चलै मूले िसिर िसिर िकआ िवहाणा ॥ 
सािहबु िसमिरहु मेरे भाईहो सभना एहु पइआणा ॥२॥ जो ितसु भावै समर्थ सो थीऐ हीलड़ा एहु 
संसारो ॥ जिल थिल महीअिल रिव रिहआ साचड़ा िसरजणहारो ॥ साचा िसरजणहारो अलख अपारो 
ता का अंतु न पाइआ ॥ आइआ ितन का सफलु भइआ ह ै इक मिन िजनी िधआइआ ॥ ढाह े ढािह 
उसारे आपे हुकिम सवारणहारो ॥ जो ितसु भावै समर्थ सो थीऐ हीलड़ा एहु संसारो ॥३॥ नानक रुना 
बाबा जाणीऐ ज े रोवै लाइ िपआरो ॥ वालेवे कारिण बाबा रोईऐ रोवणु सगल िबकारो ॥ रोवणु सगल 
िबकारो गाफलु संसारो माइआ कारिण रोवै ॥ चंगा मंदा िकछु सूझै नाही इहु तन ु एवै खोवै ॥ ऐथै 
आइआ सभु को जासी कूिड़ करहु अहकंारो ॥ नानक रुना बाबा जाणीऐ जे रोवै लाइ िपआरो ॥४॥१॥ 
वडहसंु महला १ ॥ आवहु िमलहु सहलेीहो सचड़ा नामु लएहां ॥ रोवह िबरहा तन का आपणा सािहबु 
सम्हालेहां ॥ सािहबु सम्हािलह पंथु िनहािलह असा िभ ओथै जाणा ॥ िजस का कीआ ितन ही लीआ होआ 
ितसै का भाणा ॥ जो ितिन किर पाइआ सु आगै आइआ असी िक हुकमु करेहा ॥ आवहु िमलहु 
सहलेीहो सचड़ा नामु लएहा ॥१॥ मरणु न मंदा लोका आखीऐ जे मिर जाणै ऐसा कोइ ॥ सेिवहु सािहबु 
समर्थु आपणा पंथु सुहलेा आगै होइ ॥ पंिथ सुहलेै जावहु तां फलु पावहु आगै िमलै वडाई ॥ भटेै 
िसउ जावहु सिच समावहु तां पित लेखै पाई ॥ महली जाइ पावहु खसमै भावहु रंग िसउ रलीआ 
माणै ॥ मरणु न मंदा लोका आखीऐ जे कोई मिर जाणै ॥२॥ मरणु मुणसा सूिरआ हकु ह ै जो होइ मरिन 
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परवाणो ॥ सूरे सेई आगै आखीअिह दरगह पाविह साची माणो ॥ दरगह माणु पाविह पित िसउ 
जाविह आगै दखूु न लागै ॥ किर एकु िधआविह तां फलु पाविह िजतु सेिवऐ भउ भागै ॥ ऊचा नही 
कहणा मन मिह रहणा आपे जाणै जाणो ॥ मरणु मुणसां सूिरआ हकु ह ै जो होइ मरिह परवाणो ॥३॥ 
नानक िकस नो बाबा रोईऐ बाजी ह ै इहु संसारो ॥ कीता वेखै सािहबु आपणा कुदरित करे बीचारो ॥ 
कुदरित बीचारे धारण धारे िजिन कीआ सो जाणै ॥ आपे वेखै आपे बूझै आपे हुकमु पछाणै ॥ िजिन 
िकछु कीआ सोई जाणै ता का रूपु अपारो ॥ नानक िकस नो बाबा रोईऐ बाजी ह ै इहु संसारो ॥४॥२॥ 
वडहसंु महला १ दखणी ॥ सचु िसरंदा सचा जाणीऐ सचड़ा परवदगारो ॥ िजिन आपीनै आपु सािजआ 
सचड़ा अलख अपारो ॥ दइु पुड़ जोिड़ िवछोिड़अनु गुर िबनु घोरु अंधारो ॥ सूरजु चंद ु िसरिजअनु 
अिहिनिस चलतु वीचारो ॥१॥ सचड़ा सािहबु सचु तू सचड़ा दिेह िपआरो ॥ रहाउ ॥ तुधु िसरजी मेदनी 
दखुु सुखु दवेणहारो ॥ नारी पुरख िसरिजऐ िबखु माइआ मोहु िपआरो ॥ खाणी बाणी तेरीआ दिेह 
जीआ आधारो ॥ कुदरित तखतु रचाइआ सिच िनबेड़णहारो ॥२॥ आवा गवणु िसरिजआ तू िथरु 
करणैहारो ॥ जमणु मरणा आइ गइआ बिधकु जीउ िबकारो ॥ भूडड़ै नामु िवसािरआ बूडड़ै िकआ 
ितसु चारो ॥ गुण छोिड िबखु लिदआ अवगुण का वणजारो ॥३॥ सदड़े आए ितना जानीआ हुकिम 
सचे करतारो ॥ नारी पुरख िवछुंिनआ िवछुिड़आ मेलणहारो ॥ रूपु न जाणै सोहणीऐ हुकिम बधी 
िसिर कारो ॥ बालक िबरिध न जाणनी तोड़िन हतेु िपआरो ॥४॥ नउ दर ठाके हुकिम सचै हसंु गइआ 
गैणारे ॥ सा धन छुटी मुठी झूिठ िवधणीआ िमरतकड़ा अंङनड़े बारे ॥ सुरित मुई मरु माईए महल 
रुनी दर बारे ॥ रोवहु कंत महलेीहो सचे के गुण सारे ॥५॥ जिल मिल जानी नावािलआ कपिड़ पिट 
अम्मबारे ॥ वाजे वजे सची बाणीआ पंच मुए मनु मारे ॥ जानी िवछुंनड़े मेरा मरणु भइआ िधर्गु जीवणु 
संसारे ॥ जीवतु मरै सु जाणीऐ िपर सचड़ै हिेत िपआरे ॥६॥ तुसी रोवहु रोवण आईहो झूिठ मुठी 
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संसारे ॥ हउ मुठड़ी धंधै धावणीआ िपिर छोिडअड़ी िवधणकारे ॥ घिर घिर कंतु महलेीआ रूड़ै हिेत 
िपआरे ॥ मै िपरु सचु सालाहणा हउ रहिसअड़ी नािम भतारे ॥७॥ गुिर िमिलऐ वेसु पलिटआ 
सा धन सचु सीगारो ॥ आवहु िमलहु सहलेीहो िसमरहु िसरजणहारो ॥ बईअिर नािम सुहागणी सचु 
सवारणहारो ॥ गावहु गीतु न िबरहड़ा नानक बर्  बीचारो ॥८॥३॥ वडहसंु महला १ ॥ िजिन जगु 
िसरिज समाइआ सो सािहबु कुदरित जाणोवा ॥ सचड़ा दिूर न भालीऐ घिट घिट सबद ु पछाणोवा ॥ 
सचु सबद ु पछाणहु दिूर न जाणहु िजिन एह रचना राची ॥ नामु िधआए ता सुखु पाए िबनु नावै िपड़ 
काची ॥ िजिन थापी िबिध जाणै सोई िकआ को कह ैवखाणो ॥ िजिन जगु थािप वताइआ जालु सो सािहबु 
परवाणो ॥१॥ बाबा आइआ ह ै उिठ चलणा अध पंधै ह ै संसारोवा ॥ िसिर िसिर सचड़ै िलिखआ दखुु 
सुखु पुरिब वीचारोवा ॥ दखुु सुखु दीआ जेहा कीआ सो िनबह ै जीअ नाले ॥ जेह े करम कराए करता दजूी 
कार न भाले ॥ आिप िनरालमु धंधै बाधी किर हुकमु छडावणहारो ॥ अजु किल करिदआ कालु िबआपै 
दजूै भाइ िवकारो ॥२॥ जम मारग पंथु न सुझई उझड़ु अंध गुबारोवा ॥ ना जलु लेफ तुलाईआ ना 
भोजन परकारोवा ॥ भोजन भाउ न ठंढा पाणी ना कापड़ु सीगारो ॥ गिल संगलु िसिर मारे ऊभौ ना दीसै 
घर बारो ॥ इब के राह ेजमिन नाही पछुताणे िसिर भारो ॥ िबनु साचे को बेली नाही साचा एहु बीचारो ॥ 
३॥ बाबा रोविह रविह सु जाणीअिह िमिल रोवै गुण सारेवा ॥ रोवै माइआ मुठड़ी धंधड़ा रोवणहारेवा 
॥ धंधा रोवै मैलु न धोवै सुपनंतरु संसारो ॥ िजउ बाजीगरु भरमै भूलै झूिठ मुठी अहकंारो ॥ आपे 
मारिग पावणहारा आपे करम कमाए ॥ नािम रते गुिर पूरै राखे नानक सहिज सुभाए ॥४॥४॥ 
वडहसंु महला १ ॥ बाबा आइआ ह ै उिठ चलणा इहु जग ु झूठु पसारोवा ॥ सचा घरु सचड़ै सेवीऐ 
सचु खरा सिचआरोवा ॥ कूिड़ लिब जां थाइ न पासी अगै लह ै न ठाओ ॥ अंतिर आउ न बैसहु 
कहीऐ िजउ सुंञै घिर काओ ॥ जमणु मरणु वडा वेछोड़ा िबनसै जगु सबाए ॥ लिब धंधै माइआ जगतु 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

582 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

भुलाइआ कालु खड़ा रूआए ॥१॥ बाबा आवहु भाईहो गिल िमलह िमिल िमिल दहे आसीसा ह े ॥ 
बाबा सचड़ा मेलु न चुकई पर्ीतम कीआ दहे असीसा ह े ॥ आसीसा दवेहो भगित करेवहो िमिलआ का 
िकआ मेलो ॥ इिक भूले नावहु थेहहु थावहु गुर सबदी सचु खेलो ॥ जम मारिग नही जाणा सबिद 
समाणा जुिग जुिग साचै वेसे ॥ साजन सैण िमलहु संजोगी गुर िमिल खोले फासे ॥२॥ बाबा नांगड़ा 
आइआ जग मिह दखुु सुखु लेखु िलखाइआ ॥ िलिखअड़ा साहा ना टलै जेहड़ा पुरिब कमाइआ ॥ बिह 
साचै िलिखआ अमृतु िबिखआ िजतु लाइआ िततु लागा ॥ कामिणआरी कामण पाए बहु रंगी गिल 
तागा ॥ होछी मित भइआ मनु होछा गुड़ु सा मखी खाइआ ॥ ना मरजाद ु आइआ किल भीतिर नांगो 
बंिध चलाइआ ॥३॥ बाबा रोवहु जे िकसै रोवणा जानीअड़ा बंिध पठाइआ ह ै ॥ िलिखअड़ा लेखु न 
मेटीऐ दिर हाकारड़ा आइआ ह ै ॥ हाकारा आइआ जा ितसु भाइआ रुने रोवणहारे ॥ पुत भाई 
भातीजे रोविह पर्ीतम अित िपआरे ॥ भै रोवै गुण सािर समाले को मरै न मुइआ नाले ॥ नानक जुिग 
जुिग जाण िसजाणा रोविह सचु समाले ॥४॥५॥ 
 वडहसंु महला ३ महला तीजा ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पर्भु सचड़ा हिर सालाहीऐ कारजु सभु िकछु करणै जोगु ॥ सा धन रंड न कबहू बैसई ना कद े होवै सोगु 
॥ ना कद े होवै सोगु अनिदनु रस भोग सा धन महिल समाणी ॥ िजिन िपर्उ जाता करम िबधाता बोले 
अमृत बाणी ॥ गुणवंतीआ गुण सारिह अपणे कंत समालिह ना कद े लगै िवजोगो ॥ सचड़ा िपरु 
सालाहीऐ सभु िकछु करणै जोगो ॥१॥ सचड़ा सािहबु सबिद पछाणीऐ आपे लए िमलाए ॥ सा धन 
िपर्अ कै रंिग रती िवचहु आपु गवाए ॥ िवचहु आपु गवाए िफिर कालु न खाए गुरमुिख एको जाता ॥ 
कामिण इछ पुंनी अंतिर िभनी िमिलआ जगजीवनु दाता ॥ सबद रंिग राती जोबिन माती िपर कै 
अंिक समाए ॥ सचड़ा सािहबु सबिद पछाणीऐ आपे लए िमलाए ॥२॥ िजनी आपणा कंतु पछािणआ 
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हउ ितन पूछउ संता जाए ॥ आपु छोिड सेवा करी िपरु सचड़ा िमलै सहिज सुभाए ॥ िपरु सचा िमलै 
आए साचु कमाए सािच सबिद धन राती ॥ कद े न रांड सदा सोहागिण अंतिर सहज समाधी ॥ िपरु 
रिहआ भरपूरे वेखु हदरूे रंगु माणे सहिज सुभाए ॥ िजनी आपणा कंतु पछािणआ हउ ितन पूछउ 
संता जाए ॥३॥ िपरहु िवछुंनीआ भी िमलह जे सितगुर लागह साचे पाए ॥ सितगुरु सदा दइआलु 
ह ै अवगुण सबिद जलाए ॥ अउगुण सबिद जलाए दजूा भाउ गवाए सचे ही सिच राती ॥ सचै सबिद 
सदा सुखु पाइआ हउमै गई भराती ॥ िपरु िनरमाइलु सदा सुखदाता नानक सबिद िमलाए ॥ 
िपरहु िवछुंनीआ भी िमलह ज े सितगुर लागह साचे पाए ॥४॥१॥ वडहसंु महला ३ ॥ सुिणअहु कंत 
महलेीहो िपरु सेिवहु सबिद वीचािर ॥ अवगणवंती िपरु न जाणई मुठी रोवै कंत िवसािर ॥ रोवै कंत 
समािल सदा गुण सािर ना िपरु मरै न जाए ॥ गुरमुिख जाता सबिद पछाता साचै पर्ेिम समाए ॥ िजिन 
अपणा िपरु नही जाता करम िबधाता कूिड़ मुठी कूिड़आरे ॥ सुिणअहु कंत महलेीहो िपरु सेिवहु 
सबिद वीचारे ॥१॥ सभु जगु आिप उपाइओनु आवणु जाणु संसारा ॥ माइआ मोहु खुआइअनु मिर 
जमै वारो वारा ॥ मिर जमै वारो वारा वधिह िबकारा िगआन िवहूणी मूठी ॥ िबनु सबद ै िपरु न 
पाइओ जनमु गवाइओ रोवै अवगुिणआरी झूठी ॥ िपरु जगजीवनु िकस नो रोईऐ रोवै कंतु िवसारे ॥ 
सभु जगु आिप उपाइओनु आवणु जाणु संसारे ॥२॥ सो िपरु सचा सद ही साचा ह ै ना ओहु मरै न जाए 
॥ भूली िफरै धन इआणीआ रंड बैठी दजूै भाए ॥ रंड बैठी दजूै भाए माइआ मोिह दखुु पाए आव 
घटै तनु छीजै ॥ जो िकछु आइआ सभु िकछु जासी दखुु लागा भाइ दजूै ॥ जमकालु न सूझै माइआ जगु 
लूझै लिब लोिभ िचतु लाए ॥ सो िपरु साचा सद ही साचा ना ओहु मरै न जाए ॥३॥ इिक रोविह िपरिह 
िवछुंनीआ अंधी ना जाणै िपरु नाले ॥ गुर परसादी साचा िपरु िमलै अंतिर सदा समाले ॥ िपरु अंतिर 
समाले सदा ह ै नाले मनमुिख जाता दरूे ॥ इहु तनु रुलै रुलाइआ कािम न आइआ िजिन खसमु न 
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जाता हदरूे ॥ नानक सा धन िमलै िमलाई िपरु अंतिर सदा समाले ॥ इिक रोविह िपरिह िवछुंनीआ 
अंधी न जाणै िपरु ह ै नाले ॥४॥२॥ वडहसंु मः ३ ॥ रोविह िपरिह िवछुंनीआ मै िपरु सचड़ा ह ै सदा 
नाले ॥ िजनी चलणु सही जािणआ सितगुरु सेविह नामु समाले ॥ सदा नामु समाले सितगुरु ह ै नाले 
सितगुरु सेिव सुखु पाइआ ॥ सबद े कालु मािर सचु उिर धािर िफिर आवण जाणु न होइआ ॥ सचा 
सािहबु सची नाई वेखै नदिर िनहाले ॥ रोविह िपरहु िवछुंनीआ मै िपरु सचड़ा ह ै सदा नाले ॥१॥ 
पर्भु मेरा सािहबु सभ द ू ऊचा ह ै िकव िमलां पर्ीतम िपआरे ॥ सितगुिर मेली तां सहिज िमली िपरु 
रािखआ उर धारे ॥ सदा उर धारे नेहु नािल िपआरे सितगुर ते िपरु िदसै ॥ माइआ मोह का कचा 
चोला िततु पैधै पगु िखसै ॥ िपर रंिग राता सो सचा चोला िततु पैधै ितखा िनवारे ॥ पर्भु मेरा सािहबु 
सभ द ू ऊचा ह ै िकउ िमला पर्ीतम िपआरे ॥२॥ मै पर्भु सचु पछािणआ होर भूली अवगिणआरे ॥ मै 
सदा रावे िपरु आपणा सचड़ै सबिद वीचारे ॥ सचै सबिद वीचारे रंिग राती नारे िमिल सितगुर 
पर्ीतमु पाइआ ॥ अंतिर रंिग राती सहजे माती गइआ दसुमनु दखूु सबाइआ ॥ अपने गुर कंउ तनु 
मनु दीजै तां मनु भीजै ितर्सना दखू िनवारे ॥ मै िपरु सचु पछािणआ होर भूली अवगिणआरे ॥३॥ 
सचड़ै आिप जगतु उपाइआ गुर िबनु घोर अंधारो ॥ आिप िमलाए आिप िमलै आपे दइे िपआरो ॥ 
आपे दइे िपआरो सहिज वापारो गुरमुिख जनमु सवारे ॥ धनु जग मिह आइआ आपु गवाइआ दिर 
साचै सिचआरो ॥ िगआिन रतिन घिट चानणु होआ नानक नाम िपआरो ॥ सचड़ै आिप जगतु 
उपाइआ गुर िबनु घोर अंधारो ॥४॥३॥ वडहसंु महला ३ ॥ इहु सरीरु जजरी ह ै इस नो जरु पहुचै 
आए ॥ गुिर राखे से उबरे होरु मिर जमै आवै जाए ॥ होिर मिर जमिह आविह जाविह अंित गए 
पछुताविह िबनु नावै सुखु न होई ॥ ऐथै कमावै सो फलु पावै मनमुिख ह ै पित खोई ॥ जम पुिर घोर 
अंधारु महा गुबारु ना ितथै भैण न भाई ॥ इहु सरीरु जजरी ह ै इस नो जरु पहुचै आई ॥१॥ काइआ 
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कंचनु तां थीऐ जां सितगुरु लए िमलाए ॥ भर्मु माइआ िवचहु कटीऐ सचड़ै नािम समाए ॥ सचै नािम 
समाए हिर गुण गाए िमिल पर्ीतम सुखु पाए ॥ सदा अनंिद रह ै िदनु राती िवचहु हउंमै जाए ॥ िजनी 
पुरखी हिर नािम िचतु लाइआ ितन कै हउं लागउ पाए ॥ कांइआ कंचनु तां थीऐ जा सितगुरु लए 
िमलाए ॥२॥ सो सचा सचु सलाहीऐ जे सितगुरु दइे बुझाए ॥ िबनु सितगुर भरिम भुलाणीआ िकआ 
मुहु दसेिन आगै जाए ॥ िकआ दिेन मुहु जाए अवगुिण पछुताए दखुो दखुु कमाए ॥ नािम रतीआ से 
रंिग चलूला िपर कै अंिक समाए ॥ ितसु जेवडु अवरु न सूझई िकसु आगै कहीऐ जाए ॥ सो सचा सचु 
सलाहीऐ ज े सितगुरु दइे बुझाए ॥३॥ िजनी सचड़ा सचु सलािहआ हउं ितन लागउ पाए ॥ से जन 
सचे िनरमले ितन िमिलआ मलु सभ जाए ॥ ितन िमिलआ मलु सभ जाए सचै सिर नाए सचै सहिज 
सुभाए ॥ नामु िनरंजनु अगमु अगोचरु सितगुिर दीआ बुझाए ॥ अनिदनु भगित करिह रंिग राते 
नानक सिच समाए ॥ िजनी सचड़ा सचु िधआइआ हउं ितन कै लागउ पाए ॥४॥४॥ 
 

वडहसं की वार महला ४ ललां बहलीमा की धुिन गावणी 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सलोक मः ३ ॥ सबिद रते वड हसं ह ै सचु नामु उिर धािर ॥ सचु संगर्हिह सद 
सिच रहिह सचै नािम िपआिर ॥ सदा िनमर्ल मैलु न लगई नदिर कीती करतािर ॥ नानक हउ 
ितन कै बिलहारणै जो अनिदनु जपिह मुरािर ॥१॥ मः ३ ॥ मै जािनआ वड हसंु ह ै ता मै कीआ संगु ॥ 
जे जाणा बगु बपुड़ा त जनिम न ददेी अंगु ॥२॥ मः ३ ॥ हसंा वेिख तरंिदआ बगां िभ आया चाउ ॥ 
डुिब मुए बग बपुड़े िसरु तिल उपिर पाउ ॥३॥ पउड़ी ॥ त ू आपे ही आिप आिप ह ै आिप कारणु कीआ 
॥ त ू आपे आिप िनरंकारु ह ै को अवरु न बीआ ॥ तू करण कारण समरथु ह ै तू करिह सु थीआ ॥ तू 
अणमंिगआ दानु दवेणा सभनाहा जीआ ॥ सिभ आखहु सितगुरु वाहु वाहु िजिन दानु हिर नामु मुिख 
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दीआ ॥१॥ सलोकु मः ३ ॥ भै िविच सभु आकारु ह ै िनरभउ हिर जीउ सोइ ॥ सितगुिर सेिवऐ हिर मिन 
वसै ितथै भउ कद ेन होइ ॥ दसुमनु दखुु ितस नो नेिड़ न आवै पोिह न सकै कोइ ॥ गुरमुिख मिन वीचािरआ 
जो ितसु भावै सु होइ ॥ नानक आपे ही पित रखसी कारज सवारे सोइ ॥१॥ मः ३ ॥ इिक सजण चले 
इिक चिल गए रहद े भी फुिन जािह ॥ िजनी सितगुरु न सेिवओ से आइ गए पछुतािह ॥ नानक सिच 
रते से न िवछुड़िह सितगुरु सेिव समािह ॥२॥ पउड़ी ॥ ितसु िमलीऐ सितगुर सजणै िजसु अंतिर हिर 
गुणकारी ॥ ितसु िमलीऐ सितगुर पर्ीतमै िजिन हउंमै िवचहु मारी ॥ सो सितगुरु पूरा धनु धंनु ह ै
िजिन हिर उपदसेु द े सभ िसर्िस्ट सवारी ॥ िनत जिपअहु संतहु राम नामु भउजल िबखु तारी ॥ गुिर पूरै 
हिर उपदिेसआ गुर िवटिड़अहु हउं सद वारी ॥२॥ सलोकु मः ३ ॥ सितगुर की सेवा चाकरी सुखी हू ं
सुख सारु ॥ ऐथै िमलिन विडआईआ दरगह मोख दआुरु ॥ सची कार कमावणी सचु पैनणु सचु नामु 
अधारु ॥ सची संगित सिच िमलै सचै नाइ िपआरु ॥ सचै सबिद हरखु सदा दिर सचै सिचआरु ॥ 
नानक सितगुर की सेवा सो करै िजस नो नदिर करै करतारु ॥१॥ मः ३ ॥ होर िवडाणी चाकरी 
िधर्गु जीवणु िधर्गु वासु ॥ अमृतु छोिड िबखु लगे िबखु खटणा िबखु रािस ॥ िबखु खाणा िबखु पैनणा 
िबखु के मुिख िगरास ॥ ऐथै दखुो दखुु कमावणा मुइआ नरिक िनवासु ॥ मनमुख मुिह मैलै सबद ु न 
जाणनी काम करोिध िवणासु ॥ सितगुर का भउ छोिडआ मनहिठ कमु न आवै रािस ॥ जम पुिर बधे 
मारीअिह को न सुणे अरदािस ॥ नानक पूरिब िलिखआ कमावणा गुरमुिख नािम िनवासु ॥२॥ पउड़ी 
॥ सो सितगुरु सेिवहु साध जन ु िजिन हिर हिर नामु िदर्ड़ाइआ ॥ सो सितगुरु पूजहु िदनसु राित 
िजिन जगंनाथु जगदीसु जपाइआ ॥ सो सितगुरु दखेहु इक िनमख िनमख िजिन हिर का हिर पंथु 
बताइआ ॥ ितसु सितगुर की सभ पगी पवहु िजिन मोह अंधेरु चुकाइआ ॥ सो सतगुरु कहहु सिभ 
धंनु धंनु िजिन हिर भगित भंडार लहाइआ ॥३॥ सलोकु मः ३ ॥ सितगुिर िमिलऐ भुख गई भेखी 
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भुख न जाइ ॥ दिुख लगै घिर घिर िफरै अगै दणूी िमलै सजाइ ॥ अंदिर सहजु न आइओ सहजे ही 
लै खाइ ॥ मनहिठ िजस ते मंगणा लैणा दखुु मनाइ ॥ इसु भेखै थावहु िगरहो भला िजथहु को वरसाइ 
॥ सबिद रते ितना सोझी पई दजूै भरिम भुलाइ ॥ पइऐ िकरित कमावणा कहणा कछू न जाइ ॥ 
नानक जो ितसु भाविह से भले िजन की पित पाविह थाइ ॥१॥ मः ३ ॥ सितगुिर सेिवऐ सदा सुखु जनम 
मरण दखुु जाइ ॥ िचता मूिल न होवई अिचतु वसै मिन आइ ॥ अंतिर तीरथु िगआनु ह ै सितगुिर 
दीआ बुझाइ ॥ मैलु गई मनु िनरमलु होआ अमृत सिर तीरिथ नाइ ॥ सजण िमले सजणा सचै सबिद 
सुभाइ ॥ घर ही परचा पाइआ जोती जोित िमलाइ ॥ पाखंिड जमकालु न छोडई लै जासी पित गवाइ 
॥ नानक नािम रते से उबरे सचे िसउ िलव लाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िततु जाइ बहहु सतसंगती िजथै 
हिर का हिर नामु िबलोईऐ ॥ सहजे ही हिर नामु लेहु हिर ततु न खोईऐ ॥ िनत जिपअहु हिर हिर 
िदनसु राित हिर दरगह ढोईऐ ॥ सो पाए पूरा सतगुरू िजसु धुिर मसतिक िललािट िलखोईऐ ॥ ितसु 
गुर कंउ सिभ नमसकारु करहु िजिन हिर की हिर गाल गलोईऐ ॥४॥ सलोक मः ३ ॥ सजण िमले 
सजणा िजन सतगुर नािल िपआरु ॥ िमिल पर्ीतम ितनी िधआइआ सचै पर्ेिम िपआरु ॥ मन ही त े
मनु मािनआ गुर कै सबिद अपािर ॥ एिह सजण िमले न िवछुड़िह िज आिप मेले करतािर ॥ इकना 
दरसन की परतीित न आईआ सबिद न करिह वीचारु ॥ िवछुिड़आ का िकआ िवछुड़ै िजना दजूै भाइ 
िपआरु ॥ मनमुख सेती दोसती थोड़िड़आ िदन चािर ॥ इसु परीती तुटदी िवलमु न होवई इतु दोसती 
चलिन िवकार ॥ िजना अंदिर सचे का भउ नाही नािम न करिह िपआरु ॥ नानक ितन िसउ िकआ 
कीचै दोसती िज आिप भुलाए करतािर ॥१॥ मः ३ ॥ इिक सदा इकतै रंिग रहिह ितन कै हउ सद 
बिलहारै जाउ ॥ तनु मनु धनु अरपी ितन कउ िनिव िनिव लागउ पाइ ॥ ितन िमिलआ मनु संतोखीऐ 
ितर्सना भुख सभ जाइ ॥ नानक नािम रते सुखीए सदा सचे िसउ िलव लाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ ितसु गुर 
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कउ हउ वािरआ िजिन हिर की हिर कथा सुणाई ॥ ितसु गुर कउ सद बिलहारणै िजिन हिर सेवा 
बणत बणाई ॥ सो सितगुरु िपआरा मेरै नािल ह ै िजथै िकथै मैनो लए छडाई ॥ ितसु गुर कउ साबािस 
ह ै िजिन हिर सोझी पाई ॥ नानकु गुर िवटहु वािरआ िजिन हिर नामु दीआ मेरे मन की आस पुराई 
॥५॥ सलोक मः ३ ॥ ितर्सना दाधी जिल मुई जिल जिल करे पुकार ॥ सितगुर सीतल जे िमलै िफिर 
जलै न दजूी वार ॥ नानक िवणु नावै िनरभउ को नही िजचरु सबिद न करे वीचारु ॥१॥ मः ३ ॥ भेखी 
अगिन न बुझई िचता ह ै मन मािह ॥ वरमी मारी सापु ना मरै ितउ िनगुरे करम कमािह ॥ सितगुरु 
दाता सेवीऐ सबद ु वसै मिन आइ ॥ मनु तनु सीतलु सांित होइ ितर्सना अगिन बुझाइ ॥ सुखा िसिर 
सदा सुखु होइ जा िवचहु आपु गवाइ ॥ गुरमुिख उदासी सो करे िज सिच रह ै िलव लाइ ॥ िचता मूिल 
न होवई हिर नािम रजा आघाइ ॥ नानक नाम िबना नह छूटीऐ हउमै पचिह पचाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
िजनी हिर हिर नामु िधआइआ ितनी पाइअड़े सरब सुखा ॥ सभु जनमु ितना का सफलु ह ै िजन 
हिर के नाम की मिन लागी भुखा ॥ िजनी गुर कै बचिन आरािधआ ितन िवसिर गए सिभ दखुा ॥ ते 
संत भले गुरिसख ह ै िजन नाही िचत पराई चुखा ॥ धनु धंनु ितना का गुरू ह ै िजसु अमृत फल हिर 
लागे मुखा ॥६॥ सलोक मः ३ ॥ किल मिह जमु जंदारु ह ै हुकमे कार कमाइ ॥ गुिर राखे से उबरे 
मनमुखा दइे सजाइ ॥ जमकालै विस जग ु बांिधआ ितस दा फरू न कोइ ॥ िजिन जमु कीता सो सेवीऐ 
गुरमुिख दखुु न होइ ॥ नानक गुरमुिख जमु सेवा करे िजन मिन सचा होइ ॥१॥ मः ३ ॥ एहा काइआ 
रोिग भरी िबनु सबद ै दखुु हउमै रोगु न जाइ ॥ सितगुरु िमलै ता िनमर्ल होवै हिर नामो मंिन वसाइ 
॥ नानक नामु िधआइआ सुखदाता दखुु िवसिरआ सहिज सुभाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजिन जगजीवनु 
उपदिेसआ ितसु गुर कउ हउ सदा घुमाइआ ॥ ितसु गुर कउ हउ खंनीऐ िजिन मधुसूदनु हिर नाम ु
सुणाइआ ॥ ितसु गुर कउ हउ वारणै िजिन हउमै िबखु सभु रोगु गवाइआ ॥ ितसु सितगुर कउ 
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वड पुंनु ह ै िजिन अवगण किट गुणी समझाइआ ॥ सो सितगुरु ितन कउ भेिटआ िजन कै मुिख मसतिक 
भागु िलिख पाइआ ॥७॥ सलोकु मः ३ ॥ भगित करिह मरजीवड़े गुरमुिख भगित सदा होइ ॥ ओना 
कउ धुिर भगित खजाना बखिसआ मेिट न सकै कोइ ॥ गुण िनधानु मिन पाइआ एको सचा सोइ ॥ नानक 
गुरमुिख िमिल रह े िफिर िवछोड़ा कद े न होइ ॥१॥ मः ३ ॥ सितगुर की सेव न कीनीआ िकआ ओहु 
करे वीचारु ॥ सबद ै सार न जाणई िबखु भूला गावारु ॥ अिगआनी अंधु बहु करम कमावै दजूै भाइ 
िपआरु ॥ अणहोदा आपु गणाइद े जमु मािर करे ितन खुआरु ॥ नानक िकस नो आखीऐ जा आपे 
बखसणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ तू करता सभु िकछु जाणदा सिभ जीअ तुमारे ॥ िजसु त ू भावै ितसु तू मेिल 
लैिह िकआ जंत िवचारे ॥ तू करण कारण समरथु ह ै सचु िसरजणहारे ॥ िजसु तू मेलिह िपआिरआ सो 
तुध ु िमलै गुरमुिख वीचारे ॥ हउ बिलहारी सितगुर आपणे िजिन मेरा हिर अलखु लखारे ॥८॥ 
सलोक मः ३ ॥ रतना पारखु जो होवै सु रतना करे वीचारु ॥ रतना सार न जाणई अिगआनी अंधु 
अंधारु ॥ रतनु गुरू का सबद ु ह ै बूझै बूझणहारु ॥ मूरख आपु गणाइद े मिर जमिह होइ खुआरु ॥ 
नानक रतना सो लह ै िजसु गुरमुिख लगै िपआरु ॥ सदा सदा नामु उचरै हिर नामो िनत िबउहारु ॥ 
िकर्पा करे ज े आपणी ता हिर रखा उर धािर ॥१॥ मः ३ ॥ सितगुर की सेव न कीनीआ हिर नािम न 
लगो िपआरु ॥ मत तुम जाणहु ओइ जीवद े ओइ आिप मारे करतािर ॥ हउमै वडा रोगु ह ै भाइ दजूै 
करम कमाइ ॥ नानक मनमुिख जीविदआ मुए हिर िवसिरआ दखुु पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजसु अंतरु 
िहरदा सुधु ह ै ितसु जन कउ सिभ नमसकारी ॥ िजसु अंदिर नामु िनधानु ह ै ितसु जन कउ हउ बिलहारी 
॥ िजसु अंदिर बुिध िबबेकु ह ै हिर नामु मुरारी ॥ सो सितगुरु सभना का िमतु ह ै सभ ितसिह िपआरी ॥ 
सभु आतम रामु पसािरआ गुर बुिध बीचारी ॥९॥ सलोक मः ३ ॥ िबनु सितगुर सेवे जीअ के बंधना 
िविच हउमै करम कमािह ॥ िबनु सितगुर सेवे ठउर न पावही मिर जमिह आविह जािह ॥ िबनु 
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सितगुर सेवे िफका बोलणा नामु न वसै मन मािह ॥ नानक िबनु सितगुर सेवे जम पुिर बधे मारीअिन 
मुिह कालै उिठ जािह ॥१॥ महला १ ॥ जालउ ऐसी रीित िजतु मै िपआरा वीसरै ॥ नानक साई 
भली परीित िजतु सािहब सेती पित रह ै ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर इको दाता सेवीऐ हिर इकु िधआईऐ ॥ 
हिर इको दाता मंगीऐ मन िचिदआ पाईऐ ॥ जे दजूे पासहु मंगीऐ ता लाज मराईऐ ॥ िजिन सेिवआ 
ितिन फलु पाइआ ितसु जन की सभ भुख गवाईऐ ॥ नानकु ितन िवटहु वािरआ िजन अनिदनु 
िहरद ै हिर नामु िधआईऐ ॥१०॥ सलोकु मः ३ ॥ भगत जना कंउ आिप तुठा मेरा िपआरा आपे 
लइअनु जन लाइ ॥ पाितसाही भगत जना कउ िदतीअनु िसिर छतु सचा हिर बणाइ ॥ सदा 
सुखीए िनरमले सितगुर की कार कमाइ ॥ राजे ओइ न आखीअिह िभिड़ मरिह िफिर जूनी पािह ॥ 
नानक िवणु नावै नक  वढ  िफरिह सोभा मूिल न पािह ॥१॥ मः ३ ॥ सुिण िसिखऐ साद ु न आइओ 
िजचरु गुरमुिख सबिद न लागै ॥ सितगुिर सेिवऐ नामु मिन वसै िवचहु भर्मु भउ भागै ॥ जेहा सितगुर 
नो जाणै तेहो होवै ता सिच नािम िलव लागै ॥ नानक नािम िमलै विडआई हिर दिर सोहिन आगै 
॥२॥ पउड़ी ॥ गुरिसखां मिन हिर पर्ीित ह ै गुरु पूजण आविह ॥ हिर नामु वणंजिह रंग िसउ लाहा 
हिर नामु लै जाविह ॥ गुरिसखा के मुख उजले हिर दरगह भाविह ॥ गुरु सितगुरु बोहलु हिर नाम का 
वडभागी िसख गुण सांझ कराविह ॥ ितना गुरिसखा कंउ हउ वािरआ जो बहिदआ उठिदआ हिर नामु 
िधआविह ॥११॥ सलोक मः ३ ॥ नानक नामु िनधानु ह ै गुरमुिख पाइआ जाइ ॥ मनमुख घिर होदी 
वथु न जाणनी अंधे भउिक मुए िबललाइ ॥१॥ मः ३ ॥ कंचन काइआ िनरमली जो सिच नािम 
सिच लागी ॥ िनमर्ल जोित िनरंजनु पाइआ गुरमुिख भर्मु भउ भागी ॥ नानक गुरमुिख सदा सुखु 
पाविह अनिदनु हिर बैरागी ॥२॥ पउड़ी ॥ से गुरिसख धनु धंनु ह ै िजनी गुर उपदसेु सुिणआ हिर 
कंनी ॥ गिुर सितगुिर नामु िदर्ड़ाइआ ितिन हउंमै दिुबधा भंनी ॥ िबनु हिर नावै को िमतर्ु नाही 
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वीचािर िडठा हिर जंनी ॥ िजना गुरिसखा कउ हिर संतुसटु ह ै ितनी सितगुर की गल मंनी ॥ जो 
गुरमुिख नामु िधआइद े ितनी चड़ी चवगिण वंनी ॥१२॥ सलोक मः ३ ॥ मनमुखु काइरु करूपु ह ै
िबनु नावै नकु नािह ॥ अनिदनु धंधै िवआिपआ सुपनै भी सुखु नािह ॥ नानक गुरमुिख होविह ता 
उबरिह नािह त बधे दखु सहािह ॥१॥ मः ३ ॥ गुरमुिख सदा दिर सोहणे गुर का सबद ु कमािह ॥ अंतिर 
सांित सदा सुखु दिर सचै सोभा पािह ॥ नानक गुरमुिख हिर नामु पाइआ सहजे सिच समािह ॥२॥ 
पउड़ी ॥ गुरमुिख पर्िहलािद जिप हिर गित पाई ॥ गुरमुिख जनिक हिर नािम िलव लाई ॥ गुरमुिख 
बिससिट हिर उपदसेु सुणाई ॥ िबनु गुर हिर नामु न िकनै पाइआ मेरे भाई ॥ गुरमुिख हिर भगित 
हिर आिप लहाई ॥१३॥ सलोकु मः ३ ॥ सितगुर की परतीित न आईआ सबिद न लागो भाउ ॥ 
ओस नो सुखु न उपजै भावै सउ गड़ेा आवउ जाउ ॥ नानक गुरमुिख सहिज िमलै सचे िसउ िलव लाउ ॥ 
१॥ मः ३ ॥ ए मन ऐसा सितगुरु खोिज लहु िजतु सेिवऐ जनम मरण दखुु जाइ ॥ सहसा मूिल न होवई 
हउमै सबिद जलाइ ॥ कूड़ै की पािल िवचहु िनकलै सचु वसै मिन आइ ॥ अंतिर सांित मिन सुखु होइ 
सच संजिम कार कमाइ ॥ नानक पूरै करिम सितगुरु िमलै हिर जीउ िकरपा करे रजाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
िजस कै घिर दीबानु हिर होवै ितस की मुठी िविच जगतु सभु आइआ ॥ ितस कउ तलकी िकसै दी 
नाही हिर दीबािन सिभ आिण पैरी पाइआ ॥ माणसा िकअहु दीबाणहु कोई निस भिज िनकलै हिर 
दीबाणहु कोई िकथै जाइआ ॥ सो ऐसा हिर दीबानु विसआ भगता कै िहरद ै ितिन रहद े खुहद े आिण 
सिभ भगता अगै खलवाइआ ॥ हिर नावै की विडआई करिम परापित होवै गुरमुिख िवरलै िकनै 
िधआइआ ॥१४॥ सलोकु मः ३ ॥ िबनु सितगुर सेवे जगतु मुआ िबरथा जनमु गवाइ ॥ दजूै भाइ 
अित दखुु लगा मिर जमै आवै जाइ ॥ िवसटा अंदिर वासु ह ै िफिर िफिर जनूी पाइ ॥ नानक िबनु 
नावै जमु मारसी अंित गइआ पछुताइ ॥१॥ मः ३ ॥ इसु जग मिह पुरखु एकु ह ै होर सगली नािर 
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सबाई ॥ सिभ घट भोगवै अिलपतु रह ै अलखु न लखणा जाई ॥ पूरै गुिर वेखािलआ सबद े सोझी पाई 
॥ पुरखै सेविह से पुरख होविह िजनी हउमै सबिद जलाई ॥ ितस का सरीकु को नही ना को कंटकु वैराई 
॥ िनहचल राजु ह ै सदा ितसु केरा ना आवै ना जाई ॥ अनिदनु सेवकु सेवा करे हिर सचे के गुण गाई 
॥ नानकु वेिख िवगिसआ हिर सचे की विडआई ॥२॥ पउड़ी ॥ िजन कै हिर नामु विसआ सद िहरदै 
हिर नामो ितन कंउ रखणहारा ॥ हिर नामु िपता हिर नामो माता हिर नामु सखाई िमतर्ु हमारा ॥ हिर 
नावै नािल गला हिर नावै नािल मसलित हिर नामु हमारी करदा िनत सारा ॥ हिर नामु हमारी 
संगित अित िपआरी हिर नामु कुलु हिर नामु परवारा ॥ जन नानक कंउ हिर नामु हिर गुिर दीआ 
हिर हलित पलित सदा करे िनसतारा ॥१५॥ सलोकु मः ३ ॥ िजन कंउ सितगुरु भेिटआ से हिर कीरित 
सदा कमािह ॥ अिचतु हिर नामु ितन कै मिन विसआ सचै सबिद समािह ॥ कुलु उधारिह आपणा मोख 
पदवी आपे पािह ॥ पारबर्ह्मु ितन कंउ संतुसटु भइआ जो गुर चरनी जन पािह ॥ जन ु नानकु हिर का 
दासु ह ै किर िकरपा हिर लाज रखािह ॥१॥ मः ३ ॥ हउंमै अंदिर खड़कु ह ै खड़के खड़िक िवहाइ ॥ 
हउंमै वडा रोगु ह ै मिर जमै आवै जाइ ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ ितना सतगुरु िमिलआ पर्भु आइ 
॥ नानक गुर परसादी उबरे हउमै सबिद जलाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर नामु हमारा पर्भु अिबगतु 
अगोचरु अिबनासी पुरखु िबधाता ॥ हिर नामु हम सर्ेवह हिर नामु हम पूजह हिर नामे ही मनु राता ॥ 
हिर नामै जेवडु कोई अवरु न सूझै हिर नामो अंित छडाता ॥ हिर नामु दीआ गुिर परउपकारी धनु 
धंनु गुरू का िपता माता ॥ हउं सितगुर अपुणे कंउ सदा नमसकारी िजतु िमिलऐ हिर नामु मै जाता 
॥१६॥ सलोकु मः ३ ॥ गुरमुिख सेव न कीनीआ हिर नािम न लगो िपआरु ॥ सबद ै साद ु न आइओ 
मिर जनमै वारो वार ॥ मनमुिख अंधु न चेतई िकतु आइआ सैसािर ॥ नानक िजन कउ नदिर करे से 
गुरमुिख लंघे पािर ॥१॥ मः ३ ॥ इको सितगुरु जागता होरु जगु सूता मोिह िपआिस ॥ सितगुरु सेविन 
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जागंिन से जो रते सिच नािम गुणतािस ॥ मनमुिख अंध न चेतनी जनिम मिर होिह िबनािस ॥ नानक 
गुरमुिख ितनी नामु िधआइआ िजन कंउ धुिर पूरिब िलिखआिस ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर नामु हमारा भोजनु 
छतीह परकार िजतु खाइऐ हम कउ ितर्पित भई ॥ हिर नामु हमारा पैनणु िजतु िफिर नंगे न होवह 
होर पैनण की हमारी सरध गई ॥ हिर नामु हमारा वणजु हिर नामु वापारु हिर नामै की हम कंउ 
सितगुिर कारकुनी दीई ॥ हिर नामै का हम लेखा िलिखआ सभ जम की अगली कािण गई ॥ हिर का 
नामु गुरमुिख िकनै िवरलै िधआइआ िजन कंउ धुिर करिम परापित िलखतु पई ॥१७॥ सलोक मः ३ 
॥ जगतु अिगआनी अंधु ह ै दजूै भाइ करम कमाइ ॥ दजूै भाइ जेते करम करे दखुु लगै तिन धाइ ॥ 
गुर परसादी सुखु ऊपजै जा गुर का सबद ु कमाइ ॥ सची बाणी करम करे अनिदनु नामु िधआइ ॥ 
नानक िजतु आपे लाए िततु लगे कहणा िकछू न जाइ ॥१॥ मः ३ ॥ हम घिर नामु खजाना सदा ह ै
भगित भरे भंडारा ॥ सतगुरु दाता जीअ का सद जीवै दवेणहारा ॥ अनिदनु कीरतनु सदा करिह 
गुर कै सबिद अपारा ॥ सबद ु गुरू का सद उचरिह जुगु जुगु वरतावणहारा ॥ इहु मनूआ सदा सुिख 
वसै सहजे करे वापारा ॥ अंतिर गुर िगआनु हिर रतनु ह ै मुकित करावणहारा ॥ नानक िजस नो 
नदिर करे सो पाए सो होवै दिर सिचआरा ॥२॥ पउड़ी ॥ धंनु धंनु सो गुरिसखु कहीऐ जो सितगुर चरणी 
जाइ पइआ ॥ धंनु धंनु सो गुरिसखु कहीऐ िजिन हिर नामा मुिख रामु किहआ ॥ धंनु धंनु सो गुरिसखु 
कहीऐ िजसु हिर नािम सुिणऐ मिन अनद ु भइआ ॥ धंनु धंनु सो गरुिसखु कहीऐ िजिन सितगुर सेवा 
किर हिर नामु लइआ ॥ ितसु गुरिसख कंउ हउं सदा नमसकारी जो गुर कै भाणै गुरिसखु चिलआ 
॥१८॥ सलोकु मः ३ ॥ मनहिठ िकनै न पाइओ सभ थके करम कमाइ ॥ मनहिठ भेख किर भरमदे 
दखुु पाइआ दजूै भाइ ॥ िरिध िसिध सभु मोहु ह ै नामु न वसै मिन आइ ॥ गुर सेवा ते मनु िनरमलु 
होवै अिगआनु अंधेरा जाइ ॥ नामु रतनु घिर परगटु होआ नानक सहिज समाइ ॥१॥ मः ३ ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

594 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

सबद ै साद ु न आइओ नािम न लगो िपआरु ॥ रसना िफका बोलणा िनत िनत होइ खुआरु ॥ नानक 
िकरित पइऐ कमावणा कोइ न मेटणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ धनु धनु सत पुरखु सितगुरू हमारा िजतु 
िमिलऐ हम कउ सांित आई ॥ धनु धनु सत पुरखु सितगुरू हमारा िजतु िमिलऐ हम हिर भगित पाई 
॥ धनु धनु हिर भगतु सितगुरू हमारा िजस की सेवा ते हम हिर नािम िलव लाई ॥ धनु धनु हिर 
िगआनी सितगुरू हमारा िजिन वैरी िमतर्ु हम कउ सभ सम िदर्सिट िदखाई ॥ धनु धनु सितगुरू िमतर्ु 
हमारा िजिन हिर नाम िसउ हमारी पर्ीित बणाई ॥१९॥ सलोकु मः १ ॥ घर ही मुंिध िवदिेस िपरु 
िनत झूरे सम्हाले ॥ िमलिदआ िढल न होवई जे नीअित रािस करे ॥१॥ मः १ ॥ नानक गाली कूड़ीआ 
बाझु परीित करेइ ॥ ितचरु जाणै भला किर िजचरु लेवै दइे ॥२॥ पउड़ी ॥ िजिन उपाए जीअ ितिन 
हिर रािखआ ॥ अमृतु सचा नाउ भोजनु चािखआ ॥ ितपित रह े आघाइ िमटी भभािखआ ॥ सभ अंदिर 
इकु वरतै िकनै िवरलै लािखआ ॥ जन नानक भए िनहालु पर्भ की पािखआ ॥२०॥ सलोकु मः ३ ॥ 
सितगुर नो सभु को वेखदा जेता जगतु संसारु ॥ िडठै मुकित न होवई िजचरु सबिद न करे वीचारु ॥ 
हउमै मैलु न चुकई नािम न लगै िपआरु ॥ इिक आपे बखिस िमलाइअनु दिुबधा तिज िवकार ॥ 
नानक इिक दरसनु दिेख मिर िमले सितगुर हिेत िपआिर ॥१॥ मः ३ ॥ सितगुरू न सेिवओ मूरख 
अंध गवािर ॥ दजूै भाइ बहुतु दखुु लागा जलता करे पुकार ॥ िजन कारिण गुरू िवसािरआ से न 
उपकरे अंती वार ॥ नानक गुरमती सुखु पाइआ बखसे बखसणहार ॥२॥ पउड़ी ॥ त ू आपे आिप 
आिप सभु करता कोई दजूा होइ सु अवरो कहीऐ ॥ हिर आपे बोलै आिप बुलावै हिर आपे जिल थिल 
रिव रहीऐ ॥ हिर आपे मारै हिर आपे छोडै मन हिर सरणी पिड़ रहीऐ ॥ हिर िबनु कोई मािर 
जीवािल न सकै मन होइ िनिचद िनसलु होइ रहीऐ ॥ उठिदआ बहिदआ सुितआ सदा सदा हिर 
नामु िधआईऐ जन नानक गुरमुिख हिर लहीऐ ॥२१॥१॥ सुधु 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

 

सोरिठ महला १ घरु १ चउपद े॥ 
सभना मरणा आइआ वेछोड़ा सभनाह ॥ पुछहु जाइ िसआिणआ आगै िमलणु िकनाह ॥ िजन मेरा 
सािहबु वीसरै वडड़ी वेदन ितनाह ॥१॥ भी सालािहहु साचा सोइ ॥ जा की नदिर सदा सुखु होइ ॥ 
रहाउ ॥ वडा किर सालाहणा ह ै भी होसी सोइ ॥ सभना दाता एकु तू माणस दाित न होइ ॥ जो ितसु 
भावै सो थीऐ रंन िक रुनै होइ ॥२॥ धरती उपिर कोट गड़ केती गई वजाइ ॥ जो असमािन न मावनी 
ितन निक नथा पाइ ॥ जे मन जाणिह सूलीआ काह े िमठा खािह ॥३॥ नानक अउगुण जेतड़े तेत े
गली जंजीर ॥ जे गुण होिन त कटीअिन से भाई से वीर ॥ अगै गए न मंनीअिन मािर कढहु वेपीर 
॥४॥१॥ सोरिठ महला १ घरु १ ॥ मनु हाली िकरसाणी करणी सरमु पाणी तनु खेतु ॥ नामु बीजु 
संतोखु सुहागा रखु गरीबी वेसु ॥ भाउ करम किर जमसी से घर भागठ दखेु ॥१॥ बाबा माइआ सािथ 
न होइ ॥ इिन माइआ जगु मोिहआ िवरला बूझै कोइ ॥ रहाउ ॥ हाणु हटु किर आरजा सचु नामु किर 
वथु ॥ सुरित सोच किर भांडसाल ितसु िविच ितस नो रखु ॥ वणजािरआ िसउ वणजु किर लै लाहा मन 
हसु ॥२॥ सुिण सासत सउदागरी सतु घोड़े लै चलु ॥ खरचु बंनु चंिगआईआ मतु मन जाणिह कलु 
॥ िनरंकार कै दिेस जािह ता सुिख लहिह महलु ॥३॥ लाइ िचतु किर चाकरी मंिन नामु किर कमु ॥ 
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बंनु बदीआ किर धावणी ता को आखै धंनु ॥ नानक वेखै नदिर किर चड़ै चवगण वंनु ॥४॥२॥ 
सोरिठ मः १ चउतुके ॥ माइ बाप को बेटा नीका ससुरै चतुरु जवाई ॥ बाल कंिनआ कौ बापु िपआरा 
भाई कौ अित भाई ॥ हुकमु भइआ बाहरु घरु छोिडआ िखन मिह भई पराई ॥ नामु दानु इसनानु 
न मनमुिख िततु तिन धूिड़ धुमाई ॥१॥ मनु मािनआ नामु सखाई ॥ पाइ परउ गुर कै बिलहारै 
िजिन साची बूझ बुझाई ॥ रहाउ ॥ जग िसउ झूठ पर्ीित मनु बेिधआ जन िसउ वाद ु रचाई ॥ माइआ 
मगनु अिहिनिस मगु जोह ै नामु न लेवै मरै िबखु खाई ॥ गधंण वैिण रता िहतकारी सबद ै सुरित न 
आई ॥ रंिग न राता रिस नही बेिधआ मनमुिख पित गवाई ॥२॥ साध सभा मिह सहजु न चािखआ 
िजहबा रसु नही राई ॥ मनु तनु धनु अपुना किर जािनआ दर की खबिर न पाई ॥ अखी मीिट 
चिलआ अंिधआरा घरु दरु िदसै न भाई ॥ जम दिर बाधा ठउर न पावै अपुना कीआ कमाई ॥३॥ 
नदिर करे ता अखी वेखा कहणा कथनु न जाई ॥ कंनी सुिण सुिण सबिद सलाही अमृतु िरद ै वसाई 
॥ िनरभउ िनरंकारु िनरवैरु पूरन जोित समाई ॥ नानक गुर िवणु भरमु न भागै सिच नािम 
विडआई ॥४॥३॥ सोरिठ महला १ दतुुके ॥ पुड़ु धरती पुड़ु पाणी आसणु चािर कुंट चउबारा ॥ 
सगल भवण की मूरित एका मुिख तेरै टकसाला ॥१॥ मेरे सािहबा तेरे चोज िवडाणा ॥ जिल थिल 
महीअिल भिरपुिर लीणा आपे सरब समाणा ॥ रहाउ ॥ जह जह दखेा तह जोित तुमारी तेरा रूपु िकनेहा 
॥ इकतु रूिप िफरिह परछंना कोइ न िकस ही जहेा ॥२॥ अंडज जेरज उतभुज सेतज तेरे कीते जंता ॥ 
एकु पुरबु मै तेरा दिेखआ तू सभना मािह रवंता ॥३॥ तेरे गुण बहुते मै एकु न जािणआ मै मूरख 
िकछु दीजै ॥ पर्णवित नानक सुिण मेरे सािहबा डुबदा पथरु लीजै ॥४॥४॥ सोरिठ महला १ ॥ हउ 
पापी पिततु परम पाखंडी तू िनरमलु िनरंकारी ॥ अमृतु चािख परम रिस राते ठाकुर सरिण तुमारी 
॥१॥ करता त ू मै माणु िनमाणे ॥ माणु महतु नामु धनु पलै साचै सबिद समाणे ॥ रहाउ ॥ तू पूरा 
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हम ऊरे होछे तू गउरा हम हउरे ॥ तुझ ही मन राते अिहिनिस परभाते हिर रसना जिप मन रे ॥२॥ 
तुम साचे हम तुम ही राचे सबिद भेिद फुिन साचे ॥ अिहिनिस नािम रते से सूचे मिर जनमे से काचे 
॥३॥ अवरु न दीसै िकसु सालाही ितसिह सरीकु न कोई ॥ पर्णवित नानकु दासिन दासा गुरमित 
जािनआ सोई ॥४॥५॥ सोरिठ महला १ ॥ अलख अपार अगम अगोचर ना ितसु कालु न करमा ॥ 
जाित अजाित अजोनी स्मभउ ना ितसु भाउ न भरमा ॥१॥ साचे सिचआर िवटहु कुरबाणु ॥ ना ितसु रूप 
वरनु नही रेिखआ साचै सबिद नीसाणु ॥ रहाउ ॥ ना ितसु मात िपता सुत बंधप ना ितसु कामु न 
नारी ॥ अकुल िनरंजन अपर पमर्परु सगली जोित तुमारी ॥२॥ घट घट अंतिर बर्ह्मु लुकाइआ 
घिट घिट जोित सबाई ॥ बजर कपाट मुकते गुरमती िनरभै ताड़ी लाई ॥३॥ जंत उपाइ कालु िसिर 
जंता वसगित जुगित सबाई ॥ सितगुरु सेिव पदाथुर् पाविह छूटिह सबद ु कमाई ॥४॥ सचूै भाडै 
साचु समावै िवरले सूचाचारी ॥ तंतै कउ परम तंतु िमलाइआ नानक सरिण तुमारी ॥५॥६॥ 
सोरिठ महला १ ॥ िजउ मीना िबनु पाणीऐ ितउ साकतु मरै िपआस ॥ ितउ हिर िबनु मरीऐ रे मना 
जो िबरथा जावै सासु ॥१॥ मन रे राम नाम जसु लेइ ॥ िबनु गुर इहु रसु िकउ लहउ गुरु मेलै हिर 
दइे ॥ रहाउ ॥ संत जना िमलु संगती गुरमुिख तीरथु होइ ॥ अठसिठ तीथर् मजना गुर दरसु 
परापित होइ ॥२॥ िजउ जोगी जत बाहरा तपु नाही सतु संतोखु ॥ ितउ नामै िबनु दहुरी जमु मारै 
अंतिर दोखु ॥३॥ साकत पर्ेमु न पाईऐ हिर पाईऐ सितगुर भाइ ॥ सुख दखु दाता गुरु िमलै कहु 
नानक िसफित समाइ ॥४॥७॥ सोरिठ महला १ ॥ तू पर्भ दाता दािन मित पूरा हम थारे भेखारी जीउ 
॥ मै िकआ मागउ िकछु िथरु न रहाई हिर दीजै नामु िपआरी जीउ ॥१॥ घिट घिट रिव रिहआ 
बनवारी ॥ जिल थिल महीअिल गुपतो वरतै गुर सबदी दिेख िनहारी जीउ ॥ रहाउ ॥ मरत 
पइआल अकासु िदखाइओ गुिर सितगुिर िकरपा धारी जीउ ॥ सो बर्ह्मु अजोनी ह ै भी होनी घट भीतिर 
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दखेु मुरारी जीउ ॥२॥ जनम मरन कउ इहु जगु बपुड़ो इिन दजूै भगित िवसारी जीउ ॥ सितगुरु 
िमलै त गुरमित पाईऐ साकत बाजी हारी जीउ ॥३॥ सितगुर बंधन तोिड़ िनरारे बहुिड़ न गरभ 
मझारी जीउ ॥ नानक िगआन रतनु परगािसआ हिर मिन विसआ िनरंकारी जीउ ॥४॥८॥ 
सोरिठ महला १ ॥ िजसु जल िनिध कारिण तुम जिग आए सो अमृतु गुर पाही जीउ ॥ छोडहु वेसु भेख 
चतुराई दिुबधा इहु फलु नाही जीउ ॥१॥ मन रे िथरु रहु मतु कत जाही जीउ ॥ बाहिर ढूढत 
बहुतु दखुु पाविह घिर अमृतु घट माही जीउ ॥ रहाउ ॥ अवगुण छोिड गुणा कउ धावहु किर 
अवगुण पछुताही जीउ ॥ सर अपसर की सार न जाणिह िफिर िफिर कीच बुडाही जीउ ॥२॥ अंतिर 
मैलु लोभ बहु झूठे बाहिर नावहु काही जीउ ॥ िनमर्ल नामु जपहु सद गुरमुिख अंतर की गित ताही 
जीउ ॥३॥ परहिर लोभु िनदा कूड़ु ितआगहु सचु गुर बचनी फलु पाही जीउ ॥ िजउ भावै ितउ राखहु 
हिर जीउ जन नानक सबिद सलाही जीउ ॥४॥९॥ सोरिठ महला १ पंचपद े ॥ अपना घरु मूसत 
रािख न साकिह की पर घरु जोहन लागा ॥ घरु दरु राखिह जे रसु चाखिह जो गुरमुिख सवेकु लागा 
॥१॥ मन रे समझु कवन मित लागा ॥ नामु िवसािर अन रस लोभाने िफिर पछुतािह अभागा ॥ 
रहाउ ॥ आवत कउ हरख जात कउ रोविह इहु दखुु सुखु नाले लागा ॥ आपे दखु सुख भोिग भोगावै 
गुरमुिख सो अनरागा ॥२॥ हिर रस ऊपिर अवरु िकआ कहीऐ िजिन पीआ सो ितर्पतागा ॥ माइआ 
मोिहत िजिन इहु रसु खोइआ जा साकत दरुमित लागा ॥३॥ मन का जीउ पवनपित दहेी दहेी 
मिह दउे समागा ॥ ज े तू दिेह त हिर रसु गाई मनु ितर्पतै हिर िलव लागा ॥४॥ साधसंगित मिह 
हिर रसु पाईऐ गुिर िमिलऐ जम भउ भागा ॥ नानक राम नामु जिप गुरमुिख हिर पाए मसतिक 
भागा ॥५॥१०॥ सोरिठ महला १ ॥ सरब जीआ िसिर लेखु धुराहू िबनु लेखै नही कोई जीउ ॥ आिप अलेखु 
कुदरित किर दखेै हुकिम चलाए सोई जीउ ॥१॥ मन रे राम जपहु सुखु होई ॥ अिहिनिस 
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गुर के चरन सरेवहु हिर दाता भुगता सोई ॥ रहाउ ॥ जो अंतिर सो बाहिर दखेहु अवरु न दजूा कोई 
जीउ ॥ गुरमुिख एक िदर्सिट किर दखेहु घिट घिट जोित समोई जीउ ॥२॥ चलतौ ठािक रखहु घिर 
अपनै गुर िमिलऐ इह मित होई जीउ ॥ दिेख अिदर्सटु रहउ िबसमादी दखुु िबसरै सुखु होई जीउ 
॥३॥ पीवहु अिपउ परम सुखु पाईऐ िनज घिर वासा होई जीउ ॥ जनम मरण भव भंजनु गाईऐ 
पुनरिप जनमु न होई जीउ ॥४॥ ततु िनरंजनु जोित सबाई सोह ं भेद ु न कोई जीउ ॥ अपमर्पर 
पारबर्ह्मु परमेसरु नानक गुरु िमिलआ सोई जीउ ॥५॥११॥ 
 सोरिठ महला १ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जा ितसु भावा तद ही गावा ॥ ता गावे का फलु पावा ॥ गावे का फलु होई ॥ जा आपे दवेै सोई ॥१॥ 
मन मेरे गुर बचनी िनिध पाई ॥ ता ते सच मिह रिहआ समाई ॥ रहाउ ॥ गुर साखी अंतिर जागी 
॥ ता चचंल मित ितआगी ॥ गुर साखी का उजीआरा ॥ ता िमिटआ सगल अंध्यारा ॥२॥ गुर चरनी 
मनु लागा ॥ ता जम का मारगु भागा ॥ भै िविच िनरभउ पाइआ ॥ ता सहजै कै घिर आइआ ॥३॥ 
भणित नानकु बूझै को बीचारी ॥ इसु जग मिह करणी सारी ॥ करणी कीरित होई ॥ जा आपे िमिलआ 
सोई ॥४॥१॥१२॥ 
 सोरिठ महला ३ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सेवक सेव करिह सिभ तेरी िजन सबद ै साद ु आइआ ॥ गुर िकरपा त े िनरमलु होआ िजिन िवचहु 
आपु गवाइआ ॥ अनिदनु गुण गाविह िनत साचे गुर कै सबिद सुहाइआ ॥१॥ मेरे ठाकुर हम 
बािरक सरिण तुमारी ॥ एको सचा सचु तू केवलु आिप मुरारी ॥ रहाउ ॥ जागत रह े ितनी पर्भु पाइआ 
सबद े हउमै मारी ॥ िगरही मिह सदा हिर जन उदासी िगआन तत बीचारी ॥ सितगुरु सेिव सदा 
सुखु पाइआ हिर रािखआ उर धारी ॥२॥ इहु मनूआ दह िदिस धावदा दजूै भाइ खुआइआ ॥ 
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मनमुख मुगधु हिर नामु न चेत ै िबरथा जनमु गवाइआ ॥ सितगुरु भेटे ता नाउ पाए हउमै मोहु 
चुकाइआ ॥३॥ हिर जन साचे साचु कमाविह गुर कै सबिद वीचारी ॥ आपे मेिल लए पर्िभ साचै साचु 
रिखआ उर धारी ॥ नानक नावहु गित मित पाई एहा रािस हमारी ॥४॥१॥ सोरिठ महला ३ ॥ 
भगित खजाना भगतन कउ दीआ नाउ हिर धनु सचु सोइ ॥ अखुटु नाम धनु कद े िनखुटै नाही िकनै 
न कीमित होइ ॥ नाम धिन मुख उजले होए हिर पाइआ सचु सोइ ॥१॥ मन मेरे गुर सबदी हिर 
पाइआ जाइ ॥ िबनु सबद ै जगु भुलदा िफरदा दरगह िमलै सजाइ ॥ रहाउ ॥ इसु दहेी अंदिर 
पंच चोर वसिह कामु कर्ोधु लोभु मोहु अहकंारा ॥ अमृतु लूटिह मनमुख नही बूझिह कोइ न सुणै पूकारा 
॥ अंधा जगत ु अंधु वरतारा बाझु गुरू गुबारा ॥२॥ हउमै मेरा किर किर िवगुते िकहु चलै न 
चलिदआ नािल ॥ गुरमुिख होवै सु नामु िधआवै सदा हिर नामु समािल ॥ सची बाणी हिर गुण गावै 
नदरी नदिर िनहािल ॥३॥ सितगुर िगआनु सदा घिट चानणु अमरु िसिर बािदसाहा ॥ अनिदनु 
भगित करिह िदनु राती राम नामु सचु लाहा ॥ नानक राम नािम िनसतारा सबिद रते हिर पाहा 
॥४॥२॥ सोरिठ मः ३ ॥ दासिन दासु होवै ता हिर पाए िवचहु आपु गवाई ॥ भगता का कारजु हिर 
अनंद ु ह ै अनिदनु हिर गुण गाई ॥ सबिद रते सदा इक रंगी हिर िसउ रह े समाई ॥१॥ हिर 
जीउ साची नदिर तुमारी ॥ आपिणआ दासा नो िकर्पा किर िपआरे राखहु पैज हमारी ॥ रहाउ ॥ 
सबिद सलाही सदा हउ जीवा गुरमती भउ भागा ॥ मेरा पर्भु साचा अित सुआिलउ गुरु सेिवआ 
िचतु लागा ॥ साचा सबद ु सची सचु बाणी सो जनु अनिदनु जागा ॥२॥ महा ग्मभीरु सदा सुखदाता 
ितस का अंतु न पाइआ ॥ पूरे गुर की सेवा कीनी अिचतु हिर मंिन वसाइआ ॥ मनु तनु िनरमलु 
सदा सुखु अंतिर िवचहु भरमु चुकाइआ ॥३॥ हिर का मारगु सदा पंथु िवखड़ा को पाए गुर वीचारा ॥ 
हिर कै रंिग राता सबद े माता हउमै तज े िवकारा ॥ नानक नािम रता इक रंगी सबिद सवारणहारा 
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॥४॥३॥ सोरिठ महला ३ ॥ हिर जीउ तुधु नो सदा सालाही िपआरे िजचरु घट अंतिर ह ै सासा ॥ इकु 
पलु िखनु िवसरिह तू सुआमी जाणउ बरस पचासा ॥ हम मूड़ मुगध सदा से भाई गुर कै सबिद 
पर्गासा ॥१॥ हिर जीउ तुम आपे दहु बुझाई ॥ हिर जीउ तुधु िवटहु वािरआ सद ही तेरे नाम िवटहु 
बिल जाई ॥ रहाउ ॥ हम सबिद मुए सबिद मािर जीवाले भाई सबद े ही मुकित पाई ॥ सबद े मनु 
तनु िनरमलु होआ हिर विसआ मिन आई ॥ सबद ु गुर दाता िजतु मनु राता हिर िसउ रिहआ 
समाई ॥२॥ सबद ु न जाणिह से अंने बोले से िकतु आए संसारा ॥ हिर रसु न पाइआ िबरथा जनमु 
गवाइआ जमिह वारो वारा ॥ िबसटा के कीड़े िबसटा मािह समाणे मनमुख मुगध गुबारा ॥३॥ 
आपे किर वेखै मारिग लाए भाई ितसु िबनु अवरु न कोई ॥ जो धुिर िलिखआ सु कोइ न मेटै 
भाई करता करे सु होई ॥ नानक नामु विसआ मन अंतिर भाई अवरु न दजूा कोई ॥४॥४॥ 
सोरिठ महला ३ ॥ गुरमुिख भगित करिह पर्भ भाविह अनिदनु नामु वखाणे ॥ भगता की सार करिह 
आिप राखिह जो तेरै मिन भाणे ॥ तू गुणदाता सबिद पछाता गुण किह गुणी समाणे ॥१॥ मन मेरे 
हिर जीउ सदा समािल ॥ अंत कािल तेरा बेली होवै सदा िनबह ै तेरै नािल ॥ रहाउ ॥ दसुट चउकड़ी 
सदा कूड़ु कमाविह ना बूझिह वीचारे ॥ िनदा दसुटी ते िकिन फलु पाइआ हरणाखस नखिह िबदारे ॥ 
पर्िहलाद ु जन ु सद हिर गुण गावै हिर जीउ लए उबारे ॥२॥ आपस कउ बहु भला किर जाणिह 
मनमुिख मित न काई ॥ साधू जन की िनदा िवआपे जासिन जनमु गवाई ॥ राम नामु कद े चेतिह 
नाही अंित गए पछुताई ॥३॥ सफलु जनमु भगता का कीता गुर सेवा आिप लाए ॥ सबद े राते 
सहजे माते अनिदनु हिर गुण गाए ॥ नानक दासु कह ै बेनंती हउ लागा ितन कै पाए ॥४॥५॥ 
सोरिठ महला ३ ॥ सो िसखु सखा बंधपु ह ै भाई िज गुर के भाणे िविच आवै ॥ आपणै भाणै जो चलै भाई 
िवछुिड़ चोटा खावै ॥ िबनु सितगुर सुखु कद े न पावै भाई िफिर िफिर पछोतावै ॥१॥ हिर के दास 
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सुहलेे भाई ॥ जनम जनम के िकलिबख दखु काटे आपे मेिल िमलाई ॥ रहाउ ॥ इहु कुट्मबु सभु 
जीअ के बंधन भाई भरिम भुला ससारा ॥ िबनु गुर बंधन टूटिह नाही गुरमुिख मोख दआुरा ॥ करम 
करिह गुर सबद ु न पछाणिह मिर जनमिह वारो वारा ॥२॥ हउ मेरा जगु पलिच रिहआ भाई कोइ 
न िकस ही केरा ॥ गुरमुिख महलु पाइिन गुण गाविन िनज घिर होइ बसेरा ॥ ऐथै बूझै सु आपु 
पछाणै हिर पर्भु ह ै ितसु केरा ॥३॥ सितगुरू सदा दइआलु ह ै भाई िवणु भागा िकआ पाईऐ ॥ 
एक नदिर किर वेखै सभ ऊपिर जेहा भाउ तेहा फलु पाईऐ ॥ नानक नामु वसै मन अंतिर िवचहु 
आपु गवाईऐ ॥४॥६॥ सोरिठ महला ३ चौतुके ॥ सची भगित सितगुर ते होवै सची िहरद ै बाणी ॥ 
सितगुरु सेवे सदा सुखु पाए हउमै सबिद समाणी ॥ िबनु गुर साचे भगित न होवी होर भूली िफरै 
इआणी ॥ मनमुिख िफरिह सदा दखुु पाविह डूिब मुए िवणु पाणी ॥१॥ भाई रे सदा रहहु सरणाई 
॥ आपणी नदिर करे पित राखै हिर नामो द े विडआई ॥ रहाउ ॥ पूरे गुर ते आपु पछाता सबिद सच ै
वीचारा ॥ िहरद ै जगजीवनु सद विसआ तिज कामु कर्ोधु अहकंारा ॥ सदा हजूिर रिवआ सभ ठाई 
िहरद ै नामु अपारा ॥ जुिग जुिग बाणी सबिद पछाणी नाउ मीठा मनिह िपआरा ॥२॥ सितगुरु सेिव 
िजिन नामु पछाता सफल जनमु जिग आइआ ॥ हिर रसु चािख सदा मनु ितर्पितआ गुण गावै गुणी 
अघाइआ ॥ कमलु पर्गािस सदा रंिग राता अनहद सबद ु वजाइआ ॥ तनु मनु िनरमलु िनमर्ल 
बाणी सचे सिच समाइआ ॥३॥ राम नाम की गित कोइ न बूझै गुरमित िरद ै समाई ॥ गुरमुिख होवै 
सु मगु पछाणै हिर रिस रसन रसाई ॥ जप ु तपु संजमु सभु गुर ते होवै िहरद ै नामु वसाई ॥ नानक 
नामु समालिह से जन सोहिन दिर साचै पित पाई ॥४॥७॥ सोरिठ मः ३ दतुुके ॥ सितगुर िमिलऐ 
उलटी भई भाई जीवत मरै ता बूझ पाइ ॥ सो गुरू सो िसखु ह ै भाई िजसु जोती जोित िमलाइ ॥१॥ 
मन रे हिर हिर सेती िलव लाइ ॥ मन हिर जिप मीठा लागै भाई गुरमुिख पाए हिर थाइ ॥ रहाउ ॥ 
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िबनु गुर पर्ीित न ऊपजै भाई मनमुिख दजूै भाइ ॥ तुह कुटिह मनमुख करम करिह भाई पलै िकछू न 
पाइ ॥२॥ गुर िमिलऐ नामु मिन रिवआ भाई साची पर्ीित िपआिर ॥ सदा हिर के गुण रवै भाई 
गुर कै हिेत अपािर ॥३॥ आइआ सो परवाणु ह ै भाई िज गुर सेवा िचतु लाइ ॥ नानक नामु हिर 
पाईऐ भाई गुर सबदी मेलाइ ॥४॥८॥ सोरिठ महला ३ घरु १ ॥ ितही गुणी ितर्भवणु िवआिपआ 
भाई गुरमुिख बूझ बुझाइ ॥ राम नािम लिग छूटीऐ भाई पूछहु िगआनीआ जाइ ॥१॥ मन रे 
तर्ै गुण छोिड चउथै िचतु लाइ ॥ हिर जीउ तेरै मिन वसै भाई सदा हिर के गुण गाइ ॥ रहाउ ॥ नामै 
ते सिभ ऊपजे भाई नाइ िवसिरऐ मिर जाइ ॥ अिगआनी जगतु अंधु ह ै भाई सूते गए मुहाइ ॥२॥ 
गुरमुिख जागे से उबरे भाई भवजलु पािर उतािर ॥ जग मिह लाहा हिर नामु ह ै भाई िहरद ै रिखआ 
उर धािर ॥३॥ गुर सरणाई उबरे भाई राम नािम िलव लाइ ॥ नानक नाउ बेड़ा नाउ तलुहड़ा 
भाई िजतु लिग पािर जन पाइ ॥४॥९॥ सोरिठ महला ३ घरु १ ॥ सितगुरु सुख सागरु जग अंतिर 
होर थै सुखु नाही ॥ हउमै जगतु दिुख रोिग िवआिपआ मिर जनमै रोवै धाही ॥१॥ पर्ाणी सितगुरु 
सेिव सुखु पाइ ॥ सितगुरु सेविह ता सुखु पाविह नािह त जािहगा जनमु गवाइ ॥ रहाउ ॥ तर्ै गुण 
धातु बहु करम कमाविह हिर रस साद ु न आइआ ॥ संिधआ तरपणु करिह गाइतर्ी िबनु बूझे दखुु 
पाइआ ॥२॥ सितगुरु सेवे सो वडभागी िजस नो आिप िमलाए ॥ हिर रसु पी जन सदा ितर्पतासे 
िवचहु आपु गवाए ॥३॥ इहु जगु अंधा सभु अंधु कमावै िबनु गुर मगु न पाए ॥ नानक सितगुरु 
िमलै त अखी वेखै घरै अंदिर सचु पाए ॥४॥१०॥ सोरिठ महला ३ ॥ िबनु सितगुर सेवे बहुता दखुु 
लागा जगु चारे भरमाई ॥ हम दीन तुम जुगु जुगु दाते सबद े दिेह बुझाई ॥१॥ हिर जीउ िकर्पा 
करहु तुम िपआरे ॥ सितगुरु दाता मेिल िमलावहु हिर नामु दवेहु आधारे ॥ रहाउ ॥ मनसा मािर 
दिुबधा सहिज समाणी पाइआ नामु अपारा ॥ हिर रसु चािख मनु िनरमलु होआ िकलिबख काटणहारा 
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॥२॥ सबिद मरहु िफिर जीवहु सद ही ता िफिर मरणु न होई ॥ अमृतु नामु सदा मिन मीठा सबद े
पावै कोई ॥३॥ दातै दाित रखी हिथ अपणै िजसु भावै ितसु दईे ॥ नानक नािम रते सुखु पाइआ 
दरगह जापिह सेई ॥४॥११॥ सोरिठ महला ३ ॥ सितगुर सेवे ता सहज धुिन उपजै गित मित 
तद ही पाए ॥ हिर का नामु सचा मिन विसआ नामे नािम समाए ॥१॥ िबनु सितगुर सभु जग ु
बउराना ॥ मनमुिख अंधा सबद ु न जाणै झूठै भरिम भुलाना ॥ रहाउ ॥ तर् ै गुण माइआ भरिम 
भुलाइआ हउमै बंधन कमाए ॥ जमणु मरणु िसर ऊपिर ऊभउ गरभ जोिन दखुु पाए ॥२॥ तर्ै गणु 
वरतिह सगल संसारा हउमै िविच पित खोई ॥ गुरमुिख होवै चउथा पद ु चीनै राम नािम सुखु होई 
॥३॥ तर्ै गुण सिभ तेरे तू आपे करता जो तू करिह सु होई ॥ नानक राम नािम िनसतारा सबद े हउमै 
खोई ॥४॥१२॥ 
 सोरिठ महला ४ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आपे आिप वरतदा िपआरा आपे आिप अपाहु ॥ वणजारा जगु आिप ह ै िपआरा आपे साचा साहु ॥ 
आपे वणजु वापारीआ िपआरा आपे सचु वेसाहु ॥१॥ जिप मन हिर हिर नामु सलाह ॥ गुर िकरपा 
ते पाईऐ िपआरा अमृतु अगम अथाह ॥ रहाउ ॥ आपे सुिण सभ वेखदा िपआरा मुिख बोले आिप 
मुहाहु ॥ आपे उझिड़ पाइदा िपआरा आिप िवखाले राहु ॥ आपे ही सभु आिप ह ै िपआरा आपे 
वेपरवाहु ॥२॥ आपे आिप उपाइदा िपआरा िसिर आपे धंधड़ै लाहु ॥ आिप कराए साखती िपआरा 
आिप मारे मिर जाहु ॥ आपे पतणु पातणी िपआरा आपे पािर लंघाहु ॥३॥ आपे सागरु बोिहथा 
िपआरा गुरु खेवटु आिप चलाहु ॥ आपे ही चिड़ लंघदा िपआरा किर चोज वेखै पाितसाहु ॥ आपे 
आिप दइआलु ह ै िपआरा जन नानक बखिस िमलाहु ॥४॥१॥ सोरिठ महला ४ चउथा ॥ आपे अंडज 
जेरज सेतज उतभुज आपे खंड आपे सभ लोइ ॥ आपे सूतु आपे बहु मणीआ किर सकती जगतु परोइ ॥ 
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आपे ही सूतधारु ह ै िपआरा सूतु िखचे ढिह ढेरी होइ ॥१॥ मेरे मन मै हिर िबनु अवरु न कोइ ॥ 
सितगुर िविच नामु िनधानु ह ै िपआरा किर दइआ अमृतु मुिख चोइ ॥ रहाउ ॥ आपे जल थिल 
सभतु ह ै िपआरा पर्भु आपे करे सु होइ ॥ सभना िरजकु समाहदा िपआरा दजूा अवरु न कोइ ॥ आपे 
खेल खेलाइदा िपआरा आपे करे सु होइ ॥२॥ आपे ही आिप िनरमला िपआरा आपे िनमर्ल सोइ 
॥ आपे कीमित पाइदा िपआरा आपे करे सु होइ ॥ आपे अलखु न लखीऐ िपआरा आिप लखावै सोइ 
॥३॥ आपे गिहर ग्मभीरु ह ै िपआरा ितसु जेवडु अवरु न कोइ ॥ सिभ घट आपे भोगवै िपआरा िविच 
नारी पुरख सभु सोइ ॥ नानक गुपतु वरतदा िपआरा गुरमुिख परगटु होइ ॥४॥२॥ सोरिठ महला ४ 
॥ आपे ही सभु आिप ह ै िपआरा आपे थािप उथापै ॥ आपे वेिख िवगसदा िपआरा किर चोज वेखै पर्भ ु
आपै ॥ आपे विण ितिण सभतु ह ै िपआरा आपे गुरमुिख जापै ॥१॥ जिप मन हिर हिर नाम रिस 
धर्ापै ॥ अमृत नामु महा रसु मीठा गुर सबदी चिख जापै ॥ रहाउ ॥ आपे तीरथु तुलहड़ा िपआरा 
आिप तरै पर्भु आपै ॥ आपे जालु वताइदा िपआरा सभु जग ु मछुली हिर आपै ॥ आिप अभुलु न 
भुलई िपआरा अवरु न दजूा जापै ॥२॥ आपे िसङी नाद ु ह ै िपआरा धुिन आिप वजाए आपै ॥ आपे 
जोगी पुरखु ह ै िपआरा आपे ही तपु तापै ॥ आपे सितगुरु आिप ह ै चेला उपदसेु करै पर्भु आपै ॥३॥ 
आपे नाउ जपाइदा िपआरा आपे ही जपु जापै ॥ आपे अमृतु आिप ह ै िपआरा आपे ही रसु आपै ॥ 
आपे आिप सलाहदा िपआरा जन नानक हिर रिस धर्ापै ॥४॥३॥ सोरिठ महला ४ ॥ आपे कंडा 
आिप तराजी पर्िभ आपे तोिल तोलाइआ ॥ आपे साहु आपे वणजारा आपे वणजु कराइआ ॥ आपे 
धरती साजीअनु िपआरै िपछै टंकु चड़ाइआ ॥१॥ मेरे मन हिर हिर िधआइ सुखु पाइआ ॥ हिर 
हिर नामु िनधानु ह ै िपआरा गुिर पूरै मीठा लाइआ ॥ रहाउ ॥ आपे धरती आिप जलु िपआरा 
आपे करे कराइआ ॥ आपे हुकिम वरतदा िपआरा जलु माटी बंिध रखाइआ ॥ आपे ही भउ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

606 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

पाइदा िपआरा बंिन बकरी सीहु हढाइआ ॥२॥ आपे कासट आिप हिर िपआरा िविच कासट 
अगिन रखाइआ ॥ आपे ही आिप वरतदा िपआरा भै अगिन न सकै जलाइआ ॥ आपे मािर 
जीवाइदा िपआरा साह लैद े सिभ लवाइआ ॥३॥ आपे ताणु दीबाणु ह ै िपआरा आपे कारै 
लाइआ ॥ िजउ आिप चलाए ितउ चलीऐ िपआरे िजउ हिर पर्भ मेरे भाइआ ॥ आपे जंती जंतु ह ै
िपआरा जन नानक वजिह वजाइआ ॥४॥४॥ सोरिठ महला ४ ॥ आपे िसर्सिट उपाइदा िपआरा 
किर सूरजु चंद ु चानाणु ॥ आिप िनतािणआ ताणु ह ै िपआरा आिप िनमािणआ माणु ॥ आिप दइआ 
किर रखदा िपआरा आपे सुघड़ु सुजाणु ॥१॥ मेरे मन जिप राम नामु नीसाणु ॥ सतसंगित िमिल 
िधआइ तू हिर हिर बहुिड़ न आवण जाणु ॥ रहाउ ॥ आपे ही गुण वरतदा िपआरा आपे ही परवाणु 
॥ आपे बखस कराइदा िपआरा आपे सचु नीसाणु ॥ आपे हुकिम वरतदा िपआरा आपे ही फुरमाणु 
॥२॥ आपे भगित भंडार ह ै िपआरा आपे दवेै दाणु ॥ आपे सेव कराइदा िपआरा आिप िदवावै 
माणु ॥ आपे ताड़ी लाइदा िपआरा आपे गुणी िनधानु ॥३॥ आपे वडा आिप ह ै िपआरा आपे ही 
परधाणु ॥ आपे कीमित पाइदा िपआरा आपे तुलु परवाणु ॥ आपे अतुलु तुलाइदा िपआरा जन 
नानक सद कुरबाणु ॥४॥५॥ सोरिठ महला ४ ॥ आपे सेवा लाइदा िपआरा आपे भगित उमाहा ॥ 
आपे गुण गावाइदा िपआरा आपे सबिद समाहा ॥ आपे लेखिण आिप िलखारी आपे लेखु िलखाहा 
॥१॥ मेरे मन जिप राम नामु ओमाहा ॥ अनिदनु अनद ु होवै वडभागी लै गुिर पूरै हिर लाहा ॥ रहाउ 
॥ आपे गोपी कानु ह ै िपआरा बिन आपे गऊ चराहा ॥ आपे सावल सुंदरा िपआरा आपे वंसु वजाहा 
॥ कुवलीआ पीड़ु आिप मराइदा िपआरा किर बालक रूिप पचाहा ॥२॥ आिप अखाड़ा पाइदा 
िपआरा किर वेखै आिप चोजाहा ॥ किर बालक रूप उपाइदा िपआरा चंडूरु कंसु केसु माराहा ॥ आपे 
ही बलु आिप ह ै िपआरा बलु भंनै मूरख मुगधाहा ॥३॥ सभु आपे जगतु उपाइदा िपआरा विस 
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आपे जुगित हथाहा ॥ गिल जेवड़ी आपे पाइदा िपआरा िजउ पर्भु िखचै ितउ जाहा ॥ जो गरबै सो 
पचसी िपआरे जिप नानक भगित समाहा ॥४॥६॥ सोरिठ मः ४ दतुुके ॥ अिनक जनम िवछुड़े दखुु 
पाइआ मनमुिख करम करै अहकंारी ॥ साधू परसत ही पर्भु पाइआ गोिबद सरिण तुमारी ॥१॥ 
गोिबद पर्ीित लगी अित िपआरी ॥ जब सतसंग भए साधू जन िहरद ै िमिलआ सांित मुरारी ॥ रहाउ ॥ 
तू िहरद ै गुपतु वसिह िदनु राती तेरा भाउ न बुझिह गवारी ॥ सितगुरु पुरखु िमिलआ पर्भु पर्गिटआ 
गुण गावै गुण वीचारी ॥२॥ गुरमुिख पर्गासु भइआ साित आई दरुमित बुिध िनवारी ॥ आतम 
बर्ह्मु चीिन सुखु पाइआ सतसंगित पुरख तुमारी ॥३॥ पुरखै पुरखु िमिलआ गुरु पाइआ िजन कउ 
िकरपा भई तुमारी ॥ नानक अतुलु सहज सुखु पाइआ अनिदनु जागतु रह ै बनवारी ॥४॥७॥ 
सोरिठ महला ४ ॥ हिर िसउ पर्ीित अंतरु मनु बेिधआ हिर िबनु रहणु न जाई ॥ िजउ मछुली िबनु 
नीरै िबनसै ितउ नामै िबनु मिर जाई ॥१॥ मेरे पर्भ िकरपा जलु दवेहु हिर नाई ॥ हउ अंतिर नामु 
मंगा िदनु राती नामे ही सांित पाई ॥ रहाउ ॥ िजउ चाितर्कु जल िबनु िबललावै िबनु जल िपआस 
न जाई ॥ गुरमुिख जलु पावै सुख सहजे हिरआ भाइ सुभाई ॥२॥ मनमुख भूखे दह िदस डोलिह 
िबनु नावै दखुु पाई ॥ जनिम मरै िफिर जोनी आवै दरगिह िमलै सजाई ॥३॥ िकर्पा करिह ता हिर 
गुण गावह हिर रसु अंतिर पाई ॥ नानक दीन दइआल भए ह ै ितर्सना सबिद बुझाई ॥४॥८॥ 
सोरिठ महला ४ पंचपदा ॥ अचरु चरै ता िसिध होई िसधी ते बुिध पाई ॥ पर्ेम के सर लागे तन 
भीतिर ता भर्मु कािटआ जाई ॥१॥ मेरे गोिबद अपुने जन कउ दिेह विडआई ॥ गुरमित राम नामु 
परगासहु सदा रहहु सरणाई ॥ रहाउ ॥ इहु संसारु सभु आवण जाणा मन मूरख चेित अजाणा ॥ 
हिर जीउ िकर्पा करहु गुरु मेलहु ता हिर नािम समाणा ॥२॥ िजस की वथु सोई पर्भु जाणै िजस नो दइे 
सु पाए ॥ वसतु अनूप अित अगम अगोचर गुरु पूरा अलखु लखाए ॥३॥ िजिन इह चाखी सोई जाणै 
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गूंगे की िमिठआई ॥ रतनु लुकाइआ लूकै नाही जे को रखै लुकाई ॥४॥ सभु िकछु तेरा तू 
अंतरजामी तू सभना का पर्भु सोई ॥ िजस नो दाित करिह सो पाए जन नानक अवरु न कोई ॥५॥९॥ 
 
 सोरिठ महला ५ घरु १ िततुके ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िकसु हउ जाची िकस आराधी जा सभु को कीता होसी ॥ जो जो दीसै वडा वडेरा सो सो खाकू रलसी ॥ िनरभउ 
िनरंकारु भव खंडनु सिभ सुख नव िनिध दसेी ॥१॥ हिर जीउ तेरी दाती राजा ॥ माणसु बपुड़ा िकआ 
सालाही िकआ ितस का मुहताजा ॥ रहाउ ॥ िजिन हिर िधआइआ सभु िकछु ितस का ितस की भूख 
गवाई ॥ ऐसा धनु दीआ सुखदातै िनखुिट न कब ही जाई ॥ अनद ु भइआ सुख सहिज समाणे 
सितगुिर मेिल िमलाई ॥२॥ मन नामु जिप नामु आरािध अनिदनु नामु वखाणी ॥ उपदसेु सुिण 
साध संतन का सभ चूकी कािण जमाणी ॥ िजन कउ िकर्पालु होआ पर्भु मेरा से लागे गुर की बाणी ॥३॥ 
कीमित कउणु करै पर्भ तेरी तू सरब जीआ दइआला ॥ सभु िकछु कीता तेरा वरतै िकआ हम 
बाल गुपाला ॥ रािख लेहु नानकु जनु तुमरा िजउ िपता पूत िकरपाला ॥४॥१॥ सोरिठ महला ५ 
घरु १ चौतुके ॥ गुरु गोिवद ु सलाहीऐ भाई मिन तिन िहरद ै धार ॥ साचा सािहबु मिन वसै भाई 
एहा करणी सार ॥ िजतु तिन नामु न ऊपजै भाई से तन होए छार ॥ साधसंगित कउ वािरआ भाई 
िजन एकंकार अधार ॥१॥ सोई सचु अराधणा भाई िजस ते सभु िकछु होइ ॥ गुिर पूरै जाणाइआ 
भाई ितसु िबनु अवरु न कोइ ॥ रहाउ ॥ नाम िवहूणे पिच मुए भाई गणत न जाइ गणी ॥ िवणु सच 
सोच न पाईऐ भाई साचा अगम धणी ॥ आवण जाणु न चुकई भाई झूठी दनुी मणी ॥ गुरमुिख कोिट 
उधारदा भाई द े नावै एक कणी ॥२॥ िसिमर्ित सासत सोिधआ भाई िवणु सितगुर भरमु न जाइ ॥ 
अिनक करम किर थािकआ भाई िफिर िफिर बंधन पाइ ॥ चारे कुंडा सोधीआ भाई िवणु सितगुर 
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नाही जाइ ॥ वडभागी गुरु पाइआ भाई हिर हिर नामु िधआइ ॥३॥ सचु सदा ह ै िनरमला भाई 
िनमर्ल साचे सोइ ॥ नदिर करे िजसु आपणी भाई ितसु परापित होइ ॥ कोिट मधे जनु पाईऐ भाई 
िवरला कोई कोइ ॥ नानक रता सिच नािम भाई सुिण मनु तनु िनरमलु होइ ॥४॥२॥ सोरिठ महला ५ 
दतुुके ॥ जउ लउ भाउ अभाउ इहु मानै तउ लउ िमलणु दरूाई ॥ आन आपना करत बीचारा तउ 
लउ बीचु िबखाई ॥१॥ माधवे ऐसी दहु बुझाई ॥ सेवउ साध गहउ ओट चरना नह िबसरै मुहतु 
चसाई ॥ रहाउ ॥ रे मन मुगध अचेत चंचल िचत तुम ऐसी िरद ै न आई ॥ पर्ानपित ितआिग आन 
तू रिचआ उरिझओ संिग बैराई ॥२॥ सोगु न िबआपै आपु न थापै साधसंगित बुिध पाई ॥ साकत 
का बकना इउ जानउ जैसे पवनु झुलाई ॥३॥ कोिट पराध अछािदओ इहु मनु कहणा कछू न जाई ॥ 
जन नानक दीन सरिन आइओ पर्भ सभु लेखा रखहु उठाई ॥४॥३॥ सोरिठ महला ५ ॥ पुतर् कलतर् 
लोक िगर्ह बिनता माइआ सनबंधेही ॥ अंत की बार को खरा न होसी सभ िमिथआ असनेही ॥१॥ रे 
नर काह े पपोरहु दहेी ॥ ऊिड जाइगो धूमु बादरो इकु भाजहु रामु सनेही ॥ रहाउ ॥ तीिन संिङआ किर 
दहेी कीनी जल कूकर भसमेही ॥ होइ आमरो िगर्ह मिह बैठा करण कारण िबसरोही ॥२॥ अिनक भाित 
किर मणीए साजे काचै तािग परोही ॥ तूिट जाइगो सूतु बापुरे िफिर पाछै पछुतोही ॥३॥ िजिन तुम 
िसरजे िसरिज सवारे ितसु िधआवहु िदनु रैनेही ॥ जन नानक पर्भ िकरपा धारी मै सितगुर ओट 
गहहेी ॥४॥४॥ सोरिठ महला ५ ॥ गुरु पूरा भेिटओ वडभागी मनिह भइआ परगासा ॥ कोइ न 
पहुचनहारा दजूा अपुने सािहब का भरवासा ॥१॥ अपुने सितगुर कै बिलहारै ॥ आगै सुखु पाछै सुख 
सहजा घिर आनंद ु हमारै ॥ रहाउ ॥ अंतरजामी करणैहारा सोई खसमु हमारा ॥ िनरभउ भए 
गुर चरणी लागे इक राम नाम आधारा ॥२॥ सफल दरसनु अकाल मूरित पर्भु ह ै भी होवनहारा ॥ 
कंिठ लगाइ अपुने जन राखे अपुनी पर्ीित िपआरा ॥३॥ वडी विडआई अचरज सोभा कारजु आइआ 
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रासे ॥ नानक कउ गुरु पूरा भेिटओ सगले दखू िबनासे ॥४॥५॥ सोरिठ महला ५ ॥ सुखीए कउ पेखै 
सभ सुखीआ रोगी कै भाणै सभ रोगी ॥ करण करावनहार सुआमी आपन हािथ संजोगी ॥१॥ मन मेरे 
िजिन अपुना भरमु गवाता ॥ ितस कै भाणै कोइ न भूला िजिन सगलो बर्ह्मु पछाता ॥ रहाउ ॥ संत 
संिग जा का मनु सीतलु ओहु जाणै सगली ठांढी ॥ हउमै रोिग जा का मनु िबआिपत ओहु जनिम मरै 
िबललाती ॥२॥ िगआन अंजनु जा की नेतर्ी पिड़आ ता कउ सरब पर्गासा ॥ अिगआिन अंधेरै सूझिस 
नाही बहुिड़ बहुिड़ भरमाता ॥३॥ सुिण बेनंती सुआमी अपुने नानकु इहु सुखु मागै ॥ जह कीरतनु 
तेरा साधू गाविह तह मेरा मनु लागै ॥४॥६॥ सोरिठ महला ५ ॥ तनु संतन का धनु संतन का मनु 
संतन का कीआ ॥ संत पर्सािद हिर नामु िधआइआ सरब कुसल तब थीआ ॥१॥ संतन िबनु अवरु 
न दाता बीआ ॥ जो जो सरिण परै साधू की सो पारगरामी कीआ ॥ रहाउ ॥ कोिट पराध िमटिह जन 
सेवा हिर कीरतनु रिस गाईऐ ॥ ईहा सुखु आगै मुख ऊजल जन का संगु वडभागी पाईऐ ॥२॥ 
रसना एक अनेक गुण पूरन जन की केतक उपमा कहीऐ ॥ अगम अगोचर सद अिबनासी सरिण 
संतन की लहीऐ ॥३॥ िनरगुन नीच अनाथ अपराधी ओट संतन की आही ॥ बूडत मोह िगर्ह अंध कूप 
मिह नानक लेहु िनबाही ॥४॥७॥ सोरिठ महला ५ घरु १ ॥ जा कै िहरद ै विसआ तू करते ता की त 
आस पुजाई ॥ दास अपुने कउ त ू िवसरिह नाही चरण धूिर मिन भाई ॥१॥ तेरी अकथ कथा कथनु 
न जाई ॥ गुण िनधान सुखदाते सुआमी सभ ते ऊच बडाई ॥ रहाउ ॥ सो सो करम करत ह ै पर्ाणी जैसी 
तुम िलिख पाई ॥ सेवक कउ तुम सेवा दीनी दरसनु दिेख अघाई ॥२॥ सरब िनरंतिर तुमिह समाने 
जा कउ तुधु आिप बुझाई ॥ गुर परसािद िमिटओ अिगआना पर्गट भए सभ ठाई ॥३॥ सोई िगआनी 
सोई िधआनी सोई पुरखु सुभाई ॥ कहु नानक िजसु भए दइआला ता कउ मन ते िबसिर न जाई 
॥४॥८॥ सोरिठ महला ५ ॥ सगल समगर्ी मोिह िवआपी कब ऊचे कब नीचे ॥ सुधु न होईऐ काहू 
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जतना ओड़िक को न पहूचे ॥१॥ मेरे मन साध सरिण छुटकारा ॥ िबनु गुर पूरे जनम मरणु न रहई 
िफिर आवत बारो बारा ॥ रहाउ ॥ ओहु ज ु भरमु भुलावा कहीअत ितन मिह उरिझओ सगल संसारा ॥ 
पूरन भगतु पुरख सुआमी का सरब थोक ते िनआरा ॥२॥ िनदउ नाही काहू बातै एहु खसम का 
कीआ ॥ जा कउ िकर्पा करी पर्िभ मेरै िमिल साधसंगित नाउ लीआ ॥३॥ पारबर्  परमेसुर 
सितगुर सभना करत उधारा ॥ कहु नानक गुर िबनु नही तरीऐ इहु पूरन ततु बीचारा ॥४॥९॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ खोजत खोजत खोिज बीचािरओ राम नामु ततु सारा ॥ िकलिबख काटे िनमख अरािधआ 
गुरमुिख पािर उतारा ॥१॥ हिर रसु पीवहु पुरख िगआनी ॥ सुिण सुिण महा ितर्पित मनु पावै साधू 
अमृत बानी ॥ रहाउ ॥ मुकित भुगित जुगित सचु पाईऐ सरब सुखा का दाता ॥ अपुने दास कउ 
भगित दानु दवेै पूरन पुरखु िबधाता ॥२॥ सर्वणी सुणीऐ रसना गाईऐ िहरद ै िधआईऐ सोई ॥ 
करण कारण समरथ सुआमी जा ते िबर्था न कोई ॥३॥ वडै भािग रतन जनमु पाइआ करहु िकर्पा 
िकरपाला ॥ साधसंिग नानकु गुण गावै िसमरै सदा गुपाला ॥४॥१०॥ सोरिठ महला ५ ॥ किर 
इसनानु िसमिर पर्भु अपना मन तन भए अरोगा ॥ कोिट िबघन लाथे पर्भ सरणा पर्गटे भले संजोगा 
॥१॥ पर्भ बाणी सबद ु सुभािखआ ॥ गावहु सुणहु पड़हु िनत भाई गुर पूरै तू रािखआ ॥ रहाउ ॥ 
साचा सािहबु अिमित वडाई भगित वछल दइआला ॥ संता की पैज रखदा आइआ आिद िबरद ु
पर्ितपाला ॥२॥ हिर अमृत नामु भोजनु िनत भुंचहु सरब वेला मुिख पावहु ॥ जरा मरा तापु सभु 
नाठा गुण गोिबद िनत गावहु ॥३॥ सुणी अरदािस सुआमी मेरै सरब कला बिण आई ॥ पर्गट भई 
सगले जुग अंतिर गुर नानक की विडआई ॥४॥११॥ 
 सोरिठ महला ५ घरु २ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
एकु िपता एकस के हम बािरक तू मेरा गुर हाई ॥ सुिण मीता जीउ हमारा बिल बिल जासी हिर 
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दरसनु दहु िदखाई ॥१॥ सुिण मीता धूरी कउ बिल जाई ॥ इहु मनु तेरा भाई ॥ रहाउ ॥ पाव 
मलोवा मिल मिल धोवा इहु मनु तै कू दसेा ॥ सुिण मीता हउ तेरी सरणाई आइआ पर्भ िमलउ दहु 
उपदसेा ॥२॥ मानु न कीजै सरिण परीजै करै सु भला मनाईऐ ॥ सुिण मीता जीउ िपडु सभु तन ु
अरपीजै इउ दरसनु हिर जीउ पाईऐ ॥३॥ भइओ अनुगर्हु पर्सािद संतन कै हिर नामा ह ै मीठा ॥ 
जन नानक कउ गुिर िकरपा धारी सभु अकुल िनरंजनु डीठा ॥४॥१॥१२॥ सोरिठ महला ५ ॥ कोिट 
बर्हमंड को ठाकुरु सुआमी सरब जीआ का दाता रे ॥ पर्ितपालै िनत सािर समालै इकु गनुु नही मूरिख 
जाता रे ॥१॥ हिर आरािध न जाना रे ॥ हिर हिर गुरु गुरु करता रे ॥ हिर जीउ नामु पिरओ रामदासु 
॥ रहाउ ॥ दीन दइआल िकर्पाल सुख सागर सरब घटा भरपूरी रे ॥ पेखत सुनत सदा ह ै संगे मै मूरख 
जािनआ दरूी रे ॥२॥ हिर िबअंतु हउ िमित किर वरनउ िकआ जाना होइ कैसो रे ॥ करउ बेनती 
सितगुर अपुने मै मूरख दहु उपदसेो रे ॥३॥ मै मूरख की केतक बात ह ै कोिट पराधी तिरआ रे ॥ गुरु 
नानकु िजन सुिणआ पेिखआ से िफिर गरभािस न पिरआ रे ॥४॥२॥१३॥ सोरिठ महला ५ ॥ िजना 
बात को बहुतु अंदसेरो त े िमटे सिभ गइआ ॥ सहज सैन अरु सुखमन नारी ऊध कमल िबगसइआ ॥ 
१॥ दखेहु अचरजु भइआ ॥ िजह ठाकुर कउ सुनत अगािध बोिध सो िरद ै गुिर दइआ ॥ रहाउ ॥ जोइ 
दतू मोिह बहुतु संतावत ते भइआनक भइआ ॥ करिह बेनती राखु ठाकुर ते हम तेरी सरनइआ 
॥२॥ जह भंडारु गोिबद का खुिलआ िजह पर्ापित ितह लइआ ॥ एकु रतनु मो कउ गुिर दीना मेरा 
मनु तन ु सीतलु िथआ ॥३॥ एक बूंद गुिर अमृतु दीनो ता अटलु अमरु न मुआ ॥ भगित भंडार 
गिुर नानक कउ सउपे िफिर लेखा मूिल न लइआ ॥४॥३॥१४॥ सोरिठ महला ५ ॥ चरन कमल 
िसउ जा का मनु लीना से जन ितर्पित अघाई ॥ गुण अमोल िजसु िरद ै न विसआ ते नर ितर्सन ितर्खाई 
॥१॥ हिर आराधे अरोग अनदाई ॥ िजस नो िवसरै मेरा राम सनेही ितसु लाख बेदन जणु आई 
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॥ रहाउ ॥ िजह जन ओट गही पर्भ तेरी से सुखीए पर्भ सरणे ॥ िजह नर िबसिरआ पुरखु िबधाता ते 
दखुीआ मिह गनणे ॥२॥ िजह गुर मािन पर्भू िलव लाई ितह महा अनंद रसु किरआ ॥ िजह पर्भू 
िबसािर गुर ते बेमुखाई ते नरक घोर मिह पिरआ ॥३॥ िजतु को लाइआ ितत ही लागा तैसो ही 
वरतारा ॥ नानक सह पकरी संतन की िरद ै भए मगन चरनारा ॥४॥४॥१५॥ सोरिठ महला ५ ॥ 
राजन मिह राजा उरझाइओ मानन मिह अिभमानी ॥ लोभन मिह लोभी लोभाइओ ितउ हिर रंिग रचे 
िगआनी ॥१॥ हिर जन कउ इही सुहावै ॥ पेिख िनकिट किर सेवा सितगुर हिर कीरतिन ही ितर्पतावै 
॥ रहाउ ॥ अमलन िसउ अमली लपटाइओ भूमन भूिम िपआरी ॥ खीर संिग बािरकु ह ै लीना पर्भ 
संत ऐसे िहतकारी ॥२॥ िबिदआ मिह िबदअुंसी रिचआ नैन दिेख सुखु पाविह ॥ जैसे रसना सािद 
लुभानी ितउ हिर जन हिर गुण गाविह ॥३॥ जैसी भूख तैसी का पूरकु सगल घटा का सुआमी ॥ 
नानक िपआस लगी दरसन की पर्भु िमिलआ अंतरजामी ॥४॥५॥१६॥ सोरिठ महला ५ ॥ हम मैले 
तुम ऊजल करते हम िनरगुन तू दाता ॥ हम मूरख तुम चतुर िसआणे तू सरब कला का िगआता ॥१॥ 
माधो हम ऐसे तू ऐसा ॥ हम पापी तुम पाप खंडन नीको ठाकुर दसेा ॥ रहाउ ॥ तुम सभ साजे सािज 
िनवाजे जीउ िपडु द े पर्ाना ॥ िनरगुनीआरे गुनु नही कोई तुम दानु दहु िमहरवाना ॥२॥ तुम करहु 
भला हम भलो न जानह तुम सदा सदा दइआला ॥ तुम सुखदाई पुरख िबधाते तुम राखहु अपुने 
बाला ॥३॥ तुम िनधान अटल सुिलतान जीअ जंत सिभ जाचै ॥ कहु नानक हम इह ै हवाला राखु 
संतन कै पाछै ॥४॥६॥१७॥ सोरिठ महला ५ घरु २ ॥ मात गरभ मिह आपन िसमरनु द े तह तुम 
राखनहारे ॥ पावक सागर अथाह लहिर मिह तारहु तारनहारे ॥१॥ माधौ त ू ठाकुरु िसिर मोरा ॥ 
ईहा ऊहा तुहारो धोरा ॥ रहाउ ॥ कीते कउ मेरै समानै करणहारु ितर्णु जानै ॥ तू दाता मागन कउ 
सगली दानु दिेह पर्भ भानै ॥२॥ िखन मिह अवरु िखनै मिह अवरा अचरज चलत तुमारे ॥ रूड़ो 
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गूड़ो गिहर ग्मभीरो ऊचौ अगम अपारे ॥३॥ साधसंिग जउ तुमिह िमलाइओ तउ सुनी तुमारी बाणी 
॥ अनद ु भइआ पेखत ही नानक पर्ताप पुरख िनरबाणी ॥४॥७॥१८॥ सोरिठ महला ५ ॥ हम संतन 
की रेनु िपआरे हम संतन की सरणा ॥ संत हमारी ओट सताणी संत हमारा गहणा ॥१॥ हम संतन 
िसउ बिण आई ॥ पूरिब िलिखआ पाई ॥ इहु मनु तेरा भाई ॥ रहाउ ॥ संतन िसउ मेरी लेवा दवेी 
संतन िसउ िबउहारा ॥ संतन िसउ हम लाहा खािटआ हिर भगित भरे भंडारा ॥२॥ संतन मो कउ पूंजी 
सउपी तउ उतिरआ मन का धोखा ॥ धरम राइ अब कहा करैगो जउ फािटओ सगलो लेखा ॥३॥ महा 
अनंद भए सुखु पाइआ संतन कै परसाद े ॥ कहु नानक हिर िसउ मनु मािनआ रंिग रते िबसमादे 
॥४॥८॥१९॥ सोरिठ मः ५ ॥ जेती समगर्ी दखेहु रे नर तेती ही छिड जानी ॥ राम नाम संिग किर 
िबउहारा पाविह पद ु िनरबानी ॥१॥ िपआरे तू मेरो सुखदाता ॥ गुिर पूरै दीआ उपदसेा तुम ही संिग 
पराता ॥ रहाउ ॥ काम कर्ोध लोभ मोह अिभमाना ता मिह सुखु नही पाईऐ ॥ होहु रेन तू सगल की मेरे 
मन तउ अनद मंगल सुखु पाईऐ ॥२॥ घाल न भानै अंतर िबिध जानै ता की किर मन सेवा ॥ किर 
पूजा होिम इहु मनूआ अकाल मूरित गुरदवेा ॥३॥ गोिबद दामोदर दइआल माधवे पारबर्  
िनरंकारा ॥ नामु वरतिण नामो वालेवा नामु नानक पर्ान अधारा ॥४॥९॥२०॥ सोरिठ महला ५ ॥ 
िमरतक कउ पाइओ तिन सासा िबछुरत आिन िमलाइआ ॥ पसू परेत मुगध भए सर्ोते हिर नामा 
मुिख गाइआ ॥१॥ पूरे गुर की दखेु वडाई ॥ ता की कीमित कहणु न जाई ॥ रहाउ ॥ दखू सोग का 
ढािहओ डेरा अनद मंगल िबसरामा ॥ मन बांछत फल िमले अिचता पूरन होए कामा ॥२॥ ईहा 
सुखु आगै मुख ऊजल िमिट गए आवण जाणे ॥ िनरभउ भए िहरद ै नामु विसआ अपुने सितगुर कै 
मिन भाणे ॥३॥ ऊठत बैठत हिर गुण गावै दखूु दरद ु भर्मु भागा ॥ कहु नानक ता के पूर करमा 
जा का गुर चरनी मनु लागा ॥४॥१०॥२१॥ सोरिठ महला ५ ॥ रतनु छािड कउडी संिग लागे जा ते 
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कछू न पाईऐ ॥ पूरन पारबर्  परमेसुर मेरे मन सदा िधआईऐ ॥१॥ िसमरहु हिर हिर नामु 
परानी ॥ िबनसै काची दहे अिगआनी ॥ रहाउ ॥ िमर्ग ितर्सना अरु सुपन मनोरथ ता की कछु न 
वडाई ॥ राम भजन िबनु कािम न आविस संिग न काहू जाई ॥२॥ हउ हउ करत िबहाइ अवरदा 
जीअ को कामु न कीना ॥ धावत धावत नह ितर्पतािसआ राम नामु नही चीना ॥३॥ साद िबकार िबखै 
रस मातो असंख खते किर फेरे ॥ नानक की पर्भ पािह िबनंती काटहु अवगुण मेरे ॥४॥११॥२२॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ गुण गावहु पूरन अिबनासी काम कर्ोध िबखु जारे ॥ महा िबखमु अगिन को सागरु 
साधू संिग उधारे ॥१॥ पूरै गुिर मेिटओ भरमु अंधेरा ॥ भजु पर्ेम भगित पर्भु नेरा ॥ रहाउ ॥ हिर हिर 
नामु िनधान रसु पीआ मन तन रह े अघाई ॥ जत कत पूिर रिहओ परमेसरु कत आवै कत जाई 
॥२॥ जप तप संजम िगआन तत बेता िजसु मिन वसै गुपाला ॥ नामु रतनु िजिन गुरमुिख पाइआ 
ता की पूरन घाला ॥३॥ किल कलेस िमटे दखु सगले काटी जम की फासा ॥ कहु नानक पर्िभ 
िकरपा धारी मन तन भए िबगासा ॥४॥१२॥२३॥ सोरिठ महला ५ ॥ करण करावणहार पर्भु दाता 
पारबर्  पर्भु सुआमी ॥ सगले जीअ कीए दइआला सो पर्भु अंतरजामी ॥१॥ मेरा गुरु होआ आिप 
सहाई ॥ सूख सहज आनंद मंगल रस अचरज भई बडाई ॥ रहाउ ॥ गुर की सरिण पए भै नासे 
साची दरगह माने ॥ गुण गावत आरािध नामु हिर आए अपुनै थाने ॥२॥ ज ै जै कारु करै सभ उसतित 
संगित साध िपआरी ॥ सद बिलहािर जाउ पर्भ अपुने िजिन पूरन पैज सवारी ॥३॥ गोसिट िगआनु 
नामु सुिण उधरे िजिन िजिन दरसनु पाइआ ॥ भइओ िकर्पालु नानक पर्भु अपुना अनद सेती घिर 
आइआ ॥४॥१३॥२४॥ सोरिठ महला ५ ॥ पर्भ की सरिण सगल भै लाथे दखु िबनसे सुखु पाइआ ॥ 
दइआलु होआ पारबर्ह्मु सुआमी पूरा सितगुरु िधआइआ ॥१॥ पर्भ जीउ तू मेरो सािहबु दाता ॥ 
किर िकरपा पर्भ दीन दइआला गुण गावउ रंिग राता ॥ रहाउ ॥ सितगुिर नामु िनधानु िदर्ड़ाइआ 
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िचता सगल िबनासी ॥ किर िकरपा अपुनो किर लीना मिन विसआ अिबनासी ॥२॥ ता कउ िबघन ु
न कोऊ लागै जो सितगुिर अपुनै राखे ॥ चरन कमल बसे िरद अंतिर अमृत हिर रसु चाखे ॥३॥ किर 
सेवा सेवक पर्भ अपुने िजिन मन की इछ पुजाई ॥ नानक दास ता कै बिलहारै िजिन पूरन पैज 
रखाई ॥४॥१४॥२५॥ सोरिठ महला ५ ॥ माइआ मोह मगनु अंिधआरै दवेनहारु न जानै ॥ जीउ 
िपडु सािज िजिन रिचआ बलु अपुनो किर मानै ॥१॥ मन मूड़े दिेख रिहओ पर्भ सुआमी ॥ जो िकछु 
करिह सोई सोई जाणै रह ै न कछूऐ छानी ॥ रहाउ ॥ िजहवा सुआद लोभ मिद मातो उपजे अिनक 
िबकारा ॥ बहुतु जोिन भरमत दखुु पाइआ हउमै बंधन के भारा ॥२॥ दइे िकवाड़ अिनक पड़द े
मिह पर दारा संिग फाकै ॥ िचतर् गुपतु जब लेखा मागिह तब कउणु पड़दा तेरा ढाकै ॥३॥ दीन 
दइआल पूरन दखु भंजन तुम िबनु ओट न काई ॥ कािढ लेहु ससंार सागर मिह नानक पर्भ सरणाई 
॥४॥१५॥२६॥ सोरिठ महला ५ ॥ पारबर्ह्मु होआ सहाई कथा कीरतनु सुखदाई ॥ गुर पूरे की 
बाणी जिप अनद ु करहु िनत पर्ाणी ॥१॥ हिर साचा िसमरहु भाई ॥ साधसंिग सदा सुखु पाईऐ 
हिर िबसिर न कबहू जाई ॥ रहाउ ॥ अमृत नामु परमेसरु तेरा जो िसमरै सो जीवै ॥ िजस नो करिम 
परापित होवै सो जनु िनरमलु थीवै ॥२॥ िबघन िबनासन सिभ दखु नासन गुर चरणी मनु लागा ॥ 
गुण गावत अचुत अिबनासी अनिदनु हिर रंिग जागा ॥३॥ मन इछे सेई फल पाए हिर की कथा 
सुहलेी ॥ आिद अंित मिध नानक कउ सो पर्भु होआ बेली ॥४॥१६॥२७॥ सोरिठ महला ५ पंचपदा ॥ 
िबनसै मोहु मेरा अरु तेरा िबनसै अपनी धारी ॥१॥ संतहु इहा बतावहु कारी ॥ िजतु हउमै गरबु 
िनवारी ॥१॥ रहाउ ॥ सरब भूत पारबर्ह्मु किर मािनआ होवां सगल रेनारी ॥२॥ पेिखओ पर्भ 
जीउ अपुनै संगे चूकै भीित भर्मारी ॥३॥ अउखधु नामु िनमर्ल जलु अमृतु पाईऐ गुरू दआुरी 
॥४॥ कहु नानक िजसु मसतिक िलिखआ ितसु गुर िमिल रोग िबदारी ॥५॥१७॥२८॥ 
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 सोरिठ महला ५ घरु २ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सगल बनसपित मिह बैसंतरु सगल दधू मिह घीआ ॥ ऊच नीच मिह जोित समाणी घिट घिट माधउ 
जीआ ॥१॥ संतहु घिट घिट रिहआ समािहओ ॥ पूरन पूिर रिहओ सरब मिह जिल थिल रमईआ 
आिहओ ॥१॥ रहाउ ॥ गणु िनधान नानकु जसु गावै सितगुिर भरमु चुकाइओ ॥ सरब िनवासी सदा 
अलेपा सभ मिह रिहआ समाइओ ॥२॥१॥२९॥ सोरिठ महला ५ ॥ जा कै िसमरिण होइ अनंदा 
िबनसै जनम मरण भै दखुी ॥ चािर पदाथर् नव िनिध पाविह बहुिर न ितर्सना भुखी ॥१॥ जा को नामु 
लैत तू सुखी ॥ सािस सािस िधआवहु ठाकुर कउ मन तन जीअरे मुखी ॥१॥ रहाउ ॥ सांित पाविह 
होविह मन सीतल अगिन न अंतिर धुखी ॥ गुर नानक कउ पर्भू िदखाइआ जिल थिल ितर्भविण रुखी 
॥२॥२॥३०॥ सोरिठ महला ५ ॥ काम कर्ोध लोभ झूठ िनदा इन त े आिप छडावहु ॥ इह भीतर ते 
इन कउ डारहु आपन िनकिट बुलावहु ॥१॥ अपुनी िबिध आिप जनावहु ॥ हिर जन मंगल गावहु 
॥१॥ रहाउ ॥ िबसरु नाही कबहू हीए ते इह िबिध मन मिह पावहु ॥ गुरु पूरा भेिटओ वडभागी 
जन नानक कतिह न धावहु ॥२॥३॥३१॥ सोरिठ महला ५ ॥ जा कै िसमरिण सभु कछु पाईऐ िबरथी 
घाल न जाई ॥ ितसु पर्भ ितआिग अवर कत राचहु जो सभ मिह रिहआ समाई ॥१॥ हिर हिर 
िसमरहु संत गोपाला ॥ साधसंिग िमिल नामु िधआवहु पूरन होवै घाला ॥१॥ रहाउ ॥ सािर समालै 
िनित पर्ितपालै पर्ेम सिहत गिल लावै ॥ कहु नानक पर्भ तुमरे िबसरत जगत जीवनु कैसे पावै 
॥२॥४॥३२॥ सोरिठ महला ५ ॥ अिबनासी जीअन को दाता िसमरत सभ मलु खोई ॥ गुण िनधान 
भगतन कउ बरतिन िबरला पावै कोई ॥१॥ मेरे मन जिप गुर गोपाल पर्भु सोई ॥ जा की सरिण 
पइआं सुखु पाईऐ बाहुिड़ दखूु न होई ॥१॥ रहाउ ॥ वडभागी साधसंगु परापित ितन भेटत 
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दरुमित खोई ॥ ितन की धूिर नानकु दासु बाछै िजन हिर नामु िरद ै परोई ॥२॥५॥३३॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ जनम जनम के दखू िनवारै सूका मनु साधारै ॥ दरसनु भेटत होत िनहाला हिर का 
नामु बीचारै ॥१॥ मेरा बैद ु गुरू गोिवदा ॥ हिर हिर नामु अउखधु मुिख दवेै काटै जम की फंधा ॥१॥ 
रहाउ ॥ समरथ पुरख पूरन िबधाते आपे करणैहारा ॥ अपुना दासु हिर आिप उबािरआ नानक नाम 
अधारा ॥२॥६॥३४॥ सोरिठ महला ५ ॥ अंतर की गित तुम ही जानी तुझ ही पािह िनबेरो ॥ बखिस 
लैहु सािहब पर्भ अपने लाख खते किर फेरो ॥१॥ पर्भ जी त ू मेरो ठाकुरु नेरो ॥ हिर चरण सरण मोिह 
चेरो ॥१॥ रहाउ ॥ बेसुमार बेअंत सुआमी ऊचो गुनी गहरेो ॥ कािट िसलक कीनो अपुनो दासरो तउ 
नानक कहा िनहोरो ॥२॥७॥३५॥ सोरिठ मः ५ ॥ भए िकर्पाल गुरू गोिवदा सगल मनोरथ पाए ॥ 
असिथर भए लािग हिर चरणी गोिवद के गुण गाए ॥१॥ भलो समूरतु पूरा ॥ सांित सहज आनंद 
नामु जिप वाजे अनहद तूरा ॥१॥ रहाउ ॥ िमले सुआमी पर्ीतम अपुने घर मंदर सुखदाई ॥ हिर नामु 
िनधानु नानक जन पाइआ सगली इछ पुजाई ॥२॥८॥३६॥ सोरिठ महला ५ ॥ गुर के चरन बसे 
िरद भीतिर सुभ लखण पर्िभ कीने ॥ भए िकर्पाल पूरन परमेसर नाम िनधान मिन चीने ॥१॥ मेरो 
गुरु रखवारो मीत ॥ दणू चऊणी द े विडआई सोभा नीता नीत ॥१॥ रहाउ ॥ जीअ जतं पर्िभ सगल 
उधारे दरसनु दखेणहारे ॥ गुर पूरे की अचरज विडआई नानक सद बिलहारे ॥२॥९॥३७॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ संचिन करउ नाम धनु िनमर्ल थाती अगम अपार ॥ िबलिछ िबनोद आनंद सुख 
माणहु खाइ जीवहु िसख परवार ॥१॥ हिर के चरन कमल आधार ॥ संत पर्सािद पाइओ सच बोिहथु 
चिड़ लंघउ िबखु संसार ॥१॥ रहाउ ॥ भए िकर्पाल पूरन अिबनासी आपिह कीनी सार ॥ पेिख पेिख 
नानक िबगसानो नानक नाही सुमार ॥२॥१०॥३८॥ सोरिठ महला ५ ॥ गुिर पूरै अपनी कल धारी 
सभ घट उपजी दइआ ॥ आपे मेिल वडाई कीनी कुसल खेम सभ भइआ ॥१॥ सितगुरु पूरा मेरै 
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नािल ॥ पारबर्ह्मु जिप सदा िनहाल ॥ रहाउ ॥ अंतिर बाहिर थान थनंतिर जत कत पेखउ सोई ॥ 
नानक गुरु पाइओ वडभागी ितसु जेवडु अवरु न कोई ॥२॥११॥३९॥ सोरिठ महला ५ ॥ सूख 
मंगल किलआण सहज धुिन पर्भ के चरण िनहािरआ ॥ राखनहारै रािखओ बािरकु सितगुिर तापु 
उतािरआ ॥१॥ उबरे सितगुर की सरणाई ॥ जा की सेव न िबरथी जाई ॥ रहाउ ॥ घर मिह सूख 
बाहिर फुिन सूखा पर्भ अपुने भए दइआला ॥ नानक िबघनु न लागै कोऊ मेरा पर्भु होआ िकरपाला 
॥२॥१२॥४०॥ सोरिठ महला ५ ॥ साधू संिग भइआ मिन उदमु नामु रतनु जसु गाई ॥ िमिट गई 
िचता िसमिर अनंता सागरु तिरआ भाई ॥१॥ िहरद ै हिर के चरण वसाई ॥ सुखु पाइआ सहज 
धुिन उपजी रोगा घािण िमटाई ॥ रहाउ ॥ िकआ गुण तेरे आिख वखाणा कीमित कहणु न जाई ॥ 
नानक भगत भए अिबनासी अपुना पर्भु भइआ सहाई ॥२॥१३॥४१॥ सोरिठ मः ५ ॥ गए कलेस 
रोग सिभ नासे पर्िभ अपुनै िकरपा धारी ॥ आठ पहर आराधहु सुआमी पूरन घाल हमारी ॥१॥ 
हिर जीउ तू सुख स्मपित रािस ॥ रािख लैहु भाई मेरे कउ पर्भ आगै अरदािस ॥ रहाउ ॥ जो मागउ 
सोई सोई पावउ अपने खसम भरोसा ॥ कहु नानक गुरु पूरा भेिटओ िमिटओ सगल अंदसेा ॥ 
२॥१४॥४२॥ सोरिठ महला ५ ॥ िसमिर िसमिर गुरु सितगुरु अपना सगला दखूु िमटाइआ ॥ ताप 
रोग गए गुर बचनी मन इछे फल पाइआ ॥१॥ मेरा गुरु पूरा सुखदाता ॥ करण कारण समरथ 
सुआमी पूरन पुरखु िबधाता ॥ रहाउ ॥ अनंद िबनोद मंगल गुण गावहु गुर नानक भए दइआला ॥ 
जै जै कार भए जग भीतिर होआ पारबर्ह्मु रखवाला ॥२॥१५॥४३॥ सोरिठ महला ५ ॥ हमरी 
गणत न गणीआ काई अपणा िबरद ु पछािण ॥ हाथ दइे राखे किर अपुने सदा सदा रंगु मािण 
॥१॥ साचा सािहबु सद िमहरवाण ॥ बंधु पाइआ मेरै सितगुिर पूरै होई सरब किलआण ॥ 
रहाउ ॥ जीउ पाइ िपडु िजिन सािजआ िदता पैनणु खाणु ॥ अपणे दास की आिप पैज राखी नानक 
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सद कुरबाणु ॥२॥१६॥४४॥ सोरिठ महला ५ ॥ दरुतु गवाइआ हिर पर्िभ आपे सभु संसारु 
उबािरआ ॥ पारबर्हिम पर्िभ िकरपा धारी अपणा िबरद ु समािरआ ॥१॥ होई राजे राम की रखवाली 
॥ सूख सहज आनद गुण गावहु मनु तनु दहे सुखाली ॥ रहाउ ॥ पितत उधारणु सितगुरु मेरा 
मोिह ितस का भरवासा ॥ बखिस लए सिभ सचै सािहिब सुिण नानक की अरदासा ॥२॥१७॥४५॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ बखिसआ पारबर्  परमेसिर सगले रोग िबदारे ॥ गुर पूरे की सरणी उबरे 
कारज सगल सवारे ॥१॥ हिर जिन िसमिरआ नाम अधािर ॥ तापु उतािरआ सितगुिर पूरै अपणी 
िकरपा धािर ॥ रहाउ ॥ सदा अनंद करह मेरे िपआरे हिर गोिवद ु गुिर रािखआ ॥ वडी विडआई 
नानक करते की साचु सबद ु सित भािखआ ॥२॥१८॥४६॥ सोरिठ महला ५ ॥ भए िकर्पाल सुआमी 
मेरे िततु साचै दरबािर ॥ सितगुिर तापु गवाइआ भाई ठांिढ पई संसािर ॥ अपणे जीअ जंत 
आपे राखे जमिह कीओ हटतािर ॥१॥ हिर के चरण िरद ै उिर धािर ॥ सदा सदा पर्भु िसमरीऐ 
भाई दखु िकलिबख काटणहारु ॥१॥ रहाउ ॥ ितस की सरणी ऊबरै भाई िजिन रिचआ सभु कोइ 
॥ करण कारण समरथु सो भाई सचै सची सोइ ॥ नानक पर्भू िधआईऐ भाई मनु तनु सीतलु होइ 
॥२॥१९॥४७॥ सोरिठ महला ५ ॥ संतहु हिर हिर नामु िधआई ॥ सुख सागर पर्भु िवसरउ नाही 
मन िचिदअड़ा फलु पाई ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुिर पूरै तापु गवाइआ अपणी िकरपा धारी ॥ 
पारबर्  पर्भ भए दइआला दखुु िमिटआ सभ परवारी ॥१॥ सरब िनधान मंगल रस रूपा 
हिर का नामु अधारो ॥ नानक पित राखी परमेसिर उधिरआ सभु संसारो ॥२॥२०॥४८॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ मेरा सितगुरु रखवाला होआ ॥ धािर िकर्पा पर्भ हाथ द े रािखआ हिर गोिवद ु
नवा िनरोआ ॥१॥ रहाउ ॥ तापु गइआ पर्िभ आिप िमटाइआ जन की लाज रखाई ॥ साधसंगित 
ते सभ फल पाए सितगुर कै बिल जांई ॥१॥ हलतु पलतु पर्भ दोवै सवारे हमरा गुणु अवगुणु 
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न बीचािरआ ॥ अटल बचनु नानक गुर तेरा सफल करु मसतिक धािरआ ॥२॥२१॥४९॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ जीअ जंतर् सिभ ितस के कीए सोई संत सहाई ॥ अपुने सेवक की आपे राखै पूरन 
भई बडाई ॥१॥ पारबर्ह्मु पूरा मेरै नािल ॥ गुिर पूरै पूरी सभ राखी होए सरब दइआल ॥१॥ 
रहाउ ॥ अनिदनु नानकु नामु िधआए जीअ पर्ान का दाता ॥ अपुने दास कउ कंिठ लाइ राखै िजउ 
बािरक िपत माता ॥२॥२२॥५०॥ 
 सोरिठ महला ५ घरु ३ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िमिल पंचहु नही सहसा चुकाइआ ॥ िसकदारहु नह पतीआइआ ॥ उमरावहु आगै झेरा ॥ िमिल 
राजन राम िनबेरा ॥१॥ अब ढूढन कतहु न जाई ॥ गोिबद भेटे गुर गोसाई ॥ रहाउ ॥ आइआ 
पर्भ दरबारा ॥ ता सगली िमटी पूकारा ॥ लबिध आपणी पाई ॥ ता कत आवै कत जाई ॥२॥ तह 
साच िनआइ िनबेरा ॥ ऊहा सम ठाकुरु सम चेरा ॥ अंतरजामी जानै ॥ िबनु बोलत आिप पछानै 
॥३॥ सरब थान को राजा ॥ तह अनहद सबद अगाजा ॥ ितसु पिह िकआ चतुराई ॥ िमलु नानक 
आपु गवाई ॥४॥१॥५१॥ सोरिठ महला ५ ॥ िहरद ै नामु वसाइहु ॥ घिर बैठे गुरू िधआइहु ॥ 
गुिर पूरै सचु किहआ ॥ सो सुखु साचा लिहआ ॥१॥ अपुना होइओ गुरु िमहरवाना ॥ अनद सूख 
किलआण मंगल िसउ घिर आए किर इसनाना ॥ रहाउ ॥ साची गुर विडआई ॥ ता की कीमित 
कहणु न जाई ॥ िसिर साहा पाितसाहा ॥ गुर भेटत मिन ओमाहा ॥२॥ सगल पराछत लाथे ॥ िमिल 
साधसंगित कै साथे ॥ गुण िनधान हिर नामा ॥ जिप पूरन होए कामा ॥३॥ गुिर कीनो मुकित 
दआुरा ॥ सभ िसर्सिट करै जैकारा ॥ नानक पर्भु मेरै साथे ॥ जनम मरण भै लाथे ॥४॥२॥५२॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ गुिर पूरै िकरपा धारी ॥ पर्िभ पूरी लोच हमारी ॥ किर इसनानु िगर्िह आए ॥ 
अनद मंगल सुख पाए ॥१॥ संतहु राम नािम िनसतरीऐ ॥ ऊठत बैठत हिर हिर िधआईऐ 
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अनिदनु सुिकर्तु करीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ संत का मारगु धरम की पउड़ी को वडभागी पाए ॥ कोिट जनम के 
िकलिबख नासे हिर चरणी िचतु लाए ॥२॥ उसतित करहु सदा पर्भ अपने िजिन पूरी कल राखी ॥ 
जीअ जंत सिभ भए पिवतर्ा सितगुर की सचु साखी ॥३॥ िबघन िबनासन सिभ दखु नासन 
सितगुिर नामु िदर्ड़ाइआ ॥ खोए पाप भए सिभ पावन जन नानक सुिख घिर आइआ ॥४॥३॥५३॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ सािहबु गुनी गहरेा ॥ घरु लसकरु सभु तेरा ॥ रखवाले गुर गोपाला ॥ सिभ जीअ 
भए दइआला ॥१॥ जिप अनिद रहउ गुर चरणा ॥ भउ कतिह नही पर्भ सरणा ॥ रहाउ ॥ तेिरआ 
दासा िरद ै मुरारी ॥ पर्िभ अिबचल नीव उसारी ॥ बलु धनु तकीआ तेरा ॥ तू भारो ठाकुरु मेरा ॥२॥ 
िजिन िजिन साधसंगु पाइआ ॥ सो पर्िभ आिप तराइआ ॥ किर िकरपा नाम रसु दीआ ॥ कुसल खेम 
सभ थीआ ॥३॥ होए पर्भू सहाई ॥ सभ उिठ लागी पाई ॥ सािस सािस पर्भु िधआईऐ ॥ हिर मंगलु 
नानक गाईऐ ॥४॥४॥५४॥ सोरिठ महला ५ ॥ सूख सहज आनंदा ॥ पर्भु िमिलओ मिन भावंदा ॥ 
पूरै गुिर िकरपा धारी ॥ ता गित भई हमारी ॥१॥ हिर की पर्ेम भगित मनु लीना ॥ िनत बाजे 
अनहत बीना ॥ रहाउ ॥ हिर चरण की ओट सताणी ॥ सभ चूकी कािण लोकाणी ॥ जगजीवनु दाता 
पाइआ ॥ हिर रसिक रसिक गुण गाइआ ॥२॥ पर्भ कािटआ जम का फासा ॥ मन पूरन होई आसा 
॥ जह पेखा तह सोई ॥ हिर पर्भ िबनु अवरु न कोई ॥३॥ किर िकरपा पर्िभ राखे ॥ सिभ जनम जनम 
दखु लाथे ॥ िनरभउ नामु िधआइआ ॥ अटल सुखु नानक पाइआ ॥४॥५॥५५॥ सोरिठ महला ५ ॥ 
ठािढ पाई करतारे ॥ तापु छोिड गइआ परवारे ॥ गुिर पूरै ह ै राखी ॥ सरिण सचे की ताकी ॥१॥ 
परमेसरु आिप होआ रखवाला ॥ सांित सहज सुख िखन मिह उपजे मनु होआ सदा सुखाला ॥ रहाउ ॥ 
हिर हिर नामु दीओ दारू ॥ ितिन सगला रोगु िबदारू ॥ अपणी िकरपा धारी ॥ ितिन सगली बात 
सवारी ॥२॥ पर्िभ अपना िबरद ु समािरआ ॥ हमरा गुणु अवगुणु न बीचािरआ ॥ गुर का सबद ु
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भइओ साखी ॥ ितिन सगली लाज राखी ॥३॥ बोलाइआ बोली तेरा ॥ तू सािहबु गुणी गहरेा ॥ जिप 
नानक नामु सचु साखी ॥ अपुने दास की पैज राखी ॥४॥६॥५६॥ सोरिठ महला ५ ॥ िविच करता 
पुरखु खलोआ ॥ वालु न िवगा होआ ॥ मजनु गुर आंदा रासे ॥ जिप हिर हिर िकलिवख नासे 
॥१॥ संतहु रामदास सरोवरु नीका ॥ जो नावै सो कुलु तरावै उधारु होआ ह ै जी का ॥१॥ रहाउ ॥ 
जै जै कारु जगु गावै ॥ मन िचिदअड़े फल पावै ॥ सही सलामित नाइ आए ॥ अपणा पर्भू िधआए 
॥२॥ संत सरोवर नावै ॥ सो जनु परम गित पावै ॥ मरै न आवै जाई ॥ हिर हिर नामु िधआई ॥३॥ 
इहु बर्  िबचारु सु जानै ॥ िजसु दइआलु होइ भगवानै ॥ बाबा नानक पर्भ सरणाई ॥ सभ िचता 
गणत िमटाई ॥४॥७॥५७॥ सोरिठ महला ५ ॥ पारबर्हिम िनबाही पूरी ॥ काई बात न रहीआ 
ऊरी ॥ गुिर चरन लाइ िनसतारे ॥ हिर हिर नामु सम्हारे ॥१॥ अपने दास का सदा रखवाला ॥ 
किर िकरपा अपुने किर राखे मात िपता िजउ पाला ॥१॥ रहाउ ॥ वडभागी सितगुरु पाइआ ॥ 
िजिन जम का पंथु िमटाइआ ॥ हिर भगित भाइ िचतु लागा ॥ जिप जीविह से वडभागा ॥२॥ हिर 
अमृत बाणी गावै ॥ साधा की धूरी नावै ॥ अपुना नामु आपे दीआ ॥ पर्भ करणहार रिख लीआ ॥३॥ 
हिर दरसन पर्ान अधारा ॥ इहु पूरन िबमल बीचारा ॥ किर िकरपा अंतरजामी ॥ दास नानक 
सरिण सुआमी ॥४॥८॥५८॥ सोरिठ महला ५ ॥ गुिर पूरै चरनी लाइआ ॥ हिर संिग सहाई 
पाइआ ॥ जह जाईऐ तहा सुहलेे ॥ किर िकरपा पर्िभ मेले ॥१॥ हिर गुण गावहु सदा सुभाई ॥ 
मन िचद े सगले फल पावहु जीअ कै संिग सहाई ॥१॥ रहाउ ॥ नाराइण पर्ाण अधारा ॥ हम 
संत जनां रेनारा ॥ पितत पुनीत किर लीने ॥ किर िकरपा हिर जसु दीने ॥२॥ पारबर्ह्मु करे 
पर्ितपाला ॥ सद जीअ संिग रखवाला ॥ हिर िदनु रैिन कीरतनु गाईऐ ॥ बहुिड़ न जोनी पाईऐ 
॥३॥ िजसु दवेै पुरखु िबधाता ॥ हिर रसु ितन ही जाता ॥ जमकंकरु नेिड़ न आइआ ॥ सुखु नानक 
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सरणी पाइआ ॥४॥९॥५९॥ सोरिठ महला ५ ॥ गुिर पूरै कीती पूरी ॥ पर्भु रिव रिहआ भरपूरी ॥ 
खेम कुसल भइआ इसनाना ॥ पारबर्  िवटहु कुरबाना ॥१॥ गुर के चरन कवल िरद धारे ॥ 
िबघनु न लागै ितल का कोई कारज सगल सवारे ॥१॥ रहाउ ॥ िमिल साधू दरुमित खोए ॥ पितत 
पुनीत सभ होए ॥ रामदािस सरोवर नाते ॥ सभ लाथे पाप कमाते ॥२॥ गुन गोिबद िनत गाईऐ ॥ 
साधसंिग िमिल िधआईऐ ॥ मन बांछत फल पाए ॥ गुरु पूरा िरद ै िधआए ॥३॥ गुर गोपाल 
आनंदा ॥ जिप जिप जीवै परमानंदा ॥ जन नानक नामु िधआइआ ॥ पर्भ अपना िबरद ु रखाइआ 
॥४॥१०॥६०॥ रागु सोरिठ महला ५ ॥ दह िदस छतर् मेघ घटा घट दामिन चमिक डराइओ ॥ सेज 
इकेली नीद नहु नैनह िपरु परदिेस िसधाइओ ॥१॥ हुिण नही संदसेरो माइओ ॥ एक कोसरो िसिध 
करत लालु तब चतुर पातरो आइओ ॥ रहाउ ॥ िकउ िबसरै इहु लालु िपआरो सरब गुणा सुखदाइओ 
॥ मंदिर चिर कै पंथु िनहारउ नैन नीिर भिर आइओ ॥२॥ हउ हउ भीित भइओ ह ै बीचो सुनत दिेस 
िनकटाइओ ॥ भांभीरी के पात परदो िबनु पेखे दरूाइओ ॥३॥ भइओ िकरपालु सरब को ठाकुरु सगरो 
दखूु िमटाइओ ॥ कहु नानक हउमै भीित गुिर खोई तउ दइआरु बीठलो पाइओ ॥४॥ सभु रिहओ 
अंदसेरो माइओ ॥ जो चाहत सो गुरू िमलाइओ ॥ सरब गुना िनिध राइओ ॥ रहाउ दजूा ॥११॥६१॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ गई बहोड़ु बंदी छोड़ु िनरंकारु दखुदारी ॥ करमु न जाणा धरमु न जाणा लोभी 
माइआधारी ॥ नामु पिरओ भगतु गोिवद का इह राखहु पैज तुमारी ॥१॥ हिर जीउ िनमािणआ तू 
माणु ॥ िनचीिजआ चीज करे मेरा गोिवद ु तेरी कुदरित कउ कुरबाणु ॥ रहाउ ॥ जैसा बालकु भाइ 
सुभाई लख अपराध कमावै ॥ किर उपदसेु िझड़के बहु भाती बहुिड़ िपता गिल लावै ॥ िपछले 
अउगुण बखिस लए पर्भु आगै मारिग पावै ॥२॥ हिर अंतरजामी सभ िबिध जाणै ता िकसु पिह 
आिख सुणाईऐ ॥ कहणै कथिन न भीजै गोिबद ु हिर भावै पैज रखाईऐ ॥ अवर ओट मै सगली दखेी 
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इक तेरी ओट रहाईऐ ॥३॥ होइ दइआलु िकरपालु पर्भु ठाकुरु आपे सुणै बेनंती ॥ पूरा सतगुरु 
मेिल िमलावै सभ चूकै मन की िचती ॥ हिर हिर नामु अवखद ु मुिख पाइआ जन नानक सुिख वसंती 
॥४॥१२॥६२॥ सोरिठ महला ५ ॥ िसमिर िसमिर पर्भ भए अनंदा दखु कलेस सिभ नाठे ॥ गुन 
गावत िधआवत पर्भु अपना कारज सगले सांठे ॥१॥ जगजीवन नामु तुमारा ॥ गुर पूरे दीओ 
उपदसेा जिप भउजलु पािर उतारा ॥ रहाउ ॥ तूह ै मंतर्ी सुनिह पर्भ तूह ै सभु िकछु करणैहारा ॥ 
तू आपे दाता आपे भुगता िकआ इहु जंतु िवचारा ॥२॥ िकआ गुण तेरे आिख वखाणी कीमित 
कहणु न जाई ॥ पेिख पेिख जीवै पर्भु अपना अचरजु तुमिह वडाई ॥३॥ धािर अनुगर्हु आिप 
पर्भ स्वामी पित मित कीनी पूरी ॥ सदा सदा नानक बिलहारी बाछउ संता धूरी ॥४॥१३॥६३॥ 
सोरिठ मः ५ ॥ गुरु पूरा नमसकारे ॥ पर्िभ सभे काज सवारे ॥ हिर अपणी िकरपा धारी ॥ पर्भ पूरन 
पैज सवारी ॥१॥ अपने दास को भइओ सहाई ॥ सगल मनोरथ कीने करतै ऊणी बात न काई ॥ 
रहाउ ॥ करतै पुरिख तालु िदवाइआ ॥ िपछै लिग चली माइआ ॥ तोिट न कतहू आवै ॥ मेरे पूरे 
सतगुर भावै ॥२॥ िसमिर िसमिर दइआला ॥ सिभ जीअ भए िकरपाला ॥ जै जै कारु गुसाई ॥ िजिन 
पूरी बणत बणाई ॥३॥ तू भारो सुआमी मोरा ॥ इहु पुंनु पदाथुर् तेरा ॥ जन नानक एकु िधआइआ 
॥ सरब फला पुंनु पाइआ ॥४॥१४॥६४॥ 
 सोरिठ महला ५ घरु ३ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रामदास सरोविर नाते ॥ सिभ उतरे पाप कमाते ॥ िनमर्ल होए किर इसनाना ॥ गुिर पूरै कीन े
दाना ॥१॥ सिभ कुसल खेम पर्िभ धारे ॥ सही सलामित सिभ थोक उबारे गुर का सबद ु वीचारे ॥ 
रहाउ ॥ साधसंिग मलु लाथी ॥ पारबर्ह्मु भइओ साथी ॥ नानक नामु िधआइआ ॥ आिद पुरख पर्भु 
पाइआ ॥२॥१॥६५॥ सोरिठ महला ५ ॥ िजतु पारबर्ह्मु िचित आइआ ॥ सो घरु दिय वसाइआ 
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॥ सुख सागरु गुरु पाइआ ॥ ता सहसा सगल िमटाइआ ॥१॥ हिर के नाम की विडआई ॥ आठ 
पहर गुण गाई ॥ गुर पूरे ते पाई ॥ रहाउ ॥ पर्भ की अकथ कहाणी ॥ जन बोलिह अमृत बाणी ॥ 
नानक दास वखाणी ॥ गुर पूरे ते जाणी ॥२॥२॥६६॥ सोरिठ महला ५ ॥ आगै सुखु गुिर दीआ ॥ 
पाछै कुसल खेम गुिर कीआ ॥ सरब िनधान सुख पाइआ ॥ गुरु अपुना िरद ै िधआइआ ॥१॥ अपन े
सितगुर की विडआई ॥ मन इछे फल पाई ॥ संतहु िदनु िदनु चड़ै सवाई ॥ रहाउ ॥ जीअ जंत 
सिभ भए दइआला पर्िभ अपने किर दीने ॥ सहज सुभाइ िमले गोपाला नानक सािच पतीने 
॥२॥३॥६७॥ सोरिठ महला ५ ॥ गुर का सबद ु रखवारे ॥ चउकी चउिगरद हमारे ॥ राम नािम मनु 
लागा ॥ जमु लजाइ किर भागा ॥१॥ पर्भ जी त ू मेरो सुखदाता ॥ बंधन कािट करे मनु िनरमलु 
पूरन पुरखु िबधाता ॥ रहाउ ॥ नानक पर्भु अिबनासी ॥ ता की सेव न िबरथी जासी ॥ अनद करिह 
तेरे दासा ॥ जिप पूरन होई आसा ॥२॥४॥६८॥ सोरिठ महला ५ ॥ गुर अपुने बिलहारी ॥ िजिन 
पूरन पैज सवारी ॥ मन िचिदआ फलु पाइआ ॥ पर्भु अपुना सदा िधआइआ ॥१॥ संतहु ितसु 
िबनु अवरु न कोई ॥ करण कारण पर्भु सोई ॥ रहाउ ॥ पर्िभ अपनै वर दीने ॥ सगल जीअ विस कीने 
॥ जन नानक नामु िधआइआ ॥ ता सगले दखू िमटाइआ ॥२॥५॥६९॥ सोरिठ महला ५ ॥ तापु 
गवाइआ गुिर पूरे ॥ वाजे अनहद तूरे ॥ सरब किलआण पर्िभ कीने ॥ किर िकरपा आिप दीने ॥१॥ 
बेदन सितगुिर आिप गवाई ॥ िसख संत सिभ सरसे होए हिर हिर नामु िधआई ॥ रहाउ ॥ जो मंगिह 
सो लेविह ॥ पर्भ अपिणआ संता दवेिह ॥ हिर गोिवद ु पर्िभ रािखआ ॥ जन नानक साचु सुभािखआ 
॥२॥६॥७०॥ सोरिठ महला ५ ॥ सोई कराइ जो तुधु भावै ॥ मोिह िसआणप कछू न आवै ॥ हम 
बािरक तउ सरणाई ॥ पर्िभ आपे पैज रखाई ॥१॥ मेरा मात िपता हिर राइआ ॥ किर िकरपा 
पर्ितपालण लागा कर  तेरा कराइआ ॥ रहाउ ॥ जीअ जंत तेरे धारे ॥ पर्भ डोरी हािथ तुमारे ॥ 
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िज करावै सो करणा ॥ नानक दास तेरी सरणा ॥२॥७॥७१॥ सोरिठ महला ५ ॥ हिर नामु िरद ै
परोइआ ॥ सभु काजु हमारा होइआ ॥ पर्भ चरणी मनु लागा ॥ पूरन जा के भागा ॥१॥ िमिल 
साधसंिग हिर िधआइआ ॥ आठ पहर अरािधओ हिर हिर मन िचिदआ फलु पाइआ ॥ रहाउ ॥ 
परा पूरबला अंकुरु जािगआ ॥ राम नािम मनु लािगआ ॥ मिन तिन हिर दरिस समावै ॥ नानक दास 
सचे गुण गावै ॥२॥८॥७२॥ सोरिठ महला ५ ॥ गुर िमिल पर्भू िचतािरआ ॥ कारज सिभ सवािरआ ॥ 
मंदा को न अलाए ॥ सभ जै जै कारु सुणाए ॥१॥ संतहु साची सरिण सुआमी ॥ जीअ जंत सिभ हािथ 
ितसै कै सो पर्भु अंतरजामी ॥ रहाउ ॥ करतब सिभ सवारे ॥ पर्िभ अपुना िबरद ु समारे ॥ पितत पावन 
पर्भ नामा ॥ जन नानक सद कुरबाना ॥२॥९॥७३॥ सोरिठ महला ५ ॥ पारबर्हिम सािज सवािरआ ॥ 
इहु लहुड़ा गुरू उबािरआ ॥ अनद करहु िपत माता ॥ परमेसरु जीअ का दाता ॥१॥ सुभ िचतविन 
दास तुमारे ॥ राखिह पैज दास अपुने की कारज आिप सवारे ॥ रहाउ ॥ मेरा पर्भु परउपकारी ॥ पूरन 
कल िजिन धारी ॥ नानक सरणी आइआ ॥ मन िचिदआ फलु पाइआ ॥२॥१०॥७४॥ सोरिठ 
महला ५ ॥ सदा सदा हिर जापे ॥ पर्भ बालक राखे आपे ॥ सीतला ठािक रहाई ॥ िबघन गए हिर 
नाई ॥१॥ मेरा पर्भु होआ सदा दइआला ॥ अरदािस सुणी भगत अपुने की सभ जीअ भइआ 
िकरपाला ॥ रहाउ ॥ पर्भ करण कारण समराथा ॥ हिर िसमरत सभु दखुु लाथा ॥ अपणे दास की सुणी 
बेनंती ॥ सभ नानक सुिख सवंती ॥२॥११॥७५॥ सोरिठ महला ५ ॥ अपना गुरू िधआए ॥ िमिल कुसल 
सेती घिर आए ॥ नामै की विडआई ॥ ितसु कीमित कहणु न जाई ॥१॥ संतहु हिर हिर हिर 
आराधहु ॥ हिर आरािध सभो िकछु पाईऐ कारज सगले साधहु ॥ रहाउ ॥ पर्ेम भगित पर्भ लागी ॥ 
सो पाए िजसु वडभागी ॥ जन नानक नामु िधआइआ ॥ ितिन सरब सुखा फल पाइआ ॥२॥१२॥७६॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ परमेसिर िदता बंना ॥ दखु रोग का डेरा भंना ॥ अनद करिह नर नारी ॥ हिर 
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हिर पर्िभ िकरपा धारी ॥१॥ संतहु सुखु होआ सभ थाई ॥ पारबर्ह्मु पूरन परमेसरु रिव रिहआ 
सभनी जाई ॥ रहाउ ॥ धुर की बाणी आई ॥ ितिन सगली िचत िमटाई ॥ दइआल पुरख 
िमहरवाना ॥ हिर नानक साचु वखाना ॥२॥१३॥७७॥ सोरिठ महला ५ ॥ ऐथै ओथै रखवाला ॥ पर्भ 
सितगुर दीन दइआला ॥ दास अपने आिप राखे ॥ घिट घिट सबद ु सुभाखे ॥१॥ गुर के चरण 
ऊपिर बिल जाई ॥ िदनसु रैिन सािस सािस समाली पूरनु सभनी थाई ॥ रहाउ ॥ आिप सहाई 
होआ ॥ सचे दा सचा ढोआ ॥ तेरी भगित विडआई ॥ पाई नानक पर्भ सरणाई ॥२॥१४॥७८॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ सितगुर पूरे भाणा ॥ ता जिपआ नामु रमाणा ॥ गोिबद िकरपा धारी ॥ पर्िभ राखी 
पैज हमारी ॥१॥ हिर के चरन सदा सुखदाई ॥ जो इछिह सोई फलु पाविह िबरथी आस न जाई 
॥१॥ रहाउ ॥ िकर्पा करे िजसु पर्ानपित दाता सोई संतु गुण गावै ॥ पर्ेम भगित ता का मनु लीणा 
पारबर्  मिन भावै ॥२॥ आठ पहर हिर का जसु रवणा िबखै ठगउरी लाथी ॥ संिग िमलाइ लीआ 
मेरै करतै संत साध भए साथी ॥३॥ करु गिह लीने सरबसु दीने आपिह आपु िमलाइआ ॥ कहु 
नानक सरब थोक पूरन पूरा सितगुरु पाइआ ॥४॥१५॥७९॥ सोरिठ महला ५ ॥ गरीबी गदा 
हमारी ॥ खंना सगल रेनु छारी ॥ इसु आगै को न िटकै वेकारी ॥ गुर पूरे एह गल सारी ॥१॥ हिर 
हिर नामु संतन की ओटा ॥ जो िसमरै ितस की गित होवै उधरिह सगले कोटा ॥१॥ रहाउ ॥ संत 
संिग जसु गाइआ ॥ इहु पूरन हिर धनु पाइआ ॥ कहु नानक आपु िमटाइआ ॥ सभु पारबर्ह्मु 
नदरी आइआ ॥२॥१६॥८०॥ सोरिठ महला ५ ॥ गुिर पूरै पूरी कीनी ॥ बखस अपुनी किर दीनी 
॥ िनत अनंद सुख पाइआ ॥ थाव सगले सुखी वसाइआ ॥१॥ हिर की भगित फल दाती ॥ गुिर 
पूरै िकरपा किर दीनी िवरलै िकन ही जाती ॥ रहाउ ॥ गुरबाणी गावह भाई ॥ ओह सफल सदा 
सुखदाई ॥ नानक नामु िधआइआ ॥ पूरिब िलिखआ पाइआ ॥२॥१७॥८१॥ सोरिठ महला ५ ॥ 
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गुरु पूरा आराधे ॥ कारज सगले साधे ॥ सगल मनोरथ पूरे ॥ बाजे अनहद तूरे ॥१॥ संतहु रामु 
जपत सुखु पाइआ ॥ संत असथािन बसे सुख सहजे सगले दखू िमटाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर पूरे 
की बाणी ॥ पारबर्  मिन भाणी ॥ नानक दािस वखाणी ॥ िनमर्ल अकथ कहाणी ॥२॥१८॥८२॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ भूखे खावत लाज न आवै ॥ ितउ हिर जनु हिर गुण गावै ॥१॥ अपने काज कउ 
िकउ अलकाईऐ ॥ िजतु िसमरिन दरगह मुखु ऊजल सदा सदा सुखु पाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ 
कामी कािम लुभावै ॥ ितउ हिर दास हिर जसु भावै ॥२॥ िजउ माता बािल लपटावै ॥ ितउ िगआनी 
नामु कमावै ॥३॥ गुर पूरे ते पावै ॥ जन नानक नामु िधआवै ॥४॥१९॥८३॥ सोरिठ महला ५ ॥ 
सुख सांिद घिर आइआ ॥ िनदक कै मुिख छाइआ ॥ पूरै गुिर पिहराइआ ॥ िबनसे दखु सबाइआ 
॥१॥ संतहु साचे की विडआई ॥ िजिन अचरज सोभ बणाई ॥१॥ रहाउ ॥ बोले सािहब कै भाणै 
॥ दासु बाणी बर्ह्मु वखाणै ॥ नानक पर्भ सुखदाई ॥ िजिन पूरी बणत बणाई ॥२॥२०॥८४॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ पर्भु अपुना िरद ै िधआए ॥ घिर सही सलामित आए ॥ संतोखु भइआ संसारे ॥ 
गुिर पूरै लै तारे ॥१॥ संतहु पर्भु मेरा सदा दइआला ॥ अपने भगत की गणत न गणई राखै 
बाल गुपाला ॥१॥ रहाउ ॥ हिर नामु िरद ै उिर धारे ॥ ितिन सभे थोक सवारे ॥ गुिर पूरै तुिस 
दीआ ॥ िफिर नानक दखूु न थीआ ॥२॥२१॥८५॥ सोरिठ महला ५ ॥ हिर मिन तिन विसआ सोई ॥ 
जै जै कारु करे सभु कोई ॥ गुर पूरे की विडआई ॥ ता की कीमित कही न जाई ॥१॥ हउ कुरबानु 
जाई तेरे नावै ॥ िजस नो बखिस लैिह मेरे िपआरे सो जसु तेरा गावै ॥१॥ रहाउ ॥ तूं भारो सुआमी 
मेरा ॥ संतां भरवासा तेरा ॥ नानक पर्भ सरणाई ॥ मुिख िनदक कै छाई ॥२॥२२॥८६॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ आगै सुखु मेरे मीता ॥ पाछे आनद ु पर्िभ कीता ॥ परमेसुिर बणत बणाई ॥ िफिर 
डोलत कतहू नाही ॥१॥ साचे सािहब िसउ मनु मािनआ ॥ हिर सरब िनरंतिर जािनआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

630 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

सभ जीअ तेरे दइआला ॥ अपने भगत करिह पर्ितपाला ॥ अचरजु तेरी विडआई ॥ िनत नानक 
नामु िधआई ॥२॥२३॥८७॥ सोरिठ महला ५ ॥ नािल नराइणु मेरै ॥ जमदतूु न आवै नेरै ॥ 
कंिठ लाइ पर्भ राखै ॥ सितगुर की सचु साखै ॥१॥ गुिर पूरै पूरी कीती ॥ दसुमन मािर िवडारे 
सगले दास कउ सुमित दीती ॥१॥ रहाउ ॥ पर्िभ सगले थान वसाए ॥ सुिख सांिद िफिर आए ॥ 
नानक पर्भ सरणाए ॥ िजिन सगले रोग िमटाए ॥२॥२४॥८८॥ सोरिठ महला ५ ॥ सरब सुखा का 
दाता सितगुरु ता की सरनी पाईऐ ॥ दरसनु भेटत होत अनंदा दखूु गइआ हिर गाईऐ ॥१॥ 
हिर रसु पीवहु भाई ॥ नामु जपहु नामो आराधहु गुर पूरे की सरनाई ॥ रहाउ ॥ ितसिह परापित 
िजसु धुिर िलिखआ सोई पूरनु भाई ॥ नानक की बेनंती पर्भ जी नािम रहा िलव लाई ॥२॥२५॥८९॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ करन करावन हिर अंतरजामी जन अपुने की राखै ॥ जै जै कारु होतु जग भीतिर 
सबद ु गुरू रसु चाखै ॥१॥ पर्भ जी तेरी ओट गुसाई ॥ तू समरथु सरिन का दाता आठ पहर तुम्ह 
िधआई ॥ रहाउ ॥ जो जनु भजनु करे पर्भ तेरा ितसै अंदसेा नाही ॥ सितगुर चरन लगे भउ 
िमिटआ हिर गुन गाए मन माही ॥२॥ सूख सहज आनंद घनेरे सितगुर दीआ िदलासा ॥ िजिण 
घिर आए सोभा सेती पूरन होई आसा ॥३॥ पूरा गुरु पूरी मित जा की पूरन पर्भ के कामा ॥ 
गुर चरनी लािग तिरओ भव सागरु जिप नानक हिर हिर नामा ॥४॥२६॥९०॥ सोरिठ महला ५ ॥ 
भइओ िकरपालु दीन दखु भंजनु आपे सभ िबिध थाटी ॥ िखन मिह रािख लीओ जनु अपुना गुर 
पूरै बेड़ी काटी ॥१॥ मेरे मन गुर गोिवद ु सद िधआईऐ ॥ सगल कलेस िमटिह इसु तन ते 
मन िचिदआ फलु पाईऐ ॥ रहाउ ॥ जीअ जंत जा के सिभ कीने पर्भु ऊचा अगम अपारा ॥ साधसंिग 
नानक नामु िधआइआ मुख ऊजल भए दरबारा ॥२॥२७॥९१॥ सोरिठ महला ५ ॥ िसमरउ 
अपुना सांई ॥ िदनसु रैिन सद िधआई ॥ हाथ दइे िजिन राखे ॥ हिर नाम महा रस चाखे ॥१॥ 
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अपने गुर ऊपिर कुरबानु ॥ भए िकरपाल पूरन पर्भ दाते जीअ होए िमहरवान ॥ रहाउ ॥ नानक जन 
सरनाई ॥ िजिन पूरन पैज रखाई ॥ सगले दखू िमटाई ॥ सुखु भुंचहु मेरे भाई ॥२॥२८॥९२॥ 
सोरिठ महला ५ ॥ सुनहु िबनंती ठाकुर मेरे जीअ जंत तेरे धारे ॥ राखु पैज नाम अपुने की करन 
करावनहारे ॥१॥ पर्भ जीउ खसमाना किर िपआरे ॥ बुरे भले हम थारे ॥ रहाउ ॥ सुणी पुकार 
समरथ सुआमी बंधन कािट सवारे ॥ पिहिर िसरपाउ सेवक जन मेले नानक पर्गट पहारे ॥ 
२॥२९॥९३॥ सोरिठ महला ५ ॥ जीअ जंत सिभ विस किर दीने सेवक सिभ दरबारे ॥ अंगीकारु 
कीओ पर्भ अपुने भव िनिध पािर उतारे ॥१॥ संतन के कारज सगल सवारे ॥ दीन दइआल 
िकर्पाल िकर्पा िनिध पूरन खसम हमारे ॥ रहाउ ॥ आउ बैठु आदरु सभ थाई ऊन न कतहू ं बाता ॥ 
भगित िसरपाउ दीओ जन अपुने पर्तापु नानक पर्भ जाता ॥२॥३०॥९४॥ 
 
 सोरिठ महला ९ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रे मन राम िसउ किर पर्ीित ॥ सर्वन गोिबद गुन ु सुनउ अरु गाउ रसना गीित ॥१॥ रहाउ ॥ किर 
साधसंगित िसमरु माधो होिह पितत पुनीत ॥ कालु िबआलु िजउ पिरओ डोलै मुखु पसारे मीत ॥१॥ 
आजु कािल फुिन तोिह गर्िस ह ै समिझ राखउ चीित ॥ कह ै नानकु रामु भिज लै जातु अउसरु बीत 
॥२॥१॥ सोरिठ महला ९ ॥ मन की मन ही मािह रही ॥ ना हिर भजे न तीथर् सेवे चोटी कािल गही 
॥१॥ रहाउ ॥ दारा मीत पूत रथ स्मपित धन पूरन सभ मही ॥ अवर सगल िमिथआ ए जानउ भजनु 
रामु को सही ॥१॥ िफरत िफरत बहुते जुग हािरओ मानस दहे लही ॥ नानक कहत िमलन की 
बरीआ िसमरत कहा नही ॥२॥२॥ सोरिठ महला ९ ॥ मन रे कउनु कुमित तै लीनी ॥ पर दारा 
िनिदआ रस रिचओ राम भगित निह कीनी ॥१॥ रहाउ ॥ मुकित पंथु जािनओ तै नाहिन धन जोरन 
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कउ धाइआ ॥ अंित संग काहू नही दीना िबरथा आपु बंधाइआ ॥१॥ ना हिर भिजओ न गुर जन ु
सेिवओ नह उपिजओ कछु िगआना ॥ घट ही मािह िनरंजनु तेरै तै खोजत उिदआना ॥२॥ बहुतु जनम 
भरमत तै हािरओ असिथर मित नही पाई ॥ मानस दहे पाइ पद हिर भजु नानक बात बताई 
॥३॥३॥ सोरिठ महला ९ ॥ मन रे पर्भ की सरिन िबचारो ॥ िजह िसमरत गनका सी उधरी ता को जसु 
उर धारो ॥१॥ रहाउ ॥ अटल भइओ धर्ूअ जा कै िसमरिन अरु िनरभै पद ु पाइआ ॥ दखु हरता 
इह िबिध को सुआमी तै काह े िबसराइआ ॥१॥ जब ही सरिन गही िकरपा िनिध गज गराह ते छूटा 
॥ महमा नाम कहा लउ बरनउ राम कहत बंधन ितह तूटा ॥२॥ अजामलु पापी जगु जाने िनमख 
मािह िनसतारा ॥ नानक कहत चते िचतामिन तै भी उतरिह पारा ॥३॥४॥ सोरिठ महला ९ ॥ 
पर्ानी कउनु उपाउ करै ॥ जा ते भगित राम की पावै जम को तर्ासु हरै ॥१॥ रहाउ ॥ कउनु करम 
िबिदआ कहु कैसी धरमु कउनु फुिन करई ॥ कउनु नामु गुर जा कै िसमरै भव सागर कउ तरई 
॥१॥ कल मै एकु नामु िकरपा िनिध जािह जपै गित पावै ॥ अउर धरम ता कै सम नाहिन इह िबिध 
बेद ु बतावै ॥२॥ सुखु दखुु रहत सदा िनरलेपी जा कउ कहत गुसाई ॥ सो तुम ही मिह बसै िनरंतिर 
नानक दरपिन िनआई ॥३॥५॥ सोरिठ महला ९ ॥ माई मै िकिह िबिध लखउ गुसाई ॥ महा मोह 
अिगआिन ितमिर मो मनु रिहओ उरझाई ॥१॥ रहाउ ॥ सगल जनम भरम ही भरम खोइओ नह 
असिथरु मित पाई ॥ िबिखआसकत रिहओ िनस बासुर नह छूटी अधमाई ॥१॥ साधसंगु कबहू 
नही कीना नह कीरित पर्भ गाई ॥ जन नानक मै नािह कोऊ गुन ु रािख लेहु सरनाई ॥२॥६॥ 
सोरिठ महला ९ ॥ माई मनु मेरो बिस नािह ॥ िनस बासुर िबिखअन कउ धावत िकिह िबिध रोकउ 
तािह ॥१॥ रहाउ ॥ बेद पुरान िसिमर्ित के मत सुिन िनमख न हीए बसावै ॥ पर धन पर दारा िसउ 
रिचओ िबरथा जनमु िसरावै ॥१॥ मिद माइआ कै भइओ बावरो सूझत नह कछु िगआना ॥ घट ही 
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भीतिर बसत िनरंजनु ता को मरमु न जाना ॥२॥ जब ही सरिन साध की आइओ दरुमित सगल 
िबनासी ॥ तब नानक चेितओ िचतामिन काटी जम की फासी ॥३॥७॥ सोरिठ महला ९ ॥ रे नर इह 
साची जीअ धािर ॥ सगल जगत ु ह ै जैसे सुपना िबनसत लगत न बार ॥१॥ रहाउ ॥ बारू भीित 
बनाई रिच पिच रहत नही िदन चािर ॥ तैसे ही इह सुख माइआ के उरिझओ कहा गवार ॥१॥ 
अजहू समिझ कछु िबगिरओ नािहिन भिज ले नामु मुरािर ॥ कहु नानक िनज मतु साधन कउ भािखओ 
तोिह पुकािर ॥२॥८॥ सोरिठ महला ९ ॥ इह जिग मीतु न दिेखओ कोई ॥ सगल जगतु अपनै सुिख 
लािगओ दखु मै संिग न होई ॥१॥ रहाउ ॥ दारा मीत पूत सनबंधी सगरे धन िसउ लागे ॥ जब ही 
िनधर्न दिेखओ नर कउ संगु छािड सभ भागे ॥१॥ कहउं कहा ियआ मन बउरे कउ इन िसउ नेहु 
लगाइओ ॥ दीना नाथ सकल भै भंजन जसु ता को िबसराइओ ॥२॥ सुआन पूछ िजउ भइओ न 
सूधउ बहुतु जतनु मै कीनउ ॥ नानक लाज िबरद की राखहु नामु तुहारउ लीनउ ॥३॥९॥ 
सोरिठ महला ९ ॥ मन रे गिहओ न गुर उपदसेु ॥ कहा भइओ जउ मूडु मुडाइओ भगवउ कीनो भेसु 
॥१॥ रहाउ ॥ साच छािड कै झूठह लािगओ जनमु अकारथु खोइओ ॥ किर परपंच उदर िनज पोिखओ 
पसु की िनआई सोइओ ॥१॥ राम भजन की गित नही जानी माइआ हािथ िबकाना ॥ उरिझ रिहओ 
िबिखअन संिग बउरा नामु रतनु िबसराना ॥२॥ रिहओ अचेतु न चेितओ गोिबद िबरथा अउध 
िसरानी ॥ कहु नानक हिर िबरद ु पछानउ भूले सदा परानी ॥३॥१०॥ सोरिठ महला ९ ॥ जो नरु दखु 
मै दखुु नही मानै ॥ सुख सनेहु अरु भै नही जा कै कंचन माटी मानै ॥१॥ रहाउ ॥ नह िनिदआ नह 
उसतित जा कै लोभु मोहु अिभमाना ॥ हरख सोग ते रह ै िनआरउ नािह मान अपमाना ॥१॥ आसा 
मनसा सगल ितआगै जग ते रह ै िनरासा ॥ कामु कर्ोधु िजह परसै नाहिन ितह घिट बर्ह्मु िनवासा 
॥२॥ गुर िकरपा िजह नर कउ कीनी ितह इह जुगित पछानी ॥ नानक लीन भइओ गोिबद िसउ 
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िजउ पानी संिग पानी ॥३॥११॥ सोरिठ महला ९ ॥ पर्ीतम जािन लेहु मन माही ॥ अपने सुख िसउ 
ही जगु फांिधओ को काहू को नाही ॥१॥ रहाउ ॥ सुख मै आिन बहुतु िमिल बैठत रहत चहू िदिस घेरै 
॥ िबपित परी सभ ही संगु छािडत कोऊ न आवत नेरै ॥१॥ घर की नािर बहुतु िहतु जा िसउ 
सदा रहत संग लागी ॥ जब ही हसं तजी इह कांइआ पर्ेत पर्ेत किर भागी ॥२॥ इह िबिध को 
िबउहारु बिनओ ह ै जा िसउ नेहु लगाइओ ॥ अंत बार नानक िबनु हिर जी कोऊ कािम न आइओ 
॥३॥१२॥१३९॥ 
 सोरिठ महला १ घरु १ असटपदीआ चउतुकी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दिुबधा न पड़उ हिर िबनु होरु न पूजउ मड़ै मसािण न जाई ॥ ितर्सना रािच न पर घिर जावा ितर्सना 
नािम बुझाई ॥ घर भीतिर घरु गुरू िदखाइआ सहिज रते मन भाई ॥ तू आपे दाना आपे बीना तू 
दवेिह मित साई ॥१॥ मनु बैरािग रतउ बैरागी सबिद मनु बेिधआ मेरी माई ॥ अंतिर जोित 
िनरंतिर बाणी साचे सािहब िसउ िलव लाई ॥ रहाउ ॥ असंख बैरागी कहिह बैराग सो बैरागी िज 
खसमै भावै ॥ िहरद ै सबिद सदा भै रिचआ गुर की कार कमावै ॥ एको चेतै मनूआ न डोलै धावतु वरिज 
रहावै ॥ सहजे माता सदा रंिग राता साचे के गुण गावै ॥२॥ मनूआ पउणु िबद ु सुखवासी नािम वसै 
सुख भाई ॥ िजहबा नेतर् सोतर् सिच राते जिल बूझी तुझिह बुझाई ॥ आस िनरास रह ै बैरागी िनज घिर 
ताड़ी लाई ॥ िभिखआ नािम रजे संतोखी अमृतु सहिज पीआई ॥३॥ दिुबधा िविच बैरागु न होवी 
जब लगु दजूी राई ॥ सभु जगु तेरा तू एको दाता अवरु न दजूा भाई ॥ मनमुिख जंत दिुख सदा 
िनवासी गुरमुिख द े विडआई ॥ अपर अपार अगम अगोचर कहणै कीम न पाई ॥४॥ सुंन समािध 
महा परमारथु तीिन भवण पित नामं ॥ मसतिक लेखु जीआ जिग जोनी िसिर िसिर लेखु सहामं ॥ करम 
सुकमर् कराए आपे आपे भगित िदर्ड़ामं ॥ मिन मुिख जूिठ लह ै भै मानं आपे िगआनु अगामं ॥५॥ 
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िजन चािखआ सेई साद ु जाणिन िजउ गुंगे िमिठआई ॥ अकथै का िकआ कथीऐ भाई चालउ सदा 
रजाई ॥ गुरु दाता मेले ता मित होवै िनगुरे मित न काई ॥ िजउ चलाए ितउ चालह भाई होर िकआ 
को करे चतुराई ॥६॥ इिक भरिम भुलाए इिक भगती राते तेरा खेलु अपारा ॥ िजतु तुधु लाए तेहा 
फलु पाइआ तू हुकिम चलावणहारा ॥ सेवा करी जे िकछु होवै अपणा जीउ िपडु तुमारा ॥ सितगुिर 
िमिलऐ िकरपा कीनी अमृत नामु अधारा ॥७॥ गगनंतिर वािसआ गुण परगािसआ गुण मिह 
िगआन िधआनं ॥ नामु मिन भावै कह ै कहावै ततो ततु वखानं ॥ सबद ु गुर पीरा गिहर ग्मभीरा िबनु 
सबद ै जगु बउरानं ॥ पूरा बैरागी सहिज सुभागी सचु नानक मनु मानं ॥८॥१॥ सोरिठ महला १ 
िततुकी ॥ आसा मनसा बंधनी भाई करम धरम बंधकारी ॥ पािप पुंिन जगु जाइआ भाई िबनसै 
नामु िवसारी ॥ इह माइआ जिग मोहणी भाई करम सभे वेकारी ॥१॥ सुिण पंिडत करमा कारी ॥ 
िजतु करिम सुखु ऊपजै भाई सु आतम ततु बीचारी ॥ रहाउ ॥ सासतु बेद ु बकै खड़ो भाई करम करहु 
संसारी ॥ पाखंिड मैलु न चूकई भाई अंतिर मैलु िवकारी ॥ इन िबिध डूबी माकुरी भाई ऊंडी िसर 
कै भारी ॥२॥ दरुमित घणी िवगूती भाई दजू ै भाइ खुआई ॥ िबनु सितगुर नामु न पाईऐ भाई 
िबनु नामै भरमु न जाई ॥ सितगुरु सेवे ता सुखु पाए भाई आवणु जाणु रहाई ॥३॥ साचु सहजु 
गुर ते ऊपजै भाई मनु िनरमलु सािच समाई ॥ गुरु सेवे सो बूझै भाई गुर िबनु मगु न पाई ॥ िजसु 
अंतिर लोभु िक करम कमावै भाई कूड़ु बोिल िबखु खाई ॥४॥ पंिडत दही िवलोईऐ भाई िवचहु 
िनकलै तथु ॥ जलु मथीऐ जलु दखेीऐ भाई इहु जगु एहा वथु ॥ गुर िबनु भरिम िवगूचीऐ भाई घिट 
घिट दउे अलखु ॥५॥ इहु जगु तागो सूत को भाई दह िदस बाधो माइ ॥ िबनु गुर गािठ न छूटई 
भाई थाके करम कमाइ ॥ इहु जगु भरिम भुलाइआ भाई कहणा िकछू न जाइ ॥६॥ गुर 
िमिलऐ भउ मिन वसै भाई भै मरणा सचु लेखु ॥ मजनु दानु चंिगआईआ भाई दरगह नामु िवसेखु 
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॥ गुरु अंकसु िजिन नामु िदर्ड़ाइआ भाई मिन विसआ चूका भेखु ॥७॥ इहु तनु हाटु सराफ को भाई 
वखरु नामु अपारु ॥ इहु वखरु वापारी सो िदर्ड़ै भाई गुर सबिद करे वीचारु ॥ धनु वापारी नानका 
भाई मेिल करे वापारु ॥८॥२॥ सोरिठ महला १ ॥ िजन्ही सितगुरु सेिवआ िपआरे ितन्ह के साथ तरे ॥ 
ितन्हा ठाक न पाईऐ िपआरे अमृत रसन हरे ॥ बूडे भारे भै िबना िपआरे तारे नदिर करे ॥१॥ 
भी तूह ै सालाहणा िपआरे भी तेरी सालाह ॥ िवणु बोिहथ भै डुबीऐ िपआरे कंधी पाइ कहाह ॥१॥ 
रहाउ ॥ सालाही सालाहणा िपआरे दजूा अवरु न कोइ ॥ मेरे पर्भ सालाहिन से भले िपआरे सबिद 
रते रंगु होइ ॥ ितस की संगित जे िमलै िपआरे रसु लै ततु िवलोइ ॥२॥ पित परवाना साच का 
िपआरे नामु सचा नीसाणु ॥ आइआ िलिख लै जावणा िपआरे हुकमी हुकमु पछाणु ॥ गुर िबनु हुकमु 
न बूझीऐ िपआरे साचे साचा ताणु ॥३॥ हुकमै अंदिर िनिमआ िपआरे हुकमै उदर मझािर ॥ हुकमै 
अंदिर जिमआ िपआरे ऊधउ िसर कै भािर ॥ गुरमुिख दरगह जाणीऐ िपआरे चलै कारज सािर ॥४॥ 
हुकमै अंदिर आइआ िपआरे हुकमे जादो जाइ ॥ हुकमे बंिन्ह चलाईऐ िपआरे मनमुिख लह ै सजाइ 
॥ हुकमे सबिद पछाणीऐ िपआरे दरगह पैधा जाइ ॥५॥ हुकमे गणत गणाईऐ िपआरे हुकमे 
हउमै दोइ ॥ हुकमे भवै भवाईऐ िपआरे अवगिण मुठी रोइ ॥ हुकमु िसञापै साह का िपआरे सचु 
िमलै विडआई होइ ॥६॥ आखिण अउखा आखीऐ िपआरे िकउ सुणीऐ सचु नाउ ॥ िजन्ही सो 
सालािहआ िपआरे हउ ितन्ह बिलहारै जाउ ॥ नाउ िमलै संतोखीआं िपआरे नदरी मेिल िमलाउ 
॥७॥ काइआ कागद ु ज े थीऐ िपआरे मनु मसवाणी धािर ॥ ललता लेखिण सच की िपआरे हिर 
गुण िलखहु वीचािर ॥ धनु लेखारी नानका िपआरे साचु िलखै उिर धािर ॥८॥३॥ सोरिठ महला १ 
पिहला दतुुकी ॥ तू गुणदातौ िनरमलो भाई िनरमलु ना मनु होइ ॥ हम अपराधी िनरगुणे भाई 
तुझ ही ते गुणु सोइ ॥१॥ मेरे पर्ीतमा तू करता किर वेखु ॥ हउ पापी पाखंडीआ भाई मिन तिन नाम 
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िवसेखु ॥ रहाउ ॥ िबखु माइआ िचतु मोिहआ भाई चतुराई पित खोइ ॥ िचत मिह ठाकुरु सिच वसै 
भाई जे गुर िगआनु समोइ ॥२॥ रूड़ौ रूड़ौ आखीऐ भाई रूड़ौ लाल चलूलु ॥ जे मनु हिर िसउ बैरागीऐ 
भाई दिर घिर साचु अभूलु ॥३॥ पाताली आकािस तू भाई घिर घिर तू गुण िगआनु ॥ गुर 
िमिलऐ सुखु पाइआ भाई चूका मनहु गमुानु ॥४॥ जिल मिल काइआ माजीऐ भाई भी मैला तनु 
होइ ॥ िगआिन महा रिस नाईऐ भाई मनु तनु िनरमलु होइ ॥५॥ दवेी दवेा पूजीऐ भाई िकआ 
मागउ िकआ दिेह ॥ पाहणु नीिर पखालीऐ भाई जल मिह बूडिह तेिह ॥६॥ गुर िबनु अलखु न 
लखीऐ भाई जगु बूडै पित खोइ ॥ मेरे ठाकुर हािथ वडाईआ भाई जै भावै तै दइे ॥७॥ बईअिर 
बोलै मीठुली भाई साचु कह ै िपर भाइ ॥ िबरह ै बेधी सिच वसी भाई अिधक रही हिर नाइ ॥८॥ 
सभु को आखै आपणा भाई गुर ते बुझै सुजानु ॥ जो बीधे से ऊबरे भाई सबद ु सचा नीसानु ॥९॥ 
ईधनु अिधक सकेलीऐ भाई पावकु रंचक पाइ ॥ िखनु पलु नामु िरद ै वसै भाई नानक िमलणु 
सुभाइ ॥१०॥४॥ 
 सोरिठ महला ३ घरु १ िततुकी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
भगता दी सदा तू रखदा हिर जीउ धुिर तू रखदा आइआ ॥ पर्िहलाद जन तुधु रािख लए हिर 
जीउ हरणाखसु मािर पचाइआ ॥ गुरमुखा नो परतीित ह ै हिर जीउ मनमुख भरिम भुलाइआ ॥१॥ 
हिर जी एह तेरी विडआई ॥ भगता की पैज रखु तू सुआमी भगत तेरी सरणाई ॥ रहाउ ॥ भगता नो 
जमु जोिह न साकै कालु न नेड़ै जाई ॥ केवल राम नामु मिन विसआ नामे ही मुकित पाई ॥ िरिध 
िसिध सभ भगता चरणी लागी गुर कै सहिज सुभाई ॥२॥ मनमुखा नो परतीित न आवी अंतिर 
लोभ सुआउ ॥ गुरमुिख िहरद ै सबद ु न भेिदओ हिर नािम न लागा भाउ ॥ कूड़ कपट पाजु लिह जासी 
मनमुख फीका अलाउ ॥३॥ भगता िविच आिप वरतदा पर्भ जी भगती हू तू जाता ॥ माइआ मोह सभ 
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लोक ह ै तेरी तू एको पुरखु िबधाता ॥ हउमै मािर मनसा मनिह समाणी गुर कै सबिद पछाता ॥४॥ 
अिचत कम करिह पर्भ ितन के िजन हिर का नामु िपआरा ॥ गुर परसािद सदा मिन विसआ सिभ काज 
सवारणहारा ॥ ओना की रीस करे सु िवगुचै िजन हिर पर्भु ह ै रखवारा ॥५॥ िबनु सितगुर सेवे िकन ै
न पाइआ मनमुिख भउिक मुए िबललाई ॥ आविह जाविह ठउर न पाविह दखु मिह दिुख समाई ॥ 
गुरमुिख होवै सु अमृतु पीवै सहजे सािच समाई ॥६॥ िबनु सितगुर सेवे जनमु न छोडै जे अनेक करम 
करै अिधकाई ॥ वेद पड़िह तै वाद वखाणिह िबनु हिर पित गवाई ॥ सचा सितगुरु साची िजसु 
बाणी भिज छूटिह गुर सरणाई ॥७॥ िजन हिर मिन विसआ से दिर साचे दिर साचै सिचआरा ॥ 
ओना दी सोभा जुिग जुिग होई कोइ न मेटणहारा ॥ नानक ितन कै सद बिलहारै िजन हिर रािखआ 
उिर धारा ॥८॥१॥ सोरिठ महला ३ दतुुकी ॥ िनगुिणआ नो आपे बखिस लए भाई सितगुर की सेवा 
लाइ ॥ सितगुर की सेवा ऊतम ह ै भाई राम नािम िचतु लाइ ॥१॥ हिर जीउ आपे बखिस िमलाइ 
॥ गुणहीण हम अपराधी भाई पूरै सितगुिर लए रलाइ ॥ रहाउ ॥ कउण कउण अपराधी 
बखिसअनु िपआरे साचै सबिद वीचािर ॥ भउजलु पािर उतािरअनु भाई सितगुर बेड़ै चािड़ ॥२॥ 
मनूरै ते कंचन भए भाई गुरु पारसु मेिल िमलाइ ॥ आपु छोिड नाउ मिन विसआ भाई जोती जोित 
िमलाइ ॥३॥ हउ वारी हउ वारणै भाई सितगुर कउ सद बिलहारै जाउ ॥ नामु िनधानु िजिन 
िदता भाई गुरमित सहिज समाउ ॥४॥ गुर िबनु सहजु न ऊपजै भाई पूछहु िगआनीआ जाइ ॥ 
सितगुर की सेवा सदा किर भाई िवचहु आपु गवाइ ॥५॥ गुरमती भउ ऊपजै भाई भउ करणी 
सचु सारु ॥ पर्ेम पदाथुर् पाईऐ भाई सचु नामु आधारु ॥६॥ जो सितगुरु सेविह आपणा भाई 
ितन कै हउ लागउ पाइ ॥ जनमु सवारी आपणा भाई कुलु भी लई बखसाइ ॥७॥ सचु बाणी 
सचु सबद ु ह ै भाई गुर िकरपा ते होइ ॥ नानक नामु हिर मिन वसै भाई ितसु िबघनु न लागै 
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कोइ ॥८॥२॥ सोरिठ महला ३ ॥ हिर जीउ सबद े जापदा भाई पूरै भािग िमलाइ ॥ सदा सुखु 
सोहागणी भाई अनिदनु रतीआ रंगु लाइ ॥१॥ हिर जी तू आपे रंगु चड़ाइ ॥ गावहु गावहु रंिग 
राितहो भाई हिर सेती रंगु लाइ ॥ रहाउ ॥ गुर की कार कमावणी भाई आपु छोिड िचतु लाइ ॥ 
सदा सहजु िफिर दखुु न लगई भाई हिर आिप वसै मिन आइ ॥२॥ िपर का हुकमु न जाणई भाई 
सा कुलखणी कुनािर ॥ मनहिठ कार कमावणी भाई िवणु नावै कूिड़आिर ॥३॥ से गाविह िजन 
मसतिक भागु ह ै भाई भाइ सचै बैरागु ॥ अनिदनु राते गुण रविह भाई िनरभउ गुर िलव लागु 
॥४॥ सभना मािर जीवालदा भाई सो सेवहु िदनु राित ॥ सो िकउ मनहु िवसारीऐ भाई िजस दी 
वडी ह ै दाित ॥५॥ मनमुिख मैली डुमणी भाई दरगह नाही थाउ ॥ गुरमुिख होवै त गुण रवै भाई 
िमिल पर्ीतम सािच समाउ ॥६॥ एतु जनिम हिर न चेितओ भाई िकआ मुहु दसेी जाइ ॥ िकड़ी पवंदी 
मुहाइओनु भाई िबिखआ नो लोभाइ ॥७॥ नामु समालिह सुिख वसिह भाई सदा सुखु सांित सरीर ॥ 
नानक नामु समािल तू भाई अपमर्पर गुणी गहीर ॥८॥३॥ 
 सोरिठ महला ५ घरु १ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सभु जगु िजनिह उपाइआ भाई करण कारण समरथु ॥ जीउ िपडु िजिन सािजआ भाई द े किर 
अपणी वथु ॥ िकिन कहीऐ िकउ दखेीऐ भाई करता एकु अकथु ॥ गुरु गोिवद ु सलाहीऐ भाई िजस त े
जापै तथु ॥१॥ मेरे मन जपीऐ हिर भगवंता ॥ नाम दानु दइे जन अपने दखू दरद का हतंा 
॥ रहाउ ॥ जा कै घिर सभु िकछु ह ै भाई नउ िनिध भरे भंडार ॥ ितस की कीमित ना पवै भाई ऊचा 
अगम अपार ॥ जीअ जंत पर्ितपालदा भाई िनत िनत करदा सार ॥ सितगुरु पूरा भेटीऐ भाई 
सबिद िमलावणहार ॥२॥ सचे चरण सरेवीअिह भाई भर्मु भउ होवै नासु ॥ िमिल संत सभा मनु 
मांजीऐ भाई हिर कै नािम िनवासु ॥ िमटै अंधेरा अिगआनता भाई कमल होवै परगासु ॥ गुर बचनी 
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सुखु ऊपजै भाई सिभ फल सितगुर पािस ॥३॥ मेरा तेरा छोडीऐ भाई होईऐ सभ की धूिर ॥ घिट 
घिट बर्ह्मु पसािरआ भाई पेखै सुणै हजूिर ॥ िजतु िदिन िवसरै पारबर्ह्मु भाई िततु िदिन मरीऐ झूिर 
॥ करन करावन समरथो भाई सरब कला भरपूिर ॥४॥ पर्ेम पदाथुर् नामु ह ै भाई माइआ मोह िबनासु 
॥ ितसु भावै ता मेिल लए भाई िहरद ै नाम िनवासु ॥ गुरमुिख कमलु पर्गासीऐ भाई िरद ै होवै 
परगासु ॥ पर्गटु भइआ परतापु पर्भ भाई मउिलआ धरित अकासु ॥५॥ गुिर पूरै संतोिखआ भाई 
अिहिनिस लागा भाउ ॥ रसना रामु रवै सदा भाई साचा साद ु सुआउ ॥ करनी सुिण सुिण जीिवआ 
भाई िनहचलु पाइआ थाउ ॥ िजसु परतीित न आवई भाई सो जीअड़ा जिल जाउ ॥६॥ बहु गुण 
मेरे सािहबै भाई हउ ितस कै बिल जाउ ॥ ओहु िनरगुणीआरे पालदा भाई दइे िनथावे थाउ ॥ 
िरजकु स्मबाह े सािस सािस भाई गूड़ा जा का नाउ ॥ िजसु गुरु साचा भेटीऐ भाई पूरा ितसु करमाउ 
॥७॥ ितसु िबनु घड़ी न जीवीऐ भाई सरब कला भरपूिर ॥ सािस िगरािस न िवसरै भाई पेखउ सदा 
हजूिर ॥ साधू संिग िमलाइआ भाई सरब रिहआ भरपूिर ॥ िजना पर्ीित न लगीआ भाई से िनत 
िनत मरद े झूिर ॥८॥ अंचिल लाइ तराइआ भाई भउजलु दखुु संसारु ॥ किर िकरपा नदिर 
िनहािलआ भाई कीतोनु अंगु अपारु ॥ मनु तनु सीतलु होइआ भाई भोजनु नाम अधारु ॥ नानक 
ितसु सरणागती भाई िज िकलिबख काटणहारु ॥९॥१॥ सोरिठ महला ५ ॥ मात गरभ दखु सागरो 
िपआरे तह अपणा नामु जपाइआ ॥ बाहिर कािढ िबखु पसरीआ िपआरे माइआ मोहु वधाइआ ॥ 
िजस नो कीतो करमु आिप िपआरे ितसु पूरा गुरू िमलाइआ ॥ सो आराधे सािस सािस िपआरे राम 
नाम िलव लाइआ ॥१॥ मिन तिन तेरी टेक ह ै िपआरे मिन तिन तेरी टेक ॥ तुधु िबनु अवरु न 
करनहारु िपआरे अंतरजामी एक ॥ रहाउ ॥ कोिट जनम भर्िम आइआ िपआरे अिनक जोिन दखुु पाइ 
॥ साचा सािहबु िवसिरआ िपआरे बहुती िमलै सजाइ ॥ िजन भेटै पूरा सितगुरू िपआरे से लागे 
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साचै नाइ ॥ ितना िपछै छुटीऐ िपआरे जो साची सरणाइ ॥२॥ िमठा किर कै खाइआ िपआरे ितिन 
तिन कीता रोगु ॥ कउड़ा होइ पितसिटआ िपआरे ितस ते उपिजआ सोगु ॥ भोग भुंचाइ भुलाइअनु 
िपआरे उतरै नही िवजोगु ॥ जो गुर मेिल उधािरआ िपआरे ितन धुरे पइआ संजोगु ॥३॥ माइआ 
लालिच अिटआ िपआरे िचित न आविह मूिल ॥ िजन तू िवसरिह पारबर्  सुआमी से तन होए धूिड़ 
॥ िबललाट करिह बहुतेिरआ िपआरे उतरै नाही सूलु ॥ जो गुर मेिल सवािरआ िपआरे ितन का 
रिहआ मूलु ॥४॥ साकत संगु न कीजई िपआरे जे का पािर वसाइ ॥ िजसु िमिलऐ हिर िवसरै 
िपआरे सु मुिह कालै उिठ जाइ ॥ मनमुिख ढोई नह िमलै िपआरे दरगह िमलै सजाइ ॥ जो गुर 
मेिल सवािरआ िपआरे ितना पूरी पाइ ॥५॥ संजम सहस िसआणपा िपआरे इक न चली नािल ॥ 
जो बेमुख गोिबद ते िपआरे ितन कुिल लागै गािल ॥ होदी वसतु न जातीआ िपआरे कूड़ु न चली नािल 
॥ सितगुरु िजना िमलाइओनु िपआरे साचा नामु समािल ॥६॥ सतु संतोखु िगआनु िधआनु िपआरे 
िजस नो नदिर करे ॥ अनिदनु कीरतनु गुण रवै िपआरे अमृित पूर भरे ॥ दखु सागरु ितन लंिघआ 
िपआरे भवजलु पािर परे ॥ िजसु भावै ितसु मेिल लैिह िपआरे सेई सदा खरे ॥७॥ समर्थ पुरखु 
दइआल दउे िपआरे भगता ितस का ताणु ॥ ितसु सरणाई ढिह पए िपआरे िज अंतरजामी जाणु 
॥ हलतु पलतु सवािरआ िपआरे मसतिक सचु नीसाणु ॥ सो पर्भु कद े न वीसरै िपआरे नानक सद 
कुरबाणु ॥८॥२॥ 
 सोरिठ महला ५ घरु २ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पाठु पिड़ओ अरु बेद ु बीचािरओ िनविल भुअंगम साधे ॥ पंच जना िसउ संगु न छुटिकओ अिधक 
अ बुिध बाधे ॥१॥ िपआरे इन िबिध िमलणु न जाई मै कीए करम अनेका ॥ हािर पिरओ सुआमी 
कै दआुरै दीजै बुिध िबबेका ॥ रहाउ ॥ मोिन भइओ करपाती रिहओ नगन िफिरओ बन माही ॥ तट 
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तीथर् सभ धरती भर्िमओ दिुबधा छुटकै नाही ॥२॥ मन कामना तीथर् जाइ बिसओ िसिर करवत धराए 
॥ मन की मैलु न उतरै इह िबिध जे लख जतन कराए ॥३॥ किनक कािमनी हवैर गैवर बहु िबिध दान ु
दातारा ॥ अंन बसतर् भूिम बहु अरपे नह िमलीऐ हिर दआुरा ॥४॥ पूजा अरचा बंदन डंडउत खटु 
करमा रतु रहता ॥ हउ हउ करत बंधन मिह पिरआ नह िमलीऐ इह जुगता ॥५॥ जोग िसध आसण 
चउरासीह ए भी किर किर रिहआ ॥ वडी आरजा िफिर िफिर जनमै हिर िसउ संगु न गिहआ ॥६॥ 
राज लीला राजन की रचना किरआ हुकमु अफारा ॥ सेज सोहनी चंदनु चोआ नरक घोर का दआुरा 
॥७॥ हिर कीरित साधसंगित ह ै िसिर करमन कै करमा ॥ कहु नानक ितसु भइओ परापित िजसु 
पुरब िलखे का लहना ॥८॥ तेरो सेवकु इह रंिग माता ॥ भइओ िकर्पालु दीन दखु भंजनु हिर हिर 
कीरतिन इहु मनु राता ॥ रहाउ दजूा ॥१॥३॥ 
 रागु सोरिठ वार महले ४ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोकु मः १ ॥ सोरिठ सदा सुहावणी ज े सचा मिन होइ ॥ ददंी मैलु न कतु मिन जीभै सचा सोइ ॥ 
ससुरै पेईऐ भै वसी सितगुरु सेिव िनसंग ॥ परहिर कपड़ु जे िपर िमलै खुसी रावै िपरु संिग ॥ सदा 
सीगारी नाउ मिन कद े न मैलु पतंगु ॥ दवेर जेठ मुए दिुख ससू का डरु िकसु ॥ ज े िपर भावै नानका 
करम मणी सभु सचु ॥१॥ मः ४ ॥ सोरिठ तािम सुहावणी जा हिर नामु ढंढोले ॥ गुर पुरखु मनावै 
आपणा गुरमती हिर हिर बोले ॥ हिर पर्ेिम कसाई िदनसु राित हिर रती हिर रंिग चोले ॥ हिर जैसा 
पुरखु न लभई सभु दिेखआ जगतु मै टोले ॥ गुिर सितगुिर नामु िदर्ड़ाइआ मनु अनत न काहू 
डोले ॥ जनु नानकु हिर का दासु ह ै गुर सितगुर के गोल गोले ॥२॥ पउड़ी ॥ तू आपे िससिट करता 
िसरजणहािरआ ॥ तुधु आपे खेलु रचाइ तुधु आिप सवािरआ ॥ दाता करता आिप आिप भोगणहािरआ 
॥ सभु तेरा सबद ु वरतै उपावणहािरआ ॥ हउ गुरमुिख सदा सलाही गुर कउ वािरआ ॥१॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

643 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

सलोकु मः ३ ॥ हउमै जलते जिल मुए भर्िम आए दजूै भाइ ॥ पूरै सितगुिर रािख लीए आपणै पंनै 
पाइ ॥ इहु जगु जलता नदरी आइआ गुर कै सबिद सुभाइ ॥ सबिद रते से सीतल भए नानक 
सचु कमाइ ॥१॥ मः ३ ॥ सफिलओ सितगुरु सेिवआ धंनु जनमु परवाणु ॥ िजना सितगुरु जीविदआ 
मुइआ न िवसरै सेई पुरख सुजाण ॥ कुलु उधारे आपणा सो जनु होवै परवाणु ॥ गुरमुिख मुए जीवद े
परवाणु हिह मनमुख जनिम मरािह ॥ नानक मुए न आखीअिह िज गुर कै सबिद समािह ॥२॥ पउड़ी 
॥ हिर पुरखु िनरंजनु सेिव हिर नामु िधआईऐ ॥ सतसंगित साधू लिग हिर नािम समाईऐ ॥ हिर 
तेरी वडी कार मै मूरख लाईऐ ॥ हउ गोला लाला तुधु मै हुकमु फुरमाईऐ ॥ हउ गुरमुिख कार 
कमावा िज गुिर समझाईऐ ॥२॥ सलोकु मः ३ ॥ पूरिब िलिखआ कमावणा िज करतै आिप िलिखआसु 
॥ मोह ठगउली पाईअनु िवसिरआ गुणतासु ॥ मतु जाणहु जगु जीवदा दजूै भाइ मुइआसु ॥ िजनी 
गुरमुिख नामु न चेितओ से बहिण न िमलनी पािस ॥ दखुु लागा बहु अित घणा पुतु कलतु न सािथ 
कोई जािस ॥ लोका िविच मुहु काला होआ अंदिर उभे सास ॥ मनमुखा नो को न िवसही चुिक गइआ 
वेसासु ॥ नानक गुरमुखा नो सुखु अगला िजना अंतिर नाम िनवासु ॥१॥ मः ३ ॥ से सैण से सजणा 
िज गुरमुिख िमलिह सुभाइ ॥ सितगुर का भाणा अनिदनु करिह से सिच रह े समाइ ॥ दजूै भाइ 
लगे सजण न आखीअिह िज अिभमानु करिह वेकार ॥ मनमुख आप सुआरथी कारजु न सकिह सवािर ॥ 
नानक पूरिब िलिखआ कमावणा कोइ न मेटणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ तुधु आपे जगतु उपाइ कै आिप 
खेलु रचाइआ ॥ तर्ै गुण आिप िसरिजआ माइआ मोहु वधाइआ ॥ िविच हउमै लेखा मंगीऐ िफिर 
आवै जाइआ ॥ िजना हिर आिप िकर्पा करे से गुिर समझाइआ ॥ बिलहारी गुर आपणे सदा सदा 
घमुाइआ ॥३॥ सलोकु मः ३ ॥ माइआ ममता मोहणी िजिन िवणु दतंा जगु खाइआ ॥ मनमखु 
खाधे गुरमुिख उबरे िजनी सिच नािम िचतु लाइआ ॥ िबनु नावै जगु कमला िफरै गुरमुिख नदरी 
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आइआ ॥ धंधा करितआ िनहफलु जनमु गवाइआ सुखदाता मिन न वसाइआ ॥ नानक नामु ितना 
कउ िमिलआ िजन कउ धुिर िलिख पाइआ ॥१॥ मः ३ ॥ घर ही मिह अमृतु भरपूरु ह ै मनमुखा 
साद ु न पाइआ ॥ िजउ कसतूरी िमरगु न जाणै भर्मदा भरिम भुलाइआ ॥ अमृतु तिज िबखु संगर्ह ै
करतै आिप खुआइआ ॥ गुरमुिख िवरले सोझी पई ितना अंदिर बर्ह्मु िदखाइआ ॥ तनु मनु सीतलु 
होइआ रसना हिर साद ु आइआ ॥ सबद े ही नाउ ऊपजै सबद े मेिल िमलाइआ ॥ िबनु सबद ै सभु 
जगु बउराना िबरथा जनमु गवाइआ ॥ अमृतु एको सबद ु ह ै नानक गुरमुिख पाइआ ॥२॥ पउड़ी 
॥ सो हिर पुरखु अगमु ह ै कहु िकतु िबिध पाईऐ ॥ ितसु रूपु न रेख अिदर्सटु कहु जन िकउ िधआईऐ 
॥ िनरंकारु िनरंजनु हिर अगमु िकआ किह गुण गाईऐ ॥ िजसु आिप बुझाए आिप सु हिर मारिग 
पाईऐ ॥ गुिर परूै वेखािलआ गुर सेवा पाईऐ ॥४॥ सलोकु मः ३ ॥ िजउ तनु कोलू पीड़ीऐ रतु न 
भोरी डेिह ॥ जीउ वंञै चउ खंनीऐ सचे संदड़ै नेिह ॥ नानक मेलु न चुकई राती अतै डेह ॥१॥ 
मः ३ ॥ सजणु मैडा रंगुला रंगु लाए मनु लेइ ॥ िजउ माजीठै कपड़े रंगे भी पाहिेह ॥ नानक रंगु न 
उतरै िबआ न लगै केह ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर आिप वरतै आिप हिर आिप बुलाइदा ॥ हिर आपे 
िसर्सिट सवािर िसिर धंधै लाइदा ॥ इकना भगती लाइ इिक आिप खुआइदा ॥ इकना मारिग 
पाइ इिक उझिड़ पाइदा ॥ जन ु नानकु नामु िधआए गुरमुिख गुण गाइदा ॥५॥ सलोकु मः ३ ॥ 
सितगुर की सेवा सफलु ह ै जे को करे िचतु लाइ ॥ मिन िचिदआ फलु पावणा हउमै िवचहु जाइ ॥ 
बंधन तोड़ै मुकित होइ सचे रह ै समाइ ॥ इसु जग मिह नामु अलभु ह ै गुरमुिख वसै मिन आइ ॥ 
नानक जो गुरु सेविह आपणा हउ ितन बिलहारै जाउ ॥१॥ मः ३ ॥ मनमुख मंनु अिजतु ह ै दजूै लगै 
जाइ ॥ ितस नो सुखु सुपनै नही दखुे दिुख िवहाइ ॥ घिर घिर पिड़ पिड़ पंिडत थके िसध समािध 
लगाइ ॥ इहु मनु विस न आवई थके करम कमाइ ॥ भेखधारी भेख किर थके अिठसिठ तीथर् नाइ 
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॥ मन की सार न जाणनी हउमै भरिम भुलाइ ॥ गुर परसादी भउ पइआ वडभािग विसआ मिन 
आइ ॥ भै पइऐ मनु विस होआ हउमै सबिद जलाइ ॥ सिच रते से िनरमले जोती जोित िमलाइ ॥ 
सितगुिर िमिलऐ नाउ पाइआ नानक सुिख समाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ एह भूपित राणे रंग िदन चािर 
सुहावणा ॥ एहु माइआ रंगु कसु्मभ िखन मिह लिह जावणा ॥ चलिदआ नािल न चलै िसिर पाप लै 
जावणा ॥ जां पकिड़ चलाइआ कािल तां खरा डरावणा ॥ ओह वेला हिथ न आवै िफिर पछुतावणा 
॥६॥ सलोकु मः ३ ॥ सितगुर ते जो मुह िफरे से बधे दखु सहािह ॥ िफिर िफिर िमलणु न पाइनी 
जमिह तै मिर जािह ॥ सहसा रोगु न छोडई दखु ही मिह दखु पािह ॥ नानक नदरी बखिस लेिह सबदे 
मेिल िमलािह ॥१॥ मः ३ ॥ जो सितगुर ते मुह िफरे ितना ठउर न ठाउ ॥ िजउ छुटिड़ घिर घिर 
िफरै दहुचारिण बदनाउ ॥ नानक गुरमुिख बखसीअिह से सितगुर मेिल िमलाउ ॥२॥ पउड़ी ॥ जो 
सेविह सित मुरािर से भवजल तिर गइआ ॥ जो बोलिह हिर हिर नाउ ितन जमु छिड गइआ ॥ से 
दरगह पैधे जािह िजना हिर जिप लइआ ॥ हिर सेविह सेई पुरख िजना हिर तुधु मइआ ॥ गणु गावा 
िपआरे िनत गुरमुिख भर्म भउ गइआ ॥७॥ सलोकु मः ३ ॥ थालै िविच तै वसतू पईओ हिर भोजनु 
अिमर्तु सारु ॥ िजतु खाधै मनु ितर्पतीऐ पाईऐ मोख दआुरु ॥ इहु भोजनु अलभु ह ै संतहु लभै गुर 
वीचािर ॥ एह मुदावणी िकउ िवचहु कढीऐ सदा रखीऐ उिर धािर ॥ एह मुदावणी सितगुरू पाई 
गुरिसखा लधी भािल ॥ नानक िजसु बुझाए सु बुझसी हिर पाइआ गुरमुिख घािल ॥१॥ मः ३ ॥ जो धुिर 
मेले से िमिल रह े सितगुर िसउ िचतु लाइ ॥ आिप िवछोड़ेनु से िवछुड़े दजूै भाइ खुआइ ॥ नानक िवणु 
करमा िकआ पाईऐ पूरिब िलिखआ कमाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ बिह सखीआ जसु गाविह गावणहारीआ 
॥ हिर नामु सलािहहु िनत हिर कउ बिलहारीआ ॥ िजनी सुिण मंिनआ हिर नाउ ितना हउ वारीआ 
॥ गुरमुखीआ हिर मेलु िमलावणहारीआ ॥ हउ बिल जावा िदनु राित गुर दखेणहारीआ ॥८॥ सलोकु 
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मः ३ ॥ िवणु नावै सिभ भरमद े िनत जिग तोटा सैसािर ॥ मनमुिख करम कमावणे हउमै अंधु गुबारु ॥ 
गुरमुिख अमृतु पीवणा नानक सबद ु वीचािर ॥१॥ मः ३ ॥ सहजे जागै सहजे सोवै ॥ गुरमुिख अनिदनु 
उसतित होवै ॥ मनमुख भरमै सहसा होवै ॥ अंतिर िचता नीद न सोवै ॥ िगआनी जागिह सविह सुभाइ 
॥ नानक नािम रितआ बिल जाउ ॥२॥ पउड़ी ॥ से हिर नामु िधआविह जो हिर रितआ ॥ हिर इकु 
िधआविह इकु इको हिर सितआ ॥ हिर इको वरतै इकु इको उतपितआ ॥ जो हिर नामु िधआविह 
ितन डरु सिट घितआ ॥ गुरमती दवेै आिप गुरमुिख हिर जिपआ ॥९॥ सलोक मः ३ ॥ अंतिर 
िगआनु न आइओ िजतु िकछु सोझी पाइ ॥ िवणु िडठा िकआ सालाहीऐ अंधा अंधु कमाइ ॥ नानक 
सबद ु पछाणीऐ नामु वसै मिन आइ ॥१॥ मः ३ ॥ इका बाणी इकु गुरु इको सबद ु वीचािर ॥ सचा 
सउदा हटु सचु रतनी भरे भंडार ॥ गुर िकरपा ते पाईअिन ज े दवेै दवेणहारु ॥ सचा सउदा लाभु 
सदा खिटआ नामु अपारु ॥ िवखु िविच अमृतु पर्गिटआ करिम पीआवणहारु ॥ नानक सचु सलाहीऐ 
धंनु सवारणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ िजना अंदिर कूड़ु वरतै सचु न भावई ॥ जे को बोलै सचु कूड़ा जिल 
जावई ॥ कूिड़आरी रजै कूिड़ िजउ िवसटा कागु खावई ॥ िजसु हिर होइ िकर्पालु सो नामु िधआवई ॥ 
हिर गुरमुिख नामु अरािध कूड़ु पापु लिह जावई ॥१०॥ सलोकु मः ३ ॥ सेखा चउचिकआ चउवाइआ 
एहु मनु इकतु घिर आिण ॥ एहड़ तेहड़ छिड तू गुर का सबद ु पछाणु ॥ सितगुर अगै ढिह पउ सभु 
िकछु जाणै जाणु ॥ आसा मनसा जलाइ तू होइ रहु िमहमाणु ॥ सितगुर कै भाणै भी चलिह ता दरगह 
पाविह माणु ॥ नानक िज नामु न चेतनी ितन िधगु पैनणु िधगु खाणु ॥१॥ मः ३ ॥ हिर गुण तोिट न 
आवई कीमित कहणु न जाइ ॥ नानक गुरमुिख हिर गुण रविह गुण मिह रह ै समाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
हिर चोली दहे सवारी किढ पैधी भगित किर ॥ हिर पाटु लगा अिधकाई बहु बहु िबिध भाित किर ॥ 
कोई बूझै बूझणहारा अंतिर िबबेकु किर ॥ सो बूझै एहु िबबेकु िजसु बुझाए आिप हिर ॥ जनु नानकु कह ै
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िवचारा गुरमुिख हिर सित हिर ॥११॥ सलोकु मः ३ ॥ परथाइ साखी महा पुरख बोलद े साझी सगल 
जहानै ॥ गुरमुिख होइ सु भउ करे आपणा आपु पछाणै ॥ गुर परसादी जीवतु मरै ता मन ही ते मनु 
मानै ॥ िजन कउ मन की परतीित नाही नानक से िकआ कथिह िगआनै ॥१॥ मः ३ ॥ गुरमुिख िचतु 
न लाइओ अंित दखुु पहुता आइ ॥ अंदरहु बाहरहु अंिधआं सुिध न काई पाइ ॥ पंिडत ितन की 
बरकती सभु जगतु खाइ जो रते हिर नाइ ॥ िजन गुर कै सबिद सलािहआ हिर िसउ रह े समाइ ॥ 
पंिडत दजूै भाइ बरकित न होवई ना धनु पलै पाइ ॥ पिड़ थके संतोखु न आइओ अनिदनु जलत 
िवहाइ ॥ कूक पूकार न चुकई ना संसा िवचहु जाइ ॥ नानक नाम िवहूिणआ मुिह कालै उिठ जाइ 
॥२॥ पउड़ी ॥ हिर सजण मेिल िपआरे िमिल पंथु दसाई ॥ जो हिर दसे िमतु ितसु हउ बिल जाई ॥ 
गुण साझी ितन िसउ करी हिर नामु िधआई ॥ हिर सेवी िपआरा िनत सेिव हिर सुखु पाई ॥ बिलहारी 
सितगुर ितसु िजिन सोझी पाई ॥१२॥ सलोकु मः ३ ॥ पंिडत मैलु न चुकई जे वेद पड़ै जुग चािर ॥ 
तर्ै गुण माइआ मूलु ह ै िविच हउमै नामु िवसािर ॥ पंिडत भूले दजूै लागे माइआ कै वापािर ॥ अंतिर 
ितर्सना भुख ह ै मूरख भुिखआ मुए गवार ॥ सितगुिर सेिवऐ सुखु पाइआ सचै सबिद वीचािर ॥ अंदरहु 
ितर्सना भुख गई सचै नाइ िपआिर ॥ नानक नािम रते सहजे रजे िजना हिर रिखआ उिर धािर ॥१॥ 
मः ३ ॥ मनमुख हिर नामु न सेिवआ दखुु लगा बहुता आइ ॥ अंतिर अिगआनु अंधेरु ह ै सुिध न 
काई पाइ ॥ मनहिठ सहिज न बीिजओ भुखा िक अगै खाइ ॥ नामु िनधानु िवसािरआ दजूै लगा जाइ 
॥ नानक गुरमुिख िमलिह विडआईआ जे आपे मेिल िमलाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर रसना हिर जसु गावै 
खरी सुहावणी ॥ जो मिन तिन मुिख हिर बोलै सा हिर भावणी ॥ जो गुरमुिख चखै साद ुसा ितर्पतावणी ॥ 
गुण गावै िपआरे िनत गुण गाइ गुणी समझावणी ॥ िजसु होवै आिप दइआलु सा सितगुरू गुरू 
बुलावणी ॥१३॥ सलोकु मः ३ ॥ हसती िसिर िजउ अंकसु ह ै अहरिण िजउ िसरु दइे ॥ मनु तनु 
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आगै रािख कै ऊभी सेव करेइ ॥ इउ गुरमुिख आपु िनवारीऐ सभु राजु िसर्सिट का लेइ ॥ नानक 
गुरमुिख बुझीऐ जा आपे नदिर करेइ ॥१॥ मः ३ ॥ िजन गुरमुिख नामु िधआइआ आए ते परवाणु 
॥ नानक कुल उधारिह आपणा दरगह पाविह माणु ॥२॥ पउड़ी ॥ गुरमुिख सखीआ िसख गुरू 
मेलाईआ ॥ इिक सेवक गुर पािस इिक गुिर कारै लाईआ ॥ िजना गुरु िपआरा मिन िचित ितना 
भाउ गुरू दवेाईआ ॥ गुर िसखा इको िपआरु गुर िमता पुता भाईआ ॥ गुरु सितगुरु बोलहु सिभ गुरु 
आिख गुरू जीवाईआ ॥१४॥ सलोकु मः ३ ॥ नानक नामु न चेतनी अिगआनी अंधुले अवरे करम 
कमािह ॥ जम दिर बधे मारीअिह िफिर िवसटा मािह पचािह ॥१॥ मः ३ ॥ नानक सितगुरु सेविह 
आपणा से जन सचे परवाणु ॥ हिर कै नाइ समाइ रह े चूका आवणु जाणु ॥२॥ पउड़ी ॥ धनु स्मपै 
माइआ संचीऐ अंते दखुदाई ॥ घर मंदर महल सवारीअिह िकछु सािथ न जाई ॥ हर रंगी तुरे 
िनत पालीअिह िकतै कािम न आई ॥ जन लावहु िचतु हिर नाम िसउ अंित होइ सखाई ॥ जन 
नानक नामु िधआइआ गुरमुिख सुखु पाई ॥१५॥ सलोकु मः ३ ॥ िबनु करमै नाउ न पाईऐ पूरै 
करिम पाइआ जाइ ॥ नानक नदिर करे जे आपणी ता गुरमित मेिल िमलाइ ॥१॥ मः १ ॥ इक 
दझिह इक दबीअिह इकना कुते खािह ॥ इिक पाणी िविच उसटीअिह इिक भी िफिर हसिण पािह ॥ 
नानक एव न जापई िकथै जाइ समािह ॥२॥ पउड़ी ॥ ितन का खाधा पैधा माइआ सभु पिवतु ह ै
जो नािम हिर राते ॥ ितन के घर मंदर महल सराई सिभ पिवतु हिह िजनी गुरमुिख सेवक िसख 
अिभआगत जाइ वरसाते ॥ ितन के तुरे जीन खुरगीर सिभ पिवतु हिह िजनी गुरमुिख िसख साध संत 
चिड़ जाते ॥ ितन के करम धरम कारज सिभ पिवतु हिह जो बोलिह हिर हिर राम नामु हिर साते ॥ 
िजन कै पोतै पुंनु ह ै से गुरमुिख िसख गुरू पिह जाते ॥१६॥ सलोकु मः ३ ॥ नानक नावहु घुिथआ 
हलतु पलतु सभु जाइ ॥ जपु तप ु संजमु सभु िहिर लइआ मुठी दजू ै भाइ ॥ जम दिर बधे मारीअिह 
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बहुती िमलै सजाइ ॥१॥ मः ३ ॥ संता नािल वैरु कमावद े दसुटा नािल मोहु िपआरु ॥ अगै िपछै सुखु 
नही मिर जमिह वारो वार ॥ ितर्सना कद े न बुझई दिुबधा होइ खुआरु ॥ मुह काले ितना िनदका िततु 
सचै दरबािर ॥ नानक नाम िवहूिणआ ना उरवािर न पािर ॥२॥ पउड़ी ॥ जो हिर नामु िधआइदे 
से हिर हिर नािम रते मन माही ॥ िजना मिन िचित इकु अरािधआ ितना इकस िबनु दजूा को नाही ॥ 
सेई पुरख हिर सेवद े िजन धुिर मसतिक लेखु िलखाही ॥ हिर के गुण िनत गावद े हिर गुण गाइ 
गुणी समझाही ॥ विडआई वडी गुरमुखा गुर पूरै हिर नािम समाही ॥१७॥ सलोकु मः ३ ॥ सितगुर 
की सेवा गाखड़ी िसरु दीजै आपु गवाइ ॥ सबिद मरिह िफिर ना मरिह ता सेवा पवै सभ थाइ ॥ 
पारस परिसऐ पारसु होवै सिच रह ै िलव लाइ ॥ िजसु पूरिब होवै िलिखआ ितसु सितगुरु िमलै पर्भु 
आइ ॥ नानक गणतै सेवकु ना िमलै िजसु बखसे सो पवै थाइ ॥१॥ मः ३ ॥ महलु कुमहलु न जाणनी 
मूरख अपणै सुआइ ॥ सबद ु चीनिह ता महलु लहिह जोती जोित समाइ ॥ सदा सचे का भउ मिन वस ै
ता सभा सोझी पाइ ॥ सितगुरु अपणै घिर वरतदा आपे लए िमलाइ ॥ नानक सितगुिर िमिलऐ 
सभ पूरी पई िजस नो िकरपा करे रजाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ धंनु धनु भाग ितना भगत जना जो हिर नामा 
हिर मुिख कहितआ ॥ धनु धनु भाग ितना संत जना जो हिर जसु सर्वणी सुणितआ ॥ धनु धनु भाग ितना 
साध जना हिर कीरतनु गाइ गुणी जन बणितआ ॥ धनु धनु भाग ितना गुरमुखा जो गुरिसख लै मनु 
िजणितआ ॥ सभ द ू वडे भाग गुरिसखा के जो गुर चरणी िसख पड़ितआ ॥१८॥ सलोकु मः ३ ॥ बर्ह्मु 
िबद ै ितस दा बर् तु रह ै एक सबिद िलव लाइ ॥ नव िनधी अठारह िसधी िपछै लगीआ िफरिह 
जो हिर िहरद ै सदा वसाइ ॥ िबनु सितगुर नाउ न पाईऐ बुझहु किर वीचारु ॥ नानक पूरै भािग 
सितगुरु िमलै सुखु पाए जगु चािर ॥१॥ मः ३ ॥ िकआ गभरू िकआ िबरिध ह ै मनमुख ितर्सना भुख न 
जाइ ॥ गुरमुिख सबद े रितआ सीतलु होए आपु गवाइ ॥ अंदरु ितर्पित संतोिखआ िफिर भुख न लगै 
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आइ ॥ नानक िज गुरमुिख करिह सो परवाणु ह ै जो नािम रह े िलव लाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हउ बिलहारी 
ितन कंउ जो गुरमुिख िसखा ॥ जो हिर नामु िधआइद े ितन दरसनु िपखा ॥ सुिण कीरतनु हिर गुण रवा 
हिर जसु मिन िलखा ॥ हिर नामु सलाही रंग िसउ सिभ िकलिवख िकर्खा ॥ धनु धंनु सुहावा सो सरीरु 
थानु ह ै िजथै मेरा गुरु धरे िवखा ॥१९॥ सलोकु मः ३ ॥ गुर िबनु िगआनु न होवई ना सुखु वसै मिन 
आइ ॥ नानक नाम िवहूणे मनमुखी जासिन जनमु गवाइ ॥१॥ मः ३ ॥ िसध सािधक नावै नो सिभ 
खोजद े थिक रह े िलव लाइ ॥ िबनु सितगुर िकनै न पाइओ गुरमुिख िमलै िमलाइ ॥ िबनु नावै पैनणु 
खाणु सभु बािद ह ै िधगु िसधी िधगु करमाित ॥ सा िसिध सा करमाित ह ै अिचतु करे िजसु दाित ॥ नानक 
गुरमुिख हिर नामु मिन वसै एहा िसिध एहा करमाित ॥२॥ पउड़ी ॥ हम ढाढी हिर पर्भ खसम के 
िनत गावह हिर गुण छंता ॥ हिर कीरतनु करह हिर जसु सुणह ितसु कवला कंता ॥ हिर दाता सभु 
जगतु िभखारीआ मंगत जन जंता ॥ हिर दवेहु दानु दइआल होइ िविच पाथर िकर्म जंता ॥ जन 
नानक नामु िधआइआ गुरमुिख धनवंता ॥२०॥ सलोकु मः ३ ॥ पड़णा गुड़णा संसार की कार ह ै
अंदिर ितर्सना िवकारु ॥ हउमै िविच सिभ पिड़ थके दजूै भाइ खुआरु ॥ सो पिड़आ सो पंिडतु बीना 
गुर सबिद करे वीचारु ॥ अंदरु खोजै ततु लह ै पाए मोख दआुरु ॥ गुण िनधानु हिर पाइआ सहिज करे 
वीचारु ॥ धंनु वापारी नानका िजसु गुरमुिख नामु अधारु ॥१॥ मः ३ ॥ िवणु मनु मारे कोइ न िसझई 
वेखहु को िलव लाइ ॥ भेखधारी तीरथी भिव थके ना एहु मनु मािरआ जाइ ॥ गुरमुिख एहु मनु जीवतु 
मरै सिच रह ै िलव लाइ ॥ नानक इसु मन की मलु इउ उतरै हउमै सबिद जलाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
हिर हिर संत िमलहु मेरे भाई हिर नामु िदर्ड़ावहु इक िकनका ॥ हिर हिर सीगारु बनावहु हिर जन 
हिर कापड़ु पिहरहु िखम का ॥ ऐसा सीगारु मेरे पर्भ भावै हिर लागै िपआरा िपर्म का ॥ हिर हिर नामु 
बोलहु िदनु राती सिभ िकलिबख काटै इक पलका ॥ हिर हिर दइआलु होवै िजसु उपिर सो गरुमुिख 
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हिर जिप िजणका ॥२१॥ सलोकु मः ३ ॥ जनम जनम की इसु मन कउ मलु लागी काला होआ िसआहु 
॥ खंनली धोती उजली न होवई जे सउ धोविण पाहु ॥ गुर परसादी जीवतु मरै उलटी होवै मित 
बदलाहु ॥ नानक मैलु न लगई ना िफिर जोनी पाहु ॥१॥ मः ३ ॥ चहु जुगी किल काली कांढी इक 
उतम पदवी इसु जुग मािह ॥ गुरमुिख हिर कीरित फलु पाईऐ िजन कउ हिर िलिख पािह ॥ नानक 
गुर परसादी अनिदनु भगित हिर उचरिह हिर भगती मािह समािह ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर हिर मेिल 
साध जन संगित मुिख बोली हिर हिर भली बािण ॥ हिर गुण गावा हिर िनत चवा गुरमती हिर 
रंगु सदा मािण ॥ हिर जिप जिप अउखध खािधआ सिभ रोग गवाते दखुा घािण ॥ िजना सािस िगरािस 
न िवसरै से हिर जन पूरे सही जािण ॥ जो गुरमुिख हिर आराधद े ितन चूकी जम की जगत कािण 
॥२२॥ सलोकु मः ३ ॥ रे जन उथारै दिबओहु सुितआ गई िवहाइ ॥ सितगुर का सबद ु सुिण न 
जािगओ अंतिर न उपिजओ चाउ ॥ सरीरु जलउ गुण बाहरा जो गुर कार न कमाइ ॥ जगतु जलंदा 
िडठु मै हउमै दजू ै भाइ ॥ नानक गुर सरणाई उबरे सचु मिन सबिद िधआइ ॥१॥ मः ३ ॥ सबिद 
रते हउमै गई सोभावंती नािर ॥ िपर कै भाणै सदा चलै ता बिनआ सीगारु ॥ सेज सुहावी सदा िपरु 
रावै हिर वरु पाइआ नािर ॥ ना हिर मरै न कद े दखुु लागै सदा सुहागिण नािर ॥ नानक हिर पर्भ 
मेिल लई गुर कै हिेत िपआिर ॥२॥ पउड़ी ॥ िजना गुरु गोिपआ आपणा ते नर बुिरआरी ॥ हिर 
जीउ ितन का दरसनु ना करहु पािपसट हितआरी ॥ ओिह घिर घिर िफरिह कुसुध मिन िजउ धरकट 
नारी ॥ वडभागी संगित िमले गुरमुिख सवारी ॥ हिर मेलहु सितगुर दइआ किर गुर कउ बिलहारी 
॥२३॥ सलोकु मः ३ ॥ गुर सेवा ते सुखु ऊपजै िफिर दखुु न लगै आइ ॥ जमणु मरणा िमिट गइआ 
कालै का िकछु न बसाइ ॥ हिर सेती मनु रिव रिहआ सचे रिहआ समाइ ॥ नानक हउ बिलहारी 
ितन कउ जो चलिन सितगुर भाइ ॥१॥ मः ३ ॥ िबनु सबद ै सुधु न होवई जे अनेक करै सीगार ॥ 
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िपर की सार न जाणई दजूै भाइ िपआरु ॥ सा कुसुध सा कुलखणी नानक नारी िविच कुनािर ॥२॥ 
पउड़ी ॥ हिर हिर अपणी दइआ किर हिर बोली बैणी ॥ हिर नामु िधआई हिर उचरा हिर लाहा 
लैणी ॥ जो जपद े हिर हिर िदनसु राित ितन हउ कुरबैणी ॥ िजना सितगुरु मेरा िपआरा अरािधआ 
ितन जन दखेा नैणी ॥ हउ वािरआ अपणे गुरू कउ िजिन मेरा हिर सजणु मेिलआ सैणी ॥२४॥ 
सलोकु मः ४ ॥ हिर दासन िसउ पर्ीित ह ै हिर दासन को िमतु ॥ हिर दासन कै विस ह ै िजउ जंती कै विस 
जंतु ॥ हिर के दास हिर िधआइद े किर पर्ीतम िसउ नेहु ॥ िकरपा किर कै सुनहु पर्भ सभ जग मिह 
वरसै मेहु ॥ जो हिर दासन की उसतित ह ै सा हिर की विडआई ॥ हिर आपणी विडआई भावदी 
जन का जैकारु कराई ॥ सो हिर जनु नामु िधआइदा हिर हिर जनु इक समािन ॥ जन ु नानकु हिर का 
दासु ह ै हिर पैज रखहु भगवान ॥१॥ मः ४ ॥ नानक पर्ीित लाई ितिन साचै ितसु िबनु रहणु न जाई 
॥ सितगुरु िमलै त पूरा पाईऐ हिर रिस रसन रसाई ॥२॥ पउड़ी ॥ रैिण िदनसु परभाित तूह ै ही 
गावणा ॥ जीअ जंत सरबत नाउ तेरा िधआवणा ॥ तू दाता दातारु तेरा िदता खावणा ॥ भगत जना 
कै संिग पाप गवावणा ॥ जन नानक सद बिलहारै बिल बिल जावणा ॥२५॥ सलोकु मः ४ ॥ अंतिर 
अिगआनु भई मित मिधम सितगुर की परतीित नाही ॥ अंदिर कपटु सभु कपटो किर जाणै कपटे 
खपिह खपाही ॥ सितगुर का भाणा िचित न आवै आपणै सुआइ िफराही ॥ िकरपा करे जे आपणी ता 
नानक सबिद समाही ॥१॥ मः ४ ॥ मनमुख माइआ मोिह िवआपे दजू ै भाइ मनूआ िथरु नािह ॥ 
अनिदनु जलत रहिह िदनु राती हउमै खपिह खपािह ॥ अंतिर लोभु महा गुबारा ितन कै िनकिट न 
कोई जािह ॥ ओइ आिप दखुी सुखु कबहू न पाविह जनिम मरिह मिर जािह ॥ नानक बखिस लए पर्भु 
साचा िज गुर चरनी िचतु लािह ॥२॥ पउड़ी ॥ संत भगत परवाणु जो पर्िभ भाइआ ॥ सेई िबचखण 
जंत िजनी हिर िधआइआ ॥ अमृतु नामु िनधानु भोजनु खाइआ ॥ संत जना की धूिर मसतिक 
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लाइआ ॥ नानक भए पुनीत हिर तीरिथ नाइआ ॥२६॥ सलोकु मः ४ ॥ गुरमुिख अंतिर सांित ह ै
मिन तिन नािम समाइ ॥ नामो िचतवै नामु पड़ै नािम रह ै िलव लाइ ॥ नामु पदाथुर् पाइआ िचता 
गई िबलाइ ॥ सितगुिर िमिलऐ नामु ऊपज ै ितसना भुख सभ जाइ ॥ नानक नामे रितआ नामो पलै 
पाइ ॥१॥ मः ४ ॥ सितगुर पुरिख िज मािरआ भर्िम भर्िमआ घरु छोिड गइआ ॥ ओसु िपछै वजै फकड़ी 
मुहु काला आगै भइआ ॥ ओसु अरलु बरलु मुहहु िनकलै िनत झगू सुटदा मुआ ॥ िकआ होवै िकसै ही 
द ैकीतै जां धुिर िकरतु ओस दा एहो जेहा पइआ ॥ िजथै ओहु जाइ ितथै ओहु झूठा कूड़ु बोले िकसै न भावै 
॥ वेखहु भाई विडआई हिर संतहु सुआमी अपुने की जैसा कोई करै तैसा कोई पावै ॥ एहु बर्  
बीचारु होवै दिर साचै अगो द े जन ु नानकु आिख सुणावै ॥२॥ पउड़ी ॥ गुिर सचै बधा थेहु रखवाले 
गुिर िदते ॥ पूरन होई आस गुर चरणी मन रते ॥ गुिर िकर्पािल बेअंित अवगुण सिभ हते ॥ गुिर 
अपणी िकरपा धािर अपणे किर िलते ॥ नानक सद बिलहार िजसु गुर के गणु इत े ॥२७॥ 
सलोक मः १ ॥ ता की रजाइ लेिखआ पाइ अब िकआ कीजै पांडे ॥ हुकमु होआ हासलु तद े होइ 
िनबिड़आ हढंिह जीअ कमांद े ॥१॥ मः २ ॥ निक नथ खसम हथ िकरतु धके द े ॥ जहा दाणे तहां 
खाणे नानका सचु ह े ॥२॥ पउड़ी ॥ सभे गला आिप थािट बहालीओनु ॥ आपे रचनु रचाइ आपे ही 
घािलओनु ॥ आपे जंत उपाइ आिप पर्ितपािलओनु ॥ दास रखे कंिठ लाइ नदिर िनहािलओनु ॥ 
नानक भगता सदा अनंद ु भाउ दजूा जािलओनु ॥२८॥ सलोकु मः ३ ॥ ए मन हिर जी िधआइ तू इक 
मिन इक िचित भाइ ॥ हिर कीआ सदा सदा विडआईआ दइे न पछोताइ ॥ हउ हिर कै सद 
बिलहारणै िजतु सेिवऐ सुखु पाइ ॥ नानक गुरमुिख िमिल रह ै हउमै सबिद जलाइ ॥१॥ मः ३ ॥ 
आपे सेवा लाइअनु आपे बखस करेइ ॥ सभना का मा िपउ आिप ह ै आपे सार करेइ ॥ नानक 
नामु िधआइिन ितन िनज घिर वासु ह ै जुगु जुगु सोभा होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ तू करण कारण समरथु 
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हिह करते मै तुझ िबनु अवरु न कोई ॥ तुधु आपे िससिट िसरजीआ आपे फुिन गोई ॥ सभु इको सबद ु
वरतदा जो करे सु होई ॥ विडआई गुरमुिख दइे पर्भु हिर पावै सोई ॥ गुरमुिख नानक आरािधआ 
सिभ आखहु धंनु धंनु धंनु गुरु सोई ॥२९॥१॥ सुधु 
 रागु सोरिठ बाणी भगत कबीर जी की घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
बुत पूिज पूिज िहद ू मूए तुरक मूए िसरु नाई ॥ ओइ ले जारे ओइ ले गाडे तेरी गित दहू न पाई ॥ 
१॥ मन रे संसारु अंध गहरेा ॥ चहु िदस पसिरओ ह ै जम जेवरा ॥१॥ रहाउ ॥ किबत पड़े पिड़ 
किबता मूए कपड़ केदारै जाई ॥ जटा धािर धािर जोगी मूए तेरी गित इनिह न पाई ॥२॥ दरबु 
संिच संिच राजे मूए गिड ले कंचन भारी ॥ बेद पड़े पिड़ पंिडत मूए रूपु दिेख दिेख नारी ॥३॥ राम 
नाम िबनु सभै िबगूते दखेहु िनरिख सरीरा ॥ हिर के नाम िबनु िकिन गित पाई किह उपदसेु कबीरा 
॥४॥१॥ जब जरीऐ तब होइ भसम तनु रह ै िकमर् दल खाई ॥ काची गागिर नीरु परतु ह ै इआ 
तन की इह ै बडाई ॥१॥ काह े भईआ िफरतौ फूिलआ फूिलआ ॥ जब दस मास उरध मुख रहता 
सो िदनु कैसे भूिलआ ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ मधु माखी ितउ सठोिर रसु जोिर जोिर धनु कीआ ॥ मरती 
बार लेहु लेहु करीऐ भूतु रहन िकउ दीआ ॥२॥ दहुरी लउ बरी नािर संिग भई आगै सजन सुहलेा 
॥ मरघट लउ सभु लोगु कुट्मबु भइओ आगै हसंु अकेला ॥३॥ कहतु कबीर सुनहु रे पर्ानी परे काल 
गर्स कूआ ॥ झूठी माइआ आपु बंधाइआ िजउ नलनी भर्िम सूआ ॥४॥२॥ बेद पुरान सभै मत 
सुिन कै करी करम की आसा ॥ काल गर्सत सभ लोग िसआने उिठ पंिडत पै चले िनरासा ॥१॥ मन रे 
सिरओ न एकै काजा ॥ भिजओ न रघुपित राजा ॥१॥ रहाउ ॥ बन खंड जाइ जोगु तपु कीनो कंद मलूु 
चुिन खाइआ ॥ नादी बेदी सबदी मोनी जम के पटै िलखाइआ ॥२॥ भगित नारदी िरद ै न आई कािछ 
कूिछ तन ु दीना ॥ राग रागनी िड्मभ होइ बैठा उिन हिर पिह िकआ लीना ॥३॥ पिरओ कालु सभै 
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जग ऊपर मािह िलखे भर्म िगआनी ॥ कहु कबीर जन भए खालसे पर्ेम भगित िजह जानी ॥४॥३॥ 
घरु २ ॥ दइु दइु लोचन पेखा ॥ हउ हिर िबनु अउरु न दखेा ॥ नैन रह े रंगु लाई ॥ अब बे गल 
कहनु न जाई ॥१॥ हमरा भरमु गइआ भउ भागा ॥ जब राम नाम िचतु लागा ॥१॥ रहाउ ॥ बाजीगर 
डंक बजाई ॥ सभ खलक तमासे आई ॥ बाजीगर स्वांगु सकेला ॥ अपने रंग रवै अकेला ॥२॥ कथनी 
किह भरमु न जाई ॥ सभ किथ किथ रही लुकाई ॥ जा कउ गुरमुिख आिप बुझाई ॥ ता के िहरद ै रिहआ 
समाई ॥३॥ गुर िकचत िकरपा कीनी ॥ सभु तनु मनु दहे हिर लीनी ॥ किह कबीर रंिग राता ॥ 
िमिलओ जगजीवन दाता ॥४॥४॥ जा के िनगम दधू के ठाटा ॥ समुंद ु िबलोवन कउ माटा ॥ ता की 
होहु िबलोवनहारी ॥ िकउ मेटै गो छािछ तुहारी ॥१॥ चेरी तू रामु न करिस भतारा ॥ जगजीवन पर्ान 
अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ तेरे गलिह तउकु पग बेरी ॥ तू घर घर रमईऐ फेरी ॥ तू अजहु न चेतिस 
चेरी ॥ तू जिम बपुरी ह ै हरेी ॥२॥ पर्भ करन करावनहारी ॥ िकआ चेरी हाथ िबचारी ॥ सोई सोई 
जागी ॥ िजतु लाई िततु लागी ॥३॥ चेरी तै सुमित कहां ते पाई ॥ जा ते भर्म की लीक िमटाई ॥ सु 
रसु कबीरै जािनआ ॥ मेरो गुर पर्सािद मनु मािनआ ॥४॥५॥ िजह बाझु न जीआ जाई ॥ जउ िमलै 
त घाल अघाई ॥ सद जीवनु भलो कहांही ॥ मूए िबनु जीवनु नाही ॥१॥ अब िकआ कथीऐ िगआनु 
बीचारा ॥ िनज िनरखत गत िबउहारा ॥१॥ रहाउ ॥ घिस कुंकम चंदनु गािरआ ॥ िबनु नैनहु जगत ु
िनहािरआ ॥ पूित िपता इकु जाइआ ॥ िबनु ठाहर नगरु बसाइआ ॥२॥ जाचक जन दाता पाइआ 
॥ सो दीआ न जाई खाइआ ॥ छोिडआ जाइ न मूका ॥ अउरन पिह जाना चूका ॥३॥ जो जीवन मरना 
जानै ॥ सो पंच सैल सुख मानै ॥ कबीरै सो धनु पाइआ ॥ हिर भेटत आपु िमटाइआ ॥४॥६॥ िकआ 
पड़ीऐ िकआ गुनीऐ ॥ िकआ बेद पुरानां सुनीऐ ॥ पड़े सुने िकआ होई ॥ जउ सहज न िमिलओ सोई 
॥१॥ हिर का नामु न जपिस गवारा ॥ िकआ सोचिह बारं बारा ॥१॥ रहाउ ॥ अंिधआरे दीपकु चहीऐ 
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॥ इक बसतु अगोचर लहीऐ ॥ बसतु अगोचर पाई ॥ घिट दीपकु रिहआ समाई ॥२॥ किह कबीर 
अब जािनआ ॥ जब जािनआ तउ मनु मािनआ ॥ मन माने लोगु न पतीजै ॥ न पतीजै तउ िकआ कीज ै
॥३॥७॥ िहर्द ै कपटु मुख िगआनी ॥ झूठे कहा िबलोविस पानी ॥१॥ कांइआ मांजिस कउन गुनां 
॥ जउ घट भीतिर ह ै मलनां ॥१॥ रहाउ ॥ लउकी अठसिठ तीथर् न्हाई ॥ कउरापनु तऊ न जाई 
॥२॥ किह कबीर बीचारी ॥ भव सागरु तािर मुरारी ॥३॥८॥ 
 सोरिठ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
बहु परपंच किर पर धनु िलआवै ॥ सुत दारा पिह आिन लुटावै ॥१॥ मन मेरे भूले कपटु न कीजै ॥ 
अंित िनबेरा तेरे जीअ पिह लीजै ॥१॥ रहाउ ॥ िछनु िछनु तनु छीजै जरा जनावै ॥ तब तरेी ओक कोई 
पानीओ न पावै ॥२॥ कहतु कबीरु कोई नही तेरा ॥ िहरद ै रामु की न जपिह सवेरा ॥३॥९॥ संतहु 
मन पवनै सुखु बिनआ ॥ िकछु जोगु परापित गिनआ ॥ रहाउ ॥ गुिर िदखलाई मोरी ॥ िजतु िमरग 
पड़त ह ै चोरी ॥ मूंिद लीए दरवाजे ॥ बाजीअले अनहद बाजे ॥१॥ कु्मभ कमलु जिल भिरआ ॥ जलु 
मेिटआ ऊभा किरआ ॥ कहु कबीर जन जािनआ ॥ जउ जािनआ तउ मनु मािनआ ॥२॥१०॥ 
रागु सोरिठ ॥ भूखे भगित न कीजै ॥ यह माला अपनी लीजै ॥ हउ मांगउ संतन रेना ॥ मै नाही िकसी 
का दनेा ॥१॥ माधो कैसी बनै तुम संगे ॥ आिप न दहु त लेवउ मंगे ॥ रहाउ ॥ दइु सेर मांगउ चूना 
॥ पाउ घीउ संिग लूना ॥ अध सेरु मांगउ दाले ॥ मो कउ दोनउ वखत िजवाले ॥२॥ खाट मांगउ 
चउपाई ॥ िसरहाना अवर तुलाई ॥ ऊपर कउ मांगउ ख धा ॥ तेरी भगित करै जनु थ धा ॥३॥ मै 
नाही कीता लबो ॥ इकु नाउ तेरा मै फबो ॥ किह कबीर मनु मािनआ ॥ मनु मािनआ तउ हिर जािनआ 
॥४॥११॥ 
रागु सोरिठ बाणी भगत नामद ेजी की घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ जब दखेा तब गावा ॥ तउ 
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जन धीरजु पावा ॥१॥ नािद समाइलो रे सितगुरु भेिटले दवेा ॥१॥ रहाउ ॥ जह िझिल िमिल कारु 
िदसंता ॥ तह अनहद सबद बजंता ॥ जोती जोित समानी ॥ मै गुर परसादी जानी ॥२॥ रतन कमल 
कोठरी ॥ चमकार बीजुल तही ॥ नेरै नाही दिूर ॥ िनज आतमै रिहआ भरपूिर ॥३॥ जह अनहत सूर 
उज्यारा ॥ तह दीपक जलै छंछारा ॥ गुर परसादी जािनआ ॥ जनु नामा सहज समािनआ ॥४॥१॥ 
घरु ४ सोरिठ ॥ पाड़ पड़ोसिण पूिछ ले नामा का पिह छािन छवाई हो ॥ तो पिह दगुणी मजूरी दहैउ 
मो कउ बेढी दहु बताई हो ॥१॥ री बाई बेढी दनेु न जाई ॥ दखेु बेढी रिहओ समाई ॥ हमारै बेढी 
पर्ान अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ बेढी पर्ीित मजूरी मांगै जउ कोऊ छािन छवावै हो ॥ लोग कुट्मब सभहु ते 
तोरै तउ आपन बेढी आवै हो ॥२॥ ऐसो बेढी बरिन न साकउ सभ अंतर सभ ठांई हो ॥ गूंगै महा 
अमृत रसु चािखआ पूछे कहनु न जाई हो ॥३॥ बेढी के गुण सुिन री बाई जलिध बांिध धर्ू थािपओ 
हो ॥ नामे के सुआमी सीअ बहोरी लंक भभीखण आिपओ हो ॥४॥२॥ सोरिठ घरु ३ ॥ अणमिड़आ 
मंदलु बाजै ॥ िबनु सावण घनहरु गाजै ॥ बादल िबनु बरखा होई ॥ जउ तत ु िबचारै कोई ॥१॥ 
मो कउ िमिलओ रामु सनेही ॥ िजह िमिलऐ दहे सुदहेी ॥१॥ रहाउ ॥ िमिल पारस कंचनु होइआ ॥ 
मुख मनसा रतनु परोइआ ॥ िनज भाउ भइआ भर्मु भागा ॥ गुर पूछे मनु पतीआगा ॥२॥ जल 
भीतिर कु्मभ समािनआ ॥ सभ रामु एकु किर जािनआ ॥ गुर चेले ह ै मनु मािनआ ॥ जन नामै ततु 
पछािनआ ॥३॥३॥ 
 रागु सोरिठ बाणी भगत रिवदास जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

जब हम होते तब तू नाही अब तूही मै नाही ॥ अनल अगम जैसे लहिर मइ ओदिध जल 
केवल जल मांही ॥१॥ माधवे िकआ कहीऐ भर्मु ऐसा ॥ जैसा मानीऐ होइ न तैसा ॥१॥ रहाउ ॥ 
नरपित एकु िसघासिन सोइआ सुपने भइआ िभखारी ॥ अछत राज िबछुरत दखुु पाइआ सो गित 
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भई हमारी ॥२॥ राज भुइअंग पर्संग जैसे हिह अब कछु मरमु जनाइआ ॥ अिनक कटक जैसे भूिल 
परे अब कहते कहनु न आइआ ॥३॥ सरबे एकु अनेकै सुआमी सभ घट भुगवै सोई ॥ किह रिवदास 
हाथ पै नेरै सहजे होइ सु होई ॥४॥१॥ जउ हम बांधे मोह फास हम पर्ेम बधिन तुम बाधे ॥ अपने 
छूटन को जतनु करहु हम छूटे तुम आराधे ॥१॥ माधवे जानत हहु जैसी तैसी ॥ अब कहा करहुगे 
ऐसी ॥१॥ रहाउ ॥ मीनु पकिर फांिकओ अरु कािटओ रांिध कीओ बहु बानी ॥ खंड खंड किर भोजनु 
कीनो तऊ न िबसिरओ पानी ॥२॥ आपन बापै नाही िकसी को भावन को हिर राजा ॥ मोह पटल सभु 
जगतु िबआिपओ भगत नही संतापा ॥३॥ किह रिवदास भगित इक बाढी अब इह का िसउ 
कहीऐ ॥ जा कारिन हम तुम आराधे सो दखुु अजहू सहीऐ ॥४॥२॥ दलुभ जनमु पुंन फल पाइओ 
िबरथा जात अिबबेकै ॥ राजे इंदर् समसिर िगर्ह आसन िबनु हिर भगित कहहु िकह लेखै ॥१॥ न 
बीचािरओ राजा राम को रसु ॥ िजह रस अन रस बीसिर जाही ॥१॥ रहाउ ॥ जािन अजान भए हम 
बावर सोच असोच िदवस जाही ॥ इंदर्ी सबल िनबल िबबेक बुिध परमारथ परवेस नही ॥२॥ 
कहीअत आन अचरीअत अन कछु समझ न परै अपर माइआ ॥ किह रिवदास उदास दास मित 
परहिर कोपु करहु जीअ दइआ ॥३॥३॥ सुख सागरु सुरतर िचतामिन कामधेनु बिस जा के ॥ चािर 
पदाथर् असट दसा िसिध नव िनिध कर तल ता के ॥१॥ हिर हिर हिर न जपिह रसना ॥ अवर सभ 
ितआिग बचन रचना ॥१॥ रहाउ ॥ नाना िखआन पुरान बेद िबिध चउतीस अखर मांही ॥ िबआस 
िबचािर किहओ परमारथु राम नाम सिर नाही ॥२॥ सहज समािध उपािध रहत फुिन बडै भािग 
िलव लागी ॥ किह रिवदास पर्गासु िरद ै धिर जनम मरन भै भागी ॥३॥४॥ जउ तुम िगिरवर 
तउ हम मोरा ॥ जउ तुम चंद तउ हम भए ह ै चकोरा ॥१॥ माधवे तुम न तोरहु तउ हम नही 
तोरिह ॥ तुम िसउ तोिर कवन िसउ जोरिह ॥१॥ रहाउ ॥ जउ तुम दीवरा तउ हम बाती ॥ जउ 
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तुम तीथर् तउ हम जाती ॥२॥ साची पर्ीित हम तुम िसउ जोरी ॥ तुम िसउ जोिर अवर संिग तोरी ॥३॥ 
जह जह जाउ तहा तेरी सेवा ॥ तुम सो ठाकुरु अउरु न दवेा ॥४॥ तुमरे भजन कटिह जम फांसा ॥ 
भगित हते गावै रिवदासा ॥५॥५॥ जल की भीित पवन का थ्मभा रक्त बुंद का गारा ॥ हाड मास 
नाड़  को िपजरु पंखी बसै िबचारा ॥१॥ पर्ानी िकआ मेरा िकआ तेरा ॥ जैसे तरवर पंिख बसेरा ॥१॥ 
रहाउ ॥ राखहु कंध उसारहु नीवां ॥ साढे तीिन हाथ तेरी सीवां ॥२॥ बंके बाल पाग िसिर डेरी ॥ 
इहु तन ु होइगो भसम की ढेरी ॥३॥ ऊचे मंदर सुंदर नारी ॥ राम नाम िबनु बाजी हारी ॥४॥ मेरी 
जाित कमीनी पांित कमीनी ओछा जनमु हमारा ॥ तमु सरनागित राजा राम चदं किह रिवदास चमारा 
॥५॥६॥ चमरटा गांिठ न जनई ॥ लोगु गठावै पनही ॥१॥ रहाउ ॥ आर नही िजह तोपउ ॥ नही 
रांबी ठाउ रोपउ ॥१॥ लोगु गंिठ गंिठ खरा िबगूचा ॥ हउ िबनु गांठे जाइ पहूचा ॥२॥ रिवदासु 
जपै राम नामा ॥ मोिह जम िसउ नाही कामा ॥३॥७॥ 
 रागु सोरिठ बाणी भगत भीखन की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नैनहु नीरु बह ै तनु खीना भए केस दधु वानी ॥ रूधा कंठु सबद ु नही उचरै अब िकआ करिह परानी 
॥१॥ राम राइ होिह बैद बनवारी ॥ अपने संतह लेहु उबारी ॥१॥ रहाउ ॥ माथे पीर सरीिर 
जलिन ह ै करक करेजे माही ॥ ऐसी बेदन उपिज खरी भई वा का अउखधु नाही ॥२॥ हिर का नामु 
अमृत जलु िनरमलु इहु अउखधु जिग सारा ॥ गुर परसािद कह ै जनु भीखनु पावउ मोख दआुरा 
॥३॥१॥ ऐसा नामु रतनु िनरमोलकु पुंिन पदाथुर् पाइआ ॥ अिनक जतन किर िहरद ै रािखआ 
रतनु न छपै छपाइआ ॥१॥ हिर गुन कहते कहनु न जाई ॥ जैसे गूंगे की िमिठआई ॥१॥ 
रहाउ ॥ रसना रमत सुनत सुखु सर्वना िचत चेते सुखु होई ॥ कहु भीखन दइु नैन संतोखे जह दखेां 
तह सोई ॥२॥२॥ 
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धनासरी महला १ घरु १ चउपद े
 

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

जीउ डरतु ह ै आपणा कै िसउ करी पुकार ॥ दखू िवसारणु सेिवआ सदा सदा दातारु ॥१॥ सािहबु 
मेरा नीत नवा सदा सदा दातारु ॥१॥ रहाउ ॥ अनिदनु सािहबु सेवीऐ अंित छडाए सोइ ॥ सुिण 
सुिण मेरी कामणी पािर उतारा होइ ॥२॥ दइआल तेरै नािम तरा ॥ सद कुरबाणै जाउ ॥१॥ 
रहाउ ॥ सरबं साचा एकु ह ै दजूा नाही कोइ ॥ ता की सेवा सो करे जा कउ नदिर करे ॥३॥ तुधु 
बाझु िपआरे केव रहा ॥ सा विडआई दिेह िजतु नािम तेरे लािग रहां ॥ दजूा नाही कोइ िजसु आगै 
िपआरे जाइ कहा ॥१॥ रहाउ ॥ सेवी सािहबु आपणा अवरु न जाचंउ कोइ ॥ नानकु ता का दासु 
ह ै िबद िबद चुख चुख होइ ॥४॥ सािहब तेरे नाम िवटहु िबद िबद चुख चुख होइ ॥१॥ रहाउ 
॥४॥१॥ धनासरी महला १ ॥ हम आदमी हां इक दमी मुहलित मुहतु न जाणा ॥ नानकु िबनवै ितसै 
सरेवहु जा के जीअ पराणा ॥१॥ अंधे जीवना वीचािर दिेख केते के िदना ॥१॥ रहाउ ॥ सासु मासु 
सभु जीउ तुमारा तू मै खरा िपआरा ॥ नानकु साइरु एव कहतु ह ै सचे परवदगारा ॥२॥ ज े तू िकस ै
न दहेी मेरे सािहबा िकआ को कढै गहणा ॥ नानकु िबनवै सो िकछु पाईऐ पुरिब िलखे का लहणा 
॥३॥ नामु खसम का िचित न कीआ कपटी कपटु कमाणा ॥ जम दआुिर जा पकिड़ चलाइआ ता 
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चलदा पछुताणा ॥४॥ जब लगु दनुीआ रहीऐ नानक िकछु सुणीऐ िकछु कहीऐ ॥ भािल रह े हम 
रहणु न पाइआ जीवितआ मिर रहीऐ ॥५॥२॥ 
 धनासरी महला १ घरु दजूा ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िकउ िसमरी िसविरआ नही जाइ ॥ तपै िहआउ जीअड़ा िबललाइ ॥ िसरिज सवारे साचा सोइ ॥ 
ितसु िवसिरऐ चंगा िकउ होइ ॥१॥ िहकमित हुकिम न पाइआ जाइ ॥ िकउ किर सािच िमलउ मेरी 
माइ ॥१॥ रहाउ ॥ वखरु नामु दखेण कोई जाइ ॥ ना को चाखै ना को खाइ ॥ लोिक पतीणै ना पित 
होइ ॥ ता पित रह ै राखै जा सोइ ॥२॥ जह दखेा तह रिहआ समाइ ॥ तुधु िबनु दजूी नाही जाइ ॥ 
जे को करे कीतै िकआ होइ ॥ िजस नो बखसे साचा सोइ ॥३॥ हुिण उिठ चलणा मुहित िक तािल ॥ 
िकआ मुहु दसेा गुण नही नािल ॥ जैसी नदिर करे तैसा होइ ॥ िवणु नदरी नानक नही कोइ 
॥४॥१॥३॥ धनासरी महला १ ॥ नदिर करे ता िसमिरआ जाइ ॥ आतमा दर्वै रह ै िलव लाइ ॥ 
आतमा परातमा एको करै ॥ अंतर की दिुबधा अंतिर मरै ॥१॥ गुर परसादी पाइआ जाइ ॥ हिर 
िसउ िचतु लागै िफिर कालु न खाइ ॥१॥ रहाउ ॥ सिच िसमिरऐ होवै परगासु ॥ ता ते िबिखआ मिह 
रह ै उदासु ॥ सितगुर की ऐसी विडआई ॥ पुतर् कलतर् िवचे गित पाई ॥२॥ ऐसी सेवकु सेवा करै ॥ 
िजस का जीउ ितसु आगै धरै ॥ सािहब भावै सो परवाणु ॥ सो सेवकु दरगह पावै माणु ॥३॥ सितगुर 
की मूरित िहरद ै वसाए ॥ जो इछै सोई फलु पाए ॥ साचा सािहबु िकरपा करै ॥ सो सेवकु जम ते कैसा 
डरै ॥४॥ भनित नानकु करे वीचारु ॥ साची बाणी िसउ धरे िपआरु ॥ ता को पावै मोख दआुरु ॥ जपु 
तपु सभु इहु सबद ु ह ै सारु ॥५॥२॥४॥ धनासरी महला १ ॥ जीउ तपतु ह ै बारो बार ॥ तिप तिप 
खपै बहुतु बेकार ॥ जै तिन बाणी िवसिर जाइ ॥ िजउ पका रोगी िवललाइ ॥१॥ बहुता बोलणु 
झखणु होइ ॥ िवणु बोले जाणै सभु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ िजिन कन कीते अखी नाकु ॥ िजिन िजहवा 
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िदती बोले तातु ॥ िजिन मनु रािखआ अगनी पाइ ॥ वाजै पवणु आखै सभ जाइ ॥२॥ जेता मोहु परीित 
सुआद ॥ सभा कालख दागा दाग ॥ दाग दोस मुिह चिलआ लाइ ॥ दरगह बैसण नाही जाइ ॥३॥ 
करिम िमलै आखणु तेरा नाउ ॥ िजतु लिग तरणा होरु नही थाउ ॥ ज े को डूबै िफिर होवै सार ॥ नानक 
साचा सरब दातार ॥४॥३॥५॥ धनासरी महला १ ॥ चोरु सलाह े चीतु न भीजै ॥ जे बदी करे ता तसू 
न छीजै ॥ चोर की हामा भरे न कोइ ॥ चोरु कीआ चंगा िकउ होइ ॥१॥ सुिण मन अंधे कुते कूिड़आर ॥ 
िबनु बोले बूझीऐ सिचआर ॥१॥ रहाउ ॥ चोरु सुआिलउ चोरु िसआणा ॥ खोटे का मुलु एकु दगुाणा ॥ 
जे सािथ रखीऐ दीजै रलाइ ॥ जा परखीऐ खोटा होइ जाइ ॥२॥ जैसा करे सु तैसा पावै ॥ आिप 
बीिज आपे ही खावै ॥ जे विडआईआ आपे खाइ ॥ जेही सुरित तेह ै रािह जाइ ॥३॥ जे सउ कूड़ीआ 
कूड़ु कबाड़ु ॥ भावै सभु आखउ संसारु ॥ तुधु भावै अधी परवाणु ॥ नानक जाणै जाणु सुजाणु 
॥४॥४॥६॥ धनासरी महला १ ॥ काइआ कागद ु मनु परवाणा ॥ िसर के लेख न पड़ै इआणा ॥ 
दरगह घड़ीअिह तीने लेख ॥ खोटा कािम न आवै वेखु ॥१॥ नानक जे िविच रुपा होइ ॥ खरा खरा 
आखै सभु कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ कादी कूड़ु बोिल मलु खाइ ॥ बर्ाहमणु नावै जीआ घाइ ॥ जोगी जुगित 
न जाणै अंधु ॥ तीने ओजाड़े का बंधु ॥२॥ सो जोगी जो जुगित पछाणै ॥ गुर परसादी एको जाणै ॥ काजी 
सो जो उलटी करै ॥ गुर परसादी जीवतु मरै ॥ सो बर्ाहमणु जो बर्ह्मु बीचारै ॥ आिप तरै सगले कुल 
तारै ॥३॥ दानसबंद ु सोई िदिल धोवै ॥ मुसलमाणु सोई मलु खोवै ॥ पिड़आ बूझै सो परवाणु ॥ िजसु 
िसिर दरगह का नीसाणु ॥४॥५॥७॥ 
 धनासरी महला १ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कालु नाही जोगु नाही नाही सत का ढबु ॥ थानसट जग भिरसट होए डूबता इव जगु ॥१॥ कल मिह 
राम नामु सारु ॥ अखी त मीटिह नाक पकड़िह ठगण कउ संसारु ॥१॥ रहाउ ॥ आंट सेती नाकु 
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पकड़िह सूझते ितिन लोअ ॥ मगर पाछै कछु न सूझै एहु पदमु अलोअ ॥२॥ खतर्ीआ त धरमु छोिडआ 
मलेछ भािखआ गही ॥ िसर्सिट सभ इक वरन होई धरम की गित रही ॥३॥ असट साज सािज 
पुराण सोधिह करिह बेद अिभआसु ॥ िबनु नाम हिर के मुकित नाही कह ै नानकु दासु ॥४॥१॥६॥८॥ 
 
 धनासरी महला १ आरती ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गगन मै थालु रिव चंद ु दीपक बने तािरका मंडल जनक मोती ॥ धूपु मलआनलो पवणु चवरो करे 
सगल बनराइ फूलंत जोती ॥१॥ कैसी आरती होइ भव खंडना तेरी आरती ॥ अनहता सबद वाजंत 
भेरी ॥१॥ रहाउ ॥ सहस तव नैन नन नैन ह ै तोिह कउ सहस मूरित नना एक तोही ॥ सहस पद 
िबमल नन एक पद गंध िबनु सहस तव गंध इव चलत मोही ॥२॥ सभ मिह जोित जोित ह ै सोइ ॥ 
ितस कै चानिण सभ मिह चानणु होइ ॥ गुर साखी जोित परगटु होइ ॥ जो ितसु भावै सु आरती होइ 
॥३॥ हिर चरण कमल मकरंद लोिभत मनो अनिदनो मोिह आही िपआसा ॥ िकर्पा जलु दिेह नानक 
सािरग कउ होइ जा ते तेरै नािम वासा ॥४॥१॥७॥९॥ 
 धनासरी महला ३ घरु २ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
इहु धनु अखुटु न िनखुटै न जाइ ॥ पूरै सितगुिर दीआ िदखाइ ॥ अपुने सितगुर कउ सद बिल जाई 
॥ गुर िकरपा ते हिर मंिन वसाई ॥१॥ से धनवंत हिर नािम िलव लाइ ॥ गुिर पूरै हिर धनु 
परगािसआ हिर िकरपा ते वसै मिन आइ ॥ रहाउ ॥ अवगुण कािट गुण िरद ै समाइ ॥ पूरे गुर कै 
सहिज सुभाइ ॥ पूरे गुर की साची बाणी ॥ सुख मन अंतिर सहिज समाणी ॥२॥ एकु अचरजु जन 
दखेहु भाई ॥ दिुबधा मािर हिर मंिन वसाई ॥ नामु अमोलकु न पाइआ जाइ ॥ गुर परसािद वसै 
मिन आइ ॥३॥ सभ मिह वसै पर्भु एको सोइ ॥ गुरमती घिट परगटु होइ ॥ सहजे िजिन पर्भु जािण 
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पछािणआ ॥ नानक नामु िमलै मनु मािनआ ॥४॥१॥ धनासरी महला ३ ॥ हिर नामु धनु िनरमलु 
अित अपारा ॥ गुर कै सबिद भरे भंडारा ॥ नाम धन िबनु होर सभ िबखु जाणु ॥ माइआ मोिह जलै 
अिभमानु ॥१॥ गरुमुिख हिर रसु चाखै कोइ ॥ ितसु सदा अनंद ु होवै िदनु राती पूरै भािग परापित 
होइ ॥ रहाउ ॥ सबद ु दीपकु वरतै ितहु लोइ ॥ जो चाखै सो िनरमलु होइ ॥ िनमर्ल नािम हउमै मलु 
धोइ ॥ साची भगित सदा सुखु होइ ॥२॥ िजिन हिर रसु चािखआ सो हिर जन ु लोगु ॥ ितसु सदा हरखु 
नाही कद े सोगु ॥ आिप मुकतु अवरा मुकतु करावै ॥ हिर नामु जपै हिर ते सुखु पावै ॥३॥ िबनु 
सितगुर सभ मुई िबललाइ ॥ अनिदनु दाझिह साित न पाइ ॥ सितगुरु िमलै सभु ितर्सन बुझाए ॥ 
नानक नािम सांित सुखु पाए ॥४॥२॥ धनासरी महला ३ ॥ सदा धनु अंतिर नामु समाले ॥ जीअ जंत 
िजनिह पर्ितपाले ॥ मुकित पदाथुर् ितन कउ पाए ॥ हिर कै नािम रते िलव लाए ॥१॥ गुर सेवा त े
हिर नामु धनु पावै ॥ अंतिर परगासु हिर नामु िधआवै ॥ रहाउ ॥ इहु हिर रंगु गूड़ा धन िपर होइ ॥ 
सांित सीगारु रावे पर्भु सोइ ॥ हउमै िविच पर्भु कोइ न पाए ॥ मूलहु भुला जनमु गवाए ॥२॥ गुर त े
साित सहज सुखु बाणी ॥ सेवा साची नािम समाणी ॥ सबिद िमलै पर्ीतमु सदा िधआए ॥ साच नािम 
विडआई पाए ॥३॥ आपे करता जिुग जुिग सोइ ॥ नदिर करे मेलावा होइ ॥ गुरबाणी ते हिर मंिन 
वसाए ॥ नानक सािच रते पर्िभ आिप िमलाए ॥४॥३॥ धनासरी महला ३ तीजा ॥ जगु मैला मैलो होइ 
जाइ ॥ आवै जाइ दजूै लोभाइ ॥ दजूै भाइ सभ परज िवगोई ॥ मनमुिख चोटा खाइ अपुनी पित खोई 
॥१॥ गुर सेवा ते जनु िनरमलु होइ ॥ अंतिर नामु वसै पित ऊतम होइ ॥ रहाउ ॥ गुरमुिख उबरे 
हिर सरणाई ॥ राम नािम राते भगित िदर्ड़ाई ॥ भगित करे जनु विडआई पाए ॥ सािच रते सुख 
सहिज समाए ॥२॥ साचे का गाहकु िवरला को जाणु ॥ गुर कै सबिद आपु पछाणु ॥ साची रािस साचा 
वापारु ॥ सो धंनु पुरखु िजसु नािम िपआरु ॥३॥ ितिन पर्िभ साचै इिक सिच लाए ॥ ऊतम बाणी सबद ु
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सुणाए ॥ पर्भ साचे की साची कार ॥ नानक नािम सवारणहार ॥४॥४॥ धनासरी महला ३ ॥ जो हिर 
सेविह ितन बिल जाउ ॥ ितन िहरद ै साचु सचा मुिख नाउ ॥ साचो साचु समािलहु दखुु जाइ ॥ साचै 
सबिद वसै मिन आइ ॥१॥ गुरबाणी सुिण मैलु गवाए ॥ सहजे हिर नामु मंिन वसाए ॥१॥ रहाउ ॥ 
कूड़ु कुसतु ितर्सना अगिन बुझाए ॥ अंतिर सांित सहिज सुखु पाए ॥ गुर कै भाणै चलै ता आपु जाइ ॥ 
साचु महलु पाए हिर गुण गाइ ॥२॥ न सबद ु बूझै न जाणै बाणी ॥ मनमुिख अंधे दिुख िवहाणी ॥ 
सितगुरु भेटे ता सुखु पाए ॥ हउमै िवचहु ठािक रहाए ॥३॥ िकस नो कहीऐ दाता इकु सोइ ॥ 
िकरपा करे सबिद िमलावा होइ ॥ िमिल पर्ीतम साचे गुण गावा ॥ नानक साचे साचा भावा ॥४॥५॥ 
धनासरी महला ३ ॥ मनु मरै धातु मिर जाइ ॥ िबनु मन मूए कैसे हिर पाइ ॥ इहु मनु मरै दारू 
जाणै कोइ ॥ मनु सबिद मरै बूझै जनु सोइ ॥१॥ िजस नो बखसे हिर द े विडआई ॥ गुर परसािद वसै 
मिन आई ॥ रहाउ ॥ गुरमुिख करणी कार कमावै ॥ ता इसु मन की सोझी पावै ॥ मनु मै मतु मैगल 
िमकदारा ॥ गुरु अंकसु मािर जीवालणहारा ॥२॥ मनु असाधु साधै जन ु कोई ॥ अचरु चरै ता िनरमलु 
होई ॥ गुरमुिख इहु मनु लइआ सवािर ॥ हउमै िवचहु तजै िवकार ॥३॥ जो धुिर रिखअनु मेिल 
िमलाइ ॥ कद े न िवछुड़िह सबिद समाइ ॥ आपणी कला आपे पर्भु जाणै ॥ नानक गुरमुिख नामु 
पछाणै ॥४॥६॥ धनासरी महला ३ ॥ काचा धनु संचिह मूरख गावार ॥ मनमुख भूले अंध गावार ॥ 
िबिखआ कै धिन सदा दखुु होइ ॥ ना सािथ जाइ न परापित होइ ॥१॥ साचा धनु गुरमती पाए ॥ 
काचा धनु फुिन आवै जाए ॥ रहाउ ॥ मनमुिख भूले सिभ मरिह गवार ॥ भवजिल डूबे न उरवािर न 
पािर ॥ सितगुरु भेटे पूरै भािग ॥ सािच रते अिहिनिस बैरािग ॥२॥ चहु जुग मिह अमृतु साची 
बाणी ॥ पूरै भािग हिर नािम समाणी ॥ िसध सािधक तरसिह सिभ लोइ ॥ पूरै भािग परापित होइ 
॥३॥ सभु िकछु साचा साचा ह ै सोइ ॥ ऊतम बर्ह्मु पछाणै कोइ ॥ सचु साचा सचु आिप िदर्ड़ाए ॥ 
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नानक आपे वेखै आपे सिच लाए ॥४॥७॥ धनासरी महला ३ ॥ नावै की कीमित िमित कही न जाइ ॥ 
से जन धंनु िजन इक नािम िलव लाइ ॥ गुरमित साची साचा वीचारु ॥ आपे बखसे द े वीचारु ॥१॥ 
हिर नामु अचरजु पर्भु आिप सुणाए ॥ कली काल िविच गुरमुिख पाए ॥१॥ रहाउ ॥ हम मूरख मूरख 
मन मािह ॥ हउमै िविच सभ कार कमािह ॥ गुर परसादी हउंमै जाइ ॥ आपे बखसे लए िमलाइ 
॥२॥ िबिखआ का धनु बहुतु अिभमानु ॥ अहकंािर डूबै न पावै मानु ॥ आपु छोिड सदा सुखु होई ॥ 
गुरमित सालाही सचु सोई ॥३॥ आपे साजे करता सोइ ॥ ितसु िबनु दजूा अवरु न कोइ ॥ िजसु सिच 
लाए सोई लागै ॥ नानक नािम सदा सुखु आगै ॥४॥८॥ 
 रागु धनािसरी महला ३ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

हम भीखक भेखारी तेरे तू िनज पित ह ैदाता ॥ होहु दआैल नामु दहु मंगत जन कंउ सदा रहउ 
रंिग राता ॥१॥ हउं बिलहारै जाउ साचे तेरे नाम िवटहु ॥ करण कारण सभना का एको अवरु न 
दजूा कोई ॥१॥ रहाउ ॥ बहुते फेर पए िकरपन कउ अब िकछु िकरपा कीजै ॥ होहु दइआल दरसनु 
दहु अपुना ऐसी बखस करीजै ॥२॥ भनित नानक भरम पट खूल्ह े गुर परसादी जािनआ ॥ साची 
िलव लागी ह ैभीतिर सितगुर िसउ मनु मािनआ ॥३॥१॥९॥ 
 धनासरी महला ४ घरु १ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जो हिर सेविह संत भगत ितन के सिभ पाप िनवारी ॥ हम ऊपिर िकरपा किर सुआमी रखु संगित 
तुम जु िपआरी ॥१॥ हिर गुण किह न सकउ बनवारी ॥ हम पापी पाथर नीिर डुबत किर िकरपा 
पाखण हम तारी ॥ रहाउ ॥ जनम जनम के लागे िबखु मोरचा लिग संगित साध सवारी ॥ िजउ 
कंचनु बैसंतिर ताइओ मलु काटी किटत उतारी ॥२॥ हिर हिर जपन ु जपउ िदनु राती जिप 
हिर हिर हिर उिर धारी ॥ हिर हिर हिर अउखधु जिग पूरा जिप हिर हिर हउमै मारी ॥३॥ 
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हिर हिर अगम अगािध बोिध अपमर्पर पुरख अपारी ॥ जन कउ िकर्पा करहु जगजीवन जन नानक 
पैज सवारी ॥४॥१॥ धनासरी महला ४ ॥ हिर के संत जना हिर जिपओ ितन का दखूु भरमु भउ भागी 
॥ अपनी सेवा आिप कराई गुरमित अंतिर जागी ॥१॥ हिर कै नािम रता बैरागी ॥ हिर हिर कथा 
सुणी मिन भाई गुरमित हिर िलव लागी ॥१॥ रहाउ ॥ संत जना की जाित हिर सुआमी तुम्ह ठाकुर 
हम सांगी ॥ जैसी मित दवेहु हिर सुआमी हम तैसे बुलग बुलागी ॥२॥ िकआ हम िकमर् नान्ह िनक 
कीरे तुम्ह वड पुरख वडागी ॥ तुम्हरी गित िमित किह न सकह पर्भ हम िकउ किर िमलह अभागी ॥३ 
॥ हिर पर्भ सुआमी िकरपा धारहु हम हिर हिर सेवा लागी ॥ नानक दासिन दासु करहु पर्भ हम हिर 
कथा कथागी ॥४॥२॥ धनासरी महला ४ ॥ हिर का संतु सतगुरु सत पुरखा जो बोलै हिर हिर बानी 
॥ जो जो कह ै सुणै सो मुकता हम ितस कै सद कुरबानी ॥१॥ हिर के संत सुनहु जसु कानी ॥ हिर हिर 
कथा सुनहु इक िनमख पल सिभ िकलिवख पाप लिह जानी ॥१॥ रहाउ ॥ ऐसा संतु साधु िजन 
पाइआ त े वड पुरख वडानी ॥ ितन की धूिर मंगह पर्भ सुआमी हम हिर लोच लुचानी ॥२॥ हिर हिर 
सफिलओ िबरखु पर्भ सुआमी िजन जिपओ से ितर्पतानी ॥ हिर हिर अमृतु पी ितर्पतासे सभ लाथी भूख 
भुखानी ॥३॥ िजन के वडे भाग वड ऊच े ितन हिर जिपओ जपानी ॥ ितन हिर संगित मेिल पर्भ 
सुआमी जन नानक दास दसानी ॥४॥३॥ धनासरी महला ४ ॥ हम अंधुले अंध िबखै िबखु राते 
िकउ चालह गुर चाली ॥ सतगुरु दइआ करे सुखदाता हम लावै आपन पाली ॥१॥ गुरिसख मीत 
चलहु गुर चाली ॥ जो गुरु कह ै सोई भल मानहु हिर हिर कथा िनराली ॥१॥ रहाउ ॥ हिर के संत 
सुणहु जन भाई गुरु सेिवहु बेिग बेगाली ॥ सतगुरु सेिव खरचु हिर बाधहु मत जाणहु आजु िक काल्ही 
॥२॥ हिर के संत जपहु हिर जपणा हिर संतु चलै हिर नाली ॥ िजन हिर जिपआ से हिर होए हिर 
िमिलआ केल केलाली ॥३॥ हिर हिर जपनु जिप लोच लुचानी हिर िकरपा किर बनवाली ॥ जन 
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नानक संगित साध हिर मेलहु हम साध जना पग राली ॥४॥४॥ धनासरी महला ४ ॥ हिर हिर 
बूंद भए हिर सुआमी हम चाितर्क िबलल िबललाती ॥ हिर हिर िकर्पा करहु पर्भ अपनी मुिख दवेहु 
हिर िनमखाती ॥१॥ हिर िबनु रिह न सकउ इक राती ॥ िजउ िबनु अमलै अमली मिर जाई ह ै
ितउ हिर िबनु हम मिर जाती ॥ रहाउ ॥ तुम हिर सरवर अित अगाह हम लिह न सकिह अंतु माती 
॥ तू परै परै अपमर्परु सुआमी िमित जानहु आपन गाती ॥२॥ हिर के संत जना हिर जिपओ गुर 
रंिग चलूलै राती ॥ हिर हिर भगित बनी अित सोभा हिर जिपओ ऊतम पाती ॥३॥ आपे ठाकुरु आपे 
सेवकु आिप बनावै भाती ॥ नानकु जन ु तुमरी सरणाई हिर राखहु लाज भगाती ॥४॥५॥ धनासरी 
महला ४ ॥ किलजुग का धरमु कहहु तुम भाई िकव छूटह हम छुटकाकी ॥ हिर हिर जपु बेड़ी हिर 
तुलहा हिर जिपओ तरै तराकी ॥१॥ हिर जी लाज रखहु हिर जन की ॥ हिर हिर जपनु जपावहु 
अपना हम मागी भगित इकाकी ॥ रहाउ ॥ हिर के सेवक से हिर िपआरे िजन जिपओ हिर बचनाकी 
॥ लेखा िचतर् गुपित जो िलिखआ सभ छूटी जम की बाकी ॥२॥ हिर के संत जिपओ मिन हिर हिर लिग 
संगित साध जना की ॥ िदनीअरु सूरु ितर्सना अगिन बुझानी िसव चिरओ चंद ु चंदाकी ॥३॥ तुम वड 
पुरख वड अगम अगोचर तुम आपे आिप अपाकी ॥ जन नानक कउ पर्भ िकरपा कीजै किर दासिन 
दास दसाकी ॥४॥६॥ 
 धनासरी महला ४ घरु ५ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
उर धािर बीचािर मुरािर रमो रमु मनमोहन नामु जपीने ॥ अिदर्सटु अगोचरु अपमर्पर सुआमी गुिर 
पूरै पर्गट किर दीने ॥१॥ राम पारस चंदन हम कासट लोसट ॥ हिर संिग हरी सतसंगु भए हिर 
कंचनु चंदनु कीने ॥१॥ रहाउ ॥ नव िछअ खटु बोलिह मुख आगर मेरा हिर पर्भु इव न पतीने ॥ 
जन नानक हिर िहरद ै सद िधआवहु इउ हिर पर्भु मेरा भीने ॥२॥१॥७॥ धनासरी महला ४ ॥ 
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गुन कहु हिर लहु किर सेवा सितगुर इव हिर हिर नामु िधआई ॥ हिर दरगह भाविह िफिर जनिम 
न आविह हिर हिर हिर जोित समाई ॥१॥ जिप मन नामु हरी होिह सरब सुखी ॥ हिर जसु ऊच 
सभना ते ऊपिर हिर हिर हिर सेिव छडाई ॥ रहाउ ॥ हिर िकर्पा िनिध कीनी गुिर भगित हिर दीनी 
तब हिर िसउ पर्ीित बिन आई ॥ बहु िचत िवसारी हिर नामु उिर धारी नानक हिर भए ह ै सखाई 
॥२॥२॥८॥ धनासरी महला ४ ॥ हिर पड़ु हिर िलखु हिर जिप हिर गाउ हिर भउजलु पािर 
उतारी ॥ मिन बचिन िरद ै िधआइ हिर होइ संतुसटु इव भणु हिर नामु मुरारी ॥१॥ मिन जपीऐ 
हिर जगदीस ॥ िमिल संगित साधू मीत ॥ सदा अनंद ु होवै िदनु राती हिर कीरित किर बनवारी ॥ 
रहाउ ॥ हिर हिर करी िदर्सिट तब भइओ मिन उदमु हिर हिर नामु जिपओ गित भई हमारी ॥ जन 
नानक की पित राखु मेरे सुआमी हिर आइ पिरओ ह ै सरिण तुमारी ॥२॥३॥९॥ धनासरी महला ४ ॥ 
चउरासीह िसध बुध तेतीस कोिट मुिन जन सिभ चाहिह हिर जीउ तेरो नाउ ॥ गुर पर्सािद को िवरला 
पावै िजन कउ िललािट िलिखआ धुिर भाउ ॥१॥ जिप मन रामै नामु हिर जसु ऊतम काम ॥ जो गाविह 
सुणिह तेरा जसु सुआमी हउ ितन कै सद बिलहारै जाउ ॥ रहाउ ॥ सरणागित पर्ितपालक हिर सुआमी 
जो तुम दहु सोई हउ पाउ ॥ दीन दइआल िकर्पा किर दीजै नानक हिर िसमरण का ह ै चाउ 
॥२॥४॥१०॥ धनासरी महला ४ ॥ सेवक िसख पूजण सिभ आविह सिभ गाविह हिर हिर ऊतम 
बानी ॥ गािवआ सुिणआ ितन का हिर थाइ पावै िजन सितगुर की आिगआ सित सित किर मानी 
॥१॥ बोलहु भाई हिर कीरित हिर भवजल तीरिथ ॥ हिर दिर ितन की ऊतम बात ह ै संतहु हिर 
कथा िजन जनहु जानी ॥ रहाउ ॥ आपे गुरु चेला ह ै आपे आपे हिर पर्भु चोज िवडानी ॥ जन नानक 
आिप िमलाए सोई हिर िमलसी अवर सभ ितआिग ओहा हिर भानी ॥२॥५॥११॥ धनासरी 
महला ४ ॥ इछा पूरकु सरब सुखदाता हिर जा कै विस ह ै कामधेना ॥ सो ऐसा हिर िधआईऐ मेरे 
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जीअड़े ता सरब सुख पाविह मेरे मना ॥१॥ जिप मन सित नामु सदा सित नामु ॥ हलित पलित 
मुख ऊजल होई ह ै िनत िधआईऐ हिर पुरखु िनरंजना ॥ रहाउ ॥ जह हिर िसमरनु भइआ तह 
उपािध गतु कीनी वडभागी हिर जपना ॥ जन नानक कउ गुिर इह मित दीनी जिप हिर भवजलु 
तरना ॥२॥६॥१२॥ धनासरी महला ४ ॥ मेरे साहा मै हिर दरसन सुखु होइ ॥ हमरी बेदिन तू 
जानता साहा अवरु िकआ जानै कोइ ॥ रहाउ ॥ साचा सािहबु सचु तू मेरे साहा तेरा कीआ सचु सभु 
होइ ॥ झूठा िकस कउ आखीऐ साहा दजूा नाही कोइ ॥१॥ सभना िविच त ू वरतदा साहा सिभ तुझिह 
िधआविह िदनु राित ॥ सिभ तुझ ही थावहु मंगद े मेरे साहा तू सभना करिह इक दाित ॥२॥ सभु को 
तुझ ही िविच ह ैमेरे साहा तुझ ते बाहिर कोई नािह ॥ सिभ जीअ तेरे तू सभस दा मेरे साहा सिभ तुझ ही 
मािह समािह ॥३॥ सभना की तू आस ह ै मेरे िपआरे सिभ तुझिह िधआविह मेरे साह ॥ िजउ भावै 
ितउ रखु तू मेरे िपआरे सचु नानक के पाितसाह ॥४॥७॥१३॥ 
 धनासरी महला ५ घरु १ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
भव खंडन दखु भंजन स्वामी भगित वछल िनरंकारे ॥ कोिट पराध िमटे िखन भीतिर जां गुरमुिख नामु 
समारे ॥१॥ मेरा मनु लागा ह ै राम िपआरे ॥ दीन दइआिल करी पर्िभ िकरपा विस कीने पंच दतूारे 
॥१॥ रहाउ ॥ तेरा थानु सुहावा रूपु सुहावा तेरे भगत सोहिह दरबारे ॥ सरब जीआ के दाते सुआमी 
किर िकरपा लेहु उबारे ॥२॥ तेरा वरनु न जापै रूपु न लखीऐ तेरी कुदरित कउनु बीचारे ॥ जिल 
थिल महीअिल रिवआ सर्ब ठाई अगम रूप िगरधारे ॥३॥ कीरित करिह सगल जन तेरी तू अिबनासी 
पुरखु मुरारे ॥ िजउ भावै ितउ राखहु सुआमी जन नानक सरिन दआुरे ॥४॥१॥ धनासरी महला ५ ॥ 
िबनु जल पर्ान तजे ह ै मीना िजिन जल िसउ हतेु बढाइओ ॥ कमल हिेत िबनिसओ ह ै भवरा उिन 
मारगु िनकिस न पाइओ ॥१॥ अब मन एकस िसउ मोहु कीना ॥ मरै न जावै सद ही संगे सितगुर 
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सबदी चीना ॥१॥ रहाउ ॥ काम हिेत कुंचरु लै फांिकओ ओहु पर विस भइओ िबचारा ॥ नाद हिेत 
िसरु डािरओ कुरंका उस ही हते िबदारा ॥२॥ दिेख कुट्मबु लोिभ मोिहओ पर्ानी माइआ कउ लपटाना ॥ 
अित रिचओ किर लीनो अपुना उिन छोिड सरापर जाना ॥३॥ िबनु गोिबद अवर संिग नेहा ओहु 
जाणहु सदा दहुलेा ॥ कहु नानक गुर इह ै बुझाइओ पर्ीित पर्भू सद केला ॥४॥२॥ धनासरी मः ५ ॥ 
किर िकरपा दीओ मोिह नामा बंधन ते छुटकाए ॥ मन ते िबसिरओ सगलो धंधा गुर की चरणी लाए 
॥१॥ साधसंिग िचत िबरानी छाडी ॥ अ बुिध मोह मन बासन द े किर गडहा गाडी ॥१॥ रहाउ ॥ 
ना को मेरा दसुमनु रिहआ ना हम िकस के बैराई ॥ बर्ह्मु पसारु पसािरओ भीतिर सितगुर ते सोझी 
पाई ॥२॥ सभु को मीतु हम आपन कीना हम सभना के साजन ॥ दिूर पराइओ मन का िबरहा ता 
मेलु कीओ मेरै राजन ॥३॥ िबनिसओ ढीठा अमृतु वूठा सबद ु लगो गुर मीठा ॥ जिल थिल महीअिल 
सरब िनवासी नानक रमईआ डीठा ॥४॥३॥ धनासरी मः ५ ॥ जब ते दरसन भेटे साधू भले िदनस 
ओइ आए ॥ महा अनंद ु सदा किर कीरतनु पुरख िबधाता पाए ॥१॥ अब मोिह राम जसो मिन 
गाइओ ॥ भइओ पर्गासु सदा सुखु मन मिह सितगुरु पूरा पाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ गुण िनधानु िरद 
भीतिर विसआ ता दखूु भरम भउ भागा ॥ भई परापित वसतु अगोचर राम नािम रंगु लागा ॥२॥ 
िचत अिचता सोच असोचा सोगु लोभु मोहु थाका ॥ हउमै रोग िमटे िकरपा ते जम ते भए िबबाका ॥३॥ 
गुर की टहल गुरू की सेवा गुर की आिगआ भाणी ॥ कहु नानक िजिन जम ते काढे ितसु गुर कै 
कुरबाणी ॥४॥४॥ धनासरी महला ५ ॥ िजस का तनु मनु धनु सभु ितस का सोई सुघड़ु सुजानी ॥ 
ितन ही सुिणआ दखुु सुखु मेरा तउ िबिध नीकी खटानी ॥१॥ जीअ की एकै ही पिह मानी ॥ अविर 
जतन किर रह े बहुतेरे ितन ितलु नही कीमित जानी ॥ रहाउ ॥ अमृत नामु िनरमोलकु हीरा गुिर 
दीनो मंतानी ॥ िडगै न डोलै िदर्ड़ु किर रिहओ पूरन होइ ितर्पतानी ॥२॥ ओइ जु बीच हम तुम कछु 
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होते ितन की बात िबलानी ॥ अलंकार िमिल थैली होई ह ै ता ते किनक वखानी ॥३॥ पर्गिटओ जोित 
सहज सुख सोभा बाजे अनहत बानी ॥ कहु नानक िनहचल घरु बािधओ गुिर कीओ बंधानी ॥४॥५॥ 
धनासरी महला ५ ॥ वडे वडे राजन अरु भूमन ता की ितर्सन न बूझी ॥ लपिट रह े माइआ रंग माते 
लोचन कछू न सूझी ॥१॥ िबिखआ मिह िकन ही ितर्पित न पाई ॥ िजउ पावकु ईधिन नही धर्ापै िबनु 
हिर कहा अघाई ॥ रहाउ ॥ िदनु िदनु करत भोजन बहु िबजन ता की िमटै न भूखा ॥ उदमु करै 
सुआन की िनआई चारे कुंटा घोखा ॥२॥ कामवंत कामी बहु नारी पर िगर्ह जोह न चूकै ॥ िदन पर्ित 
करै करै पछुतापै सोग लोभ मिह सूकै ॥३॥ हिर हिर नामु अपार अमोला अमृतु एकु िनधाना ॥ सूखु 
सहजु आनंद ु संतन कै नानक गुर त े जाना ॥४॥६॥ धनासरी मः ५ ॥ लवै न लागन कउ ह ै कछूऐ 
जा कउ िफिर इहु धावै ॥ जा कउ गुिर दीनो इहु अमृतु ितस ही कउ बिन आवै ॥१॥ जा कउ 
आइओ एकु रसा ॥ खान पान आन नही खुिधआ ता कै िचित न बसा ॥ रहाउ ॥ मउिलओ मनु तनु 
होइओ हिरआ एक बूंद िजिन पाई ॥ बरिन न साकउ उसतित ता की कीमित कहणु न जाई ॥२॥ 
घाल न िमिलओ सेव न िमिलओ िमिलओ आइ अिचता ॥ जा कउ दइआ करी मेरै ठाकुिर ितिन 
गुरिह कमानो मंता ॥३॥ दीन दआैल सदा िकरपाला सरब जीआ पर्ितपाला ॥ ओित पोित नानक 
संिग रिवआ िजउ माता बाल गुपाला ॥४॥७॥ धनासरी महला ५ ॥ बािर जाउ गुर अपुने ऊपिर 
िजिन हिर हिर नामु िदर् हाया ॥ महा उिदआन अंधकार मिह िजिन सीधा मारगु िदखाया ॥१॥ हमरे 
पर्ान गुपाल गोिबद ॥ ईहा ऊहा सरब थोक की िजसिह हमारी िचद ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै िसमरिन 
सरब िनधाना मानु महतु पित पूरी ॥ नामु लैत कोिट अघ नासे भगत बाछिह सिभ धूरी ॥२॥ सरब 
मनोरथ जे को चाह ै सेवै एकु िनधाना ॥ पारबर्  अपमर्पर सुआमी िसमरत पािर पराना ॥३॥ सीतल 
सांित महा सुखु पाइआ संतसंिग रिहओ ओल्हा ॥ हिर धनु संचनु हिर नामु भोजनु इहु नानक कीनो 
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चोल्हा ॥४॥८॥ धनासरी महला ५ ॥ िजह करणी होविह सरिमदा इहा कमानी रीित ॥ संत की िनदा 
साकत की पूजा ऐसी िदर् ही िबपरीित ॥१॥ माइआ मोह भूलो अवरै हीत ॥ हिरचंदउरी बन हर 
पात रे इह ै तुहारो बीत ॥१॥ रहाउ ॥ चंदन लेप होत दहे कउ सुखु गरधभ भसम संगीित ॥ अमृत 
संिग नािह रुच आवत िबखै ठगउरी पर्ीित ॥२॥ उतम संत भले संजोगी इसु जुग मिह पिवत पुनीत 
॥ जात अकारथ जनमु पदाथर् काच बादरै जीत ॥३॥ जनम जनम के िकलिवख दखु भागे गुिर िगआन 
अंजनु नेतर् दीत ॥ साधसंिग इन दखु ते िनकिसओ नानक एक परीत ॥४॥९॥ धनासरी महला ५ ॥ 
पानी पखा पीसउ संत आगै गुण गोिवद जसु गाई ॥ सािस सािस मनु नामु सम्हारै इहु िबसर्ाम िनिध 
पाई ॥१॥ तुम्ह करहु दइआ मेरे साई ॥ ऐसी मित दीजै मेरे ठाकुर सदा सदा तुधु िधआई ॥१॥ 
रहाउ ॥ तुम्हरी िकर्पा ते मोहु मानु छूटै िबनिस जाइ भरमाई ॥ अनद रूपु रिवओ सभ मधे जत कत 
पेखउ जाई ॥२॥ तुम्ह दइआल िकरपाल िकर्पा िनिध पितत पावन गोसाई ॥ कोिट सूख आनंद राज 
पाए मुख ते िनमख बुलाई ॥३॥ जाप ताप भगित सा पूरी जो पर्भ कै मिन भाई ॥ नामु जपत ितर्सना 
सभ बुझी ह ै नानक ितर्पित अघाई ॥४॥१०॥ धनासरी महला ५ ॥ िजिन कीने विस अपुनै तर्ै गुण 
भवण चतुर संसारा ॥ जग इसनान ताप थान खंडे िकआ इहु जंतु िवचारा ॥१॥ पर्भ की ओट गही 
तउ छूटो ॥ साध पर्सािद हिर हिर हिर गाए िबखै िबआिध तब हूटो ॥१॥ रहाउ ॥ नह सुणीऐ नह 
मुख त े बकीऐ नह मोह ै उह डीठी ॥ ऐसी ठगउरी पाइ भुलावै मिन सभ कै लागै मीठी ॥२॥ माइ 
बाप पूत िहत भर्ाता उिन घिर घिर मेिलओ दआू ॥ िकस ही वािध घािट िकस ही पिह सगले लिर 
लिर मूआ ॥३॥ हउ बिलहारी सितगुर अपुने िजिन इहु चलतु िदखाइआ ॥ गूझी भािह जलै संसारा 
भगत न िबआपै माइआ ॥४॥ संत पर्सािद महा सुखु पाइआ सगले बंधन काटे ॥ हिर हिर नामु 
नानक धनु पाइआ अपुनै घिर लै आइआ खाटे ॥५॥११॥ धनासरी महला ५ ॥ तुम दाते ठाकुर 
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पर्ितपालक नाइक खसम हमारे ॥ िनमख िनमख तुम ही पर्ितपालहु हम बािरक तुमरे धारे ॥१॥ 
िजहवा एक कवन गुन कहीऐ ॥ बेसुमार बेअंत सुआमी तेरो अंतु न िकन ही लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 
कोिट पराध हमारे खंडहु अिनक िबधी समझावहु ॥ हम अिगआन अलप मित थोरी तुम आपन िबरद ु
रखावहु ॥२॥ तुमरी सरिण तुमारी आसा तुम ही सजन सुहलेे ॥ राखहु राखनहार दइआला नानक 
घर के गोले ॥३॥१२॥ धनासरी महला ५ ॥ पूजा वरत ितलक इसनाना पुंन दान बहु दनै ॥ कहू ं न 
भीजै संजम सुआमी बोलिह मीठे बैन ॥१॥ पर्भ जी को नामु जपत मन चैन ॥ बहु पर्कार खोजिह सिभ 
ता कउ िबखमु न जाई लैन ॥१॥ रहाउ ॥ जाप ताप भर्मन बसुधा किर उरध ताप लै गैन ॥ इह 
िबिध नह पतीआनो ठाकुर जोग जुगित किर जैन ॥२॥ अमृत नामु िनरमोलकु हिर जसु ितिन पाइओ 
िजसु िकरपैन ॥ साधसंिग रंिग पर्भ भेटे नानक सुिख जन रैन ॥३॥१३॥ धनासरी महला ५ ॥ 
बंधन ते छुटकावै पर्भू िमलावै हिर हिर नामु सुनावै ॥ असिथरु करे िनहचलु इहु मनूआ बहुिर न 
कतहू धावै ॥१॥ ह ै कोऊ ऐसो हमरा मीतु ॥ सगल समगर्ी जीउ हीउ दउे अरपउ अपनो चीतु ॥१॥ 
रहाउ ॥ पर धन पर तन पर की िनदा इन िसउ पर्ीित न लागै ॥ संतह संगु संत स्मभाखनु हिर 
कीरतिन मनु जागै ॥२॥ गुण िनधान दइआल पुरख पर्भ सरब सूख दइआला ॥ मागै दानु नामु तेरो 
नानकु िजउ माता बाल गुपाला ॥३॥१४॥ धनासरी महला ५ ॥ हिर हिर लीने संत उबािर ॥ हिर के 
दास की िचतवै बुिरआई ितस ही कउ िफिर मािर ॥१॥ रहाउ ॥ जन का आिप सहाई होआ 
िनदक भागे हािर ॥ भर्मत भर्मत ऊहां ही मूए बाहुिड़ िगर्िह न मंझािर ॥१॥ नानक सरिण पिरओ 
दखु भंजन गुन गावै सदा अपािर ॥ िनदक का मुखु काला होआ दीन दनुीआ कै दरबािर ॥२॥१५॥ 
धनािसरी महला ५ ॥ अब हिर राखनहारु िचतािरआ ॥ पितत पुनीत कीए िखन भीतिर सगला रोगु 
िबदािरआ ॥१॥ रहाउ ॥ गोसिट भई साध कै संगिम काम कर्ोधु लोभु मािरआ ॥ िसमिर िसमिर पूरन 
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नाराइन संगी सगले तािरआ ॥१॥ अउखध मंतर् मूल मन एकै मिन िबस्वासु पर्भ धािरआ ॥ चरन 
रेन बांछै िनत नानकु पुनह पुनह बिलहािरआ ॥२॥१६॥ धनासरी महला ५ ॥ मेरा लागो राम िसउ 
हतेु ॥ सितगुरु मेरा सदा सहाई िजिन दखु का कािटआ केतु ॥१॥ रहाउ ॥ हाथ दइे रािखओ अपुना 
किर िबरथा सगल िमटाई ॥ िनदक के मुख काले कीने जन का आिप सहाई ॥१॥ साचा सािहबु 
होआ रखवाला रािख लीए कंिठ लाइ ॥ िनरभउ भए सदा सुख माणे नानक हिर गुण गाइ 
॥२॥१७॥ धनािसरी महला ५ ॥ अउखधु तेरो नामु दइआल ॥ मोिह आतुर तेरी गित नही जानी 
तूं आिप करिह पर्ितपाल ॥१॥ रहाउ ॥ धािर अनुगर्हु सुआमी मेरे दतुीआ भाउ िनवािर ॥ बंधन 
कािट लेहु अपुने किर कबहू न आवह हािर ॥१॥ तेरी सरिन पइआ हउ जीवां तूं समर्थु पुरखु 
िमहरवानु ॥ आठ पहर पर्भ कउ आराधी नानक सद कुरबानु ॥२॥१८॥ 
 
 रागु धनासरी महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हा हा पर्भ रािख लेहु ॥ हम ते िकछू न होइ मेरे स्वामी किर िकरपा अपुना नामु दहु ॥१॥ रहाउ ॥ 
अगिन कुट्मब सागर संसार ॥ भरम मोह अिगआन अंधार ॥१॥ ऊच नीच सूख दखू ॥ धर्ापिस नाही 
ितर्सना भूख ॥२॥ मिन बासना रिच िबखै िबआिध ॥ पंच दतू संिग महा असाध ॥३॥ जीअ जहानु 
पर्ान धनु तेरा ॥ नानक जानु सदा हिर नरेा ॥४॥१॥१९॥ धनासरी महला ५ ॥ दीन दरद िनवािर 
ठाकुर राखै जन की आिप ॥ तरण तारण हिर िनिध दखूु न सकै िबआिप ॥१॥ साधू संिग भजहु गुपाल 
॥ आन संजम िकछु न सूझै इह जतन कािट किल काल ॥ रहाउ ॥ आिद अंित दइआल पूरन ितसु 
िबना नही कोइ ॥ जनम मरण िनवािर हिर जिप िसमिर सुआमी सोइ ॥२॥ बेद िसिमर्ित कथै सासत 
भगत करिह बीचारु ॥ मुकित पाईऐ साधसंगित िबनिस जाइ अंधारु ॥३॥ चरन कमल अधारु जन 
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का रािस पूंजी एक ॥ ताणु माणु दीबाणु साचा नानक की पर्भ टेक ॥४॥२॥२०॥ धनासरी महला ५ ॥ 
िफरत िफरत भेटे जन साधू पूरै गुिर समझाइआ ॥ आन सगल िबिध कांिम न आवै हिर हिर नामु 
िधआइआ ॥१॥ ता ते मोिह धारी ओट गोपाल ॥ सरिन पिरओ पूरन परमेसुर िबनसे सगल जजंाल 
॥ रहाउ ॥ सुरग िमरत पइआल भू मंडल सगल िबआपे माइ ॥ जीअ उधारन सभ कुल तारन हिर 
हिर नामु िधआइ ॥२॥ नानक नामु िनरंजनु गाईऐ पाईऐ सरब िनधाना ॥ किर िकरपा िजसु 
दइे सुआमी िबरले काहू जाना ॥३॥३॥२१॥ 
 धनासरी महला ५ घरु २ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
छोिड जािह से करिह पराल ॥ कािम न आविह से जंजाल ॥ संिग न चालिह ितन िसउ हीत ॥ जो बैराई 
सेई मीत ॥१॥ ऐसे भरिम भुले संसारा ॥ जनमु पदाथुर् खोइ गवारा ॥ रहाउ ॥ साचु धरमु नही 
भावै डीठा ॥ झूठ धोह िसउ रिचओ मीठा ॥ दाित िपआरी िवसिरआ दातारा ॥ जाणै नाही मरणु 
िवचारा ॥२॥ वसतु पराई कउ उिठ रोवै ॥ करम धरम सगला ई खोवै ॥ हुकमु न बूझै आवण जाणे 
॥ पाप करै ता पछोताणे ॥३॥ जो तुधु भावै सो परवाणु ॥ तेरे भाणे नो कुरबाणु ॥ नानकु गरीबु बंदा 
जनु तेरा ॥ रािख लेइ सािहबु पर्भु मेरा ॥४॥१॥२२॥ धनासरी महला ५ ॥ मोिह मसकीन पर्भ ु
नामु अधारु ॥ खाटण कउ हिर हिर रोजगारु ॥ संचण कउ हिर एको नामु ॥ हलित पलित ता कै आवै 
काम ॥१॥ नािम रते पर्भ रंिग अपार ॥ साध गाविह गुण एक िनरंकार ॥ रहाउ ॥ साध की 
सोभा अित मसकीनी ॥ संत वडाई हिर जसु चीनी ॥ अनद ु संतन कै भगित गोिवद ॥ सूखु संतन 
कै िबनसी िचद ॥२॥ जह साध संतन होविह इकतर् ॥ तह हिर जसु गाविह नाद किवत ॥ साध 
सभा मिह अनद िबसर्ाम ॥ उन संगु सो पाए िजसु मसतिक कराम ॥३॥ दइु कर जोिड़ करी 
अरदािस ॥ चरन पखािर कहां गुणतास ॥ पर्भ दइआल िकरपाल हजूिर ॥ नानकु जीवै संता धूिर ॥ 
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४॥२॥२३॥ धनासरी मः ५ ॥ सो कत डरै िज खसमु सम्हारै ॥ डिर डिर पचे मनमुख वेचारे ॥१॥ 
रहाउ ॥ िसर ऊपिर मात िपता गुरदवे ॥ सफल मूरित जा की िनमर्ल सेव ॥ एकु िनरंजनु जा की 
रािस ॥ िमिल साधसंगित होवत परगास ॥१॥ जीअन का दाता पूरन सभ ठाइ ॥ कोिट कलेस िमटिह 
हिर नाइ ॥ जनम मरन सगला दखुु नासै ॥ गुरमुिख जा कै मिन तिन बासै ॥२॥ िजस नो आिप लए 
लिड़ लाइ ॥ दरगह िमलै ितसै ही जाइ ॥ सेई भगत िज साचे भाणे ॥ जमकाल ते भए िनकाणे ॥३॥ 
साचा सािहबु सचु दरबारु ॥ कीमित कउणु कह ै बीचारु ॥ घिट घिट अंतिर सगल अधारु ॥ नानकु 
जाचै संत रेणारु ॥४॥३॥२४॥ 
 धनासरी महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
घिर बाहिर तेरा भरवासा त ू जन कै ह ै संिग ॥ किर िकरपा पर्ीतम पर्भ अपुने नामु जपउ हिर रंिग 
॥१॥ जन कउ पर्भ अपने का ताणु ॥ जो त ू करिह कराविह सुआमी सा मसलित परवाणु ॥ रहाउ ॥ 
पित परमेसरु गित नाराइणु धनु गपुाल गुण साखी ॥ चरन सरन नानक दास हिर हिर संती इह 
िबिध जाती ॥२॥१॥२५॥ धनासरी महला ५ ॥ सगल मनोरथ पर्भ ते पाए कंिठ लाइ गुिर राखे ॥ 
संसार सागर मिह जलिन न दीने िकनै न दतुरु भाखे ॥१॥ िजन कै मिन साचा िबस्वासु ॥ पेिख पेिख 
सुआमी की सोभा आनद ु सदा उलासु ॥ रहाउ ॥ चरन सरिन पूरन परमेसुर अंतरजामी सािखओ ॥ 
जािन बूिझ अपना कीओ नानक भगतन का अंकुरु रािखओ ॥२॥२॥२६॥ धनासरी महला ५ ॥ जह 
जह पेखउ तह हजूिर दिूर कतहु न जाई ॥ रिव रिहआ सरबतर् मै मन सदा िधआई ॥१॥ ईत ऊत 
नही बीछुड़ै सो संगी गनीऐ ॥ िबनिस जाइ जो िनमख मिह सो अलप सुखु भनीऐ ॥ रहाउ ॥ 
पर्ितपालै अिपआउ दइे कछु ऊन न होई ॥ सािस सािस समालता मेरा पर्भु सोई ॥२॥ अछल 
अछेद अपार पर्भ ऊचा जा का रूपु ॥ जिप जिप करिह अनंद ु जन अचरज आनूपु ॥३॥ सा मित दहु 
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दइआल पर्भ िजतु तुमिह अराधा ॥ नानकु मंगै दानु पर्भ रेन पग साधा ॥४॥३॥२७॥ धनासरी 
महला ५ ॥ िजिन तुम भेजे ितनिह बुलाए सुख सहज सेती घिर आउ ॥ अनद मंगल गुन गाउ सहज 
धुिन िनहचल राजु कमाउ ॥१॥ तमु घिर आवहु मेरे मीत ॥ तुमरे दोखी हिर आिप िनवारे अपदा 
भई िबतीत ॥ रहाउ ॥ पर्गट कीने पर्भ करनेहारे नासन भाजन थाके ॥ घिर मंगल वाजिह िनत वाजे 
अपुनै खसिम िनवाजे ॥२॥ असिथर रहहु डोलहु मत कबहू गुर कै बचिन अधािर ॥ ज ै जै कारु सगल 
भू मंडल मुख ऊजल दरबार ॥३॥ िजन के जीअ ितनै ही फेरे आपे भइआ सहाई ॥ अचरजु कीआ 
करनैहारै नानक सचु विडआई ॥४॥४॥२८॥ 
 धनासरी महला ५ घरु ६ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सुनहु संत िपआरे िबनउ हमारे जीउ ॥ हिर िबनु मुकित न काहू जीउ ॥ रहाउ ॥ मन िनमर्ल करम 
किर तारन तरन हिर अविर जंजाल तेरै काहू न काम जीउ ॥ जीवन दवेा पारबर्  सेवा इहु उपदसेु 
मो कउ गुिर दीना जीउ ॥१॥ ितसु िसउ न लाईऐ हीतु जा को िकछु नाही बीतु अंत की बार ओहु संिग 
न चालै ॥ मिन तिन तू आराध हिर के पर्ीतम साध जा कै संिग तेरे बंधन छूटै ॥२॥ गहु पारबर्  
सरन िहरद ै कमल चरन अवर आस कछु पटलु न कीजै ॥ सोई भगतु िगआनी िधआनी तपा सोई 
नानक जा कउ िकरपा कीजै ॥३॥१॥२९॥ धनासरी महला ५ ॥ मेरे लाल भलो रे भलो रे भलो 
हिर मंगना ॥ दखेहु पसािर नैन सुनहु साधू के बैन पर्ानपित िचित राखु सगल ह ै मरना ॥ रहाउ ॥ 
चंदन चोआ रस भोग करत अनेकै िबिखआ िबकार दखेु सगल ह ै फीके एकै गोिबद को नामु नीको कहत 
ह ै साध जन ॥ तनु धनु आपन थािपओ हिर जपु न िनमख जािपओ अथुर् दर्बु दखेु कछु संिग नाही 
चलना ॥१॥ जा को रे करमु भला ितिन ओट गही संत पला ितन नाही रे जमु संतावै साधू की संगना ॥ 
पाइओ रे परम िनधानु िमिटओ ह ै अिभमानु एकै िनरंकार नानक मनु लगना ॥२॥२॥३०॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

679 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

 

 धनासरी महला ५ घरु ७ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर एकु िसमिर एकु िसमिर एकु िसमिर िपआरे ॥ किल कलेस लोभ मोह महा भउजलु तारे ॥ रहाउ ॥ 
सािस सािस िनमख िनमख िदनसु रैिन िचतारे ॥ साधसंग जिप िनसंग मिन िनधानु धारे ॥१॥ चरन 
कमल नम्सकार गुन गोिबद बीचारे ॥ साध जना की रेन नानक मंगल सूख सधारे ॥२॥१॥३१॥ 
 

 धनासरी महला ५ घरु ८ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िसमरउ िसमिर िसमिर सुख पावउ सािस सािस समाले ॥ इह लोिक परलोिक संिग सहाई जत कत 
मोिह रखवाले ॥१॥ गुर का बचनु बसै जीअ नाले ॥ जिल नही डूबै तसकरु नही लेवै भािह न साकै 
जाले ॥१॥ रहाउ ॥ िनधर्न कउ धनु अंधुले कउ िटक मात दधूु जैसे बाले ॥ सागर मिह बोिहथु 
पाइओ हिर नानक करी िकर्पा िकरपाले ॥२॥१॥३२॥ धनासरी महला ५ ॥ भए िकर्पाल दइआल 
गोिबदा अमृतु िरद ै िसचाई ॥ नव िनिध िरिध िसिध हिर लािग रही जन पाई ॥१॥ संतन कउ 
अनद ु सगल ही जाई ॥ िगर्िह बाहिर ठाकुरु भगतन का रिव रिहआ सर्ब ठाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
ता कउ कोइ न पहुचनहारा जा कै अंिग गुसाई ॥ जम की तर्ास िमटै िजसु िसमरत नानक नामु 
िधआई ॥२॥२॥३३॥ धनासरी महला ५ ॥ दरबवंतु दरबु दिेख गरबै भूमवंतु अिभमानी ॥ राजा 
जानै सगल राजु हमरा ितउ हिर जन टेक सुआमी ॥१॥ जे कोऊ अपुनी ओट समारै ॥ जैसा िबतु तैसा 
होइ वरतै अपुना बलु नही हारै ॥१॥ रहाउ ॥ आन ितआिग भए इक आसर सरिण सरिण किर 
आए ॥ संत अनुगर्ह भए मन िनमर्ल नानक हिर गुन गाए ॥२॥३॥३४॥ धनासरी महला ५ ॥ 
जा कउ हिर रंगु लागो इसु जुग मिह सो कहीअत ह ै सूरा ॥ आतम िजणै सगल विस ता कै जा का 
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सितगुरु पूरा ॥१॥ ठाकुरु गाईऐ आतम रंिग ॥ सरणी पावन नाम िधआवन सहिज समावन 
संिग ॥१॥ रहाउ ॥ जन के चरन वसिह मेरै हीअरै संिग पुनीता दहेी ॥ जन की धूिर दहु िकरपा 
िनिध नानक कै सुखु एही ॥२॥४॥३५॥ धनासरी महला ५ ॥ जतन करै मानुख डहकावै ओहु 
अंतरजामी जानै ॥ पाप करे किर मूकिर पावै भेख करै िनरबानै ॥१॥ जानत दिूर तमुिह पर्भ 
नेिर ॥ उत ताकै उत ते उत पेखै आवै लोभी फेिर ॥ रहाउ ॥ जब लगु तुटै नाही मन भरमा 
तब लगु मुकतु न कोई ॥ कहु नानक दइआल सुआमी संतु भगतु जनु सोई ॥२॥५॥३६॥ 
धनासरी महला ५ ॥ नामु गुिर दीओ ह ै अपुनै जा कै मसतिक करमा ॥ नामु िदर्ड़ावै नामु जपावै ता का 
जुग मिह धरमा ॥१॥ जन कउ नामु वडाई सोभ ॥ नामो गित नामो पित जन की मानै जो जो होग 
॥१॥ रहाउ ॥ नाम धनु िजसु जन कै पाल ै सोई पूरा साहा ॥ नामु िबउहारा नानक आधारा नामु 
परापित लाहा ॥२॥६॥३७॥ धनासरी महला ५ ॥ नेतर् पुनीत भए दरस पेखे माथै परउ रवाल ॥ 
रिस रिस गुण गावउ ठाकुर के मोरै िहरद ै बसहु गोपाल ॥१॥ तुम तउ राखनहार दइआल ॥ 
सुंदर सुघर बेअंत िपता पर्भ होहु पर्भू िकरपाल ॥१॥ रहाउ ॥ महा अनंद मंगल रूप तुमरे 
बचन अनूप रसाल ॥ िहरद ै चरण सबद ु सितगुर को नानक बांिधओ पाल ॥२॥७॥३८॥ धनासरी 
महला ५ ॥ अपनी उकित खलावै भोजन अपनी उकित खेलावै ॥ सरब सूख भोग रस दवेै मन ही 
नािल समावै ॥१॥ हमरे िपता गोपाल दइआल ॥ िजउ राखै महतारी बािरक कउ तैसे ही पर्भ 
पाल ॥१॥ रहाउ ॥ मीत साजन सरब गुण नाइक सदा सलामित दवेा ॥ ईत ऊत जत कत 
तत तुम ही िमलै नानक संत सेवा ॥२॥८॥३९॥ धनासरी महला ५ ॥ संत िकर्पाल दइआल 
दमोदर काम कर्ोध िबखु जारे ॥ राजु मालु जोबनु तनु जीअरा इन ऊपिर लै बारे ॥१॥ मिन 
तिन राम नाम िहतकारे ॥ सूख सहज आनंद मंगल सिहत भव िनिध पािर उतारे ॥ रहाउ ॥ 
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धंिन सु थानु धंिन ओइ भवना जा मिह संत बसारे ॥ जन नानक की सरधा पूरहु ठाकुर भगत 
तेरे नमसकारे ॥२॥९॥४०॥ धनासरी महला ५ ॥ छडाइ लीओ महा बली त े अपने चरन 
पराित ॥ एकु नामु दीओ मन मंता िबनिस न कतहू जाित ॥१॥ सितगुिर पूरै कीनी दाित ॥ हिर 
हिर नामु दीओ कीतर्न कउ भई हमारी गाित ॥ रहाउ ॥ अंगीकारु कीओ पर्िभ अपुनै भगतन की 
राखी पाित ॥ नानक चरन गह े पर्भ अपने सुखु पाइओ िदन राित ॥२॥१०॥४१॥ धनासरी 
महला ५ ॥ पर हरना लोभु झूठ िनद इव ही करत गुदारी ॥ िमर्ग ितर्सना आस िमिथआ मीठी इह 
टेक मनिह साधारी ॥१॥ साकत की आवरदा जाइ िबर्थारी ॥ जैसे कागद के भार मूसा टूिक गवावत 
कािम नही गावारी ॥ रहाउ ॥ किर िकरपा पारबर्  सुआमी इह बंधन छुटकारी ॥ बूडत अंध 
नानक पर्भ काढत साध जना संगारी ॥२॥११॥४२॥ धनासरी महला ५ ॥ िसमिर िसमिर 
सुआमी पर्भु अपना सीतल तन ु मनु छाती ॥ रूप रंग सूख धनु जीअ का पारबर्  मोरै जाती ॥१॥ 
रसना राम रसाइिन माती ॥ रंग रंगी राम अपने कै चरन कमल िनिध थाती ॥ रहाउ ॥ िजस का 
सा ितन ही रिख लीआ पूरन पर्भ की भाती ॥ मेिल लीओ आपे सुखदातै नानक हिर राखी पाती 
॥२॥१२॥४३॥ धनासरी महला ५ ॥ दतू दसुमन सिभ तुझ ते िनवरिह पर्गट पर्तापु तुमारा ॥ 
जो जो तेरे भगत दखुाए ओहु ततकाल तुम मारा ॥१॥ िनरखउ तुमरी ओिर हिर नीत ॥ मुरािर सहाइ 
होहु दास कउ करु गिह उधरहु मीत ॥ रहाउ ॥ सुणी बेनती ठाकुिर मेरै खसमाना किर आिप ॥ 
नानक अनद भए दखु भागे सदा सदा हिर जािप ॥२॥१३॥४४॥ धनासरी महला ५ ॥ चतुर िदसा 
कीनो बलु अपना िसर ऊपिर करु धािरओ ॥ िकर्पा कटाख्य अवलोकनु कीनो दास का दखूु िबदािरओ ॥१॥ 
हिर जन राखे गुर गोिवद ॥ कंिठ लाइ अवगुण सिभ मेटे दइआल पुरख बखसंद ॥ रहाउ ॥ जो मागिह 
ठाकुर अपुने ते सोई सोई दवेै ॥ नानक दासु मुख ते जो बोलै ईहा ऊहा सचु होवै ॥२॥१४॥४५॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

682 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

धनासरी महला ५ ॥ अउखी घड़ी न दखेण दईे अपना िबरद ु समाले ॥ हाथ दइे राखै अपने कउ 
सािस सािस पर्ितपाले ॥१॥ पर्भ िसउ लािग रिहओ मेरा चीतु ॥ आिद अंित पर्भु सदा सहाई धंनु 
हमारा मीतु ॥ रहाउ ॥ मिन िबलास भए सािहब के अचरज दिेख बडाई ॥ हिर िसमिर िसमिर आनद 
किर नानक पर्िभ पूरन पैज रखाई ॥२॥१५॥४६॥ धनासरी महला ५ ॥ िजस कउ िबसरै पर्ानपित 
दाता सोई गनहु अभागा ॥ चरन कमल जा का मनु रािगओ अिमअ सरोवर पागा ॥१॥ तेरा 
जनु राम नाम रंिग जागा ॥ आलसु छीिज गइआ सभु तन ते पर्ीतम िसउ मनु लागा ॥ रहाउ ॥ जह 
जह पेखउ तह नाराइण सगल घटा मिह तागा ॥ नाम उदकु पीवत जन नानक ितआगे सिभ 
अनुरागा ॥२॥१६॥४७॥ धनासरी महला ५ ॥ जन के पूरन होए काम ॥ कली काल महा िबिखआ 
मिह लजा राखी राम ॥१॥ रहाउ ॥ िसमिर िसमिर सुआमी पर्भु अपुना िनकिट न आवै जाम ॥ 
मुकित बैकुंठ साध की संगित जन पाइओ हिर का धाम ॥१॥ चरन कमल हिर जन की थाती 
कोिट सूख िबसर्ाम ॥ गोिबद ु दमोदर िसमरउ िदन रैिन नानक सद कुरबान ॥२॥१७॥४८॥ 
धनासरी महला ५ ॥ मांगउ राम ते इकु दानु ॥ सगल मनोरथ पूरन होविह िसमरउ तुमरा नामु 
॥१॥ रहाउ ॥ चरन तुम्हारे िहरद ै वासिह संतन का संग ु पावउ ॥ सोग अगिन मिह मनु न िवआपै 
आठ पहर गुण गावउ ॥१॥ स्वसित िबवसथा हिर की सेवा मध्यंत पर्भ जापण ॥ नानक रंगु लगा 
परमेसर बाहुिड़ जनम न छापण ॥२॥१८॥४९॥ धनासरी महला ५ ॥ मांगउ राम ते सिभ थोक 
॥ मानुख कउ जाचत सर्मु पाईऐ पर्भ कै िसमरिन मोख ॥१॥ रहाउ ॥ घोखे मुिन जन िसिमर्ित पुरानां 
बेद पुकारिह घोख ॥ िकर्पा िसधु सेिव सचु पाईऐ दोवै सुहलेे लोक ॥१॥ आन अचार िबउहार ह ै जेते 
िबनु हिर िसमरन फोक ॥ नानक जनम मरण भै काटे िमिल साधू िबनसे सोक ॥२॥१९॥५०॥ 
धनासरी महला ५ ॥ ितर्सना बुझै हिर कै नािम ॥ महा संतोखु होवै गुर बचनी पर्भ िसउ लागै पूरन 
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िधआनु ॥१॥ रहाउ ॥ महा कलोल बुझिह माइआ के किर िकरपा मेरे दीन दइआल ॥ अपणा 
नामु दिेह जिप जीवा पूरन होइ दास की घाल ॥१॥ सरब मनोरथ राज सूख रस सद खुसीआ 
कीरतनु जिप नाम ॥ िजस कै करिम िलिखआ धुिर करतै नानक जन के पूरन काम ॥२॥२०॥५१॥ 
धनासरी मः ५ ॥ जन की कीनी पारबर्हिम सार ॥ िनदक िटकनु न पाविन मूले ऊिड गए बेकार 
॥१॥ रहाउ ॥ जह जह दखेउ तह तह सुआमी कोइ न पहुचनहार ॥ जो जो करै अविगआ जन की होइ 
गइआ तत छार ॥१॥ करनहारु रखवाला होआ जा का अंतु न पारावार ॥ नानक दास रखे पर्िभ 
अपुनै िनदक काढे मािर ॥२॥२१॥५२॥ 
 धनासरी महला ५ घरु ९ पड़ताल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर चरन सरन गोिबद दखु भंजना दास अपुने कउ नामु दवेहु ॥ िदर्सिट पर्भ धारहु िकर्पा किर 
तारहु भुजा गिह कूप ते कािढ लेवहु ॥ रहाउ ॥ काम कर्ोध किर अंध माइआ के बंध अिनक दोखा तिन 
छािद पूरे ॥ पर्भ िबना आन न राखनहारा नामु िसमरावहु सरिन सूरे ॥१॥ पितत उधारणा जीअ 
जंत तारणा बेद उचार नही अंतु पाइओ ॥ गुणह सुख सागरा बर्  रतनागरा भगित वछलु नानक 
गाइओ ॥२॥१॥५३॥ धनासरी महला ५ ॥ हलित सुखु पलित सुखु िनत सुखु िसमरनो नामु गोिबद 
का सदा लीजै ॥ िमटिह कमाणे पाप िचराणे साधसंगित िमिल मुआ जीजै ॥१॥ रहाउ ॥ राज जोबन 
िबसरंत हिर माइआ महा दखुु एहु महांत कह ै ॥ आस िपआस रमण हिर कीतर्न एहु पदाथुर् 
भागवंतु लह ै ॥१॥ सरिण समरथ अकथ अगोचरा पितत उधारण नामु तेरा ॥ अंतरजामी नानक के 
सुआमी सरबत पूरन ठाकुरु मेरा ॥२॥२॥५४॥ 
 धनासरी महला ५ घरु १२ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
बंदना हिर बंदना गुण गावहु गोपाल राइ ॥ रहाउ ॥ वडै भािग भेटे गुरदवेा ॥ कोिट पराध िमटे 
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हिर सेवा ॥१॥ चरन कमल जा का मनु रापै ॥ सोग अगिन ितसु जन न िबआपै ॥२॥ सागरु तिरआ 
साधू संगे ॥ िनरभउ नामु जपहु हिर रंगे ॥३॥ पर धन दोख िकछु पाप न फेड़े ॥ जम जंदारु न आवै 
नेड़े ॥४॥ ितर्सना अगिन पर्िभ आिप बुझाई ॥ नानक उधरे पर्भ सरणाई ॥५॥१॥५५॥ धनासरी 
महला ५ ॥ ितर्पित भई सचु भोजनु खाइआ ॥ मिन तिन रसना नामु िधआइआ ॥१॥ जीवना हिर 
जीवना ॥ जीवनु हिर जिप साधसंिग ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक पर्कारी बसतर् ओढाए ॥ अनिदनु कीरतनु 
हिर गुन गाए ॥२॥ हसती रथ असु असवारी ॥ हिर का मारगु िरद ै िनहारी ॥३॥ मन तन अंतिर 
चरन िधआइआ ॥ हिर सुख िनधान नानक दािस पाइआ ॥४॥२॥५६॥ धनासरी महला ५ ॥ 
गुर के चरन जीअ का िनसतारा ॥ समुंद ु सागरु िजिन िखन मिह तारा ॥१॥ रहाउ ॥ कोई होआ कर्म 
रतु कोई तीथर् नाइआ ॥ दास  हिर का नामु िधआइआ ॥१॥ बंधन काटनहारु सुआमी ॥ जन 
नानकु िसमरै अंतरजामी ॥२॥३॥५७॥ धनासरी महला ५ ॥ िकतै पर्कािर न तूटउ पर्ीित ॥ दास 
तेरे की िनमर्ल रीित ॥१॥ रहाउ ॥ जीअ पर्ान मन धन त े िपआरा ॥ हउमै बंधु हिर दवेणहारा 
॥१॥ चरन कमल िसउ लागउ नेहु ॥ नानक की बेनंती एह ॥२॥४॥५८॥ 
 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
धनासरी महला ९ ॥ काह े रे बन खोजन जाई ॥ सरब िनवासी सदा अलेपा तोही संिग समाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ पुहप मिध िजउ बासु बसतु ह ै मुकर मािह जैसे छाई ॥ तैसे ही हिर बसे िनरंतिर घट ही 
खोजहु भाई ॥१॥ बाहिर भीतिर एको जानहु इहु गुर िगआनु बताई ॥ जन नानक िबनु आपा चीन ै
िमटै न भर्म की काई ॥२॥१॥ धनासरी महला ९ ॥ साधो इहु जग ु भरम भुलाना ॥ राम नाम का 
िसमरनु छोिडआ माइआ हािथ िबकाना ॥१॥ रहाउ ॥ मात िपता भाई सुत बिनता ता कै रिस 
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लपटाना ॥ जोबनु धनु पर्भता कै मद मै अिहिनिस रह ै िदवाना ॥१॥ दीन दइआल सदा 
दखु भंजन ता िसउ मनु न लगाना ॥ जन नानक कोटन मै िकनहू गुरमुिख होइ पछाना ॥२॥२॥ 
धनासरी महला ९ ॥ ितह जोगी कउ जुगित न जानउ ॥ लोभ मोह माइआ ममता फुिन िजह घिट मािह 
पछानउ ॥१॥ रहाउ ॥ पर िनदा उसतित नह जा कै कंचन लोह समानो ॥ हरख सोग ते रह ै अतीता 
जोगी तािह बखानो ॥१॥ चंचल मनु दह िदिस कउ धावत अचल जािह ठहरानो ॥ कहु नानक इह 
िबिध को जो नरु मुकित तािह तुम मानो ॥२॥३॥ धनासरी महला ९ ॥ अब मै कउनु उपाउ करउ ॥ 
िजह िबिध मन को संसा चूकै भउ िनिध पािर परउ ॥१॥ रहाउ ॥ जनमु पाइ कछु भलो न कीनो ता ते 
अिधक डरउ ॥ मन बच कर्म हिर गुन नही गाए यह जीअ सोच धरउ ॥१॥ गुरमित सुिन कछु 
िगआनु न उपिजओ पसु िजउ उदरु भरउ ॥ कहु नानक पर्भ िबरद ु पछानउ तब हउ पितत तरउ ॥ 
२॥४॥९॥९॥१३॥५८॥४॥९३॥ 
 धनासरी महला १ घरु २ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुरु सागरु रतनी भरपूरे ॥ अमृतु संत चुगिह नही दरूे ॥ हिर रसु चोग चुगिह पर्भ भावै ॥ सरवर 
मिह हसंु पर्ानपित पावै ॥१॥ िकआ बगु बपुड़ा छपड़ी नाइ ॥ कीचिड़ डूबै मैलु न जाइ ॥१॥ 
रहाउ ॥ रिख रिख चरन धरे वीचारी ॥ दिुबधा छोिड भए िनरंकारी ॥ मुकित पदाथुर् हिर रस चाखे ॥ 
आवण जाण रह े गुिर राखे ॥२॥ सरवर हसंा छोिड न जाइ ॥ पर्ेम भगित किर सहिज समाइ ॥ 
सरवर मिह हसंु हसं मिह सागरु ॥ अकथ कथा गुर बचनी आदरु ॥३॥ सुंन मंडल इकु जोगी बैसे ॥ 
नािर न पुरखु कहहु कोऊ कैसे ॥ ितर्भवण जोित रह े िलव लाई ॥ सुिर नर नाथ सचे सरणाई ॥४॥ 
आनंद मूलु अनाथ अधारी ॥ गुरमुिख भगित सहिज बीचारी ॥ भगित वछल भै काटणहारे ॥ हउमै 
मािर िमले पगु धारे ॥५॥ अिनक जतन किर कालु संताए ॥ मरणु िलखाइ मंडल मिह आए ॥ 
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जनमु पदाथुर् दिुबधा खोवै ॥ आपु न चीनिस भर्िम भर्िम रोवै ॥६॥ कहतउ पड़तउ सुणतउ एक ॥ 
धीरज धरमु धरणीधर टेक ॥ जतु सतु संजमु िरद ै समाए ॥ चउथे पद कउ ज े मनु पतीआए ॥७॥ 
साचे िनमर्ल मैलु न लागै ॥ गुर कै सबिद भरम भउ भागै ॥ सूरित मूरित आिद अनूपु ॥ नानकु 
जाचै साचु सरूपु ॥८॥१॥ धनासरी महला १ ॥ सहिज िमलै िमिलआ परवाणु ॥ ना ितसु मरणु न 
आवणु जाणु ॥ ठाकुर मिह दासु दास मिह सोइ ॥ जह दखेा तह अवरु न कोइ ॥१॥ गुरमुिख भगित 
सहज घरु पाईऐ ॥ िबनु गुर भेटे मिर आईऐ जाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ सो गुरु करउ िज साचु िदर्ड़ावै 
॥ अकथु कथावै सबिद िमलावै ॥ हिर के लोग अवर नही कारा ॥ साचउ ठाकुरु साचु िपआरा ॥२॥ 
तन मिह मनूआ मन मिह साचा ॥ सो साचा िमिल साचे राचा ॥ सेवकु पर्भ कै लागै पाइ ॥ सितगुरु 
पूरा िमलै िमलाइ ॥३॥ आिप िदखावै आपे दखेै ॥ हिठ न पतीजै ना बहु भेखै ॥ घिड़ भाडे िजिन 
अिमर्तु पाइआ ॥ पर्ेम भगित पर्िभ मनु पतीआइआ ॥४॥ पिड़ पिड़ भूलिह चोटा खािह ॥ बहुतु 
िसआणप आविह जािह ॥ नामु जप ै भउ भोजनु खाइ ॥ गुरमुिख सेवक रह े समाइ ॥५॥ पूिज िसला 
तीथर् बन वासा ॥ भरमत डोलत भए उदासा ॥ मिन मैलै सूचा िकउ होइ ॥ सािच िमलै पावै पित 
सोइ ॥६॥ आचारा वीचारु सरीिर ॥ आिद जुगािद सहिज मनु धीिर ॥ पल पंकज मिह कोिट उधारे ॥ 
किर िकरपा गुरु मेिल िपआरे ॥७॥ िकसु आगै पर्भ तुधु सालाही ॥ तधुु िबनु दजूा मै को नाही ॥ िजउ 
तुधु भावै ितउ राखु रजाइ ॥ नानक सहिज भाइ गुण गाइ ॥८॥२॥ 
 धनासरी महला ५ घरु ६ असटपदी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 

जो जो जूनी आइओ ितह ितह उरझाइओ माणस जनमु संजोिग पाइआ ॥ ताकी ह ैओट साध 
राखहु द े किर हाथ किर िकरपा मेलहु हिर राइआ ॥१॥ अिनक जनम भर्िम िथित नही पाई ॥ करउ 
सेवा गुर लागउ चरन गोिवद जी का मारगु दहु जी बताई ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक उपाव करउ 
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माइआ कउ बिचित धरउ मेरी मेरी करत सद ही िवहावै ॥ कोई ऐसो रे भेटै संतु मेरी लाह ै सगल 
िचत ठाकुर िसउ मेरा रंगु लावै ॥२॥ पड़े रे सगल बेद नह चूकै मन भेद इकु िखनु न धीरिह मेरे 
घर के पंचा ॥ कोई ऐसो रे भगतु जु माइआ ते रहतु इकु अमृत नामु मेरै िरद ै िसचा ॥३॥ जेते रे 
तीथर् नाए अ बुिध मैलु लाए घर को ठाकुरु इकु ितलु न मानै ॥ किद पावउ साधसंगु हिर हिर सदा 
आनंद ु िगआन अंजिन मेरा मनु इसनानै ॥४॥ सगल असर्म कीने मनूआ नह पतीने िबबेकहीन 
दहेी धोए ॥ कोई पाईऐ रे पुरखु िबधाता पारबर्  कै रंिग राता मेरे मन की दरुमित मलु खोए ॥५॥ 
करम धरम जुगता िनमख न हतेु करता गरिब गरिब पड़ै कही न लेखै ॥ िजसु भेटीऐ सफल मूरित करै 
सदा कीरित गुर परसािद कोऊ नेतर्हु पेखै ॥६॥ मनहिठ जो कमावै ितलु न लेखै पावै बगुल िजउ 
िधआनु लावै माइआ रे धारी ॥ कोई ऐसो रे सुखह दाई पर्भ की कथा सुनाई ितसु भेटे गित होइ 
हमारी ॥७॥ सुपर्संन गोपाल राइ काटै रे बंधन माइ गुर कै सबिद मेरा मनु राता ॥ सदा सदा 
आनंद ु भेिटओ िनरभै गोिबद ु सुख नानक लाधे हिर चरन पराता ॥८॥ सफल सफल भई सफल 
जातर्ा ॥ आवण जाण रह ेिमले साधा ॥१॥ रहाउ दजूा ॥१॥३॥ 
 धनासरी महला १ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तीरिथ नावण जाउ तीरथु नामु ह ै ॥ तीरथु सबद बीचारु अंतिर िगआनु ह ै ॥ गुर िगआनु साचा थानु 
तीरथु दस पुरब सदा दसाहरा ॥ हउ नामु हिर का सदा जाचउ दहु पर्भ धरणीधरा ॥ संसारु रोगी 
नामु दारू मैलु लागै सच िबना ॥ गुर वाकु िनरमलु सदा चानणु िनत साचु तीरथु मजना ॥१॥ सािच 
न लागै मैलु िकआ मलु धोईऐ ॥ गुणिह हारु परोइ िकस कउ रोईऐ ॥ वीचािर मारै तरै तारै 
उलिट जोिन न आवए ॥ आिप पारसु परम िधआनी साचु साचे भावए ॥ आनंद ु अनिदनु हरखु साचा 
दखू िकलिवख परहरे ॥ सचु नामु पाइआ गुिर िदखाइआ मैलु नाही सच मने ॥२॥ संगित 
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मीत िमलापु पूरा नावणो ॥ गावै गावणहारु सबिद सुहावणो ॥ सालािह साचे मंिन सितगुरु पुंन 
दान दइआ मते ॥ िपर संिग भावै सहिज नावै बेणी त संगमु सत सते ॥ आरािध एकंकारु साचा िनत 
दइे चड़ै सवाइआ ॥ गित संिग मीता संतसंगित किर नदिर मेिल िमलाइआ ॥३॥ कहणु कह ै
सभु कोइ केवडु आखीऐ ॥ हउ मूरखु नीचु अजाणु समझा साखीऐ ॥ सचु गुर की साखी अमृत भाखी 
िततु मनु मािनआ मेरा ॥ कूचु करिह आविह िबखु लाद े सबिद सचै गुरु मेरा ॥ आखिण तोिट न भगित 
भंडारी भिरपुिर रिहआ सोई ॥ नानक साचु कह ै बेनंती मनु मांजै सचु सोई ॥४॥१॥ धनासरी 
महला १ ॥ जीवा तेरै नाइ मिन आनंद ु ह ै जीउ ॥ साचो साचा नाउ गुण गोिवद ु ह ै जीउ ॥ गुर िगआनु 
अपारा िसरजणहारा िजिन िसरजी ितिन गोई ॥ परवाणा आइआ हुकिम पठाइआ फेिर न सकै 
कोई ॥ आपे किर वेखै िसिर िसिर लेखै आपे सुरित बुझाई ॥ नानक सािहबु अगम अगोचरु जीवा 
सची नाई ॥१॥ तुम सिर अवरु न कोइ आइआ जाइसी जीउ ॥ हुकमी होइ िनबेड़ु भरमु 
चुकाइसी जीउ ॥ गुरु भरमु चुकाए अकथु कहाए सच मिह साचु समाणा ॥ आिप उपाए आिप समाए 
हुकमी हुकमु पछाणा ॥ सची विडआई गुर ते पाई तू मिन अंित सखाई ॥ नानक सािहबु अवरु न 
दजूा नािम तेरै विडआई ॥२॥ तू सचा िसरजणहारु अलख िसरंिदआ जीउ ॥ एकु सािहबु दइु राह 
वाद वधंिदआ जीउ ॥ दइु राह चलाए हुकिम सबाए जनिम मुआ संसारा ॥ नाम िबना नाही को बेली 
िबखु लादी िसिर भारा ॥ हुकमी आइआ हुकमु न बूझै हुकिम सवारणहारा ॥ नानक सािहबु 
सबिद िसञापै साचा िसरजणहारा ॥३॥ भगत सोहिह दरवािर सबिद सुहाइआ जीउ ॥ बोलिह 
अमृत बािण रसन रसाइआ जीउ ॥ रसन रसाए नािम ितसाए गुर कै सबिद िवकाणे ॥ पारिस 
परिसऐ पारसु होए जा तेरै मिन भाणे ॥ अमरा पद ु पाइआ आपु गवाइआ िवरला िगआन वीचारी 
॥ नानक भगत सोहिन दिर साचै साचे के वापारी ॥४॥ भूख िपआसो आिथ िकउ दिर जाइसा जीउ ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

689 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

सितगुर पूछउ जाइ नामु िधआइसा जीउ ॥ सचु नामु िधआई साचु चवाई गुरमुिख साचु पछाणा ॥ 
दीना नाथु दइआलु िनरंजनु अनिदनु नामु वखाणा ॥ करणी कार धुरहु फुरमाई आिप मुआ 
मनु मारी ॥ नानक नामु महा रसु मीठा ितर्सना नािम िनवारी ॥५॥२॥ धनासरी छंत महला १ ॥ 
िपर संिग मूठड़ीए खबिर न पाईआ जीउ ॥ मसतिक िलिखअड़ा लेखु पुरिब कमाइआ जीउ ॥ लेखु 
न िमटई पुरिब कमाइआ िकआ जाणा िकआ होसी ॥ गुणी अचािर नही रंिग राती अवगुण बिह 
बिह रोसी ॥ धनु जोबनु आक की छाइआ िबरिध भए िदन पुंिनआ ॥ नानक नाम िबना दोहागिण 
छूटी झूिठ िवछुंिनआ ॥१॥ बूडी घरु घािलओ गुर कै भाइ चलो ॥ साचा नामु िधआइ पाविह सुिख 
महलो ॥ हिर नामु िधआए ता सुखु पाए पेईअड़ै िदन चारे ॥ िनज घिर जाइ बह ै सचु पाए अनिदनु 
नािल िपआरे ॥ िवणु भगती घिर वासु न होवी सुिणअहु लोक सबाए ॥ नानक सरसी ता िपरु पाए 
राती साचै नाए ॥२॥ िपरु धन भावै ता िपर भावै नारी जीउ ॥ रंिग पर्ीतम राती गुर कै सबिद 
वीचारी जीउ ॥ गुर सबिद वीचारी नाह िपआरी िनिव िनिव भगित करेई ॥ माइआ मोहु जलाए 
पर्ीतमु रस मिह रंगु करेई ॥ पर्भ साचे सेती रंिग रंगेती लाल भई मनु मारी ॥ नानक सािच वसी 
सोहागिण िपर िसउ पर्ीित िपआरी ॥३॥ िपर घिर सोह ै नािर जे िपर भावए जीउ ॥ झूठे वैण चवे 
कािम न आवए जीउ ॥ झूठु अलावै कािम न आवै ना िपरु दखेै नैणी ॥ अवगुिणआरी कंित िवसारी 
छूटी िवधण रैणी ॥ गुर सबद ु न मानै फाही फाथी सा धन महलु न पाए ॥ नानक आपे आपु पछाणै 
गुरमुिख सहिज समाए ॥४॥ धन सोहागिण नािर िजिन िपरु जािणआ जीउ ॥ नाम िबना कूिड़आिर 
कूड़ु कमािणआ जीउ ॥ हिर भगित सुहावी साचे भावी भाइ भगित पर्भ राती ॥ िपरु रलीआला जोबिन 
बाला ितसु रावे रंिग राती ॥ गुर सबिद िवगासी सहु रावासी फलु पाइआ गुणकारी ॥ नानक साचु 
िमलै विडआई िपर घिर सोह ैनारी ॥५॥३॥ 
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 धनासरी छंत महला ४ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर जीउ िकर्पा करे ता नामु िधआईऐ जीउ ॥ सितगुरु िमलै सुभाइ सहिज गुण गाईऐ जीउ ॥ 
गुण गाइ िवगसै सदा अनिदनु जा आिप साचे भावए ॥ अहकंारु हउमै तजै माइआ सहिज नािम 
समावए ॥ आिप करता करे सोई आिप दइे त पाईऐ ॥ हिर जीउ िकर्पा करे ता नामु िधआईऐ 
जीउ ॥१॥ अंदिर साचा नेहु पूरे सितगुरै जीउ ॥ हउ ितसु सेवी िदनु राित मै कद े न वीसरै जीउ ॥ 
कद े न िवसारी अनिदनु सम्हारी जा नामु लई ता जीवा ॥ सर्वणी सुणी त इहु मनु ितर्पतै गुरमुिख 
अिमर्तु पीवा ॥ नदिर करे ता सितगुरु मेले अनिदनु िबबेक बुिध िबचरै ॥ अंदिर साचा नहु पूरे 
सितगुरै ॥२॥ सतसंगित िमलै वडभािग ता हिर रसु आवए जीउ ॥ अनिदनु रह ै िलव लाइ त 
सहिज समावए जीउ ॥ सहिज समावै ता हिर मिन भावै सदा अतीतु बैरागी ॥ हलित पलित सोभा 
जग अंतिर राम नािम िलव लागी ॥ हरख सोग दहुा ते मुकता जो पर्भु करे सु भावए ॥ सतसंगित िमलै 
वडभािग ता हिर रसु आवए जीउ ॥३॥ दजूै भाइ दखुु होइ मनमुख जिम जोिहआ जीउ ॥ हाइ हाइ 
करे िदनु राित माइआ दिुख मोिहआ जीउ ॥ माइआ दिुख मोिहआ हउमै रोिहआ मेरी मेरी करत 
िवहावए ॥ जो पर्भु दइे ितसु चेतै नाही अंित गइआ पछुतावए ॥ िबनु नावै को सािथ न चालै पुतर् 
कलतर् माइआ धोिहआ ॥ दजूै भाइ दखुु होइ मनमुिख जिम जोिहआ जीउ ॥४॥ किर िकरपा लेहु 
िमलाइ महलु हिर पाइआ जीउ ॥ सदा रह ै कर जोिड़ पर्भु मिन भाइआ जीउ ॥ पर्भु मिन भावै ता 
हुकिम समावै हुकमु मंिन सुखु पाइआ ॥ अनिदनु जपत रह ै िदनु राती सहजे नामु िधआइआ ॥ 
नामो नामु िमली विडआई नानक नामु मिन भावए ॥ किर िकरपा लेहु िमलाइ महलु हिर 
पावए जीउ ॥५॥१॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

691 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

 

 धनासरी महला ५ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सितगुर दीन दइआल िजसु संिग हिर गावीऐ जीउ ॥ अमृतु हिर का 

नामु साधसंिग रावीऐ जीउ ॥ भजु संिग साधू इकु अराधू जनम मरन दखु नासए ॥ धुिर करमु 
िलिखआ साचु िसिखआ कटी जम की फासए ॥ भै भरम नाठे छुटी गाठे जम पंिथ मूिल न आवीऐ ॥ 
िबनवंित नानक धािर िकरपा सदा हिर गुण गावीऐ ॥१॥ िनधिरआ धर एकु नामु िनरंजनो जीउ ॥ 
तू दाता दातारु सरब दखु भंजनो जीउ ॥ दखु हरत करता सुखह सुआमी सरिण साधू आइआ ॥ संसारु 
सागरु महा िबखड़ा पल एक मािह तराइआ ॥ पूिर रिहआ सरब थाई गुर िगआनु नेतर्ी अंजनो ॥ 
िबनवंित नानक सदा िसमरी सरब दखु भै भंजनो ॥२॥ आिप लीए लिड़ लाइ िकरपा धारीआ जीउ 
॥ मोिह िनरगुणु नीचु अनाथु पर्भ अगम अपारीआ जीउ ॥ दइआल सदा िकर्पाल सुआमी नीच 
थापणहािरआ ॥ जीअ जतं सिभ विस तेरै सगल तेरी सािरआ ॥ आिप करता आिप भुगता आिप 
सगल बीचारीआ ॥ िबनवंत नानक गुण गाइ जीवा हिर जपु जपउ बनवारीआ ॥३॥ तेरा दरसु 
अपारु नामु अमोलई जीउ ॥ िनित जपिह तेरे दास पुरख अतोलई जीउ ॥ संत रसन वूठा आिप तूठा 
हिर रसिह सेई माितआ ॥ गुर चरन लागे महा भागे सदा अनिदनु जािगआ ॥ सद सदा िसमर्तब्य सुआमी 
सािस सािस गुण बोलई ॥ िबनवंित नानक धूिर साधू नामु पर्भू अमोलई ॥४॥१॥ 
 रागु धनासरी बाणी भगत कबीर जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सनक सनंद महसे समानां ॥ सेखनािग तेरो मरमु न जानां ॥१॥ संतसंगित रामु िरद ै बसाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ हनूमान सिर गरुड़ समानां ॥ सुरपित नरपित नही गुन जानां ॥२॥ चािर बेद अरु िसिमर्ित 
पुरानां ॥ कमलापित कवला नही जानां ॥३॥ किह कबीर सो भरमै नाही ॥ पग लिग राम रह ै
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सरनांही ॥४॥१॥ िदन ते पहर पहर त े घरीआं आव घटै तनु छीजै ॥ कालु अहरेी िफरै बिधक िजउ 
कहहु कवन िबिध कीजै ॥१॥ सो िदनु आवन लागा ॥ मात िपता भाई सुत बिनता कहहु कोऊ ह ै का का 
॥१॥ रहाउ ॥ जब लगु जोित काइआ मिह बरतै आपा पसू न बूझै ॥ लालच करै जीवन पद कारन 
लोचन कछू न सूझै ॥२॥ कहत कबीर सुनहु रे पर्ानी छोडहु मन के भरमा ॥ केवल नामु जपहु रे पर्ानी 
परहु एक की सरनां ॥३॥२॥ जो जनु भाउ भगित कछु जानै ता कउ अचरजु काहो ॥ िजउ जलु जल मिह 
पैिस न िनकसै ितउ ढुिर िमिलओ जुलाहो ॥१॥ हिर के लोगा मै तउ मित का भोरा ॥ जउ तन ु कासी 
तजिह कबीरा रमईऐ कहा िनहोरा ॥१॥ रहाउ ॥ कहतु कबीरु सुनहु रे लोई भरिम न भूलहु कोई ॥ 
िकआ कासी िकआ ऊखरु मगहरु रामु िरद ै जउ होई ॥२॥३॥ इंदर् लोक िसव लोकिह जैबो ॥ ओछे तप 
किर बाहुिर ऐबो ॥१॥ िकआ मांगउ िकछु िथरु नाही ॥ राम नाम रखु मन माही ॥१॥ रहाउ ॥ सोभा 
राज िबभै बिडआई ॥ अंित न काहू संग सहाई ॥२॥ पुतर् कलतर् लछमी माइआ ॥ इन ते कहु 
कवनै सुखु पाइआ ॥३॥ कहत कबीर अवर नही कामा ॥ हमरै मन धन राम को नामा ॥४॥४॥ 
राम िसमिर राम िसमिर राम िसमिर भाई ॥ राम नाम िसमरन िबनु बूडते अिधकाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
बिनता सुत दहे गर्ेह स्मपित सुखदाई ॥ इन्ह मै कछु नािह तेरो काल अवध आई ॥१॥ अजामल गज 
गिनका पितत करम कीने ॥ तेऊ उतिर पािर परे राम नाम लीने ॥२॥ सूकर कूकर जोिन भर्मे तऊ 
लाज न आई ॥ राम नाम छािड अमृत काह े िबखु खाई ॥३॥ तिज भरम करम िबिध िनखेध राम 
नामु लेही ॥ गुर पर्सािद जन कबीर रामु किर सनेही ॥४॥५॥ 
 धनासरी बाणी भगत नामदवे जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गहरी किर कै नीव खुदाई ऊपिर मंडप छाए ॥ मारकंडे ते को अिधकाई िजिन ितर्ण धिर मूंड बलाए 
॥१॥ हमरो करता रामु सनेही ॥ काह े रे नर गरबु करत हहु िबनिस जाइ झूठी दहेी ॥१॥ रहाउ ॥ 
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मेरी मेरी कैरउ करते दरुजोधन से भाई ॥ बारह जोजन छतर् ु चलै था दहेी िगरझन खाई ॥२॥ सरब 
सुइन की लंका होती रावन से अिधकाई ॥ कहा भइओ दिर बांधे हाथी िखन मिह भई पराई ॥३॥ 
दरुबासा िसउ करत ठगउरी जादव ए फल पाए ॥ िकर्पा करी जन अपुने ऊपर नामदउे हिर गुन 
गाए ॥४॥१॥ दस बैरागिन मोिह बिस कीन्ही पंचहु का िमट नावउ ॥ सतिर दोइ भरे अमृत सिर 
िबखु कउ मािर कढावउ ॥१॥ पाछै बहुिर न आवनु पावउ ॥ अमृत बाणी घट ते उचरउ आतम 
कउ समझावउ ॥१॥ रहाउ ॥ बजर कुठारु मोिह ह ै छीनां किर िमनित लिग पावउ ॥ संतन के हम 
उलटे सेवक भगतन ते डरपावउ ॥२॥ इह संसार ते तब ही छूटउ जउ माइआ नह लपटावउ ॥ 
माइआ नामु गरभ जोिन का ितह तिज दरसनु पावउ ॥३॥ इतु किर भगित करिह जो जन ितन भउ 
सगल चुकाईऐ ॥ कहत नामदउे बाहिर िकआ भरमहु इह संजम हिर पाईऐ ॥४॥२॥ मारवािड़ 
जैसे नीरु बालहा बेिल बालहा करहला ॥ िजउ कुरंक िनिस नाद ु बालहा ितउ मेरै मिन रामईआ 
॥१॥ तेरा नामु रूड़ो रूपु रूड़ो अित रंग रूड़ो मेरो रामईआ ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ धरणी कउ इंदर् ु
बालहा कुसम बासु जैसे भवरला ॥ िजउ कोिकल कउ अम्मबु बालहा ितउ मेरै मिन रामईआ ॥२॥ 
चकवी कउ जैसे सूरु बालहा मान सरोवर हसंुला ॥ िजउ तरुणी कउ कंतु बालहा ितउ मेरै मिन 
रामईआ ॥३॥ बािरक कउ जैसे खीरु बालहा चाितर्क मुख जैसे जलधरा ॥ मछुली कउ जैसे नीरु बालहा 
ितउ मेरै मिन रामईआ ॥४॥ सािधक िसध सगल मुिन चाहिह िबरले काहू डीठुला ॥ सगल भवण 
तेरो नामु बालहा ितउ नामे मिन बीठुला ॥५॥३॥ पिहल पुरीए पुंडरक वना ॥ ता चे हसंा सगले 
जनां ॥ िकर् ा ते जानऊ हिर हिर नाचंती नाचना ॥१॥ पिहल पुरसािबरा ॥ अथोन पुरसादमरा 
॥ असगा अस उसगा ॥ हिर का बागरा नाचै िपधी मिह सागरा ॥१॥ रहाउ ॥ नाचंती गोपी 
जंना ॥ नईआ ते बैरे कंना ॥ तरकु न चा ॥ भर्मीआ चा ॥ केसवा बचउनी अईए मईए एक आन 
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जीउ ॥२॥ िपधी उभकले संसारा ॥ भर्िम भर्िम आए तुम चे दआुरा ॥ तू कुनु रे ॥ मै जी ॥ नामा ॥ 
हो जी ॥ आला ते िनवारणा जम कारणा ॥३॥४॥ पितत पावन माधउ िबरद ु तेरा ॥ धंिन ते वै 
मुिन जन िजन िधआइओ हिर पर्भु मेरा ॥१॥ मेरै माथै लागी ले धूिर गोिबद चरनन की ॥ सुिर नर 
मुिन जन ितनहू ते दिूर ॥१॥ रहाउ ॥ दीन का दइआलु माधौ गरब परहारी ॥ चरन सरन नामा 
बिल ितहारी ॥२॥५॥ 
 धनासरी भगत रिवदास जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हम सिर दीनु दइआलु न तुम सिर अब पतीआरु िकआ कीजै ॥ बचनी तोर मोर मनु मानै जन कउ 
पूरनु दीजै ॥१॥ हउ बिल बिल जाउ रमईआ कारने ॥ कारन कवन अबोल ॥ रहाउ ॥ बहुत जनम 
िबछुरे थे माधउ इहु जनमु तुम्हारे लेखे ॥ किह रिवदास आस लिग जीवउ िचर भइओ दरसनु 
दखेे ॥२॥१॥ िचत िसमरनु करउ नैन अिवलोकनो सर्वन बानी सुजसु पूिर राखउ ॥ मनु सु मधुकरु 
करउ चरन िहरद े धरउ रसन अमृत राम नाम भाखउ ॥१॥ मेरी पर्ीित गोिबद िसउ िजिन घटै ॥ 
मै तउ मोिल महगी लई जीअ सटै ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंगित िबना भाउ नही ऊपजै भाव िबनु 
भगित नही होइ तेरी ॥ कह ै रिवदासु इक बेनती हिर िसउ पैज राखहु राजा राम मेरी ॥२॥२॥ नामु 
तेरो आरती मजनु मुरारे ॥ हिर के नाम िबनु झूठे सगल पासारे ॥१॥ रहाउ ॥ नामु तेरो आसनो नामु तेरो 
उरसा नामु तेरा केसरो ले िछटकारे ॥ नामु तेरा अम्मभुला नामु तेरो चदंनो घिस जप े नामु ले तुझिह कउ 
चारे ॥१॥ नामु तेरा दीवा नामु तेरो बाती नामु तेरो तेलु ले मािह पसारे ॥ नाम तेरे की जोित लगाई 
भइओ उिजआरो भवन सगलारे ॥२॥ नामु तेरो तागा नामु फूल माला भार अठारह सगल जूठारे ॥ 
तेरो कीआ तुझिह िकआ अरपउ नामु तेरा तुही चवर ढोलारे ॥३॥ दस अठा अठसठे चारे खाणी 
इह ैवरतिण ह ैसगल संसारे ॥ कह ैरिवदासु नामु तेरो आरती सित नामु ह ैहिर भोग तुहारे ॥४॥३॥ 
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धनासरी बाणी भगतां की ितर्लोचन 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ नाराइण िनदिस काइ भूली गवारी ॥ दिुकर्तु सुिकर्तु थारो करमु री ॥१॥ 
रहाउ ॥ संकरा मसतिक बसता सुरसरी इसनान रे ॥ कुल जन मधे  िमल्यो सारग पान रे ॥ करम किर 
कलंकु मफीटिस री ॥१॥ िबस्व का दीपकु स्वामी ता च े रे सुआरथी पंखी राइ गरुड़ ता च े बाधवा ॥ 
करम किर अरुण िपगुला री ॥२॥ अिनक पाितक हरता ितर्भवण नाथु री तीरिथ तीरिथ भर्मता 
लह ै न पारु री ॥ करम किर कपालु मफीटिस री ॥३॥ अमृत ससीअ धेन लिछमी कलपतर िसखिर 
सुनागर नदी चे नाथं ॥ करम किर खारु मफीटिस री ॥४॥ दाधीले लंका गड़ु उपाड़ीले रावण बणु 
सिल िबसिल आिण तोखीले हरी ॥ करम किर कछउटी मफीटिस री ॥५॥ पूरबलो िकर्त करमु न 
िमटै री घर गेहिण ता चे मोिह जापीअले राम चे नामं ॥ बदित ितर्लोचन राम जी ॥६॥१॥ सर्ी सैणु ॥ 
धूप दीप िघर्त सािज आरती ॥ वारने जाउ कमला पती ॥१॥ मंगला हिर मंगला ॥ िनत मंगलु 
राजा राम राइ को ॥१॥ रहाउ ॥ ऊतमु दीअरा िनमर्ल बाती ॥ तुह  िनरंजनु कमला पाती ॥२॥ 
रामा भगित रामानंद ु जानै ॥ पूरन परमानंद ु बखानै ॥३॥ मदन मूरित भै तािर गोिबद े ॥ सैनु भणै 
भजु परमानंद े ॥४॥२॥ पीपा ॥ कायउ दवेा काइअउ दवेल काइअउ जंगम जाती ॥ काइअउ धूप 
दीप नईबेदा काइअउ पूजउ पाती ॥१॥ काइआ बहु खंड खोजते नव िनिध पाई ॥ ना कछु 
आइबो ना कछु जाइबो राम की दहुाई ॥१॥ रहाउ ॥ जो बर्हमंडे सोई िपडे जो खोजै सो पावै ॥ पीपा 
पर्णवै परम तत ु ह ै सितगुरु होइ लखावै ॥२॥३॥ धंना ॥ गोपाल तेरा आरता ॥ जो जन तुमरी भगित 
करंते ितन के काज सवारता ॥१॥ रहाउ ॥ दािल सीधा मागउ घीउ ॥ हमरा खुसी करै िनत जीउ ॥ 
पन्हीआ छादनु नीका ॥ अनाजु मगउ सत सी का ॥१॥ गऊ भैस मगउ लावेरी ॥ इक ताजिन तुरी 
चंगेरी ॥ घर की गीहिन चंगी ॥ जनु धंना लेवै मंगी ॥२॥४॥ 
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जैतसरी महला ४ घरु १ चउपद े

 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
 

मेरै हीअरै रतनु नामु हिर बिसआ गुिर हाथु धिरओ मेरै माथा ॥ जनम जनम के िकलिबख दखु उतरे 
गुिर नामु दीओ िरनु लाथा ॥१॥ मेरे मन भजु राम नामु सिभ अथार् ॥ गुिर पूरै हिर नामु िदर्ड़ाइआ 
िबनु नावै जीवनु िबरथा ॥ रहाउ ॥ िबनु गुर मूड़ भए ह ै मनमुख ते मोह माइआ िनत फाथा ॥ ितन साधू 
चरण न सेवे कबहू ितन सभु जनम ु अकाथा ॥२॥ िजन साधू चरण साध पग सेवे ितन सफिलओ जनमु 
सनाथा ॥ मो कउ कीजै दासु दास दासन को हिर दइआ धािर जगंनाथा ॥३॥ हम अंधुले िगआनहीन 
अिगआनी िकउ चालह मारिग पंथा ॥ हम अंधुले कउ गुर अंचलु दीजै जन नानक चलह िमलंथा 
॥४॥१॥ जैतसरी महला ४ ॥ हीरा लालु अमोलकु ह ै भारी िबनु गाहक मीका काखा ॥ रतन गाहकु 
गुरु साधू दिेखओ तब रतनु िबकानो लाखा ॥१॥ मेरै मिन गु  हीरु हिर राखा ॥ दीन दइआिल 
िमलाइओ गुरु साधू गुिर िमिलऐ हीरु पराखा ॥ रहाउ ॥ मनमुख कोठी अिगआनु अंधेरा ितन घिर 
रतनु न लाखा ॥ ते ऊझिड़ भरिम मुए गावारी माइआ भुअंग िबखु चाखा ॥२॥ हिर हिर साध मेलहु 
जन नीके हिर साधू सरिण हम राखा ॥ हिर अंगीकारु करहु पर्भ सुआमी हम परे भािग तुम पाखा 
॥३॥ िजहवा िकआ गुण आिख वखाणह तमु वड अगम वड पुरखा ॥ जन नानक हिर िकरपा धारी 
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पाखाणु डुबत हिर राखा ॥४॥२॥ जैतसरी मः ४ ॥ हम बािरक कछूअ न जानह गित िमित तेरे मूरख 
मुगध इआना ॥ हिर िकरपा धािर दीजै मित ऊतम किर लीजै मुगधु िसआना ॥१॥ मेरा मनु 
आलसीआ उघलाना ॥ हिर हिर आिन िमलाइओ गुरु साधू िमिल साधू कपट खुलाना ॥ रहाउ ॥ 
गुर िखनु िखनु पर्ीित लगावहु मेरै हीअरै मेरे पर्ीतम नामु पराना ॥ िबनु नावै मिर जाईऐ मेरे ठाकुर 
िजउ अमली अमिल लुभाना ॥२॥ िजन मिन पर्ीित लगी हिर केरी ितन धुिर भाग पुराना ॥ ितन 
हम चरण सरेवह िखनु िखनु िजन हिर मीठ लगाना ॥३॥ हिर हिर िकर्पा धारी मेरै ठाकुिर जनु 
िबछुिरआ िचरी िमलाना ॥ धनु धनु सितगुरु िजिन नामु िदर्ड़ाइआ जनु नानकु ितसु कुरबाना 
॥४॥३॥ जैतसरी महला ४ ॥ सितगुरु साजनु पुरखु वड पाइआ हिर रसिक रसिक फल लािगबा ॥ 
माइआ भुइअंग गर्िसओ ह ै पर्ाणी गुर बचनी िबसु हिर कािढबा ॥१॥ मेरा मनु राम नाम रिस 
लािगबा ॥ हिर कीए पितत पिवतर् िमिल साध गुर हिर नामै हिर रसु चािखबा ॥ रहाउ ॥ धनु धनु 
वडभाग िमिलओ गुरु साधू िमिल साधू िलव उनमिन लािगबा ॥ ितर्सना अगिन बुझी सांित पाई 
हिर िनमर्ल िनमर्ल गुन गाइबा ॥२॥ ितन के भाग खीन धुिर पाए िजन सितगुर दरसु न पाइबा 
॥ ते दजूै भाइ पविह गर्भ जोनी सभु िबरथा जनमु ितन जाइबा ॥३॥ हिर दहु िबमल मित गुर साध 
पग सेवह हम हिर मीठ लगाइबा ॥ जनु नानकु रेण साध पग मागै हिर होइ दइआलु िदवाइबा 
॥४॥४॥ जैतसरी महला ४ ॥ िजन हिर िहरद ै नामु न बिसओ ितन मात कीजै हिर बांझा ॥ ितन सुंञी 
दहे िफरिह िबनु नावै ओइ खिप खिप मुए करांझा ॥१॥ मेरे मन जिप राम नामु हिर माझा ॥ हिर हिर 
िकर्पािल िकर्पा पर्िभ धारी गुिर िगआनु दीओ मनु समझा ॥ रहाउ ॥ हिर कीरित कलजुिग पद ु ऊतमु 
हिर पाईऐ सितगुर माझा ॥ हउ बिलहारी सितगुर अपुने िजिन गुपतु नामु परगाझा ॥२॥ 
दरसनु साध िमिलओ वडभागी सिभ िकलिबख गए गवाझा ॥ सितगुरु साहु पाइआ वड दाणा हिर 
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कीए बहु गुण साझा ॥३॥ िजन कउ िकर्पा करी जगजीविन हिर उिर धािरओ मन माझा ॥ धरम राइ 
दिर कागद फारे जन नानक लेखा समझा ॥४॥५॥ जैतसरी महला ४ ॥ सतसंगित साध पाई 
वडभागी मनु चलतौ भइओ अरूड़ा ॥ अनहत धुिन वाजिह िनत वाजे हिर अमृत धार रिस लीड़ा 
॥१॥ मेरे मन जिप राम नामु हिर रूड़ा ॥ मेरै मिन तिन पर्ीित लगाई सितगुिर हिर िमिलओ लाइ 
झपीड़ा ॥ रहाउ ॥ साकत बंध भए ह ै माइआ िबखु संचिह लाइ जकीड़ा ॥ हिर कै अरिथ खरिच नह 
साकिह जमकालु सहिह िसिर पीड़ा ॥२॥ िजन हिर अरिथ सरीरु लगाइआ गुर साधू बहु सरधा 
लाइ मुिख धूड़ा ॥ हलित पलित हिर सोभा पाविह हिर रंगु लगा मिन गूड़ा ॥३॥ हिर हिर मेिल 
मेिल जन साधू हम साध जना का कीड़ा ॥ जन नानक पर्ीित लगी पग साध गुर िमिल साधू पाखाणु 
हिरओ मनु मूड़ा ॥४॥६॥ 
 जैतसरी महला ४ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर हिर िसमरहु अगम अपारा ॥ िजसु िसमरत दखुु िमटै हमारा ॥ हिर हिर सितगुरु पुरखु िमलावहु 
गुिर िमिलऐ सुखु होई राम ॥१॥ हिर गुण गावहु मीत हमारे ॥ हिर हिर नामु रखहु उर धारे ॥ 
हिर हिर अमृत बचन सुणावहु गुर िमिलऐ परगटु होई राम ॥२॥ मधुसूदन हिर माधो पर्ाना ॥ 
मेरै मिन तिन अमृत मीठ लगाना ॥ हिर हिर दइआ करहु गुरु मेलहु पुरखु िनरंजनु सोई राम 
॥३॥ हिर हिर नामु सदा सुखदाता ॥ हिर कै रंिग मेरा मनु राता ॥ हिर हिर महा पुरखु गुरु मेलहु 
गुर नानक नािम सुखु होई राम ॥४॥१॥७॥ जैतसरी मः ४ ॥ हिर हिर हिर हिर नामु जपाहा ॥ 
गुरमुिख नामु सदा लै लाहा ॥ हिर हिर हिर हिर भगित िदर्ड़ावहु हिर हिर नामु ओमाहा राम ॥१॥ 
हिर हिर नामु दइआलु िधआहा ॥ हिर कै रंिग सदा गुण गाहा ॥ हिर हिर हिर जसु घूमिर पावहु 
िमिल सतसंिग ओमाहा राम ॥२॥ आउ सखी हिर मेिल िमलाहा ॥ सुिण हिर कथा नामु लै लाहा ॥ 
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हिर हिर िकर्पा धािर गुर मेलहु गुिर िमिलऐ हिर ओमाहा राम ॥३॥ किर कीरित जसु अगम अथाहा 
॥ िखनु िखनु राम नामु गावाहा ॥ मो कउ धािर िकर्पा िमलीऐ गुर दाते हिर नानक भगित ओमाहा 
राम ॥४॥२॥८॥ जैतसरी मः ४ ॥ रिस रिस रामु रसालु सलाहा ॥ मनु राम नािम भीना लै लाहा ॥ 
िखनु िखनु भगित करह िदनु राती गुरमित भगित ओमाहा राम ॥१॥ हिर हिर गुण गोिवद जपाहा 
॥ मनु तनु जीित सबद ु लै लाहा ॥ गुरमित पंच दतू विस आविह मिन तिन हिर ओमाहा राम ॥२॥ 
नामु रतनु हिर नामु जपाहा ॥ हिर गुण गाइ सदा लै लाहा ॥ दीन दइआल िकर्पा किर माधो हिर 
हिर नामु ओमाहा राम ॥३॥ जिप जगदीसु जपउ मन माहा ॥ हिर हिर जगनंाथु जिग लाहा ॥ धनु 
धनु वडे ठाकुर पर्भ मेरे जिप नानक भगित ओमाहा राम ॥४॥३॥९॥ जैतसरी महला ४ ॥ आपे जोगी 
जुगित जुगाहा ॥ आपे िनरभउ ताड़ी लाहा ॥ आपे ही आिप आिप वरतै आपे नािम ओमाहा राम 
॥१॥ आपे दीप लोअ दीपाहा ॥ आपे सितगुरु समुंद ु मथाहा ॥ आपे मिथ मिथ ततु कढाए जिप 
नामु रतनु ओमाहा राम ॥२॥ सखी िमलहु िमिल गुण गावाहा ॥ गुरमुिख नामु जपहु हिर लाहा ॥ 
हिर हिर भगित िदर्ड़ी मिन भाई हिर हिर नामु ओमाहा राम ॥३॥ आपे वड दाणा वड साहा ॥ 
गुरमुिख पूंजी नामु िवसाहा ॥ हिर हिर दाित करहु पर्भ भावै गुण नानक नामु ओमाहा राम ॥ 
४॥४॥१०॥ जैतसरी महला ४ ॥ िमिल सतसंगित संिग गुराहा ॥ पूंजी नामु गुरमुिख वेसाहा ॥ 
हिर हिर िकर्पा धािर मधुसूदन िमिल सतसंिग ओमाहा राम ॥१॥ हिर गुण बाणी सर्विण सुणाहा ॥ 
किर िकरपा सितगुरू िमलाहा ॥ गुण गावह गुण बोलह बाणी हिर गुण जिप ओमाहा राम ॥२॥ 
सिभ तीथर् वरत जग पुंन तुलाहा ॥ हिर हिर नाम न पुजिह पुजाहा ॥ हिर हिर अतुलु तोलु अित 
भारी गुरमित जिप ओमाहा राम ॥३॥ सिभ करम धरम हिर नामु जपाहा ॥ िकलिवख मैलु पाप 
धोवाहा ॥ दीन दइआल होहु जन ऊपिर दहु नानक नामु ओमाहा राम ॥४॥५॥११॥ 
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 जैतसरी महला ५ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कोई जानै कवनु ईहा जिग मीतु ॥ िजसु होइ िकर्पालु सोई िबिध बूझै ता की िनमर्ल रीित ॥१॥ 
रहाउ ॥ मात िपता बिनता सुत बंधप इसट मीत अरु भाई ॥ पूरब जनम के िमले संजोगी अंतिह को 
न सहाई ॥१॥ मुकित माल किनक लाल हीरा मन रंजन की माइआ ॥ हा हा करत िबहानी अवधिह 
ता मिह संतोखु न पाइआ ॥२॥ हसित रथ अस्व पवन तेज धणी भूमन चतुरांगा ॥ संिग न चािलओ 
इन मिह कछूऐ ऊिठ िसधाइओ नांगा ॥३॥ हिर के संत िपर्अ पर्ीतम पर्भ के ता कै हिर हिर गाईऐ 
॥ नानक ईहा सुखु आगै मुख ऊजल संिग संतन कै पाईऐ ॥४॥१॥ 
 जैतसरी महला ५ घरु ३ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दहु संदसेरो कहीअउ िपर्अ कहीअउ ॥ िबसमु भई मै बहु िबिध सुनते कहहु सुहागिन सहीअउ ॥१॥ 
रहाउ ॥ को कहतो सभ बाहिर बाहिर को कहतो सभ महीअउ ॥ बरनु न दीसै िचहनु न लखीऐ सुहागिन 
साित बुझहीअउ ॥१॥ सरब िनवासी घिट घिट वासी लेपु नही अलपहीअउ ॥ नानकु कहत सुनहु रे 
लोगा संत रसन को बसहीअउ ॥२॥१॥२॥ जैतसरी मः ५ ॥ धीरउ सुिन धीरउ पर्भ कउ ॥१॥ रहाउ ॥ 
जीअ पर्ान मनु तनु सभु अरपउ नीरउ पेिख पर्भ कउ नीरउ ॥१॥ बेसुमार बेअंतु बड दाता मनिह 
गहीरउ पेिख पर्भ कउ ॥२॥ जो चाहउ सोई सोई पावउ आसा मनसा पूरउ जिप पर्भ कउ ॥३॥ 
गुर पर्सािद नानक मिन विसआ दिूख न कबहू झूरउ बुिझ पर्भ कउ ॥४॥२॥३॥ जैतसरी महला ५ ॥ 
लोड़ीदड़ा साजनु मेरा ॥ घिर घिर मंगल गावहु नीके घिट घिट ितसिह बसेरा ॥१॥ रहाउ ॥ सूिख 
अराधनु दिूख अराधनु िबसरै न काहू बेरा ॥ नामु जपत कोिट सूर उजारा िबनसै भरमु अंधेरा ॥१॥ थािन 
थनंतिर सभनी जाई जो दीसै सो तरेा ॥ संतसंिग पावै जो नानक ितसु बहुिर न होई ह ै फेरा ॥२॥३॥४॥ 
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 जैतसरी महला ५ घरु ४ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अब मै सुखु पाइओ गुर आिग्य ॥ तजी िसआनप िचत िवसारी अह ं छोिडओ ह ै ितआिग्य ॥१॥ रहाउ ॥ 
जउ दखेउ तउ सगल मोिह मोहीअउ तउ सरिन पिरओ गरु भािग ॥ किर िकरपा टहल हिर लाइओ 
तउ जिम छोडी मोरी लािग ॥१॥ तिरओ सागरु पावक को जउ संत भेटे वड भािग ॥ जन नानक सरब 
सुख पाए मोरो हिर चरनी िचतु लािग ॥२॥१॥५॥ जैतसरी महला ५ ॥ मन मिह सितगुर िधआनु 
धरा ॥ िदर्ि हओ िगआनु मंतर्ु हिर नामा पर्भ जीउ मइआ करा ॥१॥ रहाउ ॥ काल जाल अरु महा 
जंजाला छुटके जमिह डरा ॥ आइओ दखु हरण सरण करुणापित गिहओ चरण आसरा ॥१॥ नाव 
रूप भइओ साधसंगु भव िनिध पािर परा ॥ अिपउ पीओ गतु थीओ भरमा कहु नानक अजरु जरा 
॥२॥२॥६॥ जैतसरी महला ५ ॥ जा कउ भए गोिवद सहाई ॥ सूख सहज आनंद सगल िसउ वा कउ 
िबआिध न काई ॥१॥ रहाउ ॥ दीसिह सभ संिग रहिह अलेपा नह िवआपै उन माई ॥ एकै रंिग 
तत के बेते सितगुर ते बुिध पाई ॥१॥ दइआ मइआ िकरपा ठाकुर की सेई संत सुभाई ॥ ितन 
कै संिग नानक िनसतरीऐ िजन रिस रिस हिर गुन गाई ॥२॥३॥७॥ जैतसरी महला ५ ॥ 
गोिबद जीवन पर्ान धन रूप ॥ अिगआन मोह मगन महा पर्ानी अंिधआरे मिह दीप ॥१॥ रहाउ ॥ 
सफल दरसनु तुमरा पर्भ पर्ीतम चरन कमल आनूप ॥ अिनक बार करउ ितह बंदन मनिह चहार्वउ 
धूप ॥१॥ हािर पिरओ तुम्हरै पर्भ दआुरै िदर् हु किर गही तुम्हारी लूक ॥ कािढ लेहु नानक अपुने 
कउ संसार पावक के कूप ॥२॥४॥८॥ जैतसरी महला ५ ॥ कोई जनु हिर िसउ दवेै जोिर ॥ चरन 
गहउ बकउ सुभ रसना दीजिह पर्ान अकोिर ॥१॥ रहाउ ॥ मनु तनु िनमर्ल करत िकआरो हिर 
िसचै सुधा संजोिर ॥ इआ रस मिह मगनु होत िकरपा ते महा िबिखआ ते तोिर ॥१॥ आइओ सरिण 
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दीन दखु भंजन िचतवउ तुम्हरी ओिर ॥ अभै पद ु दानु िसमरनु सुआमी को पर्भ नानक बंधन छोिर 
॥२॥५॥९॥ जैतसरी महला ५ ॥ चाितर्क िचतवत बरसत मह ॥ िकर्पा िसधु करुणा पर्भ धारहु 
हिर पर्ेम भगित को नह ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक सूख चकवी नही चाहत अनद पूरन पेिख दह ॥ आन 
उपाव न जीवत मीना िबनु जल मरना तह ॥१॥ हम अनाथ नाथ हिर सरणी अपुनी िकर्पा करह 
॥ चरण कमल नानकु आराधै ितसु िबनु आन न कह ॥२॥६॥१०॥ जैतसरी महला ५ ॥ मिन 
तिन बिस रह े मेरे पर्ान ॥ किर िकरपा साधू संिग भेटे पूरन पुरख सुजान ॥१॥ रहाउ ॥ पर्ेम ठगउरी 
िजन कउ पाई ितन रसु पीअउ भारी ॥ ता की कीमित कहणु न जाई कुदरित कवन हम्हारी ॥१॥ 
लाइ लए लिड़ दास जन अपुने उधरे उधरनहारे ॥ पर्भु िसमिर िसमिर िसमिर सुखु पाइओ नानक 
सरिण दआुरे ॥२॥७॥११॥ जैतसरी महला ५ ॥ आए अिनक जनम भर्िम सरणी ॥ उधरु दहे 
अंध कूप ते लावहु अपुनी चरणी ॥१॥ रहाउ ॥ िगआनु िधआनु िकछु करमु न जाना नािहन िनमर्ल 
करणी ॥ साधसंगित कै अंचिल लावहु िबखम नदी जाइ तरणी ॥१॥ सुख स्मपित माइआ रस मीठे 
इह नही मन मिह धरणी ॥ हिर दरसन ितर्पित नानक दास पावत हिर नाम रंग आभरणी ॥२॥ 
८॥१२॥ जैतसरी महला ५ ॥ हिर जन िसमरहु िहरद ै राम ॥ हिर जन कउ अपदा िनकिट न आवै 
पूरन दास के काम ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट िबघन िबनसिह हिर सेवा िनहचलु गोिवद धाम ॥ भगवंत 
भगत कउ भउ िकछु नाही आदरु दवेत जाम ॥१॥ तिज गोपाल आन जो करणी सोई सोई िबनसत खाम 
॥ चरन कमल िहरद ैगहु नानक सुख समूह िबसराम ॥२॥९॥१३॥ 
 जैतसरी महला ९ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
भूिलओ मनु माइआ उरझाइओ ॥ जो जो करम कीओ लालच लिग ितह ितह आपु बंधाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 
समझ न परी िबखै रस रिचओ जसु हिर को िबसराइओ ॥ संिग सुआमी सो जािनओ नािहन बनु खोजन 
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कउ धाइओ ॥१॥ रतनु रामु घट ही के भीतिर ता को िगआनु न पाइओ ॥ जन नानक भगवंत भजन 
िबनु िबरथा जनमु गवाइओ ॥२॥१॥ जैतसरी महला ९ ॥ हिर जू रािख लेहु पित मेरी ॥ जम को तर्ास 
भइओ उर अंतिर सरिन गही िकरपा िनिध तेरी ॥१॥ रहाउ ॥ महा पितत मुगध लोभी फुिन करत 
पाप अब हारा ॥ भै मरबे को िबसरत नािहन ितह िचता तनु जारा ॥१॥ कीए उपाव मुकित के कारिन 
दह िदिस कउ उिठ धाइआ ॥ घट ही भीतिर बसै िनरंजनु ता को मरमु न पाइआ ॥२॥ नािहन गुनु 
नािहन कछु जपु तपु कउनु करमु अब कीजै ॥ नानक हािर पिरओ सरनागित अभै दानु पर्भ दीजै 
॥३॥२॥ जैतसरी महला ९ ॥ मन रे साचा गहो िबचारा ॥ राम नाम िबनु िमिथआ मानो सगरो इहु 
संसारा ॥१॥ रहाउ ॥ जा कउ जोगी खोजत हारे पाइओ नािह ितह पारा ॥ सो सुआमी तुम िनकिट पछानो 
रूप रेख ते िनआरा ॥१॥ पावन नामु जगत मै हिर को कबहू नािह स्मभारा ॥ नानक सरिन पिरओ 
जग बंदन राखहु िबरद ुतुहारा ॥२॥३॥ 
 जैतसरी महला ५ छंत घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोक ॥ दरसन िपआसी िदनसु राित िचतवउ अनिदनु नीत ॥ खोिल्ह कपट गुिर मेलीआ नानक हिर 
संिग मीत ॥१॥ छंत ॥ सुिण यार हमारे सजण इक करउ बेनंतीआ ॥ ितसु मोहन लाल िपआरे हउ 
िफरउ खोजंतीआ ॥ ितसु दिस िपआरे िसरु धरी उतारे इक भोरी दरसनु दीजै ॥ नैन हमारे िपर्अ रंग 
रंगारे इकु ितलु भी ना धीरीजै ॥ पर्भ िसउ मनु लीना िजउ जल मीना चाितर्क िजवै ितसंतीआ ॥ जन 
नानक गुरु पूरा पाइआ सगली ितखा बुझंतीआ ॥१॥ यार वे िपर्अ हभे सखीआ मू कही न जेहीआ ॥ 
यार वे िहक डूं िहिक चाड़ै हउ िकसु िचतेहीआ ॥ िहक दू ं िहिक चाड़े अिनक िपआरे िनत करद े भोग 
िबलासा ॥ ितना दिेख मिन चाउ उठंदा हउ किद पाई गुणतासा ॥ िजनी मैडा लालु रीझाइआ हउ 
ितसु आगै मनु डहीआ ॥ नानकु कह ै सुिण िबनउ सुहागिण मू दिस िडखा िपरु केहीआ ॥२॥ यार वे 
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िपरु आपण भाणा िकछु नीसी छंदा ॥ यार वे तै रािवआ लालनु मू दिस दसंदा ॥ लालनु तै पाइआ 
आपु गवाइआ ज ै धन भाग मथाणे ॥ बांह पकिड़ ठाकुिर हउ िघधी गुण अवगण न पछाणे ॥ गुण 
हारु तै पाइआ रंगु लालु बणाइआ ितसु हभो िकछु सुहदंा ॥ जन नानक धंिन सुहागिण साई िजसु 
संिग भतारु वसंदा ॥३॥ यार वे िनत सुख सुखेदी सा मै पाई ॥ वरु लोड़ीदा आइआ वजी वाधाई ॥ 
महा मंगलु रहसु थीआ िपरु दइआलु सद नव रंगीआ ॥ वड भािग पाइआ गुिर िमलाइआ साध कै 
सतसंगीआ ॥ आसा मनसा सगल पूरी िपर्अ अंिक अंकु िमलाई ॥ िबनवंित नानकु सुख सुखेदी सा मै गुर 
िमिल पाई ॥४॥१॥ जैतसरी महला ५ घरु २ छंत 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सलोकु ॥ ऊचा अगम अपार पर्भु कथनु न जाइ अकथु ॥ नानक 
पर्भ सरणागती राखन कउ समरथु ॥१॥ छंत ु ॥ िजउ जानहु ितउ राखु हिर पर्भ तेिरआ ॥ केते गनउ 
असंख अवगण मेिरआ ॥ असंख अवगण खते फेरे िनतपर्ित सद भूलीऐ ॥ मोह मगन िबकराल माइआ 
तउ पर्सादी घूलीऐ ॥ लूक करत िबकार िबखड़े पर्भ नेर हू ते नेिरआ ॥ िबनवंित नानक दइआ धारहु 
कािढ भवजल फेिरआ ॥१॥ सलोकु ॥ िनरित न पवै असंख गुण ऊचा पर्भ का नाउ ॥ नानक की बेनंतीआ 
िमलै िनथावे थाउ ॥२॥ छंतु ॥ दसूर नाही ठाउ का पिह जाईऐ ॥ आठ पहर कर जोिड़ सो पर्भु 
िधआईऐ ॥ िधआइ सो पर्भु सदा अपुना मनिह िचिदआ पाईऐ ॥ तिज मान मोहु िवकारु दजूा एक 
िसउ िलव लाईऐ ॥ अरिप मनु तनु पर्भू आगै आपु सगल िमटाईऐ ॥ िबनवंित नानकु धािर िकरपा 
सािच नािम समाईऐ ॥२॥ सलोकु ॥ रे मन ता कउ िधआईऐ सभ िबिध जा कै हािथ ॥ राम नाम धनु 
संचीऐ नानक िनबह ै सािथ ॥३॥ छंतु ॥ साथीअड़ा पर्भु एकु दसूर नािह कोइ ॥ थान थनंतिर आिप जिल 
थिल पूर सोइ ॥ जिल थिल महीअिल पूिर रिहआ सरब दाता पर्भु धनी ॥ गोपाल गोिबद अंतु नाही 
बेअंत गुण ता के िकआ गनी ॥ भजु सरिण सुआमी सुखह गामी ितसु िबना अन नािह कोइ ॥ िबनवंित 
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नानक दइआ धारहु ितसु परापित नामु होइ ॥३॥ सलोकु ॥ िचित िज िचतिवआ सो मै पाइआ ॥ नानक 
नामु िधआइ सुख सबाइआ ॥४॥ छंतु ॥ अब मनु छूिट गइआ साधू संिग िमले ॥ गुरमुिख नामु लइआ 
जोती जोित रले ॥ हिर नामु िसमरत िमटे िकलिबख बुझी तपित अघािनआ ॥ गिह भुजा लीने दइआ 
कीने आपने किर मािनआ ॥ लै अंिक लाए हिर िमलाए जनम मरणा दखु जले ॥ िबनवंित नानक 
दइआ धारी मेिल लीने इक पले ॥४॥२॥ जैतसरी छंत मः ५ ॥ पाधाणू संसारु गारिब अिटआ ॥ करते 
पाप अनेक माइआ रंग रिटआ ॥ लोिभ मोिह अिभमािन बूडे मरणु चीित न आवए ॥ पुतर् िमतर् िबउहार 
बिनता एह करत िबहावए ॥ पुिज िदवस आए िलखे माए दखुु धरम दतूह िडिठआ ॥ िकरत करम न 
िमटै नानक हिर नाम धनु नही खिटआ ॥१॥ उदम करिह अनेक हिर नामु न गावही ॥ भरमिह जोिन 
असंख मिर जनमिह आवही ॥ पसू पंखी सैल तरवर गणत कछू न आवए ॥ बीजु बोविस भोग भोगिह 
कीआ अपणा पावए ॥ रतन जनमु हारंत जूऐ पर्भू आिप न भावही ॥ िबनवंित नानक भरमिह भर्माए 
िखनु एकु िटकणु न पावही ॥२॥ जोबनु गइआ िबतीित जरु मिल बैठीआ ॥ कर क्मपिह िसरु डोल नैण 
न डीिठआ ॥ नह नैण दीसै िबनु भजन ईसै छोिड माइआ चािलआ ॥ किहआ न मानिह िसिर खाकु 
छानिह िजन संिग मनु तनु जािलआ ॥ सर्ीराम रंग अपार पूरन नह िनमख मन मिह वूिठआ ॥ 
िबनवंित नानक कोिट कागर िबनस बार न झूिठआ ॥३॥ चरन कमल सरणाइ नानकु आइआ ॥ 
दतुरु भै संसारु पर्िभ आिप तराइआ ॥ िमिल साधसंगे भजे सर्ीधर किर अंगु पर्भ जी तािरआ ॥ हिर 
मािन लीए नाम दीए अवरु कछु न बीचािरआ ॥ गुण िनधान अपार ठाकुर मिन लोड़ीदा पाइआ ॥ 
िबनवंित नानकु सदा ितर्पते हिर नामु भोजनु खाइआ ॥४॥२॥३॥ 
 जैतसरी महला ५ वार सलोका नािल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोक ॥ आिद पूरन मिध पूरन अंित पूरन परमेसुरह ॥ िसमरंित संत सरबतर् रमणं नानक अघनासन 
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जगदीसुरह ॥१॥ पेखन सुनन सुनावनो मन मिह िदर्ड़ीऐ साचु ॥ पूिर रिहओ सरबतर् मै नानक 
हिर रंिग राचु ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर एकु िनरंजनु गाईऐ सभ अंतिर सोई ॥ करण कारण समरथ 
पर्भु जो करे सु होई ॥ िखन मिह थािप उथापदा ितसु िबनु नही कोई ॥ खंड बर्हमंड पाताल दीप रिवआ 
सभ लोई ॥ िजसु आिप बुझाए सो बुझसी िनमर्ल जनु सोई ॥१॥ सलोक ॥ रचंित जीअ रचना मात 
गरभ असथापनं ॥ सािस सािस िसमरंित नानक महा अगिन न िबनासनं ॥१॥ मुखु तलै पैर उपरे 
वसंदो कुहथड़ै थाइ ॥ नानक सो धणी िकउ िवसािरओ उधरिह िजस द ै नाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ रक्त िबद ु
किर िनिमआ अगिन उदर मझािर ॥ उरध मुखु कुचील िबकलु नरिक घोिर गुबािर ॥ हिर िसमरत 
तू ना जलिह मिन तिन उर धािर ॥ िबखम थानहु िजिन रिखआ ितसु ितलु न िवसािर ॥ पर्भ िबसरत 
सुखु कद े नािह जासिह जनमु हािर ॥२॥ सलोक ॥ मन इछा दान करणं सरबतर् आसा पूरनह ॥ खंडणं 
किल कलेसह पर्भ िसमिर नानक नह दरूणह ॥१॥ हिभ रंग माणिह िजसु संिग तै िसउ लाईऐ 
नेहु ॥ सो सहु िबद न िवसरउ नानक िजिन सुंदरु रिचआ दहु ॥२॥ पउड़ी ॥ जीउ पर्ान तन ु धनु 
दीआ दीने रस भोग ॥ िगर्ह मंदर रथ असु दीए रिच भले संजोग ॥ सुत बिनता साजन सेवक दीए पर्भ 
दवेन जोग ॥ हिर िसमरत तनु मनु हिरआ लिह जािह िवजोग ॥ साधसंिग हिर गुण रमहु िबनसे 
सिभ रोग ॥३॥ सलोक ॥ कुट्मब जतन करणं माइआ अनेक उदमह ॥ हिर भगित भाव हीणं नानक पर्भ 
िबसरत ते पर्ेततह ॥१॥ तुटड़ीआ सा पर्ीित जो लाई िबअंन िसउ ॥ नानक सची रीित सांई सेती 
रितआ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजसु िबसरत तन ु भसम होइ कहते सिभ पर्ेतु ॥ िखनु िगर्ह मिह बसन न दवेही 
िजन िसउ सोई हतेु ॥ किर अनरथ दरबु संिचआ सो कारिज केतु ॥ जैसा बीजै सो लुणै करम इहु खेतु ॥ 
अिकरतघणा हिर िवसिरआ जोनी भरमेतु ॥४॥ सलोक ॥ कोिट दान इसनानं अिनक सोधन 
पिवतर्तह ॥ उचरंित नानक हिर हिर रसना सरब पाप िबमुचते ॥१॥ ईधणु कीतोमू घणा भोरी 
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िदतीमु भािह ॥ मिन वसंदड़ो सचु सहु नानक हभे डुखड़े उलािह ॥२॥ पउड़ी ॥ कोिट अघा सिभ नास 
होिह िसमरत हिर नाउ ॥ मन िचद े फल पाईअिह हिर के गुण गाउ ॥ जनम मरण भै कटीअिह िनहचल 
सचु थाउ ॥ पूरिब होवै िलिखआ हिर चरण समाउ ॥ किर िकरपा पर्भ रािख लेहु नानक बिल जाउ 
॥५॥ सलोक ॥ िगर्ह रचना अपारं मिन िबलास सुआद ं रसह ॥ कदांच नह िसमरंित नानक ते जंत 
िबसटा िकर्मह ॥१॥ मुचु अ बरु हभु िकहु मंिझ मुहबित नेह ॥ सो सांई ज िवसरै नानक सो तनु खेह 
॥२॥ पउड़ी ॥ सुंदर सेज अनेक सुख रस भोगण पूरे ॥ िगर्ह सोइन चंदन सुगंध लाइ मोती हीरे ॥ मन 
इछे सुख माणदा िकछु नािह िवसूरे ॥ सो पर्भु िचित न आवई िवसटा के कीरे ॥ िबनु हिर नाम न 
सांित होइ िकतु िबिध मनु धीरे ॥६॥ सलोक ॥ चरन कमल िबरह ं खोजंत बैरागी दह िदसह ॥ ितआगंत 
कपट रूप माइआ नानक आनंद रूप साध संगमह ॥१॥ मिन सांई मुिख उचरा वता हभे लोअ ॥ 
नानक हिभ अ बर कूिड़आ सुिण जीवा सची सोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ बसता तूटी झु्मपड़ी चीर सिभ िछना 
॥ जाित न पित न आदरो उिदआन भर्िमना ॥ िमतर् न इठ धन रूपहीण िकछु साकु न िसना ॥ राजा 
सगली िसर्सिट का हिर नािम मनु िभना ॥ ितस की धूिड़ मनु उधरै पर्भु होइ सुपर्संना ॥७॥ सलोक ॥ 
अिनक लीला राज रस रूपं छतर् चमर तखत आसनं ॥ रचंित मूड़ अिगआन अंधह नानक सुपन 
मनोरथ माइआ ॥१॥ सुपनै हिभ रंग मािणआ िमठा लगड़ा मोहु ॥ नानक नाम िवहूणीआ सुंदिर 
माइआ धर्ोहु ॥२॥ पउड़ी ॥ सुपने सेती िचतु मूरिख लाइआ ॥ िबसरे राज रस भोग जागत भखलाइआ ॥ 
आरजा गई िवहाइ धंधै धाइआ ॥ पूरन भए न काम मोिहआ माइआ ॥ िकआ वेचारा जंतु जा 
आिप भुलाइआ ॥८॥ सलोक ॥ बसंित स्वरग लोकह िजतते िपर्थवी नव खंडणह ॥ िबसरंत हिर गोपालह 
नानक ते पर्ाणी उिदआन भरमणह ॥१॥ कउतक कोड तमािसआ िचित न आवसु नाउ ॥ नानक कोड़ी 
नरक बराबरे उजड़ु सोई थाउ ॥२॥ पउड़ी ॥ महा भइआन उिदआन नगर किर मािनआ ॥ झूठ 
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समगर्ी पेिख सचु किर जािनआ ॥ काम कर्ोिध अहकंािर िफरिह दवेािनआ ॥ िसिर लगा जम डंडु ता 
पछुतािनआ ॥ िबनु पूरे गुरदवे िफरै सैतािनआ ॥९॥ सलोक ॥ राज कपटं रूप कपटं धन कपटं कुल 
गरबतह ॥ संचंित िबिखआ छलं िछदर् ं नानक िबनु हिर संिग न चालते ॥१॥ पेखंदड़ो की भुलु तुमा 
िदसमु सोहणा ॥ अढु न लहदंड़ो मुलु नानक सािथ न जुलई माइआ ॥२॥ पउड़ी ॥ चलिदआ नािल 
न चलै सो िकउ संजीऐ ॥ ितस का कहु िकआ जतन ु िजस त े वंजीऐ ॥ हिर िबसिरऐ िकउ ितर्पतावै ना 
मनु रंजीऐ ॥ पर्भू छोिड अन लागै नरिक समंजीऐ ॥ होहु िकर्पाल दइआल नानक भउ भंजीऐ ॥१०॥ 
सलोक ॥ नच राज सुख िमसटं नच भोग रस िमसटं नच िमसटं सुख माइआ ॥ िमसटं साधसंिग हिर 
नानक दास िमसटं पर्भ दरसनं ॥१॥ लगड़ा सो नेहु मंन मझाहू रितआ ॥ िवधड़ो सच थोिक नानक 
िमठड़ा सो धणी ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर िबनु कछू न लागई भगतन कउ मीठा ॥ आन सुआद सिभ 
फीिकआ किर िनरनउ डीठा ॥ अिगआनु भरमु दखुु किटआ गुर भए बसीठा ॥ चरन कमल मनु बेिधआ 
िजउ रंगु मजीठा ॥ जीउ पर्ाण तनु मनु पर्भू िबनसे सिभ झूठा ॥११॥ सलोक ॥ ितअकत जलं नह जीव 
मीनं नह ितआिग चाितर्क मेघ मंडलह ॥ बाण बेधंच कुरंक नाद ं अिल बंधन कुसम बासनह ॥ चरन 
कमल रचंित संतह नानक आन न रुचते ॥१॥ मुखु डेखाऊ पलक छिड आन न डेऊ िचतु ॥ जीवण 
संगमु ितसु धणी हिर नानक संतां िमतु ॥२॥ पउड़ी ॥ िजउ मछुली िबनु पाणीऐ िकउ जीवणु पावै ॥ 
बूंद िवहूणा चाितर्को िकउ किर ितर्पतावै ॥ नाद कुरंकिह बेिधआ सनमुख उिठ धावै ॥ भवरु लोभी कुसम 
बासु का िमिल आपु बंधावै ॥ ितउ संत जना हिर पर्ीित ह ै दिेख दरसु अघावै ॥१२॥ सलोक ॥ िचतवंित 
चरन कमलं सािस सािस अराधनह ॥ नह िबसरंित नाम अचुत नानक आस पूरन परमेसुरह ॥१॥ 
सीतड़ा मंन मंझािह पलक न थीवै बाहरा ॥ नानक आसड़ी िनबािह सदा पेखंदो सचु धणी ॥२॥ पउड़ी 
॥ आसावंती आस गुसाई पूरीऐ ॥ िमिल गोपाल गोिबद न कबहू झूरीऐ ॥ दहु दरसु मिन चाउ लिह 
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जािह िवसूरीऐ ॥ होइ पिवतर् सरीरु चरना धूरीऐ ॥ पारबर्  गुरदवे सदा हजूरीऐ ॥१३॥ सलोक ॥ 
रसना उचरंित नामं सर्वणं सुनंित सबद अमृतह ॥ नानक ितन सद बिलहारं िजना िधआनु 
पारबर् णह ॥१॥ हिभ कूड़ावे कम इकसु साई बाहरे ॥ नानक सेई धंनु िजना िपरहड़ी सच िसउ 
॥२॥ पउड़ी ॥ सद बिलहारी ितना िज सुनते हिर कथा ॥ पूरे ते पर्धान िनवाविह पर्भ मथा ॥ हिर 
जसु िलखिह बेअंत सोहिह से हथा ॥ चरन पुनीत पिवतर् चालिह पर्भ पथा ॥ संतां संिग उधारु सगला 
दखुु लथा ॥१४॥ सलोकु ॥ भावी उदोत करणं हिर रमणं संजोग पूरनह ॥ गोपाल दरस भेटं सफल 
नानक सो महूरतह ॥१॥ कीम न सका पाइ सुख िमती हू बाहरे ॥ नानक सा वेलड़ी परवाणु िजतु 
िमलंदड़ो मा िपरी ॥२॥ पउड़ी ॥ सा वेला कहु कउणु ह ै िजतु पर्भ कउ पाई ॥ सो मूरतु भला संजोगु ह ै
िजतु िमलै गुसाई ॥ आठ पहर हिर िधआइ कै मन इछ पुजाई ॥ वडै भािग सतसंगु होइ िनिव 
लागा पाई ॥ मिन दरसन की िपआस ह ै नानक बिल जाई ॥१५॥ सलोक ॥ पितत पुनीत गोिबदह 
सरब दोख िनवारणह ॥ सरिण सूर भगवानह जपंित नानक हिर हिर हरे ॥१॥ छिडओ हभु आपु 
लगड़ो चरणा पािस ॥ नठड़ो दखु तापु नानक पर्भु पेखंिदआ ॥२॥ पउड़ी ॥ मेिल लैहु दइआल ढिह 
पए दआुिरआ ॥ रिख लेवहु दीन दइआल भर्मत बहु हािरआ ॥ भगित वछलु तेरा िबरद ु हिर पितत 
उधािरआ ॥ तुझ िबनु नाही कोइ िबनउ मोिह सािरआ ॥ करु गिह लेहु दइआल सागर संसािरआ 
॥१६॥ सलोक ॥ संत उधरण दइआलं आसरं गोपाल कीरतनह ॥ िनरमलं संत संगेण ओट नानक 
परमेसुरह ॥१॥ चंदन चंद ु न सरद रुित मूिल न िमटई घांम ॥ सीतलु थीवै नानका जपंदड़ो हिर 
नामु ॥२॥ पउड़ी ॥ चरन कमल की ओट उधरे सगल जन ॥ सुिण परतापु गोिवद िनरभउ भए मन ॥ 
तोिट न आवै मूिल संिचआ नामु धन ॥ संत जना िसउ संगु पाईऐ वडै पुन ॥ आठ पहर हिर िधआइ 
हिर जसु िनत सुन ॥१७॥ सलोक ॥ दइआ करणं दखु हरणं उचरणं नाम कीरतनह ॥ दइआल 
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पुरख भगवानह नानक िलपत न माइआ ॥१॥ भािह बलंदड़ी बुिझ गई रखंदड़ो पर्भु आिप ॥ िजिन 
उपाई मेदनी नानक सो पर्भु जािप ॥२॥ पउड़ी ॥ जा पर्भ भए दइआल न िबआपै माइआ ॥ कोिट 
अघा गए नास हिर इकु िधआइआ ॥ िनमर्ल भए सरीर जन धूरी नाइआ ॥ मन तन भए संतोख 
पूरन पर्भु पाइआ ॥ तरे कुट्मब संिग लोग कुल सबाइआ ॥१८॥ सलोक ॥ गुर गोिबद गोपाल गुर 
गुर पूरन नाराइणह ॥ गुर दइआल समरथ गुर गुर नानक पितत उधारणह ॥१॥ भउजलु िबखमु 
असगाहु गुिर बोिहथै तािरअमु ॥ नानक पूर करम सितगुर चरणी लिगआ ॥२॥ पउड़ी ॥ धंनु धंनु 
गुरदवे िजसु संिग हिर जपे ॥ गुर िकर्पाल जब भए त अवगुण सिभ छपे ॥ पारबर्  गुरदवे नीचहु 
उच थपे ॥ कािट िसलक दखु माइआ किर लीने अप दसे ॥ गुण गाए बेअंत रसना हिर जसे ॥१९॥ 
सलोक ॥ िदर्सटंत एको सुनीअंत एको वरतंत एको नरहरह ॥ नाम दानु जाचंित नानक दइआल 
पुरख िकर्पा करह ॥१॥ िहकु सेवी िहकु समला हिर इकसु पिह अरदािस ॥ नाम वखरु धनु संिचआ 
नानक सची रािस ॥२॥ पउड़ी ॥ पर्भ दइआल बेअंत पूरन इकु एहु ॥ सभु िकछु आपे आिप 
दजूा कहा केहु ॥ आिप करहु पर्भ दानु आपे आिप लेहु ॥ आवण जाणा हुकमु सभु िनहचलु तुधु थेहु ॥ 
नानकु मंगै दानु किर िकरपा नामु दहु ॥२०॥१॥ 
 जैतसरी बाणी भगता की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नाथ कछूअ न जानउ ॥ मनु माइआ कै हािथ िबकानउ ॥१॥ रहाउ ॥ तुम कहीअत हौ जगत गुर सुआमी 
॥ हम कहीअत किलजुग के कामी ॥१॥ इन पंचन मेरो मनु जु िबगािरओ ॥ पलु पलु हिर जी ते अंतरु 
पािरओ ॥२॥ जत दखेउ तत दखु की रासी ॥ अज  न पत्याइ िनगम भए साखी ॥३॥ गोतम नािर 
उमापित स्वामी ॥ सीसु धरिन सहस भग गांमी ॥४॥ इन दतून खलु बधु किर मािरओ ॥ बडो िनलाजु 
अजहू नही हािरओ ॥५॥ किह रिवदास कहा कैसे कीजै ॥ िबनु रघुनाथ सरिन का की लीजै ॥६॥१॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

रागु टोडी महला ४ घरु १ ॥ 
हिर िबनु रिह न सकै मनु मेरा ॥ मेरे पर्ीतम पर्ान हिर पर्भु गुरु मेले बहुिर न भवजिल फेरा ॥१॥ 
रहाउ ॥ मेरै हीअरै लोच लगी पर्भ केरी हिर नैनहु हिर पर्भ हरेा ॥ सितगुिर दइआिल हिर 
नामु िदर्ड़ाइआ हिर पाधरु हिर पर्भ केरा ॥१॥ हिर रंगी हिर नामु पर्भ पाइआ हिर गोिवद हिर 
पर्भ केरा ॥ हिर िहरद ै मिन तिन मीठा लागा मुिख मसतिक भागु चंगेरा ॥२॥ लोभ िवकार िजना 
मनु लागा हिर िवसिरआ पुरखु चंगेरा ॥ ओइ मनमुख मूड़ अिगआनी कहीअिह ितन मसतिक भागु 
मंदरेा ॥३॥ िबबेक बुिध सितगुर ते पाई गुर िगआनु गुरू पर्भ केरा ॥ जन नानक नामु गुरू ते 
पाइआ धुिर मसतिक भागु िलखेरा ॥४॥१॥ 
 टोडी महला ५ घरु १ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
संतन अवर न काहू जानी ॥ बेपरवाह सदा रंिग हिर कै जा को पाखु सुआमी ॥ रहाउ ॥ ऊच समाना 
ठाकुर तरेो अवर न काहू तानी ॥ ऐसो अमरु िमिलओ भगतन कउ रािच रह े रंिग िगआनी ॥१॥ 
रोग सोग दखु जरा मरा हिर जनिह नही िनकटानी ॥ िनरभउ होइ रह े िलव एकै नानक हिर मनु 
मानी ॥२॥१॥ टोडी महला ५ ॥ हिर िबसरत सदा खुआरी ॥ ता कउ धोखा कहा िबआपै जा कउ ओट 
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तुहारी ॥ रहाउ ॥ िबनु िसमरन जो जीवनु बलना सपर् जसैे अरजारी ॥ नव खंडन को राजु कमावै 
अंित चलैगो हारी ॥१॥ गुण िनधान गुण ितन ही गाए जा कउ िकरपा धारी ॥ सो सुखीआ धंनु उसु 
जनमा नानक ितसु बिलहारी ॥२॥२॥ 
 टोडी महला ५ घरु २ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
धाइओ रे मन दह िदस धाइओ ॥ माइआ मगन सुआिद लोिभ मोिहओ ितिन पर्िभ आिप भुलाइओ ॥ 
रहाउ ॥ हिर कथा हिर जस साधसंगित िसउ इकु मुहतु न इहु मनु लाइओ ॥ िबगिसओ पेिख रंगु 
कसु्मभ को पर िगर्ह जोहिन जाइओ ॥१॥ चरन कमल िसउ भाउ न कीनो नह सत पुरखु मनाइओ ॥ धावत 
कउ धाविह बहु भाती िजउ तेली बलद ु भर्माइओ ॥२॥ नाम दानु इसनानु न कीओ इक िनमख न 
कीरित गाइओ ॥ नाना झूिठ लाइ मनु तोिखओ नह बूिझओ अपनाइओ ॥३॥ परउपकार न कबहू 
कीए नही सितगुरु सेिव िधआइओ ॥ पंच दतू रिच संगित गोसिट मतवारो मद माइओ ॥४॥ करउ 
बेनती साधसंगित हिर भगित वछल सुिण आइओ ॥ नानक भािग पिरओ हिर पाछै राखु लाज 
अपुनाइओ ॥५॥१॥३॥ टोडी महला ५ ॥ मानुखु िबनु बूझे िबरथा आइआ ॥ अिनक साज सीगार 
बहु करता िजउ िमरतकु ओढाइआ ॥ रहाउ ॥ धाइ धाइ िकर्पन सर्मु कीनो इकतर् करी ह ै माइआ ॥ 
दानु पुंनु नही संतन सेवा िकत ही कािज न आइआ ॥१॥ किर आभरण सवारी सेजा कामिन थाटु 
बनाइआ ॥ संगु न पाइओ अपुने भरते पेिख पेिख दखुु पाइआ ॥२॥ सारो िदनसु मजूरी करता 
तुहु मूसलिह छराइआ ॥ खेद ु भइओ बेगारी िनआई घर कै कािम न आइआ ॥३॥ भइओ अनुगर्हु 
जा कउ पर्भ को ितसु िहरद ै नामु वसाइआ ॥ साधसंगित कै पाछै पिरअउ जन नानक हिर रसु पाइआ 
॥४॥२॥४॥ टोडी महला ५ ॥ िकर्पा िनिध बसहु िरद ै हिर नीत ॥ तैसी बुिध करहु परगासा लागै पर्भ 
संिग पर्ीित ॥ रहाउ ॥ दास तुमारे की पावउ धूरा मसतिक ले ले लावउ ॥ महा पितत त े होत पुनीता 
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हिर कीतर्न गुन गावउ ॥१॥ आिगआ तुमरी मीठी लागउ कीओ तुहारो भावउ ॥ जो तू दिेह तही 
इहु ितर्पतै आन न कतहू धावउ ॥२॥ सद ही िनकिट जानउ पर्भ सुआमी सगल रेण होइ रहीऐ ॥ 
साधू संगित होइ परापित ता पर्भु अपुना लहीऐ ॥३॥ सदा सदा हम छोहरे तुमरे तू पर्भ हमरो मीरा 
॥ नानक बािरक तुम मात िपता मुिख नामु तुमारो खीरा ॥४॥३॥५॥ 
 टोडी महला ५ घरु २ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मागउ दानु ठाकुर नाम ॥ अवरु कछू मेरै संिग न चालै िमलै िकर्पा गुण गाम ॥१॥ रहाउ ॥ राजु 
मालु अनेक भोग रस सगल तरवर की छाम ॥ धाइ धाइ बहु िबिध कउ धावै सगल िनरारथ काम 
॥१॥ िबनु गोिवद अवरु जे चाहउ दीसै सगल बात ह ै खाम ॥ कहु नानक संत रेन मागउ मेरो मनु 
पावै िबसर्ाम ॥२॥१॥६॥ टोडी महला ५ ॥ पर्भ जी को नामु मनिह साधारै ॥ जीअ पर्ान सूख इसु मन 
कउ बरतिन एह हमारै ॥१॥ रहाउ ॥ नामु जाित नामु मेरी पित ह ै नामु मेरै परवारै ॥ नामु सखाई 
सदा मेरै संिग हिर नामु मो कउ िनसतारै ॥१॥ िबखै िबलास कहीअत बहुतेरे चलत न कछू संगारै ॥ 
इसटु मीतु नामु नानक को हिर नामु मेरै भंडारै ॥२॥२॥७॥ टोडी मः ५ ॥ नीके गुण गाउ िमटही 
रोग ॥ मुख ऊजल मनु िनमर्ल होई ह ै तेरो रह ै ईहा ऊहा लोगु ॥१॥ रहाउ ॥ चरन पखािर करउ गुर 
सेवा मनिह चरावउ भोग ॥ छोिड आपतु बाद ु अहकंारा मानु सोई जो होगु ॥१॥ संत टहल सोई ह ै
लागा िजसु मसतिक िलिखआ िलखोगु ॥ कहु नानक एक िबनु दजूा अवरु न करणै जोगु ॥२॥३॥८॥ 
टोडी महला ५ ॥ सितगुर आइओ सरिण तहुारी ॥ िमलै सूखु नामु हिर सोभा िचता लािह हमारी ॥१॥ 
रहाउ ॥ अवर न सूझै दजूी ठाहर हािर पिरओ तउ दआुरी ॥ लेखा छोिड अलेखै छूटह हम िनरगुन 
लेहु उबारी ॥१॥ सद बखिसद ु सदा िमहरवाना सभना दइे अधारी ॥ नानक दास संत पाछै पिरओ 
रािख लेहु इह बारी ॥२॥४॥९॥ टोडी महला ५ ॥ रसना गुण गोपाल िनिध गाइण ॥ सांित सहजु 
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रहसु मिन उपिजओ सगले दखू पलाइण ॥१॥ रहाउ ॥ जो मागिह सोई सोई पाविह सेिव हिर के चरण 
रसाइण ॥ जनम मरण दहुहू ते छूटिह भवजलु जगतु तराइण ॥१॥ खोजत खोजत तत ु बीचािरओ 
दास गोिवद पराइण ॥ अिबनासी खेम चाहिह जे नानक सदा िसमिर नाराइण ॥२॥५॥१०॥ 
टोडी महला ५ ॥ िनदकु गुर िकरपा ते हािटओ ॥ पारबर्  पर्भ भए दइआला िसव कै बािण िसरु 
कािटओ ॥१॥ रहाउ ॥ कालु जालु जमु जोिह न साकै सच का पंथा थािटओ ॥ खात खरचत िकछु िनखुटत 
नाही राम रतनु धनु खािटओ ॥१॥ भसमा भूत होआ िखन भीतिर अपना कीआ पाइआ ॥ आगम 
िनगमु कह ै जनु नानकु सभु दखेै लोकु सबाइआ ॥२॥६॥११॥ टोडी मः ५ ॥ िकरपन तन मन 
िकलिवख भरे ॥ साधसंिग भजनु किर सुआमी ढाकन कउ इकु हरे ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक िछदर् बोिहथ 
के छुटकत थाम न जाही करे ॥ िजस का बोिहथु ितसु आराधे खोटे संिग खरे ॥१॥ गली सैल उठावत 
चाह ै ओइ ऊहा ही ह ै धरे ॥ जोरु सकित नानक िकछु नाही पर्भ राखहु सरिण परे ॥२॥७॥१२॥ 
टोडी महला ५ ॥ हिर के चरन कमल मिन िधआउ ॥ कािढ कुठारु िपत बात हतंा अउखधु हिर को 
नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ तीने ताप िनवारणहारा दखु हतंा सुख रािस ॥ ता कउ िबघनु न कोऊ लागै जा की 
पर्भ आगै अरदािस ॥१॥ संत पर्सािद बैद नाराइण करण कारण पर्भ एक ॥ बाल बुिध पूरन 
सुखदाता नानक हिर हिर टेक ॥२॥८॥१३॥ टोडी महला ५ ॥ हिर हिर नामु सदा सद जािप ॥ धािर 
अनुगर्हु पारबर्  सुआमी वसदी कीनी आिप ॥१॥ रहाउ ॥ िजस के से िफिर ितन ही सम्हाले िबनसे 
सोग संताप ॥ हाथ दइे राखे जन अपने हिर होए माई बाप ॥१॥ जीअ जंत होए िमहरवाना दया 
धारी हिर नाथ ॥ नानक सरिन परे दखु भंजन जा का बड परताप ॥२॥९॥१४॥ टोडी महला ५ ॥ 
स्वामी सरिन पिरओ दरबारे ॥ कोिट अपराध खंडन के दाते तुझ िबनु कउनु उधारे ॥१॥ रहाउ ॥ 
खोजत खोजत बहु परकारे सरब अथर् बीचारे ॥ साधसंिग परम गित पाईऐ माइआ रिच बंिध 
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हारे ॥१॥ चरन कमल संिग पर्ीित मिन लागी सुिर जन िमले िपआरे ॥ नानक अनद करे हिर जिप 
जिप सगले रोग िनवारे ॥२॥१०॥१५॥ 
 टोडी महला ५ घरु ३ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हां हां लपिटओ रे मू ह ेकछू न थोरी ॥ तेरो नही सु जानी मोरी ॥ रहाउ ॥ आपन रामु न चीनो िखनूआ ॥ 
जो पराई सु अपनी मनूआ ॥१॥ नामु संगी सो मिन न बसाइओ ॥ छोिड जािह वाहू िचतु लाइओ 
॥२॥ सो संिचओ िजतु भूख ितसाइओ ॥ अमृत नामु तोसा नही पाइओ ॥३॥ काम कर्ोिध मोह कूिप 
पिरआ ॥ गुर पर्सािद नानक को तिरआ ॥४॥१॥१६॥ टोडी महला ५ ॥ हमारै एकै हरी हरी ॥ आन 
अवर िसञािण न करी ॥ रहाउ ॥ वडै भािग गुरु अपुना पाइओ ॥ गुिर मो कउ हिर नामु िदर्ड़ाइओ 
॥१॥ हिर हिर जाप ताप बर्त नेमा ॥ हिर हिर िधआइ कुसल सिभ खेमा ॥२॥ आचार िबउहार जाित 
हिर गुनीआ ॥ महा अनंद कीतर्न हिर सुनीआ ॥३॥ कहु नानक िजिन ठाकुरु पाइआ ॥ सभु िकछु 
ितस के िगर्ह मिह आइआ ॥४॥२॥१७॥ 
 टोडी महला ५ घरु ४ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रूड़ो मनु हिर रंगो लोड़ै ॥ गाली हिर नीहु न होइ ॥ रहाउ ॥ हउ ढूढेदी दरसन कारिण बीथी बीथी 
पेखा ॥ गुर िमिल भरमु गवाइआ ह े ॥१॥ इह बुिध पाई मै साधू कंनहु लेखु िलिखओ धुिर माथै ॥ 
इह िबिध नानक हिर नैण अलोइ ॥२॥१॥१८॥ टोडी महला ५ ॥ गरिब गिहलड़ो मूड़ड़ो हीओ रे ॥ 
हीओ महराज री माइओ ॥ डीहर िनआई मोिह फािकओ रे ॥ रहाउ ॥ घणो घणो घणो सद लोड़ै िबनु 
लहणे कैठै पाइओ रे ॥ महराज रो गाथु वाहू िसउ लुभिड़ओ िनहभागड़ो भािह संजोइओ रे ॥१॥ सुिण 
मन सीख साधू जन सगलो थारे सगले पर्ाछत िमिटओ रे ॥ जा को लहणो महराज री गाठड़ीओ जन 
नानक गरभािस न पउिड़ओ रे ॥२॥२॥१९॥ 
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टोडी महला ५ घरु ५ दपुद े
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ ऐसो गुनु मेरो पर्भ जी कीन ॥ पंच दोख अरु अह ं रोग इह तन ते सगल दिूर 
कीन ॥ रहाउ ॥ बंधन तोिर छोिर िबिखआ ते गुर को सबद ु मेरै हीअरै दीन ॥ रूपु अनरूपु मोरो कछु 
न बीचािरओ पर्ेम गिहओ मोिह हिर रंग भीन ॥१॥ पेिखओ लालनु पाट बीच खोए अनद िचता हरखे 
पतीन ॥ ितस ही को िगर्हु सोई पर्भु नानक सो ठाकुरु ितस ही को धीन ॥२॥१॥२०॥ टोडी महला ५ ॥ 
माई मेरे मन की पर्ीित ॥ एही करम धरम जप एही राम नाम िनमर्ल ह ै रीित ॥ रहाउ ॥ पर्ान 
अधार जीवन धन मोरै दखेन कउ दरसन पर्भ नीित ॥ बाट घाट तोसा संिग मोरै मन अपुने कउ मै 
हिर सखा कीत ॥१॥ संत पर्सािद भए मन िनमर्ल किर िकरपा अपुने किर लीत ॥ िसमिर िसमिर 
नानक सुखु पाइआ आिद जुगािद भगतन के मीत ॥२॥२॥२१॥ टोडी महला ५ ॥ पर्भ जी िमलु मेरे 
पर्ान ॥ िबसरु नही िनमख हीअरे ते अपने भगत कउ पूरन दान ॥ रहाउ ॥ खोवहु भरमु राखु मेरे 
पर्ीतम अंतरजामी सुघड़ सुजान ॥ कोिट राज नाम धनु मेरै अमृत िदर्सिट धारहु पर्भ मान ॥१॥ आठ 
पहर रसना गुन गावै जसु पूिर अघाविह समरथ कान ॥ तेरी सरिण जीअन के दाते सदा सदा नानक 
कुरबान ॥२॥३॥२२॥ टोडी महला ५ ॥ पर्भ तेरे पग की धूिर ॥ दीन दइआल पर्ीतम मनमोहन 
किर िकरपा मेरी लोचा पूिर ॥ रहाउ ॥ दह िदस रिव रिहआ जसु तुमरा अंतरजामी सदा हजूिर ॥ जो 
तुमरा जसु गाविह करते से जन कबहु न मरते झूिर ॥१॥ धंध बंध िबनसे माइआ के साधू संगित 
िमटे िबसूर ॥ सुख स्मपित भोग इसु जीअ के िबनु हिर नानक जाने कूर ॥२॥४॥२३॥ टोडी मः ५ ॥ 
माई मेरे मन की िपआस ॥ इकु िखनु रिह न सकउ िबनु पर्ीतम दरसन दखेन कउ धारी मिन 
आस ॥ रहाउ ॥ िसमरउ नामु िनरंजन करते मन तन ते सिभ िकलिवख नास ॥ पूरन पारबर्  
सुखदाते अिबनासी िबमल जा को जास ॥१॥ संत पर्सािद मेरे पूर मनोरथ किर िकरपा भेटे गुणतास ॥ 
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सांित सहज सूख मिन उपिजओ कोिट सूर नानक परगास ॥२॥५॥२४॥ टोडी महला ५ ॥ हिर हिर 
पितत पावन ॥ जीअ पर्ान मान सुखदाता अंतरजामी मन को भावन ॥ रहाउ ॥ सुंदरु सुघड़ु चतुरु सभ 
बेता िरद दास िनवास भगत गुन गावन ॥ िनमर्ल रूप अनूप सुआमी करम भूिम बीजन सो खावन 
॥१॥ िबसमन िबसम भए िबसमादा आन न बीओ दसूर लावन ॥ रसना िसमिर िसमिर जसु जीवा 
नानक दास सदा बिल जावन ॥२॥६॥२५॥ टोडी महला ५ ॥ माई माइआ छलु ॥ ितर्ण की अगिन 
मेघ की छाइआ गोिबद भजन िबनु हड़ का जलु ॥ रहाउ ॥ छोिड िसआनप बहु चतुराई दइु कर 
जोिड़ साध मिग चलु ॥ िसमिर सुआमी अंतरजामी मानुख दहे का इहु ऊतम फलु ॥१॥ बेद बिखआन 
करत साधू जन भागहीन समझत नही खलु ॥ पर्ेम भगित राचे जन नानक हिर िसमरिन दहन भए मल 
॥२॥७॥२६॥ टोडी महला ५ ॥ माई चरन गुर मीठे ॥ वडै भािग दवेै परमेसरु कोिट फला दरसन 
गुर डीठे ॥ रहाउ ॥ गुन गावत अचुत अिबनासी काम कर्ोध िबनसे मद ढीठे ॥ असिथर भए साच 
रंिग राते जनम मरन बाहुिर नही पीठे ॥१॥ िबनु हिर भजन रंग रस जेते संत दइआल जाने सिभ 
झूठे ॥ नाम रतनु पाइओ जन नानक नाम िबहून चले सिभ मूठे ॥२॥८॥२७॥ टोडी महला ५ ॥ 
साधसंिग हिर हिर नामु िचतारा ॥ सहिज अनंद ु होवै िदनु राती अंकुरु भलो हमारा ॥ रहाउ ॥ गुरु पूरा 
भेिटओ बडभागी जा को अंतु न पारावारा ॥ करु गिह कािढ लीओ जनु अपुना िबखु सागर संसारा ॥१॥ 
जनम मरन काटे गुर बचनी बहुिड़ न संकट दआुरा ॥ नानक सरिन गही सुआमी की पुनह पुनह 
नमसकारा ॥२॥९॥२८॥ टोडी महला ५ ॥ माई मेरे मन को सुखु ॥ कोिट अनंद राज सुखु भुगवै 
हिर िसमरत िबनसै सभ दखुु ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट जनम के िकलिबख नासिह िसमरत पावन तन मन 
सुख ॥ दिेख सरूपु पूरनु भई आसा दरसनु भेटत उतरी भुख ॥१॥ चािर पदाथर् असट महा िसिध 
कामधेनु पारजात हिर हिर रुखु ॥ नानक सरिन गही सुख सागर जनम मरन िफिर गरभ न धुखु 
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॥२॥१०॥२९॥ टोडी महला ५ ॥ हिर हिर चरन िरद ै उर धारे ॥ िसमिर सुआमी सितगुरु अपुना 
कारज सफल हमारे ॥१॥ रहाउ ॥ पुंन दान पूजा परमेसुर हिर कीरित ततु बीचारे ॥ गुन गावत 
अतुल सुखु पाइआ ठाकुर अगम अपारे ॥१॥ जो जन पारबर्हिम अपने कीने ितन का बाहुिर कछु न 
बीचारे ॥ नाम रतनु सुिन जिप जिप जीवा हिर नानक कंठ मझारे ॥२॥११॥३०॥ 

टोडी महला ९ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ कहउ कहा अपनी अधमाई ॥ उरिझओ कनक कामनी के रस नह कीरित पर्भ 
गाई ॥१॥ रहाउ ॥ जग झूठे कउ साचु जािन कै ता िसउ रुच उपजाई ॥ दीन बंध िसमिरओ नही कबहू 
होत जु संिग सहाई ॥१॥ मगन रिहओ माइआ मै िनस िदिन छुटी न मन की काई ॥ किह नानक अब 
नािह अनत गित िबनु हिर की सरनाई ॥२॥१॥३१॥ 
 टोडी बाणी भगतां की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कोई बोलै िनरवा कोई बोलै दिूर ॥ जल की माछुली चरै खजूिर ॥१॥ कांइ रे बकबाद ु लाइओ ॥ िजिन 
हिर पाइओ ितनिह छपाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ पंिडतु होइ कै बेद ु बखानै ॥ मूरखु नामदउे रामिह 
जानै ॥२॥१॥ कउन को कलंकु रिहओ राम नामु लेत ही ॥ पितत पिवत भए रामु कहत ही ॥१॥ रहाउ ॥ 
राम संिग नामदवे जन कउ पर्तिगआ आई ॥ एकादसी बर्तु रह ै काह े कउ तीथर् जाईं ॥१॥ भनित 
नामदउे सुिकर्त सुमित भए ॥ गुरमित रामु किह को को न बैकुंिठ गए ॥२॥२॥ तीिन छंद े खेलु आछै 
॥१॥ रहाउ ॥ कु्मभार के घर हांडी आछै राजा के घर सांडी गो ॥ बामन के घर रांडी आछै रांडी सांडी 
हांडी गो ॥१॥ बाणीए के घर ह गु आछै भैसर माथै स गु गो ॥ दवेल मधे लीगु आछै लीगु सीगु 
हीगु गो ॥२॥ तेली कै घर तेलु आछै जंगल मधे बेल गो ॥ माली के घर केल आछै केल बेल तेल गो ॥३॥ 
संतां मधे गोिबद ु आछै गोकल मधे िसआम गो ॥ नामे मधे रामु आछै राम िसआम गोिबद गो ॥४॥३॥ 
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रागु बैराड़ी महला ४ घरु १ दपुद े
 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
 
 

सुिन मन अकथ कथा हिर नाम ॥ िरिध बुिध िसिध सुख पाविह भजु गुरमित हिर राम राम ॥१॥ 
रहाउ ॥ नाना िखआन पुरान जसु ऊतम खट दरसन गाविह राम ॥ संकर कर्ोिड़ तेतीस िधआइओ 
नही जािनओ हिर मरमाम ॥१॥ सुिर नर गण गंधर्ब जसु गाविह सभ गावत जेत उपाम ॥ नानक 
िकर्पा करी हिर िजन कउ ते संत भले हिर राम ॥२॥१॥ बैराड़ी महला ४ ॥ मन िमिल संत जना 
जसु गाइओ ॥ हिर हिर रतनु रतनु हिर नीको गुिर सितगुिर दानु िदवाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 
ितसु जन कउ मनु तनु सभु दवेउ िजिन हिर हिर नामु सुनाइओ ॥ धनु माइआ स्मपै ितसु दवेउ 
िजिन हिर मीतु िमलाइओ ॥१॥ िखनु िकिचत िकर्पा करी जगदीसिर तब हिर हिर हिर जसु 
िधआइओ ॥ जन नानक कउ हिर भेटे सुआमी दखुु हउमै रोगु गवाइओ ॥२॥२॥ बैराड़ी महला ४ 
॥ हिर जनु राम नाम गुन गावै ॥ ज े कोई िनद करे हिर जन की अपुना गुनु न गवावै ॥१॥ 
रहाउ ॥ जो िकछु करे सु आपे सुआमी हिर आपे कार कमावै ॥ हिर आपे ही मित दवेै सुआमी 
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हिर आपे बोिल बुलावै ॥१॥ हिर आपे पंच ततु िबसथारा िविच धातू पंच आिप पावै ॥ 
जन नानक सितगुरु मेले आपे हिर आपे झगरु चुकावै ॥२॥३॥ बैराड़ी महला ४ ॥ जिप मन 
राम नामु िनसतारा ॥ कोट कोटंतर के पाप सिभ खोवै हिर भवजलु पािर उतारा ॥१॥ रहाउ ॥ 
काइआ नगिर बसत हिर सुआमी हिर िनरभउ िनरवैरु िनरंकारा ॥ हिर िनकिट बसत कछु 
नदिर न आवै हिर लाधा गुर वीचारा ॥१॥ हिर आपे साहु सराफु रतनु हीरा हिर आिप कीआ 
पासारा ॥ नानक िजसु िकर्पा करे सु हिर नामु िवहाझे सो साहु सचा वणजारा ॥२॥४॥ बैराड़ी महला ४ 
॥ जिप मन हिर िनरंजनु िनरंकारा ॥ सदा सदा हिर िधआईऐ सुखदाता जा का अंतु न पारावारा 
॥१॥ रहाउ ॥ अगिन कुंट मिह उरध िलव लागा हिर राखै उदर मंझारा ॥ सो ऐसा हिर सेवहु 
मेरे मन हिर अंित छडावणहारा ॥१॥ जा कै िहरद ै बिसआ मेरा हिर हिर ितसु जन कउ करहु 
नमसकारा ॥ हिर िकरपा ते पाईऐ हिर जपु नानक नामु अधारा ॥२॥५॥ बैराड़ी महला ४ ॥ 
जिप मन हिर हिर नामु िनत िधआइ ॥ जो इछिह सोई फलु पाविह िफिर दखूु न लागै आइ 
॥१॥ रहाउ ॥ सो जपु सो तपु सा बर्त पूजा िजतु हिर िसउ पर्ीित लगाइ ॥ िबनु हिर पर्ीित होर 
पर्ीित सभ झूठी इक िखन मिह िबसिर सभ जाइ ॥१॥ तू बेअंतु सरब कल पूरा िकछु कीमित 
कही न जाइ ॥ नानक सरिण तुम्हारी हिर जीउ भावै ितवै छडाइ ॥२॥६॥ 
 
 रागु बैराड़ी महला ५ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
संत जना िमिल हिर जस ु गाइओ ॥ कोिट जनम के दखू गवाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ जो चाहत सोई मिन 
पाइओ ॥ किर िकरपा हिर नामु िदवाइओ ॥१॥ सरब सूख हिर नािम वडाई ॥ गुर पर्सािद नानक 
मित पाई ॥२॥१॥७॥ 
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रागु ितलंग महला १ घरु १ 

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

यक अरज गुफतम पेिस तो दर गोस कुन करतार ॥ हका कबीर करीम त ू बेऐब परवदगार ॥१॥ 
दनुीआ मुकामे फानी तहकीक िदल दानी ॥ मम सर मूइ अजराईल िगरफतह िदल हिेच न दानी 
॥१॥ रहाउ ॥ जन िपसर पदर िबरादरां कस नेस दसतंगीर ॥ आिखर िबअफतम कस न दारद चूं 
सवद तकबीर ॥२॥ सब रोज गसतम दर हवा करदमे बदी िखआल ॥ गाह े न नेकी कार करदम 
मम ईं िचनी अहवाल ॥३॥ बदबखत हम च ु बखील गािफल बेनजर बेबाक ॥ नानक बुगोयद जन ु
तुरा तेरे चाकरां पा खाक ॥४॥१॥ 

ितलंग महला १ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ भउ तेरा भांग खलड़ी मेरा चीतु ॥ मै 
दवेाना भइआ अतीतु ॥ कर कासा दरसन की भूख ॥ मै दिर मागउ नीता नीत ॥१॥ तउ दरसन 
की करउ समाइ ॥ मै दिर मागतु भीिखआ पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ केसिर कुसम िमरगमै हरणा सरब 
सरीरी च हणा ॥ चंदन भगता जोित इनेही सरबे परमलु करणा ॥२॥ िघअ पट भांडा कह ै न कोइ ॥ 
ऐसा भगतु वरन मिह होइ ॥ तेरै नािम िनवे रह े िलव लाइ ॥ नानक ितन दिर भीिखआ पाइ 
॥३॥१॥२॥ 
ितलंग महला १ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ इहु तनु माइआ पािहआ िपआरे लीतड़ा लिब 
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रंगाए ॥ मेरै कंत न भावै चोलड़ा िपआरे िकउ धन सेजै जाए ॥१॥ हउं कुरबानै जाउ िमहरवाना हउं 
कुरबानै जाउ ॥ हउं कुरबानै जाउ ितना कै लैिन जो तेरा नाउ ॥ लैिन जो तेरा नाउ ितना कै हउं सद 
कुरबानै जाउ ॥१॥ रहाउ ॥ काइआ रंङिण जे थीऐ िपआरे पाईऐ नाउ मजीठ ॥ रंङण वाला जे रंङै 
सािहबु ऐसा रंगु न डीठ ॥२॥ िजन के चोले रतड़े िपआरे कंत ु ितना कै पािस ॥ धूिड़ ितना की ज े िमलै जी 
कहु नानक की अरदािस ॥३॥ आपे साजे आपे रंगे आपे नदिर करेइ ॥ नानक कामिण कंत ै भावै आपे ही 
रावेइ ॥४॥१॥३॥ ितलंग मः १ ॥ इआनड़ीए मानड़ा काइ करेिह ॥ आपनड़ै घिर हिर रंगो की न 
माणेिह ॥ सहु नेड़ै धन कमलीए बाहरु िकआ ढूढेिह ॥ भै कीआ दिेह सलाईआ नैणी भाव का किर सीगारो 
॥ ता सोहागिण जाणीऐ लागी जा सहु धरे िपआरो ॥१॥ इआणी बाली िकआ करे जा धन कंत न भावै ॥ 
करण पलाह करे बहुतेरे सा धन महलु न पावै ॥ िवणु करमा िकछु पाईऐ नाही जे बहुतेरा धावै ॥ लब 
लोभ अहकंार की माती माइआ मािह समाणी ॥ इनी बाती सहु पाईऐ नाही भई कामिण इआणी ॥२॥ 
जाइ पुछहु सोहागणी वाह ै िकनी बाती सहु पाईऐ ॥ जो िकछु करे सो भला किर मानीऐ िहकमित हुकमु 
चुकाईऐ ॥ जा कै पर्ेिम पदाथुर् पाईऐ तउ चरणी िचतु लाईऐ ॥ सहु कह ै सो कीजै तनु मनो दीजै ऐसा 
परमलु लाईऐ ॥ एव कहिह सोहागणी भैणे इनी बाती सहु पाईऐ ॥३॥ आपु गवाईऐ ता सहु पाईऐ 
अउरु कैसी चतुराई ॥ सहु नदिर किर दखेै सो िदनु लेखै कामिण नउ िनिध पाई ॥ आपणे कंत िपआरी सा 
सोहागिण नानक सा सभराई ॥ ऐसै रंिग राती सहज की माती अिहिनिस भाइ समाणी ॥ सुंदिर साइ 
सरूप िबचखिण कहीऐ सा िसआणी ॥४॥२॥४॥ ितलंग महला १ ॥ जैसी मै आवै खसम की बाणी तैसड़ा 
करी िगआनु वे लालो ॥ पाप की जंञ लै काबलहु धाइआ जोरी मंगै दानु वे लालो ॥ सरमु धरमु दइु 
छिप खलोए कूड़ु िफरै पर्धानु वे लालो ॥ काजीआ बामणा की गल थकी अगद ु पड़ै सैतानु वे लालो ॥ 
मुसलमानीआ पड़िह कतेबा कसट मिह करिह खुदाइ वे लालो ॥ जाित सनाती होिर िहदवाणीआ एिह 
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भी लेखै लाइ वे लालो ॥ खून के सोिहले गावीअिह नानक रतु का कुंगू पाइ वे लालो ॥१॥ सािहब के गणु 
नानकु गावै मास पुरी िविच आखु मसोला ॥ िजिन उपाई रंिग रवाई बैठा वेखै विख इकेला ॥ सचा सो 
सािहबु सचु तपावसु सचड़ा िनआउ करेगु मसोला ॥ काइआ कपड़ु टुकु टुकु होसी िहदसुतानु समालसी 
बोला ॥ आविन अठतरै जािन सतानवै होरु भी उठसी मरद का चेला ॥ सच की बाणी नानकु आखै सचु 
सुणाइसी सच की बेला ॥२॥३॥५॥ 

ितलंग महला ४ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सिभ आए हुकिम खसमाहु हुकिम सभ वरतनी 
॥ सचु सािहबु साचा खेलु सभु हिर धनी ॥१॥ सालािहहु सचु सभ ऊपिर हिर धनी ॥ िजसु नाही कोइ 
सरीकु िकसु लेखै हउ गनी ॥ रहाउ ॥ पउण पाणी धरती आकासु घर मंदर हिर बनी ॥ िविच वरतै नानक 
आिप झूठु कहु िकआ गनी ॥२॥१॥ ितलंग महला ४ ॥ िनत िनहफल करम कमाइ बफावै दरुमतीआ 
॥ जब आणै वलवंच किर झूठु तब जाणै जगु िजतीआ ॥१॥ ऐसा बाजी सैसारु न चेतै हिर नामा ॥ िखन 
मिह िबनसै सभु झूठु मेरे मन िधआइ रामा ॥ रहाउ ॥ सा वेला िचित न आवै िजतु आइ कंटकु कालु गर्सै 
॥ ितसु नानक लए छडाइ िजसु िकरपा किर िहरद ैवसै ॥२॥२॥ 

 ितलंग महला ५ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ खाक नूर करद ं
आलम दनुीआइ ॥ असमान िजमी दरखत आब पैदाइिस खुदाइ ॥१॥ बंद े चसम दीद ं फनाइ ॥ दनु आ 
मुरदार खुरदनी गाफल हवाइ ॥ रहाउ ॥ गैबान हवैान हराम कुसतनी मुरदार बखोराइ ॥ िदल कबज 
कबजा कादरो दोजक सजाइ ॥२॥ वली िनआमित िबरादरा दरबार िमलक खानाइ ॥ जब अजराईलु 
बसतनी तब िच कारे िबदाइ ॥३॥ हवाल मालूमु करद ं पाक अलाह ॥ बुगो नानक अरदािस पेिस दरवेस 
बंदाह ॥४॥१॥ ितलंग घरु २ महला ५ ॥ तुधु िबनु दजूा नाही कोइ ॥ तू करतारु करिह सो होइ ॥ तेरा 
जोरु तेरी मिन टेक ॥ सदा सदा जिप नानक एक ॥१॥ सभ ऊपिर पारबर्ह्मु दातारु ॥ तेरी टेक तेरा 
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आधारु ॥ रहाउ ॥ ह ै तूह ै तू होवनहार ॥ अगम अगािध ऊच आपार ॥ जो तुधु सेविह ितन भउ दखुु 
नािह ॥ गुर परसािद नानक गुण गािह ॥२॥ जो दीसै सो तेरा रूपु ॥ गुण िनधान गोिवद अनूप ॥ 
िसमिर िसमिर िसमिर जन सोइ ॥ नानक करिम परापित होइ ॥३॥ िजिन जिपआ ितस कउ बिलहार 
॥ ितस कै संिग तरै संसार ॥ कहु नानक पर्भ लोचा पूिर ॥ संत जना की बाछउ धूिर ॥४॥२॥ ितलंग 
महला ५ घरु ३ ॥ िमहरवानु सािहबु िमहरवानु ॥ सािहबु मेरा िमहरवानु ॥ जीअ सगल कउ दइे 
दानु ॥ रहाउ ॥ तू काह े डोलिह पर्ाणीआ तधुु राखैगा िसरजणहारु ॥ िजिन पैदाइिस त ू कीआ सोई दइे 
आधारु ॥१॥ िजिन उपाई मेदनी सोई करदा सार ॥ घिट घिट मालकु िदला का सचा परवदगारु 
॥२॥ कुदरित कीम न जाणीऐ वडा वेपरवाहु ॥ किर बंद े तू बंदगी िजचरु घट मिह साहु ॥३॥ तू 
समरथु अकथु अगोचरु जीउ िपडु तेरी रािस ॥ रहम तेरी सुखु पाइआ सदा नानक की अरदािस 
॥४॥३॥ ितलंग महला ५ घरु ३ ॥ करते कुदरती मुसताकु ॥ दीन दनुीआ एक तूही सभ खलक ही ते 
पाकु ॥ रहाउ ॥ िखन मािह थािप उथापदा आचरज तेरे रूप ॥ कउणु जाणै चलत तेरे अंिधआरे मिह 
दीप ॥१॥ खुिद खसम खलक जहान अलह िमहरवान खुदाइ ॥ िदनसु रैिण िज तुधु अराधे सो िकउ 
दोजिक जाइ ॥२॥ अजराईलु यारु बंद े िजसु तेरा आधारु ॥ गुनह उस के सगल आफू तेरे जन दखेिह 
दीदारु ॥३॥ दनुीआ चीज िफलहाल सगले सचु सुखु तेरा नाउ ॥ गुर िमिल नानक बूिझआ सदा एकसु 
गाउ ॥४॥४॥ ितलंग महला ५ ॥ मीरां दानां िदल सोच ॥ मुहबते मिन तिन बसै सचु साह बंदी मोच 
॥१॥ रहाउ ॥ दीदने दीदार सािहब कछु नही इस का मोलु ॥ पाक परवदगार तू खुिद खसमु वडा 
अतोलु ॥१॥ दस्तगीरी दिेह िदलावर तूही तूही एक ॥ करतार कुदरित करण खालक नानक तेरी 
टेक ॥२॥५॥ 
ितलंग महला १ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ िजिन कीआ ितिन दिेखआ िकआ कहीऐ रे भाई ॥ 
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आपे जाणै करे आिप िजिन वाड़ी ह ै लाई ॥१॥ राइसा िपआरे का राइसा िजतु सदा सुखु होई ॥ 
रहाउ ॥ िजिन रंिग कंत ु न रािवआ सा पछो रे ताणी ॥ हाथ पछोड़ै िसरु धुणै जब रैिण िवहाणी ॥२॥ 
पछोतावा ना िमलै जब चूकैगी सारी ॥ ता िफिर िपआरा रावीऐ जब आवैगी वारी ॥३॥ कंतु लीआ 
सोहागणी मै ते वधवी एह ॥ से गुण मुझै न आवनी कै जी दोसु धरेह ॥४॥ िजनी सखी सहु रािवआ ितन 
पूछउगी जाए ॥ पाइ लगउ बेनती करउ लेउगी पंथु बताए ॥५॥ हुकमु पछाणै नानका भउ चंदनु 
लावै ॥ गुण कामण कामिण करै तउ िपआरे कउ पावै ॥६॥ जो िदिल िमिलआ सु िमिल रिहआ िमिलआ 
कहीऐ रे सोई ॥ जे बहुतेरा लोचीऐ बाती मेलु न होई ॥७॥ धातु िमलै फुिन धातु कउ िलव िलवै कउ 
धावै ॥ गुर परसादी जाणीऐ तउ अनभउ पावै ॥८॥ पाना वाड़ी होइ घिर खरु सार न जाणै ॥ रसीआ 
होवै मुसक का तब फूलु पछाणै ॥९॥ अिपउ पीवै जो नानका भर्मु भर्िम समावै ॥ सहजे सहजे िमिल रह ै
अमरा पद ु पावै ॥१०॥१॥ ितलंग महला ४ ॥ हिर कीआ कथा कहाणीआ गुिर मीित सुणाईआ ॥ 
बिलहारी गुर आपणे गुर कउ बिल जाईआ ॥१॥ आइ िमलु गुरिसख आइ िमलु तू मेरे गुरू के 
िपआरे ॥ रहाउ ॥ हिर के गुण हिर भावद े से गुरू ते पाए ॥ िजन गुर का भाणा मंिनआ ितन घुिम घुिम 
जाए ॥२॥ िजन सितगुरु िपआरा दिेखआ ितन कउ हउ वारी ॥ िजन गुर की कीती चाकरी ितन सद 
बिलहारी ॥३॥ हिर हिर तेरा नामु ह ै दखु मेटणहारा ॥ गुर सेवा ते पाईऐ गुरमुिख िनसतारा ॥४॥ 
जो हिर नामु िधआइद े ते जन परवाना ॥ ितन िवटहु नानकु वािरआ सदा सदा कुरबाना ॥५॥ सा 
हिर तेरी उसतित ह ै जो हिर पर्भ भावै ॥ जो गुरमुिख िपआरा सेवदे ितन हिर फलु पावै ॥६॥ िजना 
हिर सेती िपरहड़ी ितना जीअ पर्भ नाले ॥ ओइ जिप जिप िपआरा जीवद े हिर नामु समाले ॥७॥ िजन 
गुरमुिख िपआरा सेिवआ ितन कउ घुिम जाइआ ॥ ओइ आिप छुटे परवार िसउ सभु जगतु छडाइआ 
॥८॥ गुिर िपआरै हिर सेिवआ गुरु धंनु गुरु धंनो ॥ गुिर हिर मारगु दिसआ गुर पुंनु वड पुंनो ॥९॥ 
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जो गुरिसख गुरु सेवद े से पुंन पराणी ॥ जनु नानकु ितन कउ वािरआ सदा सदा कुरबाणी ॥१०॥ 
गुरमुिख सखी सहलेीआ से आिप हिर भाईआ ॥ हिर दरगह पैनाईआ हिर आिप गिल लाईआ 
॥११॥ जो गुरमुिख नामु िधआइद े ितन दरसनु दीजै ॥ हम ितन के चरण पखालद े धूिड़ घोिल घोिल 
पीजै ॥१२॥ पान सुपारी खातीआ मुिख बीड़ीआ लाईआ ॥ हिर हिर कद े न चेितओ जिम पकिड़ 
चलाईआ ॥१३॥ िजन हिर नामा हिर चेितआ िहरद ै उिर धारे ॥ ितन जमु नेिड़ न आवई गुरिसख 
गुर िपआरे ॥१४॥ हिर का नामु िनधानु ह ै कोई गुरमुिख जाणै ॥ नानक िजन सितगुरु भेिटआ रंिग 
रलीआ माणै ॥१५॥ सितगुरु दाता आखीऐ तुिस करे पसाओ ॥ हउ गुर िवटहु सद वािरआ िजिन 
िदतड़ा नाओ ॥१६॥ सो धंनु गुरू साबािस ह ै हिर दइे सनेहा ॥ हउ वेिख वेिख गुरू िवगिसआ गुर 
सितगुर दहेा ॥१७॥ गुर रसना अमृतु बोलदी हिर नािम सुहावी ॥ िजन सिुण िसखा गुरु मंिनआ 
ितना भुख सभ जावी ॥१८॥ हिर का मारगु आखीऐ कहु िकतु िबिध जाईऐ ॥ हिर हिर तेरा नामु ह ै
हिर खरचु लै जाईऐ ॥१९॥ िजन गुरमुिख हिर आरािधआ से साह वड दाणे ॥ हउ सितगुर कउ 
सद वािरआ गुर बचिन समाणे ॥२०॥ तू ठाकुरु तू सािहबो तूह ै मेरा मीरा ॥ तुधु भावै तेरी बंदगी 
तू गुणी गहीरा ॥२१॥ आपे हिर इक रंगु ह ै आपे बहु रंगी ॥ जो ितसु भावै नानका साई गल चंगी 
॥२२॥२॥ ितलंग महला ९ काफी 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ चेतना ह ैतउ चेत लै िनिस िदिन मै पर्ानी ॥ िछनु िछनु अउध िबहातु ह ैफूटै 
घट िजउ पानी ॥१॥ रहाउ ॥ हिर गुन कािह न गावही मूरख अिगआना ॥ झूठै लालिच लािग कै निह 
मरनु पछाना ॥१॥ अजहू कछु िबगिरओ नही जो पर्भ गुन गावै ॥ कहु नानक ितह भजन ते िनरभै पद ुपावै ॥ 
२॥१॥ ितलंग महला ९ ॥ जाग लेहु रे मना जाग लेहु कहा गाफल सोइआ ॥ जो तनु उपिजआ संग 
ही सो भी संिग न होइआ ॥१॥ रहाउ ॥ मात िपता सुत बंध जन िहतु जा िसउ कीना ॥ जीउ छूिटओ जब 
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दहे ते डािर अगिन मै दीना ॥१॥ जीवत लउ िबउहारु ह ै जग कउ तुम जानउ ॥ नानक हिर गुन गाइ 
लै सभ सुफन समानउ ॥२॥२॥ ितलंग महला ९ ॥ हिर जसु रे मना गाइ लै जो संगी ह ै तेरो ॥ अउसरु 
बीितओ जातु ह ै किहओ मान लै मेरो ॥१॥ रहाउ ॥ स्मपित रथ धन राज िसउ अित नेहु लगाइओ ॥ 
काल फास जब गिल परी सभ भइओ पराइओ ॥१॥ जािन बूझ कै बावरे तै काजु िबगािरओ ॥ पाप 
करत सुकिचओ नही नह गरबु िनवािरओ ॥२॥ िजह िबिध गुर उपदिेसआ सो सुनु रे भाई ॥ नानक कहत 
पुकािर कै गहु पर्भ सरनाई ॥३॥३॥ 
ितलंग बाणी भगता की कबीर जी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ बेद कतेब इफतरा भाई िदल का िफकरु 
न जाइ ॥ टुकु दमु करारी जउ करहु हािजर हजूिर खुदाइ ॥१॥ बंद े खोजु िदल हर रोज ना िफरु परेसानी 
मािह ॥ इह जु दनुीआ िसहरु मेला दसतगीरी नािह ॥१॥ रहाउ ॥ दरोगु पिड़ पिड़ खुसी होइ बेखबर 
बाद ु बकािह ॥ हकु सचु खालकु खलक िमआने िसआम मूरित नािह ॥२॥ असमान म्याने लहगं दरीआ 
गुसल करदन बूद ॥ किर फकरु दाइम लाइ चसमे जह तहा मउजूद ु ॥३॥ अलाह पाकं पाक ह ै सक करउ 
जे दसूर होइ ॥ कबीर करमु करीम का उहु करै जानै सोइ ॥४॥१॥ नामदवे जी ॥ मै अंधुले की टेक तेरा 
नामु खुंदकारा ॥ मै गरीब मै मसकीन तेरा नामु ह ै अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ करीमां रहीमां अलाह तू गन  
॥ हाजरा हजूिर दिर पेिस तूं मन  ॥१॥ दरीआउ तू िदहदं तू िबसीआर तू धनी ॥ दिेह लेिह एकु तूं 
िदगर को नही ॥२॥ तू ं दानां तू ं बीनां मै बीचारु िकआ करी ॥ नामे चे सुआमी बखसंद तू ं हरी ॥३॥१॥२॥ 
हले यारां हले यारां खुिसखबरी ॥ बिल बिल जांउ हउ बिल बिल जांउ ॥ नीकी तेरी िबगारी आले तेरा 
नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ कुजा आमद कुजा रफती कुजा मे रवी ॥ ािरका नगरी रािस बुगोई ॥१॥ खूबु तेरी 
पगरी मीठे तेरे बोल ॥ ािरका नगरी काह े के मगोल ॥२॥ चंद  हजार आलम एकल खानां ॥ हम िचनी 
पाितसाह सांवले बरनां ॥३॥ असपित गजपित नरह निरद ॥ नामे के स्वामी मीर मुकंद ॥४॥२॥३॥  
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

रागु सूही महला १ चउपद ेघरु १ 
भांडा धोइ बैिस धूपु दवेहु तउ दधूै कउ जावहु ॥ दधूु करम फुिन सुरित समाइणु होइ िनरास 
जमावहु ॥१॥ जपहु त एको नामा ॥ अविर िनराफल कामा ॥१॥ रहाउ ॥ इहु मनु ईटी हािथ 
करहु फुिन नेतर्उ नीद न आवै ॥ रसना नामु जपहु तब मथीऐ इन िबिध अमृतु पावहु ॥२॥ 
मनु स्मपटु िजतु सत सिर नावणु भावन पाती ितर्पित करे ॥ पूजा पर्ाण सेवकु जे सेवे इन्ह िबिध 
सािहबु रवतु रह ै ॥३॥ कहद े कहिह कह े किह जाविह तुम सिर अवरु न कोई ॥ भगित हीणु नानकु 
जनु ज्मपै हउ सालाही सचा सोई ॥४॥१॥ 
 सूही महला १ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अंतिर वसै न बाहिर जाइ ॥ अमृतु छोिड काह े िबखु खाइ ॥१॥ ऐसा िगआनु जपहु मन 
मेरे ॥ होवहु चाकर साचे केरे ॥१॥ रहाउ ॥ िगआनु िधआनु सभु कोई रवै ॥ बांधिन बांिधआ 
सभु जगु भवै ॥२॥ सेवा करे सु चाकरु होइ ॥ जिल थिल महीअिल रिव रिहआ सोइ ॥३॥ हम 
नही चंग ेबुरा नही कोइ ॥ पर्णवित नानकु तारे सोइ ॥४॥१॥२॥ 
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 सूही महला १ घरु ६ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
उजलु कैहा िचलकणा घोिटम कालड़ी मसु ॥ धोितआ जूिठ न उतरै जे सउ धोवा ितसु ॥१॥ सजण सेई 
नािल मै चलिदआ नािल चलंिन्ह ॥ िजथै लेखा मंगीऐ ितथै खड़े िदसंिन ॥१॥ रहाउ ॥ कोठे मंडप 
माड़ीआ पासहु िचतवीआहा ॥ ढठीआ किम न आवन्ही िवचहु सखणीआहा ॥२॥ बगा बगे कपड़े 
तीथर् मंिझ वसंिन्ह ॥ घुिट घुिट जीआ खावणे बगे ना कहीअिन्ह ॥३॥ िसमल रुखु सरीरु मै मैजन 
दिेख भुलंिन्ह ॥ से फल किम न आवन्ही ते गुण मै तिन हिंन्ह ॥४॥ अंधुलै भारु उठाइआ डूगर वाट 
बहुतु ॥ अखी लोड़ी ना लहा हउ चिड़ लंघा िकतु ॥५॥ चाकरीआ चंिगआईआ अवर िसआणप िकतु ॥ 
नानक नामु समािल तूं बधा छुटिह िजतु ॥६॥१॥३॥ सूही महला १ ॥ जप तप का बंधु बेड़ुला िजतु 
लंघिह वहलेा ॥ ना सरवरु ना ऊछलै ऐसा पथंु सुहलेा ॥१॥ तेरा एको नामु मंजीठड़ा रता मेरा चोला 
सद रंग ढोला ॥१॥ रहाउ ॥ साजन चले िपआिरआ िकउ मेला होई ॥ जे गुण होविह गंठड़ीऐ मेलेगा 
सोई ॥२॥ िमिलआ होइ न वीछुड़ै जे िमिलआ होई ॥ आवा गउणु िनवािरआ ह ै साचा सोई ॥३॥ 
हउमै मािर िनवािरआ सीता ह ै चोला ॥ गुर बचनी फलु पाइआ सह के अमृत बोला ॥४॥ नानकु 
कह ै सहलेीहो सहु खरा िपआरा ॥ हम सह केरीआ दासीआ साचा खसमु हमारा ॥५॥२॥४॥ 
सूही महला १ ॥ िजन कउ भांडै भाउ ितना सवारसी ॥ सूखी करै पसाउ दखू िवसारसी ॥ सहसा मूले 
नािह सरपर तारसी ॥१॥ ितन्हा िमिलआ गुरु आइ िजन कउ लीिखआ ॥ अमृतु हिर का नाउ दवेै 
दीिखआ ॥ चालिह सितगुर भाइ भविह न भीिखआ ॥२॥ जा कउ महलु हजूिर दजूे िनवै िकसु ॥ दिर 
दरवाणी नािह मूले पुछ ितसु ॥ छुटै ता कै बोिल सािहब नदिर िजसु ॥३॥ घले आणे आिप िजसु 
नाही दजूा मतै कोइ ॥ ढािह उसारे सािज जाणै सभ सोइ ॥ नाउ नानक बखसीस नदरी करमु होइ ॥ 
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४॥३॥५॥ सूही महला १ ॥ भांडा हछा सोइ जो ितसु भावसी ॥ भांडा अित मलीणु धोता हछा न होइसी ॥ 
गुरू दआुरै होइ सोझी पाइसी ॥ एतु दआुरै धोइ हछा होइसी ॥ मैले हछे का वीचारु आिप वरताइसी ॥ 
मतु को जाणै जाइ अगै पाइसी ॥ जेह े करम कमाइ तेहा होइसी ॥ अमृतु हिर का नाउ आिप 
वरताइसी ॥ चिलआ पित िसउ जनमु सवािर वाजा वाइसी ॥ माणसु िकआ वेचारा ितहु लोक 
सुणाइसी ॥ नानक आिप िनहाल सिभ कुल तारसी ॥१॥४॥६॥ सूही महला १ ॥ जोगी होवै जोगवै भोगी 
होवै खाइ ॥ तपीआ होवै तपु करे तीरिथ मिल मिल नाइ ॥१॥ तेरा सदड़ा सुणीजै भाई जे को बह ै
अलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जैसा बीजै सो लुणे जो खटे सु खाइ ॥ अगै पुछ न होवई जे सणु नीसाणै जाइ 
॥२॥ तैसो जैसा काढीऐ जैसी कार कमाइ ॥ जो दमु िचित न आवई सो दमु िबरथा जाइ ॥३॥ इहु तन ु
वेची बै करी जे को लए िवकाइ ॥ नानक किम न आवई िजतु तिन नाही सचा नाउ ॥४॥५॥७॥ 

सूही महला १ घरु ७ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ जोगु न िखथा जोगु न डंडै जोगु न भसम चड़ाईऐ ॥ जोगु न मुंदी मूंिड मुडाइऐ 
जोगु न िसङी वाईऐ ॥ अंजन मािह िनरंजिन रहीऐ जोग जुगित इव पाईऐ ॥१॥ गली जोगु न होई 
॥ एक िदर्सिट किर समसिर जाणै जोगी कहीऐ सोई ॥१॥ रहाउ ॥ जोगु न बाहिर मड़ी मसाणी जोगु न 
ताड़ी लाईऐ ॥ जोगु न दिेस िदसंतिर भिवऐ जोगु न तीरिथ नाईऐ ॥ अंजन मािह िनरंजिन रहीऐ 
जोग जुगित इव पाईऐ ॥२॥ सितगुरु भेटै ता सहसा तूटै धावतु वरिज रहाईऐ ॥ िनझरु झरै सहज 
धुिन लागै घर ही परचा पाईऐ ॥ अंजन मािह िनरंजिन रहीऐ जोग जुगित इव पाईऐ ॥३॥ 
नानक जीवितआ मिर रहीऐ ऐसा जोगु कमाईऐ ॥ वाजे बाझहु िसङी वाजै तउ िनरभउ पद ु पाईऐ 
॥ अंजन मािह िनरंजिन रहीऐ जोग जुगित तउ पाईऐ ॥४॥१॥८॥ सूही महला १ ॥ कउण तराजी 
कवणु तुला तेरा कवणु सराफु बुलावा ॥ कउणु गुरू कै पिह दीिखआ लेवा कै पिह मुलु करावा 
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॥१॥ मेरे लाल जीउ तेरा अंतु न जाणा ॥ तू ं जिल थिल महीअिल भिरपुिर लीणा तूं आपे सरब 
समाणा ॥१॥ रहाउ ॥ मनु ताराजी िचतु तुला तेरी सेव सराफु कमावा ॥ घट ही भीतिर सो सहु तोली 
इन िबिध िचतु रहावा ॥२॥ आपे कंडा तोलु तराजी आपे तोलणहारा ॥ आपे दखेै आपे बूझै आपे 
ह ै वणजारा ॥३॥ अंधुला नीच जाित परदसेी िखनु आवै ितलु जावै ॥ ता की संगित नानकु रहदा 
िकउ किर मूड़ा पावै ॥४॥२॥९॥ 
 रागु सूही महला ४ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मिन राम नामु आरािधआ गुर सबिद गुरू गुर के ॥ सिभ इछा मिन तिन पूरीआ सभु चूका डरु जम के 
॥१॥ मेरे मन गुण गावहु राम नाम हिर के ॥ गुिर तुठै मनु परबोिधआ हिर पीआ रसु गटके ॥१॥ 
रहाउ ॥ सतसंगित ऊतम सितगुर केरी गुन गावै हिर पर्भ के ॥ हिर िकरपा धािर मेलहु सतसंगित 
हम धोवह पग जन के ॥२॥ राम नामु सभु ह ै राम नामा रसु गुरमित रसु रसके ॥ हिर अमृतु हिर 
जलु पाइआ सभ लाथी ितस ितस के ॥३॥ हमरी जाित पाित गुरु सितगुरु हम वेिचओ िसरु गुर के ॥ 
जन नानक नामु पिरओ गरु चेला गुर राखहु लाज जन के ॥४॥१॥ सूही महला ४ ॥ हिर हिर नामु 
भिजओ पुरखोतमु सिभ िबनसे दालद दलघा ॥ भउ जनम मरणा मेिटओ गुर सबदी हिर असिथरु सेिव 
सुिख समघा ॥१॥ मेरे मन भजु राम नाम अित िपरघा ॥ मै मनु तन ु अरिप धिरओ गुर आगै िसरु वेिच 
लीओ मुिल महघा ॥१॥ रहाउ ॥ नरपित राजे रंग रस माणिह िबनु नावै पकिड़ खड़े सिभ कलघा ॥ 
धरम राइ िसिर डंडु लगाना िफिर पछुताने हथ फलघा ॥२॥ हिर राखु राखु जन िकमर् तुमारे 
सरणागित पुरख पर्ितपलघा ॥ दरसनु संत दहु सुखु पावै पर्भ लोच पूिर जनु तुमघा ॥३॥ तुम समरथ 
पुरख वडे पर्भ सुआमी मो कउ कीजै दानु हिर िनमघा ॥ जन नानक नामु िमलै सुखु पावै हम नाम िवटहु 
सद घुमघा ॥४॥२॥ सूही महला ४ ॥ हिर नामा हिर रंङु ह ै हिर रंङु मजीठै रंङु ॥ गुिर तुठै हिर रंगु 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

732 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

चािड़आ िफिर बहुिड़ न होवी भंङु ॥१॥ मेरे मन हिर राम नािम किर रंङु ॥ गुिर तुठै हिर उपदिेसआ 
हिर भेिटआ राउ िनसंङु ॥१॥ रहाउ ॥ मुंध इआणी मनमुखी िफिर आवण जाणा अंङु ॥ हिर पर्भु 
िचित न आइओ मिन दजूा भाउ सहलंङु ॥२॥ हम मैलु भरे दहुचारीआ हिर राखहु अंगी अंङु ॥ गुिर 
अमृत सिर नवलाइआ सिभ लाथे िकलिवख पंङु ॥३॥ हिर दीना दीन दइआल पर्भु सतसंगित 
मेलहु संङु ॥ िमिल संगित हिर रंगु पाइआ जन नानक मिन तिन रंङु ॥४॥३॥ सूही महला ४ ॥ 
हिर हिर करिह िनत कपटु कमाविह िहरदा सुधु न होई ॥ अनिदनु करम करिह बहुतेरे सुपनै सुखु न 
होई ॥१॥ िगआनी गुर िबनु भगित न होई ॥ कोरै रंगु कद े न चड़ ै जे लोचै सभु कोई ॥१॥ रहाउ ॥ 
जपु तप संजम वरत करे पूजा मनमुख रोगु न जाई ॥ अंतिर रोगु महा अिभमाना दजूै भाइ खुआई 
॥२॥ बाहिर भेख बहुतु चतुराई मनूआ दह िदिस धावै ॥ हउमै िबआिपआ सबद ु न चीन्ह ै िफिर िफिर 
जूनी आवै ॥३॥ नानक नदिर करे सो बूझै सो जन ु नामु िधआए ॥ गुर परसादी एको बूझै एकसु 
मािह समाए ॥४॥४॥ 
 सूही महला ४ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुरमित नगरी खोिज खोजाई ॥ हिर हिर नामु पदाथुर् पाई ॥१॥ मेरै मिन हिर हिर सांित वसाई ॥ 
ितसना अगिन बुझी िखन अंतिर गुिर िमिलऐ सभ भुख गवाई ॥१॥ रहाउ ॥ हिर गुण गावा जीवा 
मेरी माई ॥ सितगुिर दइआिल गुण नामु िदर्ड़ाई ॥२॥ हउ हिर पर्भु िपआरा ढूिढ ढूढाई ॥ 
सतसंगित िमिल हिर रसु पाई ॥३॥ धुिर मसतिक लेख िलखे हिर पाई ॥ गुरु नानकु तुठा मेलै हिर 
भाई ॥४॥१॥५॥ सूही महला ४ ॥ हिर िकर्पा करे मिन हिर रंगु लाए ॥ गुरमुिख हिर हिर नािम समाए 
॥१॥ हिर रंिग राता मनु रंग माणे ॥ सदा अनंिद रह ै िदन राती पूरे गुर कै सबिद समाणे ॥१॥ 
रहाउ ॥ हिर रंग कउ लोचै सभु कोई ॥ गुरमुिख रंगु चलूला होई ॥२॥ मनमुिख मुगधु नरु कोरा होइ 
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॥ ज े सउ लोचै रंगु न होवै कोइ ॥३॥ नदिर करे ता सितगुरु पावै ॥ नानक हिर रिस हिर रंिग समावै 
॥४॥२॥६॥ सूही महला ४ ॥ िजहवा हिर रिस रही अघाइ ॥ गुरमुिख पीवै सहिज समाइ ॥१॥ हिर 
रसु जन चाखहु जे भाई ॥ तउ कत अनत सािद लोभाई ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमित रसु राखहु उर धािर ॥ 
हिर रिस राते रंिग मुरािर ॥२॥ मनमुिख हिर रसु चािखआ न जाइ ॥ हउमै करै बहुती िमलै सजाइ 
॥३॥ नदिर करे ता हिर रसु पावै ॥ नानक हिर रिस हिर गुण गावै ॥४॥३॥७॥ 

सूही महला ४ घरु ६ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नीच जाित हिर जपितआ उतम पदवी पाइ ॥ पूछहु िबदर दासी सुतै िकसनु उतिरआ घिर िजसु 
जाइ ॥१॥ हिर की अकथ कथा सुनहु जन भाई िजतु सहसा दखू भूख सभ लिह जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
रिवदासु चमारु उसतित करे हिर कीरित िनमख इक गाइ ॥ पितत जाित उतमु भइआ चािर वरन 
पए पिग आइ ॥२॥ नामदअे पर्ीित लगी हिर सेती लोकु छीपा कह ै बुलाइ ॥ खतर्ी बर्ाहमण िपिठ द े
छोडे हिर नामदउे लीआ मुिख लाइ ॥३॥ िजतने भगत हिर सेवका मुिख अठसिठ तीथर् ितन ितलकु 
कढाइ ॥ जन ु नानकु ितन कउ अनिदनु परसे ज े िकर्पा करे हिर राइ ॥४॥१॥८॥ सूही महला ४ ॥ 
ितन्ही अंतिर हिर आरािधआ िजन कउ धुिर िलिखआ िलखतु िललारा ॥ ितन की बखीली कोई िकआ 
करे िजन का अंगु करे मेरा हिर करतारा ॥१॥ हिर हिर िधआइ मन मेरे मन िधआइ हिर जनम 
जनम के सिभ दखू िनवारणहारा ॥१॥ रहाउ ॥ धुिर भगत जना कउ बखिसआ हिर अमृत भगित 
भंडारा ॥ मूरखु होवै सु उन की रीस करे ितसु हलित पलित मुहु कारा ॥२॥ से भगत से सेवका िजना 
हिर नामु िपआरा ॥ ितन की सेवा त े हिर पाईऐ िसिर िनदक कै पवै छारा ॥३॥ िजसु घिर िवरती 
सोई जाणै जगत गुर नानक पूिछ करहु बीचारा ॥ चहु पीड़ी आिद जुगािद बखीली िकनै न पाइओ 
हिर सेवक भाइ िनसतारा ॥४॥२॥९॥ सूही महला ४ ॥ िजथै हिर आराधीऐ ितथै हिर िमत ु
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सहाई ॥ गुर िकरपा त े हिर मिन वसै होरतु िबिध लइआ न जाई ॥१॥ हिर धनु संचीऐ भाई ॥ 
िज हलित पलित हिर होइ सखाई ॥१॥ रहाउ ॥ सतसंगती संिग हिर धनु खटीऐ होर थै होरतु 
उपाइ हिर धनु िकतै न पाई ॥ हिर रतनै का वापारीआ हिर रतन धनु िवहाझे कचै के वापारीए 
वािक हिर धनु लइआ न जाई ॥२॥ हिर धनु रतनु जवेहरु माणकु हिर धनै नािल अमृत वेलै 
वतै हिर भगती हिर िलव लाई ॥ हिर धनु अमृत वेलै वतै का बीिजआ भगत खाइ खरिच रह े
िनखुटै नाही ॥ हलित पलित हिर धनै की भगता कउ िमली विडआई ॥३॥ हिर धनु िनरभउ 
सदा सदा असिथरु ह ै साचा इहु हिर धनु अगनी तसकरै पाणीऐ जमदतूै िकसै का गवाइआ न 
जाई ॥ हिर धन कउ उचका नेिड़ न आवई जमु जागाती डंडु न लगाई ॥४॥ साकती पाप किर कै 
िबिखआ धनु संिचआ ितना इक िवख नािल न जाई ॥ हलतै िविच साकत दहुलेे भए हथहु छुड़िक 
गइआ अगै पलित साकतु हिर दरगह ढोई न पाई ॥५॥ इसु हिर धन का साहु हिर आिप ह ै
संतहु िजस नो दइे सु हिर धनु लिद चलाई ॥ इसु हिर धनै का तोटा कद े न आवई जन नानक कउ 
गुिर सोझी पाई ॥६॥३॥१०॥ सूही महला ४ ॥ िजस नो हिर सुपर्संनु होइ सो हिर गुणा रवै सो भगतु 
सो परवानु ॥ ितस की मिहमा िकआ वरनीऐ िजस कै िहरद ै विसआ हिर पुरखु भगवानु ॥१॥ 
गोिवद गुण गाईऐ जीउ लाइ सितगुरू नािल िधआनु ॥१॥ रहाउ ॥ सो सितगुरू सा सेवा सितगुर 
की सफल ह ै िजस ते पाईऐ परम िनधानु ॥ जो दजूै भाइ साकत कामना अरिथ दरुगंध सरेवद े सो 
िनहफल सभु अिगआनु ॥२॥ िजस नो परतीित होवै ितस का गािवआ थाइ पवै सो पावै दरगह 
मानु ॥ जो िबनु परतीती कपटी कूड़ी कूड़ी अखी मीटद े उन का उतिर जाइगा झूठु गुमानु ॥३॥ 
जेता जीउ िपडु सभु तेरा तूं अंतरजामी पुरखु भगवानु ॥ दासिन दासु कह ै जन ु नानकु जेहा तूं 
कराइिह तेहा हउ करी विखआनु ॥४॥४॥११॥ 
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 सूही महला ४ घरु ७ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तेरे कवन कवन गुण किह किह गावा तू सािहब गुणी िनधाना ॥ तुमरी मिहमा बरिन न साकउ तूं 
ठाकुर ऊच भगवाना ॥१॥ मै हिर हिर नामु धर सोई ॥ िजउ भावै ितउ राखु मेरे सािहब मै तुझ िबनु 
अवरु न कोई ॥१॥ रहाउ ॥ मै ताणु दीबाणु तूह ै मेरे सुआमी मै तुधु आगै अरदािस ॥ मै होरु थाउ 
नाही िजसु पिह करउ बेनंती मेरा दखुु सुखु तुझ ही पािस ॥२॥ िवचे धरती िवचे पाणी िविच कासट 
अगिन धरीजै ॥ बकरी िसघु इकतै थाइ राखे मन हिर जिप भर्मु भउ दिूर कीजै ॥३॥ हिर की विडआई 
दखेहु संतहु हिर िनमािणआ माणु दवेाए ॥ िजउ धरती चरण तले ते ऊपिर आवै ितउ नानक साध जना 
जगतु आिण सभु पैरी पाए ॥४॥१॥१२॥ सूही महला ४ ॥ तूं करता सभु िकछु आपे जाणिह िकआ तुधु 
पिह आिख सुणाईऐ ॥ बुरा भला तुधु सभु िकछु सूझै जेहा को करे तेहा को पाईऐ ॥१॥ मेरे सािहब तू ं
अंतर की िबिध जाणिह ॥ बुरा भला तुधु सभु िकछु सूझै तुधु भावै ितवै बुलाविह ॥१॥ रहाउ ॥ सभु मोहु 
माइआ सरीरु हिर कीआ िविच दहेी मानुख भगित कराई ॥ इकना सितगुरु मेिल सुखु दवेिह इिक 
मनमुिख धंधु िपटाई ॥२॥ सभु को तेरा तूं सभना का मेरे करते तुधु सभना िसिर िलिखआ लेखु ॥ जेही 
तूं नदिर करिह तेहा को होवै िबनु नदरी नाही को भेखु ॥३॥ तेरी विडआई तूंह ै जाणिह सभ तुधनो िनत 
िधआए ॥ िजस नो तुधु भावै ितस नो तूं मेलिह जन नानक सो थाइ पाए ॥४॥२॥१३॥ सूही महला ४ ॥ 
िजन कै अंतिर विसआ मेरा हिर हिर ितन के सिभ रोग गवाए ॥ ते मुकत भए िजन हिर नामु िधआइआ 
ितन पिवतु परम पद ु पाए ॥१॥ मेरे राम हिर जन आरोग भए ॥ गुर बचनी िजना जिपआ मेरा हिर 
हिर ितन के हउमै रोग गए ॥१॥ रहाउ ॥ बर् ा िबसनु महादउे तर्ै गुण रोगी िविच हउमै कार कमाई 
॥ िजिन कीए ितसिह न चेतिह बपुड़े हिर गुरमुिख सोझी पाई ॥२॥ हउमै रोिग सभु जगतु िबआिपआ 
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ितन कउ जनम मरण दखुु भारी ॥ गुर परसादी को िवरला छूटै ितसु जन कउ हउ बिलहारी ॥३॥ 
िजिन िससिट साजी सोई हिर जाणै ता का रूपु अपारो ॥ नानक आपे वेिख हिर िबगसै गुरमुिख बर्  
बीचारो ॥४॥३॥१४॥ सूही महला ४ ॥ कीता करणा सरब रजाई िकछु कीचै जे किर सकीऐ ॥ आपणा 
कीता िकछू न होवै िजउ हिर भावै ितउ रखीऐ ॥१॥ मेरे हिर जीउ सभु को तेरै विस ॥ असा जोरु नाही जे 
िकछु किर हम साकह िजउ भावै ितवै बखिस ॥१॥ रहाउ ॥ सभु जीउ िपडु दीआ तुधु आपे तुधु आपे कारै 
लाइआ ॥ जेहा तूं हुकमु करिह तेह े को करम कमावै जेहा तुधु धुिर िलिख पाइआ ॥२॥ पंच तत ु किर तुधु 
िसर्सिट सभ साजी कोई छेवा किरउ ज े िकछु कीता होवै ॥ इकना सितगुरु मेिल तूं बुझाविह इिक मनमुिख 
करिह िस रोवै ॥३॥ हिर की विडआई हउ आिख न साका हउ मूरखु मुगधु नीचाणु ॥ जन नानक कउ 
हिर बखिस लै मेरे सुआमी सरणागित पइआ अजाणु ॥४॥४॥१५॥२४॥ 
 रागु सूही महला ५ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
बाजीगिर जैसे बाजी पाई ॥ नाना रूप भेख िदखलाई ॥ सांगु उतािर थिम्हओ पासारा ॥ तब एको 
एकंकारा ॥१॥ कवन रूप िदर्सिटओ िबनसाइओ ॥ कतिह गइओ उहु कत ते आइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 
जल ते ऊठिह अिनक तरंगा ॥ किनक भूखन कीने बहु रंगा ॥ बीजु बीिज दिेखओ बहु परकारा ॥ फल 
पाके ते एकंकारा ॥२॥ सहस घटा मिह एकु आकासु ॥ घट फूटे ते ओही पर्गासु ॥ भरम लोभ मोह 
माइआ िवकार ॥ भर्म छूटे ते एकंकार ॥३॥ ओहु अिबनासी िबनसत नाही ॥ ना को आवै ना को जाही 
॥ गुिर पूरै हउमै मलु धोई ॥ कहु नानक मेरी परम गित होई ॥४॥१॥ सूही महला ५ ॥ कीता 
लोड़िह सो पर्भ होइ ॥ तुझ िबनु दजूा नाही कोइ ॥ जो जन ु सेवे ितसु पूरन काज ॥ दास अपुने की राखहु 
लाज ॥१॥ तेरी सरिण पूरन दइआला ॥ तुझ िबनु कवनु करे पर्ितपाला ॥१॥ रहाउ ॥ जिल थिल 
महीअिल रिहआ भरपूिर ॥ िनकिट वसै नाही पर्भु दिूर ॥ लोक पतीआरै कछू न पाईऐ ॥ सािच 
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लगै ता हउमै जाईऐ ॥२॥ िजस नो लाइ लए सो लागै ॥ िगआन रतनु अंतिर ितसु जागै ॥ दरुमित 
जाइ परम पद ु पाए ॥ गुर परसादी नामु िधआए ॥३॥ दइु कर जोिड़ करउ अरदािस ॥ तुधु 
भावै ता आणिह रािस ॥ किर िकरपा अपनी भगती लाइ ॥ जन नानक पर्भु सदा िधआइ ॥४॥२॥ 
सूही महला ५ ॥ धनु सोहागिन जो पर्भू पछानै ॥ मानै हुकमु तजै अिभमानै ॥ िपर्अ िसउ राती रलीआ 
मानै ॥१॥ सुिन सखीए पर्भ िमलण नीसानी ॥ मनु तनु अरिप तिज लाज लोकानी ॥१॥ रहाउ ॥ 
सखी सहलेी कउ समझावै ॥ सोई कमावै जो पर्भ भावै ॥ सा सोहागिण अंिक समावै ॥२॥ गरिब 
गहलेी महलु न पावै ॥ िफिर पछुतावै जब रैिण िबहावै ॥ करमहीिण मनमुिख दखुु पावै ॥३॥ 
िबनउ करी जे जाणा दिूर ॥ पर्भु अिबनासी रिहआ भरपूिर ॥ जनु नानकु गावै दिेख हदिूर ॥४॥३॥ 
सूही महला ५ ॥ िगर्हु विस गुिर कीना हउ घर की नािर ॥ दस दासी किर दीनी भतािर ॥ सगल 
समगर्ी मै घर की जोड़ी ॥ आस िपआसी िपर कउ लोड़ी ॥१॥ कवन कहा गुन कंत िपआरे ॥ सुघड़ 
सरूप दइआल मुरारे ॥१॥ रहाउ ॥ सतु सीगारु भउ अंजनु पाइआ ॥ अमृत नामु त्मबोलु मुिख 
खाइआ ॥ कंगन बसतर् गहने बने सुहावे ॥ धन सभ सुख पावै जां िपरु घिर आवै ॥२॥ गुण कामण 
किर कंतु रीझाइआ ॥ विस किर लीना गुिर भरमु चुकाइआ ॥ सभ ते ऊचा मंदरु मेरा ॥ सभ कामिण 
ितआगी िपर्उ पर्ीतमु मेरा ॥३॥ पर्गिटआ सूरु जोित उजीआरा ॥ सेज िवछाई सरध अपारा ॥ 
नव रंग लालु सेज रावण आइआ ॥ जन नानक िपर धन िमिल सुखु पाइआ ॥४॥४॥ सूही महला ५ 
॥ उमिकओ हीउ िमलन पर्भ ताई ॥ खोजत चिरओ दखेउ िपर्अ जाई ॥ सुनत सदसेरो िपर्अ िगर्िह सेज 
िवछाई ॥ भर्िम भर्िम आइओ तउ नदिर न पाई ॥१॥ िकन िबिध हीअरो धीरै िनमानो ॥ िमलु साजन 
हउ तुझु कुरबानो ॥१॥ रहाउ ॥ एका सेज िवछी धन कंता ॥ धन सूती िपरु सद जागंता ॥ पीओ मदरो 
धन मतवंता ॥ धन जागै जे िपरु बोलंता ॥२॥ भई िनरासी बहुतु िदन लागे ॥ दसे िदसंतर मै सगले 
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झागे ॥ िखनु रहनु न पावउ िबनु पग पागे ॥ होइ िकर्पालु पर्भ िमलह सभागे ॥३॥ भइओ िकर्पालु 
सतसंिग िमलाइआ ॥ बूझी तपित घरिह िपरु पाइआ ॥ सगल सीगार हुिण मुझिह सुहाइआ ॥ कहु 
नानक गुिर भरमु चुकाइआ ॥४॥ जह दखेा तह िपरु ह ैभाई ॥ खोिल्हओ कपाटु ता मनु ठहराई ॥१॥ रहाउ 
दजूा ॥५॥ सूही महला ५ ॥ िकआ गुण तेरे सािर सम्हाली मोिह िनरगुन के दातारे ॥ बै खरीद ु िकआ करे 
चतुराई इहु जीउ िपडु सभु थारे ॥१॥ लाल रंगीले पर्ीतम मनमोहन तेरे दरसन कउ हम बारे ॥१॥ 
रहाउ ॥ पर्भु दाता मोिह दीनु भेखारी तुम्ह सदा सदा उपकारे ॥ सो िकछु नाही िज मै ते होवै मेरे ठाकुर 
अगम अपारे ॥२॥ िकआ सेव कमावउ िकआ किह रीझावउ िबिध िकतु पावउ दरसारे ॥ िमित नही 
पाईऐ अंतु न लहीऐ मनु तरसै चरनारे ॥३॥ पावउ दानु ढीठु होइ मागउ मुिख लागै संत रेनारे ॥ 
जन नानक कउ गुिर िकरपा धारी पर्िभ हाथ दइे िनसतारे ॥४॥६॥ 
 सूही महला ५ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सेवा थोरी मागनु बहुता ॥ महलु न पावै कहतो पहुता ॥१॥ जो िपर्अ माने ितन की रीसा ॥ कूड़े मूरख की 
हाठीसा ॥१॥ रहाउ ॥ भेख िदखावै सचु न कमावै ॥ कहतो महली िनकिट न आवै ॥२॥ अतीतु सदाए 
माइआ का माता ॥ मिन नही पर्ीित कह ै मुिख राता ॥३॥ कहु नानक पर्भ िबनउ सुनीजै ॥ कुचलु 
कठोरु कामी मुकतु कीजै ॥४॥ दरसन दखेे की विडआई ॥ तुम्ह सुखदाते पुरख सुभाई ॥१॥ रहाउ 
दजूा ॥१॥७॥ सूही महला ५ ॥ बुरे काम कउ ऊिठ खलोइआ ॥ नाम की बेला पै पै सोइआ ॥१॥ 
अउसरु अपना बूझै न इआना ॥ माइआ मोह रंिग लपटाना ॥१॥ रहाउ ॥ लोभ लहिर कउ िबगिस 
फूिल बैठा ॥ साध जना का दरसु न डीठा ॥२॥ कबहू न समझै अिगआनु गवारा ॥ बहुिर बहुिर 
लपिटओ जंजारा ॥१॥ रहाउ ॥ िबखै नाद करन सुिण भीना ॥ हिर जसु सुनत आलसु मिन कीना ॥३॥ 
िदर्सिट नाही रे पेखत अंधे ॥ छोिड जािह झूठे सिभ धंधे ॥१॥ रहाउ ॥ कहु नानक पर्भ बखस करीजै ॥ 
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किर िकरपा मोिह साधसंगु दीजै ॥४॥ तउ िकछु पाईऐ जउ होईऐ रेना ॥ िजसिह बुझाए ितसु नामु 
लैना ॥१॥ रहाउ ॥२॥८॥ सूही महला ५ ॥ घर मिह ठाकुरु नदिर न आवै ॥ गल मिह पाहणु लै 
लटकावै ॥१॥ भरमे भूला साकतु िफरता ॥ नीरु िबरोलै खिप खिप मरता ॥१॥ रहाउ ॥ िजसु पाहण 
कउ ठाकुरु कहता ॥ ओहु पाहणु लै उस कउ डुबता ॥२॥ गुनहगार लूण हरामी ॥ पाहण नाव न 
पारिगरामी ॥३॥ गुर िमिल नानक ठाकुरु जाता ॥ जिल थिल महीअिल पूरन िबधाता ॥४॥३॥९॥ 
सूही महला ५ ॥ लालनु रािवआ कवन गती री ॥ सखी बतावहु मुझिह मती री ॥१॥ सूहब सूहब 
सूहवी ॥ अपने पर्ीतम कै रंिग रती ॥१॥ रहाउ ॥ पाव मलोवउ संिग नैन भतीरी ॥ जहा पठावहु जांउ 
तती री ॥२॥ जप तप संजम दउे जती री ॥ इक िनमख िमलावहु मोिह पर्ानपती री ॥३॥ माणु ताणु 
अ बुिध हती री ॥ सा नानक सोहागवती री ॥४॥४॥१०॥ सूही महला ५ ॥ तूं जीवनु तूं पर्ान अधारा ॥ 
तुझ ही पेिख पेिख मनु साधारा ॥१॥ तूं साजनु तूं पर्ीतमु मेरा ॥ िचतिह न िबसरिह काहू बेरा ॥१॥ 
रहाउ ॥ बै खरीद ु हउ दासरो तेरा ॥ तूं भारो ठाकुरु गुणी गहरेा ॥२॥ कोिट दास जा कै दरबारे ॥ िनमख 
िनमख वसै ितन्ह नाले ॥३॥ हउ िकछु नाही सभु िकछु तेरा ॥ ओित पोित नानक संिग बसेरा ॥४॥५॥ 
११॥ सूही महला ५ ॥ सूख महल जा के ऊच दआुरे ॥ ता मिह वासिह भगत िपआरे ॥१॥ सहज कथा 
पर्भ की अित मीठी ॥ िवरलै काहू नेतर्हु डीठी ॥१॥ रहाउ ॥ तह गीत नाद अखारे संगा ॥ ऊहा संत 
करिह हिर रंगा ॥२॥ तह मरणु न जीवणु सोगु न हरखा ॥ साच नाम की अमृत वरखा ॥३॥ गुहज 
कथा इह गुर ते जाणी ॥ नानकु बोलै हिर हिर बाणी ॥४॥६॥१२॥ सूही महला ५ ॥ जा कै दरिस पाप 
कोिट उतारे ॥ भेटत संिग इहु भवजलु तारे ॥१॥ ओइ साजन ओइ मीत िपआरे ॥ जो हम कउ हिर नामु 
िचतारे ॥१॥ रहाउ ॥ जा का सबद ु सुनत सुख सारे ॥ जा की टहल जमदतू िबदारे ॥२॥ जा की धीरक 
इसु मनिह सधारे ॥ जा कै िसमरिण मुख उजलारे ॥३॥ पर्भ के सेवक पर्िभ आिप सवारे ॥ सरिण 
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नानक ितन्ह सद बिलहारे ॥४॥७॥१३॥ सूही महला ५ ॥ रहणु न पाविह सुिर नर दवेा ॥ ऊिठ 
िसधारे किर मुिन जन सेवा ॥१॥ जीवत पेखे िजन्ही हिर हिर िधआइआ ॥ साधसंिग ितन्ही दरसनु 
पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ बािदसाह साह वापारी मरना ॥ जो दीसै सो कालिह खरना ॥२॥ कूड़ै मोिह 
लपिट लपटाना ॥ छोिड चिलआ ता िफिर पछुताना ॥३॥ िकर्पा िनधान नानक कउ करहु दाित ॥ 
नामु तेरा जपी िदनु राित ॥४॥८॥१४॥ सूही महला ५ ॥ घट घट अंतिर तुमिह बसारे ॥ सगल 
समगर्ी सूित तुमारे ॥१॥ तूं पर्ीतम तूं पर्ान अधारे ॥ तुम ही पेिख पेिख मनु िबगसारे ॥१॥ रहाउ ॥ 
अिनक जोिन भर्िम भर्िम भर्िम हारे ॥ ओट गही अब साध संगारे ॥२॥ अगम अगोचरु अलख अपारे ॥ 
नानकु िसमरै िदनु रैनारे ॥३॥९॥१५॥ सूही महला ५ ॥ कवन काज माइआ विडआई ॥ जा कउ 
िबनसत बार न काई ॥१॥ इहु सुपना सोवत नही जानै ॥ अचेत िबवसथा मिह लपटानै ॥१॥ रहाउ 
॥ महा मोिह मोिहओ गावारा ॥ पेखत पेखत ऊिठ िसधारा ॥२॥ ऊच ते ऊच ता का दरबारा ॥ कई जंत 
िबनािह उपारा ॥३॥ दसूर होआ ना को होई ॥ जिप नानक पर्भ एको सोई ॥४॥१०॥१६॥ सूही 
महला ५ ॥ िसमिर िसमिर ता कउ हउ जीवा ॥ चरण कमल तेरे धोइ धोइ पीवा ॥१॥ सो हिर मेरा 
अंतरजामी ॥ भगत जना कै संिग सुआमी ॥१॥ रहाउ ॥ सुिण सुिण अमृत नामु िधआवा ॥ आठ 
पहर तेरे गुण गावा ॥२॥ पेिख पेिख लीला मिन आनंदा ॥ गुण अपार पर्भ परमानंदा ॥३॥ जा कै 
िसमरिन कछु भउ न िबआपै ॥ सदा सदा नानक हिर जापै ॥४॥११॥१७॥ सूही महला ५ ॥ गुर कै 
बचिन िरद ै िधआनु धारी ॥ रसना जापु जपउ बनवारी ॥१॥ सफल मूरित दरसन बिलहारी ॥ 
चरण कमल मन पर्ाण अधारी ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंिग जनम मरण िनवारी ॥ अमृत कथा सुिण करन 
अधारी ॥२॥ काम कर्ोध लोभ मोह तजारी ॥ िदर्ड़ु नाम दानु इसनानु सुचारी ॥३॥ कहु नानक इहु ततु 
बीचारी ॥ राम नाम जिप पािर उतारी ॥४॥१२॥१८॥ सूही महला ५ ॥ लोिभ मोिह मगन अपराधी ॥ 
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करणहार की सेव न साधी ॥१॥ पितत पावन पर्भ नाम तुमारे ॥ रािख लेहु मोिह िनरगुनीआरे ॥१॥ 
रहाउ ॥ तूं दाता पर्भ अंतरजामी ॥ काची दहे मानुख अिभमानी ॥२॥ सुआद बाद ईरख मद माइआ 
॥ इन संिग लािग रतन जनमु गवाइआ ॥३॥ दखु भंजन जगजीवन हिर राइआ ॥ सगल ितआिग 
नानकु सरणाइआ ॥४॥१३॥१९॥ सूही महला ५ ॥ पेखत चाखत कहीअत अंधा सुनीअत सुनीऐ 
नाही ॥ िनकिट वसतु कउ जाणै दरूे पापी पाप कमाही ॥१॥ सो िकछु किर िजतु छुटिह परानी ॥ हिर 
हिर नामु जिप अमृत बानी ॥१॥ रहाउ ॥ घोर महल सदा रंिग राता ॥ संिग तुम्हारै कछू न जाता 
॥२॥ रखिह पोचािर माटी का भांडा ॥ अित कुचील िमलै जम डांडा ॥३॥ काम कर्ोिध लोिभ मोिह बाधा ॥ 
महा गरत मिह िनघरत जाता ॥४॥ नानक की अरदािस सुणीजै ॥ डूबत पाहन पर्भ मेरे लीजै ॥ 
५॥१४॥२०॥ सूही महला ५ ॥ जीवत मरै बुझै पर्भु सोइ ॥ ितसु जन करिम परापित होइ ॥१॥ सुिण 
साजन इउ दतुरु तरीऐ ॥ िमिल साधू हिर नामु उचरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ एक िबना दजूा नही जानै ॥ 
घट घट अंतिर पारबर्ह्मु पछानै ॥२॥ जो िकछु करै सोई भल मानै ॥ आिद अंत की कीमित जानै ॥३॥ 
कहु नानक ितसु जन बिलहारी ॥ जा कै िहरद ै वसिह मुरारी ॥४॥१५॥२१॥ सूही महला ५ ॥ गुरु 
परमेसरु करणैहारु ॥ सगल िसर्सिट कउ द े आधारु ॥१॥ गुर के चरण कमल मन िधआइ ॥ दखूु 
दरद ु इसु तन ते जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ भवजिल डूबत सितगुरु काढै ॥ जनम जनम का टूटा गाढै ॥२॥ 
गुर की सेवा करहु िदनु राित ॥ सूख सहज मिन आवै सांित ॥३॥ सितगुर की रेणु वडभागी पावै ॥ 
नानक गुर कउ सद बिल जावै ॥४॥१६॥२२॥ सूही महला ५ ॥ गुर अपुने ऊपिर बिल जाईऐ ॥ 
आठ पहर हिर हिर जसु गाईऐ ॥१॥ िसमरउ सो पर्भु अपना सुआमी ॥ सगल घटा का अंतरजामी 
॥१॥ रहाउ ॥ चरण कमल िसउ लागी पर्ीित ॥ साची पूरन िनमर्ल रीित ॥२॥ संत पर्सािद वसै 
मन माही ॥ जनम जनम के िकलिवख जाही ॥३॥ किर िकरपा पर्भ दीन दइआला ॥ नानकु मागै 
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संत रवाला ॥४॥१७॥२३॥ सूही महला ५ ॥ दरसनु दिेख जीवा गुर तेरा ॥ पूरन करमु होइ पर्भ 
मेरा ॥१॥ इह बेनंती सुिण पर्भ मेरे ॥ दिेह नामु किर अपणे चेरे ॥१॥ रहाउ ॥ अपणी सरिण राखु 
पर्भ दाते ॥ गुर पर्सािद िकनै िवरलै जाते ॥२॥ सुनहु िबनउ पर्भ मेरे मीता ॥ चरण कमल वसिह मेरै 
चीता ॥३॥ नानकु एक करै अरदािस ॥ िवसरु नाही पूरन गुणतािस ॥४॥१८॥२४॥ सूही महला ५ 
॥ मीतु साजनु सुत बंधप भाई ॥ जत कत पेखउ हिर संिग सहाई ॥१॥ जित मेरी पित मेरी धनु हिर 
नामु ॥ सूख सहज आनंद िबसराम ॥१॥ रहाउ ॥ पारबर्ह्मु जिप पिहिर सनाह ॥ कोिट आवध ितसु 
बेधत नािह ॥२॥ हिर चरन सरण गड़ कोट हमारै ॥ कालु कंटकु जमु ितसु न िबदारै ॥३॥ नानक 
दास सदा बिलहारी ॥ सेवक संत राजा राम मुरारी ॥४॥१९॥२५॥ सूही महला ५ ॥ गुण गोपाल 
पर्भ के िनत गाहा ॥ अनद िबनोद मंगल सुख ताहा ॥१॥ चलु सखीए पर्भु रावण जाहा ॥ साध जना 
की चरणी पाहा ॥१॥ रहाउ ॥ किर बेनती जन धूिर बाछाहा ॥ जनम जनम के िकलिवख लाहां ॥२॥ 
मनु तनु पर्ाण जीउ अरपाहा ॥ हिर िसमिर िसमिर मानु मोहु कटाहां ॥३॥ दीन दइआल करहु 
उतसाहा ॥ नानक दास हिर सरिण समाहा ॥४॥२०॥२६॥ सूही महला ५ ॥ बैकुंठ नगरु जहा 
संत वासा ॥ पर्भ चरण कमल िरद मािह िनवासा ॥१॥ सुिण मन तन तुझु सुखु िदखलावउ ॥ हिर 
अिनक िबजन तुझु भोग भुंचावउ ॥१॥ रहाउ ॥ अमृत नामु भुंचु मन माही ॥ अचरज साद ता के 
बरने न जाही ॥२॥ लोभु मूआ ितर्सना बुिझ थाकी ॥ पारबर्  की सरिण जन ताकी ॥३॥ जनम 
जनम के भै मोह िनवारे ॥ नानक दास पर्भ िकरपा धारे ॥४॥२१॥२७॥ सूही महला ५ ॥ अिनक 
ब ग दास के परहिरआ ॥ किर िकरपा पर्िभ अपना किरआ ॥१॥ तुमिह छडाइ लीओ जनु अपना ॥ 
उरिझ पिरओ जालु जग ु सुपना ॥१॥ रहाउ ॥ पबर्त दोख महा िबकराला ॥ िखन मिह दिूर 
कीए दइआला ॥२॥ सोग रोग िबपित अित भारी ॥ दिूर भई जिप नामु मुरारी ॥३॥ िदर्सिट 
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धािर लीनो लिड़ लाइ ॥ हिर चरण गह े नानक सरणाइ ॥४॥२२॥२८॥ सूही महला ५ ॥ दीनु 
छडाइ दनुी जो लाए ॥ दहुी सराई खुनामी कहाए ॥१॥ जो ितसु भावै सो परवाणु ॥ आपणी कुदरित 
आपे जाणु ॥१॥ रहाउ ॥ सचा धरमु पुंनु भला कराए ॥ दीन कै तोसै दनुी न जाए ॥२॥ सरब िनरंतिर 
एको जागै ॥ िजतु िजतु लाइआ िततु िततु को लागै ॥३॥ अगम अगोचरु सचु सािहबु मेरा ॥ नानकु बोलै 
बोलाइआ तेरा ॥४॥२३॥२९॥ सूही महला ५ ॥ पर्ातहकािल हिर नामु उचारी ॥ ईत ऊत की ओट 
सवारी ॥१॥ सदा सदा जपीऐ हिर नाम ॥ पूरन होविह मन के काम ॥१॥ रहाउ ॥ पर्भु अिबनासी 
रैिण िदनु गाउ ॥ जीवत मरत िनहचलु पाविह थाउ ॥२॥ सो साहु सेिव िजतु तोिट न आवै ॥ खात 
खरचत सुिख अनिद िवहावै ॥३॥ जगजीवन पुरखु साधसंिग पाइआ ॥ गुर पर्सािद नानक नामु 
िधआइआ ॥४॥२४॥३०॥ सूही महला ५ ॥ गुर पूरे जब भए दइआल ॥ दखु िबनसे पूरन भई 
घाल ॥१॥ पेिख पेिख जीवा दरसु तुम्हारा ॥ चरण कमल जाई बिलहारा ॥ तुझ िबनु ठाकुर कवनु 
हमारा ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंगित िसउ पर्ीित बिण आई ॥ पूरब करिम िलखत धुिर पाई ॥२॥ जिप 
हिर हिर नामु अचरजु परताप ॥ जािल न साकिह तीने ताप ॥३॥ िनमख न िबसरिह हिर चरण 
तुम्हारे ॥ नानकु मागै दानु िपआरे ॥४॥२५॥३१॥ सूही महला ५ ॥ से संजोग करहु मेरे िपआरे ॥ 
िजतु रसना हिर नामु उचारे ॥१॥ सुिण बेनती पर्भ दीन दइआला ॥ साध गाविह गुण सदा रसाला 
॥१॥ रहाउ ॥ जीवन रूपु िसमरणु पर्भ तेरा ॥ िजसु िकर्पा करिह बसिह ितसु नेरा ॥२॥ जन की भूख 
तेरा नामु अहारु ॥ तू ं दाता पर्भ दवेणहारु ॥३॥ राम रमत संतन सुखु माना ॥ नानक दवेनहार 
सुजाना ॥४॥२६॥३२॥ सूही महला ५ ॥ बहती जात कद े िदर्सिट न धारत ॥ िमिथआ मोह बंधिह िनत 
पारच ॥१॥ माधवे भजु िदन िनत रैणी ॥ जनमु पदाथुर् जीित हिर सरणी ॥१॥ रहाउ ॥ करत 
िबकार दोऊ कर झारत ॥ राम रतनु िरद ितलु नही धारत ॥२॥ भरण पोखण संिग अउध िबहाणी ॥ 
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जै जगदीस की गित नही जाणी ॥३॥ सरिण समरथ अगोचर सुआमी ॥ उधरु नानक पर्भ अंतरजामी 
॥४॥२७॥३३॥ सूही महला ५ ॥ साधसंिग तरै भै सागरु ॥ हिर हिर नामु िसमिर रतनागरु ॥१॥ 
िसमिर िसमिर जीवा नाराइण ॥ दखू रोग सोग सिभ िबनसे गुर पूरे िमिल पाप तजाइण ॥१॥ रहाउ ॥ 
जीवन पदवी हिर का नाउ ॥ मनु तनु िनरमलु साचु सुआउ ॥२॥ आठ पहर पारबर्ह्मु िधआईऐ ॥ 
पूरिब िलखतु होइ ता पाईऐ ॥३॥ सरिण पए जिप दीन दइआला ॥ नानकु जाचै संत रवाला 
॥४॥२८॥३४॥ सूही महला ५ ॥ घर का काजु न जाणी रूड़ा ॥ झूठै धंधै रिचओ मूड़ा ॥१॥ िजतु तू ं
लाविह िततु िततु लगना ॥ जा तूं दिेह तेरा नाउ जपना ॥१॥ रहाउ ॥ हिर के दास हिर सेती राते 
॥ राम रसाइिण अनिदनु माते ॥२॥ बाह पकिर पर्िभ आपे काढे ॥ जनम जनम के टूटे गाढे ॥३॥ 
उधरु सुआमी पर्भ िकरपा धारे ॥ नानक दास हिर सरिण दआुरे ॥४॥२९॥३५॥ सूही महला ५ ॥ 
संत पर्सािद िनहचलु घरु पाइआ ॥ सरब सूख िफिर नही डुलाइआ ॥१॥ गुरू िधआइ हिर चरन 
मिन चीन्ह े ॥ ता ते करतै असिथरु कीन्ह े ॥१॥ रहाउ ॥ गुण गावत अचुत अिबनासी ॥ ता ते काटी जम 
की फासी ॥२॥ किर िकरपा लीने लिड़ लाए ॥ सदा अनद ु नानक गुण गाए ॥३॥३०॥३६॥ 
सूही महला ५ ॥ अमृत बचन साध की बाणी ॥ जो जो जपै ितस की गित होवै हिर हिर नामु िनत रसन 
बखानी ॥१॥ रहाउ ॥ कली काल के िमटे कलेसा ॥ एको नामु मन मिह परवेसा ॥१॥ साधू धूिर मुिख 
मसतिक लाई ॥ नानक उधरे हिर गुर सरणाई ॥२॥३१॥३७॥ सूही महला ५ घरु ३ ॥ गोिबदा 
गुण गाउ दइआला ॥ दरसनु दहु पूरन िकरपाला ॥ रहाउ ॥ किर िकरपा तुम ही पर्ितपाला ॥ जीउ 
िपडु सभु तुमरा माला ॥१॥ अमृत नामु चलै जिप नाला ॥ नानकु जाचै संत रवाला ॥२॥३२॥३८॥ 
सूही महला ५ ॥ ितसु िबनु दजूा अवरु न कोई ॥ आपे थमै सचा सोई ॥१॥ हिर हिर नामु मेरा 
आधारु ॥ करण कारण समरथु अपारु ॥१॥ रहाउ ॥ सभ रोग िमटावे नवा िनरोआ ॥ नानक रखा 
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आपे होआ ॥२॥३३॥३९॥ सूही महला ५ ॥ दरसन कउ लोचै सभु कोई ॥ पूरै भािग परापित होई 
॥ रहाउ ॥ िसआम सुंदर तिज नीद िकउ आई ॥ महा मोहनी दतूा लाई ॥१॥ पर्ेम िबछोहा करत 
कसाई ॥ िनरद ै जंतु ितसु दइआ न पाई ॥२॥ अिनक जनम बीतीअन भरमाई ॥ घिर वासु न दवेै 
दतुर माई ॥३॥ िदनु रैिन अपना कीआ पाई ॥ िकसु दोसु न दीजै िकरतु भवाई ॥४॥ सुिण साजन 
संत जन भाई ॥ चरण सरण नानक गित पाई ॥५॥३४॥४०॥ 
 रागु सूही महला ५ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
भली सुहावी छापरी जा मिह गुन गाए ॥ िकत ही कािम न धउलहर िजतु हिर िबसराए ॥१॥ रहाउ ॥ 
अनद ु गरीबी साधसंिग िजतु पर्भ िचित आए ॥ जिल जाउ एहु बडपना माइआ लपटाए ॥१॥ 
पीसनु पीिस ओिढ कामरी सुखु मनु संतोखाए ॥ ऐसो राजु न िकतै कािज िजतु नह ितर्पताए ॥२॥ नगन 
िफरत रंिग एक कै ओहु सोभा पाए ॥ पाट पट्मबर िबरिथआ िजह रिच लोभाए ॥३॥ सभु िकछु तुम्हरै 
हािथ पर्भ आिप करे कराए ॥ सािस सािस िसमरत रहा नानक दानु पाए ॥४॥१॥४१॥ सूही 
महला ५ ॥ हिर का संतु परान धन ितस का पिनहारा ॥ भाई मीत सुत सगल त े जीअ हू ं ते िपआरा 
॥१॥ रहाउ ॥ केसा का किर बीजना संत चउरु ढुलावउ ॥ सीसु िनहारउ चरण तिल धूिर मुिख 
लावउ ॥१॥ िमसट बचन बेनती करउ दीन की िनआई ॥ तिज अिभमानु सरणी परउ हिर गुण 
िनिध पाई ॥२॥ अवलोकन पुनह पुनह करउ जन का दरसारु ॥ अमृत बचन मन मिह िसचउ 
बंदउ बार बार ॥३॥ िचतवउ मिन आसा करउ जन का संगु मागउ ॥ नानक कउ पर्भ दइआ किर 
दास चरणी लागउ ॥४॥२॥४२॥ सूही महला ५ ॥ िजिन मोह े बर्हमंड खंड ताहू मिह पाउ ॥ रािख लेहु 
इहु िबखई जीउ दहु अपुना नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ जा ते नाही को सुखी ता कै पाछै जाउ ॥ छोिड जािह 
जो सगल कउ िफिर िफिर लपटाउ ॥१॥ करहु िकर्पा करुणापते तेरे हिर गुण गाउ ॥ नानक की पर्भ 
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बेनती साधसंिग समाउ ॥२॥३॥४३॥ 
 रागु सूही महला ५ घरु ५ पड़ताल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पर्ीित पर्ीित गुरीआ मोहन लालना ॥ जिप मन गोिबद एकै अवरु नही को लेखै संत लागु मनिह छाडु 
दिुबधा की कुरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ िनरगुन हरीआ सरगुन धरीआ अिनक कोठरीआ िभन 
िभन िभन िभन करीआ ॥ िविच मन कोटवरीआ ॥ िनज मंदिर िपरीआ ॥ तहा आनद करीआ ॥ 
नह मरीआ नह जरीआ ॥१॥ िकरतिन जुरीआ बहु िबिध िफरीआ पर कउ िहरीआ ॥ िबखना 
िघरीआ ॥ अब साधू संिग परीआ ॥ हिर दआुरै खरीआ ॥ दरसनु करीआ ॥ नानक गुर िमरीआ ॥ 
बहुिर न िफरीआ ॥२॥१॥४४॥ सूही महला ५ ॥ रािस मंडलु कीनो आखारा ॥ सगलो सािज 
रिखओ पासारा ॥१॥ रहाउ ॥ बहु िबिध रूप रंग आपारा ॥ पेखै खुसी भोग नही हारा ॥ सिभ रस 
लैत बसत िनरारा ॥१॥ बरनु िचहनु नाही मुखु न मासारा ॥ कहनु न जाई खेलु तुहारा ॥ नानक 
रेण संत चरनारा ॥२॥२॥४५॥ सूही महला ५ ॥ तउ मै आइआ सरनी आइआ ॥ भरोसै आइआ 
िकरपा आइआ ॥ िजउ भावै ितउ राखहु सुआमी मारगु गुरिह पठाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ महा 
दतुरु माइआ ॥ जैस े पवनु झुलाइआ ॥१॥ सुिन सुिन ही डराइआ ॥ कररो धर्मराइआ ॥२॥ 
िगर्ह अंध कूपाइआ ॥ पावकु सगराइआ ॥३॥ गही ओट साधाइआ ॥ नानक हिर िधआइआ ॥ 
अब मै पूरा पाइआ ॥४॥३॥४६॥ 
 रागु सूही महला ५ घरु ६ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सितगुर पािस बेनंतीआ िमलै नामु आधारा ॥ तुठा सचा पाितसाहु तापु गइआ संसारा ॥१॥ भगता 
की टेक तूं संता की ओट तूं सचा िसरजनहारा ॥१॥ रहाउ ॥ सचु तेरी सामगरी सचु तेरा दरबारा ॥ 
सचु तेरे खाजीिनआ सचु तेरा पासारा ॥२॥ तेरा रूपु अगमु ह ै अनूपु तेरा दरसारा ॥ हउ 
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कुरबाणी तेिरआ सेवका िजन्ह हिर नामु िपआरा ॥३॥ सभे इछा पूरीआ जा पाइआ अगम अपारा ॥ 
गुरु नानकु िमिलआ पारबर्ह्मु तेिरआ चरणा कउ बिलहारा ॥४॥१॥४७॥ 
 रागु सूही महला ५ घरु ७ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तेरा भाणा तूह ै मनाइिह िजस नो होिह दइआला ॥ साई भगित जो तुधु भावै तूं सरब जीआ पर्ितपाला 
॥१॥ मेरे राम राइ संता टेक तुम्हारी ॥ जो तुधु भावै सो परवाणु मिन तिन तूह ै अधारी ॥१॥ रहाउ ॥ 
तूं दइआलु िकर्पालु िकर्पा िनिध मनसा पूरणहारा ॥ भगत तेरे सिभ पर्ाणपित पर्ीतम तूं भगतन का 
िपआरा ॥२॥ तू अथाहु अपारु अित ऊचा कोई अवरु न तेरी भाते ॥ इह अरदािस हमारी सुआमी 
िवसरु नाही सुखदाते ॥३॥ िदनु रैिण सािस सािस गुण गावा जे सुआमी तुधु भावा ॥ नामु तेरा सुखु 
नानकु मागै सािहब तुठै पावा ॥४॥१॥४८॥ सूही महला ५ ॥ िवसरिह नाही िजतु तू कबहू सो थानु 
तेरा केहा ॥ आठ पहर िजतु तुधु िधआई िनमर्ल होवै दहेा ॥१॥ मेरे राम हउ सो थानु भालण 
आइआ ॥ खोजत खोजत भइआ साधसंगु ितन्ह सरणाई पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ बेद पड़े पिड़ बर्हमे 
हारे इकु ितलु नही कीमित पाई ॥ सािधक िसध िफरिह िबललाते ते भी मोह े माई ॥२॥ दस अउतार 
राजे होइ वरते महादवे अउधूता ॥ ितन्ह भी अंतु न पाइओ तेरा लाइ थके िबभूता ॥३॥ सहज सूख 
आनंद नाम रस हिर संती मंगलु गाइआ ॥ सफल दरसनु भेिटओ गुर नानक ता मिन तिन हिर हिर 
िधआइआ ॥४॥२॥४९॥ सूही महला ५ ॥ करम धरम पाखंड जो दीसिह ितन जमु जागाती लूटै ॥ 
िनरबाण कीरतनु गावहु करते का िनमख िसमरत िजतु छूटै ॥१॥ संतहु सागरु पािर उतरीऐ ॥ जे को 
बचनु कमावै संतन का सो गुर परसादी तरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट तीथर् मजन इसनाना इसु किल मिह 
मैलु भरीजै ॥ साधसंिग जो हिर गुण गावै सो िनरमलु किर लीजै ॥२॥ बेद कतेब िसिमर्ित सिभ सासत 
इन्ह पिड़आ मुकित न होई ॥ एकु अखरु जो गुरमुिख जापै ितस की िनमर्ल सोई ॥३॥ खतर्ी बर्ाहमण 
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सूद वैस उपदसेु चहु वरना कउ साझा ॥ गुरमुिख नामु जपै उधरै सो किल मिह घिट घिट नानक 
माझा ॥४॥३॥५०॥ सूही महला ५ ॥ जो िकछु करै सोई पर्भ मानिह ओइ राम नाम रंिग राते ॥ 
ितन्ह की सोभा सभनी थाई िजन्ह पर्भ के चरण पराते ॥१॥ मेरे राम हिर संता जेवडु न कोई ॥ भगता 
बिण आई पर्भ अपने िसउ जिल थिल महीअिल सोई ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट अपर्ाधी संतसंिग उधरै 
जमु ता कै नेिड़ न आवै ॥ जनम जनम का िबछुिड़आ होवै ितन्ह हिर िसउ आिण िमलावै ॥२॥ माइआ 
मोह भरमु भउ काटै संत सरिण जो आवै ॥ जेहा मनोरथु किर आराधे सो संतन ते पावै ॥३॥ जन की 
मिहमा केतक बरनउ जो पर्भ अपने भाणे ॥ कहु नानक िजन सितगुरु भेिटआ से सभ ते भए िनकाणे 
॥४॥४॥५१॥ सूही महला ५ ॥ महा अगिन ते तुधु हाथ द े राखे पए तेरी सरणाई ॥ तेरा माणु ताणु 
िरद अंतिर होर दजूी आस चुकाई ॥१॥ मेरे राम राइ तुधु िचित आइऐ उबरे ॥ तेरी टेक भरवासा 
तुम्हरा जिप नामु तुम्हारा उधरे ॥१॥ रहाउ ॥ अंध कूप ते कािढ लीए तुम्ह आिप भए िकरपाला ॥ 
सािर सम्हािल सरब सुख दीए आिप करे पर्ितपाला ॥२॥ आपणी नदिर करे परमेसरु बंधन कािट 
छडाए ॥ आपणी भगित पर्िभ आिप कराई आपे सेवा लाए ॥३॥ भरमु गइआ भै मोह िबनासे 
िमिटआ सगल िवसूरा ॥ नानक दइआ करी सुखदातै भेिटआ सितगुरु पूरा ॥४॥५॥५२॥ 
सूही महला ५ ॥ जब कछु न सीओ तब िकआ करता कवन करम किर आइआ ॥ अपना खेलु आिप 
किर दखेै ठाकुिर रचनु रचाइआ ॥१॥ मेरे राम राइ मुझ ते कछू न होई ॥ आपे करता आिप 
कराए सरब िनरंतिर सोई ॥१॥ रहाउ ॥ गणती गणी न छूटै कतहू काची दहे इआणी ॥ िकर्पा करहु 
पर्भ करणैहारे तेरी बखस िनराली ॥२॥ जीअ जंत सभ तेरे कीते घिट घिट तुही िधआईऐ ॥ तेरी 
गित िमित तूह ै जाणिह कुदरित कीम न पाईऐ ॥३॥ िनरगुणु मुगधु अजाणु अिगआनी करम धरम 
नही जाणा ॥ दइआ करहु नानकु गुण गावै िमठा लगै तेरा भाणा ॥४॥६॥५३॥ सूही महला ५ ॥ 
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भागठड़े हिर संत तुम्हारे िजन्ह घिर धनु हिर नामा ॥ परवाणु गणी सेई इह आए सफल ितना के 
कामा ॥१॥ मेरे राम हिर जन कै हउ बिल जाई ॥ केसा का किर चवरु ढुलावा चरण धूिड़ मुिख लाई ॥ 
१॥ रहाउ ॥ जनम मरण दहुहू मिह नाही जन परउपकारी आए ॥ जीअ दानु द े भगती लाइिन हिर 
िसउ लैिन िमलाए ॥२॥ सचा अमरु सची पाितसाही सचे सेती राते ॥ सचा सुखु सची विडआई िजस के 
से ितिन जाते ॥३॥ पखा फेरी पाणी ढोवा हिर जन कै पीसणु पीिस कमावा ॥ नानक की पर्भ पािस बेनंती 
तेरे जन दखेणु पावा ॥४॥७॥५४॥ सूही महला ५ ॥ पारबर्  परमेसर सितगुर आपे करणैहारा ॥ 
चरण धूिड़ तेरी सेवकु मागै तेरे दरसन कउ बिलहारा ॥१॥ मेरे राम राइ िजउ राखिह ितउ रहीऐ 
॥ तुधु भावै ता नामु जपाविह सुखु तेरा िदता लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ मुकित भुगित जुगित तेरी सेवा 
िजसु तूं आिप कराइिह ॥ तहा बैकुंठु जह कीरतनु तेरा तूं आपे सरधा लाइिह ॥२॥ िसमिर िसमिर 
िसमिर नामु जीवा तन ु मनु होइ िनहाला ॥ चरण कमल तेरे धोइ धोइ पीवा मेरे सितगुर दीन 
दइआला ॥३॥ कुरबाणु जाई उसु वेला सुहावी िजतु तुमरै दआुरै आइआ ॥ नानक कउ पर्भ भए 
िकर्पाला सितगुरु पूरा पाइआ ॥४॥८॥५५॥ सूही महला ५ ॥ तुधु िचित आए महा अनंदा िजसु 
िवसरिह सो मिर जाए ॥ दइआलु होविह िजसु ऊपिर करते सो तुधु सदा िधआए ॥१॥ मेरे सािहब तूं 
मै माणु िनमाणी ॥ अरदािस करी पर्भ अपने आगै सुिण सुिण जीवा तेरी बाणी ॥१॥ रहाउ ॥ चरण 
धूिड़ तेरे जन की होवा तेरे दरसन कउ बिल जाई ॥ अमृत बचन िरद ै उिर धारी तउ िकरपा ते संगु 
पाई ॥२॥ अंतर की गित तुधु पिह सारी तुधु जेवडु अवरु न कोई ॥ िजस नो लाइ लैिह सो लागै भगतु 
तुहारा सोई ॥३॥ दइु कर जोिड़ मागउ इकु दाना सािहिब तुठै पावा ॥ सािस सािस नानकु आराधे 
आठ पहर गुण गावा ॥४॥९॥५६॥ सूही महला ५ ॥ िजस के िसर ऊपिर तूं सुआमी सो दखुु कैसा पावै ॥ 
बोिल न जाणै माइआ मिद माता मरणा चीित न आवै ॥१॥ मेरे राम राइ तूं संता का संत तेरे ॥ 
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तेरे सेवक कउ भउ िकछु नाही जमु नही आवै नेरे ॥१॥ रहाउ ॥ जो तेरै रंिग राते सुआमी ितन्ह का 
जनम मरण दखुु नासा ॥ तेरी बखस न मेटै कोई सितगुर का िदलासा ॥२॥ नामु िधआइिन सुख फल 
पाइिन आठ पहर आराधिह ॥ तेरी सरिण तेरै भरवासै पंच दसुट लै साधिह ॥३॥ िगआनु िधआनु 
िकछु करमु न जाणा सार न जाणा तेरी ॥ सभ ते वडा सितगुरु नानकु िजिन कल राखी मेरी ॥ 
४॥१०॥५७॥ सूही महला ५ ॥ सगल ितआिग गुर सरणी आइआ राखहु राखनहारे ॥ िजतु तू 
लाविह िततु हम लागह िकआ एिह जंत िवचारे ॥१॥ मेरे राम जी तूं पर्भ अंतरजामी ॥ किर 
िकरपा गुरदवे दइआला गुण गावा िनत सुआमी ॥१॥ रहाउ ॥ आठ पहर पर्भु अपना िधआईऐ 
गुर पर्सािद भउ तरीऐ ॥ आपु ितआिग होईऐ सभ रेणा जीवितआ इउ मरीऐ ॥२॥ सफल जनमु 
ितस का जग भीतिर साधसंिग नाउ जापे ॥ सगल मनोरथ ितस के पूरन िजसु दइआ करे पर्भु 
आपे ॥३॥ दीन दइआल िकर्पाल पर्भ सुआमी तेरी सरिण दइआला ॥ किर िकरपा अपना नामु 
दीजै नानक साध रवाला ॥४॥११॥५८॥ 
 रागु सूही असटपदीआ महला १ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सिभ अवगण मै गुणु नही कोई ॥ िकउ किर कंत िमलावा होई ॥१॥ ना मै रूपु न बंके नैणा ॥ ना 
कुल ढंगु न मीठे बैणा ॥१॥ रहाउ ॥ सहिज सीगार कामिण किर आवै ॥ ता सोहागिण जा कंतै भावै 
॥२॥ ना ितसु रूपु न रेिखआ काई ॥ अंित न सािहबु िसमिरआ जाई ॥३॥ सुरित मित नाही 
चतुराई ॥ किर िकरपा पर्भ लावहु पाई ॥४॥ खरी िसआणी कंत न भाणी ॥ माइआ लागी भरिम 
भुलाणी ॥५॥ हउमै जाई ता कंत समाई ॥ तउ कामिण िपआरे नव िनिध पाई ॥६॥ अिनक 
जनम िबछुरत दखुु पाइआ ॥ करु गिह लेहु पर्ीतम पर्भ राइआ ॥७॥ भणित नानकु सहु ह ै भी 
होसी ॥ जै भावै िपआरा त ैरावेसी ॥८॥१॥ 
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 सूही महला १ घरु ९ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कचा रंगु कसु्मभ का थोड़िड़आ िदन चािर जीउ ॥ िवणु नावै भर्िम भुलीआ ठिग मुठी कूिड़आिर जीउ ॥ 
सचे सेती रितआ जनमु न दजूी वार जीउ ॥१॥ रंगे का िकआ रंगीऐ जो रते रंगु लाइ जीउ ॥ रंगण 
वाला सेवीऐ सचे िसउ िचतु लाइ जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ चारे कुंडा जे भविह िबनु भागा धनु नािह जीउ ॥ 
अवगिण मुठी जे िफरिह बिधक थाइ न पािह जीउ ॥ गुिर राखे से उबरे सबिद रते मन मािह जीउ 
॥२॥ िचटे िजन के कपड़े मैले िचत कठोर जीउ ॥ ितन मुिख नामु न ऊपजै दजूै िवआपे चोर जीउ ॥ 
मूलु न बूझिह आपणा से पसूआ से ढोर जीउ ॥३॥ िनत िनत खुसीआ मनु करे िनत िनत मंगै सुख जीउ 
॥ करता िचित न आवई िफिर िफिर लगिह दखु जीउ ॥ सुख दखु दाता मिन वसै िततु तिन कैसी भुख 
जीउ ॥४॥ बाकी वाला तलबीऐ िसिर मारे जंदारु जीउ ॥ लेखा मंगै दवेणा पुछै किर बीचारु जीउ ॥ 
सचे की िलव उबरै बखसे बखसणहारु जीउ ॥५॥ अन को कीजै िमतड़ा खाकु रलै मिर जाइ जीउ ॥ 
बहु रंग दिेख भुलाइआ भुिल भुिल आवै जाइ जीउ ॥ नदिर पर्भू ते छुटीऐ नदरी मेिल िमलाइ 
जीउ ॥६॥ गाफल िगआन िवहूिणआ गुर िबनु िगआनु न भािल जीउ ॥ िखचोतािण िवगुचीऐ बुरा 
भला दइु नािल जीउ ॥ िबनु सबद ै भै रितआ सभ जोही जमकािल जीउ ॥७॥ िजिन किर कारणु 
धािरआ सभसै दइे आधारु जीउ ॥ सो िकउ मनहु िवसारीऐ सदा सदा दातारु जीउ ॥ नानक नामु न 
वीसरै िनधारा आधारु जीउ ॥८॥१॥२॥ 
 सूही महला १ काफी घरु १० ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
माणस जनमु दल्मभु गुरमुिख पाइआ ॥ मनु तन ु होइ चुल्मभु जे सितगुर भाइआ ॥१॥ चलै जनम ु
सवािर वखरु सचु लै ॥ पित पाए दरबािर सितगुर सबिद भै ॥१॥ रहाउ ॥ मिन तिन सचु सलािह 
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साचे मिन भाइआ ॥ लािल रता मनु मािनआ गुरु पूरा पाइआ ॥२॥ हउ जीवा गुण सािर अंतिर 
तू वसै ॥ तूं वसिह मन मािह सहजे रिस रसै ॥३॥ मूरख मन समझाइ आखउ केतड़ा ॥ गुरमुिख 
हिर गुण गाइ रंिग रंगेतड़ा ॥४॥ िनत िनत िरद ै समािल पर्ीतमु आपणा ॥ जे चलिह गुण नािल 
नाही दखुु संतापणा ॥५॥ मनमुख भरिम भुलाणा ना ितसु रंगु ह ै ॥ मरसी होइ िवडाणा मिन तिन 
भंगु ह ै ॥६॥ गुर की कार कमाइ लाहा घिर आिणआ ॥ गुरबाणी िनरबाणु सबिद पछािणआ ॥७॥ 
इक नानक की अरदािस जे तुधु भावसी ॥ मै दीजै नाम िनवासु हिर गुण गावसी ॥८॥१॥३॥ 
सूही महला १ ॥ िजउ आरिण लोहा पाइ भंिन घड़ाईऐ ॥ ितउ साकतु जोनी पाइ भवै भवाईऐ ॥१ 
॥ िबनु बूझे सभु दखुु दखुु कमावणा ॥ हउमै आवै जाइ भरिम भुलावणा ॥१॥ रहाउ ॥ तू ं गुरमुिख 
रखणहारु हिर नामु िधआईऐ ॥ मेलिह तुझिह रजाइ सबद ु कमाईऐ ॥२॥ तूं किर किर वेखिह 
आिप दिेह सु पाईऐ ॥ तू दखेिह थािप उथािप दिर बीनाईऐ ॥३॥ दहेी होविग खाकु पवणु 
उडाईऐ ॥ इहु िकथै घरु अउताकु महलु न पाईऐ ॥४॥ िदहु दीवी अंध घोरु घबु मुहाईऐ ॥ 
गरिब मुसै घरु चोरु िकसु रूआईऐ ॥५॥ गुरमुिख चोरु न लािग हिर नािम जगाईऐ ॥ सबिद 
िनवारी आिग जोित दीपाईऐ ॥६॥ लालु रतनु हिर नामु गिुर सुरित बुझाईऐ ॥ सदा रह ै िनहकामु 
जे गुरमित पाईऐ ॥७॥ राित िदह ै हिर नाउ मंिन वसाईऐ ॥ नानक मेिल िमलाइ जे तुधु भाईऐ 
॥८॥२॥४॥ सूही महला १ ॥ मनहु न नामु िवसािर अिहिनिस िधआईऐ ॥ िजउ राखिह िकरपा धािर 
ितवै सुखु पाईऐ ॥१॥ मै अंधुले हिर नामु लकुटी टोहणी ॥ रहउ सािहब की टेक न मोह ै मोहणी ॥१॥ 
रहाउ ॥ जह दखेउ तह नािल गुिर दखेािलआ ॥ अंतिर बाहिर भािल सबिद िनहािलआ ॥२॥ सेवी 
सितगुर भाइ नामु िनरंजना ॥ तुधु भावै ितवै रजाइ भरमु भउ भंजना ॥३॥ जनमत ही दखुु लागै 
मरणा आइ कै ॥ जनमु मरणु परवाणु हिर गणु गाइ कै ॥४॥ हउ नाही तू होविह तुध ही 
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सािजआ ॥ आपे थािप उथािप सबिद िनवािजआ ॥५॥ दहेी भसम रुलाइ न जापी कह गइआ ॥ 
आपे रिहआ समाइ सो िवसमाद ु भइआ ॥६॥ तू ं नाही पर्भ दिूर जाणिह सभ त ू ह ै ॥ गुरमुिख 
वेिख हदिूर अंतिर भी तू ह ै ॥७॥ मै दीजै नाम िनवासु अंतिर सांित होइ ॥ गुण गावै नानक दासु 
सितगुरु मित दइे ॥८॥३॥५॥ 
 रागु सूही महला ३ घरु १ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नामै ही ते सभु िकछु होआ िबनु सितगुर नामु न जापै ॥ गुर का सबद ु महा रसु मीठा िबनु चाखे साद ु
न जापै ॥ कउडी बदलै जनमु गवाइआ चीनिस नाही आपै ॥ गुरमुिख होवै ता एको जाणै हउमै दखुु 
न संतापै ॥१॥ बिलहारी गुर अपणे िवटहु िजिन साचे िसउ िलव लाई ॥ सबद ु चीिन्ह आतमु 
परगािसआ सहजे रिहआ समाई ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख गावै गुरमुिख बूझै गुरमुिख सबद ु बीचारे ॥ 
जीउ िपडु सभु गुर ते उपजै गुरमुिख कारज सवारे ॥ मनमुिख अंधा अंधु कमावै िबखु खटे संसारे ॥ 
माइआ मोिह सदा दखुु पाए िबनु गुर अित िपआरे ॥२॥ सोई सेवकु ज े सितगुर सेवे चालै सितगुर 
भाए ॥ साचा सबद ु िसफित ह ै साची साचा मंिन वसाए ॥ सची बाणी गुरमुिख आखै हउमै िवचहु जाए 
॥ आपे दाता करमु ह ै साचा साचा सबद ु सुणाए ॥३॥ गुरमुिख घाले गुरमुिख खटे गुरमुिख नामु 
जपाए ॥ सदा अिलपतु साचै रंिग राता गुर कै सहिज सुभाए ॥ मनमुखु सद ही कूड़ो बोलै िबखु बीजै 
िबखु खाए ॥ जमकािल बाधा ितर्सना दाधा िबनु गुर कवणु छडाए ॥४॥ सचा तीरथु िजतु सत सिर 
नावणु गुरमुिख आिप बुझाए ॥ अठसिठ तीथर् गुर सबिद िदखाए िततु नातै मलु जाए ॥ सचा सबद ु
सचा ह ै िनरमलु ना मलु लगै न लाए ॥ सची िसफित सची सालाह पूरे गुर ते पाए ॥५॥ तनु मन ु
सभु िकछु हिर ितसु केरा दरुमित कहणु न जाए ॥ हुकमु होवै ता िनरमलु होवै हउमै िवचहु जाए ॥ गुर 
की साखी सहजे चाखी ितर्सना अगिन बुझाए ॥ गुर कै सबिद राता सहजे माता सहजे रिहआ समाए 
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॥६॥ हिर का नामु सित किर जाणै गुर कै भाइ िपआरे ॥ सची विडआई गुर ते पाई सचै नाइ 
िपआरे ॥ एको सचा सभ मिह वरतै िवरला को वीचारे ॥ आपे मेिल लए ता बखसे सची भगित सवारे 
॥७॥ सभो सचु सचु सचु वरतै गुरमुिख कोई जाणै ॥ जमण मरणा हुकमो वरतै गुरमुिख आपु पछाणै ॥ 
नामु िधआए ता सितगुरु भाए जो इछै सो फलु पाए ॥ नानक ितस दा सभु िकछु होवै िज िवचहु आपु 
गवाए ॥८॥१॥ सूही महला ३ ॥ काइआ कामिण अित सुआिल्हउ िपरु वसै िजसु नाले ॥ िपर सचे 
ते सदा सुहागिण गुर का सबद ु सम्हाले ॥ हिर की भगित सदा रंिग राता हउमै िवचहु जाले ॥१॥ 
वाहु वाहु पूरे गुर की बाणी ॥ पूरे गुर ते उपजी सािच समाणी ॥१॥ रहाउ ॥ काइआ अंदिर सभु 
िकछु वसै खंड मंडल पाताला ॥ काइआ अंदिर जगजीवन दाता वसै सभना करे पर्ितपाला ॥ 
काइआ कामिण सदा सुहलेी गुरमुिख नामु सम्हाला ॥२॥ काइआ अंदिर आपे वसै अलखु न लिखआ 
जाई ॥ मनमुखु मुगधु बूझै नाही बाहिर भालिण जाई ॥ सितगुरु सेवे सदा सुखु पाए सितगुिर अलखु 
िदता लखाई ॥३॥ काइआ अंदिर रतन पदाथर् भगित भरे भंडारा ॥ इसु काइआ अंदिर नउ खंड 
िपर्थमी हाट पटण बाजारा ॥ इसु काइआ अंदिर नामु नउ िनिध पाईऐ गुर कै सबिद वीचारा ॥४॥ 
काइआ अंदिर तोिल तुलावै आपे तोलणहारा ॥ इहु मनु रतनु जवाहर माणकु ितस का मोलु अफारा 
॥ मोिल िकत ही नामु पाईऐ नाही नामु पाईऐ गुर बीचारा ॥५॥ गुरमुिख होवै सु काइआ खोजै होर 
सभ भरिम भुलाई ॥ िजस नो दइे सोई जनु पावै होर िकआ को करे चतुराई ॥ काइआ अंदिर भउ 
भाउ वसै गुर परसादी पाई ॥६॥ काइआ अंदिर बर् ा िबसनु महसेा सभ ओपित िजतु संसारा ॥ 
सचै आपणा खेलु रचाइआ आवा गउणु पासारा ॥ पूरै सितगुिर आिप िदखाइआ सिच नािम 
िनसतारा ॥७॥ सा काइआ जो सितगुरु सेवै सचै आिप सवारी ॥ िवणु नावै दिर ढोई नाही ता 
जमु करे खुआरी ॥ नानक सचु विडआई पाए िजस नो हिर िकरपा धारी ॥८॥२॥ 
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 रागु सूही महला ३ घरु १० ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दनुीआ न सालािह जो मिर वंञसी ॥ लोका न सालािह जो मिर खाकु थीई ॥१॥ वाहु मेरे सािहबा वाहु 
॥ गुरमुिख सदा सलाहीऐ सचा वेपरवाहु ॥१॥ रहाउ ॥ दनुीआ केरी दोसती मनमुख दिझ मरंिन ॥ 
जम पुिर बधे मारीअिह वेला न लाहिंन ॥२॥ गुरमुिख जनमु सकारथा सचै सबिद लगंिन ॥ आतम 
रामु पर्गािसआ सहजे सुिख रहिंन ॥३॥ गुर का सबद ु िवसािरआ दजूै भाइ रचंिन ॥ ितसना भुख न 
उतरै अनिदनु जलत िफरंिन ॥४॥ दसुटा नािल दोसती नािल संता वैरु करंिन ॥ आिप डुबे कुट्मब 
िसउ सगले कुल डोबंिन ॥५॥ िनदा भली िकसै की नाही मनमुख मुगध करंिन ॥ मुह काले ितन 
िनदका नरके घोिर पवंिन ॥६॥ ए मन जैसा सेविह तैसा होविह तेह े करम कमाइ ॥ आिप बीिज आपे 
ही खावणा कहणा िकछू न जाइ ॥७॥ महा पुरखा का बोलणा होवै िकतै परथाइ ॥ ओइ अमृत भरे 
भरपूर हिह ओना ितलु न तमाइ ॥८॥ गुणकारी गुण संघरै अवरा उपदसेेिन ॥ से वडभागी िज 
ओना िमिल रह े अनिदनु नामु लएिन ॥९॥ दसेी िरजकु स्मबािह िजिन उपाई मेदनी ॥ एको ह ै दातारु 
सचा आिप धणी ॥१०॥ सो सचु तरेै नािल ह ै गुरमुिख नदिर िनहािल ॥ आपे बखसे मेिल लए सो पर्भु 
सदा समािल ॥११॥ मनु मैला सचु िनरमला िकउ किर िमिलआ जाइ ॥ पर्भु मेले ता िमिल रह ै हउमै 
सबिद जलाइ ॥१२॥ सो सहु सचा वीसरै िधर्गु जीवणु संसािर ॥ नदिर करे ना वीसरै गुरमती 
वीचािर ॥१३॥ सितगुरु मेले ता िमिल रहा साचु रखा उर धािर ॥ िमिलआ होइ न वीछुड़ै गुर कै हिेत 
िपआिर ॥१४॥ िपरु सालाही आपणा गुर कै सबिद वीचािर ॥ िमिल पर्ीतम सुखु पाइआ सोभावंती 
नािर ॥१५॥ मनमुख मनु न िभजई अित मैले िचित कठोर ॥ सपै दधुु पीआईऐ अंदिर िवसु िनकोर 
॥१६॥ आिप करे िकसु आखीऐ आपे बखसणहारु ॥ गुर सबदी मैलु उतरै ता सचु बिणआ सीगारु 
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॥१७॥ सचा साहु सचे वणजारे ओथै कूड़े ना िटकंिन ॥ ओना सचु न भावई दखु ही मािह पचंिन ॥१८॥ 
हउमै मैला जगु िफरै मिर जमै वारो वार ॥ पइऐ िकरित कमावणा कोइ न मेटणहार ॥१९॥ संता 
संगित िमिल रह ै ता सिच लगै िपआरु ॥ सचु सलाही सचु मिन दिर सचै सिचआरु ॥२०॥ गुर पूरे 
पूरी मित ह ै अिहिनिस नामु िधआइ ॥ हउमै मेरा वड रोगु ह ै िवचहु ठािक रहाइ ॥२१॥ गुरु 
सालाही आपणा िनिव िनिव लागा पाइ ॥ तनु मनु सउपी आगै धरी िवचहु आपु गवाइ ॥२२॥ 
िखचोतािण िवगुचीऐ एकसु िसउ िलव लाइ ॥ हउमै मेरा छिड तू ता सिच रह ै समाइ ॥२३॥ सितगुर 
नो िमले िस भाइरा सचै सबिद लगंिन ॥ सिच िमले से न िवछुड़िह दिर सचै िदसंिन ॥२४॥ से भाई 
से सजणा जो सचा सेवंिन ॥ अवगण िवकिण पल्हरिन गुण की साझ करंिन्ह ॥२५॥ गुण की साझ सुखु 
ऊपजै सची भगित करेिन ॥ सचु वणंजिह गुर सबद िसउ लाहा नामु लएिन ॥२६॥ सुइना रुपा पाप 
किर किर संचीऐ चलै न चलिदआ नािल ॥ िवणु नावै नािल न चलसी सभ मुठी जमकािल ॥२७॥ 
मन का तोसा हिर नामु ह ै िहरद ै रखहु सम्हािल ॥ एहु खरचु अखुटु ह ै गुरमुिख िनबह ै नािल ॥२८॥ ए 
मन मूलहु भुिलआ जासिह पित गवाइ ॥ इहु जगतु मोिह दजू ै िवआिपआ गुरमती सचु िधआइ 
॥२९॥ हिर की कीमित ना पवै हिर जसु िलखणु न जाइ ॥ गुर कै सबिद मनु तन ु रपै हिर िसउ रह ै
समाइ ॥३०॥ सो सहु मेरा रंगुला रंगे सहिज सुभाइ ॥ कामिण रंगु ता चड़ै जा िपर कै अंिक समाइ 
॥३१॥ िचरी िवछुंने भी िमलिन जो सितगुरु सेवंिन ॥ अंतिर नव िनिध नामु ह ै खािन खरचिन न 
िनखुटई हिर गुण सहिज रवंिन ॥३२॥ ना ओइ जनमिह ना मरिह ना ओइ दखु सहिंन ॥ गुिर राखे 
से उबरे हिर िसउ केल करंिन ॥३३॥ सजण िमले न िवछुड़िह िज अनिदनु िमले रहिंन ॥ इसु जग 
मिह िवरले जाणीअिह नानक सचु लहिंन ॥३४॥१॥३॥ सूही महला ३ ॥ हिर जी सूखमु अगमु ह ै
िकतु िबिध िमिलआ जाइ ॥ गुर कै सबिद भर्मु कटीऐ अिचतु वसै मिन आइ ॥१॥ गुरमुिख हिर हिर 
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नामु जपंिन ॥ हउ ितन कै बिलहारणै मिन हिर गुण सदा रवंिन ॥१॥ रहाउ ॥ गुरु सरवरु मान सरोवरु 
ह ै वडभागी पुरख लहिंन्ह ॥ सेवक गुरमुिख खोिजआ से हसंुले नामु लहिंन ॥२॥ नामु िधआइिन्ह रंग 
िसउ गुरमुिख नािम लगंिन्ह ॥ धुिर पूरिब होवै िलिखआ गुर भाणा मंिन लएिन्ह ॥३॥ वडभागी घरु 
खोिजआ पाइआ नामु िनधानु ॥ गुिर पूरै वेखािलआ पर्भु आतम रामु पछानु ॥४॥ सभना का पर्भु एकु ह ै
दजूा अवरु न कोइ ॥ गुर परसादी मिन वसै िततु घिट परगटु होइ ॥५॥ सभु अंतरजामी बर्ह्मु ह ै बर्ह्मु 
वसै सभ थाइ ॥ मंदा िकस नो आखीऐ सबिद वेखहु िलव लाइ ॥६॥ बुरा भला ितचरु आखदा िजचरु 
ह ै दहु मािह ॥ गुरमुिख एको बुिझआ एकसु मािह समाइ ॥७॥ सेवा सा पर्भ भावसी जो पर्भु पाए थाइ ॥ 
जन नानक हिर आरािधआ गुर चरणी िचतु लाइ ॥८॥२॥४॥९॥ 
 रागु सूही असटपदीआ महला ४ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कोई आिण िमलावै मेरा पर्ीतमु िपआरा हउ ितसु पिह आपु वेचाई ॥१॥ दरसनु हिर दखेण कै ताई 
॥ िकर्पा करिह ता सितगुरु मेलिह हिर हिर नामु िधआई ॥१॥ रहाउ ॥ जे सुखु दिेह त तुझिह 
अराधी दिुख भी तुझै िधआई ॥२॥ जे भुख दिेह त इत ही राजा दखु िविच सूख मनाई ॥३॥ तनु मनु 
कािट कािट सभु अरपी िविच अगनी आपु जलाई ॥४॥ पखा फेरी पाणी ढोवा जो दवेिह सो खाई 
॥५॥ नानकु गरीबु ढिह पइआ दआुरै हिर मेिल लैहु विडआई ॥६॥ अखी कािढ धरी चरणा 
तिल सभ धरती िफिर मत पाई ॥७॥ जे पािस बहालिह ता तुझिह अराधी ज े मािर कढिह भी िधआई 
॥८॥ जे लोकु सलाह े ता तेरी उपमा जे िनद ै त छोिड न जाई ॥९॥ जे तुधु विल रह ै ता कोई िकहु 
आखउ तुधु िवसिरऐ मिर जाई ॥१०॥ वािर वािर जाई गुर ऊपिर पै पैरी संत मनाई ॥११॥ 
नानकु िवचारा भइआ िदवाना हिर तउ दरसन कै ताई ॥१२॥ झखड़ु झागी मीहु वरसै भी गुरु 
दखेण जाई ॥१३॥ समुंद ु सागरु होवै बहु खारा गुरिसखु लंिघ गुर पिह जाई ॥१४॥ िजउ पर्ाणी 
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जल िबनु ह ै मरता ितउ िसखु गुर िबनु मिर जाई ॥१५॥ िजउ धरती सोभ करे जलु बरसै ितउ िसखु 
गुर िमिल िबगसाई ॥१६॥ सेवक का होइ सेवकु वरता किर किर िबनउ बुलाई ॥१७॥ नानक 
की बेनंती हिर पिह गुर िमिल गुर सुखु पाई ॥१८॥ तू आपे गुरु चेला ह ै आपे गुर िवचु द े तुझिह 
िधआई ॥१९॥ जो तुधु सेविह सो तूह ै होविह तुधु सेवक पैज रखाई ॥२०॥ भंडार भरे भगती हिर 
तेरे िजसु भावै ितसु दवेाई ॥२१॥ िजसु तूं दिेह सोई जनु पाए होर िनहफल सभ चतुराई ॥२२॥ 
िसमिर िसमिर िसमिर गुरु अपुना सोइआ मनु जागाई ॥२३॥ इकु दानु मंगै नानकु वेचारा हिर 
दासिन दासु कराई ॥२४॥ जे गुरु िझड़के त मीठा लागै जे बखसे त गुर विडआई ॥२५॥ गुरमुिख 
बोलिह सो थाइ पाए मनमुिख िकछु थाइ न पाई ॥२६॥ पाला ककरु वरफ वरसै गुरिसखु गुर दखेण 
जाई ॥२७॥ सभु िदनसु रैिण दखेउ गुरु अपुना िविच अखी गुर पैर धराई ॥२८॥ अनेक उपाव 
करी गुर कारिण गुर भावै सो थाइ पाई ॥२९॥ रैिण िदनसु गुर चरण अराधी दइआ करहु मेरे 
साई ॥३०॥ नानक का जीउ िपडु गुरू ह ै गुर िमिल ितर्पित अघाई ॥३१॥ नानक का पर्भु पूिर 
रिहओ ह ैजत कत तत गोसाई ॥३२॥१॥ 
 रागु सूही महला ४ असटपदीआ घरु १० ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अंदिर सचा नेहु लाइआ पर्ीतम आपणै ॥ तनु मनु होइ िनहालु जा गुरु दखेा साम्हणे ॥१॥ मै हिर 
हिर नामु िवसाहु ॥ गुर पूरे ते पाइआ अमृतु अगम अथाहु ॥१॥ रहाउ ॥ हउ सितगुरु वेिख 
िवगसीआ हिर नामे लगा िपआरु ॥ िकरपा किर कै मेिलअनु पाइआ मोख दआुरु ॥२॥ सितगुरु 
िबरही नाम का जे िमलै त तन ु मनु दउे ॥ जे पूरिब होवै िलिखआ ता अमृतु सहिज पीएउ ॥३॥ 
सुितआ गुरु सालाहीऐ उठिदआ भी गुरु आलाउ ॥ कोई ऐसा गुरमुिख जे िमलै हउ ता के धोवा 
पाउ ॥४॥ कोई ऐसा सजणु लोिड़ लहु मै पर्ीतमु दइे िमलाइ ॥ सितगुिर िमिलऐ हिर पाइआ 
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िमिलआ सहिज सुभाइ ॥५॥ सितगुरु सागरु गुण नाम का मै ितसु दखेण का चाउ ॥ हउ ितसु िबनु 
घड़ी न जीवऊ िबनु दखेे मिर जाउ ॥६॥ िजउ मछुली िवणु पाणीऐ रह ै न िकतै उपाइ ॥ ितउ हिर 
िबनु संतु न जीवई िबनु हिर नामै मिर जाइ ॥७॥ मै सितगुर सेती िपरहड़ी िकउ गुर िबनु जीवा 
माउ ॥ मै गुरबाणी आधारु ह ै गुरबाणी लािग रहाउ ॥८॥ हिर हिर नामु रतंनु ह ै गरु तुठा दवेै 
माइ ॥ मै धर सचे नाम की हिर नािम रहा िलव लाइ ॥९॥ गुर िगआनु पदाथुर् नामु ह ै हिर नामो 
दइे िदर्ड़ाइ ॥ िजसु परापित सो लह ै गुर चरणी लागै आइ ॥१०॥ अकथ कहाणी पर्ेम की को पर्ीतमु 
आखै आइ ॥ ितसु दवेा मनु आपणा िनिव िनिव लागा पाइ ॥११॥ सजणु मेरा एकु तू ं करता पुरखु 
सुजाणु ॥ सितगुिर मीित िमलाइआ मै सदा सदा तेरा ताणु ॥१२॥ सितगुरु मेरा सदा सदा ना आवै 
ना जाइ ॥ ओहु अिबनासी पुरखु ह ै सभ मिह रिहआ समाइ ॥१३॥ राम नाम धनु संिचआ साबतु 
पूंजी रािस ॥ नानक दरगह मंिनआ गुर पूरे साबािस ॥१४॥१॥२॥११॥ 
 रागु सूही असटपदीआ महला ५ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
उरिझ रिहओ िबिखआ कै संगा ॥ मनिह िबआपत अिनक तरंगा ॥१॥ मेरे मन अगम अगोचर ॥ 
कत पाईऐ पूरन परमेसर ॥१॥ रहाउ ॥ मोह मगन मिह रिहआ िबआपे ॥ अित ितर्सना कबहू 
नही धर्ापे ॥२॥ बसइ करोधु सरीिर चंडारा ॥ अिगआिन न सूझै महा गुबारा ॥३॥ भर्मत 
िबआपत जरे िकवारा ॥ जाणु न पाईऐ पर्भ दरबारा ॥४॥ आसा अंदसेा बंिध पराना ॥ महलु 
न पावै िफरत िबगाना ॥५॥ सगल िबआिध कै विस किर दीना ॥ िफरत िपआस िजउ जल िबनु 
मीना ॥६॥ कछू िसआनप उकित न मोरी ॥ एक आस ठाकुर पर्भ तोरी ॥७॥ करउ बेनती संतन 
पासे ॥ मेिल लैहु नानक अरदासे ॥८॥ भइओ िकर्पालु साधसंगु पाइआ ॥ नानक ितर्पते पूरा 
पाइआ ॥१॥ रहाउ दजूा ॥१॥ 
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 रागु सूही महला ५ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िमथन मोह अगिन सोक सागर ॥ किर िकरपा उधरु हिर नागर ॥१॥ चरण कमल सरणाइ 
नराइण ॥ दीना नाथ भगत पराइण ॥१॥ रहाउ ॥ अनाथा नाथ भगत भै मेटन ॥ साधसंिग 
जमदतू न भेटन ॥२॥ जीवन रूप अनूप दइआला ॥ रवण गुणा कटीऐ जम जाला ॥३॥ अमृत 
नामु रसन िनत जापै ॥ रोग रूप माइआ न िबआपै ॥४॥ जिप गोिबद संगी सिभ तारे ॥ पोहत 
नाही पंच बटवारे ॥५॥ मन बच कर्म पर्भु एकु िधआए ॥ सरब फला सोई जनु पाए ॥६॥ धािर 
अनुगर्हु अपना पर्िभ कीना ॥ केवल नामु भगित रसु दीना ॥७॥ आिद मिध अंित पर्भु सोई ॥ 
नानक ितसु िबनु अवरु न कोई ॥८॥१॥२॥ 
 रागु सूही महला ५ असटपदीआ घरु ९ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िजन िडिठआ मनु रहसीऐ िकउ पाईऐ ितन्ह संगु जीउ ॥ संत सजन मन िमतर् से लाइिन पर्भ िसउ 
रंगु जीउ ॥ ितन्ह िसउ पर्ीित न तुटई कबहु न होवै भंगु जीउ ॥१॥ पारबर्  पर्भ किर दइआ गुण 
गावा तेरे िनत जीउ ॥ आइ िमलहु संत सजणा नामु जपह मन िमत जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ दखेै सुणे न 
जाणई माइआ मोिहआ अंधु जीउ ॥ काची दहेा िवणसणी कूड़ु कमावै धंधु जीउ ॥ नामु िधआविह से 
िजिण चले गुर पूरे सनबंधु जीउ ॥२॥ हुकमे जुग मिह आइआ चलणु हुकिम संजोिग जीउ ॥ हुकमे 
परपंचु पसिरआ हुकिम करे रस भोग जीउ ॥ िजस नो करता िवसरै ितसिह िवछोड़ा सोगु जीउ ॥३॥ 
आपनड़े पर्भ भािणआ दरगह पैधा जाइ जीउ ॥ ऐथै सुखु मुखु उजला इको नामु िधआइ जीउ ॥ 
आदरु िदता पारबर्हिम गुरु सेिवआ सत भाइ जीउ ॥४॥ थान थनंतिर रिव रिहआ सरब जीआ 
पर्ितपाल जीउ ॥ सचु खजाना संिचआ एकु नामु धनु माल जीउ ॥ मन ते कबहु न वीसरै जा आपे होइ 
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दइआल जीउ ॥५॥ आवणु जाणा रिह गए मिन वुठा िनरंकारु जीउ ॥ ता का अंतु न पाईऐ ऊचा 
अगम अपारु जीउ ॥ िजसु पर्भु अपणा िवसरै सो मिर जमै लख वार जीउ ॥६॥ साचु नेहु ितन पर्ीतमा 
िजन मिन वुठा आिप जीउ ॥ गुण साझी ितन संिग बसे आठ पहर पर्भ जािप जीउ ॥ रंिग रते परमेसरै 
िबनसे सगल संताप जीउ ॥७॥ तूं करता तूं करणहारु तूह ै एकु अनेक जीउ ॥ तू समरथु तू सरब मै तूह ै
बुिध िबबेक जीउ ॥ नानक नामु सदा जपी भगत जना की टेक जीउ ॥८॥१॥३॥ 
 रागु सूही महला ५ असटपदीआ घरु १० काफी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जे भुली जे चुकी साईं भी तिहजी काढीआ ॥ िजन्हा नेहु दजूाणे लगा झूिर मरहु से वाढीआ ॥१॥ हउ 
ना छोडउ कंत पासरा ॥ सदा रंगीला लालु िपआरा एहु मिहजा आसरा ॥१॥ रहाउ ॥ सजणु तूह ै
सैणु त ू मै तुझ उपिर बहु माणीआ ॥ जा तू अंदिर ता सुखे तूं िनमाणी माणीआ ॥२॥ जे तू तुठा 
िकर्पा िनधान ना दजूा वेखािल ॥ एहा पाई मू दातड़ी िनत िहरद ै रखा समािल ॥३॥ पाव जुलाई 
पंध तउ नैणी दरसु िदखािल ॥ सर्वणी सुणी कहाणीआ जे गुरु थीवै िकरपािल ॥४॥ िकती लख करोिड़ 
िपरीए रोम न पुजिन तेिरआ ॥ तू साही हू साहु हउ किह न सका गुण तेिरआ ॥५॥ सहीआ तऊ असंख 
मंञहु हिभ वधाणीआ ॥ िहक भोरी नदिर िनहािल दिेह दरसु रंगु माणीआ ॥६॥ जै िडठे मनु धीरीऐ 
िकलिवख वंञिन्ह दरूे ॥ सो िकउ िवसरै माउ मै जो रिहआ भरपूरे ॥७॥ होइ िनमाणी ढिह पई 
िमिलआ सहिज सुभाइ ॥ पूरिब िलिखआ पाइआ नानक संत सहाइ ॥८॥१॥४॥ सूही महला ५ ॥ 
िसिमर्ित बेद पुराण पुकारिन पोथीआ ॥ नाम िबना सिभ कूड़ु गाल्ही होछीआ ॥१॥ नामु िनधानु अपारु 
भगता मिन वसै ॥ जनम मरण मोहु दखुु साधू संिग नसै ॥१॥ रहाउ ॥ मोिह बािद अहकंािर सरपर 
रुिनआ ॥ सुखु न पाइिन्ह मूिल नाम िवछुंिनआ ॥२॥ मेरी मेरी धािर बंधिन बंिधआ ॥ नरिक सुरिग 
अवतार माइआ धंिधआ ॥३॥ सोधत सोधत सोिध ततु बीचािरआ ॥ नाम िबना सुखु नािह सरपर 
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हािरआ ॥४॥ आविह जािह अनेक मिर मिर जनमत े ॥ िबनु बूझे सभु वािद जोनी भरमते ॥५॥ िजन्ह 
कउ भए दइआल ितन्ह साधू संगु भइआ ॥ अमृतु हिर का नामु ितन्ही जनी जिप लइआ ॥६॥ 
खोजिह कोिट असंख बहुतु अनंत के ॥ िजसु बुझाए आिप नेड़ा ितसु ह े ॥७॥ िवसरु नाही दातार आपणा 
नामु दहु ॥ गुण गावा िदनु राित नानक चाउ एहु ॥८॥२॥५॥१६॥ 
 रागु सूही महला १ कुचजी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मंञु कुचजी अमाविण डोसड़े हउ िकउ सहु राविण जाउ जीउ ॥ इक द ू इिक चड़ंदीआ कउणु जाणै मेरा 
नाउ जीउ ॥ िजन्ही सखी सहु रािवआ से अम्मबी छावड़ीएिह जीउ ॥ से गुण मंञु न आवनी हउ कै जी 
दोस धरेउ जीउ ॥ िकआ गुण तेरे िवथरा हउ िकआ िकआ िघना तेरा नाउ जीउ ॥ इकतु टोिल न 
अम्मबड़ा हउ सद कुरबाणै तेरै जाउ जीउ ॥ सुइना रुपा रंगुला मोती तै मािणकु जीउ ॥ से वसतू सिह 
िदतीआ म ै ितन्ह िसउ लाइआ िचतु जीउ ॥ मंदर िमटी संदड़े पथर कीते रािस जीउ ॥ हउ एनी टोली 
भुलीअसु ितसु कंत न बैठी पािस जीउ ॥ अम्मबिर कूंजा कुरलीआ बग बिहठे आइ जीउ ॥ सा धन चली 
साहुरै िकआ मुहु दसेी अगै जाइ जीउ ॥ सुती सुती झालु थीआ भुली वाटड़ीआसु जीउ ॥ तै सह नालहु 
मुतीअसु दखुा कूं धरीआसु जीउ ॥ तुधु गुण मै सिभ अवगणा इक नानक की अरदािस जीउ ॥ सिभ 
राती सोहागणी मै डोहागिण काई राित जीउ ॥१॥ सूही महला १ सुचजी ॥ जा तू ता मै सभु को त ू
सािहबु मेरी रािस जीउ ॥ तुधु अंतिर हउ सुिख वसा तूं अंतिर साबािस जीउ ॥ भाणै तखित वडाईआ 
भाणै भीख उदािस जीउ ॥ भाणै थल िसिर सरु वह ै कमलु फुलै आकािस जीउ ॥ भाणै भवजलु लंघीऐ 
भाणै मंिझ भरीआिस जीउ ॥ भाणै सो सहु रंगुला िसफित रता गणुतािस जीउ ॥ भाणै सहु भीहावला 
हउ आविण जािण मुईआिस जीउ ॥ तू सहु अगमु अतोलवा हउ किह किह ढिह पईआिस जीउ ॥ 
िकआ मागउ िकआ किह सुणी मै दरसन भूख िपआिस जीउ ॥ गुर सबदी सहु पाइआ सचु नानक की 
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अरदािस जीउ ॥२॥ सूही महला ५ गुणवंती ॥ जो दीसै गुरिसखड़ा ितसु िनिव िनिव लागउ पाइ 
जीउ ॥ आखा िबरथा जीअ की गुरु सजणु दिेह िमलाइ जीउ ॥ सोई दिस उपदसेड़ा मेरा मनु अनत 
न काहू जाइ जीउ ॥ इहु मनु तै कूं डेवसा मै मारगु दहु बताइ जीउ ॥ हउ आइआ दरूहु चिल कै 
मै तकी तउ सरणाइ जीउ ॥ मै आसा रखी िचित मिह मेरा सभो दखुु गवाइ जीउ ॥ इतु मारिग चले 
भाईअड़े गुरु कह ै सु कार कमाइ जीउ ॥ ितआग मन की मतड़ी िवसार दजूा भाउ जीउ ॥ इउ 
पाविह हिर दरसावड़ा नह लगै तती वाउ जीउ ॥ हउ आपहु बोिल न जाणदा मै किहआ सभु हुकमाउ 
जीउ ॥ हिर भगित खजाना बखिसआ गुिर नानिक कीआ पसाउ जीउ ॥ मै बहुिड़ न ितर्सना भुखड़ी 
हउ रजा ितर्पित अघाइ जीउ ॥ जो गुर दीसै िसखड़ा ितसु िनिव िनिव लागउ पाइ जीउ ॥३॥ 
 
रागु सूही छंत महला १ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ भिर जोबिन मै मत पेईअड़ै घिर पाहुणी 
बिल राम जीउ ॥ मैली अवगिण िचित िबनु गुर गुण न समावनी बिल राम जीउ ॥ गुण सार न जाणी 
भरिम भुलाणी जोबनु बािद गवाइआ ॥ वरु घरु दरु दरसनु नही जाता िपर का सहजु न भाइआ ॥ 
सितगुर पूिछ न मारिग चाली सूती रैिण िवहाणी ॥ नानक बालतिण राडेपा िबनु िपर धन कुमलाणी 
॥१॥ बाबा मै वरु दिेह मै हिर वरु भावै ितस की बिल राम जीउ ॥ रिव रिहआ जुग चािर ितर्भवण बाणी 
िजस की बिल राम जीउ ॥ ितर्भवण कंतु रवै सोहागिण अवगणवंती दरूे ॥ जैसी आसा तैसी मनसा पूिर 
रिहआ भरपूरे ॥ हिर की नािर सु सरब सुहागिण रांड न मैलै वेसे ॥ नानक मै वरु साचा भावै जुिग 
जुिग पर्ीतम तैसे ॥२॥ बाबा लगनु गणाइ ह ं भी वंञा साहुरै बिल राम जीउ ॥ साहा हुकमु रजाइ सो न 
टलै जो पर्भु करै बिल राम जीउ ॥ िकरतु पइआ करतै किर पाइआ मेिट न सकै कोई ॥ जाञी नाउ 
नरह िनहकेवलु रिव रिहआ ितहु लोई ॥ माइ िनरासी रोइ िवछुंनी बाली बालै हतेे ॥ नानक साच 
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सबिद सुख महली गुर चरणी पर्भु चेते ॥३॥ बाबुिल िदतड़ी दिूर ना आवै घिर पेईऐ बिल राम 
जीउ ॥ रहसी वेिख हदिूर िपिर रावी घिर सोहीऐ बिल राम जीउ ॥ साचे िपर लोड़ी पर्ीतम जोड़ी मित 
पूरी परधाने ॥ संजोगी मेला थािन सुहलेा गुणवंती गुर िगआने ॥ सतु संतोखु सदा सच ु पलै सचु बोलै 
िपर भाए ॥ नानक िवछुिड़ ना दखुु पाए गुरमित अंिक समाए ॥४॥१॥ 
 रागु सूही महला १ छंतु घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हम घिर साजन आए ॥ साचै मेिल िमलाए ॥ सहिज िमलाए हिर मिन भाए पंच िमले सुखु पाइआ ॥ 
साई वसतु परापित होई िजसु सेती मनु लाइआ ॥ अनिदनु मेलु भइआ मनु मािनआ घर मंदर 
सोहाए ॥ पंच सबद धुिन अनहद वाजे हम घिर साजन आए ॥१॥ आवहु मीत िपआरे ॥ मंगल गावहु 
नारे ॥ सचु मंगलु गावहु ता पर्भ भावहु सोिहलड़ा जुग चारे ॥ अपनै घिर आइआ थािन सुहाइआ 
कारज सबिद सवारे ॥ िगआन महा रसु नेतर्ी अंजनु ितर्भवण रूपु िदखाइआ ॥ सखी िमलहु रिस 
मंगलु गावहु हम घिर साजनु आइआ ॥२॥ मनु तनु अमृित िभना ॥ अंतिर पर्ेमु रतंना ॥ अंतिर 
रतनु पदाथुर् मेरै परम ततु वीचारो ॥ जंत भेख तू सफिलओ दाता िसिर िसिर दवेणहारो ॥ तू जान ु
िगआनी अंतरजामी आपे कारणु कीना ॥ सुनहु सखी मनु मोहिन मोिहआ तनु मनु अमृित भीना ॥३॥ 
आतम रामु संसारा ॥ साचा खेलु तुम्हारा ॥ सचु खेलु तुम्हारा अगम अपारा तुधु िबनु कउणु बुझाए ॥ 
िसध सािधक िसआणे केत े तुझ िबनु कवणु कहाए ॥ कालु िबकालु भए दवेाने मनु रािखआ गुिर ठाए ॥ 
नानक अवगण सबिद जलाए गुण संगिम पर्भु पाए ॥४॥१॥२॥ 
 रागु सूही महला १ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आवहु सजणा हउ दखेा दरसनु तेरा राम ॥ घिर आपनड़ै खड़ी तका मै मिन चाउ घनेरा राम ॥ मिन 
चाउ घनेरा सुिण पर्भ मेरा मै तेरा भरवासा ॥ दरसनु दिेख भई िनहकेवल जनम मरण दखुु नासा ॥ 
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सगली जोित जाता तू सोई िमिलआ भाइ सुभाए ॥ नानक साजन कउ बिल जाईऐ सािच िमले घिर 
आए ॥१॥ घिर आइअड़े साजना ता धन खरी सरसी राम ॥ हिर मोिहअड़ी साच सबिद ठाकुर 
दिेख रहसंी राम ॥ गुण संिग रहसंी खरी सरसी जा रावी रंिग रातै ॥ अवगण मािर गुणी घरु 
छाइआ पूरै पुरिख िबधातै ॥ तसकर मािर वसी पंचाइिण अदलु करे वीचारे ॥ नानक राम नािम 
िनसतारा गुरमित िमलिह िपआरे ॥२॥ वरु पाइअड़ा बालड़ीए आसा मनसा पूरी राम ॥ िपिर 
रािवअड़ी सबिद रली रिव रिहआ नह दरूी राम ॥ पर्भु दिूर न होई घिट घिट सोई ितस की नािर 
सबाई ॥ आपे रसीआ आपे रावे िजउ ितस दी विडआई ॥ अमर अडोलु अमोलु अपारा गुिर पूरै 
सचु पाईऐ ॥ नानक आपे जोग सजोगी नदिर करे िलव लाईऐ ॥३॥ िपरु उचड़ीऐ माड़ड़ीऐ ितहु 
लोआ िसरताजा राम ॥ हउ िबसम भई दिेख गुणा अनहद सबद अगाजा राम ॥ सबद ु वीचारी करणी 
सारी राम नामु नीसाणो ॥ नाम िबना खोटे नही ठाहर नामु रतनु परवाणो ॥ पित मित पूरी पूरा 
परवाना ना आवै ना जासी ॥ नानक गुरमुिख आपु पछाणै पर्भ जैसे अिवनासी ॥४॥१॥३॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु सूही छंत महला १ घरु ४ ॥ िजिन कीआ ितिन दिेखआ जगु धंधड़ै 
लाइआ ॥ दािन तेरै घिट चानणा तिन चंद ु दीपाइआ ॥ चंदो दीपाइआ दािन हिर कै दखुु अंधेरा 
उिठ गइआ ॥ गुण जंञ लाड़े नािल सोह ै परिख मोहणीऐ लइआ ॥ वीवाहु होआ सोभ सेती पंच सबदी 
आइआ ॥ िजिन कीआ ितिन दिेखआ जग ु धंधड़ै लाइआ ॥१॥ हउ बिलहारी साजना मीता अवरीता ॥ 
इहु तनु िजन िसउ गािडआ मनु लीअड़ा दीता ॥ लीआ त दीआ मानु िजन्ह िसउ से सजन िकउ वीसरिह 
॥ िजन्ह िदिस आइआ होिह रलीआ जीअ सेती गिह रहिह ॥ सगल गुण अवगणु न कोई होिह नीता 
नीता ॥ हउ बिलहारी साजना मीता अवरीता ॥२॥ गुणा का होवै वासुला किढ वासु लईजै ॥ जे गुण 
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होविन्ह साजना िमिल साझ करीजै ॥ साझ करीजै गुणह केरी छोिड अवगण चलीऐ ॥ पिहरे पट्मबर किर 
अ बर आपणा िपड़ु मलीऐ ॥ िजथै जाइ बहीऐ भला कहीऐ झोिल अमृतु पीजै ॥ गुणा का होवै 
वासुला किढ वासु लईजै ॥३॥ आिप करे िकसु आखीऐ होरु करे न कोई ॥ आखण ता कउ जाईऐ 
जे भूलड़ा होई ॥ जे होइ भूला जाइ कहीऐ आिप करता िकउ भुलै ॥ सुणे दखेे बाझु किहऐ दानु 
अणमंिगआ िदवै ॥ दानु दइे दाता जिग िबधाता नानका सचु सोई ॥ आिप करे िकसु आखीऐ होरु 
करे न कोई ॥४॥१॥४॥ सूही महला १ ॥ मेरा मनु राता गुण रवै मिन भावै सोई ॥ गुर की पउड़ी 
साच की साचा सुखु होई ॥ सुिख सहिज आवै साच भावै साच की मित िकउ टलै ॥ इसनानु दान ु
सुिगआनु मजनु आिप अछिलओ िकउ छलै ॥ परपंच मोह िबकार थाके कूड़ु कपटु न दोई ॥ मेरा मनु 
राता गुण रवै मिन भावै सोई ॥१॥ सािहबु सो सालाहीऐ िजिन कारणु कीआ ॥ मैलु लागी मिन 
मैिलऐ िकनै अमृतु पीआ ॥ मिथ अमृतु पीआ इहु मनु दीआ गुर पिह मोलु कराइआ ॥ आपनड़ा 
पर्भु सहिज पछाता जा मनु साचै लाइआ ॥ ितसु नािल गुण गावा जे ितसु भावा िकउ िमलै होइ 
पराइआ ॥ सािहबु सो सालाहीऐ िजिन जगतु उपाइआ ॥२॥ आइ गइआ की न आइओ िकउ 
आवै जाता ॥ पर्ीतम िसउ मनु मािनआ हिर सेती राता ॥ सािहब रंिग राता सच की बाता िजिन िब्मब 
का कोटु उसािरआ ॥ पंच भू नाइको आिप िसरंदा िजिन सच का िपडु सवािरआ ॥ हम अवगिणआरे 
तू सुिण िपआरे तुधु भावै सचु सोई ॥ आवण जाणा ना थीऐ साची मित होई ॥३॥ अंजनु तैसा अंजीऐ 
जैसा िपर भावै ॥ समझै सूझै जाणीऐ ज े आिप जाणावै ॥ आिप जाणावै मारिग पावै आपे मनूआ 
लेवए ॥ करम सुकमर् कराए आपे कीमित कउण अभेवए ॥ तंत ु मंतु पाखंडु न जाणा रामु िरद ै मनु 
मािनआ ॥ अंजनु नामु ितसै ते सूझै गुर सबदी सचु जािनआ ॥४॥ साजन होविन आपणे िकउ पर घर 
जाही ॥ साजन राते सच के संगे मन माही ॥ मन मािह साजन करिह रलीआ करम धरम सबाइआ ॥ 
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अठसिठ तीथर् पुंन पूजा नामु साचा भाइआ ॥ आिप साजे थािप वेखै ितसै भाणा भाइआ ॥ साजन 
रांिग रंगीलड़े रंगु लालु बणाइआ ॥५॥ अंधा आगू जे थीऐ िकउ पाधरु जाणै ॥ आिप मुसै मित 
होछीऐ िकउ राहु पछाणै ॥ िकउ रािह जावै महलु पावै अंध की मित अंधली ॥ िवणु नाम हिर के कछु 
न सूझै अंधु बूडौ धंधली ॥ िदनु राित चानणु चाउ उपजै सबद ु गुर का मिन वसै ॥ कर जोिड़ गरु पिह 
किर िबनंती राहु पाधरु गुरु दसै ॥६॥ मनु परदसेी जे थीऐ सभु दसेु पराइआ ॥ िकसु पिह खोल्हउ 
गंठड़ी दखूी भिर आइआ ॥ दखूी भिर आइआ जगतु सबाइआ कउणु जाणै िबिध मेरीआ ॥ आवण े
जावणे खरे डरावणे तोिट न आवै फेरीआ ॥ नाम िवहूणे ऊणे झूणे ना गुिर सबद ु सुणाइआ ॥ मन ु
परदसेी जे थीऐ सभु दसेु पराइआ ॥७॥ गरु महली घिर आपणै सो भरपुिर लीणा ॥ सेवकु सेवा तां 
करे सच सबिद पतीणा ॥ सबद े पतीजै अंकु भीजै सु महलु महला अंतरे ॥ आिप करता करे सोई पर्भ ु
आिप अंित िनरंतरे ॥ गुर सबिद मेला तां सुहलेा बाजंत अनहद बीणा ॥ गरु महली घिर आपणै 
सो भिरपुिर लीणा ॥८॥ कीता िकआ सालाहीऐ किर वेखै सोई ॥ ता की कीमित ना पवै जे लोचै कोई 
॥ कीमित सो पावै आिप जाणावै आिप अभुलु न भुलए ॥ जै ज ै कारु करिह तुधु भाविह गुर कै सबिद 
अमुलए ॥ हीणउ नीचु करउ बेनंती साचु न छोडउ भाई ॥ नानक िजिन किर दिेखआ दवेै मित 
साई ॥९॥२॥५॥ 
 रागु सूही छंत महला ३ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सुख सोिहलड़ा हिर िधआवहु ॥ गुरमुिख हिर फलु पावहु ॥ गुरमुिख फलु पावहु हिर नामु िधआवहु 
जनम जनम के दखू िनवारे ॥ बिलहारी गुर अपणे िवटहु िजिन कारज सिभ सवारे ॥ हिर पर्भु िकर्पा 
करे हिर जापहु सुख फल हिर जन पावहु ॥ नानकु कह ै सुणहु जन भाई सुख सोिहलड़ा हिर िधआवहु 
॥१॥ सुिण हिर गुण भीने सहिज सुभाए ॥ गुरमित सहजे नामु िधआए ॥ िजन कउ धुिर िलिखआ 
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ितन गुरु िमिलआ ितन जनम मरण भउ भागा ॥ अंदरहु दरुमित दजूी खोई सो जन ु हिर िलव लागा ॥ 
िजन कउ िकर्पा कीनी मेरै सुआमी ितन अनिदनु हिर गुण गाए ॥ सुिण मन भीने सहिज सुभाए ॥२॥ 
जुग मिह राम नामु िनसतारा ॥ गुर त े उपजै सबद ु वीचारा ॥ गुर सबद ु वीचारा राम नामु िपआरा 
िजसु िकरपा करे सु पाए ॥ सहजे गुण गावै िदनु राती िकलिवख सिभ गवाए ॥ सभु को तेरा तू सभना 
का हउ तेरा तू हमारा ॥ जुग मिह राम नामु िनसतारा ॥३॥ साजन आइ वुठे घर माही ॥ हिर गुण 
गाविह ितर्पित अघाही ॥ हिर गुण गाइ सदा ितर्पतासी िफिर भूख न लागै आए ॥ दह िदिस पूज 
होवै हिर जन की जो हिर हिर नामु िधआए ॥ नानक हिर आपे जोिड़ िवछोड़े हिर िबनु को दजूा नाही ॥ 
साजन आइ वुठे घर माही ॥४॥१॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु सूही महला ३ घरु ३ ॥ भगत जना की 
हिर जीउ राखै जुिग जुिग रखदा आइआ राम ॥ सो भगतु जो गुरमुिख होवै हउमै सबिद जलाइआ 
राम ॥ हउमै सबिद जलाइआ मेरे हिर भाइआ िजस दी साची बाणी ॥ सची भगित करिह िदनु 
राती गुरमुिख आिख वखाणी ॥ भगता की चाल सची अित िनमर्ल नामु सचा मिन भाइआ ॥ 
नानक भगत सोहिह दिर साचै िजनी सचो सच ु कमाइआ ॥१॥ हिर भगता की जाित पित ह ै भगत 
हिर कै नािम समाणे राम ॥ हिर भगित करिह िवचहु आपु गवाविह िजन गुण अवगण पछाणे 
राम ॥ गुण अउगण पछाणै हिर नामु वखाणै भै भगित मीठी लागी ॥ अनिदनु भगित करिह िदनु 
राती घर ही मिह बैरागी ॥ भगती राते सदा मनु िनरमलु हिर जीउ वेखिह सदा नाले ॥ नानक 
से भगत हिर कै दिर साचे अनिदनु नामु सम्हाले ॥२॥ मनमुख भगित करिह िबनु सितगुर 
िवणु सितगुर भगित न होई राम ॥ हउमै माइआ रोिग िवआपे मिर जनमिह दखुु होई राम ॥ 
मिर जनमिह दखुु होई दजूै भाइ परज िवगोई िवणु गुर ततु न जािनआ ॥ भगित िवहूणा सभु 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

769 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

जगु भरिमआ अंित गइआ पछुतािनआ ॥ कोिट मधे िकनै पछािणआ हिर नामा सच ु सोई ॥ नानक 
नािम िमलै विडआई दजू ै भाइ पित खोई ॥३॥ भगता कै घिर कारजु साचा हिर गुण सदा वखाणे 
राम ॥ भगित खजाना आपे दीआ कालु कंटकु मािर समाणे राम ॥ कालु कंटकु मािर समाणे हिर मिन 
भाणे नामु िनधानु सचु पाइआ ॥ सदा अखुटु कद े न िनखुटै हिर दीआ सहिज सुभाइआ ॥ हिर जन 
ऊचे सद ही ऊचे गुर कै सबिद सुहाइआ ॥ नानक आपे बखिस िमलाए जुिग जुिग सोभा पाइआ 
॥४॥१॥२॥ सूही महला ३ ॥ सबिद सचै सचु सोिहला िजथै सचे का होइ वीचारो राम ॥ हउमै सिभ 
िकलिवख काटे साचु रिखआ उिर धारे राम ॥ सचु रिखआ उर धारे दतुरु तारे िफिर भवजलु तरणु न 
होई ॥ सचा सितगुरु सची बाणी िजिन सचु िवखािलआ सोई ॥ साचे गुण गावै सिच समावै सचु वेखै 
सभु सोई ॥ नानक साचा सािहबु साची नाई सचु िनसतारा होई ॥१॥ साचै सितगुिर साचु बुझाइआ 
पित राखै सच ुसोई राम ॥ सचा भोजनु भाउ सचा ह ैसचै नािम सुखु होई राम ॥ साचै नािम सुखु होई मरै 
न कोई गरिभ न जूनी वासा ॥ जोती जोित िमलाई सिच समाई सिच नाइ परगासा ॥ िजनी सचु जाता 
से सचे होए अनिदनु सचु िधआइिन ॥ नानक सचु नामु िजन िहरद ै विसआ ना वीछुिड़ दखुु पाइिन 
॥२॥ सची बाणी सचे गुण गाविह िततु घिर सोिहला होई राम ॥ िनमर्ल गुण साचे तनु मनु साचा 
िविच साचा पुरखु पर्भु सोई राम ॥ सभु सचु वरतै सचो बोलै जो सचु करै सु होई ॥ जह दखेा तह सचु 
पसिरआ अवरु न दजूा कोई ॥ सचे उपजै सिच समावै मिर जनमै दजूा होई ॥ नानक सभु िकछु आपे 
करता आिप करावै सोई ॥३॥ सच े भगत सोहिह दरवारे सचो सचु वखाणे राम ॥ घट अंतरे साची बाणी 
साचो आिप पछाणे राम ॥ आपु पछाणिह ता सचु जाणिह साचे सोझी होई ॥ सचा सबद ु सची ह ै सोभा 
साचे ही सुखु होई ॥ सािच रते भगत इक रंगी दजूा रंगु न कोई ॥ नानक िजस कउ मसतिक िलिखआ 
ितसु सचु परापित होई ॥४॥२॥३॥ सूही महला ३ ॥ जुग चारे धन जे भवै िबनु सितगुर सोहागु न 
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होई राम ॥ िनहचलु राजु सदा हिर केरा ितसु िबनु अवरु न कोई राम ॥ ितसु िबनु अवरु न कोई सदा 
सचु सोई गुरमुिख एको जािणआ ॥ धन िपर मेलावा होआ गुरमती मनु मािनआ ॥ सितगुरु िमिलआ 
ता हिर पाइआ िबनु हिर नावै मुकित न होई ॥ नानक कामिण कंतै रावे मिन मािनऐ सुखु होई ॥१॥ 
सितगुरु सेिव धन बालड़ीए हिर वरु पाविह सोई राम ॥ सदा होविह सोहागणी िफिर मैला वेसु न होई 
राम ॥ िफिर मैला वेसु न होई गुरमुिख बूझै कोई हउमै मािर पछािणआ ॥ करणी कार कमावै सबिद 
समावै अंतिर एको जािणआ ॥ गुरमुिख पर्भु रावे िदनु राती आपणा साची सोभा होई ॥ नानक कामिण 
िपरु रावे आपणा रिव रिहआ पर्भु सोई ॥२॥ गुर की कार करे धन बालड़ीए हिर वरु दइे िमलाए 
राम ॥ हिर कै रंिग रती ह ै कामिण िमिल पर्ीतम सुखु पाए राम ॥ िमिल पर्ीतम सुखु पाए सिच समाए 
सचु वरतै सभ थाई ॥ सचा सीगारु करे िदनु राती कामिण सिच समाई ॥ हिर सुखदाता सबिद 
पछाता कामिण लइआ कंिठ लाए ॥ नानक महली महलु पछाणै गुरमती हिर पाए ॥३॥ सा धन बाली 
धुिर मेली मेरै पर्िभ आिप िमलाई राम ॥ गुरमती घिट चानणु होआ पर्भु रिव रिहआ सभ थाई राम ॥ 
पर्भु रिव रिहआ सभ थाई मंिन वसाई पूरिब िलिखआ पाइआ ॥ सेज सुखाली मेरे पर्भ भाणी सचु 
सीगारु बणाइआ ॥ कामिण िनमर्ल हउमै मलु खोई गुरमित सिच समाई ॥ नानक आिप िमलाई 
करतै नामु नवै िनिध पाई ॥४॥३॥४॥ सूही महला ३ ॥ हिर हरे हिर गुण गावहु हिर गुरमुखे पाए 
राम ॥ अनिदनो सबिद रवहु अनहद सबद वजाए राम ॥ अनहद सबद वजाए हिर जीउ घिर आए हिर 
गुण गावहु नारी ॥ अनिदनु भगित करिह गुर आगै सा धन कंत िपआरी ॥ गुर का सबद ु विसआ घट 
अंतिर से जन सबिद सुहाए ॥ नानक ितन घिर सद ही सोिहला हिर किर िकरपा घिर आए ॥१॥ भगता 
मिन आनंद ु भइआ हिर नािम रह े िलव लाए राम ॥ गुरमुखे मनु िनरमलु होआ िनमर्ल हिर गुण 
गाए राम ॥ िनमर्ल गुण गाए नामु मंिन वसाए हिर की अमृत बाणी ॥ िजन्ह मिन विसआ सेई जन 
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िनसतरे घिट घिट सबिद समाणी ॥ तेरे गुण गाविह सहिज समाविह सबद े मेिल िमलाए ॥ नानक 
सफल जनमु ितन केरा िज सितगुिर हिर मारिग पाए ॥२॥ संतसंगित िसउ मेलु भइआ हिर हिर 
नािम समाए राम ॥ गुर कै सबिद सद जीवन मुकत भए हिर कै नािम िलव लाए राम ॥ हिर नािम 
िचतु लाए गुिर मेिल िमलाए मनूआ रता हिर नाले ॥ सुखदाता पाइआ मोहु चुकाइआ अनिदनु नामु 
सम्हाले ॥ गुर सबद े राता सहजे माता नामु मिन वसाए ॥ नानक ितन घिर सद ही सोिहला िज सितगुर 
सेिव समाए ॥३॥ िबनु सितगुर जगु भरिम भुलाइआ हिर का महलु न पाइआ राम ॥ गुरमुखे इिक 
मेिल िमलाइआ ितन के दखू गवाइआ राम ॥ ितन के दखू गवाइआ जा हिर मिन भाइआ सदा 
गाविह रंिग राते ॥ हिर के भगत सदा जन िनमर्ल जुिग जुिग सद ही जाते ॥ साची भगित करिह दिर 
जापिह घिर दिर सचा सोई ॥ नानक सचा सोिहला सची सचु बाणी सबद े ही सुखु होई ॥४॥४॥५॥ 
सूही महला ३ ॥ ज े लोड़िह वरु बालड़ीए ता गुर चरणी िचतु लाए राम ॥ सदा होविह सोहागणी हिर 
जीउ मरै न जाए राम ॥ हिर जीउ मरै न जाए गुर कै सहिज सुभाए सा धन कंत िपआरी ॥ सिच संजिम 
सदा ह ै िनमर्ल गुर कै सबिद सीगारी ॥ मेरा पर्भु साचा सद ही साचा िजिन आपे आपु उपाइआ ॥ 
नानक सदा िपरु रावे आपणा िजिन गुर चरणी िचतु लाइआ ॥१॥ िपरु पाइअड़ा बालड़ीए अनिदनु 
सहजे माती राम ॥ गुरमती मिन अनद ु भइआ िततु तिन मैलु न राती राम ॥ िततु तिन मैलु न राती 
हिर पर्िभ राती मेरा पर्भु मेिल िमलाए ॥ अनिदनु रावे हिर पर्भु अपणा िवचहु आपु गवाए ॥ गुरमित 
पाइआ सहिज िमलाइआ अपणे पर्ीतम राती ॥ नानक नामु िमलै विडआई पर्भु रावे रंिग राती 
॥२॥ िपरु रावे रंिग रातड़ीए िपर का महलु ितन पाइआ राम ॥ सो सहो अित िनरमलु दाता िजिन 
िवचहु आपु गवाइआ राम ॥ िवचहु मोहु चुकाइआ जा हिर भाइआ हिर कामिण मिन भाणी ॥ 
अनिदनु गुण गावै िनत साचे कथे अकथ कहाणी ॥ जुग चारे साचा एको वरतै िबनु गुर िकनै न 
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पाइआ ॥ नानक रंिग रवै रंिग राती िजिन हिर सेती िचतु लाइआ ॥३॥ कामिण मिन सोिहलड़ा 
साजन िमले िपआरे राम ॥ गुरमती मनु िनरमलु होआ हिर रािखआ उिर धारे राम ॥ हिर रािखआ 
उिर धारे अपना कारजु सवारे गुरमती हिर जाता ॥ पर्ीतिम मोिह लइआ मनु मेरा पाइआ करम 
िबधाता ॥ सितगुरु सेिव सदा सुखु पाइआ हिर विसआ मंिन मुरारे ॥ नानक मेिल लई गुिर अपुन ै
गुर कै सबिद सवारे ॥४॥५॥६॥ सूही महला ३ ॥ सोिहलड़ा हिर राम नामु गुर सबदी वीचारे राम ॥ 
हिर मनु तनो गुरमुिख भीजै राम नामु िपआरे राम ॥ राम नामु िपआरे सिभ कुल उधारे राम नामु मुिख 
बाणी ॥ आवण जाण रह े सुखु पाइआ घिर अनहद सुरित समाणी ॥ हिर हिर एको पाइआ हिर पर्भ ु
नानक िकरपा धारे ॥ सोिहलड़ा हिर राम नामु गुर सबदी वीचारे ॥१॥ हम नीवी पर्भु अित ऊचा 
िकउ किर िमिलआ जाए राम ॥ गुिर मेली बहु िकरपा धारी हिर कै सबिद सुभाए राम ॥ िमलु सबिद 
सुभाए आपु गवाए रंग िसउ रलीआ माणे ॥ सेज सुखाली जा पर्भु भाइआ हिर हिर नािम समाणे ॥ 
नानक सोहागिण सा वडभागी ज े चलै सितगुर भाए ॥ हम नीवी पर्भु अित ऊचा िकउ किर िमिलआ 
जाए राम ॥२॥ घिट घटे सभना िविच एको एको राम भतारो राम ॥ इकना पर्भु दिूर वसै इकना मिन 
आधारो राम ॥ इकना मन आधारो िसरजणहारो वडभागी गुरु पाइआ ॥ घिट घिट हिर पर्भु एको 
सुआमी गुरमुिख अलखु लखाइआ ॥ सहजे अनद ु होआ मनु मािनआ नानक बर्  बीचारो ॥ घिट 
घटे सभना िविच एको एको राम भतारो राम ॥३॥ गुरु सेविन सितगुरु दाता हिर हिर नािम समाइआ 
राम ॥ हिर धूिड़ दवेहु मै पूरे गुर की हम पापी मुकतु कराइआ राम ॥ पापी मुकतु कराए आपु गवाए 
िनज घिर पाइआ वासा ॥ िबबेक बुधी सुिख रैिण िवहाणी गुरमित नािम पर्गासा ॥ हिर हिर अनद ु
भइआ िदनु राती नानक हिर मीठ लगाए ॥ गुरु सेविन सितगुरु दाता हिर हिर नािम समाए 
॥४॥६॥७॥५॥७॥१२॥ 
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 रागु सूही महला ४ छंत घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सितगुरु पुरखु िमलाइ अवगण िवकणा गुण रवा बिल राम जीउ ॥ हिर हिर नामु िधआइ गुरबाणी 
िनत िनत चवा बिल राम जीउ ॥ गुरबाणी सद मीठी लागी पाप िवकार गवाइआ ॥ हउमै रोगु 
गइआ भउ भागा सहजे सहिज िमलाइआ ॥ काइआ सेज गुर सबिद सुखाली िगआन तित किर भोगो 
॥ अनिदनु सुिख माणे िनत रलीआ नानक धुिर संजोगो ॥१॥ सतु संतोखु किर भाउ कुड़मु कुड़माई 
आइआ बिल राम जीउ ॥ संत जना किर मेलु गुरबाणी गावाईआ बिल राम जीउ ॥ बाणी गुर गाई 
परम गित पाई पंच िमले सोहाइआ ॥ गइआ करोधु ममता तिन नाठी पाखंडु भरमु गवाइआ ॥ 
हउमै पीर गई सुखु पाइआ आरोगत भए सरीरा ॥ गुर परसादी बर्ह्मु पछाता नानक गुणी गहीरा 
॥२॥ मनमुिख िवछुड़ी दिूर महलु न पाए बिल गई बिल राम जीउ ॥ अंतिर ममता कूिर कूड़ु िवहाझे 
कूिड़ लई बिल राम जीउ ॥ कूड़ु कपटु कमावै महा दखुु पावै िवणु सितगुर मगु न पाइआ ॥ उझड़ 
पंिथ भर्मै गावारी िखनु िखनु धके खाइआ ॥ आपे दइआ करे पर्भु दाता सितगुरु पुरखु िमलाए ॥ 
जनम जनम के िवछुड़े जन मेले नानक सहिज सुभाए ॥३॥ आइआ लगनु गणाइ िहरद ै धन 
ओमाहीआ बिल राम जीउ ॥ पंिडत पाधे आिण पती बिह वाचाईआ बिल राम जीउ ॥ पती वाचाई 
मिन वजी वधाई जब साजन सुणे घिर आए ॥ गुणी िगआनी बिह मता पकाइआ फेरे ततु िदवाए ॥ 
वरु पाइआ पुरखु अगमु अगोचरु सद नवतनु बाल सखाई ॥ नानक िकरपा किर कै मेले िवछुिड़ कद े
न जाई ॥४॥१॥ सूही महला ४ ॥ हिर पिहलड़ी लाव परिवरती करम िदर्ड़ाइआ बिल राम जीउ ॥ 
बाणी बर् ा वेद ु धरमु िदर्ड़हु पाप तजाइआ बिल राम जीउ ॥ धरमु िदर्ड़हु हिर नामु िधआवहु 
िसिमर्ित नामु िदर्ड़ाइआ ॥ सितगुरु गुरु पूरा आराधहु सिभ िकलिवख पाप गवाइआ ॥ सहज अनंद ु
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होआ वडभागी मिन हिर हिर मीठा लाइआ ॥ जन ु कह ै नानकु लाव पिहली आमर्भु काजु रचाइआ 
॥१॥ हिर दजूड़ी लाव सितगुरु पुरखु िमलाइआ बिल राम जीउ ॥ िनरभउ भै मनु होइ हउमै मैलु 
गवाइआ बिल राम जीउ ॥ िनरमलु भउ पाइआ हिर गुण गाइआ हिर वेखै रामु हदरूे ॥ हिर 
आतम रामु पसािरआ सुआमी सरब रिहआ भरपूरे ॥ अंतिर बाहिर हिर पर्भु एको िमिल हिर जन 
मंगल गाए ॥ जन नानक दजूी लाव चलाई अनहद सबद वजाए ॥२॥ हिर तीजड़ी लाव मिन चाउ 
भइआ बैरागीआ बिल राम जीउ ॥ संत जना हिर मेलु हिर पाइआ वडभागीआ बिल राम जीउ ॥ 
िनरमलु हिर पाइआ हिर गुण गाइआ मुिख बोली हिर बाणी ॥ संत जना वडभागी पाइआ हिर 
कथीऐ अकथ कहाणी ॥ िहरद ै हिर हिर हिर धुिन उपजी हिर जपीऐ मसतिक भागु जीउ ॥ जनु नानकु 
बोले तीजी लावै हिर उपजै मिन बैरागु जीउ ॥३॥ हिर चउथड़ी लाव मिन सहजु भइआ हिर पाइआ 
बिल राम जीउ ॥ गुरमुिख िमिलआ सुभाइ हिर मिन तिन मीठा लाइआ बिल राम जीउ ॥ हिर मीठा 
लाइआ मेरे पर्भ भाइआ अनिदनु हिर िलव लाई ॥ मन िचिदआ फलु पाइआ सुआमी हिर नािम 
वजी वाधाई ॥ हिर पर्िभ ठाकुिर काजु रचाइआ धन िहरद ै नािम िवगासी ॥ जनु नानकु बोले चउथी 
लावै हिर पाइआ पर्भु अिवनासी ॥४॥२॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रागु सूही छंत महला ४ घरु २ ॥ गुरमुिख हिर गुण गाए ॥ िहरद ै रसन रसाए ॥ हिर रसन रसाए 
मेरे पर्भ भाए िमिलआ सहिज सुभाए ॥ अनिदनु भोग भोगे सुिख सोवै सबिद रह ै िलव लाए ॥ वडै भािग 
गुरु पूरा पाईऐ अनिदनु नामु िधआए ॥ सहजे सहिज िमिलआ जगजीवनु नानक सुंिन समाए ॥१॥ 
संगित संत िमलाए ॥ हिर सिर िनरमिल नाए ॥ िनरमिल जिल नाए मैलु गवाए भए पिवतु सरीरा ॥ 
दरुमित मैलु गई भर्मु भागा हउमै िबनठी पीरा ॥ नदिर पर्भू सतसंगित पाई िनज घिर होआ 
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वासा ॥ हिर मंगल रिस रसन रसाए नानक नामु पर्गासा ॥२॥ अंतिर रतनु बीचारे ॥ गुरमुिख 
नामु िपआरे ॥ हिर नामु िपआरे सबिद िनसतारे अिगआनु अधेरु गवाइआ ॥ िगआनु पर्चंडु 
बिलआ घिट चानणु घर मंदर सोहाइआ ॥ तन ु मनु अरिप सीगार बणाए हिर पर्भ साचे भाइआ ॥ 
जो पर्भु कह ै सोई परु कीजै नानक अंिक समाइआ ॥३॥ हिर पर्िभ काजु रचाइआ ॥ गुरमुिख वीआहिण 
आइआ ॥ वीआहिण आइआ गुरमुिख हिर पाइआ सा धन कंत िपआरी ॥ संत जना िमिल मंगल 
गाए हिर जीउ आिप सवारी ॥ सुिर नर गण गंधरब िमिल आए अपूरब जंञ बणाई ॥ नानक पर्भु 
पाइआ मै साचा ना कद ेमरै न जाई ॥४॥१॥३॥ 
 रागु सूही छंत महला ४ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आवहो संत जनहु गुण गावह गोिवद केरे राम ॥ गुरमुिख िमिल रहीऐ घिर वाजिह सबद घनेरे राम 
॥ सबद घनेरे हिर पर्भ तेरे त ू करता सभ थाई ॥ अिहिनिस जपी सदा सालाही साच सबिद िलव लाई 
॥ अनिदनु सहिज रह ै रंिग राता राम नामु िरद पूजा ॥ नानक गुरमुिख एकु पछाणै अवरु न जाणै 
दजूा ॥१॥ सभ मिह रिव रिहआ सो पर्भु अंतरजामी राम ॥ गुर सबिद रवै रिव रिहआ सो पर्भु मेरा 
सुआमी राम ॥ पर्भु मेरा सुआमी अंतरजामी घिट घिट रिवआ सोई ॥ गुरमित सचु पाईऐ सहिज 
समाईऐ ितसु िबनु अवरु न कोई ॥ सहजे गुण गावा जे पर्भ भावा आपे लए िमलाए ॥ नानक 
सो पर्भु सबद े जापै अिहिनिस नामु िधआए ॥२॥ इहु जगो दतुरु मनमुखु पािर न पाई राम ॥ अंतरे 
हउमै ममता कामु कर्ोधु चतुराई राम ॥ अंतिर चतुराई थाइ न पाई िबरथा जनमु गवाइआ ॥ 
जम मिग दखुु पावै चोटा खावै अंित गइआ पछुताइआ ॥ िबनु नावै को बेली नाही पुतु कुट्मबु सुतु 
भाई ॥ नानक माइआ मोहु पसारा आगै सािथ न जाई ॥३॥ हउ पूछउ अपना सितगुरु दाता 
िकन िबिध दतुरु तरीऐ राम ॥ सितगुर भाइ चलहु जीवितआ इव मरीऐ राम ॥ जीवितआ मरीऐ 
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भउजलु तरीऐ गुरमुिख नािम समावै ॥ पूरा पुरखु पाइआ वडभागी सिच नािम िलव लावै ॥ मित 
परगासु भई मनु मािनआ राम नािम विडआई ॥ नानक पर्भु पाइआ सबिद िमलाइआ जोती 
जोित िमलाई ॥४॥१॥४॥ 
 सूही महला ४ घरु ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुरु संत जनो िपआरा मै िमिलआ मेरी ितर्सना बुिझ गईआसे ॥ हउ मनु तनु दवेा सितगुरै मै मेले 
पर्भ गुणतासे ॥ धनु धंनु गुरू वड पुरखु ह ै मै दसे हिर साबासे ॥ वडभागी हिर पाइआ जन नानक 
नािम िवगासे ॥१॥ गुरु सजणु िपआरा मै िमिलआ हिर मारगु पंथु दसाहा ॥ घिर आवहु िचरी 
िवछुंिनआ िमलु सबिद गुरू पर्भ नाहा ॥ हउ तुझु बाझहु खरी उडीणीआ िजउ जल िबनु मीनु मराहा ॥ 
वडभागी हिर िधआइआ जन नानक नािम समाहा ॥२॥ मनु दह िदिस चिल चिल भरिमआ मनमुखु 
भरिम भुलाइआ ॥ िनत आसा मिन िचतवै मन ितर्सना भुख लगाइआ ॥ अनता धनु धिर दिबआ 
िफिर िबखु भालण गइआ ॥ जन नानक नामु सलािह तू िबनु नावै पिच पिच मुइआ ॥३॥ गुरु सुंदरु 
मोहनु पाइ करे हिर पर्ेम बाणी मनु मािरआ ॥ मेरै िहरद ै सुिध बुिध िवसिर गई मन आसा िचत 
िवसािरआ ॥ मै अंतिर वेदन पर्ेम की गुर दखेत मनु साधािरआ ॥ वडभागी पर्भ आइ िमलु जनु नानकु 
िखनु िखनु वािरआ ॥४॥१॥५॥ सूही छंत महला ४ ॥ मारेिहसु वे जन हउमै िबिखआ िजिन हिर पर्भ 
िमलण न िदतीआ ॥ दहे कंचन वे वंनीआ इिन हउमै मािर िवगुतीआ ॥ मोहु माइआ वे सभ कालखा 
इिन मनमुिख मूिड़ सजुतीआ ॥ जन नानक गुरमुिख उबरे गुर सबदी हउमै छुटीआ ॥१॥ विस आिणहु वे 
जन इसु मन कउ मनु बासे िजउ िनत भउिदआ ॥ दिुख रैिण वे िवहाणीआ िनत आसा आस करेिदआ 
॥ गुरु पाइआ वे संत जनो मिन आस पूरी हिर चउिदआ ॥ जन नानक पर्भ दहु मती छिड आसा िनत 
सुिख सउिदआ ॥२॥ सा धन आसा िचित करे राम रािजआ हिर पर्भ सेजड़ीऐ आई ॥ मेरा ठाकुरु 
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अगम दइआलु ह ै राम रािजआ किर िकरपा लेहु िमलाई ॥ मेरै मिन तिन लोचा गुरमुखे राम रािजआ 
हिर सरधा सेज िवछाई ॥ जन नानक हिर पर्भ भाणीआ राम रािजआ िमिलआ सहिज सुभाई ॥३॥ 
इकतु सेजै हिर पर्भो राम रािजआ गुरु दसे हिर मेलेई ॥ मै मिन तिन पर्ेम बैरागु ह ै राम रािजआ गुरु 
मेले िकरपा करेई ॥ हउ गुर िवटहु घोिल घुमाइआ राम रािजआ जीउ सितगुर आगै दईे ॥ गुरु 
तुठा जीउ राम रािजआ जन नानक हिर मेलेई ॥४॥२॥६॥५॥७॥६॥१८॥ 
 रागु सूही छंत महला ५ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सुिण बावरे तू काए दिेख भुलाना ॥ सुिण बावरे नेहु कूड़ा लाइओ कुस्मभ रंगाना ॥ कूड़ी डेिख भुलो अढु 
लह ै न मुलो गोिवद नामु मजीठा ॥ थीविह लाला अित गुलाला सबद ु चीिन गुर मीठा ॥ िमिथआ मोिह 
मगनु थी रिहआ झूठ संिग लपटाना ॥ नानक दीन सरिण िकरपा िनिध राखु लाज भगताना ॥१॥ 
सुिण बावरे सेिव ठाकुरु नाथु पराणा ॥ सुिण बावरे जो आइआ ितसु जाणा ॥ िनहचलु हभ वैसी सुिण 
परदसेी संतसंिग िमिल रहीऐ ॥ हिर पाईऐ भागी सुिण बैरागी चरण पर्भू गिह रहीऐ ॥ एहु मनु 
दीजै संक न कीजै गुरमुिख तिज बहु माणा ॥ नानक दीन भगत भव तारण तेरे िकआ गुण आिख वखाणा 
॥२॥ सुिण बावरे िकआ कीचै कूड़ा मानो ॥ सुिण बावरे हभु वैसी गरबु गुमानो ॥ िनहचलु हभ जाणा 
िमिथआ माणा संत पर्भू होइ दासा ॥ जीवत मरीऐ भउजलु तरीऐ जे थीवै करिम िलिखआसा ॥ गुरु 
सेवीजै अमृतु पीजै िजसु लाविह सहिज िधआनो ॥ नानकु सरिण पइआ हिर दआुरै हउ बिल बिल 
सद कुरबानो ॥३॥ सुिण बावरे मतु जाणिह पर्भु मै पाइआ ॥ सुिण बावरे थीउ रेणु िजनी पर्भु 
िधआइआ ॥ िजिन पर्भु िधआइआ ितिन सुखु पाइआ वडभागी दरसनु पाईऐ ॥ थीउ िनमाणा सद 
कुरबाणा सगला आपु िमटाईऐ ॥ ओहु धनु भाग सुधा िजिन पर्भु लधा हम ितसु पिह आपु वेचाइआ 
॥ नानक दीन सरिण सुख सागर राखु लाज अपनाइआ ॥४॥१॥ सूही महला ५ ॥ हिर चरण कमल 
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की टेक सितगुिर िदती तुिस कै बिल राम जीउ ॥ हिर अमृित भरे भंडार सभु िकछु ह ै घिर ितस कै 
बिल राम जीउ ॥ बाबुलु मेरा वड समरथा करण कारण पर्भु हारा ॥ िजसु िसमरत दखुु कोई न लागै 
भउजलु पािर उतारा ॥ आिद जुगािद भगतन का राखा उसतित किर किर जीवा ॥ नानक नामु महा रसु 
मीठा अनिदनु मिन तिन पीवा ॥१॥ हिर आपे लए िमलाइ िकउ वेछोड़ा थीवई बिल राम जीउ ॥ 
िजस नो तेरी टेक सो सदा सद जीवई बिल राम जीउ ॥ तेरी टेक तुझै ते पाई साचे िसरजणहारा ॥ 
िजस त े खाली कोई नाही ऐसा पर्भू हमारा ॥ संत जना िमिल मंगलु गाइआ िदनु रैिन आस तुम्हारी ॥ 
सफलु दरसु भेिटआ गुरु पूरा नानक सद बिलहारी ॥२॥ सम्हिलआ सचु थानु मानु महतु सचु पाइआ 
बिल राम जीउ ॥ सितगुरु िमिलआ दइआलु गुण अिबनासी गाइआ बिल राम जीउ ॥ गुण गोिवद 
गाउ िनत िनत पर्ाण पर्ीतम सुआमीआ ॥ सुभ िदवस आए गिह कंिठ लाए िमले अंतरजामीआ ॥ सतु 
संतोखु वजिह वाजे अनहदा झुणकारे ॥ सुिण भै िबनासे सगल नानक पर्भ पुरख करणैहारे ॥३॥ उपिजआ 
ततु िगआनु साहुरै पेईऐ इकु हिर बिल राम जीउ ॥ बर्हमै बर्ह्मु िमिलआ कोइ न साकै िभन किर 
बिल राम जीउ ॥ िबसमु पेखै िबसमु सुणीऐ िबसमाद ु नदरी आइआ ॥ जिल थिल महीअिल पूरन 
सुआमी घिट घिट रिहआ समाइआ ॥ िजस ते उपिजआ ितसु मािह समाइआ कीमित कहणु न जाए ॥ 
िजस के चलत न जाही लखणे नानक ितसिह िधआए ॥४॥२॥ 
 रागु सूही छंत महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गोिबद गुण गावण लागे ॥ हिर रंिग अनिदनु जागे ॥ हिर रंिग जागे पाप भागे िमले संत िपआिरआ 
॥ गुर चरण लागे भरम भागे काज सगल सवािरआ ॥ सुिण सर्वण बाणी सहिज जाणी हिर नामु जिप 
वडभागै ॥ िबनवंित नानक सरिण सुआमी जीउ िपडु पर्भ आगै ॥१॥ अनहत सबद ु सुहावा ॥ सचु 
मंगलु हिर जसु गावा ॥ गुण गाइ हिर हिर दखू नासे रहसु उपजै मिन घणा ॥ मनु तंन ु िनरमलु 
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दिेख दरसनु नामु पर्भ का मुिख भणा ॥ होइ रेण साधू पर्भ अराधू आपणे पर्भ भावा ॥ िबनवंित नानक 
दइआ धारहु सदा हिर गुण गावा ॥२॥ गुर िमिल सागरु तिरआ ॥ हिर चरण जपत िनसतिरआ 
॥ हिर चरण िधआए सिभ फल पाए िमटे आवण जाणा ॥ भाइ भगित सुभाइ हिर जिप आपणे 
पर्भ भावा ॥ जिप एकु अलख अपार पूरन ितसु िबना नही कोई ॥ िबनवंित नानक गुिर भरमु खोइआ 
जत दखेा तत सोई ॥३॥ पितत पावन हिर नामा ॥ पूरन संत जना के कामा ॥ गुरु संतु पाइआ 
पर्भु िधआइआ सगल इछा पुंनीआ ॥ हउ ताप िबनसे सदा सरसे पर्भ िमले िचरी िवछुंिनआ ॥ 
मिन साित आई वजी वधाई मनहु कद े न वीसरै ॥ िबनवंित नानक सितगुिर िदर्ड़ाइआ सदा 
भजु जगदीसरै ॥४॥१॥३॥ 
 रागु सूही छंत महला ५ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तू ठाकुरो बैरागरो मै जेही घण चेरी राम ॥ तूं सागरो रतनागरो हउ सार न जाणा तेरी राम ॥ सार न 
जाणा तू वड दाणा किर िमहरमित सांई ॥ िकरपा कीजै सा मित दीजै आठ पहर तुधु िधआई ॥ गरबु 
न कीजै रेण होवीजै ता गित जीअरे तेरी ॥ सभ ऊपिर नानक का ठाकुरु मै जेही घण चेरी राम ॥१॥ तुम्ह 
गउहर अित गिहर ग्मभीरा तुम िपर हम बहुरीआ राम ॥ तुम वडे वडे वड ऊचे हउ इतनीक लहुरीआ 
राम ॥ हउ िकछु नाही एको तूह ै आपे आिप सुजाना ॥ अमृत िदर्सिट िनमख पर्भ जीवा सरब रंग रस 
माना ॥ चरणह सरनी दासह दासी मिन मउलै तनु हरीआ ॥ नानक ठाकुरु सरब समाणा आपन 
भावन करीआ ॥२॥ तुझु ऊपिर मेरा ह ै माणा तूह ै मेरा ताणा राम ॥ सुरित मित चतुराई तेरी तू 
जाणाइिह जाणा राम ॥ सोई जाणै सोई पछाणै जा कउ नदिर िसरंद े ॥ मनमुिख भूली बहुती राही फाथी 
माइआ फंद े ॥ ठाकुर भाणी सा गुणवंती ितन ही सभ रंग माणा ॥ नानक की धर तूह ै ठाकुर त ू नानक 
का माणा ॥३॥ हउ वारी वंञा घोली वंञा तू परबतु मेरा ओल्हा राम ॥ हउ बिल जाई लख लख लख 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

780 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

बरीआ िजिन भर्मु परदा खोल्हा राम ॥ िमटे अंधारे तजे िबकारे ठाकुर िसउ मनु माना ॥ पर्भ जी भाणी 
भई िनकाणी सफल जनमु परवाना ॥ भई अमोली भारा तोली मुकित जुगित दरु खोल्हा ॥ कहु नानक 
हउ िनरभउ होई सो पर्भु मेरा ओल्हा ॥४॥१॥४॥ सूही महला ५ ॥ साजनु पुरखु सितगुरु मेरा पूरा 
ितसु िबनु अवरु न जाणा राम ॥ मात िपता भाई सुत बंधप जीअ पर्ाण मिन भाणा राम ॥ जीउ िपडु 
सभु ितस का दीआ सरब गुणा भरपूरे ॥ अंतरजामी सो पर्भु मेरा सरब रिहआ भरपूरे ॥ ता की सरिण 
सरब सुख पाए होए सरब किलआणा ॥ सदा सदा पर्भ कउ बिलहारै नानक सद कुरबाणा ॥१॥ ऐसा 
गुरु वडभागी पाईऐ िजतु िमिलऐ पर्भु जापै राम ॥ जनम जनम के िकलिवख उतरिह हिर संत धूड़ी 
िनत नापै राम ॥ हिर धूड़ी नाईऐ पर्भू िधआईऐ बाहुिड़ जोिन न आईऐ ॥ गुर चरणी लागे भर्म 
भउ भागे मिन िचिदआ फलु पाईऐ ॥ हिर गुण िनत गाए नामु िधआए िफिर सोगु नाही संतापै ॥ 
नानक सो पर्भु जीअ का दाता पूरा िजसु परतापै ॥२॥ हिर हरे हिर गुण िनधे हिर संतन कै विस आए 
राम ॥ संत चरण गुर सेवा लागे ितनी परम पद पाए राम ॥ परम पद ु पाइआ आपु िमटाइआ हिर 
पूरन िकरपा धारी ॥ सफल जनमु होआ भउ भागा हिर भेिटआ एकु मुरारी ॥ िजस का सा ितन ही मेिल 
लीआ जोती जोित समाइआ ॥ नानक नामु िनरंजन जपीऐ िमिल सितगुर सुखु पाइआ ॥३॥ गाउ 
मंगलो िनत हिर जनहु पुंनी इछ सबाई राम ॥ रंिग रते अपुने सुआमी सेती मरै न आवै जाई राम 
॥ अिबनासी पाइआ नामु िधआइआ सगल मनोरथ पाए ॥ सांित सहज आनंद घनेरे गुर चरणी मनु 
लाए ॥ पूिर रिहआ घिट घिट अिबनासी थान थनंतिर साई ॥ कहु नानक कारज सगले पूरे 
गुर चरणी मनु लाई ॥४॥२॥५॥ सूही महला ५ ॥ किर िकरपा मेरे पर्ीतम सुआमी नेतर् दखेिह दरसु 
तेरा राम ॥ लाख िजहवा दहु मेरे िपआरे मुखु हिर आराधे मेरा राम ॥ हिर आराधे जम पंथु साधे दखूु 
न िवआपै कोई ॥ जिल थिल महीअिल पूरन सुआमी जत दखेा तत सोई ॥ भरम मोह िबकार नाठे पर्भु 
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नेर हू ते नेरा ॥ नानक कउ पर्भ िकरपा कीजै नेतर् दखेिह दरसु तेरा ॥१॥ कोिट करन दीजिह पर्भ पर्ीतम 
हिर गुण सुणीअिह अिबनासी राम ॥ सुिण सुिण इहु मनु िनरमलु होवै कटीऐ काल की फासी राम ॥ 
कटीऐ जम फासी िसमिर अिबनासी सगल मंगल सुिगआना ॥ हिर हिर जपु जपीऐ िदनु राती लागै 
सहिज िधआना ॥ कलमल दखु जारे पर्भू िचतारे मन की दरुमित नासी ॥ कहु नानक पर्भ िकरपा कीजै 
हिर गुण सुणीअिह अिवनासी ॥२॥ करोिड़ हसत तेरी टहल कमाविह चरण चलिह पर्भ मारिग राम 
॥ भव सागर नाव हिर सेवा जो चड़ै ितसु तारिग राम ॥ भवजलु तिरआ हिर हिर िसमिरआ सगल 
मनोरथ पूरे ॥ महा िबकार गए सुख उपजे बाजे अनहद तूरे ॥ मन बांछत फल पाए सगले कुदरित कीम 
अपारिग ॥ कहु नानक पर्भ िकरपा कीजै मनु सदा चलै तेरै मारिग ॥३॥ एहो वरु एहा विडआई इहु 
धनु होइ वडभागा राम ॥ एहो रंगु एहो रस भोगा हिर चरणी मनु लागा राम ॥ मनु लागा चरणे पर्भ की 
सरणे करण कारण गोपाला ॥ सभु िकछु तेरा तू पर्भु मेरा मेरे ठाकुर दीन दइआला ॥ मोिह िनरगुण 
पर्ीतम सुख सागर संतसंिग मनु जागा ॥ कहु नानक पर्िभ िकरपा कीन्ही चरण कमल मनु लागा ॥४॥ 
३॥६॥ सूही महला ५ ॥ हिर जपे हिर मंदरु सािजआ संत भगत गुण गाविह राम ॥ िसमिर िसमिर 
सुआमी पर्भु अपना सगले पाप तजाविह राम ॥ हिर गुण गाइ परम पद ु पाइआ पर्भ की ऊतम बाणी 
॥ सहज कथा पर्भ की अित मीठी कथी अकथ कहाणी ॥ भला संजोगु मूरतु पलु साचा अिबचल नीव 
रखाई ॥ जन नानक पर्भ भए दइआला सरब कला बिण आई ॥१॥ आनंदा वजिह िनत वाजे पारबर्ह्मु 
मिन वूठा राम ॥ गुरमुखे सचु करणी सारी िबनसे भर्म भै झूठा राम ॥ अनहद बाणी गुरमुिख वखाणी जसु 
सुिण सुिण मनु तनु हिरआ ॥ सरब सुखा ितस ही बिण आए जो पर्िभ अपना किरआ ॥ घर मिह नव िनिध 
भरे भंडारा राम नािम रंगु लागा ॥ नानक जन पर्भु कद े न िवसरै पूरन जा के भागा ॥२॥ छाइआ पर्िभ 
छतर्पित कीन्ही सगली तपित िबनासी राम ॥ दखू पाप का डेरा ढाठा कारजु आइआ रासी राम ॥ हिर 
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पर्िभ फुरमाइआ िमटी बलाइआ साचु धरमु पुंनु फिलआ ॥ सो पर्भु अपुना सदा िधआईऐ सोवत बैसत 
खिलआ ॥ गुण िनधान सुख सागर सुआमी जिल थिल महीअिल सोई ॥ जन नानक पर्भ की सरणाई 
ितसु िबनु अवरु न कोई ॥३॥ मेरा घरु बिनआ बनु तालु बिनआ पर्भ परसे हिर राइआ राम ॥ मेरा 
मनु सोिहआ मीत साजन सरसे गुण मंगल हिर गाइआ राम ॥ गुण गाइ पर्भू िधआइ साचा सगल 
इछा पाईआ ॥ गरु चरण लागे सदा जागे मिन वजीआ वाधाईआ ॥ करी नदिर सुआमी सुखह गामी 
हलतु पलतु सवािरआ ॥ िबनवंित नानक िनत नामु जपीऐ जीउ िपडु िजिन धािरआ ॥४॥४॥७॥ 
सूही महला ५ ॥ भै सागरो भै सागरु तिरआ हिर हिर नामु िधआए राम ॥ बोिहथड़ा हिर चरण अराधे 
िमिल सितगुर पािर लघाए राम ॥ गुर सबदी तरीऐ बहुिड़ न मरीऐ चूकै आवण जाणा ॥ जो िकछु 
करै सोई भल मानउ ता मनु सहिज समाणा ॥ दखू न भूख न रोगु न िबआपै सुख सागर सरणी पाए ॥ 
हिर िसमिर िसमिर नानक रंिग राता मन की िचत िमटाए ॥१॥ संत जना हिर मंतर्ु िदर्ड़ाइआ हिर 
साजन वसगित कीने राम ॥ आपनड़ा मनु आगै धिरआ सरबसु ठाकुिर दीने राम ॥ किर अपुनी दासी 
िमटी उदासी हिर मंदिर िथित पाई ॥ अनद िबनोद िसमरहु पर्भु साचा िवछुिड़ कबहू न जाई ॥ सा 
वडभागिण सदा सोहागिण राम नाम गुण चीन्ह े ॥ कहु नानक रविह रंिग राते पर्ेम महा रिस भीने ॥२॥ 
अनद िबनोद भए िनत सखीए मंगल सदा हमारै राम ॥ आपनड़ै पर्िभ आिप सीगारी सोभावंती नारे 
राम ॥ सहज सुभाइ भए िकरपाला गुण अवगण न बीचािरआ ॥ कंिठ लगाइ लीए जन अपुने राम 
नाम उिर धािरआ ॥ मान मोह मद सगल िबआपी किर िकरपा आिप िनवारे ॥ कहु नानक भै सागरु 
तिरआ पूरन काज हमारे ॥३॥ गुण गोपाल गावहु िनत सखीहो सगल मनोरथ पाए राम ॥ सफल जनमु 
होआ िमिल साधू एकंकारु िधआए राम ॥ जिप एक पर्भू अनेक रिवआ सरब मंडिल छाइआ ॥ बर्हमो 
पसारा बर्ह्मु पसिरआ सभु बर्ह्मु िदर्सटी आइआ ॥ जिल थिल महीअिल पूिर पूरन ितसु िबना नही 
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जाए ॥ पेिख दरसनु नानक िबगसे आिप लए िमलाए ॥४॥५॥८॥ सूही महला ५ ॥ अिबचल नगरु 
गोिबद गुरू का नामु जपत सुखु पाइआ राम ॥ मन इछे सेई फल पाए करतै आिप वसाइआ राम ॥ 
करतै आिप वसाइआ सरब सुख पाइआ पुत भाई िसख िबगासे ॥ गुण गाविह पूरन परमेसुर कारजु 
आइआ रासे ॥ पर्भु आिप सुआमी आपे रखा आिप िपता आिप माइआ ॥ कहु नानक सितगुर 
बिलहारी िजिन एहु थानु सुहाइआ ॥१॥ घर मंदर हटनाले सोह े िजसु िविच नामु िनवासी राम ॥ संत 
भगत हिर नामु अराधिह कटीऐ जम की फासी राम ॥ काटी जम फासी पर्िभ अिबनासी हिर हिर नामु 
िधआए ॥ सगल समगर्ी पूरन होई मन इछे फल पाए ॥ संत सजन सुिख माणिह रलीआ दखू दरद 
भर्म नासी ॥ सबिद सवारे सितगुिर पूरै नानक सद बिल जासी ॥२॥ दाित खसम की पूरी होई िनत 
िनत चड़ै सवाई राम ॥ पारबर्हिम खसमाना कीआ िजस दी वडी विडआई राम ॥ आिद जुगािद 
भगतन का राखा सो पर्भु भइआ दइआला ॥ जीअ जंत सिभ सुखी वसाए पर्िभ आपे किर पर्ितपाला ॥ 
दह िदस पूिर रिहआ जसु सुआमी कीमित कहणु न जाई ॥ कहु नानक सितगुर बिलहारी िजिन 
अिबचल नीव रखाई ॥३॥ िगआन िधआन पूरन परमेसुर हिर हिर कथा िनत सुणीऐ राम ॥ अनहद 
चोज भगत भव भंजन अनहद वाजे धुनीऐ राम ॥ अनहद झुणकारे ततु बीचारे संत गोसिट िनत होवै ॥ 
हिर नामु अराधिह मैलु सभ काटिह िकलिवख सगले खोवै ॥ तह जनम न मरणा आवण जाणा बहुिड़ न 
पाईऐ जुनीऐ ॥ नानक गुरु परमेसरु पाइआ िजसु पर्सािद इछ पुनीऐ ॥४॥६॥९॥ सूही महला ५ ॥ 
संता के कारिज आिप खलोइआ हिर कमु कराविण आइआ राम ॥ धरित सुहावी तालु सुहावा िविच 
अमृत जलु छाइआ राम ॥ अमृत जलु छाइआ पूरन साजु कराइआ सगल मनोरथ पूरे ॥ जै जै कारु 
भइआ जग अंतिर लाथे सगल िवसूरे ॥ पूरन पुरख अचुत अिबनासी जसु वेद पुराणी गाइआ ॥ 
अपना िबरद ु रिखआ परमेसिर नानक नामु िधआइआ ॥१॥ नव िनिध िसिध िरिध दीने करते तोिट 
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न आवै काई राम ॥ खात खरचत िबलछत सुखु पाइआ करते की दाित सवाई राम ॥ दाित सवाई 
िनखुिट न जाई अंतरजामी पाइआ ॥ कोिट िबघन सगले उिठ नाठे दखूु न नेड़ै आइआ ॥ सांित 
सहज आनंद घनेरे िबनसी भूख सबाई ॥ नानक गुण गाविह सुआमी के अचरजु िजसु विडआई राम 
॥२॥ िजस का कारजु ितन ही कीआ माणसु िकआ वेचारा राम ॥ भगत सोहिन हिर के गुण गाविह 
सदा करिह जैकारा राम ॥ गुण गाइ गोिबद अनद उपजे साधसंगित संिग बनी ॥ िजिन उदमु कीआ 
ताल केरा ितस की उपमा िकआ गनी ॥ अठसिठ तीथर् पुंन िकिरआ महा िनमर्ल चारा ॥ पितत 
पावनु िबरद ु सुआमी नानक सबद अधारा ॥३॥ गुण िनधान मेरा पर्भु करता उसतित कउनु करीजै 
राम ॥ संता की बेनंती सुआमी नामु महा रसु दीजै राम ॥ नामु दीजै दानु कीजै िबसरु नाही इक िखनो 
॥ गुण गोपाल उचरु रसना सदा गाईऐ अनिदनो ॥ िजसु पर्ीित लागी नाम सेती मनु तनु अमृत 
भीजै ॥ िबनवंित नानक इछ पुंनी पेिख दरसनु जीजै ॥४॥७॥१०॥ 
 रागु सूही महला ५ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िमठ बोलड़ा जी हिर सजणु सुआमी मोरा ॥ हउ समिल थकी जी ओहु कद े न बोलै कउरा ॥ कउड़ा बोिल 
न जानै पूरन भगवानै अउगणु को न िचतारे ॥ पितत पावनु हिर िबरद ु सदाए इकु ितलु नही भंनै 
घाले ॥ घट घट वासी सरब िनवासी नेरै ही ते नेरा ॥ नानक दासु सदा सरणागित हिर अमृत सजणु 
मेरा ॥१॥ हउ िबसमु भई जी हिर दरसनु दिेख अपारा ॥ मेरा सुंदरु सुआमी जी हउ चरन कमल पग 
छारा ॥ पर्भ पेखत जीवा ठंढी थीवा ितसु जेवडु अवरु न कोई ॥ आिद अंित मिध पर्भु रिवआ जिल 
थिल महीअिल सोई ॥ चरन कमल जिप सागरु तिरआ भवजल उतरे पारा ॥ नानक सरिण पूरन 
परमेसुर तेरा अंतु न पारावारा ॥२॥ हउ िनमख न छोडा जी हिर पर्ीतम पर्ान अधारो ॥ गुिर सितगुर 
किहआ जी साचा अगम बीचारो ॥ िमिल साधू दीना ता नामु लीना जनम मरण दखु नाठे ॥ सहज सूख 
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आनंद घनेरे हउमै िबनठी गाठे ॥ सभ कै मिध सभ हू ते बाहिर राग दोख ते िनआरो ॥ नानक दास 
गोिबद सरणाई हिर पर्ीतमु मनिह सधारो ॥३॥ मै खोजत खोजत जी हिर िनहचलु सु घरु पाइआ ॥ सिभ 
अधर्ुव िडठे जीउ ता चरन कमल िचतु लाइआ ॥ पर्भु अिबनासी हउ ितस की दासी मरै न आवै जाए 
॥ धरम अथर् काम सिभ पूरन मिन िचदी इछ पुजाए ॥ सर्ुित िसिमर्ित गुन गाविह करते िसध सािधक 
मुिन जन िधआइआ ॥ नानक सरिन िकर्पा िनिध सुआमी वडभागी हिर हिर गाइआ ॥४॥१॥११॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ वार सूही की सलोका नािल महला ३ ॥ सलोकु मः ३ ॥ सूह ै वेिस दोहागणी 
पर िपरु रावण जाइ ॥ िपरु छोिडआ घिर आपणै मोही दजूै भाइ ॥ िमठा किर कै खाइआ बहु सादहु 
विधआ रोगु ॥ सुधु भतारु हिर छोिडआ िफिर लगा जाइ िवजोगु ॥ गुरमुिख होवै सु पलिटआ हिर राती 
सािज सीगािर ॥ सहिज सच ु िपरु रािवआ हिर नामा उर धािर ॥ आिगआकारी सदा सुहागिण 
आिप मेली करतािर ॥ नानक िपरु पाइआ हिर साचा सदा सुहागिण नािर ॥१॥ मः ३ ॥ सूहवीए 
िनमाणीए सो सहु सदा सम्हािल ॥ नानक जनमु सवारिह आपणा कुलु भी छुटी नािल ॥२॥ पउड़ी ॥ 
आपे तखतु रचाइओनु आकास पताला ॥ हुकमे धरती साजीअनु सची धरम साला ॥ आिप उपाइ 
खपाइदा सचे दीन दइआला ॥ सभना िरजकु स्मबािहदा तेरा हुकमु िनराला ॥ आपे आिप वरतदा 
आपे पर्ितपाला ॥१॥ सलोकु मः ३ ॥ सूहब ता सोहागणी जा मंिन लैिह सचु नाउ ॥ सितगुरु अपणा 
मनाइ लै रूपु चड़ी ता अगला दजूा नाही थाउ ॥ ऐसा सीगारु बणाइ तू मैला कद े न होवई 
अिहिनिस लागै भाउ ॥ नानक सोहागिण का िकआ िचहनु ह ै अंदिर सचु मुखु उजला खसमै मािह 
समाइ ॥१॥ मः ३ ॥ लोका वे हउ सूहवी सूहा वेसु करी ॥ वेसी सहु न पाईऐ किर किर वेस रही ॥ 
नानक ितनी सहु पाइआ िजनी गुर की िसख सुणी ॥ जो ितसु भावै सो थीऐ इन िबिध कंत िमली ॥२॥ 
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पउड़ी ॥ हुकमी िसर्सिट साजीअनु बहु िभित संसारा ॥ तेरा हुकमु न जापी केतड़ा सचे अलख अपारा ॥ 
इकना नो तू मेिल लैिह गुर सबिद बीचारा ॥ सिच रते से िनरमले हउमै तिज िवकारा ॥ िजसु तू 
मेलिह सो तुधु िमलै सोई सिचआरा ॥२॥ सलोकु मः ३ ॥ सूहवीए सूहा सभु संसारु ह ै िजन दरुमित 
दजूा भाउ ॥ िखन मिह झूठु सभु िबनिस जाइ िजउ िटकै न िबरख की छाउ ॥ गुरमुिख लालो लालु ह ै
िजउ रंिग मजीठ सचड़ाउ ॥ उलटी सकित िसवै घिर आई मिन विसआ हिर अमृत नाउ ॥ 
नानक बिलहारी गुर आपणे िजतु िमिलऐ हिर गुण गाउ ॥१॥ मः ३ ॥ सूहा रंगु िवकारु ह ै कंतु न 
पाइआ जाइ ॥ इसु लहद े िबलम न होवई रंड बैठी दजूै भाइ ॥ मुंध इआणी दमुणी सूह ै वेिस 
लुभाइ ॥ सबिद सचै रंगु लालु किर भै भाइ सीगारु बणाइ ॥ नानक सदा सोहागणी िज चलिन 
सितगुर भाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे आिप उपाइअनु आिप कीमित पाई ॥ ितस दा अंतु न जापई 
गुर सबिद बुझाई ॥ माइआ मोहु गुबारु ह ै दजू ै भरमाई ॥ मनमुख ठउर न पाइन्ही िफिर आवै 
जाई ॥ जो ितसु भावै सो थीऐ सभ चलै रजाई ॥३॥ सलोकु मः ३ ॥ सूह ै वेिस कामिण कुलखणी जो पर्भ 
छोिड पर पुरख धरे िपआरु ॥ ओसु सीलु न संजमु सदा झूठु बोलै मनमुिख करम खुआरु ॥ िजसु पूरिब 
होवै िलिखआ ितसु सितगुरु िमलै भतारु ॥ सूहा वेसु सभु उतािर धरे गिल पिहरै िखमा सीगारु ॥ 
पेईऐ साहुरै बहु सोभा पाए ितसु पूज करे सभु सैसारु ॥ ओह रलाई िकसै दी ना रलै िजसु रावे 
िसरजनहारु ॥ नानक गुरमुिख सदा सुहागणी िजसु अिवनासी पुरखु भरतारु ॥१॥ मः १ ॥ सूहा रंगु 
सुपनै िनसी िबनु तागे गिल हारु ॥ सचा रंगु मजीठ का गुरमुिख बर्  बीचारु ॥ नानक पर्ेम महा रसी 
सिभ बुिरआईआ छारु ॥२॥ पउड़ी ॥ इहु जगु आिप उपाइओनु किर चोज िवडानु ॥ पंच धातु 
िविच पाईअनु मोहु झूठु गुमानु ॥ आवै जाइ भवाईऐ मनमुखु अिगआनु ॥ इकना आिप बुझाइओनु 
गुरमुिख हिर िगआनु ॥ भगित खजाना बखिसओनु हिर नामु िनधानु ॥४॥ सलोकु मः ३ ॥ सूहवीए 
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सूहा वेसु छिड तू ता िपर लगी िपआरु ॥ सूह ै वेिस िपरु िकनै न पाइओ मनमुिख दिझ मुई गावािर ॥ 
सितगुिर िमिलऐ सूहा वेसु गइआ हउमै िवचहु मािर ॥ मनु तन ु रता लालु होआ रसना रती गुण 
सािर ॥ सदा सोहागिण सबद ु मिन भै भाइ करे सीगारु ॥ नानक करमी महलु पाइआ िपरु रािखआ 
उर धािर ॥१॥ मः ३ ॥ मुंधे सूहा परहरहु लालु करहु सीगारु ॥ आवण जाणा वीसरै गुर सबदी 
वीचारु ॥ मुंध सुहावी सोहणी िजसु घिर सहिज भतारु ॥ नानक सा धन रावीऐ रावे रावणहारु ॥२॥ 
पउड़ी ॥ मोहु कूड़ु कुट्मबु ह ै मनमुखु मुगधु रता ॥ हउमै मेरा किर मुए िकछु सािथ न िलता ॥ िसर उपिर 
जमकालु न सुझई दजूै भरिमता ॥ िफिर वेला हिथ न आवई जमकािल विस िकता ॥ जेहा धुिर िलिख 
पाइओनु से करम किमता ॥५॥ सलोकु मः ३ ॥ सतीआ एिह न आखीअिन जो मिड़आ लिग जलंिन्ह ॥ 
नानक सतीआ जाणीअिन्ह िज िबरह े चोट मरंिन्ह ॥१॥ मः ३ ॥ भी सो सतीआ जाणीअिन सील सतंोिख 
रहिंन्ह ॥ सेविन साई आपणा िनत उिठ सम्हालंिन्ह ॥२॥ मः ३ ॥ कंता नािल महलेीआ सेती अिग 
जलािह ॥ जे जाणिह िपरु आपणा ता तिन दखु सहािह ॥ नानक कंत न जाणनी से िकउ अिग जलािह 
॥ भावै जीवउ कै मरउ दरूहु ही भिज जािह ॥३॥ पउड़ी ॥ तुधु दखुु सुखु नािल उपाइआ लेखु करतै 
िलिखआ ॥ नावै जेवड होर दाित नाही ितसु रूपु न िरिखआ ॥ नामु अखुटु िनधानु ह ै गुरमुिख मिन 
विसआ ॥ किर िकरपा नामु दवेसी िफिर लेखु न िलिखआ ॥ सेवक भाइ से जन िमले िजन हिर जपु 
जिपआ ॥६॥ सलोकु मः २ ॥ िजनी चलणु जािणआ से िकउ करिह िवथार ॥ चलण सार न जाणनी 
काज सवारणहार ॥१॥ मः २ ॥ राित कारिण धनु संचीऐ भलके चलणु होइ ॥ नानक नािल न चलई 
िफिर पछुतावा होइ ॥२॥ मः २ ॥ बधा चटी जो भरे ना गुणु ना उपकारु ॥ सेती खुसी सवारीऐ नानक 
कारजु सारु ॥३॥ मः २ ॥ मनहिठ तरफ न िजपई जे बहुता घाले ॥ तरफ िजणै सत भाउ द े जन 
नानक सबद ु वीचारे ॥४॥ पउड़ी ॥ करतै कारणु िजिन कीआ सो जाणै सोई ॥ आपे िसर्सिट उपाईअनु 
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आपे फुिन गोई ॥ जुग चारे सभ भिव थकी िकिन कीमित होई ॥ सितगुिर एकु िवखािलआ मिन तिन 
सुखु होई ॥ गुरमुिख सदा सलाहीऐ करता करे सु होई ॥७॥ सलोक महला २ ॥ िजना भउ ितन्ह नािह 
भउ मुचु भउ िनभिवआह ॥ नानक एहु पटंतरा िततु दीबािण गइआह ॥१॥ मः २ ॥ तुरद े कउ 
तुरदा िमलै उडते कउ उडता ॥ जीवते कउ जीवता िमलै मूए कउ मूआ ॥ नानक सो सालाहीऐ िजिन 
कारणु कीआ ॥२॥ पउड़ी ॥ सचु िधआइिन से सचे गुर सबिद वीचारी ॥ हउमै मािर मनु िनरमला 
हिर नामु उिर धारी ॥ कोठे मंडप माड़ीआ लिग पए गावारी ॥ िजिन्ह कीए ितसिह न जाणनी 
मनमुिख गुबारी ॥ िजसु बुझाइिह सो बुझसी सिचआ िकआ जंत िवचारी ॥८॥ सलोक मः ३ ॥ कामिण 
तउ सीगारु किर जा पिहलां कंत ु मनाइ ॥ मतु सेजै कंतु न आवई एवै िबरथा जाइ ॥ कामिण िपर 
मनु मािनआ तउ बिणआ सीगारु ॥ कीआ तउ परवाणु ह ै जा सहु धरे िपआरु ॥ भउ सीगारु तबोल 
रसु भोजनु भाउ करेइ ॥ तनु मनु सउपे कंत कउ तउ नानक भोगु करेइ ॥१॥ मः ३ ॥ काजल फूल 
त्मबोल रसु ले धन कीआ सीगारु ॥ सेजै कंतु न आइओ एवै भइआ िवकारु ॥२॥ मः ३ ॥ धन िपरु 
एिह न आखीअिन बहिन इकठे होइ ॥ एक जोित दइु मूरती धन िपरु कहीऐ सोइ ॥३॥ पउड़ी ॥ 
भै िबनु भगित न होवई नािम न लगै िपआरु ॥ सितगुिर िमिलऐ भउ ऊपजै भै भाइ रंगु सवािर 
॥ तनु मनु रता रंग िसउ हउमै ितर्सना मािर ॥ मनु तनु िनरमलु अित सोहणा भेिटआ िकर्सन 
मुरािर ॥ भउ भाउ सभु ितस दा सो सचु वरतै संसािर ॥९॥ सलोक मः १ ॥ वाहु खसम तू वाहु 
िजिन रिच रचना हम कीए ॥ सागर लहिर समुंद सर वेिल वरस वराहु ॥ आिप खड़ोविह आिप 
किर आपीणै आपाहु ॥ गुरमुिख सेवा थाइ पवै उनमिन ततु कमाहु ॥ मसकित लहहु मजूरीआ 
मंिग मंिग खसम दराहु ॥ नानक पुर दर वेपरवाह तउ दिर ऊणा नािह को सचा वेपरवाहु ॥१॥ 
महला १ ॥ उजल मोती सोहणे रतना नािल जुड़ंिन ॥ ितन जरु वैरी नानका िज बुढे थीइ मरंिन ॥ 
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२॥ पउड़ी ॥ हिर सालाही सदा सदा तनु मनु सउिप सरीरु ॥ गुर सबदी सचु पाइआ सचा गिहर 
ग्मभीरु ॥ मिन तिन िहरद ै रिव रिहआ हिर हीरा हीरु ॥ जनम मरण का दखुु गइआ िफिर पवै न 
फीरु ॥ नानक नामु सलािह तू हिर गुणी गहीरु ॥१०॥ सलोक मः १ ॥ नानक इहु तनु जािल िजिन 
जिलऐ नामु िवसािरआ ॥ पउदी जाइ परािल िपछै हथु न अम्मबड़ै िततु िनवंधै तािल ॥१॥ मः १ ॥ 
नानक मन के कम िफिटआ गणत न आवही ॥ िकती लहा सहम जा बखसे ता धका नही ॥२॥ पउड़ी ॥ 
सचा अमरु चलाइओनु किर सचु फुरमाणु ॥ सदा िनहचलु रिव रिहआ सो पुरखु सुजाणु ॥ गुर परसादी 
सेवीऐ सचु सबिद नीसाणु ॥ पूरा थाटु बणाइआ रंगु गुरमित माणु ॥ अगम अगोचरु अलखु ह ै गुरमुिख 
हिर जाणु ॥११॥ सलोक मः १ ॥ नानक बदरा माल का भीतिर धिरआ आिण ॥ खोटे खरे परखीअिन 
सािहब कै दीबािण ॥१॥ मः १ ॥ नावण चले तीरथी मिन खोटै तिन चोर ॥ इकु भाउ लथी नाितआ 
दइु भा चड़ीअसु होर ॥ बाहिर धोती तूमड़ी अंदिर िवसु िनकोर ॥ साध भले अणनाितआ चोर िस चोरा 
चोर ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे हुकमु चलाइदा जग ु धंधै लाइआ ॥ इिक आपे ही आिप लाइअनु गुर ते 
सुखु पाइआ ॥ दह िदस इहु मनु धावदा गुिर ठािक रहाइआ ॥ नावै नो सभ लोचदी गुरमती पाइआ 
॥ धुिर िलिखआ मेिट न सकीऐ जो हिर िलिख पाइआ ॥१२॥ सलोक मः १ ॥ दइु दीवे चउदह 
हटनाले ॥ जेत ेजीअ तेते वणजारे ॥ खुल्ह े हट होआ वापारु ॥ जो पहुचै सो चलणहारु ॥ धरमु दलालु पाए 
नीसाणु ॥ नानक नामु लाहा परवाणु ॥ घिर आए वजी वाधाई ॥ सच नाम की िमली विडआई ॥१॥ 
मः १ ॥ राती होविन कालीआ सुपेदा से वंन ॥ िदहु बगा तपै घणा कािलआ काले वंन ॥ अंधे अकली 
बाहरे मूरख अंध िगआनु ॥ नानक नदरी बाहरे कबिह न पाविह मानु ॥२॥ पउड़ी ॥ काइआ 
कोटु रचाइआ हिर सचै आपे ॥ इिक दजूै भाइ खुआइअनु हउमै िविच िवआपे ॥ इहु मानस 
जनमु दल्मभु सा मनमुख संतापे ॥ िजसु आिप बुझाए सो बुझसी िजसु सितगुरु थापे ॥ सभु जगु खेलु 
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रचाइओनु सभ वरतै आपे ॥१३॥ सलोक मः १ ॥ चोरा जारा रंडीआ कुटणीआ दीबाणु ॥ वेदीना 
की दोसती वेदीना का खाणु ॥ िसफती सार न जाणनी सदा वसै सैतानु ॥ गदहु चंदिन खउलीऐ भी 
साहू िसउ पाणु ॥ नानक कूड़ै कितऐ कूड़ा तणीऐ ताणु ॥ कूड़ा कपड़ु कछीऐ कूड़ा पैनणु माणु ॥१॥ 
मः १ ॥ बांगा बुरगू िसङीआ नाले िमली कलाण ॥ इिक दाते इिक मंगते नामु तेरा परवाणु ॥ 
नानक िजन्ही सुिण कै मंिनआ हउ ितना िवटहु कुरबाणु ॥२॥ पउड़ी ॥ माइआ मोहु सभु कूड़ु ह ै
कूड़ो होइ गइआ ॥ हउमै झगड़ा पाइओनु झगड़ै जगु मुइआ ॥ गुरमुिख झगड़ु चुकाइओनु इको 
रिव रिहआ ॥ सभु आतम रामु पछािणआ भउजलु तिर गइआ ॥ जोित समाणी जोित िविच हिर 
नािम समइआ ॥१४॥ सलोक मः १ ॥ सितगुर भीिखआ दिेह मै तूं समर्थु दातारु ॥ हउमै गरबु 
िनवारीऐ कामु कर्ोधु अहकंारु ॥ लबु लोभु परजालीऐ नामु िमलै आधारु ॥ अिहिनिस नवतन 
िनरमला मैला कबहू ं न होइ ॥ नानक इह िबिध छुटीऐ नदिर तेरी सुखु होइ ॥१॥ मः १ ॥ इको 
कंतु सबाईआ िजती दिर खड़ीआह ॥ नानक कंतै रतीआ पुछिह बातड़ीआह ॥२॥ मः १ ॥ सभे कंतै 
रतीआ मै दोहागिण िकतु ॥ मै तिन अवगण एतड़े खसमु न फेरे िचतु ॥३॥ मः १ ॥ हउ बिलहारी 
ितन कउ िसफित िजना द ै वाित ॥ सिभ राती सोहागणी इक मै दोहागिण राित ॥४॥ पउड़ी ॥ दिर 
मंगतु जाचै दानु हिर दीजै िकर्पा किर ॥ गुरमुिख लेहु िमलाइ जन ु पावै नामु हिर ॥ अनहद सबद ु
वजाइ जोती जोित धिर ॥ िहरद ै हिर गुण गाइ ज ै जै सबद ु हिर ॥ जग मिह वरतै आिप हिर सेती 
पर्ीित किर ॥१५॥ सलोक मः १ ॥ िजनी न पाइओ पर्ेम रसु कंत न पाइओ साउ ॥ सुंञे घर का 
पाहुणा िजउ आइआ ितउ जाउ ॥१॥ मः १ ॥ सउ ओलाम्ह े िदनै के राती िमलिन्ह सहसं ॥ िसफित 
सलाहणु छिड कै करंगी लगा हसंु ॥ िफटु इवेहा जीिवआ िजतु खाइ वधाइआ पेटु ॥ नानक सचे नाम 
िवणु सभो दसुमनु हतेु ॥२॥ पउड़ी ॥ ढाढी गुण गावै िनत जनमु सवािरआ ॥ गुरमुिख सेिव सलािह 
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सचा उर धािरआ ॥ घरु दरु पावै महलु नामु िपआिरआ ॥ गुरमुिख पाइआ नामु हउ गुर कउ 
वािरआ ॥ तू आिप सवारिह आिप िसरजनहािरआ ॥१६॥ सलोक मः १ ॥ दीवा बलै अंधेरा जाइ ॥ 
बेद पाठ मित पापा खाइ ॥ उगवै सूरु न जापै चंद ु ॥ जह िगआन पर्गासु अिगआनु िमटंतु ॥ बेद 
पाठ संसार की कार ॥ पि ह पि ह पंिडत करिह बीचार ॥ िबनु बूझे सभ होइ खुआर ॥ नानक गुरमुिख 
उतरिस पािर ॥१॥ मः १ ॥ सबद ै साद ु न आइओ नािम न लगो िपआरु ॥ रसना िफका बोलणा िनत 
िनत होइ खुआरु ॥ नानक पइऐ िकरित कमावणा कोइ न मेटणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ िज पर्भु सालाह े
आपणा सो सोभा पाए ॥ हउमै िवचहु दिूर किर सचु मंिन वसाए ॥ सचु बाणी गुण उचरै सचा सुखु पाए 
॥ मेलु भइआ िचरी िवछुंिनआ गुर पुरिख िमलाए ॥ मनु मैला इव सुधु ह ै हिर नामु िधआए ॥१७॥ 
सलोक मः १ ॥ काइआ कूमल फुल गुण नानक गुपिस माल ॥ एनी फुली रउ करे अवर िक 
चुणीअिह डाल ॥१॥ महला २ ॥ नानक ितना बसंतु ह ै िजन्ह घिर विसआ कंतु ॥ िजन के कंत िदसापुरी 
से अिहिनिस िफरिह जलंत ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे बखसे दइआ किर गुर सितगुर बचनी ॥ अनिदनु 
सेवी गुण रवा मनु सचै रचनी ॥ पर्भु मेरा बेअंतु ह ै अंतु िकनै न लखनी ॥ सितगुर चरणी लिगआ 
हिर नामु िनत जपनी ॥ जो इछै सो फलु पाइसी सिभ घरै िविच जचनी ॥१८॥ सलोक मः १ ॥ पिहल 
बसंतै आगमिन पिहला मउिलओ सोइ ॥ िजतु मउिलऐ सभ मउलीऐ ितसिह न मउिलहु कोइ ॥ 
१॥ मः २ ॥ पिहल बसंतै आगमिन ितस का करहु बीचारु ॥ नानक सो सालाहीऐ िज सभसै द े आधारु 
॥२॥ मः २ ॥ िमिलऐ िमिलआ ना िमलै िमलै िमिलआ जे होइ ॥ अंतर आतमै जो िमलै िमिलआ 
कहीऐ सोइ ॥३॥ पउड़ी ॥ हिर हिर नामु सलाहीऐ सचु कार कमावै ॥ दजूी कारै लिगआ िफिर जोनी 
पावै ॥ नािम रितआ नामु पाईऐ नामे गुण गावै ॥ गुर कै सबिद सलाहीऐ हिर नािम समावै ॥ 
सितगुर सेवा सफल ह ै सेिवऐ फल पावै ॥१९॥ सलोक मः २ ॥ िकस ही कोई कोइ मंञु िनमाणी 
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इकु त ू ॥ िकउ न मरीजै रोइ जा लगु िचित न आवही ॥१॥ मः २ ॥ जां सुखु ता सहु रािवओ दिुख भी 
सम्हािलओइ ॥ नानकु कह ै िसआणीए इउ कंत िमलावा होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हउ िकआ सालाही 
िकमर् जंतु वडी तेरी विडआई ॥ तू अगम दइआलु अगमु ह ै आिप लैिह िमलाई ॥ मै तुझ 
िबनु बेली को नही तू अंित सखाई ॥ जो तेरी सरणागती ितन लैिह छडाई ॥ नानक वेपरवाहु ह ै
ितसु ितलु न तमाई ॥२०॥१॥ 
रागु सूही बाणी सर्ी कबीर जीउ तथा सभना भगता की ॥ कबीर के ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अवतिर आइ कहा तुम कीना ॥ राम को नामु न कबहू लीना ॥१॥ राम न जपहु कवन मित लागे ॥ 
मिर जइबे कउ िकआ करहु अभागे ॥१॥ रहाउ ॥ दखु सुख किर कै कुट्मबु जीवाइआ ॥ मरती बार 
इकसर दखुु पाइआ ॥२॥ कंठ गहन तब करन पुकारा ॥ किह कबीर आगे ते न सम्हारा ॥३॥१॥ 
सूही कबीर जी ॥ थरहर क्मपै बाला जीउ ॥ ना जानउ िकआ करसी पीउ ॥१॥ रैिन गई मत िदनु भी 
जाइ ॥ भवर गए बग बैठे आइ ॥१॥ रहाउ ॥ काचै करवै रह ै न पानी ॥ हसंु चिलआ काइआ 
कुमलानी ॥२॥ कुआर कंिनआ जैसे करत सीगारा ॥ िकउ रलीआ मानै बाझु भतारा ॥३॥ काग 
उडावत भुजा िपरानी ॥ किह कबीर इह कथा िसरानी ॥४॥२॥ सूही कबीर जीउ ॥ अमलु िसरानो 
लेखा दनेा ॥ आए किठन दतू जम लेना ॥ िकआ तै खिटआ कहा गवाइआ ॥ चलहु िसताब दीबािन 
बुलाइआ ॥१॥ चलु दरहालु दीवािन बुलाइआ ॥ हिर फुरमानु दरगह का आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
करउ अरदािस गाव िकछु बाकी ॥ लेउ िनबेिर आजु की राती ॥ िकछु भी खरचु तुम्हारा सारउ ॥ 
सुबह िनवाज सराइ गुजारउ ॥२॥ साधसंिग जा कउ हिर रंगु लागा ॥ धनु धनु सो जनु पुरखु 
सभागा ॥ ईत ऊत जन सदा सुहलेे ॥ जनमु पदाथुर् जीित अमोले ॥३॥ जागतु सोइआ जनमु 
गवाइआ ॥ मालु धनु जोिरआ भइआ पराइआ ॥ कहु कबीर तेई नर भूले ॥ खसमु िबसािर माटी 
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संिग रूले ॥४॥३॥ सूही कबीर जीउ लिलत ॥ थाके नैन सर्वन सुिन थाके थाकी सुंदिर काइआ ॥ जरा 
हाक दी सभ मित थाकी एक न थाकिस माइआ ॥१॥ बावरे तै िगआन बीचारु न पाइआ ॥ िबरथा 
जनमु गवाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ तब लगु पर्ानी ितसै सरेवहु जब लगु घट मिह सासा ॥ जे घटु जाइ 
त भाउ न जासी हिर के चरन िनवासा ॥२॥ िजस कउ सबद ु बसावै अंतिर चूकै ितसिह िपआसा ॥ हुकमै 
बूझै चउपिड़ खेलै मनु िजिण ढाले पासा ॥३॥ जो जन जािन भजिह अिबगत कउ ितन का कछू न नासा 
॥ कहु कबीर त े जन कबहु न हारिह ढािल जु जानिह पासा ॥४॥४॥ सूही लिलत कबीर जीउ ॥ एकु 
कोटु पंच िसकदारा पंच े मागिह हाला ॥ िजमी नाही मै िकसी की बोई ऐसा दनेु दखुाला ॥१॥ 
हिर के लोगा मो कउ नीित डसै पटवारी ॥ ऊपिर भुजा किर मै गुर पिह पुकािरआ ितिन हउ लीआ 
उबारी ॥१॥ रहाउ ॥ नउ डाडी दस मुंसफ धाविह रईअित बसन न दहेी ॥ डोरी पूरी मापिह नाही 
बहु िबसटाला लेही ॥२॥ बहतिर घर इकु पुरखु समाइआ उिन दीआ नामु िलखाई ॥ धरम राइ 
का दफतरु सोिधआ बाकी िरजम न काई ॥३॥ संता कउ मित कोई िनदहु संत रामु ह ै एकु ॥ कहु 
कबीर मै सो गुरु पाइआ जा का नाउ िबबेकु ॥४॥५॥ 
 रागु सूही बाणी सर्ी रिवदास जीउ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सह की सार सुहागिन जानै ॥ तिज अिभमानु सुख रलीआ मानै ॥ तनु मनु दइे न अंतरु राखै ॥ अवरा 
दिेख न सुनै अभाखै ॥१॥ सो कत जानै पीर पराई ॥ जा कै अंतिर दरद ु न पाई ॥१॥ रहाउ ॥ दखुी 
दहुागिन दइु पख हीनी ॥ िजिन नाह िनरंतिर भगित न कीनी ॥ पुर सलात का पंथु दहुलेा ॥ संिग 
न साथी गवनु इकेला ॥२॥ दखुीआ दरदवंद ु दिर आइआ ॥ बहुतु िपआस जबाबु न पाइआ ॥ 
किह रिवदास सरिन पर्भ तेरी ॥ िजउ जानहु ितउ करु गित मेरी ॥३॥१॥ सूही ॥ जो िदन आविह सो 
िदन जाही ॥ करना कूचु रहनु िथरु नाही ॥ संगु चलत ह ै हम भी चलना ॥ दिूर गवनु िसर ऊपिर 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

794 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

मरना ॥१॥ िकआ तू सोइआ जागु इआना ॥ त ै जीवनु जिग सचु किर जाना ॥१॥ रहाउ ॥ िजिन 
जीउ दीआ सु िरजकु अम्मबरावै ॥ सभ घट भीतिर हाटु चलावै ॥ किर बंिदगी छािड मै मेरा ॥ िहरद ै
नामु सम्हािर सवेरा ॥२॥ जनमु िसरानो पंथु न सवारा ॥ सांझ परी दह िदस अंिधआरा ॥ किह 
रिवदास िनदािन िदवाने ॥ चेतिस नाही दनुीआ फन खाने ॥३॥२॥ सूही ॥ ऊचे मंदर साल रसोई ॥ 
एक घरी फुिन रहनु न होई ॥१॥ इहु तनु ऐसा जैसे घास की टाटी ॥ जिल गइओ घासु रिल 
गइओ माटी ॥१॥ रहाउ ॥ भाई बंध कुट्मब सहरेा ॥ ओइ भी लागे काढु सवेरा ॥२॥ घर की नािर 
उरिह तन लागी ॥ उह तउ भूतु भूतु किर भागी ॥३॥ किह रिवदास सभै जगु लूिटआ ॥ हम तउ 
एक रामु किह छूिटआ ॥४॥३॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रागु सूही बाणी सेख फरीद जी की ॥ तिप तिप लुिह लुिह हाथ मरोरउ ॥ बाविल होई सो सहु लोरउ ॥ 
तै सिह मन मिह कीआ रोसु ॥ मुझु अवगन सह नाही दोसु ॥१॥ तै सािहब की मै सार न जानी ॥ जोबनु 
खोइ पाछै पछुतानी ॥१॥ रहाउ ॥ काली कोइल तू िकत गुन काली ॥ अपने पर्ीतम के हउ िबरह ै
जाली ॥ िपरिह िबहून कतिह सुखु पाए ॥ जा होइ िकर्पालु ता पर्भू िमलाए ॥२॥ िवधण खूही मुंध 
इकेली ॥ ना को साथी ना को बेली ॥ किर िकरपा पर्िभ साधसंिग मेली ॥ जा िफिर दखेा ता मेरा अलहु 
बेली ॥३॥ वाट हमारी खरी उडीणी ॥ खंिनअहु ितखी बहुतु िपईणी ॥ उसु ऊपिर ह ै मारगु 
मेरा ॥ सेख फरीदा पंथु सम्हािर सवेरा ॥४॥१॥ सूही लिलत ॥ बेड़ा बंिध न सिकओ बंधन की वेला 
॥ भिर सरवरु जब ऊछलै तब तरणु दहुलेा ॥१॥ हथु न लाइ कसु्मभड़ै जिल जासी ढोला ॥१॥ 
रहाउ ॥ इक आपीन्ह ै पतली सह केरे बोला ॥ दधुा थणी न आवई िफिर होइ न मेला ॥२॥ 
कह ैफरीद ुसहलेीहो सहु अलाएसी ॥ हसंु चलसी डुमणा अिह तनु ढेरी थीसी ॥३॥२॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

रागु िबलावलु महला १ चउपद ेघरु १ ॥ 
तू सुलतानु कहा हउ मीआ तेरी कवन वडाई ॥ जो तू दिेह सु कहा सुआमी मै मूरख कहणु न जाई 
॥१॥ तेरे गुण गावा दिेह बुझाई ॥ जैसे सच मिह रहउ रजाई ॥१॥ रहाउ ॥ जो िकछु होआ सभु िकछु 
तुझ ते तेरी सभ असनाई ॥ तेरा अंतु न जाणा मेरे सािहब मै अंधुले िकआ चतुराई ॥२॥ िकआ हउ 
कथी कथे किथ दखेा मै अकथु न कथना जाई ॥ जो तुधु भावै सोई आखा ितलु तेरी विडआई ॥३॥ एते 
कूकर हउ बेगाना भउका इसु तन ताई ॥ भगित हीणु नानकु जे होइगा ता खसमै नाउ न जाई ॥ 
४॥१॥ िबलावलु महला १ ॥ मनु मंदरु तनु वेस कलंदरु घट ही तीरिथ नावा ॥ एकु सबद ु मेरै 
पर्ािन बसतु ह ै बाहुिड़ जनिम न आवा ॥१॥ मनु बिेधआ दइआल सेती मेरी माई ॥ कउणु जाणै 
पीर पराई ॥ हम नाही िचत पराई ॥१॥ रहाउ ॥ अगम अगोचर अलख अपारा िचता करहु हमारी 
॥ जिल थिल महीअिल भिरपुिर लीणा घिट घिट जोित तुम्हारी ॥२॥ िसख मित सभ बुिध तुम्हारी मंिदर 
छावा तेरे ॥ तुझ िबनु अवरु न जाणा मेरे सािहबा गुण गावा िनत तेरे ॥३॥ जीअ जंत सिभ सरिण 
तुम्हारी सरब िचत तुधु पासे ॥ जो तुधु भावै सोई चंगा इक नानक की अरदासे ॥४॥२॥ िबलावलु 
महला १ ॥ आपे सबद ु आपे नीसानु ॥ आपे सुरता आपे जानु ॥ आपे किर किर वेखै ताणु ॥ त ू दाता 
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नामु परवाणु ॥१॥ ऐसा नामु िनरंजन दउे ॥ हउ जािचकु तू अलख अभेउ ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ मोहु 
धरकटी नािर ॥ भूंडी कामिण कामिणआिर ॥ राजु रूपु झूठा िदन चािर ॥ नामु िमलै चानणु अंिधआिर 
॥२॥ चिख छोडी सहसा नही कोइ ॥ बापु िदसै वेजाित न होइ ॥ एके कउ नाही भउ कोइ ॥ करता 
करे करावै सोइ ॥३॥ सबिद मुए मनु मन ते मािरआ ॥ ठािक रह े मनु साचै धािरआ ॥ अवरु न सूझै 
गुर कउ वािरआ ॥ नानक नािम रते िनसतािरआ ॥४॥३॥ िबलावलु महला १ ॥ गुर बचनी मनु 
सहज िधआने ॥ हिर कै रंिग रता मनु माने ॥ मनमुख भरिम भुले बउराने ॥ हिर िबनु िकउ रहीऐ 
गुर सबिद पछाने ॥१॥ िबनु दरसन कैसे जीवउ मेरी माई ॥ हिर िबनु जीअरा रिह न सकै िखनु 
सितगुिर बूझ बुझाई ॥१॥ रहाउ ॥ मेरा पर्भु िबसरै हउ मरउ दखुाली ॥ सािस िगरािस जपउ अपुन े
हिर भाली ॥ सद बैरागिन हिर नामु िनहाली ॥ अब जाने गुरमुिख हिर नाली ॥२॥ अकथ कथा कहीऐ 
गुर भाइ ॥ पर्भु अगम अगोचरु दइे िदखाइ ॥ िबनु गुर करणी िकआ कार कमाइ ॥ हउमै मेिट 
चलै गुर सबिद समाइ ॥३॥ मनमुखु िवछुड़ै खोटी रािस ॥ गुरमुिख नािम िमलै साबािस ॥ हिर 
िकरपा धारी दासिन दास ॥ जन नानक हिर नाम धनु रािस ॥४॥४॥ 
 िबलावलु महला ३ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िधर्गु िधर्गु खाइआ िधर्गु िधर्गु सोइआ िधर्गु िधर्गु कापड़ु अंिग चड़ाइआ ॥ िधर्गु सरीरु कुट्मब 
सिहत िसउ िजतु हुिण खसमु न पाइआ ॥ पउड़ी छुड़की िफिर हािथ न आवै अिहला जनमु गवाइआ 
॥१॥ दजूा भाउ न दईे िलव लागिण िजिन हिर के चरण िवसारे ॥ जगजीवन दाता जन सेवक तेरे 
ितन के तै दखू िनवारे ॥१॥ रहाउ ॥ तू दइआलु दइआपित दाता िकआ एिह जंत िवचारे ॥ मुकत 
बंध सिभ तुझ ते होए ऐसा आिख वखाणे ॥ गुरमुिख होवै सो मुकतु कहीऐ मनमुख बंध िवचारे ॥२॥ 
सो जनु मुकतु िजसु एक िलव लागी सदा रह ै हिर नाले ॥ ितन की गहण गित कही न जाई सचै आिप 
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सवारे ॥ भरिम भुलाणे िस मनमुख कहीअिह ना उरवािर न पारे ॥३॥ िजस नो नदिर करे सोई जन ु
पाए गुर का सबद ु सम्हाले ॥ हिर जन माइआ मािह िनसतारे ॥ नानक भागु होवै िजसु मसतिक 
कालिह मािर िबदारे ॥४॥१॥ िबलावलु महला ३ ॥ अतुलु िकउ तोिलआ जाइ ॥ दजूा होइ त सोझी 
पाइ ॥ ितस त े दजूा नाही कोइ ॥ ितस दी कीमित िककू होइ ॥१॥ गुर परसािद वसै मिन आइ ॥ 
ता को जाणै दिुबधा जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ आिप सराफु कसवटी लाए ॥ आपे परखे आिप चलाए ॥ आपे 
तोले पूरा होइ ॥ आपे जाणै एको सोइ ॥२॥ माइआ का रूपु सभु ितस ते होइ ॥ िजस नो मेले सु िनरमलु 
होइ ॥ िजस नो लाए लगै ितसु आइ ॥ सभु सचु िदखाले ता सिच समाइ ॥३॥ आपे िलव धातु ह ै आपे 
॥ आिप बुझाए आपे जापे ॥ आपे सितगुरु सबद ु ह ै आपे ॥ नानक आिख सुणाए आपे ॥४॥२॥ 
िबलावलु महला ३ ॥ सािहब ते सेवकु सेव सािहब ते िकआ को कह ै बहाना ॥ ऐसा इकु तेरा खेलु 
बिनआ ह ै सभ मिह एकु समाना ॥१॥ सितगुिर परचै हिर नािम समाना ॥ िजसु करमु होवै सो सितगुरु 
पाए अनिदनु लागै सहज िधआना ॥१॥ रहाउ ॥ िकआ कोई तेरी सेवा करे िकआ को करे अिभमाना 
॥ जब अपुनी जोित िखचिह तू सुआमी तब कोई करउ िदखा विखआना ॥२॥ आपे गुरु चेला ह ै आपे 
आपे गुणी िनधाना ॥ िजउ आिप चलाए ितवै कोई चालै िजउ हिर भावै भगवाना ॥३॥ कहत नानकु 
तू साचा सािहबु कउणु जाणै तेरे कामां ॥ इकना घर मिह द े विडआई इिक भरिम भविह अिभमाना 
॥४॥३॥ िबलावलु महला ३ ॥ पूरा थाटु बणाइआ पूरै वेखहु एक समाना ॥ इसु परपंच मिह 
साचे नाम की विडआई मतु को धरहु गुमाना ॥१॥ सितगुर की िजस नो मित आवै सो सितगुर मािह 
समाना ॥ इह बाणी जो जीअहु जाणै ितसु अंतिर रवै हिर नामा ॥१॥ रहाउ ॥ चहु जुगा का हुिण 
िनबेड़ा नर मनुखा नो एकु िनधाना ॥ जतु संजम तीथर् ओना जुगा का धरमु ह ैकिल मिह कीरित हिर नामा 
॥२॥ जुिग जुिग आपो आपणा धरमु ह ै सोिध दखेहु बेद पुराना ॥ गुरमुिख िजनी िधआइआ हिर हिर 
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जिग ते पूरे परवाना ॥३॥ कहत नानकु सचे िसउ पर्ीित लाए चूकै मिन अिभमाना ॥ कहत सुणत सभे 
सुख पाविह मानत पािह िनधाना ॥४॥४॥ िबलावलु महला ३ ॥ गुरमुिख पर्ीित िजस नो आपे लाए ॥ 
िततु घिर िबलावलु गुर सबिद सुहाए ॥ मंगलु नारी गाविह आए ॥ िमिल पर्ीतम सदा सुखु पाए ॥१॥ 
हउ ितन बिलहारै िजन्ह हिर मंिन वसाए ॥ हिर जन कउ िमिलआ सुखु पाईऐ हिर गुण गावै सहिज 
सुभाए ॥१॥ रहाउ ॥ सदा रंिग राते तेरै चाए ॥ हिर जीउ आिप वसै मिन आए ॥ आपे सोभा सद ही 
पाए ॥ गुरमुिख मेलै मेिल िमलाए ॥२॥ गुरमुिख राते सबिद रंगाए ॥ िनज घिर वासा हिर गुण गाए 
॥ रंिग चलूलै हिर रिस भाए ॥ इहु रंगु कद े न उतरै सािच समाए ॥३॥ अंतिर सबद ु िमिटआ 
अिगआनु अंधेरा ॥ सितगुर िगआनु िमिलआ पर्ीतमु मेरा ॥ जो सिच राते ितन बहुिड़ न फेरा ॥ नानक 
नामु िदर्ड़ाए पूरा गुरु मेरा ॥४॥५॥ िबलावलु महला ३ ॥ पूरे गुर ते विडआई पाई ॥ अिचत नामु 
विसआ मिन आई ॥ हउमै माइआ सबिद जलाई ॥ दिर साचै गुर ते सोभा पाई ॥१॥ जगदीस 
सेवउ मै अवरु न काजा ॥ अनिदनु अनद ु होवै मिन मेरै गुरमुिख मागउ तेरा नामु िनवाजा ॥१॥ 
रहाउ ॥ मन की परतीित मन ते पाई ॥ पूरे गुर ते सबिद बुझाई ॥ जीवण मरणु को समसिर वेखै ॥ 
बहुिड़ न मरै ना जमु पेखै ॥२॥ घर ही मिह सिभ कोट िनधान ॥ सितगुिर िदखाए गइआ अिभमानु 
॥ सद ही लागा सहिज िधआन ॥ अनिदनु गावै एको नाम ॥३॥ इसु जुग मिह विडआई पाई ॥ 
पूरे गुर ते नामु िधआई ॥ जह दखेा तह रिहआ समाई ॥ सदा सुखदाता कीमित नही पाई ॥४॥ 
पूरै भािग गुरु पूरा पाइआ ॥ अंतिर नामु िनधानु िदखाइआ ॥ गुर का सबद ु अित मीठा लाइआ ॥ 
नानक ितर्सन बुझी मिन तिन सुखु पाइआ ॥५॥६॥४॥६॥१०॥ 
 रागु िबलावलु महला ४ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
उदम मित पर्भ अंतरजामी िजउ पर्ेरे ितउ करना ॥ िजउ नटूआ तंतु वजाए तंती ितउ वाजिह जंत 
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जना ॥१॥ जिप मन राम नामु रसना ॥ मसतिक िलखत िलखे गुरु पाइआ हिर िहरद ै हिर बसना 
॥१॥ रहाउ ॥ माइआ िगरसित भर्मतु ह ै पर्ानी रिख लेवहु जनु अपना ॥ िजउ पर्िहलाद ु हरणाखिस 
गर्िसओ हिर रािखओ हिर सरना ॥२॥ कवन कवन की गित िमित कहीऐ हिर कीए पितत पवंना ॥ 
ओहु ढोवै ढोर हािथ चमु चमरे हिर उधिरओ पिरओ सरना ॥३॥ पर्भ दीन दइआल भगत भव तारन 
हम पापी राखु पपना ॥ हिर दासन दास दास हम करीअहु जन नानक दास दासंना ॥४॥१॥ िबलावलु 
महला ४ ॥ हम मूरख मुगध अिगआन मती सरणागित पुरख अजनमा ॥ किर िकरपा रिख लेवहु मेरे 
ठाकुर हम पाथर हीन अकरमा ॥१॥ मेरे मन भजु राम नामै रामा ॥ गुरमित हिर रसु पाईऐ होिर 
ितआगहु िनहफल कामा ॥१॥ रहाउ ॥ हिर जन सेवक से हिर तारे हम िनरगुन राखु उपमा ॥ तुझ िबनु 
अवरु न कोई मेरे ठाकुर हिर जपीऐ वडे करमा ॥२॥ नामहीन िधर्गु जीवते ितन वड दखू सहमा ॥ 
ओइ िफिर िफिर जोिन भवाईअिह मंदभागी मूड़ अकरमा ॥३॥ हिर जन नामु अधारु ह ै धुिर पूरिब 
िलखे वड करमा ॥ गुिर सितगुिर नामु िदर्ड़ाइआ जन नानक सफलु जनमा ॥४॥२॥ िबलावलु 
महला ४ ॥ हमरा िचतु लुभत मोिह िबिखआ बहु दरुमित मैलु भरा ॥ तुम्हरी सेवा किर न सकह पर्भ हम 
िकउ किर मुगध तरा ॥१॥ मेरे मन जिप नरहर नामु नरहरा ॥ जन ऊपिर िकरपा पर्िभ धारी िमिल 
सितगुर पािर परा ॥१॥ रहाउ ॥ हमरे िपता ठाकुर पर्भ सुआमी हिर दहु मती जसु करा ॥ तुम्हरै 
संिग लगे से उधरे िजउ संिग कासट लोह तरा ॥२॥ साकत नर होछी मित मिधम िजन्ह हिर हिर सेव 
न करा ॥ त े नर भागहीन दहुचारी ओइ जनिम मुए िफिर मरा ॥३॥ िजन कउ तुम्ह हिर मेलहु सुआमी 
ते न्हाए संतोख गुर सरा ॥ दरुमित मैलु गई हिर भिजआ जन नानक पािर परा ॥४॥३॥ िबलावलु 
महला ४ ॥ आवहु संत िमलहु मेरे भाई िमिल हिर हिर कथा करहु ॥ हिर हिर नामु बोिहथु ह ै कलजुिग 
खेवटु गुर सबिद तरहु ॥१॥ मेरे मन हिर गुण हिर उचरहु ॥ मसतिक िलखत िलखे गुन गाए िमिल 
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संगित पािर परहु ॥१॥ रहाउ ॥ काइआ नगर मिह राम रसु ऊतमु िकउ पाईऐ उपदसेु जन करहु 
॥ सितगुरु सेिव सफल हिर दरसनु िमिल अमृतु हिर रसु पीअहु ॥२॥ हिर हिर नामु अमतृु 
हिर मीठा हिर संतहु चािख िदखहु ॥ गुरमित हिर रसु मीठा लागा ितन िबसरे सिभ िबख रसहु 
॥३॥ राम नामु रसु राम रसाइणु हिर सेवहु संत जनहु ॥ चािर पदाथर् चारे पाए गुरमित नानक 
हिर भजहु ॥४॥४॥ िबलावलु महला ४ ॥ खतर्ी बर्ाहमणु सूद ु वैसु को जापै हिर मंतर्ु जपैनी ॥ गुरु 
सितगुरु पारबर्ह्मु किर पूजहु िनत सेवहु िदनसु सभ रैनी ॥१॥ हिर जन दखेहु सितगुरु नैनी ॥ जो 
इछहु सोई फलु पावहु हिर बोलहु गुरमित बैनी ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक उपाव िचतवीअिह बहुतेरे 
सा होवै िज बात होवैनी ॥ अपना भला सभु कोई बाछै सो करे िज मेरै िचित न िचतैनी ॥२॥ मन की 
मित ितआगहु हिर जन एहा बात कठैनी ॥ अनिदनु हिर हिर नामु िधआवहु गुर सितगुर की मित 
लैनी ॥३॥ मित सुमित तेरै विस सुआमी हम जंत तू पुरखु जंतैनी ॥ जन नानक के पर्भ करते सुआमी 
िजउ भावै ितवै बुलैनी ॥४॥५॥ िबलावलु महला ४ ॥ अनद मूलु िधआइओ पुरखोतमु अनिदनु 
अनद अनंद े ॥ धरम राइ की कािण चुकाई सिभ चूके जम के छंद े ॥१॥ जिप मन हिर हिर नामु 
गुिबद े ॥ वडभागी गुरु सितगुरु पाइआ गुण गाए परमानंद े ॥१॥ रहाउ ॥ साकत मूड़ माइआ 
के बिधक िविच माइआ िफरिह िफरंद े ॥ ितर्सना जलत िकरत के बाधे िजउ तेली बलद भवंद े ॥२॥ 
गुरमुिख सेव लगे से उधरे वडभागी सेव करंद े ॥ िजन हिर जिपआ ितन फलु पाइआ सिभ तूटे 
माइआ फंद े ॥३॥ आपे ठाकुरु आपे सेवकु सभु आपे आिप गोिवद े ॥ जन नानक आपे आिप सभु 
वरतै िजउ राखै ितवै रहदं े॥४॥६॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रागु िबलावलु महला ४ पड़ताल घरु १३ ॥ बोलहु भईआ राम नामु पितत पावनो ॥ हिर संत भगत 
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तारनो ॥ हिर भिरपुरे रिहआ ॥ जिल थले राम नामु ॥ िनत गाईऐ हिर दखू िबसारनो ॥१॥ रहाउ ॥ 
हिर कीआ ह ै सफल जनमु हमारा ॥ हिर जिपआ हिर दखू िबसारनहारा ॥ गुरु भेिटआ ह ै मुकित दाता 
॥ हिर कीई हमारी सफल जाता ॥ िमिल संगती गुन गावनो ॥१॥ मन राम नाम किर आसा ॥ भाउ 
दजूा िबनिस िबनासा ॥ िविच आसा होइ िनरासी ॥ सो जनु िमिलआ हिर पासी ॥ कोई राम नाम गुन 
गावनो ॥ जनु नानकु ितसु पिग लावनो ॥२॥१॥७॥४॥६॥७॥१७॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ चउपद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नदरी आवै ितसु िसउ मोहु ॥ िकउ िमलीऐ पर्भ अिबनासी तोिह ॥ किर िकरपा मोिह मारिग पावहु ॥ 
साधसंगित कै अंचिल लावहु ॥१॥ िकउ तरीऐ िबिखआ संसारु ॥ सितगुरु बोिहथु पावै पािर ॥१॥ 
रहाउ ॥ पवन झुलारे माइआ दइे ॥ हिर के भगत सदा िथरु सेइ ॥ हरख सोग ते रहिह िनरारा ॥ िसर 
ऊपिर आिप गुरू रखवारा ॥२॥ पाइआ वेड़ु माइआ सरब भुइअंगा ॥ हउमै पच े दीपक दिेख पतंगा 
॥ सगल सीगार करे नही पावै ॥ जा होइ िकर्पालु ता गुरू िमलावै ॥३॥ हउ िफरउ उदासी मै इकु 
रतनु दसाइआ ॥ िनरमोलकु हीरा िमलै न उपाइआ ॥ हिर का मंदरु ितसु मिह लालु ॥ गुिर खोिलआ 
पड़दा दिेख भई िनहालु ॥४॥ िजिन चािखआ ितसु आइआ साद ु ॥ िजउ गूंगा मन मिह िबसमाद ु ॥ 
आनद रूपु सभु नदरी आइआ ॥ जन नानक हिर गुण आिख समाइआ ॥५॥१॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
सरब किलआण कीए गुरदवे ॥ सेवकु अपनी लाइओ सेव ॥ िबघनु न लागै जिप अलख अभेव ॥१॥ 
धरित पुनीत भई गुन गाए ॥ दरुतु गइआ हिर नामु िधआए ॥१॥ रहाउ ॥ सभनी थांई रिवआ 
आिप ॥ आिद जुगािद जा का वड परतापु ॥ गुर परसािद न होइ संतापु ॥२॥ गुर के चरन लगे मिन 
मीठे ॥ िनरिबघन होइ सभ थांई वूठे ॥ सिभ सुख पाए सितगुर तूठे ॥३॥ पारबर्  पर्भ भए रखवाले 
॥ िजथै िकथै दीसिह नाले ॥ नानक दास खसिम पर्ितपाले ॥४॥२॥ िबलावलु महला ५ ॥ सुख िनधान 
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पर्ीतम पर्भ मेरे ॥ अगनत गुण ठाकुर पर्भ तेरे ॥ मोिह अनाथ तुमरी सरणाई ॥ किर िकरपा हिर चरन 
िधआई ॥१॥ दइआ करहु बसहु मिन आइ ॥ मोिह िनरगुन लीजै लिड़ लाइ ॥ रहाउ ॥ पर्भु िचित 
आवै ता कैसी भीड़ ॥ हिर सेवक नाही जम पीड़ ॥ सरब दखू हिर िसमरत नसे ॥ जा कै संिग सदा पर्भु 
बसै ॥२॥ पर्भ का नामु मिन तिन आधारु ॥ िबसरत नामु होवत तनु छारु ॥ पर्भ िचित आए पूरन सभ 
काज ॥ हिर िबसरत सभ का मुहताज ॥३॥ चरन कमल संिग लागी पर्ीित ॥ िबसिर गई सभ दरुमित 
रीित ॥ मन तन अंतिर हिर हिर मंत ॥ नानक भगतन कै घिर सदा अनंद ॥४॥३॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ घरु २ यानड़ीए कै घिर गावणा ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मै मिन तेरी टेक मेरे िपआरे मै मिन तेरी टेक ॥ अवर िसआणपा िबरथीआ िपआरे राखन कउ तुम 
एक ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरु पूरा जे िमलै िपआरे सो जनु होत िनहाला ॥ गुर की सेवा सो करे िपआरे 
िजस नो होइ दइआला ॥ सफल मूरित गुरदउे सुआमी सरब कला भरपूरे ॥ नानक गुरु पारबर्ह्मु 
परमेसरु सदा सदा हजूरे ॥१॥ सुिण सुिण जीवा सोइ ितना की िजन्ह अपुना पर्भु जाता ॥ हिर 
नामु अराधिह नामु वखाणिह हिर नामे ही मनु राता ॥ सेवकु जन की सेवा मागै पूरै करिम 
कमावा ॥ नानक की बेनंती सुआमी तेरे जन दखेणु पावा ॥२॥ वडभागी से काढीअिह िपआरे 
संतसंगित िजना वासो ॥ अमृत नामु अराधीऐ िनरमलु मनै होवै परगासो ॥ जनम मरण दखुु 
काटीऐ िपआरे चूकै जम की काणे ॥ ितना परापित दरसनु नानक जो पर्भ अपणे भाणे ॥३॥ 
ऊच अपार बेअंत सुआमी कउणु जाणै गणु तेरे ॥ गावते उधरिह सुणते उधरिह िबनसिह पाप 
घनेरे ॥ पसू परेत मुगध कउ तारे पाहन पािर उतारै ॥ नानक दास तेरी सरणाई सदा सदा 
बिलहारै ॥४॥१॥४॥ िबलावलु महला ५ ॥ िबखै बनु फीका ितआिग री सखीए नामु महा 
रसु पीओ ॥ िबनु रस चाखे बुिड गई सगली सुखी न होवत जीओ ॥ मानु महतु न सकित ही 
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काई साधा दासी थीओ ॥ नानक से दिर सोभावंते जो पर्िभ अपुनै कीओ ॥१॥ हिरचंदउरी 
िचत भर्मु सखीए िमर्ग ितर्सना दर्मु छाइआ ॥ चंचिल संिग न चालती सखीए अंित तिज जावत 
माइआ ॥ रिस भोगण अित रूप रस माते इन संिग सूखु न पाइआ ॥ धंिन धंिन हिर साध जन 
सखीए नानक िजनी नामु िधआइआ ॥२॥ जाइ बसहु वडभागणी सखीए संता संिग समाईऐ ॥ 
तह दखू न भूख न रोगु िबआपै चरन कमल िलव लाईऐ ॥ तह जनम न मरणु न आवण जाणा 
िनहचलु सरणी पाईऐ ॥ पर्ेम िबछोहु न मोहु िबआपै नानक हिर एकु िधआईऐ ॥३॥ िदर्सिट धािर 
मनु बेिधआ िपआरे रतड़े सहिज सुभाए ॥ सेज सुहावी संिग िमिल पर्ीतम अनद मंगल गुण गाए ॥ 
सखी सहलेी राम रंिग राती मन तन इछ पुजाए ॥ नानक अचरजु अचरज िसउ िमिलआ कहणा 
कछू न जाए ॥४॥२॥५॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
एक रूप सगलो पासारा ॥ आपे बनजु आिप िबउहारा ॥१॥ ऐसो िगआनु िबरलो ई पाए ॥ जत जत 
जाईऐ तत िदर्सटाए ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक रंग िनरगुन इक रंगा ॥ आपे जलु आप ही तरंगा 
॥२॥ आप ही मंदरु आपिह सेवा ॥ आप ही पूजारी आप ही दवेा ॥३॥ आपिह जोग आप ही जुगता 
॥ नानक के पर्भ सद ही मुकता ॥४॥१॥६॥ िबलावलु महला ५ ॥ आिप उपावन आिप सधरना ॥ 
आिप करावन दोसु न लैना ॥१॥ आपन बचनु आप ही करना ॥ आपन िबभउ आप ही जरना 
॥१॥ रहाउ ॥ आप ही मसिट आप ही बुलना ॥ आप ही अछलु न जाई छलना ॥२॥ आप ही 
गु  आिप परगटना ॥ आप ही घिट घिट आिप अिलपना ॥३॥ आपे अिवगतु आप संिग 
रचना ॥ कहु नानक पर्भ के सिभ जचना ॥४॥२॥७॥ िबलावलु महला ५ ॥ भूले मारगु िजनिह 
बताइआ ॥ ऐसा गुरु वडभागी पाइआ ॥१॥ िसमिर मना राम नामु िचतारे ॥ बिस रह े िहरद ै
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गुर चरन िपआरे ॥१॥ रहाउ ॥ कािम कर्ोिध लोिभ मोिह मनु लीना ॥ बंधन कािट मुकित गुिर कीना 
॥२॥ दखु सुख करत जनिम फुिन मूआ ॥ चरन कमल गुिर आसर्मु दीआ ॥३॥ अगिन सागर 
बूडत संसारा ॥ नानक बाह पकिर सितगुिर िनसतारा ॥४॥३॥८॥ िबलावलु महला ५ ॥ तनु मनु 
धनु अरपउ सभु अपना ॥ कवन सु मित िजतु हिर हिर जपना ॥१॥ किर आसा आइओ पर्भ मागिन 
॥ तुम्ह पेखत सोभा मेरै आगिन ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक जुगित किर बहुतु बीचारउ ॥ साधसंिग इसु 
मनिह उधारउ ॥२॥ मित बुिध सुरित नाही चतुराई ॥ ता िमलीऐ जा लए िमलाई ॥३॥ नैन संतोखे 
पर्भ दरसनु पाइआ ॥ कहु नानक सफलु सो आइआ ॥४॥४॥९॥ िबलावलु महला ५ ॥ मात िपता 
सुत सािथ न माइआ ॥ साधसंिग सभु दखूु िमटाइआ ॥१॥ रिव रिहआ पर्भु सभ मिह आपे ॥ हिर 
जपु रसना दखुु न िवआपे ॥१॥ रहाउ ॥ ितखा भूख बहु तपित िवआिपआ ॥ सीतल भए हिर हिर 
जसु जािपआ ॥२॥ कोिट जतन संतोखु न पाइआ ॥ मनु ितर्पताना हिर गुण गाइआ ॥३॥ दहु भगित 
पर्भ अंतरजामी ॥ नानक की बेनंती सुआमी ॥४॥५॥१०॥ िबलावलु महला ५ ॥ गुरु पूरा वडभागी 
पाईऐ ॥ िमिल साधू हिर नामु िधआईऐ ॥१॥ पारबर्  पर्भ तेरी सरना ॥ िकलिबख काटै भजु 
गुर के चरना ॥१॥ रहाउ ॥ अविर करम सिभ लोकाचार ॥ िमिल साधू संिग होइ उधार ॥२॥ 
िसिमर्ित सासत बेद बीचारे ॥ जपीऐ नामु िजतु पािर उतारे ॥३॥ जन नानक कउ पर्भ िकरपा करीऐ 
॥ साधू धूिर िमलै िनसतरीऐ ॥४॥६॥११॥ िबलावलु महला ५ ॥ गुर का सबद ु िरद े मिह चीना ॥ 
सगल मनोरथ पूरन आसीना ॥१॥ संत जना का मुखु ऊजलु कीना ॥ किर िकरपा अपुना नामु 
दीना ॥१॥ रहाउ ॥ अंध कूप ते करु गिह लीना ॥ ज ै जै कारु जगित पर्गटीना ॥२॥ नीचा ते ऊच 
ऊन पूरीना ॥ अमृत नामु महा रसु लीना ॥३॥ मन तन िनमर्ल पाप जिल खीना ॥ कहु 
नानक पर्भ भए पर्सीना ॥४॥७॥१२॥ िबलावलु महला ५ ॥ सगल मनोरथ पाईअिह मीता ॥ 
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चरन कमल िसउ लाईऐ चीता ॥१॥ हउ बिलहारी जो पर्भू िधआवत ॥ जलिन बुझै हिर हिर गुन 
गावत ॥१॥ रहाउ ॥ सफल जनमु होवत वडभागी ॥ साधसंिग रामिह िलव लागी ॥२॥ मित पित 
धनु सुख सहज अनंदा ॥ इक िनमख न िवसरहु परमानंदा ॥३॥ हिर दरसन की मिन िपआस 
घनेरी ॥ भनित नानक सरिण पर्भ तेरी ॥४॥८॥१३॥ िबलावलु महला ५ ॥ मोिह िनरगुन सभ 
गुणह िबहूना ॥ दइआ धािर अपुना किर लीना ॥१॥ मेरा मनु तनु हिर गोपािल सुहाइआ ॥ 
किर िकरपा पर्भु घर मिह आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ भगित वछल भै काटनहारे ॥ संसार सागर अब 
उतरे पारे ॥२॥ पितत पावन पर्भ िबरद ु बेिद लेिखआ ॥ पारबर्ह्मु सो नैनहु पेिखआ ॥३॥ साधसंिग 
पर्गटे नाराइण ॥ नानक दास सिभ दखू पलाइण ॥४॥९॥१४॥ िबलावलु महला ५ ॥ कवनु 
जानै पर्भ तुम्हरी सेवा ॥ पर्भ अिवनासी अलख अभेवा ॥१॥ गुण बेअंत पर्भ गिहर ग्मभीरे ॥ ऊच महल 
सुआमी पर्भ मेरे ॥ तू अपमर्पर ठाकुर मेरे ॥१॥ रहाउ ॥ एकस िबनु नाही को दजूा ॥ तुम्ह ही जानहु 
अपनी पूजा ॥२॥ आपहु कछू न होवत भाई ॥ िजसु पर्भु दवेै सो नामु पाई ॥३॥ कहु नानक जो जनु 
पर्भ भाइआ ॥ गुण िनधान पर्भु ितन ही पाइआ ॥४॥१०॥१५॥ िबलावलु महला ५ ॥ मात 
गरभ मिह हाथ द े रािखआ ॥ हिर रसु छोिड िबिखआ फलु चािखआ ॥१॥ भजु गोिबद सभ छोिड जंजाल 
॥ जब जमु आइ संघारै मूड़े तब तनु िबनिस जाइ बेहाल ॥१॥ रहाउ ॥ तनु मनु धनु अपना किर 
थािपआ ॥ करनहारु इक िनमख न जािपआ ॥२॥ महा मोह अंध कूप पिरआ ॥ पारबर्ह्मु माइआ 
पटिल िबसिरआ ॥३॥ वडै भािग पर्भ कीरतनु गाइआ ॥ संतसंिग नानक पर्भु पाइआ ॥४॥ 
११॥१६॥ िबलावलु महला ५ ॥ मात िपता सुत बंधप भाई ॥ नानक होआ पारबर्ह्मु सहाई 
॥१॥ सूख सहज आनंद घणे ॥ गुरु पूरा पूरी जा की बाणी अिनक गुणा जा के जािह न गणे ॥१॥ 
रहाउ ॥ सगल सरंजाम करे पर्भु आपे ॥ भए मनोरथ सो पर्भु जापे ॥२॥ अथर् धरम काम मोख का 
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दाता ॥ पूरी भई िसमिर िसमिर िबधाता ॥३॥ साधसंिग नानिक रंगु मािणआ ॥ घिर आइआ पूरै 
गुिर आिणआ ॥४॥१२॥१७॥ िबलावलु महला ५ ॥ सर्ब िनधान पूरन गुरदवे ॥१॥ रहाउ ॥ हिर 
हिर नामु जपत नर जीवे ॥ मिर खुआरु साकत नर थीवे ॥१॥ राम नामु होआ रखवारा ॥ झख मारउ 
साकतु वेचारा ॥२॥ िनदा किर किर पचिह घनेरे ॥ िमरतक फास गलै िसिर पैरे ॥३॥ कहु नानक 
जपिह जन नाम ॥ ता के िनकिट न आवै जाम ॥४॥१३॥१८॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ घरु ४ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कवन संजोग िमलउ पर्भ अपने ॥ पलु पलु िनमख सदा हिर जपने ॥१॥ चरन कमल पर्भ के िनत 
िधआवउ ॥ कवन सु मित िजतु पर्ीतमु पावउ ॥१॥ रहाउ ॥ ऐसी िकर्पा करहु पर्भ मेरे ॥ हिर नानक 
िबसरु न काहू बेरे ॥२॥१॥१९॥ िबलावलु महला ५ ॥ चरन कमल पर्भ िहरद ै िधआए ॥ रोग गए 
सगले सुख पाए ॥१॥ गुिर दखुु कािटआ दीनो दानु ॥ सफल जनमु जीवन परवानु ॥१॥ रहाउ ॥ 
अकथ कथा अमृत पर्भ बानी ॥ कहु नानक जिप जीवे िगआनी ॥२॥२॥२०॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
सांित पाई गुिर सितगुिर पूरे ॥ सुख उपजे बाजे अनहद तूरे ॥१॥ रहाउ ॥ ताप पाप संताप 
िबनासे ॥ हिर िसमरत िकलिवख सिभ नासे ॥१॥ अनद ु करहु िमिल सुंदर नारी ॥ गुिर नानिक 
मेरी पैज सवारी ॥२॥३॥२१॥ िबलावलु महला ५ ॥ ममता मोह धर्ोह मिद माता बंधिन बािधआ 
अित िबकराल ॥ िदनु िदनु िछजत िबकार करत अउध फाही फाथा जम कै जाल ॥१॥ तेरी सरिण 
पर्भ दीन दइआला ॥ महा िबखम सागरु अित भारी उधरहु साधू संिग रवाला ॥१॥ रहाउ ॥ पर्भ 
सुखदाते समरथ सुआमी जीउ िपडु सभु तुमरा माल ॥ भर्म के बंधन काटहु परमेसर नानक के पर्भ 
सदा िकर्पाल ॥२॥४॥२२॥ िबलावलु महला ५ ॥ सगल अनंद ु कीआ परमेसिर अपणा िबरद ु
सम्हािरआ ॥ साध जना होए िकरपाला िबगसे सिभ परवािरआ ॥१॥ कारजु सितगुिर आिप सवािरआ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

807 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

॥ वडी आरजा हिर गोिबद की सूख मंगल किलआण बीचािरआ ॥१॥ रहाउ ॥ वण ितर्ण ितर्भवण 
हिरआ होए सगले जीअ साधािरआ ॥ मन इछे नानक फल पाए पूरन इछ पुजािरआ ॥२॥५॥२३॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ िजसु ऊपिर होवत दइआलु ॥ हिर िसमरत काटै सो कालु ॥१॥ रहाउ ॥ 
साधसंिग भजीऐ गोपालु ॥ गुन गावत तूटै जम जालु ॥१॥ आपे सितगुरु आपे पर्ितपाल ॥ नानकु 
जाचै साध रवाल ॥२॥६॥२४॥ िबलावलु महला ५ ॥ मन मिह िसचहु हिर हिर नाम ॥ अनिदनु 
कीरतनु हिर गुण गाम ॥१॥ ऐसी पर्ीित करहु मन मेरे ॥ आठ पहर पर्भ जानहु नेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 
कहु नानक जा के िनमर्ल भाग ॥ हिर चरनी ता का मनु लाग ॥२॥७॥२५॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
रोगु गइआ पर्िभ आिप गवाइआ ॥ नीद पई सुख सहज घरु आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ रिज रिज 
भोजनु खावहु मेरे भाई ॥ अमृत नामु िरद मािह िधआई ॥१॥ नानक गरु पूरे सरनाई ॥ िजिन 
अपने नाम की पैज रखाई ॥२॥८॥२६॥ िबलावलु महला ५ ॥ सितगुर किर दीने असिथर घर बार 
॥ रहाउ ॥ जो जो िनद करै इन िगर्हन की ितसु आगै ही मारै करतार ॥१॥ नानक दास ता की 
सरनाई जा को सबद ु अखंड अपार ॥२॥९॥२७॥ िबलावलु महला ५ ॥ ताप संताप सगले गए 
िबनसे ते रोग ॥ पारबर्हिम तू बखिसआ संतन रस भोग ॥ रहाउ ॥ सरब सुखा तेरी मंडली तेरा मनु 
तनु आरोग ॥ गुन गावहु िनत राम के इह अवखद जोग ॥१॥ आइ बसहु घर दसे मिह इह भले 
संजोग ॥ नानक पर्भ सुपर्संन भए लिह गए िबओग ॥२॥१०॥२८॥ िबलावलु महला ५ ॥ काहू संिग 
न चालही माइआ जंजाल ॥ ऊिठ िसधारे छतर्पित संतन कै िखआल ॥ रहाउ ॥ अ बुिध कउ िबनसना 
इह धुर की ढाल ॥ बहु जोनी जनमिह मरिह िबिखआ िबकराल ॥१॥ सित बचन साधू कहिह िनत 
जपिह गुपाल ॥ िसमिर िसमिर नानक तरे हिर के रंग लाल ॥२॥११॥२९॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
सहज समािध अनंद सूख पूरे गुिर दीन ॥ सदा सहाई संिग पर्भ अमृत गुण चीन ॥ रहाउ ॥ 
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जै ज ै कारु जगतर् मिह लोचिह सिभ जीआ ॥ सुपर्संन भए सितगुर पर्भू कछु िबघनु न थीआ ॥१॥ जा का 
अंगु दइआल पर्भ ता के सभ दास ॥ सदा सदा विडआईआ नानक गुर पािस ॥२॥१२॥३०॥ 
 
 रागु िबलावलु महला ५ घरु ५ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िमर्त मंडल जगु सािजआ िजउ बालू घर बार ॥ िबनसत बार न लागई िजउ कागद बूंदार ॥१॥ 
सुिन मेरी मनसा मनै मािह सित दखेु बीचािर ॥ िसध सािधक िगरही जोगी तिज गए घर बार ॥१॥ 
रहाउ ॥ जैसा सुपना रैिन का तैसा संसार ॥ िदर्सिटमान सभु िबनसीऐ िकआ लगिह गवार ॥२॥ 
कहा सु भाई मीत ह ै दखेु नैन पसािर ॥ इिक चाले इिक चालसिह सिभ अपनी वार ॥३॥ िजन पूरा 
सितगुरु सेिवआ से असिथरु हिर दआुिर ॥ जनु नानकु हिर का दासु ह ै राखु पैज मुरािर ॥४॥१॥३१॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ लोकन कीआ विडआईआ बैसंतिर पागउ ॥ िजउ िमलै िपआरा आपना ते 
बोल करागउ ॥१॥ जउ पर्भ जीउ दइआल होइ तउ भगती लागउ ॥ लपिट रिहओ मनु बासना 
गुर िमिल इह ितआगउ ॥१॥ रहाउ ॥ करउ बेनती अित घनी इहु जीउ होमागउ ॥ अथर् 
आन सिभ वािरआ िपर्अ िनमख सोहागउ ॥२॥ पंच संगु गुर त े छुटे दोख अरु रागउ ॥ िरद ै पर्गासु 
पर्गट भइआ िनिस बासुर जागउ ॥३॥ सरिण सोहागिन आइआ िजसु मसतिक भागउ ॥ कहु 
नानक ितिन पाइआ तनु मनु सीतलागउ ॥४॥२॥३२॥ िबलावलु महला ५ ॥ लाल रंगु ितस कउ 
लगा िजस के वडभागा ॥ मैला कद े न होवई नह लागै दागा ॥१॥ पर्भु पाइआ सुखदाईआ 
िमिलआ सुख भाइ ॥ सहिज समाना भीतरे छोिडआ नह जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जरा मरा नह िवआपई 
िफिर दखूु न पाइआ ॥ पी अमृतु आघािनआ गुिर अमरु कराइआ ॥२॥ सो जानै िजिन चािखआ 
हिर नामु अमोला ॥ कीमित कही न जाईऐ िकआ किह मुिख बोला ॥३॥ सफल दरसु तेरा पारबर्  
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गुण िनिध तेरी बाणी ॥ पावउ धूिर तेरे दास की नानक कुरबाणी ॥४॥३॥३३॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
राखहु अपनी सरिण पर्भ मोिह िकरपा धारे ॥ सेवा कछू न जानऊ नीचु मूरखारे ॥१॥ मानु करउ तुध ु
ऊपरे मेरे पर्ीतम िपआरे ॥ हम अपराधी सद भूलते तुम्ह बखसनहारे ॥१॥ रहाउ ॥ हम अवगन करह 
असंख नीित तुम्ह िनरगुन दातारे ॥ दासी संगित पर्भू ितआिग ए करम हमारे ॥२॥ तम्ह दवेहु सभु 
िकछु दइआ धािर हम अिकरतघनारे ॥ लािग परे तेरे दान िसउ नह िचित खसमारे ॥३॥ तुझ ते 
बाहिर िकछु नही भव काटनहारे ॥ कहु नानक सरिण दइआल गुर लेहु मुगध उधारे ॥४॥४॥३४॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ दोसु न काहू दीजीऐ पर्भु अपना िधआईऐ ॥ िजतु सेिवऐ सुखु होइ घना मन 
सोई गाईऐ ॥१॥ कहीऐ काइ िपआरे तुझु िबना ॥ तुम्ह दइआल सुआमी सभ अवगन हमा ॥१॥ 
रहाउ ॥ िजउ तुम्ह राखहु ितउ रहा अवरु नही चारा ॥ नीधिरआ धर तेरीआ इक नाम अधारा ॥२॥ 
जो तुम्ह करहु सोई भला मिन लेता मुकता ॥ सगल समगर्ी तेरीआ सभ तेरी जगुता ॥३॥ चरन पखारउ 
किर सेवा जे ठाकुर भावै ॥ होहु िकर्पाल दइआल पर्भ नानकु गुण गावै ॥४॥५॥३५॥ िबलावलु 
महला ५ ॥ िमरतु हसै िसर ऊपरे पसूआ नही बूझै ॥ बाद साद अहकंार मिह मरणा नही सूझै ॥१॥ 
सितगुरु सेवहु आपना काह े िफरहु अभागे ॥ दिेख कसु्मभा रंगुला काह े भूिल लागे ॥१॥ रहाउ ॥ 
किर किर पाप दरबु कीआ वरतण कै ताई ॥ माटी िसउ माटी रली नागा उिठ जाई ॥२॥ जा कै कीऐ 
सर्मु करै ते बैर िबरोधी ॥ अंत कािल भिज जािहगे काह े जलहु करोधी ॥३॥ दास रेणु सोई होआ िजसु 
मसतिक करमा ॥ कहु नानक बंधन छुटे सितगुर की सरना ॥४॥६॥३६॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
िपगुल पबर्त पािर परे खल चतुर बकीता ॥ अंधुले ितर्भवण सूिझआ गुर भेिट पुनीता ॥१॥ मिहमा 
साधू संग की सुनहु मेरे मीता ॥ मैलु खोई कोिट अघ हरे िनमर्ल भए चीता ॥१॥ रहाउ ॥ ऐसी 
भगित गोिवद की कीिट हसती जीता ॥ जो जो कीनो आपनो ितसु अभै दानु दीता ॥२॥ िसघु िबलाई 
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होइ गइओ ितर्णु मेरु िदखीता ॥ सर्मु करते दम आढ कउ ते गनी धनीता ॥३॥ कवन वडाई किह 
सकउ बेअंत गुनीता ॥ किर िकरपा मोिह नामु दहु नानक दर सरीता ॥४॥७॥३७॥ िबलावलु 
महला ५ ॥ अ बुिध परबाद नीत लोभ रसना सािद ॥ लपिट कपिट िगर्िह बेिधआ िमिथआ 
िबिखआिद ॥१॥ ऐसी पेखी नेतर् मिह पूरे गुर परसािद ॥ राज िमलख धन जोबना नामै िबनु बािद 
॥१॥ रहाउ ॥ रूप धूप सोगंधता कापर भोगािद ॥ िमलत संिग पािपसट तन होए दरुगािद ॥२॥ 
िफरत िफरत मानुखु भइआ िखन भंगन दहेािद ॥ इह अउसर ते चूिकआ बहु जोिन भर्मािद ॥३॥ पर्भ 
िकरपा ते गुर िमले हिर हिर िबसमाद ॥ सूख सहज नानक अनंद ता कै पूरन नाद ॥४॥८॥३८॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ चरन भए संत बोिहथा तरे सागरु जेत ॥ मारग पाए उिदआन मिह गुिर दस े
भेत ॥१॥ हिर हिर हिर हिर हिर हरे हिर हिर हिर हते ॥ ऊठत बैठत सोवते हिर हिर हिर चेत ॥१॥ 
रहाउ ॥ पंच चोर आगै भगे जब साधसंगेत ॥ पूंजी साबतु घणो लाभु िगर्िह सोभा सेत ॥२॥ िनहचल 
आसणु िमटी िचत नाही डोलेत ॥ भरमु भुलावा िमिट गइआ पर्भ पेखत नेत ॥३॥ गुण गभीर गुन 
नाइका गुण कहीअिह केत ॥ नानक पाइआ साधसंिग हिर हिर अमर्ेत ॥४॥९॥३९॥ िबलावलु 
महला ५ ॥ िबनु साधू जो जीवना तेतो िबरथारी ॥ िमलत संिग सिभ भर्म िमटे गित भई हमारी ॥१॥ 
जा िदन भेटे साध मोिह उआ िदन बिलहारी ॥ तनु मनु अपनो जीअरा िफिर िफिर हउ वारी ॥१॥ 
रहाउ ॥ एत छडाई मोिह ते इतनी िदर्ड़तारी ॥ सगल रेन इहु मनु भइआ िबनसी अपधारी ॥२॥ 
िनद िचद पर दखूना ए िखन मिह जारी ॥ दइआ मइआ अरु िनकिट पेखु नाही दरूारी ॥३॥ 
तन मन सीतल भए अब मुकते संसारी ॥ हीत चीत सभ पर्ान धन नानक दरसारी ॥४॥१०॥४०॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ टहल करउ तेरे दास की पग झारउ बाल ॥ मसतकु अपना भेट दउे गुन सुनउ 
रसाल ॥१॥ तुम्ह िमलते मेरा मनु जीओ तुम्ह िमलहु दइआल ॥ िनिस बासुर मिन अनद ु होत िचतवत 
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िकरपाल ॥१॥ रहाउ ॥ जगत उधारन साध पर्भ ितन्ह लागहु पाल ॥ मो कउ दीजै दानु पर्भ संतन पग 
राल ॥२॥ उकित िसआनप कछु नही नाही कछु घाल ॥ भर्म भै राखहु मोह ते काटहु जम जाल ॥३॥ 
िबनउ करउ करुणापते िपता पर्ितपाल ॥ गुण गावउ तेरे साधसंिग नानक सुख साल ॥४॥११॥ 
४१॥ िबलावलु महला ५ ॥ कीता लोड़िह सो करिह तुझ िबनु कछु नािह ॥ परतापु तुम्हारा दिेख कै 
जमदतू छिड जािह ॥१॥ तुम्हरी िकर्पा ते छूटीऐ िबनसै अहमेव ॥ सरब कला समरथ पर्भ पूरे गुरदवे 
॥१॥ रहाउ ॥ खोजत खोजत खोिजआ नामै िबनु कूरु ॥ जीवन सुखु सभु साधसंिग पर्भ मनसा पूरु ॥२॥ 
िजतु िजतु लावहु िततु िततु लगिह िसआनप सभ जाली ॥ जत कत तुम्ह भरपूर हहु मेरे दीन 
दइआली ॥३॥ सभु िकछु तुम त े मागना वडभागी पाए ॥ नानक की अरदािस पर्भ जीवा गुन गाए 
॥४॥१२॥४२॥ िबलावलु महला ५ ॥ साधसंगित कै बासबै कलमल सिभ नसना ॥ पर्भ सेती रंिग 
राितआ ता ते गरिभ न गर्सना ॥१॥ नामु कहत गोिवद का सूची भई रसना ॥ मन तन िनमर्ल होई 
ह ै गुर का जपु जपना ॥१॥ रहाउ ॥ हिर रसु चाखत धर्ािपआ मिन रसु लै हसना ॥ बुिध पर्गास पर्गट 
भई उलिट कमलु िबगसना ॥२॥ सीतल सांित संतोखु होइ सभ बूझी ितर्सना ॥ दह िदस धावत िमिट 
गए िनमर्ल थािन बसना ॥३॥ राखनहारै रािखआ भए भर्म भसना ॥ नामु िनधान नानक सुखी पेिख 
साध दरसना ॥४॥१३॥४३॥ िबलावलु महला ५ ॥ पाणी पखा पीसु दास कै तब होिह िनहालु ॥ 
राज िमलख िसकदारीआ अगनी मिह जालु ॥१॥ संत जना का छोहरा ितसु चरणी लािग ॥ माइआधारी 
छतर्पित ितन्ह छोडउ ितआिग ॥१॥ रहाउ ॥ संतन का दाना रूखा सो सरब िनधान ॥ िगर्िह साकत 
छतीह पर्कार ते िबखू समान ॥२॥ भगत जना का लूगरा ओिढ नगन न होई ॥ साकत िसरपाउ 
रेसमी पिहरत पित खोई ॥३॥ साकत िसउ मुिख जोिरऐ अध वीचहु टूटै ॥ हिर जन की सेवा जो करे 
इत ऊतिह छूटै ॥४॥ सभ िकछु तुम्ह ही ते होआ आिप बणत बणाई ॥ दरसनु भेटत साध का नानक 
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गुण गाई ॥५॥१४॥४४॥ िबलावलु महला ५ ॥ सर्वनी सुनउ हिर हिर हरे ठाकुर जसु गावउ 
॥ संत चरण कर सीसु धिर हिर नामु िधआवउ ॥१॥ किर िकरपा दइआल पर्भ इह िनिध िसिध 
पावउ ॥ संत जना की रेणुका लै माथै लावउ ॥१॥ रहाउ ॥ नीच ते नीचु अित नीचु होइ किर िबनउ 
बुलावउ ॥ पाव मलोवा आपु ितआिग संतसंिग समावउ ॥२॥ सािस सािस नह वीसरै अन कतिह 
न धावउ ॥ सफल दरसन गुरु भेटीऐ मानु मोहु िमटावउ ॥३॥ सतु संतोखु दइआ धरमु सीगारु 
बनावउ ॥ सफल सुहागिण नानका अपुने पर्भ भावउ ॥४॥१५॥४५॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
अटल बचन साधू जना सभ मिह पर्गटाइआ ॥ िजसु जन होआ साधसंगु ितसु भेटै हिर राइआ ॥१॥ 
इह परतीित गोिवद की जिप हिर सुखु पाइआ ॥ अिनक बाता सिभ किर रह े गुरु घिर लै 
आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ सरिण परे की राखता नाही सहसाइआ ॥ करम भूिम हिर नामु बोइ 
अउसरु दलुभाइआ ॥२॥ अंतरजामी आिप पर्भु सभ करे कराइआ ॥ पितत पुनीत घणे करे 
ठाकुर िबरदाइआ ॥३॥ मत भूलहु मानुख जन माइआ भरमाइआ ॥ नानक ितसु पित राखसी 
जो पर्िभ पिहराइआ ॥४॥१६॥४६॥ िबलावलु महला ५ ॥ माटी त े िजिन सािजआ किर 
दरुलभ दहे ॥ अिनक िछदर् मन मिह ढके िनमर्ल िदर्सटेह ॥१॥ िकउ िबसरै पर्भु मनै ते िजस के 
गुण एह ॥ पर्भ तिज रचे िज आन िसउ सो रलीऐ खेह ॥१॥ रहाउ ॥ िसमरहु िसमरहु सािस सािस 
मत िबलम करेह ॥ छोिड पर्पंचु पर्भ िसउ रचहु तिज कूड़े नेह ॥२॥ िजिन अिनक एक बहु रंग कीए 
ह ै होसी एह ॥ किर सेवा ितसु पारबर्  गुर ते मित लेह ॥३॥ ऊच े ते ऊचा वडा सभ संिग बरनेह ॥ 
दास दास को दासरा नानक किर लेह ॥४॥१७॥४७॥ िबलावलु महला ५ ॥ एक टेक गोिवद की 
ितआगी अन आस ॥ सभ ऊपिर समरथ पर्भ पूरन गुणतास ॥१॥ जन का नामु अधारु ह ै पर्भ 
सरणी पािह ॥ परमेसर का आसरा संतन मन मािह ॥१॥ रहाउ ॥ आिप रखै आिप दवेसी 
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आपे पर्ितपारै ॥ दीन दइआल िकर्पा िनधे सािस सािस सम्हारै ॥२॥ करणहारु जो किर रिहआ साई 
विडआई ॥ गुिर पूरै उपदिेसआ सुखु खसम रजाई ॥३॥ िचत अंदसेा गणत तिज जिन हुकमु पछाता 
॥ नह िबनसै नह छोिड जाइ नानक रंिग राता ॥४॥१८॥४८॥ िबलावलु महला ५ ॥ महा तपित 
ते भई सांित परसत पाप नाठे ॥ अंध कूप मिह गलत थे काढे द े हाथे ॥१॥ ओइ हमारे साजना हम 
उन की रेन ॥ िजन भेटत होवत सुखी जीअ दानु दने ॥१॥ रहाउ ॥ परा पूरबला लीिखआ िमिलआ 
अब आइ ॥ बसत संिग हिर साध कै पूरन आसाइ ॥२॥ भै िबनसे ितहु लोक के पाए सुख थान ॥ 
दइआ करी समरथ गुिर बिसआ मिन नाम ॥३॥ नानक की त ू टेक पर्भ तेरा आधार ॥ करण कारण 
समरथ पर्भ हिर अगम अपार ॥४॥१९॥४९॥ िबलावलु महला ५ ॥ सोई मलीनु दीनु हीनु िजसु 
पर्भु िबसराना ॥ करनैहारु न बूझई आपु गनै िबगाना ॥१॥ दखूु तद े जिद वीसरै सुखु पर्भ िचित 
आए ॥ संतन कै आनंद ु एहु िनत हिर गुण गाए ॥१॥ रहाउ ॥ ऊचे ते नीचा करै नीच िखन मिह 
थापै ॥ कीमित कही न जाईऐ ठाकुर परतापै ॥२॥ पेखत लीला रंग रूप चलनै िदनु आइआ ॥ 
सुपने का सुपना भइआ संिग चिलआ कमाइआ ॥३॥ करण कारण समरथ पर्भ तेरी सरणाई ॥ 
हिर िदनसु रैिण नानकु जपै सद सद बिल जाई ॥४॥२०॥५०॥ िबलावलु महला ५ ॥ जलु ढोवउ 
इह सीस किर कर पग पखलावउ ॥ बािर जाउ लख बेरीआ दरसु पेिख जीवावउ ॥१॥ करउ मनोरथ 
मनै मािह अपने पर्भ त े पावउ ॥ दउे सूहनी साध कै बीजनु ढोलावउ ॥१॥ रहाउ ॥ अमृत गुण 
संत बोलते सुिण मनिह पीलावउ ॥ उआ रस मिह सांित ितर्पित होइ िबखै जलिन बुझावउ ॥२॥ 
जब भगित करिह संत मंडली ितन्ह िमिल हिर गावउ ॥ करउ नम्सकार भगत जन धूिर मुिख लावउ 
॥३॥ ऊठत बैठत जपउ नामु इहु करमु कमावउ ॥ नानक की पर्भ बेनती हिर सरिन समावउ ॥ 
४॥२१॥५१॥ िबलावलु महला ५ ॥ इहु सागरु सोई तरै जो हिर गुण गाए ॥ साधसंगित कै संिग 
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वसै वडभागी पाए ॥१॥ सुिण सुिण जीवै दासु तुम्ह बाणी जन आखी ॥ पर्गट भई सभ लोअ मिह सेवक 
की राखी ॥१॥ रहाउ ॥ अगिन सागर ते कािढआ पर्िभ जलिन बुझाई ॥ अमृत नामु जलु संिचआ 
गुर भए सहाई ॥२॥ जनम मरण दखु कािटआ सुख का थानु पाइआ ॥ काटी िसलक भर्म मोह की 
अपने पर्भ भाइआ ॥३॥ मत कोई जाणहु अवरु कछु सभ पर्भ कै हािथ ॥ सरब सूख नानक पाए संिग 
संतन सािथ ॥४॥२२॥५२॥ िबलावलु महला ५ ॥ बंधन काटे आिप पर्िभ होआ िकरपाल ॥ दीन 
दइआल पर्भ पारबर्  ता की नदिर िनहाल ॥१॥ गुिर पूरै िकरपा करी कािटआ दखुु रोगु ॥ मनु 
तनु सीतलु सुखी भइआ पर्भ िधआवन जोगु ॥१॥ रहाउ ॥ अउखधु हिर का नामु ह ै िजतु रोगु न िवआपै 
॥ साधसंिग मिन तिन िहतै िफिर दखूु न जापै ॥२॥ हिर हिर हिर हिर जापीऐ अंतिर िलव लाई ॥ 
िकलिवख उतरिह सुधु होइ साधू सरणाई ॥३॥ सुनत जपत हिर नाम जसु ता की दिूर बलाई ॥ 
महा मंतर्ु नानकु कथै हिर के गुण गाई ॥४॥२३॥५३॥ िबलावलु महला ५ ॥ भै ते उपजै भगित पर्भ 
अंतिर होइ सांित ॥ नामु जपत गोिवद का िबनसै भर्म भर्ांित ॥१॥ गुरु पूरा िजसु भेिटआ ता कै सुिख 
परवेसु ॥ मन की मित ितआगीऐ सुणीऐ उपदसेु ॥१॥ रहाउ ॥ िसमरत िसमरत िसमरीऐ सो पुरखु 
दातारु ॥ मन ते कबहु न वीसरै सो पुरखु अपारु ॥२॥ चरन कमल िसउ रंगु लगा अचरज गुरदवे 
॥ जा कउ िकरपा करहु पर्भ ता कउ लावहु सेव ॥३॥ िनिध िनधान अमृतु पीआ मिन तिन आनंद 
॥ नानक कबहु न वीसरै पर्भ परमानंद ॥४॥२४॥५४॥ िबलावलु महला ५ ॥ ितर्सन बुझी ममता 
गई नाठे भै भरमा ॥ िथित पाई आनद ु भइआ गुिर कीने धरमा ॥१॥ गुरु पूरा आरािधआ िबनसी 
मेरी पीर ॥ तनु मनु सभु सीतलु भइआ पाइआ सुखु बीर ॥१॥ रहाउ ॥ सोवत हिर जिप जािगआ 
पेिखआ िबसमाद ु ॥ पी अमृतु ितर्पतािसआ ता का अचरज सुआद ु ॥२॥ आिप मुकतु संगी तरे 
कुल कुट्मब उधारे ॥ सफल सेवा गुरदवे की िनमर्ल दरबारे ॥३॥ नीचु अनाथु अजानु मै िनरगुनु 
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गुणहीनु ॥ नानक कउ िकरपा भई दासु अपना कीनु ॥४॥२५॥५५॥ िबलावलु महला ५ ॥ हिर 
भगता का आसरा अन नाही ठाउ ॥ ताणु दीबाणु परवार धनु पर्भ तरेा नाउ ॥१॥ किर िकरपा पर्िभ 
आपणी अपने दास रिख लीए ॥ िनदक िनदा किर पचे जमकािल गर्सीए ॥१॥ रहाउ ॥ संता एकु 
िधआवना दसूर को नािह ॥ एकसु आगै बेनती रिवआ सर्ब थाइ ॥२॥ कथा पुरातन इउ सुणी 
भगतन की बानी ॥ सगल दसुट खंड खंड कीए जन लीए मानी ॥३॥ सित बचन नानकु कह ै परगट 
सभ मािह ॥ पर्भ के सेवक सरिण पर्भ ितन कउ भउ नािह ॥४॥२६॥५६॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
बंधन काटै सो पर्भू जा कै कल हाथ ॥ अवर करम नही छूटीऐ राखहु हिर नाथ ॥१॥ तउ सरणागित 
माधवे पूरन दइआल ॥ छूिट जाइ संसार ते राखै गोपाल ॥१॥ रहाउ ॥ आसा भरम िबकार मोह 
इन मिह लोभाना ॥ झूठु समगर्ी मिन वसी पारबर्ह्मु न जाना ॥२॥ परम जोित पूरन पुरख सिभ जीअ 
तुम्हारे ॥ िजउ तू राखिह ितउ रहा पर्भ अगम अपारे ॥३॥ करण कारण समरथ पर्भ दिेह अपना नाउ 
॥ नानक तरीऐ साधसंिग हिर हिर गुण गाउ ॥४॥२७॥५७॥ िबलावलु महला ५ ॥ कवनु कवनु 
नही पतिरआ तुम्हरी परतीित ॥ महा मोहनी मोिहआ नरक की रीित ॥१॥ मन खुटहर तेरा नही 
िबसासु तू महा उदमादा ॥ खर का पैखरु तउ छुटै जउ ऊपिर लादा ॥१॥ रहाउ ॥ जप तप संजम 
तुम्ह खंडे जम के दखु डांड ॥ िसमरिह नाही जोिन दखु िनरलजे भांड ॥२॥ हिर संिग सहाई महा 
मीतु ितस िसउ तेरा भेद ु ॥ बीधा पंच बटवारई उपिजओ महा खेद ु ॥३॥ नानक ितन संतन सरणागती 
िजन मनु विस कीना ॥ तन ु धनु सरबसु आपणा पर्िभ जन कउ दीन्हा ॥४॥२८॥५८॥ िबलावलु 
महला ५ ॥ उदमु करत आनद ु भइआ िसमरत सुख सारु ॥ जिप जिप नामु गोिबद का पूरन बीचारु 
॥१॥ चरन कमल गुर के जपत हिर जिप हउ जीवा ॥ पारबर्ह्मु आराधते मुिख अमृतु पीवा ॥१॥ 
रहाउ ॥ जीअ जंत सिभ सुिख बसे सभ कै मिन लोच ॥ परउपकारु िनत िचतवते नाही कछु पोच ॥२॥ 
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धंनु सु थानु बसंत धंनु जह जपीऐ नामु ॥ कथा कीरतनु हिर अित घना सुख सहज िबसर्ामु ॥३॥ 
मन ते कद े न वीसरै अनाथ को नाथ ॥ नानक पर्भ सरणागती जा कै सभु िकछु हाथ ॥४॥२९॥५९॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ िजिन तू बंिध किर छोिडआ फुिन सुख मिह पाइआ ॥ सदा िसमिर चरणारिबद 
सीतल होताइआ ॥१॥ जीवितआ अथवा मुइआ िकछु कािम न आवै ॥ िजिन एहु रचनु रचाइआ 
कोऊ ितस िसउ रंगु लावै ॥१॥ रहाउ ॥ रे पर्ाणी उसन सीत करता करै घाम ते काढै ॥ कीरी ते हसती 
करै टूटा ले गाढै ॥२॥ अंडज जेरज सेतज उतभुजा पर्भ की इह िकरित ॥ िकरत कमावन सरब फल 
रवीऐ हिर िनरित ॥३॥ हम त े कछू न होवना सरिण पर्भ साध ॥ मोह मगन कूप अंध त े नानक गुर 
काढ ॥४॥३०॥६०॥ िबलावलु महला ५ ॥ खोजत खोजत मै िफरा खोजउ बन थान ॥ अछल अछेद 
अभेद पर्भ ऐसे भगवान ॥१॥ कब दखेउ पर्भु आपना आतम कै रंिग ॥ जागन ते सुपना भला बसीऐ 
पर्भ संिग ॥१॥ रहाउ ॥ बरन आसर्म सासतर् सुनउ दरसन की िपआस ॥ रूपु न रेख न पंच तत 
ठाकुर अिबनास ॥२॥ ओहु सरूपु संतन कहिह िवरले जोगीसुर ॥ किर िकरपा जा कउ िमले धिन 
धिन ते ईसुर ॥३॥ सो अंतिर सो बाहरे िबनसे तह भरमा ॥ नानक ितसु पर्भु भेिटआ जा के पूरन 
करमा ॥४॥३१॥६१॥ िबलावलु महला ५ ॥ जीअ जंत सुपर्संन भए दिेख पर्भ परताप ॥ करजु 
उतािरआ सितगुरू किर आहरु आप ॥१॥ खात खरचत िनबहत रह ै गुर सबद ु अखूट ॥ पूरन भई 
समगरी कबहू नही तूट ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंिग आराधना हिर िनिध आपार ॥ धरम अथर् अरु काम 
मोख दतेे नही बार ॥२॥ भगत अराधिह एक रंिग गोिबद गुपाल ॥ राम नाम धनु संिचआ जा का 
नही सुमारु ॥३॥ सरिन परे पर्भ तेरीआ पर्भ की विडआई ॥ नानक अंतु न पाईऐ बेअंत गुसाई 
॥४॥३२॥६२॥ िबलावलु महला ५ ॥ िसमिर िसमिर पूरन पर्भू कारज भए रािस ॥ करतार पुिर 
करता वसै संतन कै पािस ॥१॥ रहाउ ॥ िबघनु न कोऊ लागता गुर पिह अरदािस ॥ रखवाला 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

817 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

गोिबद राइ भगतन की रािस ॥१॥ तोिट न आवै कद े मूिल पूरन भंडार ॥ चरन कमल मिन तिन 
बसे पर्भ अगम अपार ॥२॥ बसत कमावत सिभ सुखी िकछु ऊन न दीसै ॥ संत पर्सािद भेटे पर्भू पूरन 
जगदीसै ॥३॥ जै जै कारु सभै करिह सचु थानु सुहाइआ ॥ जिप नानक नामु िनधान सुख पूरा गुरु 
पाइआ ॥४॥३३॥६३॥ िबलावलु महला ५ ॥ हिर हिर हिर आराधीऐ होईऐ आरोग ॥ रामचंद 
की लसिटका िजिन मािरआ रोगु ॥१॥ रहाउ ॥ गुरु पूरा हिर जापीऐ िनत कीचै भोगु ॥ साधसंगित 
कै वारणै िमिलआ संजोगु ॥१॥ िजसु िसमरत सुखु पाईऐ िबनसै िबओगु ॥ नानक पर्भ सरणागती 
करण कारण जोगु ॥२॥३४॥६४॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ दपुद ेघरु ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अविर उपाव सिभ ितआिगआ दारू नामु लइआ ॥ ताप पाप सिभ िमटे रोग सीतल मनु भइआ 
॥१॥ गुरु पूरा आरािधआ सगला दखुु गइआ ॥ राखनहारै रािखआ अपनी किर मइआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ बाह पकिड़ पर्िभ कािढआ कीना अपनइआ ॥ िसमिर िसमिर मन तन सुखी नानक 
िनरभइआ ॥२॥१॥६५॥ िबलावलु महला ५ ॥ करु धिर मसतिक थािपआ नामु दीनो दािन ॥ 
सफल सेवा पारबर्  की ता की नही हािन ॥१॥ आपे ही पर्भु राखता भगतन की आिन ॥ जो जो 
िचतविह साध जन सो लेता मािन ॥१॥ रहाउ ॥ सरिण परे चरणारिबद जन पर्भ के पर्ान ॥ सहिज 
सुभाइ नानक िमले जोती जोित समान ॥२॥२॥६६॥ िबलावलु महला ५ ॥ चरण कमल का आसरा 
दीनो पर्िभ आिप ॥ पर्भ सरणागित जन परे ता का सद परतापु ॥१॥ राखनहार अपार पर्भ ता की 
िनमर्ल सेव ॥ राम राज रामदास पुिर कीन्ह े गुरदवे ॥१॥ रहाउ ॥ सदा सदा हिर िधआईऐ िकछु 
िबघनु न लागै ॥ नानक नामु सलाहीऐ भइ दसुमन भागै ॥२॥३॥६७॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
मिन तिन पर्भु आराधीऐ िमिल साध समागै ॥ उचरत गुन गोपाल जस ु दरू त े जमु भागै ॥१॥ राम 
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नामु जो जनु जपै अनिदनु सद जागै ॥ तंत ु मंतु नह जोहई िततु चाखु न लागै ॥१॥ रहाउ ॥ काम कर्ोध 
मद मान मोह िबनसे अनरागै ॥ आनंद मगन रिस राम रंिग नानक सरनागै ॥२॥४॥६८॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ जीअ जुगित विस पर्भू कै जो कह ै सु करना ॥ भए पर्संन गोपाल राइ भउ िकछु 
नही करना ॥१॥ दखूु न लागै कद े तुधु पारबर्ह्मु िचतारे ॥ जमकंकरु नेिड़ न आवई गुरिसख िपआरे 
॥१॥ रहाउ ॥ करण कारण समरथु ह ै ितसु िबनु नही होरु ॥ नानक पर्भ सरणागती साचा मिन जोरु ॥ 
२॥५॥६९॥ िबलावलु महला ५ ॥ िसमिर िसमिर पर्भु आपना नाठा दखु ठाउ ॥ िबसर्ाम पाए िमिल 
साधसंिग ता ते बहुिड़ न धाउ ॥१॥ बिलहारी गुर आपने चरनन्ह बिल जाउ ॥ अनद सूख मंगल 
बने पेखत गुन गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ कथा कीरतनु राग नाद धुिन इहु बिनओ सुआउ ॥ नानक पर्भ 
सुपर्संन भए बांछत फल पाउ ॥२॥६॥७०॥ िबलावलु महला ५ ॥ दास तेरे की बनेती िरद किर परगासु 
॥ तुम्हरी िकर्पा ते पारबर्  दोखन को नासु ॥१॥ चरन कमल का आसरा पर्भ पुरख गुणतासु ॥ कीतर्न 
नामु िसमरत रहउ जब लगु घिट सासु ॥१॥ रहाउ ॥ मात िपता बंधप तूह ै त ू सरब िनवासु ॥ नानक 
पर्भ सरणागती जा को िनमर्ल जासु ॥२॥७॥७१॥ िबलावलु महला ५ ॥ सरब िसिध हिर गाईऐ 
सिभ भला मनाविह ॥ साधु साधु मुख ते कहिह सुिण दास िमलाविह ॥१॥ सूख सहज किलआण रस 
पूरै गुिर कीन्ह ॥ जीअ सगल दइआल भए हिर हिर नामु चीन्ह ॥१॥ रहाउ ॥ पूिर रिहओ सरबतर् 
मिह पर्भ गुणी गहीर ॥ नानक भगत आनंद मै पेिख पर्भ की धीर ॥२॥८॥७२॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
अरदािस सुणी दातािर पर्िभ होए िकरपाल ॥ रािख लीआ अपना सेवको मुिख िनदक छारु ॥१॥ तुझिह 
न जोह ै को मीत जन तूं गुर का दास ॥ पारबर्हिम तू रािखआ द े अपने हाथ ॥१॥ रहाउ ॥ जीअन का 
दाता एकु ह ै बीआ नही होरु ॥ नानक की बेनंतीआ मै तेरा जोरु ॥२॥९॥७३॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
मीत हमारे साजना राखे गोिवद ॥ िनदक िमरतक होइ गए तुम्ह होहु िनिचद ॥१॥ रहाउ ॥ सगल 
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मनोरथ पर्िभ कीए भेटे गुरदवे ॥ जै जै कारु जगत मिह सफल जा की सेव ॥१॥ ऊच अपार अगनत 
हिर सिभ जीअ िजसु हािथ ॥ नानक पर्भ सरणागती जत कत मेरै सािथ ॥२॥१०॥७४॥ िबलावलु 
महला ५ ॥ गुरु पूरा आरािधआ होए िकरपाल ॥ मारगु संित बताइआ तूटे जम जाल ॥१॥ दखू 
भूख संसा िमिटआ गावत पर्भ नाम ॥ सहज सूख आनंद रस पूरन सिभ काम ॥१॥ रहाउ ॥ जलिन 
बुझी सीतल भए राखे पर्िभ आप ॥ नानक पर्भ सरणागती जा का वड परताप ॥२॥११॥७५॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ धरित सुहावी सफल थानु पूरन भए काम ॥ भउ नाठा भर्मु िमिट गइआ 
रिवआ िनत राम ॥१॥ साध जना कै संिग बसत सुख सहज िबसर्ाम ॥ साई घड़ी सुलखणी िसमरत 
हिर नाम ॥१॥ रहाउ ॥ पर्गट भए संसार मिह िफरते पहनाम ॥ नानक ितसु सरणागती घट घट 
सभ जान ॥२॥१२॥७६॥ िबलावलु महला ५ ॥ रोगु िमटाइआ आिप पर्िभ उपिजआ सुखु सांित ॥ 
वड परतापु अचरज रूपु हिर कीन्ही दाित ॥१॥ गुिर गोिविद िकर्पा करी रािखआ मेरा भाई ॥ हम 
ितस की सरणागती जो सदा सहाई ॥१॥ रहाउ ॥ िबरथी कद े न होवई जन की अरदािस ॥ नानक 
जोरु गोिवद का पूरन गुणतािस ॥२॥१३॥७७॥ िबलावलु महला ५ ॥ मिर मिर जनमे िजन िबसिरआ 
जीवन का दाता ॥ पारबर्ह्मु जिन सेिवआ अनिदनु रंिग राता ॥१॥ सांित सहजु आनद ु घना पूरन 
भई आस ॥ सुखु पाइआ हिर साधसंिग िसमरत गुणतास ॥१॥ रहाउ ॥ सुिण सुआमी अरदािस जन 
तुम्ह अंतरजामी ॥ थान थनंतिर रिव रह े नानक के सुआमी ॥२॥१४॥७८॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
ताती वाउ न लगई पारबर्  सरणाई ॥ चउिगरद हमारै राम कार दखुु लगै न भाई ॥१॥ 
सितगुरु पूरा भेिटआ िजिन बणत बणाई ॥ राम नामु अउखधु दीआ एका िलव लाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
रािख लीए ितिन रखनहािर सभ िबआिध िमटाई ॥ कहु नानक िकरपा भई पर्भ भए सहाई ॥ 
२॥१५॥७९॥ िबलावलु महला ५ ॥ अपणे बालक आिप रिखअनु पारबर्  गुरदवे ॥ सुख सांित 
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सहज आनद भए पूरन भई सेव ॥१॥ रहाउ ॥ भगत जना की बेनती सुणी पर्िभ आिप ॥ रोग 
िमटाइ जीवािलअनु जा का वड परतापु ॥१॥ दोख हमारे बखिसअनु अपणी कल धारी ॥ मन बांछत 
फल िदितअनु नानक बिलहारी ॥२॥१६॥८०॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ चउपद ेदपुद ेघरु ६ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मेरे मोहन सर्वनी इह न सुनाए ॥ साकत गीत नाद धुिन गावत बोलत बोल अजाए ॥१॥ रहाउ ॥ 
सेवत सेिव सेिव साध सेवउ सदा करउ िकरताए ॥ अभै दानु पावउ पुरख दाते िमिल संगित हिर गुण 
गाए ॥१॥ रसना अगह अगह गुन राती नैन दरस रंगु लाए ॥ होहु िकर्पाल दीन दखु भंजन मोिह 
चरण िरद ै वसाए ॥२॥ सभहू तलै तलै सभ ऊपिर एह िदर्सिट िदर्सटाए ॥ अिभमानु खोइ खोइ खोइ 
खोई हउ मो कउ सितगुर मंतर्ु िदर्ड़ाए ॥३॥ अतुलु अतुलु अतुलु नह तुलीऐ भगित वछलु िकरपाए ॥ 
जो जो सरिण पिरओ गुर नानक अभै दानु सुख पाए ॥४॥१॥८१॥ िबलावलु महला ५ ॥ पर्भ जी तू 
मेरे पर्ान अधारै ॥ नम्सकार डंडउित बंदना अिनक बार जाउ बारै ॥१॥ रहाउ ॥ ऊठत बैठत 
सोवत जागत इहु मनु तुझिह िचतारै ॥ सूख दखू इसु मन की िबरथा तुझ ही आगै सारै ॥१॥ तू 
मेरी ओट बल बुिध धनु तुम ही तुमिह मेरै परवारै ॥ जो तुम करहु सोई भल हमरै पेिख नानक सुख 
चरनारै ॥२॥२॥८२॥ िबलावलु महला ५ ॥ सुनीअत पर्भ तउ सगल उधारन ॥ मोह मगन पितत 
संिग पर्ानी ऐसे मनिह िबसारन ॥१॥ रहाउ ॥ संिच िबिखआ ले गर्ाहजु कीनी अमृतु मन ते डारन 
॥ काम कर्ोध लोभ रतु िनदा सतु संतोखु िबदारन ॥१॥ इन ते कािढ लेहु मेरे सुआमी हािर परे तुम्ह 
सारन ॥ नानक की बेनंती पर्भ पिह साधसंिग रंक तारन ॥२॥३॥८३॥ िबलावलु महला ५ ॥ संतन कै 
सुनीअत पर्भ की बात ॥ कथा कीरतनु आनंद मंगल धुिन पूिर रही िदनसु अरु राित ॥१॥ रहाउ ॥ 
किर िकरपा अपने पर्िभ कीने नाम अपुने की कीनी दाित ॥ आठ पहर गुन गावत पर्भ के काम कर्ोध 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

821 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

इसु तन ते जात ॥१॥ ितर्पित अघाए पेिख पर्भ दरसनु अमृत हिर रसु भोजनु खात ॥ चरन सरन 
नानक पर्भ तेरी किर िकरपा संतसंिग िमलात ॥२॥४॥८४॥ िबलावलु महला ५ ॥ रािख लीए 
अपने जन आप ॥ किर िकरपा हिर हिर नामु दीनो िबनिस गए सभ सोग संताप ॥१॥ रहाउ ॥ गुण 
गोिवद गावहु सिभ हिर जन राग रतन रसना आलाप ॥ कोिट जनम की ितर्सना िनवरी राम रसाइिण 
आतम धर्ाप ॥१॥ चरण गह े सरिण सुखदाते गुर कै बचिन जपे हिर जाप ॥ सागर तरे भरम भै िबनसे 
कहु नानक ठाकुर परताप ॥२॥५॥८५॥ िबलावलु महला ५ ॥ तापु लािहआ गुर िसरजनहािर ॥ 
सितगुर अपने कउ बिल जाई िजिन पैज रखी सारै संसािर ॥१॥ रहाउ ॥ करु मसतिक धािर बािलकु 
रिख लीनो ॥ पर्िभ अमृत नामु महा रसु दीनो ॥१॥ दास की लाज रखै िमहरवानु ॥ गुरु नानकु बोलै 
दरगह परवानु ॥२॥६॥८६॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ चउपद ेदपुद ेघरु ७ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सितगुर सबिद उजारो दीपा ॥ िबनिसओ अंधकार ितह मंदिर रतन कोठड़ी खुल्ही अनूपा ॥१॥ 
रहाउ ॥ िबसमन िबसम भए जउ पेिखओ कहनु न जाइ विडआई ॥ मगन भए ऊहा संिग माते ओित 
पोित लपटाई ॥१॥ आल जाल नही कछू जंजारा अ बुिध नही भोरा ॥ ऊचन ऊचा बीचु न खीचा हउ 
तेरा तूं मोरा ॥२॥ एकंकारु एकु पासारा एकै अपर अपारा ॥ एकु िबसथीरनु एकु स्मपूरनु एकै पर्ान 
अधारा ॥३॥ िनमर्ल िनमर्ल सूचा सूचो सूचा सूचो सूचा ॥ अंत न अंता सदा बेअंता कहु नानक ऊचो 
ऊचा ॥४॥१॥८७॥ िबलावलु महला ५ ॥ िबनु हिर कािम न आवत ह े ॥ जा िसउ रािच मािच तुम्ह 
लागे ओह मोहनी मोहावत ह े ॥१॥ रहाउ ॥ किनक कािमनी सेज सोहनी छोिड िखनै मिह जावत ह े ॥ 
उरिझ रिहओ इंदर्ी रस पर्ेिरओ िबखै ठगउरी खावत ह े ॥१॥ ितर्ण को मंदरु सािज सवािरओ पावकु तलै 
जरावत ह े ॥ ऐसे गड़ मिह ऐिठ हठीलो फूिल फूिल िकआ पावत ह े ॥२॥ पंच दतू मूड पिर ठाढे केस 
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गह े फेरावत ह े ॥ िदर्सिट न आविह अंध अिगआनी सोइ रिहओ मद मावत ह े ॥३॥ जालु पसािर चोग 
िबसथारी पंखी िजउ फाहावत ह े ॥ कहु नानक बंधन काटन कउ मै सितगुरु पुरखु िधआवत ह े
॥४॥२॥८८॥ िबलावलु महला ५ ॥ हिर हिर नामु अपार अमोली ॥ पर्ान िपआरो मनिह अधारो चीित 
िचतवउ जैसे पान त्मबोली ॥१॥ रहाउ ॥ सहिज समाइओ गुरिह बताइओ रंिग रंगी मेरे तन की 
चोली ॥ िपर्अ मुिख लागो जउ वडभागो सुहागु हमारो कतहु न डोली ॥१॥ रूप न धूप न गंध न दीपा 
ओित पोित अंग अंग संिग मउली ॥ कहु नानक िपर्अ रवी सुहागिन अित नीकी मेरी बनी खटोली 
॥२॥३॥८९॥ िबलावलु महला ५ ॥ गोिबद गोिबद गोिबद मई ॥ जब ते भेटे साध दइआरा तब ते 
दरुमित दिूर भई ॥१॥ रहाउ ॥ पूरन पूिर रिहओ स्मपूरन सीतल सांित दइआल दई ॥ काम कर्ोध 
ितर्सना अहकंारा तन ते होए सगल खई ॥१॥ सतु संतोखु दइआ धरमु सुिच संतन ते इहु मंतु लई ॥ 
कहु नानक िजिन मनहु पछािनआ ितन कउ सगली सोझ पई ॥२॥४॥९०॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
िकआ हम जीअ जंत बेचारे बरिन न साकह एक रोमाई ॥ बर्  महसे िसध मुिन इंदर्ा बेअंत ठाकुर 
तेरी गित नही पाई ॥१॥ िकआ कथीऐ िकछु कथनु न जाई ॥ जह जह दखेा तह रिहआ समाई 
॥१॥ रहाउ ॥ जह महा भइआन दखू जम सुनीऐ तह मेरे पर्भ तूह ै सहाई ॥ सरिन पिरओ हिर चरन 
गह े पर्भ गुिर नानक कउ बूझ बुझाई ॥२॥५॥९१॥ िबलावलु महला ५ ॥ अगम रूप अिबनासी 
करता पितत पिवत इक िनमख जपाईऐ ॥ अचरजु सुिनओ परापित भेटुले संत चरन चरन मनु 
लाईऐ ॥१॥ िकतु िबधीऐ िकतु संजिम पाईऐ ॥ कहु सुरजन िकतु जुगती िधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 
जो मानुखु मानुख की सेवा ओहु ितस की लई लई फुिन जाईऐ ॥ नानक सरिन सरिण सुख सागर मोिह 
टेक तेरो इक नाईऐ ॥२॥६॥९२॥ िबलावलु महला ५ ॥ संत सरिण संत टहल करी ॥ धंधु बंधु अरु 
सगल जंजारो अवर काज ते छूिट परी ॥१॥ रहाउ ॥ सूख सहज अरु घनो अनंदा गुर त े पाइओ 
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नामु हरी ॥ ऐसो हिर रसु बरिन न साकउ गुिर पूरै मेरी उलिट धरी ॥१॥ पेिखओ मोहनु सभ कै संगे 
ऊन न काहू सगल भरी ॥ पूरन पूिर रिहओ िकरपा िनिध कहु नानक मेरी पूरी परी ॥२॥७॥९३॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ मन िकआ कहता हउ िकआ कहता ॥ जान पर्बीन ठाकुर पर्भ मेरे ितसु आगै 
िकआ कहता ॥१॥ रहाउ ॥ अनबोले कउ तहुी पछानिह जो जीअन मिह होता ॥ रे मन काइ कहा लउ 
डहकिह जउ पेखत ही संिग सुनता ॥१॥ ऐसो जािन भए मिन आनद आन न बीओ करता ॥ कहु 
नानक गुर भए दइआरा हिर रंगु न कबहू लहता ॥२॥८॥९४॥ िबलावलु महला ५ ॥ िनदकु 
ऐसे ही झिर परीऐ ॥ इह नीसानी सुनहु तुम भाई िजउ कालर भीित िगरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ जउ 
दखेै िछदर् ु तउ िनदकु उमाह ै भलो दिेख दखु भरीऐ ॥ आठ पहर िचतवै नही पहुचै बुरा िचतवत 
िचतवत मरीऐ ॥१॥ िनदकु पर्भू भुलाइआ कालु नेरै आइआ हिर जन िसउ बाद ु उठरीऐ ॥ 
नानक का राखा आिप पर्भु सुआमी िकआ मानस बपुरे करीऐ ॥२॥९॥९५॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
ऐसे काह े भूिल परे ॥ करिह कराविह मूकिर पाविह पेखत सुनत सदा संिग हरे ॥१॥ रहाउ ॥ काच 
िबहाझन कंचन छाडन बैरी संिग हतेु साजन ितआिग खरे ॥ होवनु कउरा अनहोवनु मीठा िबिखआ 
मिह लपटाइ जरे ॥१॥ अंध कूप मिह पिरओ परानी भरम गुबार मोह बंिध परे ॥ कहु नानक पर्भ 
होत दइआरा गुरु भेटै काढै बाह फरे ॥२॥१०॥९६॥ िबलावलु महला ५ ॥ मन तन रसना हिर 
चीन्हा ॥ भए अनंदा िमटे अंदसेे सरब सूख मो कउ गुिर दीन्हा ॥१॥ रहाउ ॥ इआनप ते सभ भई 
िसआनप पर्भु मेरा दाना बीना ॥ हाथ दइे राखै अपने कउ काहू न करते कछु खीना ॥१॥ 
बिल जावउ दरसन साधू कै िजह पर्सािद हिर नामु लीना ॥ कहु नानक ठाकुर भारोसै कहू न मािनओ 
मिन छीना ॥२॥११॥९७॥ िबलावलु महला ५ ॥ गुिर पूरै मेरी रािख लई ॥ अमृत नामु 
िरद े मिह दीनो जनम जनम की मैलु गई ॥१॥ रहाउ ॥ िनवरे दतू दसुट बैराई गुर पूरे का जिपआ 
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जापु ॥ कहा करै कोई बेचारा पर्भ मेरे का बड परतापु ॥१॥ िसमिर िसमिर िसमिर सुखु पाइआ 
चरन कमल रखु मन माही ॥ ता की सरिन पिरओ नानक दासु जा त े ऊपिर को नाही ॥२॥१२॥९८॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ सदा सदा जपीऐ पर्भ नाम ॥ जरा मरा कछु दखूु न िबआपै आगै दरगह पूरन 
काम ॥१॥ रहाउ ॥ आपु ितआिग परीऐ िनत सरनी गुर ते पाईऐ एहु िनधानु ॥ जनम मरण की 
कटीऐ फासी साची दरगह का नीसानु ॥१॥ जो तुम्ह करहु सोई भल मानउ मन ते छूटै सगल गुमानु 
॥ कहु नानक ता की सरणाई जा का कीआ सगल जहानु ॥२॥१३॥९९॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
मन तन अंतिर पर्भु आही ॥ हिर गुन गावत परउपकार िनत ितसु रसना का मोलु िकछु नाही 
॥१॥ रहाउ ॥ कुल समूह उधरे िखन भीतिर जनम जनम की मलु लाही ॥ िसमिर िसमिर सुआमी पर्भु 
अपना अनद सेती िबिखआ बनु गाही ॥१॥ चरन पर्भू के बोिहथु पाए भव सागरु पािर पराही ॥ 
संत सेवक भगत हिर ता के नानक मनु लागा ह ै ताही ॥२॥१४॥१००॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
धीरउ दिेख तुम्हारे रंगा ॥ तुही सुआमी अंतरजामी तूही वसिह साध कै संगा ॥१॥ रहाउ ॥ िखन मिह 
थािप िनवाजे ठाकुर नीच कीट ते करिह राजंगा ॥१॥ कबहू न िबसरै हीए मोरे ते नानक दास इही 
दानु मंगा ॥२॥१५॥१०१॥ िबलावलु महला ५ ॥ अचुत पूजा जोग गोपाल ॥ मनु तनु अरिप रखउ 
हिर आगै सरब जीआ का ह ै पर्ितपाल ॥१॥ रहाउ ॥ सरिन समर्थ अकथ सुखदाता िकरपा िसधु बडो 
दइआल ॥ कंिठ लाइ राखै अपने कउ ितस नो लगै न ताती बाल ॥१॥ दामोदर दइआल सुआमी 
सरबसु संत जना धन माल ॥ नानक जािचक दरसु पर्भ मागै संत जना की िमलै रवाल ॥२॥१६॥१०२ 
॥ िबलावलु महला ५ ॥ िसमरत नामु कोिट जतन भए ॥ साधसंिग िमिल हिर गुन गाए जमदतून कउ 
तर्ास अह े ॥१॥ रहाउ ॥ जेते पुनहचरन से कीन्ह े मिन तिन पर्भ के चरण गह े ॥ आवण जाणु भरमु 
भउ नाठा जनम जनम के िकलिवख दह े ॥१॥ िनरभउ होइ भजहु जगदीसै एहु पदाथुर् वडभािग लह े
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॥ किर िकरपा पूरन पर्भ दाते िनमर्ल जसु नानक दास कह े ॥२॥१७॥१०३॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
सुलही त े नाराइण राखु ॥ सुलही का हाथु कही न पहुचै सुलही होइ मूआ नापाकु ॥१॥ रहाउ ॥ 
कािढ कुठारु खसिम िसरु कािटआ िखन मिह होइ गइआ ह ै खाकु ॥ मंदा िचतवत िचतवत पिचआ 
िजिन रिचआ ितिन दीना धाकु ॥१॥ पुतर् मीत धनु िकछू न रिहओ सु छोिड गइआ सभ भाई साकु ॥ 
कहु नानक ितसु पर्भ बिलहारी िजिन जन का कीनो पूरन वाकु ॥२॥१८॥१०४॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
पूरे गुर की पूरी सेव ॥ आपे आिप वरतै सुआमी कारजु रािस कीआ गुरदवे ॥१॥ रहाउ ॥ आिद 
मिध पर्भु अंित सुआमी अपना थाटु बनाइओ आिप ॥ अपने सेवक की आपे राखै पर्भ मेरे को वड 
परतापु ॥१॥ पारबर्  परमेसुर सितगुर विस कीन्ह े िजिन सगले जंत ॥ चरन कमल नानक सरणाई 
राम नाम जिप िनमर्ल मंत ॥२॥१९॥१०५॥ िबलावलु महला ५ ॥ ताप पाप ते राखे आप ॥ 
सीतल भए गुर चरनी लागे राम नाम िहरद े मिह जाप ॥१॥ रहाउ ॥ किर िकरपा हसत पर्िभ दीने 
जगत उधार नव खंड पर्ताप ॥ दखु िबनसे सुख अनद पर्वेसा ितर्सन बुझी मन तन सचु धर्ाप ॥१॥ 
अनाथ को नाथु सरिण समरथा सगल िसर्सिट को माई बापु ॥ भगित वछल भै भंजन सुआमी गुण 
गावत नानक आलाप ॥२॥२०॥१०६॥ िबलावलु महला ५ ॥ िजस ते उपिजआ ितसिह पछानु ॥ 
पारबर्ह्मु परमेसरु िधआइआ कुसल खेम होए किलआन ॥१॥ रहाउ ॥ गुरु पूरा भेिटओ बड भागी 
अंतरजामी सुघड़ु सुजानु ॥ हाथ दइे राखे किर अपने बड समरथु िनमािणआ को मानु ॥१॥ भर्म भै 
िबनिस गए िखन भीतिर अंधकार पर्गटे चानाणु ॥ सािस सािस आराधै नानकु सदा सदा जाईऐ 
कुरबाणु ॥२॥२१॥१०७॥ िबलावलु महला ५ ॥ दोवै थाव रखे गुर सूरे ॥ हलत पलत पारबर्हिम 
सवारे कारज होए सगले पूरे ॥१॥ रहाउ ॥ हिर हिर नामु जपत सुख सहजे मजनु होवत साधू धूरे 
॥ आवण जाण रह े िथित पाई जनम मरण के िमटे िबसूरे ॥१॥ भर्म भै तरे छुटे भै जम के घिट घिट 
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एकु रिहआ भरपूरे ॥ नानक सरिण पिरओ दखु भंजन अंतिर बाहिर पेिख हजूरे ॥२॥२२॥१०८॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ दरसनु दखेत दोख नसे ॥ कबहु न होवहु िदर्सिट अगोचर जीअ कै संिग बसे 
॥१॥ रहाउ ॥ पर्ीतम पर्ान अधार सुआमी ॥ पूिर रह े पर्भ अंतरजामी ॥१॥ िकआ गुण तेरे सािर 
सम्हारी ॥ सािस सािस पर्भ तुझिह िचतारी ॥२॥ िकरपा िनिध पर्भ दीन दइआला ॥ जीअ जंत की करहु 
पर्ितपाला ॥३॥ आठ पहर तेरा नामु जनु जापे ॥ नानक पर्ीित लाई पर्िभ आपे ॥४॥२३॥१०९॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ तनु धनु जोबनु चलत गइआ ॥ राम नाम का भजनु न कीनो करत िबकार 
िनिस भोरु भइआ ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक पर्कार भोजन िनत खाते मुख दतंा घिस खीन खइआ ॥ 
मेरी मेरी किर किर मूठउ पाप करत नह परी दइआ ॥१॥ महा िबकार घोर दखु सागर 
ितसु मिह पर्ाणी गलतु पइआ ॥ सरिन परे नानक सुआमी की बाह पकिर पर्िभ कािढ लइआ 
॥२॥२४॥११०॥ िबलावलु महला ५ ॥ आपना पर्भु आइआ चीित ॥ दसुमन दसुट रह े झख मारत 
कुसलु भइआ मेरे भाई मीत ॥१॥ रहाउ ॥ गई िबआिध उपािध सभ नासी अंगीकारु कीओ 
करतािर ॥ सांित सूख अरु अनद घनेरे पर्ीतम नामु िरद ै उर हािर ॥१॥ जीउ िपडु धनु रािस पर्भ 
तेरी तूं समरथु सुआमी मेरा ॥ दास अपुने कउ राखनहारा नानक दास सदा ह ै चेरा ॥२॥२५॥१११॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ गोिबद ु िसमिर होआ किलआणु ॥ िमटी उपािध भइआ सुखु साचा अंतरजामी 
िसमिरआ जाणु ॥१॥ रहाउ ॥ िजस के जीअ ितिन कीए सुखाले भगत जना कउ साचा ताणु ॥ दास 
अपुने की आपे राखी भै भंजन ऊपिर करते माणु ॥१॥ भई िमतर्ाई िमटी बुराई दर्सुट दतू हिर 
काढे छािण ॥ सूख सहज आनंद घनेरे नानक जीवै हिर गुणह वखािण ॥२॥२६॥११२॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ पारबर्  पर्भ भए िकर्पाल ॥ कारज सगल सवारे सितगुर जिप जिप साधू 
भए िनहाल ॥१॥ रहाउ ॥ अंगीकारु कीआ पर्िभ अपनै दोखी सगले भए रवाल ॥ कंिठ लाइ 
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राखे जन अपने उधिर लीए लाइ अपनै पाल ॥१॥ सही सलामित िमिल घिर आए िनदक के 
मुख होए काल ॥ कहु नानक मेरा सितगुरु पूरा गुर पर्सािद पर्भ भए िनहाल ॥२॥२७॥११३॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ मू लालन िसउ पर्ीित बनी ॥ रहाउ ॥ तोरी न तूटै छोरी न छूटै ऐसी माधो िखच 
तनी ॥१॥ िदनसु रैिन मन मािह बसतु ह ै तू किर िकरपा पर्भ अपनी ॥२॥ बिल बिल जाउ िसआम 
सुंदर कउ अकथ कथा जा की बात सुनी ॥३॥ जन नानक दासिन दासु कहीअत ह ै मोिह करहु िकर्पा 
ठाकुर अपुनी ॥४॥२८॥११४॥ िबलावलु महला ५ ॥ हिर के चरन जिप जांउ कुरबानु ॥ गुरु मेरा 
पारबर्  परमेसुरु ता का िहरद ै धिर मन िधआनु ॥१॥ रहाउ ॥ िसमिर िसमिर िसमिर सुखदाता 
जा का कीआ सगल जहानु ॥ रसना रवहु एकु नाराइणु साची दरगह पावहु मानु ॥१॥ साधू संगु 
परापित जा कउ ितन ही पाइआ एहु िनधानु ॥ गावउ गुण कीरतनु िनत सुआमी किर िकरपा 
नानक दीजै दानु ॥२॥२९॥११५॥ िबलावलु महला ५ ॥ रािख लीए सितगुर की सरण ॥ जै जै कारु 
होआ जग अंतिर पारबर्ह्मु मेरो तारण तरण ॥१॥ रहाउ ॥ िबस्व्मभर पूरन सुखदाता सगल समगर्ी 
पोखण भरण ॥ थान थनंतिर सरब िनरंतिर बिल बिल जांई हिर के चरण ॥१॥ जीअ जुगित विस 
मेरे सुआमी सरब िसिध तुम कारण करण ॥ आिद जगुािद पर्भु रखदा आइआ हिर िसमरत 
नानक नही डरण ॥२॥३०॥११६॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ दपुद ेघरु ८ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मै नाही पर्भ सभु िकछु तेरा ॥ ईघै िनरगुन ऊघै सरगुन केल करत िबिच सुआमी मेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 
नगर मिह आिप बाहिर फुिन आपन पर्भ मेरे को सगल बसेरा ॥ आपे ही राजनु आपे ही राइआ कह 
कह ठाकुरु कह कह चेरा ॥१॥ का कउ दरुाउ का िसउ बलबंचा जह जह पेखउ तह तह नेरा ॥ साध 
मूरित गुरु भेिटओ नानक िमिल सागर बूंद नही अन हरेा ॥२॥१॥११७॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
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तुम्ह समरथा कारन करन ॥ ढाकन ढािक गोिबद गुर मेरे मोिह अपराधी सरन चरन ॥१॥ रहाउ ॥ 
जो जो कीनो सो तुम्ह जािनओ पेिखओ ठउर नाही कछु ढीठ मुकरन ॥ बड परतापु सुिनओ पर्भ तुम्हरो कोिट 
अघा तेरो नाम हरन ॥१॥ हमरो सहाउ सदा सद भूलन तुम्हरो िबरद ु पितत उधरन ॥ करुणा मै 
िकरपाल िकर्पा िनिध जीवन पद नानक हिर दरसन ॥२॥२॥११८॥ िबलावलु महला ५ ॥ ऐसी 
िकरपा मोिह करहु ॥ संतह चरण हमारो माथा नैन दरसु तिन धूिर परहु ॥१॥ रहाउ ॥ गुर को सबद ु
मेरै हीअरै बासै हिर नामा मन संिग धरहु ॥ तसकर पंच िनवारहु ठाकुर सगलो भरमा होिम जरहु 
॥१॥ जो तुम्ह करहु सोई भल मानै भावनु दिुबधा दिूर टरहु ॥ नानक के पर्भ तुम ही दाते संतसंिग 
ले मोिह उधरहु ॥२॥३॥११९॥ िबलावलु महला ५ ॥ ऐसी दीिखआ जन िसउ मंगा ॥ तुम्हरो िधआनु 
तुम्हारो रंगा ॥ तुम्हरी सेवा तुम्हारे अंगा ॥१॥ रहाउ ॥ जन की टहल स्मभाखनु जन िसउ ऊठनु बैठनु 
जन कै संगा ॥ जन चर रज मुिख माथै लागी आसा पूरन अनंत तरंगा ॥१॥ जन पारबर्  जा की 
िनमर्ल मिहमा जन के चरन तीथर् कोिट गंगा ॥ जन की धूिर कीओ मजनु नानक जनम जनम के हरे 
कलंगा ॥२॥४॥१२०॥ िबलावलु महला ५ ॥ िजउ भावै ितउ मोिह पर्ितपाल ॥ पारबर्  परमेसर 
सितगुर हम बािरक तुम्ह िपता िकरपाल ॥१॥ रहाउ ॥ मोिह िनरगुण गुणु नाही कोई पहुिच न साकउ 
तुम्हरी घाल ॥ तुमरी गित िमित तुम ही जानहु जीउ िपडु सभु तुमरो माल ॥१॥ अंतरजामी पुरख 
सुआमी अनबोलत ही जानहु हाल ॥ तन ु मनु सीतलु होइ हमारो नानक पर्भ जीउ नदिर िनहाल ॥ 
२॥५॥१२१॥ िबलावलु महला ५ ॥ राखु सदा पर्भ अपनै साथ ॥ तू हमरो पर्ीतमु मनमोहनु तुझ िबनु 
जीवनु सगल अकाथ ॥१॥ रहाउ ॥ रंक ते राउ करत िखन भीतिर पर्भु मेरो अनाथ को नाथ ॥ जलत 
अगिन मिह जन आिप उधारे किर अपुने द े राखे हाथ ॥१॥ सीतल सुखु पाइओ मन ितर्पते हिर 
िसमरत सर्म सगले लाथ ॥ िनिध िनधान नानक हिर सेवा अवर िसआनप सगल अकाथ ॥ 
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॥२॥६॥१२२॥ िबलावलु महला ५ ॥ अपने सेवक कउ कबहु न िबसारहु ॥ उिर लागहु सुआमी पर्भ 
मेरे पूरब पर्ीित गोिबद बीचारहु ॥१॥ रहाउ ॥ पितत पावन पर्भ िबरद ु तुम्हारो हमरे दोख िरद ै मत 
धारहु ॥ जीवन पर्ान हिर धनु सुखु तुम ही हउमै पटलु िकर्पा किर जारहु ॥१॥ जल िबहून मीन कत 
जीवन दधू िबना रहनु कत बारो ॥ जन नानक िपआस चरन कमलन्ह की पेिख दरसु सुआमी सुख सारो 
॥२॥७॥१२३॥ िबलावलु महला ५ ॥ आगै पाछै कुसलु भइआ ॥ गुिर पूरै पूरी सभ राखी पारबर्हिम 
पर्िभ कीनी मइआ ॥१॥ रहाउ ॥ मिन तिन रिव रिहआ हिर पर्ीतमु दखू दरद सगला िमिट 
गइआ ॥ सांित सहज आनद गुण गाए दतू दसुट सिभ होए खइआ ॥१॥ गुनु अवगुनु पर्िभ कछु 
न बीचािरओ किर िकरपा अपुना किर लइआ ॥ अतुल बडाई अचुत अिबनासी नानकु उचरै हिर 
की जइआ ॥२॥८॥१२४॥ िबलावलु महला ५ ॥ िबनु भै भगती तरनु कैसे ॥ करहु अनुगर्हु पितत 
उधारन राखु सुआमी आप भरोसे ॥१॥ रहाउ ॥ िसमरनु नही आवत िफरत मद मावत िबिखआ 
राता सुआन जैसे ॥ अउध िबहावत अिधक मोहावत पाप कमावत बुडे ऐसे ॥१॥ सरिन दखु भंजन 
पुरख िनरंजन साधू संगित रवणु जैसे ॥ केसव कलेस नास अघ खंडन नानक जीवत दरस िदसे 
॥२॥९॥१२५॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ दपुद ेघरु ९ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आपिह मेिल लए ॥ जब ते सरिन तुमारी आए तब ते दोख गए ॥१॥ रहाउ ॥ तिज अिभमानु अरु 
िचत िबरानी साधह सरन पए ॥ जिप जिप नामु तुम्हारो पर्ीतम तन ते रोग खए ॥१॥ महा मुगध 
अजान अिगआनी राखे धािर दए ॥ कहु नानक गुरु पूरा भेिटओ आवन जान रह े ॥२॥१॥१२६॥ 
िबलावलु महला ५ ॥ जीवउ नामु सुनी ॥ जउ सुपर्संन भए गुर पूरे तब मेरी आस पुनी ॥१॥ रहाउ ॥ 
पीर गई बाधी मिन धीरा मोिहओ अनद धुनी ॥ उपिजओ चाउ िमलन पर्भ पर्ीतम रहनु न जाइ 
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िखनी ॥१॥ अिनक भगत अिनक जन तारे िसमरिह अिनक मुनी ॥ अंधुले िटक िनधर्न धन ु
पाइओ पर्भ नानक अिनक गुनी ॥२॥२॥१२७॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ घरु १३ पड़ताल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मोहन नीद न आवै हावै हार कजर बसतर् अभरन कीने ॥ उडीनी उडीनी उडीनी ॥ कब घिर आवै री 
॥१॥ रहाउ ॥ सरिन सुहागिन चरन सीसु धिर ॥ लालनु मोिह िमलावहु ॥ कब घिर आवै री ॥१॥ सुनहु 
सहरेी िमलन बात कहउ सगरो अह ं िमटावहु तउ घर ही लालनु पावहु ॥ तब रस मंगल गुन 
गावहु ॥ आनद रूप िधआवहु ॥ नानकु दआुरै आइओ ॥ तउ मै लालनु पाइओ री ॥२॥ मोहन रूपु 
िदखावै ॥ अब मोिह नीद सुहावै ॥ सभ मेरी ितखा बुझानी ॥ अब मै सहिज समानी ॥ मीठी िपरिह 
कहानी ॥ मोहनु लालनु पाइओ री ॥ रहाउ दजूा ॥१॥१२८॥ िबलावलु महला ५ ॥ मोरी अह ं जाइ 
दरसन पावत ह े ॥ राचहु नाथ ही सहाई संतना ॥ अब चरन गह े ॥१॥ रहाउ ॥ आह े मन 
अवरु न भावै चरनावै चरनावै उलिझओ अिल मकरंद कमल िजउ ॥ अन रस नही चाह ै एकै हिर 
लाह ै ॥१॥ अन ते टूटीऐ िरख त े छूटीऐ ॥ मन हिर रस घूटीऐ संिग साधू उलटीऐ ॥ अन नाही 
नाही रे ॥ नानक पर्ीित चरन चरन ह े॥२॥२॥१२९॥ 
 रागु िबलावलु महला ९ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दखु हरता हिर नामु पछानो ॥ अजामलु गिनका िजह िसमरत मुकत भए जीअ जानो ॥१॥ रहाउ ॥ 
गज की तर्ास िमटी िछनहू मिह जब ही रामु बखानो ॥ नारद कहत सुनत धर्ूअ बािरक भजन मािह 
लपटानो ॥१॥ अचल अमर िनरभै पद ु पाइओ जगत जािह हरैानो ॥ नानक कहत भगत रछक हिर 
िनकिट तािह तुम मानो ॥२॥१॥ िबलावलु महला ९ ॥ हिर के नाम िबना दखुु पावै ॥ भगित िबना 
सहसा नह चूकै गुरु इहु भेद ु बतावै ॥१॥ रहाउ ॥ कहा भइओ तीथर् बर्त कीए राम सरिन नही 
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आवै ॥ जोग जग िनहफल ितह मानउ जो पर्भ जसु िबसरावै ॥१॥ मान मोह दोनो कउ परहिर गोिबद के 
गुन गावै ॥ कहु नानक इह िबिध को पर्ानी जीवन मुकित कहावै ॥२॥२॥ िबलावलु महला ९ ॥ जा मै 
भजनु राम को नाही ॥ ितह नर जनमु अकारथु खोइआ यह राखहु मन माही ॥१॥ रहाउ ॥ तीथर् 
करै बर्त फुिन राखै नह मनूआ बिस जा को ॥ िनहफल धरमु तािह तुम मानहु साचु कहत मै या कउ ॥१॥ 
जैसे पाहनु जल मिह रािखओ भेद ै नािह ितह पानी ॥ तैसे ही तुम तािह पछानहु भगित हीन जो पर्ानी 
॥२॥ कल मै मुकित नाम ते पावत गुरु यह भेद ु बतावै ॥ कहु नानक सोई नरु गरूआ जो पर्भ के गुन 
गावै ॥३॥३॥ 
 िबलावलु असटपदीआ महला १ घरु १० ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िनकिट वसै दखेै सभु सोई ॥ गुरमुिख िवरला बूझै कोई ॥ िवणु भै पइऐ भगित न होई ॥ सबिद रते 
सदा सुखु होई ॥१॥ ऐसा िगआनु पदाथुर् नामु ॥ गुरमुिख पाविस रिस रिस मानु ॥१॥ रहाउ ॥ 
िगआनु िगआनु कथै सभु कोई ॥ किथ किथ बाद ु करे दखुु होई ॥ किथ कहणै ते रह ै न कोई ॥ िबनु रस 
राते मुकित न होई ॥२॥ िगआनु िधआनु सभु गुर त े होई ॥ साची रहत साचा मिन सोई ॥ मनमुख 
कथनी ह ै परु रहत न होई ॥ नावहु भूले थाउ न कोई ॥३॥ मनु माइआ बंिधओ सर जािल ॥ घिट 
घिट िबआिप रिहओ िबखु नािल ॥ जो आंजै सो दीसै कािल ॥ कारजु सीधो िरद ै सम्हािल ॥४॥ 
सो िगआनी िजिन सबिद िलव लाई ॥ मनमुिख हउमै पित गवाई ॥ आपे करतै भगित कराई 
॥ गुरमुिख आपे द े विडआई ॥५॥ रैिण अंधारी िनमर्ल जोित ॥ नाम िबना झूठे कुचल कछोित ॥ 
बेद ु पुकारै भगित सरोित ॥ सुिण सुिण मानै वेखै जोित ॥६॥ सासतर् िसिमर्ित नामु िदर्ड़ामं ॥ 
गुरमुिख सांित ऊतम करामं ॥ मनमुिख जोनी दखू सहामं ॥ बंधन तूटे इकु नामु वसामं ॥७॥ 
मंने नामु सची पित पूजा ॥ िकसु वेखा नाही को दजूा ॥ दिेख कहउ भावै मिन सोइ ॥ नानकु कह ै
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अवरु नही कोइ ॥८॥१॥ िबलावलु महला १ ॥ मन का किहआ मनसा करै ॥ इहु मनु पुंनु 
पापु उचरै ॥ माइआ मिद माते ितर्पित न आवै ॥ ितर्पित मुकित मिन साचा भावै ॥१॥ तनु धन ु
कलतु सभु दखेु अिभमाना ॥ िबनु नावै िकछु संिग न जाना ॥१॥ रहाउ ॥ कीचिह रस भोग खुसीआ 
मन केरी ॥ धनु लोकां तनु भसमै ढेरी ॥ खाकू खाकु रलै सभु फैलु ॥ िबनु सबद ै नही उतरै मैलु ॥२॥ 
गीत राग घन ताल िस कूरे ॥ ितर्हु गुण उपजै िबनसै दरूे ॥ दजूी दरुमित दरद ु न जाइ ॥ छूटै 
गुरमुिख दारू गुण गाइ ॥३॥ धोती ऊजल ितलकु गिल माला ॥ अंतिर कर्ोधु पड़िह नाट साला ॥ 
नामु िवसािर माइआ मद ु पीआ ॥ िबनु गुर भगित नाही सुखु थीआ ॥४॥ सूकर सुआन गरधभ 
मंजारा ॥ पसू मलेछ नीच चंडाला ॥ गुर ते मुहु फेरे ितन्ह जोिन भवाईऐ ॥ बंधिन बािधआ आईऐ 
जाईऐ ॥५॥ गुर सेवा ते लह ै पदाथुर् ॥ िहरद ै नामु सदा िकरतारथु ॥ साची दरगह पूछ न होइ ॥ 
माने हुकमु सीझै दिर सोइ ॥६॥ सितगुरु िमलै त ितस कउ जाणै ॥ रह ै रजाई हुकमु पछाणै ॥ हुकमु 
पछािण सचै दिर वासु ॥ काल िबकाल सबिद भए नासु ॥७॥ रह ै अतीतु जाणै सभु ितस का ॥ तन ु मनु 
अरपै ह ैइहु िजस का ॥ ना ओहु आवै ना ओहु जाइ ॥ नानक साचे सािच समाइ ॥८॥२॥ 
 
 िबलावलु महला ३ असटपदी घरु १० ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जगु कऊआ मुिख चुंच िगआनु ॥ अंतिर लोभु झूठु अिभमानु ॥ िबनु नावै पाजु लहगु िनदािन ॥१॥ 
सितगुर सेिव नामु वसै मिन चीित ॥ गुरु भेटे हिर नामु चेतावै िबनु नावै होर झूठु परीित ॥१॥ 
रहाउ ॥ गुिर किहआ सा कार कमावहु ॥ सबद ु चीिन्ह सहज घिर आवहु ॥ साचै नाइ वडाई पावहु 
॥२॥ आिप न बूझै लोक बुझावै ॥ मन का अंधा अंधु कमावै ॥ दरु घरु महलु ठउरु कैसे पावै 
॥३॥ हिर जीउ सेवीऐ अंतरजामी ॥ घट घट अंतिर िजस की जोित समानी ॥ ितसु नािल िकआ चलै 
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पहनामी ॥४॥ साचा नामु साचै सबिद जानै ॥ आपै आपु िमलै चूकै अिभमानै ॥ गुरमुिख नामु सदा 
सदा वखानै ॥५॥ सितगुिर सेिवऐ दजूी दरुमित जाई ॥ अउगण कािट पापा मित खाई ॥ कंचन 
काइआ जोती जोित समाई ॥६॥ सितगुिर िमिलऐ वडी विडआई ॥ दखुु काटै िहरद ै नामु वसाई ॥ 
नािम रते सदा सुखु पाई ॥७॥ गुरमित मािनआ करणी सारु ॥ गुरमित मािनआ मोख दआुरु ॥ 
नानक गुरमित मािनआ परवारै साधारु ॥८॥१॥३॥ 
 िबलावलु महला ४ असटपदीआ घरु ११ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आपै आपु खाइ हउ मेटै अनिदनु हिर रस गीत गवईआ ॥ गुरमुिख परचै कंचन काइआ िनरभउ 
जोती जोित िमलईआ ॥१॥ मै हिर हिर नामु अधारु रमईआ ॥ िखनु पलु रिह न सकउ िबनु नावै 
गुरमुिख हिर हिर पाठ पड़ईआ ॥१॥ रहाउ ॥ एकु िगरहु दस दआुर ह ै जा के अिहिनिस तसकर 
पंच चोर लगईआ ॥ धरमु अथुर् सभु िहिर ले जाविह मनमुख अंधुले खबिर न पईआ ॥२॥ कंचन 
कोटु बहु माणिक भिरआ जागे िगआन तित िलव लईआ ॥ तसकर हरू आइ लुकाने गुर कै सबिद 
पकिड़ बंिध पईआ ॥३॥ हिर हिर नामु पोतु बोिहथा खेवटु सबद ु गुरु पािर लंघईआ ॥ जमु जागाती 
नेिड़ न आवै ना को तसकरु चोरु लगईआ ॥४॥ हिर गुण गावै सदा िदनु राती मै हिर जसु कहते 
अंतु न लहीआ ॥ गुरमुिख मनूआ इकत ु घिर आवै िमलउ गुपाल नीसानु बजईआ ॥५॥ नैनी 
दिेख दरसु मनु ितर्पतै सर्वन बाणी गुर सबद ु सुणईआ ॥ सुिन सुिन आतम दवे ह ै भीने रिस रिस 
राम गोपाल रवईआ ॥६॥ तर्ै गुण माइआ मोिह िवआपे तुरीआ गुणु ह ै गुरमुिख लहीआ ॥ एक िदर्सिट 
सभ सम किर जाणै नदरी आवै सभु बर्ह्मु पसरईआ ॥७॥ राम नामु ह ै जोित सबाई गुरमुिख आपे 
अलखु लखईआ ॥ नानक दीन दइआल भए ह ै भगित भाइ हिर नािम समईआ ॥८॥१॥४॥ 
िबलावलु महला ४ ॥ हिर हिर नामु सीतल जलु िधआवहु हिर चंदन वासु सुगंध गंधईआ ॥ 
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िमिल सतसंगित परम पद ु पाइआ मै िहरड पलास संिग हिर बुहीआ ॥१॥ जिप जगंनाथ जगदीस 
गुसईआ ॥ सरिण परे सेई जन उबरे िजउ पर्िहलाद उधािर समईआ ॥१॥ रहाउ ॥ भार अठारह 
मिह चंदनु ऊतम चंदन िनकिट सभ चंदन ु हुईआ ॥ साकत कूड़े ऊभ सुक हूए मिन अिभमानु िवछुिड़ 
दिूर गईआ ॥२॥ हिर गित िमित करता आपे जाणै सभ िबिध हिर हिर आिप बनईआ ॥ िजसु 
सितगुरु भेटे सु कंचनु होवै जो धुिर िलिखआ सु िमटै न िमटईआ ॥३॥ रतन पदाथर् गुरमित पावै 
सागर भगित भंडार खुल्हईआ ॥ गुर चरणी इक सरधा उपजी मै हिर गुण कहते ितर्पित न भईआ 
॥४॥ परम बैरागु िनत िनत हिर िधआए मै हिर गुण कहते भावनी कहीआ ॥ बार बार िखनु िखनु 
पलु कहीऐ हिर पारु न पावै परै परईआ ॥५॥ सासत बेद पुराण पुकारिह धरमु करहु खटु करम 
िदर्ड़ईआ ॥ मनमुख पाखंिड भरिम िवगूते लोभ लहिर नाव भािर बुडईआ ॥६॥ नामु जपहु नाम े
गित पावहु िसिमर्ित सासतर् नामु िदर्ड़ईआ ॥ हउमै जाइ त िनरमलु होवै गुरमुिख परचै परम पद ु
पईआ ॥७॥ इहु जगु वरनु रूपु सभु तेरा िजतु लाविह से करम कमईआ ॥ नानक जंत वजाए 
वाजिह िजतु भावै िततु रािह चलईआ ॥८॥२॥५॥ िबलावलु महला ४ ॥ गुरमुिख अगम अगोचरु 
िधआइआ हउ बिल बिल सितगुर सित पुरखईआ ॥ राम नामु मेरै पर्ािण वसाए सितगुर परिस 
हिर नािम समईआ ॥१॥ जन की टेक हिर नामु िटकईआ ॥ सितगुर की धर लागा जावा गुर 
िकरपा ते हिर दरु लहीआ ॥१॥ रहाउ ॥ इहु सरीरु करम की धरती गुरमुिख मिथ मिथ ततु 
कढईआ ॥ लालु जवेहर नामु पर्गािसआ भांडै भाउ पवै िततु अईआ ॥२॥ दासिन दास दास होइ 
रहीऐ जो जन राम भगत िनज भईआ ॥ मनु बुिध अरिप धरउ गुर आगै गुर परसादी मै अकथु 
कथईआ ॥३॥ मनमुख माइआ मोिह िवआपे इहु मनु ितर्सना जलत ितखईआ ॥ गुरमित 
नामु अमृत जलु पाइआ अगिन बुझी गुर सबिद बुझईआ ॥४॥ इहु मनु नाचै सितगुर आगै 
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अनहद सबद धुिन तूर वजईआ ॥ हिर हिर उसतित करै िदनु राती रिख रिख चरण हिर ताल 
पूरईआ ॥५॥ हिर कै रंिग रता मनु गावै रिस रसाल रिस सबद ु रवईआ ॥ िनज घिर धार चुऐ 
अित िनमर्ल िजिन पीआ ितन ही सुखु लहीआ ॥६॥ मनहिठ करम करै अिभमानी िजउ बालक 
बालू घर उसरईआ ॥ आवै लहिर समुंद सागर की िखन मिह िभन िभन ढिह पईआ ॥७॥ हिर सरु 
सागरु हिर ह ै आपे इहु जगु ह ै सभु खेलु खेलईआ ॥ िजउ जल तरंग जलु जलिह समाविह नानक 
आपे आिप रमईआ ॥८॥३॥६॥ िबलावलु महला ४ ॥ सितगुरु परचै मिन मुंदर्ा पाई गुर का सबद ु
तिन भसम िदर्ड़ईआ ॥ अमर िपड भए साधू संिग जनम मरण दोऊ िमिट गईआ ॥१॥ मेरे मन 
साधसंगित िमिल रहीआ ॥ िकर्पा करहु मधसूदन माधउ मै िखनु िखनु साधू चरण पखईआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ तजै िगरसतु भइआ बन वासी इकु िखनु मनूआ िटकै न िटकईआ ॥ धावतु धाइ तद े घिर 
आवै हिर हिर साधू सरिण पवईआ ॥२॥ धीआ पूत छोिड संिनआसी आसा आस मिन बहुतु 
करईआ ॥ आसा आस करै नही बूझै गुर कै सबिद िनरास सुखु लहीआ ॥३॥ उपजी तरक िदग्मबरु 
होआ मनु दह िदस चिल चिल गवनु करईआ ॥ पर्भवनु करै बूझै नही ितर्सना िमिल संिग साध 
दइआ घरु लहीआ ॥४॥ आसण िसध िसखिह बहुतेरे मिन मागिह िरिध िसिध चेटक चेटकईआ ॥ 
ितर्पित संतोखु मिन सांित न आवै िमिल साधू ितर्पित हिर नािम िसिध पईआ ॥५॥ अंडज जेरज सेतज 
उतभुज सिभ वरन रूप जीअ जंत उपईआ ॥ साधू सरिण परै सो उबरै खतर्ी बर्ाहमणु सूद ु वैसु चंडालु 
चंडईआ ॥६॥ नामा जैदउे क्मबीरु ितर्लोचनु अउजाित रिवदासु चिमआरु चमईआ ॥ जो जो िमलै 
साधू जन संगित धनु धंना जटु सैणु िमिलआ हिर दईआ ॥७॥ संत जना की हिर पैज रखाई 
भगित वछलु अंगीकारु करईआ ॥ नानक सरिण परे जगजीवन हिर हिर िकरपा धािर रखईआ 
॥८॥४॥७॥ िबलावलु महला ४ ॥ अंतिर िपआस उठी पर्भ केरी सुिण गुर बचन मिन तीर लगईआ 
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॥ मन की िबरथा मन ही जाणै अवरु िक जाणै को पीर परईआ ॥१॥ राम गुिर मोहिन मोिह मनु 
लईआ ॥ हउ आकल िबकल भई गुर दखेे हउ लोट पोट होइ पईआ ॥१॥ रहाउ ॥ हउ िनरखत 
िफरउ सिभ दसे िदसंतर मै पर्भ दखेन को बहुतु मिन चईआ ॥ मनु तनु कािट दउे गुर आगै िजिन 
हिर पर्भ मारगु पंथु िदखईआ ॥२॥ कोई आिण सदसेा दइे पर्भ केरा िरद अंतिर मिन तिन मीठ 
लगईआ ॥ मसतकु कािट दउे चरणा तिल जो हिर पर्भु मेले मेिल िमलईआ ॥३॥ चलु चलु सखी 
हम पर्भु परबोधह गुण कामण किर हिर पर्भु लहीआ ॥ भगित वछलु उआ को नामु कहीअतु ह ै सरिण 
पर्भू ितसु पाछै पईआ ॥४॥ िखमा सीगार करे पर्भ खुसीआ मिन दीपक गुर िगआनु बलईआ ॥ 
रिस रिस भोग करे पर्भु मेरा हम ितसु आगै जीउ किट किट पईआ ॥५॥ हिर हिर हारु कंिठ ह ै
बिनआ मनु मोतीचूरु वड गहन गहनईआ ॥ हिर हिर सरधा सेज िवछाई पर्भु छोिड न सकै बहुतु 
मिन भईआ ॥६॥ कह ै पर्भु अवरु अवरु िकछु कीजै सभु बािद सीगारु फोकट फोकटईआ ॥ कीओ 
सीगारु िमलण कै ताई पर्भु लीओ सुहागिन थूक मुिख पईआ ॥७॥ हम चेरी तू अगम गुसाई िकआ 
हम करह तेरै विस पईआ ॥ दइआ दीन करहु रिख लेवहु नानक हिर गुर सरिण समईआ 
॥८॥५॥८॥ िबलावलु महला ४ ॥ मै मिन तिन पर्ेमु अगम ठाकुर का िखनु िखनु सरधा मिन बहुतु 
उठईआ ॥ गुर दखेे सरधा मन पूरी िजउ चाितर्क िपर्उ िपर्उ बूंद मुिख पईआ ॥१॥ िमलु िमलु सखी 
हिर कथा सुनईआ ॥ सितगुरु दइआ करे पर्भु मेले मै ितसु आगै िसरु किट किट पईआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ रोिम रोिम मिन तिन इक बेदन मै पर्भ दखेे िबनु नीद न पईआ ॥ बैदक नािटक दिेख 
भुलाने मै िहरद ै मिन तिन पर्ेम पीर लगईआ ॥२॥ हउ िखनु पलु रिह न सकउ िबनु पर्ीतम िजउ 
िबनु अमलै अमली मिर गईआ ॥ िजन कउ िपआस होइ पर्भ केरी ितन्ह अवरु न भावै िबनु हिर को 
दईुआ ॥३॥ कोई आिन आिन मेरा पर्भू िमलावै हउ ितसु िवटहु बिल बिल घुिम गईआ ॥ अनेक 
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जनम के िवछुड़े जन मेले जा सित सित सितगुर सरिण पवईआ ॥४॥ सेज एक एको पर्भु ठाकुरु महलु 
न पावै मनमुख भरमईआ ॥ गुरु गुरु करत सरिण जे आवै पर्भु आइ िमलै िखनु ढील न पईआ ॥५॥ 
किर किर िकिरआचार वधाए मिन पाखंड करमु कपट लोभईआ ॥ बेसुआ कै घिर बेटा जनिमआ 
िपता तािह िकआ नामु सदईआ ॥६॥ पूरब जनिम भगित किर आए गुिर हिर हिर हिर हिर 
भगित जमईआ ॥ भगित भगित करते हिर पाइआ जा हिर हिर हिर हिर नािम समईआ ॥७॥ 
पर्िभ आिण आिण मिहदी पीसाई आपे घोिल घोिल अंिग लईआ ॥ िजन कउ ठाकुिर िकरपा धारी 
बाह पकिर नानक किढ लईआ ॥८॥६॥२॥१॥६॥९॥ 
 रागु िबलावलु महला ५ असटपदी घरु १२ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
उपमा जात न कही मेरे पर्भ की उपमा जात न कही ॥ तिज आन सरिण गही ॥१॥ रहाउ ॥ पर्भ 
चरन कमल अपार ॥ हउ जाउ सद बिलहार ॥ मिन पर्ीित लागी तािह ॥ तिज आन कतिह न जािह 
॥१॥ हिर नाम रसना कहन ॥ मल पाप कलमल दहन ॥ चिड़ नाव संत उधािर ॥ भै तरे सागर 
पािर ॥२॥ मिन डोिर पर्ेम परीित ॥ इह संत िनमर्ल रीित ॥ तिज गए पाप िबकार ॥ हिर िमले 
पर्भ िनरंकार ॥३॥ पर्भ पेखीऐ िबसमाद ॥ चिख अनद पूरन साद ॥ नह डोलीऐ इत ऊत ॥ पर्भ 
बसे हिर हिर चीत ॥४॥ ितन्ह नािह नरक िनवासु ॥ िनत िसमिर पर्भ गुणतासु ॥ ते जमु न पेखिह 
नैन ॥ सुिन मोह े अनहत बैन ॥५॥ हिर सरिण सूर गुपाल ॥ पर्भ भगत विस दइआल ॥ हिर 
िनगम लहिह न भेव ॥ िनत करिह मुिन जन सेव ॥६॥ दखु दीन दरद िनवार ॥ जा की महा िबखड़ी 
कार ॥ ता की िमित न जानै कोइ ॥ जिल थिल महीअिल सोइ ॥७॥ किर बंदना लख बार ॥ थिक 
पिरओ पर्भ दरबार ॥ पर्भ करहु साधू धूिर ॥ नानक मनसा पूिर ॥८॥१॥ िबलावलु महला ५ ॥ 
पर्भ जनम मरन िनवािर ॥ हािर पिरओ दआुिर ॥ गिह चरन साधू संग ॥ मन िमसट हिर हिर रंग ॥ 
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किर दइआ लेहु लिड़ लाइ ॥ नानका नामु िधआइ ॥१॥ दीना नाथ दइआल मेरे सुआमी 
दीना नाथ दइआल ॥ जाचउ संत रवाल ॥१॥ रहाउ ॥ संसारु िबिखआ कूप ॥ तम अिगआन मोहत 
घूप ॥ गिह भुजा पर्भ जी लेहु ॥ हिर नामु अपुना दहु ॥ पर्भ तुझ िबना नही ठाउ ॥ नानका बिल 
बिल जाउ ॥२॥ लोिभ मोिह बाधी दहे ॥ िबनु भजन होवत खेह ॥ जमदतू महा भइआन ॥ िचत गु  
करमिह जान ॥ िदनु रैिन सािख सुनाइ ॥ नानका हिर सरनाइ ॥३॥ भै भंजना मुरािर ॥ किर 
दइआ पितत उधािर ॥ मेरे दोख गने न जािह ॥ हिर िबना कतिह समािह ॥ गिह ओट िचतवी नाथ ॥ 
नानका द े रखु हाथ ॥४॥ हिर गुण िनधे गोपाल ॥ सरब घट पर्ितपाल ॥ मिन पर्ीित दरसन िपआस 
॥ गोिबद पूरन आस ॥ इक िनमख रहनु न जाइ ॥ वड भािग नानक पाइ ॥५॥ पर्भ तुझ िबना 
नही होर ॥ मिन पर्ीित चंद चकोर ॥ िजउ मीन जल िसउ हतेु ॥ अिल कमल िभनु न भेतु ॥ िजउ चकवी 
सूरज आस ॥ नानक चरन िपआस ॥६॥ िजउ तरुिन भरत परान ॥ िजउ लोभीऐ धनु दानु ॥ 
िजउ दधू जलिह संजोगु ॥ िजउ महा खुिधआरथ भोगु ॥ िजउ मात पूतिह हतेु ॥ हिर िसमिर नानक 
नेत ॥७॥ िजउ दीप पतन पतंग ॥ िजउ चोरु िहरत िनसंग ॥ मैगलिह कामै बंधु ॥ िजउ गर्सत 
िबखई धंधु ॥ िजउ जूआर िबसनु न जाइ ॥ हिर नानक इहु मनु लाइ ॥८॥ कुरंक नाद ै नेहु ॥ 
चाितर्कु चाहत मेहु ॥ जन जीवना सतसंिग ॥ गोिबद ु भजना रंिग ॥ रसना बखानै नामु ॥ नानक 
दरसन दानु ॥९॥ गुन गाइ सुिन िलिख दइे ॥ सो सरब फल हिर लेइ ॥ कुल समूह करत उधारु 
॥ संसारु उतरिस पािर ॥ हिर चरन बोिहथ तािह ॥ िमिल साधसंिग जसु गािह ॥ हिर पैज रखै 
मुरािर ॥ हिर नानक सरिन दआुिर ॥१०॥२॥ 
 िबलावलु महला १ िथती घरु १० जित ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
एकम एकंकारु िनराला ॥ अमरु अजोनी जाित न जाला ॥ अगम अगोचरु रूपु न रेिखआ ॥ खोजत खोजत 
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घिट घिट दिेखआ ॥ जो दिेख िदखावै ितस कउ बिल जाई ॥ गुर परसािद परम पद ु पाई ॥१॥ 
िकआ जपु जापउ िबनु जगदीसै ॥ गुर कै सबिद महलु घरु दीसै ॥१॥ रहाउ ॥ दजूै भाइ लगे 
पछुताणे ॥ जम दिर बाधे आवण जाणे ॥ िकआ लै आविह िकआ ले जािह ॥ िसिर जमकालु िस चोटा 
खािह ॥ िबनु गुर सबद न छूटिस कोइ ॥ पाखंिड कीन्ह ै मुकित न होइ ॥२॥ आपे सचु कीआ कर जोिड़ ॥ 
अंडज फोिड़ जोिड़ िवछोिड़ ॥ धरित अकासु कीए बैसण कउ थाउ ॥ राित िदनंतु कीए भउ भाउ ॥ िजिन 
कीए किर वेखणहारा ॥ अवरु न दजूा िसरजणहारा ॥३॥ ितर्तीआ बर् ा िबसनु महसेा ॥ दवेी दवे 
उपाए वेसा ॥ जोती जाती गणत न आवै ॥ िजिन साजी सो कीमित पावै ॥ कीमित पाइ रिहआ भरपूिर 
॥ िकसु नेड़ै िकसु आखा दिूर ॥४॥ चउिथ उपाए चारे बेदा ॥ खाणी चारे बाणी भेदा ॥ असट दसा खटु 
तीिन उपाए ॥ सो बूझै िजसु आिप बुझाए ॥ तीिन समावै चउथै वासा ॥ पर्णवित नानक हम ता के दासा 
॥५॥ पंचमी पंच भूत बेताला ॥ आिप अगोचरु पुरखु िनराला ॥ इिक भर्िम भूखे मोह िपआसे ॥ इिक रसु 
चािख सबिद ितर्पतासे ॥ इिक रंिग राते इिक मिर धूिर ॥ इिक दिर घिर साचै दिेख हदिूर ॥६॥ झूठे 
कउ नाही पित नाउ ॥ कबहु न सूचा काला काउ ॥ िपजिर पंखी बंिधआ कोइ ॥ छेर  भरमै मुकित न 
होइ ॥ तउ छूटै जा खसमु छडाए ॥ गुरमित मेले भगित िदर्ड़ाए ॥७॥ खसटी खटु दरसन पर्भ साजे ॥ 
अनहद सबद ु िनराला वाजे ॥ जे पर्भ भावै ता महिल बुलावै ॥ सबद े भेद े तउ पित पावै ॥ किर किर 
वेस खपिह जिल जाविह ॥ साचै साचे सािच समाविह ॥८॥ सपतमी सतु संतोखु सरीिर ॥ सात समुंद भरे 
िनमर्ल नीिर ॥ मजनु सीलु सचु िरद ै वीचािर ॥ गुर कै सबिद पावै सिभ पािर ॥ मिन साचा मुिख 
साचउ भाइ ॥ सचु नीसाणै ठाक न पाइ ॥९॥ असटमी असट िसिध बुिध साधै ॥ सचु िनहकेवलु करिम 
अराधै ॥ पउण पाणी अगनी िबसराउ ॥ तही िनरंजनु साचो नाउ ॥ ितसु मिह मनूआ रिहआ 
िलव लाइ ॥ पर्णवित नानकु कालु न खाइ ॥१०॥ नाउ नउमी नवे नाथ नव खंडा ॥ घिट घिट नाथु 
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महा बलवंडा ॥ आई पूता इहु जगु सारा ॥ पर्भ आदसेु आिद रखवारा ॥ आिद जुगादी ह ै भी होगु ॥ 
ओहु अपमर्परु करणै जोगु ॥११॥ दसमी नामु दानु इसनानु ॥ अनिदनु मजनु सचा गुण िगआनु ॥ 
सिच मैलु न लागै भर्मु भउ भागै ॥ िबलमु न तूटिस काचै तागै ॥ िजउ तागा जग ु एवै जाणहु ॥ असिथरु 
चीतु सािच रंगु माणहु ॥१२॥ एकादसी इकु िरद ै वसावै ॥ िहसा ममता मोहु चुकावै ॥ फलु पावै बर्तु 
आतम चीनै ॥ पाखंिड रािच ततु नही बीनै ॥ िनरमलु िनराहारु िनहकेवलु ॥ सूचै साचे ना लागै मलु 
॥१३॥ जह दखेउ तह एको एका ॥ होिर जीअ उपाए वेको वेका ॥ फलोहार कीए फलु जाइ ॥ रस कस खाए 
साद ु गवाइ ॥ कूड़ै लालिच लपटै लपटाइ ॥ छूटै गरुमुिख साचु कमाइ ॥१४॥ दआुदिस मुदर्ा मनु 
अउधूता ॥ अिहिनिस जागिह कबिह न सूता ॥ जागतु जािग रह ै िलव लाइ ॥ गुर परचै ितसु कालु 
न खाइ ॥ अतीत भए मारे बैराई ॥ पर्णवित नानक तह िलव लाई ॥१५॥ दआुदसी दइआ दानु 
किर जाणै ॥ बाहिर जातो भीतिर आणै ॥ बरती बरत रह ै िनहकाम ॥ अजपा जापु जपै मुिख नाम ॥ तीिन 
भवण मिह एको जाणै ॥ सिभ सुिच संजम साचु पछाणै ॥१६॥ तेरिस तरवर समुद कनारै ॥ अमृतु 
मूलु िसखिर िलव तारै ॥ डर डिर मरै न बूडै कोइ ॥ िनडरु बूिड मरै पित खोइ ॥ डर मिह घरु घर 
मिह डरु जाणै ॥ तखित िनवासु सचु मिन भाणै ॥१७॥ चउदिस चउथे थाविह लिह पावै ॥ राजस तामस 
सत काल समावै ॥ ससीअर कै घिर सूरु समावै ॥ जोग जुगित की कीमित पावै ॥ चउदिस भवन 
पाताल समाए ॥ खंड बर्हमंड रिहआ िलव लाए ॥१८॥ अमाविसआ चंद ु गुपतु गैणािर ॥ बूझहु 
िगआनी सबद ु बीचािर ॥ ससीअरु गगिन जोित ितहु लोई ॥ किर किर वेखै करता सोई ॥ गुर ते दीसै 
सो ितस ही मािह ॥ मनमुिख भूले आविह जािह ॥१९॥ घरु दरु थािप िथरु थािन सुहावै ॥ आपु 
पछाणै जा सितगुरु पावै ॥ जह आसा तह िबनिस िबनासा ॥ फूटै खपरु दिुबधा मनसा ॥ ममता जाल 
ते रह ैउदासा ॥ पर्णवित नानक हम ता के दासा ॥२०॥१॥ 
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 िबलावलु महला ३ वार सत घरु १० ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आिदत वािर आिद पुरखु ह ै सोई ॥ आपे वरतै अवरु न कोई ॥ ओित पोित जगु रिहआ परोई ॥ आपे 
करता करै सु होई ॥ नािम रते सदा सुखु होई ॥ गुरमुिख िवरला बूझै कोई ॥१॥ िहरद ै जपनी जपउ 
गुणतासा ॥ हिर अगम अगोचरु अपमर्पर सुआमी जन पिग लिग िधआवउ होइ दासिन दासा ॥१॥ 
रहाउ ॥ सोमवािर सिच रिहआ समाइ ॥ ितस की कीमित कही न जाइ ॥ आिख आिख रह े सिभ 
िलव लाइ ॥ िजसु दवेै ितसु पलै पाइ ॥ अगम अगोचरु लिखआ न जाइ ॥ गुर कै सबिद हिर रिहआ 
समाइ ॥२॥ मंगिल माइआ मोहु उपाइआ ॥ आपे िसिर िसिर धंधै लाइआ ॥ आिप बुझाए सोई 
बूझै ॥ गुर कै सबिद दरु घरु सूझै ॥ पर्ेम भगित करे िलव लाइ ॥ हउमै ममता सबिद जलाइ ॥३॥ 
बुधवािर आपे बुिध सारु ॥ गुरमुिख करणी सबद ु वीचारु ॥ नािम रते मनु िनरमलु होइ ॥ हिर गुण 
गावै हउमै मलु खोइ ॥ दिर सचै सद सोभा पाए ॥ नािम रते गरु सबिद सुहाए ॥४॥ लाहा नामु पाए 
गुर दआुिर ॥ आपे दवेै दवेणहारु ॥ जो दवेै ितस कउ बिल जाईऐ ॥ गुर परसादी आपु गवाईऐ ॥ 
नानक नामु रखहु उर धािर ॥ दवेणहारे कउ जैकारु ॥५॥ वीरवािर वीर भरिम भुलाए ॥ पर्ेत भूत सिभ 
दजूै लाए ॥ आिप उपाए किर वेखै वेका ॥ सभना करते तेरी टेका ॥ जीअ जतं तेरी सरणाई ॥ सो 
िमलै िजसु लैिह िमलाई ॥६॥ सुकर्वािर पर्भु रिहआ समाई ॥ आिप उपाइ सभ कीमित पाई ॥ 
गुरमुिख होवै सु करै बीचारु ॥ सचु संजमु करणी ह ै कार ॥ वरतु नेमु िनतापर्ित पूजा ॥ िबनु बूझे सभु 
भाउ ह ै दजूा ॥७॥ छिनछरवािर सउण सासत बीचारु ॥ हउमै मेरा भरमै संसारु ॥ मनमुखु अंधा 
दजूै भाइ ॥ जम दिर बाधा चोटा खाइ ॥ गुर परसादी सदा सखुु पाए ॥ सचु करणी सािच िलव लाए 
॥८॥ सितगुरु सेविह से वडभागी ॥ हउमै मािर सिच िलव लागी ॥ तेरै रंिग राते सहिज सुभाइ 
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॥ तू सुखदाता लैिह िमलाइ ॥ एकस ते दजूा नाही कोइ ॥ गुरमुिख बूझै सोझी होइ ॥९॥ पंदर्ह िथत  
तै सत वार ॥ माहा रुती आविह वार वार ॥ िदनसु रैिण ितवै संसारु ॥ आवा गउणु कीआ करतािर 
॥ िनहचलु साचु रिहआ कल धािर ॥ नानक गुरमुिख बूझै को सबद ु वीचािर ॥१०॥१॥ िबलावलु 
महला ३ ॥ आिद पुरखु आपे िसर्सिट साजे ॥ जीअ जंत माइआ मोिह पाजे ॥ दजू ै भाइ परपंिच लागे 
॥ आविह जाविह मरिह अभागे ॥ सितगुिर भेिटऐ सोझी पाइ ॥ परपंचु चूकै सिच समाइ ॥१॥ जा कै 
मसतिक िलिखआ लेखु ॥ ता कै मिन विसआ पर्भु एकु ॥१॥ रहाउ ॥ िसर्सिट उपाइ आपे सभु वेखै ॥ 
कोइ न मेटै तेरै लेखै ॥ िसध सािधक जे को कह ैकहाए ॥ भरमे भूला आवै जाए ॥ सितगुरु सेवै सो जनु बूझै 
॥ हउमै मारे ता दरु सूझै ॥२॥ एकसु ते सभु दजूा हूआ ॥ एको वरतै अवरु न बीआ ॥ दजू े ते जे एको 
जाणै ॥ गुर कै सबिद हिर दिर नीसाणै ॥ सितगुरु भेटे ता एको पाए ॥ िवचहु दजूा ठािक रहाए ॥३॥ 
िजस दा सािहबु डाढा होइ ॥ ितस नो मािर न साकै कोइ ॥ सािहब की सेवकु रह ै सरणाई ॥ आपे बखसे 
द े विडआई ॥ ितस त े ऊपिर नाही कोइ ॥ कउणु डरै डरु िकस का होइ ॥४॥ गुरमती सांित वसै 
सरीर ॥ सबद ु चीिन्ह िफिर लगै न पीर ॥ आवै न जाइ ना दखुु पाए ॥ नामे राते सहिज समाए ॥ 
नानक गुरमुिख वेखै हदिूर ॥ मेरा पर्भु सद रिहआ भरपूिर ॥५॥ इिक सेवक इिक भरिम भुलाए ॥ 
आपे करे हिर आिप कराए ॥ एको वरतै अवरु न कोइ ॥ मिन रोसु कीजै जे दजूा होइ ॥ सितगुरु सेवे 
करणी सारी ॥ दिर साचै साचे वीचारी ॥६॥ िथती वार सिभ सबिद सुहाए ॥ सितगुरु सेवे ता फलु 
पाए ॥ िथती वार सिभ आविह जािह ॥ गुर सबद ु िनहचलु सदा सिच समािह ॥ िथती वार ता जा सिच 
राते ॥ िबनु नावै सिभ भरमिह काचे ॥७॥ मनमुख मरिह मिर िबगती जािह ॥ एकु न चेतिह दजू ै
लोभािह ॥ अचेत िपडी अिगआन अंधारु ॥ िबनु सबद ै िकउ पाए पारु ॥ आिप उपाए उपावणहारु ॥ 
आपे कीतोनु गुर वीचारु ॥८॥ बहुते भेख करिह भेखधारी ॥ भिव भिव भरमिह काची सारी ॥ ऐथै 
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सुखु न आगै होइ ॥ मनमुख मुए अपणा जनमु खोइ ॥ सितगुरु सेवे भरमु चुकाए ॥ घर ही अंदिर 
सचु महलु पाए ॥९॥ आपे पूरा करे सु होइ ॥ एिह िथती वार दजूा दोइ ॥ सितगुर बाझहु अंधु 
गुबारु ॥ िथती वार सेविह मुगध गवार ॥ नानक गुरमुिख बूझै सोझी पाइ ॥ इकतु नािम सदा 
रिहआ समाइ ॥१०॥२॥ 
 िबलावलु महला १ छंत दखणी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मुंध नवेलड़ीआ गोइिल आई राम ॥ मटुकी डािर धरी हिर िलव लाई राम ॥ िलव लाइ हिर िसउ 
रही गोइिल सहिज सबिद सीगारीआ ॥ कर जोिड़ गुर पिह किर िबनंती िमलहु सािच िपआरीआ ॥ 
धन भाइ भगती दिेख पर्ीतम काम कर्ोधु िनवािरआ ॥ नानक मुंध नवेल सुंदिर दिेख िपरु साधािरआ 
॥१॥ सिच नवेलड़ीए जोबिन बाली राम ॥ आउ न जाउ कही अपने सह नाली राम ॥ नाह अपने 
संिग दासी मै भगित हिर की भावए ॥ अगािध बोिध अकथु कथीऐ सहिज पर्भ गुण गावए ॥ राम नाम 
रसाल रसीआ रवै सािच िपआरीआ ॥ गुिर सबद ु दीआ दानु कीआ नानका वीचारीआ ॥२॥ सर्ीधर 
मोिहअड़ी िपर संिग सूती राम ॥ गुर कै भाइ चलो सािच संगूती राम ॥ धन सािच सगंूती हिर संिग 
सूती संिग सखी सहलेीआ ॥ इक भाइ इक मिन नामु विसआ सितगुरू हम मेलीआ ॥ िदनु रैिण 
घड़ी न चसा िवसरै सािस सािस िनरंजनो ॥ सबिद जोित जगाइ दीपकु नानका भउ भंजनो ॥३॥ 
जोित सबाइड़ीए ितर्भवण सारे राम ॥ घिट घिट रिव रिहआ अलख अपारे राम ॥ अलख अपार 
अपारु साचा आपु मािर िमलाईऐ ॥ हउमै ममता लोभु जालहु सबिद मैलु चुकाईऐ ॥ दिर जाइ 
दरसनु करी भाणै तािर तारणहािरआ ॥ हिर नामु अमृतु चािख ितर्पती नानका उर धािरआ 
॥४॥१॥ िबलावलु महला १ ॥ मै मिन चाउ घणा सािच िवगासी राम ॥ मोही पर्ेम िपरे पर्िभ 
अिबनासी राम ॥ अिवगतो हिर नाथु नाथह ितसै भावै सो थीऐ ॥ िकरपालु सदा दइआलु दाता 
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जीआ अंदिर तूं जीऐ ॥ मै अवरु िगआनु न िधआनु पूजा हिर नामु अंतिर विस रह े ॥ भेखु भवनी 
हठु न जाना नानका सचु गिह रह े ॥१॥ िभनड़ी रैिण भली िदनस सुहाए राम ॥ िनज घिर सूतड़ीए 
िपरमु जगाए राम ॥ नव हािण नव धन सबिद जागी आपणे िपर भाणीआ ॥ तिज कूड़ु कपटु सुभाउ 
दजूा चाकरी लोकाणीआ ॥ मै नामु हिर का हारु कंठे साच सबद ु नीसािणआ ॥ कर जोिड़ नानकु साचु 
मागै नदिर किर तुधु भािणआ ॥२॥ जागु सलोनड़ीए बोलै गुरबाणी राम ॥ िजिन सुिण मंिनअड़ी 
अकथ कहाणी राम ॥ अकथ कहाणी पद ु िनरबाणी को िवरला गुरमुिख बूझए ॥ ओहु सबिद समाए 
आपु गवाए ितर्भवण सोझी सूझए ॥ रह ै अतीतु अपमर्पिर राता साचु मिन गुण सािरआ ॥ ओहु पूिर 
रिहआ सरब ठाई नानका उिर धािरआ ॥३॥ महिल बुलाइड़ीए भगित सनेही राम ॥ गुरमित 
मिन रहसी सीझिस दहेी राम ॥ मनु मािर रीझै सबिद सीझै तर् ै लोक नाथु पछाणए ॥ मनु डीिग डोिल न 
जाइ कत ही आपणा िपरु जाणए ॥ मै आधारु तेरा तू खसमु मेरा मै ताणु तकीआ तेरओ ॥ सािच सूचा 
सदा नानक गुर सबिद झगरु िनबेरओ ॥४॥२॥ 
 छंत िबलावलु महला ४ मंगल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मेरा हिर पर्भु सेजै आइआ मनु सुिख समाणा राम ॥ गुिर तुठै हिर पर्भु पाइआ रंिग रलीआ माणा 
राम ॥ वडभागीआ सोहागणी हिर मसतिक माणा राम ॥ हिर पर्भु हिर सोहागु ह ै नानक मिन भाणा 
राम ॥१॥ िनमािणआ हिर माणु ह ै हिर पर्भु हिर आपै राम ॥ गुरमुिख आपु गवाइआ िनत हिर हिर 
जापै राम ॥ मेरे हिर पर्भ भावै सो करै हिर रंिग हिर रापै राम ॥ जनु नानकु सहिज िमलाइआ हिर 
रिस हिर धर्ापै राम ॥२॥ माणस जनिम हिर पाईऐ हिर रावण वेरा राम ॥ गुरमुिख िमलु सोहागणी 
रंगु होइ घणेरा राम ॥ िजन माणस जनिम न पाइआ ितन्ह भागु मंदरेा राम ॥ हिर हिर हिर हिर 
राखु पर्भ नानकु जनु तेरा राम ॥३॥ गुिर हिर पर्भु अगमु िदर्ड़ाइआ मनु तनु रंिग भीना राम ॥ 
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भगित वछलु हिर नामु ह ै गुरमुिख हिर लीना राम ॥ िबनु हिर नाम न जीवद े िजउ जल िबनु मीना 
राम ॥ सफल जनमु हिर पाइआ नानक पर्िभ कीना राम ॥४॥१॥३॥ िबलावलु महला ४ सलोकु ॥ 
हिर पर्भु सजणु लोिड़ लहु मिन वसै वडभागु ॥ गुिर पूरै वेखािलआ नानक हिर िलव लागु ॥१॥ छंत ॥ 
मेरा हिर पर्भु राविण आईआ हउमै िबखु झागे राम ॥ गुरमित आपु िमटाइआ हिर हिर िलव लागे 
राम ॥ अंतिर कमलु परगािसआ गुर िगआनी जागे राम ॥ जन नानक हिर पर्भु पाइआ पूरै वडभागे 
राम ॥१॥ हिर पर्भु हिर मिन भाइआ हिर नािम वधाई राम ॥ गुिर पूरै पर्भु पाइआ हिर हिर 
िलव लाई राम ॥ अिगआनु अंधेरा किटआ जोित परगिटआई राम ॥ जन नानक नामु अधारु ह ै
हिर नािम समाई राम ॥२॥ धन हिर पर्िभ िपआरै रावीआ जां हिर पर्भ भाई राम ॥ अखी पर्ेम 
कसाईआ िजउ िबलक मसाई राम ॥ गुिर पूरै हिर मेिलआ हिर रिस आघाई राम ॥ जन नानक नािम 
िवगिसआ हिर हिर िलव लाई राम ॥३॥ हम मूरख मुगध िमलाइआ हिर िकरपा धारी राम ॥ धनु 
धंनु गुरू साबािस ह ै िजिन हउमै मारी राम ॥ िजन्ह वडभागीआ वडभागु ह ै हिर हिर उर धारी राम ॥ 
जन नानक नामु सलािह तू नामे बिलहारी राम ॥४॥२॥४॥ 
 िबलावलु महला ५ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मंगल साजु भइआ पर्भु अपना गाइआ राम ॥ अिबनासी वरु सुिणआ मिन उपिजआ चाइआ राम ॥ 
मिन पर्ीित लागै वडै भागै कब िमलीऐ पूरन पते ॥ सहजे समाईऐ गोिवद ु पाईऐ दहु सखीए मोिह 
मते ॥ िदनु रैिण ठाढी करउ सेवा पर्भु कवन जुगती पाइआ ॥ िबनवंित नानक करहु िकरपा लैहु 
मोिह लिड़ लाइआ ॥१॥ भइआ समाहड़ा हिर रतनु िवसाहा राम ॥ खोजी खोिज लधा हिर संतन पाहा 
राम ॥ िमले संत िपआरे दइआ धारे कथिह अकथ बीचारो ॥ इक िचित इक मिन िधआइ सुआमी 
लाइ पर्ीित िपआरो ॥ कर जोिड़ पर्भ पिह किर िबनंती िमलै हिर जस ु लाहा ॥ िबनवंित नानक दासु तेरा 
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मेरा पर्भु अगम अथाहा ॥२॥ साहा अटलु गिणआ पूरन संजोगो राम ॥ सुखह समूह भइआ गइआ 
िवजोगो राम ॥ िमिल संत आए पर्भ िधआए बणे अचरज जाञीआं ॥ िमिल इकतर् होए सहिज ढोए मिन 
पर्ीित उपजी माञीआ ॥ िमिल जोित जोती ओित पोती हिर नामु सिभ रस भोगो ॥ िबनवंित नानक सभ संित 
मेली पर्भु करण कारण जोगो ॥३॥ भवनु सुहावड़ा धरित सभागी राम ॥ पर्भु घिर आइअड़ा गुर चरणी 
लागी राम ॥ गुर चरण लागी सहिज जागी सगल इछा पुंनीआ ॥ मेरी आस पूरी संत धूरी हिर िमले 
कंत िवछुंिनआ ॥ आनंद अनिदनु वजिह वाजे अह ं मित मन की ितआगी ॥ िबनवंित नानक सरिण 
सुआमी संतसंिग िलव लागी ॥४॥१॥ िबलावलु महला ५ ॥ भाग सुलखणा हिर कंतु हमारा राम ॥ 
अनहद बािजतर्ा ितसु धुिन दरबारा राम ॥ आनंद अनिदनु वजिह वाजे िदनसु रैिण उमाहा ॥ तह 
रोग सोग न दखूु िबआपै जनम मरणु न ताहा ॥ िरिध िसिध सुधा रसु अमृतु भगित भरे भंडारा ॥ 
िबनवंित नानक बिलहािर वंञा पारबर्  पर्ान अधारा ॥१॥ सुिण सखीअ सहलेड़ीहो िमिल मंगलु 
गावह राम ॥ मिन तिन पर्ेमु करे ितसु पर्भ कउ रावह राम ॥ किर पर्ेमु रावह ितसै भावह इक िनमख 
पलक न ितआगीऐ ॥ गिह कंिठ लाईऐ नह लजाईऐ चरन रज मनु पागीऐ ॥ भगित ठगउरी पाइ 
मोहह अनत कतहू न धावह ॥ िबनवंित नानक िमिल संिग साजन अमर पदवी पावह ॥२॥ िबसमन 
िबसम भई पेिख गुण अिबनासी राम ॥ करु गिह भुजा गही किट जम की फासी राम ॥ गिह भुजा 
लीन्ही दािस कीन्ही अंकुिर उदोतु जणाइआ ॥ मलन मोह िबकार नाठे िदवस िनमर्ल आइआ ॥ 
िदर्सिट धारी मिन िपआरी महा दरुमित नासी ॥ िबनवंित नानक भई िनमर्ल पर्भ िमले अिबनासी 
॥३॥ सूरज िकरिण िमले जल का जलु हूआ राम ॥ जोती जोित रली स्मपूरनु थीआ राम ॥ बर्ह्मु दीसै 
बर्ह्मु सुणीऐ एकु एकु वखाणीऐ ॥ आतम पसारा करणहारा पर्भ िबना नही जाणीऐ ॥ आिप करता 
आिप भुगता आिप कारणु कीआ ॥ िबनवंित नानक सेई जाणिह िजन्ही हिर रसु पीआ ॥४॥२॥ 
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 िबलावलु महला ५ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सखी आउ सखी विस आउ सखी असी िपर का मंगलु गावह ॥ तिज मानु सखी तिज मानु सखी मतु 
आपणे पर्ीतम भावह ॥ तिज मानु मोहु िबकारु दजूा सेिव एकु िनरंजनो ॥ लगु चरण सरण दइआल 
पर्ीतम सगल दरुत िबखंडनो ॥ होइ दास दासी तिज उदासी बहुिड़ िबधी न धावा ॥ नानकु पइअम्मपै 
करहु िकरपा तािम मंगलु गावा ॥१॥ अमृतु िपर्अ का नामु मै अंधुले टोहनी ॥ ओह जोह ै बहु परकार 
सुंदिर मोहनी ॥ मोहनी महा बिचितर् चंचिल अिनक भाव िदखावए ॥ होइ ढीठ मीठी मनिह लागै नामु 
लैण न आवए ॥ िगर्ह बनिह तीरै बरत पूजा बाट घाटै जोहनी ॥ नानकु पइअम्मपै दइआ धारहु मै 
नामु अंधुले टोहनी ॥२॥ मोिह अनाथ िपर्अ नाथ िजउ जानहु ितउ रखहु ॥ चतुराई मोिह नािह रीझावउ 
किह मुखहु ॥ नह चतुिर सुघिर सुजान बेती मोिह िनरगुिन गुनु नही ॥ नह रूप धूप न नैण बंके जह भावै 
तह रखु तुही ॥ जै ज ै जइअम्मपिह सगल जा कउ करुणापित गित िकिन लखहु ॥ नानकु पइअम्मपै सेव 
सेवकु िजउ जानहु ितउ मोिह रखहु ॥३॥ मोिह मछुली तुम नीर तुझ िबनु िकउ सरै ॥ मोिह चाितर्क 
तुम्ह बूंद ितर्पतउ मुिख परै ॥ मुिख परै हरै िपआस मेरी जीअ हीआ पर्ानपते ॥ लािडले लाड लडाइ 
सभ मिह िमलु हमारी होइ गते ॥ चीित िचतवउ िमटु अंधारे िजउ आस चकवी िदनु चरै ॥ नानकु 
पइअम्मपै िपर्अ संिग मेली मछुली नीरु न वीसरै ॥४॥ धिन धंिन हमारे भाग घिर आइआ िपरु मेरा 
॥ सोह े बंक दआुर सगला बनु हरा ॥ हर हरा सुआमी सुखह गामी अनद मंगल रसु घणा ॥ नवल 
नवतन नाहु बाला कवन रसना गुन भणा ॥ मेरी सेज सोही दिेख मोही सगल सहसा दखुु हरा ॥ नानकु 
पइअम्मपै मेरी आस पूरी िमले सुआमी अपमर्परा ॥५॥१॥३॥ 

 िबलावलु महला ५ छंत मंगल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सलोकु ॥ सुंदर सांित 
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दइआल पर्भ सरब सुखा िनिध पीउ ॥ सुख सागर पर्भ भेिटऐ नानक सुखी होत इहु जीउ ॥१॥ छंत ॥ 
सुख सागर पर्भु पाईऐ जब होवै भागो राम ॥ मानिन मानु वञाईऐ हिर चरणी लागो राम ॥ छोिड 
िसआनप चातुरी दरुमित बुिध ितआगो राम ॥ नानक पउ सरणाई राम राइ िथरु होइ सुहागो राम 
॥१॥ सो पर्भु तिज कत लागीऐ िजसु िबनु मिर जाईऐ राम ॥ लाज न आवै अिगआन मती दरुजन 
िबरमाईऐ राम ॥ पितत पावन पर्भु ितआिग करे कहु कत ठहराईऐ राम ॥ नानक भगित भाउ 
किर दइआल की जीवन पद ु पाईऐ राम ॥२॥ सर्ी गोपालु न उचरिह बिल गईए दहुचारिण 
रसना राम ॥ पर्भु भगित वछलु नह सेवही काइआ काक गर्सना राम ॥ भर्िम मोही दखू न जाणही 
कोिट जोनी बसना राम ॥ नानक िबनु हिर अवरु िज चाहना िबसटा िकर्म भसमा राम ॥३॥ लाइ 
िबरहु भगवंत संगे होइ िमलु बैरागिन राम ॥ चंदन चीर सुगंध रसा हउमै िबखु ितआगिन राम ॥ 
ईत ऊत नह डोलीऐ हिर सेवा जागिन राम ॥ नानक िजिन पर्भु पाइआ आपणा सा अटल सुहागिन 
राम ॥४॥१॥४॥ िबलावलु महला ५ ॥ हिर खोजहु वडभागीहो िमिल साधू संगे राम ॥ गुन गोिवद 
सद गाईअिह पारबर्  कै रंगे राम ॥ सो पर्भु सद ही सेवीऐ पाईअिह फल मंगे राम ॥ नानक 
पर्भ सरणागती जिप अनत तरंगे राम ॥१॥ इकु ितलु पर्भू न वीसरै िजिन सभु िकछु दीना राम ॥ 
वडभागी मेलावड़ा गुरमुिख िपरु चीन्हा राम ॥ बाह पकिड़ तम ते कािढआ किर अपुना लीना 
राम ॥ नामु जपत नानक जीवै सीतलु मनु सीना राम ॥२॥ िकआ गुण तेरे किह सकउ पर्भ 
अंतरजामी राम ॥ िसमिर िसमिर नाराइणै भए पारगरामी राम ॥ गुन गावत गोिवद के सभ इछ 
पुजामी राम ॥ नानक उधरे जिप हरे सभहू का सुआमी राम ॥३॥ रस िभिनअड़े अपुने राम संगे से 
लोइण नीके राम ॥ पर्भ पेखत इछा पुंनीआ िमिल साजन जी के राम ॥ अमृत रसु हिर पाइआ 
िबिखआ रस फीके राम ॥ नानक जलु जलिह समाइआ जोती जोित मीके राम ॥४॥२॥५॥९॥ 
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 िबलावल की वार महला ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोक मः ४ ॥ हिर उतमु हिर पर्भु गािवआ किर नाद ु िबलावलु रागु ॥ उपदसेु गुरू सुिण मंिनआ 
धुिर मसतिक पूरा भागु ॥ सभ िदनसु रैिण गुण उचरै हिर हिर हिर उिर िलव लागु ॥ सभु तनु मन ु
हिरआ होइआ मनु िखिड़आ हिरआ बागु ॥ अिगआनु अंधेरा िमिट गइआ गुर चानणु िगआनु 
चरागु ॥ जनु नानकु जीवै दिेख हिर इक िनमख घड़ी मुिख लागु ॥१॥ मः ३ ॥ िबलावलु तब ही 
कीजीऐ जब मुिख होवै नामु ॥ राग नाद सबिद सोहणे जा लागै सहिज िधआनु ॥ राग नाद छोिड हिर 
सेवीऐ ता दरगह पाईऐ मानु ॥ नानक गुरमुिख बर्ह्मु बीचारीऐ चकूै मिन अिभमानु ॥२॥ पउड़ी ॥ 
तू हिर पर्भु आिप अगमु ह ै सिभ तुधु उपाइआ ॥ तू आपे आिप वरतदा सभु जगत ु सबाइआ ॥ तुधु 
आपे ताड़ी लाईऐ आपे गुण गाइआ ॥ हिर िधआवहु भगतहु िदनसु राित अंित लए छडाइआ ॥ 
िजिन सेिवआ ितिन सुखु पाइआ हिर नािम समाइआ ॥१॥ सलोक मः ३ ॥ दजूै भाइ िबलावलु न 
होवई मनमुिख थाइ न पाइ ॥ पाखंिड भगित न होवई पारबर्ह्मु न पाइआ जाइ ॥ मनहिठ करम 
कमावणे थाइ न कोई पाइ ॥ नानक गुरमुिख आपु बीचारीऐ िवचहु आपु गवाइ ॥ आपे आिप 
पारबर्ह्मु ह ै पारबर्ह्मु विसआ मिन आइ ॥ जमणु मरणा किटआ जोती जोित िमलाइ ॥१॥ मः ३ ॥ 
िबलावलु किरहु तुम्ह िपआिरहो एकसु िसउ िलव लाइ ॥ जनम मरण दखुु कटीऐ सचे रह ै समाइ ॥ 
सदा िबलावलु अनंद ु ह ै ज े चलिह सितगुर भाइ ॥ सतसंगती बिह भाउ किर सदा हिर के गुण गाइ 
॥ नानक से जन सोहणे िज गुरमुिख मेिल िमलाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ सभना जीआ िविच हिर आिप सो 
भगता का िमतु हिर ॥ सभु कोई हिर कै विस भगता कै अनंद ु घिर ॥ हिर भगता का मेली सरबत सउ 
िनसुल जन टंग धिर ॥ हिर सभना का ह ै खसमु सो भगत जन िचित किर ॥ तुधु अपिड़ कोइ न सकै सभ 
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झिख झिख पवै झिड़ ॥२॥ सलोक मः ३ ॥ बर्ह्मु िबदिह त े बर्ाहमणा जे चलिह सितगुर भाइ ॥ िजन कै 
िहरद ै हिर वसै हउमै रोगु गवाइ ॥ गुण रविह गुण संगर्हिह जोती जोित िमलाइ ॥ इसु जुग मिह 
िवरले बर्ाहमण बर्ह्मु िबदिह िचतु लाइ ॥ नानक िजन्ह कउ नदिर करे हिर सचा से नािम रह े
िलव लाइ ॥१॥ मः ३ ॥ सितगुर की सेव न कीतीआ सबिद न लगो भाउ ॥ हउमै रोगु कमावणा अित 
दीरघु बहु सुआउ ॥ मनहिठ करम कमावणे िफिर िफिर जोनी पाइ ॥ गुरमुिख जनमु सफलु ह ै िजस नो 
आपे लए िमलाइ ॥ नानक नदरी नदिर करे ता नाम धनु पलै पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ सभ विडआईआ 
हिर नाम िविच हिर गुरमुिख िधआईऐ ॥ िज वसतु मंगीऐ साई पाईऐ जे नािम िचतु लाईऐ ॥ 
गुहज गल जीअ की कीचै सितगुरू पािस ता सरब सुखु पाईऐ ॥ गुरु पूरा हिर उपदसेु दइे सभ भुख 
लिह जाईऐ ॥ िजसु पूरिब होवै िलिखआ सो हिर गुण गाईऐ ॥३॥ सलोक मः ३ ॥ सितगुर ते खाली 
को नही मेरै पर्िभ मेिल िमलाए ॥ सितगुर का दरसनु सफलु ह ै जेहा को इछे तेहा फलु पाए ॥ गुर का 
सबद ु अमृतु ह ै सभ ितर्सना भुख गवाए ॥ हिर रसु पी संतोखु होआ सचु विसआ मिन आए ॥ सचु 
िधआइ अमरा पद ु पाइआ अनहद सबद वजाए ॥ सचो दह िदिस पसिरआ गुर कै सहिज सुभाए ॥ 
नानक िजन अंदिर सचु ह ै से जन छपिह न िकसै द े छपाए ॥१॥ मः ३ ॥ गुर सेवा ते हिर पाईऐ 
जा कउ नदिर करेइ ॥ मानस ते दवेते भए सची भगित िजसु दइे ॥ हउमै मािर िमलाइअनु गुर कै 
सबिद सुचेइ ॥ नानक सहजे िमिल रह े नामु विडआई दइे ॥२॥ पउड़ी ॥ गुर सितगुर िविच नावै 
की वडी विडआई हिर करतै आिप वधाई ॥ सेवक िसख सिभ वेिख वेिख जीविन्ह ओन्हा अंदिर िहरदै 
भाई ॥ िनदक दसुट विडआई वेिख न सकिन ओन्हा पराइआ भला न सुखाई ॥ िकआ होवै िकस ही 
की झख मारी जा सचे िसउ बिण आई ॥ िज गल करते भावै सा िनत िनत चड़ै सवाई सभ झिख झिख 
मरै लोकाई ॥४॥ सलोक मः ३ ॥ िधर्गु एह आसा दजूे भाव की जो मोिह माइआ िचतु लाए ॥ हिर सुखु 
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पल्हिर ितआिगआ नामु िवसािर दखुु पाए ॥ मनमुख अिगआनी अंधुले जनिम मरिह िफिर आवै जाए 
॥ कारज िसिध न होवनी अंित गइआ पछुताए ॥ िजसु करमु होवै ितसु सितगुरु िमलै सो हिर हिर नामु 
िधआए ॥ नािम रते जन सदा सुखु पाइिन्ह जन नानक ितन बिल जाए ॥१॥ मः ३ ॥ आसा मनसा 
जिग मोहणी िजिन मोिहआ संसारु ॥ सभु को जम के चीरे िविच ह ै जेता सभु आकारु ॥ हुकमी ही जमु 
लगदा सो उबरै िजसु बखसै करतारु ॥ नानक गुर परसादी एहु मनु तां तरै जा छोडै अहकंारु ॥ आसा 
मनसा मारे िनरासु होइ गुर सबदी वीचारु ॥२॥ पउड़ी ॥ िजथै जाईऐ जगत मिह ितथै हिर साई ॥ 
अगै सभु आपे वरतदा हिर सचा िनआई ॥ कूिड़आरा के मुह िफटकीअिह सचु भगित विडआई ॥ सचु 
सािहबु सचा िनआउ ह ै िसिर िनदक छाई ॥ जन नानक सचु अरािधआ गुरमुिख सुखु पाई ॥५॥ 
सलोक मः ३ ॥ पूरै भािग सितगुरु पाईऐ जे हिर पर्भु बखस करेइ ॥ ओपावा िसिर ओपाउ ह ै नाउ 
परापित होइ ॥ अंदरु सीतलु सांित ह ै िहरद ै सदा सुखु होइ ॥ अमृतु खाणा पैन्हणा नानक नाइ 
विडआई होइ ॥१॥ मः ३ ॥ ए मन गुर की िसख सुिण पाइिह गुणी िनधानु ॥ सुखदाता तेरै मिन वसै 
हउमै जाइ अिभमानु ॥ नानक नदरी पाईऐ अमृतु गुणी िनधानु ॥२॥ पउड़ी ॥ िजतने पाितसाह 
साह राजे खान उमराव िसकदार हिह िततने सिभ हिर के कीए ॥ जो िकछु हिर करावै सु ओइ करिह 
सिभ हिर के अरथीए ॥ सो ऐसा हिर सभना का पर्भु सितगुर कै विल ह ै ितिन सिभ वरन चारे खाणी 
सभ िसर्सिट गोले किर सितगुर अगै कार कमावण कउ दीए ॥ हिर सेवे की ऐसी विडआई दखेहु हिर 
संतहु िजिन िवचहु काइआ नगरी दसुमन दतू सिभ मािर कढीए ॥ हिर हिर िकरपालु होआ भगत जना 
उपिर हिर आपणी िकरपा किर हिर आिप रिख लीए ॥६॥ सलोक मः ३ ॥ अंदिर कपटु सदा दखुु ह ै
मनमुख िधआनु न लागै ॥ दखु िविच कार कमावणी दखुु वरतै दखुु आगै ॥ करमी सितगुरु भेटीऐ ता 
सिच नािम िलव लागै ॥ नानक सहजे सुखु होइ अंदरहु भर्मु भउ भागै ॥१॥ मः ३ ॥ गुरमुिख सदा 
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हिर रंगु ह ै हिर का नाउ मिन भाइआ ॥ गुरमुिख वेखणु बोलणा नामु जपत सुखु पाइआ ॥ नानक 
गुरमुिख िगआनु पर्गािसआ ितमर अिगआनु अंधेरु चुकाइआ ॥२॥ मः ३ ॥ मनमुख मैले मरिह 
गवार ॥ गुरमुिख िनमर्ल हिर रािखआ उर धािर ॥ भनित नानकु सुणहु जन भाई ॥ सितगुरु सेिवहु 
हउमै मलु जाई ॥ अंदिर संसा दखूु िवआपे िसिर धंधा िनत मार ॥ दजूै भाइ सूते कबहु न जागिह 
माइआ मोह िपआर ॥ नामु न चेतिह सबद ु न वीचारिह इहु मनमुख का बीचार ॥ हिर नामु न 
भाइआ िबरथा जनमु गवाइआ नानक जमु मािर करे खुआर ॥३॥ पउड़ी ॥ िजस नो हिर भगित सचु 
बखसीअनु सो सचा साहु ॥ ितस की मुहताजी लोकु कढदा होरतु हिट न वथु न वेसाहु ॥ भगत जना कउ 
सनमुखु होवै सु हिर रािस लए वेमुख भसु पाहु ॥ हिर के नाम के वापारी हिर भगत हिह जमु जागाती 
ितना नेिड़ न जाहु ॥ जन नानिक हिर नाम धनु लिदआ सदा वेपरवाहु ॥७॥ सलोक मः ३ ॥ इस ु
जुग मिह भगती हिर धनु खिटआ होरु सभु जगत ु भरिम भुलाइआ ॥ गुर परसादी नामु मिन विसआ 
अनिदनु नामु िधआइआ ॥ िबिखआ मािह उदास ह ै हउमै सबिद जलाइआ ॥ आिप तिरआ कुल 
उधरे धंनु जणेदी माइआ ॥ सदा सहजु सुखु मिन विसआ सचे िसउ िलव लाइआ ॥ बर् ा िबसनु 
महादउे तर्ै गुण भुले हउमै मोहु वधाइआ ॥ पंिडत पिड़ पिड़ मोनी भुले दजूै भाइ िचतु लाइआ ॥ 
जोगी जगंम संिनआसी भुले िवणु गुर तत ु न पाइआ ॥ मनमुख दखुीए सदा भर्िम भुले ितन्ही िबरथा 
जनमु गवाइआ ॥ नानक नािम रते सेई जन समधे िज आपे बखिस िमलाइआ ॥१॥ मः ३ ॥ नानक 
सो सालाहीऐ िजसु विस सभु िकछु होइ ॥ ितसिह सरेवहु पर्ाणीहो ितसु िबनु अवरु न कोइ ॥ गुरमुिख 
अंतिर मिन वसै सदा सदा सुखु होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजनी गुरमुिख हिर नाम धनु न खिटओ से दवेालीए 
जुग मािह ॥ ओइ मंगद े िफरिह सभ जगत मिह कोई मुिह थुक न ितन कउ पािह ॥ पराई बखीली 
करिह आपणी परतीित खोविन सगवा भी आपु लखािह ॥ िजसु धन कारिण चुगली करिह सो धनु 
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चुगली हिथ न आवै ओइ भावै ितथै जािह ॥ गुरमुिख सेवक भाइ हिर धनु िमलै ितथहु करमहीण लै 
न सकिह होर थै दसे िदसंतिर हिर धनु नािह ॥८॥ सलोक मः ३ ॥ गुरमुिख संसा मूिल न होवई िचता 
िवचहु जाइ ॥ जो िकछु होइ सु सहजे होइ कहणा िकछू न जाइ ॥ नानक ितन का आिखआ आिप सुणे 
िज लइअनु पंनै पाइ ॥१॥ मः ३ ॥ कालु मािर मनसा मनिह समाणी अंतिर िनरमलु नाउ ॥ 
अनिदनु जागै कद े न सोवै सहजे अमृतु िपआउ ॥ मीठा बोले अमृत बाणी अनिदनु हिर गुण गाउ 
॥ िनज घिर वासा सदा सोहद े नानक ितन िमिलआ सुखु पाउ ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर धनु रतन जवेहरी 
सो गुिर हिर धनु हिर पासहु दवेाइआ ॥ जे िकसै िकहु िदिस आवै ता कोई िकहु मंिग लए अकै कोई 
िकहु दवेाए एहु हिर धनु जोिर कीतै िकसै नािल न जाइ वंडाइआ ॥ िजस नो सितगुर नािल हिर सरधा 
लाए ितसु हिर धन की वंड हिथ आवै िजस नो करतै धुिर िलिख पाइआ ॥ इसु हिर धन का कोई 
सरीकु नाही िकसै का खतु नाही िकसै कै सीव बंनै रोलु नाही जे को हिर धन की बखीली करे ितस का 
मुहु हिर चहु कुंडा िविच काला कराइआ ॥ हिर के िदते नािल िकसै जोरु बखीली न चलई िदहु िदहु 
िनत िनत चड़ै सवाइआ ॥९॥ सलोक मः ३ ॥ जगतु जलंदा रिख लै आपणी िकरपा धािर ॥ िजतु 
दआुरै उबरै िततै लैहु उबािर ॥ सितगुिर सुखु वेखािलआ सचा सबद ु बीचािर ॥ नानक अवरु न 
सुझई हिर िबनु बखसणहारु ॥१॥ मः ३ ॥ हउमै माइआ मोहणी दजूै लगै जाइ ॥ ना इह मारी न 
मरै ना इह हिट िवकाइ ॥ गुर कै सबिद परजालीऐ ता इह िवचहु जाइ ॥ तनु मनु होवै उजला 
नामु वसै मिन आइ ॥ नानक माइआ का मारणु सबद ु ह ै गुरमुिख पाइआ जाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
सितगुर की विडआई सितगुिर िदती धुरहु हुकमु बुिझ नीसाणु ॥ पुती भातीई जावाई सकी अगहु 
िपछहु टोिल िडठा लािहओनु सभना का अिभमानु ॥ िजथै को वेखै ितथै मेरा सितगुरू हिर बखिसओसु सभु 
जहानु ॥ िज सितगुर नो िमिल मंने सु हलित पलित िसझै िज वेमुखु होवै सु िफरै भिरसट थानु ॥ 
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जन नानक कै विल होआ मेरा सुआमी हिर सजण पुरखु सुजानु ॥ पउदी िभित दिेख कै सिभ आइ पए 
सितगुर की पैरी लािहओनु सभना िकअहु मनहु गुमानु ॥१०॥ सलोक मः १ ॥ कोई वाह े को लुणै को 
पाए खिलहािन ॥ नानक एव न जापई कोई खाइ िनदािन ॥१॥ मः १ ॥ िजसु मिन विसआ तिरआ सोइ 
॥ नानक जो भावै सो होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ पारबर्हिम दइआिल सागरु तािरआ ॥ गुिर पूरै िमहरवािन 
भरमु भउ मािरआ ॥ काम कर्ोधु िबकरालु दतू सिभ हािरआ ॥ अमृत नामु िनधानु कंिठ उिर धािरआ 
॥ नानक साधू संिग जनमु मरणु सवािरआ ॥११॥ सलोक मः ३ ॥ िजन्ही नामु िवसािरआ कूड़े कहण 
कहिंन्ह ॥ पंच चोर ितना घरु मुहिन्ह हउमै अंदिर संिन्ह ॥ साकत मुठे दरुमती हिर रसु न जाणंिन्ह ॥ 
िजन्ही अमृतु भरिम लुटाइआ िबखु िसउ रचिह रचंिन्ह ॥ दसुटा सेती िपरहड़ी जन िसउ वाद ु करंिन्ह 
॥ नानक साकत नरक मिह जिम बधे दखु सहिंन्ह ॥ पइऐ िकरित कमावद े िजव राखिह ितवै रहिंन्ह 
॥१॥ मः ३ ॥ िजन्ही सितगुरु सेिवआ ताणु िनताणे ितसु ॥ सािस िगरािस सदा मिन वसै जमु जोिह न 
सकै ितसु ॥ िहरद ै हिर हिर नाम रसु कवला सेविक ितसु ॥ हिर दासा का दासु होइ परम पदाथुर् 
ितसु ॥ नानक मिन तिन िजसु पर्भु वसै हउ सद कुरबाणै ितसु ॥ िजन्ह कउ पूरिब िलिखआ रसु संत 
जना िसउ ितसु ॥२॥ पउड़ी ॥ जो बोले पूरा सितगुरू सो परमेसिर सुिणआ ॥ सोई वरितआ जगत मिह 
घिट घिट मुिख भिणआ ॥ बहुतु विडआईआ सािहबै नह जाही गणीआ ॥ सचु सहजु अनद ु सितगुरू 
पािस सची गुर मणीआ ॥ नानक संत सवारे पारबर्हिम सचे िजउ बिणआ ॥१२॥ सलोक मः ३ ॥ 
अपणा आपु न पछाणई हिर पर्भु जाता दिूर ॥ गुर की सेवा िवसरी िकउ मनु रह ै हजूिर ॥ मनमुिख 
जनमु गवाइआ झूठै लालिच कूिर ॥ नानक बखिस िमलाइअनु सचै सबिद हदिूर ॥१॥ मः ३ ॥ हिर 
पर्भु सचा सोिहला गुरमुिख नामु गोिवद ु ॥ अनिदनु नामु सलाहणा हिर जिपआ मिन आनंद ु ॥ 
वडभागी हिर पाइआ पूरनु परमानंद ु ॥ जन नानक नामु सलािहआ बहुिड़ न मिन तिन भंगु ॥२॥ 
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पउड़ी ॥ कोई िनदकु होवै सितगुरू का िफिर सरिण गुर आवै ॥ िपछले गुनह सितगुरु बखिस लए 
सतसंगित नािल रलावै ॥ िजउ मीिह वुठै गलीआ नािलआ टोिभआ का जलु जाइ पवै िविच सुरसरी 
सुरसरी िमलत पिवतर्ु पावनु होइ जावै ॥ एह विडआई सितगुर िनरवैर िविच िजतु िमिलऐ ितसना 
भुख उतरै हिर सांित तड़ आवै ॥ नानक इहु अचरजु दखेहु मेरे हिर सचे साह का िज सितगुरू नो मंनै 
सु सभनां भावै ॥१३॥१॥ सुधु ॥ 
 िबलावलु बाणी भगता की ॥ कबीर जीउ की ੴ सित नामु करता पुरखु गुर पर्सािद ॥ 
ऐसो इहु संसारु पेखना रहनु न कोऊ पईह ै रे ॥ सूधे सूधे रेिग चलहु तुम नतर कुधका िदवईह ै रे 
॥१॥ रहाउ ॥ बारे बूढे तरुने भईआ सभहू जमु लै जईह ै रे ॥ मानसु बपुरा मूसा कीनो मीचु 
िबलईआ खईह ै रे ॥१॥ धनवंता अरु िनधर्न मनई ता की कछू न कानी रे ॥ राजा परजा सम 
किर मारै ऐसो कालु बडानी रे ॥२॥ हिर के सेवक जो हिर भाए ितन्ह की कथा िनरारी रे ॥ आविह न 
जािह न कबहू मरते पारबर्  संगारी रे ॥३॥ पुतर् कलतर् लिछमी माइआ इह ै तजहु जीअ जानी रे 
॥ कहत कबीरु सुनहु रे संतहु िमिलह ै सािरगपानी रे ॥४॥१॥ िबलावलु ॥ िबिदआ न परउ बाद ु
नही जानउ ॥ हिर गुन कथत सुनत बउरानो ॥१॥ मेरे बाबा मै बउरा सभ खलक सैआनी मै बउरा 
॥ मै िबगिरओ िबगरै मित अउरा ॥१॥ रहाउ ॥ आिप न बउरा राम कीओ बउरा ॥ सितगुरु जािर 
गइओ भर्मु मोरा ॥२॥ मै िबगरे अपनी मित खोई ॥ मेरे भरिम भूलउ मित कोई ॥३॥ सो बउरा जो 
आपु न पछानै ॥ आपु पछानै त एकै जानै ॥४॥ अबिह न माता सु कबहु न माता ॥ किह कबीर 
रामै रंिग राता ॥५॥२॥ िबलावलु ॥ िगर्हु तिज बन खंड जाईऐ चुिन खाईऐ कंदा ॥ अजहु िबकार 
न छोडई पापी मनु मंदा ॥१॥ िकउ छूटउ कैसे तरउ भवजल िनिध भारी ॥ राखु राखु मेरे बीठुला 
जनु सरिन तुम्हारी ॥१॥ रहाउ ॥ िबखै िबखै की बासना तजीअ नह जाई ॥ अिनक जतन किर 
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राखीऐ िफिर िफिर लपटाई ॥२॥ जरा जीवन जोबनु गइआ िकछु कीआ न नीका ॥ इहु जीअरा 
िनरमोलको कउडी लिग मीका ॥३॥ कहु कबीर मेरे माधवा तू सरब िबआपी ॥ तुम समसिर नाही 
दइआलु मोिह समसिर पापी ॥४॥३॥ िबलावलु ॥ िनत उिठ कोरी गागिर आनै लीपत जीउ 
गइओ ॥ ताना बाना कछू न सूझै हिर हिर रिस लपिटओ ॥१॥ हमारे कुल कउने रामु किहओ ॥ 
जब की माला लई िनपूते तब ते सुखु न भइओ ॥१॥ रहाउ ॥ सुनहु िजठानी सुनहु िदरानी अचरजु 
एकु भइओ ॥ सात सूत इिन मुड ए खोए इहु मुडीआ िकउ न मुइओ ॥२॥ सरब सुखा का एकु हिर 
सुआमी सो गुिर नामु दइओ ॥ संत पर्हलाद की पैज िजिन राखी हरनाखसु नख िबदिरओ ॥३॥ घर के 
दवे िपतर की छोडी गुर को सबद ु लइओ ॥ कहत कबीरु सगल पाप खंडनु संतह लै उधिरओ ॥ 
४॥४॥ िबलावलु ॥ कोऊ हिर समािन नही राजा ॥ ए भूपित सभ िदवस चािर के झूठे करत िदवाजा 
॥१॥ रहाउ ॥ तेरो जन ु होइ सोइ कत डोलै तीिन भवन पर छाजा ॥ हाथु पसािर सकै को जन कउ बोिल 
सकै न अंदाजा ॥१॥ चेित अचेत मूड़ मन मेरे बाजे अनहद बाजा ॥ किह कबीर संसा भर्मु चूको 
धर्ू पर्िहलाद िनवाजा ॥२॥५॥ िबलावलु ॥ रािख लेहु हम ते िबगरी ॥ सीलु धरमु जपु भगित न कीनी 
हउ अिभमान टेढ पगरी ॥१॥ रहाउ ॥ अमर जािन संची इह काइआ इह िमिथआ काची गगरी ॥ 
िजनिह िनवािज सािज हम कीए ितसिह िबसािर अवर लगरी ॥१॥ संिधक तोिह साध नही कहीअउ 
सरिन परे तुमरी पगरी ॥ किह कबीर इह िबनती सुनीअहु मत घालहु जम की खबरी ॥२॥६॥ 
िबलावलु ॥ दरमाद े ठाढे दरबािर ॥ तुझ िबनु सुरित करै को मेरी दरसनु दीजै खोिल्ह िकवार ॥१॥ 
रहाउ ॥ तुम धन धनी उदार ितआगी सर्वनन्ह सुनीअतु सुजसु तुम्हार ॥ मागउ कािह रंक सभ दखेउ 
तुम्ह ही ते मेरो िनसतारु ॥१॥ जैदउे नामा िबप सुदामा ितन कउ िकर्पा भई ह ै अपार ॥ किह कबीर 
तुम समर्थ दाते चािर पदाथर् दते न बार ॥२॥७॥ िबलावलु ॥ डंडा मुंदर्ा िखथा आधारी ॥ भर्म कै 
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भाइ भवै भेखधारी ॥१॥ आसनु पवन दिूर किर बवरे ॥ छोिड कपटु िनत हिर भजु बवरे ॥१॥ 
रहाउ ॥ िजह तू जाचिह सो ितर्भवन भोगी ॥ किह कबीर केसौ जिग जोगी ॥२॥८॥ िबलावलु ॥ 
इिन्ह माइआ जगदीस गुसाई तुम्हरे चरन िबसारे ॥ िकचत पर्ीित न उपजै जन कउ जन कहा 
करिह बेचारे ॥१॥ रहाउ ॥ िधर्गु तनु िधर्गु धनु िधर्गु इह माइआ िधर्गु िधर्गु मित बुिध फंनी ॥ 
इस माइआ कउ िदर्ड़ु किर राखहु बांधे आप बचंनी ॥१॥ िकआ खेती िकआ लेवा दईे परपंच 
झूठु गुमाना ॥ किह कबीर ते अंित िबगूते आइआ कालु िनदाना ॥२॥९॥ िबलावलु ॥ सरीर 
सरोवर भीतरे आछै कमल अनूप ॥ परम जोित पुरखोतमो जा कै रेख न रूप ॥१॥ रे मन हिर भजु 
भर्मु तजहु जगजीवन राम ॥१॥ रहाउ ॥ आवत कछू न दीसई नह दीसै जात ॥ जह उपजै िबनसै 
तही जैसे पुिरवन पात ॥२॥ िमिथआ किर माइआ तजी सुख सहज बीचािर ॥ किह कबीर सेवा 
करहु मन मंिझ मुरािर ॥३॥१०॥ िबलावलु ॥ जनम मरन का भर्मु गइआ गोिबद िलव लागी ॥ 
जीवत सुंिन समािनआ गुर साखी जागी ॥१॥ रहाउ ॥ कासी ते धुिन ऊपजै धुिन कासी जाई ॥ कासी 
फूटी पंिडता धुिन कहां समाई ॥१॥ ितर्कुटी संिध मै पेिखआ घट हू घट जागी ॥ ऐसी बुिध समाचरी 
घट मािह ितआगी ॥२॥ आपु आप ते जािनआ तेज तेजु समाना ॥ कहु कबीर अब जािनआ गोिबद 
मनु माना ॥३॥११॥ िबलावलु ॥ चरन कमल जा कै िरद ै बसिह सो जनु िकउ डोलै दवे ॥ मानौ 
सभ सुख नउ िनिध ता कै सहिज सहिज जसु बोलै दवे ॥ रहाउ ॥ तब इह मित जउ सभ मिह पेखै 
कुिटल गांिठ जब खोलै दवे ॥ बारं बार माइआ ते अटकै लै नरजा मनु तोलै दवे ॥१॥ जह उहु 
जाइ तही सुखु पावै माइआ तासु न झोलै दवे ॥ किह कबीर मेरा मनु मािनआ राम पर्ीित कीओ लै 
दवे ॥२॥१२॥ 
िबलावलु बाणी भगत नामदवे जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सफल जनमु मो कउ गुर कीना ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

858 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

दखु िबसािर सुख अंतिर लीना ॥१॥ िगआन अंजनु मो कउ गुिर दीना ॥ राम नाम िबनु जीवनु 
मन हीना ॥१॥ रहाउ ॥ नामदइे िसमरनु किर जानां ॥ जगजीवन िसउ जीउ समानां ॥२॥१॥ 
 
 िबलावलु बाणी रिवदास भगत की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दािरद ु दिेख सभ को हसै ऐसी दसा हमारी ॥ असट दसा िसिध कर तलै सभ िकर्पा तुमारी ॥१॥ तू 
जानत मै िकछु नही भव खंडन राम ॥ सगल जीअ सरनागती पर्भ पूरन काम ॥१॥ रहाउ ॥ जो तेरी 
सरनागता ितन नाही भारु ॥ ऊच नीच तुम ते तरे आलजु संसारु ॥२॥ किह रिवदास अकथ कथा बहु 
काइ करीजै ॥ जैसा तू तैसा तुही िकआ उपमा दीजै ॥३॥१॥ िबलावलु ॥ िजह कुल साधु बैसनौ होइ ॥ 
बरन अबरन रंकु नही ईसुरु िबमल बासु जानीऐ जिग सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ बर् न बैस सूद अरु 
ख्यतर्ी डोम चंडार मलेछ मन सोइ ॥ होइ पुनीत भगवंत भजन ते आपु तािर तारे कुल दोइ ॥१॥ धंिन 
सु गाउ धंिन सो ठाउ धंिन पुनीत कुट्मब सभ लोइ ॥ िजिन पीआ सार रसु तजे आन रस होइ रस 
मगन डारे िबखु खोइ ॥२॥ पंिडत सूर छतर्पित राजा भगत बराबिर अउरु न कोइ ॥ जैसे पुरैन 
पात रह ैजल समीप भिन रिवदास जनमे जिग ओइ ॥३॥२॥ 
 बाणी सधने की रागु िबलावलु ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िनर्प कंिनआ के कारनै इकु भइआ भेखधारी ॥ कामारथी सुआरथी वा की पैज सवारी ॥१॥ तव गुन 
कहा जगत गुरा जउ करमु न नासै ॥ िसघ सरन कत जाईऐ जउ ज्मबुकु गर्ासै ॥१॥ रहाउ ॥ एक 
बूंद जल कारने चाितर्कु दखुु पावै ॥ पर्ान गए सागरु िमलै फुिन कािम न आवै ॥२॥ पर्ान जु थाके 
िथरु नही कैसे िबरमावउ ॥ बूिड मूए नउका िमलै कहु कािह चढावउ ॥३॥ मै नाही कछु हउ नही 
िकछु आिह न मोरा ॥ अउसर लजा रािख लेहु सधना जनु तोरा ॥४॥१॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

रागु ग ड चउपद ेमहला ४ घरु १ ॥ 
 

जे मिन िचित आस रखिह हिर ऊपिर ता मन िचद े अनेक अनेक फल पाई ॥ हिर जाणै सभु िकछु जो 
जीइ वरतै पर्भु घािलआ िकसै का इकु ितलु न गवाई ॥ हिर ितस की आस कीजै मन मेरे जो सभ 
मिह सुआमी रिहआ समाई ॥१॥ मेरे मन आसा किर जगदीस गुसाई ॥ जो िबनु हिर आस 
अवर काहू की कीजै सा िनहफल आस सभ िबरथी जाई ॥१॥ रहाउ ॥ जो दीसै माइआ मोह 
कुट्मबु सभु मत ितस की आस लिग जनमु गवाई ॥ इन्ह कै िकछु हािथ नही कहा करिह इिह 
बपुड़े इन्ह का वािहआ कछु न वसाई ॥ मेरे मन आस किर हिर पर्ीतम अपुने की जो तुझु तारै 
तेरा कुट्मबु सभु छडाई ॥२॥ जे िकछु आस अवर करिह परिमतर्ी मत तूं जाणिह तेरै िकतै 
किम आई ॥ इह आस परिमतर्ी भाउ दजूा ह ै िखन मिह झूठु िबनिस सभ जाई ॥ मेरे मन आसा 
किर हिर पर्ीतम साचे की जो तेरा घािलआ सभु थाइ पाई ॥३॥ आसा मनसा सभ तेरी 
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मेरे सुआमी जैसी तू आस कराविह तैसी को आस कराई ॥ िकछु िकसी कै हिथ नाही मेरे सुआमी ऐसी 
मेरै सितगुिर बूझ बुझाई ॥ जन नानक की आस तू जाणिह हिर दरसनु दिेख हिर दरसिन 
ितर्पताई ॥४॥१॥ ग ड महला ४ ॥ ऐसा हिर सेवीऐ िनत िधआईऐ जो िखन मिह िकलिवख सिभ 
करे िबनासा ॥ जे हिर ितआिग अवर की आस कीजै ता हिर िनहफल सभ घाल गवासा ॥ मेरे मन 
हिर सेिवहु सुखदाता सुआमी िजसु सेिवऐ सभ भुख लहासा ॥१॥ मेरे मन हिर ऊपिर कीजै भरवासा 
॥ जह जाईऐ तह नािल मेरा सुआमी हिर अपनी पैज रखै जन दासा ॥१॥ रहाउ ॥ जे अपनी 
िबरथा कहहु अवरा पिह ता आगै अपनी िबरथा बहु बहुतु कढासा ॥ अपनी िबरथा कहहु हिर 
अपुने सुआमी पिह जो तुम्हरे दखू ततकाल कटासा ॥ सो ऐसा पर्भु छोिड अपनी िबरथा अवरा पिह 
कहीऐ अवरा पिह किह मन लाज मरासा ॥२॥ जो संसारै के कुट्मब िमतर् भाई दीसिह मन मेरे त े
सिभ अपनै सुआइ िमलासा ॥ िजतु िदिन उन्ह का सुआउ होइ न आवै िततु िदिन नेड़ै को न ढुकासा 
॥ मन मेरे अपना हिर सेिव िदनु राती जो तुधु उपकरै दिूख सुखासा ॥३॥ ितस का भरवासा िकउ 
कीजै मन मेरे जो अंती अउसिर रिख न सकासा ॥ हिर जपु मंतु गुर उपदसेु लै जापहु ितन्ह अंित 
छडाए िजन्ह हिर पर्ीित िचतासा ॥ जन नानक अनिदनु नामु जपहु हिर संतहु इहु छूटण का साचा 
भरवासा ॥४॥२॥ ग ड महला ४ ॥ हिर िसमरत सदा होइ अनंद ु सुखु अंतिर सांित सीतल मनु 
अपना ॥ जैसे सकित सूरु बहु जलता गुर सिस दखेे लिह जाइ सभ तपना ॥१॥ मेरे मन अनिदनु 
िधआइ नामु हिर जपना ॥ जहा कहा तुझु राखै सभ ठाई सो ऐसा पर्भु सेिव सदा तू अपना ॥१॥ 
रहाउ ॥ जा मिह सिभ िनधान सो हिर जिप मन मेरे गुरमुिख खोिज लहहु हिर रतना ॥ िजन हिर 
िधआइआ ितन हिर पाइआ मेरा सुआमी ितन के चरण मलहु हिर दसना ॥२॥ सबद ु पछािण 
राम रसु पावहु ओहु ऊतमु संतु भइओ बड बडना ॥ ितसु जन की विडआई हिर आिप वधाई ओहु 
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घटै न िकसै की घटाई इकु ितलु ितलु ितलना ॥३॥ िजस ते सुख पाविह मन मेरे सो सदा िधआइ 
िनत कर जुरना ॥ जन नानक कउ हिर दानु इकु दीजै िनत बसिह िरद ै हरी मोिह चरना ॥ 
४॥३॥ ग ड महला ४ ॥ िजतने साह पाितसाह उमराव िसकदार चउधरी सिभ िमिथआ झूठु भाउ 
दजूा जाणु ॥ हिर अिबनासी सदा िथरु िनहचलु ितसु मेरे मन भजु परवाणु ॥१॥ मेरे मन नामु 
हरी भजु सदा दीबाणु ॥ जो हिर महलु पावै गुर बचनी ितसु जेवडु अवरु नाही िकसै दा ताणु ॥१॥ 
रहाउ ॥ िजतने धनवंत कुलवंत िमलखवंत दीसिह मन मेरे सिभ िबनिस जािह िजउ रंगु कसु्मभ 
कचाणु ॥ हिर सित िनरंजनु सदा सेिव मन मेरे िजतु हिर दरगह पाविह तू माणु ॥२॥ बर्ाहमणु 
खतर्ी सूद वैस चािर वरन चािर आसर्म हिह जो हिर िधआवै सो पर्धानु ॥ िजउ चंदन िनकिट वसै 
िहरडु बपुड़ा ितउ सतसंगित िमिल पितत परवाणु ॥३॥ ओहु सभ ते ऊचा सभ ते सूचा जा कै िहरदै 
विसआ भगवानु ॥ जन नानकु ितस के चरन पखालै जो हिर जनु नीचु जाित सेवकाणु ॥४॥४॥ 
ग ड महला ४ ॥ हिर अंतरजामी सभतै वरतै जेहा हिर कराए तेहा को करईऐ ॥ सो ऐसा हिर सेिव 
सदा मन मेरे जो तुधनो सभ द ू रिख लईऐ ॥१॥ मेरे मन हिर जिप हिर िनत पड़ईऐ ॥ हिर िबनु 
को मािर जीवािल न साकै ता मेरे मन काइतु कड़ईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर परपंचु कीआ सभु करतै 
िविच आपे आपणी जोित धरईऐ ॥ हिर एको बोलै हिर एकु बुलाए गुिर पूरै हिर एकु िदखईऐ 
॥२॥ हिर अंतिर नाले बाहिर नाले कहु ितसु पासहु मन िकआ चोरईऐ ॥ िनहकपट सेवा कीजै 
हिर केरी तां मेरे मन सरब सुख पईऐ ॥३॥ िजस द ै विस सभु िकछु सो सभ द ू वडा सो मेरे मन सदा 
िधअईऐ ॥ जन नानक सो हिर नािल ह ै तेरै हिर सदा िधआइ तू तुधु लए छडईऐ ॥४॥५॥ 
ग ड महला ४ ॥ हिर दरसन कउ मेरा मनु बहु तपतै िजउ ितर्खावंतु िबनु नीर ॥१॥ मेरै मिन पर्ेमु 
लगो हिर तीर ॥ हमरी बेदन हिर पर्भु जानै मेरे मन अंतर की पीर ॥१॥ रहाउ ॥ मेरे हिर पर्ीतम 
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की कोई बात सुनावै सो भाई सो मेरा बीर ॥२॥ िमलु िमलु सखी गुण कहु मेरे पर्भ के ले सितगुर की 
मित धीर ॥३॥ जन नानक की हिर आस पुजावहु हिर दरसिन सांित सरीर ॥४॥६॥ छका १॥ 
 
 रागु ग ड महला ५ चउपद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सभु करता सभु भुगता ॥१॥ रहाउ ॥ सुनतो करता पेखत करता ॥ अिदर्सटो करता िदर्सटो करता ॥ 
ओपित करता परलउ करता ॥ िबआपत करता अिलपतो करता ॥१॥ बकतो करता बूझत करता ॥ 
आवतु करता जातु भी करता ॥ िनरगुन करता सरगुन करता ॥ गुर पर्सािद नानक समिदर्सटा 
॥२॥१॥ ग ड महला ५ ॥ फािकओ मीन किपक की िनआई तू उरिझ रिहओ कुस्मभाइले ॥ पग 
धारिह सासु लेखै लै तउ उधरिह हिर गुण गाइले ॥१॥ मन समझु छोिड आवाइले ॥ अपने 
रहन कउ ठउरु न पाविह काए पर कै जाइले ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ मैगलु इंदर्ी रिस पर्ेिरओ तू 
लािग पिरओ कुट्मबाइले ॥ िजउ पंखी इकतर् होइ िफिर िबछुरै िथरु संगित हिर हिर िधआइले 
॥२॥ जैसे मीनु रसन सािद िबनिसओ ओहु मूठौ मूड़ लोभाइले ॥ तू होआ पंच वािस वैरी कै छूटिह 
परु सरनाइले ॥३॥ होहु िकर्पाल दीन दखु भंजन सिभ तुम्हरे जीअ जंताइले ॥ पावउ दानु सदा 
दरसु पेखा िमलु नानक दास दसाइले ॥४॥२॥ 
 रागु ग ड महला ५ चउपद ेघरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जीअ पर्ान कीए िजिन सािज ॥ माटी मिह जोित रखी िनवािज ॥ बरतन कउ सभु िकछु भोजन भोगाइ ॥ 
सो पर्भु तिज मूड़े कत जाइ ॥१॥ पारबर्  की लागउ सेव ॥ गुर ते सुझै िनरंजन दवे ॥१॥ 
रहाउ ॥ िजिन कीए रंग अिनक परकार ॥ ओपित परलउ िनमख मझार ॥ जा की गित िमित कही 
न जाइ ॥ सो पर्भु मन मेरे सदा िधआइ ॥२॥ आइ न जावै िनहचलु धनी ॥ बेअंत गुना ता के केतक 
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गनी ॥ लाल नाम जा कै भरे भंडार ॥ सगल घटा दवेै आधार ॥३॥ सित पुरखु जा को ह ै नाउ ॥ िमटिह 
कोिट अघ िनमख जसु गाउ ॥ बाल सखाई भगतन को मीत ॥ पर्ान अधार नानक िहत चीत ॥४॥१॥३॥ 
ग ड महला ५ ॥ नाम संिग कीनो िबउहारु ॥ नामु ही इसु मन का अधारु ॥ नामो ही िचित कीनी ओट 
॥ नामु जपत िमटिह पाप कोिट ॥१॥ रािस दीई हिर एको नामु ॥ मन का इसटु गुर संिग िधआनु 
॥१॥ रहाउ ॥ नामु हमारे जीअ की रािस ॥ नामो संगी जत कत जात ॥ नामो ही मिन लागा मीठा ॥ 
जिल थिल सभ मिह नामो डीठा ॥२॥ नामे दरगह मुख उजले ॥ नामे सगले कुल उधरे ॥ नािम 
हमारे कारज सीध ॥ नाम संिग इहु मनूआ गीध ॥३॥ नामे ही हम िनरभउ भए ॥ नामे आवन 
जावन रह े ॥ गुिर पूरै मेले गुणतास ॥ कहु नानक सुिख सहिज िनवासु ॥४॥२॥४॥ ग ड महला ५ ॥ 
िनमाने कउ जो दतेो मानु ॥ सगल भूखे कउ करता दानु ॥ गरभ घोर मिह राखनहारु ॥ ितसु ठाकुर कउ 
सदा नमसकारु ॥१॥ ऐसो पर्भु मन मािह िधआइ ॥ घिट अवघिट जत कतिह सहाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
रंकु राउ जा कै एक समािन ॥ कीट हसित सगल पूरान ॥ बीओ पूिछ न मसलित धरै ॥ जो िकछु करै सु 
आपिह करै ॥२॥ जा का अंतु न जानिस कोइ ॥ आपे आिप िनरंजनु सोइ ॥ आिप अकारु आिप 
िनरंकारु ॥ घट घट घिट सभ घट आधारु ॥३॥ नाम रंिग भगत भए लाल ॥ जसु करते संत सदा 
िनहाल ॥ नाम रंिग जन रह े अघाइ ॥ नानक ितन जन लागै पाइ ॥४॥३॥५॥ ग ड महला ५ ॥ 
जा कै संिग इहु मनु िनरमलु ॥ जा कै संिग हिर हिर िसमरनु ॥ जा कै संिग िकलिबख होिह नास ॥ जा कै 
संिग िरद ै परगास ॥१॥ से संतन हिर के मेरे मीत ॥ केवल नामु गाईऐ जा कै नीत ॥१॥ रहाउ ॥ 
जा कै मंितर् हिर हिर मिन वसै ॥ जा कै उपदिेस भरमु भउ नसै ॥ जा कै कीरित िनमर्ल सार ॥ 
जा की रेनु बांछै संसार ॥२॥ कोिट पितत जा कै संिग उधार ॥ एकु िनरंकारु जा कै नाम अधार ॥ 
सरब जीआं का जानै भेउ ॥ िकर्पा िनधान िनरंजन दउे ॥३॥ पारबर्  जब भए िकर्पाल ॥ तब भेटे 
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गुर साध दइआल ॥ िदनु रैिण नानकु नामु िधआए ॥ सूख सहज आनंद हिर नाए ॥४॥४॥६॥ ग ड 
महला ५ ॥ गुर की मूरित मन मिह िधआनु ॥ गुर कै सबिद मंतर्ु मनु मान ॥ गुर के चरन िरद ै लै 
धारउ ॥ गुरु पारबर्ह्मु सदा नमसकारउ ॥१॥ मत को भरिम भुलै संसािर ॥ गुर िबनु कोइ न उतरिस 
पािर ॥१॥ रहाउ ॥ भूले कउ गुिर मारिग पाइआ ॥ अवर ितआिग हिर भगती लाइआ ॥ जनम 
मरन की तर्ास िमटाई ॥ गुर पूरे की बेअंत वडाई ॥२॥ गुर पर्सािद ऊरध कमल िबगास ॥ अंधकार 
मिह भइआ पर्गास ॥ िजिन कीआ सो गुर ते जािनआ ॥ गुर िकरपा ते मुगध मनु मािनआ ॥३॥ गरु 
करता गुरु करणै जोगु ॥ गुरु परमेसरु ह ै भी होगु ॥ कहु नानक पर्िभ इह ै जनाई ॥ िबनु गुर मुकित न 
पाईऐ भाई ॥४॥५॥७॥ ग ड महला ५ ॥ गुरू गुरू गुरु किर मन मोर ॥ गुरू िबना मै नाही होर ॥ 
गुर की टेक रहहु िदनु राित ॥ जा की कोइ न मेटै दाित ॥१॥ गुरु परमेसरु एको जाणु ॥ जो ितसु भावै 
सो परवाणु ॥१॥ रहाउ ॥ गुर चरणी जा का मनु लागै ॥ दखूु दरद ु भर्मु ता का भागै ॥ गुर की सेवा 
पाए मानु ॥ गुर ऊपिर सदा कुरबानु ॥२॥ गुर का दरसनु दिेख िनहाल ॥ गुर के सेवक की पूरन 
घाल ॥ गुर के सेवक कउ दखुु न िबआपै ॥ गुर का सेवकु दह िदिस जापै ॥३॥ गुर की मिहमा कथनु 
न जाइ ॥ पारबर्ह्मु गुरु रिहआ समाइ ॥ कहु नानक जा के पूरे भाग ॥ गुर चरणी ता का मनु लाग 
॥४॥६॥८॥ ग ड महला ५ ॥ गुरु मेरी पूजा गुरु गोिबद ु ॥ गुरु मेरा पारबर्ह्मु गुरु भगवंतु ॥ गुरु 
मेरा दउे अलख अभेउ ॥ सरब पूज चरन गुर सेउ ॥१॥ गुर िबनु अवरु नाही मै थाउ ॥ अनिदनु 
जपउ गुरू गुर नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ गुरु मेरा िगआनु गरु िरद ै िधआनु ॥ गुरु गोपालु पुरखु 
भगवानु ॥ गुर की सरिण रहउ कर जोिर ॥ गुरू िबना मै नाही होरु ॥२॥ गुरु बोिहथु तारे भव 
पािर ॥ गुर सेवा जम ते छुटकािर ॥ अंधकार मिह गुर मंतर्ु उजारा ॥ गुर कै संिग सगल िनसतारा 
॥३॥ गुरु पूरा पाईऐ वडभागी ॥ गुर की सेवा दखूु न लागी ॥ गुर का सबद ु न मेटै कोइ ॥ गुरु 
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नानकु नानकु हिर सोइ ॥४॥७॥९॥ ग ड महला ५ ॥ राम राम संिग किर िबउहार ॥ राम राम 
राम पर्ान अधार ॥ राम राम राम कीरतनु गाइ ॥ रमत रामु सभ रिहओ समाइ ॥१॥ संत जना 
िमिल बोलहु राम ॥ सभ ते िनमर्ल पूरन काम ॥१॥ रहाउ ॥ राम राम धनु संिच भंडार ॥ राम राम 
राम किर आहार ॥ राम राम वीसिर नही जाइ ॥ किर िकरपा गुिर दीआ बताइ ॥२॥ राम राम 
राम सदा सहाइ ॥ राम राम राम िलव लाइ ॥ राम राम जिप िनमर्ल भए ॥ जनम जनम के िकलिबख 
गए ॥३॥ रमत राम जनम मरणु िनवारै ॥ उचरत राम भै पािर उतारै ॥ सभ ते ऊच राम परगास ॥ 
िनिस बासुर जिप नानक दास ॥४॥८॥१०॥ ग ड महला ५ ॥ उन कउ खसिम कीनी ठाकहारे ॥ दास 
संग ते मािर िबदारे ॥ गोिबद भगत का महलु न पाइआ ॥ राम जना िमिल मंगलु गाइआ ॥१॥ 
सगल िसर्सिट के पंच िसकदार ॥ राम भगत के पानीहार ॥१॥ रहाउ ॥ जगत पास ते लेते दानु ॥ 
गोिबद भगत कउ करिह सलामु ॥ लूिट लेिह साकत पित खोविह ॥ साध जना पग मिल मिल धोविह 
॥२॥ पंच पूत जणे इक माइ ॥ उतभुज खेलु किर जगत िवआइ ॥ तीिन गुणा कै संिग रिच रसे ॥ 
इन कउ छोिड ऊपिर जन बसे ॥३॥ किर िकरपा जन लीए छडाइ ॥ िजस के से ितिन रखे हटाइ ॥ 
कहु नानक भगित पर्भ सारु ॥ िबनु भगती सभ होइ खुआरु ॥४॥९॥११॥ ग ड महला ५ ॥ किल 
कलेस िमटे हिर नाइ ॥ दखु िबनसे सुख कीनो ठाउ ॥ जिप जिप अमृत नामु अघाए ॥ संत पर्सािद 
सगल फल पाए ॥१॥ राम जपत जन पािर परे ॥ जनम जनम के पाप हरे ॥१॥ रहाउ ॥ गुर के 
चरन िरद ै उिर धारे ॥ अगिन सागर ते उतरे पारे ॥ जनम मरण सभ िमटी उपािध ॥ पर्भ िसउ लागी 
सहिज समािध ॥२॥ थान थनंतिर एको सुआमी ॥ सगल घटा का अंतरजामी ॥ किर िकरपा जा कउ 
मित दइे ॥ आठ पहर पर्भ का नाउ लेइ ॥३॥ जा कै अंतिर वसै पर्भु आिप ॥ ता कै िहरद ै होइ 
पर्गासु ॥ भगित भाइ हिर कीरतनु करीऐ ॥ जिप पारबर्ह्मु नानक िनसतरीऐ ॥४॥१०॥१२॥ ग ड 
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महला ५ ॥ गुर के चरन कमल नमसकािर ॥ कामु कर्ोधु इसु तन ते मािर ॥ होइ रहीऐ सगल की रीना ॥ 
घिट घिट रमईआ सभ मिह चीना ॥१॥ इन िबिध रमहु गोपाल गुिबद ु ॥ तनु धनु पर्भ का पर्भ की 
िजद ु ॥१॥ रहाउ ॥ आठ पहर हिर के गुण गाउ ॥ जीअ पर्ान को इह ै सुआउ ॥ तिज अिभमानु जानु पर्भु 
संिग ॥ साध पर्सािद हिर िसउ मनु रंिग ॥२॥ िजिन तूं कीआ ितस कउ जानु ॥ आगै दरगह पावै मानु 
॥ मनु तनु िनमर्ल होइ िनहालु ॥ रसना नामु जपत गोपाल ॥३॥ किर िकरपा मेरे दीन दइआला ॥ 
साधू की मनु मंगै रवाला ॥ होहु दइआल दहु पर्भ दानु ॥ नानकु जिप जीवै पर्भ नामु ॥४॥११॥१३॥ 
ग ड महला ५ ॥ धूप दीप सेवा गोपाल ॥ अिनक बार बंदन करतार ॥ पर्भ की सरिण गही सभ 
ितआिग ॥ गुर सुपर्संन भए वड भािग ॥१॥ आठ पहर गाईऐ गोिबद ु ॥ तनु धनु पर्भ का पर्भ की 
िजद ु ॥१॥ रहाउ ॥ हिर गुण रमत भए आनंद ॥ पारबर्  पूरन बखसंद ॥ किर िकरपा जन सेवा 
लाए ॥ जनम मरण दखु मेिट िमलाए ॥२॥ करम धरम इहु ततु िगआनु ॥ साधसंिग जपीऐ हिर 
नामु ॥ सागर तिर बोिहथ पर्भ चरण ॥ अतंरजामी पर्भ कारण करण ॥३॥ रािख लीए अपनी िकरपा 
धािर ॥ पंच दतू भागे िबकराल ॥ जऐू जनमु न कबहू हािर ॥ नानक का अंगु कीआ करतािर 
॥४॥१२॥१४॥ ग ड महला ५ ॥ किर िकरपा सुख अनद करेइ ॥ बालक रािख लीए गुरदिेव ॥ पर्भ 
िकरपाल दइआल गुिबद ॥ जीअ जंत सगले बखिसद ॥१॥ तेरी सरिण पर्भ दीन दइआल ॥ 
पारबर्  जिप सदा िनहाल ॥१॥ रहाउ ॥ पर्भ दइआल दसूर कोई नाही ॥ घट घट अंतिर 
सरब समाही ॥ अपने दास का हलतु पलतु सवारै ॥ पितत पावन पर्भ िबरद ु तुम्हारै ॥२॥ अउखध 
कोिट िसमिर गोिबद ॥ तंतु मंतु भजीऐ भगवंत ॥ रोग सोग िमटे पर्भ िधआए ॥ मन बांछत पूरन फल 
पाए ॥३॥ करन कारन समरथ दइआर ॥ सरब िनधान महा बीचार ॥ नानक बखिस लीए पर्िभ 
आिप ॥ सदा सदा एको हिर जािप ॥४॥१३॥१५॥ ग ड महला ५ ॥ हिर हिर नामु जपहु मेरे 
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मीत ॥ िनमर्ल होइ तुम्हारा चीत ॥ मन तन की सभ िमटै बलाइ ॥ दखूु अंधेरा सगला जाइ ॥१॥ 
हिर गुण गावत तरीऐ संसारु ॥ वड भागी पाईऐ पुरखु अपारु ॥१॥ रहाउ ॥ जो जनु करै कीरतनु 
गोपाल ॥ ितस कउ पोिह न सकै जमकालु ॥ जग मिह आइआ सो परवाणु ॥ गुरमुिख अपना खसमु 
पछाणु ॥२॥ हिर गुण गावै संत पर्सािद ॥ काम कर्ोध िमटिह उनमाद ॥ सदा हजूिर जाणु भगवंत ॥ 
पूरे गुर का पूरन मंत ॥३॥ हिर धनु खािट कीए भंडार ॥ िमिल सितगुर सिभ काज सवार ॥ हिर के 
नाम रंग संिग जागा ॥ हिर चरणी नानक मनु लागा ॥४॥१४॥१६॥ ग ड महला ५ ॥ भव सागर 
बोिहथ हिर चरण ॥ िसमरत नामु नाही िफिर मरण ॥ हिर गुण रमत नाही जम पंथ ॥ महा बीचार 
पंच दतूह मंथ ॥१॥ तउ सरणाई पूरन नाथ ॥ जंत अपने कउ दीजिह हाथ ॥१॥ रहाउ ॥ िसिमर्ित 
सासतर् बेद पुराण ॥ पारबर्  का करिह विखआण ॥ जोगी जती बैसनो रामदास ॥ िमित नाही बर्  
अिबनास ॥२॥ करण पलाह करिह िसव दवे ॥ ितलु नही बूझिह अलख अभेव ॥ पर्ेम भगित िजसु 
आपे दइे ॥ जग मिह िवरले केई केइ ॥३॥ मोिह िनरगुण गुणु िकछहू नािह ॥ सरब िनधान 
तेरी िदर्सटी मािह ॥ नानकु दीनु जाचै तेरी सेव ॥ किर िकरपा दीजै गुरदवे ॥४॥१५॥१७॥ 
ग ड महला ५ ॥ संत का लीआ धरित िबदारउ ॥ संत का िनदकु अकास ते टारउ ॥ संत कउ राखउ 
अपने जीअ नािल ॥ संत उधारउ ततिखण तािल ॥१॥ सोई संतु िज भावै राम ॥ संत गोिबद कै एकै 
काम ॥१॥ रहाउ ॥ संत कै ऊपिर दइे पर्भु हाथ ॥ संत कै संिग बसै िदनु राित ॥ सािस सािस संतह 
पर्ितपािल ॥ संत का दोखी राज ते टािल ॥२॥ संत की िनदा करहु न कोइ ॥ जो िनद ै ितस का पतनु 
होइ ॥ िजस कउ राखै िसरजनहारु ॥ झख मारउ सगल संसारु ॥३॥ पर्भ अपने का भइआ िबसासु 
॥ जीउ िपडु सभु ितस की रािस ॥ नानक कउ उपजी परतीित ॥ मनमुख हार गुरमुख सद जीित 
॥४॥१६॥१८॥ ग ड महला ५ ॥ नामु िनरंजनु नीिर नराइण ॥ रसना िसमरत पाप िबलाइण 
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॥१॥ रहाउ ॥ नाराइण सभ मािह िनवास ॥ नाराइण घिट घिट परगास ॥ नाराइण कहते 
नरिक न जािह ॥ नाराइण सेिव सगल फल पािह ॥१॥ नाराइण मन मािह अधार ॥ नाराइण 
बोिहथ संसार ॥ नाराइण कहत जमु भािग पलाइण ॥ नाराइण दतं भाने डाइण ॥२॥ 
नाराइण सद सद बखिसद ॥ नाराइण कीने सूख अनंद ॥ नाराइण पर्गट कीनो परताप ॥ नाराइण 
संत को माई बाप ॥३॥ नाराइण साधसंिग नराइण ॥ बारं बार नराइण गाइण ॥ बसतु अगोचर 
गुर िमिल लही ॥ नाराइण ओट नानक दास गही ॥४॥१७॥१९॥ ग ड महला ५ ॥ जा कउ राखै 
राखणहारु ॥ ितस का अंगु करे िनरंकारु ॥१॥ रहाउ ॥ मात गरभ मिह अगिन न जोह ै ॥ कामु कर्ोधु 
लोभु मोहु न पोह ै ॥ साधसंिग जपै िनरंकारु ॥ िनदक कै मुिह लागै छारु ॥१॥ राम कवचु दास का 
संनाहु ॥ दतू दसुट ितसु पोहत नािह ॥ जो जो गरबु करे सो जाइ ॥ गरीब दास की पर्भु सरणाइ 
॥२॥ जो जो सरिण पइआ हिर राइ ॥ सो दासु रिखआ अपणै कंिठ लाइ ॥ जे को बहुतु करे अहकंारु 
॥ ओहु िखन मिह रुलता खाकू नािल ॥३॥ ह ै भी साचा होवणहारु ॥ सदा सदा जाईं बिलहार 
॥ अपणे दास रखे िकरपा धािर ॥ नानक के पर्भ पर्ाण अधार ॥४॥१८॥२०॥ ग ड महला ५ ॥ 
अचरज कथा महा अनूप ॥ पर्ातमा पारबर्  का रूपु ॥ रहाउ ॥ ना इहु बूढा ना इहु बाला ॥ ना 
इसु दखूु नही जम जाला ॥ ना इहु िबनसै ना इहु जाइ ॥ आिद जुगादी रिहआ समाइ ॥१॥ 
ना इसु उसनु नही इसु सीतु ॥ ना इसु दसुमनु ना इसु मीतु ॥ ना इसु हरखु नही इसु सोगु ॥ 
सभु िकछु इस का इहु करनै जोगु ॥२॥ ना इसु बापु नही इसु माइआ ॥ इहु अपमर्परु होता 
आइआ ॥ पाप पुंन का इसु लेपु न लागै ॥ घट घट अंतिर सद ही जागै ॥३॥ तीिन गुणा इक 
सकित उपाइआ ॥ महा माइआ ता की ह ै छाइआ ॥ अछल अछेद अभेद दइआल ॥ दीन दइआल 
सदा िकरपाल ॥ ता की गित िमित कछू न पाइ ॥ नानक ता कै बिल बिल जाइ ॥४॥१९॥२१॥ 
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ग ड महला ५ ॥ संतन कै बिलहारै जाउ ॥ संतन कै संिग राम गुन गाउ ॥ संत पर्सािद िकलिवख 
सिभ गए ॥ संत सरिण वडभागी पए ॥१॥ रामु जपत कछु िबघनु न िवआपै ॥ गुर पर्सािद अपुना 
पर्भु जापै ॥१॥ रहाउ ॥ पारबर्ह्मु जब होइ दइआल ॥ साधू जन की करै रवाल ॥ कामु कर्ोधु इसु 
तन ते जाइ ॥ राम रतनु वसै मिन आइ ॥२॥ सफलु जनमु तां का परवाणु ॥ पारबर्ह्मु िनकिट 
किर जाणु ॥ भाइ भगित पर्भ कीरतिन लागै ॥ जनम जनम का सोइआ जागै ॥३॥ चरन कमल 
जन का आधारु ॥ गुण गोिवद रउं सचु वापारु ॥ दास जना की मनसा पूिर ॥ नानक सुखु पावै 
जन धूिर ॥४॥२०॥२२॥६॥२८॥ 
 रागु ग ड असटपदीआ महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
किर नम्सकार पूरे गुरदवे ॥ सफल मूरित सफल जा की सेव ॥ अंतरजामी पुरखु िबधाता ॥ आठ 
पहर नाम रंिग राता ॥१॥ गुरु गोिबद गुरू गोपाल ॥ अपने दास कउ राखनहार ॥१॥ रहाउ ॥ 
पाितसाह साह उमराउ पतीआए ॥ दसुट अहकंारी मािर पचाए ॥ िनदक कै मुिख कीनो रोगु ॥ जै जै कारु 
करै सभु लोगु ॥२॥ संतन कै मिन महा अनंद ु ॥ संत जपिह गुरदउे भगवंतु ॥ संगित के मुख ऊजल भए 
॥ सगल थान िनदक के गए ॥३॥ सािस सािस जनु सदा सलाह े ॥ पारबर्  गुर बेपरवाह े ॥ सगल 
भै िमटे जा की सरिन ॥ िनदक मािर पाए सिभ धरिन ॥४॥ जन की िनदा करै न कोइ ॥ जो करै सो 
दखुीआ होइ ॥ आठ पहर जनु एकु िधआए ॥ जमूआ ता कै िनकिट न जाए ॥५॥ जन िनरवैर िनदक 
अहकंारी ॥ जन भल मानिह िनदक वेकारी ॥ गुर कै िसिख सितगुरू िधआइआ ॥ जन उबरे िनदक 
नरिक पाइआ ॥६॥ सुिण साजन मेरे मीत िपआरे ॥ सित बचन वरतिह हिर दआुरे ॥ जैसा करे स ु
तैसा पाए ॥ अिभमानी की जड़ सरपर जाए ॥७॥ नीधिरआ सितगुर धर तेरी ॥ किर िकरपा राखहु 
जन केरी ॥ कहु नानक ितसु गुर बिलहारी ॥ जा कै िसमरिन पैज सवारी ॥८॥१॥२९॥ 
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 रागु ग ड बाणी भगता की ॥ कबीर जी घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
संतु िमलै िकछु सुनीऐ कहीऐ ॥ िमलै असंतु मसिट किर रहीऐ ॥१॥ बाबा बोलना िकआ कहीऐ ॥ 
जैसे राम नाम रिव रहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ संतन िसउ बोले उपकारी ॥ मूरख िसउ बोले झख मारी ॥२॥ 
बोलत बोलत बढिह िबकारा ॥ िबनु बोले िकआ करिह बीचारा ॥३॥ कहु कबीर छूछा घटु बोलै ॥ 
भिरआ होइ सु कबहु न डोलै ॥४॥१॥ ग ड ॥ नरू मरै नरु कािम न आवै ॥ पसू मरै दस काज सवारै 
॥१॥ अपने करम की गित मै िकआ जानउ ॥ मै िकआ जानउ बाबा रे ॥१॥ रहाउ ॥ हाड जले जैसे 
लकरी का तूला ॥ केस जले जैसे घास का पूला ॥२॥ कहु कबीर तब ही नरु जागै ॥ जम का डंडु मूंड 
मिह लागै ॥३॥२॥ ग ड ॥ आकािस गगनु पातािल गगन ु ह ै चहु िदिस गगनु रहाइले ॥ आनद 
मूलु सदा पुरखोतमु घटु िबनसै गगनु न जाइले ॥१॥ मोिह बैरागु भइओ ॥ इहु जीउ आइ कहा 
गइओ ॥१॥ रहाउ ॥ पंच तत ु िमिल काइआ कीन्ही ततु कहा ते कीनु रे ॥ करम बध तुम जीउ 
कहत हौ करमिह िकिन जीउ दीनु रे ॥२॥ हिर मिह तन ु ह ै तन मिह हिर ह ै सरब िनरंतिर सोइ रे ॥ 
किह कबीर राम नामु न छोडउ सहजे होइ सु होइ रे ॥३॥३॥ 
 रागु ग ड बाणी कबीर जीउ की घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
भुजा बांिध िभला किर डािरओ ॥ हसती कर्ोिप मूंड मिह मािरओ ॥ हसित भािग कै चीसा मारै ॥ 
इआ मूरित कै हउ बिलहारै ॥१॥ आिह मेरे ठाकुर तुमरा जोरु ॥ काजी बिकबो हसती तोरु ॥१॥ 
रहाउ ॥ रे महावत तुझु डारउ कािट ॥ इसिह तुरावहु घालहु सािट ॥ हसित न तोरै धरै िधआनु 
॥ वा कै िरद ै बसै भगवानु ॥२॥ िकआ अपराधु संत ह ै कीन्हा ॥ बांिध पोट कुंचर कउ दीन्हा ॥ 
कुंचरु पोट लै लै नमसकारै ॥ बूझी नही काजी अंिधआरै ॥३॥ तीिन बार पतीआ भिर लीना ॥ 
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मन कठोरु अजहू न पतीना ॥ किह कबीर हमरा गोिबद ु ॥ चउथे पद मिह जन की िजद ु ॥४॥१॥४॥ 
ग ड ॥ ना इहु मानसु ना इहु दउे ॥ ना इहु जती कहावै सेउ ॥ ना इहु जोगी ना अवधूता ॥ 
ना इसु माइ न काहू पूता ॥१॥ इआ मंदर मिह कौन बसाई ॥ ता का अंतु न कोऊ पाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ ना इहु िगरही ना ओदासी ॥ ना इहु राज न भीख मंगासी ॥ ना इसु िपडु न रकतू राती ॥ 
ना इहु बर् नु ना इहु खाती ॥२॥ ना इहु तपा कहावै सेखु ॥ ना इहु जीवै न मरता दखेु ॥ इसु 
मरते कउ जे कोऊ रोवै ॥ जो रोवै सोई पित खोवै ॥३॥ गुर पर्सािद मै डगरो पाइआ ॥ जीवन मरनु 
दोऊ िमटवाइआ ॥ कहु कबीर इहु राम की अंसु ॥ जस कागद पर िमटै न मंसु ॥४॥२॥५॥ 
ग ड ॥ तूटे तागे िनखुटी पािन ॥ दआुर ऊपिर िझलकाविह कान ॥ कूच िबचारे फूए फाल ॥ इआ 
मुंडीआ िसिर चिढबो काल ॥१॥ इहु मुंडीआ सगलो दर्बु खोई ॥ आवत जात नाक सर होई ॥१॥ 
रहाउ ॥ तुरी नािर की छोडी बाता ॥ राम नाम वा का मनु राता ॥ लिरकी लिरकन खैबो नािह ॥ 
मुंडीआ अनिदनु धापे जािह ॥२॥ इक दइु मंदिर इक दइु बाट ॥ हम कउ साथरु उन कउ खाट 
॥ मूड पलोिस कमर बिध पोथी ॥ हम कउ चाबनु उन कउ रोटी ॥३॥ मुंडीआ मुंडीआ हूए एक ॥ ए 
मुंडीआ बूडत की टेक ॥ सुिन अंधली लोई बेपीिर ॥ इन्ह मुंडीअन भिज सरिन कबीर ॥४॥३॥६॥ 
ग ड ॥ खसमु मरै तउ नािर न रोवै ॥ उसु रखवारा अउरो होवै ॥ रखवारे का होइ िबनास ॥ आगै 
नरकु ईहा भोग िबलास ॥१॥ एक सुहागिन जगत िपआरी ॥ सगले जीअ जंत की नारी ॥१॥ 
रहाउ ॥ सोहागिन गिल सोह ै हारु ॥ संत कउ िबखु िबगसै संसारु ॥ किर सीगारु बह ै पिखआरी ॥ 
संत की िठठकी िफरै िबचारी ॥२॥ संत भािग ओह पाछै परै ॥ गुर परसादी मारहु डरै ॥ साकत की 
ओह िपड पराइिण ॥ हम कउ िदर्सिट परै तर्िख डाइिण ॥३॥ हम ितस का बहु जािनआ भेउ ॥ जब 
हूए िकर्पाल िमले गुरदउे ॥ कहु कबीर अब बाहिर परी ॥ संसारै कै अंचिल लरी ॥४॥४॥७॥ 
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ग ड ॥ िगर्िह सोभा जा कै रे नािह ॥ आवत पहीआ खूधे जािह ॥ वा कै अंतिर नही संतोखु ॥ िबनु 
सोहागिन लागै दोखु ॥१॥ धनु सोहागिन महा पवीत ॥ तपे तपीसर डोलै चीत ॥१॥ रहाउ ॥ 
सोहागिन िकरपन की पूती ॥ सेवक तिज जगत िसउ सूती ॥ साधू कै ठाढी दरबािर ॥ सरिन तेरी 
मो कउ िनसतािर ॥२॥ सोहागिन ह ै अित सुंदरी ॥ पग नेवर छनक छनहरी ॥ जउ लगु पर्ान तऊ 
लगु संगे ॥ नािह त चली बेिग उिठ नंगे ॥३॥ सोहागिन भवन तर् ै लीआ ॥ दस अठ पुराण तीथर् 
रस कीआ ॥ बर् ा िबसनु महसेर बेधे ॥ बडे भूपित राजे ह ै छेधे ॥४॥ सोहागिन उरवािर न 
पािर ॥ पांच नारद कै संिग िबधवािर ॥ पांच नारद के िमटवे फूटे ॥ कहु कबीर गुर िकरपा छूटे 
॥५॥५॥८॥ ग ड ॥ जैसे मंदर मिह बलहर ना ठाहरै ॥ नाम िबना कैसे पािर उतरै ॥ कु्मभ 
िबना जलु ना टीकावै ॥ साधू िबनु ऐसे अबगतु जावै ॥१॥ जारउ ितसै जु रामु न चेतै ॥ तन मन 
रमत रह ै मिह खेतै ॥१॥ रहाउ ॥ जैसे हलहर िबना िजमी नही बोईऐ ॥ सूत िबना कैसे मणी परोईऐ 
॥ घुंडी िबनु िकआ गंिठ च हाईऐ ॥ साधू िबनु तैसे अबगतु जाईऐ ॥२॥ जैसे मात िपता िबनु 
बालु न होई ॥ िब्मब िबना कैसे कपरे धोई ॥ घोर िबना कैसे असवार ॥ साधू िबनु नाही दरवार 
॥३॥ जैसे बाजे िबनु नही लीजै फेरी ॥ खसिम दहुागिन तिज अउहरेी ॥ कह ै कबीरु एकै किर करना 
॥ गुरमुिख होइ बहुिर नही मरना ॥४॥६॥९॥ ग ड ॥ कूटनु सोइ जु मन कउ कूटै ॥ मन कूटै तउ 
जम ते छूटै ॥ कुिट कुिट मनु कसवटी लावै ॥ सो कूटनु मुकित बहु पावै ॥१॥ कूटनु िकसै कहहु संसार 
॥ सगल बोलन के मािह बीचार ॥१॥ रहाउ ॥ नाचनु सोइ जु मन िसउ नाचै ॥ झूिठ न पतीऐ परचै 
साचै ॥ इसु मन आगे पूरै ताल ॥ इसु नाचन के मन रखवाल ॥२॥ बजारी सो जु बजारिह सोधै ॥ 
पांच पलीतह कउ परबोधै ॥ नउ नाइक की भगित पछानै ॥ सो बाजारी हम गुर माने ॥३॥ तसकरु 
सोइ िज ताित न करै ॥ इंदर्ी कै जतिन नामु उचरै ॥ कहु कबीर हम ऐसे लखन ॥ धंनु गुरदवे अित 
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रूप िबचखन ॥४॥७॥१०॥ ग ड ॥ धंनु गुपाल धंनु गुरदवे ॥ धंनु अनािद भूखे कवलु टहकेव ॥ 
धनु ओइ संत िजन ऐसी जानी ॥ ितन कउ िमिलबो सािरगपानी ॥१॥ आिद पुरख ते होइ अनािद 
॥ जपीऐ नामु अंन कै सािद ॥१॥ रहाउ ॥ जपीऐ नामु जपीऐ अंनु ॥ अम्मभै कै संिग नीका वंनु ॥ 
अंनै बाहिर जो नर होविह ॥ तीिन भवन मिह अपनी खोविह ॥२॥ छोडिह अंनु करिह पाखंड ॥ ना 
सोहागिन ना ओिह रंड ॥ जग मिह बकते दधूाधारी ॥ गुपती खाविह विटका सारी ॥३॥ अंनै िबना 
न होइ सुकालु ॥ तिजऐ अंिन न िमलै गुपालु ॥ कहु कबीर हम ऐसे जािनआ ॥ धंनु अनािद 
ठाकुर मनु मािनआ ॥४॥८॥११॥ 
 रागु ग ड बाणी नामदउे जी की घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
असुमेध जगने ॥ तुला पुरख दाने ॥ पर्ाग इसनाने ॥१॥ तउ न पुजिह हिर कीरित नामा ॥ अपुने 
रामिह भजु रे मन आलसीआ ॥१॥ रहाउ ॥ गइआ िपडु भरता ॥ बनारिस अिस बसता ॥ मुिख 
बेद चतुर पड़ता ॥२॥ सगल धरम अिछता ॥ गुर िगआन इंदर्ी िदर्ड़ता ॥ खटु करम सिहत रहता 
॥३॥ िसवा सकित स्मबाद ं ॥ मन छोिड छोिड सगल भेद ं ॥ िसमिर िसमिर गोिबद ं ॥ भजु नामा तरिस 
भव िसधं ॥४॥१॥ ग ड ॥ नाद भर्मे जैसे िमरगाए ॥ पर्ान तजे वा को िधआनु न जाए ॥१॥ ऐसे 
रामा ऐसे हरेउ ॥ रामु छोिड िचतु अनत न फेरउ ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ मीना हरेै पसूआरा ॥ सोना 
गढते िहरै सुनारा ॥२॥ िजउ िबखई हरेै पर नारी ॥ कउडा डारत िहरै जुआरी ॥३॥ जह जह 
दखेउ तह तह रामा ॥ हिर के चरन िनत िधआवै नामा ॥४॥२॥ ग ड ॥ मो कउ तािर ले रामा तािर 
ले ॥ मै अजानु जनु तिरबे न जानउ बाप बीठुला बाह द े ॥१॥ रहाउ ॥ नर ते सुर होइ जात 
िनमख मै सितगुर बुिध िसखलाई ॥ नर ते उपिज सुरग कउ जीितओ सो अवखध मै पाई ॥१॥ 
जहा जहा धूअ नारद ु टेके नैकु िटकावहु मोिह ॥ तेरे नाम अिवल्मिब बहुतु जन उधरे नामे की िनज 
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मित एह ॥२॥३॥ ग ड ॥ मोिह लागती तालाबेली ॥ बछरे िबनु गाइ अकेली ॥१॥ पानीआ 
िबनु मीनु तलफै ॥ ऐसे राम नामा िबनु बापुरो नामा ॥१॥ रहाउ ॥ जैसे गाइ का बाछा छूटला ॥ 
थन चोखता माखनु घूटला ॥२॥ नामदउे नाराइनु पाइआ ॥ गुरु भेटत अलखु लखाइआ ॥३॥ 
जैसे िबखै हते पर नारी ॥ ऐसे नामे पर्ीित मुरारी ॥४॥ जैस े तापते िनमर्ल घामा ॥ तैसे राम 
नामा िबनु बापुरो नामा ॥५॥४॥ 
 रागु ग ड बाणी नामदउे जीउ की घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर हिर करत िमटे सिभ भरमा ॥ हिर को नामु लै ऊतम धरमा ॥ हिर हिर करत जाित कुल हरी 
॥ सो हिर अंधुले की लाकरी ॥१॥ हरए नमसते हरए नमह ॥ हिर हिर करत नही दखुु जमह 
॥१॥ रहाउ ॥ हिर हरनाकस हरे परान ॥ अजैमल कीओ बैकुंठिह थान ॥ सूआ पड़ावत गिनका 
तरी ॥ सो हिर नैनहु की पूतरी ॥२॥ हिर हिर करत पूतना तरी ॥ बाल घातनी कपटिह भरी ॥ 
िसमरन दर्ोपद सुत उधरी ॥ गऊतम सती िसला िनसतरी ॥३॥ केसी कंस मथनु िजिन कीआ ॥ 
जीअ दान ु काली कउ दीआ ॥ पर्णवै नामा ऐसो हरी ॥ जासु जपत भै अपदा टरी ॥४॥१॥५॥ 
ग ड ॥ भैरउ भूत सीतला धावै ॥ खर बाहनु उहु छारु उडावै ॥१॥ हउ तउ एकु रमईआ 
लैहउ ॥ आन दवे बदलाविन दहैउ ॥१॥ रहाउ ॥ िसव िसव करते जो नरु िधआवै ॥ बरद 
चढे डउरू ढमकावै ॥२॥ महा माई की पूजा करै ॥ नर सै नािर होइ अउतरै ॥३॥ तू 
कहीअत ही आिद भवानी ॥ मुकित की बरीआ कहा छपानी ॥४॥ गुरमित राम नाम गहु मीता ॥ 
पर्णवै नामा इउ कह ै गीता ॥५॥२॥६॥ िबलावलु ग ड ॥ आजु नामे बीठलु दिेखआ मूरख को 
समझाऊ रे ॥ रहाउ ॥ पांडे तुमरी गाइतर्ी लोधे का खेतु खाती थी ॥ लै किर ठेगा टगरी तोरी लांगत 
लांगत जाती थी ॥१॥ पांडे तुमरा महादउे धउले बलद चिड़आ आवतु दिेखआ था ॥ मोदी के घर 
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खाणा पाका वा का लड़का मािरआ था ॥२॥ पांडे तुमरा रामचंद ु सो भी आवतु दिेखआ था ॥ रावन 
सेती सरबर होई घर की जोइ गवाई थी ॥३॥ िहद ू अंन्हा तुरकू काणा ॥ दहुां ते िगआनी िसआणा 
॥ िहद ू पूजै दहुरा मुसलमाणु मसीित ॥ नामे सोई सेिवआ जह दहुरा न मसीित ॥४॥३॥७॥ 
 
 
 रागु ग ड बाणी रिवदास जीउ की घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मुकंद मुकंद जपहु संसार ॥ िबनु मुकंद तनु होइ अउहार ॥ सोई मुकंद ु मुकित का दाता ॥ सोई 
मुकंद ु हमरा िपत माता ॥१॥ जीवत मुकंद े मरत मुकंद े ॥ ता के सेवक कउ सदा अनंद े ॥१॥ 
रहाउ ॥ मुकंद मुकंद हमारे पर्ानं ॥ जिप मुकंद मसतिक नीसानं ॥ सेव मुकंद करै बैरागी ॥ सोई 
मुकंद ु दबुर्ल धनु लाधी ॥२॥ एकु मुकंद ु करै उपकारु ॥ हमरा कहा करै संसारु ॥ मेटी जाित 
हूए दरबािर ॥ तुही मुकंद जोग जुग तािर ॥३॥ उपिजओ िगआनु हूआ परगास ॥ किर िकरपा 
लीने कीट दास ॥ कहु रिवदास अब ितर्सना चूकी ॥ जिप मुकंद सेवा ताहू की ॥४॥१॥ ग ड ॥ 
जे ओहु अठसिठ तीथर् न्हावै ॥ ज े ओहु दआुदस िसला पूजावै ॥ जे ओहु कूप तटा दवेावै ॥ करै िनद 
सभ िबरथा जावै ॥१॥ साध का िनदकु कैसे तरै ॥ सरपर जानहु नरक ही परै ॥१॥ रहाउ ॥ 
जे ओहु गर्हन करै कुलखेित ॥ अरपै नािर सीगार समेित ॥ सगली िसिमर्ित सर्वनी सुनै ॥ 
करै िनद कवनै नही गुनै ॥२॥ जे ओहु अिनक पर्साद करावै ॥ भूिम दान सोभा मंडिप पावै ॥ 
अपना िबगािर िबरांना सांढै ॥ करै िनद बहु जोनी हांढै ॥३॥ िनदा कहा करहु संसारा ॥ िनदक 
का परगिट पाहारा ॥ िनदकु सोिध सािध बीचािरआ ॥ कहु रिवदास पापी नरिक िसधािरआ ॥ 
४॥२॥११॥७॥२॥४९॥ जोड़ु ॥ 
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रामकली महला १ घरु १ चउपद े
 

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

कोई पड़ता सहसािकरता कोई पड़ै पुराना ॥ कोई नामु जप ै जपमाली लागै ितसै िधआना ॥ अब ही 
कब ही िकछू न जाना तेरा एको नामु पछाना ॥१॥ न जाणा हरे मेरी कवन गते ॥ हम मूरख अिगआन 
सरिन पर्भ तेरी किर िकरपा राखहु मेरी लाज पते ॥१॥ रहाउ ॥ कबहू जीअड़ा ऊिभ चड़तु ह ै
कबहू जाइ पइआले ॥ लोभी जीअड़ा िथरु न रहतु ह ै चारे कुंडा भाले ॥२॥ मरणु िलखाइ मंडल 
मिह आए जीवणु साजिह माई ॥ एिक चले हम दखेह सुआमी भािह बलंती आई ॥३॥ न िकसी 
का मीतु न िकसी का भाई ना िकसै बापु न माई ॥ पर्णवित नानक जे त ू दवेिह अंते होइ सखाई 
॥४॥१॥ रामकली महला १ ॥ सरब जोित तेरी पसिर रही ॥ जह जह दखेा तह नरहरी ॥१॥ 
जीवन तलब िनवािर सुआमी ॥ अंध कूिप माइआ मनु गािडआ िकउ किर उतरउ पािर सुआमी 
॥१॥ रहाउ ॥ जह भीतिर घट भीतिर बिसआ बाहिर काह े नाही ॥ ितन की सार करे िनत सािहबु 
सदा िचत मन माही ॥२॥ आपे नेड़ै आपे दिूर ॥ आपे सरब रिहआ भरपूिर ॥ सतगुरु िमलै 
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अंधेरा जाइ ॥ जह दखेा तह रिहआ समाइ ॥३॥ अंतिर सहसा बाहिर माइआ नैणी लागिस 
बाणी ॥ पर्णवित नानकु दासिन दासा परतापिहगा पर्ाणी ॥४॥२॥ रामकली महला १ ॥ िजतु 
दिर वसिह कवनु दरु कहीऐ दरा भीतिर दरु कवनु लह ै ॥ िजसु दर कारिण िफरा उदासी सो दरु 
कोई आइ कह ै ॥१॥ िकन िबिध सागरु तरीऐ ॥ जीवितआ नह मरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ दखुु 
दरवाजा रोहु रखवाला आसा अंदसेा दइु पट जड़े ॥ माइआ जलु खाई पाणी घरु बािधआ सत कै 
आसिण पुरखु रह ै ॥२॥ िकते नामा अंतु न जािणआ तुम सिर नाही अवरु हरे ॥ ऊचा नही कहणा 
मन मिह रहणा आपे जाणै आिप करे ॥३॥ जब आसा अंदसेा तब ही िकउ किर एकु कह ै ॥ आसा 
भीतिर रह ै िनरासा तउ नानक एकु िमलै ॥४॥ इन िबिध सागरु तरीऐ ॥ जीवितआ इउ मरीऐ 
॥१॥ रहाउ दजूा ॥३॥ रामकली महला १ ॥ सुरित सबद ु साखी मेरी िसङी बाजै लोकु सुणे ॥ पतु 
झोली मंगण कै ताई भीिखआ नामु पड़े ॥१॥ बाबा गोरखु जागै ॥ गोरखु सो िजिन गोइ उठाली करते 
बार न लागै ॥१॥ रहाउ ॥ पाणी पर्ाण पविण बंिध राखे चंद ु सूरजु मुिख दीए ॥ मरण जीवण कउ 
धरती दीनी एते गुण िवसरे ॥२॥ िसध सािधक अरु जोगी जंगम पीर पुरस बहुतेरे ॥ जे ितन िमला 
त कीरित आखा ता मनु सेव करे ॥३॥ कागद ु लूणु रह ै िघर्त संगे पाणी कमलु रह ै ॥ ऐसे भगत 
िमलिह जन नानक ितन जमु िकआ करै ॥४॥४॥ रामकली महला १ ॥ सुिण मािछदर्ा नानकु बोलै 
॥ वसगित पंच करे नह डोलै ॥ ऐसी जुगित जोग कउ पाले ॥ आिप तरै सगले कुल तारे ॥१॥ सो 
अउधूतु ऐसी मित पावै ॥ अिहिनिस सुंिन समािध समावै ॥१॥ रहाउ ॥ िभिखआ भाइ भगित भै चलै 
॥ होवै सु ितर्पित संतोिख अमुलै ॥ िधआन रूिप होइ आसणु पावै ॥ सिच नािम ताड़ी िचतु लावै ॥२॥ 
नानकु बोलै अमृत बाणी ॥ सुिण मािछदर्ा अउधू नीसाणी ॥ आसा मािह िनरासु वलाए ॥ िनहचउ 
नानक करते पाए ॥३॥ पर्णवित नानकु अगमु सुणाए ॥ गुर चेले की संिध िमलाए ॥ दीिखआ दारू 
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भोजनु खाइ ॥ िछअ दरसन की सोझी पाइ ॥४॥५॥ रामकली महला १ ॥ हम डोलत बेड़ी पाप भरी 
ह ै पवणु लगै मतु जाई ॥ सनमुख िसध भेटण कउ आए िनहचउ दिेह विडआई ॥१॥ गुर तािर 
तारणहािरआ ॥ दिेह भगित पूरन अिवनासी हउ तुझ कउ बिलहािरआ ॥१॥ रहाउ ॥ िसध सािधक 
जोगी अरु जंगम एकु िसधु िजनी िधआइआ ॥ परसत पैर िसझत ते सुआमी अखरु िजन कउ आइआ 
॥२॥ जप तप संजम करम न जाना नामु जपी पर्भ तेरा ॥ गुरु परमेसरु नानक भेिटओ साचै सबिद 
िनबेरा ॥३॥६॥ रामकली महला १ ॥ सुरती सुरित रलाईऐ एत ु ॥ तन ु किर तुलहा लंघिह जेत ु
॥ अंतिर भािह ितसै तू रखु ॥ अिहिनिस दीवा बलै अथकु ॥१॥ ऐसा दीवा नीिर तराइ ॥ िजतु दीवै 
सभ सोझी पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ हछी िमटी सोझी होइ ॥ ता का कीआ मानै सोइ ॥ करणी ते किर चकहु 
ढािल ॥ ऐथै ओथै िनबही नािल ॥२॥ आपे नदिर करे जा सोइ ॥ गुरमुिख िवरला बूझै कोइ ॥ िततु 
घिट दीवा िनहचलु होइ ॥ पाणी मरै न बुझाइआ जाइ ॥ ऐसा दीवा नीिर तराइ ॥३॥ डोलै वाउ 
न वडा होइ ॥ जापै िजउ िसघासिण लोइ ॥ खतर्ी बर्ाहमणु सूद ु िक वैसु ॥ िनरित न पाईआ गणी 
सहसं ॥ ऐसा दीवा बाले कोइ ॥ नानक सो पारंगित होइ ॥४॥७॥ रामकली महला १ ॥ तुधनो 
िनवणु मंनणु तेरा नाउ ॥ साचु भेट बैसण कउ थाउ ॥ सतु संतोखु होवै अरदािस ॥ ता सुिण सिद 
बहाले पािस ॥१॥ नानक िबरथा कोइ न होइ ॥ ऐसी दरगह साचा सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ पर्ापित 
पोता करमु पसाउ ॥ त ू दवेिह मंगत जन चाउ ॥ भाडै भाउ पवै िततु आइ ॥ धुिर तै छोडी कीमित 
पाइ ॥२॥ िजिन िकछु कीआ सो िकछु करै ॥ अपनी कीमित आपे धरै ॥ गुरमुिख परगटु होआ 
हिर राइ ॥ ना को आवै ना को जाइ ॥३॥ लोकु िधकारु कह ै मंगत जन मागत मानु न पाइआ ॥ 
सह कीआ गला दर कीआ बाता त ै ता कहणु कहाइआ ॥४॥८॥ रामकली महला १ ॥ सागर 
मिह बूंद बूंद मिह सागरु कवणु बुझै िबिध जाणै ॥ उतभुज चलत आिप किर चीनै आपे ततु पछाणै 
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॥१॥ ऐसा िगआनु बीचारै कोई ॥ ितस ते मुकित परम गित होई ॥१॥ रहाउ ॥ िदन मिह रैिण 
रैिण मिह िदनीअरु उसन सीत िबिध सोई ॥ ता की गित िमित अवरु न जाणै गुर िबनु समझ न 
होई ॥२॥ पुरख मिह नािर नािर मिह पुरखा बूझहु बर्  िगआनी ॥ धुिन मिह िधआनु िधआन 
मिह जािनआ गुरमुिख अकथ कहानी ॥३॥ मन मिह जोित जोित मिह मनूआ पंच िमले गुर भाई ॥ 
नानक ितन कै सद बिलहारी िजन एक सबिद िलव लाई ॥४॥९॥ रामकली महला १ ॥ जा 
हिर पर्िभ िकरपा धारी ॥ ता हउमै िवचहु मारी ॥ सो सेविक राम िपआरी ॥ जो गुर सबदी 
बीचारी ॥१॥ सो हिर जनु हिर पर्भ भावै ॥ अिहिनिस भगित करे िदनु राती लाज छोिड हिर 
के गुण गावै ॥१॥ रहाउ ॥ धुिन वाजे अनहद घोरा ॥ मनु मािनआ हिर रिस मोरा ॥ गुर 
पूरै सचु समाइआ ॥ गुरु आिद पुरखु हिर पाइआ ॥२॥ सिभ नाद बेद गुरबाणी ॥ मनु राता 
सािरगपाणी ॥ तह तीथर् वरत तप सारे ॥ गुर िमिलआ हिर िनसतारे ॥३॥ जह आपु गइआ 
भउ भागा ॥ गुर चरणी सेवकु लागा ॥ गुिर सितगुिर भरमु चुकाइआ ॥ कहु नानक सबिद 
िमलाइआ ॥४॥१०॥ रामकली महला १ ॥ छादनु भोजनु मागतु भागै ॥ खुिधआ दसुट जलै 
दखुु आगै ॥ गुरमित नही लीनी दरुमित पित खोई ॥ गुरमित भगित पावै जन ु कोई ॥१॥ जोगी 
जुगित सहज घिर वासै ॥ एक िदर्सिट एको किर दिेखआ भीिखआ भाइ सबिद ितर्पतासै ॥१॥ 
रहाउ ॥ पंच बैल गडीआ दहे धारी ॥ राम कला िनबह ै पित सारी ॥ धर तूटी गाडो िसर भािर 
॥ लकरी िबखिर जरी मंझ भािर ॥२॥ गुर का सबद ु वीचािर जोगी ॥ दखुु सुखु सम करणा सोग 
िबओगी ॥ भुगित नामु गुर सबिद बीचारी ॥ असिथरु कंधु जपै िनरंकारी ॥३॥ सहज जगोटा 
बंधन ते छूटा ॥ कामु कर्ोधु गुर सबदी लूटा ॥ मन मिह मुंदर्ा हिर गुर सरणा ॥ नानक राम 
भगित जन तरणा ॥४॥११॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रामकली महला ३ घरु १ ॥ सतजुिग सचु कह ै सभु कोई ॥ घिर घिर 
भगित गुरमुिख होई ॥ सतजुिग धरमु पैर ह ै चािर ॥ गुरमुिख बूझै को बीचािर ॥१॥ जुग चारे नािम 
विडआई होई ॥ िज नािम लागै सो मुकित होवै गुर िबनु नामु न पावै कोई ॥१॥ रहाउ ॥ तर्ेतै इक 
कल कीनी दिूर ॥ पाखंडु वरितआ हिर जाणिन दिूर ॥ गुरमुिख बूझै सोझी होई ॥ अंतिर नामु वसै सुखु 
होई ॥२॥ दआुपुिर दजूै दिुबधा होइ ॥ भरिम भुलाने जाणिह दोइ ॥ दआुपुिर धरिम दइु पैर 
रखाए ॥ गुरमुिख होवै त नामु िदर्ड़ाए ॥३॥ कलजुिग धरम कला इक रहाए ॥ इक पैिर चलै माइआ 
मोहु वधाए ॥ माइआ मोहु अित गुबारु ॥ सतगुरु भेटै नािम उधारु ॥४॥ सभ जुग मिह साचा एको 
सोई ॥ सभ मिह सचु दजूा नही कोई ॥ साची कीरित सचु सुखु होई ॥ गुरमुिख नामु वखाणै कोई ॥५॥ 
सभ जुग मिह नामु ऊतमु होई ॥ गुरमुिख िवरला बूझै कोई ॥ हिर नामु िधआए भगतु जनु सोई ॥ 
नानक जुिग जुिग नािम विडआई होई ॥६॥१॥ 
 रामकली महला ४ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जे वड भाग होविह वडभागी ता हिर हिर नामु िधआवै ॥ नामु जपत नामे सुखु पावै हिर नामे नािम 
समावै ॥१॥ गुरमुिख भगित करहु सद पर्ाणी ॥ िहरद ै पर्गासु होवै िलव लागै गुरमित हिर हिर नािम 
समाणी ॥१॥ रहाउ ॥ हीरा रतन जवेहर माणक बहु सागर भरपूरु कीआ ॥ िजसु वड भागु होवै वड 
मसतिक ितिन गुरमित किढ किढ लीआ ॥२॥ रतनु जवेहरु लालु हिर नामा गुिर कािढ तली 
िदखलाइआ ॥ भागहीण मनमुिख नही लीआ ितर्ण ओलै लाखु छपाइआ ॥३॥ मसतिक भागु होवै 
धुिर िलिखआ ता सतगुरु सेवा लाए ॥ नानक रतन जवेहर पावै धनु धनु गुरमित हिर पाए ॥४॥१॥ 
रामकली महला ४ ॥ राम जना िमिल भइआ अनंदा हिर नीकी कथा सुनाइ ॥ दरुमित मैलु गई 
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सभ नीकिल सतसंगित िमिल बुिध पाइ ॥१॥ राम जन गुरमित रामु बोलाइ ॥ जो जो सुणै कह ै सो 
मुकता राम जपत सोहाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जे वड भाग होविह मुिख मसतिक हिर राम जना भेटाइ ॥ 
दरसनु संत दहु किर िकरपा सभु दालद ु दखुु लिह जाइ ॥२॥ हिर के लोग राम जन नीके भागहीण 
न सुखाइ ॥ िजउ िजउ राम कहिह जन ऊचे नर िनदक डंसु लगाइ ॥३॥ िधर्गु िधर्गु नर िनदक 
िजन जन नही भाए हिर के सखा सखाइ ॥ से हिर के चोर वेमुख मुख काले िजन गुर की पैज न भाइ ॥४॥ 
दइआ दइआ किर राखहु हिर जीउ हम दीन तेरी सरणाइ ॥ हम बािरक तमु िपता पर्भ मेरे जन 
नानक बखिस िमलाइ ॥५॥२॥ रामकली महला ४ ॥ हिर के सखा साध जन नीके ितन ऊपिर हाथु 
वतावै ॥ गुरमुिख साध सेई पर्भ भाए किर िकरपा आिप िमलावै ॥१॥ राम मो कउ हिर जन मेिल 
मिन भावै ॥ अिमउ अिमउ हिर रसु ह ै मीठा िमिल संत जना मुिख पावै ॥१॥ रहाउ ॥ हिर के लोग 
राम जन ऊतम िमिल ऊतम पदवी पावै ॥ हम होवत चेरी दास दासन की मेरा ठाकुरु खुसी करावै 
॥२॥ सेवक जन सेविह से वडभागी िरद मिन तिन पर्ीित लगावै ॥ िबनु पर्ीती करिह बहु बाता कूड़ु 
बोिल कूड़ो फलु पावै ॥३॥ मो कउ धािर िकर्पा जगजीवन दाते हिर संत पगी ले पावै ॥ हउ काटउ 
कािट बािढ िसरु राखउ िजतु नानक संतु चिड़ आवै ॥४॥३॥ रामकली महला ४ ॥ ज े वड भाग होविह 
वड मेरे जन िमलिदआ िढल न लाईऐ ॥ हिर जन अमृत कुंट सर नीके वडभागी िततु नावाईऐ 
॥१॥ राम मो कउ हिर जन कारै लाईऐ ॥ हउ पाणी पखा पीसउ संत आगै पग मिल मिल धूिर मिुख 
लाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर जन वडे वडे वड ऊचे जो सतगुर मेिल िमलाईऐ ॥ सतगुर जेवडु अवरु न 
कोई िमिल सतगुर पुरख िधआईऐ ॥२॥ सतगुर सरिण परे ितन पाइआ मेरे ठाकुर लाज रखाईऐ ॥ 
इिक अपणै सुआइ आइ बहिह गुर आगै िजउ बगुल समािध लगाईऐ ॥३॥ बगुला काग नीच 
की संगित जाइ करंग िबखू मुिख लाईऐ ॥ नानक मेिल मेिल पर्भ संगित िमिल संगित हसंु कराईऐ 
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॥४॥४॥ रामकली महला ४ ॥ सतगुर दइआ करहु हिर मेलहु मेरे पर्ीतम पर्ाण हिर राइआ ॥ 
हम चेरी होइ लगह गुर चरणी िजिन हिर पर्भ मारगु पंथु िदखाइआ ॥१॥ राम मै हिर हिर नामु 
मिन भाइआ ॥ मै हिर िबनु अवरु न कोई बेली मेरा िपता माता हिर सखाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ मेरे 
इकु िखनु पर्ान न रहिह िबनु पर्ीतम िबनु दखेे मरिह मेरी माइआ ॥ धनु धनु वड भाग गुर सरणी 
आए हिर गुर िमिल दरसनु पाइआ ॥२॥ मै अवरु न कोई सूझै बूझै मिन हिर जपु जपउ जपाइआ 
॥ नामहीण िफरिह से नकटे ितन घिस घिस नक वढाइआ ॥३॥ मो कउ जगजीवन जीवािल लै 
सुआमी िरद अंतिर नामु वसाइआ ॥ नानक गुरू गुरू ह ै पूरा िमिल सितगुर नामु िधआइआ ॥ 
४॥५॥ रामकली महला ४ ॥ सतगुरु दाता वडा वड पुरखु ह ै िजतु िमिलऐ हिर उर धारे ॥ जीअ 
दानु गुिर पूरै दीआ हिर अमृत नामु समारे ॥१॥ राम गुिर हिर हिर नामु कंिठ धारे ॥ गुरमुिख 
कथा सुणी मिन भाई धनु धनु वड भाग हमारे ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट कोिट तेतीस िधआविह ता का अंतु 
न पाविह पारे ॥ िहरद ै काम कामनी मागिह िरिध मागिह हाथु पसारे ॥२॥ हिर जसु जिप जपु वडा 
वडेरा गुरमुिख रखउ उिर धारे ॥ जे वड भाग होविह ता जपीऐ हिर भउजलु पािर उतारे ॥३॥ 
हिर जन िनकिट िनकिट हिर जन ह ै हिर राखै कंिठ जन धारे ॥ नानक िपता माता ह ै हिर पर्भु हम 
बािरक हिर पर्ितपारे ॥४॥६॥१८॥ 
 रागु रामकली महला ५ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िकरपा करहु दीन के दाते मेरा गुणु अवगणु न बीचारहु कोई ॥ माटी का िकआ धोपै सुआमी माणस 
की गित एही ॥१॥ मेरे मन सितगुरु सेिव सुखु होई ॥ जो इछहु सोई फलु पावहु िफिर दखूु न िवआपै 
कोई ॥१॥ रहाउ ॥ काचे भाडे सािज िनवाजे अंतिर जोित समाई ॥ जैसा िलखतु िलिखआ धुिर करतै 
हम तैसी िकरित कमाई ॥२॥ मनु तनु थािप कीआ सभु अपना एहो आवण जाणा ॥ िजिन दीआ सो 
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िचित न आवै मोिह अंधु लपटाणा ॥३॥ िजिन कीआ सोई पर्भु जाणै हिर का महलु अपारा ॥ भगित 
करी हिर के गुण गावा नानक दासु तुमारा ॥४॥१॥ रामकली महला ५ ॥ पवहु चरणा तिल ऊपिर 
आवहु ऐसी सेव कमावहु ॥ आपस ते ऊपिर सभ जाणहु तउ दरगह सुखु पावहु ॥१॥ संतहु ऐसी 
कथहु कहाणी ॥ सुर पिवतर् नर दवे पिवतर्ा िखनु बोलहु गुरमुिख बाणी ॥१॥ रहाउ ॥ परपंचु छोिड 
सहज घिर बैसहु झूठा कहहु न कोई ॥ सितगुर िमलहु नवै िनिध पावहु इन िबिध ततु िबलोई ॥२॥ 
भरमु चुकावहु गरुमुिख िलव लावहु आतमु चीनहु भाई ॥ िनकिट किर जाणहु सदा पर्भु हाजरु िकसु 
िसउ करहु बुराई ॥३॥ सितगुिर िमिलऐ मारगु मुकता सहजे िमले सुआमी ॥ धनु धनु से जन िजनी 
किल मिह हिर पाइआ जन नानक सद कुरबानी ॥४॥२॥ रामकली महला ५ ॥ आवत हरख न 
जावत दखूा नह िबआपै मन रोगनी ॥ सदा अनंद ु गुरु पूरा पाइआ तउ उतरी सगल िबओगनी 
॥१॥ इह िबिध ह ै मनु जोगनी ॥ मोहु सोगु रोगु लोगु न िबआपै तह हिर हिर हिर रस भोगनी ॥१॥ 
रहाउ ॥ सुरग पिवतर्ा िमरत पिवतर्ा पइआल पिवतर् अलोगनी ॥ आिगआकारी सदा सुखु भुंचै 
जत कत पेखउ हिर गुनी ॥२॥ नह िसव सकती जलु नही पवना तह अकारु नही मेदनी ॥ सितगुर 
जोग का तहा िनवासा जह अिवगत नाथु अगम धनी ॥३॥ तन ु मनु हिर का धनु सभु हिर का 
हिर के गुण हउ िकआ गनी ॥ कहु नानक हम तुम गुिर खोई ह ै अम्मभै अम्मभु िमलोगनी ॥४॥३॥ 
रामकली महला ५ ॥ तर्ै गुण रहत रह ै िनरारी सािधक िसध न जानै ॥ रतन कोठड़ी अमृत स्मपूरन 
सितगुर कै खजानै ॥१॥ अचरजु िकछु कहणु न जाई ॥ बसतु अगोचर भाई ॥१॥ रहाउ ॥ मोलु 
नाही कछु करणै जोगा िकआ को कह ै सुणावै ॥ कथन कहण कउ सोझी नाही जो पेखै ितसु बिण आवै 
॥२॥ सोई जाणै करणैहारा कीता िकआ बेचारा ॥ आपणी गित िमित आपे जाणै हिर आपे पूर 
भंडारा ॥३॥ ऐसा रसु अमृतु मिन चािखआ ितर्पित रह े आघाई ॥ कहु नानक मेरी आसा पूरी 
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सितगुर की सरणाई ॥४॥४॥ रामकली महला ५ ॥ अंगीकारु कीआ पर्िभ अपनै बैरी सगले 
साधे ॥ िजिन बैरी ह ै इहु जगु लूिटआ ते बैरी लै बाधे ॥१॥ सितगुरु परमेसरु मेरा ॥ अिनक 
राज भोग रस माणी नाउ जपी भरवासा तेरा ॥१॥ रहाउ ॥ चीित न आविस दजूी बाता िसर 
ऊपिर रखवारा ॥ बेपरवाहु रहत ह ै सुआमी इक नाम कै आधारा ॥२॥ पूरन होइ िमिलओ 
सुखदाई ऊन न काई बाता ॥ ततु सारु परम पद ु पाइआ छोिड न कतहू जाता ॥३॥ बरिन न 
साकउ जैसा तू ह ै साचे अलख अपारा ॥ अतुल अथाह अडोल सुआमी नानक खसमु हमारा ॥४॥५॥ 
रामकली महला ५ ॥ त ू दाना तू अिबचलु तूही त ू जाित मेरी पाती ॥ तू अडोलु कद े डोलिह नाही ता 
हम कैसी ताती ॥१॥ एकै एकै एक तूही ॥ एकै एकै तू राइआ ॥ तउ िकरपा ते सुखु पाइआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ तू सागरु हम हसं तुमारे तुम मिह माणक लाला ॥ तुम दवेहु ितलु संक न मानहु हम भुंचह 
सदा िनहाला ॥२॥ हम बािरक तुम िपता हमारे तुम मुिख दवेहु खीरा ॥ हम खेलह सिभ लाड 
लडावह तुम सद गुणी गहीरा ॥३॥ तुम पूरन पूिर रह े स्मपूरन हम भी संिग अघाए ॥ िमलत 
िमलत िमलत िमिल रिहआ नानक कहणु न जाए ॥४॥६॥ रामकली महला ५ ॥ कर किर ताल 
पखावजु नैनहु माथै वजिह रबाबा ॥ करनहु मधु बासुरी बाजै िजहवा धुिन आगाजा ॥ िनरित करे 
किर मनूआ नाचै आणे घूघर साजा ॥१॥ राम को िनरितकारी ॥ पेखै पेखनहारु दइआला जेता 
साजु सीगारी ॥१॥ रहाउ ॥ आखार मंडली धरिण सबाई ऊपिर गगनु चंदोआ ॥ पवनु िवचोला 
करत इकेला जल ते ओपित होआ ॥ पंच ततु किर पुतरा कीना िकरत िमलावा होआ ॥२॥ चंद ु
सूरजु दइु जरे चरागा चहु कुंट भीतिर राखे ॥ दस पातउ पंच संगीता एकै भीतिर साथे ॥ िभन िभन 
होइ भाव िदखाविह सभहु िनरारी भाखे ॥३॥ घिर घिर िनरित होवै िदनु राती घिट घिट वाजै तूरा 
॥ एिक नचाविह एिक भवाविह इिक आइ जाइ होइ धूरा ॥ कहु नानक सो बहुिर न नाचै िजसु गुरु 
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भेटै पूरा ॥४॥७॥ रामकली महला ५ ॥ ओअंकािर एक धुिन एकै एकै रागु अलापै ॥ एका दसेी एकु 
िदखावै एको रिहआ िबआपै ॥ एका सुरित एका ही सेवा एको गुर ते जापै ॥१॥ भलो भलो रे कीरतनीआ 
॥ राम रमा रामा गुन गाउ ॥ छोिड माइआ के धंध सुआउ ॥१॥ रहाउ ॥ पंच बिजतर् करे संतोखा 
सात सुरा लै चालै ॥ बाजा माणु ताणु तिज ताना पाउ न बीगा घालै ॥ फेरी फेरु न होवै कब ही एकु 
सबद ु बंिध पालै ॥२॥ नारदी नरहर जािण हदरूे ॥ घूंघर खड़कु ितआिग िवसूरे ॥ सहज अनंद 
िदखावै भावै ॥ एहु िनरितकारी जनिम न आवै ॥३॥ जे को अपने ठाकुर भावै ॥ कोिट मिध एहु कीरतनु 
गावै ॥ साधसंगित की जावउ टेक ॥ कहु नानक ितसु कीरतनु एक ॥४॥८॥ रामकली महला ५ ॥ 
कोई बोलै राम राम कोई खुदाइ ॥ कोई सेवै गुसईआ कोई अलािह ॥१॥ कारण करण करीम ॥ 
िकरपा धािर रहीम ॥१॥ रहाउ ॥ कोई नावै तीरिथ कोई हज जाइ ॥ कोई करै पूजा कोई िसरु 
िनवाइ ॥२॥ कोई पड़ै बेद कोई कतेब ॥ कोई ओढै नील कोई सुपेद ॥३॥ कोई कह ै तुरकु कोई कह ै
िहद ू ॥ कोई बाछै िभसतु कोई सुरिगद ू ॥४॥ कहु नानक िजिन हुकमु पछाता ॥ पर्भ सािहब का ितिन 
भेद ु जाता ॥५॥९॥ रामकली महला ५ ॥ पवनै मिह पवनु समाइआ ॥ जोती मिह जोित रिल 
जाइआ ॥ माटी माटी होई एक ॥ रोवनहारे की कवन टेक ॥१॥ कउनु मूआ रे कउनु मूआ ॥ 
बर्  िगआनी िमिल करहु बीचारा इहु तउ चलतु भइआ ॥१॥ रहाउ ॥ अगली िकछु खबिर न 
पाई ॥ रोवनहारु िभ ऊिठ िसधाई ॥ भरम मोह के बांधे बंध ॥ सुपनु भइआ भखलाए अंध ॥२॥ इहु 
तउ रचनु रिचआ करतािर ॥ आवत जावत हुकिम अपािर ॥ नह को मूआ न मरणै जोगु ॥ नह िबनसै 
अिबनासी होगु ॥३॥ जो इहु जाणहु सो इहु नािह ॥ जानणहारे कउ बिल जाउ ॥ कहु नानक गुिर 
भरमु चुकाइआ ॥ ना कोई मरै न आवै जाइआ ॥४॥१०॥ रामकली महला ५ ॥ जिप गोिबद ु
गोपाल लालु ॥ राम नाम िसमिर तू जीविह िफिर न खाई महा कालु ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट जनम भर्िम 
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भर्िम भर्िम आइओ ॥ बडै भािग साधसंगु पाइओ ॥१॥ िबनु गुर पूरे नाही उधारु ॥ बाबा नानकु 
आखै एहु बीचारु ॥२॥११॥ 
 रागु रामकली महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
चािर पुकारिह ना तू मानिह ॥ खटु भी एका बात वखानिह ॥ दस असटी िमिल एको किहआ ॥ ता भी 
जोगी भेद ु न लिहआ ॥१॥ िककुरी अनूप वाजै ॥ जोगीआ मतवारो रे ॥१॥ रहाउ ॥ पर्थमे विसआ 
सत का खेड़ा ॥ ितर्तीए मिह िकछु भइआ दतुेड़ा ॥ दतुीआ अरधो अरिध समाइआ ॥ एकु रिहआ ता 
एकु िदखाइआ ॥२॥ एकै सूित परोए मणीए ॥ गाठी िभिन िभिन िभिन िभिन तणीए ॥ िफरती माला 
बहु िबिध भाइ ॥ िखिचआ सूतु त आई थाइ ॥३॥ चहु मिह एकै मटु ह ै कीआ ॥ तह िबखड़े थान 
अिनक िखड़कीआ ॥ खोजत खोजत दआुरे आइआ ॥ ता नानक जोगी महलु घरु पाइआ ॥४॥ इउ 
िककुरी आनूप वाजै ॥ सुिण जोगी कै मिन मीठी लागै ॥१॥ रहाउ दजूा ॥१॥१२॥ रामकली 
महला ५ ॥ तागा किर कै लाई िथगली ॥ लउ नाड़ी सूआ ह ै असती ॥ अम्मभै का किर डंडा धिरआ ॥ 
िकआ तू जोगी गरबिह पिरआ ॥१॥ जिप नाथु िदनु रैनाई ॥ तेरी िखथा दो िदहाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
गहरी िबभूत लाइ बैठा ताड़ी ॥ मेरी तेरी मुंदर्ा धारी ॥ मागिह टूका ितर्पित न पावै ॥ नाथु छोिड 
जाचिह लाज न आवै ॥२॥ चल िचत जोगी आसणु तेरा ॥ िसङी वाजै िनत उदासेरा ॥ गुर गोरख की 
तै बूझ न पाई ॥ िफिर िफिर जोगी आवै जाई ॥३॥ िजस नो होआ नाथु िकर्पाला ॥ रहरािस हमारी 
गुर गोपाला ॥ नामै िखथा नामै बसतरु ॥ जन नानक जोगी होआ असिथरु ॥४॥ इउ जिपआ नाथु 
िदनु रैनाई ॥ हुिण पाइआ गुरु गोसाई ॥१॥ रहाउ दजूा ॥२॥१३॥ रामकली महला ५ ॥ करन 
करावन सोई ॥ आन न दीसै कोई ॥ ठाकुरु मेरा सुघड़ु सुजाना ॥ गुरमुिख िमिलआ रंगु माना ॥१॥ 
ऐसो रे हिर रसु मीठा ॥ गुरमुिख िकनै िवरलै डीठा ॥१॥ रहाउ ॥ िनमर्ल जोित अमृतु हिर नाम 
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॥ पीवत अमर भए िनहकाम ॥ तनु मनु सीतलु अगिन िनवारी ॥ अनद रूप पर्गटे संसारी ॥२॥ 
िकआ दवेउ जा सभु िकछु तेरा ॥ सद बिलहािर जाउ लख बेरा ॥ तनु मनु जीउ िपडु द े सािजआ ॥ 
गुर िकरपा ते नीचु िनवािजआ ॥३॥ खोिल िकवारा महिल बुलाइआ ॥ जसैा सा तैसा िदखलाइआ 
॥ कहु नानक सभु पड़दा तूटा ॥ हउ तेरा तू मै मिन वूठा ॥४॥३॥१४॥ रामकली महला ५ ॥ 
सेवकु लाइओ अपुनी सेव ॥ अमृतु नामु दीओ मुिख दवे ॥ सगली िचता आिप िनवारी ॥ ितसु गुर 
कउ हउ सद बिलहारी ॥१॥ काज हमारे पूरे सतगुर ॥ बाजे अनहद तूरे सतगुर ॥१॥ रहाउ ॥ 
मिहमा जा की गिहर ग्मभीर ॥ होइ िनहालु दइे िजसु धीर ॥ जा के बंधन काटे राइ ॥ सो नरु बहुिर 
न जोनी पाइ ॥२॥ जा कै अंतिर पर्गिटओ आप ॥ ता कउ नाही दखू संताप ॥ लालु रतनु ितसु पालै 
पिरआ ॥ सगल कुट्मब ओहु जनु लै तिरआ ॥३॥ ना िकछु भरमु न दिुबधा दजूा ॥ एको एकु िनरंजन 
पूजा ॥ जत कत दखेउ आिप दइआल ॥ कहु नानक पर्भ िमले रसाल ॥४॥४॥१५॥ रामकली 
महला ५ ॥ तन ते छुटकी अपनी धारी ॥ पर्भ की आिगआ लगी िपआरी ॥ जो िकछु करै सु मिन 
मेरै मीठा ॥ ता इहु अचरजु नैनहु डीठा ॥१॥ अब मोिह जानी रे मेरी गई बलाइ ॥ बुिझ गई 
ितर्सन िनवारी ममता गुिर पूरै लीओ समझाइ ॥१॥ रहाउ ॥ किर िकरपा रािखओ गुिर सरना ॥ 
गुिर पकराए हिर के चरना ॥ बीस िबसुए जा मन ठहराने ॥ गुर पारबर्  एकै ही जाने ॥२॥ जो जो 
कीनो हम ितस के दास ॥ पर्भ मेरे को सगल िनवास ॥ ना को दतूु नही बैराई ॥ गिल िमिल चाले 
एकै भाई ॥३॥ जा कउ गुिर हिर दीए सूखा ॥ ता कउ बहुिर न लागिह दखूा ॥ आपे आिप सरब 
पर्ितपाल ॥ नानक रातउ रंिग गोपाल ॥४॥५॥१६॥ रामकली महला ५ ॥ मुख ते पड़ता टीका 
सिहत ॥ िहरद ै रामु नही पूरन रहत ॥ उपदसेु करे किर लोक िदर्ड़ावै ॥ अपना किहआ आिप न 
कमावै ॥१॥ पंिडत बेद ु बीचािर पंिडत ॥ मन का कर्ोधु िनवािर पंिडत ॥१॥ रहाउ ॥ आगै 
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रािखओ साल िगरामु ॥ मनु कीनो दह िदस िबसर्ामु ॥ ितलकु चरावै पाई पाइ ॥ लोक पचारा अंधु 
कमाइ ॥२॥ खटु करमा अरु आसणु धोती ॥ भागिठ िगर्िह पड़ै िनत पोथी ॥ माला फेरै मंगै िबभूत ॥ 
इह िबिध कोइ न तिरओ मीत ॥३॥ सो पंिडतु गुर सबद ु कमाइ ॥ तर्ै गुण की ओसु उतरी माइ ॥ चतुर 
बेद पूरन हिर नाइ ॥ नानक ितस की सरणी पाइ ॥४॥६॥१७॥ रामकली महला ५ ॥ कोिट िबघन 
नही आविह नेिर ॥ अिनक माइआ ह ै ता की चेिर ॥ अिनक पाप ता के पानीहार ॥ जा कउ मइआ भई 
करतार ॥१॥ िजसिह सहाई होइ भगवान ॥ अिनक जतन उआ कै सरंजाम ॥१॥ रहाउ ॥ करता 
राखै कीता कउनु ॥ कीरी जीतो सगला भवनु ॥ बेअंत मिहमा ता की केतक बरन ॥ बिल बिल जाईऐ 
ता के चरन ॥२॥ ितन ही कीआ जपु तपु िधआनु ॥ अिनक पर्कार कीआ ितिन दानु ॥ भगतु सोई किल 
मिह परवानु ॥ जा कउ ठाकुिर दीआ मानु ॥३॥ साधसंिग िमिल भए पर्गास ॥ सहज सूख आस िनवास 
॥ पूरै सितगुिर दीआ िबसास ॥ नानक होए दासिन दास ॥४॥७॥१८॥ रामकली महला ५ ॥ दोसु 
न दीजै काहू लोग ॥ जो कमावनु सोई भोग ॥ आपन करम आपे ही बंध ॥ आवनु जावनु माइआ धधं 
॥१॥ ऐसी जानी संत जनी ॥ परगासु भइआ पूरे गुर बचनी ॥१॥ रहाउ ॥ तनु धनु कलतु िमिथआ 
िबसथार ॥ हवैर गैवर चालनहार ॥ राज रंग रूप सिभ कूर ॥ नाम िबना होइ जासी धूर ॥२॥ भरिम 
भूले बािद अहकंारी ॥ संिग नाही रे सगल पसारी ॥ सोग हरख मिह दहे िबरधानी ॥ साकत इव ही 
करत िबहानी ॥३॥ हिर का नामु अमृतु किल मािह ॥ एहु िनधाना साधू पािह ॥ नानक गुरु 
गोिवद ु िजसु तूठा ॥ घिट घिट रमईआ ितन ही डीठा ॥४॥८॥१९॥ रामकली महला ५ ॥ पंच 
सबद तह पूरन नाद ॥ अनहद बाजे अचरज िबसमाद ॥ केल करिह संत हिर लोग ॥ पारबर्  
पूरन िनरजोग ॥१॥ सूख सहज आनंद भवन ॥ साधसंिग बैिस गुण गाविह तह रोग सोग नही 
जनम मरन ॥१॥ रहाउ ॥ ऊहा िसमरिह केवल नामु ॥ िबरले पाविह ओहु िबसर्ामु ॥ भोजनु भाउ 
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कीतर्न आधारु ॥ िनहचल आसनु बेसुमारु ॥२॥ िडिग न डोलै कतहू न धावै ॥ गुर पर्सािद को इहु 
महलु पावै ॥ भर्म भै मोह न माइआ जाल ॥ सुंन समािध पर्भू िकरपाल ॥३॥ ता का अंतु न पारावारु 
॥ आपे गुपतु आपे पासारु ॥ जा कै अंतिर हिर हिर सुआद ु ॥ कहनु न जाई नानक िबसमाद ु
॥४॥९॥२०॥ रामकली महला ५ ॥ भेटत संिग पारबर्ह्मु िचित आइआ ॥ संगित करत संतोखु मिन 
पाइआ ॥ संतह चरन माथा मेरो पउत ॥ अिनक बार संतह डंडउत ॥१॥ इहु मनु संतन कै बिलहारी 
॥ जा की ओट गही सुखु पाइआ राखे िकरपा धारी ॥१॥ रहाउ ॥ संतह चरण धोइ धोइ पीवा ॥ संतह 
दरसु पेिख पेिख जीवा ॥ संतह की मेरै मिन आस ॥ संत हमारी िनमर्ल रािस ॥२॥ संत हमारा रािखआ 
पड़दा ॥ संत पर्सािद मोिह कबहू न कड़दा ॥ संतह संगु दीआ िकरपाल ॥ संत सहाई भए दइआल 
॥३॥ सुरित मित बुिध परगासु ॥ गिहर ग्मभीर अपार गुणतासु ॥ जीअ जंत सगले पर्ितपाल ॥ 
नानक संतह दिेख िनहाल ॥४॥१०॥२१॥ रामकली महला ५ ॥ तेरै कािज न िगर्हु राज ु मालु ॥ तेरै 
कािज न िबखै जंजालु ॥ इसट मीत जाणु सभ छलै ॥ हिर हिर नामु संिग तेरै चलै ॥१॥ राम नाम 
गुण गाइ ले मीता हिर िसमरत तेरी लाज रह ै ॥ हिर िसमरत जमु कछु न कह ै ॥१॥ रहाउ ॥ िबनु 
हिर सगल िनरारथ काम ॥ सुइना रुपा माटी दाम ॥ गुर का सबद ु जािप मन सुखा ॥ ईहा ऊहा तेरो 
ऊजल मुखा ॥२॥ किर किर थाके वडे वडेरे ॥ िकन ही न कीए काज माइआ पूरे ॥ हिर हिर नामु जपै 
जनु कोइ ॥ ता की आसा पूरन होइ ॥३॥ हिर भगतन को नामु अधारु ॥ संती जीता जनमु अपारु ॥ 
हिर संतु करे सोई परवाणु ॥ नानक दासु ता कै कुरबाणु ॥४॥११॥२२॥ रामकली महला ५ ॥ 
िसचिह दरबु दिेह दखुु लोग ॥ तेरै कािज न अवरा जोग ॥ किर अहकंारु होइ वरतिह अंध ॥ जम की 
जेवड़ी तू आगै बंध ॥१॥ छािड िवडाणी ताित मूड़े ॥ ईहा बसना राित मूड़े ॥ माइआ के माते तै उिठ 
चलना ॥ रािच रिहओ तू संिग सुपना ॥१॥ रहाउ ॥ बाल िबवसथा बािरकु अंध ॥ भिर जोबिन लागा 
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दरुगंध ॥ ितर्तीअ िबवसथा िसचे माइ ॥ िबरिध भइआ छोिड चिलओ पछुताइ ॥२॥ िचरंकाल 
पाई दर्लुभ दहे ॥ नाम िबहूणी होई खेह ॥ पसू परेत मुगध ते बुरी ॥ ितसिह न बूझै िजिन एह िसरी 
॥३॥ सुिण करतार गोिवद गोपाल ॥ दीन दइआल सदा िकरपाल ॥ तुमिह छडावहु छुटकिह बंध 
॥ बखिस िमलावहु नानक जग अंध ॥४॥१२॥२३॥ रामकली महला ५ ॥ किर संजोगु बनाई कािछ ॥ 
ितसु संिग रिहओ इआना रािच ॥ पर्ितपारै िनत सािर समारै ॥ अंत की बार ऊिठ िसधारै ॥१॥ 
नाम िबना सभु झूठु परानी ॥ गोिवद भजन िबनु अवर संिग राते ते सिभ माइआ मूठु परानी ॥१॥ 
रहाउ ॥ तीथर् नाइ न उतरिस मैलु ॥ करम धरम सिभ हउमै फैलु ॥ लोक पचारै गित नही होइ ॥ 
नाम िबहूणे चलसिह रोइ ॥२॥ िबनु हिर नाम न टूटिस पटल ॥ सोधे सासतर् िसिमर्ित सगल ॥ सो 
नामु जपै िजसु आिप जपाए ॥ सगल फला से सूिख समाए ॥३॥ राखनहारे राखहु आिप ॥ सगल 
सुखा पर्भ तुमरै हािथ ॥ िजतु लाविह िततु लागह सुआमी ॥ नानक सािहबु अंतरजामी ॥४॥१३॥२४॥ 
रामकली महला ५ ॥ जो िकछु करै सोई सुखु जाना ॥ मनु असमझु साधसंिग पतीआना ॥ डोलन ते चूका 
ठहराइआ ॥ सित मािह ले सित समाइआ ॥१॥ दखूु गइआ सभु रोगु गइआ ॥ पर्भ की आिगआ 
मन मिह मानी महा पुरख का संगु भइआ ॥१॥ रहाउ ॥ सगल पिवतर् सरब िनरमला ॥ जो वरताए 
सोई भला ॥ जह राखै सोई मुकित थानु ॥ जो जपाए सोई नामु ॥२॥ अठसिठ तीथर् जह साध पग 
धरिह ॥ तह बैकुंठु जह नामु उचरिह ॥ सरब अनंद जब दरसनु पाईऐ ॥ राम गुणा िनत िनत 
हिर गाईऐ ॥३॥ आपे घिट घिट रिहआ िबआिप ॥ दइआल पुरख परगट परताप ॥ कपट 
खुलाने भर्म नाठे दरूे ॥ नानक कउ गुर भेटे पूरे ॥४॥१४॥२५॥ रामकली महला ५ ॥ कोिट जाप 
ताप िबसर्ाम ॥ िरिध बुिध िसिध सुर िगआन ॥ अिनक रूप रंग भोग रसै ॥ गुरमुिख नामु िनमख िरदै 
वसै ॥१॥ हिर के नाम की विडआई ॥ कीमित कहणु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ सूरबीर धीरज 
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मित पूरा ॥ सहज समािध धुिन गिहर ग्मभीरा ॥ सदा मुकतु ता के पूरे काम ॥ जा कै िरद ै वसै हिर नाम 
॥२॥ सगल सूख आनंद अरोग ॥ समदरसी पूरन िनरजोग ॥ आइ न जाइ डोलै कत नाही ॥ जा कै 
नामु बसै मन माही ॥३॥ दीन दइआल गुपाल गोिवद ॥ गरुमुिख जपीऐ उतरै िचद ॥ नानक कउ 
गुिर दीआ नामु ॥ संतन की टहल संत का कामु ॥४॥१५॥२६॥ रामकली महला ५ ॥ बीज मंतर्ु हिर 
कीरतनु गाउ ॥ आगै िमली िनथावे थाउ ॥ गुर पूरे की चरणी लागु ॥ जनम जनम का सोइआ जाग ु
॥१॥ हिर हिर जापु जपला ॥ गुर िकरपा ते िहरद ै वासै भउजलु पािर परला ॥१॥ रहाउ ॥ नामु 
िनधानु िधआइ मन अटल ॥ ता छूटिह माइआ के पटल ॥ गुर का सबद ु अमृत रसु पीउ ॥ ता 
तेरा होइ िनमर्ल जीउ ॥२॥ सोधत सोधत सोिध बीचारा ॥ िबनु हिर भगित नही छुटकारा ॥ सो हिर 
भजनु साध कै संिग ॥ मनु तनु रापै हिर कै रंिग ॥३॥ छोिड िसआणप बहु चतुराई ॥ मन िबनु हिर 
नावै जाइ न काई ॥ दइआ धारी गोिवद गुसाई ॥ हिर हिर नानक टेक िटकाई ॥४॥१६॥२७॥ 
रामकली महला ५ ॥ संत कै संिग राम रंग केल ॥ आगै जम िसउ होइ न मेल ॥ अ बुिध का भइआ 
िबनास ॥ दरुमित होई सगली नास ॥१॥ राम नाम गुण गाइ पंिडत ॥ करम कांड अहकंारु न 
काजै कुसल सेती घिर जािह पंिडत ॥१॥ रहाउ ॥ हिर का जसु िनिध लीआ लाभ ॥ पूरन भए मनोरथ 
साभ ॥ दखुु नाठा सुखु घर मिह आइआ ॥ संत पर्सािद कमलु िबगसाइआ ॥२॥ नाम रतनु िजिन 
पाइआ दानु ॥ ितसु जन होए सगल िनधान ॥ संतोखु आइआ मिन पूरा पाइ ॥ िफिर िफिर मागन 
काह े जाइ ॥३॥ हिर की कथा सुनत पिवत ॥ िजहवा बकत पाई गित मित ॥ सो परवाणु िजसु िरदै 
वसाई ॥ नानक ते जन ऊतम भाई ॥४॥१७॥२८॥ रामकली महला ५ ॥ गहु किर पकरी न आई 
हािथ ॥ पर्ीित करी चाली नही सािथ ॥ कहु नानक जउ ितआिग दई ॥ तब ओह चरणी आइ पई 
॥१॥ सुिण संतहु िनमर्ल बीचार ॥ राम नाम िबनु गित नही काई गुरु पूरा भेटत उधार ॥१॥ 
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रहाउ ॥ जब उस कउ कोई दवेै मानु ॥ तब आपस ऊपिर रखै गुमानु ॥ जब उस कउ कोई मिन 
परहरै ॥ तब ओह सेविक सेवा करै ॥२॥ मुिख बेरावै अंित ठगावै ॥ इकतु ठउर ओह कही न समावै ॥ 
उिन मोह े बहुते बर्हमंड ॥ राम जनी कीनी खंड खंड ॥३॥ जो मागै सो भूखा रह ै ॥ इसु संिग राचै सु कछू 
न लह ै ॥ इसिह ितआिग सतसंगित करै ॥ वडभागी नानक ओहु तरै ॥४॥१८॥२९॥ रामकली 
महला ५ ॥ आतम रामु सरब मिह पेखु ॥ पूरन पूिर रिहआ पर्भ एकु ॥ रतनु अमोलु िरद े मिह जानु ॥ 
अपनी वसतु तू आिप पछानु ॥१॥ पी अमृतु संतन परसािद ॥ वडे भाग होविह तउ पाईऐ िबनु 
िजहवा िकआ जाणै सुआद ु ॥१॥ रहाउ ॥ अठ दस बेद सुने कह डोरा ॥ कोिट पर्गास न िदसै अंधेरा 
॥ पसू परीित घास संिग रचै ॥ िजसु नही बुझावै सो िकतु िबिध बुझै ॥२॥ जानणहारु रिहआ पर्भु 
जािन ॥ ओित पोित भगतन संगािन ॥ िबगिस िबगिस अपुना पर्भु गाविह ॥ नानक ितन जम नेिड़ न 
आविह ॥३॥१९॥३०॥ रामकली महला ५ ॥ दीनो नामु कीओ पिवतु ॥ हिर धनु रािस िनरास इह 
िबतु ॥ काटी बंिध हिर सेवा लाए ॥ हिर हिर भगित राम गुण गाए ॥१॥ बाजे अनहद बाजा ॥ 
रसिक रसिक गुण गाविह हिर जन अपनै गुरदिेव िनवाजा ॥१॥ रहाउ ॥ आइ बिनओ पूरबला 
भागु ॥ जनम जनम का सोइआ जागु ॥ गई िगलािन साध कै संिग ॥ मनु तनु रातो हिर कै रंिग ॥२॥ 
राखे राखनहार दइआल ॥ ना िकछु सेवा ना िकछु घाल ॥ किर िकरपा पर्िभ कीनी दइआ ॥ बूडत 
दखु मिह कािढ लइआ ॥३॥ सुिण सुिण उपिजओ मन मिह चाउ ॥ आठ पहर हिर के गुण गाउ ॥ 
गावत गावत परम गित पाई ॥ गुर पर्सािद नानक िलव लाई ॥४॥२०॥३१॥ रामकली महला ५ 
॥ कउडी बदलै ितआगै रतनु ॥ छोिड जाइ ताहू का जतन ु ॥ सो संचै जो होछी बात ॥ माइआ मोिहआ 
टेढउ जात ॥१॥ अभागे तै लाज नाही ॥ सुख सागर पूरन परमेसरु हिर न चेितओ मन माही ॥१॥ 
रहाउ ॥ अमृतु कउरा िबिखआ मीठी ॥ साकत की िबिध नैनहु डीठी ॥ कूिड़ कपिट अहकंािर 
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रीझाना ॥ नामु सुनत जनु िबछूअ डसाना ॥२॥ माइआ कारिण सद ही झूरै ॥ मिन मुिख कबिह न 
उसतित करै ॥ िनरभउ िनरंकार दातारु ॥ ितसु िसउ पर्ीित न करै गवारु ॥३॥ सभ साहा िसिर 
साचा साहु ॥ वेमुहताजु पूरा पाितसाहु ॥ मोह मगन लपिटओ भर्म िगरह ॥ नानक तरीऐ तेरी िमहर 
॥४॥२१॥३२॥ रामकली महला ५ ॥ रैिण िदनसु जपउ हिर नाउ ॥ आगै दरगह पावउ थाउ ॥ सदा 
अनंद ु न होवी सोगु ॥ कबहू न िबआपै हउमै रोगु ॥१॥ खोजहु संतहु हिर बर्  िगआनी ॥ िबसमन 
िबसम भए िबसमादा परम गित पाविह हिर िसमिर परानी ॥१॥ रहाउ ॥ गिन िमिन दखेहु सगल 
बीचािर ॥ नाम िबना को सकै न तािर ॥ सगल उपाव न चालिह संिग ॥ भवजलु तरीऐ पर्भ कै रंिग 
॥२॥ दहेी धोइ न उतरै मैलु ॥ हउमै िबआपै दिुबधा फैलु ॥ हिर हिर अउखधु जो जन ु खाइ ॥ ता का 
रोगु सगल िमिट जाइ ॥३॥ किर िकरपा पारबर्  दइआल ॥ मन त े कबहु न िबसरु गुपाल ॥ तेरे 
दास की होवा धूिर ॥ नानक की पर्भ सरधा पूिर ॥४॥२२॥३३॥ रामकली महला ५ ॥ तेरी सरिण पूरे 
गुरदवे ॥ तुधु िबनु दजूा नाही कोइ ॥ त ू समरथु पूरन पारबर्ह्मु ॥ सो िधआए पूरा िजसु करमु ॥१॥ 
तरण तारण पर्भ तेरो नाउ ॥ एका सरिण गही मन मेरै तुधु िबनु दजूा नाही ठाउ ॥१॥ रहाउ ॥ जिप 
जिप जीवा तेरा नाउ ॥ आगै दरगह पावउ ठाउ ॥ दखूु अंधेरा मन ते जाइ ॥ दरुमित िबनसै राचै 
हिर नाइ ॥२॥ चरन कमल िसउ लागी पर्ीित ॥ गुर पूरे की िनमर्ल रीित ॥ भउ भागा िनरभउ 
मिन बसै ॥ अमृत नामु रसना िनत जपै ॥३॥ कोिट जनम के काटे फाह े ॥ पाइआ लाभु सचा धनु लाह े
॥ तोिट न आवै अखुट भंडार ॥ नानक भगत सोहिह हिर दआुर ॥४॥२३॥३४॥ रामकली महला ५ ॥ 
रतन जवेहर नाम ॥ सतु संतोखु िगआन ॥ सूख सहज दइआ का पोता ॥ हिर भगता हवालै होता 
॥१॥ मेरे राम को भंडारु ॥ खात खरिच कछु तोिट न आवै अंतु नही हिर पारावारु ॥१॥ रहाउ ॥ 
कीरतनु िनरमोलक हीरा ॥ आनंद गुणी गहीरा ॥ अनहद बाणी पूंजी ॥ संतन हिथ राखी कूंजी 
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॥२॥ सुंन समािध गुफा तह आसनु ॥ केवल बर्  पूरन तह बासनु ॥ भगत संिग पर्भु गोसिट करत 
॥ तह हरख न सोग न जनम न मरत ॥३॥ किर िकरपा िजसु आिप िदवाइआ ॥ साधसंिग ितिन 
हिर धनु पाइआ ॥ दइआल पुरख नानक अरदािस ॥ हिर मेरी वरतिण हिर मेरी रािस 
॥४॥२४॥३५॥ रामकली महला ५ ॥ मिहमा न जानिह बेद ॥ बर्हमे नही जानिह भेद ॥ अवतार न 
जानिह अंतु ॥ परमेसरु पारबर्  बेअंतु ॥१॥ अपनी गित आिप जानै ॥ सुिण सुिण अवर वखानै ॥१॥ 
रहाउ ॥ संकरा नही जानिह भेव ॥ खोजत हारे दवे ॥ दवेीआ नही जानै ममर् ॥ सभ ऊपिर अलख 
पारबर्  ॥२॥ अपनै रंिग करता केल ॥ आिप िबछोरै आपे मेल ॥ इिक भरमे इिक भगती लाए ॥ 
अपणा कीआ आिप जणाए ॥३॥ संतन की सुिण साची साखी ॥ सो बोलिह जो पेखिह आखी ॥ नही लेपु 
ितसु पुंिन न पािप ॥ नानक का पर्भु आपे आिप ॥४॥२५॥३६॥ रामकली महला ५ ॥ िकछहू काज ु
न कीओ जािन ॥ सुरित मित नाही िकछु िगआिन ॥ जाप ताप सील नही धरम ॥ िकछू न जानउ कैसा 
करम ॥१॥ ठाकुर पर्ीतम पर्भ मेरे ॥ तुझ िबनु दजूा अवरु न कोई भूलह चूकह पर्भ तेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 
िरिध न बुिध न िसिध पर्गासु ॥ िबखै िबआिध के गाव मिह बासु ॥ करणहार मेरे पर्भ एक ॥ नाम 
तेरे की मन मिह टेक ॥२॥ सुिण सुिण जीवउ मिन इहु िबसर्ामु ॥ पाप खंडन पर्भ तेरो नामु ॥ तू 
अगनतु जीअ का दाता ॥ िजसिह जणाविह ितिन तू जाता ॥३॥ जो उपाइओ ितसु तेरी आस ॥ 
सगल अराधिह पर्भ गुणतास ॥ नानक दास तेरै कुरबाणु ॥ बेअंत सािहबु मेरा िमहरवाणु 
॥४॥२६॥३७॥ रामकली महला ५ ॥ राखनहार दइआल ॥ कोिट भव खंडे िनमख िखआल ॥ 
सगल अराधिह जंत ॥ िमलीऐ पर्भ गुर िमिल मंत ॥१॥ जीअन को दाता मेरा पर्भु ॥ पूरन 
परमेसुर सुआमी घिट घिट राता मेरा पर्भु ॥१॥ रहाउ ॥ ता की गही मन ओट ॥ बंधन ते होई 
छोट ॥ िहरद ै जिप परमानंद ॥ मन मािह भए अनंद ॥२॥ तारण तरण हिर सरण ॥ जीवन 
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रूप हिर चरण ॥ संतन के पर्ाण अधार ॥ ऊचे त े ऊच अपार ॥३॥ सु मित सारु िजतु हिर िसमरीजै ॥ 
किर िकरपा िजसु आपे दीजै ॥ सूख सहज आनंद हिर नाउ ॥ नानक जिपआ गुर िमिल नाउ 
॥४॥२७॥३८॥ रामकली महला ५ ॥ सगल िसआनप छािड ॥ किर सेवा सेवक सािज ॥ अपना 
आपु सगल िमटाइ ॥ मन िचद े सेई फल पाइ ॥१॥ होहु सावधान अपुने गुर िसउ ॥ आसा मनसा 
पूरन होवै पाविह सगल िनधान गुर िसउ ॥१॥ रहाउ ॥ दजूा नही जानै कोइ ॥ सतगुरु िनरंजनु 
सोइ ॥ मानुख का किर रूपु न जानु ॥ िमली िनमाने मानु ॥२॥ गुर की हिर टेक िटकाइ ॥ अवर 
आसा सभ लािह ॥ हिर का नामु मागु िनधानु ॥ ता दरगह पाविह मानु ॥३॥ गुर का बचनु जिप 
मंतु ॥ एहा भगित सार ततु ॥ सितगुर भए दइआल ॥ नानक दास िनहाल ॥४॥२८॥३९॥ 
रामकली महला ५ ॥ होवै सोई भल मानु ॥ आपना तिज अिभमानु ॥ िदनु रैिन सदा गुन गाउ ॥ 
पूरन एही सुआउ ॥१॥ आनंद किर संत हिर जिप ॥ छािड िसआनप बहु चतुराई गुर का जिप 
मंतु िनमर्ल ॥१॥ रहाउ ॥ एक की किर आस भीतिर ॥ िनमर्ल जिप नामु हिर हिर ॥ गुर के चरन 
नमसकािर ॥ भवजलु उतरिह पािर ॥२॥ दवेनहार दातार ॥ अतंु न पारावार ॥ जा कै घिर सरब 
िनधान ॥ राखनहार िनदान ॥३॥ नानक पाइआ एहु िनधान ॥ हरे हिर िनमर्ल नाम ॥ जो जपै 
ितस की गित होइ ॥ नानक करिम परापित होइ ॥४॥२९॥४०॥ रामकली महला ५ ॥ दलुभ दहे 
सवािर ॥ जािह न दरगह हािर ॥ हलित पलित तुधु होइ विडआई ॥ अंत की बेला लए छडाई 
॥१॥ राम के गनु गाउ ॥ हलतु पलतु होिह दोवै सुहलेे अचरज पुरखु िधआउ ॥१॥ रहाउ ॥ ऊठत 
बैठत हिर जापु ॥ िबनसै सगल संतापु ॥ बैरी सिभ होविह मीत ॥ िनरमलु तेरा होवै चीत ॥२॥ सभ 
ते ऊतम इहु करमु ॥ सगल धरम मिह सर्ेसट धरमु ॥ हिर िसमरिन तेरा होइ उधारु ॥ जनम जनम 
का उतरै भारु ॥३॥ पूरन तेरी होवै आस ॥ जम की कटीऐ तेरी फास ॥ गुर का उपदसेु सुनीजै ॥ नानक 
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सुिख सहिज समीजै ॥४॥३०॥४१॥ रामकली महला ५ ॥ िजस की ितस की किर मानु ॥ आपन लािह 
गुमानु ॥ िजस का तू ितस का सभु कोइ ॥ ितसिह अरािध सदा सुखु होइ ॥१॥ काह े भर्िम भर्मिह िबगाने 
॥ नाम िबना िकछु कािम न आवै मेरा मेरा किर बहुतु पछुताने ॥१॥ रहाउ ॥ जो जो करै सोई मािन 
लेहु ॥ िबनु माने रिल होविह खेह ॥ ितस का भाणा लागै मीठा ॥ गुर पर्सािद िवरले मिन वूठा ॥२॥ 
वेपरवाहु अगोचरु आिप ॥ आठ पहर मन ता कउ जािप ॥ िजसु िचित आए िबनसिह दखुा ॥ हलित 
पलित तेरा ऊजल मुखा ॥३॥ कउन कउन उधरे गुन गाइ ॥ गनणु न जाई कीम न पाइ ॥ बूडत 
लोह साधसंिग तरै ॥ नानक िजसिह परापित करै ॥४॥३१॥४२॥ रामकली महला ५ ॥ मन मािह 
जािप भगवंतु ॥ गुिर पूरै इहु दीनो मंतु ॥ िमटे सगल भै तर्ास ॥ पूरन होई आस ॥१॥ सफल सेवा 
गुरदवेा ॥ कीमित िकछु कहणु न जाई साचे सचु अलख अभेवा ॥१॥ रहाउ ॥ करन करावन आिप ॥ 
ितस कउ सदा मन जािप ॥ ितस की सेवा किर नीत ॥ सचु सहजु सुखु पाविह मीत ॥२॥ सािहबु मेरा 
अित भारा ॥ िखन मिह थािप उथापनहारा ॥ ितसु िबनु अवरु न कोई ॥ जन का राखा सोई ॥३॥ किर 
िकरपा अरदािस सुणीजै ॥ अपणे सेवक कउ दरसनु दीजै ॥ नानक जापी जपु जापु ॥ सभ ते ऊच जा का 
परतापु ॥४॥३२॥४३॥ रामकली महला ५ ॥ िबरथा भरवासा लोक ॥ ठाकुर पर्भ तेरी टेक ॥ अवर 
छूटी सभ आस ॥ अिचत ठाकुर भेटे गुणतास ॥१॥ एको नामु िधआइ मन मेरे ॥ कारजु तेरा होवै 
पूरा हिर हिर हिर गुण गाइ मन मेरे ॥१॥ रहाउ ॥ तुम ही कारन करन ॥ चरन कमल हिर सरन 
॥ मिन तिन हिर ओही िधआइआ ॥ आनंद हिर रूप िदखाइआ ॥२॥ ितस ही की ओट सदीव ॥ 
जा के कीने ह ै जीव ॥ िसमरत हिर करत िनधान ॥ राखनहार िनदान ॥३॥ सरब की रेण होवीजै ॥ 
आपु िमटाइ िमलीजै ॥ अनिदनु िधआईऐ नामु ॥ सफल नानक इहु कामु ॥४॥३३॥४४॥ 
रामकली महला ५ ॥ कारन करन करीम ॥ सरब पर्ितपाल रहीम ॥ अलह अलख अपार ॥ खुिद 
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खुदाइ वड बेसुमार ॥१॥  नमो भगवंत गुसाई ॥ खालकु रिव रिहआ सरब ठाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
जगंनाथ जगजीवन माधो ॥ भउ भंजन िरद मािह अराधो ॥ िरखीकेस गोपाल गुिवद ॥ पूरन सरबतर् 
मुकंद ॥२॥ िमहरवान मउला तूही एक ॥ पीर पैकांबर सेख ॥ िदला का मालकु करे हाकु ॥ कुरान 
कतेब ते पाकु ॥३॥ नाराइण नरहर दइआल ॥ रमत राम घट घट आधार ॥ बासुदवे बसत सभ 
ठाइ ॥ लीला िकछु लखी न जाइ ॥४॥ िमहर दइआ किर करनैहार ॥ भगित बंदगी दिेह 
िसरजणहार ॥ कहु नानक गुिर खोए भरम ॥ एको अलहु पारबर्  ॥५॥३४॥४५॥ रामकली महला ५ 
॥ कोिट जनम के िबनसे पाप ॥ हिर हिर जपत नाही संताप ॥ गुर के चरन कमल मिन वसे ॥ महा 
िबकार तन त े सिभ नसे ॥१॥ गोपाल को जसु गाउ पर्ाणी ॥ अकथ कथा साची पर्भ पूरन जोती जोित 
समाणी ॥१॥ रहाउ ॥ ितर्सना भूख सभ नासी ॥ संत पर्सािद जिपआ अिबनासी ॥ रैिन िदनसु पर्भ 
सेव कमानी ॥ हिर िमलणै की एह नीसानी ॥२॥ िमटे जंजाल होए पर्भ दइआल ॥ गुर का दरसनु 
दिेख िनहाल ॥ परा पूरबला करमु बिण आइआ ॥ हिर के गुण िनत रसना गाइआ ॥३॥ हिर के 
संत सदा परवाणु ॥ संत जना मसतिक नीसाणु ॥ दास की रेणु पाए जे कोइ ॥ नानक ितस की 
परम गित होइ ॥४॥३५॥४६॥ रामकली महला ५ ॥ दरसन कउ जाईऐ कुरबानु ॥ चरन कमल 
िहरद ै धिर िधआनु ॥ धूिर संतन की मसतिक लाइ ॥ जनम जनम की दरुमित मलु जाइ ॥१॥ िजसु 
भेटत िमटै अिभमानु ॥ पारबर्ह्मु सभु नदरी आवै किर िकरपा पूरन भगवान ॥१॥ रहाउ ॥ गुर की 
कीरित जपीऐ हिर नाउ ॥ गुर की भगित सदा गुण गाउ ॥ गुर की सुरित िनकिट किर जानु ॥ 
गुर का सबद ु सित किर मानु ॥२॥ गुर बचनी समसिर सुख दखू ॥ कद े न िबआपै ितर्सना भूख ॥ मिन 
संतोखु सबिद गुर राजे ॥ जिप गोिबद ु पड़द े सिभ काजे ॥३॥ गुरु परमेसरु गुरु गोिवद ु ॥ गुरु दाता 
दइआल बखिसद ु ॥ गुर चरनी जा का मनु लागा ॥ नानक दास ितसु पूरन भागा ॥४॥३६॥४७॥ 
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रामकली महला ५ ॥ िकसु भरवासै िबचरिह भवन ॥ मूड़ मुगध तेरा संगी कवन ॥ रामु संगी ितसु 
गित नही जानिह ॥ पंच बटवारे से मीत किर मानिह ॥१॥ सो घरु सेिव िजतु उधरिह मीत ॥ गुण 
गोिवद रवीअिह िदनु राती साधसंिग किर मन की पर्ीित ॥१॥ रहाउ ॥ जनमु िबहानो अहकंािर अरु 
वािद ॥ ितर्पित न आवै िबिखआ सािद ॥ भरमत भरमत महा दखुु पाइआ ॥ तरी न जाई दतुर 
माइआ ॥२॥ कािम न आवै सु कार कमावै ॥ आिप बीिज आपे ही खावै ॥ राखन कउ दसूर नही 
कोइ ॥ तउ िनसतरै जउ िकरपा होइ ॥३॥ पितत पुनीत पर्भ तेरो नामु ॥ अपने दास कउ कीजै दानु ॥ 
किर िकरपा पर्भ गित किर मेरी ॥ सरिण गही नानक पर्भ तेरी ॥४॥३७॥४८॥ रामकली महला ५ ॥ 
इह लोके सुखु पाइआ ॥ नही भेटत धरम राइआ ॥ हिर दरगह सोभावंत ॥ फुिन गरिभ नाही बसंत 
॥१॥ जानी संत की िमतर्ाई ॥ किर िकरपा दीनो हिर नामा पूरिब संजोिग िमलाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
गुर कै चरिण िचतु लागा ॥ धंिन धंिन संजोगु सभागा ॥ संत की धूिर लागी मेरै माथे ॥ िकलिवख दखु 
सगले मेरे लाथे ॥२॥ साध की सचु टहल कमानी ॥ तब होए मन सुध परानी ॥ जन का सफल दरसु 
डीठा ॥ नामु पर्भू का घिट घिट वूठा ॥३॥ िमटाने सिभ किल कलेस ॥ िजस ते उपजे ितसु मिह 
परवेस ॥ पर्गटे आनूप गुिवद ॥ पर्भ पूरे नानक बखिसद ॥४॥३८॥४९॥ रामकली महला ५ ॥ गऊ 
कउ चारे सारदलूु ॥ कउडी का लख हूआ मूलु ॥ बकरी कउ हसती पर्ितपाले ॥ अपना पर्भु नदिर 
िनहाले ॥१॥ िकर्पा िनधान पर्ीतम पर्भ मेरे ॥ बरिन न साकउ बहु गुन तेरे ॥१॥ रहाउ ॥ दीसत 
मासु न खाइ िबलाई ॥ महा कसािब छुरी सिट पाई ॥ करणहार पर्भु िहरद ै वूठा ॥ फाथी मछुली का 
जाला तूटा ॥२॥ सूके कासट हरे चलूल ॥ ऊचै थिल फूले कमल अनूप ॥ अगिन िनवारी सितगुर 
दवे ॥ सेवकु अपनी लाइओ सेव ॥३॥ अिकरतघणा का करे उधारु ॥ पर्भु मेरा ह ै सदा दइआरु ॥ 
संत जना का सदा सहाई ॥ चरन कमल नानक सरणाई ॥४॥३९॥५०॥ रामकली महला ५ ॥ 
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पंच िसघ राखे पर्िभ मािर ॥ दस िबिघआड़ी लई िनवािर ॥ तीिन आवरत की चूकी घेर ॥ साधसंिग 
चूके भै फेर ॥१॥ िसमिर िसमिर जीवा गोिवद ॥ किर िकरपा रािखओ दासु अपना सदा सदा साचा 
बखिसद ॥१॥ रहाउ ॥ दािझ गए ितर्ण पाप सुमेर ॥ जिप जिप नामु पूजे पर्भ पैर ॥ अनद रूप पर्गिटओ 
सभ थािन ॥ पर्ेम भगित जोरी सुख मािन ॥२॥ सागरु तिरओ बाछर खोज ॥ खेद ु न पाइओ नह फुिन रोज 
॥ िसधु समाइओ घटुके मािह ॥ करणहार कउ िकछु अचरजु नािह ॥३॥ जउ छूटउ तउ जाइ 
पइआल ॥ जउ कािढओ तउ नदिर िनहाल ॥ पाप पुंन हमरै विस नािह ॥ रसिक रसिक नानक 
गुण गािह ॥४॥४०॥५१॥ रामकली महला ५ ॥ ना तनु तेरा ना मनु तोिह ॥ माइआ मोिह िबआिपआ 
धोिह ॥ कुदम करै गाडर िजउ छेल ॥ अिचतु जालु कालु चकर् पेल ॥१॥ हिर चरन कमल सरनाइ 
मना ॥ राम नामु जिप संिग सहाई गुरमुिख पाविह साचु धना ॥१॥ रहाउ ॥ ऊने काज न होवत पूरे 
॥ कािम कर्ोिध मिद सद ही झूरे ॥ करै िबकार जीअरे कै ताई ॥ गाफल संिग न तसूआ जाई ॥२॥ 
धरत धोह अिनक छल जानै ॥ कउडी कउडी कउ खाकु िसिर छानै ॥ िजिन दीआ ितसै न चेतै मूिल ॥ 
िमिथआ लोभु न उतरै सूलु ॥३॥ पारबर्  जब भए दइआल ॥ इहु मनु होआ साध रवाल ॥ हसत 
कमल लिड़ लीनो लाइ ॥ नानक साचै सािच समाइ ॥४॥४१॥५२॥ रामकली महला ५ ॥ राजा 
राम की सरणाइ ॥ िनरभउ भए गोिबद गुन गावत साधसंिग दखुु जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै रामु 
बसै मन माही ॥ सो जन ु दतुरु पेखत नाही ॥ सगले काज सवारे अपने ॥ हिर हिर नामु रसन िनत 
जपने ॥१॥ िजस कै मसतिक हाथु गुरु धरै ॥ सो दासु अदसेा काह े करै ॥ जनम मरण की चूकी कािण ॥ 
पूरे गुर ऊपिर कुरबाण ॥२॥ गुरु परमेसरु भेिट िनहाल ॥ सो दरसनु पाए िजसु होइ दइआलु ॥ 
पारबर्ह्मु िजसु िकरपा करै ॥ साधसंिग सो भवजलु तरै ॥३॥ अमृतु पीवहु साध िपआरे ॥ मुख ऊजल 
साचै दरबारे ॥ अनद करहु तिज सगल िबकार ॥ नानक हिर जिप उतरहु पािर ॥४॥४२॥५३॥ 
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रामकली महला ५ ॥ ईंधन ते बैसंतरु भागै ॥ माटी कउ जलु दह िदस ितआगै ॥ ऊपिर चरन तलै 
आकासु ॥ घट मिह िसधु कीओ परगासु ॥१॥ ऐसा समर्थु हिर जीउ आिप ॥ िनमख न िबसरै जीअ 
भगतन कै आठ पहर मन ता कउ जािप ॥१॥ रहाउ ॥ पर्थमे माखनु पाछै दधूु ॥ मैलू कीनो साबुनु 
सूधु ॥ भै ते िनरभउ डरता िफरै ॥ ह दी कउ अणह दी िहरै ॥२॥ दहेी गु  िबदहेी दीसै ॥ सगले 
सािज करत जगदीसै ॥ ठगणहार अणठगदा ठागै ॥ िबनु वखर िफिर िफिर उिठ लागै ॥३॥ संत 
सभा िमिल करहु बिखआण ॥ िसिमर्ित सासत बेद पुराण ॥ बर्  बीचारु बीचारे कोइ ॥ नानक 
ता की परम गित होइ ॥४॥४३॥५४॥ रामकली महला ५ ॥ जो ितसु भावै सो थीआ ॥ सदा सदा 
हिर की सरणाई पर्भ िबनु नाही आन बीआ ॥१॥ रहाउ ॥ पुतु कलतर्ु लिखमी दीसै इन मिह 
िकछू न संिग लीआ ॥ िबखै ठगउरी खाइ भुलाना माइआ मंदरु ितआिग गइआ ॥१॥ िनदा 
किर किर बहुतु िवगूता गरभ जोिन मिह िकरित पइआ ॥ पुरब कमाणे छोडिह नाही जमदिूत 
गर्ािसओ महा भइआ ॥२॥ बोलै झूठु कमावै अवरा ितर्सन न बूझै बहुतु हइआ ॥ असाध रोगु 
उपिजआ संत दखूिन दहे िबनासी महा खइआ ॥३॥ िजनिह िनवाजे ितन ही साजे आपे कीने संत 
जइआ ॥ नानक दास कंिठ लाइ राखे किर िकरपा पारबर्  मइआ ॥४॥४४॥५५॥ रामकली 
महला ५ ॥ ऐसा पूरा गुरदउे सहाई ॥ जा का िसमरनु िबरथा न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ दरसनु पेखत 
होइ िनहालु ॥ जा की धूिर काटै जम जालु ॥ चरन कमल बसे मेरे मन के ॥ कारज सवारे सगले तन के 
॥१॥ जा कै मसतिक राखै हाथु ॥ पर्भु मेरो अनाथ को नाथु ॥ पितत उधारणु िकर्पा िनधानु ॥ सदा 
सदा जाईऐ कुरबानु ॥२॥ िनमर्ल मंतु दइे िजसु दानु ॥ तजिह िबकार िबनसै अिभमानु ॥ एकु 
िधआईऐ साध कै संिग ॥ पाप िबनासे नाम कै रंिग ॥३॥ गुर परमेसुर सगल िनवास ॥ घिट घिट 
रिव रिहआ गुणतास ॥ दरसु दिेह धारउ पर्भ आस ॥ िनत नानकु िचतवै सचु अरदािस ॥४॥४५॥५६॥ 
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 रागु रामकली महला ५ घरु २ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गावहु राम के गुण गीत ॥ नामु जपत परम सुखु पाईऐ आवा गउणु िमटै मेरे मीत ॥१॥ रहाउ ॥ 
गुण गावत होवत परगासु ॥ चरन कमल मिह होइ िनवासु ॥१॥ संतसंगित मिह होइ उधारु ॥ 
नानक भवजलु उतरिस पािर ॥२॥१॥५७॥ रामकली महला ५ ॥ गुरु पूरा मेरा गुरु पूरा ॥ राम 
नामु जिप सदा सुहलेे सगल िबनासे रोग कूरा ॥१॥ रहाउ ॥ एकु अराधहु साचा सोइ ॥ जा की 
सरिन सदा सुखु होइ ॥१॥ नीद सुहलेी नाम की लागी भूख ॥ हिर िसमरत िबनसे सभ दखू ॥२॥ 
सहिज अनंद करहु मेरे भाई ॥ गुिर पूरै सभ िचत िमटाई ॥३॥ आठ पहर पर्भ का जपु जािप ॥ 
नानक राखा होआ आिप ॥४॥२॥५८॥ 
 रागु रामकली महला ५ पड़ताल घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नरनरह नमसकारं ॥ जलन थलन बसुध गगन एक एकंकारं ॥१॥ रहाउ ॥ हरन धरन पुन पुनह 
करन ॥ नह िगरह िनरंहारं ॥१॥ ग्मभीर धीर नाम हीर ऊच मूच अपारं ॥ करन केल गुण अमोल नानक 
बिलहारं ॥२॥१॥५९॥ रामकली महला ५ ॥ रूप रंग सुगंध भोग ितआिग चले माइआ छले 
किनक कािमनी ॥१॥ रहाउ ॥ भंडार दरब अरब खरब पेिख लीला मनु सधारै ॥ नह संिग गामनी 
॥१॥ सुत कलतर् भर्ात मीत उरिझ पिरओ भरिम मोिहओ इह िबरख छामनी ॥ चरन कमल सरन 
नानक सुखु संत भावनी ॥२॥२॥६०॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रागु रामकली महला ९ ितपद े ॥ रे मन ओट लेहु हिर नामा ॥ जा कै िसमरिन दरुमित नासै पाविह पद ु
िनरबाना ॥१॥ रहाउ ॥ बडभागी ितह जन कउ जानहु जो हिर के गुन गावै ॥ जनम जनम के पाप 
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खोइ कै फुिन बैकुंिठ िसधावै ॥१॥ अजामल कउ अंत काल मिह नाराइन सुिध आई ॥ जां गित कउ 
जोगीसुर बाछत सो गित िछन मिह पाई ॥२॥ नािहन गुन ु नािहन कछु िबिदआ धरमु कउनु गिज 
कीना ॥ नानक िबरद ु राम का दखेहु अभै दानु ितह दीना ॥३॥१॥ रामकली महला ९ ॥ साधो कउन 
जुगित अब कीजै ॥ जा ते दरुमित सगल िबनासै राम भगित मनु भीजै ॥१॥ रहाउ ॥ मनु माइआ मिह 
उरिझ रिहओ ह ै बूझै नह कछु िगआना ॥ कउनु नामु जगु जा कै िसमरै पावै पद ु िनरबाना ॥१॥ 
भए दइआल िकर्पाल संत जन तब इह बात बताई ॥ सरब धरम मानो ितह कीए िजह पर्भ 
कीरित गाई ॥२॥ राम नामु नरु िनिस बासुर मिह िनमख एक उिर धारै ॥ जम को तर्ासु िमटै नानक 
ितह अपुनो जनमु सवारै ॥३॥२॥ रामकली महला ९ ॥ पर्ानी नाराइन सुिध लेिह ॥ िछनु िछन ु
अउध घटै िनिस बासुर िबर्था जातु ह ै दहे ॥१॥ रहाउ ॥ तरनापो िबिखअन िसउ खोइओ बालपनु 
अिगआना ॥ िबरिध भइओ अजहू नही समझै कउन कुमित उरझाना ॥१॥ मानस जनमु दीओ िजह 
ठाकुिर सो त ै िकउ िबसराइओ ॥ मुकतु होत नर जा कै िसमरै िनमख न ता कउ गाइओ ॥२॥ माइआ 
को मद ु कहा करतु ह ै संिग न काहू जाई ॥ नानकु कहतु चेित िचतामिन होइ ह ै अंित सहाई ॥ 
३॥३॥८१॥ 
 रामकली महला १ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सोई चंद ु चड़िह से तारे सोई िदनीअरु तपत रह ै ॥ सा धरती सो पउणु झुलारे जुग जीअ खेले थाव कैसे 
॥१॥ जीवन तलब िनवािर ॥ होवै परवाणा करिह िधङाणा किल लखण वीचािर ॥१॥ रहाउ ॥ िकतै 
दिेस न आइआ सुणीऐ तीथर् पािस न बैठा ॥ दाता दानु करे तह नाही महल उसािर न बैठा 
॥२॥ ज े को सतु करे सो छीजै तप घिर तपु न होई ॥ जे को नाउ लए बदनावी किल के लखण एई 
॥३॥ िजसु िसकदारी ितसिह खुआरी चाकर केह े डरणा ॥ जा िसकदारै पवै जंजीरी ता चाकर हथहु 
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मरणा ॥४॥ आखु गुणा किल आईऐ ॥ ितहु जुग केरा रिहआ तपावसु जे गुण दिेह त पाईऐ ॥१॥ 
रहाउ ॥ किल कलवाली सरा िनबेड़ी काजी िकर्सना होआ ॥ बाणी बर् ा बेद ु अथरबणु करणी कीरित 
लिहआ ॥५॥ पित िवणु पूजा सत िवणु संजमु जत िवणु काह े जनेऊ ॥ नावहु धोवहु ितलकु चड़ावहु सुच 
िवणु सोच न होई ॥६॥ किल परवाणु कतेब कुराणु ॥ पोथी पंिडत रह े पुराण ॥ नानक नाउ भइआ 
रहमाणु ॥ किर करता तू एको जाणु ॥७॥ नानक नामु िमलै विडआई एद ू उपिर करमु नही ॥ जे घिर 
होद ै मंगिण जाईऐ िफिर ओलामा िमलै तही ॥८॥१॥ रामकली महला १ ॥ जगु परबोधिह मड़ी 
बधाविह ॥ आसणु ितआिग काह े सचु पाविह ॥ ममता मोहु कामिण िहतकारी ॥ ना अउधूती ना 
संसारी ॥१॥ जोगी बैिस रहहु दिुबधा दखुु भागै ॥ घिर घिर मागत लाज न लागै ॥१॥ रहाउ ॥ 
गाविह गीत न चीनिह आपु ॥ िकउ लागी िनवरै परतापु ॥ गुर कै सबिद रचै मन भाइ ॥ िभिखआ 
सहज वीचारी खाइ ॥२॥ भसम चड़ाइ करिह पाखंडु ॥ माइआ मोिह सहिह जम डंडु ॥ फूटै खापरु 
भीख न भाइ ॥ बंधिन बािधआ आवै जाइ ॥३॥ िबद ु न राखिह जती कहाविह ॥ माई मागत तर्ै 
लोभाविह ॥ िनरदइआ नही जोित उजाला ॥ बूडत बूडे सरब जंजाला ॥४॥ भेख करिह िखथा बहु 
थटूआ ॥ झूठो खेलु खेलै बहु नटूआ ॥ अंतिर अगिन िचता बहु जारे ॥ िवणु करमा कैसे उतरिस पारे 
॥५॥ मुंदर्ा फटक बनाई कािन ॥ मुकित नही िबिदआ िबिगआिन ॥ िजहवा इंदर्ी सािद लुभाना ॥ 
पसू भए नही िमटै नीसाना ॥६॥ ितर्िबिध लोगा ितर्िबिध जोगा ॥ सबद ु वीचारै चूकिस सोगा ॥ ऊजलु 
साचु सु सबद ु होइ ॥ जोगी जुगित वीचारे सोइ ॥७॥ तुझ पिह नउ िनिध तू करणै जोगु ॥ थािप उथापे 
करे सु होगु ॥ जतु सतु संजमु सचु सुचीतु ॥ नानक जोगी ितर्भवण मीतु ॥८॥२॥ रामकली महला १ ॥ 
खटु मटु दहेी मनु बैरागी ॥ सुरित सबद ु धुिन अंतिर जागी ॥ वाजै अनहद ु मेरा मनु लीणा ॥ 
गुर बचनी सिच नािम पतीणा ॥१॥ पर्ाणी राम भगित सुखु पाईऐ ॥ गुरमुिख हिर हिर मीठा लागै 
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हिर हिर नािम समाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ मोहु िबवरिज समाए ॥ सितगुरु भेटै मेिल िमलाए ॥ 
नामु रतनु िनरमोलकु हीरा ॥ िततु राता मेरा मनु धीरा ॥२॥ हउमै ममता रोगु न लागै ॥ राम 
भगित जम का भउ भागै ॥ जमु जदंारु न लागै मोिह ॥ िनमर्ल नामु िरद ै हिर सोिह ॥३॥ सबद ु बीचािर 
भए िनरंकारी ॥ गुरमित जागे दरुमित परहारी ॥ अनिदनु जािग रह े िलव लाई ॥ जीवन मुकित 
गित अंतिर पाई ॥४॥ अिलपत गुफा मिह रहिह िनरारे ॥ तसकर पंच सबिद संघारे ॥ पर घर 
जाइ न मनु डोलाए ॥ सहज िनरंतिर रहउ समाए ॥५॥ गुरमुिख जािग रह े अउधूता ॥ सद बैरागी 
ततु परोता ॥ जगु सूता मिर आवै जाइ ॥ िबनु गुर सबद न सोझी पाइ ॥६॥ अनहद सबद ु वजै िदनु 
राती ॥ अिवगत की गित गुरमुिख जाती ॥ तउ जानी जा सबिद पछानी ॥ एको रिव रिहआ िनरबानी 
॥७॥ सुंन समािध सहिज मनु राता ॥ तिज हउ लोभा एको जाता ॥ गुर चेले अपना मनु मािनआ ॥ 
नानक दजूा मेिट समािनआ ॥८॥३॥ रामकली महला १ ॥ साहा गणिह न करिह बीचारु ॥ साह े
ऊपिर एकंकारु ॥ िजसु गुरु िमलै सोई िबिध जाणै ॥ गुरमित होइ त हुकमु पछाणै ॥१॥ झूठु न बोिल 
पाडे सचु कहीऐ ॥ हउमै जाइ सबिद घरु लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ गिण गिण जोतकु कांडी कीनी ॥ पड़ै 
सुणावै ततु न चीनी ॥ सभसै ऊपिर गुर सबद ु बीचारु ॥ होर कथनी बदउ न सगली छारु ॥२॥ 
नाविह धोविह पूजिह सैला ॥ िबनु हिर राते मैलो मैला ॥ गरबु िनवािर िमलै पर्भु सारिथ ॥ मुकित 
पर्ान जिप हिर िकरतारिथ ॥३॥ वाचै वाद ु न बेद ु बीचारै ॥ आिप डुबै िकउ िपतरा तारै ॥ घिट 
घिट बर्ह्मु चीनै जनु कोइ ॥ सितगुरु िमलै त सोझी होइ ॥४॥ गणत गणीऐ सहसा दखुु जीऐ ॥ गुर की 
सरिण पवै सुखु थीऐ ॥ किर अपराध सरिण हम आइआ ॥ गुर हिर भेटे पुरिब कमाइआ ॥५॥ 
गुर सरिण न आईऐ बर्ह्मु न पाईऐ ॥ भरिम भुलाईऐ जनिम मिर आईऐ ॥ जम दिर बाधउ 
मरै िबकारु ॥ ना िरद ै नामु न सबद ु अचारु ॥६॥ इिक पाधे पंिडत िमसर कहाविह ॥ दिुबधा राते 
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महलु न पाविह ॥ िजसु गुर परसादी नामु अधारु ॥ कोिट मधे को जनु आपारु ॥७॥ एकु बुरा भला 
सचु एकै ॥ बूझु िगआनी सतगुर की टेकै ॥ गुरमुिख िवरली एको जािणआ ॥ आवणु जाणा मेिट 
समािणआ ॥८॥ िजन कै िहरद ै एकंकारु ॥ सरब गुणी साचा बीचारु ॥ गुर कै भाणै करम कमावै ॥ 
नानक साचे सािच समावै ॥९॥४॥ रामकली महला १ ॥ हठु िनगर्हु किर काइआ छीजै ॥ वरतु 
तपनु किर मनु नही भीजै ॥ राम नाम सिर अवरु न पूजै ॥१॥ गुरु सेिव मना हिर जन संगु कीजै ॥ 
जमु जंदारु जोिह नही साकै सरपिन डिस न सकै हिर का रसु पीजै ॥१॥ रहाउ ॥ वाद ु पड़ै रागी जग ु
भीजै ॥ तर्ै गुण िबिखआ जनिम मरीजै ॥ राम नाम िबनु दखूु सहीजै ॥२॥ चाड़िस पवनु िसघासनु भीजै 
॥ िनउली करम खटु करम करीजै ॥ राम नाम िबनु िबरथा सासु लीजै ॥३॥ अंतिर पंच अगिन िकउ 
धीरजु धीजै ॥ अंतिर चोरु िकउ साद ु लहीजै ॥ गुरमुिख होइ काइआ गड़ु लीजै ॥४॥ अंतिर मैलु 
तीथर् भरमीजै ॥ मनु नही सूचा िकआ सोच करीजै ॥ िकरतु पइआ दोसु का कउ दीजै ॥५॥ अंनु न 
खािह दहेी दखुु दीजै ॥ िबनु गुर िगआन ितर्पित नही थीजै ॥ मनमुिख जनमै जनिम मरीजै ॥६॥ 
सितगुर पूिछ संगित जन कीजै ॥ मनु हिर राचै नही जनिम मरीजै ॥ राम नाम िबनु िकआ करमु कीजै 
॥७॥ ऊंदर दूदंर पािस धरीजै ॥ धुर की सेवा रामु रवीजै ॥ नानक नामु िमलै िकरपा पर्भ कीजै 
॥८॥५॥ रामकली महला १ ॥ अंतिर उतभुजु अवरु न कोई ॥ जो कहीऐ सो पर्भ ते होई ॥ जुगह 
जुगंतिर सािहबु सचु सोई ॥ उतपित परलउ अवरु न कोई ॥१॥ ऐसा मेरा ठाकुरु गिहर ग्मभीरु ॥ 
िजिन जिपआ ितन ही सुखु पाइआ हिर कै नािम न लगै जम तीरु ॥१॥ रहाउ ॥ नामु रतनु हीरा 
िनरमोलु ॥ साचा सािहबु अमरु अतोलु ॥ िजहवा सूची साचा बोलु ॥ घिर दिर साचा नाही रोलु 
॥२॥ इिक बन मिह बैसिह डूगिर असथानु ॥ नामु िबसािर पचिह अिभमानु ॥ नाम िबना िकआ 
िगआन िधआनु ॥ गुरमुिख पाविह दरगिह मानु ॥३॥ हठु अहकंारु करै नही पावै ॥ पाठ पड़ै ले 
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लोक सुणावै ॥ तीरिथ भरमिस िबआिध न जावै ॥ नाम िबना कैसे सुखु पावै ॥४॥ जतन करै िबद ु िकवै 
न रहाई ॥ मनूआ डोलै नरके पाई ॥ जम पुिर बाधो लह ै सजाई ॥ िबनु नावै जीउ जिल बिल जाई 
॥५॥ िसध सािधक केते मुिन दवेा ॥ हिठ िनगर्िह न ितर्पताविह भेवा ॥ सबद ु वीचािर गहिह गुर 
सेवा ॥ मिन तिन िनमर्ल अिभमान अभेवा ॥६॥ करिम िमलै पावै सचु नाउ ॥ तुम सरणागित 
रहउ सुभाउ ॥ तुम ते उपिजओ भगती भाउ ॥ जपु जापउ गुरमुिख हिर नाउ ॥७॥ हउमै गरबु जाइ 
मन भीनै ॥ झूिठ न पाविस पाखंिड कीनै ॥ िबनु गुर सबद नही घरु बारु ॥ नानक गुरमुिख ततु 
बीचारु ॥८॥६॥ रामकली महला १ ॥ िजउ आइआ ितउ जाविह बउरे िजउ जनमे ितउ मरणु 
भइआ ॥ िजउ रस भोग कीए तेता दखुु लागै नामु िवसािर भवजिल पइआ ॥१॥ तनु धनु देखत 
गरिब गइआ ॥ किनक कामनी िसउ हतेु वधाइिह की नामु िवसारिह भरिम गइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
जतु सतु संजमु सीलु न रािखआ पर्ेत िपजर मिह कासटु भइआ ॥ पुंनु दानु इसनानु न संजमु 
साधसंगित िबनु बािद जइआ ॥२॥ लालिच लागै नामु िबसािरओ आवत जावत जनमु गइआ ॥ 
जा जमु धाइ केस गिह मारै सुरित नही मुिख काल गइआ ॥३॥ अिहिनिस िनदा ताित पराई 
िहरद ै नामु न सरब दइआ ॥ िबनु गुर सबद न गित पित पाविह राम नाम िबनु नरिक गइआ 
॥४॥ िखन मिह वेस करिह नटूआ िजउ मोह पाप मिह गलतु गइआ ॥ इत उत माइआ दिेख 
पसारी मोह माइआ कै मगनु भइआ ॥५॥ करिह िबकार िवथार घनेरे सुरित सबद िबनु भरिम 
पइआ ॥ हउमै रोगु महा दखुु लागा गुरमित लेवहु रोगु गइआ ॥६॥ सुख स्मपित कउ आवत दखेै 
साकत मिन अिभमानु भइआ ॥ िजस का इहु तनु धनु सो िफिर लेवै अंतिर सहसा दखूु पइआ ॥७॥ 
अंित कािल िकछु सािथ न चालै जो दीस ै सभु ितसिह मइआ ॥ आिद पुरखु अपमर्परु सो पर्भु हिर 
नामु िरद ै लै पािर पइआ ॥८॥ मूए कउ रोविह िकसिह सुणाविह भै सागर असरािल पइआ ॥ दिेख 
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कुट्मबु माइआ िगर्ह मंदरु साकतु जंजािल परािल पइआ ॥९॥ जा आए ता ितनिह पठाए चाले 
ितनै बुलाइ लइआ ॥ जो िकछु करणा सो किर रिहआ बखसणहारै बखिस लइआ ॥१०॥ िजिन एहु 
चािखआ राम रसाइणु ितन की संगित खोजु भइआ ॥ िरिध िसिध बुिध िगआनु गुरू ते पाइआ मुकित 
पदाथुर् सरिण पइआ ॥११॥ दखुु सुखु गुरमुिख सम किर जाणा हरख सोग ते िबरकतु भइआ ॥ आपु 
मािर गुरमुिख हिर पाए नानक सहिज समाइ लइआ ॥१२॥७॥ रामकली दखणी महला १ ॥ जतु 
सतु संजमु साचु िदर्ड़ाइआ साच सबिद रिस लीणा ॥१॥ मेरा गुरु दइआलु सदा रंिग लीणा ॥ 
अिहिनिस रह ै एक िलव लागी साचे दिेख पतीणा ॥१॥ रहाउ ॥ रह ै गगन पुिर िदर्सिट समैसिर 
अनहत सबिद रंगीणा ॥२॥ सतु बंिध कुपीन भिरपुिर लीणा िजहवा रंिग रसीणा ॥३॥ िमलै गुर 
साचे िजिन रचु राचे िकरतु वीचािर पतीणा ॥४॥ एक मिह सरब सरब मिह एका एह सितगुिर दिेख 
िदखाई ॥५॥ िजिन कीए खंड मंडल बर्हमंडा सो पर्भु लखनु न जाई ॥६॥ दीपक ते दीपकु परगािसआ 
ितर्भवण जोित िदखाई ॥७॥ सचै तखित सच महली बैठे िनरभउ ताड़ी लाई ॥८॥ मोिह गइआ 
बैरागी जोगी घिट घिट िकगुरी वाई ॥९॥ नानक सरिण पर्भू की छूटे सितगुर सचु सखाई ॥१०॥८॥ 
रामकली महला १ ॥ अउहिठ हसत मड़ी घरु छाइआ धरिण गगन कल धारी ॥१॥ गुरमुिख केती 
सबिद उधारी संतहु ॥१॥ रहाउ ॥ ममता मािर हउमै सोखै ितर्भविण जोित तुमारी ॥२॥ मनसा मािर 
मनै मिह राखै सितगुर सबिद वीचारी ॥३॥ िसङी सुरित अनाहिद वाजै घिट घिट जोित तुमारी ॥४॥ 
परपंच बेणु तही मनु रािखआ बर्  अगिन परजारी ॥५॥ पंच ततु िमिल अिहिनिस दीपकु िनमर्ल 
जोित अपारी ॥६॥ रिव सिस लउके इहु तनु िकगुरी वाजै सबद ु िनरारी ॥७॥ िसव नगरी मिह 
आसणु अउधू अलखु अगमु अपारी ॥८॥ काइआ नगरी इहु मनु राजा पंच वसिह वीचारी ॥९॥ 
सबिद रवै आसिण घिर राजा अदलु करे गुणकारी ॥१०॥ कालु िबकालु कह े किह बपुरे जीवत मूआ 
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मनु मारी ॥११॥ बर् ा िबसनु महसे इक मूरित आपे करता कारी ॥१२॥ काइआ सोिध तरै 
भव सागरु आतम ततु वीचारी ॥१३॥ गुर सेवा ते सदा सुखु पाइआ अंतिर सबद ु रिवआ गुणकारी 
॥१४॥ आपे मेिल लए गुणदाता हउमै ितर्सना मारी ॥१५॥ तर्ै गुण मेटे चउथै वरतै एहा भगित 
िनरारी ॥१६॥ गुरमुिख जोग सबिद आतमु चीनै िहरद ै एकु मुरारी ॥१७॥ मनूआ असिथरु सबदे 
राता एहा करणी सारी ॥१८॥ बेद ु बाद ु न पाखंडु अउधू गुरमुिख सबिद बीचारी ॥१९॥ गुरमुिख 
जोगु कमावै अउधू जतु सतु सबिद वीचारी ॥२०॥ सबिद मरै मनु मारे अउधू जोग जुगित वीचारी 
॥२१॥ माइआ मोहु भवजलु ह ै अवधू सबिद तरै कुल तारी ॥२२॥ सबिद सूर जुग चारे अउधू बाणी 
भगित वीचारी ॥२३॥ एहु मनु माइआ मोिहआ अउधू िनकसै सबिद वीचारी ॥२४॥ आपे बखसे 
मेिल िमलाए नानक सरिण तुमारी ॥२५॥९॥ 
 रामकली महला ३ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सरमै दीआ मुंदर्ा कंनी पाइ जोगी िखथा किर तू दइआ ॥ आवणु जाणु िबभूित लाइ जोगी ता तीिन 
भवण िजिण लइआ ॥१॥ ऐसी िकगुरी वजाइ जोगी ॥ िजतु िकगुरी अनहद ु वाजै हिर िसउ रह ै
िलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ सतु संतोखु पतु किर झोली जोगी अमृत नामु भुगित पाई ॥ िधआन का 
किर डंडा जोगी िसङी सुरित वजाई ॥२॥ मनु िदर्ड़ु किर आसिण बैसु जोगी ता तेरी कलपणा जाई 
॥ काइआ नगरी मिह मंगिण चड़िह जोगी ता नामु पलै पाई ॥३॥ इतु िकगुरी िधआनु न लागै 
जोगी ना सचु पलै पाइ ॥ इतु िकगुरी सांित न आवै जोगी अिभमानु न िवचहु जाइ ॥४॥ भउ 
भाउ दइु पत लाइ जोगी इहु सरीरु किर डंडी ॥ गुरमुिख होविह ता तंती वाजै इन िबिध ितर्सना 
खंडी ॥५॥ हुकमु बुझै सो जोगी कहीऐ एकस िसउ िचतु लाए ॥ सहसा तूटै िनरमलु होवै जोग 
जुगित इव पाए ॥६॥ नदरी आवदा सभु िकछु िबनसै हिर सेती िचतु लाइ ॥ सितगुर नािल 
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तेरी भावनी लागै ता इह सोझी पाइ ॥७॥ एहु जोगु न होवै जोगी िज कुट्मबु छोिड परभवणु करिह ॥ 
िगर्ह सरीर मिह हिर हिर नामु गुर परसादी अपणा हिर पर्भु लहिह ॥८॥ इहु जगत ु िमटी का 
पुतला जोगी इसु मिह रोगु वडा ितर्सना माइआ ॥ अनेक जतन भेख करे जोगी रोगु न जाइ गवाइआ 
॥९॥ हिर का नामु अउखधु ह ै जोगी िजस नो मंिन वसाए ॥ गुरमुिख होवै सोई बूझै जोग जुगित सो पाए 
॥१०॥ जोगै का मारगु िबखमु ह ैजोगी िजस नो नदिर करे सो पाए ॥ अंतिर बाहिर एको वेखै िवचहु भरमु 
चुकाए ॥११॥ िवणु वजाई िकगुरी वाजै जोगी सा िकगुरी वजाइ ॥ कह ै नानकु मुकित होविह जोगी 
साचे रहिह समाइ ॥१२॥१॥१०॥ रामकली महला ३ ॥ भगित खजाना गुरमुिख जाता सितगुिर बूिझ 
बुझाई ॥१॥ संतहु गुरमुिख दइे विडआई ॥१॥ रहाउ ॥ सिच रहहु सदा सहजु सुखु उपजै कामु कर्ोधु 
िवचहु जाई ॥२॥ आपु छोिड नाम िलव लागी ममता सबिद जलाई ॥३॥ िजस ते उपजै ितस ते िबनसै 
अंते नामु सखाई ॥४॥ सदा हजूिर दिूर नह दखेहु रचना िजिन रचाई ॥५॥ सचा सबद ु रवै घट 
अंतिर सचे िसउ िलव लाई ॥६॥ सतसंगित मिह नामु िनरमोलकु वडै भािग पाइआ जाई ॥७॥ 
भरिम न भूलहु सितगुरु सेवहु मनु राखहु इक ठाई ॥८॥ िबनु नावै सभ भूली िफरदी िबरथा जनम ु
गवाई ॥९॥ जोगी जुगित गवाई हढंै पाखंिड जोगु न पाई ॥१०॥ िसव नगरी मिह आसिण बैसै 
गुर सबदी जोगु पाई ॥११॥ धातुर बाजी सबिद िनवारे नामु वसै मिन आई ॥१२॥ एहु सरीरु 
सरवरु ह ै संतहु इसनानु करे िलव लाई ॥१३॥ नािम इसनानु करिह से जन िनमर्ल सबद े मैलु 
गवाई ॥१४॥ तर्ै गुण अचेत नामु चेतिह नाही िबनु नावै िबनिस जाई ॥१५॥ बर् ा िबसनु महसेु 
तर्ै मूरित ितर्गुिण भरिम भुलाई ॥१६॥ गुर परसादी ितर्कुटी छूटै चउथै पिद िलव लाई ॥१७॥ 
पंिडत पड़िह पिड़ वाद ु वखाणिह ितना बूझ न पाई ॥१८॥ िबिखआ माते भरिम भुलाए उपदसेु 
कहिह िकसु भाई ॥१९॥ भगत जना की ऊतम बाणी जुिग जुिग रही समाई ॥२०॥ बाणी लागै सो 
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गित पाए सबद े सिच समाई ॥२१॥ काइआ नगरी सबद े खोजे नामु नवं िनिध पाई ॥२२॥ मनसा 
मािर मनु सहिज समाणा िबनु रसना उसतित कराई ॥२३॥ लोइण दिेख रह े िबसमादी िचतु 
अिदसिट लगाई ॥२४॥ अिदसटु सदा रह ै िनरालमु जोती जोित िमलाई ॥२५॥ हउ गुरु सालाही 
सदा आपणा िजिन साची बूझ बुझाई ॥२६॥ नानकु एक कह ै बेनंती नावहु गित पित पाई ॥२७॥२॥ 
११॥ रामकली महला ३ ॥ हिर की पूजा दल्मभ ह ै संतहु कहणा कछू न जाई ॥१॥ संतहु गुरमुिख पूरा 
पाई ॥ नामो पूज कराई ॥१॥ रहाउ ॥ हिर िबनु सभु िकछु मैला संतहु िकआ हउ पूज चड़ाई ॥२॥ 
हिर साचे भावै सा पूजा होवै भाणा मिन वसाई ॥३॥ पूजा करै सभु लोकु संतहु मनमुिख थाइ न 
पाई ॥४॥ सबिद मरै मनु िनरमलु संतहु एह पूजा थाइ पाई ॥५॥ पिवत पावन से जन साचे एक 
सबिद िलव लाई ॥६॥ िबनु नावै होर पूज न होवी भरिम भुली लोकाई ॥७॥ गुरमुिख आपु पछाणै 
संतहु राम नािम िलव लाई ॥८॥ आपे िनरमलु पूज कराए गुर सबदी थाइ पाई ॥९॥ पूजा 
करिह परु िबिध नही जाणिह दजूै भाइ मलु लाई ॥१०॥ गुरमुिख होवै सु पूजा जाणै भाणा मिन 
वसाई ॥११॥ भाणे ते सिभ सुख पावै संतहु अंते नामु सखाई ॥१२॥ अपणा आपु न पछाणिह संतहु 
कूिड़ करिह विडआई ॥१३॥ पाखंिड कीनै जमु नही छोडै लै जासी पित गवाई ॥१४॥ िजन अंतिर 
सबद ु आपु पछाणिह गित िमित ितन ही पाई ॥१५॥ एहु मनूआ सुंन समािध लगावै जोती जोित 
िमलाई ॥१६॥ सुिण सुिण गुरमुिख नामु वखाणिह सतसंगित मेलाई ॥१७॥ गुरमुिख गावै आपु 
गवावै दिर साचै सोभा पाई ॥१८॥ साची बाणी सचु वखाणै सिच नािम िलव लाई ॥१९॥ भै 
भंजनु अित पाप िनखंजनु मेरा पर्भु अंित सखाई ॥२०॥ सभु िकछु आपे आिप वरतै नानक नािम 
विडआई ॥२१॥३॥१२॥ रामकली महला ३ ॥ हम कुचल कुचील अित अिभमानी िमिल सबद े मैलु 
उतारी ॥१॥ संतहु गुरमुिख नािम िनसतारी ॥ सचा नामु विसआ घट अंतिर करतै आिप सवारी 
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॥१॥ रहाउ ॥ पारस परसे िफिर पारसु होए हिर जीउ अपणी िकरपा धारी ॥२॥ इिक भेख करिह 
िफरिह अिभमानी ितन जऐू बाजी हारी ॥३॥ इिक अनिदनु भगित करिह िदनु राती राम नामु उिर 
धारी ॥४॥ अनिदनु राते सहजे माते सहजे हउमै मारी ॥५॥ भै िबनु भगित न होई कब ही भै भाइ 
भगित सवारी ॥६॥ माइआ मोहु सबिद जलाइआ िगआिन तित बीचारी ॥७॥ आपे आिप कराए 
करता आपे बखिस भंडारी ॥८॥ ितस िकआ गुणा का अंतु न पाइआ हउ गावा सबिद वीचारी ॥९॥ 
हिर जीउ जपी हिर जीउ सालाही िवचहु आपु िनवारी ॥१०॥ नामु पदाथुर् गुर ते पाइआ अखुट 
सचे भंडारी ॥११॥ अपिणआ भगता नो आपे तुठा अपणी िकरपा किर कल धारी ॥१२॥ ितन साचे 
नाम की सदा भुख लागी गाविन सबिद वीचारी ॥१३॥ जीउ िपडु सभु िकछु ह ै ितस का आखणु िबखमु 
बीचारी ॥१४॥ सबिद लगे सेई जन िनसतरे भउजलु पािर उतारी ॥१५॥ िबनु हिर साचे को पािर 
न पावै बूझै को वीचारी ॥१६॥ जो धुिर िलिखआ सोई पाइआ िमिल हिर सबिद सवारी ॥१७॥ काइआ 
कंचनु सबद े राती साचै नाइ िपआरी ॥१८॥ काइआ अमृित रही भरपूरे पाईऐ सबिद वीचारी 
॥१९॥ जो पर्भु खोजिह सेई पाविह होिर फूिट मूए अहकंारी ॥२०॥ बादी िबनसिह सेवक सेविह गुर 
कै हिेत िपआरी ॥२१॥ सो जोगी ततु िगआनु बीचारे हउमै ितर्सना मारी ॥२२॥ सितगुरु दाता ितनै 
पछाता िजस नो िकर्पा तुमारी ॥२३॥ सितगुरु न सेविह माइआ लागे डूिब मूए अहकंारी ॥२४॥ 
िजचरु अंदिर सासु ितचरु सेवा कीचै जाइ िमलीऐ राम मुरारी ॥२५॥ अनिदनु जागत रह ै िदनु 
राती अपने िपर्अ पर्ीित िपआरी ॥२६॥ तनु मनु वारी वािर घुमाई अपने गुर िवटहु बिलहारी 
॥२७॥ माइआ मोहु िबनिस जाइगा उबरे सबिद वीचारी ॥२८॥ आिप जगाए सेई जागे गुर कै 
सबिद वीचारी ॥२९॥ नानक सेई मूए िज नामु न चेतिह भगत जीवे वीचारी ॥३०॥४॥१३॥ 
रामकली महला ३ ॥ नामु खजाना गुर ते पाइआ ितर्पित रह े आघाई ॥१॥ संतहु गुरमुिख 
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मुकित गित पाई ॥ एकु नामु विसआ घट अंतिर पूरे की विडआई ॥१॥ रहाउ ॥ आपे करता आपे 
भुगता ददेा िरजकु सबाई ॥२॥ जो िकछु करणा सो किर रिहआ अवरु न करणा जाई ॥३॥ आपे साजे 
िसर्सिट उपाए िसिर िसिर धंधै लाई ॥४॥ ितसिह सरेवहु ता सुखु पावहु सितगुिर मेिल िमलाई ॥५॥ 
आपणा आपु आिप उपाए अलखु न लखणा जाई ॥६॥ आपे मािर जीवाले आपे ितस नो ितलु न 
तमाई ॥७॥ इिक दाते इिक मंगते कीते आपे भगित कराई ॥८॥ से वडभागी िजनी एको जाता सचे 
रह े समाई ॥९॥ आिप सरूपु िसआणा आपे कीमित कहणु न जाई ॥१०॥ आपे दखुु सुखु पाए अंतिर 
आपे भरिम भुलाई ॥११॥ वडा दाता गुरमुिख जाता िनगुरी अंध िफरै लोकाई ॥१२॥ िजनी चािखआ 
ितना साद ु आइआ सितगुिर बूझ बुझाई ॥१३॥ इकना नावहु आिप भुलाए इकना गुरमुिख दइे 
बुझाई ॥१४॥ सदा सदा सालािहहु संतहु ितस दी वडी विडआई ॥१५॥ ितसु िबनु अवरु न कोई 
राजा किर तपावस ु बणत बणाई ॥१६॥ िनआउ ितसै का ह ै सद साचा िवरले हुकमु मनाई ॥१७॥ 
ितस नो पर्ाणी सदा िधआवहु िजिन गुरमुिख बणत बणाई ॥१८॥ सितगुर भेटै सो जन ु सीझै िजसु िहरद ै
नामु वसाई ॥१९॥ सचा आिप सदा ह ै साचा बाणी सबिद सुणाई ॥२०॥ नानक सुिण वेिख रिहआ 
िवसमाद ुमेरा पर्भु रिवआ सर्ब थाई ॥२१॥५॥१४॥ 
 रामकली महला ५ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िकनही कीआ परिवरित पसारा ॥ िकनही कीआ पूजा िबसथारा ॥ िकनही िनवल भुइअंगम साधे 
॥ मोिह दीन हिर हिर आराधे ॥१॥ तेरा भरोसा िपआरे ॥ आन न जाना वेसा ॥१॥ रहाउ ॥ िकनही 
िगर्हु तिज वण खंिड पाइआ ॥ िकनही मोिन अउधूतु सदाइआ ॥ कोई कहतउ अनंिन भगउती ॥ 
मोिह दीन हिर हिर ओट लीती ॥२॥ िकनही किहआ हउ तीथर् वासी ॥ कोई अंनु तिज भइआ 
उदासी ॥ िकनही भवनु सभ धरती किरआ ॥ मोिह दीन हिर हिर दिर पिरआ ॥३॥ िकनही 
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किहआ मै कुलिह विडआई ॥ िकनही किहआ बाह बहु भाई ॥ कोई कह ै मै धनिह पसारा ॥ मोिह 
दीन हिर हिर आधारा ॥४॥ िकनही घूघर िनरित कराई ॥ िकनहू वरत नेम माला पाई ॥ िकनही 
ितलकु गोपी चंदन लाइआ ॥ मोिह दीन हिर हिर हिर िधआइआ ॥५॥ िकनही िसध बहु चेटक 
लाए ॥ िकनही भेख बहु थाट बनाए ॥ िकनही तंत मंत बहु खेवा ॥ मोिह दीन हिर हिर हिर सेवा 
॥६॥ कोई चतुरु कहावै पंिडत ॥ को खटु करम सिहत िसउ मंिडत ॥ कोई करै आचार सुकरणी ॥ मोिह 
दीन हिर हिर हिर सरणी ॥७॥ सगले करम धरम जुग सोधे ॥ िबनु नावै इहु मनु न पर्बोधे ॥ कहु 
नानक जउ साधसंगु पाइआ ॥ बूझी ितर्सना महा सीतलाइआ ॥८॥१॥ रामकली महला ५ ॥ इसु 
पानी ते िजिन तू घिरआ ॥ माटी का ले दहुरा किरआ ॥ उकित जोित लै सुरित परीिखआ ॥ मात गरभ 
मिह िजिन तू रािखआ ॥१॥ राखनहारु सम्हािर जना ॥ सगले छोिड बीचार मना ॥१॥ रहाउ ॥ िजिन 
दीए तुधु बाप महतारी ॥ िजिन दीए भर्ात पुत हारी ॥ िजिन दीए तुधु बिनता अरु मीता ॥ ितसु ठाकुर 
कउ रिख लेहु चीता ॥२॥ िजिन दीआ तुधु पवनु अमोला ॥ िजिन दीआ तुधु नीरु िनरमोला ॥ िजिन 
दीआ तुधु पावकु बलना ॥ ितसु ठाकुर की रहु मन सरना ॥३॥ छतीह अमृत िजिन भोजन दीए ॥ 
अंतिर थान ठहरावन कउ कीए ॥ बसुधा दीओ बरतिन बलना ॥ ितसु ठाकुर के िचित रखु चरना 
॥४॥ पेखन कउ नेतर् सुनन कउ करना ॥ हसत कमावन बासन रसना ॥ चरन चलन कउ िसरु कीनो 
मेरा ॥ मन ितसु ठाकुर के पूजहु पैरा ॥५॥ अपिवतर् पिवतर्ु िजिन तू किरआ ॥ सगल जोिन मिह त ू
िसिर धिरआ ॥ अब तू सीझु भावै नही सीझै ॥ कारजु सवरै मन पर्भु िधआईजै ॥६॥ ईहा ऊहा एकै 
ओही ॥ जत कत दखेीऐ तत तत तोही ॥ ितसु सेवत मिन आलसु करै ॥ िजसु िवसिरऐ इक िनमख न 
सरै ॥७॥ हम अपराधी िनरगुनीआरे ॥ ना िकछु सेवा ना करमारे ॥ गुरु बोिहथु वडभागी िमिलआ 
॥ नानक दास संिग पाथर तिरआ ॥८॥२॥ रामकली महला ५ ॥ काहू िबहावै रंग रस रूप ॥ 
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काहू िबहावै माइ बाप पूत ॥ काहू िबहावै राज िमलख वापारा ॥ संत िबहावै हिर नाम अधारा 
॥१॥ रचना साचु बनी ॥ सभ का एकु धनी ॥१॥ रहाउ ॥ काहू िबहावै बेद अरु बािद ॥ काहू िबहावै 
रसना सािद ॥ काहू िबहावै लपिट संिग नारी ॥ संत रचे केवल नाम मुरारी ॥२॥ काहू िबहावै खेलत 
जूआ ॥ काहू िबहावै अमली हूआ ॥ काहू िबहावै पर दरब चुराए ॥ हिर जन िबहावै नाम िधआए ॥३॥ 
काहू िबहावै जोग तप पूजा ॥ काहू रोग सोग भरमीजा ॥ काहू पवन धार जात िबहाए ॥ संत िबहावै 
कीरतनु गाए ॥४॥ काहू िबहावै िदनु रैिन चालत ॥ काहू िबहावै सो िपड़ु मालत ॥ काहू िबहावै 
बाल पड़ावत ॥ संत िबहावै हिर जसु गावत ॥५॥ काहू िबहावै नट नािटक िनरते ॥ काहू िबहावै 
जीआइह िहरते ॥ काहू िबहावै राज मिह डरते ॥ संत िबहावै हिर जस ु करते ॥६॥ काहू िबहावै 
मता मसूरित ॥ काहू िबहावै सेवा जरूरित ॥ काहू िबहावै सोधत जीवत ॥ संत िबहावै हिर रसु पीवत 
॥७॥ िजतु को लाइआ ितत ही लगाना ॥ ना को मूड़ु नही को िसआना ॥ किर िकरपा िजसु दवेै नाउ ॥ 
नानक ता कै बिल बिल जाउ ॥८॥३॥ रामकली महला ५ ॥ दावा अगिन रह े हिर बूट ॥ मात गरभ 
संकट ते छूट ॥ जा का नामु िसमरत भउ जाइ ॥ तैसे संत जना राखै हिर राइ ॥१॥ ऐसे राखनहार 
दइआल ॥ जत कत दखेउ तुम पर्ितपाल ॥१॥ रहाउ ॥ जलु पीवत िजउ ितखा िमटंत ॥ धन िबगसै 
िगर्िह आवत कंत ॥ लोभी का धनु पर्ाण अधारु ॥ ितउ हिर जन हिर हिर नाम िपआरु ॥२॥ िकरसानी 
िजउ राखै रखवाला ॥ मात िपता दइआ िजउ बाला ॥ पर्ीतमु दिेख पर्ीतमु िमिल जाइ ॥ ितउ 
हिर जन राखै कंिठ लाइ ॥३॥ िजउ अंधुले पेखत होइ अनंद ॥ गूंगा बकत गावै बहु छंद ॥ िपगुल 
पबर्त परते पािर ॥ हिर कै नािम सगल उधािर ॥४॥ िजउ पावक संिग सीत को नास ॥ ऐसे पर्ाछत 
संतसंिग िबनास ॥ िजउ साबुिन कापर ऊजल होत ॥ नाम जपत सभु भर्मु भउ खोत ॥५॥ िजउ 
चकवी सूरज की आस ॥ िजउ चाितर्क बूंद की िपआस ॥ िजउ कुरंक नाद करन समाने ॥ ितउ 
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हिर नाम हिर जन मनिह सुखाने ॥६॥ तुमरी िकर्पा ते लागी पर्ीित ॥ दइआल भए ता आए चीित 
॥ दइआ धारी ितिन धारणहार ॥ बंधन ते होई छुटकार ॥७॥ सिभ थान दखेे नैण अलोइ ॥ ितसु 
िबनु दजूा अवरु न कोइ ॥ भर्म भै छूटे गुर परसाद ॥ नानक पेिखओ सभु िबसमाद ॥८॥४॥ 
रामकली महला ५ ॥ जीअ जंत सिभ पेखीअिह पर्भ सगल तुमारी धारना ॥१॥ इहु मनु हिर कै 
नािम उधारना ॥१॥ रहाउ ॥ िखन मिह थािप उथापे कुदरित सिभ करते के कारना ॥२॥ कामु कर्ोधु 
लोभु झूठु िनदा साधू संिग िबदारना ॥३॥ नामु जपत मनु िनमर्ल होवै सूखे सूिख गुदारना ॥४॥ 
भगत सरिण जो आवै पर्ाणी ितसु ईहा ऊहा न हारना ॥५॥ सूख दखू इसु मन की िबरथा तुम ही 
आगै सारना ॥६॥ तू दाता सभना जीआ का आपन कीआ पालना ॥७॥ अिनक बार कोिट जन 
ऊपिर नानकु वंञै वारना ॥८॥५॥ 
 रामकली महला ५ असटपदी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दरसनु भेटत पाप सिभ नासिह हिर िसउ दइे िमलाई ॥१॥ मेरा गुरु परमेसरु सुखदाई ॥ 
पारबर्  का नामु िदर्ड़ाए अंते होइ सखाई ॥१॥ रहाउ ॥ सगल दखू का डेरा भंना संत 
धूिर मुिख लाई ॥२॥ पितत पुनीत कीए िखन भीतिर अिगआनु अंधेरु वंञाई ॥३॥ करण कारण 
समरथु सुआमी नानक ितसु सरणाई ॥४॥ बंधन तोिड़ चरन कमल िदर्ड़ाए एक सबिद िलव लाई 
॥५॥ अंध कूप िबिखआ ते कािढओ साच सबिद बिण आई ॥६॥ जनम मरण का सहसा चूका 
बाहुिड़ कतहु न धाई ॥७॥ नाम रसाइिण इहु मनु राता अमृतु पी ितर्पताई ॥८॥ संतसंिग 
िमिल कीरतनु गाइआ िनहचल विसआ जाई ॥९॥ पूरै गुिर पूरी मित दीनी हिर िबनु आन 
न भाई ॥१०॥ नामु िनधानु पाइआ वडभागी नानक नरिक न जाई ॥११॥ घाल िसआणप 
उकित न मेरी पूरै गुरू कमाई ॥१२॥ जप तप संजम सुिच ह ै सोई आपे करे कराई ॥१३॥ पुतर् 
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कलतर् महा िबिखआ मिह गुिर साचै लाइ तराई ॥१४॥ अपणे जीअ तै आिप सम्हाले आिप लीए 
लिड़ लाई ॥१५॥ साच धरम का बेड़ा बांिधआ भवजलु पािर पवाई ॥१६॥ बेसुमार बेअंत सुआमी 
नानक बिल बिल जाई ॥१७॥ अकाल मूरित अजूनी स्मभउ किल अंधकार दीपाई ॥१८॥ अंतरजामी 
जीअन का दाता दखेत ितर्पित अघाई ॥१९॥ एकंकारु िनरंजनु िनरभउ सभ जिल थिल रिहआ समाई 
॥२०॥ भगित दानु भगता कउ दीना हिर नानकु जाचै माई ॥२१॥१॥६॥ रामकली महला ५ ॥ 
सलोकु ॥ िसखहु सबद ु िपआिरहो जनम मरन की टेक ॥ मुखु ऊजलु सदा सुखी नानक िसमरत एक ॥१॥ 
मनु तन ु राता राम िपआरे हिर पर्ेम भगित बिण आई संतहु ॥१॥ सितगुिर खेप िनबाही संतहु ॥ 
हिर नामु लाहा दास कउ दीआ सगली ितर्सन उलाही संतहु ॥१॥ रहाउ ॥ खोजत खोजत लालु इकु 
पाइआ हिर कीमित कहणु न जाई संतहु ॥२॥ चरन कमल िसउ लागो िधआना साचै दरिस समाई 
संतहु ॥३॥ गुण गावत गावत भए िनहाला हिर िसमरत ितर्पित अघाई संतहु ॥४॥ आतम रामु 
रिवआ सभ अंतिर कत आवै कत जाई संतहु ॥५॥ आिद जुगादी ह ै भी होसी सभ जीआ का सुखदाई 
संतहु ॥६॥ आिप बेअंतु अंतु नही पाईऐ पूिर रिहआ सभ ठाई संतहु ॥७॥ मीत साजन मालु जोबनु 
सुत हिर नानक बापु मेरी माई संतहु ॥८॥२॥७॥ रामकली महला ५ ॥ मन बच कर्िम राम नामु 
िचतारी ॥ घूमन घेिर महा अित िबखड़ी गुरमुिख नानक पािर उतारी ॥१॥ रहाउ ॥ अंतिर सूखा 
बाहिर सूखा हिर जिप मलन भए दसुटारी ॥१॥ िजस ते लागे ितनिह िनवारे पर्भ जीउ अपणी 
िकरपा धारी ॥२॥ उधरे संत परे हिर सरनी पिच िबनसे महा अहकंारी ॥३॥ साधू संगित इहु 
फलु पाइआ इकु केवल नामु अधारी ॥४॥ न कोई सूरु न कोई हीणा सभ पर्गटी जोित तुम्हारी 
॥५॥ तुम्ह समरथ अकथ अगोचर रिवआ एकु मुरारी ॥६॥ कीमित कउणु करे तेरी करते पर्भ अंतु 
न पारावारी ॥७॥ नाम दानु नानक विडआई तेिरआ संत जना रेणारी ॥८॥३॥८॥२२॥ 
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 रामकली महला ३ अनंद ु ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अनंद ु भइआ मेरी माए सितगुरू मै पाइआ ॥ सितगुरु त पाइआ सहज सेती मिन वजीआ 
वाधाईआ ॥ राग रतन परवार परीआ सबद गावण आईआ ॥ सबदो त गावहु हरी केरा मिन 
िजनी वसाइआ ॥ कह ै नानकु अनंद ु होआ सितगुरू मै पाइआ ॥१॥ ए मन मेिरआ तू सदा रहु हिर 
नाले ॥ हिर नािल रहु तू मंन मेरे दखू सिभ िवसारणा ॥ अंगीकारु ओहु करे तेरा कारज सिभ सवारणा ॥ 
सभना गला समरथु सुआमी सो िकउ मनहु िवसारे ॥ कह ै नानकु मंन मेरे सदा रहु हिर नाले ॥२॥ 
साचे सािहबा िकआ नाही घिर तेरै ॥ घिर त तेरै सभु िकछु ह ै िजसु दिेह सु पावए ॥ सदा िसफित सलाह 
तेरी नामु मिन वसावए ॥ नामु िजन कै मिन विसआ वाजे सबद घनेरे ॥ कह ै नानकु सचे सािहब िकआ 
नाही घिर तेरै ॥३॥ साचा नामु मेरा आधारो ॥ साचु नामु अधारु मेरा िजिन भुखा सिभ गवाईआ ॥ 
किर सांित सुख मिन आइ विसआ िजिन इछा सिभ पुजाईआ ॥ सदा कुरबाणु कीता गुरू िवटहु िजस 
दीआ एिह विडआईआ ॥ कह ै नानकु सुणहु संतहु सबिद धरहु िपआरो ॥ साचा नामु मेरा आधारो ॥४॥ 
वाजे पंच सबद िततु घिर सभागै ॥ घिर सभागै सबद वाजे कला िजतु घिर धारीआ ॥ पंच दतू तुधु 
विस कीते कालु कंटकु मािरआ ॥ धुिर करिम पाइआ तुधु िजन कउ िस नािम हिर कै लागे ॥ कह ै
नानकु तह सुखु होआ िततु घिर अनहद वाजे ॥५॥ साची िलवै िबनु दहे िनमाणी ॥ दहे िनमाणी िलवै 
बाझहु िकआ करे वेचारीआ ॥ तधुु बाझु समरथ कोइ नाही िकर्पा किर बनवारीआ ॥ एस नउ होरु 
थाउ नाही सबिद लािग सवारीआ ॥ कह ै नानकु िलवै बाझहु िकआ करे वेचारीआ ॥६॥ आनंद ु आनंद ु
सभु को कह ै आनंद ु गुरू ते जािणआ ॥ जािणआ आनंद ु सदा गुर ते िकर्पा करे िपआिरआ ॥ किर िकरपा 
िकलिवख कटे िगआन अंजनु सािरआ ॥ अंदरहु िजन का मोहु तुटा ितन का सबद ु सचै सवािरआ ॥ कह ै
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नानकु एहु अनंद ु ह ै आनंद ु गुर ते जािणआ ॥७॥ बाबा िजसु त ू दिेह सोई जनु पावै ॥ पावै त सो जनु 
दिेह िजस नो होिर िकआ करिह वेचािरआ ॥ इिक भरिम भूले िफरिह दह िदिस इिक नािम लािग 
सवािरआ ॥ गुर परसादी मनु भइआ िनरमलु िजना भाणा भावए ॥ कह ै नानकु िजसु दिेह िपआरे 
सोई जनु पावए ॥८॥ आवहु संत िपआिरहो अकथ की करह कहाणी ॥ करह कहाणी अकथ केरी 
िकतु दआुरै पाईऐ ॥ तनु मनु धनु सभु सउिप गुर कउ हुकिम मंिनऐ पाईऐ ॥ हुकमु मंिनहु गुरू 
केरा गावहु सची बाणी ॥ कह ै नानकु सुणहु संतहु किथहु अकथ कहाणी ॥९॥ ए मन चंचला चतुराई 
िकनै न पाइआ ॥ चतुराई न पाइआ िकनै तू सुिण मंन मेिरआ ॥ एह माइआ मोहणी िजिन एतु 
भरिम भुलाइआ ॥ माइआ त मोहणी ितनै कीती िजिन ठगउली पाईआ ॥ कुरबाणु कीता ितसै 
िवटहु िजिन मोहु मीठा लाइआ ॥ कह ै नानकु मन चंचल चतुराई िकनै न पाइआ ॥१०॥ ए मन 
िपआिरआ तू सदा सचु समाले ॥ एहु कुट्मबु तू िज दखेदा चलै नाही तेरै नाले ॥ सािथ तरेै चलै नाही 
ितसु नािल िकउ िचतु लाईऐ ॥ ऐसा कमु मूले न कीचै िजतु अंित पछोताईऐ ॥ सितगुरू का उपदसेु 
सुिण तू होवै तेरै नाले ॥ कह ै नानकु मन िपआरे त ू सदा सचु समाले ॥११॥ अगम अगोचरा तेरा अंतु 
न पाइआ ॥ अंतो न पाइआ िकनै तेरा आपणा आपु तू जाणह े ॥ जीअ जंत सिभ खेलु तेरा िकआ को 
आिख वखाणए ॥ आखिह त वेखिह सभु तूह ै िजिन जगतु उपाइआ ॥ कह ै नानकु तू सदा अगमु ह ै तेरा 
अंतु न पाइआ ॥१२॥ सुिर नर मुिन जन अमृतु खोजद े सु अमृतु गुर ते पाइआ ॥ पाइआ अमृतु 
गुिर िकर्पा कीनी सचा मिन वसाइआ ॥ जीअ जंत सिभ तुधु उपाए इिक वेिख परसिण आइआ ॥ 
लबु लोभु अहकंारु चूका सितगुरू भला भाइआ ॥ कह ै नानकु िजस नो आिप तुठा ितिन अमृतु गुर ते 
पाइआ ॥१३॥ भगता की चाल िनराली ॥ चाला िनराली भगताह केरी िबखम मारिग चलणा ॥ लबु 
लोभु अहकंारु तिज ितर्सना बहुतु नाही बोलणा ॥ खंिनअहु ितखी वालहु िनकी एतु मारिग जाणा ॥ 
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गुर परसादी िजनी आपु तिजआ हिर वासना समाणी ॥ कह ै नानकु चाल भगता जुगहु जुगु िनराली 
॥१४॥ िजउ तू चलाइिह ितव चलह सुआमी होरु िकआ जाणा गुण तेरे ॥ िजव तू चलाइिह ितवै 
चलह िजना मारिग पावह े ॥ किर िकरपा िजन नािम लाइिह िस हिर हिर सदा िधआवह े ॥ िजस नो 
कथा सुणाइिह आपणी िस गुरदआुरै सुखु पावह े ॥ कह ै नानकु सचे सािहब िजउ भावै ितवै चलावह े
॥१५॥ एहु सोिहला सबद ु सुहावा ॥ सबदो सुहावा सदा सोिहला सितगुरू सुणाइआ ॥ एहु ितन कै 
मंिन विसआ िजन धुरहु िलिखआ आइआ ॥ इिक िफरिह घनेरे करिह गला गली िकनै न पाइआ 
॥ कह ै नानकु सबद ु सोिहला सितगुरू सुणाइआ ॥१६॥ पिवतु होए से जना िजनी हिर िधआइआ ॥ 
हिर िधआइआ पिवतु होए गुरमुिख िजनी िधआइआ ॥ पिवतु माता िपता कुट्मब सिहत िसउ पिवतु 
संगित सबाईआ ॥ कहद े पिवतु सुणद े पिवतु से पिवतु िजनी मंिन वसाइआ ॥ कह ै नानकु से पिवतु 
िजनी गुरमुिख हिर हिर िधआइआ ॥१७॥ करमी सहजु न ऊपजै िवणु सहजै सहसा न जाइ ॥ नह 
जाइ सहसा िकतै संजिम रह े करम कमाए ॥ सहसै जीउ मलीणु ह ै िकतु संजिम धोता जाए ॥ मंनु धोवहु 
सबिद लागहु हिर िसउ रहहु िचतु लाइ ॥ कह ै नानकु गुर परसादी सहजु उपजै इहु सहसा इव 
जाइ ॥१८॥ जीअहु मैले बाहरहु िनमर्ल ॥ बाहरहु िनमर्ल जीअहु त मैले ितनी जनमु जूऐ हािरआ 
॥ एह ितसना वडा रोगु लगा मरणु मनहु िवसािरआ ॥ वेदा मिह नामु उतमु सो सुणिह नाही िफरिह 
िजउ बेतािलआ ॥ कह ै नानकु िजन सचु तिजआ कूड़े लागे ितनी जनमु जूऐ हािरआ ॥१९॥ जीअहु 
िनमर्ल बाहरहु िनमर्ल ॥ बाहरहु त िनमर्ल जीअहु िनमर्ल सितगुर ते करणी कमाणी ॥ कूड़ 
की सोइ पहुचै नाही मनसा सिच समाणी ॥ जनमु रतनु िजनी खिटआ भले से वणजारे ॥ कह ै नानकु 
िजन मंनु िनरमलु सदा रहिह गुर नाले ॥२०॥ जे को िसखु गुरू सेती सनमुखु होवै ॥ होवै त सनमुखु 
िसखु कोई जीअहु रह ै गुर नाले ॥ गुर के चरन िहरद ै िधआए अंतर आतमै समाले ॥ आपु छिड सदा 
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रह ैपरणै गुर िबनु अवरु न जाणै कोए ॥ कह ैनानकु सुणहु संतहु सो िसखु सनमुखु होए ॥२१॥ जे को गुर त े
वेमुखु होवै िबनु सितगुर मुकित न पावै ॥ पावै मुकित न होर थै कोई पुछहु िबबेकीआ जाए ॥ अनेक जूनी 
भरिम आवै िवणु सितगुर मुकित न पाए ॥ िफिर मुकित पाए लािग चरणी सितगुरू सबद ु सुणाए ॥ 
कह ै नानकु वीचािर दखेहु िवणु सितगुर मुकित न पाए ॥२२॥ आवहु िसख सितगुरू के िपआिरहो 
गावहु सची बाणी ॥ बाणी त गावहु गुरू केरी बाणीआ िसिर बाणी ॥ िजन कउ नदिर करमु होवै 
िहरद ै ितना समाणी ॥ पीवहु अमृतु सदा रहहु हिर रंिग जिपहु सािरगपाणी ॥ कह ै नानकु सदा 
गावहु एह सची बाणी ॥२३॥ सितगुरू िबना होर कची ह ै बाणी ॥ बाणी त कची सितगुरू बाझहु होर 
कची बाणी ॥ कहद े कचे सुणद े कचे कच  आिख वखाणी ॥ हिर हिर िनत करिह रसना किहआ कछू न 
जाणी ॥ िचतु िजन का िहिर लइआ माइआ बोलिन पए रवाणी ॥ कह ै नानकु सितगुरू बाझहु होर 
कची बाणी ॥२४॥ गुर का सबद ु रतंनु ह ै हीरे िजतु जड़ाउ ॥ सबद ु रतनु िजतु मंनु लागा एहु होआ 
समाउ ॥ सबद सेती मनु िमिलआ सचै लाइआ भाउ ॥ आपे हीरा रतनु आपे िजस नो दइे बुझाइ ॥ 
कह ै नानकु सबद ु रतनु ह ै हीरा िजतु जड़ाउ ॥२५॥ िसव सकित आिप उपाइ कै करता आपे हुकमु 
वरताए ॥ हुकमु वरताए आिप वेखै गुरमुिख िकसै बुझाए ॥ तोड़े बंधन होवै मुकतु सबद ु मंिन वसाए ॥ 
गुरमुिख िजस नो आिप करे सु होवै एकस िसउ िलव लाए ॥ कह ै नानकु आिप करता आपे हुकमु बुझाए 
॥२६॥ िसिमर्ित सासतर् पुंन पाप बीचारद े ततै सार न जाणी ॥ ततै सार न जाणी गुरू बाझहु ततै 
सार न जाणी ॥ ितही गुणी संसारु भर्िम सुता सुितआ रैिण िवहाणी ॥ गुर िकरपा ते से जन जागे िजना 
हिर मिन विसआ बोलिह अमृत बाणी ॥ कह ै नानकु सो ततु पाए िजस नो अनिदनु हिर िलव लागै 
जागत रैिण िवहाणी ॥२७॥ माता के उदर मिह पर्ितपाल करे सो िकउ मनहु िवसारीऐ ॥ मनहु िकउ 
िवसारीऐ एवडु दाता िज अगिन मिह आहारु पहुचावए ॥ ओस नो िकहु पोिह न सकी िजस नउ आपणी 
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िलव लावए ॥ आपणी िलव आपे लाए गुरमुिख सदा समालीऐ ॥ कह ै नानकु एवडु दाता सो िकउ 
मनहु िवसारीऐ ॥२८॥ जैसी अगिन उदर मिह तैसी बाहिर माइआ ॥ माइआ अगिन सभ इको 
जेही करतै खेलु रचाइआ ॥ जा ितसु भाणा ता जिमआ परवािर भला भाइआ ॥ िलव छुड़की लगी 
ितर्सना माइआ अमरु वरताइआ ॥ एह माइआ िजतु हिर िवसरै मोहु उपजै भाउ दजूा लाइआ ॥ 
कह ै नानकु गुर परसादी िजना िलव लागी ितनी िवचे माइआ पाइआ ॥२९॥ हिर आिप अमुलकु 
ह ै मुिल न पाइआ जाइ ॥ मुिल न पाइआ जाइ िकसै िवटहु रह े लोक िवललाइ ॥ ऐसा सितगुरु जे 
िमलै ितस नो िसरु सउपीऐ िवचहु आपु जाइ ॥ िजस दा जीउ ितसु िमिल रह ै हिर वसै मिन आइ ॥ 
हिर आिप अमुलकु ह ै भाग ितना के नानका िजन हिर पलै पाइ ॥३०॥ हिर रािस मेरी मनु वणजारा 
॥ हिर रािस मेरी मनु वणजारा सितगुर ते रािस जाणी ॥ हिर हिर िनत जिपहु जीअहु लाहा खिटहु 
िदहाड़ी ॥ एहु धनु ितना िमिलआ िजन हिर आपे भाणा ॥ कह ै नानकु हिर रािस मेरी मनु होआ 
वणजारा ॥३१॥ ए रसना तू अन रिस रािच रही तेरी िपआस न जाइ ॥ िपआस न जाइ होरतु िकतै 
िजचरु हिर रसु पलै न पाइ ॥ हिर रसु पाइ पलै पीऐ हिर रसु बहुिड़ न ितर्सना लागै आइ ॥ एहु 
हिर रसु करमी पाईऐ सितगुरु िमलै िजसु आइ ॥ कह ै नानकु होिर अन रस सिभ वीसरे जा हिर वसै 
मिन आइ ॥३२॥ ए सरीरा मेिरआ हिर तुम मिह जोित रखी ता त ू जग मिह आइआ ॥ हिर जोित 
रखी तुधु िविच ता तू जग मिह आइआ ॥ हिर आपे माता आपे िपता िजिन जीउ उपाइ जगतु 
िदखाइआ ॥ गुर परसादी बुिझआ ता चलतु होआ चलतु नदरी आइआ ॥ कह ै नानकु िसर्सिट का 
मूलु रिचआ जोित राखी ता तू जग मिह आइआ ॥३३॥ मिन चाउ भइआ पर्भ आगमु सुिणआ ॥ 
हिर मंगलु गाउ सखी िगर्हु मंदरु बिणआ ॥ हिर गाउ मंगलु िनत सखीए सोगु दखूु न िवआपए ॥ 
गुर चरन लागे िदन सभागे आपणा िपरु जापए ॥ अनहत बाणी गुर सबिद जाणी हिर नामु हिर रसु 
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भोगो ॥ कह ै नानकु पर्भु आिप िमिलआ करण कारण जोगो ॥३४॥ ए सरीरा मेिरआ इसु जग मिह 
आइ कै िकआ तुधु करम कमाइआ ॥ िक करम कमाइआ तुधु सरीरा जा तू जग मिह आइआ ॥ िजिन 
हिर तेरा रचनु रिचआ सो हिर मिन न वसाइआ ॥ गुर परसादी हिर मंिन विसआ पूरिब िलिखआ 
पाइआ ॥ कह ै नानकु एहु सरीरु परवाणु होआ िजिन सितगुर िसउ िचतु लाइआ ॥३५॥ ए नेतर्हु 
मेिरहो हिर तुम मिह जोित धरी हिर िबनु अवरु न दखेहु कोई ॥ हिर िबनु अवरु न दखेहु कोई नदरी 
हिर िनहािलआ ॥ एहु िवसु संसारु तुम दखेद े एहु हिर का रूपु ह ै हिर रूपु नदरी आइआ ॥ 
गुर परसादी बुिझआ जा वेखा हिर इकु ह ै हिर िबनु अवरु न कोई ॥ कह ै नानकु एिह नेतर् अंध स े
सितगुिर िमिलऐ िदब िदर्सिट होई ॥३६॥ ए सर्वणहु मेिरहो साचै सुनणै नो पठाए ॥ साचै सुनणै नो 
पठाए सरीिर लाए सुणहु सित बाणी ॥ िजतु सुणी मनु तनु हिरआ होआ रसना रिस समाणी ॥ सचु 
अलख िवडाणी ता की गित कही न जाए ॥ कह ै नानकु अमृत नामु सुणहु पिवतर् होवहु साचै सुनणै नो 
पठाए ॥३७॥ हिर जीउ गुफा अंदिर रिख कै वाजा पवणु वजाइआ ॥ वजाइआ वाजा पउण 
नउ दआुरे परगटु कीए दसवा गुपतु रखाइआ ॥ गुरदआुरै लाइ भावनी इकना दसवा दआुरु 
िदखाइआ ॥ तह अनेक रूप नाउ नव िनिध ितस दा अंतु न जाई पाइआ ॥ कह ै नानकु हिर िपआरै 
जीउ गुफा अंदिर रिख कै वाजा पवणु वजाइआ ॥३८॥ एहु साचा सोिहला साचै घिर गावहु ॥ 
गावहु त सोिहला घिर साचै िजथै सदा सचु िधआवह े ॥ सचो िधआविह जा तुधु भाविह गुरमुिख िजना 
बुझावह े ॥ इहु सचु सभना का खसमु ह ै िजसु बखसे सो जन ु पावह े ॥ कह ै नानकु सचु सोिहला सचै घिर 
गावह े ॥३९॥ अनद ु सुणहु वडभागीहो सगल मनोरथ पूरे ॥ पारबर्ह्मु पर्भु पाइआ उतरे सगल 
िवसूरे ॥ दखू रोग संताप उतरे सुणी सची बाणी ॥ संत साजन भए सरसे पूरे गुर ते जाणी ॥ सुणते पुनीत 
कहते पिवतु सितगुरु रिहआ भरपूरे ॥ िबनवंित नानकु गुर चरण लागे वाजे अनहद तूरे ॥४०॥१॥ 
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 रामकली सद ु ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जिग दाता सोइ भगित वछलु ितहु लोइ जीउ ॥ गुर सबिद समावए अवरु न जाणै कोइ जीउ ॥ अवरो 
न जाणिह सबिद गुर कै एकु नामु िधआवह े ॥ परसािद नानक गुरू अंगद परम पदवी पावह े ॥ 
आइआ हकारा चलणवारा हिर राम नािम समाइआ ॥ जिग अमरु अटलु अतोलु ठाकुरु भगित ते 
हिर पाइआ ॥१॥ हिर भाणा गुर भाइआ गुरु जावै हिर पर्भ पािस जीउ ॥ सितगुरु करे हिर पिह 
बेनती मेरी पैज रखहु अरदािस जीउ ॥ पैज राखहु हिर जनह केरी हिर दहु नामु िनरंजनो ॥ अंित 
चलिदआ होइ बेली जमदतू कालु िनखंजनो ॥ सितगुरू की बेनती पाई हिर पर्िभ सुणी अरदािस जीउ 
॥ हिर धािर िकरपा सितगुरु िमलाइआ धनु धनु कह ै साबािस जीउ ॥२॥ मेरे िसख सुणहु पुत भाईहो 
मेरै हिर भाणा आउ मै पािस जीउ ॥ हिर भाणा गुर भाइआ मेरा हिर पर्भु करे साबािस जीउ ॥ भगतु 
सितगुरु पुरखु सोई िजसु हिर पर्भ भाणा भावए ॥ आनंद अनहद वजिह वाजे हिर आिप गिल 
मेलावए ॥ तुसी पुत भाई परवारु मेरा मिन वेखहु किर िनरजािस जीउ ॥ धुिर िलिखआ परवाणा िफरै 
नाही गुरु जाइ हिर पर्भ पािस जीउ ॥३॥ सितगुिर भाणै आपणै बिह परवारु सदाइआ ॥ मत मै 
िपछै कोई रोवसी सो मै मूिल न भाइआ ॥ िमतु पैझै िमतु िबगसै िजसु िमत की पैज भावए ॥ तुसी 
वीचािर दखेहु पुत भाई हिर सितगुरू पैनावए ॥ सितगुरू परतिख होद ै बिह राजु आिप िटकाइआ ॥ 
सिभ िसख बंधप पुत भाई रामदास पैरी पाइआ ॥४॥ अंते सितगुरु बोिलआ मै िपछै कीरतनु 
किरअहु िनरबाणु जीउ ॥ केसो गोपाल पंिडत सिदअहु हिर हिर कथा पड़िह पुराणु जीउ ॥ हिर कथा 
पड़ीऐ हिर नामु सुणीऐ बेबाणु हिर रंगु गुर भावए ॥ िपडु पतिल िकिरआ दीवा फुल हिर सिर 
पावए ॥ हिर भाइआ सितगुरु बोिलआ हिर िमिलआ पुरखु सुजाणु जीउ ॥ रामदास सोढी ितलकु 
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दीआ गुर सबद ु सचु नीसाणु जीउ ॥५॥ सितगुरु पुरखु िज बोिलआ गुरिसखा मंिन लई रजाइ 
जीउ ॥ मोहरी पुतु सनमुखु होइआ रामदासै पैरी पाइ जीउ ॥ सभ पवै पैरी सितगुरू केरी िजथै गुरू 
आपु रिखआ ॥ कोई किर बखीली िनवै नाही िफिर सितगुरू आिण िनवाइआ ॥ हिर गुरिह भाणा 
दीई विडआई धुिर िलिखआ लेखु रजाइ जीउ ॥ कह ै सुंदरु सुणहु संतहु सभु जगतु पैरी 
पाइ जीउ ॥६॥१॥ 

 रामकली महला ५ छंत ੴ सितगुर पर्सािद ॥ साजनड़ा मेरा साजनड़ा 
िनकिट खलोइअड़ा मेरा साजनड़ा ॥ जानीअड़ा हिर जानीअड़ा नैण अलोइअड़ा हिर जानीअड़ा ॥ 
नैण अलोइआ घिट घिट सोइआ अित अमृत िपर्अ गूड़ा ॥ नािल होवंदा लिह न सकंदा 
सुआउ न जाणै मूड़ा ॥ माइआ मिद माता होछी बाता िमलणु न जाई भरम धड़ा ॥ कहु नानक गुर 
िबनु नाही सूझै हिर साजनु सभ कै िनकिट खड़ा ॥१॥ गोिबदा मेरे गोिबदा पर्ाण अधारा मेरे गोिबदा 
॥ िकरपाला मेरे िकरपाला दान दातारा मेरे िकरपाला ॥ दान दातारा अपर अपारा घट घट अतंिर 
सोहिनआ ॥ इक दासी धारी सबल पसारी जीअ जंत लै मोहिनआ ॥ िजस नो राखै सो सचु भाखै गुर का 
सबद ु बीचारा ॥ कहु नानक जो पर्भ कउ भाणा ितस ही कउ पर्भु िपआरा ॥२॥ माणो पर्भ माणो मेरे 
पर्भ का माणो ॥ जाणो पर्भु जाणो सुआमी सुघड़ु सुजाणो ॥ सुघड़ सुजाना सद परधाना अमृतु हिर का 
नामा ॥ चािख अघाणे सािरगपाणे िजन कै भाग मथाना ॥ ितन ही पाइआ ितनिह िधआइआ सगल 
ितसै का माणो ॥ कहु नानक िथरु तखित िनवासी सचु ितसै दीबाणो ॥३॥ मंगला हिर मंगला मेरे 
पर्भ कै सुणीऐ मंगला ॥ सोिहलड़ा पर्भ सोिहलड़ा अनहद धुनीऐ सोिहलड़ा ॥ अनहद वाजे सबद 
अगाजे िनत िनत िजसिह वधाई ॥ सो पर्भु िधआईऐ सभु िकछु पाईऐ मरै न आवै जाई ॥ चूकी 
िपआसा पूरन आसा गुरमुिख िमलु िनरगुनीऐ ॥ कहु नानक घिर पर्भ मेरे कै िनत िनत मंगलु 
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सुनीऐ ॥४॥१॥ रामकली महला ५ ॥ हिर हिर िधआइ मना िखनु न िवसारीऐ ॥ 
राम रामा राम रमा कंिठ उर धारीऐ ॥ उर धािर हिर हिर पुरखु पूरनु पारबर्ह्मु िनरंजनो ॥ 
भै दिूर करता पाप हरता दसुह दखु भव खंडनो ॥ जगदीस ईस गुपाल माधो गुण गोिवद वीचारीऐ ॥ 
िबनवंित नानक िमिल संिग साधू िदनसु रैिण िचतारीऐ ॥१॥ चरन कमल आधारु जन का आसरा ॥ 
मालु िमलख भंडार नामु अनंत धरा ॥ नामु नरहर िनधानु िजन कै रस भोग एक नराइणा ॥ रस रूप 
रंग अनंत बीठल सािस सािस िधआइणा ॥ िकलिवख हरणा नाम पुनहचरणा नामु जम की तर्ास हरा 
॥ िबनवंित नानक रािस जन की चरन कमलह आसरा ॥२॥ गुण बेअंत सुआमी तेरे कोइ न जानई 
॥ दिेख चलत दइआल सुिण भगत वखानई ॥ जीअ जंत सिभ तुझु िधआविह पुरखपित परमेसरा ॥ 
सरब जािचक एकु दाता करुणा मै जगदीसरा ॥ साधू संतु सुजाणु सोई िजसिह पर्भ जी मानई ॥ 
िबनवंित नानक करहु िकरपा सोइ तुझिह पछानई ॥३॥ मोिह िनरगुण अनाथु सरणी आइआ ॥ 
बिल बिल बिल गुरदवे िजिन नामु िदर्ड़ाइआ ॥ गुिर नामु दीआ कुसलु थीआ सरब इछा पुंनीआ 
॥ जलने बुझाई सांित आई िमले िचरी िवछुंिनआ ॥ आनंद हरख सहज साचे महा मंगल गुण 
गाइआ ॥ िबनवंित नानक नामु पर्भ का गुर पूरे ते पाइआ ॥४॥२॥ रामकली महला ५ ॥ 
रुण झुणो सबद ु अनाहद ु िनत उिठ गाईऐ संतन कै ॥ िकलिवख सिभ दोख िबनासनु हिर नामु जपीऐ 
गुर मंतन कै ॥ हिर नामु लीजै अिमउ पीजै रैिण िदनसु अराधीऐ ॥ जोग दान अनेक िकिरआ लिग 
चरण कमलह साधीऐ ॥ भाउ भगित दइआल मोहन दखू सगले परहरै ॥ िबनवंित नानक तरै 
सागरु िधआइ सुआमी नरहरै ॥१॥ सुख सागर गोिबद िसमरणु भगत गाविह गुण तेरे राम ॥ 
अनद मंगल गुर चरणी लागे पाए सूख घनेरे राम ॥ सुख िनधानु िमिलआ दखू हिरआ िकर्पा किर 
पर्िभ रािखआ ॥ हिर चरण लागा भर्मु भउ भागा हिर नामु रसना भािखआ ॥ हिर एकु िचतवै पर्भु 
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एकु गावै हिर एकु िदर्सटी आइआ ॥ िबनवंित नानक पर्िभ करी िकरपा पूरा सितगुरु पाइआ ॥२॥ 
िमिल रहीऐ पर्भ साध जना िमिल हिर कीरतनु सुनीऐ राम ॥ दइआल पर्भू दामोदर माधो अंतु न 
पाईऐ गुनीऐ राम ॥ दइआल दखु हर सरिण दाता सगल दोख िनवारणो ॥ मोह सोग िवकार िबखड़े 
जपत नाम उधारणो ॥ सिभ जीअ तेरे पर्भू मेरे किर िकरपा सभ रेण थीवा ॥ िबनवंित नानक पर्भ 
मइआ कीजै नामु तेरा जिप जीवा ॥३॥ रािख लीए पर्िभ भगत जना अपणी चरणी लाए राम ॥ 
आठ पहर अपना पर्भु िसमरह एको नामु िधआए राम ॥ िधआइ सो पर्भु तरे भवजल रह े आवण 
जाणा ॥ सदा सुखु किलआण कीरतनु पर्भ लगा मीठा भाणा ॥ सभ इछ पुंनी आस पूरी िमले सितगुर 
पूिरआ ॥ िबनवंित नानक पर्िभ आिप मेले िफिर नाही दखू िवसूिरआ ॥४॥३॥ रामकली महला ५ 
छंत ॥ सलोकु ॥ चरन कमल सरणागती अनद मंगल गुण गाम ॥ नानक पर्भु आराधीऐ िबपित 
िनवारण राम ॥१॥ छंतु ॥ पर्भ िबपित िनवारणो ितसु िबनु अवरु न कोइ जीउ ॥ सदा सदा हिर 
िसमरीऐ जिल थिल महीअिल सोइ जीउ ॥ जिल थिल महीअिल पूिर रिहआ इक िनमख मनहु न 
वीसरै ॥ गुर चरन लागे िदन सभागे सरब गुण जगदीसरै ॥ किर सेव सेवक िदनसु रैणी ितसु भावै 
सो होइ जीउ ॥ बिल जाइ नानकु सुखह दाते परगासु मिन तिन होइ जीउ ॥१॥ सलोकु ॥ हिर िसमरत 
मनु तनु सुखी िबनसी दतुीआ सोच ॥ नानक टेक गुपाल की गोिवद संकट मोच ॥१॥ छंतु ॥ भै संकट 
काटे नाराइण दइआल जीउ ॥ हिर गुण आनंद गाए पर्भ दीना नाथ पर्ितपाल जीउ ॥ पर्ितपाल 
अचुत पुरखु एको ितसिह िसउ रंगु लागा ॥ कर चरन मसतकु मेिल लीने सदा अनिदनु जागा ॥ जीउ 
िपडु िगर्हु थानु ितस का तन ु जोबनु धनु मालु जीउ ॥ सद सदा बिल जाइ नानकु सरब जीआ 
पर्ितपाल जीउ ॥२॥ सलोकु ॥ रसना उचरै हिर हरे गुण गोिवद विखआन ॥ नानक पकड़ी टेक एक 
परमेसरु रखै िनदान ॥१॥ छंतु ॥ सो सुआमी पर्भु रखको अंचिल ता कै लागु जीउ ॥ भजु साधू संिग 
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दइआल दवे मन की मित ितआगु जीउ ॥ इक ओट कीजै जीउ दीजै आस इक धरणीधरै ॥ साधसंगे 
हिर नाम रंगे संसारु सागरु सभु तरै ॥ जनम मरण िबकार छूटे िफिर न लागै दागु जीउ ॥ बिल जाइ 
नानकु पुरख पूरन िथरु जा का सोहागु जीउ ॥३॥ सलोकु ॥ धरम अथर् अरु काम मोख मुकित पदाथर् 
नाथ ॥ सगल मनोरथ पूिरआ नानक िलिखआ माथ ॥१॥ छंतु ॥ सगल इछ मेरी पुंनीआ िमिलआ 
िनरंजन राइ जीउ ॥ अनद ु भइआ वडभागीहो िगर्िह पर्गटे पर्भ आइ जीउ ॥ िगर्िह लाल आए 
पुरिब कमाए ता की उपमा िकआ गणा ॥ बेअंत पूरन सुख सहज दाता कवन रसना गुण भणा ॥ आप े
िमलाए गिह कंिठ लाए ितसु िबना नही जाइ जीउ ॥ बिल जाइ नानकु सदा करते सभ मिह रिहआ 
समाइ जीउ ॥४॥४॥ रागु रामकली महला ५ ॥ रण झुंझनड़ा गाउ सखी हिर एकु िधआवहु ॥ 
सितगुरु तुम सेिव सखी मिन िचिदअड़ा फलु पावहु ॥ 
 रामकली महला ५ रुती सलोकु ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
किर बंदन पर्भ पारबर्  बाछउ साधह धूिर ॥ आपु िनवािर हिर हिर भजउ नानक पर्भ भरपूिर 
॥१॥ िकलिवख काटण भै हरण सुख सागर हिर राइ ॥ दीन दइआल दखु भंजनो नानक नीत िधआइ 
॥२॥ छंतु ॥ जसु गावहु वडभागीहो किर िकरपा भगवंत जीउ ॥ रुती माह मूरत घड़ी गुण उचरत 
सोभावंत जीउ ॥ गुण रंिग राते धंिन ते जन िजनी इक मिन िधआइआ ॥ सफल जनमु भइआ ितन का 
िजनी सो पर्भु पाइआ ॥ पुंन दान न तुिल िकिरआ हिर सरब पापा हतं जीउ ॥ िबनवंित नानक 
िसमिर जीवा जनम मरण रहतं जीउ ॥१॥ सलोक ॥ उदमु अगमु अगोचरो चरन कमल नम्सकार ॥ 
कथनी सा तुधु भावसी नानक नाम अधार ॥१॥ संत सरिण साजन परहु सुआमी िसमिर अनंत ॥ 
सूके ते हिरआ थीआ नानक जिप भगवंत ॥२॥ छंतु ॥ रुित सरस बसंत माह चेत ु वैसाख सुख मासु 
जीउ ॥ हिर जीउ नाहु िमिलआ मउिलआ मनु तनु सासु जीउ ॥ घिर नाहु िनहचलु अनद ु सखीए 
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चरन कमल पर्फुिलआ ॥ सुंदरु सुघड़ु सुजाणु बेता गुण गोिवद अमुिलआ ॥ वडभािग पाइआ दखुु 
गवाइआ भई पूरन आस जीउ ॥ िबनवंित नानक सरिण तेरी िमटी जम की तर्ास जीउ ॥२॥ सलोक ॥ 
साधसंगित िबनु भर्िम मुई करती करम अनेक ॥ कोमल बंधन बाधीआ नानक करमिह लेख ॥१॥ जो 
भाणे से मेिलआ िवछोड़े भी आिप ॥ नानक पर्भ सरणागती जा का वड परतापु ॥२॥ छंतु ॥ गर्ीखम 
रुित अित गाखड़ी जेठ अखाड़ै घाम जीउ ॥ पर्ेम िबछोहु दहुागणी िदर्सिट न करी राम जीउ ॥ नह 
िदर्सिट आवै मरत हावै महा गारिब मुठीआ ॥ जल बाझु मछुली तड़फड़ावै संिग माइआ रुठीआ ॥ 
किर पाप जोनी भै भीत होई दइे सासन जाम जीउ ॥ िबनवंित नानक ओट तेरी राखु पूरन काम जीउ 
॥३॥ सलोक ॥ सरधा लागी संिग पर्ीतमै इकु ितलु रहणु न जाइ ॥ मन तन अंतिर रिव रह े नानक 
सहिज सुभाइ ॥१॥ करु गिह लीनी साजनिह जनम जनम के मीत ॥ चरनह दासी किर लई नानक 
पर्भ िहत चीत ॥२॥ छंतु ॥ रुित बरसु सुहलेीआ सावण भादवे आनंद जीउ ॥ घण उनिव वुठे जल 
थल पूिरआ मकरंद जीउ ॥ पर्भु पूिर रिहआ सरब ठाई हिर नाम नव िनिध िगर्ह भरे ॥ िसमिर 
सुआमी अंतरजामी कुल समूहा सिभ तरे ॥ िपर्अ रंिग जागे नह िछदर् लागे िकर्पालु सद बखिसद ु जीउ 
॥ िबनवंित नानक हिर कंतु पाइआ सदा मिन भावंद ु जीउ ॥४॥ सलोक ॥ आस िपआसी मै िफरउ कब 
पेखउ गोपाल ॥ ह ै कोई साजनु संत जनु नानक पर्भ मेलणहार ॥१॥ िबनु िमलबे सांित न ऊपजै ितलु 
पलु रहणु न जाइ ॥ हिर साधह सरणागती नानक आस पुजाइ ॥२॥ छंतु ॥ रुित सरद अ बरो 
असू कतके हिर िपआस जीउ ॥ खोजंती दरसनु िफरत कब िमलीऐ गुणतास जीउ ॥ िबनु कंत िपआरे 
नह सूख सारे हार कंङण िधर्गु बना ॥ सुंदिर सुजािण चतुिर बेती सास िबनु जैसे तना ॥ ईत उत 
दह िदस अलोकन मिन िमलन की पर्भ िपआस जीउ ॥ िबनवंित नानक धािर िकरपा मेलहु पर्भ 
गुणतास जीउ ॥५॥ सलोक ॥ जलिण बुझी सीतल भए मिन तिन उपजी सांित ॥ नानक पर्भ पूरन 
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िमले दतुीआ िबनसी भर्ांित ॥१॥ साध पठाए आिप हिर हम तुम ते नाही दिूर ॥ नानक भर्म भै 
िमिट गए रमण राम भरपूिर ॥२॥ छंतु ॥ रुित िससीअर सीतल हिर पर्गटे मंघर पोिह जीउ ॥ 
जलिन बुझी दरसु पाइआ िबनसे माइआ धर्ोह जीउ ॥ सिभ काम पूरे िमिल हजूरे हिर चरण सेविक 
सेिवआ ॥ हार डोर सीगार सिभ रस गुण गाउ अलख अभेिवआ ॥ भाउ भगित गोिवद बांछत जमु न 
साकै जोिह जीउ ॥ िबनवंित नानक पर्िभ आिप मेली तह न पर्ेम िबछोह जीउ ॥६॥ सलोक ॥ हिर धनु 
पाइआ सोहागणी डोलत नाही चीत ॥ संत संजोगी नानका िगर्िह पर्गटे पर्भ मीत ॥१॥ नाद िबनोद 
अनंद कोड िपर्अ पर्ीतम संिग बने ॥ मन बांछत फल पाइआ हिर नानक नाम भने ॥२॥ छंतु ॥ िहमकर 
रुित मिन भावती माघु फगणु गुणवंत जीउ ॥ सखी सहलेी गाउ मंगलो िगर्िह आए हिर कंत जीउ ॥ 
िगर्िह लाल आए मिन िधआए सेज सुंदिर सोहीआ ॥ वणु ितर्णु ितर्भवण भए हिरआ दिेख दरसन 
मोहीआ ॥ िमले सुआमी इछ पुंनी मिन जिपआ िनमर्ल मंत जीउ ॥ िबनवंित नानक िनत करहु 
रलीआ हिर िमले सर्ीधर कंत जीउ ॥७॥ सलोक ॥ संत सहाई जीअ के भवजल तारणहार ॥ सभ ते 
ऊचे जाणीअिह नानक नाम िपआर ॥१॥ िजन जािनआ सेई तरे से सूरे से बीर ॥ नानक ितन 
बिलहारणै हिर जिप उतरे तीर ॥२॥ छंतु ॥ चरण िबरािजत सभ ऊपरे िमिटआ सगल कलेसु जीउ ॥ 
आवण जावण दखु हरे हिर भगित कीआ परवेसु जीउ ॥ हिर रंिग राते सहिज माते ितलु न मन त े
बीसरै ॥ तिज आपु सरणी परे चरनी सरब गुण जगदीसरै ॥ गोिवद गुण िनिध सर्ीरंग सुआमी 
आिद कउ आदसेु जीउ ॥ िबनवंित नानक मइआ धारहु जगुु जुगो इक वेसु जीउ ॥८॥१॥६॥८॥ 
 
 रामकली महला १ दखणी ओअंकारु ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ओअंकािर बर् ा उतपित ॥ ओअंकारु कीआ िजिन िचित ॥ ओअंकािर सैल जुग भए ॥ ओअंकािर बेद 
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िनरमए ॥ ओअंकािर सबिद उधरे ॥ ओअंकािर गुरमुिख तरे ॥ ओनम अखर सुणहु बीचारु ॥ ओनम 
अखरु ितर्भवण सारु ॥१॥ सुिण पाडे िकआ िलखहु जंजाला ॥ िलखु राम नाम गुरमुिख गोपाला ॥१॥ 
रहाउ ॥ ससै सभु जग ु सहिज उपाइआ तीिन भवन इक जोती ॥ गुरमुिख वसतु परापित होवै चुिण लै 
माणक मोती ॥ समझै सूझै पिड़ पिड़ बूझै अंित िनरंतिर साचा ॥ गुरमुिख दखेै साचु समाले िबनु साचे 
जगु काचा ॥२॥ धधै धरमु धरे धरमा पुिर गुणकारी मनु धीरा ॥ धधै धूिल पड़ै मुिख मसतिक कंचन भए 
मनूरा ॥ धनु धरणीधरु आिप अजोनी तोिल बोिल सचु पूरा ॥ करते की िमित करता जाणै कै जाणै गुरु 
सूरा ॥३॥ िङआनु गवाइआ दजूा भाइआ गरिब गले िबखु खाइआ ॥ गुर रसु गीत बाद नही भावै 
सुणीऐ गिहर ग्मभीरु गवाइआ ॥ गिुर सचु किहआ अमृतु लिहआ मिन तिन साचु सुखाइआ ॥ 
आपे गुरमुिख आपे दवेै आपे अमृतु पीआइआ ॥४॥ एको एकु कह ै सभु कोई हउमै गरबु िवआपै ॥ 
अंतिर बाहिर एकु पछाणै इउ घरु महलु िसञापै ॥ पर्भु नेड़ै हिर दिूर न जाणहु एको िसर्सिट सबाई 
॥ एकंकारु अवरु नही दजूा नानक एकु समाई ॥५॥ इसु करते कउ िकउ गिह राखउ अफिरओ 
तुिलओ न जाई ॥ माइआ के दवेाने पर्ाणी झूिठ ठगउरी पाई ॥ लिब लोिभ मुहतािज िवगूते इब 
तब िफिर पछुताई ॥ एकु सरेवै ता गित िमित पावै आवणु जाणु रहाई ॥६॥ एकु अचारु रंगु 
इकु रूपु ॥ पउण पाणी अगनी असरूपु ॥ एको भवरु भवै ितहु लोइ ॥ एको बूझै सूझै पित होइ ॥ 
िगआनु िधआनु ले समसिर रह ै ॥ गुरमुिख एकु िवरला को लह ै ॥ िजस नो दइे िकरपा ते सुखु 
पाए ॥ गुरू दआुरै आिख सुणाए ॥७॥ ऊरम धूरम जोित उजाला ॥ तीिन भवण मिह गुर गोपाला ॥ 
ऊगिवआ असरूपु िदखावै ॥ किर िकरपा अपुनै घिर आवै ॥ ऊनिव बरसै नीझर धारा ॥ 
ऊतम सबिद सवारणहारा ॥ इसु एके का जाणै भेउ ॥ आपे करता आपे दउे ॥८॥ उगवै सूरु 
असुर संघारै ॥ ऊचउ दिेख सबिद बीचारै ॥ ऊपिर आिद अंित ितहु लोइ ॥ आपे करै कथै सुणै 
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सोइ ॥ ओहु िबधाता मनु तनु दइे ॥ ओहु िबधाता मिन मुिख सोइ ॥ पर्भु जगजीवनु अवरु न कोइ ॥ 
नानक नािम रते पित होइ ॥९॥ राजन राम रवै िहतकािर ॥ रण मिह लूझै मनूआ मािर ॥ राित 
िदनंित रह ै रंिग राता ॥ तीिन भवन जुग चारे जाता ॥ िजिन जाता सो ितस ही जेहा ॥ अित िनरमाइलु 
सीझिस दहेा ॥ रहसी रामु िरद ै इक भाइ ॥ अंतिर सबद ु सािच िलव लाइ ॥१०॥ रोसु न कीजै 
अिमर्तु पीजै रहणु नही संसारे ॥ राजे राइ रंक नही रहणा आइ जाइ जुग चारे ॥ रहण कहण त े
रह ै न कोई िकसु पिह करउ िबनंती ॥ एकु सबद ु राम नाम िनरोधरु गुरु दवेै पित मती ॥११॥ लाज 
मरंती मिर गई घूघटु खोिल चली ॥ सासु िदवानी बावरी िसर त े संक टली ॥ पर्ेिम बुलाई रली िसउ 
मन मिह सबद ु अनंद ु ॥ लािल रती लाली भई गुरमुिख भई िनिचद ु ॥१२॥ लाहा नामु रतनु जिप 
सारु ॥ लबु लोभु बुरा अहकंारु ॥ लाड़ी चाड़ी लाइतबारु ॥ मनमुखु अंधा मुगधु गवारु ॥ लाह े
कारिण आइआ जिग ॥ होइ मजूरु गइआ ठगाइ ठिग ॥ लाहा नामु पूंजी वेसाहु ॥ नानक सची 
पित सचा पाितसाहु ॥१३॥ आइ िवगूता जगु जम पंथु ॥ आई न मेटण को समरथु ॥ आिथ सैल 
नीच घिर होइ ॥ आिथ दिेख िनवै िजसु दोइ ॥ आिथ होइ ता मुगधु िसआना ॥ भगित िबहूना जगु 
बउराना ॥ सभ मिह वरतै एको सोइ ॥ िजस नो िकरपा करे ितसु परगटु होइ ॥१४॥ जुिग जुिग थािप 
सदा िनरवैरु ॥ जनिम मरिण नही धंधा धैरु ॥ जो दीसै सो आपे आिप ॥ आिप उपाइ आपे घट थािप ॥ 
आिप अगोचरु धंधै लोई ॥ जोग जुगित जगजीवनु सोई ॥ किर आचारु सचु सुखु होई ॥ नाम िवहूणा मुकित 
िकव होई ॥१५॥ िवणु नावै वेरोधु सरीर ॥ िकउ न िमलिह काटिह मन पीर ॥ वाट वटाऊ आवै 
जाइ ॥ िकआ ले आइआ िकआ पलै पाइ ॥ िवणु नावै तोटा सभ थाइ ॥ लाहा िमलै जा दइे बुझाइ 
॥ वणजु वापारु वणजै वापारी ॥ िवणु नावै कैसी पित सारी ॥१६॥ गुण वीचारे िगआनी सोइ ॥ 
गुण मिह िगआनु परापित होइ ॥ गुणदाता िवरला संसािर ॥ साची करणी गुर वीचािर ॥ अगम 
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अगोचरु कीमित नही पाइ ॥ ता िमलीऐ जा लए िमलाइ ॥ गुणवंती गुण सारे नीत ॥ नानक 
गुरमित िमलीऐ मीत ॥१७॥ कामु कर्ोधु काइआ कउ गालै ॥ िजउ कंचन सोहागा ढालै ॥ किस कसवटी 
सह ै सु ताउ ॥ नदिर सराफ वंनी सचड़ाउ ॥ जगतु पसू अह ं कालु कसाई ॥ किर करतै करणी किर 
पाई ॥ िजिन कीती ितिन कीमित पाई ॥ होर िकआ कहीऐ िकछु कहणु न जाई ॥१८॥ खोजत खोजत 
अिमर्तु पीआ ॥ िखमा गही मनु सतगुिर दीआ ॥ खरा खरा आखै सभु कोइ ॥ खरा रतनु जुग चारे होइ 
॥ खात पीअंत मूए नही जािनआ ॥ िखन मिह मूए जा सबद ु पछािनआ ॥ असिथरु चीतु मरिन मनु 
मािनआ ॥ गुर िकरपा ते नामु पछािनआ ॥१९॥ गगन ग्मभीरु गगनंतिर वासु ॥ गुण गावै सुख 
सहिज िनवासु ॥ गइआ न आवै आइ न जाइ ॥ गुर परसािद रह ै िलव लाइ ॥ गगनु अगमु अनाथु 
अजोनी ॥ असिथरु चीतु समािध सगोनी ॥ हिर नामु चेित िफिर पविह न जूनी ॥ गुरमित सारु होर नाम 
िबहूनी ॥२०॥ घर दर िफिर थाकी बहुतेरे ॥ जाित असंख अंत नही मेरे ॥ केते मात िपता सुत धीआ 
॥ केते गुर चेले फुिन हूआ ॥ काचे गुर ते मुकित न हूआ ॥ केती नािर वरु एकु समािल ॥ गुरमुिख मरणु 
जीवणु पर्भ नािल ॥ दह िदस ढूिढ घरै मिह पाइआ ॥ मेलु भइआ सितगुरू िमलाइआ ॥२१॥ 
गुरमुिख गावै गुरमुिख बोलै ॥ गुरमुिख तोिल तुलावै तोलै ॥ गुरमुिख आवै जाइ िनसंगु ॥ परहिर मैलु 
जलाइ कलंकु ॥ गुरमुिख नाद बेद बीचारु ॥ गुरमुिख मजनु चजु अचारु ॥ गुरमुिख सबद ु अमृतु ह ै
सारु ॥ नानक गुरमुिख पावै पारु ॥२२॥ चंचलु चीतु न रहई ठाइ ॥ चोरी िमरगु अंगूरी खाइ 
॥ चरन कमल उर धारे चीत ॥ िचरु जीवनु चेतन ु िनत नीत ॥ िचतत ही दीसै सभु कोइ ॥ चेतिह एकु 
तही सुखु होइ ॥ िचित वसै राचै हिर नाइ ॥ मुकित भइआ पित िसउ घिर जाइ ॥२३॥ छीजै दहे 
खुलै इक गंिढ ॥ छेआ िनत दखेहु जिग हिंढ ॥ धूप छाव जे सम किर जाणै ॥ बंधन कािट मुकित 
घिर आणै ॥ छाइआ छूछी जगतु भुलाना ॥ िलिखआ िकरतु धुरे परवाना ॥ छीजै जोबनु जरूआ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

933 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

िसिर कालु ॥ काइआ छीजै भई िसबालु ॥२४॥ जापै आिप पर्भू ितहु लोइ ॥ जुिग जुिग दाता अवरु 
न कोइ ॥ िजउ भावै ितउ राखिह राखु ॥ जसु जाचउ दवेै पित साखु ॥ जागतु जािग रहा तुधु भावा ॥ 
जा तू मेलिह ता तुझै समावा ॥ जै जै कारु जपउ जगदीस ॥ गुरमित िमलीऐ बीस इकीस ॥२५॥ झिख 
बोलणु िकआ जग िसउ वाद ु ॥ झूिर मरै दखेै परमाद ु ॥ जनिम मूए नही जीवण आसा ॥ आइ चले भए 
आस िनरासा ॥ झुिर झुिर झिख माटी रिल जाइ ॥ कालु न चांपै हिर गुण गाइ ॥ पाई नव िनिध हिर कै 
नाइ ॥ आपे दवेै सहिज सुभाइ ॥२६॥ िञआनो बोलै आपे बूझै ॥ आपे समझै आपे सूझै ॥ गुर का किहआ 
अंिक समावै ॥ िनमर्ल सूचे साचो भावै ॥ गुरु सागरु रतनी नही तोट ॥ लाल पदाथर् साचु अखोट ॥ 
गुिर किहआ सा कार कमावहु ॥ गुर की करणी काह े धावहु ॥ नानक गुरमित सािच समावहु ॥२७॥ 
टूटै नेहु िक बोलिह सही ॥ टूटै बाह दहू िदस गही ॥ टूिट परीित गई बुर बोिल ॥ दरुमित परहिर 
छाडी ढोिल ॥ टूटै गंिठ पड़ै वीचािर ॥ गुर सबदी घिर कारजु सािर ॥ लाहा साचु न आवै तोटा ॥ 
ितर्भवण ठाकुरु पर्ीतमु मोटा ॥२८॥ ठाकहु मनूआ राखहु ठाइ ॥ ठहिक मुई अवगुिण पछुताइ ॥ 
ठाकुरु एकु सबाई नािर ॥ बहुते वेस करे कूिड़आिर ॥ पर घिर जाती ठािक रहाई ॥ महिल बुलाई 
ठाक न पाई ॥ सबिद सवारी सािच िपआरी ॥ साई सुहागिण ठाकुिर धारी ॥२९॥ डोलत डोलत 
ह े सखी फाटे चीर सीगार ॥ डाहपिण तिन सुखु नही िबनु डर िबणठी डार ॥ डरिप मुई घिर आपणै 
डीठी कंित सुजािण ॥ डरु रािखआ गुिर आपणै िनरभउ नामु वखािण ॥ डूगिर वासु ितखा घणी जब 
दखेा नही दिूर ॥ ितखा िनवारी सबद ु मंिन अमृतु पीआ भरपूिर ॥ दिेह दिेह आखै सभु कोई जै भावै 
तै दइे ॥ गुरू दआुरै दवेसी ितखा िनवारै सोइ ॥३०॥ ढंढोलत ढूढत हउ िफरी ढिह ढिह पविन 
करािर ॥ भारे ढहते ढिह पए हउले िनकसे पािर ॥ अमर अजाची हिर िमले ितन कै हउ बिल जाउ ॥ 
ितन की धूिड़ अघुलीऐ संगित मेिल िमलाउ ॥ मनु दीआ गुिर आपणै पाइआ िनमर्ल नाउ ॥ 
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िजिन नामु दीआ ितसु सेवसा ितसु बिलहारै जाउ ॥ जो उसारे सो ढाहसी ितसु िबनु अवरु न कोइ ॥ 
गुर परसादी ितसु सम्हला ता तिन दखूु न होइ ॥३१॥ णा को मेरा िकसु गही णा को होआ न होगु ॥ 
आविण जािण िवगुचीऐ दिुबधा िवआपै रोगु ॥ णाम िवहूणे आदमी कलर कंध िगरंित ॥ िवणु नावै 
िकउ छूटीऐ जाइ रसातिल अंित ॥ गणत गणावै अखरी अगणतु साचा सोइ ॥ अिगआनी मितहीणु 
ह ै गुर िबनु िगआनु न होइ ॥ तूटी तंतु रबाब की वाजै नही िवजोिग ॥ िवछुिड़आ मेलै पर्भू नानक 
किर संजोग ॥३२॥ तरवरु काइआ पंिख मनु तरविर पंखी पंच ॥ ततु चुगिह िमिल एकसे ितन कउ 
फास न रंच ॥ उडिह त बेगुल बेगुले ताकिह चोग घणी ॥ पंख तुटे फाही पड़ी अवगुिण भीड़ बणी ॥ 
िबनु साचे िकउ छूटीऐ हिर गुण करिम मणी ॥ आिप छडाए छूटीऐ वडा आिप धणी ॥ गुर परसादी 
छूटीऐ िकरपा आिप करेइ ॥ अपणै हािथ वडाईआ जै भावै तै दइे ॥३३॥ थर थर क्मपै जीअड़ा थान 
िवहूणा होइ ॥ थािन मािन सचु एकु ह ैकाजु न फीटै कोइ ॥ िथरु नाराइणु िथरु गुरू िथरु साचा बीचारु ॥ 
सुिर नर नाथह नाथु तू िनधारा आधारु ॥ सरबे थान थनंतरी तू दाता दातारु ॥ जह दखेा तह एकु 
तू अंतु न पारावारु ॥ थान थनंतिर रिव रिहआ गुर सबदी वीचािर ॥ अणमंिगआ दानु दवेसी वडा 
अगम अपारु ॥३४॥ दइआ दानु दइआलु तू किर किर दखेणहारु ॥ दइआ करिह पर्भ मेिल 
लैिह िखन मिह ढािह उसािर ॥ दाना तू बीना तुही दाना कै िसिर दानु ॥ दालद भंजन दखु दलण 
गुरमुिख िगआनु िधआनु ॥३५॥ धिन गइऐ बिह झूरीऐ धन मिह चीतु गवार ॥ धनु िवरली 
सचु संिचआ िनरमलु नामु िपआिर ॥ धनु गइआ ता जाण दिेह जे राचिह रंिग एक ॥ मनु दीज ै
िसरु सउपीऐ भी करते की टेक ॥ धंधा धावत रिह गए मन मिह सबद ु अनंद ु ॥ दरुजन ते साजन 
भए भेटे गुर गोिवद ॥ बनु बनु िफरती ढूढती बसतु रही घिर बािर ॥ सितगुिर मेली िमिल रही 
जनम मरण दखुु िनवािर ॥३६॥ नाना करत न छूटीऐ िवणु गुण जम पुिर जािह ॥ ना ितसु एहु 
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न ओहु ह ै अवगुिण िफिर पछुतािह ॥ ना ितसु िगआनु न िधआनु ह ै ना ितसु धरमु िधआनु ॥ िवणु नावै 
िनरभउ कहा िकआ जाणा अिभमानु ॥ थािक रही िकव अपड़ा हाथ नही ना पारु ॥ ना साजन से रंगुले 
िकसु पिह करी पुकार ॥ नानक िपर्उ िपर्उ जे करी मेले मेलणहारु ॥ िजिन िवछोड़ी सो मेलसी गुर कै 
हिेत अपािर ॥३७॥ पापु बुरा पापी कउ िपआरा ॥ पािप लद े पापे पासारा ॥ परहिर पापु पछाणै 
आपु ॥ ना ितसु सोगु िवजोगु संतापु ॥ नरिक पड़ंतउ िकउ रह ै िकउ बंचै जमकालु ॥ िकउ आवण जाणा 
वीसरै झूठु बुरा खै कालु ॥ मनु जंजाली वेिड़आ भी जंजाला मािह ॥ िवणु नावै िकउ छूटीऐ पापे पचिह 
पचािह ॥३८॥ िफिर िफिर फाही फासै कऊआ ॥ िफिर पछुताना अब िकआ हूआ ॥ फाथा चोग चुगै नही 
बूझै ॥ सतगुरु िमलै त आखी सूझै ॥ िजउ मछुली फाथी जम जािल ॥ िवणु गुर दाते मुकित न भािल ॥ िफिर 
िफिर आवै िफिर िफिर जाइ ॥ इक रंिग रचै रह ै िलव लाइ ॥ इव छूटै िफिर फास न पाइ ॥३९॥ 
बीरा बीरा किर रही बीर भए बैराइ ॥ बीर चले घिर आपणै बिहण िबरिह जिल जाइ ॥ बाबुल कै 
घिर बेटड़ी बाली बालै नेिह ॥ जे लोड़िह वरु कामणी सितगुरु सेविह तेिह ॥ िबरलो िगआनी बूझणउ 
सितगुरु सािच िमलेइ ॥ ठाकुर हािथ वडाईआ जै भावै तै दइे ॥ बाणी िबरलउ बीचारसी जे को 
गुरमुिख होइ ॥ इह बाणी महा पुरख की िनज घिर वासा होइ ॥४०॥ भिन भिन घड़ीऐ घिड़ घिड़ 
भजै ढािह उसारै उसरे ढाह ै ॥ सर भिर सोखै भी भिर पोखै समरथ वेपरवाह ै ॥ भरिम भुलाने भए 
िदवाने िवणु भागा िकआ पाईऐ ॥ गुरमुिख िगआनु डोरी पर्िभ पकड़ी िजन िखचै ितन जाईऐ ॥ 
हिर गुण गाइ सदा रंिग राते बहुिड़ न पछोताईऐ ॥ भभै भालिह गुरमिुख बूझिह ता िनज घिर वासा 
पाईऐ ॥ भभै भउजलु मारगु िवखड़ा आस िनरासा तरीऐ ॥ गुर परसादी आपो चीन्ह ै जीवितआ 
इव मरीऐ ॥४१॥ माइआ माइआ किर मुए माइआ िकसै न सािथ ॥ हसंु चलै उिठ डुमणो 
माइआ भूली आिथ ॥ मनु झूठा जिम जोिहआ अवगुण चलिह नािल ॥ मन मिह मनु उलटो मरै 
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जे गुण होविह नािल ॥ मेरी मेरी किर मुए िवणु नावै दखुु भािल ॥ गड़ मंदर महला कहा िजउ बाजी 
दीबाणु ॥ नानक सचे नाम िवणु झूठा आवण जाणु ॥ आपे चतुरु सरूपु ह ै आपे जाणु सुजाणु ॥४२॥ 
जो आविह से जािह फुिन आइ गए पछुतािह ॥ लख चउरासीह मेदनी घटै न वधै उतािह ॥ से जन 
उबरे िजन हिर भाइआ ॥ धंधा मुआ िवगूती माइआ ॥ जो दीसै सो चालसी िकस कउ मीतु करेउ ॥ 
जीउ समपउ आपणा तनु मनु आगै दउे ॥ असिथरु करता त ू धणी ितस ही की मै ओट ॥ गुण की मारी 
हउ मुई सबिद रती मिन चोट ॥४३॥ राणा राउ न को रह ै रंगु न तुंगु फकीरु ॥ वारी आपो आपणी 
कोइ न बंधै धीर ॥ राहु बुरा भीहावला सर डूगर असगाह ॥ मै तिन अवगण झुिर मुई िवणु गुण 
िकउ घिर जाह ॥ गुणीआ गुण ले पर्भ िमले िकउ ितन िमलउ िपआिर ॥ ितन ही जैसी थी रहां जिप 
जिप िरद ै मुरािर ॥ अवगुणी भरपूर ह ै गुण भी वसिह नािल ॥ िवणु सतगुर गुण न जापनी िजचरु 
सबिद न करे बीचारु ॥४४॥ लसकरीआ घर समले आए वजहु िलखाइ ॥ कार कमाविह िसिर धणी 
लाहा पलै पाइ ॥ लबु लोभु बुिरआईआ छोडे मनहु िवसािर ॥ गिड़ दोही पाितसाह की कद े न आवै 
हािर ॥ चाकरु कहीऐ खसम का सउह े उतर दइे ॥ वजहु गवाए आपणा तखित न बैसिह सेइ ॥ 
पर्ीतम हिथ विडआईआ जै भावै तै दइे ॥ आिप करे िकसु आखीऐ अवरु न कोइ करेइ ॥४५॥ 
बीजउ सूझै को नही बह ै दलुीचा पाइ ॥ नरक िनवारणु नरह नरु साचउ साचै नाइ ॥ वणु ितर्णु ढूढत 
िफिर रही मन मिह करउ बीचारु ॥ लाल रतन बहु माणकी सितगुर हािथ भंडारु ॥ ऊतमु होवा पर्भु 
िमलै इक मिन एकै भाइ ॥ नानक पर्ीतम रिस िमले लाहा लै परथाइ ॥ रचना रािच िजिन रची िजिन 
िसिरआ आकारु ॥ गुरमुिख बेअंतु िधआईऐ अंतु न पारावारु ॥४६॥ ड़ाड़ै रूड़ा हिर जीउ सोई ॥ 
ितसु िबनु राजा अवरु न कोई ॥ ड़ाड़ै गारुड़ु तुम सुणहु हिर वसै मन मािह ॥ गुर परसादी हिर पाईऐ 
मतु को भरिम भुलािह ॥ सो साहु साचा िजसु हिर धनु रािस ॥ गुरमुिख पूरा ितसु साबािस ॥ रूड़ी बाणी 
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हिर पाइआ गुर सबदी बीचािर ॥ आपु गइआ दखुु किटआ हिर वरु पाइआ नािर ॥४७॥ 
सुइना रुपा संचीऐ धनु काचा िबखु छारु ॥ साहु सदाए संिच धनु दिुबधा होइ खुआरु ॥ सिचआरी सच ु
संिचआ साचउ नामु अमोलु ॥ हिर िनरमाइलु ऊजलो पित साची सचु बोलु ॥ साजनु मीतु सुजाणु तू 
तू सरवरु तू हसंु ॥ साचउ ठाकुरु मिन वसै हउ बिलहारी ितसु ॥ माइआ ममता मोहणी िजिन कीती 
सो जाणु ॥ िबिखआ अमृतु एकु ह ै बूझै पुरखु सुजाणु ॥४८॥ िखमा िवहूणे खिप गए खूहिण लख असंख 
॥ गणत न आवै िकउ गणी खिप खिप मुए िबसंख ॥ खसमु पछाणै आपणा खूलै बंधु न पाइ ॥ सबिद 
महली खरा तू िखमा सचु सुख भाइ ॥ खरचु खरा धनु िधआनु तू आपे वसिह सरीिर ॥ मिन तिन मुिख 
जाप ै सदा गुण अंतिर मिन धीर ॥ हउमै खपै खपाइसी बीजउ वथु िवकारु ॥ जंत उपाइ िविच 
पाइअनु करता अलगु अपारु ॥४९॥ िसर्सटे भेउ न जाणै कोइ ॥ िसर्सटा करै सु िनहचउ होइ ॥ स्मपै 
कउ ईसरु िधआईऐ ॥ स्मपै पुरिब िलखे की पाईऐ ॥ स्मपै कारिण चाकर चोर ॥ स्मपै सािथ न चालै 
होर ॥ िबनु साचे नही दरगह मानु ॥ हिर रसु पीवै छुटै िनदािन ॥५०॥ हरेत हरेत ह े सखी होइ 
रही हरैानु ॥ हउ हउ करती मै मुई सबिद रवै मिन िगआनु ॥ हार डोर कंकन घणे किर थाकी 
सीगारु ॥ िमिल पर्ीतम सुखु पाइआ सगल गुणा गिल हारु ॥ नानक गुरमुिख पाईऐ हिर िसउ पर्ीित 
िपआरु ॥ हिर िबनु िकिन सुखु पाइआ दखेहु मिन बीचािर ॥ हिर पड़णा हिर बुझणा हिर िसउ रखहु 
िपआरु ॥ हिर जपीऐ हिर िधआईऐ हिर का नामु अधारु ॥५१॥ लेखु न िमटई ह े सखी जो िलिखआ 
करतािर ॥ आपे कारणु िजिन कीआ किर िकरपा पगु धािर ॥ करते हिथ विडआईआ बूझहु गुर 
बीचािर ॥ िलिखआ फेिर न सकीऐ िजउ भावी ितउ सािर ॥ नदिर तेरी सुखु पाइआ नानक सबद ु
वीचािर ॥ मनमुख भूले पिच मुए उबरे गुर बीचािर ॥ िज पुरखु नदिर न आवई ितस का िकआ किर 
किहआ जाइ ॥ बिलहारी गुर आपणे िजिन िहरद ै िदता िदखाइ ॥५२॥ पाधा पिड़आ आखीऐ िबिदआ 
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िबचरै सहिज सुभाइ ॥ िबिदआ सोधै ततु लह ै राम नाम िलव लाइ ॥ मनमुखु िबिदआ िबकर्दा िबखु 
खटे िबखु खाइ ॥ मूरखु सबद ु न चीनई सूझ बूझ नह काइ ॥५३॥ पाधा गुरमुिख आखीऐ चाटिड़आ 
मित दइे ॥ नामु समालहु नामु संगरहु लाहा जग मिह लेइ ॥ सची पटी सचु मिन पड़ीऐ सबद ु सु 
सारु ॥ नानक सो पिड़आ सो पंिडतु बीना िजसु राम नामु गिल हारु ॥५४॥१॥ 
 रामकली महला १ िसध गोसिट ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िसध सभा किर आसिण बैठे संत सभा जैकारो ॥ ितसु आगै रहरािस हमारी साचा अपर अपारो ॥ 
मसतकु कािट धरी ितसु आगै तनु मनु आगै दउे ॥ नानक संतु िमलै सचु पाईऐ सहज भाइ जसु लेउ 
॥१॥ िकआ भवीऐ सिच सूचा होइ ॥ साच सबद िबनु मुकित न कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ कवन तुमे िकआ 
नाउ तुमारा कउनु मारगु कउनु सुआओ ॥ साचु कहउ अरदािस हमारी हउ संत जना बिल जाओ ॥ कह 
बैसहु कह रहीऐ बाले कह आवहु कह जाहो ॥ नानकु बोलै सुिण बैरागी िकआ तुमारा राहो ॥२॥ घिट 
घिट बैिस िनरंतिर रहीऐ चालिह सितगुर भाए ॥ सहजे आए हुकिम िसधाए नानक सदा रजाए ॥ 
आसिण बैसिण िथरु नाराइणु ऐसी गुरमित पाए ॥ गुरमुिख बूझै आपु पछाणै सचे सिच समाए ॥३॥ 
दनुीआ सागरु दतुरु कहीऐ िकउ किर पाईऐ पारो ॥ चरपटु बोलै अउधू नानक दहु सचा बीचारो ॥ 
आपे आखै आपे समझै ितसु िकआ उतरु दीजै ॥ साचु कहहु तुम पारगरामी तुझु िकआ बैसणु दीजै 
॥४॥ जैसे जल मिह कमलु िनरालमु मुरगाई नै साणे ॥ सुरित सबिद भव सागरु तरीऐ नानक नामु 
वखाणे ॥ रहिह इकांित एको मिन विसआ आसा मािह िनरासो ॥ अगमु अगोचरु दिेख िदखाए नानकु 
ता का दासो ॥५॥ सुिण सुआमी अरदािस हमारी पूछउ साचु बीचारो ॥ रोसु न कीजै उतरु दीजै िकउ 
पाईऐ गुर दआुरो ॥ इहु मनु चलतउ सच घिर बैसै नानक नामु अधारो ॥ आपे मेिल िमलाए करता 
लागै सािच िपआरो ॥६॥ हाटी बाटी रहिह िनराले रूिख िबरिख उिदआने ॥ कंद मूलु अहारो 
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खाईऐ अउधू बोलै िगआने ॥ तीरिथ नाईऐ सुखु फलु पाईऐ मैलु न लागै काई ॥ गोरख पूतु 
लोहारीपा बोलै जोग जुगित िबिध साई ॥७॥ हाटी बाटी नीद न आवै पर घिर िचतु न डुलाई ॥ 
िबनु नावै मनु टेक न िटकई नानक भूख न जाई ॥ हाटु पटणु घरु गुरू िदखाइआ सहजे सचु वापारो 
॥ खंिडत िनदर्ा अलप अहारं नानक ततु बीचारो ॥८॥ दरसनु भेख करहु जोिगदर्ा मुंदर्ा झोली िखथा ॥ 
बारह अंतिर एकु सरेवहु खटु दरसन इक पंथा ॥ इन िबिध मनु समझाईऐ पुरखा बाहुिड़ चोट न 
खाईऐ ॥ नानकु बोलै गुरमुिख बूझै जोग जुगित इव पाईऐ ॥९॥ अंतिर सबद ु िनरंतिर मुदर्ा हउमै 
ममता दिूर करी ॥ कामु कर्ोधु अहकंारु िनवारै गुर कै सबिद सु समझ परी ॥ िखथा झोली भिरपुिर 
रिहआ नानक तारै एकु हरी ॥ साचा सािहबु साची नाई परखै गुर की बात खरी ॥१०॥ ऊंधउ खपरु 
पंच भू टोपी ॥ कांइआ कड़ासणु मनु जागोटी ॥ सतु संतोखु संजमु ह ै नािल ॥ नानक गुरमुिख नामु समािल 
॥११॥ कवनु सु गुपता कवनु सु मुकता ॥ कवनु सु अंतिर बाहिर जुगता ॥ कवनु सु आवै कवनु सु 
जाइ ॥ कवनु सु ितर्भविण रिहआ समाइ ॥१२॥ घिट घिट गुपता गुरमुिख मुकता ॥ अंतिर बाहिर 
सबिद सु जुगता ॥ मनमुिख िबनसै आवै जाइ ॥ नानक गुरमुिख सािच समाइ ॥१३॥ िकउ किर बाधा 
सरपिन खाधा ॥ िकउ किर खोइआ िकउ किर लाधा ॥ िकउ किर िनरमलु िकउ किर अंिधआरा ॥ इहु 
ततु बीचारै सु गुरू हमारा ॥१४॥ दरुमित बाधा सरपिन खाधा ॥ मनमुिख खोइआ गुरमुिख लाधा ॥ 
सितगुरु िमलै अंधेरा जाइ ॥ नानक हउमै मेिट समाइ ॥१५॥ सुंन िनरंतिर दीजै बंधु ॥ उडै न 
हसंा पड़ै न कंधु ॥ सहज गुफा घरु जाणै साचा ॥ नानक साचे भावै साचा ॥१६॥ िकसु कारिण िगर्हु 
तिजओ उदासी ॥ िकसु कारिण इहु भेखु िनवासी ॥ िकसु वखर के तुम वणजारे ॥ िकउ किर साथु 
लंघावहु पारे ॥१७॥ गुरमुिख खोजत भए उदासी ॥ दरसन कै ताई भेख िनवासी ॥ साच वखर के हम 
वणजारे ॥ नानक गुरमुिख उतरिस पारे ॥१८॥ िकतु िबिध पुरखा जनमु वटाइआ ॥ काह े कउ तुझु 
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इहु मनु लाइआ ॥ िकतु िबिध आसा मनसा खाई ॥ िकतु िबिध जोित िनरंतिर पाई ॥ िबनु दतंा 
िकउ खाईऐ सारु ॥ नानक साचा करहु बीचारु ॥१९॥ सितगुर कै जनमे गवनु िमटाइआ ॥ अनहित 
राते इहु मनु लाइआ ॥ मनसा आसा सबिद जलाई ॥ गुरमुिख जोित िनरंतिर पाई ॥ तर् ै गुण मेटे 
खाईऐ सारु ॥ नानक तारे तारणहारु ॥२०॥ आिद कउ कवनु बीचारु कथीअले सुंन कहा घर वासो 
॥ िगआन की मुदर्ा कवन कथीअले घिट घिट कवन िनवासो ॥ काल का ठीगा िकउ जलाईअले िकउ 
िनरभउ घिर जाईऐ ॥ सहज संतोख का आसणु जाणै िकउ छेद े बैराईऐ ॥ गुर कै सबिद हउमै िबखु 
मारै ता िनज घिर होवै वासो ॥ िजिन रिच रिचआ ितसु सबिद पछाणै नानकु ता का दासो ॥२१॥ कहा 
ते आवै कहा इहु जावै कहा इहु रह ै समाई ॥ एसु सबद कउ जो अरथावै ितसु गुर ितलु न तमाई 
॥ िकउ ततै अिवगतै पावै गुरमुिख लगै िपआरो ॥ आपे सुरता आपे करता कहु नानक बीचारो ॥ 
हुकमे आवै हुकमे जावै हुकमे रह ै समाई ॥ पूरे गुर ते साचु कमावै गित िमित सबद े पाई ॥२२॥ 
आिद कउ िबसमाद ु बीचारु कथीअले सुंन िनरंतिर वासु लीआ ॥ अकलपत मुदर्ा गुर िगआनु 
बीचारीअले घिट घिट साचा सरब जीआ ॥ गुर बचनी अिवगित समाईऐ ततु िनरंजनु सहिज लह ै
॥ नानक दजूी कार न करणी सेवै िसखु सु खोिज लह ै ॥ हुकमु िबसमाद ु हुकिम पछाणै जीअ जुगित 
सचु जाणै सोई ॥ आपु मेिट िनरालमु होवै अंतिर साचु जोगी कहीऐ सोई ॥२३॥ अिवगतो िनरमाइलु 
उपजे िनरगुण ते सरगुणु थीआ ॥ सितगुर परचै परम पद ु पाईऐ साचै सबिद समाइ लीआ ॥ 
एके कउ सच ु एका जाणै हउमै दजूा दिूर कीआ ॥ सो जोगी गुर सबद ु पछाणै अंतिर कमलु पर्गासु 
थीआ ॥ जीवतु मरै ता सभु िकछु सूझै अंतिर जाणै सरब दइआ ॥ नानक ता कउ िमलै वडाई आपु 
पछाणै सरब जीआ ॥२४॥ साचौ उपजै सािच समावै साचे सूचे एक मइआ ॥ झूठे आविह ठवर न 
पाविह दजूै आवा गउणु भइआ ॥ आवा गउणु िमटै गुर सबदी आपे परखै बखिस लइआ ॥ एका 
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बेदन दजूै िबआपी नामु रसाइणु वीसिरआ ॥ सो बूझै िजसु आिप बुझाए गुर कै सबिद सु मुकतु 
भइआ ॥ नानक तारे तारणहारा हउमै दजूा परहिरआ ॥२५॥ मनमुिख भूलै जम की कािण ॥ पर 
घरु जोह ै हाणे हािण ॥ मनमुिख भरिम भवै बेबािण ॥ वेमारिग मूसै मंितर् मसािण ॥ सबद ु न चीनै लवै 
कुबािण ॥ नानक सािच रते सुखु जािण ॥२६॥ गुरमुिख साचे का भउ पावै ॥ गुरमुिख बाणी अघड़ु 
घड़ावै ॥ गुरमुिख िनमर्ल हिर गुण गावै ॥ गुरमुिख पिवतर्ु परम पद ु पावै ॥ गुरमुिख रोिम रोिम हिर 
िधआवै ॥ नानक गुरमुिख सािच समावै ॥२७॥ गुरमुिख परचै बेद बीचारी ॥ गुरमुिख परचै तरीऐ 
तारी ॥ गुरमुिख परचै सु सबिद िगआनी ॥ गुरमुिख परचै अंतर िबिध जानी ॥ गुरमुिख पाईऐ अलख 
अपारु ॥ नानक गुरमुिख मुकित दआुरु ॥२८॥ गुरमुिख अकथु कथै बीचािर ॥ गुरमुिख िनबह ै
सपरवािर ॥ गुरमुिख जपीऐ अंतिर िपआिर ॥ गुरमुिख पाईऐ सबिद अचािर ॥ सबिद भेिद जाणै 
जाणाई ॥ नानक हउमै जािल समाई ॥२९॥ गुरमुिख धरती साचै साजी ॥ ितस मिह ओपित खपित 
सु बाजी ॥ गुर कै सबिद रपै रंगु लाइ ॥ सािच रतउ पित िसउ घिर जाइ ॥ साच सबद िबनु पित 
नही पावै ॥ नानक िबनु नावै िकउ सािच समावै ॥३०॥ गुरमुिख असट िसधी सिभ बुधी ॥ गुरमुिख 
भवजलु तरीऐ सच सुधी ॥ गुरमुिख सर अपसर िबिध जाणै ॥ गुरमुिख परिवरित नरिवरित पछाणै 
॥ गुरमुिख तारे पािर उतारे ॥ नानक गुरमुिख सबिद िनसतारे ॥३१॥ नामे राते हउमै जाइ 
॥ नािम रते सिच रह े समाइ ॥ नािम रते जोग जुगित बीचारु ॥ नािम रते पाविह मोख दआुरु ॥ नािम 
रते ितर्भवण सोझी होइ ॥ नानक नािम रते सदा सुखु होइ ॥३२॥ नािम रते िसध गोसिट होइ ॥ 
नािम रते सदा तपु होइ ॥ नािम रते सचु करणी सारु ॥ नािम रते गुण िगआन बीचारु ॥ िबनु 
नावै बोलै सभु वेकारु ॥ नानक नािम रते ितन कउ जैकारु ॥३३॥ पूरे गुर ते नामु पाइआ जाइ ॥ 
जोग जुगित सिच रह ै समाइ ॥ बारह मिह जोगी भरमाए संिनआसी िछअ चािर ॥ गुर कै सबिद जो 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

942 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

मिर जीवै सो पाए मोख दआुरु ॥ िबनु सबद ै सिभ दजूै लागे दखेहु िरद ै बीचािर ॥ नानक वडे से 
वडभागी िजनी सचु रिखआ उर धािर ॥३४॥ गुरमुिख रतनु लह ै िलव लाइ ॥ गुरमुिख परखै रतनु 
सुभाइ ॥ गुरमुिख साची कार कमाइ ॥ गुरमुिख साचे मनु पतीआइ ॥ गुरमुिख अलखु लखाए ितसु 
भावै ॥ नानक गुरमुिख चोट न खावै ॥३५॥ गुरमुिख नामु दानु इसनानु ॥ गुरमुिख लागै सहिज 
िधआनु ॥ गुरमुिख पावै दरगह मानु ॥ गुरमुिख भउ भंजनु पर्धानु ॥ गुरमुिख करणी कार कराए ॥ 
नानक गुरमुिख मेिल िमलाए ॥३६॥ गुरमुिख सासतर् िसिमर्ित बेद ॥ गुरमुिख पावै घिट घिट भेद 
॥ गुरमुिख वैर िवरोध गवावै ॥ गुरमुिख सगली गणत िमटावै ॥ गरुमुिख राम नाम रंिग राता ॥ 
नानक गुरमुिख खसमु पछाता ॥३७॥ िबनु गुर भरमै आवै जाइ ॥ िबनु गुर घाल न पवई थाइ ॥ 
िबनु गुर मनूआ अित डोलाइ ॥ िबनु गुर ितर्पित नही िबखु खाइ ॥ िबनु गुर िबसीअरु डसै मिर 
वाट ॥ नानक गुर िबनु घाटे घाट ॥३८॥ िजसु गुरु िमलै ितसु पािर उतारै ॥ अवगण मेटै गुिण 
िनसतारै ॥ मुकित महा सुख गुर सबद ु बीचािर ॥ गुरमुिख कद े न आवै हािर ॥ तनु हटड़ी इहु मनु 
वणजारा ॥ नानक सहजे सचु वापारा ॥३९॥ गुरमुिख बांिधओ सेतु िबधातै ॥ लंका लूटी दतै संतापै 
॥ रामचंिद मािरओ अिह रावणु ॥ भेद ु बभीखण गुरमुिख परचाइण ु ॥ गुरमुिख साइिर पाहण तारे ॥ 
गुरमुिख कोिट तेतीस उधारे ॥४०॥ गुरमुिख चूकै आवण जाणु ॥ गुरमुिख दरगह पावै माणु ॥ गुरमुिख 
खोटे खरे पछाणु ॥ गुरमुिख लागै सहिज िधआनु ॥ गुरमुिख दरगह िसफित समाइ ॥ नानक गुरमुिख 
बंधु न पाइ ॥४१॥ गुरमुिख नामु िनरंजन पाए ॥ गुरमुिख हउमै सबिद जलाए ॥ गुरमुिख साचे के 
गुण गाए ॥ गुरमुिख साचै रह ै समाए ॥ गुरमुिख सािच नािम पित ऊतम होइ ॥ नानक गुरमुिख 
सगल भवण की सोझी होइ ॥४२॥ कवण मूलु कवण मित वेला ॥ तेरा कवणु गुरू िजस का तू चेला ॥ 
कवण कथा ले रहहु िनराले ॥ बोलै नानकु सुणहु तुम बाले ॥ एसु कथा का दइे बीचारु ॥ भवजलु 
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सबिद लंघावणहारु ॥४३॥ पवन अमर्भु सितगुर मित वेला ॥ सबद ु गुरू सुरित धुिन चेला ॥ अकथ 
कथा ले रहउ िनराला ॥ नानक जुिग जुिग गुर गोपाला ॥ एकु सबद ु िजतु कथा वीचारी ॥ गुरमुिख 
हउमै अगिन िनवारी ॥४४॥ मैण के दतं िकउ खाईऐ सारु ॥ िजतु गरबु जाइ सु कवणु आहारु ॥ 
िहवै का घरु मंदरु अगिन िपराहनु ॥ कवन गुफा िजतु रह ै अवाहनु ॥ इत उत िकस कउ जािण 
समावै ॥ कवन िधआनु मनु मनिह समावै ॥४५॥ हउ हउ मै मै िवचहु खोवै ॥ दजूा मेटै एको होवै ॥ 
जगु करड़ा मनमुखु गावारु ॥ सबद ु कमाईऐ खाईऐ सारु ॥ अंतिर बाहिर एको जाणै ॥ नानक अगिन 
मरै सितगुर कै भाणै ॥४६॥ सच भै राता गरबु िनवारै ॥ एको जाता सबद ु वीचारै ॥ सबद ु वसै सचु 
अंतिर हीआ ॥ तनु मनु सीतलु रंिग रंगीआ ॥ कामु कर्ोधु िबखु अगिन िनवारे ॥ नानक नदरी नदिर 
िपआरे ॥४७॥ कवन मुिख चंद ु िहवै घरु छाइआ ॥ कवन मुिख सूरजु तपै तपाइआ ॥ कवन मुिख 
कालु जोहत िनत रह ै ॥ कवन बुिध गुरमुिख पित रह ै ॥ कवनु जोधु जो कालु संघारै ॥ बोलै बाणी नानकु 
बीचारै ॥४८॥ सबद ु भाखत सिस जोित अपारा ॥ सिस घिर सूरु वसै िमटै अंिधआरा ॥ सुखु दखुु 
सम किर नामु अधारा ॥ आपे पािर उतारणहारा ॥ गुर परचै मनु सािच समाइ ॥ पर्णवित नानकु 
कालु न खाइ ॥४९॥ नाम ततु सभ ही िसिर जापै ॥ िबनु नावै दखुु कालु संतापै ॥ ततो ततु िमलै 
मनु मानै ॥ दजूा जाइ इकतु घिर आनै ॥ बोलै पवना गगनु गरजै ॥ नानक िनहचलु िमलणु सहजै 
॥५०॥ अंतिर सुंनं बाहिर सुंनं ितर्भवण सुंन मसुंनं ॥ चउथे सुंनै जो नरु जाणै ता कउ पापु न पुंनं ॥ 
घिट घिट सुंन का जाणै भेउ ॥ आिद पुरखु िनरंजन दउे ॥ जो जन ु नाम िनरंजन राता ॥ नानक सोई 
पुरखु िबधाता ॥५१॥ सुंनो सुंनु कह ै सभु कोई ॥ अनहत सुंनु कहा ते होई ॥ अनहत सुंिन रते से कैसे 
॥ िजस ते उपजे ितस ही जैसे ॥ ओइ जनिम न मरिह न आविह जािह ॥ नानक गुरमुिख मनु समझािह 
॥५२॥ नउ सर सुभर दसवै पूरे ॥ तह अनहत सुंन वजाविह तूरे ॥ साचै राचे दिेख हजूरे ॥ घिट 
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घिट साचु रिहआ भरपूरे ॥ गुपती बाणी परगटु होइ ॥ नानक परिख लए सचु सोइ ॥५३॥ सहज 
भाइ िमलीऐ सुखु होवै ॥ गुरमुिख जागै नीद न सोवै ॥ सुंन सबद ु अपमर्पिर धारै ॥ कहते मुकतु सबिद 
िनसतारै ॥ गुर की दीिखआ से सिच राते ॥ नानक आपु गवाइ िमलण नही भर्ाते ॥५४॥ कुबुिध 
चवावै सो िकतु ठाइ ॥ िकउ ततु न बूझै चोटा खाइ ॥ जम दिर बाधे कोइ न राखै ॥ िबनु सबद ै नाही 
पित साखै ॥ िकउ किर बूझै पावै पारु ॥ नानक मनमुिख न बुझै गवारु ॥५५॥ कुबुिध िमटै गुर सबद ु
बीचािर ॥ सितगुरु भेटै मोख दआुर ॥ ततु न चीनै मनमुखु जिल जाइ ॥ दरुमित िवछुिड़ चोटा खाइ ॥ 
मानै हुकमु सभे गुण िगआन ॥ नानक दरगह पावै मानु ॥५६॥ साचु वखरु धनु पलै होइ ॥ आिप 
तरै तारे भी सोइ ॥ सहिज रता बूझै पित होइ ॥ ता की कीमित करै न कोइ ॥ जह दखेा तह रिहआ 
समाइ ॥ नानक पािर परै सच भाइ ॥५७॥ सु सबद का कहा वासु कथीअले िजतु तरीऐ भवजलु 
संसारो ॥ तर्ै सत अंगुल वाई कहीऐ ितसु कहु कवनु अधारो ॥ बोलै खेलै असिथरु होवै िकउ किर अलखु 
लखाए ॥ सुिण सुआमी सचु नानकु पर्णवै अपणे मन समझाए ॥ गुरमुिख सबद े सिच िलव लागै किर 
नदरी मेिल िमलाए ॥ आपे दाना आपे बीना पूरै भािग समाए ॥५८॥ सु सबद कउ िनरंतिर वासु 
अलखं जह दखेा तह सोई ॥ पवन का वासा सुंन िनवासा अकल कला धर सोई ॥ नदिर करे सबद ु
घट मिह वसै िवचहु भरमु गवाए ॥ तनु मनु िनरमलु िनमर्ल बाणी नामु मंिन वसाए ॥ सबिद गुरू 
भवसागरु तरीऐ इत उत एको जाणै ॥ िचहनु वरनु नही छाइआ माइआ नानक सबद ु पछाण ै
॥५९॥ तर्ै सत अंगुल वाई अउधू सुंन सचु आहारो ॥ गुरमुिख बोलै ततु िबरोलै चीनै अलख अपारो ॥ 
तर्ै गुण मेटै सबद ु वसाए ता मिन चूकै अहकंारो ॥ अंतिर बाहिर एको जाणै ता हिर नािम लगै िपआरो 
॥ सुखमना इड़ा िपगुला बूझै जा आपे अलखु लखाए ॥ नानक ितहु ते ऊपिर साचा सितगुर सबिद 
समाए ॥६०॥ मन का जीउ पवनु कथीअले पवनु कहा रसु खाई ॥ िगआन की मुदर्ा कवन अउधू 
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िसध की कवन कमाई ॥ िबनु सबद ै रसु न आवै अउधू हउमै िपआस न जाई ॥ सबिद रते अमृत 
रसु पाइआ साचे रह े अघाई ॥ कवन बुिध िजतु असिथरु रहीऐ िकतु भोजिन ितर्पतासै ॥ नानक दखुु 
सुखु सम किर जापै सितगुर ते कालु न गर्ासै ॥६१॥ रंिग न राता रिस नही माता ॥ िबनु गुर सबद ै
जिल बिल ताता ॥ िबद ु न रािखआ सबद ु न भािखआ ॥ पवनु न सािधआ सचु न अरािधआ ॥ अकथ 
कथा ले सम किर रह ै ॥ तउ नानक आतम राम कउ लह ै ॥६२॥ गुर परसादी रंगे राता ॥ अमृतु 
पीआ साचे माता ॥ गुर वीचारी अगिन िनवारी ॥ अिपउ पीओ आतम सुखु धारी ॥ सच ु अरािधआ 
गुरमुिख तरु तारी ॥ नानक बूझै को वीचारी ॥६३॥ इहु मनु मैगलु कहा बसीअले कहा बसै इहु 
पवना ॥ कहा बसै सु सबद ु अउधू ता कउ चूकै मन का भवना ॥ नदिर करे ता सितगुरु मेले ता 
िनज घिर वासा इहु मनु पाए ॥ आपै आपु खाइ ता िनरमलु होवै धावतु वरिज रहाए ॥ िकउ मूलु 
पछाणै आतमु जाणै िकउ सिस घिर सूरु समावै ॥ गुरमुिख हउमै िवचहु खोवै तउ नानक सहिज समावै 
॥६४॥ इहु मनु िनहचलु िहरद ै वसीअले गुरमुिख मूलु पछािण रह ै ॥ नािभ पवनु घिर आसिण 
बैसै गुरमुिख खोजत तत ु लह ै ॥ सु सबद ु िनरंतिर िनज घिर आछै ितर्भवण जोित सु सबिद लह ै ॥ खावै 
दखू भूख साचे की साचे ही ितर्पतािस रह ै ॥ अनहद बाणी गुरमुिख जाणी िबरलो को अरथावै ॥ नानकु 
आखै सचु सुभाखै सिच रपै रंगु कबहू न जावै ॥६५॥ जा इहु िहरदा दहे न होती तउ मनु कैठै रहता 
॥ नािभ कमल असथ्मभु न होतो ता पवनु कवन घिर सहता ॥ रूपु न होतो रेख न काई ता सबिद कहा 
िलव लाई ॥ रक्त िबद ु की मड़ी न होती िमित कीमित नही पाई ॥ वरनु भेखु असरूपु न जापी 
िकउ किर जापिस साचा ॥ नानक नािम रते बैरागी इब तब साचो साचा ॥६६॥ िहरदा दहे न होती 
अउधू तउ मनु सुंिन रह ै बैरागी ॥ नािभ कमलु असथ्मभु न होतो ता िनज घिर बसतउ पवनु अनरागी 
॥ रूपु न रेिखआ जाित न होती तउ अकुलीिण रहतउ सबद ु सु सारु ॥ गउनु गगनु जब तबिह न 
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होतउ ितर्भवण जोित आपे िनरंकारु ॥ वरनु भेखु असरूपु सु एको एको सबद ु िवडाणी ॥ साच िबना 
सूचा को नाही नानक अकथ कहाणी ॥६७॥ िकतु िकतु िबिध जगु उपजै पुरखा िकतु िकतु दिुख 
िबनिस जाई ॥ हउमै िविच जग ु उपजै पुरखा नािम िवसिरऐ दखुु पाई ॥ गुरमुिख होवै सु िगआनु 
ततु बीचारै हउमै सबिद जलाए ॥ तनु मनु िनरमलु िनमर्ल बाणी साचै रह ै समाए ॥ नामे नािम 
रह ै बैरागी साचु रिखआ उिर धारे ॥ नानक िबनु नावै जोगु कद े न होवै दखेहु िरद ै बीचारे ॥६८॥ 
गुरमुिख साचु सबद ु बीचारै कोइ ॥ गुरमुिख सचु बाणी परगटु होइ ॥ गुरमुिख मनु भीजै िवरला 
बूझै कोइ ॥ गुरमुिख िनज घिर वासा होइ ॥ गुरमुिख जोगी जुगित पछाणै ॥ गुरमुिख नानक एको जाणै 
॥६९॥ िबनु सितगुर सेवे जोगु न होई ॥ िबनु सितगुर भेटे मुकित न कोई ॥ िबनु सितगुर भेटे नामु 
पाइआ न जाइ ॥ िबनु सितगुर भेटे महा दखुु पाइ ॥ िबनु सितगुर भेटे महा गरिब गुबािर ॥ 
नानक िबनु गुर मुआ जनमु हािर ॥७०॥ गुरमुिख मनु जीता हउमै मािर ॥ गुरमुिख साचु रिखआ 
उर धािर ॥ गुरमुिख जगु जीता जमकालु मािर िबदािर ॥ गुरमुिख दरगह न आवै हािर ॥ गुरमुिख 
मेिल िमलाए सु जाणै ॥ नानक गुरमुिख सबिद पछाणै ॥७१॥ सबद ै का िनबेड़ा सुिण तू अउधू 
िबनु नावै जोगु न होई ॥ नामे राते अनिदनु माते नामै ते सुखु होई ॥ नामै ही ते सभु परगटु 
होवै नामे सोझी पाई ॥ िबनु नावै भेख करिह बहुतेरे सचै आिप खुआई ॥ सितगुर ते नामु 
पाईऐ अउधू जोग जुगित ता होई ॥ किर बीचारु मिन दखेहु नानक िबनु नावै मुकित न होई 
॥७२॥ तेरी गित िमित तूह ै जाणिह िकआ को आिख वखाणै ॥ तू आपे गुपता आपे परगटु आपे 
सिभ रंग माणै ॥ सािधक िसध गुरू बहु चेले खोजत िफरिह फुरमाणै ॥ मागिह नामु पाइ इह 
िभिखआ तेरे दरसन कउ कुरबाणै ॥ अिबनासी पर्िभ खेलु रचाइआ गुरमुिख सोझी होई ॥ 
नानक सिभ जुग आपे वरतै दजूा अवरु न कोई ॥७३॥१॥ 
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ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रामकली की वार महला ३ ॥ जोधै वीरै पूरबाणी की धुनी ॥ सलोकु मः ३ ॥ सितगुरु सहजै दा खेतु ह ै
िजस नो लाए भाउ ॥ नाउ बीजे नाउ उगवै नामे रह ै समाइ ॥ हउमै एहो बीजु ह ै सहसा गइआ 
िवलाइ ॥ ना िकछु बीजे न उगवै जो बखसे सो खाइ ॥ अम्मभै सेती अम्मभु रिलआ बहुिड़ न िनकिसआ जाइ 
॥ नानक गुरमुिख चलतु ह ै वेखहु लोका आइ ॥ लोकु िक वेखै बपुड़ा िजस नो सोझी नािह ॥ िजसु वेखाले सो 
वेखै िजसु विसआ मन मािह ॥१॥ मः ३ ॥ मनमुखु दखु का खेतु ह ै दखुु बीजे दखुु खाइ ॥ दखु िविच जमै 
दिुख मरै हउमै करत िवहाइ ॥ आवणु जाणु न सुझई अंधा अंधु कमाइ ॥ जो दवेै ितसै न जाणई िदत े
कउ लपटाइ ॥ नानक पूरिब िलिखआ कमावणा अवरु न करणा जाइ ॥२॥ मः ३ ॥ सितगुिर 
िमिलऐ सदा सुखु िजस नो आपे मेले सोइ ॥ सुखै एहु िबबेकु ह ै अंतरु िनरमलु होइ ॥ अिगआन का 
भर्मु कटीऐ िगआनु परापित होइ ॥ नानक एको नदरी आइआ जह दखेा तह सोइ ॥३॥ पउड़ी ॥ सचै 
तखतु रचाइआ बैसण कउ जांई ॥ सभु िकछु आपे आिप ह ै गुर सबिद सुणाई ॥ आपे कुदरित साजीअनु 
किर महल सराई ॥ चंद ु सूरजु दइु चानणे पूरी बणत बणाई ॥ आपे वेखै सुणे आिप गुर सबिद 
िधआई ॥१॥ वाहु वाहु सचे पाितसाह तू सची नाई ॥१॥ रहाउ ॥ सलोकु ॥ कबीर मिहदी किर कै 
घािलआ आपु पीसाइ पीसाइ ॥ तै सह बात न पुछीआ कबहू न लाई पाइ ॥१॥ मः ३ ॥ नानक 
मिहदी किर कै रिखआ सो सहु नदिर करेइ ॥ आपे पीसै आपे घसै आपे ही लाइ लएइ ॥ इहु 
िपरम िपआला खसम का जै भावै तै दइे ॥२॥ पउड़ी ॥ वेकी िसर्सिट उपाईअनु सभ हुकिम आवै जाइ 
समाही ॥ आपे वेिख िवगसदा दजूा को नाही ॥ िजउ भावै ितउ रखु तू गुर सबिद बुझाही ॥ सभना तेरा 
जोरु ह ै िजउ भावै ितवै चलाही ॥ तुधु जेवड मै नािह को िकसु आिख सुणाई ॥२॥ सलोकु मः ३ ॥ भरिम 
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भुलाई सभु जग ु िफरी फावी होई भािल ॥ सो सहु सांित न दवेई िकआ चलै ितसु नािल ॥ गुर परसादी 
हिर िधआईऐ अंतिर रखीऐ उर धािर ॥ नानक घिर बैिठआ सहु पाइआ जा िकरपा कीती करतािर 
॥१॥ मः ३ ॥ धंधा धावत िदनु गइआ रैिण गवाई सोइ ॥ कूड़ु बोिल िबखु खाइआ मनमुिख चिलआ 
रोइ ॥ िसरै उपिर जम डंडु ह ै दजूै भाइ पित खोइ ॥ हिर नामु कद े न चेितओ िफिर आवण जाणा होइ 
॥ गुर परसादी हिर मिन वसै जम डंडु न लागै कोइ ॥ नानक सहजे िमिल रह ै करिम परापित होइ 
॥२॥ पउड़ी ॥ इिक आपणी िसफती लाइअनु द े सितगुर मती ॥ इकना नो नाउ बखिसओनु असिथरु 
हिर सती ॥ पउणु पाणी बैसंतरो हुकिम करिह भगती ॥ एना नो भउ अगला पूरी बणत बणती ॥ सभु 
इको हुकमु वरतदा मंिनऐ सुखु पाई ॥३॥ सलोकु ॥ कबीर कसउटी राम की झूठा िटकै न कोइ ॥ राम 
कसउटी सो सह ै जो मरजीवा होइ ॥१॥ मः ३ ॥ िकउ किर इहु मनु मारीऐ िकउ किर िमरतकु होइ 
॥ किहआ सबद ु न मानई हउमै छडै न कोइ ॥ गुर परसादी हउमै छुटै जीवन मुकतु सो होइ ॥ नानक 
िजस नो बखसे ितसु िमलै ितसु िबघनु न लागै कोइ ॥२॥ मः ३ ॥ जीवत मरणा सभु को कह ै जीवन 
मुकित िकउ होइ ॥ भै का संजमु जे करे दारू भाउ लाएइ ॥ अनिदनु गुण गावै सुख सहजे िबखु भवजलु 
नािम तरेइ ॥ नानक गुरमुिख पाईऐ जा कउ नदिर करेइ ॥३॥ पउड़ी ॥ दजूा भाउ रचाइओनु 
तर्ै गुण वरतारा ॥ बर् ा िबसनु महसेु उपाइअनु हुकिम कमाविन कारा ॥ पंिडत पड़द े जोतकी ना 
बूझिह बीचारा ॥ सभु िकछु तेरा खेलु ह ै सचु िसरजणहारा ॥ िजसु भावै ितसु बखिस लैिह सिच सबिद 
समाई ॥४॥ सलोकु मः ३ ॥ मन का झूठा झूठु कमावै ॥ माइआ नो िफरै तपा सदावै ॥ भरमे भूला 
सिभ तीथर् गह ै ॥ ओहु तपा कैसे परम गित लह ै ॥ गुर परसादी को सचु कमावै ॥ नानक सो तपा मोखंतरु 
पावै ॥१॥ मः ३ ॥ सो तपा िज इहु तपु घाले ॥ सितगुर नो िमलै सबद ु समाले ॥ सितगुर की सेवा 
इहु तपु परवाणु ॥ नानक सो तपा दरगिह पावै माणु ॥२॥ पउड़ी ॥ राित िदनसु उपाइअनु संसार 
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की वरतिण ॥ गुरमती घिट चानणा आनेरु िबनासिण ॥ हुकमे ही सभ साजीअनु रिवआ सभ विण 
ितर्िण ॥ सभु िकछु आपे आिप ह ै गुरमुिख सदा हिर भिण ॥ सबद े ही सोझी पई सचै आिप बुझाई ॥५॥ 
सलोक मः ३ ॥ अिभआगत एिह न आखीअिन िजन के िचत मिह भरमु ॥ ितस द ै िदतै नानका तेहो 
जेहा धरमु ॥ अभै िनरंजनु परम पद ु ता का भूखा होइ ॥ ितस का भोजनु नानका िवरला पाए कोइ ॥१॥ 
मः ३ ॥ अिभआगत एिह न आखीअिन िज पर घिर भोजनु करेिन ॥ उदरै कारिण आपणे बहले भेख 
करेिन ॥ अिभआगत सेई नानका िज आतम गउणु करेिन ॥ भािल लहिन सहु आपणा िनज घिर 
रहणु करेिन ॥२॥ पउड़ी ॥ अम्मबरु धरित िवछोिड़अनु िविच सचा असराउ ॥ घरु दरु सभो सचु ह ै िजसु 
िविच सचा नाउ ॥ सभु सचा हुकमु वरतदा गुरमुिख सिच समाउ ॥ सचा आिप तखतु सचा बिह सचा 
करे िनआउ ॥ सभु सचो सचु वरतदा गुरमुिख अलखु लखाई ॥६॥ सलोकु मः ३ ॥ रैणाइर मािह 
अनंतु ह ै कूड़ी आवै जाइ ॥ भाणै चलै आपणै बहुती लह ै सजाइ ॥ रैणाइर मिह सभु िकछु ह ै करमी 
पलै पाइ ॥ नानक नउ िनिध पाईऐ जे चलै ितसै रजाइ ॥१॥ मः ३ ॥ सहजे सितगुरु न सेिवओ 
िविच हउमै जनिम िबनासु ॥ रसना हिर रसु न चिखओ कमलु न होइओ परगासु ॥ िबखु खाधी मनमुखु 
मुआ माइआ मोिह िवणासु ॥ इकसु हिर के नाम िवणु िधर्गु जीवणु िधर्गु वासु ॥ जा आपे नदिर करे 
पर्भु सचा ता होवै दासिन दासु ॥ ता अनिदनु सेवा करे सितगुरू की कबिह न छोडै पासु ॥ िजउ जल 
मिह कमलु अिलपतो वरतै ितउ िवचे िगरह उदासु ॥ जन नानक करे कराइआ सभु को िजउ भावै 
ितव हिर गुणतासु ॥२॥ पउड़ी ॥ छतीह जुग गुबारु सा आपे गणत कीनी ॥ आपे िसर्सिट सभ 
साजीअनु आिप मित दीनी ॥ िसिमर्ित सासत सािजअनु पाप पुंन गणत गणीनी ॥ िजसु बुझाए सो 
बुझसी सचै सबिद पतीनी ॥ सभु आपे आिप वरतदा आपे बखिस िमलाई ॥७॥ सलोक मः ३ ॥ इहु 
तनु सभो रतु ह ै रतु िबनु तंनु न होइ ॥ जो सिह रते आपणै ितन तिन लोभ रतु न होइ ॥ भै पइऐ 
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तनु खीणु होइ लोभ रतु िवचहु जाइ ॥ िजउ बैसंतिर धातु सुधु होइ ितउ हिर का भउ दरुमित मैलु 
गवाइ ॥ नानक ते जन सोहणे जो रते हिर रंगु लाइ ॥१॥ मः ३ ॥ रामकली रामु मिन विसआ ता बिनआ 
सीगारु ॥ गुर कै सबिद कमलु िबगिसआ ता सउिपआ भगित भंडारु ॥ भरमु गइआ ता जािगआ 
चूका अिगआन अंधारु ॥ ितस नो रूपु अित अगला िजसु हिर नािल िपआरु ॥ सदा रवै िपरु आपणा 
सोभावंती नािर ॥ मनमुिख सीगारु न जाणनी जासिन जनमु सभु हािर ॥ िबनु हिर भगती सीगारु करिह 
िनत जमिह होइ खुआरु ॥ सैसारै िविच सोभ न पाइनी अगै िज करे सु जाणै करतारु ॥ नानक सचा एकु 
ह ै दहु िविच ह ै संसारु ॥ चंगै मंद ै आिप लाइअनु सो करिन िज आिप कराए करतारु ॥२॥ मः ३ ॥ 
िबनु सितगुर सेवे सांित न आवई दजूी नाही जाइ ॥ जे बहुतेरा लोचीऐ िवणु करमा पाइआ न 
जाइ ॥ अंतिर लोभु िवकारु ह ै दजूै भाइ खुआइ ॥ ितन जमणु मरणु न चुकई हउमै िविच दखुु पाइ ॥ 
िजनी सितगुर िसउ िचतु लाइआ सो खाली कोई नािह ॥ ितन जम की तलब न होवई ना ओइ दखु 
सहािह ॥ नानक गुरमुिख उबरे सचै सबिद समािह ॥३॥ पउड़ी ॥ आिप अिलपतु सदा रह ै होिर धंधै 
सिभ धाविह ॥ आिप िनहचलु अचलु ह ै होिर आविह जाविह ॥ सदा सदा हिर िधआईऐ गुरमुिख सुखु 
पाविह ॥ िनज घिर वासा पाईऐ सिच िसफित समाविह ॥ सचा गिहर ग्मभीरु ह ै गुर सबिद बुझाई 
॥८॥ सलोक मः ३ ॥ सचा नामु िधआइ तू सभो वरतै सचु ॥ नानक हुकमै जो बुझै सो फलु पाए सचु ॥ 
कथनी बदनी करता िफरै हुकमु न बूझै सचु ॥ नानक हिर का भाणा मंने सो भगतु होइ िवणु मंने कचु 
िनकचु ॥१॥ मः ३ ॥ मनमुख बोिल न जाणनी ओना अंदिर कामु कर्ोधु अहकंारु ॥ ओइ थाउ कुथाउ न 
जाणनी उन अंतिर लोभु िवकारु ॥ ओइ आपणै सुआइ आइ बिह गला करिह ओना मारे जमु जंदारु 
॥ अगै दरगह लेखै मंिगऐ मािर खुआरु कीचिह कूिड़आर ॥ एह कूड़ै की मलु िकउ उतरै कोई कढहु 
इहु वीचारु ॥ सितगुरु िमलै ता नामु िदड़ाए सिभ िकलिवख कटणहारु ॥ नामु जपे नामो आराधे 
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ितसु जन कउ करहु सिभ नमसकारु ॥ मलु कूड़ी नािम उतारीअनु जिप नामु होआ सिचआरु ॥ जन 
नानक िजस द े एिह चलत हिह सो जीवउ दवेणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ तुधु जेवडु दाता नािह िकसु आिख 
सुणाईऐ ॥ गुर परसादी पाइ िजथहु हउमै जाईऐ ॥ रस कस सादा बाहरा सची विडआईऐ ॥ 
िजस नो बखसे ितसु दइे आिप लए िमलाईऐ ॥ घट अंतिर अमृतु रिखओनु गुरमुिख िकसै िपआई 
॥९॥ सलोक मः ३ ॥ बाबाणीआ कहाणीआ पुत सपुत करेिन ॥ िज सितगुर भावै सु मंिन लैिन सेई 
करम करेिन ॥ जाइ पुछहु िसिमर्ित सासत िबआस सुक नारद बचन सभ िसर्सिट करेिन ॥ सचै लाए 
सिच लगे सदा सचु समालेिन ॥ नानक आए से परवाणु भए िज सगले कुल तारेिन ॥१॥ मः ३ ॥ गुरू 
िजना का अंधुला िसख भी अंधे करम करेिन ॥ ओइ भाणै चलिन आपणै िनत झूठो झूठु बोलेिन ॥ कूड़ु 
कुसत ु कमावद े पर िनदा सदा करेिन ॥ ओइ आिप डुबे पर िनदका सगले कुल डोबेिन ॥ नानक िजतु 
ओइ लाए िततु लगे उइ बपुड़े िकआ करेिन ॥२॥ पउड़ी ॥ सभ नदरी अंदिर रखदा जेती िससिट सभ 
कीती ॥ इिक कूिड़ कुसित लाइअनु मनमुख िवगूती ॥ गुरमुिख सदा िधआईऐ अंदिर हिर पर्ीती ॥ 
िजन कउ पोतै पुंनु ह ै ितन्ह वाित िसपीती ॥ नानक नामु िधआईऐ सचु िसफित सनाई ॥१०॥ 
सलोकु मः १ ॥ सती पापु किर सतु कमािह ॥ गुर दीिखआ घिर दवेण जािह ॥ इसतरी पुरखै खिटऐ 
भाउ ॥ भावै आवउ भावै जाउ ॥ सासतु बेद ु न मानै कोइ ॥ आपो आपै पूजा होइ ॥ काजी होइ कै बह ै
िनआइ ॥ फेरे तसबी करे खुदाइ ॥ वढी लै कै हकु गवाए ॥ जे को पुछै ता पिड़ सुणाए ॥ तुरक मंतर्ु 
किन िरद ैसमािह ॥ लोक मुहाविह चाड़ी खािह ॥ चउका द े कै सुचा होइ ॥ ऐसा िहद ू वेखहु कोइ ॥ जोगी 
िगरही जटा िबभूत ॥ आगै पाछै रोविह पूत ॥ जोगु न पाइआ जुगित गवाई ॥ िकतु कारिण िसिर 
छाई पाई ॥ नानक किल का एहु परवाणु ॥ आपे आखणु आपे जाणु ॥१॥ मः १ ॥ िहद ू कै घिर िहद ू
आवै ॥ सूतु जनेऊ पिड़ गिल पावै ॥ सूतु पाइ करे बुिरआई ॥ नाता धोता थाइ न पाई ॥ मुसलमानु 
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करे विडआई ॥ िवणु गुर पीरै को थाइ न पाई ॥ राहु दसाइ ओथै को जाइ ॥ करणी बाझहु िभसित 
न पाइ ॥ जोगी कै घिर जुगित दसाई ॥ िततु कारिण किन मुंदर्ा पाई ॥ मुंदर्ा पाइ िफरै संसािर ॥ 
िजथै िकथै िसरजणहारु ॥ जेते जीअ तेते वाटाऊ ॥ चीरी आई िढल न काऊ ॥ एथै जाणै सु जाइ िसञाणै 
॥ होरु फकड़ु िहद ू मुसलमाणै ॥ सभना का दिर लेखा होइ ॥ करणी बाझहु तरै न कोइ ॥ सचो सचु 
वखाणै कोइ ॥ नानक अगै पुछ न होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर का मंदरु आखीऐ काइआ कोटु गड़ु ॥ 
अंदिर लाल जवेहरी गुरमुिख हिर नामु पड़ु ॥ हिर का मंदरु सरीरु अित सोहणा हिर हिर नामु िदड़ु ॥ 
मनमुख आिप खुआइअनु माइआ मोह िनत कड़ु ॥ सभना सािहबु एकु ह ै पूरै भािग पाइआ जाई 
॥११॥ सलोक मः १ ॥ ना सित दखुीआ ना सित सुखीआ ना सित पाणी जंत िफरिह ॥ ना सित मूंड 
मुडाई केसी ना सित पिड़आ दसे िफरिह ॥ ना सित रुखी िबरखी पथर आपु तछाविह दखु सहिह ॥ 
ना सित हसती बधे संगल ना सित गाई घाहु चरिह ॥ िजसु हिथ िसिध दवेै ज े सोई िजस नो दइे ितस ु
आइ िमलै ॥ नानक ता कउ िमलै वडाई िजसु घट भीतिर सबद ु रवै ॥ सिभ घट मेरे हउ सभना 
अंदिर िजसिह खुआई ितसु कउणु कह ै ॥ िजसिह िदखाला वाटड़ी ितसिह भुलावै कउणु ॥ िजसिह 
भुलाई पंध िसिर ितसिह िदखावै कउणु ॥१॥ मः १ ॥ सो िगरही जो िनगर्हु करै ॥ जपु तपु संजमु 
भीिखआ करै ॥ पुंन दान का करे सरीरु ॥ सो िगरही गंगा का नीरु ॥ बोलै ईसरु सित सरूपु ॥ परम 
तंत मिह रेख न रूपु ॥२॥ मः १ ॥ सो अउधूती जो धूपै आपु ॥ िभिखआ भोजनु करै संतापु ॥ अउहठ 
पटण मिह भीिखआ करै ॥ सो अउधूती िसव पुिर चड़ै ॥ बोलै गोरखु सित सरूपु ॥ परम तंत मिह रेख न 
रूपु ॥३॥ मः १ ॥ सो उदासी िज पाले उदासु ॥ अधर् उरध करे िनरंजन वासु ॥ चंद सूरज की पाए 
गंिढ ॥ ितसु उदासी का पड़ै न कंधु ॥ बोलै गोपी चंद ु सित सरूपु ॥ परम तंत मिह रेख न रूपु ॥४॥ 
मः १ ॥ सो पाखंडी िज काइआ पखाले ॥ काइआ की अगिन बर्ह्मु परजाले ॥ सुपनै िबद ु न दईे 
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झरणा ॥ ितसु पाखंडी जरा न मरणा ॥ बोलै चरपटु सित सरूपु ॥ परम तंत मिह रेख न रूपु ॥५॥ 
मः १ ॥ सो बैरागी िज उलटे बर्ह्मु ॥ गगन मंडल मिह रोपै थमु ॥ अिहिनिस अंतिर रह ै िधआिन ॥ 
ते बैरागी सत समािन ॥ बोलै भरथिर सित सरूपु ॥ परम तंत मिह रेख न रूपु ॥६॥ मः १ ॥ िकउ मरै 
मंदा िकउ जीवै जुगित ॥ कंन पड़ाइ िकआ खाजै भुगित ॥ आसित नासित एको नाउ ॥ कउणु सु अखरु 
िजतु रह ै िहआउ ॥ धूप छाव जे सम किर सह ै ॥ ता नानकु आखै गुरु को कह ै ॥ िछअ वरतारे वरतिह 
पूत ॥ ना संसारी ना अउधूत ॥ िनरंकािर जो रह ै समाइ ॥ काह े भीिखआ मंगिण जाइ ॥७॥ पउड़ी ॥ 
हिर मंदरु सोई आखीऐ िजथहु हिर जाता ॥ मानस दहे गुर बचनी पाइआ सभु आतम रामु पछाता ॥ 
बाहिर मूिल न खोजीऐ घर मािह िबधाता ॥ मनमुख हिर मंदर की सार न जाणनी ितनी जनमु गवाता 
॥ सभ मिह इकु वरतदा गुर सबदी पाइआ जाई ॥१२॥ सलोक मः ३ ॥ मूरखु होवै सो सुणै मूरख का 
कहणा ॥ मूरख के िकआ लखण ह ै िकआ मूरख का करणा ॥ मूरखु ओहु िज मुगधु ह ै अहकंारे मरणा ॥ 
एतु कमाणै सदा दखुु दखु ही मिह रहणा ॥ अित िपआरा पवै खूिह िकहु संजमु करणा ॥ गुरमुिख होइ स ु
करे वीचारु ओसु अिलपतो रहणा ॥ हिर नामु जप ै आिप उधरै ओसु िपछै डुबद े भी तरणा ॥ नानक जो 
ितसु भावै सो करे जो दइे सु सहणा ॥१॥ मः १ ॥ नानकु आखै रे मना सुणीऐ िसख सही ॥ लेखा रबु 
मंगेसीआ बैठा किढ वही ॥ तलबा पउसिन आकीआ बाकी िजना रही ॥ अजराईलु फरेसता होसी 
आइ तई ॥ आवणु जाणु न सुझई भीड़ी गली फही ॥ कूड़ िनखुटे नानका ओड़िक सिच रही ॥२॥ 
पउड़ी ॥ हिर का सभु सरीरु ह ै हिर रिव रिहआ सभु आपै ॥ हिर की कीमित ना पवै िकछु कहणु न 
जापै ॥ गुर परसादी सालाहीऐ हिर भगती रापै ॥ सभु मनु तनु हिरआ होइआ अहकंारु गवापै ॥ 
सभु िकछु हिर का खेलु ह ै गुरमुिख िकसै बुझाई ॥१३॥ सलोकु मः १ ॥ सहसंर दान द े इंदर् ु रोआइआ 
॥ परस रामु रोवै घिर आइआ ॥ अजै सु रोवै भीिखआ खाइ ॥ ऐसी दरगह िमलै सजाइ ॥ रोवै रामु 
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िनकाला भइआ ॥ सीता लखमणु िवछुिड़ गइआ ॥ रोवै दहिसरु लंक गवाइ ॥ िजिन सीता आदी 
डउरू वाइ ॥ रोविह पांडव भए मजूर ॥ िजन कै सुआमी रहत हदिूर ॥ रोवै जनमेजा खुइ गइआ ॥ 
एकी कारिण पापी भइआ ॥ रोविह सेख मसाइक पीर ॥ अंित कािल मतु लागै भीड़ ॥ रोविह राजे 
कंन पड़ाइ ॥ घिर घिर मागिह भीिखआ जाइ ॥ रोविह िकरपन संचिह धनु जाइ ॥ पंिडत रोविह 
िगआनु गवाइ ॥ बाली रोवै नािह भतारु ॥ नानक दखुीआ सभु संसारु ॥ मंने नाउ सोई िजिण जाइ 
॥ अउरी करम न लेखै लाइ ॥१॥ मः २ ॥ जपु तपु सभु िकछु मंिनऐ अविर कारा सिभ बािद ॥ नानक 
मंिनआ मंनीऐ बुझीऐ गुर परसािद ॥२॥ पउड़ी ॥ काइआ हसं धुिर मेलु करतै िलिख पाइआ ॥ 
सभ मिह गुपतु वरतदा गुरमुिख पर्गटाइआ ॥ गुण गावै गुण उचरै गुण मािह समाइआ ॥ सची 
बाणी सचु ह ै सचु मेिल िमलाइआ ॥ सभु िकछु आपे आिप ह ै आपे दइे विडआई ॥१४॥ सलोक 
मः २ ॥ नानक अंधा होइ कै रतना परखण जाइ ॥ रतना सार न जाणई आवै आपु लखाइ ॥१॥ 
मः २ ॥ रतना केरी गुथली रतनी खोली आइ ॥ वखर तै वणजािरआ दहुा रही समाइ ॥ िजन गुणु 
पलै नानका माणक वणजिह सेइ ॥ रतना सार न जाणनी अंधे वतिह लोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ नउ 
दरवाजे काइआ कोटु ह ै दसवै गुपतु रखीजै ॥ बजर कपाट न खुलनी गुर सबिद खुलीजै ॥ अनहद 
वाजे धुिन वजद े गुर सबिद सुणीजै ॥ िततु घट अंतिर चानणा किर भगित िमलीजै ॥ सभ मिह एकु 
वरतदा िजिन आपे रचन रचाई ॥१५॥ सलोक मः २ ॥ अंधे कै रािह दिसऐ अंधा होइ सु जाइ ॥ 
होइ सुजाखा नानका सो िकउ उझिड़ पाइ ॥ अंधे एिह न आखीअिन िजन मुिख लोइण नािह ॥ अंधे 
सेई नानका खसमहु घुथे जािह ॥१॥ मः २ ॥ सािहिब अंधा जो कीआ करे सुजाखा होइ ॥ जहेा जाणै तेहो 
वरतै जे सउ आखै कोइ ॥ िजथै सु वसतु न जापई आपे वरतउ जािण ॥ नानक गाहकु िकउ लए सकै 
न वसतु पछािण ॥२॥ मः २ ॥ सो िकउ अंधा आखीऐ िज हुकमहु अंधा होइ ॥ नानक हुकमु न बुझई 
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अंधा कहीऐ सोइ ॥३॥ पउड़ी ॥ काइआ अंदिर गड़ु कोटु ह ै सिभ िदसंतर दसेा ॥ आपे ताड़ी 
लाईअनु सभ मिह परवेसा ॥ आपे िसर्सिट साजीअनु आिप गुपतु रखेसा ॥ गरु सेवा ते जािणआ सच ु
परगटीएसा ॥ सभु िकछु सचो सचु ह ै गुिर सोझी पाई ॥१६॥ सलोक मः १ ॥ सावणु राित अहाड़ु िदहु 
कामु कर्ोधु दइु खेत ॥ लबु वतर् दरोगु बीउ हाली राहकु हते ॥ हलु बीचारु िवकार मण हुकमी खटे 
खाइ ॥ नानक लेखै मंिगऐ अउतु जणेदा जाइ ॥१॥ मः १ ॥ भउ भुइ पिवतु पाणी सतु संतोखु बलेद 
॥ हलु हलेमी हाली िचतु चेता वतर् वखत संजोगु ॥ नाउ बीजु बखसीस बोहल दनुीआ सगल दरोग ॥ 
नानक नदरी करमु होइ जाविह सगल िवजोग ॥२॥ पउड़ी ॥ मनमुिख मोहु गुबारु ह ै दजूै भाइ बोलै ॥ 
दजूै भाइ सदा दखुु ह ै िनत नीरु िवरोलै ॥ गुरमुिख नामु िधआईऐ मिथ ततु कढोलै ॥ अंतिर परगासु 
घिट चानणा हिर लधा टोलै ॥ आपे भरिम भुलाइदा िकछु कहणु न जाई ॥१७॥ सलोक मः २ ॥ 
नानक िचता मित करहु िचता ितस ही हइे ॥ जल मिह जंत उपाइअनु ितना िभ रोजी दइे ॥ ओथै हटु 
न चलई ना को िकरस करेइ ॥ सउदा मूिल न होवई ना को लए न दइे ॥ जीआ का आहारु जीअ 
खाणा एहु करेइ ॥ िविच उपाए साइरा ितना िभ सार करेइ ॥ नानक िचता मत करहु िचता ितस ही 
हइे ॥१॥ मः १ ॥ नानक इहु जीउ मछुली झीवरु ितर्सना कालु ॥ मनूआ अंधु न चतेई पड़ै अिचता 
जालु ॥ नानक िचतु अचेतु ह ै िचता बधा जाइ ॥ नदिर करे ज े आपणी ता आपे लए िमलाइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ से जन साचे सदा सदा िजनी हिर रसु पीता ॥ गुरमुिख सचा मिन वसै सचु सउदा कीता ॥ 
सभु िकछु घर ही मािह ह ै वडभागी लीता ॥ अंतिर ितर्सना मिर गई हिर गुण गावीता ॥ आपे मेिल 
िमलाइअनु आपे दइे बुझाई ॥१८॥ सलोक मः १ ॥ वेिल िपञाइआ कित वुणाइआ ॥ किट कुिट 
किर खु्मिब चड़ाइआ ॥ लोहा वढे दरजी पाड़े सूई धागा सीवै ॥ इउ पित पाटी िसफती सीपै नानक 
जीवत जीवै ॥ होइ पुराणा कपड़ु पाटै सूई धागा गंढै ॥ माहु पखु िकहु चलै नाही घड़ी मुहतु िकछु 
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हढंै ॥ सचु पुराणा होवै नाही सीता कद े न पाटै ॥ नानक सािहबु सचो सचा ितचरु जापी जापै ॥१॥ 
मः १ ॥ सच की काती सचु सभु सारु ॥ घाड़त ितस की अपर अपार ॥ सबद े साण रखाई लाइ ॥ 
गुण की थेकै िविच समाइ ॥ ितस दा कुठा होवै सेखु ॥ लोहू लबु िनकथा वेखु ॥ होइ हलालु लगै हिक 
जाइ ॥ नानक दिर दीदािर समाइ ॥२॥ मः १ ॥ कमिर कटारा बंकुड़ा बंके का असवारु ॥ गरबु न 
कीजै नानका मतु िसिर आवै भारु ॥३॥ पउड़ी ॥ सो सतसंगित सबिद िमलै जो गुरमुिख चलै ॥ सच ु
िधआइिन से सचे िजन हिर खरचु धनु पलै ॥ भगत सोहिन गुण गावद े गुरमित अचलै ॥ रतन बीचारु 
मिन विसआ गुर कै सबिद भलै ॥ आपे मेिल िमलाइदा आपे दइे विडआई ॥१९॥ सलोक मः ३ ॥ 
आसा अंदिर सभु को कोइ िनरासा होइ ॥ नानक जो मिर जीिवआ सिहला आइआ सोइ ॥१॥ मः ३ ॥ 
ना िकछु आसा हिथ ह ै केउ िनरासा होइ ॥ िकआ करे एह बपुड़ी जां भुलाए सोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
िधर्गु जीवणु संसार सचे नाम िबनु ॥ पर्भु दाता दातार िनहचलु एहु धनु ॥ सािस सािस आराधे 
िनरमलु सोइ जनु ॥ अंतरजामी अगमु रसना एकु भनु ॥ रिव रिहआ सरबित नानकु बिल जाई 
॥२०॥ सलोकु मः १ ॥ सरवर हसं धुरे ही मेला खसमै एवै भाणा ॥ सरवर अंदिर हीरा मोती 
सो हसंा का खाणा ॥ बगुला कागु न रहई सरविर जे होवै अित िसआणा ॥ ओना िरजकु न पइओ 
ओथै ओन्हा होरो खाणा ॥ सिच कमाणै सचो पाईऐ कूड़ै कूड़ा माणा ॥ नानक ितन कौ सितगुरु िमिलआ 
िजना धुरे पैया परवाणा ॥१॥ मः १ ॥ सािहबु मेरा उजला ज े को िचित करेइ ॥ नानक सोई सेवीऐ सदा 
सदा जो दइे ॥ नानक सोई सेवीऐ िजतु सेिवऐ दखुु जाइ ॥ अवगुण वंञिन गुण रविह मिन सुखु 
वसै आइ ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे आिप वरतदा आिप ताड़ी लाईअनु ॥ आपे ही उपदसेदा 
गुरमुिख पतीआईअनु ॥ इिक आपे उझिड़ पाइअनु इिक भगती लाइअनु ॥ िजसु आिप बुझाए 
सो बुझसी आपे नाइ लाईअनु ॥ नानक नामु िधआईऐ सची विडआई ॥२१॥१॥ सुधु ॥ 
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 रामकली की वार महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोक मः ५ ॥ जैसा सितगुरु सुणीदा तैसो ही मै डीठु ॥ िवछुिड़आ मेले पर्भू हिर दरगह का बसीठु ॥ 
हिर नामो मंतर्ु िदर्ड़ाइदा कटे हउमै रोगु ॥ नानक सितगुरु ितना िमलाइआ िजना धुरे पइआ संजोगु 
॥१॥ मः ५ ॥ इकु सजणु सिभ सजणा इकु वैरी सिभ वािद ॥ गुिर पूरै दखेािलआ िवणु नावै सभ बािद 
॥ साकत दरुजन भरिमआ जो लगे दजूै सािद ॥ जन नानिक हिर पर्भु बुिझआ गुर सितगुर कै परसािद 
॥२॥ पउड़ी ॥ थटणहारै थाटु आपे ही थिटआ ॥ आपे पूरा साहु आपे ही खिटआ ॥ आपे किर पासारु 
आपे रंग रिटआ ॥ कुदरित कीम न पाइ अलख बर् िटआ ॥ अगम अथाह बेअंत परै परिटआ ॥ 
आपे वड पाितसाहु आिप वजीरिटआ ॥ कोइ न जाणै कीम केवडु मिटआ ॥ सचा सािहबु आिप गुरमुिख 
परगिटआ ॥१॥ सलोकु मः ५ ॥ सुिण सजण पर्ीतम मेिरआ मै सितगुरु दहु िदखािल ॥ हउ ितसु दवेा 
मनु आपणा िनत िहरद ै रखा समािल ॥ इकसु सितगुर बाहरा िधर्गु जीवणु संसािर ॥ जन नानक 
सितगुरु ितना िमलाइओनु िजन सद ही वरतै नािल ॥१॥ मः ५ ॥ मेरै अंतिर लोचा िमलण की िकउ 
पावा पर्भ तोिह ॥ कोई ऐसा सजणु लोिड़ लहु जो मेले पर्ीतमु मोिह ॥ गुिर पूरै मेलाइआ जत दखेा तत 
सोइ ॥ जन नानक सो पर्भु सेिवआ ितसु जेवडु अवरु न कोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ दवेणहारु दातारु िकतु 
मुिख सालाहीऐ ॥ िजसु रखै िकरपा धािर िरजकु समाहीऐ ॥ कोइ न िकस ही विस सभना इक धर ॥ 
पाले बालक वािग द े कै आिप कर ॥ करदा अनद िबनोद िकछू न जाणीऐ ॥ सरब धार समरथ हउ ितस ु
कुरबाणीऐ ॥ गाईऐ राित िदनंतु गावण जोिगआ ॥ जो गुर की पैरी पािह ितनी हिर रसु भोिगआ 
॥२॥ सलोक मः ५ ॥ भीड़हु मोकलाई कीतीअनु सभ रखे कुट्मबै नािल ॥ कारज आिप सवािरअनु सो पर्भ 
सदा सभािल ॥ पर्भु मात िपता कंिठ लाइदा लहुड़े बालक पािल ॥ दइआल होए सभ जीअ जंतर् हिर 
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नानक नदिर िनहाल ॥१॥ मः ५ ॥ िवणु तुधु होरु िज मंगणा िसिर दखुा कै दखु ॥ दिेह नामु संतोखीआ 
उतरै मन की भुख ॥ गुिर वणु ितणु हिरआ कीितआ नानक िकआ मनुख ॥२॥ पउड़ी ॥ सो ऐसा 
दातारु मनहु न वीसरै ॥ घड़ी न मुहतु चसा ितसु िबनु ना सरै ॥ अंतिर बाहिर संिग िकआ को लुिक 
करै ॥ िजसु पित रखै आिप सो भवजलु तरै ॥ भगतु िगआनी तपा िजसु िकरपा करै ॥ सो पूरा पर्धानु 
िजस नो बलु धरै ॥ िजसिह जराए आिप सोई अजरु जरै ॥ ितस ही िमिलआ सचु मंतर्ु गुर मिन धरै 
॥३॥ सलोकु मः ५ ॥ धंनु सु राग सुरंगड़े आलापत सभ ितख जाइ ॥ धंनु सु जंत सुहावड़े जो गुरमुिख 
जपद े नाउ ॥ िजनी इक मिन इकु अरािधआ ितन सद बिलहारै जाउ ॥ ितन की धूिड़ हम बाछदे 
करमी पलै पाइ ॥ जो रते रंिग गोिवद कै हउ ितन बिलहारै जाउ ॥ आखा िबरथा जीअ की हिर 
सजणु मेलहु राइ ॥ गुिर पूरै मेलाइआ जनम मरण दखुु जाइ ॥ जन नानक पाइआ अगम रूप ु
अनत न काहू जाइ ॥१॥ मः ५ ॥ धंनु सु वेला घड़ी धंनु धनु मूरतु पलु सारु ॥ धंनु सु िदनसु संजोगड़ा 
िजतु िडठा गुर दरसारु ॥ मन कीआ इछा पूरीआ हिर पाइआ अगम अपारु ॥ हउमै तुटा मोहड़ा 
इकु सचु नामु आधारु ॥ जनु नानकु लगा सेव हिर उधिरआ सगल संसारु ॥२॥ पउड़ी ॥ िसफित 
सलाहणु भगित िवरले िदतीअनु ॥ सउपे िजसु भंडार िफिर पुछ न लीतीअनु ॥ िजस नो लगा रंगु से 
रंिग रितआ ॥ ओना इको नामु अधारु इका उन भितआ ॥ ओना िपछै जगु भुंचै भोगई ॥ ओना िपआरा 
रबु ओनाहा जोगई ॥ िजसु िमिलआ गुरु आइ ितिन पर्भु जािणआ ॥ हउ बिलहारी ितन िज खसमै 
भािणआ ॥४॥ सलोक मः ५ ॥ हिर इकसै नािल मै दोसती हिर इकसै नािल मै रंगु ॥ हिर इको मेरा 
सजणो हिर इकसै नािल मै संगु ॥ हिर इकसै नािल मै गोसटे मुहु मैला करै न भंगु ॥ जाणै िबरथा 
जीअ की कद े न मोड़ै रंगु ॥ हिर इको मेरा मसलती भंनण घड़न समरथु ॥ हिर इको मेरा दातारु ह ै
िसिर दाितआ जग हथु ॥ हिर इकसै दी मै टेक ह ै जो िसिर सभना समरथु ॥ सितगुिर संतु िमलाइआ 
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मसतिक धिर कै हथु ॥ वडा सािहबु गुरू िमलाइआ िजिन तािरआ सगल जगतु ॥ मन कीआ इछा 
पूरीआ पाइआ धुिर संजोग ॥ नानक पाइआ सचु नामु सद ही भोगे भोग ॥१॥ मः ५ ॥ मनमुखा केरी 
दोसती माइआ का सनबंधु ॥ वेखिदआ ही भिज जािन कद े न पाइिन बंधु ॥ िजचरु पैनिन खावन्ह े
ितचरु रखिन गंढु ॥ िजतु िदिन िकछु न होवई िततु िदिन बोलिन गंधु ॥ जीअ की सार न जाणनी 
मनमुख अिगआनी अंधु ॥ कूड़ा गंढु न चलई िचकिड़ पथर बंधु ॥ अंधे आपु न जाणनी फकड़ु िपटिन 
धंधु ॥ झूठै मोिह लपटाइआ हउ हउ करत िबहधंु ॥ िकर्पा करे िजसु आपणी धुिर पूरा करमु करेइ ॥ 
जन नानक से जन उबरे जो सितगुर सरिण परे ॥२॥ पउड़ी ॥ जो रते दीदार सेई सचु हाकु ॥ िजनी 
जाता खसमु िकउ लभै ितना खाकु ॥ मन ु मैला वेकारु होवै संिग पाकु ॥ िदसै सचा महलु खुलै भरम ताकु 
॥ िजसिह िदखाले महलु ितसु न िमलै धाकु ॥ मनु तनु होइ िनहालु िबदक नदिर झाकु ॥ नउ िनिध 
नामु िनधानु गुर कै सबिद लागु ॥ ितसै िमलै संत खाकु मसतिक िजसै भागु ॥५॥ सलोक मः ५ ॥ 
हरणाखी कू सचु वैणु सुणाई जो तउ करे उधारणु ॥ सुंदर बचन तुम सुणहु छबीली िपरु तैडा मन 
साधारणु ॥ दरुजन सेती नेहु रचाइओ दिस िवखा मै कारणु ॥ ऊणी नाही झूणी नाही नाही िकसै 
िवहूणी ॥ िपरु छैलु छबीला छिड गवाइओ दरुमित करिम िवहूणी ॥ ना हउ भुली ना हउ चुकी ना मै 
नाही दोसा ॥ िजतु हउ लाई िततु हउ लगी तू सुिण सचु संदसेा ॥ साई सुहागिण साई भागिण जै 
िपिर िकरपा धारी ॥ िपिर अउगण ितस के सिभ गवाए गल सेती लाइ सवारी ॥ करमहीण धन करै 
िबनंती किद नानक आवै वारी ॥ सिभ सुहागिण माणिह रलीआ इक दवेहु राित मुरारी ॥१॥ मः ५ 
॥ काह े मन तू डोलता हिर मनसा पूरणहारु ॥ सितगुरु पुरखु िधआइ तू सिभ दखु िवसारणहारु ॥ 
हिर नामा आरािध मन सिभ िकलिवख जािह िवकार ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ ितन रंगु लगा 
िनरंकार ॥ ओनी छिडआ माइआ सुआवड़ा धनु संिचआ नामु अपारु ॥ अठे पहर इकतै िलवै मंनेिन 
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हुकमु अपारु ॥ जनु नानकु मंगै दानु इकु दहु दरसु मिन िपआरु ॥२॥ पउड़ी ॥ िजसु तू आविह 
िचित ितस नो सदा सुख ॥ िजसु तू आविह िचित ितसु जम नािह दखु ॥ िजसु तू आविह िचित ितसु िक 
कािड़आ ॥ िजस दा करता िमतर्ु सिभ काज सवािरआ ॥ िजसु तू आविह िचित सो परवाणु जनु ॥ िजसु तू 
आविह िचित बहुता ितसु धनु ॥ िजसु तू आविह िचित सो वड परवािरआ ॥ िजसु तू आविह िचित ितिन 
कुल उधािरआ ॥६॥ सलोक मः ५ ॥ अंदरहु अंना बाहरहु अंना कूड़ी कूड़ी गावै ॥ दहेी धोवै चकर् बणाए 
माइआ नो बहु धावै ॥ अंदिर मैलु न उतरै हउमै िफिर िफिर आवै जावै ॥ न द िवआिपआ कािम 
संतािपआ मुखहु हिर हिर कहावै ॥ बैसनो नामु करम हउ जुगता तुह कुटे िकआ फलु पावै ॥ हसंा िविच 
बैठा बगु न बणई िनत बैठा मछी नो तार लावै ॥ जा हसं सभा वीचारु किर दखेिन ता बगा नािल 
जोड़ु कद े न आवै ॥ हसंा हीरा मोती चुगणा बगु डडा भालण जावै ॥ उडिरआ वेचारा बगुला मतु होवै 
मंञु लखावै ॥ िजतु को लाइआ ितत ही लागा िकसु दोसु िदचै जा हिर एवै भावै ॥ सितगुरु सरवरु रतनी 
भरपूरे िजसु पर्ापित सो पावै ॥ िसख हसं सरविर इकठे होए सितगुर कै हुकमावै ॥ रतन पदाथर् 
माणक सरविर भरपूरे खाइ खरिच रह े तोिट न आवै ॥ सरवर हसंु दिूर न होई करते एवै भावै ॥ जन 
नानक िजस द ै मसतिक भागु धुिर िलिखआ सो िसखु गुरू पिह आवै ॥ आिप तिरआ कुट्मब सिभ तारे 
सभा िसर्सिट छडावै ॥१॥ मः ५ ॥ पंिडतु आखाए बहुती राही कोरड़ मोठ िजनेहा ॥ अंदिर मोहु िनत 
भरिम िवआिपआ ितसटिस नाही दहेा ॥ कूड़ी आवै कूड़ी जावै माइआ की िनत जोहा ॥ सचु कह ै ता 
छोहो आवै अंतिर बहुता रोहा ॥ िवआिपआ दरुमित कुबुिध कुमूड़ा मिन लागा ितसु मोहा ॥ ठगै सेती 
ठगु रिल आइआ साथु िभ इको जेहा ॥ सितगुरु सराफु नदरी िवचदो कढै तां उघिड़ आइआ लोहा ॥ 
बहुतेरी थाई रलाइ रलाइ िदता उघिड़आ पड़दा अगै आइ खलोहा ॥ सितगुर की जे सरणी आवै 
िफिर मनूरहु कंचनु होहा ॥ सितगुरु िनरवैरु पुतर् सतर् समाने अउगण कटे करे सुधु दहेा ॥ नानक 
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िजसु धुिर मसतिक होवै िलिखआ ितसु सितगुर नािल सनेहा ॥ अमृत बाणी सितगुर पूरे की िजसु 
िकरपालु होवै ितसु िरद ैवसेहा ॥ आवण जाणा ितस का कटीऐ सदा सदा सुखु होहा ॥२॥ पउड़ी ॥ जो तुधु 
भाणा जंतु सो तुधु बुझई ॥ जो तुधु भाणा जंतु सु दरगह िसझई ॥ िजस नो तेरी नदिर हउमै ितसु गई ॥ 
िजस नो तू संतुसटु कलमल ितसु खई ॥ िजस कै सुआमी विल िनरभउ सो भई ॥ िजस नो तू िकरपालु सचा 
सो िथअई ॥ िजस नो तेरी मइआ न पोह ै अगनई ॥ ितस नो सदा दइआलु िजिन गुर ते मित लई ॥७॥ 
सलोक मः ५ ॥ किर िकरपा िकरपाल आपे बखिस लै ॥ सदा सदा जपी तेरा नामु सितगुर पाइ पै ॥ 
मन तन अंतिर वसु दखूा नासु होइ ॥ हथ दइे आिप रखु िवआपै भउ न कोइ ॥ गुण गावा िदनु रैिण 
एतै किम लाइ ॥ संत जना कै संिग हउमै रोगु जाइ ॥ सरब िनरंतिर खसमु एको रिव रिहआ ॥ 
गुर परसादी सचु सचो सचु लिहआ ॥ दइआ करहु दइआल अपणी िसफित दहु ॥ दरसनु दिेख 
िनहाल नानक पर्ीित एह ॥१॥ मः ५ ॥ एको जपीऐ मनै मािह इकस की सरणाइ ॥ इकसु िसउ किर 
िपरहड़ी दजूी नाही जाइ ॥ इको दाता मंगीऐ सभु िकछु पलै पाइ ॥ मिन तिन सािस िगरािस पर्भु 
इको इकु िधआइ ॥ अमृतु नामु िनधानु सचु गुरमुिख पाइआ जाइ ॥ वडभागी ते संत जन िजन मिन 
वुठा आइ ॥ जिल थिल महीअिल रिव रिहआ दजूा कोई नािह ॥ नामु िधआई नामु उचरा नानक 
खसम रजाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजस नो तू रखवाला मारे ितसु कउणु ॥ िजस नो तू रखवाला िजता ितनै 
भैणु ॥ िजस नो तेरा अंगु ितसु मुखु उजला ॥ िजस नो तेरा अंगु सु िनरमली हू ं िनरमला ॥ िजस नो तेरी 
नदिर न लेखा पुछीऐ ॥ िजस नो तेरी खुसी ितिन नउ िनिध भुंचीऐ ॥ िजस नो तू पर्भ विल ितसु िकआ 
मुहछंदगी ॥ िजस नो तेरी िमहर सु तेरी बंिदगी ॥८॥ सलोक महला ५ ॥ होहु िकर्पाल सुआमी मेरे 
संतां संिग िवहावे ॥ तुधहु भुले िस जिम जिम मरद े ितन कद े न चुकिन हावे ॥१॥ मः ५ ॥ सितगरु 
िसमरहु आपणा घिट अवघिट घट घाट ॥ हिर हिर नामु जपंितआ कोइ न बंधै वाट ॥२॥ पउड़ी ॥ 
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ितथै तू समरथु िजथै कोइ नािह ॥ ओथै तेरी रख अगनी उदर मािह ॥ सुिण कै जम के दतू नाइ तेरै 
छिड जािह ॥ भउजलु िबखमु असगाहु गुर सबदी पािर पािह ॥ िजन कउ लगी िपआस अमृतु सेइ 
खािह ॥ किल मिह एहो पुंनु गुण गोिवद गािह ॥ सभसै नो िकरपालु सम्हाले सािह सािह ॥ िबरथा कोइ न 
जाइ िज आवै तुधु आिह ॥९॥ सलोक मः ५ ॥ दजूा ितसु न बुझाइहु पारबर्  नामु दहु आधारु ॥ 
अगमु अगोचरु सािहबो समरथु सचु दातारु ॥ तू िनहचलु िनरवैरु सचु सचा तुधु दरबारु ॥ कीमित 
कहणु न जाईऐ अंतु न पारावारु ॥ पर्भु छोिड होरु िज मंगणा सभु िबिखआ रस छारु ॥ से सुखीए सचु 
साह से िजन सचा िबउहारु ॥ िजना लगी पर्ीित पर्भ नाम सहज सुख सारु ॥ नानक इकु आराधे संतन 
रेणारु ॥१॥ मः ५ ॥ अनद सूख िबसर्ाम िनत हिर का कीरतनु गाइ ॥ अवर िसआणप छािड दिेह 
नानक उधरिस नाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ ना त ू आविह विस बहुतु िघणावणे ॥ ना तू आविह विस बदे 
पड़ावणे ॥ ना तू आविह विस तीरिथ नाईऐ ॥ ना त ू आविह विस धरती धाईऐ ॥ ना त ू आविह विस 
िकतै िसआणपै ॥ ना त ू आविह विस बहुता दानु द े ॥ सभु को तेरै विस अगम अगोचरा ॥ तू भगता कै 
विस भगता ताणु तेरा ॥१०॥ सलोक मः ५ ॥ आपे वैद ु आिप नाराइणु ॥ एिह वैद जीअ का दखुु 
लाइण ॥ गुर का सबद ु अमृत रसु खाइण ॥ नानक िजसु मिन वसै ितस के सिभ दखू िमटाइण ॥१॥ 
मः ५ ॥ हुकिम उछलै हुकमे रह ै ॥ हुकमे दखुु सुखु सम किर सह ै ॥ हुकमे नामु जपै िदनु राित ॥ नानक 
िजस नो होवै दाित ॥ हुकिम मरै हुकमे ही जीवै ॥ हुकमे नान्हा वडा थीवै ॥ हुकमे सोग हरख आनंद ॥ 
हुकमे जपै िनरोधर गुरमंत ॥ हुकमे आवणु जाणु रहाए ॥ नानक जा कउ भगती लाए ॥२॥ पउड़ी ॥ 
हउ ितसु ढाढी कुरबाणु िज तेरा सेवदारु ॥ हउ ितसु ढाढी बिलहार िज गावै गुण अपार ॥ सो ढाढी 
धनु धंनु िजसु लोड़े िनरंकारु ॥ सो ढाढी भागठु िजसु सचा दआुर बारु ॥ ओहु ढाढी तुधु िधआइ कलाणे 
िदनु रैणार ॥ मंगै अमृत नामु न आवै कद े हािर ॥ कपड़ु भोजनु सचु रहदा िलवै धार ॥ सो ढाढी 
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गुणवंतु िजस नो पर्भ िपआरु ॥११॥ सलोक मः ५ ॥ अमृत बाणी अिमउ रसु अमृतु हिर का नाउ ॥ 
मिन तिन िहरद ै िसमिर हिर आठ पहर गुण गाउ ॥ उपदसेु सुणहु तुम गुरिसखहु सचा इह ै सुआउ 
॥ जनमु पदाथुर् सफलु होइ मन मिह लाइहु भाउ ॥ सूख सहज आनद ु घणा पर्भ जपितआ दखुु जाइ 
॥ नानक नामु जपत सुखु ऊपजै दरगह पाईऐ थाउ ॥१॥ मः ५ ॥ नानक नामु िधआईऐ गुरु पूरा 
मित दइे ॥ भाणै जप तप संजमो भाणै ही किढ लेइ ॥ भाणै जोिन भवाईऐ भाणै बखस करेइ ॥ भाणै 
दखुु सुखु भोगीऐ भाणै करम करेइ ॥ भाणै िमटी सािज कै भाणै जोित धरेइ ॥ भाणै भोग भोगाइदा भाणै 
मनिह करेइ ॥ भाणै नरिक सुरिग अउतारे भाणै धरिण परेइ ॥ भाणै ही िजसु भगती लाए नानक 
िवरले ह े ॥२॥ पउड़ी ॥ विडआई सचे नाम की हउ जीवा सुिण सुणे ॥ पसू परेत अिगआन उधारे 
इक खणे ॥ िदनसु रैिण तेरा नाउ सदा सद जापीऐ ॥ ितर्सना भुख िवकराल नाइ तेरै धर्ापीऐ ॥ रोगु 
सोगु दखुु वंञै िजसु नाउ मिन वसै ॥ ितसिह परापित लालु जो गुर सबदी रसै ॥ खंड बर्हमंड बेअंत 
उधारणहािरआ ॥ तेरी सोभा तुधु सचे मेरे िपआिरआ ॥१२॥ सलोक मः ५ ॥ िमतर्ु िपआरा नानक जी 
मै छिड गवाइआ रंिग कसु्मभै भुली ॥ तउ सजण की मै कीम न पउदी हउ तुधु िबनु अढु न लहदी 
॥१॥ मः ५ ॥ ससु िवराइिण नानक जीउ ससुरा वादी जेठो पउ पउ लूह ै ॥ हभे भसु पुणेद े वतनु जा 
मै सजणु तूह ै ॥२॥ पउड़ी ॥ िजसु तू वुठा िचित ितसु दरद ु िनवारणो ॥ िजसु तू वुठा िचित ितसु कद े
न हारणो ॥ िजसु िमिलआ पूरा गुरू सु सरपर तारणो ॥ िजस नो लाए सिच ितसु सचु सम्हालणो ॥ िजसु 
आइआ हिथ िनधानु सु रिहआ भालणो ॥ िजस नो इको रंगु भगतु सो जानणो ॥ ओहु सभना की रेणु 
िबरही चारणो ॥ सिभ तेरे चोज िवडाण सभु तेरा कारणो ॥१३॥ सलोक मः ५ ॥ उसतित िनदा नानक 
जी मै हभ वञाई छोिड़आ हभु िकझु ितआगी ॥ हभे साक कूड़ावे िडठे तउ पलै तैडै लागी ॥१॥ मः ५ ॥ 
िफरदी िफरदी नानक जीउ हउ फावी थीई बहुतु िदसावर पंधा ॥ ता हउ सुिख सुखाली सुती जा गुर 
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िमिल सजणु मै लधा ॥२॥ पउड़ी ॥ सभे दखु संताप जां तुधहु भुलीऐ ॥ जे कीचिन लख उपाव तां कही 
न घुलीऐ ॥ िजस नो िवसरै नाउ सु िनरधनु कांढीऐ ॥ िजस नो िवसरै नाउ सु जोनी हांढीऐ ॥ िजसु 
खसमु न आवै िचित ितसु जमु डंडु द े ॥ िजसु खसमु न आवी िचित रोगी से गणे ॥ िजसु खसमु न आवी 
िचित सु खरो अहकंारीआ ॥ सोई दहुलेा जिग िजिन नाउ िवसारीआ ॥१४॥ सलोक मः ५ ॥ तैडी बंदिस 
मै कोइ न िडठा तू नानक मिन भाणा ॥ घोिल घुमाई ितसु िमतर् िवचोले ज ै िमिल कंतु पछाणा ॥१॥ 
मः ५ ॥ पाव सुहावे जां तउ िधिर जुलद े सीसु सुहावा चरणी ॥ मुखु सुहावा जां तउ जसु गावै जीउ 
पइआ तउ सरणी ॥२॥ पउड़ी ॥ िमिल नारी सतसंिग मंगलु गावीआ ॥ घर का होआ बंधानु बहुिड़ न 
धावीआ ॥ िबनठी दरुमित दरुतु सोइ कूड़ावीआ ॥ सीलवंित परधािन िरद ै सचावीआ ॥ अंतिर बाहिर 
इकु इक रीतावीआ ॥ मिन दरसन की िपआस चरण दासावीआ ॥ सोभा बणी सीगारु खसिम जां 
रावीआ ॥ िमलीआ आइ संजोिग जां ितसु भावीआ ॥१५॥ सलोक मः ५ ॥ हिभ गुण तैडे नानक जीउ 
मै कू थीए मै िनरगुण ते िकआ होवै ॥ तउ जेवडु दातारु न कोई जाचकु सदा जाचोवै ॥१॥ मः ५ ॥ दहे 
िछजंदड़ी ऊण मझूणा गुिर सजिण जीउ धराइआ ॥ हभे सुख सुहलेड़ा सुता िजता जगु सबाइआ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ वडा तेरा दरबारु सचा तुधु तखतु ॥ िसिर साहा पाितसाहु िनहचलु चउरु छतु ॥ जो भावै 
पारबर्  सोई सचु िनआउ ॥ जे भावै पारबर्  िनथावे िमलै थाउ ॥ जो कीन्ही करतािर साई भली गल 
॥ िजन्ही पछाता खसमु से दरगाह मल ॥ सही तेरा फुरमानु िकनै न फेरीऐ ॥ कारण करण करीम कुदरित 
तेरीऐ ॥१६॥ सलोक मः ५ ॥ सोइ सुणंदड़ी मेरा तनु मनु मउला नामु जपंदड़ी लाली ॥ पंिध जुलंदड़ी 
मेरा अंदरु ठंढा गुर दरसनु दिेख िनहाली ॥१॥ मः ५ ॥ हठ मंझाहू मै माणकु लधा ॥ मुिल न िघधा 
मै कू सितगुिर िदता ॥ ढूंढ वञाई थीआ िथता ॥ जनमु पदाथुर् नानक िजता ॥२॥ पउड़ी ॥ िजस कै 
मसतिक करमु होइ सो सेवा लागा ॥ िजसु गुर िमिल कमलु पर्गािसआ सो अनिदनु जागा ॥ लगा रंगु 
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चरणारिबद सभु भर्मु भउ भागा ॥ आतमु िजता गुरमती आगंजत पागा ॥ िजसिह िधआइआ 
पारबर्ह्मु सो किल मिह तागा ॥ साधू संगित िनरमला अठसिठ मजनागा ॥ िजसु पर्भु िमिलआ आपणा 
सो पुरखु सभागा ॥ नानक ितसु बिलहारणै िजसु एवड भागा ॥१७॥ सलोक मः ५ ॥ जां िपरु अंदिर 
तां धन बाहिर ॥ जां िपरु बाहिर तां धन माहिर ॥ िबनु नावै बहु फेर िफराहिर ॥ सितगुिर संिग 
िदखाइआ जाहिर ॥ जन नानक सचे सिच समाहिर ॥१॥ मः ५ ॥ आहर सिभ करदा िफरै आहरु इकु 
न होइ ॥ नानक िजतु आहिर जगु उधरै िवरला बूझै कोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ वडी हू वडा अपारु तेरा 
मरतबा ॥ रंग परंग अनेक न जापिन्ह करतबा ॥ जीआ अंदिर जीउ सभु िकछु जाणला ॥ सभु िकछु तेरै 
विस तेरा घरु भला ॥ तेरै घिर आनंद ु वधाई तुधु घिर ॥ माणु महता तेजु आपणा आिप जिर ॥ 
सरब कला भरपूरु िदसै जत कता ॥ नानक दासिन दासु तुधु आगै िबनवता ॥१८॥ सलोक मः ५ ॥ 
छतड़े बाजार सोहिन िविच वपारीए ॥ वखरु िहकु अपारु नानक खटे सो धणी ॥१॥ महला ५ ॥ कबीरा 
हमरा को नही हम िकस हू के नािह ॥ िजिन इहु रचनु रचाइआ ितस ही मािह समािह ॥२॥ पउड़ी ॥ 
सफिलउ िबरखु सुहावड़ा हिर सफल अमृता ॥ मनु लोचै उन्ह िमलण कउ िकउ वंञै िघता ॥ वरना 
िचहना बाहरा ओहु अगमु अिजता ॥ ओहु िपआरा जीअ का जो खोल्ह ै िभता ॥ सेवा करी तुसाड़ीआ मै 
दिसहु िमता ॥ कुरबाणी वंञा वारणै बले बिल िकता ॥ दसिन संत िपआिरआ सुणहु लाइ िचता ॥ 
िजसु िलिखआ नानक दास ितसु नाउ अमृतु सितगुिर िदता ॥१९॥ सलोक महला ५ ॥ कबीर धरती 
साध की तसकर बैसिह गािह ॥ धरती भािर न िबआपई उन कउ लाहू लािह ॥१॥ महला ५ ॥ 
कबीर चावल कारणे तुख कउ मुहली लाइ ॥ संिग कुसंगी बैसते तब पूछे धरम राइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
आपे ही वड परवारु आिप इकातीआ ॥ आपणी कीमित आिप आपे ही जातीआ ॥ सभु िकछु आपे 
आिप आिप उपंिनआ ॥ आपणा कीता आिप आिप वरंिनआ ॥ धंनु सु तेरा थानु िजथै तू वुठा ॥ 
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धंनु सु तेरे भगत िजन्ही सचु तूं िडठा ॥ िजस नो तेरी दइआ सलाह े सोइ तुधु ॥ िजसु गुर भेटे नानक 
िनमर्ल सोई सुधु ॥२०॥ सलोक मः ५ ॥ फरीदा भूिम रंगावली मंिझ िवसूला बागु ॥ जो नर पीिर 
िनवािजआ ितन्हा अंच न लाग ॥१॥ मः ५ ॥ फरीदा उमर सुहावड़ी संिग सुवंनड़ी दहे ॥ िवरले केई 
पाईअिन्ह िजन्हा िपआरे नेह ॥२॥ पउड़ी ॥ जपु तपु संजमु दइआ धरमु िजसु दिेह सु पाए ॥ िजसु 
बुझाइिह अगिन आिप सो नामु िधआए ॥ अंतरजामी अगम पुरखु इक िदर्सिट िदखाए ॥ साधसंगित कै 
आसरै पर्भ िसउ रंगु लाए ॥ अउगण किट मुखु उजला हिर नािम तराए ॥ जनम मरण भउ किटओनु 
िफिर जोिन न पाए ॥ अंध कूप ते कािढअनु लड़ु आिप फड़ाए ॥ नानक बखिस िमलाइअनु रखे गिल 
लाए ॥२१॥ सलोक मः ५ ॥ मुहबित िजसु खुदाइ दी रता रंिग चलूिल ॥ नानक िवरले पाईअिह 
ितसु जन कीम न मूिल ॥१॥ मः ५ ॥ अंदरु िवधा सिच नाइ बाहिर भी सचु िडठोिम ॥ नानक रिवआ 
हभ थाइ विण ितर्िण ितर्भविण रोिम ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे कीतो रचनु आपे ही रितआ ॥ आपे होइओ 
इकु आपे बहु भितआ ॥ आपे सभना मंिझ आपे बाहरा ॥ आपे जाणिह दिूर आपे ही जाहरा ॥ आपे 
होविह गुपतु आपे परगटीऐ ॥ कीमित िकसै न पाइ तेरी थटीऐ ॥ गिहर ग्मभीरु अथाहु अपारु 
अगणतु तूं ॥ नानक वरतै इकु इको इकु तूं ॥२२॥१॥२॥ सुधु ॥ 
 रामकली की वार राइ बलवंिड तथा सतै डूिम आखी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नाउ करता कादरु करे िकउ बोलु होवै जोखीवद ै ॥ द े गुना सित भैण भराव ह ै पारंगित दानु पड़ीवद ै ॥ 
नानिक राजु चलाइआ सचु कोटु सताणी नीव द ै ॥ लहणे धिरओनु छतु िसिर किर िसफती अमृतु 
पीवद ै ॥ मित गुर आतम दवे दी खड़िग जोिर पराकुइ जीअ द ै ॥ गुिर चेले रहरािस कीई नानिक 
सलामित थीवद ै ॥ सिह िटका िदतोसु जीवद ै ॥१॥ लहणे दी फेराईऐ नानका दोही खटीऐ ॥ जोित ओहा 
जुगित साइ सिह काइआ फेिर पलटीऐ ॥ झुलै सु छतु िनरंजनी मिल तखतु बैठा गुर हटीऐ ॥ करिह 
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िज गुर फुरमाइआ िसल जोगु अलूणी चटीऐ ॥ लंगरु चलै गुर सबिद हिर तोिट न आवी खटीऐ ॥ 
खरचे िदित खसम दी आप खहदी खैिर दबटीऐ ॥ होवै िसफित खसम दी नूरु अरसहु कुरसहु झटीऐ ॥ 
तुधु िडठे सचे पाितसाह मलु जनम जनम दी कटीऐ ॥ सचु िज गुिर फुरमाइआ िकउ एद ू बोलहु हटीऐ 
॥ पुतर्ी कउलु न पािलओ किर पीरहु कंन्ह मुरटीऐ ॥ िदिल खोटै आकी िफरिन्ह बंिन्ह भारु उचाइिन्ह 
छटीऐ ॥ िजिन आखी सोई करे िजिन कीती ितनै थटीऐ ॥ कउणु हारे िकिन उवटीऐ ॥२॥ िजिन कीती 
सो मंनणा को सालु िजवाह े साली ॥ धरम राइ ह ै दवेता लै गला करे दलाली ॥ सितगुरु आखै सचा 
करे सा बात होवै दरहाली ॥ गुर अंगद दी दोही िफरी सचु करतै बंिध बहाली ॥ नानकु काइआ 
पलटु किर मिल तखतु बैठा सै डाली ॥ दरु सेवे उमित खड़ी मसकलै होइ जंगाली ॥ दिर दरवेसु 
खसम द ै नाइ सचै बाणी लाली ॥ बलवंड खीवी नेक जन िजसु बहुती छाउ पतर्ाली ॥ लंगिर दउलित 
वंडीऐ रसु अमृतु खीिर िघआली ॥ गुरिसखा के मुख उजले मनमुख थीए पराली ॥ पए कबूलु खसम 
नािल जां घाल मरदी घाली ॥ माता खीवी सहु सोइ िजिन गोइ उठाली ॥३॥ होिरओ गंग वहाईऐ 
दिुनआई आखै िक िकओनु ॥ नानक ईसिर जगनािथ उचहदी वैणु िविरिकओनु ॥ माधाणा परबतु 
किर नेितर् बासकु सबिद िरड़िकओनु ॥ चउदह रतन िनकािलअनु किर आवा गउणु िचलिकओनु ॥ 
कुदरित अिह वेखालीअनु िजिण ऐवड िपड िठणिकओनु ॥ लहणे धिरओनु छतर्ु िसिर असमािन 
िकआड़ा िछिकओनु ॥ जोित समाणी जोित मािह आपु आपै सेती िमिकओनु ॥ िसखां पुतर्ां घोिख कै सभ 
उमित वेखहु िज िकओनु ॥ जां सुधोसु तां लहणा िटिकओनु ॥४॥ फेिर वसाइआ फेरुआिण सितगुिर 
खाडूरु ॥ जप ु तपु संजमु नािल तुधु होरु मुचु गरूरु ॥ लबु िवणाह े माणसा िजउ पाणी बूरु ॥ विहऐ 
दरगह गुरू की कुदरती नूरु ॥ िजतु सु हाथ न लभई तूं ओहु ठरूरु ॥ नउ िनिध नामु िनधानु ह ै तुधु 
िविच भरपूरु ॥ िनदा तेरी जो करे सो वंञै चूरु ॥ नेड़ै िदसै मात लोक तुधु सुझै दरु ॥ फेिर वसाइआ 
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फेरुआिण सितगुिर खाडूरु ॥५॥ सो िटका सो बैहणा सोई दीबाणु ॥ िपयू दाद े जेिवहा पोता परवाणु ॥ 
िजिन बासकु नेतर्ै घितआ किर नेही ताणु ॥ िजिन समुंद ु िवरोिलआ किर मेरु मधाणु ॥ चउदह रतन 
िनकािलअनु कीतोनु चानाणु ॥ घोड़ा कीतो सहज दा जतु कीओ पलाणु ॥ धणखु चड़ाइओ सत दा जस हदंा 
बाणु ॥ किल िविच धू अंधारु सा चिड़आ रै भाणु ॥ सतहु खेतु जमाइओ सतहु छावाणु ॥ िनत रसोई 
तेरीऐ िघउ मैदा खाणु ॥ चारे कुंडां सुझीओसु मन मिह सबद ु परवाणु ॥ आवा गउणु िनवािरओ किर 
नदिर नीसाणु ॥ अउतिरआ अउतारु लै सो पुरखु सुजाणु ॥ झखिड़ वाउ न डोलई परबतु मेराणु ॥ 
जाणै िबरथा जीअ की जाणी हू जाणु ॥ िकआ सालाही सचे पाितसाह जां तू सुघड़ु सुजाणु ॥ दानु िज 
सितगुर भावसी सो सते दाणु ॥ नानक हदंा छतर्ु िसिर उमित हरैाणु ॥ सो िटका सो बैहणा सोई दीबाणु 
॥ िपयू दाद े जेिवहा पोतर्ा परवाणु ॥६॥ धंनु धंनु रामदास गुरु िजिन िसिरआ ितनै सवािरआ ॥ पूरी 
होई करामाित आिप िसरजणहारै धािरआ ॥ िसखी अतै संगती पारबर्ह्मु किर नमसकािरआ ॥ अटलु 
अथाहु अतोलु त ू तेरा अंतु न पारावािरआ ॥ िजन्ही तूं सेिवआ भाउ किर से तुधु पािर उतािरआ ॥ लबु 
लोभु कामु कर्ोधु मोहु मािर कढे तुधु सपरवािरआ ॥ धंनु सु तरेा थानु ह ै सचु तेरा पैसकािरआ ॥ नानकु 
तू लहणा तूह ै गुरु अमरु तू वीचािरआ ॥ गुरु िडठा तां मनु साधािरआ ॥७॥ चारे जागे चहु जुगी 
पंचाइणु आपे होआ ॥ आपीन्ह ै आपु सािजओनु आपे ही थिम्ह खलोआ ॥ आपे पटी कलम आिप आिप 
िलखणहारा होआ ॥ सभ उमित आवण जावणी आपे ही नवा िनरोआ ॥ तखित बैठा अरजन गुरू 
सितगुर का िखवै चंदोआ ॥ उगवणहु तै आथवणहु चहु चकी कीअनु लोआ ॥ िजन्ही गुरू न सेिवओ 
मनमुखा पइआ मोआ ॥ दणूी चउणी करामाित सच े का सचा ढोआ ॥ चारे जागे चहु जुगी पंचाइणु 
आपे होआ ॥८॥१॥ 
रामकली बाणी भगता की ॥ कबीर जीउ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ काइआ कलालिन लाहिन 
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मेलउ गुर का सबद ु गुड़ु कीनु रे ॥ ितर्सना कामु कर्ोधु मद मतसर कािट कािट कसु दीनु रे ॥१॥ कोई 
ह ै रे संतु सहज सुख अंतिर जा कउ जपु तपु दउे दलाली रे ॥ एक बूंद भिर तनु मनु दवेउ जो मद ु दइे 
कलाली रे ॥१॥ रहाउ ॥ भवन चतुर दस भाठी कीन्ही बर्  अगिन तिन जारी रे ॥ मुदर्ा मदक 
सहज धुिन लागी सुखमन पोचनहारी रे ॥२॥ तीथर् बरत नेम सुिच संजम रिव सिस गहनै दउे रे ॥ 
सुरित िपआल सुधा रसु अमृतु एहु महा रसु पेउ रे ॥३॥ िनझर धार चुऐ अित िनमर्ल इह रस 
मनूआ रातो रे ॥ किह कबीर सगले मद छूछे इह ै महा रसु साचो रे ॥४॥१॥ गुड़ु किर िगआनु 
िधआनु किर महूआ भउ भाठी मन धारा ॥ सुखमन नारी सहज समानी पीवै पीवनहारा ॥१॥ अउधू 
मेरा मनु मतवारा ॥ उनमद चढा मदन रसु चािखआ ितर्भवन भइआ उिजआरा ॥१॥ रहाउ ॥ दइु 
पुर जोिर रसाई भाठी पीउ महा रसु भारी ॥ कामु कर्ोधु दइु कीए जलेता छूिट गई संसारी ॥२॥ 
पर्गट पर्गास िगआन गुर गिमत सितगुर ते सुिध पाई ॥ दासु कबीरु तासु मद माता उचिक न 
कबहू जाई ॥३॥२॥ तूं मेरो मेरु परबतु सुआमी ओट गही मै तेरी ॥ ना तुम डोलहु ना हम िगरते रिख 
लीनी हिर मेरी ॥१॥ अब तब जब कब तुही तुही ॥ हम तुअ परसािद सुखी सद ही ॥१॥ रहाउ ॥ 
तोरे भरोसे मगहर बिसओ मेरे तन की तपित बुझाई ॥ पिहले दरसनु मगहर पाइओ फुिन कासी बसे 
आई ॥२॥ जैसा मगहरु तैसी कासी हम एकै किर जानी ॥ हम िनधर्न िजउ इहु धनु पाइआ मरते 
फूिट गुमानी ॥३॥ करै गुमानु चुभिह ितसु सूला को काढन कउ नाही ॥ अजै सु चोभ कउ िबलल 
िबलाते नरके घोर पचाही ॥४॥ कवनु नरकु िकआ सुरगु िबचारा संतन दोऊ राद े ॥ हम काहू की 
कािण न कढते अपने गुर परसाद े ॥५॥ अब तउ जाइ चढे िसघासिन िमले ह ै सािरगपानी ॥ 
राम कबीरा एक भए ह ै कोइ न सकै पछानी ॥६॥३॥ संता मानउ दतूा डानउ इह कुटवारी मेरी 
॥ िदवस रैिन तेरे पाउ पलोसउ केस चवर किर फेरी ॥१॥ हम कूकर तेरे दरबािर ॥ भउकिह 
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आगै बदनु पसािर ॥१॥ रहाउ ॥ पूरब जनम हम तुम्हरे सेवक अब तउ िमिटआ न जाई ॥ तेरे दआुरै 
धुिन सहज की माथै मेरे दगाई ॥२॥ दागे होिह सु रन मिह जूझिह िबनु दागे भिग जाई ॥ साधू 
होइ सु भगित पछानै हिर लए खजानै पाई ॥३॥ कोठरे मिह कोठरी परम कोठी बीचािर ॥ गुिर 
दीनी बसतु कबीर कउ लेवहु बसतु सम्हािर ॥४॥ कबीिर दीई संसार कउ लीनी िजसु मसतिक 
भागु ॥ अमृत रसु िजिन पाइआ िथरु ता का सोहागु ॥५॥४॥ िजह मुख बेद ु गाइतर्ी िनकसै सो िकउ 
बर् नु िबसरु करै ॥ जा कै पाइ जगतु सभु लागै सो िकउ पंिडतु हिर न कह ै ॥१॥ काह े मेरे बाम्हन 
हिर न कहिह ॥ रामु न बोलिह पाडे दोजकु भरिह ॥१॥ रहाउ ॥ आपन ऊच नीच घिर भोजनु हठे करम 
किर उदरु भरिह ॥ चउदस अमावस रिच रिच मांगिह कर दीपकु लै कूिप परिह ॥२॥ तूं बर् नु मै 
कासीक जुलहा मुिह तोिह बराबरी कैसे कै बनिह ॥ हमरे राम नाम किह उबरे बेद भरोसे पांडे डूिब 
मरिह ॥३॥५॥ तरवरु एकु अनंत डार साखा पुहप पतर् रस भरीआ ॥ इह अमृत की बाड़ी ह ै रे 
ितिन हिर पूरै करीआ ॥१॥ जानी जानी रे राजा राम की कहानी ॥ अंतिर जोित राम परगासा 
गुरमुिख िबरलै जानी ॥१॥ रहाउ ॥ भवरु एकु पुहप रस बीधा बारह ले उर धिरआ ॥ सोरह मधे 
पवनु झकोिरआ आकासे फरु फिरआ ॥२॥ सहज सुंिन इकु िबरवा उपिजआ धरती जलहरु सोिखआ ॥ 
किह कबीर हउ ता का सेवकु िजिन इहु िबरवा दिेखआ ॥३॥६॥ मुंदर्ा मोिन दइआ किर झोली 
पतर् का करहु बीचारु रे ॥ िखथा इहु तनु सीअउ अपना नामु करउ आधारु रे ॥१॥ ऐसा जोगु 
कमावहु जोगी ॥ जप तप संजमु गुरमुिख भोगी ॥१॥ रहाउ ॥ बुिध िबभूित चढावउ अपुनी 
िसगी सुरित िमलाई ॥ किर बैरागु िफरउ तिन नगरी मन की िकगुरी बजाई ॥२॥ पंच ततु लै 
िहरद ै राखहु रह ै िनरालम ताड़ी ॥ कहतु कबीरु सुनहु रे संतहु धरमु दइआ किर बाड़ी ॥३॥७॥ 
कवन काज िसरजे जग भीतिर जनिम कवन फलु पाइआ ॥ भव िनिध तरन तारन िचतामिन इक 
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िनमख न इहु मनु लाइआ ॥१॥ गोिबद हम ऐसे अपराधी ॥ िजिन पर्िभ जीउ िपडु था दीआ 
ितस की भाउ भगित नही साधी ॥१॥ रहाउ ॥ पर धन पर तन पर ती िनदा पर अपबाद ु न छूटै ॥ 
आवा गवनु होतु ह ै फुिन फुिन इहु परसंगु न तूटै ॥२॥ िजह घिर कथा होत हिर संतन इक िनमख न 
कीन्हो मै फेरा ॥ ल्मपट चोर दतू मतवारे ितन संिग सदा बसेरा ॥३॥ काम कर्ोध माइआ मद मतसर 
ए स्मपै मो माही ॥ दइआ धरमु अरु गुर की सेवा ए सुपनंतिर नाही ॥४॥ दीन दइआल िकर्पाल 
दमोदर भगित बछल भै हारी ॥ कहत कबीर भीर जन राखहु हिर सेवा करउ तुम्हारी ॥५॥८॥ 
िजह िसमरिन होइ मुकित दआुरु ॥ जािह बैकुंिठ नही संसािर ॥ िनरभउ कै घिर बजाविह तूर ॥ 
अनहद बजिह सदा भरपूर ॥१॥ ऐसा िसमरनु किर मन मािह ॥ िबनु िसमरन मुकित कत नािह 
॥१॥ रहाउ ॥ िजह िसमरिन नाही ननकारु ॥ मुकित करै उतरै बहु भारु ॥ नमसकारु किर िहरदै 
मािह ॥ िफिर िफिर तेरा आवनु नािह ॥२॥ िजह िसमरिन करिह तू केल ॥ दीपकु बांिध धिरओ िबनु 
तेल ॥ सो दीपकु अमरकु संसािर ॥ काम कर्ोध िबखु काढीले मािर ॥३॥ िजह िसमरिन तेरी गित होइ ॥ 
सो िसमरनु रखु कंिठ परोइ ॥ सो िसमरनु किर नही राखु उतािर ॥ गुर परसादी उतरिह पािर ॥४॥ 
िजह िसमरिन नाही तुिह कािन ॥ मंदिर सोविह पट्मबर तािन ॥ सेज सुखाली िबगसै जीउ ॥ सो िसमरनु 
तू अनिदनु पीउ ॥५॥ िजह िसमरिन तेरी जाइ बलाइ ॥ िजह िसमरिन तुझु पोह ै न माइ ॥ िसमिर 
िसमिर हिर हिर मिन गाईऐ ॥ इहु िसमरनु सितगुर ते पाईऐ ॥६॥ सदा सदा िसमिर िदनु राित 
॥ ऊठत बैठत सािस िगरािस ॥ जागु सोइ िसमरन रस भोग ॥ हिर िसमरनु पाईऐ संजोग ॥७॥ 
िजह िसमरिन नाही तुझु भार ॥ सो िसमरनु राम नाम अधारु ॥ किह कबीर जा का नही अंतु ॥ ितस के 
आगे तंतु न मंतु ॥८॥९॥ 
रामकली घरु २ बाणी कबीर जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ बंधिच बंधनु पाइआ ॥ मुकतै 
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गुिर अनलु बुझाइआ ॥ जब नख िसख इहु मनु चीन्हा ॥ तब अंतिर मजनु कीन्हा ॥१॥ पवनपित 
उनमिन रहनु खरा ॥ नही िमरतु न जनमु जरा ॥१॥ रहाउ ॥ उलटी ले सकित सहारं ॥ पैसीले 
गगन मझारं ॥ बेधीअले चकर् भुअंगा ॥ भेटीअले राइ िनसंगा ॥२॥ चूकीअले मोह मइआसा ॥ 
सिस कीनो सूर िगरासा ॥ जब कु्मभकु भिरपुिर लीणा ॥ तह बाजे अनहद बीणा ॥३॥ बकतै बिक सबद ु
सुनाइआ ॥ सुनतै सुिन मंिन बसाइआ ॥ किर करता उतरिस पारं ॥ कह ै कबीरा सारं ॥४॥१॥१०॥ 
चंद ु सूरजु दइु जोित सरूपु ॥ जोती अंतिर बर्ह्मु अनूपु ॥१॥ करु रे िगआनी बर्  बीचारु ॥ जोती 
अंतिर धिरआ पसारु ॥१॥ रहाउ ॥ हीरा दिेख हीरे करउ आदसेु ॥ कह ै कबीरु िनरंजन अलेखु 
॥२॥२॥११॥ दनुीआ हुसीआर बेदार जागत मुसीअत हउ रे भाई ॥ िनगम हुसीआर पहरूआ 
दखेत जमु ले जाई ॥१॥ रहाउ ॥ न बु भइओ आंबु आंबु भइओ न बा केला पाका झािर ॥ 
नालीएर फलु सेबिर पाका मूरख मुगध गवार ॥१॥ हिर भइओ खांडु रेतु मिह िबखिरओ हसत  
चुिनओ न जाई ॥ किह कमीर कुल जाित पांित तिज चीटी होइ चुिन खाई ॥२॥३॥१२॥ 
 
 बाणी नामदउे जीउ की रामकली घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आनीले कागद ु काटीले गूडी आकास मधे भरमीअले ॥ पंच जना िसउ बात बतऊआ चीतु सु डोरी 
राखीअले ॥१॥ मनु राम नामा बेधीअले ॥ जैसे किनक कला िचतु मांडीअले ॥१॥ रहाउ ॥ आनीले 
कु्मभु भराईले ऊदक राज कुआिर पुरंदरीए ॥ हसत िबनोद बीचार करती ह ै चीतु सु गागिर राखीअले 
॥२॥ मंदरु एकु दआुर दस जा के गऊ चरावन छाडीअले ॥ पांच कोस पर गऊ चरावत चीतु सु बछरा 
राखीअले ॥३॥ कहत नामदउे सुनहु ितलोचन बालकु पालन पउढीअले ॥ अंतिर बाहिर काज 
िबरूधी चीतु सु बािरक राखीअले ॥४॥१॥ बेद पुरान सासतर् आनंता गीत किबत न गावउगो ॥ 
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अखंड मंडल िनरंकार मिह अनहद बेनु बजावउगो ॥१॥ बैरागी रामिह गावउगो ॥ सबिद अतीत 
अनाहिद राता आकुल कै घिर जाउगो ॥१॥ रहाउ ॥ इड़ा िपगुला अउरु सुखमना पउनै बंिध 
रहाउगो ॥ चंद ु सूरजु दइु सम किर राखउ बर्  जोित िमिल जाउगो ॥२॥ तीथर् दिेख न जल मिह 
पैसउ जीअ जंत न सतावउगो ॥ अठसिठ तीथर् गुरू िदखाए घट ही भीतिर न्हाउगो ॥३॥ पंच सहाई 
जन की सोभा भलो भलो न कहावउगो ॥ नामा कह ै िचतु हिर िसउ राता सुंन समािध समाउगो ॥४॥२॥ 
माइ न होती बापु न होता करमु न होती काइआ ॥ हम नही होते तुम नही होते कवनु कहां ते आइआ 
॥१॥ राम कोइ न िकस ही केरा ॥ जैसे तरविर पंिख बसेरा ॥१॥ रहाउ ॥ चंद ु न होता सूरु न होता 
पानी पवनु िमलाइआ ॥ सासतु न होता बेद ु न होता करमु कहां ते आइआ ॥२॥ खेचर भूचर 
तुलसी माला गुर परसादी पाइआ ॥ नामा पर्णवै परम ततु ह ै सितगुर होइ लखाइआ ॥३॥३॥ 
रामकली घरु २ ॥ बानारसी तपु करै उलिट तीथर् मरै अगिन दह ै काइआ कलपु कीजै ॥ असुमेध 
जगु कीजै सोना गरभ दानु दीजै राम नाम सिर तऊ न पूजै ॥१॥ छोिड छोिड रे पाखंडी मन कपटु न 
कीजै ॥ हिर का नामु िनत िनतिह लीजै ॥१॥ रहाउ ॥ गंगा जउ गोदाविर जाईऐ कु्मिभ जउ केदार 
न्हाईऐ गोमती सहस गऊ दानु कीजै ॥ कोिट जउ तीथर् करै तनु जउ िहवाले गारै राम नाम सिर तऊ 
न पूज ै ॥२॥ असु दान गज दान िसहजा नारी भूिम दान ऐसो दानु िनत िनतिह कीजै ॥ आतम जउ 
िनरमाइलु कीजै आप बराबिर कंचनु दीजै राम नाम सिर तऊ न पूजै ॥३॥ मनिह न कीजै रोसु 
जमिह न दीजै दोसु िनमर्ल िनरबाण पद ु चीिन्ह लीजै ॥ जसरथ राइ नंद ु राजा मेरा राम चंद ु पर्णवै 
नामा ततु रसु अमृतु पीजै ॥४॥४॥ 
 रामकली बाणी रिवदास जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पड़ीऐ गुनीऐ नामु सभु सुनीऐ अनभउ भाउ न दरसै ॥ लोहा कंचन ु िहरन होइ कैसे जउ पारसिह न 
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परसै ॥१॥ दवे संसै गांिठ न छूटै ॥ काम कर्ोध माइआ मद मतसर इन पंचहु िमिल लूटे ॥१॥ 
रहाउ ॥ हम बड किब कुलीन हम पंिडत हम जोगी संिनआसी ॥ िगआनी गुनी सूर हम दाते इह 
बुिध कबिह न नासी ॥२॥ कहु रिवदास सभै नही समझिस भूिल परे जैसे बउरे ॥ मोिह अधारु 
नामु नाराइन जीवन पर्ान धन मोरे ॥३॥१॥ 
 रामकली बाणी बेणी जीउ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
इड़ा िपगुला अउर सुखमना तीिन बसिह इक ठाई ॥ बेणी संगमु तह िपरागु मनु मजनु 
करे ितथाई ॥१॥ संतहु तहा िनरंजन रामु ह ै ॥ गुर गिम चीनै िबरला कोइ ॥ तहां िनरंजनु 
रमईआ होइ ॥१॥ रहाउ ॥ दवे सथानै िकआ नीसाणी ॥ तह बाजे सबद अनाहद बाणी ॥ 
तह चंद ु न सूरजु पउणु न पाणी ॥ साखी जागी गुरमुिख जाणी ॥२॥ उपजै िगआनु दरुमित 
छीजै ॥ अमृत रिस गगनंतिर भीजै ॥ एसु कला जो जाणै भेउ ॥ भेटै तासु परम गुरदउे ॥३॥ 
दसम दआुरा अगम अपारा परम पुरख की घाटी ॥ ऊपिर हाटु हाट पिर आला आले भीतिर 
थाती ॥४॥ जागतु रह ै सु कबहु न सोवै ॥ तीिन ितलोक समािध पलोवै ॥ बीज मंतर्ु लै िहरद ै रह ै
॥ मनूआ उलिट सुंन मिह गह ै ॥५॥ जागतु रह ै न अलीआ भाखै ॥ पाचउ इंदर्ी बिस किर राखै 
॥ गुर की साखी राखै चीित ॥ मनु तनु अरपै िकर्सन परीित ॥६॥ कर पलव साखा बीचारे ॥ 
अपना जनमु न जूऐ हारे ॥ असुर नदी का बंधै मूलु ॥ पिछम फेिर चड़ावै सूरु ॥ अजरु जरै सु 
िनझरु झरै ॥ जगंनाथ िसउ गोसिट करै ॥७॥ चउमुख दीवा जोित दआुर ॥ पलू अनत मूलु 
िबचकािर ॥ सरब कला ले आपे रह ै ॥ मनु माणकु रतना मिह गुह ै ॥८॥ मसतिक पदमु दआुलै 
मणी ॥ मािह िनरंजनु ितर्भवण धणी ॥ पंच सबद िनरमाइल बाजे ॥ ढुलके चवर संख घन गाजे ॥ 
दिल मिल दतैहु गुरमुिख िगआनु ॥ बेणी जाचै तेरा नामु ॥९॥१॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

975 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

रागु नट नाराइन महला ४ 
 

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

मेरे मन जिप अिहिनिस नामु हरे ॥ कोिट कोिट दोख बहु कीने सभ परहिर पािस धरे ॥१॥ रहाउ ॥ 
हिर हिर नामु जपिह आराधिह सेवक भाइ खरे ॥ िकलिबख दोख गए सभ नीकिर िजउ पानी मैलु 
हरे ॥१॥ िखनु िखनु नरु नाराइनु गाविह मुिख बोलिह नर नरहरे ॥ पंच दोख असाध नगर मिह 
इकु िखनु पलु दिूर करे ॥२॥ वडभागी हिर नामु िधआविह हिर के भगत हरे ॥ ितन की संगित 
दिेह पर्भ जाचउ मै मूड़ मुगध िनसतरे ॥३॥ िकर्पा िकर्पा धािर जगजीवन रिख लेवहु सरिन परे ॥ 
नानकु जनु तुमरी सरनाई हिर राखहु लाज हरे ॥४॥१॥ नट महला ४ ॥ राम जिप जन रामै नािम 
रले ॥ राम नामु जिपओ गुर बचनी हिर धारी हिर िकर्पले ॥१॥ रहाउ ॥ हिर हिर अगम अगोचरु 
सुआमी जन जिप िमिल सलल सलले ॥ हिर के संत िमिल राम रसु पाइआ हम जन कै बिल बल्ले 
॥१॥ पुरखोतमु हिर नामु जिन गाइओ सिभ दालद दखु दल्ले ॥ िविच दहेी दोख असाध पंच धातू 
हिर कीए िखन परले ॥२॥ हिर के संत मिन पर्ीित लगाई िजउ दखेै सिस कमले ॥ उनवै घनु घन 
घिनहरु गरजै मिन िबगसै मोर मुरले ॥३॥ हमरै सुआमी लोच हम लाई हम जीवह दिेख हिर 
िमले ॥ जन नानक हिर अमल हिर लाए हिर मेलहु अनद भले ॥४॥२॥ नट महला ४ ॥ मेरे 
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मन जिप हिर हिर नामु सखे ॥ गुर परसादी हिर नामु िधआइओ हम सितगुर चरन पखे ॥१॥ 
रहाउ ॥ ऊतम जगंनाथ जगदीसुर हम पापी सरिन रखे ॥ तुम वड पुरख दीन दखु भंजन हिर 
दीओ नामु मुखे ॥१॥ हिर गुन ऊच नीच हम गाए गुर सितगुर संिग सखे ॥ िजउ चंदन संिग बसै 
िनमु िबरखा गुन चंदन के बसखे ॥२॥ हमरे अवगन िबिखआ िबखै के बहु बार बार िनमखे ॥ 
अवगिनआरे पाथर भारे हिर तारे संिग जनखे ॥३॥ िजन कउ तुम हिर राखहु सुआमी सभ 
ितन के पाप िकर्खे ॥ जन नानक के दइआल पर्भ सुआमी तुम दसुट तारे हरणखे ॥४॥३॥ 
नट महला ४ ॥ मेरे मन जिप हिर हिर राम रंगे ॥ हिर हिर िकर्पा करी जगदीसुिर हिर िधआइओ 
जन पिग लगे ॥१॥ रहाउ ॥ जनम जनम के भूल चूक हम अब आए पर्भ सरनगे ॥ तुम 
सरणागित पर्ितपालक सुआमी हम राखहु वड पापगे ॥१॥ तुमरी संगित हिर को को न उधिरओ 
पर्भ कीए पितत पवगे ॥ गुन गावत छीपा दसुटािरओ पर्िभ राखी पैज जनगे ॥२॥ जो तुमरे गुन 
गाविह सुआमी हउ बिल बिल बिल ितनगे ॥ भवन भवन पिवतर् सिभ कीए जह धूिर परी जन पगे 
॥३॥ तुमरे गुन पर्भ किह न सकिह हम तुम वड वड पुरख वडगे ॥ जन नानक कउ दइआ पर्भ 
धारहु हम सेवह तुम जन पगे ॥४॥४॥ नट महला ४ ॥ मेरे मन जिप हिर हिर नामु मने ॥ जगंनािथ 
िकरपा पर्िभ धारी मित गुरमित नाम बने ॥१॥ रहाउ ॥ हिर जन हिर जसु हिर हिर गाइओ उपदिेस 
गुरू गुर सुने ॥ िकलिबख पाप नाम हिर काटे िजव खेत िकर्सािन लुने ॥१॥ तुमरी उपमा तुम ही 
पर्भ जानहु हम किह न सकिह हिर गुने ॥ जैसे तुम तैसे पर्भ तुम ही गुन जानहु पर्भ अपुने ॥२॥ 
माइआ फास बंध बहु बंधे हिर जिपओ खुल खुलने ॥ िजउ जल कुंचरु तदऐू बांिधओ हिर चेितओ 
मोख मुखने ॥३॥ सुआमी पारबर्  परमेसरु तुम खोजहु जुग जुगने ॥ तुमरी थाह पाई नही 
पावै जन नानक के पर्भ वडने ॥४॥५॥ नट महला ४ ॥ मेरे मन किल कीरित हिर पर्वणे ॥ हिर हिर 
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दइआिल दइआ पर्भ धारी लिग सितगुर हिर जपणे ॥१॥ रहाउ ॥ हिर तुम वड अगम अगोचर 
सुआमी सिभ िधआविह हिर रुड़णे ॥ िजन कउ तुम्हरे वड कटाख ह ै ते गुरमुिख हिर िसमरणे ॥१॥ 
इहु परपंचु कीआ पर्भ सुआमी सभु जगजीवनु जुगणे ॥ िजउ सललै सलल उठिह बहु लहरी िमिल 
सललै सलल समणे ॥२॥ जो पर्भ कीआ सु तुम ही जानहु हम नह जाणी हिर गहणे ॥ हम बािरक 
कउ िरद उसतित धारहु हम करह पर्भू िसमरणे ॥३॥ तुम जल िनिध हिर मान सरोवर जो 
सेवै सभ फलणे ॥ जनु नानकु हिर हिर हिर हिर बांछै हिर दवेहु किर िकर्पणे ॥४॥६॥ 
 
 नट नाराइन महला ४ पड़ताल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मेरे मन सेव सफल हिर घाल ॥ ले गुर पग रेन रवाल ॥ सिभ दािलद भंिज दखु दाल ॥ हिर हो हो हो 
नदिर िनहाल ॥१॥ रहाउ ॥ हिर का िगर्हु हिर आिप सवािरओ हिर रंग रंग महल बेअंत लाल 
लाल हिर लाल ॥ हिर आपनी िकर्पा करी आिप िगर्िह आइओ हम हिर की गुर कीई ह ै बसीठी हम 
हिर दखेे भई िनहाल िनहाल िनहाल िनहाल ॥१॥ हिर आवते की खबिर गुिर पाई मिन तिन 
आनदो आनंद भए हिर आवते सुने मेरे लाल हिर लाल ॥ जनु नानकु हिर हिर िमले भए गलतान 
हाल िनहाल िनहाल ॥२॥१॥७॥ नट महला ४ ॥ मन िमलु संतसंगित सुभवंती ॥ सुिन अकथ 
कथा सुखवंती ॥ सभ िकलिबख पाप लहतंी ॥ हिर हो हो हो िलखतु िलखंती ॥१॥ रहाउ ॥ हिर 
कीरित कलजुग िविच ऊतम मित गुरमित कथा भजंती ॥ िजिन जिन सुणी मनी ह ै िजिन जिन ितसु 
जन कै हउ कुरबानंती ॥१॥ हिर अकथ कथा का िजिन रसु चािखआ ितसु जन सभ भूख लहतंी ॥ 
नानक जन हिर कथा सुिण ितर्पते जिप हिर हिर हिर होवंती ॥२॥२॥८॥ नट महला ४ ॥ 
कोई आिन सुनावै हिर की हिर गाल ॥ ितस कउ हउ बिल बिल बाल ॥ सो हिर जनु ह ै भल 
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भाल ॥ हिर हो हो हो मेिल िनहाल ॥१॥ रहाउ ॥ हिर का मारगु गुर संित बताइओ गुिर चाल 
िदखाई हिर चाल ॥ अंतिर कपटु चुकावहु मेरे गुरिसखहु िनहकपट कमावहु हिर की हिर घाल 
िनहाल िनहाल िनहाल ॥१॥ ते गुर के िसख मेरे हिर पर्िभ भाए िजना हिर पर्भु जािनओ मेरा 
नािल ॥ जन नानक कउ मित हिर पर्िभ दीनी हिर दिेख िनकिट हदिूर िनहाल िनहाल िनहाल 
िनहाल ॥२॥३॥९॥ 
 रागु नट नाराइन महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
राम हउ िकआ जाना िकआ भावै ॥ मिन िपआस बहुतु दरसावै ॥१॥ रहाउ ॥ सोई िगआनी सोई 
जनु तेरा िजसु ऊपिर रुच आवै ॥ िकर्पा करहु िजसु पुरख िबधाते सो सदा सदा तुधु िधआवै 
॥१॥ कवन जोग कवन िगआन िधआना कवन गुनी रीझावै ॥ सोई जन ु सोई िनज भगता िजसु 
ऊपिर रंगु लावै ॥२॥ साई मित साई बुिध िसआनप िजतु िनमख न पर्भु िबसरावै ॥ संतसंिग 
लिग एहु सुखु पाइओ हिर गुन सद ही गावै ॥३॥ दिेखओ अचरजु महा मंगल रूप िकछु आन 
नही िदसटावै ॥ कहु नानक मोरचा गुिर लािहओ तह गरभ जोिन कह आवै ॥४॥१॥ 
 
 नट नाराइन महला ५ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
उलाहनो मै काहू न दीओ ॥ मन मीठ तुहारो कीओ ॥१॥ रहाउ ॥ आिगआ मािन जािन सुखु पाइआ 
सुिन सुिन नामु तुहारो जीओ ॥ ईहां ऊहा हिर तुम ही तुम ही इहु गुर ते मंतर्ु िदर्ड़ीओ ॥१॥ जब ते 
जािन पाई एह बाता तब कुसल खेम सभ थीओ ॥ साधसंिग नानक परगािसओ आन नाही रे बीओ ॥ 
२॥१॥२॥ नट महला ५ ॥ जा कउ भई तुमारी धीर ॥ जम की तर्ास िमटी सुखु पाइआ िनकसी हउमै 
पीर ॥१॥ रहाउ ॥ तपित बुझानी अमृत बानी ितर्पते िजउ बािरक खीर ॥ मात िपता साजन संत 
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मेरे संत सहाई बीर ॥१॥ खुले भर्म भीित िमले गोपाला हीरै बेधे हीर ॥ िबसम भए नानक जसु गावत 
ठाकुर गुनी गहीर ॥२॥२॥३॥ नट महला ५ ॥ अपना जनु आपिह आिप उधािरओ ॥ आठ पहर 
जन कै संिग बिसओ मन ते नािह िबसािरओ ॥१॥ रहाउ ॥ बरनु िचहनु नाही िकछु पेिखओ दास का 
कुलु न िबचािरओ ॥ किर िकरपा नामु हिर दीओ सहिज सुभाइ सवािरओ ॥१॥ महा िबखमु अगिन का 
सागरु ितस ते पािर उतािरओ ॥ पेिख पेिख नानक िबगसानो पुनह पुनह बिलहािरओ ॥२॥३॥४॥ 
नट महला ५ ॥ हिर हिर मन मिह नामु किहओ ॥ कोिट अपर्ाध िमटिह िखन भीतिर ता का दखुु न 
रिहओ ॥१॥ रहाउ ॥ खोजत खोजत भइओ बैरागी साधू संिग लिहओ ॥ सगल ितआिग एक िलव लागी 
हिर हिर चरन गिहओ ॥१॥ कहत मुकत सुनते िनसतारे जो जो सरिन पइओ ॥ िसमिर िसमिर 
सुआमी पर्भु अपुना कहु नानक अनद ु भइओ ॥२॥४॥५॥ नट महला ५ ॥ चरन कमल संिग लागी 
डोरी ॥ सुख सागर किर परम गित मोरी ॥१॥ रहाउ ॥ अंचला गहाइओ जन अपुने कउ मनु बीधो पर्ेम की 
खोरी ॥ जसु गावत भगित रसु उपिजओ माइआ की जाली तोरी ॥१॥ पूरन पूिर रह े िकरपा िनिध 
आन न पेखउ होरी ॥ नानक मेिल लीओ दासु अपुना पर्ीित न कबहू थोरी ॥२॥५॥६॥ नट महला ५ ॥ 
मेरे मन जपु जिप हिर नाराइण ॥ कबहू न िबसरहु मन मेरे ते आठ पहर गुन गाइण ॥१॥ 
रहाउ ॥ साधू धूिर करउ िनत मजनु सभ िकलिबख पाप गवाइण ॥ पूरन पूिर रह े िकरपा िनिध 
घिट घिट िदसिट समाइणु ॥१॥ जाप ताप कोिट लख पूजा हिर िसमरण तुिल न लाइण ॥ दइु कर 
जोिड़ नानकु दानु मांगै तेरे दासिन दास दसाइणु ॥२॥६॥७॥ नट महला ५ ॥ मेरै सरबसु नामु िनधानु 
॥ किर िकरपा साधू संिग िमिलओ सितगुिर दीनो दानु ॥१॥ रहाउ ॥ सुखदाता दखु भंजनहारा गाउ 
कीरतनु पूरन िगआनु ॥ कामु कर्ोधु लोभु खंड खंड कीन्ह े िबनिसओ मूड़ अिभमानु ॥१॥ िकआ गुण तेरे 
आिख वखाणा पर्भ अंतरजामी जानु ॥ चरन कमल सरिन सुख सागर नानकु सद कुरबानु ॥२॥७॥८॥ 
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नट महला ५ ॥ हउ वािर वािर जाउ गुर गोपाल ॥१॥ रहाउ ॥ मोिह िनरगुन तुम पूरन दाते 
दीना नाथ दइआल ॥१॥ ऊठत बैठत सोवत जागत जीअ पर्ान धन माल ॥२॥ दरसन िपआस 
बहुतु मिन मेरै नानक दरस िनहाल ॥३॥८॥९॥ 
 नट पड़ताल महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कोऊ ह ै मेरो साजनु मीतु ॥ हिर नामु सुनावै नीत ॥ िबनसै दखुु िबपरीित ॥ सभु अरपउ मनु तन ु चीतु 
॥१॥ रहाउ ॥ कोई िवरला आपन कीत ॥ संिग चरन कमल मनु सीत ॥ किर िकरपा हिर जसु दीत 
॥१॥ हिर भिज जनमु पदाथुर् जीत ॥ कोिट पितत होिह पुनीत ॥ नानक दास बिल बिल कीत 
॥२॥१॥१०॥१९॥ 
 नट असटपदीआ महला ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
राम मेरे मिन तिन नामु अधारे ॥ िखनु पलु रिह न सकउ िबनु सेवा मै गुरमित नामु सम्हारे ॥१॥ 
रहाउ ॥ हिर हिर हिर हिर हिर मिन िधआवहु मै हिर हिर नामु िपआरे ॥ दीन दइआल भए पर्भ 
ठाकुर गुर कै सबिद सवारे ॥१॥ मधसूदन जगजीवन माधो मेरे ठाकुर अगम अपारे ॥ इक िबनउ 
बेनती करउ गुर आगै मै साधू चरन पखारे ॥२॥ सहस नेतर् नेतर् ह ै पर्भ कउ पर्भ एको पुरखु िनरारे ॥ 
सहस मूरित एको पर्भु ठाकुरु पर्भु एको गुरमित तारे ॥३॥ गुरमित नामु दमोदरु पाइआ हिर हिर 
नामु उिर धारे ॥ हिर हिर कथा बनी अित मीठी िजउ गूंगा गटक सम्हारे ॥४॥ रसना साद 
चखै भाइ दजूै अित फीके लोभ िबकारे ॥ जो गुरमुिख साद चखिह राम नामा सभ अन रस साद 
िबसारे ॥५॥ गुरमित राम नामु धनु पाइआ सुिण कहितआ पाप िनवारे ॥ धरम राइ 
जमु नेिड़ न आवै मेरे ठाकुर के जन िपआरे ॥६॥ सास सास सास ह ै जेते मै गुरमित नामु सम्हारे ॥ 
सासु सासु जाइ नामै िबनु सो िबरथा सासु िबकारे ॥७॥ िकर्पा िकर्पा किर दीन पर्भ सरनी मो कउ 
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हिर जन मेिल िपआरे ॥ नानक दासिन दासु कहतु ह ै हम दासन के पिनहारे ॥८॥१॥ नट महला ४ 
॥ राम हम पाथर िनरगुनीआरे ॥ िकर्पा िकर्पा किर गुरू िमलाए हम पाहन सबिद गुर तारे ॥१॥ 
रहाउ ॥ सितगुर नामु िदर्ड़ाए अित मीठा मैलागरु मलगारे ॥ नामै सुरित वजी ह ै दह िदिस हिर 
मुसकी मुसक गंधारे ॥१॥ तेरी िनरगुण कथा कथा ह ै मीठी गुिर नीके बचन समारे ॥ गावत गावत 
हिर गुन गाए गुन गावत गुिर िनसतारे ॥२॥ िबबेकु गुरू गुरू समदरसी ितसु िमलीऐ संक उतारे 
॥ सितगुर िमिलऐ परम पद ु पाइआ हउ सितगुर कै बिलहारे ॥३॥ पाखंड पाखंड किर किर भरमे 
लोभु पाखंडु जिग बुिरआरे ॥ हलित पलित दखुदाई होविह जमकालु खड़ा िसिर मारे ॥४॥ उगवै 
िदनसु आलु जालु सम्हालै िबखु माइआ के िबसथारे ॥ आई रैिन भइआ सुपनंतरु िबखु सुपनै भी 
दखु सारे ॥५॥ कलरु खेतु लै कूड़ु जमाइआ सभ कूड़ै के खलवारे ॥ साकत नर सिभ भूख भुखाने दिर 
ठाढे जम जंदारे ॥६॥ मनमुख करजु चिड़आ िबखु भारी उतरै सबद ु वीचारे ॥ िजतने करज करज के 
मंगीए किर सेवक पिग लिग वारे ॥७॥ जगंनाथ सिभ जंतर् उपाए निक खीनी सभ नथहारे ॥ 
नानक पर्भु िखचै ितव चलीऐ िजउ भावै राम िपआरे ॥८॥२॥ नट महला ४ ॥ राम हिर अमृत सिर 
नावारे ॥ सितगुिर िगआनु मजनु ह ै नीको िमिल कलमल पाप उतारे ॥१॥ रहाउ ॥ संगित का 
गुनु बहुतु अिधकाई पिड़ सूआ गनक उधारे ॥ परस नपरस भए कुिबजा कउ लै बैकुंिठ िसधारे 
॥१॥ अजामल पर्ीित पुतर् पर्ित कीनी किर नाराइण बोलारे ॥ मेरे ठाकुर कै मिन भाइ भावनी 
जमकंकर मािर िबदारे ॥२॥ मानुखु कथै किथ लोक सुनावै जो बोलै सो न बीचारे ॥ सतसंगित िमलै त 
िदड़ता आवै हिर राम नािम िनसतारे ॥३॥ जब लगु जीउ िपडु ह ै साबतु तब लिग िकछु न 
समारे ॥ जब घर मंदिर आिग लगानी किढ कूपु कढै पिनहारे ॥४॥ साकत िसउ मन मेलु न 
करीअहु िजिन हिर हिर नामु िबसारे ॥ साकत बचन िबछूआ िजउ डसीऐ तिज साकत परै परारे 
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॥५॥ लिग लिग पर्ीित बहु पर्ीित लगाई लिग साधू संिग सवारे ॥ गुर के बचन सित सित किर 
माने मेरे ठाकुर बहुतु िपआरे ॥६॥ पूरिब जनिम परचून कमाए हिर हिर हिर नािम िपआरे ॥ 
गुर पर्सािद अमृत रसु पाइआ रसु गावै रसु वीचारे ॥७॥ हिर हिर रूप रंग सिभ तेरे मेरे लालन 
लाल गुलारे ॥ जैसा रंगु दिेह सो होवै िकआ नानक जंत िवचारे ॥८॥३॥ नट महला ४ ॥ राम गुर 
सरिन पर्भू रखवारे ॥ िजउ कुंचरु तदऐू पकिर चलाइओ किर ऊपरु किढ िनसतारे ॥१॥ रहाउ ॥ 
पर्भ के सेवक बहुतु अित नीके मिन सरधा किर हिर धारे ॥ मेरे पर्िभ सरधा भगित मिन भावै जन की 
पैज सवारे ॥१॥ हिर हिर सेवकु सेवा लागै सभु दखेै बर्  पसारे ॥ एकु पुरखु इकु नदरी आवै सभ 
एका नदिर िनहारे ॥२॥ हिर पर्भु ठाकुरु रिवआ सभ ठाई सभु चेरी जगतु समारे ॥ आिप 
दइआलु दइआ दानु दवेै िविच पाथर कीरे कारे ॥३॥ अंतिर वासु बहुतु मुसकाई भर्िम भूला 
िमरगु िसङ्हारे ॥ बनु बनु ढूिढ ढूिढ िफिर थाकी गुिर पूरै घिर िनसतारे ॥४॥ बाणी गुरू गुरू ह ै
बाणी िविच बाणी अमृतु सारे ॥ गुरु बाणी कह ै सेवकु जनु मानै परतिख गुरू िनसतारे ॥५॥ 
सभु ह ै बर्ह्मु बर्ह्मु ह ै पसिरआ मिन बीिजआ खावारे ॥ िजउ जन चंदर्हांसु दिुखआ िधर्सटबुधी अपुना 
घरु लूकी जारे ॥६॥ पर्भ कउ जनु अंतिर िरद लोचै पर्भ जन के सास िनहारे ॥ िकर्पा िकर्पा किर 
भगित िदर्ड़ाए जन पीछै जग ु िनसतारे ॥७॥ आपन आिप आिप पर्भु ठाकुरु पर्भु आपे िसर्सिट 
सवारे ॥ जन नानक आपे आिप सभु वरतै किर िकर्पा आिप िनसतारे ॥८॥४॥ नट महला ४ ॥ 
राम किर िकरपा लेहु उबारे ॥ िजउ पकिर दर्ोपती दसुटां आनी हिर हिर लाज िनवारे ॥१॥ रहाउ ॥ 
किर िकरपा जािचक जन तेरे इकु मागउ दानु िपआरे ॥ सितगुर की िनत सरधा लागी मो कउ हिर 
गुरु मेिल सवारे ॥१॥ साकत करम पाणी िजउ मथीऐ िनत पाणी झोल झुलारे ॥ िमिल सतसंगित 
परम पद ु पाइआ किढ माखन के गटकारे ॥२॥ िनत िनत काइआ मजन ु कीआ िनत मिल मिल 
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दहे सवारे ॥ मेरे सितगुर के मिन बचन न भाए सभ फोकट चार सीगारे ॥३॥ मटिक मटिक 
चलु सखी सहलेी मेरे ठाकुर के गुन सारे ॥ गुरमुिख सेवा मेरे पर्भ भाई मै सितगुर अलखु लखारे 
॥४॥ नारी पुरखु पुरखु सभ नारी सभु एको पुरखु मुरारे ॥ संत जना की रेनु मिन भाई िमिल 
हिर जन हिर िनसतारे ॥५॥ गर्ाम गर्ाम नगर सभ िफिरआ िरद अंतिर हिर जन भारे ॥ सरधा 
सरधा उपाइ िमलाए मो कउ हिर गुर गुिर िनसतारे ॥६॥ पवन सूतु सभु नीका किरआ सितगुिर 
सबद ु वीचारे ॥ िनज घिर जाइ अमृत रसु पीआ िबनु नैना जगतु िनहारे ॥७॥ तउ गुन 
ईस बरिन नही साकउ तुम मंदर हम िनक कीरे ॥ नानक िकर्पा करहु गुर मेलहु मै रामु 
जपत मनु धीरे ॥८॥५॥ नट महला ४ ॥ मेरे मन भजु ठाकुर अगम अपारे ॥ हम पापी 
बहु िनरगुणीआरे किर िकरपा गुिर िनसतारे ॥१॥ रहाउ ॥ साधू पुरख साध जन पाए इक 
िबनउ करउ गुर िपआरे ॥ राम नामु धनु पूजी दवेहु सभु ितसना भूख िनवारे ॥१॥ पचै 
पतंगु िमर्ग िभर्ग कुंचर मीन इक इंदर्ी पकिर सघारे ॥ पंच भूत सबल ह ै दहेी गुरु सितगुरु 
पाप िनवारे ॥२॥ सासतर् बेद सोिध सोिध दखेे मुिन नारद बचन पुकारे ॥ राम नामु पड़हु 
गित पावहु सतसंगित गुिर िनसतारे ॥३॥ पर्ीतम पर्ीित लगी पर्भ केरी िजव सूरजु कमलु 
िनहारे ॥ मेर सुमेर मोरु बहु नाचै जब उनवै घन घनहारे ॥४॥ साकत कउ अमृत बहु िसचहु 
सभ डाल फूल िबसुकारे ॥ िजउ िजउ िनविह साकत नर सेती छेिड़ छेिड़ कढै िबखु खारे 
॥५॥ संतन संत साध िमिल रहीऐ गुण बोलिह परउपकारे ॥ संतै संतु िमलै मनु िबगसै िजउ 
जल िमिल कमल सवारे ॥६॥ लोभ लहिर सभु सुआनु हलकु ह ै हलिकओ सभिह िबगारे ॥ मेरे 
ठाकुर कै दीबािन खबिर हुई गुिर िगआनु खड़गु लै मारे ॥७॥ राखु राखु राखु पर्भ मेरे मै राखहु 
िकरपा धारे ॥ नानक मै धर अवर न काई मै सितगुरु गुरु िनसतारे ॥८॥६॥ छका १ ॥ 
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 रागु माली गउड़ा महला ४ 

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

अिनक जतन किर रह े हिर अंतु नाही पाइआ ॥ हिर अगम अगम अगािध बोिध आदसेु हिर पर्भ 
राइआ ॥१॥ रहाउ ॥ कामु कर्ोधु लोभु मोहु िनत झगरते झगराइआ ॥ हम राखु राखु दीन तेरे हिर 
सरिन हिर पर्भ आइआ ॥१॥ सरणागती पर्भ पालते हिर भगित वछलु नाइआ ॥ पर्िहलाद ु
जनु हरनािख पकिरआ हिर रािख लीओ तराइआ ॥२॥ हिर चेित रे मन महलु पावण सभ दखू 
भंजनु राइआ ॥ भउ जनम मरन िनवािर ठाकुर हिर गुरमती पर्भु पाइआ ॥३॥ हिर पितत 
पावन नामु सुआमी भउ भगत भंजनु गाइआ ॥ हिर हारु हिर उिर धािरओ जन नानक नािम 
समाइआ ॥४॥१॥ माली गउड़ा महला ४ ॥ जिप मन राम नामु सुखदाता ॥ सतसंगित िमिल हिर 
साद ु आइआ गुरमुिख बर्ह्मु पछाता ॥१॥ रहाउ ॥ वडभागी गुर दरसनु पाइआ गुिर िमिलऐ 
हिर पर्भु जाता ॥ दरुमित मैलु गई सभ नीकिर हिर अमृित हिर सिर नाता ॥१॥ धनु धनु 
साध िजन्ही हिर पर्भु पाइआ ितन्ह पूछउ हिर की बाता ॥ पाइ लगउ िनत करउ जुदरीआ हिर 
मेलहु करिम िबधाता ॥२॥ िललाट िलखे पाइआ गुरु साधू गुर बचनी मनु तनु राता ॥ हिर 
पर्भ आइ िमले सुखु पाइआ सभ िकलिवख पाप गवाता ॥३॥ राम रसाइणु िजन्ह गुरमित 
पाइआ ितन्ह की ऊतम बाता ॥ ितन की पंक पाईऐ वडभागी जन नानकु चरिन पराता ॥४॥२॥ 
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माली गउड़ा महला ४ ॥ सिभ िसध सािधक मुिन जना मिन भावनी हिर िधआइओ ॥ अपमर्परो पारबर्ह्मु 
सुआमी हिर अलखु गुरू लखाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ हम नीच मिधम करम कीए नही चेितओ हिर राइओ ॥ 
हिर आिन मेिलओ सितगुरू िखनु बंध मुकित कराइओ ॥१॥ पर्िभ मसतके धुिर लीिखआ गुरमती हिर 
िलव लाइओ ॥ पंच सबद दरगह बािजआ हिर िमिलओ मंगलु गाइओ ॥२॥ पितत पावनु नामु 
नरहिर मंदभागीआं नही भाइओ ॥ ते गरभ जोनी गालीअिह िजउ लोनु जलिह गलाइओ ॥३॥ मित 
दिेह हिर पर्भ अगम ठाकुर गुर चरन मनु मै लाइओ ॥ हिर राम नामै रहउ लागो जन नानक नािम 
समाइओ ॥४॥३॥ माली गउड़ा महला ४ ॥ मेरा मनु राम नािम रिस लागा ॥ कमल पर्गासु भइआ 
गुरु पाइआ हिर जिपओ भर्मु भउ भागा ॥१॥ रहाउ ॥ भै भाइ भगित लागो मेरा हीअरा मनु सोइओ 
गुरमित जागा ॥ िकलिबख खीन भए सांित आई हिर उर धािरओ वडभागा ॥१॥ मनमुखु रंगु कसु्मभु 
ह ै कचूआ िजउ कुसम चािर िदन चागा ॥ िखन मिह िबनिस जाइ परतापै डंडु धरम राइ का लागा 
॥२॥ सतसंगित पर्ीित साध अित गूड़ी िजउ रंगु मजीठ बहु लागा ॥ काइआ कापरु चीर बहु फारे 
हिर रंगु न लह ै सभागा ॥३॥ हिर चािहओ रंगु िमलै गुरु सोभा हिर रंिग चलूलै रांगा ॥ जन नानकु 
ितन के चरन पखारै जो हिर चरनी जन ु लागा ॥४॥४॥ माली गउड़ा महला ४ ॥ मेरे मन भजु हिर 
हिर नामु गुपाला ॥ मेरा मनु तनु लीनु भइआ राम नामै मित गुरमित राम रसाला ॥१॥ रहाउ ॥ 
गुरमित नामु िधआईऐ हिर हिर मिन जपीऐ हिर जपमाला ॥ िजन्ह कै मसतिक लीिखआ हिर िमिलआ 
हिर बनमाला ॥१॥ िजन्ह हिर नामु िधआइआ ितन्ह चूके सरब जंजाला ॥ ितन्ह जमु नेिड़ न आवई 
गुिर राखे हिर रखवाला ॥२॥ हम बािरक िकछू न जाणहू हिर मात िपता पर्ितपाला ॥ करु माइआ 
अगिन िनत मेलते गुिर राखे दीन दइआला ॥३॥ बहु मैले िनमर्ल होइआ सभ िकलिबख हिर जिस 
जाला ॥ मिन अनद ु भइआ गुरु पाइआ जन नानक सबिद िनहाला ॥४॥५॥ माली गउड़ा महला ४ ॥ 
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मेरे मन हिर भजु सभ िकलिबख काट ॥ हिर हिर उर धािरओ गुिर पूरै मेरा सीसु कीजै गुर वाट ॥१॥ 
रहाउ ॥ मेरे हिर पर्भ की मै बात सुनावै ितसु मनु दवेउ किट काट ॥ हिर साजनु मेिलओ गुिर पूरै 
गुर बचिन िबकानो हिट हाट ॥१॥ मकर पर्ािग दानु बहु कीआ सरीरु दीओ अध कािट ॥ िबनु हिर नाम 
को मुकित न पावै बहु कंचनु दीजै किट काट ॥२॥ हिर कीरित गुरमित जसु गाइओ मिन उघरे कपट 
कपाट ॥ ितर्कुटी फोिर भरमु भउ भागा लज भानी मटुकी माट ॥३॥ कलजुिग गुरु पूरा ितन पाइआ 
िजन धुिर मसतिक िलखे िललाट ॥ जन नानक रसु अमृतु पीआ सभ लाथी भूख ितखाट ॥४॥६॥ छका १ ॥ 

माली गउड़ा महला ५ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रे मन टहल हिर सुख सार ॥ अवर टहला झूठीआ िनत करै जमु िसिर मार 
॥१॥ रहाउ ॥ िजना मसतिक लीिखआ ते िमले संगार ॥ संसारु भउजलु तािरआ हिर संत पुरख अपार 
॥१॥ िनत चरन सेवहु साध के तिज लोभ मोह िबकार ॥ सभ तजहु दजूी आसड़ी रखु आस इक िनरंकार 
॥२॥ इिक भरिम भूले साकता िबनु गुर अंध अंधार ॥ धुिर होवना सु होइआ को न मेटणहार ॥३॥ 
अगम रूपु गोिबद का अिनक नाम अपार ॥ धनु धंनु ते जन नानका िजन हिर नामा उिर धार ॥४॥१॥ 
माली गउड़ा महला ५ ॥ राम नाम कउ नम्सकार ॥ जासु जपत होवत उधार ॥१॥ रहाउ ॥ 
जा कै िसमरिन िमटिह धंध ॥ जा कै िसमरिन छूटिह बंध ॥ जा कै िसमरिन मूरख चतुर ॥ जा कै िसमरिन 
कुलह उधर ॥१॥ जा कै िसमरिन भउ दखु हरै ॥ जा कै िसमरिन अपदा टरै ॥ जा कै िसमरिन मुचत 
पाप ॥ जा कै िसमरिन नही संताप ॥२॥ जा कै िसमरिन िरद िबगास ॥ जा कै िसमरिन कवला दािस 
॥ जा कै िसमरिन िनिध िनधान ॥ जा कै िसमरिन तरे िनदान ॥३॥ पितत पावनु नामु हरी ॥ कोिट 
भगत उधारु करी ॥ हिर दास दासा दीनु सरन ॥ नानक माथा संत चरन ॥४॥२॥ माली गउड़ा 
महला ५ ॥ ऐसो सहाई हिर को नाम ॥ साधसंगित भजु पूरन काम ॥१॥ रहाउ ॥ बूडत कउ जैसे बेड़ी 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

987 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

िमलत ॥ बूझत दीपक िमलत ितलत ॥ जलत अगनी िमलत नीर ॥ जैसे बािरक मुखिह खीर ॥१॥ जैसे 
रण मिह सखा भर्ात ॥ जैसे भूखे भोजन मात ॥ जैसे िकरखिह बरस मेघ ॥ जैसे पालन सरिन सघ ॥२॥ 
गरुड़ मुिख नही सपर् तर्ास ॥ सूआ िपजिर नही खाइ िबलासु ॥ जैसो आंडो िहरद े मािह ॥ जैसो दानो 
चकी दरािह ॥३॥ बहुतु ओपमा थोर कही ॥ हिर अगम अगम अगािध तुही ॥ ऊच मूचौ बहु अपार ॥ 
िसमरत नानक तरे सार ॥४॥३॥ माली गउड़ा महला ५ ॥ इही हमारै सफल काज ॥ अपुने दास 
कउ लेहु िनवािज ॥१॥ रहाउ ॥ चरन संतह माथ मोर ॥ नैिन दरसु पेखउ िनिस भोर ॥ हसत हमरे 
संत टहल ॥ पर्ान मनु धनु संत बहल ॥१॥ संतसंिग मेरे मन की पर्ीित ॥ संत गुन बसिह मेरै चीित ॥ 
संत आिगआ मनिह मीठ ॥ मेरा कमलु िबगसै संत डीठ ॥२॥ संतसंिग मेरा होइ िनवासु ॥ संतन 
की मोिह बहुतु िपआस ॥ संत बचन मेरे मनिह मंत ॥ संत पर्सािद मेरे िबखै हतं ॥३॥ मुकित जुगित 
एहा िनधान ॥ पर्भ दइआल मोिह दवेहु दान ॥ नानक कउ पर्भ दइआ धािर ॥ चरन संतन के मेरे 
िरद े मझािर ॥४॥४॥ माली गउड़ा महला ५ ॥ सभ कै संगी नाही दिूर ॥ करन करावन हाजरा हजूिर 
॥१॥ रहाउ ॥ सुनत जीओ जासु नामु ॥ दखु िबनसे सुख कीओ िबसर्ामु ॥ सगल िनिध हिर हिर हरे ॥ 
मुिन जन ता की सेव करे ॥१॥ जा कै घिर सगले समािह ॥ िजस ते िबरथा कोइ नािह ॥ जीअ जंतर् 
करे पर्ितपाल ॥ सदा सदा सेवहु िकरपाल ॥२॥ सदा धरमु जा कै दीबािण ॥ बेमुहताज नही िकछु 
कािण ॥ सभ िकछु करना आपन आिप ॥ रे मन मेरे तू ता कउ जािप ॥३॥ साधसंगित कउ हउ बिलहार 
॥ जासु िमिल होवै उधारु ॥ नाम संिग मन तनिह रात ॥ नानक कउ पर्िभ करी दाित ॥४॥५॥ 

माली गउड़ा महला ५ दपुद े
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ हिर समरथ की सरना ॥ जीउ िपडु धनु रािस मेरी पर्भ एक कारन करना ॥१॥ 
रहाउ ॥ िसमिर िसमिर सदा सुखु पाईऐ जीवणै का मूलु ॥ रिव रिहआ सरबत ठाई सूखमो असथूल 
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॥१॥ आल जाल िबकार तिज सिभ हिर गुना िनित गाउ ॥ कर जोिड़ नानकु दानु मांगै दहु अपना 
नाउ ॥२॥१॥६॥ माली गउड़ा महला ५ ॥ पर्भ समरथ दवे अपार ॥ कउनु जानै चिलत तेरे िकछु 
अंतु नाही पार ॥१॥ रहाउ ॥ इक िखनिह थािप उथापदा घिड़ भंिन करनैहारु ॥ जेत कीन उपारजना 
पर्भु दानु दइे दातार ॥१॥ हिर सरिन आइओ दासु तेरा पर्भ ऊच अगम मुरार ॥ किढ लेहु भउजल 
िबखम त े जन ु नानकु सद बिलहार ॥२॥२॥७॥ माली गउड़ा महला ५ ॥ मिन तिन बिस रह े गोपाल 
॥ दीन बांधव भगित वछल सदा सदा िकर्पाल ॥१॥ रहाउ ॥ आिद अंते मिध तूह ै पर्भ िबना नाही 
कोइ ॥ पूिर रिहआ सगल मंडल एकु सुआमी सोइ ॥१॥ करिन हिर जसु नेतर् दरसनु रसिन हिर गुन 
गाउ ॥ बिलहािर जाए सदा नानकु दहु अपणा नाउ ॥२॥३॥८॥६॥१४॥ 
 माली गउड़ा बाणी भगत नामदवे जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
धिन धंिन ओ राम बेनु बाजै ॥ मधुर मधुर धुिन अनहत गाजै ॥१॥ रहाउ ॥ धिन धिन मेघा 
रोमावली ॥ धिन धिन िकर्सन ओढै कांबली ॥१॥ धिन धिन तू माता दवेकी ॥ िजह िगर्ह रमईआ 
कवलापती ॥२॥ धिन धिन बन खंड िबदर्ाबना ॥ जह खेलै सर्ी नाराइना ॥३॥ बेनु बजावै गोधनु 
चरै ॥ नामे का सुआमी आनद करै ॥४॥१॥ मेरो बापु माधउ तू धनु केसौ सांवलीओ बीठुलाइ 
॥१॥ रहाउ ॥ कर धरे चकर् बैकुंठ ते आए गज हसती के पर्ान उधारीअले ॥ दहुसासन की सभा 
दर्ोपती अम्मबर लेत उबारीअले ॥१॥ गोतम नािर अहिलआ तारी पावन केतक तारीअले ॥ ऐसा 
अधमु अजाित नामदउे तउ सरनागित आईअले ॥२॥२॥ सभै घट रामु बोलै रामा बोलै ॥ राम 
िबना को बोलै रे ॥१॥ रहाउ ॥ एकल माटी कुंजर चीटी भाजन ह बहु नाना रे ॥ असथावर जंगम 
कीट पतंगम घिट घिट रामु समाना रे ॥१॥ एकल िचता राखु अनंता अउर तजहु सभ आसा 
रे ॥ पर्णवै नामा भए िनहकामा को ठाकुरु को दासा रे ॥२॥३॥ 
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रागु मारू महला १ घरु १ चउपद े

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

 

सलोकु ॥ साजन तेरे चरन की होइ रहा सद धूिर ॥ नानक सरिण तुहारीआ पेखउ सदा हजूिर 
॥१॥ सबद ॥ िपछहु राती सदड़ा नामु खसम का लेिह ॥ खेमे छतर् सराइचे िदसिन रथ पीड़े ॥ िजनी 
तेरा नामु िधआइआ ितन कउ सिद िमले ॥१॥ बाबा मै करमहीण कूिड़आर ॥ नामु न पाइआ 
तेरा अंधा भरिम भूला मनु मेरा ॥१॥ रहाउ ॥ साद कीते दखु परफुड़े पूरिब िलखे माइ ॥ सुख थोड़े 
दखु अगले दखूे दिूख िवहाइ ॥२॥ िवछुिड़आ का िकआ वीछुड़ै िमिलआ का िकआ मेलु ॥ सािहबु सो 
सालाहीऐ िजिन किर दिेखआ खेलु ॥३॥ संजोगी मेलावड़ा इिन तिन कीते भोग ॥ िवजोगी िमिल 
िवछुड़े नानक भी संजोग ॥४॥१॥ मारू महला १ ॥ िमिल मात िपता िपडु कमाइआ ॥ ितिन करतै 
लेखु िलखाइआ ॥ िलखु दाित जोित विडआई ॥ िमिल माइआ सुरित गवाई ॥१॥ मूरख मन काह े
करसिह माणा ॥ उिठ चलणा खसमै भाणा ॥१॥ रहाउ ॥ तिज साद सहज सुखु होई ॥ घर छडणे 
रह ै न कोई ॥ िकछु खाजै िकछु धिर जाईऐ ॥ जे बाहुिड़ दनुीआ आईऐ ॥२॥ सजु काइआ पटु 
हढाए ॥ फुरमाइिस बहुतु चलाए ॥ किर सेज सुखाली सोवै ॥ हथी पउदी काह े रोवै ॥३॥ घर 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

990 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

घुमणवाणी भाई ॥ पाप पथर तरणु न जाई ॥ भउ बेड़ा जीउ चड़ाऊ ॥ कहु नानक दवेै काहू 
॥४॥२॥ मारू महला १ घरु १ ॥ करणी कागद ु मनु मसवाणी बुरा भला दइु लेख पए ॥ िजउ िजउ 
िकरतु चलाए ितउ चलीऐ तउ गुण नाही अंतु हरे ॥१॥ िचत चेतिस की नही बाविरआ ॥ हिर 
िबसरत तेरे गुण गिलआ ॥१॥ रहाउ ॥ जाली रैिन जालु िदनु हूआ जेती घड़ी फाही तेती ॥ रिस 
रिस चोग चुगिह िनत फासिह छूटिस मूड़े कवन गुणी ॥२॥ काइआ आरणु मनु िविच लोहा पंच 
अगिन िततु लािग रही ॥ कोइले पाप पड़े ितसु ऊपिर मनु जिलआ संन्ही िचत भई ॥३॥ भइआ 
मनूरु कंचनु िफिर होवै जे गुरु िमलै ितनेहा ॥ एकु नामु अमृतु ओहु दवेै तउ नानक ितर्सटिस दहेा 
॥४॥३॥ मारू महला १ ॥ िबमल मझािर बसिस िनमर्ल जल पदमिन जावल रे ॥ पदमिन जावल 
जल रस संगित संिग दोख नही रे ॥१॥ दादर तू कबिह न जानिस रे ॥ भखिस िसबालु बसिस िनमर्ल 
जल अमृतु न लखिस रे ॥१॥ रहाउ ॥ बसु जल िनत न वसत अलीअल मेर चचा गुन रे ॥ चंद 
कुमुदनी दरूहु िनवसिस अनभउ कारिन रे ॥२॥ अमृत खंडु दिूध मधु संचिस तू बन चातुर रे ॥ 
अपना आपु तू कबहु न छोडिस िपसन पर्ीित िजउ रे ॥३॥ पंिडत संिग वसिह जन मूरख आगम 
सास सुने ॥ अपना आपु तू कबहु न छोडिस सुआन पूिछ िजउ रे ॥४॥ इिक पाखंडी नािम न राचिह 
इिक हिर हिर चरणी रे ॥ पूरिब िलिखआ पाविस नानक रसना नामु जिप रे ॥५॥४॥ 
मारू महला १ ॥ सलोकु ॥ पितत पुनीत असंख होिह हिर चरनी मनु लाग ॥ अठसिठ तीथर् नामु पर्भ 
नानक िजसु मसतिक भाग ॥१॥ सबद ु ॥ सखी सहलेी गरिब गहलेी ॥ सुिण सह की इक बात सुहलेी 
॥१॥ जो मै बेदन सा िकसु आखा माई ॥ हिर िबनु जीउ न रह ै कैसे राखा माई ॥१॥ रहाउ ॥ हउ 
दोहागिण खरी रंञाणी ॥ गइआ सु जोबनु धन पछुताणी ॥२॥ तू दाना सािहबु िसिर मेरा ॥ िखजमित 
करी जनु बंदा तेरा ॥३॥ भणित नानकु अंदसेा एही ॥ िबनु दरसन कैसे रवउ सनेही ॥४॥५॥ 
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मारू महला १ ॥ मुल खरीदी लाला गोला मेरा नाउ सभागा ॥ गुर की बचनी हािट िबकाना िजतु 
लाइआ िततु लागा ॥१॥ तेरे लाले िकआ चतुराई ॥ सािहब का हुकमु न करणा जाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ मा लाली िपउ लाला मेरा हउ लाले का जाइआ ॥ लाली नाचै लाला गावै भगित करउ 
तेरी राइआ ॥२॥ पीअिह त पाणी आणी मीरा खािह त पीसण जाउ ॥ पखा फेरी पैर मलोवा 
जपत रहा तेरा नाउ ॥३॥ लूण हरामी नानकु लाला बखिसिह तुधु विडआई ॥ आिद जुगािद 
दइआपित दाता तुधु िवणु मुकित न पाई ॥४॥६॥ मारू महला १ ॥ कोई आखै भूतना को कह ै
बेताला ॥ कोई आखै आदमी नानकु वेचारा ॥१॥ भइआ िदवाना साह का नानकु बउराना ॥ 
हउ हिर िबनु अवरु न जाना ॥१॥ रहाउ ॥ तउ दवेाना जाणीऐ जा भै दवेाना होइ ॥ एकी 
सािहब बाहरा दजूा अवरु न जाणै कोइ ॥२॥ तउ दवेाना जाणीऐ जा एका कार कमाइ ॥ हुकमु 
पछाणै खसम का दजूी अवर िसआणप काइ ॥३॥ तउ दवेाना जाणीऐ जा सािहब धरे िपआरु ॥ 
मंदा जाणै आप कउ अवरु भला संसारु ॥४॥७॥ मारू महला १ ॥ इहु धनु सरब रिहआ भरपूिर ॥ 
मनमुख िफरिह िस जाणिह दिूर ॥१॥ सो धनु वखरु नामु िरद ै हमारै ॥ िजस ु तू दिेह ितसै िनसतारै 
॥१॥ रहाउ ॥ न इहु धनु जलै न तसकरु लै जाइ ॥ न इहु धनु डूबै न इसु धन कउ िमलै 
सजाइ ॥२॥ इसु धन की दखेहु विडआई ॥ सहजे माते अनिदनु जाई ॥३॥ इक बात अनूप 
सुनहु नर भाई ॥ इसु धन िबनु कहहु िकनै परम गित पाई ॥४॥ भणित नानकु अकथ की कथा 
सुणाए ॥ सितगुरु िमलै त इहु धनु पाए ॥५॥८॥ मारू महला १ ॥ सूर सरु सोिस लै सोम सरु पोिख 
लै जुगित किर मरतु सु सनबंधु कीजै ॥ मीन की चपल िसउ जुगित मनु राखीऐ उडै नह हसंु नह 
कंधु छीजै ॥१॥ मूड़े काइचे भरिम भुला ॥ नह चीिनआ परमानंद ु बैरागी ॥१॥ रहाउ ॥ अजर 
गहु जािर लै अमर गहु मािर लै भर्ाित तिज छोिड तउ अिपउ पीजै ॥ मीन की चपल िसउ जुगित 
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मनु राखीऐ उडै नह हसंु नह कंधु छीजै ॥२॥ भणित नानकु जनो रवै जे हिर मनो मन पवन 
िसउ अमृतु पीजै ॥ मीन की चपल िसउ जुगित मनु राखीऐ उडै नह हसंु नह कंधु छीजै ॥३॥९॥ 
मारू महला १ ॥ माइआ मुई न मनु मुआ सरु लहरी मै मतु ॥ बोिहथु जल िसिर तिर िटकै साचा 
वखरु िजतु ॥ माणकु मन मिह मनु मारसी सिच न लागै कतु ॥ राजा तखित िटकै गुणी भै पंचाइण 
रतु ॥१॥ बाबा साचा सािहबु दिूर न दखेु ॥ सरब जोित जगजीवना िसिर िसिर साचा लेखु ॥१॥ 
रहाउ ॥ बर् ा िबसनु िरखी मुनी संकरु इंद ु तपै भेखारी ॥ मानै हुकमु सोह ै दिर साचै आकी मरिह 
अफारी ॥ जंगम जोध जती संिनआसी गुिर पूरै वीचारी ॥ िबनु सेवा फलु कबहु न पाविस सेवा करणी 
सारी ॥२॥ िनधिनआ धनु िनगुिरआ गुरु िनमािणआ तू माणु ॥ अंधुलै माणकु गुरु पकिड़आ 
िनतािणआ तू ताणु ॥ होम जपा नही जािणआ गुरमती साचु पछाणु ॥ नाम िबना नाही दिर ढोई 
झूठा आवण जाणु ॥३॥ साचा नामु सलाहीऐ साचे ते ितर्पित होइ ॥ िगआन रतिन मनु माजीऐ 
बहुिड़ न मैला होइ ॥ जब लगु सािहबु मिन वसै तब लगु िबघनु न होइ ॥ नानक िसरु द े छुटीऐ 
मिन तिन साचा सोइ ॥४॥१०॥ मारू महला १ ॥ जोगी जुगित नामु िनरमाइलु ता कै मैलु न 
राती ॥ पर्ीतम नाथु सदा सचु संगे जनम मरण गित बीती ॥१॥ गुसाई तेरा कहा नामु कैसे 
जाती ॥ जा तउ भीतिर महिल बुलाविह पूछउ बात िनरंती ॥१॥ रहाउ ॥ बर् णु बर्  िगआन 
इसनानी हिर गुण पूजे पाती ॥ एको नामु एकु नाराइणु ितर्भवण एका जोती ॥२॥ िजहवा डंडी 
इहु घटु छाबा तोलउ नामु अजाची ॥ एको हाटु साहु सभना िसिर वणजारे इक भाती ॥३॥ 
दोवै िसरे सितगुरू िनबेड़े सो बूझै िजसु एक िलव लागी जीअहु रह ै िनभराती ॥ सबद ु वसाए 
भरमु चुकाए सदा सेवकु िदनु राती ॥४॥ ऊपिर गगनु गगन पिर गोरखु ता का अगमु गुरू 
पुिन वासी ॥ गुर बचनी बाहिर घिर एको नानकु भइआ उदासी ॥५॥११॥ 
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 रागु मारू महला १ घरु ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अिहिनिस जागै नीद न सोवै ॥ सो जाणै िजसु वेदन होवै ॥ पर्ेम के कान लगे तन भीतिर वैद ु िक जाणै 
कारी जीउ ॥१॥ िजस नो साचा िसफती लाए ॥ गुरमुिख िवरले िकसै बुझाए ॥ अमृत की सार सोई 
जाणै िज अमृत का वापारी जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ िपर सेती धन पर्ेमु रचाए ॥ गुर कै सबिद तथा 
िचतु लाए ॥ सहज सेती धन खरी सुहलेी ितर्सना ितखा िनवारी जीउ ॥२॥ सहसा तोड़े भरमु चुकाए ॥ 
सहजे िसफती धणखु चड़ाए ॥ गुर कै सबिद मरै मनु मारे सुंदिर जोगाधारी जीउ ॥३॥ हउमै जिलआ 
मनहु िवसारे ॥ जम पुिर वजिह खड़ग करारे ॥ अब कै किहऐ नामु न िमलई तू सहु जीअड़े भारी 
जीउ ॥४॥ माइआ ममता पविह िखआली ॥ जम पुिर फासिहगा जम जाली ॥ हते के बंधन तोिड़ न 
साकिह ता जमु करे खुआरी जीउ ॥५॥ ना हउ करता ना मै कीआ ॥ अमृतु नामु सितगुिर दीआ ॥ 
िजसु तू दिेह ितसै िकआ चारा नानक सरिण तुमारी जीउ ॥६॥१॥१२॥ 
 मारू महला ३ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जह बैसालिह तह बैसा सुआमी जह भेजिह तह जावा ॥ सभ नगरी मिह एको राजा सभे पिवतु हिह 
थावा ॥१॥ बाबा दिेह वसा सच गावा ॥ जा ते सहजे सहिज समावा ॥१॥ रहाउ ॥ बुरा भला िकछु 
आपस ते जािनआ एई सगल िवकारा ॥ इहु फुरमाइआ खसम का होआ वरतै इहु संसारा ॥२॥ 
इंदर्ी धातु सबल कहीअत ह ै इंदर्ी िकस ते होई ॥ आपे खेल करै सिभ करता ऐसा बूझै कोई ॥३॥ 
गुर परसादी एक िलव लागी दिुबधा तद े िबनासी ॥ जो ितसु भाणा सो सित किर मािनआ काटी जम की 
फासी ॥४॥ भणित नानकु लेखा मागै कवना जा चूका मिन अिभमाना ॥ तासु तासु धरम राइ जपतु ह ै
पए सच े की सरना ॥५॥१॥ मारू महला ३ ॥ आवण जाणा ना थीऐ िनज घिर वासा होइ ॥ सचु 
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खजाना बखिसआ आपे जाणै सोइ ॥१॥ ए मन हिर जीउ चेित तू मनहु तिज िवकार ॥ गुर कै सबिद 
िधआइ तू सिच लगी िपआरु ॥१॥ रहाउ ॥ ऐथै नावहु भुिलआ िफिर हथु िकथाऊ न पाइ ॥ जोनी 
सिभ भवाईअिन िबसटा मािह समाइ ॥२॥ वडभागी गुरु पाइआ पूरिब िलिखआ माइ ॥ अनिदन ु
सची भगित किर सचा लए िमलाइ ॥३॥ आपे िसर्सिट सभ साजीअनु आपे नदिर करेइ ॥ नानक 
नािम विडआईआ जै भावै तै दइे ॥४॥२॥ मारू महला ३ ॥ िपछले गुनह बखसाइ जीउ अब तू 
मारिग पाइ ॥ हिर की चरणी लािग रहा िवचहु आपु गवाइ ॥१॥ मेरे मन गुरमुिख नामु 
हिर िधआइ ॥ सदा हिर चरणी लािग रहा इक मिन एकै भाइ ॥१॥ रहाउ ॥ ना मै जाित न पित ह ै
ना मै थेहु न थाउ ॥ सबिद भेिद भर्मु किटआ गुिर नामु दीआ समझाइ ॥२॥ इहु मनु लालच करदा 
िफरै लालिच लागा जाइ ॥ धंधै कूिड़ िवआिपआ जम पुिर चोटा खाइ ॥३॥ नानक सभु िकछु आपे 
आिप ह ै दजूा नाही कोइ ॥ भगित खजाना बखिसओनु गुरमुखा सुखु होइ ॥४॥३॥ मारू महला ३ ॥ सिच 
रते से टोिल लहु से िवरले संसािर ॥ ितन िमिलआ मुखु उजला जिप नामु मुरािर ॥१॥ बाबा साचा 
सािहबु िरद ै समािल ॥ सितगुरु अपना पुिछ दखेु लेहु वखरु भािल ॥१॥ रहाउ ॥ इकु सचा सभ सेवदी 
धुिर भािग िमलावा होइ ॥ गुरमुिख िमले से न िवछुड़िह पाविह सचु सोइ ॥२॥ इिक भगती सार न 
जाणनी मनमुख भरिम भुलाइ ॥ ओना िविच आिप वरतदा करणा िकछू न जाइ ॥३॥ िजसु नािल 
जोरु न चलई खले कीचै अरदािस ॥ नानक गुरमुिख नामु मिन वसै ता सुिण करे साबािस ॥४॥४॥ 
मारू महला ३ ॥ मारू ते सीतलु करे मनूरहु कंचनु होइ ॥ सो साचा सालाहीऐ ितसु जेवडु अवरु न 
कोइ ॥१॥ मेरे मन अनिदनु िधआइ हिर नाउ ॥ सितगुर कै बचिन अरािध तू अनिदनु गुण गाउ 
॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख एको जाणीऐ जा सितगुरु दइे बुझाइ ॥ सो सितगुरु सालाहीऐ िजद ू एह 
सोझी पाइ ॥२॥ सितगुरु छोिड दजूै लगे िकआ करिन अगै जाइ ॥ जम पुिर बधे मारीअिह बहुती 
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िमलै सजाइ ॥३॥ मेरा पर्भु वेपरवाहु ह ै ना ितसु ितलु न तमाइ ॥ नानक ितसु सरणाई भिज पउ 
आपे बखिस िमलाइ ॥४॥५॥ 
 मारू महला ४ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जिपओ नामु सुक जनक गुर बचनी हिर हिर सरिण परे ॥ दालद ु भंिज सुदामे िमिलओ भगती भाइ तरे 
॥ भगित वछलु हिर नामु िकर्तारथु गुरमुिख िकर्पा करे ॥१॥ मेरे मन नामु जपत उधरे ॥ धर्ू पर्िहलाद ु
िबदरु दासी सुतु गुरमुिख नािम तरे ॥१॥ रहाउ ॥ कलजुिग नामु पर्धानु पदाथुर् भगत जना उधरे ॥ 
नामा जैदउे कबीरु ितर्लोचनु सिभ दोख गए चमरे ॥ गुरमुिख नािम लगे से उधरे सिभ िकलिबख पाप 
टरे ॥२॥ जो जो नामु जपै अपराधी सिभ ितन के दोख परहरे ॥ बेसुआ रवत अजामलु उधिरओ मुिख बोलै 
नाराइणु नरहरे ॥ नामु जपत उगर्सैिण गित पाई तोिड़ बंधन मुकित करे ॥३॥ जन कउ आिप 
अनुगर्हु कीआ हिर अंगीकारु करे ॥ सेवक पैज रखै मेरा गोिवद ु सरिण परे उधरे ॥ जन नानक हिर 
िकरपा धारी उर धिरओ नामु हरे ॥४॥१॥ मारू महला ४ ॥ िसध समािध जिपओ िलव लाई सािधक 
मुिन जिपआ ॥ जती सती संतोखी िधआइआ मुिख इंदर्ािदक रिवआ ॥ सरिण परे जिपओ ते भाए 
गुरमुिख पािर पइआ ॥१॥ मेरे मन नामु जपत तिरआ ॥ धंना जटु बालमीकु बटवारा गुरमुिख पािर 
पइआ ॥१॥ रहाउ ॥ सुिर नर गण गंधरबे जिपओ िरिख बपुरै हिर गाइआ ॥ संकिर बर्हमै दवेी 
जिपओ मुिख हिर हिर नामु जिपआ ॥ हिर हिर नािम िजना मनु भीना ते गुरमुिख पािर पइआ ॥२॥ 
कोिट कोिट तेतीस िधआइओ हिर जपितआ अंतु न पाइआ ॥ बेद पुराण िसिमर्ित हिर जिपआ 
मुिख पंिडत हिर गाइआ ॥ नामु रसालु िजना मिन विसआ ते गुरमुिख पािर पइआ ॥३॥ 
अनत तरंगी नामु िजन जिपआ मै गणत न किर सिकआ ॥ गोिबद ु िकर्पा करे थाइ पाए जो हिर पर्भ 
मिन भाइआ ॥ गुिर धािर िकर्पा हिर नामु िदर्ड़ाइओ जन नानक नामु लइआ ॥४॥२॥ 
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 मारू महला ४ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर हिर नामु िनधानु लै गुरमित हिर पित पाइ ॥ हलित पलित नािल चलदा हिर अंते लए छडाइ 
॥ िजथै अवघट गलीआ भीड़ीआ ितथै हिर हिर मुकित कराइ ॥१॥ मेरे सितगुरा मै हिर हिर नामु 
िदर्ड़ाइ ॥ मेरा मात िपता सुत बंधपो मै हिर िबनु अवरु न माइ ॥१॥ रहाउ ॥ मै हिर िबरही हिर 
नामु ह ै कोई आिण िमलावै माइ ॥ ितसु आगै मै जोदड़ी मेरा पर्ीतमु दइे िमलाइ ॥ सितगुरु पुरखु 
दइआल पर्भु हिर मेले िढल न पाइ ॥२॥ िजन हिर हिर नामु न चेितओ से भागहीण मिर जाइ ॥ 
ओइ िफिर िफिर जोिन भवाईअिह मिर जमिह आवै जाइ ॥ ओइ जम दिर बधे मारीअिह हिर दरगह 
िमलै सजाइ ॥३॥ तू पर्भु हम सरणागती मो कउ मेिल लैहु हिर राइ ॥ हिर धािर िकर्पा जगजीवना 
गुर सितगुर की सरणाइ ॥ हिर जीउ आिप दइआलु होइ जन नानक हिर मेलाइ ॥४॥१॥३॥ 
मारू महला ४ ॥ हउ पूंजी नामु दसाइदा को दसे हिर धनु रािस ॥ हउ ितसु िवटहु खन खंनीऐ मै मेले 
हिर पर्भ पािस ॥ मै अंतिर पर्ेमु िपरम का िकउ सजणु िमलै िमलािस ॥१॥ मन िपआिरआ िमतर्ा मै 
हिर हिर नामु धनु रािस ॥ गुिर पूरै नामु िदर्ड़ाइआ हिर धीरक हिर साबािस ॥१॥ रहाउ ॥ हिर 
हिर आिप िमलाइ गुरु मै दसे हिर धनु रािस ॥ िबनु गुर पर्ेमु न लभई जन वेखहु मिन िनरजािस ॥ 
हिर गुर िविच आपु रिखआ हिर मेले गुर साबािस ॥२॥ सागर भगित भंडार हिर पूरे सितगुर पािस 
॥ सितगुरु तुठा खोिल दइे मुिख गुरमुिख हिर परगािस ॥ मनमुिख भाग िवहूिणआ ितख मुईआ कंधी 
पािस ॥३॥ गुरु दाता दातारु ह ै हउ मागउ दानु गुर पािस ॥ िचरी िवछुंना मेिल पर्भ मै मिन तिन 
वडड़ी आस ॥ गुर भावै सुिण बेनती जन नानक की अरदािस ॥४॥२॥४॥ मारू महला ४ ॥ हिर हिर 
कथा सुणाइ पर्भ गुरमित हिर िरद ै समाणी ॥ जिप हिर हिर कथा वडभागीआ हिर उतम पद ु
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िनरबाणी ॥ गुरमुखा मिन परतीित ह ै गुिर पूरै नािम समाणी ॥१॥ मन मेरे मै हिर हिर कथा मिन 
भाणी ॥ हिर हिर कथा िनत सदा किर गुरमुिख अकथ कहाणी ॥१॥ रहाउ ॥ मै मनु तनु खोिज 
ढंढोिलआ िकउ पाईऐ अकथ कहाणी ॥ संत जना िमिल पाइआ सुिण अकथ कथा मिन भाणी ॥ मेरै 
मिन तिन नामु अधारु हिर मै मेले पुरखु सुजाणी ॥२॥ गुर पुरखै पुरखु िमलाइ पर्भ िमिल सुरती 
सुरित समाणी ॥ वडभागी गुरु सेिवआ हिर पाइआ सुघड़ सुजाणी ॥ मनमुख भाग िवहूिणआ ितन 
दखुी रैिण िवहाणी ॥३॥ हम जािचक दीन पर्भ तेिरआ मुिख दीजै अमृत बाणी ॥ सितगुरु मेरा िमतर्ु 
पर्भ हिर मेलहु सुघड़ सुजाणी ॥ जन नानक सरणागती किर िकरपा नािम समाणी ॥४॥३॥५॥ 
मारू महला ४ ॥ हिर भाउ लगा बैरागीआ वडभागी हिर मिन राखु ॥ िमिल संगित सरधा ऊपजै 
गुर सबदी हिर रसु चाखु ॥ सभु मनु तनु हिरआ होइआ गुरबाणी हिर गुण भाखु ॥१॥ मन 
िपआिरआ िमतर्ा हिर हिर नाम रसु चाखु ॥ गुिर पूरै हिर पाइआ हलित पलित पित राखु ॥१॥ 
रहाउ ॥ हिर हिर नामु िधआईऐ हिर कीरित गुरमुिख चाखु ॥ तनु धरती हिर बीजीऐ िविच संगित 
हिर पर्भ राखु ॥ अमृतु हिर हिर नामु ह ै गुिर पूरै हिर रसु चाखु ॥२॥ मनमुख ितर्सना भिर रह े
मिन आसा दह िदस बहु लाखु ॥ िबनु नावै िधर्गु जीवद े िविच िबसटा मनमुख राखु ॥ ओइ आविह 
जािह भवाईअिह बहु जोनी दरुगंध भाखु ॥३॥ तर्ािह तर्ािह सरणागती हिर दइआ धािर पर्भ राखु ॥ 
संतसंगित मेलापु किर हिर नामु िमलै पित साखु ॥ हिर हिर नामु धनु पाइआ जन नानक गुरमित 
भाखु ॥४॥४॥६॥ 
 मारू महला ४ घरु ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर हिर भगित भरे भंडारा ॥ गुरमुिख रामु करे िनसतारा ॥ िजस नो िकर्पा करे मेरा सुआमी सो हिर के 
गुण गावै जीउ ॥१॥ हिर हिर िकर्पा करे बनवाली ॥ हिर िहरद ै सदा सदा समाली ॥ हिर हिर नामु 
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जपहु मेरे जीअड़े जिप हिर हिर नामु छडावै जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ सुख सागरु अमृतु हिर नाउ ॥ 
मंगत जनु जाचै हिर दहु पसाउ ॥ हिर सित सित सदा हिर सित हिर सित मेरै मिन भावै जीउ ॥२॥ 
नवे िछदर् सर्विह अपिवतर्ा ॥ बोिल हिर नाम पिवतर् सिभ िकता ॥ जे हिर सुपर्संनु होवै मेरा सुआमी हिर 
िसमरत मलु लिह जावै जीउ ॥३॥ माइआ मोहु िबखमु ह ै भारी ॥ िकउ तरीऐ दतुरु संसारी ॥ सितगुरु 
बोिहथु दइे पर्भु साचा जिप हिर हिर पािर लंघावै जीउ ॥४॥ तू सरबतर् तेरा सभु कोई ॥ जो तू 
करिह सोई पर्भ होई ॥ जनु नानकु गुण गावै बेचारा हिर भावै हिर थाइ पावै जीउ ॥५॥१॥७॥ 
मारू महला ४ ॥ हिर हिर नामु जपहु मन मेरे ॥ सिभ िकलिवख काटै हिर तेरे ॥ हिर धनु राखहु हिर 
धनु संचहु हिर चलिदआ नािल सखाई जीउ ॥१॥ िजस नो िकर्पा करे सो िधआवै ॥ िनत हिर जपु जापै 
जिप हिर सुखु पावै ॥ गुर परसादी हिर रसु आवै जिप हिर हिर पािर लंघाई जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 
िनरभउ िनरंकारु सित नामु ॥ जग मिह सर्ेसटु ऊतम कामु ॥ दसुमन दतू जमकालु ठेह मारउ हिर 
सेवक नेिड़ न जाई जीउ ॥२॥ िजसु उपिर हिर का मनु मािनआ ॥ सो सेवकु चहु जुग चहु कुंट जािनआ 
॥ ज े उस का बुरा कह ै कोई पापी ितसु जमकंकरु खाई जीउ ॥३॥ सभ मिह एकु िनरंजन करता ॥ 
सिभ किर किर वेखै अपणे चलता ॥ िजसु हिर राखै ितसु कउणु मारै िजसु करता आिप छडाई जीउ 
॥४॥ हउ अनिदनु नामु लई करतारे ॥ िजिन सेवक भगत सभे िनसतारे ॥ दस अठ चािर वेद सिभ 
पूछहु जन नानक नामु छडाई जीउ ॥५॥२॥८॥ 
 मारू महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
डरपै धरित अकासु नख्यतर्ा िसर ऊपिर अमरु करारा ॥ पउणु पाणी बैसंतरु डरपै डरपै इंदर् ु िबचारा 
॥१॥ एका िनरभउ बात सुनी ॥ सो सुखीआ सो सदा सुहलेा जो गुर िमिल गाइ गुनी ॥१॥ रहाउ ॥ 
दहेधार अरु दवेा डरपिह िसध सािधक डिर मुइआ ॥ लख चउरासीह मिर मिर जनमे िफिर िफिर 
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जोनी जोइआ ॥२॥ राजसु सातकु तामसु डरपिह केते रूप उपाइआ ॥ छल बपुरी इह कउला डरपै अित 
डरपै धरम राइआ ॥३॥ सगल समगर्ी डरिह िबआपी िबनु डर करणैहारा ॥ कहु नानक भगतन का 
संगी भगत सोहिह दरबारा ॥४॥१॥ मारू महला ५ ॥ पांच बरख को अनाथु धर्ू बािरकु हिर िसमरत अमर 
अटारे ॥ पुतर् हिेत नाराइणु किहओ जमकंकर मािर िबदारे ॥१॥ मेरे ठाकुर केते अगनत उधारे ॥ 
मोिह दीन अलप मित िनरगुण पिरओ सरिण दआुरे ॥१॥ रहाउ ॥ बालमीकु सुपचारो तिरओ बिधक 
तरे िबचारे ॥ एक िनमख मन मािह अरािधओ गजपित पािर उतारे ॥२॥ कीनी रिखआ भगत 
पर्िहलाद ै हरनाखस नखिह िबदारे ॥ िबदरु दासी सुतु भइओ पुनीता सगले कुल उजारे ॥३॥ कवन 
पराध बतावउ अपुने िमिथआ मोह मगनारे ॥ आइओ साम नानक ओट हिर की लीजै भुजा पसारे 
॥४॥२॥ मारू महला ५ ॥ िवत निवत भर्िमओ बहु भाती अिनक जतन किर धाए ॥ जो जो करम कीए हउ 
हउमै त े ते भए अजाए ॥१॥ अवर िदन काहू काज न लाए ॥ सो िदनु मो कउ दीजै पर्भ जीउ जा िदन 
हिर जसु गाए ॥१॥ रहाउ ॥ पुतर् कलतर् िगर्ह दिेख पसारा इस ही मिह उरझाए ॥ माइआ मद 
चािख भए उदमाते हिर हिर कबहु न गाए ॥२॥ इह िबिध खोजी बहु परकारा िबनु संतन नही पाए 
॥ तुम दातार वडे पर्भ समर्थ मागन कउ दानु आए ॥३॥ ितआिगओ सगला मानु महता दास रेण 
सरणाए ॥ कहु नानक हिर िमिल भए एकै महा अनंद सुख पाए ॥४॥३॥ मारू महला ५ ॥ कवन थान 
धीिरओ ह ै नामा कवन बसतु अहकंारा ॥ कवन िचहन सुिन ऊपिर छोिहओ मुख ते सुिन किर गारा 
॥१॥ सुनहु रे तू कउनु कहा ते आइओ ॥ एती न जानउ केतीक मुदित चलते खबिर न पाइओ ॥१॥ 
रहाउ ॥ सहन सील पवन अरु पाणी बसुधा िखमा िनभराते ॥ पंच तत िमिल भइओ संजोगा इन मिह 
कवन दरुाते ॥२॥ िजिन रिच रिचआ पुरिख िबधातै नाले हउमै पाई ॥ जनम मरणु उस ही कउ ह ै रे 
ओहा आवै जाई ॥३॥ बरनु िचहनु नाही िकछु रचना िमिथआ सगल पसारा ॥ भणित नानकु जब खेलु 
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उझारै तब एकै एकंकारा ॥४॥४॥ मारू महला ५ ॥ मान मोह अरु लोभ िवकारा बीओ चीित न घािलओ 
॥ नाम रतनु गुणा हिर बणजे लािद वखरु लै चािलओ ॥१॥ सेवक की ओड़िक िनबही पर्ीित ॥ जीवत 
सािहबु सेिवओ अपना चलते रािखओ चीित ॥१॥ रहाउ ॥ जैसी आिगआ कीनी ठाकुिर ितस ते मुखु 
नही मोिरओ ॥ सहजु अनंद ु रिखओ िगर्ह भीतिर उिठ उआहू कउ दउिरओ ॥२॥ आिगआ मिह भूख 
सोई किर सूखा सोग हरख नही जािनओ ॥ जो जो हुकमु भइओ सािहब का सो माथै ले मािनओ ॥३॥ 
भइओ िकर्पालु ठाकुरु सेवक कउ सवरे हलत पलाता ॥ धंनु सेवकु सफलु ओहु आइआ िजिन नानक 
खसमु पछाता ॥४॥५॥ मारू महला ५ ॥ खुिलआ करमु िकर्पा भई ठाकुर कीरतनु हिर हिर गाई ॥ 
सर्मु थाका पाए िबसर्ामा िमिट गई सगली धाई ॥१॥ अब मोिह जीवन पदवी पाई ॥ चीित आइओ 
मिन पुरखु िबधाता संतन की सरणाई ॥१॥ रहाउ ॥ कामु कर्ोधु लोभु मोहु िनवारे िनवरे सगल 
बैराई ॥ सद हजूिर हाजरु ह ै नाजरु कतिह न भइओ दरूाई ॥२॥ सुख सीतल सरधा सभ पूरी होए 
संत सहाई ॥ पावन पितत कीए िखन भीतिर मिहमा कथनु न जाई ॥३॥ िनरभउ भए सगल भै खोए 
गोिबद चरण ओटाई ॥ नानकु जसु गावै ठाकुर का रैिण िदनसु िलव लाई ॥४॥६॥ मारू महला ५ ॥ 
जो समरथु सरब गुण नाइकु ितस कउ कबहु न गाविस रे ॥ छोिड जाइ िखन भीतिर ता कउ उआ कउ 
िफिर िफिर धाविस रे ॥१॥ अपुने पर्भ कउ िकउ न समारिस रे ॥ बैरी संिग रंग रिस रिचआ ितसु 
िसउ जीअरा जारिस रे ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै नािम सुिनऐ जमु छोडै ता की सरिण न पाविस रे ॥ कािढ 
दइे िसआल बपुरे कउ ता की ओट िटकाविस रे ॥२॥ िजस का जासु सुनत भव तरीऐ ता िसउ रंग ु
न लाविस रे ॥ थोरी बात अलप सुपने की बहुिर बहुिर अटकाविस रे ॥३॥ भइओ पर्साद ु
िकर्पा िनिध ठाकुर संतसंिग पित पाई ॥ कहु नानक तर्ै गुण भर्मु छूटा जउ पर्भ भए सहाई ॥४॥७॥ 
मारू महला ५ ॥ अंतरजामी सभ िबिध जानै ितस ते कहा दलुािरओ ॥ हसत पाव झरे िखन भीतिर 
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अगिन संिग लै जािरओ ॥१॥ मूड़े तै मन ते रामु िबसािरओ ॥ लूणु खाइ करिह हरामखोरी पेखत नैन 
िबदािरओ ॥१॥ रहाउ ॥ असाध रोगु उपिजओ तन भीतिर टरत न काहू टािरओ ॥ पर्भ िबसरत महा 
दखुु पाइओ इहु नानक ततु बीचािरओ ॥२॥८॥ मारू महला ५ ॥ चरन कमल पर्भ राखे चीित ॥ हिर 
गुण गावह नीता नीत ॥ ितसु िबनु दजूा अवरु न कोऊ ॥ आिद मिध अंित ह ै सोऊ ॥१॥ संतन की 
ओट आपे आिप ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै विस ह ै सगल संसारु ॥ आपे आिप आिप िनरंकारु ॥ नानक 
गिहओ साचा सोइ ॥ सुखु पाइआ िफिर दखूु न होइ ॥२॥९॥ 
 मारू महला ५ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पर्ान सुखदाता जीअ सुखदाता तुम काह े िबसािरओ अिगआनथ ॥ होछा मद ु चािख होए तुम बावर 
दलुभ जनमु अकारथ ॥१॥ रे नर ऐसी करिह इआनथ ॥ तिज सारंगधर भर्िम तू भूला मोिह लपिटओ 
दासी संिग सानथ ॥१॥ रहाउ ॥ धरणीधरु ितआिग नीच कुल सेविह हउ हउ करत िबहावथ ॥ 
फोकट करम करिह अिगआनी मनमुिख अंध कहावथ ॥२॥ सित होता असित किर मािनआ जो िबनसत 
सो िनहचलु जानथ ॥ पर की कउ अपनी किर पकरी ऐसे भूल भुलानथ ॥३॥ खतर्ी बर्ाहमण सूद 
वैस सभ एकै नािम तरानथ ॥ गुरु नानकु उपदसेु कहतु ह ै जो सुनै सो पािर परानथ ॥४॥१॥१०॥ 
मारू महला ५ ॥ गुपतु करता संिग सो पर्भु डहकावए मनुखाइ ॥ िबसािर हिर जीउ िबखै भोगिह तपत 
थम गिल लाइ ॥१॥ रे नर काइ पर िगर्िह जाइ ॥ कुचल कठोर कािम गरधभ तुम नही सुिनओ 
धरम राइ ॥१॥ रहाउ ॥ िबकार पाथर गलिह बाधे िनद पोट िसराइ ॥ महा सागरु समुद ु लंघना 
पािर न परना जाइ ॥२॥ कािम कर्ोिध लोिभ मोिह िबआिपओ नेतर् रखे िफराइ ॥ सीसु उठावन न कबहू 
िमलई महा दतुर माइ ॥३॥ सूरु मुकता ससी मुकता बर्  िगआनी अिलपाइ ॥ सुभावत जैसे बैसंतर 
अिलपत सदा िनरमलाइ ॥४॥ िजसु करमु खुिलआ ितसु लिहआ पड़दा िजिन गुर पिह मंिनआ 
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सुभाइ ॥ गुिर मंतर्ु अवखधु नामु दीना जन नानक संकट जोिन न पाइ ॥५॥२॥ रे नर इन िबिध 
पािर पराइ ॥ िधआइ हिर जीउ होइ िमरतकु ितआिग दजूा भाउ ॥ रहाउ दजूा ॥२॥११॥ 
मारू महला ५ ॥ बाहिर ढूढन ते छूिट परे गुिर घर ही मािह िदखाइआ था ॥ अनभउ अचरज रूपु 
पर्भ पेिखआ मेरा मनु छोिड न कतहू जाइआ था ॥१॥ मानकु पाइओ रे पाइओ हिर पूरा पाइआ था 
॥ मोिल अमोलु न पाइआ जाई किर िकरपा गुरू िदवाइआ था ॥१॥ रहाउ ॥ अिदसटु अगोचरु 
पारबर्ह्मु िमिल साधू अकथु कथाइआ था ॥ अनहद सबद ु दसम दआुिर विजओ तह अमृत नामु 
चुआइआ था ॥२॥ तोिट नाही मिन ितर्सना बूझी अखुट भंडार समाइआ था ॥ चरण चरण चरण 
गुर सेवे अघड़ु घिड़ओ रसु पाइआ था ॥३॥ सहजे आवा सहजे जावा सहजे मनु खेलाइआ था ॥ 
कहु नानक भरमु गुिर खोइआ ता हिर महली महलु पाइआ था ॥४॥३॥१२॥ मारू महला ५ ॥ 
िजसिह सािज िनवािजआ ितसिह िसउ रुच नािह ॥ आन रूती आन बोईऐ फलु न फूलै तािह ॥१॥ 
रे मन वतर् बीजण नाउ ॥ बोइ खेती लाइ मनूआ भलो समउ सुआउ ॥१॥ रहाउ ॥ खोइ खहड़ा 
भरमु मन का सितगुर सरणी जाइ ॥ करमु िजस कउ धुरहु िलिखआ सोई कार कमाइ ॥२॥ भाउ 
लागा गोिबद िसउ घाल पाई थाइ ॥ खेित मेरै जिमआ िनखुिट न कबहू जाइ ॥३॥ पाइआ 
अमोलु पदारथो छोिड न कतहू जाइ ॥ कहु नानक सुखु पाइआ ितर्पित रह े आघाइ ॥४॥४॥१३॥ 
मारू महला ५ ॥ फूटो आंडा भरम का मनिह भइओ परगासु ॥ काटी बेरी पगह ते गुिर कीनी बंिद 
खलासु ॥१॥ आवण जाणु रिहओ ॥ तपत कड़ाहा बुिझ गइआ गुिर सीतल नामु दीओ ॥१॥ रहाउ ॥ 
जब त े साधू संगु भइआ तउ छोिड गए िनगहार ॥ िजस की अटक ितस ते छुटी तउ कहा करै कोटवार 
॥२॥ चूका भारा करम का होए िनहकरमा ॥ सागर ते कंढै चड़े गुिर कीने धरमा ॥३॥ सचु थानु सच ु
बैठका सचु सुआउ बणाइआ ॥ सचु पूंजी सचु वखरो नानक घिर पाइआ ॥४॥५॥१४॥ मारू महला ५ ॥ 
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बेद ु पुकारै मुख ते पंडत कामामन का माठा ॥ मोनी होइ बैठा इकांती िहरद ै कलपन गाठा ॥ होइ 
उदासी िगर्हु तिज चिलओ छुटकै नाही नाठा ॥१॥ जीअ की कै पिह बात कहा ॥ आिप मुकतु मो कउ 
पर्भु मेले ऐसो कहा लहा ॥१॥ रहाउ ॥ तपसी किर कै दहेी साधी मनूआ दह िदस धाना ॥ बर् चािर 
बर् चजु कीना िहरद ै भइआ गुमाना ॥ संिनआसी होइ कै तीरिथ भर्िमओ उसु मिह कर्ोधु िबगाना ॥२॥ 
घूंघर बािध भए रामदासा रोटीअन के ओपावा ॥ बरत नेम करम खट कीने बाहिर भेख िदखावा ॥ गीत 
नाद मुिख राग अलापे मिन नही हिर हिर गावा ॥३॥ हरख सोग लोभ मोह रहत हिह िनमर्ल हिर के 
संता ॥ ितन की धूिड़ पाए मनु मेरा जा दइआ करे भगवंता ॥ कहु नानक गुरु पूरा िमिलआ तां 
उतरी मन की िचता ॥४॥ मेरा अंतरजामी हिर राइआ ॥ सभु िकछु जाणै मेरे जीअ का पर्ीतमु िबसिर 
गए बकबाइआ ॥१॥ रहाउ दजूा ॥६॥१५॥ मारू महला ५ ॥ कोिट लाख सरब को राजा िजसु िहरदै 
नामु तुमारा ॥ जा कउ नामु न दीआ मेरै सितगुिर से मिर जनमिह गावारा ॥१॥ मेरे सितगुर ही 
पित राखु ॥ चीित आविह तब ही पित पूरी िबसरत रलीऐ खाकु ॥१॥ रहाउ ॥ रूप रंग खुसीआ 
मन भोगण त े ते िछदर् िवकारा ॥ हिर का नामु िनधानु किलआणा सूख सहजु इहु सारा ॥२॥ 
माइआ रंग िबरंग िखनै मिह िजउ बादर की छाइआ ॥ से लाल भए गूड़ै रंिग राते िजन गुर िमिल 
हिर हिर गाइआ ॥३॥ ऊच मूच अपार सुआमी अगम दरबारा ॥ नामो विडआई सोभा नानक 
खसमु िपआरा ॥४॥७॥१६॥ 
 मारू महला ५ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ओअंकािर उतपाती ॥ कीआ िदनसु सभ राती ॥ वणु ितर्णु ितर्भवण पाणी ॥ चािर बेद चारे खाणी ॥ 
खंड दीप सिभ लोआ ॥ एक कवावै ते सिभ होआ ॥१॥ करणैहारा बूझहु रे ॥ सितगुरु िमलै त सूझै रे 
॥१॥ रहाउ ॥ तर्ै गुण कीआ पसारा ॥ नरक सुरग अवतारा ॥ हउमै आवै जाई ॥ मनु िटकणु न 
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पावै राई ॥ बाझु गुरू गुबारा ॥ िमिल सितगुर िनसतारा ॥२॥ हउ हउ करम कमाणे ॥ ते ते बंध 
गलाणे ॥ मेरी मेरी धारी ॥ ओहा पैिर लोहारी ॥ सो गुर िमिल एकु पछाणै ॥ िजसु होवै भागु मथाणै 
॥३॥ सो िमिलआ िज हिर मिन भाइआ ॥ सो भूला िज पर्भू भुलाइआ ॥ नह आपहु मूरखु िगआनी ॥ 
िज करावै सु नामु वखानी ॥ तेरा अंतु न पारावारा ॥ जन नानक सद बिलहारा ॥४॥१॥१७॥ 
मारू महला ५ ॥ मोहनी मोिह लीए तर्ै गुनीआ ॥ लोिभ िवआपी झूठी दनुीआ ॥ मेरी मेरी किर कै संची 
अंत की बार सगल ले छलीआ ॥१॥ िनरभउ िनरंकारु दइअलीआ ॥ जीअ जंत सगले पर्ितपलीआ 
॥१॥ रहाउ ॥ एकै सर्मु किर गाडी गडह ै ॥ एकिह सुपनै दामु न छडह ै ॥ राजु कमाइ करी िजिन 
थैली ता कै संिग न चंचिल चलीआ ॥२॥ एकिह पर्ाण िपड ते िपआरी ॥ एक संची तिज बाप महतारी 
॥ सुत मीत भर्ात ते गुहजी ता कै िनकिट न होई खलीआ ॥३॥ होइ अउधूत बैठे लाइ तारी ॥ जोगी 
जती पंिडत बीचारी ॥ िगर्िह मड़ी मसाणी बन मिह बसते ऊिठ ितना कै लागी पलीआ ॥४॥ काटे 
बंधन ठाकुिर जा के ॥ हिर हिर नामु बिसओ जीअ ता कै ॥ साधसंिग भए जन मुकते गित पाई नानक 
नदिर िनहलीआ ॥५॥२॥१८॥ मारू महला ५ ॥ िसमरहु एकु िनरंजन सोऊ ॥ जा ते िबरथा जात न 
कोऊ ॥ मात गरभ मिह िजिन पर्ितपािरआ ॥ जीउ िपडु द े सािज सवािरआ ॥ सोई िबधाता िखनु िखनु 
जपीऐ ॥ िजसु िसमरत अवगुण सिभ ढकीऐ ॥ चरण कमल उर अंतिर धारहु ॥ िबिखआ बन ते जीउ 
उधारहु ॥ करण पलाह िमटिह िबललाटा ॥ जिप गोिवद भरमु भउ फाटा ॥ साधसंिग िवरला को पाए 
॥ नानकु ता कै बिल बिल जाए ॥१॥ राम नामु मिन तिन आधारा ॥ जो िसमरै ितस का िनसतारा 
॥१॥ रहाउ ॥ िमिथआ वसतु सित किर मानी ॥ िहतु लाइओ सठ मूड़ अिगआनी ॥ काम कर्ोध लोभ 
मद माता ॥ कउडी बदलै जनमु गवाता ॥ अपना छोिड पराइऐ राता ॥ माइआ मद मन तन संिग 
जाता ॥ ितर्सन न बूझै करत कलोला ॥ ऊणी आस िमिथआ सिभ बोला ॥ आवत इकेला जात इकेला ॥ 
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हम तुम संिग झूठे सिभ बोला ॥ पाइ ठगउरी आिप भुलाइओ ॥ नानक िकरतु न जाइ िमटाइओ 
॥२॥ पसु पंखी भूत अरु पर्ेता ॥ बहु िबिध जोनी िफरत अनेता ॥ जह जानो तह रहनु न पावै ॥ थान 
िबहून उिठ उिठ िफिर धावै ॥ मिन तिन बासना बहुतु िबसथारा ॥ अहमेव मूठो बेचारा ॥ अिनक 
दोख अरु बहुतु सजाई ॥ ता की कीमित कहणु न जाई ॥ पर्भ िबसरत नरक मिह पाइआ ॥ तह मात 
न बंधु न मीत न जाइआ ॥ िजस कउ होत िकर्पाल सुआमी ॥ सो जनु नानक पारगरामी ॥३॥ भर्मत 
भर्मत पर्भ सरनी आइआ ॥ दीना नाथ जगत िपत माइआ ॥ पर्भ दइआल दखु दरद िबदारण ॥ 
िजसु भावै ितस ही िनसतारण ॥ अंध कूप ते काढनहारा ॥ पर्ेम भगित होवत िनसतारा ॥ साध रूप 
अपना तनु धािरआ ॥ महा अगिन ते आिप उबािरआ ॥ जप तप संजम इस त े िकछु नाही ॥ आिद 
अंित पर्भ अगम अगाही ॥ नामु दिेह मागै दासु तेरा ॥ हिर जीवन पद ु नानक पर्भु मेरा ॥४॥३॥१९॥ 
मारू महला ५ ॥ कत कउ डहकावहु लोगा मोहन दीन िकरपाई ॥१॥ ऐसी जािन पाई ॥ सरिण सूरो 
गुर दाता राखै आिप वडाई ॥१॥ रहाउ ॥ भगता का आिगआकारी सदा सदा सुखदाई ॥२॥ 
अपने कउ िकरपा करीअहु इकु नामु िधआई ॥३॥ नानकु दीनु नामु मागै दतुीआ भरमु चुकाई 
॥४॥४॥२०॥ मारू महला ५ ॥ मेरा ठाकुरु अित भारा ॥ मोिह सेवकु बेचारा ॥१॥ मोहनु लालु मेरा 
पर्ीतम मन पर्ाना ॥ मो कउ दहु दाना ॥१॥ रहाउ ॥ सगले मै दखेे जोई ॥ बीजउ अवरु न कोई 
॥२॥ जीअन पर्ितपािल समाह ै ॥ ह ै होसी आह े ॥३॥ दइआ मोिह कीजै दवेा ॥ नानक लागो सेवा 
॥४॥५॥२१॥ मारू महला ५ ॥ पितत उधारन तारन बिल बिल बले बिल जाईऐ ॥ ऐसा कोई 
भेटै संतु िजतु हिर हरे हिर िधआईऐ ॥१॥ मो कउ कोइ न जानत कहीअत दासु तुमारा ॥ एहा ओट 
आधारा ॥१॥ रहाउ ॥ सरब धारन पर्ितपारन इक िबनउ दीना ॥ तुमरी िबिध तुम ही जानहु तुम 
जल हम मीना ॥२॥ पूरन िबसथीरन सुआमी आिह आइओ पाछै ॥ सगलो भू मंडल खंडल पर्भ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1006 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

तुम ही आछै ॥३॥ अटल अखइओ दवेा मोहन अलख अपारा ॥ दानु पावउ संता संगु नानक रेनु 
दासारा ॥४॥६॥२२॥ मारू महला ५ ॥ ितर्पित आघाए संता ॥ गुर जाने िजन मंता ॥ ता की िकछु 
कहनु न जाई ॥ जा कउ नाम बडाई ॥१॥ लालु अमोला लालो ॥ अगह अतोला नामो ॥१॥ 
रहाउ ॥ अिवगत िसउ मािनआ मानो ॥ गुरमुिख ततु िगआनो ॥ पेखत सगल िधआनो ॥ तिजओ 
मन ते अिभमानो ॥२॥ िनहचलु ितन का ठाणा ॥ गुर ते महलु पछाणा ॥ अनिदनु गुर िमिल जागे 
॥ हिर की सेवा लागे ॥३॥ पूरन ितर्पित अघाए ॥ सहज समािध सुभाए ॥ हिर भंडारु हािथ 
आइआ ॥ नानक गुर ते पाइआ ॥४॥७॥२३॥ 
 मारू महला ५ घरु ६ दपुद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
छोिड सगल िसआणपा िमिल साध ितआिग गुमानु ॥ अवरु सभु िकछु िमिथआ रसना राम राम 
वखानु ॥१॥ मेरे मन करन सुिण हिर नामु ॥ िमटिह अघ तेरे जनम जनम के कवनु बपुरो जामु ॥१॥ 
रहाउ ॥ दखू दीन न भउ िबआपै िमलै सुख िबसर्ामु ॥ गुर पर्सािद नानकु बखानै हिर भजनु ततु 
िगआनु ॥२॥१॥२४॥ मारू महला ५ ॥ िजनी नामु िवसािरआ से होत दखेे खेह ॥ पुतर् िमतर् िबलास 
बिनता तूटते ए नेह ॥१॥ मेरे मन नामु िनत िनत लेह ॥ जलत नाही अगिन सागर सूखु मिन तिन 
दहे ॥१॥ रहाउ ॥ िबरख छाइआ जैसे िबनसत पवन झूलत मेह ॥ हिर भगित िदर्ड़ु िमलु साध 
नानक तेरै कािम आवत एह ॥२॥२॥२५॥ मारू महला ५ ॥ पुरखु पूरन सुखह दाता संिग बसतो 
नीत ॥ मरै न आवै न जाइ िबनसै िबआपत उसन न सीत ॥१॥ मेरे मन नाम िसउ किर पर्ीित ॥ 
चेित मन मिह हिर हिर िनधाना एह िनमर्ल रीित ॥१॥ रहाउ ॥ िकर्पाल दइआल गोपाल 
गोिबद जो जपै ितसु सीिध ॥ नवल नवतन चतुर सुंदर मनु नानक ितसु संिग बीिध ॥२॥३॥२६॥ 
मारू महला ५ ॥ चलत बैसत सोवत जागत गुर मंतर्ु िरद ै िचतािर ॥ चरण सरण भजु संिग साधू 
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भव सागर उतरिह पािर ॥१॥ मेरे मन नामु िहरद ै धािर ॥ किर पर्ीित मनु तनु लाइ हिर 
िसउ अवर सगल िवसािर ॥१॥ रहाउ ॥ जीउ मनु तनु पर्ाण पर्भ के तू आपन आपु िनवािर ॥ 
गोिवद भजु सिभ सुआरथ पूरे नानक कबहु न हािर ॥२॥४॥२७॥ मारू महला ५ ॥ तिज आपु 
िबनसी तापु रेण साधू थीउ ॥ ितसिह परापित नामु तेरा किर िकर्पा िजसु दीउ ॥१॥ मेरे मन 
नामु अमृतु पीउ ॥ आन साद िबसािर होछे अमरु जुगु जुगु जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ नामु इक रस 
रंग नामा नािम लागी लीउ ॥ मीतु साजनु सखा बंधपु हिर एकु नानक कीउ ॥२॥५॥२८॥ 
मारू महला ५ ॥ पर्ितपािल माता उदिर राखै लगिन दते न सेक ॥ सोई सुआमी ईहा राखै बूझु बुिध 
िबबेक ॥१॥ मेरे मन नाम की किर टेक ॥ ितसिह बूझु िजिन तू कीआ पर्भु करण कारण एक 
॥१॥ रहाउ ॥ चिेत मन मिह तिज िसआणप छोिड सगले भेख ॥ िसमिर हिर हिर सदा नानक तरे 
कई अनेक ॥२॥६॥२९॥ मारू महला ५ ॥ पितत पावन नामु जा को अनाथ को ह ै नाथु ॥ महा 
भउजल मािह तुलहो जा को िलिखओ माथ ॥१॥ डूबे नाम िबनु घन साथ ॥ करण कारणु िचित न 
आवै द े किर राखै हाथ ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंगित गुण उचारण हिर नाम अमृत पाथ ॥ करहु 
िकर्पा मुरािर माधउ सुिण नानक जीवै गाथ ॥२॥७॥३०॥ 
 मारू अंजुली महला ५ घरु ७ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
संजोगु िवजोगु धुरहु ही हूआ ॥ पंच धातु किर पुतला कीआ ॥ साह ै कै फुरमाइअड़ै जी दहेी िविच जीउ 
आइ पइआ ॥१॥ िजथै अगिन भखै भड़हारे ॥ ऊरध मुख महा गुबारे ॥ सािस सािस समाले सोई 
ओथै खसिम छडाइ लइआ ॥२॥ िवचहु गरभै िनकिल आइआ ॥ खसमु िवसािर दनुी िचतु 
लाइआ ॥ आवै जाइ भवाईऐ जोनी रहणु न िकतही थाइ भइआ ॥३॥ िमहरवािन रिख 
लइअनु आपे ॥ जीअ जंत सिभ ितस के थापे ॥ जनमु पदाथुर् िजिण चिलआ नानक आइआ सो 
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परवाणु िथआ ॥४॥१॥३१॥ मारू महला ५ ॥ वैदो न वाई भैणो न भाई एको सहाई रामु ह े ॥१॥ 
कीता िजसो होवै पापां मलो धोवै सो िसमरहु पर्धानु ह े ॥२॥ घिट घटे वासी सरब िनवासी असिथरु 
जा का थानु ह े ॥३॥ आवै न जावै संगे समावै पूरन जा का कामु ह े ॥४॥ भगत जना का राखणहारा ॥ 
संत जीविह जिप पर्ान अधारा ॥ करन कारन समरथु सुआमी नानकु ितसु कुरबानु ह े ॥५॥२॥३२॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ मारू महला ९ ॥ हिर को नामु सदा सुखदाई ॥ जा कउ िसमिर अजामलु 
उधिरओ गिनका हू गित पाई ॥१॥ रहाउ ॥ पंचाली कउ राज सभा मिह राम नाम सुिध आई ॥ ता को 
दखूु हिरओ करुणा मै अपनी पैज बढाई ॥१॥ िजह नर जसु िकरपा िनिध गाइओ ता कउ भइओ 
सहाई ॥ कहु नानक मै इही भरोसै गही आिन सरनाई ॥२॥१॥ मारू महला ९ ॥ अब मै कहा करउ 
री माई ॥ सगल जनमु िबिखअन िसउ खोइआ िसमिरओ नािह कन्हाई ॥१॥ रहाउ ॥ काल फास जब 
गर मिह मेली ितह सुिध सभ िबसराई ॥ राम नाम िबनु या संकट मिह को अब होत सहाई ॥१॥ जो स्मपित 
अपनी किर मानी िछन मिह भई पराई ॥ कहु नानक यह सोच रही मिन हिर जसु कबहू न गाई 
॥२॥२॥ मारू महला ९ ॥ माई मै मन को मानु न ितआिगओ ॥ माइआ के मिद जनमु िसराइओ राम 
भजिन नही लािगओ ॥१॥ रहाउ ॥ जम को डंडु पिरओ िसर ऊपिर तब सोवत तै जािगओ ॥ कहा होत 
अब कै पछुताए छूटत नािहन भािगओ ॥१॥ इह िचता उपजी घट मिह जब गुर चरनन अनुरािगओ 
॥ सुफलु जनमु नानक तब हूआ जउ पर्भ जस मिह पािगओ ॥२॥३॥ 
 मारू असटपदीआ महला १ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
बेद पुराण कथे सुणे हारे मुनी अनेका ॥ अठसिठ तीथर् बहु घणा भर्िम थाके भेखा ॥ साचो सािहबु 
िनरमलो मिन मानै एका ॥१॥ तू अजरावरु अमरु तू सभ चालणहारी ॥ नामु रसाइणु भाइ लै 
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परहिर दखुु भारी ॥१॥ रहाउ ॥ हिर पड़ीऐ हिर बुझीऐ गुरमती नािम उधारा ॥ गुिर पूरै पूरी मित 
ह ै पूरै सबिद बीचारा ॥ अठसिठ तीथर् हिर नामु ह ै िकलिवख काटणहारा ॥२॥ जलु िबलोवै जलु 
मथै ततु लोड़ै अंधु अिगआना ॥ गुरमती दिध मथीऐ अमृतु पाईऐ नामु िनधाना ॥ मनमुख ततु न 
जाणनी पसू मािह समाना ॥३॥ हउमै मेरा मरी मरु मिर जमै वारो वार ॥ गुर कै सबद े जे मरै िफिर 
मरै न दजूी वार ॥ गुरमती जगजीवनु मिन वसै सिभ कुल उधारणहार ॥४॥ सचा वखरु नामु ह ै सचा 
वापारा ॥ लाहा नामु संसािर ह ै गुरमती वीचारा ॥ दजूै भाइ कार कमावणी िनत तोटा सैसारा ॥५॥ 
साची संगित थानु सचु सचे घर बारा ॥ सचा भोजनु भाउ सचु सचु नामु अधारा ॥ सची बाणी संतोिखआ 
सचा सबद ु वीचारा ॥६॥ रस भोगण पाितसाहीआ दखु सुख संघारा ॥ मोटा नाउ धराईऐ गिल 
अउगण भारा ॥ माणस दाित न होवई त ू दाता सारा ॥७॥ अगम अगोचरु तू धणी अिवगतु 
अपारा ॥ गुर सबदी दरु जोईऐ मुकते भंडारा ॥ नानक मेलु न चूकई साचे वापारा ॥८॥१॥ 
मारू महला १ ॥ िबखु बोिहथा लािदआ दीआ समुंद मंझािर ॥ कंधी िदिस न आवई ना उरवारु न 
पारु ॥ वंझी हािथ न खेवटू जलु सागरु असरालु ॥१॥ बाबा जगु फाथा महा जािल ॥ गुर परसादी 
उबरे सचा नामु समािल ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरू ह ै बोिहथा सबिद लंघावणहारु ॥ ितथै पवणु न 
पावको ना जलु ना आकारु ॥ ितथै सचा सिच नाइ भवजल तारणहारु ॥२॥ गुरमुिख लंघे से पािर 
पए सचे िसउ िलव लाइ ॥ आवा गउणु िनवािरआ जोती जोित िमलाइ ॥ गुरमती सहजु ऊपजै सचे 
रह ै समाइ ॥३॥ सपु िपड़ाई पाईऐ िबखु अंतिर मिन रोसु ॥ पूरिब िलिखआ पाईऐ िकस नो दीजै 
दोसु ॥ गुरमुिख गारड़ु ज े सुणे मंने नाउ संतोसु ॥४॥ मागरमछु फहाईऐ कुंडी जालु वताइ ॥ दरुमित 
फाथा फाहीऐ िफिर िफिर पछोताइ ॥ जमण मरणु न सुझई िकरतु न मेिटआ जाइ ॥५॥ हउमै िबखु 
पाइ जगतु उपाइआ सबद ु वसै िबखु जाइ ॥ जरा जोिह न सकई सिच रह ै िलव लाइ ॥ जीवन 
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मुकतु सो आखीऐ िजसु िवचहु हउमै जाइ ॥६॥ धंधै धावत जगु बािधआ ना बूझै वीचारु ॥ जमण 
मरणु िवसािरआ मनमुख मुगधु गवारु ॥ गुिर राखे से उबरे सचा सबद ु वीचािर ॥७॥ सूहटु िपजिर 
पर्ेम कै बोलै बोलणहारु ॥ सचु चुगै अमृतु पीऐ उडै त एका वार ॥ गुिर िमिलऐ खसमु पछाणीऐ कहु 
नानक मोख दआुरु ॥८॥२॥ मारू महला १ ॥ सबिद मरै ता मािर मरु भागो िकसु पिह जाउ ॥ िजस कै 
डिर भै भागीऐ अमृतु ता को नाउ ॥ मारिह राखिह एकु तू बीजउ नाही थाउ ॥१॥ बाबा मै कुचीलु 
काचउ मितहीन ॥ नाम िबना को कछु नही गुिर पूरै पूरी मित कीन ॥१॥ रहाउ ॥ अवगिण सुभर 
गुण नही िबनु गुण िकउ घिर जाउ ॥ सहिज सबिद सुखु ऊपजै िबनु भागा धनु नािह ॥ िजन कै नामु न 
मिन वसै से बाधे दखू सहािह ॥२॥ िजनी नामु िवसािरआ से िकतु आए संसािर ॥ आगै पाछै सुखु 
नही गाडे लाद े छारु ॥ िवछुिड़आ मेला नही दखूु घणो जम दआुिर ॥३॥ अगै िकआ जाणा नािह मै 
भूले तू समझाइ ॥ भूले मारगु जो दसे ितस कै लागउ पाइ ॥ गुर िबनु दाता को नही कीमित कहणु न 
जाइ ॥४॥ साजनु दखेा ता गिल िमला साचु पठाइओ लेखु ॥ मुिख िधमाणै धन खड़ी गुरमुिख आखी 
दखेु ॥ तुधु भावै तू मिन वसिह नदरी करिम िवसेखु ॥५॥ भूख िपआसो जे भवै िकआ ितसु मागउ दइे ॥ 
बीजउ सूझै को नही मिन तिन पूरनु दइे ॥ िजिन कीआ ितिन दिेखआ आिप वडाई दइे ॥६॥ नगरी 
नाइकु नवतनो बालकु लील अनूपु ॥ नािर न पुरखु न पंखणू साचउ चतुरु सरूपु ॥ जो ितसु भावै सो 
थीऐ त ू दीपकु तू धूपु ॥७॥ गीत साद चाखे सुणे बाद साद तिन रोगु ॥ सचु भावै साचउ चवै छूटै सोग 
िवजोगु ॥ नानक नामु न वीसरै जो ितसु भावै सु होगु ॥८॥३॥ मारू महला १ ॥ साची कार कमावणी 
होिर लालच बािद ॥ इहु मनु साचै मोिहआ िजहवा सिच सािद ॥ िबनु नावै को रसु नही होिर चलिह 
िबखु लािद ॥१॥ ऐसा लाला मेरे लाल को सुिण खसम हमारे ॥ िजउ फुरमाविह ितउ चला सचु लाल 
िपआरे ॥१॥ रहाउ ॥ अनिदनु लाले चाकरी गोले िसिर मीरा ॥ गुर बचनी मनु वेिचआ सबिद मनु 
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धीरा ॥ गुर पूरे साबािस ह ै काटै मन पीरा ॥२॥ लाला गोला धणी को िकआ कहउ विडआईऐ ॥ 
भाणै बखसे पूरा धणी सचु कार कमाईऐ ॥ िवछुिड़आ कउ मेिल लए गुर कउ बिल जाईऐ ॥३॥ 
लाले गोले मित खरी गुर की मित नीकी ॥ साची सुरित सुहावणी मनमुख मित फीकी ॥ मनु तनु तेरा 
तू पर्भू सचु धीरक धुर की ॥४॥ साचै बैसणु उठणा सचु भोजनु भािखआ ॥ िचित सचै िवतो सचा साचा 
रसु चािखआ ॥ साचै घिर साचै रखे गुर बचिन सुभािखआ ॥५॥ मनमुख कउ आलसु घणो फाथे ओजाड़ी 
॥ फाथा चुगै िनत चोगड़ी लिग बंधु िवगाड़ी ॥ गुर परसादी मुकतु होइ साचे िनज ताड़ी ॥६॥ अनहित 
लाला बेिधआ पर्भ हिेत िपआरी ॥ िबनु साचे जीउ जिल बलउ झूठे वेकारी ॥ बािद कारा सिभ छोडीआ 
साची तरु तारी ॥७॥ िजनी नामु िवसािरआ ितना ठउर न ठाउ ॥ लालै लालचु ितआिगआ पाइआ 
हिर नाउ ॥ तू बखसिह ता मेिल लैिह नानक बिल जाउ ॥८॥४॥ मारू महला १ ॥ लालै गारबु 
छोिडआ गुर कै भै सहिज सभुाई ॥ लालै खसमु पछािणआ वडी विडआई ॥ खसिम िमिलऐ सुखु 
पाइआ कीमित कहणु न जाई ॥१॥ लाला गोला खसम का खसमै विडआई ॥ गुर परसादी उबरे 
हिर की सरणाई ॥१॥ रहाउ ॥ लाले नो िसिर कार ह ै धुिर खसिम फुरमाई ॥ लालै हुकमु पछािणआ 
सदा रह ै रजाई ॥ आपे मीरा बखिस लए वडी विडआई ॥२॥ आिप सचा सभु सचु ह ै गुर सबिद 
बुझाई ॥ तेरी सेवा सो करे िजस नो लैिह तू लाई ॥ िबनु सेवा िकनै न पाइआ दजूै भरिम खुआई 
॥३॥ सो िकउ मनहु िवसारीऐ िनत दवेै चड़ै सवाइआ ॥ जीउ िपडु सभु ितस दा साहु ितनै िविच 
पाइआ ॥ जा िकर्पा करे ता सेवीऐ सेिव सिच समाइआ ॥४॥ लाला सो जीवतु मरै मिर िवचहु आपु 
गवाए ॥ बंधन तूटिह मुकित होइ ितर्सना अगिन बुझाए ॥ सभ मिह नामु िनधानु ह ै गुरमुिख को पाए 
॥५॥ लाले िविच गुणु िकछु नही लाला अवगिणआरु ॥ तुधु जेवडु दाता को नही तू बखसणहारु ॥ 
तेरा हुकमु लाला मंने एह करणी सारु ॥६॥ गुरु सागरु अमृत सरु जो इछे सो फलु पाए ॥ नामु 
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पदाथुर् अमरु ह ै िहरद ै मंिन वसाए ॥ गुर सेवा सदा सुखु ह ै िजस नो हुकमु मनाए ॥७॥ सुइना रुपा 
सभ धातु ह ै माटी रिल जाई ॥ िबनु नावै नािल न चलई सितगुिर बूझ बुझाई ॥ नानक नािम रते से 
िनरमले साचै रह े समाई ॥८॥५॥ मारू महला १ ॥ हुकमु भइआ रहणा नही धुिर फाटे चीरै ॥ एहु 
मनु अवगिण बािधआ सहु दहे सरीरै ॥ पूरै गुिर बखसाईअिह सिभ गुनह फकीरै ॥१॥ िकउ रहीऐ 
उिठ चलणा बुझु सबद बीचारा ॥ िजसु तू मेलिह सो िमलै धुिर हुकमु अपारा ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ तू 
राखिह ितउ रहा जो दिेह सु खाउ ॥ िजउ तू चलाविह ितउ चला मुिख अमृत नाउ ॥ मेरे ठाकुर हिथ 
विडआईआ मेलिह मिन चाउ ॥२॥ कीता िकआ सालाहीऐ किर दखेै सोई ॥ िजिन कीआ सो मिन वसै 
मै अवरु न कोई ॥ सो साचा सालाहीऐ साची पित होई ॥३॥ पंिडतु पिड़ न पहुचई बहु आल जंजाला ॥ 
पाप पुंन दइु संगमे खुिधआ जमकाला ॥ िवछोड़ा भउ वीसरै पूरा रखवाला ॥४॥ िजन की लेखै पित पवै 
से पूरे भाई ॥ पूरे पूरी मित ह ै सची विडआई ॥ ददे े तोिट न आवई लै लै थिक पाई ॥५॥ खार समुदर् ु
ढंढोलीऐ इकु मणीआ पावै ॥ दइु िदन चािर सुहावणा माटी ितसु खावै ॥ गुरु सागरु सित 
सेवीऐ द े तोिट न आवै ॥६॥ मेरे पर्भ भाविन से ऊजले सभ मैलु भरीजै ॥ मैला ऊजलु ता थीऐ पारस 
संिग भीजै ॥ वंनी साचे लाल की िकिन कीमित कीजै ॥७॥ भेखी हाथ न लभई तीरिथ नही दाने ॥ पूछउ 
बेद पड़ंितआ मूठी िवणु माने ॥ नानक कीमित सो करे पूरा गुरु िगआने ॥८॥६॥ मारू महला १ ॥ 
मनमुखु लहिर घरु तिज िवगूचै अवरा के घर हरेै ॥ िगर्ह धरमु गवाए सितगुरु न भेटै दरुमित 
घूमन घेरै ॥ िदसंतरु भवै पाठ पिड़ थाका ितर्सना होइ वधेरै ॥ काची िपडी सबद ु न चीनै उदरु भरै 
जैसे ढोरै ॥१॥ बाबा ऐसी रवत रवै संिनआसी ॥ गुर कै सबिद एक िलव लागी तेरै नािम रते 
ितर्पतासी ॥१॥ रहाउ ॥ घोली गेरू रंगु चड़ाइआ वसतर् भेख भेखारी ॥ कापड़ फािर बनाई िखथा 
झोली माइआधारी ॥ घिर घिर मागै जगु परबोधै मिन अंधै पित हारी ॥ भरिम भुलाणा सबद ु न चीनै 
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जूऐ बाजी हारी ॥२॥ अंतिर अगिन न गुर िबनु बूझै बाहिर पूअर तापै ॥ गुर सेवा िबनु भगित न 
होवी िकउ किर चीनिस आपै ॥ िनदा किर किर नरक िनवासी अंतिर आतम जापै ॥ अठसिठ तीथर् 
भरिम िवगूचिह िकउ मलु धोपै पापै ॥३॥ छाणी खाकु िबभूत चड़ाई माइआ का मगु जोह ै ॥ अंतिर 
बाहिर एकु न जाणै साचु कह े ते छोह ै ॥ पाठु पड़ै मुिख झूठो बोलै िनगुरे की मित ओह ै ॥ नामु न जपई 
िकउ सुखु पावै िबनु नावै िकउ सोह ै ॥४॥ मूंडु मुडाइ जटा िसख बाधी मोिन रह ै अिभमाना ॥ मनूआ 
डोलै दह िदस धावै िबनु रत आतम िगआना ॥ अमृतु छोिड महा िबखु पीवै माइआ का दवेाना ॥ 
िकरतु न िमटई हुकमु न बूझै पसूआ मािह समाना ॥५॥ हाथ कमंडलु कापड़ीआ मिन ितर्सना उपजी 
भारी ॥ इसतर्ी तिज किर कािम िवआिपआ िचतु लाइआ पर नारी ॥ िसख करे किर सबद ु न चीनै 
ल्मपटु ह ै बाजारी ॥ अंतिर िबखु बाहिर िनभराती ता जमु करे खुआरी ॥६॥ सो संिनआसी जो सितगुर 
सेवै िवचहु आपु गवाए ॥ छादन भोजन की आस न करई अिचतु िमलै सो पाए ॥ बकै न बोलै िखमा धनु 
संगर्ह ै तामसु नािम जलाए ॥ धनु िगरही संिनआसी जोगी िज हिर चरणी िचतु लाए ॥७॥ आस 
िनरास रह ै संिनआसी एकसु िसउ िलव लाए ॥ हिर रसु पीवै ता साित आवै िनज घिर ताड़ी लाए ॥ 
मनूआ न डोलै गुरमुिख बूझै धावतु वरिज रहाए ॥ िगर्हु सरीरु गुरमती खोजे नामु पदाथुर् पाए ॥८॥ 
बर् ा िबसनु महसेु सरेसट नािम रते वीचारी ॥ खाणी बाणी गगन पताली जंता जोित तुमारी ॥ सिभ 
सुख मुकित नाम धुिन बाणी सचु नामु उर धारी ॥ नाम िबना नही छूटिस नानक साची तरु तू तारी 
॥९॥७॥ मारू महला १ ॥ मात िपता संजोिग उपाए रक्त िबद ु िमिल िपडु करे ॥ अंतिर गरभ उरिध 
िलव लागी सो पर्भु सारे दाित करे ॥१॥ संसारु भवजलु िकउ तरै ॥ गुरमुिख नामु िनरंजनु पाईऐ 
अफिरओ भारु अफारु टरै ॥१॥ रहाउ ॥ ते गुण िवसिर गए अपराधी मै बउरा िकआ करउ हरे ॥ 
तू दाता दइआलु सभै िसिर अिहिनिस दाित समािर करे ॥२॥ चािर पदाथर् लै जिग जनिमआ 
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िसव सकती घिर वासु धरे ॥ लागी भूख माइआ मगु जोह ै मुकित पदाथुर् मोिह खरे ॥३॥ करण पलाव 
करे नही पावै इत उत ढूढत थािक परे ॥ कािम कर्ोिध अहकंािर िवआपे कूड़ कुट्मब िसउ पर्ीित करे 
॥४॥ खावै भोगै सुिण सुिण दखेै पिहिर िदखावै काल घरे ॥ िबनु गुर सबद न आपु पछाणै िबनु 
हिर नाम न कालु टरे ॥५॥ जेता मोहु हउमै किर भूले मेरी मेरी करते छीिन खरे ॥ तनु धनु िबनसै 
सहसै सहसा िफिर पछुतावै मुिख धूिर परे ॥६॥ िबरिध भइआ जोबनु तनु िखिसआ कफु कंठु िबरूधो 
नैनहु नीरु ढरे ॥ चरण रह े कर क्मपण लागे साकत रामु न िरद ै हरे ॥७॥ सुरित गई काली हू 
धउले िकसै न भावै रिखओ घरे ॥ िबसरत नाम ऐसे दोख लागिह जमु मािर समारे नरिक खरे ॥८॥ 
पूरब जनम को लेखु न िमटई जनिम मरै का कउ दोसु धरे ॥ िबनु गुर बािद जीवणु होरु मरणा िबनु 
गुर सबद ै जनमु जरे ॥९॥ खुसी खुआर भए रस भोगण फोकट करम िवकार करे ॥ नामु िबसािर लोिभ 
मूलु खोइओ िसिर धरम राइ का डंडु परे ॥१०॥ गुरमुिख राम नाम गुण गाविह जा कउ हिर पर्भु 
नदिर करे ॥ ते िनमर्ल पुरख अपमर्पर पूरे ते जग मिह गुर गोिवद हरे ॥११॥ हिर िसमरहु 
गुर बचन समारहु संगित हिर जन भाउ करे ॥ हिर जन गुरु पर्धानु दआुरै नानक ितन जन की 
रेणु हरे ॥१२॥८॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मारू काफी महला १ घरु २ ॥ आवउ वंञउ डुमणी िकती िमतर् करेउ ॥ सा धन ढोई न लह ै वाढी 
िकउ धीरेउ ॥१॥ मैडा मनु रता आपनड़े िपर नािल ॥ हउ घोिल घुमाई खंनीऐ कीती िहक भोरी 
नदिर िनहािल ॥१॥ रहाउ ॥ पेईअड़ै डोहागणी साहुरड़ै िकउ जाउ ॥ मै गिल अउगण मुठड़ी िबनु 
िपर झूिर मराउ ॥२॥ पेईअड़ै िपरु समला साहुरड़ै घिर वासु ॥ सुिख सवंिध सोहागणी िपरु पाइआ 
गुणतासु ॥३॥ लेफु िनहाली पट की कापड़ु अंिग बणाइ ॥ िपरु मुती डोहागणी ितन डुखी रैिण 
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िवहाइ ॥४॥ िकती चखउ साडड़े िकती वेस करेउ ॥ िपर िबनु जोबनु बािद गइअमु वाढी झूरेदी 
झूरेउ ॥५॥ सचे संदा सदड़ा सुणीऐ गुर वीचािर ॥ सचे सचा बैहणा नदरी नदिर िपआिर ॥६॥ 
िगआनी अंजनु सच का डेखै डेखणहारु ॥ गुरमुिख बूझै जाणीऐ हउमै गरबु िनवािर ॥७॥ तउ भाविन 
तउ जेहीआ मू जेहीआ िकतीआह ॥ नानक नाहु न वीछुड़ै ितन सचै रतड़ीआह ॥८॥१॥९॥ 
मारू महला १ ॥ ना भैणा भरजाईआ ना से ससुड़ीआह ॥ सचा साकु न तुटई गुरु मेले सहीआह 
॥१॥ बिलहारी गुर आपणे सद बिलहारै जाउ ॥ गुर िबनु एता भिव थकी गुिर िपरु मेिलमु िदतमु 
िमलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ फुफी नानी मासीआ दरे जठेानड़ीआह ॥ आविन वंञिन ना रहिन पूर भरे 
पहीआह ॥२॥ मामे तै मामाणीआ भाइर बाप न माउ ॥ साथ लडे ितन नाठीआ भीड़ घणी 
दरीआउ ॥३॥ साचउ रंिग रंगावलो सखी हमारो कंतु ॥ सिच िवछोड़ा ना थीऐ सो सहु रंिग रवंतु 
॥४॥ सभे रुती चंगीआ िजतु सचे िसउ नेहु ॥ सा धन कंतु पछािणआ सुिख सुती िनिस डेहु ॥५॥ 
पतिण कूके पातणी वंञहु धर्ुिक िवलािड़ ॥ पािर पवंदड़े िडठु मै सितगुर बोिहिथ चािड़ ॥६॥ िहकनी 
लिदआ िहिक लिद गए िहिक भारे भर नािल ॥ िजनी सचु वणंिजआ से सचे पर्भ नािल ॥७॥ ना 
हम चंगे आखीअह बुरा न िदसै कोइ ॥ नानक हउमै मारीऐ सचे जेहड़ा सोइ ॥८॥२॥१०॥ 
मारू महला १ ॥ ना जाणा मूरखु ह ै कोई ना जाणा िसआणा ॥ सदा सािहब कै रंगे राता अनिदनु 
नामु वखाणा ॥१॥ बाबा मूरखु हा नावै बिल जाउ ॥ तू करता तू दाना बीना तेरै नािम तराउ 
॥१॥ रहाउ ॥ मूरखु िसआणा एकु ह ै एक जोित दइु नाउ ॥ मूरखा िसिर मूरखु ह ै िज मंने नाही नाउ 
॥२॥ गुर दआुरै नाउ पाईऐ िबनु सितगुर पलै न पाइ ॥ सितगुर कै भाणै मिन वसै ता अिहिनिस 
रह ै िलव लाइ ॥३॥ राजं रंगं रूपं मालं जोबनु ते जूआरी ॥ हुकमी बाधे पासै खेलिह चउपिड़ एका 
सारी ॥४॥ जिग चतुरु िसआणा भरिम भुलाणा नाउ पंिडत पड़िह गावारी ॥ नाउ िवसारिह 
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बेद ु समालिह िबखु भूले लेखारी ॥५॥ कलर खेती तरवर कंठे बागा पिहरिह कजलु झरै ॥ एहु 
संसारु ितसै की कोठी जो पैसै सो गरिब जरै ॥६॥ रयित राजे कहा सबाए दहु अंतिर सो जासी ॥ कहत 
नानकु गुर सचे की पउड़ी रहसी अलखु िनवासी ॥७॥३॥११॥ 
 मारू महला ३ घरु ५ असटपदी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िजस नो पर्ेमु मंिन वसाए ॥ साचै सबिद सहिज सुभाए ॥ एहा वेदन सोई जाणै अवरु िक जाणै 
कारी जीउ ॥१॥ आपे मेले आिप िमलाए ॥ आपणा िपआरु आपे लाए ॥ पर्ेम की सार सोई 
जाणै िजस नो नदिर तुमारी जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ िदब िदर्सिट जागै भरमु चुकाए ॥ गुर परसािद 
परम पद ु पाए ॥ सो जोगी इह जुगित पछाणै गुर कै सबिद बीचारी जीउ ॥२॥ संजोगी धन िपर 
मेला होवै ॥ गुरमित िवचहु दरुमित खोवै ॥ रंग िसउ िनत रलीआ माणै अपणे कंत िपआरी 
जीउ ॥३॥ सितगुर बाझहु वैद ु न कोई ॥ आपे आिप िनरंजनु सोई ॥ सितगुर िमिलऐ मरै 
मंदा होवै िगआन बीचारी जीउ ॥४॥ एहु सबद ु सारु िजस नो लाए ॥ गुरमुिख ितर्सना भुख 
गवाए ॥ आपण लीआ िकछू न पाईऐ किर िकरपा कल धारी जीउ ॥५॥ अगम िनगमु 
सितगुरू िदखाइआ ॥ किर िकरपा अपनै घिर आइआ ॥ अंजन मािह िनरंजनु जाता िजन कउ 
नदिर तुमारी जीउ ॥६॥ गुरमुिख होवै सो ततु पाए ॥ आपणा आपु िवचहु गवाए ॥ सितगुर 
बाझहु सभु धंधु कमावै वेखहु मिन वीचारी जीउ ॥७॥ इिक भर्िम भूले िफरिह अहकंारी ॥ इकना 
गुरमुिख हउमै मारी ॥ सचै सबिद रते बैरागी होिर भरिम भुले गावारी जीउ ॥८॥ गुरमुिख 
िजनी नामु न पाइआ ॥ मनमुिख िबरथा जनमु गवाइआ ॥ अगै िवणु नावै को बेली नाही बूझै 
गुर बीचारी जीउ ॥९॥ अमृत नामु सदा सुखदाता ॥ गुिर पूरै जुग चारे जाता ॥ िजसु तू 
दवेिह सोई पाए नानक तत ुबीचारी जीउ ॥१०॥१॥ 
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 मारू महला ५ घरु ३ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
लख चउरासीह भर्मते भर्मते दलुभ जनमु अब पाइओ ॥१॥ रे मूड़े तू होछै रिस लपटाइओ ॥ अमृतु 
संिग बसतु ह ै तेरै िबिखआ िसउ उरझाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ रतन जवेहर बनजिन आइओ कालरु 
लािद चलाइओ ॥२॥ िजह घर मिह तुधु रहना बसना सो घरु चीित न आइओ ॥३॥ अटल अखंड 
पर्ाण सुखदाई इक िनमख नही तुझु गाइओ ॥४॥ जहा जाणा सो थानु िवसािरओ इक िनमख नही मनु 
लाइओ ॥५॥ पुतर् कलतर् िगर्ह दिेख समगर्ी इस ही मिह उरझाइओ ॥६॥ िजतु को लाइओ ितत ही 
लागा तैसे करम कमाइओ ॥७॥ जउ भइओ िकर्पालु ता साधसंगु पाइआ जन नानक बर्ह्मु िधआइओ 
॥८॥१॥ मारू महला ५ ॥ किर अनुगर्हु रािख लीनो भइओ साधू संगु ॥ हिर नाम रसु रसना उचारै 
िमसट गूड़ा रंगु ॥१॥ मेरे मान को असथानु ॥ मीत साजन सखा बंधपु अंतरजामी जानु ॥१॥ रहाउ ॥ 
संसार सागरु िजिन उपाइओ सरिण पर्भ की गही ॥ गुर पर्सादी पर्भु अराधे जमकंकरु िकछु न कही 
॥२॥ मोख मुकित दआुिर जा कै संत िरदा भंडारु ॥ जीअ जुगित सुजाणु सुआमी सदा राखणहारु ॥३॥ 
दखू दरद कलेस िबनसिह िजसु बसै मन मािह ॥ िमरतु नरकु असथान िबखड़े िबखु न पोह ै तािह ॥४॥ 
िरिध िसिध नव िनिध जा कै अमृता परवाह ॥ आिद अंते मिध पूरन ऊच अगम अगाह ॥५॥ िसध 
सािधक दवे मुिन जन बेद करिह उचारु ॥ िसमिर सुआमी सुख सहिज भुंचिह नही अंतु पारावारु ॥६॥ 
अिनक पर्ाछत िमटिह िखन मिह िरद ै जिप भगवान ॥ पावना ते महा पावन कोिट दान इसनान 
॥७॥ बल बुिध सुिध पराण सरबसु संतना की रािस ॥ िबसरु नाही िनमख मन ते नानक की अरदािस 
॥८॥२॥ मारू महला ५ ॥ ससितर् तीखिण कािट डािरओ मिन न कीनो रोसु ॥ काजु उआ को ले सवािरओ 
ितलु न दीनो दोसु ॥१॥ मन मेरे राम रउ िनत नीित ॥ दइआल दवे िकर्पाल गोिबद सुिन संतना 
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की रीित ॥१॥ रहाउ ॥ चरण तलै उगािह बैिसओ सर्मु न रिहओ सरीिर ॥ महा सागरु नह िवआपै 
िखनिह उतिरओ तीिर ॥२॥ चंदन अगर कपूर लेपन ितसु संगे नही पर्ीित ॥ िबसटा मूतर् खोिद ितलु 
ितलु मिन न मनी िबपरीित ॥३॥ ऊच नीच िबकार सुिकर्त संलगन सभ सुख छतर् ॥ िमतर् सतर्ु न कछू 
जानै सरब जीअ समत ॥४॥ किर पर्गासु पर्चंड पर्गिटओ अंधकार िबनास ॥ पिवतर् अपिवतर्ह िकरण 
लागे मिन न भइओ िबखाद ु ॥५॥ सीत मंद सुगंध चिलओ सरब थान समान ॥ जहा सा िकछु 
तहा लािगओ ितलु न संका मान ॥६॥ सुभाइ अभाइ जु िनकिट आवै सीतु ता का जाइ ॥ आप 
पर का कछु न जाणै सदा सहिज सुभाइ ॥७॥ चरण सरण सनाथ इहु मनु रंिग राते लाल ॥ 
गोपाल गुण िनत गाउ नानक भए पर्भ िकरपाल ॥८॥३॥ 
 मारू महला ५ घरु ४ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
चादना चादनु आंगिन पर्भ जीउ अंतिर चादना ॥१॥ आराधना अराधनु नीका हिर हिर नामु 
अराधना ॥२॥ ितआगना ितआगनु नीका कामु कर्ोधु लोभु ितआगना ॥३॥ मागना मागनु नीका हिर 
जसु गुर ते मागना ॥४॥ जागना जागनु नीका हिर कीतर्न मिह जागना ॥५॥ लागना लागनु नीका 
गुर चरणी मनु लागना ॥६॥ इह िबिध ितसिह परापते जा कै मसतिक भागना ॥७॥ कहु नानक ितसु 
सभु िकछु नीका जो पर्भ की सरनागना ॥८॥१॥४॥ मारू महला ५ ॥ आउ जी तू आउ हमारै हिर जस ु
सर्वन सुनावना ॥१॥ रहाउ ॥ तुधु आवत मेरा मनु तनु हिरआ हिर जसु तुम संिग गावना ॥१॥ संत 
िकर्पा ते िहरद ै वासै दजूा भाउ िमटावना ॥२॥ भगत दइआ ते बुिध परगासै दरुमित दखू तजावना 
॥३॥ दरसनु भेटत होत पुनीता पुनरिप गरिभ न पावना ॥४॥ नउ िनिध िरिध िसिध पाई जो तुमरै 
मिन भावना ॥५॥ संत िबना मै थाउ न कोई अवर न सूझै जावना ॥६॥ मोिह िनरगुन कउ कोइ न राखै 
संता संिग समावना ॥७॥ कहु नानक गुिर चलतु िदखाइआ मन मधे हिर हिर रावना ॥८॥२॥५॥ 
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मारू महला ५ ॥ जीवना सफल जीवन सुिन हिर जिप जिप सद जीवना ॥१॥ रहाउ ॥ पीवना िजतु 
मनु आघावै नामु अमृत रसु पीवना ॥१॥ खावना िजतु भूख न लागै संतोिख सदा ितर्पतीवना ॥२॥ 
पैनणा रखु पित परमेसुर िफिर नागे नही थीवना ॥३॥ भोगना मन मधे हिर रसु संतसंगित मिह 
लीवना ॥४॥ िबनु तागे िबनु सूई आनी मनु हिर भगती संिग सीवना ॥५॥ माितआ हिर रस मिह 
राते ितसु बहुिड़ न कबहू अउखीवना ॥६॥ िमिलओ ितसु सरब िनधाना पर्िभ िकर्पािल िजसु दीवना 
॥७॥ सुखु नानक संतन की सेवा चरण संत धोइ पीवना ॥८॥३॥६॥ 
 मारू महला ५ घरु ८ अंजुलीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िजसु िगर्िह बहुतु ितसै िगर्िह िचता ॥ िजसु िगर्िह थोरी सु िफरै भर्मंता ॥ दहू िबवसथा ते जो मुकता सोई 
सुहलेा भालीऐ ॥१॥ िगर्ह राज मिह नरकु उदास करोधा ॥ बहु िबिध बेद पाठ सिभ सोधा ॥ दहेी 
मिह जो रह ै अिलपता ितसु जन की पूरन घालीऐ ॥२॥ जागत सूता भरिम िवगूता ॥ िबनु गुर मुकित 
न होईऐ मीता ॥ साधसंिग तुटिह हउ बंधन एको एकु िनहालीऐ ॥३॥ करम करै त बंधा नह करै त 
िनदा ॥ मोह मगन मनु िवआिपआ िचदा ॥ गुर पर्सािद सुखु दखुु सम जाणै घिट घिट रामु िहआलीऐ 
॥४॥ संसारै मिह सहसा िबआपै ॥ अकथ कथा अगोचर नही जापै ॥ िजसिह बुझाए सोई बूझै ओहु 
बालक वागी पालीऐ ॥५॥ छोिड बह ै तउ छूटै नाही ॥ जउ संचै तउ भउ मन माही ॥ इस ही मिह 
िजस की पित राखै ितसु साधू चउरु ढालीऐ ॥६॥ जो सूरा ितस ही होइ मरणा ॥ जो भागै ितसु जोनी 
िफरणा ॥ जो वरताए सोई भल मानै बुिझ हुकमै दरुमित जालीऐ ॥७॥ िजतु िजतु लाविह िततु िततु 
लगना ॥ किर किर वेखै अपणे जचना ॥ नानक के पूरन सुखदाते तू दिेह त नामु समालीऐ ॥८॥१॥७॥ 
मारू महला ५ ॥ िबरखै हिेठ सिभ जंत इकठे ॥ इिक तते इिक बोलिन िमठे ॥ असतु उदोतु भइआ 
उिठ चले िजउ िजउ अउध िवहाणीआ ॥१॥ पाप करेदड़ सरपर मुठे ॥ अजराईिल फड़े फिड़ कुठे ॥ 
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दोजिक पाए िसरजणहारै लेखा मंगै बाणीआ ॥२॥ संिग न कोई भईआ बेबा ॥ मालु जोबनु 
धनु छोिड वञेसा ॥ करण करीम न जातो करता ितल पीड़े िजउ घाणीआ ॥३॥ खुिस खुिस लैदा 
वसतु पराई ॥ वेखै सुणे तेरै नािल खुदाई ॥ दनुीआ लिब पइआ खात अंदिर अगली गल न 
जाणीआ ॥४॥ जिम जिम मरै मरै िफिर जमै ॥ बहुतु सजाइ पइआ दिेस लमै ॥ िजिन कीता ितसै 
न जाणी अंधा ता दखुु सह ै पराणीआ ॥५॥ खालक थावहु भुला मुठा ॥ दनुीआ खेलु बुरा रुठ 
तुठा ॥ िसदकु सबूरी संतु न िमिलओ वतै आपण भाणीआ ॥६॥ मउला खेल करे सिभ आपे ॥ 
इिक कढे इिक लहिर िवआपे ॥ िजउ नचाए ितउ ितउ नचिन िसिर िसिर िकरत िवहाणीआ ॥ 
७॥ िमहर करे ता खसमु िधआई ॥ संता संगित नरिक न पाई ॥ अमृत नाम दानु नानक कउ 
गुण गीता िनत वखाणीआ ॥८॥२॥८॥१२॥२०॥ 
 मारू सोलह ेमहला १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
साचा सचु सोई अवरु न कोई ॥ िजिन िसरजी ितन ही फुिन गोई ॥ िजउ भावै ितउ राखहु रहणा 
तुम िसउ िकआ मुकराई ह े ॥१॥ आिप उपाए आिप खपाए ॥ आपे िसिर िसिर धंधै लाए ॥ आपे 
वीचारी गुणकारी आपे मारिग लाई ह े ॥२॥ आपे दाना आपे बीना ॥ आपे आपु उपाइ पतीना 
॥ आपे पउणु पाणी बैसंतरु आपे मेिल िमलाई ह े ॥३॥ आपे सिस सूरा पूरो पूरा ॥ आपे िगआिन 
िधआिन गुरु सूरा ॥ कालु जालु जमु जोिह न साकै साचे िसउ िलव लाई ह े ॥४॥ आपे पुरखु आपे ही 
नारी ॥ आपे पासा आपे सारी ॥ आपे िपड़ बाधी जग ु खेलै आपे कीमित पाई ह े ॥५॥ आपे भवरु 
फुलु फलु तरवरु ॥ आपे जलु थलु सागरु सरवरु ॥ आपे मछु कछु करणीकरु तेरा रूपु न लखणा 
जाई ह े ॥६॥ आपे िदनसु आपे ही रैणी ॥ आिप पतीजै गुर की बैणी ॥ आिद जगुािद अनाहिद 
अनिदनु घिट घिट सबद ु रजाई ह े ॥७॥ आपे रतनु अनूपु अमोलो ॥ आपे परखे पूरा तोलो ॥ 
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आपे िकस ही किस बखसे आपे द े लै भाई ह े ॥८॥ आपे धनखु आपे सरबाणा ॥ आपे सुघड़ु सरूपु 
िसआणा ॥ कहता बकता सुणता सोई आपे बणत बणाई ह े ॥९॥ पउणु गुरू पाणी िपत जाता ॥ उदर 
संजोगी धरती माता ॥ रैिण िदनसु दइु दाई दाइआ जगु खेलै खेलाई ह े ॥१०॥ आपे मछुली आपे 
जाला ॥ आपे गऊ आपे रखवाला ॥ सरब जीआ जिग जोित तुमारी जैसी पर्िभ फुरमाई ह े ॥११॥ आपे 
जोगी आपे भोगी ॥ आपे रसीआ परम संजोगी ॥ आपे वेबाणी िनरंकारी िनरभउ ताड़ी लाई ह े ॥१२॥ 
खाणी बाणी तुझिह समाणी ॥ जो दीसै सभ आवण जाणी ॥ सेई साह सचे वापारी सितगुिर बूझ बुझाई 
ह े ॥१३॥ सबद ु बुझाए सितगुरु पूरा ॥ सरब कला साचे भरपूरा ॥ अफिरओ वेपरवाहु सदा तू ना ितसु 
ितलु न तमाई ह े ॥१४॥ कालु िबकालु भए दवेाने ॥ सबद ु सहज रसु अंतिर माने ॥ आपे मुकित 
ितर्पित वरदाता भगित भाइ मिन भाई ह े ॥१५॥ आिप िनरालमु गुर गम िगआना ॥ जो दीसै तुझ 
मािह समाना ॥ नानकु नीचु िभिखआ दिर जाचै मै दीजै नामु वडाई ह े ॥१६॥१॥ मारू महला १ ॥ 
आपे धरती धउलु अकासं ॥ आपे साचे गुण परगासं ॥ जती सती संतोखी आपे आपे कार कमाई ह े
॥१॥ िजसु करणा सो किर किर वेखै ॥ कोइ न मेटै साचे लेखै ॥ आपे करे कराए आपे आपे द े विडआई 
ह े ॥२॥ पंच चोर चंचल िचतु चालिह ॥ पर घर जोहिह घरु नही भालिह ॥ काइआ नगरु ढह ै ढिह 
ढेरी िबनु सबद ै पित जाई ह े ॥३॥ गुर ते बूझै ितर्भवणु सूझै ॥ मनसा मािर मनै िसउ लूझै ॥ जो तुधु 
सेविह से तुध ही जेह े िनरभउ बाल सखाई ह े ॥४॥ आपे सुरगु मछु पइआला ॥ आपे जोित सरूपी 
बाला ॥ जटा िबकट िबकराल सरूपी रूपु न रेिखआ काई ह े ॥५॥ बेद कतेबी भेद ु न जाता ॥ ना ितसु 
मात िपता सुत भर्ाता ॥ सगले सैल उपाइ समाए अलखु न लखणा जाई ह े ॥६॥ किर किर थाकी 
मीत घनेरे ॥ कोइ न काटै अवगुण मेरे ॥ सुिर नर नाथु सािहबु सभना िसिर भाइ िमलै भउ जाई 
ह े ॥७॥ भूले चूके मारिग पाविह ॥ आिप भुलाइ तूह ै समझाविह ॥ िबनु नावै मै अवरु न दीसै 
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नावहु गित िमित पाई ह े ॥८॥ गगंा जमुना केल केदारा ॥ कासी कांती पुरी दआुरा ॥ गंगा सागरु 
बेणी संगमु अठसिठ अंिक समाई ह े ॥९॥ आपे िसध सािधकु वीचारी ॥ आपे राजनु पंचा कारी ॥ 
तखित बह ै अदली पर्भु आपे भरमु भेद ु भउ जाई ह े ॥१०॥ आपे काजी आपे मुला ॥ आिप अभुलु 
न कबहू भुला ॥ आपे िमहर दइआपित दाता ना िकसै को बैराई ह े ॥११॥ िजसु बखसे ितसु द े
विडआई ॥ सभसै दाता ितलु न तमाई ॥ भरपुिर धािर रिहआ िनहकेवलु गुपतु पर्गटु सभ ठाई 
ह े ॥१२॥ िकआ सालाही अगम अपारै ॥ साचे िसरजणहार मुरारै ॥ िजस नो नदिर करे ितसु मेले 
मेिल िमलै मेलाई ह े ॥१३॥ बर् ा िबसनु महसेु दआुरै ॥ ऊभे सेविह अलख अपारै ॥ होर केती दिर 
दीसै िबललादी मै गणत न आवै काई ह े ॥१४॥ साची कीरित साची बाणी ॥ होर न दीसै बेद पुराणी 
॥ पूंजी साचु सचे गुण गावा मै धर होर न काई ह े ॥१५॥ जुगु जुगु साचा ह ै भी होसी ॥ कउणु न मूआ 
कउणु न मरसी ॥ नानकु नीचु कह ै बेनंती दिर दखेहु िलव लाई ह े ॥१६॥२॥ मारू महला १ ॥ 
दजूी दरुमित अंनी बोली ॥ काम कर्ोध की कची चोली ॥ घिर वरु सहजु न जाणै छोहिर िबनु िपर नीद न 
पाई ह े ॥१॥ अंतिर अगिन जलै भड़कारे ॥ मनमुखु तके कुंडा चारे ॥ िबनु सितगुर सेवे िकउ सुखु 
पाईऐ साचे हािथ वडाई ह े ॥२॥ कामु कर्ोधु अहकंारु िनवारे ॥ तसकर पंच सबिद संघारे ॥ िगआन 
खड़गु लै मन िसउ लूझै मनसा मनिह समाई ह े ॥३॥ मा की रक्त िपता िबद ु धारा ॥ मूरित सूरित 
किर आपारा ॥ जोित दाित जेती सभ तेरी तू करता सभ ठाई ह े ॥४॥ तुझ ही कीआ जमण मरणा ॥ 
गुर ते समझ पड़ी िकआ डरणा ॥ तू दइआलु दइआ किर दखेिह दखुु दरद ु सरीरहु जाई ह े ॥५॥ 
िनज घिर बैिस रह े भउ खाइआ ॥ धावत राखे ठािक रहाइआ ॥ कमल िबगास हरे सर सुभर आतम 
रामु सखाई ह े ॥६॥ मरणु िलखाइ मंडल मिह आए ॥ िकउ रहीऐ चलणा परथाए ॥ सचा अमरु 
सचे अमरा पुिर सो सचु िमलै वडाई ह े ॥७॥ आिप उपाइआ जगतु सबाइआ ॥ िजिन िसिरआ 
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ितिन धंधै लाइआ ॥ सचै ऊपिर अवर न दीसै साचे कीमित पाई ह े ॥८॥ ऐथै गोइलड़ा िदन चारे 
॥ खेलु तमासा धुंधूकारे ॥ बाजी खेिल गए बाजीगर िजउ िनिस सुपनै भखलाई ह े ॥९॥ ितन कउ 
तखित िमली विडआई ॥ िनरभउ मिन विसआ िलव लाई ॥ खंडी बर्हमंडी पाताली पुरीई ितर्भवण 
ताड़ी लाई ह े ॥१०॥ साची नगरी तखतु सचावा ॥ गुरमुिख साचु िमलै सुखु पावा ॥ साचे साचै तखित 
वडाई हउमै गणत गवाई ह े ॥११॥ गणत गणीऐ सहसा जीऐ ॥ िकउ सुखु पावै दऐू तीऐ ॥ 
िनरमलु एकु िनरंजनु दाता गुर पूरे ते पित पाई ह े ॥१२॥ जुिग जुिग िवरली गुरमुिख जाता ॥ साचा 
रिव रिहआ मनु राता ॥ ितस की ओट गही सुखु पाइआ मिन तिन मैलु न काई ह े ॥१३॥ जीभ 
रसाइिण साचै राती ॥ हिर पर्भु संगी भउ न भराती ॥ सर्वण सर्ोत रजे गुरबाणी जोती जोित िमलाई 
ह े ॥१४॥ रिख रिख पैर धरे पउ धरणा ॥ जत कत दखेउ तेरी सरणा ॥ दखुु सुखु दिेह तूह ै मिन भाविह 
तुझ ही िसउ बिण आई ह े ॥१५॥ अंत कािल को बेली नाही ॥ गुरमुिख जाता तुधु सालाही ॥ नानक 
नािम रते बैरागी िनज घिर ताड़ी लाई ह े ॥१६॥३॥ मारू महला १ ॥ आिद जुगादी अपर अपारे ॥ 
आिद िनरंजन खसम हमारे ॥ साचे जोग जुगित वीचारी साचे ताड़ी लाई ह े ॥१॥ केतिड़आ जुग 
धुंधूकारै ॥ ताड़ी लाई िसरजणहारै ॥ सचु नामु सची विडआई साचै तखित वडाई ह े ॥२॥ सतजुिग 
सतु संतोखु सरीरा ॥ सित सित वरतै गिहर ग्मभीरा ॥ सचा सािहबु सचु परखै साचै हुकिम चलाई ह े
॥३॥ सत संतोखी सितगुरु पूरा ॥ गुर का सबद ु मने सो सूरा ॥ साची दरगह साचु िनवासा मानै हुकमु 
रजाई ह े ॥४॥ सतजुिग साचु कह ै सभु कोई ॥ सिच वरतै साचा सोई ॥ मिन मुिख साचु भरम भउ भंजनु 
गुरमुिख साचु सखाई ह े ॥५॥ तर्ेत ै धरम कला इक चूकी ॥ तीिन चरण इक दिुबधा सूकी ॥ गुरमुिख 
होवै सु साचु वखाणै मनमुिख पचै अवाई ह े ॥६॥ मनमुिख कद े न दरगह सीझै ॥ िबनु सबद ै िकउ 
अंतरु रीझै ॥ बाधे आविह बाधे जाविह सोझी बूझ न काई ह े ॥७॥ दइआ दआुपुिर अधी होई ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1024 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

गुरमुिख िवरला चीनै कोई ॥ दइु पग धरमु धरे धरणीधर गुरमुिख साचु ितथाई ह े ॥८॥ राजे धरमु 
करिह परथाए ॥ आसा बंधे दानु कराए ॥ राम नाम िबनु मुकित न होई थाके करम कमाई ह े ॥९॥ 
करम धरम किर मुकित मंगाही ॥ मुकित पदाथुर् सबिद सलाही ॥ िबनु गुर सबद ै मुकित न होई 
परपंचु किर भरमाई ह े ॥१०॥ माइआ ममता छोडी न जाई ॥ से छूटे सचु कार कमाई ॥ अिहिनिस 
भगित रते वीचारी ठाकुर िसउ बिण आई ह े ॥११॥ इिक जप तप किर किर तीथर् नाविह ॥ िजउ 
तुधु भावै ितवै चलाविह ॥ हिठ िनगर्िह अपतीजु न भीजै िबनु हिर गुर िकिन पित पाई ह े ॥१२॥ 
कली काल मिह इक कल राखी ॥ िबनु गुर पूरे िकनै न भाखी ॥ मनमुिख कूड़ु वरतै वरतारा िबनु 
सितगुर भरमु न जाई ह े ॥१३॥ सितगुरु वेपरवाहु िसरंदा ॥ ना जम कािण न छंदा बंदा ॥ जो ितसु 
सेवे सो अिबनासी ना ितसु कालु संताई ह े ॥१४॥ गुर मिह आपु रिखआ करतारे ॥ गुरमुिख कोिट 
असंख उधारे ॥ सरब जीआ जगजीवनु दाता िनरभउ मैलु न काई ह े ॥१५॥ सगले जाचिह गुर 
भंडारी ॥ आिप िनरंजनु अलख अपारी ॥ नानकु साचु कह ै पर्भ जाचै मै दीजै साचु रजाई ह े ॥१६॥ 
४॥ मारू महला १ ॥ साचै मेले सबिद िमलाए ॥ जा ितसु भाणा सहिज समाए ॥ ितर्भवण जोित धरी 
परमेसिर अवरु न दजूा भाई ह े ॥१॥ िजस के चाकर ितस की सेवा ॥ सबिद पतीजै अलख अभेवा ॥ 
भगता का गुणकारी करता बखिस लए विडआई ह े ॥२॥ ददे े तोिट न आवै साचे ॥ लै लै मुकिर पउद े
काचे ॥ मूलु न बूझिह सािच न रीझिह दजू ै भरिम भुलाई ह े ॥३॥ गुरमुिख जािग रह े िदन राती ॥ साचे 
की िलव गुरमित जाती ॥ मनमुख सोइ रह े से लूटे गुरमुिख साबतु भाई ह े ॥४॥ कूड़े आवै कूड़े जावै ॥ 
कूड़े राती कूड़ु कमावै ॥ सबिद िमले से दरगह पैधे गुरमुिख सुरित समाई ह े ॥५॥ कूिड़ मुठी ठगी 
ठगवाड़ी ॥ िजउ वाड़ी ओजािड़ उजाड़ी ॥ नाम िबना िकछु सािद न लागै हिर िबसिरऐ दखुु पाई ह े
॥६॥ भोजनु साचु िमलै आघाई ॥ नाम रतनु साची विडआई ॥ चीनै आपु पछाणै सोई जोती जोित 
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िमलाई ह े ॥७॥ नावहु भुली चोटा खाए ॥ बहुतु िसआणप भरमु न जाए ॥ पिच पिच मुए अचेत न 
चेतिह अजगिर भािर लदाई ह े ॥८॥ िबनु बाद िबरोधिह कोई नाही ॥ मै दखेािलहु ितसु सालाही ॥ 
मनु तनु अरिप िमलै जगजीवनु हिर िसउ बणत बणाई ह े ॥९॥ पर्भ की गित िमित कोइ न पावै ॥ 
जे को वडा कहाइ वडाई खावै ॥ साचे सािहब तोिट न दाती सगली ितनिह उपाई ह े ॥१०॥ वडी 
विडआई वेपरवाह े ॥ आिप उपाए दानु समाह े ॥ आिप दइआलु दिूर नही दाता िमिलआ सहिज 
रजाई ह े ॥११॥ इिक सोगी इिक रोिग िवआपे ॥ जो िकछु करे सु आपे आपे ॥ भगित भाउ गुर की 
मित पूरी अनहिद सबिद लखाई ह े ॥१२॥ इिक नागे भूखे भविह भवाए ॥ इिक हठु किर मरिह 
न कीमित पाए ॥ गित अिवगत की सार न जाणै बूझै सबद ु कमाई ह े ॥१३॥ इिक तीरिथ नाविह 
अंनु न खाविह ॥ इिक अगिन जलाविह दहे खपाविह ॥ राम नाम िबनु मुकित न होई िकतु िबिध 
पािर लंघाई ह े ॥१४॥ गुरमित छोडिह उझिड़ जाई ॥ मनमुिख रामु न जपै अवाई ॥ पिच पिच 
बूडिह कूड़ु कमाविह कूिड़ कालु बैराई ह े ॥१५॥ हुकमे आवै हुकमे जावै ॥ बूझै हुकमु सो सािच समावै 
॥ नानक साचु िमलै मिन भावै गुरमुिख कार कमाई ह े ॥१६॥५॥ मारू महला १ ॥ आपे करता पुरखु 
िबधाता ॥ िजिन आपे आिप उपाइ पछाता ॥ आपे सितगुरु आपे सेवकु आपे िसर्सिट उपाई ह े ॥१॥ 
आपे नेड़ै नाही दरूे ॥ बूझिह गुरमुिख से जन पूरे ॥ ितन की संगित अिहिनिस लाहा गुर संगित एह 
वडाई ह े ॥२॥ जुिग जुिग संत भले पर्भ तेरे ॥ हिर गुण गाविह रसन रसेरे ॥ उसतित करिह परहिर 
दखुु दालद ु िजन नाही िचत पराई ह े ॥३॥ ओइ जागत रहिह न सूते दीसिह ॥ संगित कुल तारे साचु 
परीसिह ॥ किलमल मैलु नाही ते िनमर्ल ओइ रहिह भगित िलव लाई ह े ॥४॥ बूझहु हिर जन 
सितगुर बाणी ॥ एहु जोबनु सासु ह ै दहे पुराणी ॥ आजु कािल मिर जाईऐ पर्ाणी हिर जपु जिप िरद ै
िधआई ह े ॥५॥ छोडहु पर्ाणी कूड़ कबाड़ा ॥ कूड़ु मारे कालु उछाहाड़ा ॥ साकत कूिड़ पचिह मिन हउमै 
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दहु मारिग पचै पचाई ह े ॥६॥ छोिडहु िनदा ताित पराई ॥ पिड़ पिड़ दझिह साित न आई ॥ िमिल 
सतसंगित नामु सलाहहु आतम रामु सखाई ह े ॥७॥ छोडहु काम कर्ोधु बुिरआई ॥ हउमै धंधु छोडहु 
ल्मपटाई ॥ सितगुर सरिण परहु ता उबरहु इउ तरीऐ भवजलु भाई ह े ॥८॥ आगै िबमल नदी 
अगिन िबखु झेला ॥ ितथै अवरु न कोई जीउ इकेला ॥ भड़ भड़ अगिन सागरु द े लहरी पिड़ दझिह 
मनमुख ताई ह े ॥९॥ गुर पिह मुकित दानु द े भाणै ॥ िजिन पाइआ सोई िबिध जाणै ॥ िजन पाइआ 
ितन पूछहु भाई सुखु सितगुर सेव कमाई ह े ॥१०॥ गुर िबनु उरिझ मरिह बेकारा ॥ जमु िसिर मारे 
करे खुआरा ॥ बाधे मुकित नाही नर िनदक डूबिह िनद पराई ह े ॥११॥ बोलहु साचु पछाणहु अंदिर 
॥ दिूर नाही दखेहु किर नंदिर ॥ िबघनु नाही गुरमुिख तरु तारी इउ भवजलु पािर लंघाई ह े ॥ 
१२॥ दहेी अंदिर नामु िनवासी ॥ आपे करता ह ै अिबनासी ॥ ना जीउ मरै न मािरआ जाई किर 
दखेै सबिद रजाई ह े ॥१३॥ ओहु िनरमलु ह ै नाही अंिधआरा ॥ ओहु आपे तखित बह ै सिचआरा ॥ 
साकत कूड़े बंिध भवाईअिह मिर जनमिह आई जाई ह े ॥१४॥ गुर के सेवक सितगुर िपआरे ॥ 
ओइ बैसिह तखित सु सबद ु वीचारे ॥ ततु लहिह अंतरगित जाणिह सतसंगित साचु वडाई ह े
॥१५॥ आिप तरै जनु िपतरा तारे ॥ संगित मुकित सु पािर उतारे ॥ नानकु ितस का लाला गोला 
िजिन गुरमुिख हिर िलव लाई ह े ॥१६॥६॥ मारू महला १ ॥ केते जुग वरते गुबारै ॥ ताड़ी लाई 
अपर अपारै ॥ धुंधूकािर िनरालमु बैठा ना तिद धंधु पसारा ह े ॥१॥ जुग छतीह ितनै वरताए ॥ 
िजउ ितसु भाणा ितवै चलाए ॥ ितसिह सरीकु न दीसै कोई आपे अपर अपारा ह े ॥२॥ गुपते बझूहु 
जुग चतआुरे ॥ घिट घिट वरतै उदर मझारे ॥ जुगु जुगु एका एकी वरतै कोई बूझै गुर वीचारा ह े
॥३॥ िबद ु रक्त िमिल िपडु सरीआ ॥ पउणु पाणी अगनी िमिल जीआ ॥ आपे चोज करे रंग महली 
होर माइआ मोह पसारा ह े ॥४॥ गरभ कुंडल मिह उरध िधआनी ॥ आपे जाणै अंतरजामी ॥ सािस 
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सािस सचु नामु समाले अंतिर उदर मझारा ह े ॥५॥ चािर पदाथर् लै जिग आइआ ॥ िसव सकती 
घिर वासा पाइआ ॥ एकु िवसारे ता िपड़ हारे अंधुलै नामु िवसारा ह े ॥६॥ बालकु मरै बालक की 
लीला ॥ किह किह रोविह बालु रंगीला ॥ िजस का सा सो ितन ही लीआ भूला रोवणहारा ह े ॥७॥ भिर 
जोबिन मिर जािह िक कीजै ॥ मेरा मेरा किर रोवीजै ॥ माइआ कारिण रोइ िवगूचिह िधर्गु जीवणु 
संसारा ह े ॥८॥ काली हू फुिन धउले आए ॥ िवणु नावै गथु गइआ गवाए ॥ दरुमित अंधुला िबनिस 
िबनासै मूठे रोइ पूकारा ह े ॥९॥ आपु वीचािर न रोवै कोई ॥ सितगुरु िमलै त सोझी होई ॥ िबनु गुर 
बजर कपाट न खूलिह सबिद िमलै िनसतारा ह े ॥१०॥ िबरिध भइआ तनु छीजै दहेी ॥ रामु न जपई 
अंित सनेही ॥ नामु िवसािर चलै मुिह कालै दरगह झूठु खुआरा ह े ॥११॥ नामु िवसािर चलै 
कूिड़आरो ॥ आवत जात पड़ै िसिर छारो ॥ साहुरड़ै घिर वासु न पाए पेईअड़ै िसिर मारा ह े ॥१२॥ 
खाजै पैझै रली करीजै ॥ िबनु अभ भगती बािद मरीजै ॥ सर अपसर की सार न जाणै जमु मारे िकआ 
चारा ह े ॥१३॥ परिवरती नरिवरित पछाणै ॥ गुर कै संिग सबिद घरु जाणै ॥ िकस ही मंदा आिख 
न चलै सिच खरा सिचआरा ह े ॥१४॥ साच िबना दिर िसझै न कोई ॥ साच सबिद पैझै पित होई ॥ 
आपे बखिस लए ितसु भावै हउमै गरबु िनवारा ह े ॥१५॥ गुर िकरपा ते हुकमु पछाणै ॥ जगुह 
जुगंतर की िबिध जाणै ॥ नानक नामु जपहु तरु तारी सचु तारे तारणहारा ह े ॥१६॥१॥७॥ 
मारू महला १ ॥ हिर सा मीतु नाही मै कोई ॥ िजिन तनु मनु दीआ सुरित समोई ॥ सरब जीआ 
पर्ितपािल समाले सो अंतिर दाना बीना ह े ॥१॥ गुरु सरवरु हम हसं िपआरे ॥ सागर मिह रतन 
लाल बहु सारे ॥ मोती माणक हीरा हिर जसु गावत मनु तनु भीना ह े ॥२॥ हिर अगम अगाहु 
अगािध िनराला ॥ हिर अंतु न पाईऐ गुर गोपाला ॥ सितगुर मित तारे तारणहारा मेिल लए रंिग 
लीना ह े ॥३॥ सितगुर बाझहु मुकित िकनेही ॥ ओहु आिद जुगादी राम सनेही ॥ दरगह मुकित करे 
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किर िकरपा बखसे अवगुण कीना ह े ॥४॥ सितगुरु दाता मुकित कराए ॥ सिभ रोग गवाए अमृत 
रसु पाए ॥ जमु जागाित नाही करु लागै िजसु अगिन बुझी ठरु सीना ह े ॥५॥ काइआ हसं पर्ीित बहु 
धारी ॥ ओहु जोगी पुरखु ओह सुंदिर नारी ॥ अिहिनिस भोगै चोज िबनोदी उिठ चलतै मता न कीना ह े
॥६॥ िसर्सिट उपाइ रह े पर्भ छाजै ॥ पउण पाणी बैसंतरु गाजै ॥ मनूआ डोलै दतू संगित िमिल सो 
पाए जो िकछु कीना ह े ॥७॥ नामु िवसािर दोख दखु सहीऐ ॥ हुकमु भइआ चलणा िकउ रहीऐ ॥ नरक 
कूप मिह गोते खावै िजउ जल ते बाहिर मीना ह े ॥८॥ चउरासीह नरक साकतु भोगाईऐ ॥ जैसा कीचै 
तैसो पाईऐ ॥ सितगुर बाझहु मुकित न होई िकरित बाधा गर्िस दीना ह े ॥९॥ खंडे धार गली अित 
भीड़ी ॥ लेखा लीजै ितल िजउ पीड़ी ॥ मात िपता कलतर् सुत बेली नाही िबनु हिर रस मुकित न कीना 
ह े ॥१०॥ मीत सखे केते जग माही ॥ िबनु गुर परमेसर कोई नाही ॥ गुर की सेवा मकुित पराइिण 
अनिदनु कीरतनु कीना ह े ॥११॥ कूड़ु छोिड साचे कउ धावहु ॥ जो इछहु सोई फलु पावहु ॥ साच 
वखर के वापारी िवरले लै लाहा सउदा कीना ह े ॥१२॥ हिर हिर नामु वखरु लै चलहु ॥ दरसनु 
पावहु सहिज महलहु ॥ गुरमुिख खोिज लहिह जन पूरे इउ समदरसी चीना ह े ॥१३॥ पर्भ बेअंत 
गुरमित को पाविह ॥ गुर कै सबिद मन कउ समझाविह ॥ सितगुर की बाणी सित सित किर मानहु 
इउ आतम रामै लीना ह े ॥१४॥ नारद सारद सेवक तेरे ॥ ितर्भविण सेवक वडहु वडेरे ॥ सभ तेरी 
कुदरित तू िसिर िसिर दाता सभु तेरो कारणु कीना ह े ॥१५॥ इिक दिर सेविह दरद ु वञाए ॥ ओइ 
दरगह पैधे सितगुरू छडाए ॥ हउमै बंधन सितगुिर तोड़े िचतु चंचलु चलिण न दीना ह े ॥१६॥ 
सितगुर िमलहु चीनहु िबिध साई ॥ िजतु पर्भु पावहु गणत न काई ॥ हउमै मािर करहु गुर सेवा 
जन नानक हिर रंिग भीना ह े ॥१७॥२॥८॥ मारू महला १ ॥ असुर सघारण रामु हमारा ॥ घिट 
घिट रमईआ रामु िपआरा ॥ नाले अलखु न लखीऐ मूले गुरमुिख िलखु वीचारा ह े ॥१॥ गुरमुिख 
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साधू सरिण तुमारी ॥ किर िकरपा पर्िभ पािर उतारी ॥ अगिन पाणी सागरु अित गहरा गुरु सितगुरु 
पािर उतारा ह े ॥२॥ मनमुख अंधुले सोझी नाही ॥ आविह जािह मरिह मिर जाही ॥ पूरिब िलिखआ 
लेखु न िमटई जम दिर अंधु खुआरा ह े ॥३॥ इिक आविह जाविह घिर वासु न पाविह ॥ िकरत के 
बाधे पाप कमाविह ॥ अंधुले सोझी बूझ न काई लोभु बुरा अहकंारा ह े ॥४॥ िपर िबनु िकआ ितसु धन 
सीगारा ॥ पर िपर राती खसमु िवसारा ॥ िजउ बेसुआ पूत बापु को कहीऐ ितउ फोकट कार िवकारा 
ह े ॥५॥ पर्ेत िपजर मिह दखू घनरेे ॥ नरिक पचिह अिगआन अंधेरे ॥ धरम राइ की बाकी लीजै 
िजिन हिर का नामु िवसारा ह े ॥६॥ सूरजु तपै अगिन िबखु झाला ॥ अपतु पसू मनमुखु बेताला ॥ 
आसा मनसा कूड़ु कमाविह रोगु बुरा बुिरआरा ह े ॥७॥ मसतिक भारु कलर िसिर भारा ॥ िकउ किर 
भवजलु लंघिस पारा ॥ सितगुरु बोिहथु आिद जुगादी राम नािम िनसतारा ह े ॥८॥ पुतर् कलतर् जिग 
हतेु िपआरा ॥ माइआ मोहु पसिरआ पासारा ॥ जम के फाह े सितगुिर तोड़े गुरमुिख ततु बीचारा ह े
॥९॥ कूिड़ मुठी चालै बहु राही ॥ मनमुखु दाझै पिड़ पिड़ भाही ॥ अमृत नामु गुरू वड दाणा नामु 
जपहु सुख सारा ह े ॥१०॥ सितगुरु तुठा सचु िदर्ड़ाए ॥ सिभ दखु मेटे मारिग पाए ॥ कंडा पाइ न 
गडई मूले िजसु सितगुरु राखणहारा ह े ॥११॥ खेहू खेह रलै तन ु छीजै ॥ मनमुखु पाथरु सैलु न भीजै ॥ 
करण पलाव करे बहुतेरे नरिक सुरिग अवतारा ह े ॥१२॥ माइआ िबखु भुइअंगम नाले ॥ इिन 
दिुबधा घर बहुते गाले ॥ सितगुर बाझहु पर्ीित न उपजै भगित रते पतीआरा ह े ॥१३॥ साकत 
माइआ कउ बहु धाविह ॥ नामु िवसािर कहा सुखु पाविह ॥ ितर्हु गुण अंतिर खपिह खपाविह नाही 
पािर उतारा ह े ॥१४॥ कूकर सूकर कहीअिह कूिड़आरा ॥ भउिक मरिह भउ भउ भउ हारा ॥ 
मिन तिन झूठे कूड़ु कमाविह दरुमित दरगह हारा ह े ॥१५॥ सितगुरु िमलै त मनूआ टेकै ॥ 
राम नामु द े सरिण परेकै ॥ हिर धनु नामु अमोलकु दवेै हिर जसु दरगह िपआरा ह े ॥१६॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1030 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

राम नामु साधू सरणाई ॥ सितगुर बचनी गित िमित पाई ॥ नानक हिर जिप हिर मन मेरे हिर मेले 
मेलणहारा ह े ॥१७॥३॥९॥ मारू महला १ ॥ घिर रहु रे मन मुगध इआने ॥ रामु जपहु अंतरगित 
िधआने ॥ लालच छोिड रचहु अपमर्पिर इउ पावहु मुकित दआुरा ह े ॥१॥ िजसु िबसिरऐ जमु जोहिण 
लागै ॥ सिभ सुख जािह दखुा फुिन आगै ॥ राम नामु जिप गुरमुिख जीअड़े एहु परम ततु वीचारा ह े
॥२॥ हिर हिर नामु जपहु रसु मीठा ॥ गुरमुिख हिर रसु अंतिर डीठा ॥ अिहिनिस राम रहहु रंिग 
राते एहु जपु तपु संजमु सारा ह े ॥३॥ राम नामु गुर बचनी बोलहु ॥ संत सभा मिह इहु रसु टोलहु ॥ 
गुरमित खोिज लहहु घरु अपना बहुिड़ न गरभ मझारा ह े ॥४॥ सचु तीरिथ नावहु हिर गुण गावहु ॥ 
ततु वीचारहु हिर िलव लावहु ॥ अंत कािल जमु जोिह न साकै हिर बोलहु रामु िपआरा ह े ॥५॥ सितगुरु 
पुरखु दाता वड दाणा ॥ िजसु अंतिर साचु सु सबिद समाणा ॥ िजस कउ सितगुरु मेिल िमलाए ितसु 
चूका जम भै भारा ह े ॥६॥ पंच तत ु िमिल काइआ कीनी ॥ ितस मिह राम रतनु लै चीनी ॥ आतम रामु 
रामु ह ै आतम हिर पाईऐ सबिद वीचारा ह े ॥७॥ सत संतोिख रहहु जन भाई ॥ िखमा गहहु सितगुर 
सरणाई ॥ आतमु चीिन परातमु चीनहु गुर संगित इहु िनसतारा ह े ॥८॥ साकत कूड़ कपट मिह टेका 
॥ अिहिनिस िनदा करिह अनेका ॥ िबनु िसमरन आविह फुिन जाविह गर्भ जोनी नरक मझारा ह े ॥९॥ 
साकत जम की कािण न चूकै ॥ जम का डंडु न कबहू मूकै ॥ बाकी धरम राइ की लीजै िसिर अफिरओ भारु 
अफारा ह े ॥१०॥ िबनु गुर साकतु कहहु को तिरआ ॥ हउमै करता भवजिल पिरआ ॥ िबनु गुर 
पारु न पावै कोई हिर जपीऐ पािर उतारा ह े ॥११॥ गुर की दाित न मेटै कोई ॥ िजसु बखसे ितसु 
तारे सोई ॥ जनम मरण दखुु नेिड़ न आवै मिन सो पर्भु अपर अपारा ह े ॥१२॥ गुर ते भूले आवहु 
जावहु ॥ जनिम मरहु फुिन पाप कमावहु ॥ साकत मूड़ अचेत न चेतिह दखुु लागै ता रामु पुकारा 
ह े ॥१३॥ सुखु दखुु पुरब जनम के कीए ॥ सो जाणै िजिन दातै दीए ॥ िकस कउ दोसु दिेह तू पर्ाणी 
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सहु अपणा कीआ करारा ह े ॥१४॥ हउमै ममता करदा आइआ ॥ आसा मनसा बंिध चलाइआ ॥ 
मेरी मेरी करत िकआ ले चाले िबखु लाद े छार िबकारा ह े ॥१५॥ हिर की भगित करहु जन भाई ॥ 
अकथु कथहु मनु मनिह समाई ॥ उिठ चलता ठािक रखहु घिर अपुनै दखुु काटे काटणहारा ह े
॥१६॥ हिर गुर पूरे की ओट पराती ॥ गुरमुिख हिर िलव गुरमुिख जाती ॥ नानक राम नािम मित 
ऊतम हिर बखसे पािर उतारा ह े ॥१७॥४॥१०॥ मारू महला १ ॥ सरिण परे गुरदवे तुमारी ॥ 
तू समरथु दइआलु मुरारी ॥ तेरे चोज न जाणै कोई तू पूरा पुरखु िबधाता ह े ॥१॥ तू आिद जुगािद 
करिह पर्ितपाला ॥ घिट घिट रूपु अनूपु दइआला ॥ िजउ तुधु भावै ितवै चलाविह सभु तेरो कीआ 
कमाता ह े ॥२॥ अंतिर जोित भली जगजीवन ॥ सिभ घट भोगै हिर रसु पीवन ॥ आपे लेवै आपे दवेै 
ितहु लोई जगत िपत दाता ह े ॥३॥ जगतु उपाइ खेलु रचाइआ ॥ पवणै पाणी अगनी जीउ पाइआ 
॥ दहेी नगरी नउ दरवाजे सो दसवा गुपतु रहाता ह े ॥४॥ चािर नदी अगनी असराला ॥ कोई 
गुरमुिख बूझै सबिद िनराला ॥ साकत दरुमित डूबिह दाझिह गुिर राखे हिर िलव राता ह े ॥५॥ अपु 
तेजु वाइ िपर्थमी आकासा ॥ ितन मिह पंच तत ु घिर वासा ॥ सितगुर सबिद रहिह रंिग राता तिज 
माइआ हउमै भर्ाता ह े ॥६॥ इहु मनु भीजै सबिद पतीजै ॥ िबनु नावै िकआ टेक िटकीजै ॥ अंतिर चोरु 
मुह ै घरु मंदरु इिन साकित दतू ु न जाता ह े ॥७॥ दुदंर दतू भूत भीहाले ॥ िखचोतािण करिह बेताले ॥ 
सबद सुरित िबनु आवै जावै पित खोई आवत जाता ह े ॥८॥ कूड़ु कलरु तनु भसमै ढेरी ॥ िबनु नावै 
कैसी पित तेरी ॥ बाधे मुकित नाही जुग चारे जमकंकिर कािल पराता ह े ॥९॥ जम दिर बाधे िमलिह 
सजाई ॥ ितसु अपराधी गित नही काई ॥ करण पलाव करे िबललावै िजउ कुंडी मीनु पराता ह े ॥१०॥ 
साकतु फासी पड़ै इकेला ॥ जम विस कीआ अंधु दहुलेा ॥ राम नाम िबनु मुकित न सूझै आजु कािल पिच 
जाता ह े ॥११॥ सितगुर बाझु न बेली कोई ॥ ऐथै ओथै राखा पर्भु सोई ॥ राम नामु दवेै किर िकरपा 
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इउ सललै सलल िमलाता ह े ॥१२॥ भूले िसख गुरू समझाए ॥ उझिड़ जाद े मारिग पाए ॥ ितसु गुर 
सेिव सदा िदनु राती दखु भंजन संिग सखाता ह े ॥१३॥ गुर की भगित करिह िकआ पर्ाणी ॥ बर्हमै 
इंिदर् महिेस न जाणी ॥ सितगुरु अलखु कहहु िकउ लखीऐ िजसु बखसे ितसिह पछाता ह े ॥१४॥ 
अंतिर पर्ेमु परापित दरसनु ॥ गुरबाणी िसउ पर्ीित सु परसनु ॥ अिहिनिस िनमर्ल जोित सबाई 
घिट दीपकु गुरमुिख जाता ह े ॥१५॥ भोजन िगआनु महा रसु मीठा ॥ िजिन चािखआ ितिन दरसनु 
डीठा ॥ दरसनु दिेख िमले बैरागी मनु मनसा मािर समाता ह े ॥१६॥ सितगुरु सेविह से परधाना ॥ 
ितन घट घट अंतिर बर्ह्मु पछाना ॥ नानक हिर जसु हिर जन की संगित दीजै िजन सितगुरु हिर 
पर्भु जाता ह े ॥१७॥५॥११॥ मारू महला १ ॥ साचे सािहब िसरजणहारे ॥ िजिन धर चकर् धरे वीचारे 
॥ आपे करता किर किर वेखै साचा वेपरवाहा ह े ॥१॥ वेकी वेकी जंत उपाए ॥ दइु पंदी दइु राह 
चलाए ॥ गुर पूरे िवणु मुकित न होई सचु नामु जिप लाहा ह े ॥२॥ पड़िह मनमुख परु िबिध नही 
जाना ॥ नामु न बूझिह भरिम भुलाना ॥ लै कै वढी दिेन उगाही दरुमित का गिल फाहा ह े ॥३॥ 
िसिमर्ित सासतर् पड़िह पुराणा ॥ वाद ु वखाणिह ततु न जाणा ॥ िवणु गुर पूरे तत ु न पाईऐ सच सूचे 
सचु राहा ह े ॥४॥ सभ सालाह े सुिण सुिण आखै ॥ आपे दाना सचु पराखै ॥ िजन कउ नदिर करे पर्भु 
अपनी गुरमुिख सबद ु सलाहा ह े ॥५॥ सुिण सुिण आखै केती बाणी ॥ सुिण कहीऐ को अंतु न जाणी ॥ 
जा कउ अलखु लखाए आपे अकथ कथा बुिध ताहा ह े ॥६॥ जनमे कउ वाजिह वाधाए ॥ सोिहलड़े 
अिगआनी गाए ॥ जो जनमै ितसु सरपर मरणा िकरतु पइआ िसिर साहा ह े ॥७॥ संजोगु िवजोगु मरेै 
पर्िभ कीए ॥ िसर्सिट उपाइ दखुा सुख दीए ॥ दखु सुख ही ते भए िनराले गुरमुिख सीलु सनाहा ह े
॥८॥ नीके साचे के वापारी ॥ सचु सउदा लै गुर वीचारी ॥ सचा वखरु िजसु धनु पलै सबिद सचै 
ओमाहा ह े ॥९॥ काची सउदी तोटा आवै ॥ गुरमुिख वणजु करे पर्भ भावै ॥ पूंजी साबतु रािस सलामित 
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चूका जम का फाहा ह े ॥१०॥ सभु को बोलै आपण भाणै ॥ मनमुखु दजूै बोिल न जाणै ॥ अंधुले की मित 
अंधली बोली आइ गइआ दखुु ताहा ह े ॥११॥ दखु मिह जनमै दखु मिह मरणा ॥ दखूु न िमटै िबनु 
गुर की सरणा ॥ दखूी उपजै दखूी िबनसै िकआ लै आइआ िकआ लै जाहा ह े ॥१२॥ सची करणी गुर 
की िसरकारा ॥ आवणु जाणु नही जम धारा ॥ डाल छोिड तत ु मूलु पराता मिन साचा ओमाहा ह े ॥१३॥ 
हिर के लोग नही जमु मारै ॥ ना दखुु दखेिह पंिथ करारै ॥ राम नामु घट अंतिर पूजा अवरु न दजूा 
काहा ह े ॥१४॥ ओड़ु न कथनै िसफित सजाई ॥ िजउ तुधु भाविह रहिह रजाई ॥ दरगह पैधे जािन 
सुहलेे हुकिम सचे पाितसाहा ह े ॥१५॥ िकआ कहीऐ गुण कथिह घनेरे ॥ अंतु न पाविह वडे वडेरे ॥ 
नानक साचु िमलै पित राखहु तू िसिर साहा पाितसाहा ह े ॥१६॥६॥१२॥ मारू महला १ दखणी ॥ 
काइआ नगरु नगर गड़ अंदिर ॥ साचा वासा पुिर गगनंदिर ॥ असिथरु थानु सदा िनरमाइलु 
आपे आपु उपाइदा ॥१॥ अंदिर कोट छजे हटनाले ॥ आपे लेवै वसतु समाले ॥ बजर कपाट जड़े जिड़ 
जाणै गुर सबदी खोलाइदा ॥२॥ भीतिर कोट गुफा घर जाई ॥ नउ घर थापे हुकिम रजाई ॥ दसवै 
पुरखु अलेखु अपारी आपे अलखु लखाइदा ॥३॥ पउण पाणी अगनी इक वासा ॥ आपे कीतो खेलु 
तमासा ॥ बलदी जिल िनवरै िकरपा ते आपे जल िनिध पाइदा ॥४॥ धरित उपाइ धरी धरम साला 
॥ उतपित परलउ आिप िनराला ॥ पवणै खेलु कीआ सभ थाई कला िखिच ढाहाइदा ॥५॥ भार 
अठारह मालिण तेरी ॥ चउरु ढुलै पवणै लै फेरी ॥ चंद ु सूरजु दइु दीपक राखे सिस घिर सूरु 
समाइदा ॥६॥ पंखी पंच उडिर नही धाविह ॥ सफिलओ िबरखु अमृत फलु पाविह ॥ गुरमुिख 
सहिज रवै गुण गावै हिर रसु चोग चुगाइदा ॥७॥ िझलिमिल िझलकै चंद ु न तारा ॥ सूरज िकरिण 
न िबजुिल गैणारा ॥ अकथी कथउ िचहनु नही कोई पूिर रिहआ मिन भाइदा ॥८॥ पसरी िकरिण 
जोित उिजआला ॥ किर किर दखेै आिप दइआला ॥ अनहद रुण झुणकारु सदा धुिन िनरभउ कै घिर 
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वाइदा ॥९॥ अनहद ु वाजै भर्मु भउ भाजै ॥ सगल िबआिप रिहआ पर्भु छाजै ॥ सभ तेरी तू गुरमुिख 
जाता दिर सोह ै गुण गाइदा ॥१०॥ आिद िनरंजनु िनरमलु सोई ॥ अवरु न जाणा दजूा कोई ॥ 
एकंकारु वसै मिन भावै हउमै गरबु गवाइदा ॥११॥ अमृतु पीआ सितगुिर दीआ ॥ अवरु न जाणा 
दआू तीआ ॥ एको एकु सु अपर पमर्परु परिख खजानै पाइदा ॥१२॥ िगआनु िधआनु सचु गिहर 
ग्मभीरा ॥ कोइ न जाणै तेरा चीरा ॥ जेती ह ै तेती तुधु जाचै करिम िमलै सो पाइदा ॥१३॥ करमु धरमु 
सचु हािथ तुमारै ॥ वेपरवाह अखुट भंडारै ॥ तू दइआलु िकरपालु सदा पर्भु आपे मेिल िमलाइदा 
॥१४॥ आपे दिेख िदखावै आपे ॥ आपे थािप उथाप े आपे ॥ आपे जोिड़ िवछोड़े करता आपे मािर 
जीवाइदा ॥१५॥ जेती ह ै तेती तुधु अंदिर ॥ दखेिह आिप बैिस िबज मंदिर ॥ नानकु साचु कह ै बेनंती 
हिर दरसिन सुखु पाइदा ॥१६॥१॥१३॥ मारू महला १ ॥ दरसनु पावा जे तुधु भावा ॥ भाइ भगित 
साचे गुण गावा ॥ तुधु भाणे तू भाविह करते आपे रसन रसाइदा ॥१॥ सोहिन भगत पर्भू दरबारे ॥ 
मुकतु भए हिर दास तुमारे ॥ आपु गवाइ तेरै रंिग राते अनिदनु नामु िधआइदा ॥२॥ ईसरु 
बर् ा दवेी दवेा ॥ इंदर् तपे मुिन तेरी सेवा ॥ जती सती केते बनवासी अंतु न कोई पाइदा ॥३॥ 
िवणु जाणाए कोइ न जाणै ॥ जो िकछु करे सु आपण भाणै ॥ लख चउरासीह जीअ उपाए भाणै साह 
लवाइदा ॥४॥ जो ितसु भावै सो िनहचउ होवै ॥ मनमुखु आपु गणाए रोवै ॥ नावहु भुला ठउर न पाए 
आइ जाइ दखुु पाइदा ॥५॥ िनमर्ल काइआ ऊजल हसंा ॥ ितसु िविच नामु िनरंजन अंसा ॥ 
सगले दखू अमृतु किर पीवै बाहुिड़ दखूु न पाइदा ॥६॥ बहु सादहु दखूु परापित होवै ॥ भोगहु रोग 
सु अंित िवगोवै ॥ हरखहु सोगु न िमटई कबहू िवणु भाणे भरमाइदा ॥७॥ िगआन िवहूणी भवै 
सबाई ॥ साचा रिव रिहआ िलव लाई ॥ िनरभउ सबद ु गुरू सचु जाता जोती जोित िमलाइदा ॥८॥ 
अटलु अडोलु अतोलु मुरारे ॥ िखन मिह ढाह े फेिर उसारे ॥ रूपु न रेिखआ िमित नही कीमित सबिद 
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भेिद पतीआइदा ॥९॥ हम दासन के दास िपआरे ॥ सािधक साच भले वीचारे ॥ मंने नाउ सोई 
िजिण जासी आपे साचु िदर्ड़ाइदा ॥१०॥ पलै साचु सचे सिचआरा ॥ साचे भावै सबद ु िपआरा ॥ 
ितर्भविण साचु कला धिर थापी साचे ही पतीआइदा ॥११॥ वडा वडा आखै सभु कोई ॥ गुर िबनु 
सोझी िकनै न होई ॥ सािच िमलै सो साचे भाए ना वीछुिड़ दखुु पाइदा ॥१२॥ धुरहु िवछुंने धाही रुने 
॥ मिर मिर जनमिह मुहलित पुंने ॥ िजसु बखसे ितसु द े विडआई मेिल न पछोताइदा ॥१३॥ आपे 
करता आपे भुगता ॥ आपे ितर्पता आपे मुकता ॥ आपे मुकित दानु मुकतीसरु ममता मोहु चुकाइदा 
॥१४॥ दाना कै िसिर दानु वीचारा ॥ करण कारण समरथु अपारा ॥ किर किर वेखै कीता अपणा 
करणी कार कराइदा ॥१५॥ से गुण गाविह साचे भाविह ॥ तुझ ते उपजिह तुझ मािह समाविह ॥ 
नानकु साचु कह ै बेनंती िमिल साचे सुखु पाइदा ॥१६॥२॥१४॥ मारू महला १ ॥ अरबद नरबद 
धुंधूकारा ॥ धरिण न गगना हुकमु अपारा ॥ ना िदनु रैिन न चंद ु न सूरजु सुंन समािध लगाइदा 
॥१॥ खाणी न बाणी पउण न पाणी ॥ ओपित खपित न आवण जाणी ॥ खंड पताल सपत नही सागर 
नदी न नीरु वहाइदा ॥२॥ ना तिद सुरगु मछु पइआला ॥ दोजकु िभसतु नही खै काला ॥ नरकु 
सुरगु नही जमणु मरणा ना को आइ न जाइदा ॥३॥ बर् ा िबसनु महसेु न कोई ॥ अवरु न दीसै 
एको सोई ॥ नािर पुरखु नही जाित न जनमा ना को दखुु सुखु पाइदा ॥४॥ ना तिद जती सती बनवासी 
॥ ना तिद िसध सािधक सुखवासी ॥ जोगी जंगम भेखु न कोई ना को नाथु कहाइदा ॥५॥ जप तप संजम 
ना बर्त पूजा ॥ ना को आिख वखाणै दजूा ॥ आपे आिप उपाइ िवगसै आपे कीमित पाइदा ॥६॥ ना 
सुिच संजमु तुलसी माला ॥ गोपी कानु न गऊ गुआला ॥ तंतु मंतु पाखंडु न कोई ना को वंसु वजाइदा 
॥७॥ करम धरम नही माइआ माखी ॥ जाित जनमु नही दीसै आखी ॥ ममता जालु कालु नही माथै 
ना को िकसै िधआइदा ॥८॥ िनद ु िबद ु नही जीउ न िजदो ॥ ना तिद गोरखु ना मािछदो ॥ ना तिद 
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िगआनु िधआनु कुल ओपित ना को गणत गणाइदा ॥९॥ वरन भेख नही बर् ण खतर्ी ॥ दउे न 
दहुरा गऊ गाइतर्ी ॥ होम जग नही तीरिथ नावणु ना को पूजा लाइदा ॥१०॥ ना को मुला ना को 
काजी ॥ ना को सेखु मसाइकु हाजी ॥ रईअित राउ न हउमै दनुीआ ना को कहणु कहाइदा ॥११॥ 
भाउ न भगती ना िसव सकती ॥ साजनु मीतु िबद ु नही रकती ॥ आपे साहु आपे वणजारा साचे एहो 
भाइदा ॥१२॥ बेद कतेब न िसिमर्ित सासत ॥ पाठ पुराण उद ै नही आसत ॥ कहता बकता आिप 
अगोचरु आपे अलखु लखाइदा ॥१३॥ जा ितसु भाणा ता जगतु उपाइआ ॥ बाझु कला आडाणु 
रहाइआ ॥ बर् ा िबसनु महसेु उपाए माइआ मोहु वधाइदा ॥१४॥ िवरले कउ गुिर सबद ु
सुणाइआ ॥ किर किर दखेै हुकमु सबाइआ ॥ खंड बर्हमंड पाताल अमर्भे गुपतहु परगटी आइदा 
॥१५॥ ता का अंतु न जाणै कोई ॥ पूरे गुर ते सोझी होई ॥ नानक सािच रते िबसमादी िबसम भए गुण 
गाइदा ॥१६॥३॥१५॥ मारू महला १ ॥ आपे आपु उपाइ िनराला ॥ साचा थानु कीओ दइआला 
॥ पउण पाणी अगनी का बंधनु काइआ कोटु रचाइदा ॥१॥ नउ घर थापे थापणहारै ॥ दसवै वासा 
अलख अपारै ॥ साइर सपत भरे जिल िनरमिल गुरमुिख मैलु न लाइदा ॥२॥ रिव सिस दीपक जोित 
सबाई ॥ आपे किर वेखै विडआई ॥ जोित सरूप सदा सुखदाता सचे सोभा पाइदा ॥३॥ गड़ मिह 
हाट पटण वापारा ॥ पूरै तोिल तोलै वणजारा ॥ आपे रतनु िवसाह े लेवै आपे कीमित पाइदा ॥४॥ 
कीमित पाई पावणहारै ॥ वेपरवाह पूरे भंडारै ॥ सरब कला ले आपे रिहआ गुरमुिख िकसै बुझाइदा 
॥५॥ नदिर करे पूरा गुरु भेटै ॥ जम जंदारु न मारै फेटै ॥ िजउ जल अंतिर कमलु िबगासी आपे 
िबगिस िधआइदा ॥६॥ आपे वरखै अमृत धारा ॥ रतन जवेहर लाल अपारा ॥ सितगुरु िमलै 
त पूरा पाईऐ पर्ेम पदाथुर् पाइदा ॥७॥ पर्ेम पदाथुर् लह ै अमोलो ॥ कब ही न घाटिस पूरा 
तोलो ॥ सचे का वापारी होवै सचो सउदा पाइदा ॥८॥ सचा सउदा िवरला को पाए ॥ पूरा सितगुरु 
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िमलै िमलाए ॥ गुरमुिख होइ सु हुकमु पछाणै मानै हुकमु समाइदा ॥९॥ हुकमे आइआ हुकिम 
समाइआ ॥ हुकमे दीसै जगतु उपाइआ ॥ हुकमे सुरगु मछु पइआला हुकमे कला रहाइदा ॥१०॥ 
हुकमे धरती धउल िसिर भारं ॥ हुकमे पउण पाणी गैणारं ॥ हुकमे िसव सकती घिर वासा हुकमे खेल 
खेलाइदा ॥११॥ हुकमे आडाणे आगासी ॥ हुकमे जल थल ितर्भवण वासी ॥ हुकमे सास िगरास 
सदा फुिन हुकमे दिेख िदखाइदा ॥१२॥ हुकिम उपाए दस अउतारा ॥ दवे दानव अगणत अपारा 
॥ मानै हुकमु सु दरगह पैझै सािच िमलाइ समाइदा ॥१३॥ हुकमे जुग छतीह गुदारे ॥ हुकमे िसध 
सािधक वीचारे ॥ आिप नाथु नथ  सभ जा की बखसे मुकित कराइदा ॥१४॥ काइआ कोटु गड़ै मिह 
राजा ॥ नेब खवास भला दरवाजा ॥ िमिथआ लोभु नाही घिर वासा लिब पािप पछुताइदा ॥१५॥ 
सतु संतोखु नगर मिह कारी ॥ जतु सतु संजमु सरिण मुरारी ॥ नानक सहिज िमलै जगजीवनु गुर सबदी 
पित पाइदा ॥१६॥४॥१६॥ मारू महला १ ॥ सुंन कला अपमर्पिर धारी ॥ आिप िनरालमु अपर 
अपारी ॥ आपे कुदरित किर किर दखेै सुंनहु सुंनु उपाइदा ॥१॥ पउणु पाणी सुंनै ते साजे ॥ िसर्सिट 
उपाइ काइआ गड़ राजे ॥ अगिन पाणी जीउ जोित तुमारी सुंने कला रहाइदा ॥२॥ सुंनहु बर् ा 
िबसनु महसेु उपाए ॥ सुंने वरते जुग सबाए ॥ इसु पद वीचारे सो जनु पूरा ितसु िमलीऐ भरमु 
चुकाइदा ॥३॥ सुंनहु सपत सरोवर थापे ॥ िजिन साजे वीचारे आपे ॥ िततु सत सिर मनूआ गुरमुिख 
नावै िफिर बाहुिड़ जोिन न पाइदा ॥४॥ सुंनहु चंद ु सूरजु गैणारे ॥ ितस की जोित ितर्भवण सारे ॥ 
सुंने अलख अपार िनरालमु सुंने ताड़ी लाइदा ॥५॥ सुंनहु धरित अकासु उपाए ॥ िबनु थमा राखे 
सचु कल पाए ॥ ितर्भवण सािज मेखुली माइआ आिप उपाइ खपाइदा ॥६॥ सुंनहु खाणी सुंनहु बाणी 
॥ सुंनहु उपजी सुंिन समाणी ॥ उतभुजु चलतु कीआ िसिर करतै िबसमाद ु सबिद दखेाइदा ॥७॥ 
सुंनहु राित िदनसु दइु कीए ॥ ओपित खपित सुखा दखु दीए ॥ सुख दखु ही ते अमरु अतीता गुरमुिख 
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िनज घरु पाइदा ॥८॥ साम वेद ु िरगु जुजरु अथरबणु ॥ बर्हमे मुिख माइआ ह ै तर् ै गुण ॥ ता की 
कीमित किह न सकै को ितउ बोले िजउ बोलाइदा ॥९॥ सुंनहु सपत पाताल उपाए ॥ सुंनहु भवण 
रखे िलव लाए ॥ आपे कारणु कीआ अपमर्पिर सभु तेरो कीआ कमाइदा ॥१०॥ रज तम सत कल तेरी 
छाइआ ॥ जनम मरण हउमै दखुु पाइआ ॥ िजस नो िकर्पा करे हिर गुरमुिख गुिण चउथै मुकित 
कराइदा ॥११॥ सुंनहु उपजे दस अवतारा ॥ िसर्सिट उपाइ कीआ पासारा ॥ दवे दानव गण 
गंधरब साजे सिभ िलिखआ करम कमाइदा ॥१२॥ गुरमुिख समझै रोगु न होई ॥ इह गुर की पउड़ी 
जाणै जनु कोई ॥ जुगह जुगंतिर मुकित पराइण सो मुकित भइआ पित पाइदा ॥१३॥ पंच ततु सुंनहु 
परगासा ॥ दहे संजोगी करम अिभआसा ॥ बुरा भला दइु मसतिक लीखे पापु पुंनु बीजाइदा ॥१४॥ 
ऊतम सितगुर पुरख िनराले ॥ सबिद रते हिर रिस मतवाले ॥ िरिध बुिध िसिध िगआनु गुरू ते 
पाईऐ पूरै भािग िमलाइदा ॥१५॥ इसु मन माइआ कउ नेहु घनेरा ॥ कोई बूझहु िगआनी करहु 
िनबेरा ॥ आसा मनसा हउमै सहसा नरु लोभी कूड़ु कमाइदा ॥१६॥ सितगुर ते पाए वीचारा ॥ सुंन 
समािध सचे घर बारा ॥ नानक िनमर्ल नाद ु सबद धुिन सचु रामै नािम समाइदा ॥१७॥५॥१७॥ 
मारू महला १ ॥ जह दखेा तह दीन दइआला ॥ आइ न जाई पर्भु िकरपाला ॥ जीआ अंदिर जुगित 
समाई रिहओ िनरालमु राइआ ॥१॥ जग ु ितस की छाइआ िजसु बापु न माइआ ॥ ना ितसु भैण न 
भराउ कमाइआ ॥ ना ितसु ओपित खपित कुल जाती ओहु अजरावरु मिन भाइआ ॥२॥ तू अकाल 
पुरखु नाही िसिर काला ॥ तू पुरखु अलेख अगम िनराला ॥ सत संतोिख सबिद अित सीतलु सहज 
भाइ िलव लाइआ ॥३॥ तर्ै वरताइ चउथै घिर वासा ॥ काल िबकाल कीए इक गर्ासा ॥ िनमर्ल 
जोित सरब जगजीवनु गुिर अनहद सबिद िदखाइआ ॥४॥ ऊतम जन संत भले हिर िपआरे ॥ 
हिर रस माते पािर उतारे ॥ नानक रेण संत जन संगित हिर गुर परसादी पाइआ ॥५॥ तू अंतरजामी 
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जीअ सिभ तेरे ॥ तू दाता हम सेवक तेरे ॥ अमृत नामु िकर्पा किर दीजै गुिर िगआन रतनु दीपाइआ 
॥६॥ पंच तत ु िमिल इहु तनु कीआ ॥ आतम राम पाए सुखु थीआ ॥ करम करतूित अमृत फलु लागा 
हिर नाम रतनु मिन पाइआ ॥७॥ ना ितसु भूख िपआस मनु मािनआ ॥ सरब िनरंजनु घिट घिट 
जािनआ ॥ अमृत रिस राता केवल बैरागी गुरमित भाइ सुभाइआ ॥८॥ अिधआतम करम करे 
िदनु राती ॥ िनमर्ल जोित िनरंतिर जाती ॥ सबद ु रसालु रसन रिस रसना बेणु रसालु वजाइआ 
॥९॥ बेणु रसाल वजावै सोई ॥ जा की ितर्भवण सोझी होई ॥ नानक बूझहु इह िबिध गुरमित हिर 
राम नािम िलव लाइआ ॥१०॥ ऐसे जन िवरले संसारे ॥ गुर सबद ु वीचारिह रहिह िनरारे ॥ 
आिप तरिह संगित कुल तारिह ितन सफल जनमु जिग आइआ ॥११॥ घरु दरु मंदरु जाणै सोई 
॥ िजसु पूरे गुर ते सोझी होई ॥ काइआ गड़ महल महली पर्भु साचा सचु साचा तखतु रचाइआ 
॥१२॥ चतुर दस हाट दीवे दइु साखी ॥ सेवक पंच नाही िबखु चाखी ॥ अंतिर वसतु अनूप िनरमोलक 
गुिर िमिलऐ हिर धनु पाइआ ॥१३॥ तखित बह ै तखतै की लाइक ॥ पंच समाए गुरमित पाइक ॥ 
आिद जगुादी ह ै भी होसी सहसा भरमु चकुाइआ ॥१४॥ तखित सलामु होवै िदनु राती ॥ इहु साचु 
वडाई गुरमित िलव जाती ॥ नानक रामु जपहु तरु तारी हिर अंित सखाई पाइआ ॥१५॥१॥१८॥ 
मारू महला १ ॥ हिर धनु संचहु रे जन भाई ॥ सितगुर सेिव रहहु सरणाई ॥ तसकरु चोरु न लागै 
ता कउ धुिन उपजै सबिद जगाइआ ॥१॥ तू एकंकारु िनरालमु राजा ॥ तू आिप सवारिह जन के 
काजा ॥ अमरु अडोलु अपारु अमोलकु हिर असिथर थािन सुहाइआ ॥२॥ दहेी नगरी ऊतम थाना ॥ 
पंच लोक वसिह परधाना ॥ ऊपिर एकंकारु िनरालमु सुंन समािध लगाइआ ॥३॥ दहेी नगरी नउ 
दरवाजे ॥ िसिर िसिर करणैहारै साजे ॥ दसवै पुरखु अतीतु िनराला आपे अलखु लखाइआ ॥४॥ 
पुरखु अलेखु सचे दीवाना ॥ हुकिम चलाए सचु नीसाना ॥ नानक खोिज लहहु घरु अपना हिर 
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आतम राम नामु पाइआ ॥५॥ सरब िनरंजन पुरखु सुजाना ॥ अदलु करे गुर िगआन समाना ॥ 
कामु कर्ोधु लै गरदिन मारे हउमै लोभु चुकाइआ ॥६॥ सचै थािन वसै िनरंकारा ॥ आिप पछाणै सबद ु
वीचारा ॥ सचै महिल िनवासु िनरंतिर आवण जाणु चुकाइआ ॥७॥ ना मनु चलै न पउणु उडावै ॥ 
जोगी सबद ु अनाहद ु वावै ॥ पंच सबद झुणकारु िनरालमु पर्िभ आपे वाइ सुणाइआ ॥८॥ भउ बैरागा 
सहिज समाता ॥ हउमै ितआगी अनहिद राता ॥ अंजनु सािर िनरंजनु जाणै सरब िनरंजनु राइआ 
॥९॥ दखु भै भंजनु पर्भु अिबनासी ॥ रोग कटे काटी जम फासी ॥ नानक हिर पर्भु सो भउ भंजनु गुिर 
िमिलऐ हिर पर्भु पाइआ ॥१०॥ कालै कवलु िनरंजनु जाणै ॥ बझूै करमु सु सबद ु पछाणै ॥ आपे 
जाणै आिप पछाणै सभु ितस का चोजु सबाइआ ॥११॥ आपे साहु आपे वणजारा ॥ आपे परखे 
परखणहारा ॥ आपे किस कसवटी लाए आपे कीमित पाइआ ॥१२॥ आिप दइआिल दइआ पर्िभ 
धारी ॥ घिट घिट रिव रिहआ बनवारी ॥ पुरखु अतीतु वसै िनहकेवलु गुर पुरखै पुरखु िमलाइआ 
॥१३॥ पर्भु दाना बीना गरबु गवाए ॥ दजूा मेटै एकु िदखाए ॥ आसा मािह िनरालमु जोनी अकुल 
िनरंजनु गाइआ ॥१४॥ हउमै मेिट सबिद सुखु होई ॥ आपु वीचारे िगआनी सोई ॥ नानक हिर जसु 
हिर गुण लाहा सतसंगित सचु फलु पाइआ ॥१५॥२॥१९॥ मारू महला १ ॥ सचु कहहु सचै घिर 
रहणा ॥ जीवत मरहु भवजलु जगु तरणा ॥ गुरु बोिहथु गुरु बेड़ी तुलहा मन हिर जिप पािर लंघाइआ 
॥१॥ हउमै ममता लोभ िबनासनु ॥ नउ दर मुकते दसवै आसनु ॥ ऊपिर परै परै अपमर्परु िजिन 
आपे आपु उपाइआ ॥२॥ गुरमित लेवहु हिर िलव तरीऐ ॥ अकलु गाइ जम ते िकआ डरीऐ ॥ 
जत जत दखेउ तत तत तुम ही अवरु न दतुीआ गाइआ ॥३॥ सचु हिर नामु सचु ह ै सरणा ॥ सचु 
गुर सबद ु िजतै लिग तरणा ॥ अकथु कथै दखेै अपमर्परु फुिन गरिभ न जोनी जाइआ ॥४॥ सच िबनु 
सतु संतोखु न पावै ॥ िबनु गुर मुकित न आवै जावै ॥ मूल मंतर्ु हिर नामु रसाइणु कहु नानक पूरा 
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पाइआ ॥५॥ सच िबनु भवजलु जाइ न तिरआ ॥ एहु समुंद ु अथाहु महा िबखु भिरआ ॥ रह ै अतीतु 
गुरमित ले ऊपिर हिर िनरभउ कै घिर पाइआ ॥६॥ झूठी जग िहत की चतरुाई ॥ िबलम न लागै 
आवै जाई ॥ नामु िवसािर चलिह अिभमानी उपजै िबनिस खपाइआ ॥७॥ उपजिह िबनसिह बंधन 
बंधे ॥ हउमै माइआ के गिल फंधे ॥ िजसु राम नामु नाही मित गुरमित सो जम पुिर बंिध चलाइआ 
॥८॥ गुर िबनु मोख मुकित िकउ पाईऐ ॥ िबनु गुर राम नामु िकउ िधआईऐ ॥ गुरमित लेहु तरहु 
भव दतुरु मुकित भए सुखु पाइआ ॥९॥ गुरमित िकर्सिन गोवरधन धारे ॥ गुरमित साइिर पाहण 
तारे ॥ गुरमित लेहु परम पद ु पाईऐ नानक गुिर भरमु चुकाइआ ॥१०॥ गुरमित लेहु तरहु सचु 
तारी ॥ आतम चीनहु िरद ै मुरारी ॥ जम के फाह े काटिह हिर जिप अकुल िनरंजनु पाइआ ॥११॥ 
गुरमित पंच सखे गुर भाई ॥ गुरमित अगिन िनवािर समाई ॥ मिन मुिख नामु जपहु जगजीवन 
िरद अंतिर अलखु लखाइआ ॥१२॥ गुरमुिख बूझै सबिद पतीजै ॥ उसतित िनदा िकस की कीजै ॥ 
चीनहु आपु जपहु जगदीसरु हिर जगंनाथु मिन भाइआ ॥१३॥ जो बर्हमंिड खंिड सो जाणहु ॥ 
गुरमुिख बूझहु सबिद पछाणहु ॥ घिट घिट भोगे भोगणहारा रह ै अतीतु सबाइआ ॥१४॥ गुरमित 
बोलहु हिर जसु सूचा ॥ गुरमित आखी दखेहु ऊचा ॥ सर्वणी नामु सुणै हिर बाणी नानक हिर रंिग 
रंगाइआ ॥१५॥३॥२०॥ मारू महला १ ॥ कामु कर्ोधु परहरु पर िनदा ॥ लबु लोभु तिज होहु िनिचदा 
॥ भर्म का संगलु तोिड़ िनराला हिर अंतिर हिर रसु पाइआ ॥१॥ िनिस दामिन िजउ चमिक 
चंदाइणु दखेै ॥ अिहिनिस जोित िनरंतिर पेखै ॥ आनंद रूपु अनूपु सरूपा गुिर पूरै दखेाइआ ॥२॥ 
सितगुर िमलहु आपे पर्भु तारे ॥ सिस घिर सूरु दीपकु गैणारे ॥ दिेख अिदसटु रहहु िलव लागी 
सभु ितर्भविण बर्ह्मु सबाइआ ॥३॥ अमृत रसु पाए ितर्सना भउ जाए ॥ अनभउ पद ु पावै आपु 
गवाए ॥ ऊची पदवी ऊचो ऊचा िनमर्ल सबद ु कमाइआ ॥४॥ अिदर्सट अगोचरु नामु अपारा ॥ 
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अित रसु मीठा नामु िपआरा ॥ नानक कउ जुिग जुिग हिर जसु दीजै हिर जपीऐ अंतु न पाइआ 
॥५॥ अंतिर नामु परापित हीरा ॥ हिर जपते मनु मन ते धीरा ॥ दघुट घट भउ भंजनु पाईऐ 
बाहुिड़ जनिम न जाइआ ॥६॥ भगित हिेत गुर सबिद तरंगा ॥ हिर जसु नामु पदाथुर् मंगा ॥ 
हिर भावै गुर मेिल िमलाए हिर तारे जगतु सबाइआ ॥७॥ िजिन जपु जिपओ सितगुर मित वा के ॥ 
जमकंकर कालु सेवक पग ता के ॥ ऊतम संगित गित िमित ऊतम जगु भउजलु पािर तराइआ ॥८॥ 
इहु भवजलु जगतु सबिद गुर तरीऐ ॥ अंतर की दिुबधा अंतिर जरीऐ ॥ पंच बाण ले जम कउ मारै 
गगनंतिर धणखु चड़ाइआ ॥९॥ साकत निर सबद सुरित िकउ पाईऐ ॥ सबद सुरित िबनु 
आईऐ जाईऐ ॥ नानक गुरमुिख मुकित पराइणु हिर पूरै भािग िमलाइआ ॥१०॥ िनरभउ 
सितगुरु ह ै रखवाला ॥ भगित परापित गुर गोपाला ॥ धुिन अनंद अनाहद ु वाजै गुर सबिद िनरंजनु 
पाइआ ॥११॥ िनरभउ सो िसिर नाही लेखा ॥ आिप अलेखु कुदरित ह ै दखेा ॥ आिप अतीतु अजोनी 
स्मभउ नानक गुरमित सो पाइआ ॥१२॥ अंतर की गित सितगुरु जाणै ॥ सो िनरभउ गुर सबिद 
पछाणै ॥ अंतरु दिेख िनरंतिर बूझै अनत न मनु डोलाइआ ॥१३॥ िनरभउ सो अभ अंतिर विसआ ॥ 
अिहिनिस नािम िनरंजन रिसआ ॥ नानक हिर जसु संगित पाईऐ हिर सहजे सहिज िमलाइआ 
॥१४॥ अंतिर बाहिर सो पर्भु जाणै ॥ रह ै अिलपतु चलते घिर आणै ॥ ऊपिर आिद सरब ितहु 
लोई सचु नानक अमृत रसु पाइआ ॥१५॥४॥२१॥ मारू महला १ ॥ कुदरित करनैहार अपारा 
॥ कीते का नाही िकहु चारा ॥ जीअ उपाइ िरजकु द े आपे िसिर िसिर हुकमु चलाइआ ॥१॥ हुकमु 
चलाइ रिहआ भरपूरे ॥ िकसु नेड़ै िकसु आखां दरूे ॥ गु  पर्गट हिर घिट घिट दखेहु वरतै ताकु 
सबाइआ ॥२॥ िजस कउ मेले सुरित समाए ॥ गुर सबदी हिर नामु िधआए ॥ आनद रूप अनूप 
अगोचर गुर िमिलऐ भरमु जाइआ ॥३॥ मन तन धन ते नामु िपआरा ॥ अंित सखाई चलणवारा ॥ 
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मोह पसार नही संिग बेली िबनु हिर गुर िकिन सुखु पाइआ ॥४॥ िजस कउ नदिर करे गुरु पूरा 
॥ सबिद िमलाए गुरमित सूरा ॥ नानक गुर के चरन सरेवहु िजिन भूला मारिग पाइआ ॥५॥ 
संत जनां हिर धनु जसु िपआरा ॥ गुरमित पाइआ नामु तुमारा ॥ जािचकु सेव करे दिर हिर कै हिर 
दरगह जसु गाइआ ॥६॥ सितगुरु िमलै त महिल बुलाए ॥ साची दरगह गित पित पाए ॥ साकत 
ठउर नाही हिर मंदर जनम मरै दखुु पाइआ ॥७॥ सेवहु सितगुर समुंद ु अथाहा ॥ पावहु नामु रतनु 
धनु लाहा ॥ िबिखआ मलु जाइ अमृत सिर नावहु गुर सर संतोखु पाइआ ॥८॥ सितगुर सेवहु संक 
न कीजै ॥ आसा मािह िनरासु रहीजै ॥ संसा दखू िबनासनु सेवहु िफिर बाहुिड़ रोगु न लाइआ ॥९॥ 
साचे भावै ितसु वडीआए ॥ कउनु सु दजूा ितसु समझाए ॥ हिर गुर मूरित एका वरतै नानक हिर गुर 
भाइआ ॥१०॥ वाचिह पुसतक वेद पुरानां ॥ इक बिह सुनिह सुनाविह कानां ॥ अजगर कपटु 
कहहु िकउ खुल्ह ै िबनु सितगुर ततु न पाइआ ॥११॥ करिह िबभूित लगाविह भसमै ॥ अंतिर कर्ोधु 
चंडालु सु हउमै ॥ पाखंड कीने जोगु न पाईऐ िबनु सितगुर अलखु न पाइआ ॥१२॥ तीथर् वरत 
नेम करिह उिदआना ॥ जतु सतु संजमु कथिह िगआना ॥ राम नाम िबनु िकउ सुखु पाईऐ िबनु 
सितगुर भरमु न जाइआ ॥१३॥ िनउली करम भुइअंगम भाठी ॥ रेचक कु्मभक पूरक मन हाठी ॥ 
पाखंड धरमु पर्ीित नही हिर सउ गुर सबद महा रसु पाइआ ॥१४॥ कुदरित दिेख रह े मनु 
मािनआ ॥ गुर सबदी सभु बर्ह्मु पछािनआ ॥ नानक आतम रामु सबाइआ गुर सितगुर अलखु 
लखाइआ ॥१५॥५॥२२॥ 
 मारू सोलह ेमहला ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हुकमी सहजे िसर्सिट उपाई ॥ किर किर वेखै अपणी विडआई ॥ आपे करे कराए आपे हुकमे 
रिहआ समाई ह े ॥१॥ माइआ मोहु जगतु गुबारा ॥ गुरमुिख बूझै को वीचारा ॥ आपे नदिर करे 
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सो पाए आपे मेिल िमलाई ह े ॥२॥ आपे मेले द े विडआई ॥ गुर परसादी कीमित पाई ॥ मनमुिख 
बहुतु िफरै िबललादी दजूै भाइ खुआई ह े ॥३॥ हउमै माइआ िवचे पाई ॥ मनमुख भूले पित 
गवाई ॥ गुरमुिख होवै सो नाइ राचै साचै रिहआ समाई ह े ॥४॥ गुर ते िगआनु नाम रतनु 
पाइआ ॥ मनसा मािर मन मािह समाइआ ॥ आपे खेल करे सिभ करता आपे दइे बुझाई ह े ॥५॥ 
सितगुरु सेवे आपु गवाए ॥ िमिल पर्ीतम सबिद सुखु पाए ॥ अंतिर िपआरु भगती राता सहिज मत े
बिण आई ह े ॥६॥ दखू िनवारणु गरु ते जाता ॥ आिप िमिलआ जगजीवनु दाता ॥ िजस नो लाए सोई 
बूझै भउ भरमु सरीरहु जाई ह े ॥७॥ आपे गुरमुिख आपे दवेै ॥ सचै सबिद सितगुरु सेवै ॥ जरा जम ु
ितसु जोिह न साकै साचे िसउ बिण आई ह े ॥८॥ ितर्सना अगिन जलै संसारा ॥ जिल जिल खपै बहुतु 
िवकारा ॥ मनमुखु ठउर न पाए कबहू सितगुर बूझ बुझाई ह े ॥९॥ सितगुरु सेविन से वडभागी ॥ 
साचै नािम सदा िलव लागी ॥ अंतिर नामु रिवआ िनहकेवलु ितर्सना सबिद बुझाई ह े ॥१०॥ सचा 
सबद ु सची ह ै बाणी ॥ गुरमुिख िवरलै िकनै पछाणी ॥ सचै सबिद रते बैरागी आवणु जाणु रहाई ह े
॥११॥ सबद ु बुझै सो मैलु चुकाए ॥ िनमर्ल नामु वसै मिन आए ॥ सितगुरु अपणा सद ही सेविह 
हउमै िवचहु जाई ह े ॥१२॥ गुर ते बूझै ता दरु सूझै ॥ नाम िवहूणा किथ किथ लूझै ॥ सितगुर सेवे 
की विडआई ितर्सना भूख गवाई ह े ॥१३॥ आपे आिप िमलै ता बूझै ॥ िगआन िवहूणा िकछू न 
सूझै ॥ गुर की दाित सदा मन अंतिर बाणी सबिद वजाई ह े ॥१४॥ जो धुिर िलिखआ सु करम 
कमाइआ ॥ कोइ न मेटै धुिर फुरमाइआ ॥ सतसंगित मिह ितन ही वासा िजन कउ धुिर िलिख पाई 
ह े ॥१५॥ अपणी नदिर करे सो पाए ॥ सचै सबिद ताड़ी िचतु लाए ॥ नानक दासु कह ै बेनंती 
भीिखआ नामु दिर पाई ह े ॥१६॥१॥ मारू महला ३ ॥ एको एकु वरतै सभु सोई ॥ गुरमुिख 
िवरला बूझै कोई ॥ एको रिव रिहआ सभ अंतिर ितसु िबनु अवरु न कोई ह े ॥१॥ लख चउरासीह 
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जीअ उपाए ॥ िगआनी िधआनी आिख सुणाए ॥ सभना िरजकु समाह े आपे कीमित होर न होई ह े
॥२॥ माइआ मोहु अंधु अंधारा ॥ हउमै मेरा पसिरआ पासारा ॥ अनिदनु जलत रह ै िदनु राती 
गुर िबनु सांित न होई ह े ॥३॥ आपे जोिड़ िवछोड़े आपे ॥ आपे थािप उथापे आपे ॥ सचा हुकमु सचा 
पासारा होरिन हुकमु न होई ह े ॥४॥ आपे लाइ लए सो लागै ॥ गुर परसादी जम का भउ भागै ॥ 
अंतिर सबद ु सदा सुखदाता गुरमुिख बूझै कोई ह े ॥५॥ आपे मेले मेिल िमलाए ॥ पुरिब िलिखआ 
सो मेटणा न जाए ॥ अनिदनु भगित करे िदनु राती गुरमुिख सेवा होई ह े ॥६॥ सितगुरु सेिव सदा 
सुखु जाता ॥ आपे आइ िमिलआ सभना का दाता ॥ हउमै मािर ितर्सना अगिन िनवारी सबद ु चीिन 
सुखु होई ह े ॥७॥ काइआ कुट्मबु मोहु न बूझै ॥ गुरमुिख होवै त आखी सूझै ॥ अनिदनु नामु रवै िदनु 
राती िमिल पर्ीतम सुखु होई ह े ॥८॥ मनमुख धातु दजूै ह ै लागा ॥ जनमत की न मूओ आभागा ॥ 
आवत जात िबरथा जनमु गवाइआ िबनु गुर मुकित न होई ह े ॥९॥ काइआ कुसुध हउमै मलु 
लाई ॥ जे सउ धोविह ता मैलु न जाई ॥ सबिद धोपै ता हछी होवै िफिर मैली मूिल न होई ह े ॥१०॥ 
पंच दतू काइआ संघारिह ॥ मिर मिर जमिह सबद ु न वीचारिह ॥ अंतिर माइआ मोह गुबारा िजउ 
सुपनै सुिध न होई ह े ॥११॥ इिक पंचा मािर सबिद ह ै लागे ॥ सितगुरु आइ िमिलआ वडभागे ॥ 
अंतिर साचु रविह रंिग राते सहिज समावै सोई ह े ॥१२॥ गुर की चाल गुरू ते जापै ॥ पूरा सेवकु 
सबिद िसञापै ॥ सदा सबद ु रवै घट अंतिर रसना रसु चाखै सचु सोई ह े ॥१३॥ हउमै मारे सबिद 
िनवारे ॥ हिर का नामु रखै उिर धारे ॥ एकसु िबनु हउ होरु न जाणा सहजे होइ सु होई ह े ॥१४॥ 
िबनु सितगुर सहजु िकनै नही पाइआ ॥ गुरमुिख बूझै सिच समाइआ ॥ सचा सेिव सबिद सच राते 
हउमै सबद े खोई ह े ॥१५॥ आपे गुणदाता बीचारी ॥ गुरमुिख दवेिह पकी सारी ॥ नानक नािम 
समाविह साचै साचे ते पित होई ह े ॥१६॥२॥ मारू महला ३ ॥ जगजीवनु साचा एको दाता ॥ गुर 
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सेवा ते सबिद पछाता ॥ एको अमरु एका पितसाही जुगु जुग ु िसिर कार बणाई ह े ॥१॥ सो जन ु िनरमलु 
िजिन आपु पछाता ॥ आपे आइ िमिलआ सुखदाता ॥ रसना सबिद रती गुण गावै दिर साचै पित 
पाई ह े ॥२॥ गुरमुिख नािम िमलै विडआई ॥ मनमुिख िनदिक पित गवाई ॥ नािम रते परम हसं 
बैरागी िनज घिर ताड़ी लाई ह े ॥३॥ सबिद मरै सोई जनु पूरा ॥ सितगुरु आिख सुणाए सूरा ॥ 
काइआ अंदिर अमृत सरु साचा मनु पीवै भाइ सुभाई ह े ॥४॥ पिड़ पंिडतु अवरा समझाए ॥ घर 
जलते की खबिर न पाए ॥ िबनु सितगुर सेवे नामु न पाईऐ पिड़ थाके सांित न आई ह े ॥५॥ इिक 
भसम लगाइ िफरिह भेखधारी ॥ िबनु सबद ै हउमै िकिन मारी ॥ अनिदनु जलत रहिह िदनु राती 
भरिम भेिख भरमाई ह े ॥६॥ इिक िगर्ह कुट्मब मिह सदा उदासी ॥ सबिद मुए हिर नािम िनवासी ॥ 
अनिदनु सदा रहिह रंिग राते भै भाइ भगित िचतु लाई ह े ॥७॥ मनमुखु िनदा किर किर िवगुता ॥ 
अंतिर लोभु भउकै िजसु कुता ॥ जमकालु ितसु कद े न छोडै अंित गइआ पछुताई ह े ॥८॥ सचै सबिद 
सची पित होई ॥ िबनु नावै मुकित न पावै कोई ॥ िबनु सितगुर को नाउ न पाए पर्िभ ऐसी बणत 
बणाई ह े ॥९॥ इिक िसध सािधक बहुतु वीचारी ॥ इिक अिहिनिस नािम रते िनरंकारी ॥ िजस नो 
आिप िमलाए सो बूझै भगित भाइ भउ जाई ह े ॥१०॥ इसनानु दानु करिह नही बूझिह ॥ इिक 
मनूआ मािर मनै िसउ लूझिह ॥ साचै सबिद रते इक रंगी साचै सबिद िमलाई ह े ॥११॥ आपे 
िसरजे द े विडआई ॥ आपे भाणै दइे िमलाई ॥ आपे नदिर करे मिन विसआ मेरै पर्िभ इउ 
फुरमाई ह े ॥१२॥ सितगुरु सेविह से जन साचे ॥ मनमुख सेिव न जाणिन काचे ॥ आपे करता किर 
किर वेखै िजउ भावै ितउ लाई ह े ॥१३॥ जुिग जुिग साचा एको दाता ॥ पूरै भािग गुर सबद ु पछाता 
॥ सबिद िमले से िवछुड़े नाही नदरी सहिज िमलाई ह े ॥१४॥ हउमै माइआ मैलु कमाइआ ॥ 
मिर मिर जमिह दजूा भाइआ ॥ िबनु सितगुर सेवे मुकित न होई मिन दखेहु िलव लाई ह े ॥१५॥ 
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जो ितसु भावै सोई करसी ॥ आपहु होआ ना िकछु होसी ॥ नानक नामु िमलै विडआई दिर साचै पित 
पाई ह े ॥१६॥३॥ मारू महला ३ ॥ जो आइआ सो सभु को जासी ॥ दजूै भाइ बाधा जम फासी ॥ 
सितगुिर राखे से जन उबरे साचे सािच समाई ह े ॥१॥ आपे करता किर किर वेखै ॥ िजस नो नदिर 
करे सोई जनु लेखै ॥ गुरमुिख िगआनु ितसु सभु िकछु सूझै अिगआनी अंधु कमाई ह े ॥२॥ मनमुख 
सहसा बूझ न पाई ॥ मिर मिर जमै जनमु गवाई ॥ गुरमुिख नािम रते सुखु पाइआ सहजे सािच 
समाई ह े ॥३॥ धंधै धावत मनु भइआ मनूरा ॥ िफिर होवै कंचनु भेटै गुरु पूरा ॥ आपे बखिस लए 
सुखु पाए पूरै सबिद िमलाई ह े ॥४॥ दरुमित झूठी बुरी बुिरआिर ॥ अउगिणआरी अउगिणआिर 
॥ कची मित फीका मुिख बोलै दरुमित नामु न पाई ह े ॥५॥ अउगिणआरी कंत न भावै ॥ मन की जूठी 
जूठु कमावै ॥ िपर का साउ न जाणै मूरिख िबनु गुर बूझ न पाई ह े ॥६॥ दरुमित खोटी खोटु कमावै ॥ 
सीगारु करे िपर खसम न भावै ॥ गुणवंती सदा िपरु रावै सितगुिर मेिल िमलाई ह े ॥७॥ आपे 
हुकमु करे सभु वेखै ॥ इकना बखिस लए धुिर लेखै ॥ अनिदनु नािम रते सचु पाइआ आपे मेिल 
िमलाई ह े ॥८॥ हउमै धातु मोह रिस लाई ॥ गुरमुिख िलव साची सहिज समाई ॥ आपे मेलै आपे 
किर वेखै िबनु सितगुर बूझ न पाई ह े ॥९॥ इिक सबद ु वीचािर सदा जन जागे ॥ इिक माइआ मोिह 
सोइ रह े अभागे ॥ आपे करे कराए आपे होरु करणा िकछू न जाई ह े ॥१०॥ कालु मािर गुर सबिद 
िनवारे ॥ हिर का नामु रखै उर धारे ॥ सितगुर सेवा ते सुखु पाइआ हिर कै नािम समाई ह े ॥११॥ 
दजूै भाइ िफरै दवेानी ॥ माइआ मोिह दखु मािह समानी ॥ बहुते भेख करै नह पाए िबनु सितगुर सुखु 
न पाई ह े ॥१२॥ िकस नो कहीऐ जा आिप कराए ॥ िजतु भावै िततु रािह चलाए ॥ आपे िमहरवानु 
सुखदाता िजउ भावै ितवै चलाई ह े ॥१३॥ आपे करता आपे भुगता ॥ आपे संजमु आपे जुगता ॥ आपे 
िनरमलु िमहरवानु मधुसूदनु िजस दा हुकमु न मेिटआ जाई ह े ॥१४॥ से वडभागी िजनी एको जाता 
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॥ घिट घिट विस रिहआ जगजीवनु दाता ॥ इक थै गुपतु परगटु ह ै आपे गुरमुिख भर्मु भउ जाई ह े
॥१५॥ गुरमुिख हिर जीउ एको जाता ॥ अंतिर नामु सबिद पछाता ॥ िजसु तू दिेह सोई जनु पाए 
नानक नािम वडाई ह े ॥१६॥४॥ मारू महला ३ ॥ सचु सालाही गिहर ग्मभीरै ॥ सभु जगु ह ै ितस 
ही कै चीरै ॥ सिभ घट भोगवै सदा िदनु राती आपे सूख िनवासी ह े ॥१॥ सचा सािहबु सची नाई ॥ 
गुर परसादी मंिन वसाई ॥ आपे आइ विसआ घट अंतिर तूटी जम की फासी ह े ॥२॥ िकसु सेवी तै 
िकसु सालाही ॥ सितगुरु सेवी सबिद सालाही ॥ सचै सबिद सदा मित ऊतम अंतिर कमलु पर्गासी ह े
॥३॥ दहेी काची कागद िमकदारा ॥ बूंद पवै िबनसै ढहत न लागै बारा ॥ कंचन काइआ गुरमुिख 
बूझै िजसु अंतिर नामु िनवासी ह े ॥४॥ सचा चउका सुरित की कारा ॥ हिर नामु भोजनु सचु आधारा ॥ 
सदा ितर्पित पिवतर्ु ह ै पावनु िजतु घिट हिर नामु िनवासी ह े ॥५॥ हउ ितन बिलहारी जो साचै लागे 
॥ हिर गणु गाविह अनिदनु जागे ॥ साचा सूखु सदा ितन अंतिर रसना हिर रिस रासी ह े ॥६॥ हिर 
नामु चेता अवरु न पूजा ॥ एको सेवी अवरु न दजूा ॥ पूरै गुिर सभु सचु िदखाइआ सचै नािम िनवासी 
ह े ॥७॥ भर्िम भर्िम जोनी िफिर िफिर आइआ ॥ आिप भूला जा खसिम भुलाइआ ॥ हिर जीउ िमलै ता 
गुरमुिख बूझै चीनै सबद ु अिबनासी ह े ॥८॥ कािम कर्ोिध भरे हम अपराधी ॥ िकआ मुहु लै बोलह ना 
हम गुण न सेवा साधी ॥ डुबद े पाथर मेिल लैहु तुम आपे साचु नामु अिबनासी ह े ॥९॥ ना कोई करे 
न करणै जोगा ॥ आपे करिह कराविह सु होइगा ॥ आपे बखिस लैिह सुखु पाए सद ही नािम िनवासी ह े
॥१०॥ इहु तनु धरती सबद ु बीिज अपारा ॥ हिर साचे सेती वणजु वापारा ॥ सचु धनु जिमआ तोिट न 
आवै अंतिर नामु िनवासी ह े ॥११॥ हिर जीउ अवगिणआरे नो गुणु कीजै ॥ आपे बखिस लैिह नामु दीजै 
॥ गुरमुिख होवै सो पित पाए इकतु नािम िनवासी ह े ॥१२॥ अंतिर हिर धनु समझ न होई ॥ गुर 
परसादी बूझै कोई ॥ गुरमुिख होवै सो धनु पाए सद ही नािम िनवासी ह े ॥१३॥ अनल वाउ भरिम 
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भुलाई ॥ माइआ मोिह सुिध न काई ॥ मनमुख अंधे िकछू न सूझै गुरमित नामु पर्गासी ह े ॥१४॥ 
मनमुख हउमै माइआ सूते ॥ अपणा घरु न समालिह अंित िवगूते ॥ पर िनदा करिह बहु िचता जालै 
दखुे दिुख िनवासी ह े ॥१५॥ आपे करतै कार कराई ॥ आपे गुरमुिख दइे बुझाई ॥ नानक नािम 
रते मनु िनरमलु नामे नािम िनवासी ह े ॥१६॥५॥ मारू महला ३ ॥ एको सेवी सदा िथरु साचा ॥ 
दजूै लागा सभु जगु काचा ॥ गुरमती सदा सचु सालाही साचे ही सािच पतीजै ह े ॥१॥ तेरे गुण बहुते 
मै एकु न जाता ॥ आपे लाइ लए जगजीवनु दाता ॥ आपे बखसे द े विडआई गुरमित इहु मनु भीजै 
ह े ॥२॥ माइआ लहिर सबिद िनवारी ॥ इहु मनु िनरमलु हउमै मारी ॥ सहजे गुण गावै रंिग 
राता रसना रामु रवीजै ह े ॥३॥ मेरी मेरी करत िवहाणी ॥ मनमुिख न बूझै िफरै इआणी ॥ जमकालु 
घड़ी मुहतु िनहाले अनिदनु आरजा छीजै ह े ॥४॥ अंतिर लोभु करै नही बूझै ॥ िसर ऊपिर जमकालु न 
सूझै ॥ ऐथै कमाणा सु अगै आइआ अंतकािल िकआ कीजै ह े ॥५॥ जो सिच लागे ितन साची सोइ ॥ 
दजूै लागे मनमुिख रोइ ॥ दहुा िसिरआ का खसमु ह ै आपे आपे गुण मिह भीजै ह े ॥६॥ गुर कै सबिद 
सदा जनु सोह ै ॥ नाम रसाइिण इहु मनु मोह ै ॥ माइआ मोह मैलु पतंगु न लागै गुरमती हिर नािम 
भीजै ह े ॥७॥ सभना िविच वरतै इकु सोई ॥ गुर परसादी परगटु होई ॥ हउमै मािर सदा सुखु 
पाइआ नाइ साचै अमृतु पीजै ह े ॥८॥ िकलिबख दखू िनवारणहारा ॥ गुरमुिख सेिवआ सबिद 
वीचारा ॥ सभु िकछु आपे आिप वरतै गुरमुिख तनु मनु भीजै ह े ॥९॥ माइआ अगिन जलै संसारे ॥ 
गुरमुिख िनवारै सबिद वीचारे ॥ अंतिर सांित सदा सुखु पाइआ गुरमती नामु लीजै ह े ॥१०॥ इंदर् 
इंदर्ासिण बैठे जम का भउ पाविह ॥ जमु न छोडै बहु करम कमाविह ॥ सितगुरु भेटै ता मुकित पाईऐ 
हिर हिर रसना पीजै ह े ॥११॥ मनमुिख अंतिर भगित न होई ॥ गुरमुिख भगित सांित सुखु होई ॥ 
पिवतर् पावन सदा ह ै बाणी गुरमित अंतरु भीजै ह े ॥१२॥ बर् ा िबसनु महसेु वीचारी ॥ तर्ै गुण 
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बधक मुकित िनरारी ॥ गुरमुिख िगआनु एको ह ै जाता अनिदनु नामु रवीजै ह े ॥१३॥ बेद पड़िह 
हिर नामु न बूझिह ॥ माइआ कारिण पिड़ पिड़ लूझिह ॥ अंतिर मैलु अिगआनी अंधा िकउ किर 
दतुरु तरीजै ह े ॥१४॥ बेद बाद सिभ आिख वखाणिह ॥ न अंतरु भीजै न सबद ु पछाणिह ॥ पुंनु पापु 
सभु बेिद िदर्ड़ाइआ गुरमुिख अमृतु पीजै ह े ॥१५॥ आपे साचा एको सोई ॥ ितसु िबनु दजूा अवरु न 
कोई ॥ नानक नािम रते मनु साचा सचो सचु रवीजै ह े ॥१६॥६॥ मारू महला ३ ॥ सचै सचा तखतु 
रचाइआ ॥ िनज घिर विसआ ितथै मोहु न माइआ ॥ सद ही साचु विसआ घट अंतिर गुरमुिख करणी 
सारी ह े ॥१॥ सचा सउदा सचु वापारा ॥ न ितथै भरमु न दजूा पसारा ॥ सचा धनु खिटआ कद े तोिट 
न आवै बूझै को वीचारी ह े ॥२॥ सचै लाए से जन लागे ॥ अंतिर सबद ु मसतिक वडभागे ॥ सचै 
सबिद सदा गुण गाविह सबिद रते वीचारी ह े ॥३॥ सचो सचा सचु सालाही ॥ एको वेखा दजूा नाही 
॥ गुरमित ऊचो ऊची पउड़ी िगआिन रतिन हउमै मारी ह े ॥४॥ माइआ मोहु सबिद जलाइआ ॥ 
सचु मिन विसआ जा तुधु भाइआ ॥ सचे की सभ सची करणी हउमै ितखा िनवारी ह े ॥५॥ माइआ 
मोहु सभु आपे कीना ॥ गुरमुिख िवरलै िकन ही चीना ॥ गुरमुिख होवै सु सचु कमावै साची करणी सारी 
ह े ॥६॥ कार कमाई जो मेरे पर्भ भाई ॥ हउमै ितर्सना सबिद बुझाई ॥ गुरमित सद ही अंतरु सीतलु 
हउमै मािर िनवारी ह े ॥७॥ सिच लगे ितन सभु िकछु भावै ॥ सचै सबद े सिच सुहावै ॥ ऐथै साचे से 
दिर साचे नदरी नदिर सवारी ह े ॥८॥ िबनु साचे जो दजूै लाइआ ॥ माइआ मोह दखु सबाइआ ॥ 
िबनु गुर दखुु सुखु जापै नाही माइआ मोह दखुु भारी ह े ॥९॥ साचा सबद ु िजना मिन भाइआ ॥ पूरिब 
िलिखआ ितनी कमाइआ ॥ सचो सेविह सचु िधआविह सिच रते वीचारी ह े ॥१०॥ गुर की सेवा मीठी 
लागी ॥ अनिदनु सूख सहज समाधी ॥ हिर हिर करितआ मनु िनरमलु होआ गुर की सेव िपआरी ह े
॥११॥ से जन सुखीए सितगुिर सचे लाए ॥ आपे भाणे आिप िमलाए ॥ सितगुिर राखे से जन उबरे 
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होर माइआ मोह खुआरी ह े ॥१२॥ गुरमुिख साचा सबिद पछाता ॥ ना ितसु कुट्मबु ना ितसु माता ॥ एको 
एकु रिवआ सभ अंतिर सभना जीआ का आधारी ह े ॥१३॥ हउमै मेरा दजूा भाइआ ॥ िकछु न चलै धुिर 
खसिम िलिख पाइआ ॥ गुर साचे ते साचु कमाविह साचै दखू िनवारी ह े ॥१४॥ जा तू दिेह सदा सुखु 
पाए ॥ साचै सबद े साचु कमाए ॥ अंदरु साचा मनु तनु साचा भगित भरे भंडारी ह े ॥१५॥ आपे वेखै 
हुकिम चलाए ॥ अपणा भाणा आिप कराए ॥ नानक नािम रते बैरागी मनु तनु रसना नािम सवारी 
ह े ॥१६॥७॥ मारू महला ३ ॥ आपे आपु उपाइ उपंना ॥ सभ मिह वरतै एकु परछंना ॥ सभना 
सार करे जगजीवनु िजिन अपणा आपु पछाता ह े ॥१॥ िजिन बर् ा िबसनु महसेु उपाए ॥ िसिर 
िसिर धंधै आपे लाए ॥ िजसु भावै ितसु आपे मेले िजिन गुरमुिख एको जाता ह े ॥२॥ आवा गउणु ह ै
संसारा ॥ माइआ मोहु बहु िचतै िबकारा ॥ िथरु साचा सालाही सद ही िजिन गुर का सबद ु पछाता ह े
॥३॥ इिक मूिल लगे ओनी सुखु पाइआ ॥ डाली लागे ितनी जनमु गवाइआ ॥ अमृत फल ितन 
जन कउ लागे जो बोलिह अमृत बाता ह े ॥४॥ हम गुण नाही िकआ बोलह बोल ॥ तू सभना दखेिह 
तोलिह तोल ॥ िजउ भावै ितउ राखिह रहणा गुरमुिख एको जाता ह े ॥५॥ जा तधुु भाणा ता सची कारै 
लाए ॥ अवगण छोिड गुण मािह समाए ॥ गुण मिह एको िनरमलु साचा गुर कै सबिद पछाता ह े ॥६॥ 
जह दखेा तह एको सोई ॥ दजूी दरुमित सबद े खोई ॥ एकसु मिह पर्भु एकु समाणा अपणै रंिग सद 
राता ह े ॥७॥ काइआ कमलु ह ै कुमलाणा ॥ मनमुखु सबद ु न बुझै इआणा ॥ गुर परसादी काइआ 
खोजे पाए जगजीवनु दाता ह े ॥८॥ कोट गही के पाप िनवारे ॥ सदा हिर जीउ राखै उर धारे ॥ जो इछे 
सोई फलु पाए िजउ रंगु मजीठै राता ह े ॥९॥ मनमुखु िगआनु कथे न होई ॥ िफिर िफिर आवै ठउर 
न कोई ॥ गुरमुिख िगआनु सदा सालाह े जुिग जुिग एको जाता ह े ॥१०॥ मनमुखु कार करे सिभ दखु 
सबाए ॥ अंतिर सबद ु नाही िकउ दिर जाए ॥ गुरमुिख सबद ु वसै मिन साचा सद सेवे सुखदाता ह े
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॥११॥ जह दखेा तू सभनी थाई ॥ पूरै गुिर सभ सोझी पाई ॥ नामो नामु िधआईऐ सदा सद इहु मन ु
नामे राता ह े ॥१२॥ नामे राता पिवतु सरीरा ॥ िबनु नावै डूिब मुए िबनु नीरा ॥ आविह जाविह नामु 
नही बूझिह इकना गुरमुिख सबद ु पछाता ह े ॥१३॥ पूरै सितगुिर बूझ बुझाई ॥ िवणु नावै मुकित 
िकनै न पाई ॥ नामे नािम िमलै विडआई सहिज रह ै रंिग राता ह े ॥१४॥ काइआ नगरु ढह ै ढिह 
ढेरी ॥ िबनु सबद ै चूकै नही फेरी ॥ साचु सलाह े सािच समावै िजिन गुरमुिख एको जाता ह े ॥१५॥ 
िजस नो नदिर करे सो पाए ॥ साचा सबद ु वसै मिन आए ॥ नानक नािम रते िनरंकारी दिर साचै साचु 
पछाता ह े ॥१६॥८॥ मारू सोलह े ३ ॥ आपे करता सभु िजसु करणा ॥ जीअ जतं सिभ तेरी सरणा ॥ 
आपे गुपतु वरतै सभ अंतिर गुर कै सबिद पछाता ह े ॥१॥ हिर के भगित भरे भंडारा ॥ आपे बखसे 
सबिद वीचारा ॥ जो तुधु भावै सोई करसिह सचे िसउ मनु राता ह े ॥२॥ आपे हीरा रतनु अमोलो ॥ आपे 
नदरी तोले तोलो ॥ जीअ जंत सिभ सरिण तुमारी किर िकरपा आिप पछाता ह े ॥३॥ िजस नो नदिर होवै 
धुिर तेरी ॥ मरै न जमै चूकै फेरी ॥ साचे गुण गावै िदनु राती जुिग जुिग एको जाता ह े ॥४॥ माइआ मोिह 
सभु जगतु उपाइआ ॥ बर् ा िबसनु दवे सबाइआ ॥ जो तुधु भाणे से नािम लागे िगआन मती पछाता 
ह े ॥५॥ पाप पुंन वरतै संसारा ॥ हरखु सोगु सभु दखुु ह ैभारा ॥ गुरमुिख होवै सो सुखु पाए िजिन गुरमुिख 
नामु पछाता ह े ॥६॥ िकरतु न कोई मेटणहारा ॥ गुर कै सबद े मोख दआुरा ॥ पूरिब िलिखआ सो फलु 
पाइआ िजिन आपु मािर पछाता ह े ॥७॥ माइआ मोिह हिर िसउ िचतु न लागै ॥ दजूै भाइ घणा 
दखुु आगै ॥ मनमुख भरिम भुले भेखधारी अंत कािल पछुताता ह े ॥८॥ हिर कै भाणै हिर गुण 
गाए ॥ सिभ िकलिबख काटे दखू सबाए ॥ हिर िनरमलु िनमर्ल ह ै बाणी हिर सेती मनु राता ह े
॥९॥ िजस नो नदिर करे सो गुण िनिध पाए ॥ हउमै मेरा ठािक रहाए ॥ गुण अवगण का एको दाता 
गुरमुिख िवरली जाता ह े ॥१०॥ मेरा पर्भु िनरमलु अित अपारा ॥ आपे मेलै गुर सबिद 
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वीचारा ॥ आपे बखसे सचु िदर्ड़ाए मनु तन ु साचै राता ह े ॥११॥ मनु तनु मैला िविच जोित अपारा ॥ 
गुरमित बूझै किर वीचारा ॥ हउमै मािर सदा मनु िनरमलु रसना सेिव सुखदाता ह े ॥१२॥ गड़ 
काइआ अंदिर बहु हट बाजारा ॥ ितसु िविच नामु ह ै अित अपारा ॥ गुर कै सबिद सदा दिर सोह ै
हउमै मािर पछाता ह े ॥१३॥ रतनु अमोलकु अगम अपारा ॥ कीमित कवणु करे वेचारा ॥ गुर कै 
सबद े तोिल तोलाए अंतिर सबिद पछाता ह े ॥१४॥ िसिमर्ित सासतर् बहुतु िबसथारा ॥ माइआ मोहु 
पसिरआ पासारा ॥ मूरख पड़िह सबद ु न बूझिह गुरमुिख िवरलै जाता ह े ॥१५॥ आपे करता करे 
कराए ॥ सची बाणी सचु िदर्ड़ाए ॥ नानक नामु िमलै विडआई जुिग जुिग एको जाता ह े ॥१६॥९॥ 
मारू महला ३ ॥ सो सचु सेिवहु िसरजणहारा ॥ सबद े दखू िनवारणहारा ॥ अगमु अगोचरु कीमित 
नही पाई आपे अगम अथाहा ह े ॥१॥ आपे सचा सचु वरताए ॥ इिक जन साचै आपे लाए ॥ साचो 
सेविह साचु कमाविह नामे सिच समाहा ह े ॥२॥ धुिर भगता मेले आिप िमलाए ॥ सची भगती आपे 
लाए ॥ साची बाणी सदा गुण गावै इसु जनमै का लाहा ह े ॥३॥ गुरमुिख वणजु करिह परु आपु 
पछाणिह ॥ एकस िबनु को अवरु न जाणिह ॥ सचा साहु सचे वणजारे पूंजी नामु िवसाहा ह े ॥४॥ आपे 
साजे िसर्सिट उपाए ॥ िवरले कउ गुर सबद ु बुझाए ॥ सितगुरु सेविह से जन साचे काटे जम का फाहा ह े
॥५॥ भंनै घड़े सवारे साजे ॥ माइआ मोिह दजूै जंत पाजे ॥ मनमुख िफरिह सदा अंधु कमाविह जम का 
जेवड़ा गिल फाहा ह े ॥६॥ आपे बखसे गुर सेवा लाए ॥ गुरमती नामु मंिन वसाए ॥ अनिदनु नामु 
िधआए साचा इसु जग मिह नामो लाहा ह े ॥७॥ आपे सचा सची नाई ॥ गुरमुिख दवेै मंिन वसाई ॥ 
िजन मिन विसआ से जन सोहिह ितन िसिर चूका काहा ह े ॥८॥ अगम अगोचरु कीमित नही पाई ॥ 
गुर परसादी मंिन वसाई ॥ सदा सबिद सालाही गुणदाता लेखा कोइ न मंगै ताहा ह े ॥९॥ बर् ा 
िबसनु रुदर् ु ितस की सेवा ॥ अंतु न पाविह अलख अभेवा ॥ िजन कउ नदिर करिह तू अपणी गुरमुिख 
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अलखु लखाहा ह े ॥१०॥ पूरै सितगुिर सोझी पाई ॥ एको नामु मंिन वसाई ॥ नामु जपी तै नामु िधआई 
महलु पाइ गुण गाहा ह े ॥११॥ सेवक सेविह मंिन हुकमु अपारा ॥ मनमुख हुकमु न जाणिह सारा ॥ 
हुकमे मंने हुकमे विडआई हुकमे वेपरवाहा ह े ॥१२॥ गुर परसादी हुकमु पछाणै ॥ धावतु राखै इकतु 
घिर आणै ॥ नामे राता सदा बैरागी नामु रतनु मिन ताहा ह े ॥१३॥ सभ जग मिह वरतै एको सोई ॥ 
गुर परसादी परगटु होई ॥ सबद ु सलाहिह से जन िनमर्ल िनज घिर वासा ताहा ह े ॥१४॥ सदा 
भगत तेरी सरणाई ॥ अगम अगोचर कीमित नही पाई ॥ िजउ तुधु भाविह ितउ तू राखिह गुरमुिख 
नामु िधआहा ह े ॥१५॥ सदा सदा तेरे गुण गावा ॥ सचे सािहब तेरै मिन भावा ॥ नानकु साचु कह ै
बेनंती सचु दवेहु सिच समाहा ह े ॥१६॥१॥१०॥ मारू महला ३ ॥ सितगुरु सेविन से वडभागी ॥ 
अनिदनु सािच नािम िलव लागी ॥ सदा सुखदाता रिवआ घट अंतिर सबिद सचै ओमाहा ह े ॥१॥ 
नदिर करे ता गुरू िमलाए ॥ हिर का नामु मंिन वसाए ॥ हिर मिन विसआ सदा सुखदाता सबद े मिन 
ओमाहा ह े ॥२॥ िकर्पा करे ता मेिल िमलाए ॥ हउमै ममता सबिद जलाए ॥ सदा मुकतु रह ै इक रंगी 
नाही िकसै नािल काहा ह े ॥३॥ िबनु सितगुर सेवे घोर अंधारा ॥ िबनु सबद ै कोइ न पावै पारा ॥ जो 
सबिद राते महा बैरागी सो सचु सबद े लाहा ह े ॥४॥ दखुु सुखु करतै धुिर िलिख पाइआ ॥ दजूा भाउ 
आिप वरताइआ ॥ गुरमुिख होवै सु अिलपतो वरतै मनमुख का िकआ वेसाहा ह े ॥५॥ से मनमुख जो 
सबद ु न पछाणिह ॥ गुर के भै की सार न जाणिह ॥ भै िबनु िकउ िनरभउ सचु पाईऐ जमु कािढ 
लएगा साहा ह े ॥६॥ अफिरओ जमु मािरआ न जाई ॥ गुर कै सबद े नेिड़ न आई ॥ सबद ु सुणे ता 
दरूहु भागै मतु मारे हिर जीउ वेपरवाहा ह े ॥७॥ हिर जीउ की ह ै सभ िसरकारा ॥ एहु जमु िकआ करे 
िवचारा ॥ हुकमी बंदा हुकमु कमावै हुकमे कढदा साहा ह े ॥८॥ गुरमुिख साचै कीआ अकारा ॥ 
गुरमुिख पसिरआ सभु पासारा ॥ गुरमुिख होवै सो सचु बूझै सबिद सचै सुखु ताहा ह े ॥९॥ गुरमुिख जाता 
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करिम िबधाता ॥ जुग चारे गुर सबिद पछाता ॥ गुरमुिख मरै न जनमै गुरमुिख गुरमुिख सबिद 
समाहा ह े ॥१०॥ गुरमुिख नािम सबिद सालाह े ॥ अगम अगोचर वेपरवाह े ॥ एक नािम जुग चािर 
उधारे सबद े नाम िवसाहा ह े ॥११॥ गुरमुिख सांित सदा सुखु पाए ॥ गुरमुिख िहरद ै नामु वसाए ॥ 
गुरमुिख होवै सो नामु बूझै काटे दरुमित फाहा ह े ॥१२॥ गुरमुिख उपजै सािच समावै ॥ ना मिर जमै 
न जूनी पावै ॥ गुरमुिख सदा रहिह रंिग राते अनिदनु लैद े लाहा ह े ॥१३॥ गुरमुिख भगत सोहिह 
दरबारे ॥ सची बाणी सबिद सवारे ॥ अनिदनु गुण गावै िदनु राती सहज सेती घिर जाहा ह े ॥१४॥ 
सितगरु पूरा सबद ु सुणाए ॥ अनिदनु भगित करहु िलव लाए ॥ हिर गुण गाविह सद ही िनमर्ल 
िनमर्ल गुण पाितसाहा ह े ॥१५॥ गुण का दाता सचा सोई ॥ गुरमुिख िवरला बूझै कोई ॥ नानक जनु 
नामु सलाह े िबगसै सो नामु बेपरवाहा ह े ॥१६॥२॥११॥ मारू महला ३ ॥ हिर जीउ सेिवहु अगम 
अपारा ॥ ितस दा अंतु न पाईऐ पारावारा ॥ गुर परसािद रिवआ घट अंतिर िततु घिट मित अगाहा 
ह े ॥१॥ सभ मिह वरतै एको सोई ॥ गुर परसादी परगटु होई ॥ सभना पर्ितपाल करे जगजीवनु 
ददेा िरजकु स्मबाहा ह े ॥२॥ पूरै सितगुिर बूिझ बुझाइआ ॥ हुकमे ही सभु जगतु उपाइआ ॥ हुकमु 
मंने सोई सुखु पाए हुकमु िसिर साहा पाितसाहा ह े ॥३॥ सचा सितगुरु सबद ु अपारा ॥ ितस द ै सबिद 
िनसतरै संसारा ॥ आपे करता किर किर वेखै ददेा सास िगराहा ह े ॥४॥ कोिट मधे िकसिह बुझाए ॥ गुर 
कै सबिद रते रंगु लाए ॥ हिर सालाहिह सदा सुखदाता हिर बखसे भगित सलाहा ह े ॥५॥ सितगुरु 
सेविह से जन साचे ॥ जो मिर जमिह काचिन काचे ॥ अगम अगोचरु वेपरवाहा भगित वछलु अथाहा ह े
॥६॥ सितगुरु पूरा साचु िदर्ड़ाए ॥ सचै सबिद सदा गुण गाए ॥ गुणदाता वरतै सभ अंतिर िसिर 
िसिर िलखदा साहा ह े ॥७॥ सदा हदिूर गुरमुिख जापै ॥ सबद े सेवै सो जनु धर्ापै ॥ अनिदनु सेविह सची 
बाणी सबिद सचै ओमाहा ह े ॥८॥ अिगआनी अंधा बहु करम िदर्ड़ाए ॥ मनहिठ करम िफिर जोनी 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1056 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

पाए ॥ िबिखआ कारिण लबु लोभु कमाविह दरुमित का दोराहा ह े ॥९॥ पूरा सितगुरु भगित िदर्ड़ाए 
॥ गुर कै सबिद हिर नािम िचतु लाए ॥ मिन तिन हिर रिवआ घट अंतिर मिन भीनै भगित सलाहा 
ह े ॥१०॥ मेरा पर्भु साचा असुर संघारणु ॥ गुर कै सबिद भगित िनसतारणु ॥ मेरा पर्भु साचा सद ही 
साचा िसिर साहा पाितसाहा ह े ॥११॥ से भगत सचे तेरै मिन भाए ॥ दिर कीरतनु करिह गुर सबिद 
सुहाए ॥ साची बाणी अनिदनु गाविह िनधर्न का नामु वेसाहा ह े ॥१२॥ िजन आपे मेिल िवछोड़िह 
नाही ॥ गुर कै सबिद सदा सालाही ॥ सभना िसिर तू एको सािहबु सबद े नामु सलाहा ह े ॥१३॥ िबनु 
सबद ै तुधुनो कोई न जाणी ॥ तुधु आपे कथी अकथ कहाणी ॥ आपे सबद ु सदा गुरु दाता हिर नामु 
जिप स्मबाहा ह े ॥१४॥ तू आपे करता िसरजणहारा ॥ तेरा िलिखआ कोइ न मेटणहारा ॥ गुरमुिख 
नामु दवेिह त ू आपे सहसा गणत न ताहा ह े ॥१५॥ भगत सचे तेरै दरवारे ॥ सबद े सेविन भाइ 
िपआरे ॥ नानक नािम रते बैरागी नामे कारजु सोहा ह े ॥१६॥३॥१२॥ मारू महला ३ ॥ मेरै पर्िभ 
साचै इकु खेलु रचाइआ ॥ कोइ न िकस ही जेहा उपाइआ ॥ आपे फरकु करे वेिख िवगसै सिभ रस 
दहेी माहा ह े ॥१॥ वाजै पउणु तै आिप वजाए ॥ िसव सकती दहेी मिह पाए ॥ गुर परसादी उलटी 
होवै िगआन रतनु सबद ु ताहा ह े ॥२॥ अंधेरा चानणु आपे कीआ ॥ एको वरतै अवरु न बीआ ॥ 
गुर परसादी आपु पछाणै कमलु िबगसै बुिध ताहा ह े ॥३॥ अपणी गहण गित आपे जाणै ॥ होरु 
लोकु सुिण सुिण आिख वखाणै ॥ िगआनी होवै सु गुरमुिख बूझै साची िसफित सलाहा ह े ॥४॥ 
दहेी अंदिर वसतु अपारा ॥ आपे कपट खुलावणहारा ॥ गुरमुिख सहजे अमृतु पीवै ितर्सना 
अगिन बुझाहा ह े ॥५॥ सिभ रस दहेी अंदिर पाए ॥ िवरले कउ गुरु सबद ु बुझाए ॥ अंदरु खोजे 
सबद ु सालाह े बाहिर काह े जाहा ह े ॥६॥ िवणु चाखे साद ु िकसै न आइआ ॥ गुर कै सबिद अमृतु 
पीआइआ ॥ अमृतु पी अमरा पद ु होए गुर कै सबिद रसु ताहा ह े ॥७॥ आपु पछाणै सो सिभ 
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गुण जाणै ॥ गुर कै सबिद हिर नामु वखाणै ॥ अनिदनु नािम रता िदनु राती माइआ मोहु 
चुकाहा ह े ॥८॥ गुर सेवा ते सभु िकछु पाए ॥ हउमै मेरा आपु गवाए ॥ आपे िकर्पा करे सुखदाता गुर 
कै सबद े सोहा ह े ॥९॥ गुर का सबद ु अमृत ह ै बाणी ॥ अनिदनु हिर का नामु वखाणी ॥ हिर हिर सचा 
वसै घट अंतिर सो घटु िनरमलु ताहा ह े ॥१०॥ सेवक सेविह सबिद सलाहिह ॥ सदा रंिग राते हिर 
गुण गाविह ॥ आपे बखसे सबिद िमलाए परमल वासु मिन ताहा ह े ॥११॥ सबद े अकथु कथे सालाह े
॥ मेरे पर्भ साचे वेपरवाह े ॥ आपे गुणदाता सबिद िमलाए सबद ै का रसु ताहा ह े ॥१२॥ मनमुखु भूला 
ठउर न पाए ॥ जो धुिर िलिखआ सु करम कमाए ॥ िबिखआ राते िबिखआ खोजै मिर जनमै दखुु ताहा ह े
॥१३॥ आपे आिप आिप सालाह े ॥ तेरे गुण पर्भ तुझ ही माह े ॥ तू आिप सचा तेरी बाणी सची आपे 
अलखु अथाहा ह े ॥१४॥ िबनु गुर दाते कोइ न पाए ॥ लख कोटी जे करम कमाए ॥ गुर िकरपा ते 
घट अंतिर विसआ सबद े सचु सालाहा ह े ॥१५॥ से जन िमले धुिर आिप िमलाए ॥ साची बाणी सबिद 
सुहाए ॥ नानक जनु गुण गावै िनत साचे गुण गावह गुणी समाहा ह े ॥१६॥४॥१३॥ मारू महला ३ ॥ 
िनहचलु एकु सदा सचु सोई ॥ पूरे गुर ते सोझी होई ॥ हिर रिस भीने सदा िधआइिन गुरमित सीलु 
संनाहा ह े ॥१॥ अंदिर रंगु सदा सिचआरा ॥ गुर कै सबिद हिर नािम िपआरा ॥ नउ िनिध नामु 
विसआ घट अंतिर छोिडआ माइआ का लाहा ह े ॥२॥ रईअित राजे दरुमित दोई ॥ िबनु सितगुर 
सेवे एकु न होई ॥ एकु िधआइिन सदा सुखु पाइिन िनहचलु राजु ितनाहा ह े ॥३॥ आवणु जाणा रखै 
न कोई ॥ जमणु मरणु ितसै ते होई ॥ गुरमुिख साचा सदा िधआवहु गित मुकित ितसै ते पाहा ह े ॥४॥ 
सचु संजमु सितगुरू दआुरै ॥ हउमै कर्ोधु सबिद िनवारै ॥ सितगुरु सेिव सदा सुखु पाईऐ सीलु संतोखु 
सभु ताहा ह े ॥५॥ हउमै मोहु उपजै संसारा ॥ सभु जगु िबनसै नामु िवसारा ॥ िबनु सितगुर सेवे 
नामु न पाईऐ नामु सचा जिग लाहा ह े ॥६॥ सचा अमरु सबिद सुहाइआ ॥ पंच सबद िमिल 
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वाजा वाइआ ॥ सदा कारजु सिच नािम सुहलेा िबनु सबद ै कारजु केहा ह े ॥७॥ िखन मिह हसै िखन 
मिह रोवै ॥ दजूी दरुमित कारजु न होवै ॥ संजोगु िवजोगु करतै िलिख पाए िकरतु न चलै चलाहा ह े ॥८॥ 
जीवन मुकित गुर सबद ु कमाए ॥ हिर िसउ सद ही रह ै समाए ॥ गुर िकरपा ते िमलै विडआई हउमै 
रोगु न ताहा ह े ॥९॥ रस कस खाए िपडु वधाए ॥ भेख करै गुर सबद ु न कमाए ॥ अंतिर रोगु महा दखुु 
भारी िबसटा मािह समाहा ह े ॥१०॥ बेद पड़िह पिड़ बाद ु वखाणिह ॥ घट मिह बर्ह्मु ितसु सबिद न 
पछाणिह ॥ गुरमुिख होवै सु ततु िबलोवै रसना हिर रसु ताहा ह े ॥११॥ घिर वथु छोडिह बाहिर 
धाविह ॥ मनमुख अंधे साद ु न पाविह ॥ अन रस राती रसना फीकी बोले हिर रसु मूिल न ताहा ह े
॥१२॥ मनमुख दहेी भरमु भतारो ॥ दरुमित मरै िनत होइ खुआरो ॥ कािम कर्ोिध मनु दजूै लाइआ 
सुपनै सुखु न ताहा ह े ॥१३॥ कंचन दहेी सबद ु भतारो ॥ अनिदनु भोग भोगे हिर िसउ िपआरो ॥ 
महला अंदिर गैर महलु पाए भाणा बुिझ समाहा ह े ॥१४॥ आपे दवेै दवेणहारा ॥ ितसु आगै नही 
िकसै का चारा ॥ आपे बखसे सबिद िमलाए ितस दा सबद ु अथाहा ह े ॥१५॥ जीउ िपडु सभु ह ै ितसु 
केरा ॥ सचा सािहबु ठाकुरु मेरा ॥ नानक गुरबाणी हिर पाइआ हिर जपु जािप समाहा ह े ॥१६॥५॥ 
१४॥ मारू महला ३ ॥ गुरमुिख नाद बेद बीचारु ॥ गुरमुिख िगआनु िधआनु आपारु ॥ गुरमुिख कार 
करे पर्भ भावै गुरमुिख पूरा पाइदा ॥१॥ गुरमुिख मनूआ उलिट परावै ॥ गुरमुिख बाणी नाद ु वजावै 
॥ गुरमुिख सिच रते बैरागी िनज घिर वासा पाइदा ॥२॥ गुर की साखी अमृत भाखी ॥ सचै सबद े
सचु सुभाखी ॥ सदा सिच रंिग राता मनु मेरा सचे सिच समाइदा ॥३॥ गुरमुिख मनु िनरमलु 
सत सिर नावै ॥ मैलु न लागै सिच समावै ॥ सचो सचु कमावै सद ही सची भगित िदर्ड़ाइदा ॥४॥ 
गुरमुिख सचु बैणी गुरमुिख सचु नैणी ॥ गुरमुिख सचु कमावै करणी ॥ सद ही सचु कह ै िदनु राती अवरा 
सचु कहाइदा ॥५॥ गुरमुिख सची ऊतम बाणी ॥ गुरमुिख सचो सचु वखाणी ॥ गुरमुिख सद सेविह 
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सचो सचा गुरमुिख सबद ु सुणाइदा ॥६॥ गुरमुिख होवै सु सोझी पाए ॥ हउमै माइआ भरमु गवाए 
॥ गुर की पउड़ी ऊतम ऊची दिर सचै हिर गुण गाइदा ॥७॥ गुरमुिख सचु संजमु करणी सारु ॥ गुरमुिख 
पाए मोख दआुरु ॥ भाइ भगित सदा रंिग राता आपु गवाइ समाइदा ॥८॥ गुरमुिख होवै मनु खोिज 
सुणाए ॥ सचै नािम सदा िलव लाए ॥ जो ितसु भावै सोई करसी जो सचे मिन भाइदा ॥९॥ जा ितसु 
भावै सितगुरू िमलाए ॥ जा ितसु भावै ता मंिन वसाए ॥ आपणै भाणै सदा रंिग राता भाणै मंिन 
वसाइदा ॥१०॥ मनहिठ करम करे सो छीजै ॥ बहुते भेख करे नही भीजै ॥ िबिखआ राते दखुु कमाविह 
दखुे दिुख समाइदा ॥११॥ गुरमुिख होवै सु सुखु कमाए ॥ मरण जीवण की सोझी पाए ॥ मरणु जीवणु जो 
सम किर जाणै सो मेरे पर्भ भाइदा ॥१२॥ गुरमुिख मरिह सु हिह परवाणु ॥ आवण जाणा सबद ु
पछाणु ॥ मरै न जमै ना दखुु पाए मन ही मनिह समाइदा ॥१३॥ से वडभागी िजनी सितगुरु पाइआ 
॥ हउमै िवचहु मोहु चुकाइआ ॥ मनु िनरमलु िफिर मैलु न लागै दिर सचै सोभा पाइदा ॥१४॥ आपे 
करे कराए आपे ॥ आपे वेखै थािप उथापे ॥ गुरमुिख सेवा मेरे पर्भ भावै सचु सुिण लेखै पाइदा ॥१५॥ 
गुरमुिख सचो सचु कमावै ॥ गुरमुिख िनरमलु मैलु न लावै ॥ नानक नािम रते वीचारी नामे नािम 
समाइदा ॥१६॥१॥१५॥ मारू महला ३ ॥ आपे िसर्सिट हुकिम सभ साजी ॥ आपे थािप उथािप 
िनवाजी ॥ आपे िनआउ करे सभु साचा साचे सािच िमलाइदा ॥१॥ काइआ कोटु ह ै आकारा ॥ 
माइआ मोहु पसिरआ पासारा ॥ िबनु सबद ै भसमै की ढेरी खेहू खेह रलाइदा ॥२॥ काइआ कंचन कोटु 
अपारा ॥ िजसु िविच रिवआ सबद ु अपारा ॥ गुरमुिख गावै सदा गुण साचे िमिल पर्ीतम सुखु पाइदा 
॥३॥ काइआ हिर मंदरु हिर आिप सवारे ॥ ितसु िविच हिर जीउ वसै मुरारे ॥ गुर कै सबिद 
वणजिन वापारी नदरी आिप िमलाइदा ॥४॥ सो सूचा िज करोधु िनवारे ॥ सबद े बूझै आपु सवारे ॥ 
आपे करे कराए करता आपे मंिन वसाइदा ॥५॥ िनमर्ल भगित ह ै िनराली ॥ मनु तनु धोविह 
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सबिद वीचारी ॥ अनिदनु सदा रह ै रंिग राता किर िकरपा भगित कराइदा ॥६॥ इसु मन मंदर 
मिह मनूआ धावै ॥ सुखु पलिर ितआिग महा दखुु पावै ॥ िबनु सितगुर भेटे ठउर न पावै आपे खेलु 
कराइदा ॥७॥ आिप अपमर्परु आिप वीचारी ॥ आपे मेले करणी सारी ॥ िकआ को कार करे 
वेचारा आपे बखिस िमलाइदा ॥८॥ आपे सितगुरु मेले पूरा ॥ सचै सबिद महाबल सूरा ॥ आपे 
मेले द े विडआई सचे िसउ िचतु लाइदा ॥९॥ घर ही अंदिर साचा सोई ॥ गुरमुिख िवरला बूझै 
कोई ॥ नामु िनधानु विसआ घट अंतिर रसना नामु िधआइदा ॥१०॥ िदसंतरु भवै अंतरु नही 
भाले ॥ माइआ मोिह बधा जमकाले ॥ जम की फासी कबहू न तूटै दजूै भाइ भरमाइदा ॥११॥ 
जपु तपु संजमु होरु कोई नाही ॥ जब लगु गुर का सबद ु न कमाही ॥ गुर कै सबिद िमिलआ सच ु
पाइआ सचे सिच समाइदा ॥१२॥ काम करोधु सबल संसारा ॥ बहु करम कमाविह सभु दखु का 
पसारा ॥ सितगुर सेविह से सुखु पाविह सचै सबिद िमलाइदा ॥१३॥ पउणु पाणी ह ै बैसंतरु ॥ 
माइआ मोहु वरतै सभ अंतिर ॥ िजिन कीते जा ितसै पछाणिह माइआ मोहु चुकाइदा ॥१४॥ 
इिक माइआ मोिह गरिब िवआपे ॥ हउमै होइ रह े ह ै आपे ॥ जमकालै की खबिर न पाई अंित 
गइआ पछुताइदा ॥१५॥ िजिन उपाए सो िबिध जाणै ॥ गुरमुिख दवेै सबद ु पछाणै ॥ नानक दासु 
कह ै बेनंती सिच नािम िचतु लाइदा ॥१६॥२॥१६॥ मारू महला ३ ॥ आिद जुगािद दइआपित 
दाता ॥ पूरे गुर कै सबिद पछाता ॥ तुधुनो सेविह से तझुिह समाविह तू आपे मेिल िमलाइदा 
॥१॥ अगम अगोचरु कीमित नही पाई ॥ जीअ जंत तेरी सरणाई ॥ िजउ तुधु भावै ितवै चलाविह 
तू आपे मारिग पाइदा ॥२॥ ह ै भी साचा होसी सोई ॥ आपे साजे अवरु न कोई ॥ सभना सार 
करे सुखदाता आपे िरजकु पहुचाइदा ॥३॥ अगम अगोचरु अलख अपारा ॥ कोइ न जाणै तेरा 
परवारा ॥ आपणा आपु पछाणिह आपे गुरमती आिप बुझाइदा ॥४॥ पाताल पुरीआ लोअ 
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आकारा ॥ ितसु िविच वरतै हुकमु करारा ॥ हुकमे साजे हुकमे ढाह े हुकमे मेिल िमलाइदा ॥५॥ 
हुकमै बूझै सु हुकमु सलाह े ॥ अगम अगोचर वेपरवाह े ॥ जेही मित दिेह सो होवै तू आपे सबिद बुझाइदा 
॥६॥ अनिदनु आरजा िछजदी जाए ॥ रैिण िदनसु दइु साखी आए ॥ मनमुखु अंधु न चेतै मूड़ा िसर 
ऊपिर कालु रूआइदा ॥७॥ मनु तनु सीतलु गुर चरणी लागा ॥ अंतिर भरमु गइआ भउ भागा ॥ 
सदा अनंद ु सचे गुण गाविह सचु बाणी बोलाइदा ॥८॥ िजिन तू जाता करम िबधाता ॥ पूरै भािग 
गुर सबिद पछाता ॥ जित पित सचु सचा सचु सोई हउमै मािर िमलाइदा ॥९॥ मनु कठोरु दजूै भाइ 
लागा ॥ भरमे भूला िफरै अभागा ॥ करमु होवै ता सितगुरु सेवे सहजे ही सुखु पाइदा ॥१०॥ लख 
चउरासीह आिप उपाए ॥ मानस जनिम गुर भगित िदर्ड़ाए ॥ िबनु भगती िबसटा िविच वासा िबसटा 
िविच िफिर पाइदा ॥११॥ करमु होवै गुरु भगित िदर्ड़ाए ॥ िवणु करमा िकउ पाइआ जाए ॥ आपे 
करे कराए करता िजउ भावै ितवै चलाइदा ॥१२॥ िसिमर्ित सासत अंतु न जाणै ॥ मूरखु अंधा ततु न 
पछाणै ॥ आपे करे कराए करता आपे भरिम भुलाइदा ॥१३॥ सभु िकछु आपे आिप कराए ॥ 
आपे िसिर िसिर धंधै लाए ॥ आपे थािप उथापे वेखै गुरमुिख आिप बुझाइदा ॥१४॥ सचा सािहबु 
गिहर ग्मभीरा ॥ सदा सलाही ता मनु धीरा ॥ अगम अगोचरु कीमित नही पाई गुरमुिख मंिन 
वसाइदा ॥१५॥ आिप िनरालमु होर धंधै लोई ॥ गुर परसादी बूझै कोई ॥ नानक नामु वसै घट 
अंतिर गुरमती मेिल िमलाइदा ॥१६॥३॥१७॥ मारू महला ३ ॥ जुग छतीह कीओ गुबारा ॥ तू आप े
जाणिह िसरजणहारा ॥ होर िकआ को कह ै िक आिख वखाणै तू आपे कीमित पाइदा ॥१॥ ओअंकािर सभ 
िसर्सिट उपाई ॥ सभु खेलु तमासा तेरी विडआई ॥ आपे वेक करे सिभ साचा आपे भंिन घड़ाइदा 
॥२॥ बाजीगिर इक बाजी पाई ॥ पूरे गुर ते नदरी आई ॥ सदा अिलपतु रह ै गुर सबदी साचे िसउ 
िचतु लाइदा ॥३॥ बाजिह बाजे धुिन आकारा ॥ आिप वजाए वजावणहारा ॥ घिट घिट पउणु वह ै
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इक रंगी िमिल पवणै सभ वजाइदा ॥४॥ करता करे सु िनहचउ होवै ॥ गुर कै सबद े हउमै खोवै ॥ 
गुर परसादी िकसै द े विडआई नामो नामु िधआइदा ॥५॥ गुर सेवे जेवडु होरु लाहा नाही ॥ नामु 
मंिन वसै नामो सालाही ॥ नामो नामु सदा सुखदाता नामो लाहा पाइदा ॥६॥ िबनु नावै सभ दखुु 
संसारा ॥ बहु करम कमाविह वधिह िवकारा ॥ नामु न सेविह िकउ सुखु पाईऐ िबनु नावै दखुु 
पाइदा ॥७॥ आिप करे त ै आिप कराए ॥ गुर परसादी िकसै बुझाए ॥ गुरमुिख होविह से बंधन तोड़िह 
मुकती कै घिर पाइदा ॥८॥ गणत गणै सो जलै संसारा ॥ सहसा मूिल न चुकै िवकारा ॥ गुरमुिख होवै 
सु गणत चुकाए सचे सिच समाइदा ॥९॥ जे सचु दइे त पाए कोई ॥ गुर परसादी परगटु होई ॥ 
सचु नामु सालाह े रंिग राता गुर िकरपा ते सुखु पाइदा ॥१०॥ जपु तपु संजमु नामु िपआरा ॥ 
िकलिवख काटे काटणहारा ॥ हिर कै नािम तनु मनु सीतलु होआ सहजे सहिज समाइदा ॥११॥ 
अंतिर लोभु मिन मैलै मलु लाए ॥ मैले करम करे दखुु पाए ॥ कूड़ो कूड़ु करे वापारा कूड़ु बोिल दखुु 
पाइदा ॥१२॥ िनमर्ल बाणी को मंिन वसाए ॥ गुर परसादी सहसा जाए ॥ गुर कै भाणै चलै िदनु 
राती नामु चेित सुखु पाइदा ॥१३॥ आिप िसरंदा सचा सोई ॥ आिप उपाइ खपाए सोई ॥ गुरमुिख 
होवै सु सदा सलाह े िमिल साचे सुखु पाइदा ॥१४॥ अनेक जतन करे इंदर्ी विस न होई ॥ कािम करोिध 
जलै सभु कोई ॥ सितगुर सेवे मनु विस आवै मन मारे मनिह समाइदा ॥१५॥ मेरा तेरा तुधु आपे 
कीआ ॥ सिभ तेरे जंत तेरे सिभ जीआ ॥ नानक नामु समािल सदा तू गुरमती मंिन वसाइदा 
॥१६॥४॥१८॥ मारू महला ३ ॥ हिर जीउ दाता अगम अथाहा ॥ ओसु ितलु न तमाइ वेपरवाहा ॥ 
ितस नो अपिड़ न सकै कोई आपे मेिल िमलाइदा ॥१॥ जो िकछु करै सु िनहचउ होई ॥ ितसु िबनु 
दाता अवरु न कोई ॥ िजस नो नाम दानु करे सो पाए गुर सबदी मेलाइदा ॥२॥ चउदह 
भवण तेरे हटनाले ॥ सितगुिर िदखाए अंतिर नाले ॥ नावै का वापारी होवै गुर सबदी को 
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पाइदा ॥३॥ सितगुिर सेिवऐ सहज अनंदा ॥ िहरद ै आइ वुठा गोिवदा ॥ सहजे भगित करे 
िदनु राती आपे भगित कराइदा ॥४॥ सितगुर ते िवछुड़े ितनी दखुु पाइआ ॥ अनिदनु मारीअिह 
दखुु सबाइआ ॥ मथे काले महलु न पाविह दखु ही िविच दखुु पाइदा ॥५॥ सितगुरु सेविह से 
वडभागी ॥ सहज भाइ सची िलव लागी ॥ सचो सचु कमाविह सद ही सचै मेिल िमलाइदा ॥६॥ िजस नो 
सचा दइे सु पाए ॥ अंतिर साचु भरमु चुकाए ॥ सचु सचै का आपे दाता िजसु दवेै सो सचु पाइदा ॥७॥ 
आपे करता सभना का सोई ॥ िजस नो आिप बुझाए बूझै कोई ॥ आपे बखसे द े विडआई आपे मेिल 
िमलाइदा ॥८॥ हउमै करिदआ जनमु गवाइआ ॥ आगै मोहु न चूकै माइआ ॥ अगै जमकालु लेखा 
लेवै िजउ ितल घाणी पीड़ाइदा ॥९॥ पूरै भािग गुर सेवा होई ॥ नदिर करे ता सेवे कोई ॥ जमकालु 
ितसु नेिड़ न आवै महिल सचै सुखु पाइदा ॥१०॥ ितन सुखु पाइआ जो तधुु भाए ॥ पूरै भािग गुर सेवा 
लाए ॥ तेरै हिथ ह ै सभ विडआई िजसु दवेिह सो पाइदा ॥११॥ अंदिर परगासु गुरू ते पाए ॥ नामु 
पदाथुर् मंिन वसाए ॥ िगआन रतनु सदा घिट चानणु अिगआन अंधेरु गवाइदा ॥१२॥ 
अिगआनी अंधे दजूै लागे ॥ िबनु पाणी डुिब मूए अभागे ॥ चलिदआ घरु दरु नदिर न आवै जम 
दिर बाधा दखुु पाइदा ॥१३॥ िबनु सितगुर सेवे मुकित न होई ॥ िगआनी िधआनी पूछहु कोई ॥ 
सितगुरु सेवे ितसु िमलै विडआई दिर सचै सोभा पाइदा ॥१४॥ सितगुर नो सेवे ितसु आिप िमलाए 
॥ ममता कािट सिच िलव लाए ॥ सदा सचु वणजिह वापारी नामो लाहा पाइदा ॥१५॥ आपे करे 
कराए करता ॥ सबिद मरै सोई जनु मुकता ॥ नानक नामु वसै मन अंतिर नामो नामु िधआइदा 
॥१६॥५॥१९॥ मारू महला ३ ॥ जो तुधु करणा सो किर पाइआ ॥ भाणे िविच को िवरला आइआ 
॥ भाणा मंने सो सुखु पाए भाणे िविच सुखु पाइदा ॥१॥ गुरमुिख तेरा भाणा भावै ॥ सहजे ही सुखु सचु 
कमावै ॥ भाणे नो लोचै बहुतेरी आपणा भाणा आिप मनाइदा ॥२॥ तेरा भाणा मंने सु िमलै तुधु 
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आए ॥ िजसु भाणा भावै सो तुझिह समाए ॥ भाणे िविच वडी विडआई भाणा िकसिह कराइदा ॥३॥ 
जा ितसु भावै ता गुरू िमलाए ॥ गुरमुिख नामु पदाथुर् पाए ॥ तुधु आपणै भाणै सभ िसर्सिट उपाई 
िजस नो भाणा दिेह ितसु भाइदा ॥४॥ मनमुखु अंधु करे चतुराई ॥ भाणा न मंने बहुतु दखुु पाई ॥ 
भरमे भूला आवै जाए घरु महलु न कबहू पाइदा ॥५॥ सितगुरु मेले द े विडआई ॥ सितगुर की सेवा 
धुिर फुरमाई ॥ सितगुर सेवे ता नामु पाए नामे ही सुखु पाइदा ॥६॥ सभ नावहु उपजै नावहु छीजै 
॥ गुर िकरपा ते मनु तनु भीजै ॥ रसना नामु िधआए रिस भीजै रस ही ते रसु पाइदा ॥७॥ महलै 
अंदिर महलु को पाए ॥ गुर कै सबिद सिच िचतु लाए ॥ िजस नो सचु दइे सोई सचु पाए सचे सिच 
िमलाइदा ॥८॥ नामु िवसािर मिन तिन दखुु पाइआ ॥ माइआ मोहु सभु रोगु कमाइआ ॥ िबनु नावै 
मनु तन ु ह ै कुसटी नरके वासा पाइदा ॥९॥ नािम रते ितन िनमर्ल दहेा ॥ िनमर्ल हसंा सदा सुखु 
नेहा ॥ नामु सलािह सदा सुखु पाइआ िनज घिर वासा पाइदा ॥१०॥ सभु को वणजु करे वापारा ॥ 
िवणु नावै सभु तोटा संसारा ॥ नागो आइआ नागो जासी िवणु नावै दखुु पाइदा ॥११॥ िजस नो नामु 
दइे सो पाए ॥ गुर कै सबिद हिर मंिन वसाए ॥ गुर िकरपा ते नामु विसआ घट अंतिर नामो नामु 
िधआइदा ॥१२॥ नावै नो लोचै जेती सभ आई ॥ नाउ ितना िमलै धुिर पुरिब कमाई ॥ िजनी नाउ 
पाइआ से वडभागी गुर कै सबिद िमलाइदा ॥१३॥ काइआ कोटु अित अपारा ॥ ितसु िविच बिह 
पर्भु करे वीचारा ॥ सचा िनआउ सचो वापारा िनहचलु वासा पाइदा ॥१४॥ अंतर घर बंके थानु 
सुहाइआ ॥ गुरमुिख िवरलै िकनै थानु पाइआ ॥ इतु सािथ िनबह ै सालाह े सचे हिर सचा मंिन 
वसाइदा ॥१५॥ मेरै करतै इक बणत बणाई ॥ इसु दहेी िविच सभ वथु पाई ॥ नानक नामु 
वणजिह रंिग राते गुरमुिख को नामु पाइदा ॥१६॥६॥२०॥ मारू महला ३ ॥ काइआ कंचन ु सबद ु
वीचारा ॥ ितथै हिर वसै िजस दा अंतु न पारावारा ॥ अनिदनु हिर सेिवहु सची बाणी हिर जीउ 
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सबिद िमलाइदा ॥१॥ हिर चेतिह ितन बिलहारै जाउ ॥ गुर कै सबिद ितन मेिल िमलाउ ॥ 
ितन की धूिर लाई मुिख मसतिक सतसंगित बिह गुण गाइदा ॥२॥ हिर के गुण गावा जे हिर पर्भ 
भावा ॥ अंतिर हिर नामु सबिद सुहावा ॥ गुरबाणी चहु कुंडी सुणीऐ साचै नािम समाइदा ॥३॥ सो 
जनु साचा िज अंतरु भाले ॥ गुर कै सबिद हिर नदिर िनहाले ॥ िगआन अंजनु पाए गुर सबदी नदरी 
नदिर िमलाइदा ॥४॥ वडै भािग इहु सरीरु पाइआ ॥ माणस जनिम सबिद िचतु लाइआ ॥ िबनु 
सबद ै सभु अंध अंधेरा गुरमुिख िकसिह बुझाइदा ॥५॥ इिक िकतु आए जनमु गवाए ॥ मनमुख लागे 
दजूै भाए ॥ एह वेला िफिर हािथ न आवै पिग िखिसऐ पछुताइदा ॥६॥ गुर कै सबिद पिवतर्ु सरीरा 
॥ ितसु िविच वसै सचु गुणी गहीरा ॥ सचो सचु वेखै सभ थाई सचु सुिण मंिन वसाइदा ॥७॥ हउमै 
गणत गुर सबिद िनवारे ॥ हिर जीउ िहरद ै रखहु उर धारे ॥ गुर कै सबिद सदा सालाह े िमिल साचे 
सुखु पाइदा ॥८॥ सो चेते िजसु आिप चेताए ॥ गुर कै सबिद वसै मिन आए ॥ आपे वेखै आपे बूझै आपै 
आपु समाइदा ॥९॥ िजिन मन िविच वथु पाई सोई जाणै ॥ गुर कै सबद े आपु पछाणै ॥ आपु पछाणै 
सोई जनु िनरमलु बाणी सबद ु सुणाइदा ॥१०॥ एह काइआ पिवतु ह ै सरीरु ॥ गुर सबदी चेत ै
गुणी गहीरु ॥ अनिदनु गुण गावै रंिग राता गुण किह गुणी समाइदा ॥११॥ एहु सरीरु सभ मूलु 
ह ै माइआ ॥ दजू ै भाइ भरिम भुलाइआ ॥ हिर न चेतै सदा दखुु पाए िबनु हिर चेते दखुु पाइदा 
॥१२॥ िज सितगुरु सेवे सो परवाणु ॥ काइआ हसंु िनरमलु दिर सचै जाणु ॥ हिर सेवे हिर मंिन 
वसाए सोह ै हिर गुण गाइदा ॥१३॥ िबनु भागा गुरु सेिवआ न जाइ ॥ मनमुख भूले मुए िबललाइ 
॥ िजन कउ नदिर होवै गुर केरी हिर जीउ आिप िमलाइदा ॥१४॥ काइआ कोटु पके हटनाले ॥ 
गुरमुिख लेवै वसतु समाले ॥ हिर का नामु िधआइ िदनु राती ऊतम पदवी पाइदा ॥१५॥ आपे 
सचा ह ै सुखदाता ॥ पूरे गुर कै सबिद पछाता ॥ नानक नामु सलाह े साचा पूरै भािग को पाइदा 
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॥१६॥७॥२१॥ मारू महला ३ ॥ िनरंकािर आकारु उपाइआ ॥ माइआ मोहु हुकिम बणाइआ ॥ 
आपे खेल करे सिभ करता सुिण साचा मंिन वसाइदा ॥१॥ माइआ माई तर्ै गुण परसूित जमाइआ ॥ 
चारे बेद बर्हमे नो फुरमाइआ ॥ वह माह वार िथती किर इसु जग मिह सोझी पाइदा ॥२॥ गुर सेवा 
ते करणी सार ॥ राम नामु राखहु उिर धार ॥ गुरबाणी वरती जग अंतिर इसु बाणी ते हिर नामु 
पाइदा ॥३॥ वेद ु पड़ै अनिदनु वाद समाले ॥ नामु न चेत ै बधा जमकाले ॥ दजूै भाइ सदा दखुु पाए 
तर्ै गुण भरिम भुलाइदा ॥४॥ गुरमुिख एकसु िसउ िलव लाए ॥ ितर्िबिध मनसा मनिह समाए ॥ साचै 
सबिद सदा ह ै मुकता माइआ मोहु चुकाइदा ॥५॥ जो धुिर राते से हुिण राते ॥ गुर परसादी सहजे 
माते ॥ सितगुरु सेिव सदा पर्भु पाइआ आपै आपु िमलाइदा ॥६॥ माइआ मोिह भरिम न पाए ॥ 
दजूै भाइ लगा दखुु पाए ॥ सूहा रंगु िदन थोड़े होवै इसु जाद े िबलम न लाइदा ॥७॥ एहु मनु भै भाइ 
रंगाए ॥ इत ु रंिग साचे मािह समाए ॥ पूरै भािग को इहु रंगु पाए गुरमती रंगु चड़ाइदा ॥८॥ 
मनमुखु बहुतु करे अिभमानु ॥ दरगह कब ही न पावै मानु ॥ दजूै लागे जनमु गवाइआ िबनु बूझे दखुु 
पाइदा ॥९॥ मेरै पर्िभ अंदिर आपु लुकाइआ ॥ गुर परसादी हिर िमलै िमलाइआ ॥ सचा पर्भु 
सचा वापारा नामु अमोलकु पाइदा ॥१०॥ इसु काइआ की कीमित िकनै न पाई ॥ मेरै ठाकुिर इह 
बणत बणाई ॥ गुरमुिख होवै सु काइआ सोधै आपिह आपु िमलाइदा ॥११॥ काइआ िविच तोटा 
काइआ िविच लाहा ॥ गुरमुिख खोजे वेपरवाहा ॥ गुरमुिख वणिज सदा सुखु पाए सहजे सहिज 
िमलाइदा ॥१२॥ सचा महलु सचे भंडारा ॥ आपे दवेै दवेणहारा ॥ गुरमुिख सालाह े सुखदाते मिन 
मेले कीमित पाइदा ॥१३॥ काइआ िविच वसतु कीमित नही पाई ॥ गुरमुिख आपे द े विडआई ॥ 
िजस दा हटु सोई वथु जाणै गुरमुिख दइे न पछोताइदा ॥१४॥ हिर जीउ सभ मिह रिहआ 
समाई ॥ गुर परसादी पाइआ जाई ॥ आपे मेिल िमलाए आपे सबद े सहिज समाइदा ॥१५॥ 
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आपे सचा सबिद िमलाए ॥ सबद े िवचहु भरमु चुकाए ॥ नानक नािम िमलै विडआई नामे ही सुखु 
पाइदा ॥१६॥८॥२२॥ मारू महला ३ ॥ अगम अगोचर वेपरवाह े ॥ आपे िमहरवान अगम अथाह े ॥ 
अपिड़ कोइ न सकै ितस नो गुर सबदी मेलाइआ ॥१॥ तुधुनो सेविह जो तुधु भाविह ॥ गुर कै सबदे 
सिच समाविह ॥ अनिदनु गुण रविह िदनु राती रसना हिर रसु भाइआ ॥२॥ सबिद मरिह से मरणु 
सवारिह ॥ हिर के गुण िहरद ै उर धारिह ॥ जनमु सफलु हिर चरणी लागे दजूा भाउ चुकाइआ ॥३॥ 
हिर जीउ मेले आिप िमलाए ॥ गुर कै सबद े आपु गवाए ॥ अनिदनु सदा हिर भगती राते इसु जग 
मिह लाहा पाइआ ॥४॥ तेरे गुण कहा मै कहणु न जाई ॥ अंतु न पारा कीमित नही पाई ॥ आपे 
दइआ करे सुखदाता गुण मिह गुणी समाइआ ॥५॥ इसु जग मिह मोहु ह ै पासारा ॥ मनमुखु 
अिगआनी अंधु अंधारा ॥ धंधै धावतु जनमु गवाइआ िबनु नावै दखुु पाइआ ॥६॥ करमु होवै ता 
सितगुरु पाए ॥ हउमै मैलु सबिद जलाए ॥ मनु िनरमलु िगआनु रतनु चानणु अिगआनु अंधेरु 
गवाइआ ॥७॥ तेरे नाम अनेक कीमित नही पाई ॥ सचु नामु हिर िहरद ै वसाई ॥ कीमित कउणु 
करे पर्भ तेरी त ू आपे सहिज समाइआ ॥८॥ नामु अमोलकु अगम अपारा ॥ ना को होआ तोलणहारा ॥ 
आपे तोले तोिल तोलाए गुर सबदी मेिल तोलाइआ ॥९॥ सेवक सेविह करिह अरदािस ॥ तू आपे 
मेिल बहालिह पािस ॥ सभना जीआ का सुखदाता पूरै करिम िधआइआ ॥१०॥ जत ु सतु संजमु िज 
सचु कमावै ॥ इहु मनु िनरमलु िज हिर गुण गावै ॥ इसु िबखु मिह अमृतु परापित होवै हिर जीउ 
मेरे भाइआ ॥११॥ िजस नो बुझाए सोई बूझै ॥ हिर गुण गावै अंदरु सूझै ॥ हउमै मेरा ठािक रहाए 
सहजे ही सचु पाइआ ॥१२॥ िबनु करमा होर िफरै घनेरी ॥ मिर मिर जमै चुकै न फेरी ॥ िबखु का राता 
िबखु कमावै सुखु न कबहू पाइआ ॥१३॥ बहुते भेख करे भेखधारी ॥ िबनु सबद ै हउमै िकनै न मारी ॥ 
जीवतु मरै ता मुकित पाए सचै नाइ समाइआ ॥१४॥ अिगआनु ितर्सना इसु तनिह जलाए ॥ 
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ितस दी बूझै िज गुर सबद ु कमाए ॥ तनु मनु सीतलु कर्ोधु िनवारे हउमै मािर समाइआ ॥१५॥ सचा 
सािहबु सची विडआई ॥ गुर परसादी िवरलै पाई ॥ नानकु एक कह ै बेनंती नामे नािम समाइआ 
॥१६॥१॥२३॥ मारू महला ३ ॥ नदरी भगता लैहु िमलाए ॥ भगत सलाहिन सदा िलव लाए ॥ 
तउ सरणाई उबरिह करते आपे मेिल िमलाइआ ॥१॥ पूरै सबिद भगित सुहाई ॥ अंतिर सुखु 
तेरै मिन भाई ॥ मनु तनु सची भगती राता सचे िसउ िचतु लाइआ ॥२॥ हउमै िविच सद जलै 
सरीरा ॥ करमु होवै भेटे गुरु पूरा ॥ अंतिर अिगआनु सबिद बुझाए सितगुर ते सुखु पाइआ ॥३॥ 
मनमुखु अंधा अंधु कमाए ॥ बहु संकट जोनी भरमाए ॥ जम का जेवड़ा कद े न काटै अंते बहु दखुु 
पाइआ ॥४॥ आवण जाणा सबिद िनवारे ॥ सचु नामु रखै उर धारे ॥ गुर कै सबिद मरै मनु मारे 
हउमै जाइ समाइआ ॥५॥ आवण जाणै परज िवगोई ॥ िबनु सितगुर िथरु कोइ न होई ॥ अंतिर 
जोित सबिद सुखु विसआ जोती जोित िमलाइआ ॥६॥ पंच दतू िचतविह िवकारा ॥ माइआ मोह का एहु 
पसारा ॥ सितगुरु सेवे ता मुकतु होवै पंच दतू विस आइआ ॥७॥ बाझु गुरू ह ै मोहु गुबारा ॥ िफिर 
िफिर डुबै वारो वारा ॥ सितगुर भेटे सचु िदर्ड़ाए सचु नामु मिन भाइआ ॥८॥ साचा दरु साचा 
दरवारा ॥ सचे सेविह सबिद िपआरा ॥ सची धुिन सचे गुण गावा सचे मािह समाइआ ॥९॥ घरै 
अंदिर को घरु पाए ॥ गुर कै सबद े सहिज सुभाए ॥ ओथै सोगु िवजोगु न िवआपै सहजे सहिज समाइआ 
॥१०॥ दजूै भाइ दसुटा का वासा ॥ भउद े िफरिह बहु मोह िपआसा ॥ कुसंगित बहिह सदा दखुु पाविह 
दखुो दखुु कमाइआ ॥११॥ सितगुर बाझहु संगित न होई ॥ िबनु सबद े पारु न पाए कोई ॥ सहजे 
गुण रविह िदनु राती जोती जोित िमलाइआ ॥१२॥ काइआ िबरखु पंखी िविच वासा ॥ अमृतु चुगिह 
गुर सबिद िनवासा ॥ उडिह न मूले न आविह न जाही िनज घिर वासा पाइआ ॥१३॥ काइआ 
सोधिह सबद ु वीचारिह ॥ मोह ठगउरी भरमु िनवारिह ॥ आपे िकर्पा करे सुखदाता आपे मेिल 
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िमलाइआ ॥१४॥ सद ही नेड़ै दिूर न जाणहु ॥ गुर कै सबिद नजीिक पछाणहु ॥ िबगसै कमलु िकरिण 
परगासै परगटु किर दखेाइआ ॥१५॥ आपे करता सचा सोई ॥ आपे मािर जीवाले अवरु न कोई ॥ 
नानक नामु िमलै विडआई आपु गवाइ सुखु पाइआ ॥१६॥२॥२४॥ 
 मारू सोलह ेमहला ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सचा आिप सवारणहारा ॥ अवर न सूझिस बीजी कारा ॥ गुरमुिख सचु वसै घट अंतिर सहजे सिच 
समाई ह े ॥१॥ सभना सचु वसै मन माही ॥ गुर परसादी सहिज समाही ॥ गुरु गुरु करत सदा सुखु 
पाइआ गुर चरणी िचतु लाई ह े ॥२॥ सितगुरु ह ै िगआनु सितगुरु ह ै पूजा ॥ सितगुरु सेवी अवरु 
न दजूा ॥ सितगुर ते नामु रतन धनु पाइआ सितगुर की सेवा भाई ह े ॥३॥ िबनु सितगुर जो दजूै 
लागे ॥ आविह जािह भर्िम मरिह अभागे ॥ नानक ितन की िफिर गित होवै िज गुरमुिख रहिह सरणाई 
ह े ॥४॥ गुरमुिख पर्ीित सदा ह ै साची ॥ सितगुर ते मागउ नामु अजाची ॥ होहु दइआलु िकर्पा किर 
हिर जीउ रिख लेवहु गुर सरणाई ह े ॥५॥ अमृत रसु सितगुरू चुआइआ ॥ दसवै दआुिर पर्गटु 
होइ आइआ ॥ तह अनहद सबद वजिह धुिन बाणी सहजे सहिज समाई ह े ॥६॥ िजन कउ करतै 
धुिर िलिख पाई ॥ अनिदनु गुरु गुरु करत िवहाई ॥ िबनु सितगुर को सीझै नाही गुर चरणी िचतु 
लाई ह े ॥७॥ िजसु भावै ितसु आपे दइे ॥ गुरमुिख नामु पदाथुर् लेइ ॥ आपे िकर्पा करे नामु दवेै 
नानक नािम समाई ह े ॥८॥ िगआन रतनु मिन परगटु भइआ ॥ नामु पदाथुर् सहजे लइआ ॥ 
एह विडआई गुर ते पाई सितगुर कउ सद बिल जाई ह े ॥९॥ पर्गिटआ सूरु िनिस िमिटआ 
अंिधआरा ॥ अिगआनु िमिटआ गुर रतिन अपारा ॥ सितगुर िगआनु रतनु अित भारी करिम िमलै 
सुखु पाई ह े ॥१०॥ गुरमुिख नामु पर्गटी ह ै सोइ ॥ चहु जुिग िनरमलु हछा लोइ ॥ नामे नािम रते 
सुखु पाइआ नािम रिहआ िलव लाई ह े ॥११॥ गुरमुिख नामु परापित होवै ॥ सहजे जागै सहजे 
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सोवै ॥ गुरमुिख नािम समाइ समावै नानक नामु िधआई ह े ॥१२॥ भगता मुिख अमृत ह ै बाणी ॥ 
गुरमुिख हिर नामु आिख वखाणी ॥ हिर हिर करत सदा मनु िबगसै हिर चरणी मनु लाई ह े ॥१३॥ 
हम मूरख अिगआन िगआनु िकछु नाही ॥ सितगुर ते समझ पड़ी मन माही ॥ होहु दइआलु िकर्पा 
किर हिर जीउ सितगुर की सेवा लाई ह े ॥१४॥ िजिन सितगुरु जाता ितिन एकु पछाता ॥ सरबे रिव 
रिहआ सुखदाता ॥ आतमु चीिन परम पद ु पाइआ सेवा सुरित समाई ह े ॥१५॥ िजन कउ आिद 
िमली विडआई ॥ सितगुरु मिन विसआ िलव लाई ॥ आिप िमिलआ जगजीवनु दाता नानक अंिक 
समाई ह े ॥१६॥१॥ मारू महला ४ ॥ हिर अगम अगोचरु सदा अिबनासी ॥ सरबे रिव रिहआ घट 
वासी ॥ ितसु िबनु अवरु न कोई दाता हिर ितसिह सरेवहु पर्ाणी ह े ॥१॥ जा कउ राखै हिर राखणहारा 
॥ ता कउ कोइ न साकिस मारा ॥ सो ऐसा हिर सेवहु संतहु जा की ऊतम बाणी ह े ॥२॥ जा जापै िकछु 
िकथाऊ नाही ॥ ता करता भरपूिर समाही ॥ सूके ते फुिन हिरआ कीतोनु हिर िधआवहु चोज िवडाणी ह े
॥३॥ जो जीआ की वेदन जाणै ॥ ितसु सािहब कै हउ कुरबाणै ॥ ितसु आगै जन किर बेनंती जो सरब 
सुखा का दाणी ह े ॥४॥ जो जीऐ की सार न जाणै ॥ ितसु िसउ िकछु न कहीऐ अजाणै ॥ मूरख िसउ नह 
लूझु पराणी हिर जपीऐ पद ु िनरबाणी ह े ॥५॥ ना किर िचत िचता ह ै करते ॥ हिर दवेै जिल थिल 
जंता सभतै ॥ अिचत दानु दइे पर्भु मेरा िविच पाथर कीट पखाणी ह े ॥६॥ ना किर आस मीत सुत 
भाई ॥ ना किर आस िकसै साह िबउहार की पराई ॥ िबनु हिर नावै को बेली नाही हिर जपीऐ 
सारंगपाणी ह े ॥७॥ अनिदनु नामु जपहु बनवारी ॥ सभ आसा मनसा पूरै थारी ॥ जन नानक नामु 
जपहु भव खंडनु सुिख सहजे रैिण िवहाणी ह े ॥८॥ िजिन हिर सेिवआ ितिन सुखु पाइआ ॥ सहजे ही 
हिर नािम समाइआ ॥ जो सरिण परै ितस की पित राखै जाइ पूछहु वेद पुराणी ह े ॥९॥ िजसु हिर 
सेवा लाए सोई जनु लागै ॥ गुर कै सबिद भरम भउ भागै ॥ िवचे िगर्ह सदा रह ै उदासी िजउ कमलु 
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रह ै िविच पाणी ह े ॥१०॥ िविच हउमै सेवा थाइ न पाए ॥ जनिम मरै िफिर आवै जाए ॥ सो तपु पूरा 
साई सेवा जो हिर मेरे मिन भाणी ह े ॥११॥ हउ िकआ गुण तेरे आखा सुआमी ॥ तू सरब जीआ का 
अंतरजामी ॥ हउ मागउ दानु तुझै पिह करते हिर अनिदनु नामु वखाणी ह े ॥१२॥ िकस ही जोरु अहकंार 
बोलण का ॥ िकस ही जोरु दीबान माइआ का ॥ मै हिर िबनु टेक धर अवर न काई तू करते राखु मै 
िनमाणी ह े ॥१३॥ िनमाणे माणु करिह तुधु भावै ॥ होर केती झिख झिख आवै जावै ॥ िजन का पखु करिह 
तू सुआमी ितन की ऊपिर गल तुधु आणी ह े ॥१४॥ हिर हिर नामु िजनी सदा िधआइआ ॥ ितनी 
गुर परसािद परम पद ु पाइआ ॥ िजिन हिर सेिवआ ितिन सुखु पाइआ िबनु सेवा पछोताणी ह े
॥१५॥ तू सभ मिह वरतिह हिर जगंनाथु ॥ सो हिर जपै िजसु गुर मसतिक हाथु ॥ हिर की सरिण 
पइआ हिर जापी जनु नानकु दासु दसाणी ह े॥१६॥२॥ 
 मारू सोलह ेमहला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कला उपाइ धरी िजिन धरणा ॥ गगनु रहाइआ हुकमे चरणा ॥ अगिन उपाइ ईधन मिह बाधी सो 
पर्भु राखै भाई ह े ॥१॥ जीअ जंत कउ िरजकु स्मबाह े ॥ करण कारण समरथ आपाह े ॥ िखन मिह थािप 
उथापनहारा सोई तेरा सहाई ह े ॥२॥ मात गरभ मिह िजिन पर्ितपािलआ ॥ सािस गर्ािस होइ संिग 
समािलआ ॥ सदा सदा जपीऐ सो पर्ीतमु वडी िजसु विडआई ह े ॥३॥ सुलतान खान करे िखन कीरे 
॥ गरीब िनवािज करे पर्भु मीरे ॥ गरब िनवारण सरब सधारण िकछु कीमित कही न जाई ह े ॥४॥ 
सो पितवंता सो धनवंता ॥ िजसु मिन विसआ हिर भगवंता ॥ मात िपता सुत बंधप भाई िजिन इह 
िसर्सिट उपाई ह े ॥५॥ पर्भ आए सरणा भउ नही करणा ॥ साधसंगित िनहचउ ह ै तरणा ॥ मन बच 
करम अराधे करता ितसु नाही कद े सजाई ह े ॥६॥ गुण िनधान मन तन मिह रिवआ ॥ जनम मरण 
की जोिन न भिवआ ॥ दखू िबनास कीआ सुिख डेरा जा ितर्पित रह े आघाई ह े ॥७॥ मीतु हमारा सोई 
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सुआमी ॥ थान थनंतिर अंतरजामी ॥ िसमिर िसमिर पूरन परमेसुर िचता गणत िमटाई ह े ॥८॥ 
हिर का नामु कोिट लख बाहा ॥ हिर जसु कीरतनु संिग धनु ताहा ॥ िगआन खड़गु किर िकरपा दीना 
दतू मारे किर धाई ह े ॥९॥ हिर का जापु जपहु जपु जपने ॥ जीित आवहु वसहु घिर अपने ॥ लख 
चउरासीह नरक न दखेहु रसिक रसिक गुण गाई ह े ॥१०॥ खंड बर्हमंड उधारणहारा ॥ ऊच अथाह 
अगम अपारा ॥ िजस नो िकर्पा करे पर्भु अपनी सो जनु ितसिह िधआई ह े ॥११॥ बंधन तोिड़ लीए पर्िभ 
मोले ॥ किर िकरपा कीने घर गोले ॥ अनहद रुण झुणकारु सहज धुिन साची कार कमाई ह े ॥१२॥ 
मिन परतीित बनी पर्भ तरेी ॥ िबनिस गई हउमै मित मेरी ॥ अंगीकारु कीआ पर्िभ अपनै जग मिह 
सोभ सुहाई ह े ॥१३॥ जै जै कारु जपहु जगदीसै ॥ बिल बिल जाई पर्भ अपुने ईसै ॥ ितसु िबनु दजूा 
अवरु न दीसै एका जगित सबाई ह े ॥१४॥ सित सित सित पर्भु जाता ॥ गुर परसािद सदा मनु 
राता ॥ िसमिर िसमिर जीविह जन तेरे एकंकािर समाई ह े ॥१५॥ भगत जना का पर्ीतमु िपआरा ॥ 
सभै उधारणु खसमु हमारा ॥ िसमिर नामु पुंनी सभ इछा जन नानक पैज रखाई ह े ॥१६॥१॥ 
 
 मारू सोलह ेमहला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
संगी जोगी नािर लपटाणी ॥ उरिझ रही रंग रस माणी ॥ िकरत संजोगी भए इकतर्ा करते भोग 
िबलासा ह े ॥१॥ जो िपरु करै सु धन ततु मानै ॥ िपरु धनिह सीगािर रखै संगानै ॥ िमिल एकतर् वसिह 
िदनु राती िपर्उ द े धनिह िदलासा ह े ॥२॥ धन मागै िपर्उ बहु िबिध धावै ॥ जो पावै सो आिण िदखावै 
॥ एक वसतु कउ पहुिच न साकै धन रहती भूख िपआसा ह े ॥३॥ धन करै िबनउ दोऊ कर जोरै ॥ िपर्अ 
परदिेस न जाहु वसहु घिर मोरै ॥ ऐसा बणजु करहु िगर्ह भीतिर िजतु उतरै भूख िपआसा ह े ॥४॥ 
सगले करम धरम जुग साधा ॥ िबनु हिर रस सुखु ितलु नही लाधा ॥ भई िकर्पा नानक सतसंगे तउ 
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धन िपर अनंद उलासा ह े ॥५॥ धन अंधी िपरु चपलु िसआना ॥ पंच ततु का रचनु रचाना ॥ िजसु 
वखर कउ तुम आए हहु सो पाइओ सितगुर पासा ह े ॥६॥ धन कह ै तू वसु मै नाले ॥ िपर्अ सुखवासी 
बाल गुपाले ॥ तुझै िबना हउ िकत ही न लेखै वचनु दिेह छोिड न जासा ह े ॥७॥ िपिर किहआ हउ 
हुकमी बंदा ॥ ओहु भारो ठाकुरु िजसु कािण न छंदा ॥ िजचरु राखै ितचरु तुम संिग रहणा जा सद े त 
ऊिठ िसधासा ह े ॥८॥ जउ िपर्अ बचन कह े धन साचे ॥ धन कछू न समझै चंचिल काचे ॥ बहुिर बहुिर 
िपर ही संगु मागै ओहु बात जानै किर हासा ह े ॥९॥ आई आिगआ िपरहु बुलाइआ ॥ ना धन पुछी 
न मता पकाइआ ॥ ऊिठ िसधाइओ छूटिर माटी दखेु नानक िमथन मोहासा ह े ॥१०॥ रे मन लोभी 
सुिण मन मेरे ॥ सितगुरु सेिव िदनु राित सदरेे ॥ िबनु सितगुर पिच मूए साकत िनगुरे गिल जम 
फासा ह े ॥११॥ मनमुिख आवै मनमुिख जावै ॥ मनमुिख िफिर िफिर चोटा खावै ॥ िजतने नरक से 
मनमुिख भोगै गुरमुिख लेपु न मासा ह े ॥१२॥ गुरमुिख सोइ िज हिर जीउ भाइआ ॥ ितसु कउणु 
िमटावै िज पर्िभ पिहराइआ ॥ सदा अनंद ु करे आनंदी िजसु िसरपाउ पइआ गिल खासा ह े ॥१३॥ 
हउ बिलहारी सितगुर पूरे ॥ सरिण के दाते बचन के सूरे ॥ ऐसा पर्भु िमिलआ सुखदाता िवछुिड़ न 
कत ही जासा ह े ॥१४॥ गुण िनधान िकछु कीम न पाई ॥ घिट घिट पूिर रिहओ सभ ठाई ॥ नानक 
सरिण दीन दखु भंजन हउ रेण तेरे जो दासा ह े॥१५॥१॥२॥ 
 मारू सोलह ेमहला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
करै अनंद ु अनंदी मेरा ॥ घिट घिट पूरनु िसर िसरिह िनबेरा ॥ िसिर साहा कै सचा सािहबु अवरु 
नाही को दजूा ह े ॥१॥ हरखवंत आनंत दइआला ॥ पर्गिट रिहओ पर्भु सरब उजाला ॥ रूप करे किर 
वेखै िवगसै आपे ही आिप पूजा ह े ॥२॥ आपे कुदरित करे वीचारा ॥ आपे ही सचु करे पसारा ॥ आपे 
खेल िखलावै िदनु राती आपे सुिण सुिण भीजा ह े ॥३॥ साचा तखतु सची पाितसाही ॥ सचु खजीना 
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साचा साही ॥ आपे सचु धािरओ सभु साचा सचे सिच वरतीजा ह े ॥४॥ सचु तपावसु सचे केरा ॥ साचा 
थानु सदा पर्भ तेरा ॥ सची कुदरित सची बाणी सच ु सािहब सुखु कीजा ह े ॥५॥ एको आिप तूह ै वड राजा 
॥ हुकिम सचे कै पूरे काजा ॥ अंतिर बाहिर सभु िकछु जाणै आपे ही आिप पतीजा ह े ॥६॥ तू वड 
रसीआ तू वड भोगी ॥ तू िनरबाणु तूह ै ही जोगी ॥ सरब सूख सहज घिर तेरै अिमउ तेरी िदर्सटीजा ह े
॥७॥ तेरी दाित तुझै ते होवै ॥ दिेह दानु सभसै जंत लोऐ ॥ तोिट न आवै पूर भंडारै ितर्पित रह े आघीजा 
ह े ॥८॥ जाचिह िसध सािधक बनवासी ॥ जाचिह जती सती सुखवासी ॥ इकु दातारु सगल ह ै जािचक 
दिेह दानु िसर्सटीजा ह े ॥९॥ करिह भगित अरु रंग अपारा ॥ िखन मिह थािप उथापनहारा ॥ भारो 
तोलु बेअंत सुआमी हुकमु मंिन भगतीजा ह े ॥१०॥ िजसु दिेह दरसु सोई तुधु जाणै ॥ ओहु गुर कै 
सबिद सदा रंग माणै ॥ चतुरु सरूपु िसआणा सोई जो मिन तरेै भावीजा ह े ॥११॥ िजसु चीित आविह 
सो वेपरवाहा ॥ िजसु चीित आविह सो साचा साहा ॥ िजसु चीित आविह ितसु भउ केहा अवरु कहा िकछु 
कीजा ह े ॥१२॥ ितर्सना बूझी अंतरु ठंढा ॥ गुिर पूरै लै तूटा गंढा ॥ सुरित सबद ु िरद अंतिर जागी 
अिमउ झोिल झोिल पीजा ह े ॥१३॥ मरै नाही सद सद ही जीवै ॥ अमरु भइआ अिबनासी थीवै ॥ ना 
को आवै ना को जावै गुिर दिूर कीआ भरमीजा ह े ॥१४॥ पूरे गुर की पूरी बाणी ॥ पूरै लागा पूरे 
मािह समाणी ॥ चड़ै सवाइआ िनत िनत रंगा घटै नाही तोलीजा ह े ॥१५॥ बारहा कंचनु सुध ु
कराइआ ॥ नदिर सराफ वंनी सचड़ाइआ ॥ परिख खजानै पाइआ सराफी िफिर नाही ताईजा ह े
॥१६॥ अमृत नामु तुमारा सुआमी ॥ नानक दास सदा कुरबानी ॥ संतसंिग महा सुखु पाइआ 
दिेख दरसनु इहु मनु भीजा ह े॥१७॥१॥३॥ 
 मारू महला ५ सोलह े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुरु गोपालु गुरु गोिवदा ॥ गुरु दइआलु सदा बखिसदा ॥ गुरु सासत िसिमर्ित खटु करमा गुरु पिवतर्ु 
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असथाना ह े ॥१॥ गुरु िसमरत सिभ िकलिवख नासिह ॥ गुरु िसमरत जम संिग न फासिह ॥ गुरु 
िसमरत मनु िनरमलु होवै गुरु काटे अपमाना ह े ॥२॥ गुर का सेवकु नरिक न जाए ॥ गुर का सेवकु 
पारबर्ह्मु िधआए ॥ गुर का सेवकु साधसंगु पाए गुरु करदा िनत जीअ दाना ह े ॥३॥ गुर दआुरै 
हिर कीरतनु सुणीऐ ॥ सितगुरु भेिट हिर जसु मुिख भणीऐ ॥ किल कलेस िमटाए सितगुरु हिर दरगह 
दवेै मानां ह े ॥४॥ अगमु अगोचरु गुरू िदखाइआ ॥ भूला मारिग सितगुिर पाइआ ॥ गुर सेवक 
कउ िबघनु न भगती हिर पूर िदर् हाइआ िगआनां ह े ॥५॥ गुिर िदर्सटाइआ सभनी ठांई ॥ जिल 
थिल पूिर रिहआ गोसाई ॥ ऊच ऊन सभ एक समानां मिन लागा सहिज िधआना ह े ॥६॥ गुिर 
िमिलऐ सभ ितर्सन बुझाई ॥ गुिर िमिलऐ नह जोह ै माई ॥ सतु संतोखु दीआ गुिर पूरै नामु अमृत ु
पी पानां ह े ॥७॥ गुर की बाणी सभ मािह समाणी ॥ आिप सुणी तै आिप वखाणी ॥ िजिन िजिन जपी 
तेई सिभ िनसतर्े ितन पाइआ िनहचल थानां ह े ॥८॥ सितगुर की मिहमा सितगुरु जाणै ॥ जो िकछु करे 
सु आपण भाणै ॥ साधू धूिर जाचिह जन तेरे नानक सद कुरबानां ह े॥९॥१॥४॥ 
 मारू सोलह ेमहला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आिद िनरंजनु पर्भु िनरंकारा ॥ सभ मिह वरतै आिप िनरारा ॥ वरनु जाित िचहनु नही कोई सभ 
हुकमे िसर्सिट उपाइदा ॥१॥ लख चउरासीह जोिन सबाई ॥ माणस कउ पर्िभ दीई विडआई ॥ 
इसु पउड़ी ते जो नरु चूकै सो आइ जाइ दखुु पाइदा ॥२॥ कीता होवै ितसु िकआ कहीऐ ॥ गुरमुिख 
नामु पदाथुर् लहीऐ ॥ िजसु आिप भुलाए सोई भूलै सो बूझै िजसिह बुझाइदा ॥३॥ हरख सोग का 
नगरु इहु कीआ ॥ से उबरे जो सितगुर सरणीआ ॥ ितर्हा गुणा ते रह ै िनरारा सो गुरमुिख सोभा 
पाइदा ॥४॥ अिनक करम कीए बहुतेरे ॥ जो कीजै सो बंधनु पैरे ॥ कुरुता बीजु बीजे नही जमै सभु 
लाहा मूलु गवाइदा ॥५॥ कलजुग मिह कीरतनु परधाना ॥ गुरमुिख जपीऐ लाइ िधआना ॥ 
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आिप तरै सगले कुल तारे हिर दरगह पित िसउ जाइदा ॥६॥ खंड पताल दीप सिभ लोआ ॥ सिभ 
कालै विस आिप पर्िभ कीआ ॥ िनहचलु एकु आिप अिबनासी सो िनहचलु जो ितसिह िधआइदा 
॥७॥ हिर का सेवकु सो हिर जेहा ॥ भेद ु न जाणहु माणस दहेा ॥ िजउ जल तरंग उठिह बहु भाती 
िफिर सललै सलल समाइदा ॥८॥ इकु जािचकु मंगै दानु दआुरै ॥ जा पर्भ भावै ता िकरपा धारै 
॥ दहु दरसु िजतु मनु ितर्पतासै हिर कीरतिन मनु ठहराइदा ॥९॥ रूड़ो ठाकुरु िकतै विस न आवै ॥ 
हिर सो िकछु करे िज हिर िकआ संता भावै ॥ कीता लोड़िन सोई कराइिन दिर फेरु न कोई 
पाइदा ॥१०॥ िजथै अउघटु आइ बनतु ह ै पर्ाणी ॥ ितथै हिर िधआईऐ सािरगपाणी ॥ 
िजथै पुतर् ु कलतर्ु न बेली कोई ितथै हिर आिप छडाइदा ॥११॥ वडा सािहबु अगम अथाहा ॥ 
िकउ िमलीऐ पर्भ वेपरवाहा ॥ कािट िसलक िजसु मारिग पाए सो िविच संगित वासा पाइदा 
॥१२॥ हुकमु बूझै सो सेवकु कहीऐ ॥ बुरा भला दइु समसिर सहीऐ ॥ हउमै जाइ त एको बूझै 
सो गुरमुिख सहिज समाइदा ॥१३॥ हिर के भगत सदा सुखवासी ॥ बाल सुभाइ अतीत उदासी ॥ 
अिनक रंग करिह बहु भाती िजउ िपता पूतु लाडाइदा ॥१४॥ अगम अगोचरु कीमित नही पाई 
॥ ता िमलीऐ जा लए िमलाई ॥ गुरमुिख पर्गटु भइआ ितन जन कउ िजन धुिर मसतिक लेखु 
िलखाइदा ॥१५॥ तू आपे करता कारण करणा ॥ िसर्सिट उपाइ धरी सभ धरणा ॥ जन नानकु 
सरिण पइआ हिर दआुरै हिर भावै लाज रखाइदा ॥१६॥१॥५॥ 
 मारू सोलह ेमहला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जो दीसै सो एको तूह ै ॥ बाणी तेरी सर्विण सुणीऐ ॥ दजूी अवर न जापिस काई सगल तुमारी धारणा 
॥१॥ आिप िचतारे अपणा कीआ ॥ आपे आिप आिप पर्भु थीआ ॥ आिप उपाइ रिचओनु 
पसारा आपे घिट घिट सारणा ॥२॥ इिक उपाए वड दरवारी ॥ इिक उदासी इिक घर बारी ॥ 
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इिक भूखे इिक ितर्पित अघाए सभसै तेरा पारणा ॥३॥ आपे सित सित सित साचा ॥ ओित पोित भगतन 
संिग राचा ॥ आपे गुपतु आपे ह ै परगटु अपणा आपु पसारणा ॥४॥ सदा सदा सद होवणहारा ॥ 
ऊचा अगमु अथाहु अपारा ॥ ऊणे भरे भरे भिर ऊणे एिह चलत सुआमी के कारणा ॥५॥ मुिख सालाही 
सचे साहा ॥ नैणी पेखा अगम अथाहा ॥ करनी सुिण सुिण मनु तनु हिरआ मेरे सािहब सगल उधारणा 
॥६॥ किर किर वेखिह कीता अपणा ॥ जीअ जंत सोई ह ै जपणा ॥ अपणी कुदरित आपे जाणै नदरी 
नदिर िनहालणा ॥७॥ संत सभा जह बैसिह पर्भ पासे ॥ अनंद मंगल हिर चलत तमासे ॥ गुण गाविह 
अनहद धुिन बाणी तह नानक दासु िचतारणा ॥८॥ आवणु जाणा सभु चलतु तुमारा ॥ किर किर 
दखेै खेलु अपारा ॥ आिप उपाए उपावणहारा अपणा कीआ पालणा ॥९॥ सुिण सुिण जीवा सोइ 
तुमारी ॥ सदा सदा जाई बिलहारी ॥ दइु कर जोिड़ िसमरउ िदनु राती मेरे सुआमी अगम अपारणा 
॥१०॥ तुधु िबनु दजूे िकसु सालाही ॥ एको एकु जपी मन माही ॥ हुकमु बूिझ जन भए िनहाला इह 
भगता की घालणा ॥११॥ गुर उपदिेस जपीऐ मिन साचा ॥ गुर उपदिेस राम रंिग राचा ॥ गुर 
उपदिेस तुटिह सिभ बंधन इहु भरमु मोहु परजालणा ॥१२॥ जह राखै सोई सुख थाना ॥ सहजे होइ 
सोई भल माना ॥ िबनसे बैर नाही को बैरी सभु एको ह ै भालणा ॥१३॥ डर चूके िबनसे अंिधआरे ॥ 
पर्गट भए पर्भ पुरख िनरारे ॥ आपु छोिड पए सरणाई िजस का सा ितसु घालणा ॥१४॥ ऐसा को 
वडभागी आइआ ॥ आठ पहर िजिन खसमु िधआइआ ॥ ितसु जन कै संिग तरै सभु कोई सो परवार 
सधारणा ॥१५॥ इह बखसीस खसम ते पावा ॥ आठ पहर कर जोिड़ िधआवा ॥ नामु जपी नािम 
सहिज समावा नामु नानक िमलै उचारणा ॥१६॥१॥६॥ मारू महला ५ ॥ सूरित दिेख न भूलु 
गवारा ॥ िमथन मोहारा झूठु पसारा ॥ जग मिह कोई रहणु न पाए िनहचलु एकु नाराइणा ॥१॥ 
गुर पूरे की पउ सरणाई ॥ मोहु सोगु सभु भरमु िमटाई ॥ एको मंतर्ु िदर्ड़ाए अउखधु सच ु नामु िरद 
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गाइणा ॥२॥ िजसु नामै कउ तरसिह बहु दवेा ॥ सगल भगत जा की करद े सेवा ॥ अनाथा नाथु 
दीन दखु भंजनु सो गुर पूरे ते पाइणा ॥३॥ होरु दआुरा कोइ न सूझै ॥ ितर्भवण धावै ता िकछू न बूझै ॥ 
सितगुरु साहु भंडारु नाम िजसु इहु रतनु ितसै त े पाइणा ॥४॥ जा की धूिर करे पुनीता ॥ सुिर नर 
दवे न पाविह मीता ॥ सित पुरखु सितगुरु परमेसरु िजसु भेटत पािर पराइणा ॥५॥ पारजातु लोड़िह 
मन िपआरे ॥ कामधेनु सोही दरबारे ॥ ितर्पित संतोखु सेवा गुर पूरे नामु कमाइ रसाइणा ॥६॥ गुर 
कै सबिद मरिह पंच धातू ॥ भै पारबर्  होविह िनरमला तू ॥ पारसु जब भेटै गुरु पूरा ता पारसु 
परिस िदखाइणा ॥७॥ कई बैकुंठ नाही लवै लागे ॥ मुकित बपुड़ी भी िगआनी ितआगे ॥ एकंकारु 
सितगुर ते पाईऐ हउ बिल बिल गुर दरसाइणा ॥८॥ गुर की सेव न जाणै कोई ॥ गुरु पारबर्ह्मु 
अगोचरु सोई ॥ िजस नो लाइ लए सो सेवकु िजसु वडभाग मथाइणा ॥९॥ गुर की मिहमा बेद न 
जाणिह ॥ तुछ मात सुिण सुिण वखाणिह ॥ पारबर्  अपमर्पर सितगुर िजसु िसमरत मनु सीतलाइणा 
॥१०॥ जा की सोइ सुणी मनु जीवै ॥ िरद ै वसै ता ठंढा थीवै ॥ गुरु मुखहु अलाए ता सोभा पाए ितसु 
जम कै पंिथ न पाइणा ॥११॥ संतन की सरणाई पिड़आ ॥ जीउ पर्ाण धनु आगै धिरआ ॥ सेवा 
सुरित न जाणा काई तुम करहु दइआ िकरमाइणा ॥१२॥ िनरगुण कउ संिग लेहु रलाए ॥ किर 
िकरपा मोिह टहलै लाए ॥ पखा फेरउ पीसउ संत आगै चरण धोइ सुखु पाइणा ॥१३॥ बहुतु दआुरे 
भर्िम भर्िम आइआ ॥ तुमरी िकर्पा ते तुम सरणाइआ ॥ सदा सदा संतह संिग राखहु एहु नाम दानु 
दवेाइणा ॥१४॥ भए िकर्पाल गुसाई मेरे ॥ दरसनु पाइआ सितगुर पूरे ॥ सूख सहज सदा आनंदा 
नानक दास दसाइणा ॥१५॥२॥७॥ 
 मारू सोलह ेमहला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िसमरै धरती अरु आकासा ॥ िसमरिह चंद सूरज गुणतासा ॥ पउण पाणी बैसंतर िसमरिह िसमरै 
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सगल उपारजना ॥१॥ िसमरिह खंड दीप सिभ लोआ ॥ िसमरिह पाताल पुरीआ सचु सोआ ॥ 
िसमरिह खाणी िसमरिह बाणी िसमरिह सगले हिर जना ॥२॥ िसमरिह बर्हमे िबसन महसेा ॥ 
िसमरिह दवेते कोिड़ तेतीसा ॥ िसमरिह जिख्य दतै सिभ िसमरिह अगनतु न जाई जसु गना ॥३॥ 
िसमरिह पसु पंखी सिभ भूता ॥ िसमरिह बन पबर्त अउधूता ॥ लता बली साख सभ िसमरिह रिव 
रिहआ सुआमी सभ मना ॥४॥ िसमरिह थूल सूखम सिभ जंता ॥ िसमरिह िसध सािधक हिर मंता ॥ 
गु  पर्गट िसमरिह पर्भ मेरे सगल भवन का पर्भ धना ॥५॥ िसमरिह नर नारी आसरमा ॥ िसमरिह 
जाित जोित सिभ वरना ॥ िसमरिह गुणी चतुर सिभ बेते िसमरिह रैणी अरु िदना ॥६॥ िसमरिह 
घड़ी मूरत पल िनमखा ॥ िसमरै कालु अकालु सुिच सोचा ॥ िसमरिह सउण सासतर् संजोगा अलखु न 
लखीऐ इकु िखना ॥७॥ करन करावनहार सुआमी ॥ सगल घटा के अंतरजामी ॥ किर िकरपा िजसु 
भगती लावहु जनमु पदाथुर् सो िजना ॥८॥ जा कै मिन वूठा पर्भु अपना ॥ पूरै करिम गुर का जपु 
जपना ॥ सरब िनरंतिर सो पर्भु जाता बहुिड़ न जोनी भरिम रुना ॥९॥ गुर का सबद ु वसै मिन जा कै 
॥ दखूु दरद ु भर्मु ता का भागै ॥ सूख सहज आनंद नाम रसु अनहद बाणी सहज धुना ॥१०॥ 
सो धनवंता िजिन पर्भु िधआइआ ॥ सो पितवंता िजिन साधसंगु पाइआ ॥ पारबर्ह्मु जा कै मिन वूठा 
सो पूर करमा ना िछना ॥११॥ जिल थिल महीअिल सुआमी सोई ॥ अवरु न कहीऐ दजूा कोई ॥ 
गुर िगआन अंजिन कािटओ भर्मु सगला अवरु न दीसै एक िबना ॥१२॥ ऊचे त े ऊचा दरबारा ॥ 
कहणु न जाई अंतु न पारा ॥ गिहर ग्मभीर अथाह सुआमी अतुलु न जाई िकआ िमना ॥१३॥ तू 
करता तेरा सभु कीआ ॥ तुझु िबनु अवरु न कोई बीआ ॥ आिद मिध अंित पर्भु तूह ै सगल पसारा 
तुम तना ॥१४॥ जमदतूु ितसु िनकिट न आवै ॥ साधसंिग हिर कीरतनु गावै ॥ सगल मनोरथ 
ता के पूरन जो सर्वणी पर्भ का जसु सुना ॥१५॥ तू सभना का सभु को तेरा ॥ साचे सािहब गिहर ग्मभीरा 
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॥ कहु नानक सेई जन ऊतम जो भाविह सुआमी तुम मना ॥१६॥१॥८॥ मारू महला ५ ॥ पर्भ 
समरथ सरब सुख दाना ॥ िसमरउ नामु होहु िमहरवाना ॥ हिर दाता जीअ जंत भेखारी जनु बांछै 
जाचंगना ॥१॥ मागउ जन धूिर परम गित पावउ ॥ जनम जनम की मैलु िमटावउ ॥ दीरघ रोग 
िमटिह हिर अउखिध हिर िनरमिल रापै मंगना ॥२॥ सर्वणी सुणउ िबमल जसु सुआमी ॥ एका ओट 
तजउ िबखु कामी ॥ िनिव िनिव पाइ लगउ दास तेरे किर सुिकर्तु नाही संगना ॥३॥ रसना गुण 
गावै हिर तेरे ॥ िमटिह कमाते अवगुण मेरे ॥ िसमिर िसमिर सुआमी मनु जीवै पंच दतू तिज 
तंगना ॥४॥ चरन कमल जिप बोिहिथ चरीऐ ॥ संतसंिग िमिल सागरु तरीऐ ॥ अरचा बंदन 
हिर समत िनवासी बाहुिड़ जोिन न नंगना ॥५॥ दास दासन को किर लेहु गुपाला ॥ िकर्पा िनधान 
दीन दइआला ॥ सखा सहाई पूरन परमेसुर िमलु कद े न होवी भंगना ॥६॥ मनु तनु अरिप धरी 
हिर आगै ॥ जनम जनम का सोइआ जागै ॥ िजस का सा सोई पर्ितपालकु हित ितआगी हउमै हतंना 
॥७॥ जिल थिल पूरन अंतरजामी ॥ घिट घिट रिवआ अछल सुआमी ॥ भरम भीित खोई गुिर पूरै 
एकु रिवआ सरबंगना ॥८॥ जत कत पेखउ पर्भ सुख सागर ॥ हिर तोिट भंडार नाही रतनागर ॥ 
अगह अगाह िकछु िमित नही पाईऐ सो बूझै िजसु िकरपंगना ॥९॥ छाती सीतल मनु तनु ठंढा 
॥ जनम मरण की िमटवी डंझा ॥ करु गिह कािढ लीए पर्िभ अपुनै अिमओ धािर िदर्सटंगना ॥१०॥ 
एको एकु रिवआ सभ ठाई ॥ ितसु िबनु दजूा कोई नाही ॥ आिद मिध अंित पर्भु रिवआ ितर्सन बुझी 
भरमंगना ॥११॥ गुरु परमेसरु गुरु गोिबद ु ॥ गुरु करता गुरु सद बखसंद ु ॥ गुर जपु जािप 
जपत फलु पाइआ िगआन दीपकु संत संगना ॥१२॥ जो पेखा सो सभु िकछु सुआमी ॥ जो सुनणा सो 
पर्भ की बानी ॥ जो कीनो सो तुमिह कराइओ सरिण सहाई संतह तना ॥१३॥ जाचकु जाचै तुमिह अराधै 
॥ पितत पावन पूरन पर्भ साधै ॥ एको दानु सरब सुख गुण िनिध आन मंगन िनहिकचना ॥१४॥ 
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काइआ पातर्ु पर्भु करणैहारा ॥ लगी लािग संत संगारा ॥ िनमर्ल सोइ बणी हिर बाणी मनु नािम 
मजीठै रंगना ॥१५॥ सोलह कला स्मपूरन फिलआ ॥ अनत कला होइ ठाकुरु चिड़आ ॥ अनद िबनोद 
हिर नािम सुख नानक अमृत रसु हिर भुंचना ॥१६॥२॥९॥ 
 मारू सोलह ेमहला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तू सािहबु हउ सेवकु कीता ॥ जीउ िपडु सभु तेरा दीता ॥ करन करावन सभु तूह ै तूह ै ह ै नाही िकछु 
असाड़ा ॥१॥ तुमिह पठाए ता जग मिह आए ॥ जो तुधु भाणा से करम कमाए ॥ तुझ ते बाहिर िकछू न 
होआ ता भी नाही िकछु काड़ा ॥२॥ ऊहा हुकमु तुमारा सुणीऐ ॥ ईहा हिर जसु तेरा भणीऐ ॥ आपे 
लेख अलेखै आपे तुम िसउ नाही िकछु झाड़ा ॥३॥ तू िपता सिभ बािरक थारे ॥ िजउ खेलाविह ितउ 
खेलणहारे ॥ उझड़ मारगु सभु तुम ही कीना चलै नाही को वेपाड़ा ॥४॥ इिक बैसाइ रखे िगर्ह अंतिर 
॥ इिक पठाए दसे िदसंतिर ॥ इक ही कउ घासु इक ही कउ राजा इन मिह कहीऐ िकआ कूड़ा 
॥५॥ कवन सु मुकती कवन सु नरका ॥ कवनु सैसारी कवनु सु भगता ॥ कवन सु दाना कवनु सु होछा 
कवन सु सुरता कवनु जड़ा ॥६॥ हुकमे मुकती हुकमे नरका ॥ हुकिम सैसारी हुकमे भगता ॥ हुकम े
होछा हुकमे दाना दजूा नाही अवरु धड़ा ॥७॥ सागरु कीना अित तुम भारा ॥ इिक खड़े रसातिल किर 
मनमुख गावारा ॥ इकना पािर लंघाविह आपे सितगुरु िजन का सचु बेड़ा ॥८॥ कउतकु कालु इहु 
हुकिम पठाइआ ॥ जीअ जंत ओपाइ समाइआ ॥ वेखै िवगसै सिभ रंग माणे रचनु कीना इकु 
आखाड़ा ॥९॥ वडा सािहबु वडी नाई ॥ वड दातारु वडी िजसु जाई ॥ अगम अगोचरु बेअंत अतोला ह ै
नाही िकछु आहाड़ा ॥१०॥ कीमित कोइ न जाणै दजूा ॥ आपे आिप िनरंजन पूजा ॥ आिप सु िगआनी 
आिप िधआनी आिप सतवंता अित गाड़ा ॥११॥ केतिड़आ िदन गुपतु कहाइआ ॥ केतिड़आ िदन 
सुंिन समाइआ ॥ केतिड़आ िदन धुंधूकारा आपे करता परगटड़ा ॥१२॥ आपे सकती सबलु 
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कहाइआ ॥ आपे सूरा अमरु चलाइआ ॥ आपे िसव वरताईअनु अंतिर आपे सीतलु ठारु गड़ा 
॥१३॥ िजसिह िनवाजे गरुमुिख साजे ॥ नामु वसै ितसु अनहद वाजे ॥ ितस ही सुखु ितस ही ठकुराई 
ितसिह न आवै जमु नेड़ा ॥१४॥ कीमित कागद कही न जाई ॥ कहु नानक बेअंत गुसाई ॥ आिद 
मिध अंित पर्भु सोई हािथ ितसै कै नेबेड़ा ॥१५॥ ितसिह सरीकु नाही रे कोई ॥ िकस ही बुतै जबाबु 
न होई ॥ नानक का पर्भु आपे आपे किर किर वेखै चोज खड़ा ॥१६॥१॥१०॥ मारू महला ५ ॥ 
अचुत पारबर्  परमेसुर अंतरजामी ॥ मधुसूदन दामोदर सुआमी ॥ िरखीकेस गोवरधन धारी मुरली 
मनोहर हिर रंगा ॥१॥ मोहन माधव िकर्  मुरारे ॥ जगदीसुर हिर जीउ असुर संघारे ॥ जगजीवन 
अिबनासी ठाकुर घट घट वासी ह ै संगा ॥२॥ धरणीधर ईस नरिसघ नाराइण ॥ दाड़ा अगर्े 
िपर्थिम धराइण ॥ बावन रूपु कीआ तुधु करते सभ ही सतेी ह ै चगंा ॥३॥ सर्ी रामचंद िजसु रूपु न 
रेिखआ ॥ बनवाली चकर्पािण दरिस अनूिपआ ॥ सहस नेतर् मूरित ह ै सहसा इकु दाता सभ ह ै मंगा 
॥४॥ भगित वछलु अनाथह नाथे ॥ गोपी नाथु सगल ह ै साथे ॥ बासुदवे िनरंजन दाते बरिन न 
साकउ गुण अंगा ॥५॥ मुकंद मनोहर लखमी नाराइण ॥ दर्ोपती लजा िनवािर उधारण ॥ कमलाकंत 
करिह कंतूहल अनद िबनोदी िनहसंगा ॥६॥ अमोघ दरसन आजूनी स्मभउ ॥ अकाल मूरित िजसु कद े
नाही खउ ॥ अिबनासी अिबगत अगोचर सभु िकछु तुझ ही ह ै लगा ॥७॥ सर्ीरंग बैकुंठ के वासी ॥ 
मछु कछु कूरमु आिगआ अउतरासी ॥ केसव चलत करिह िनराले कीता लोड़िह सो होइगा ॥८॥ 
िनराहारी िनरवैरु समाइआ ॥ धािर खेलु चतुरभुजु कहाइआ ॥ सावल सुंदर रूप बणाविह बेणु सुनत 
सभ मोहगैा ॥९॥ बनमाला िबभूखन कमल नैन ॥ सुंदर कुंडल मुकट बैन ॥ संख चकर् गदा ह ै धारी 
महा सारथी सतसंगा ॥१०॥ पीत पीत्मबर ितर्भवण धणी ॥ जगंनाथु गोपालु मुिख भणी ॥ सािरगधर 
भगवान बीठुला मै गणत न आवै सरबंगा ॥११॥ िनहकंटकु िनहकेवलु कहीऐ ॥ धनंजै जिल थिल ह ै
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महीऐ ॥ िमरत लोक पइआल समीपत असिथर थानु िजसु ह ै अभगा ॥१२॥ पितत पावन दखु भै भंजन ु
॥ अहकंार िनवारणु ह ै भव खंडनु ॥ भगती तोिखत दीन िकर्पाला गुणे न िकत ही ह ै िभगा ॥१३॥ 
िनरंकारु अछल अडोलो ॥ जोित सरूपी सभु जगु मउलो ॥ सो िमलै िजसु आिप िमलाए आपहु कोइ न 
पावैगा ॥१४॥ आपे गोपी आपे काना ॥ आपे गऊ चरावै बाना ॥ आिप उपाविह आिप खपाविह 
तुधु लेपु नही इकु ितलु रंगा ॥१५॥ एक जीह गुण कवन बखानै ॥ सहस फनी सेख अंतु न जानै ॥ 
नवतन नाम जप ै िदनु राती इकु गुणु नाही पर्भ किह संगा ॥१६॥ ओट गही जगत िपत सरणाइआ 
॥ भै भइआनक जमदतू दतुर ह ै माइआ ॥ होहु िकर्पाल इछा किर राखहु साध संतन कै संिग संगा 
॥१७॥ िदर्सिटमान ह ै सगल िमथेना ॥ इकु मागउ दानु गोिबद संत रेना ॥ मसतिक लाइ परम पद ु
पावउ िजसु पर्ापित सो पावैगा ॥१८॥ िजन कउ िकर्पा करी सुखदाते ॥ ितन साधू चरण लै िरद ै
पराते ॥ सगल नाम िनधानु ितन पाइआ अनहद सबद मिन वाजंगा ॥१९॥ िकरतम नाम कथे 
तेरे िजहबा ॥ सित नामु तेरा परा पूरबला ॥ कहु नानक भगत पए सरणाई दहु दरसु मिन रंगु 
लगा ॥२०॥ तेरी गित िमित तूह ै जाणिह ॥ तू आपे कथिह तै आिप वखाणिह ॥ नानक दासु दासन 
को करीअहु हिर भावै दासा राखु संगा ॥२१॥२॥११॥ मारू महला ५ ॥ अलह अगम खुदाई बंद े ॥ 
छोिड िखआल दनुीआ के धंधे ॥ होइ पै खाक फकीर मुसाफरु इहु दरवेसु कबूलु दरा ॥१॥ सचु 
िनवाज यकीन मुसला ॥ मनसा मािर िनवािरहु आसा ॥ दहे मसीित मनु मउलाणा कलम खुदाई 
पाकु खरा ॥२॥ सरा सरीअित ले कमावहु ॥ तरीकित तरक खोिज टोलावहु ॥ मारफित मनु मारहु 
अबदाला िमलहु हकीकित िजतु िफिर न मरा ॥३॥ कुराणु कतेब िदल मािह कमाही ॥ दस अउरात 
रखहु बद राही ॥ पंच मरद िसदिक ले बाधहु खैिर सबूरी कबूल परा ॥४॥ मका िमहर रोजा पै खाका 
॥ िभसतु पीर लफज कमाइ अंदाजा ॥ हूर नूर मुसकु खुदाइआ बंदगी अलह आला हुजरा ॥५॥ 
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सचु कमावै सोई काजी ॥ जो िदलु सोधै सोई हाजी ॥ सो मुला मलऊन िनवारै सो दरवेसु िजसु 
िसफित धरा ॥६॥ सभे वखत सभे किर वेला ॥ खालकु यािद िदलै मिह मउला ॥ तसबी यािद करहु 
दस मरदनु सुंनित सीलु बंधािन बरा ॥७॥ िदल मिह जानहु सभ िफलहाला ॥ िखलखाना िबरादर 
हमू जंजाला ॥ मीर मलक उमरे फानाइआ एक मुकाम खुदाइ दरा ॥८॥ अविल िसफित दजूी 
साबूरी ॥ तीजै हलेमी चउथै खैरी ॥ पंजवै पंजे इकतु मुकामै एिह पंिज वखत तेरे अपरपरा ॥९॥ 
सगली जािन करहु मउदीफा ॥ बद अमल छोिड करहु हिथ कूजा ॥ खुदाइ एकु बुिझ दवेहु बांगां 
बुरगू बरखुरदार खरा ॥१०॥ हकु हलालु बखोरहु खाणा ॥ िदल दरीआउ धोवहु मैलाणा ॥ पीरु 
पछाणै िभसती सोई अजराईलु न दोज ठरा ॥११॥ काइआ िकरदार अउरत यकीना ॥ रंग तमासे 
मािण हकीना ॥ नापाक पाकु किर हदिूर हदीसा साबत सूरित दसतार िसरा ॥१२॥ मुसलमाणु 
मोम िदिल होवै ॥ अंतर की मलु िदल ते धोवै ॥ दनुीआ रंग न आवै नेड़ै िजउ कुसम पाटु िघउ 
पाकु हरा ॥१३॥ जा कउ िमहर िमहर िमहरवाना ॥ सोई मरद ु मरद ु मरदाना ॥ सोई सेखु मसाइकु 
हाजी सो बंदा िजसु नजिर नरा ॥१४॥ कुदरित कादर करण करीमा ॥ िसफित मुहबित अथाह 
रहीमा ॥ हकु हुकमु सचु खुदाइआ बुिझ नानक बंिद खलास तरा ॥१५॥३॥१२॥ मारू महला ५ ॥ 
पारबर्  सभ ऊच िबराजे ॥ आपे थािप उथापे साजे ॥ पर्भ की सरिण गहत सुखु पाईऐ िकछु भउ न 
िवआपै बाल का ॥१॥ गरभ अगिन मिह िजनिह उबािरआ ॥ रक्त िकमर् मिह नही संघािरआ ॥ 
अपना िसमरनु द े पर्ितपािलआ ओहु सगल घटा का मालका ॥२॥ चरण कमल सरणाई आइआ ॥ 
साधसंिग ह ै हिर जसु गाइआ ॥ जनम मरण सिभ दखू िनवारे जिप हिर हिर भउ नही काल का ॥३॥ 
समरथ अकथ अगोचर दवेा ॥ जीअ जंत सिभ ता की सेवा ॥ अंडज जेरज सेतज उतभुज बहु परकारी 
पालका ॥४॥ ितसिह परापित होइ िनधाना ॥ राम नाम रसु अंतिर माना ॥ करु गिह लीने अंध कूप 
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ते िवरले केई सालका ॥५॥ आिद अंित मिध पर्भु सोई ॥ आपे करता करे सु होई ॥ भर्मु भउ 
िमिटआ साधसंग ते दािलद न कोई घालका ॥६॥ ऊतम बाणी गाउ गुपाला ॥ साधसंगित की 
मंगहु रवाला ॥ बासन मेिट िनबासन होईऐ कलमल सगले जालका ॥७॥ संता की इह रीित 
िनराली ॥ पारबर्ह्मु किर दखेिह नाली ॥ सािस सािस आराधिन हिर हिर िकउ िसमरत कीजै आलका 
॥८॥ जह दखेा तह अंतरजामी ॥ िनमख न िवसरहु पर्भ मेरे सुआमी ॥ िसमिर िसमिर जीविह तेरे 
दासा बिन जिल पूरन थालका ॥९॥ तती वाउ न ता कउ लागै ॥ िसमरत नामु अनिदनु जागै ॥ 
अनद िबनोद करे हिर िसमरनु ितसु माइआ संिग न तालका ॥१०॥ रोग सोग दखू ितसु नाही ॥ 
साधसंिग हिर कीरतनु गाही ॥ आपणा नामु दिेह पर्भ पर्ीतम सुिण बेनंती खालका ॥११॥ नाम 
रतनु तेरा ह ै िपआरे ॥ रंिग रते तेरै दास अपारे ॥ तेरै रंिग रते तुधु जेह े िवरले केई भालका 
॥१२॥ ितन की धूिड़ मांगै मनु मेरा ॥ िजन िवसरिह नाही काहू बेरा ॥ ितन कै संिग परम पद ु
पाई सदा संगी हिर नालका ॥१३॥ साजनु मीतु िपआरा सोई ॥ एकु िदर्ड़ाए दरुमित खोई ॥ 
कामु कर्ोधु अहकंारु तजाए ितसु जन कउ उपदसेु िनरमालका ॥१४॥ तुधु िवणु नाही कोई मेरा ॥ 
गुिर पकड़ाए पर्भ के पैरा ॥ हउ बिलहारी सितगुर पूरे िजिन खंिडआ भरमु अनालका ॥१५॥ 
सािस सािस पर्भु िबसरै नाही ॥ आठ पहर हिर हिर कउ िधआई ॥ नानक संत तेरै रंिग राते 
तू समरथु वडालका ॥१६॥४॥१३॥ 
 मारू महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
चरन कमल िहरद ै िनत धारी ॥ गुरु पूरा िखनु िखनु नमसकारी ॥ तनु मनु अरिप धरी सभु आगै जग 
मिह नामु सुहावणा ॥१॥ सो ठाकुरु िकउ मनहु िवसारे ॥ जीउ िपडु द े सािज सवारे ॥ सािस गरािस 
समाले करता कीता अपणा पावणा ॥२॥ जा ते िबरथा कोऊ नाही ॥ आठ पहर हिर रखु मन माही ॥ 
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साधसंिग भजु अचुत सुआमी दरगह सोभा पावणा ॥३॥ चािर पदाथर् असट दसा िसिध ॥ नामु 
िनधानु सहज सुखु नउ िनिध ॥ सरब किलआण ज े मन मिह चाहिह िमिल साधू सुआमी रावणा ॥४॥ 
सासत िसिमर्ित बेद वखाणी ॥ जनमु पदाथुर् जीतु पराणी ॥ कामु कर्ोधु िनदा परहरीऐ हिर रसना 
नानक गावणा ॥५॥ िजसु रूपु न रेिखआ कुलु नही जाती ॥ पूरन पूिर रिहआ िदनु राती ॥ जो जो जपै 
सोई वडभागी बहुिड़ न जोनी पावणा ॥६॥ िजस नो िबसरै पुरखु िबधाता ॥ जलता िफरै रह ै िनत 
ताता ॥ अिकरतघणै कउ रखै न कोई नरक घोर मिह पावणा ॥७॥ जीउ पर्ाण तनु धनु िजिन 
सािजआ ॥ मात गरभ मिह रािख िनवािजआ ॥ ितस िसउ पर्ीित छािड अन राता काहू िसरै न लावणा 
॥८॥ धािर अनुगर्हु सुआमी मेरे ॥ घिट घिट वसिह सभन कै नेरे ॥ हािथ हमारै कछूऐ नाही 
िजसु जणाइिह ितसै जणावणा ॥९॥ जा कै मसतिक धुिर िलिख पाइआ ॥ ितस ही पुरख न िवआपै 
माइआ ॥ नानक दास सदा सरणाई दसूर लवै न लावणा ॥१०॥ आिगआ दखू सूख सिभ कीने 
॥ अमृत नामु िबरलै ही चीने ॥ ता की कीमित कहणु न जाई जत कत ओही समावणा ॥११॥ 
सोई भगतु सोई वड दाता ॥ सोई पूरन पुरखु िबधाता ॥ बाल सहाई सोई तेरा जो तेरै मिन 
भावणा ॥१२॥ िमरतु दखू सूख िलिख पाए ॥ ितलु नही बधिह घटिह न घटाए ॥ सोई होइ िज 
करते भावै किह कै आपु वञावणा ॥१३॥ अंध कूप ते सेई काढे ॥ जनम जनम के टूटे गांढे ॥ 
िकरपा धािर रखे किर अपुने िमिल साधू गोिबद ु िधआवणा ॥१४॥ तेरी कीमित कहणु न जाई ॥ 
अचरज रूपु वडी विडआई ॥ भगित दानु मंगै जनु तेरा नानक बिल बिल जावणा ॥१५॥१॥ 
१४॥२२॥२४॥२॥१४॥६२॥ 
 मारू वार महला ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सलोकु मः १ ॥ 
िवणु गाहक गुणु वेचीऐ तउ गुणु सहघो जाइ ॥ गुण का गाहकु जे िमलै तउ गुणु लाख िवकाइ ॥ 
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गुण ते गुण िमिल पाईऐ ज े सितगुर मािह समाइ ॥ मुिल अमुलु न पाईऐ वणिज न लीजै हािट ॥ 
नानक पूरा तोलु ह ै कबहु न होवै घािट ॥१॥ मः ४ ॥ नाम िवहूणे भरमसिह आविह जाविह नीत ॥ 
इिक बांधे इिक ढीिलआ इिक सुखीए हिर पर्ीित ॥ नानक सचा मंिन लै सचु करणी सचु रीित ॥२॥ 
पउड़ी ॥ गुर ते िगआनु पाइआ अित खड़गु करारा ॥ दजूा भर्मु गड़ु किटआ मोहु लोभु अहकंारा ॥ 
हिर का नामु मिन विसआ गुर सबिद वीचारा ॥ सच संजिम मित ऊतमा हिर लगा िपआरा ॥ सभु 
सचो सचु वरतदा सचु िसरजणहारा ॥१॥ सलोकु मः ३ ॥ केदारा रागा िविच जाणीऐ भाई सबद े
करे िपआरु ॥ सतसंगित िसउ िमलदो रह ै सचे धरे िपआरु ॥ िवचहु मलु कटे आपणी कुला का करे 
उधारु ॥ गुणा की रािस संगर्ह ै अवगण कढै िवडािर ॥ नानक िमिलआ सो जाणीऐ गुरू न छोडै आपणा 
दजूै न धरे िपआरु ॥१॥ मः ४ ॥ सागरु दखेउ डिर मरउ भै तेरै डरु नािह ॥ गुर कै सबिद संतोखीआ 
नानक िबगसा नाइ ॥२॥ मः ४ ॥ चिड़ बोिहथै चालसउ सागरु लहरी दइे ॥ ठाक न सचै बोिहथै 
जे गुरु धीरक दइे ॥ िततु दिर जाइ उतारीआ गुरु िदसै सावधानु ॥ नानक नदरी पाईऐ दरगह 
चलै मानु ॥३॥ पउड़ी ॥ िनहकंटक राजु भुंिच तू गुरमुिख सचु कमाई ॥ सचै तखित बैठा िनआउ 
किर सतसंगित मेिल िमलाई ॥ सचा उपदसेु हिर जापणा हिर िसउ बिण आई ॥ ऐथै सुखदाता 
मिन वसै अंित होइ सखाई ॥ हिर िसउ पर्ीित ऊपजी गुिर सोझी पाई ॥२॥ सलोकु मः १ ॥ भूली भूली 
मै िफरी पाधरु कह ै न कोइ ॥ पूछहु जाइ िसआिणआ दखुु काटै मेरा कोइ ॥ सितगुरु साचा मिन वसै 
साजनु उत ही ठाइ ॥ नानक मनु ितर्पतासीऐ िसफती साचै नाइ ॥१॥ मः ३ ॥ आपे करणी कार 
आिप आपे करे रजाइ ॥ आपे िकस ही बखिस लए आपे कार कमाइ ॥ नानक चानणु गुर िमले दखु 
िबखु जाली नाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ माइआ वेिख न भुलु तू मनमुख मरूखा ॥ चलिदआ नािल न चलई 
सभु झूठु दरबु लखा ॥ अिगआनी अंधु न बूझई िसर ऊपिर जम खड़गु कलखा ॥ गुर परसादी उबरे 
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िजन हिर रसु चखा ॥ आिप कराए करे आिप आपे हिर रखा ॥३॥ सलोकु मः ३ ॥ िजना गुरु नही 
भेिटआ भै की नाही िबद ॥ आवणु जावणु दखुु घणा कद े न चूकै िचद ॥ कापड़ िजवै पछोड़ीऐ घड़ी 
मुहत घड़ीआलु ॥ नानक सचे नाम िबनु िसरहु न चुकै जंजालु ॥१॥ मः ३ ॥ ितर्भवण ढूढी सजणा 
हउमै बुरी जगित ॥ ना झुरु हीअड़े सचु चउ नानक सचो सचु ॥२॥ पउड़ी ॥ गुरमुिख आपे 
बखिसओनु हिर नािम समाणे ॥ आपे भगती लाइओनु गुर सबिद नीसाणे ॥ सनमुख सदा सोहणे 
सचै दिर जाणे ॥ ऐथै ओथै मुकित ह ै िजन राम पछाणे ॥ धंनु धंनु से जन िजन हिर सेिवआ ितन हउ 
कुरबाणे ॥४॥ सलोकु मः १ ॥ महल कुचजी मड़वड़ी काली मनहु कसुध ॥ जे गुण होविन ता िपरु 
रवै नानक अवगुण मुंध ॥१॥ मः १ ॥ साचु सील सचु संजमी सा पूरी परवािर ॥ नानक अिहिनिस 
सदा भली िपर कै हिेत िपआिर ॥२॥ पउड़ी ॥ आपणा आपु पछािणआ नामु िनधानु पाइआ ॥ 
िकरपा किर कै आपणी गुर सबिद िमलाइआ ॥ गुर की बाणी िनरमली हिर रसु पीआइआ ॥ 
हिर रसु िजनी चािखआ अन रस ठािक रहाइआ ॥ हिर रसु पी सदा ितर्पित भए िफिर ितर्सना भुख 
गवाइआ ॥५॥ सलोकु मः ३ ॥ िपर खुसीए धन रावीए धन उिर नामु सीगारु ॥ नानक धन 
आगै खड़ी सोभावंती नािर ॥१॥ मः १ ॥ ससुरै पेईऐ कंत की कंतु अगमु अथाहु ॥ नानक धंनु 
सुहागणी जो भाविह वेपरवाह ॥२॥ पउड़ी ॥ तखित राजा सो बह ै िज तखतै लाइक होई ॥ िजनी 
सचु पछािणआ सचु राजे सेई ॥ एिह भूपित राजे न आखीअिह दजू ै भाइ दखुु होई ॥ कीता िकआ 
सालाहीऐ िजसु जाद े िबलम न होई ॥ िनहचलु सचा एकु ह ै गुरमुिख बूझै सु िनहचलु होई ॥६॥ 
सलोकु मः ३ ॥ सभना का िपरु एकु ह ै िपर िबनु खाली नािह ॥ नानक से सोहागणी िज सितगुर मािह 
समािह ॥१॥ मः ३ ॥ मन के अिधक तरंग िकउ दिर सािहब छुटीऐ ॥ जे राचै सच रंिग गूड़ै रंिग 
अपार कै ॥ नानक गुर परसादी छुटीऐ ज े िचतु लगै सिच ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर का नामु अमोलु ह ै
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िकउ कीमित कीजै ॥ आपे िसर्सिट सभ साजीअनु आपे वरतीजै ॥ गुरमुिख सदा सलाहीऐ सचु 
कीमित कीजै ॥ गुर सबदी कमलु िबगािसआ इव हिर रसु पीजै ॥ आवण जाणा ठािकआ सुिख सहिज 
सवीजै ॥७॥ सलोकु मः १ ॥ ना मैला ना धुंधला ना भगवा ना कचु ॥ नानक लालो लालु ह ै सचै रता 
सचु ॥१॥ मः ३ ॥ सहिज वणसपित फुलु फलु भवरु वसै भै खंिड ॥ नानक तरवरु एकु ह ै एको फुलु 
िभरंगु ॥२॥ पउड़ी ॥ जो जन लूझिह मनै िसउ से सूरे परधाना ॥ हिर सेती सदा िमिल रह े िजनी आपु 
पछाना ॥ िगआनीआ का इहु महतु ह ै मन मािह समाना ॥ हिर जीउ का महलु पाइआ सचु लाइ 
िधआना ॥ िजन गुर परसादी मनु जीितआ जगु ितनिह िजताना ॥८॥ सलोकु मः ३ ॥ जोगी होवा जिग 
भवा घिर घिर भीिखआ लेउ ॥ दरगह लेखा मंगीऐ िकसु िकसु उतरु दउे ॥ िभिखआ नामु संतोखु मड़ी 
सदा सचु ह ै नािल ॥ भेखी हाथ न लधीआ सभ बधी जमकािल ॥ नानक गला झूठीआ सचा नामु 
समािल ॥१॥ मः ३ ॥ िजतु दिर लेखा मंगीऐ सो दरु सेिवहु न कोइ ॥ ऐसा सितगुरु लोिड़ लहु िजसु 
जेवडु अवरु न कोइ ॥ ितसु सरणाई छूटीऐ लेखा मंगै न कोइ ॥ सचु िदर्ड़ाए सचु िदर्ड़ु सचा ओहु 
सबद ु दइे ॥ िहरद ै िजस द ै सचु ह ै तनु मनु भी सचा होइ ॥ नानक सचै हुकिम मंिनऐ सची विडआई 
दइे ॥ सचे मािह समावसी िजस नो नदिर करेइ ॥२॥ पउड़ी ॥ सूरे एिह न आखीअिह अहकंािर 
मरिह दखुु पाविह ॥ अंधे आपु न पछाणनी दजूै पिच जाविह ॥ अित करोध िसउ लूझद े अगै िपछै दखुु 
पाविह ॥ हिर जीउ अहकंारु न भावई वेद कूिक सुणाविह ॥ अहकंािर मुए से िवगती गए मिर जनमिह 
िफिर आविह ॥९॥ सलोकु मः ३ ॥ कागउ होइ न ऊजला लोह े नाव न पारु ॥ िपरम पदाथुर् मंिन लै 
धंनु सवारणहारु ॥ हुकमु पछाणै ऊजला िसिर कासट लोहा पािर ॥ ितर्सना छोडै भै वसै नानक करणी 
सारु ॥१॥ मः ३ ॥ मारू मारण जो गए मािर न सकिह गवार ॥ नानक जे इहु मारीऐ गुर सबदी 
वीचािर ॥ एहु मनु मािरआ ना मरै जे लोचै सभु कोइ ॥ नानक मन ही कउ मनु मारसी जे सितगुरु भेटै 
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सोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ दोवै तरफा उपाईओनु िविच सकित िसव वासा ॥ सकती िकनै न पाइओ िफिर 
जनिम िबनासा ॥ गुिर सेिवऐ साित पाईऐ जिप सास िगरासा ॥ िसिमर्ित सासत सोिध दखेु ऊतम हिर 
दासा ॥ नानक नाम िबना को िथरु नही नामे बिल जासा ॥१०॥ सलोकु मः ३ ॥ होवा पंिडतु जोतकी 
वेद पड़ा मुिख चािर ॥ नव खंड मधे पूजीआ अपणै चिज वीचािर ॥ मतु सचा अखरु भुिल जाइ चउकै 
िभटै न कोइ ॥ झूठे चउके नानका सचा एको सोइ ॥१॥ मः ३ ॥ आिप उपाए करे आिप आपे नदिर 
करेइ ॥ आपे द े विडआईआ कहु नानक सचा सोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ कंटकु कालु एकु ह ै होरु कंटकु न 
सूझै ॥ अफिरओ जग मिह वरतदा पापी िसउ लूझै ॥ गुर सबदी हिर भेदीऐ हिर जिप हिर बूझै ॥ सो 
हिर सरणाई छुटीऐ जो मन िसउ जूझै ॥ मिन वीचािर हिर जपु करे हिर दरगह सीझै ॥११॥ 
सलोकु मः १ ॥ हुकिम रजाई साखती दरगह सचु कबूलु ॥ सािहबु लेखा मंगसी दनुीआ दिेख न भूलु ॥ 
िदल दरवानी जो करे दरवेसी िदलु रािस ॥ इसक मुहबित नानका लेखा करते पािस ॥१॥ मः १ ॥ 
अलगउ जोइ मधूकड़उ सारंगपािण सबाइ ॥ हीरै हीरा बेिधआ नानक कंिठ सुभाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
मनमुख कालु िवआपदा मोिह माइआ लागे ॥ िखन मिह मािर पछाड़सी भाइ दजूै ठागे ॥ िफिर वेला 
हिथ न आवई जम का डंडु लागे ॥ ितन जम डंडु न लगई जो हिर िलव जागे ॥ सभ तेरी तुधु छडावणी 
सभ तुधै लागे ॥१२॥ सलोकु मः १ ॥ सरबे जोइ अगछमी दखूु घनेरो आिथ ॥ कालरु लादिस सरु 
लाघणउ लाभु न पूंजी सािथ ॥१॥ मः १ ॥ पूंजी साचउ नामु तू अखुटउ दरबु अपारु ॥ नानक वखरु 
िनरमलउ धंनु साहु वापारु ॥२॥ मः १ ॥ पूरब पर्ीित िपरािण लै मोटउ ठाकुरु मािण ॥ माथै ऊभै जमु 
मारसी नानक मेलणु नािम ॥३॥ पउड़ी ॥ आपे िपडु सवािरओनु िविच नव िनिध नामु ॥ इिक आपे 
भरिम भुलाइअनु ितन िनहफल कामु ॥ इकनी गुरमुिख बुिझआ हिर आतम रामु ॥ इकनी सुिण कै 
मंिनआ हिर ऊतम कामु ॥ अंतिर हिर रंगु उपिजआ गाइआ हिर गुण नामु ॥१३॥ सलोकु मः १ ॥ 
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भोलतिण भै मिन वसै हकेै पाधर हीडु ॥ अित डाहपिण दखुु घणो तीने थाव भरीडु ॥१॥ मः १ ॥ मांदलु 
बेिद िस बाजणो घणो धड़ीऐ जोइ ॥ नानक नामु समािल तू बीजउ अवरु न कोइ ॥२॥ मः १ ॥ सागरु 
गुणी अथाहु िकिन हाथाला दखेीऐ ॥ वडा वेपरवाहु सितगुरु िमलै त पािर पवा ॥ मझ भिर दखु बदखु 
॥ नानक सचे नाम िबनु िकसै न लथी भुख ॥३॥ पउड़ी ॥ िजनी अंदरु भािलआ गुर सबिद सुहावै ॥ 
जो इछिन सो पाइद े हिर नामु िधआवै ॥ िजस नो िकर्पा करे ितसु गुरु िमलै सो हिर गुण गावै ॥ 
धरम राइ ितन का िमतु ह ै जम मिग न पावै ॥ हिर नामु िधआविह िदनसु राित हिर नािम समावै 
॥१४॥ सलोकु मः १ ॥ सुणीऐ एकु वखाणीऐ सुरिग िमरित पइआिल ॥ हुकमु न जाई मेिटआ जो 
िलिखआ सो नािल ॥ कउणु मूआ कउणु मारसी कउणु आवै कउणु जाइ ॥ कउणु रहसी नानका िकस की 
सुरित समाइ ॥१॥ मः १ ॥ हउ मुआ मै मािरआ पउणु वह ै दरीआउ ॥ ितर्सना थकी नानका जा मनु 
रता नाइ ॥ लोइण रते लोइणी कंनी सुरित समाइ ॥ जीभ रसाइिण चूनड़ी रती लाल लवाइ ॥ 
अंदरु मुसिक झकोिलआ कीमित कही न जाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ इसु जुग मिह नामु िनधानु ह ै नामो नािल 
चलै ॥ एहु अखुटु कद े न िनखुटई खाइ खरिचउ पलै ॥ हिर जन नेिड़ न आवई जमकंकर जमकलै ॥ 
से साह सचे वणजािरआ िजन हिर धनु पलै ॥ हिर िकरपा त े हिर पाईऐ जा आिप हिर घलै ॥१५॥ 
सलोकु मः ३ ॥ मनमुख वापारै सार न जाणनी िबखु िवहाझिह िबखु संगर्हिह िबख िसउ धरिह िपआरु 
॥ बाहरहु पंिडत सदाइद े मनहु मूरख गावार ॥ हिर िसउ िचतु न लाइनी वादी धरिन िपआरु ॥ 
वादा कीआ करिन कहाणीआ कूड़ु बोिल करिह आहारु ॥ जग मिह राम नामु हिर िनरमला होरु मैला 
सभु आकारु ॥ नानक नामु न चेतनी होइ मैले मरिह गवार ॥१॥ मः ३ ॥ दखुु लगा िबनु सेिवऐ 
हुकमु मंने दखुु जाइ ॥ आपे दाता सुखै दा आपे दइे सजाइ ॥ नानक एवै जाणीऐ सभु िकछु ितसै 
रजाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हिर नाम िबना जगतु ह ै िनरधनु िबनु नावै ितर्पित नाही ॥ दजू ै भरिम भुलाइआ 
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हउमै दखुु पाही ॥ िबनु करमा िकछू न पाईऐ ज े बहुतु लोचाही ॥ आवै जाइ जमै मरै गुर सबिद 
छुटाही ॥ आिप करै िकसु आखीऐ दजूा को नाही ॥१६॥ सलोकु मः ३ ॥ इसु जग मिह संती धनु खिटआ 
िजना सितगुरु िमिलआ पर्भु आइ ॥ सितगुिर सचु िदर्ड़ाइआ इसु धन की कीमित कही न जाइ ॥ 
इतु धिन पाइऐ भुख लथी सुखु विसआ मिन आइ ॥ िजन्हा कउ धुिर िलिखआ ितनी पाइआ आइ ॥ 
मनमुखु जगतु िनरधनु ह ै माइआ नो िबललाइ ॥ अनिदनु िफरदा सदा रह ै भुख न कद े जाइ ॥ सांित 
न कद े आवई नह सुखु वसै मिन आइ ॥ सदा िचत िचतवदा रह ै सहसा कद े न जाइ ॥ नानक िवणु 
सितगुर मित भवी सितगुर नो िमलै ता सबद ु कमाइ ॥ सदा सदा सुख मिह रह ै सचे मािह समाइ 
॥१॥ मः ३ ॥ िजिन उपाई मेदनी सोई सार करेइ ॥ एको िसमरहु भाइरहु ितसु िबनु अवरु न कोइ 
॥ खाणा सबद ु चंिगआईआ िजतु खाधै सदा ितर्पित होइ ॥ पैनणु िसफित सनाइ ह ै सदा सदा ओहु 
ऊजला मैला कद े न होइ ॥ सहजे सचु धनु खिटआ थोड़ा कद े न होइ ॥ दहेी नो सबद ु सीगारु ह ै िजतु 
सदा सदा सुखु होइ ॥ नानक गुरमुिख बुझीऐ िजस नो आिप िवखाले सोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ अंतिर जपु 
तपु संजमो गुर सबदी जापै ॥ हिर हिर नामु िधआईऐ हउमै अिगआनु गवापै ॥ अंदरु अमृित 
भरपूरु ह ै चािखआ साद ु जापै ॥ िजन चािखआ से िनरभउ भए से हिर रिस धर्ापै ॥ हिर िकरपा धािर 
पीआइआ िफिर कालु न िवआपै ॥१७॥ सलोकु मः ३ ॥ लोकु अवगणा की बंन्ह ै गंठड़ी गुण न िवहाझै 
कोइ ॥ गुण का गाहकु नानका िवरला कोई होइ ॥ गुर परसादी गुण पाईअिन्ह िजस नो नदिर करेइ 
॥१॥ मः ३ ॥ गुण अवगुण समािन हिह िज आिप कीते करतािर ॥ नानक हुकिम मंिनऐ सुखु पाईऐ 
गुर सबदी वीचािर ॥२॥ पउड़ी ॥ अंदिर राजा तखतु ह ै आपे करे िनआउ ॥ गुर सबदी दरु जाणीऐ 
अंदिर महलु असराउ ॥ खरे परिख खजानै पाईअिन खोिटआ नाही थाउ ॥ सभु सचो सचु वरतदा 
सदा सचु िनआउ ॥ अमृत का रसु आइआ मिन विसआ नाउ ॥१८॥ सलोक मः १ ॥ हउ मै करी 
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तां त ू नाही तू होविह हउ नािह ॥ बूझहु िगआनी बूझणा एह अकथ कथा मन मािह ॥ िबनु गुर ततु न 
पाईऐ अलखु वसै सभ मािह ॥ सितगुरु िमलै त जाणीऐ जां सबद ु वसै मन मािह ॥ आपु गइआ भर्मु 
भउ गइआ जनम मरन दखु जािह ॥ गुरमित अलखु लखाईऐ ऊतम मित तरािह ॥ नानक सोह ं
हसंा जपु जापहु ितर्भवण ितसै समािह ॥१॥ मः ३ ॥ मनु माणकु िजिन परिखआ गुर सबदी वीचािर ॥ 
से जन िवरले जाणीअिह कलजुग िविच संसािर ॥ आपै नो आपु िमिल रिहआ हउमै दिुबधा मािर ॥ 
नानक नािम रते दतुरु तरे भउजलु िबखमु संसारु ॥२॥ पउड़ी ॥ मनमुख अंदरु न भालनी मुठे 
अहमते ॥ चारे कुंडां भिव थके अंदिर ितख तते ॥ िसिमर्ित सासत न सोधनी मनमुख िवगुते ॥ िबनु गुर 
िकनै न पाइओ हिर नामु हिर सते ॥ ततु िगआनु वीचािरआ हिर जिप हिर गते ॥१९॥ सलोक मः २ ॥ 
आपे जाणै करे आिप आपे आणै रािस ॥ ितसै अगै नानका खिलइ कीचै अरदािस ॥१॥ मः १ ॥ िजिन 
कीआ ितिन दिेखआ आपे जाणै सोइ ॥ िकस नो कहीऐ नानका जा घिर वरतै सभु कोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
सभे थोक िवसािर इको िमतु किर ॥ मनु तनु होइ िनहालु पापा दह ै हिर ॥ आवण जाणा चुकै जनिम न 
जािह मिर ॥ सचु नामु आधारु सोिग न मोिह जिर ॥ नानक नामु िनधानु मन मिह संिज धिर ॥२०॥ 
सलोक मः ५ ॥ माइआ मनहु न वीसरै मांगै दमा दम ॥ सो पर्भु िचित न आवई नानक नही करम 
॥१॥ मः ५ ॥ माइआ सािथ न चलई िकआ लपटाविह अंध ॥ गुर के चरण िधआइ तू तूटिह 
माइआ बंध ॥२॥ पउड़ी ॥ भाणै हुकमु मनाइओनु भाणै सुखु पाइआ ॥ भाणै सितगुरु मेिलओनु भाणै 
सचु िधआइआ ॥ भाणे जवेड होर दाित नाही सचु आिख सुणाइआ ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ ितन 
सचु कमाइआ ॥ नानक ितसु सरणागती िजिन जगतु उपाइआ ॥२१॥ सलोक मः ३ ॥ िजन कउ अंदिर 
िगआनु नही भै की नाही िबद ॥ नानक मुइआ का िकआ मारणा िज आिप मारे गोिवद ॥१॥ मः ३ ॥ 
मन की पतर्ी वाचणी सुखी हू सुखु सारु ॥ सो बर्ाहमणु भला आखीऐ िज बूझै बर्ह्मु बीचारु ॥ हिर सालाह े
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हिर पड़ै गुर कै सबिद वीचािर ॥ आइआ ओहु परवाणु ह ै िज कुल का करे उधारु ॥ अगै जाित न पुछीऐ 
करणी सबद ु ह ै सारु ॥ होरु कूड़ु पड़णा कूड़ु कमावणा िबिखआ नािल िपआरु ॥ अंदिर सुखु न होवई 
मनमुख जनमु खुआरु ॥ नानक नािम रते से उबरे गुर कै हिेत अपािर ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे किर किर 
वेखदा आपे सभु सचा ॥ जो हुकमु न बूझै खसम का सोई नरु कचा ॥ िजतु भावै िततु लाइदा गुरमुिख हिर 
सचा ॥ सभना का सािहबु एकु ह ै गुर सबदी रचा ॥ गुरमुिख सदा सलाहीऐ सिभ ितस द े जचा ॥ िजउ 
नानक आिप नचाइदा ितव ही को नचा ॥२२॥१॥ सुधु ॥ 
 मारू वार महला ५ डखणे मः ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तू चउ सजण मैिडआ डेई िससु उतािर ॥ नैण मिहजे तरसद े किद पसी दीदारु ॥१॥ मः ५ ॥ नीहु 
मिहजा तऊ नािल िबआ नेह कूड़ावे डखेु ॥ कपड़ भोग डरावणे िजचरु िपरी न डेखु ॥२॥ मः ५ ॥ 
उठी झालू कंतड़े हउ पसी तउ दीदारु ॥ काजलु हारु तमोल रसु िबनु पसे हिभ रस छारु ॥३॥ पउड़ी ॥ 
तू सचा सािहबु सचु सचु सभु धािरआ ॥ गुरमुिख कीतो थाटु िसरिज संसािरआ ॥ हिर आिगआ होए बेद 
पापु पुंन ु वीचािरआ ॥ बर् ा िबसनु महसेु तर्ै गुण िबसथािरआ ॥ नव खंड िपर्थमी सािज हिर रंग 
सवािरआ ॥ वेकी जंत उपाइ अंतिर कल धािरआ ॥ तेरा अंतु न जाणै कोइ सचु िसरजणहािरआ ॥ तू 
जाणिह सभ िबिध आिप गुरमुिख िनसतािरआ ॥१॥ डखणे मः ५ ॥ जे तू िमतर्ु असाडड़ा िहक भोरी ना 
वेछोिड़ ॥ जीउ मिहजा तउ मोिहआ किद पसी जानी तोिह ॥१॥ मः ५ ॥ दरुजन तू जलु भाहड़ी 
िवछोड़े मिर जािह ॥ कंता तू सउ सेजड़ी मैडा हभो दखुु उलािह ॥२॥ मः ५ ॥ दरुजनु दजूा भाउ 
ह ै वेछोड़ा हउमै रोगु ॥ सजणु सचा पाितसाहु िजस ु िमिल कीचै भोगु ॥३॥ पउड़ी ॥ त ू अगम 
दइआलु बेअंतु तेरी कीमित कह ै कउणु ॥ तुधु िसरिजआ सभु संसारु तू नाइकु सगल भउण ॥ 
तेरी कुदरित कोइ न जाणै मेरे ठाकुर सगल रउण ॥ तुधु अपिड़ कोइ न सकै तू अिबनासी जग 
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उधरण ॥ तुधु थापे चारे जुग तू करता सगल धरण ॥ तुधु आवण जाणा कीआ तुधु लेपु न लगै ितर्ण 
॥ िजसु होविह आिप दइआलु ितसु लाविह सितगुर चरण ॥ तू होरतु उपाइ न लभही अिबनासी 
िसर्सिट करण ॥२॥ डखणे मः ५ ॥ ज े त ू वतिह अंङणे हभ धरित सुहावी होइ ॥ िहकसु कंतै बाहरी 
मैडी वात न पुछै कोइ ॥१॥ मः ५ ॥ हभे टोल सुहावणे सहु बैठा अंङणु मिल ॥ पही न वंञै िबरथड़ा 
जो घिर आवै चिल ॥२॥ मः ५ ॥ सेज िवछाई कंत कू कीआ हभु सीगारु ॥ इती मंिझ न समावई ज े
गिल पिहरा हारु ॥३॥ पउड़ी ॥ तू पारबर्ह्मु परमेसरु जोिन न आवही ॥ तू हुकमी साजिह िसर्सिट 
सािज समावही ॥ तेरा रूपु न जाई लिखआ िकउ तुझिह िधआवही ॥ तू सभ मिह वरतिह आिप कुदरित 
दखेावही ॥ तेरी भगित भरे भंडार तोिट न आवही ॥ एिह रतन जवेहर लाल कीम न पावही ॥ िजसु 
होविह आिप दइआलु ितसु सितगुर सेवा लावही ॥ ितसु कद े न आवै तोिट जो हिर गुण गावही ॥३॥ 
डखणे मः ५ ॥ जा मू पसी हठ मै िपरी मिहजै नािल ॥ हभे डुख उलािहअमु नानक नदिर िनहािल ॥१॥ 
मः ५ ॥ नानक बैठा भखे वाउ लमे सेविह दरु खड़ा ॥ िपरीए त ू जाणु मिहजा साउ जोई साई मुहु खड़ा 
॥२॥ मः ५ ॥ िकआ गालाइओ भूछ पर वेिल न जोह े कंत तू ॥ नानक फुला संदी वािड़ िखिड़आ हभु 
संसारु िजउ ॥३॥ पउड़ी ॥ सुघड़ु सुजाणु सरूपु त ू सभ मिह वरतंता ॥ तू आपे ठाकुरु सेवको आपे 
पूजंता ॥ दाना बीना आिप त ू आपे सतवंता ॥ जती सती पर्भु िनरमला मेरे हिर भगवंता ॥ सभु बर्  
पसारु पसािरओ आपे खेलंता ॥ इहु आवा गवणु रचाइओ किर चोज दखेंता ॥ ितसु बाहुिड़ गरिभ न 
पावही िजसु दवेिह गुर मंता ॥ िजउ आिप चलाविह ितउ चलद े िकछु विस न जंता ॥४॥ डखणे 
मः ५ ॥ कुरीए कुरीए वैिदआ तिल गाड़ा महरेरु ॥ वेखे िछटिड़ थीवदो जािम िखसंदो पेरु ॥१॥ 
मः ५ ॥ सचु जाणै कच ु वैिदओ तू आघू आघे सलवे ॥ नानक आतसड़ी मंिझ नैणू िबआ ढिल पबिण 
िजउ जुिमओ ॥२॥ मः ५ ॥ भोरे भोरे रूहड़े सेवेद े आलकु ॥ मुदित पई िचराणीआ िफिर कडू आवै 
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रुित ॥३॥ पउड़ी ॥ तुधु रूपु न रेिखआ जाित तू वरना बाहरा ॥ ए माणस जाणिह दिूर तू वरतिह 
जाहरा ॥ तू सिभ घट भोगिह आिप तुधु लेपु न लाहरा ॥ तू पुरखु अनंदी अनंत सभ जोित समाहरा ॥ 
तू सभ दवेा मिह दवे िबधाते नरहरा ॥ िकआ आराधे िजहवा इक तू अिबनासी अपरपरा ॥ िजसु 
मेलिह सितगुरु आिप ितस के सिभ कुल तरा ॥ सेवक सिभ करद े सेव दिर नानकु जनु तेरा ॥५॥ 
डखणे मः ५ ॥ गहडड़ड़ा ितर्िण छाइआ गाफल जिलओहु भािह ॥ िजना भाग मथाहड़ै ितन उसताद 
पनािह ॥१॥ मः ५ ॥ नानक पीठा पका सािजआ धिरआ आिण मउजूद ु ॥ बाझहु सितगुर आपणे 
बैठा झाकु दरूद ॥२॥ मः ५ ॥ नानक भुसरीआ पकाईआ पाईआ थालै मािह ॥ िजनी गुरू मनाइआ 
रिज रिज सेई खािह ॥३॥ पउड़ी ॥ तुधु जग मिह खेलु रचाइआ िविच हउमै पाईआ ॥ एकु मंदरु 
पंच चोर हिह िनत करिह बुिरआईआ ॥ दस नारी इकु पुरखु किर दसे सािद लुभाईआ ॥ एिन 
माइआ मोहणी मोहीआ िनत िफरिह भरमाईआ ॥ हाठा दोवै कीतीओ िसव सकित वरताईआ ॥ िसव 
अगै सकती हािरआ एवै हिर भाईआ ॥ इिक िवचहु ही तुधु रिखआ जो सतसंिग िमलाईआ ॥ जल 
िवचहु िब्मबु उठािलओ जल मािह समाईआ ॥६॥ डखणे मः ५ ॥ आगाहा कू तर्ािघ िपछा फेिर न 
मुहडड़ा ॥ नानक िसिझ इवेहा वार बहुिड़ न होवी जनमड़ा ॥१॥ मः ५ ॥ सजणु मैडा चाईआ हभ 
कही दा िमतु ॥ हभे जाणिन आपणा कही न ठाह े िचतु ॥२॥ मः ५ ॥ गुझड़ा लधमु लालु मथै ही परगटु 
िथआ ॥ सोई सुहावा थानु िजथै िपरीए नानक जी तू वुिठआ ॥३॥ पउड़ी ॥ जा तू मेरै विल ह ै ता िकआ 
मुहछंदा ॥ तुधु सभु िकछु मैनो सउिपआ जा तेरा बंदा ॥ लखमी तोिट न आवई खाइ खरिच रहदंा 
॥ लख चउरासीह मेदनी सभ सेव करंदा ॥ एह वैरी िमतर् सिभ कीितआ नह मंगिह मंदा ॥ लेखा 
कोइ न पुछई जा हिर बखसंदा ॥ अनंद ु भइआ सुखु पाइआ िमिल गुर गोिवदा ॥ सभे काज 
सवािरऐ जा तुधु भावंदा ॥७॥ डखणे मः ५ ॥ डेखण कू मुसताकु मुखु िकजेहा तउ धणी ॥ िफरदा 
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िकतै हािल जा िडठमु ता मनु धर्ािपआ ॥१॥ मः ५ ॥ दखुीआ दरद घणे वेदन जाणे तू धणी ॥ जाणा 
लख भवे िपरी िडखंदो ता जीवसा ॥२॥ मः ५ ॥ ढहदी जाइ करािर वहिण वहदं े मै िडिठआ ॥ सेई 
रह े अमाण िजना सितगुरु भेिटआ ॥३॥ पउड़ी ॥ िजसु जन तेरी भुख ह ै ितसु दखुु न िवआपै ॥ िजिन जिन 
गुरमुिख बुिझआ सु चहु कुंडी जापै ॥ जो नरु उस की सरणी परै ितसु क्मबिह पापै ॥ जनम जनम की मलु 
उतरै गुर धूड़ी नापै ॥ िजिन हिर भाणा मंिनआ ितसु सोगु न संतापै ॥ हिर जीउ तू सभना का िमतु ह ै
सिभ जाणिह आपै ॥ ऐसी सोभा जनै की जेवडु हिर परतापै ॥ सभ अंतिर जन वरताइआ हिर जन ते 
जापै ॥८॥ डखणे मः ५ ॥ िजना िपछै हउ गई से मै िपछै भी रिवआसु ॥ िजना की मै आसड़ी ितना 
मिहजी आस ॥१॥ मः ५ ॥ िगली िगली रोडड़ी भउदी भिव भिव आइ ॥ जो बैठे से फािथआ उबरे 
भाग मथाइ ॥२॥ मः ५ ॥ िडठा हभ मझािह खाली कोइ न जाणीऐ ॥ तै सखी भाग मथािह िजनी मेरा 
सजणु रािवआ ॥३॥ पउड़ी ॥ हउ ढाढी दिर गुण गावदा जे हिर पर्भ भावै ॥ पर्भु मेरा िथर थावरी 
होर आवै जावै ॥ सो मंगा दानु गुसाईआ िजतु भुख लिह जावै ॥ पर्भ जीउ दवेहु दरसनु आपणा िजतु 
ढाढी ितर्पतावै ॥ अरदािस सुणी दातािर पर्िभ ढाढी कउ महिल बुलावै ॥ पर्भ दखेिदआ दखु भुख गई 
ढाढी कउ मंगणु िचित न आवै ॥ सभे इछा पूरीआ लिग पर्भ कै पावै ॥ हउ िनरगुणु ढाढी बखिसओनु 
पर्िभ पुरिख वेदावै ॥९॥ डखणे मः ५ ॥ जा छुटे ता खाकु तू सुंञी कंतु न जाणही ॥ दरुजन सेती नेहु त ू कै 
गुिण हिर रंगु माणही ॥१॥ मः ५ ॥ नानक िजसु िबनु घड़ी न जीवणा िवसरे सरै न िबद ॥ ितसु 
िसउ िकउ मन रूसीऐ िजसिह हमारी िचद ॥२॥ मः ५ ॥ रते रंिग पारबर्  कै मनु तनु अित गुलालु 
॥ नानक िवणु नावै आलूिदआ िजती होरु िखआलु ॥३॥ पवड़ी ॥ हिर जीउ जा तू मेरा िमतर्ु ह ै ता 
िकआ मै काड़ा ॥ िजनी ठगी जगु ठिगआ से तुधु मािर िनवाड़ा ॥ गुिर भउजलु पािर लंघाइआ िजता 
पावाड़ा ॥ गुरमती सिभ रस भोगदा वडा आखाड़ा ॥ सिभ इंदर्ीआ विस किर िदतीओ सतवंता साड़ा ॥ 
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िजतु लाईअिन िततै लगदीआ नह िखजोताड़ा ॥ जो इछी सो फलु पाइदा गुिर अंदिर वाड़ा ॥ गुरु 
नानकु तुठा भाइरहु हिर वसदा नेड़ा ॥१०॥ डखणे मः ५ ॥ जा मूं आविह िचित तू ता हभे सुख लहाउ 
॥ नानक मन ही मंिझ रंगावला िपरी तिहजा नाउ ॥१॥ मः ५ ॥ कपड़ भोग िवकार ए हभे ही छार ॥ 
खाकु लुड़ेदा तंिन खे जो रते दीदार ॥२॥ मः ५ ॥ िकआ तकिह िबआ पास किर हीअड़े िहकु अधारु ॥ 
थीउ संतन की रेणु िजतु लभी सुख दातारु ॥३॥ पउड़ी ॥ िवणु करमा हिर जीउ न पाईऐ िबनु सितगुर 
मनूआ न लगै ॥ धरमु धीरा किल अंदरे इहु पापी मूिल न तगै ॥ अिह करु करे सु अिह करु पाए इक 
घड़ी मुहतु न लगै ॥ चारे जुग मै सोिधआ िवणु संगित अहकंारु न भगै ॥ हउमै मूिल न छुटई िवणु 
साधू सतसंगै ॥ ितचरु थाह न पावई िजचरु सािहब िसउ मन भंगै ॥ िजिन जिन गुरमुिख सेिवआ ितसु 
घिर दीबाणु अभगै ॥ हिर िकरपा ते सुखु पाइआ गुर सितगुर चरणी लगै ॥११॥ डखणे मः ५ ॥ 
लोड़ीदो हभ जाइ सो मीरा मीरंन िसिर ॥ हठ मंझाहू सो धणी चउदो मुिख अलाइ ॥१॥ मः ५ ॥ मािणकू 
मोिह माउ िडना धणी अपािह ॥ िहआउ मिहजा ठंढड़ा मुखहु सचु अलाइ ॥२॥ मः ५ ॥ मू थीआऊ 
सेज नैणा िपरी िवछावणा ॥ जे डेखै िहक वार ता सुख कीमा हू बाहरे ॥३॥ पउड़ी ॥ मनु लोचै हिर िमलण 
कउ िकउ दरसनु पाईआ ॥ मै लख िवड़ते सािहबा जे िबद बुलाईआ ॥ मै चारे कुंडा भालीआ तुधु 
जेवडु न साईआ ॥ मै दिसहु मारगु संतहो िकउ पर्भू िमलाईआ ॥ मनु अरिपहु हउमै तजहु इतु 
पंिथ जुलाईआ ॥ िनत सेिवहु सािहबु आपणा सतसंिग िमलाईआ ॥ सभे आसा पूरीआ गुर महिल 
बुलाईआ ॥ तुधु जेवडु होरु न सुझई मेरे िमतर् गुसाईआ ॥१२॥ डखणे मः ५ ॥ मू थीआऊ तखतु िपरी 
मिहजे पाितसाह ॥ पाव िमलावे कोिल कवल िजवै िबगसावदो ॥१॥ मः ५ ॥ िपरीआ संदड़ी भुख मू लावण 
थी िवथरा ॥ जाणु िमठाई इख बेई पीड़े ना हुटै ॥२॥ मः ५ ॥ ठगा नीहु मतर्ोिड़ जाणु गंधर्बा नगरी 
॥ सुख घटाऊ डूइ इसु पंधाणू घर घणे ॥३॥ पउड़ी ॥ अकल कला नह पाईऐ पर्भु अलख अलेखं ॥ 
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खटु दरसन भर्मते िफरिह नह िमलीऐ भेखं ॥ वरत करिह चंदर्ाइणा से िकतै न लेखं ॥ बेद पड़िह 
स्मपूरना ततु सार न पेखं ॥ ितलकु कढिह इसनानु किर अंतिर कालेखं ॥ भेखी पर्भू न लभई िवणु सची 
िसखं ॥ भूला मारिग सो पवै िजसु धुिर मसतिक लेखं ॥ ितिन जनमु सवािरआ आपणा िजिन गुरु अखी 
दखें ॥१३॥ डखणे मः ५ ॥ सो िनवाहू गिड जो चलाऊ न थीऐ ॥ कार कूड़ावी छिड समलु सचु धणी ॥१॥ 
मः ५ ॥ हभ समाणी जोित िजउ जल घटाऊ चंदर्मा ॥ परगटु थीआ आिप नानक मसतिक िलिखआ 
॥२॥ मः ५ ॥ मुख सुहावे नामु चउ आठ पहर गुण गाउ ॥ नानक दरगह मंनीअिह िमली िनथावे 
थाउ ॥३॥ पउड़ी ॥ बाहर भेिख न पाईऐ पर्भु अंतरजामी ॥ इकसु हिर जीउ बाहरी सभ िफरै 
िनकामी ॥ मनु रता कुट्मब िसउ िनत गरिब िफरामी ॥ िफरिह गुमानी जग मिह िकआ गरबिह दामी 
॥ चलिदआ नािल न चलई िखन जाइ िबलामी ॥ िबचरद े िफरिह संसार मिह हिर जी हुकामी ॥ 
करमु खुला गुरु पाइआ हिर िमिलआ सुआमी ॥ जो जनु हिर का सेवको हिर ितस की कामी ॥१४॥ 
डखणे मः ५ ॥ मुखहु अलाए हभ मरणु पछाणंदो कोइ ॥ नानक ितना खाकु िजना यकीना िहक िसउ 
॥१॥ मः ५ ॥ जाणु वसंदो मंिझ पछाणू को हकेड़ो ॥ त ै तिन पड़दा नािह नानक ज ै गुरु भेिटआ ॥२॥ 
मः ५ ॥ मतड़ी कांढकु आह पाव धोवंदो पीवसा ॥ मू तिन पर्ेमु अथाह पसण कू सचा धणी ॥३॥ पउड़ी ॥ 
िनरभउ नामु िवसािरआ नािल माइआ रचा ॥ आवै जाइ भवाईऐ बहु जोनी नचा ॥ बचनु करे तै 
िखसिक जाइ बोले सभु कचा ॥ अंदरहु थोथा कूिड़आरु कूड़ी सभ खचा ॥ वैरु करे िनरवैर नािल झूठे 
लालचा ॥ मािरआ सचै पाितसािह वेिख धुिर करमचा ॥ जमदतूी ह ै हिेरआ दखु ही मिह पचा ॥ होआ 
तपावसु धरम का नानक दिर सचा ॥१५॥ डखणे मः ५ ॥ परभाते पर्भ नामु जिप गुर के चरण िधआइ 
॥ जनम मरण मलु उतरै सचे के गुण गाइ ॥१॥ मः ५ ॥ दहे अंधारी अंधु सुंञी नाम िवहूणीआ ॥ 
नानक सफल जनमु जै घिट वुठा सचु धणी ॥२॥ मः ५ ॥ लोइण लोई िडठ िपआस न बुझै मू घणी ॥ 
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नानक से अखड़ीआ िबअंिन िजनी िडसंदो मा िपरी ॥३॥ पउड़ी ॥ िजिन जिन गुरमुिख सेिवआ ितिन 
सिभ सुख पाई ॥ ओहु आिप तिरआ कुट्मब िसउ सभु जगतु तराई ॥ ओिन हिर नामा धनु संिचआ सभ 
ितखा बुझाई ॥ ओिन छडे लालच दनुी के अंतिर िलव लाई ॥ ओसु सदा सदा घिर अनंद ु ह ै हिर सखा 
सहाई ॥ ओिन वैरी िमतर् सम कीितआ सभ नािल सुभाई ॥ होआ ओही अलु जग मिह गुर िगआनु 
जपाई ॥ पूरिब िलिखआ पाइआ हिर िसउ बिण आई ॥१६॥ डखणे मः ५ ॥ सचु सुहावा काढीऐ कूड़ै 
कूड़ी सोइ ॥ नानक िवरले जाणीअिह िजन सचु पलै होइ ॥१॥ मः ५ ॥ सजण मुखु अनूपु अठे पहर 
िनहालसा ॥ सुतड़ी सो सहु िडठु तै सुपने हउ खंनीऐ ॥२॥ मः ५ ॥ सजण सचु परिख मुिख अलावणु 
थोथरा ॥ मंन मझाहू लिख तुधहु दिूर न सु िपरी ॥३॥ पउड़ी ॥ धरित आकासु पातालु ह ै चंद ु सूरु 
िबनासी ॥ बािदसाह साह उमराव खान ढािह डेरे जासी ॥ रंग तुंग गरीब मसत सभु लोकु िसधासी ॥ 
काजी सेख मसाइका सभे उिठ जासी ॥ पीर पैकाबर अउलीए को िथरु न रहासी ॥ रोजा बाग िनवाज 
कतेब िवणु बुझे सभ जासी ॥ लख चउरासीह मेदनी सभ आवै जासी ॥ िनहचलु सचु खुदाइ एकु खुदाइ 
बंदा अिबनासी ॥१७॥ डखणे मः ५ ॥ िडठी हभ ढंढोिल िहकसु बाझु न कोइ ॥ आउ सजण तू मुिख 
लगु मेरा तनु मनु ठंढा होइ ॥१॥ मः ५ ॥ आसकु आसा बाहरा मू मिन वडी आस ॥ आस िनरासा 
िहकु त ू हउ बिल बिल बिल गईआस ॥२॥ मः ५ ॥ िवछोड़ा सुणे डुखु िवणु िडठे मिरओिद ॥ बाझु 
िपआरे आपणे िबरही ना धीरोिद ॥३॥ पउड़ी ॥ तट तीथर् दवे दवेािलआ केदारु मथुरा कासी ॥ कोिट 
तेतीसा दवेते सणु इंदर् ै जासी ॥ िसिमर्ित सासतर् बेद चािर खटु दरस समासी ॥ पोथी पंिडत गीत किवत 
कवते भी जासी ॥ जती सती संिनआसीआ सिभ कालै वासी ॥ मुिन जोगी िदग्मबरा जमै सणु जासी ॥ 
जो दीसै सो िवणसणा सभ िबनिस िबनासी ॥ िथरु पारबर्ह्मु परमेसरो सेवकु िथरु होसी ॥१८॥ सलोक 
डखणे मः ५ ॥ सै नंगे नह नंग भुखे लख न भुिखआ ॥ डुखे कोिड़ न डुख नानक िपरी िपखंदो सुभ िदसिट 
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॥१॥ मः ५ ॥ सुख समूहा भोग भूिम सबाई को धणी ॥ नानक हभो रोगु िमरतक नाम िवहूिणआ ॥२॥ 
मः ५ ॥ िहकस कूं तू आिह पछाणू भी िहकु किर ॥ नानक आसड़ी िनबािह मानुख परथाई लजीवदो 
॥३॥ पउड़ी ॥ िनहचलु एकु नराइणो हिर अगम अगाधा ॥ िनहचलु नामु िनधानु ह ै िजसु िसमरत 
हिर लाधा ॥ िनहचलु कीरतनु गुण गोिबद गुरमुिख गावाधा ॥ सचु धरमु तपु िनहचलो िदनु रैिन 
अराधा ॥ दइआ धरमु तपु िनहचलो िजसु करिम िलखाधा ॥ िनहचलु मसतिक लेखु िलिखआ सो टलै 
न टलाधा ॥ िनहचल संगित साध जन बचन िनहचलु गुर साधा ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ ितन 
सदा सदा आराधा ॥१९॥ सलोक डखणे मः ५ ॥ जो डुबंदो आिप सो तराए िकन्ह खे ॥ तारेदड़ो भी तािर 
नानक िपर िसउ रितआ ॥१॥ मः ५ ॥ िजथै कोइ कथंिन नाउ सुणंदो मा िपरी ॥ मूं जुलाऊं तिथ 
नानक िपरी पसंदो हिरओ थीओिस ॥२॥ मः ५ ॥ मेरी मेरी िकआ करिह पुतर् कलतर् सनेह ॥ नानक 
नाम िवहूणीआ िनमुणीआदी दहे ॥३॥ पउड़ी ॥ नैनी दखेउ गुर दरसनो गुर चरणी मथा ॥ पैरी 
मारिग गुर चलदा पखा फेरी हथा ॥ अकाल मूरित िरद ै िधआइदा िदनु रैिन जपंथा ॥ मै छिडआ 
सगल अपाइणो भरवासै गुर समरथा ॥ गुिर बखिसआ नामु िनधानु सभो दखुु लथा ॥ भोगहु भुंचहु 
भाईहो पलै नामु अगथा ॥ नामु दानु इसनानु िदड़ु सदा करहु गुर कथा ॥ सहजु भइआ पर्भु पाइआ 
जम का भउ लथा ॥२०॥ सलोक डखणे मः ५ ॥ लगड़ीआ िपरीअंिन पेखंदीआ ना ितपीआ ॥ हभ 
मझाहू सो धणी िबआ न िडठो कोइ ॥१॥ मः ५ ॥ कथड़ीआ संताह ते सुखाऊ पंधीआ ॥ नानक लधड़ीआ 
ितनाह िजना भागु मथाहड़ै ॥२॥ मः ५ ॥ डूंगिर जला थला भूिम बना फल कंदरा ॥ पाताला आकास 
पूरनु हभ घटा ॥ नानक पेिख जीओ इकत ु सूित परोतीआ ॥३॥ पउड़ी ॥ हिर जी माता हिर जी िपता 
हिर जीउ पर्ितपालक ॥ हिर जी मेरी सार करे हम हिर के बालक ॥ सहजे सहिज िखलाइदा नही 
करदा आलक ॥ अउगणु को न िचतारदा गल सेती लाइक ॥ मुिह मंगां सोई दवेदा हिर िपता 
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सुखदाइक ॥ िगआनु रािस नामु धनु सउिपओनु इसु सउद े लाइक ॥ साझी गुर नािल बहािलआ सरब 
सुख पाइक ॥ मै नालहु कद े न िवछुड़ै हिर िपता सभना गला लाइक ॥२१॥ सलोक डखणे मः ५ ॥ 
नानक कचिड़आ िसउ तोिड़ ढूिढ सजण संत पिकआ ॥ ओइ जीवंद े िवछुड़िह ओइ मुइआ न जाही छोिड़ 
॥१॥ मः ५ ॥ नानक िबजुलीआ चमकंिन घुरिन्ह घटा अित कालीआ ॥ बरसिन मेघ अपार नानक 
संगिम िपरी सुहदंीआ ॥२॥ मः ५ ॥ जल थल नीिर भरे सीतल पवण झुलारद े ॥ सेजड़ीआ सोइंन हीरे 
लाल जड़दंीआ ॥ सुभर कपड़ भोग नानक िपरी िवहूणी ततीआ ॥३॥ पउड़ी ॥ कारणु करतै जो कीआ 
सोई ह ै करणा ॥ ज े सउ धाविह पर्ाणीआ पाविह धुिर लहणा ॥ िबनु करमा िकछू न लभई ज े िफरिह सभ 
धरणा ॥ गुर िमिल भउ गोिवद का भै डरु दिूर करणा ॥ भै ते बैरागु ऊपजै हिर खोजत िफरणा ॥ खोजत 
खोजत सहजु उपिजआ िफिर जनिम न मरणा ॥ िहआइ कमाइ िधआइआ पाइआ साध सरणा ॥ 
बोिहथु नानक दउे गुरु िजसु हिर चड़ाए ितसु भउजलु तरणा ॥२२॥ सलोक मः ५ ॥ पिहला मरणु 
कबूिल जीवण की छिड आस ॥ होहु सभना की रेणुका तउ आउ हमारै पािस ॥१॥ मः ५ ॥ मुआ जीवंदा 
पेखु जीवंद े मिर जािन ॥ िजन्हा मुहबित इक िसउ ते माणस पर्धान ॥२॥ मः ५ ॥ िजसु मिन वसै 
पारबर्ह्मु िनकिट न आवै पीर ॥ भुख ितख ितसु न िवआपई जमु नही आवै नीर ॥३॥ पउड़ी ॥ कीमित 
कहणु न जाईऐ सचु साह अडोलै ॥ िसध सािधक िगआनी िधआनीआ कउणु तधुुनो तोलै ॥ भंनण घड़ण 
समरथु ह ै ओपित सभ परलै ॥ करण कारण समरथु ह ै घिट घिट सभ बोलै ॥ िरजकु समाह े सभसै िकआ 
माणसु डोलै ॥ गिहर गभीरु अथाहु त ू गुण िगआन अमोलै ॥ सोई कमु कमावणा कीआ धुिर मउलै ॥ 
तुधहु बाहिर िकछु नही नानकु गुण बोलै ॥२३॥१॥२॥ 
 रागु मारू बाणी कबीर जीउ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पडीआ कवन कुमित तुम लागे ॥ बूडहुगे परवार सकल िसउ रामु न जपहु अभागे ॥१॥ रहाउ ॥ बेद 
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पुरान पड़े का िकआ गुन ु खर चंदन जस भारा ॥ राम नाम की गित नही जानी कैसे उतरिस पारा 
॥१॥ जीअ बधहु सु धरमु किर थापहु अधरमु कहहु कत भाई ॥ आपस कउ मुिनवर किर थापहु का 
कउ कहहु कसाई ॥२॥ मन के अंधे आिप न बूझहु कािह बुझावहु भाई ॥ माइआ कारन िबिदआ 
बेचहु जनमु अिबरथा जाई ॥३॥ नारद बचन िबआसु कहत ह ै सुक कउ पूछहु जाई ॥ किह कबीर 
रामै रिम छूटहु नािह त बूडे भाई ॥४॥१॥ बनिह बसे िकउ पाईऐ जउ लउ मनहु न तजिह िबकार 
॥ िजह घरु बनु समसिर कीआ ते पूरे संसार ॥१॥ सार सुखु पाईऐ रामा ॥ रंिग रवहु आतमै राम 
॥१॥ रहाउ ॥ जटा भसम लेपन कीआ कहा गुफा मिह बासु ॥ मनु जीते जग ु जीितआ जां ते िबिखआ ते 
होइ उदासु ॥२॥ अंजनु दइे सभै कोई टुकु चाहन मािह िबडानु ॥ िगआन अंजनु िजह पाइआ ते 
लोइन परवानु ॥३॥ किह कबीर अब जािनआ गुिर िगआनु दीआ समझाइ ॥ अंतरगित हिर भेिटआ 
अब मेरा मनु कतहू न जाइ ॥४॥२॥ िरिध िसिध जा कउ फुरी तब काहू िसउ िकआ काज ॥ तेरे कहने 
की गित िकआ कहउ मै बोलत ही बड लाज ॥१॥ रामु िजह पाइआ राम ॥ ते भविह न बारै बार ॥१॥ 
रहाउ ॥ झूठा जगु डहकै घना िदन दइु बरतन की आस ॥ राम उदकु िजह जन पीआ ितिह बहुिर न 
भई िपआस ॥२॥ गुर पर्सािद िजह बूिझआ आसा ते भइआ िनरासु ॥ सभु सचु नदरी आइआ जउ 
आतम भइआ उदासु ॥३॥ राम नाम रसु चािखआ हिर नामा हर तािर ॥ कहु कबीर कंचनु भइआ 
भर्मु गइआ समुदर् ै पािर ॥४॥३॥ उदक समुंद सलल की सािखआ नदी तरंग समाविहगे ॥ सुंनिह 
सुंनु िमिलआ समदरसी पवन रूप होइ जाविहगे ॥१॥ बहुिर हम काह े आविहगे ॥ आवन जाना हुकमु 
ितसै का हुकमै बुिझ समाविहगे ॥१॥ रहाउ ॥ जब चूकै पंच धातु की रचना ऐसे भरमु चुकाविहगे ॥ 
दरसनु छोिड भए समदरसी एको नामु िधआविहगे ॥२॥ िजत हम लाए ितत ही लागे तैसे करम 
कमाविहगे ॥ हिर जी िकर्पा करे जउ अपनी तौ गुर के सबिद समाविहगे ॥३॥ जीवत मरहु मरहु 
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फुिन जीवहु पुनरिप जनमु न होई ॥ कहु कबीर जो नािम समाने सुंन रिहआ िलव सोई ॥४॥४॥ जउ 
तुम्ह मो कउ दिूर करत हउ तउ तुम मुकित बतावहु ॥ एक अनेक होइ रिहओ सगल मिह अब कैस े
भरमावहु ॥१॥ राम मो कउ तािर कहां लै जई ह ै ॥ सोधउ मुकित कहा दउे कैसी किर पर्साद ु मोिह 
पाई ह ै ॥१॥ रहाउ ॥ तारन तरनु तबै लगु कहीऐ जब लगु ततु न जािनआ ॥ अब तउ िबमल भए 
घट ही मिह किह कबीर मनु मािनआ ॥२॥५॥ िजिन गड़ कोट कीए कंचन के छोिड गइआ सो रावनु 
॥१॥ काह े कीजतु ह ै मिन भावनु ॥ जब जमु आइ केस ते पकरै तह हिर को नामु छडावन ॥१॥ 
रहाउ ॥ कालु अकालु खसम का कीन्हा इहु परपंचु बधावनु ॥ किह कबीर ते अंते मुकते िजन्ह िहरद ै
राम रसाइनु ॥२॥६॥ दहेी गावा जीउ धर महतउ बसिह पंच िकरसाना ॥ नैनू नकटू सर्वनू रसपित 
इंदर्ी किहआ न माना ॥१॥ बाबा अब न बसउ इह गाउ ॥ घरी घरी का लेखा मागै काइथु चेत ू
नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ धरम राइ जब लेखा मागै बाकी िनकसी भारी ॥ पंच िकर्सानवा भािग गए लै 
बािधओ जीउ दरबारी ॥२॥ कह ै कबीरु सुनहु रे संतहु खेत ही करहु िनबेरा ॥ अब की बार बखिस 
बंद ेकउ बहुिर न भउजिल फेरा ॥३॥७॥ 
 रागु मारू बाणी कबीर जीउ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अनभउ िकनै न दिेखआ बैरागीअड़े ॥ िबनु भै अनभउ होइ वणा बै ॥१॥ सहु हदिूर दखेै तां भउ 
पवै बैरागीअड़े ॥ हुकमै बूझै त िनरभउ होइ वणा बै ॥२॥ हिर पाखंडु न कीजई बैरागीअड़े ॥ पाखंिड 
रता सभु लोकु वणा बै ॥३॥ ितर्सना पासु न छोडई बैरागीअड़े ॥ ममता जािलआ िपडु वणा बै 
॥४॥ िचता जािल तनु जािलआ बैरागीअड़े ॥ जे मनु िमरतकु होइ वणा बै ॥५॥ सितगुर िबनु 
बैरागु न होवई बैरागीअड़े ॥ जे लोचै सभु कोइ वणा बै ॥६॥ करमु होवै सितगुरु िमलै बैरागीअड़े 
॥ सहजे पावै सोइ वणा बै ॥७॥ कहु कबीर इक बेनती बैरागीअड़े ॥ मो कउ भउजलु पािर 
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उतािर वणा बै ॥८॥१॥८॥ राजन कउनु तुमारै आवै ॥ ऐसो भाउ िबदर को दिेखओ ओहु गरीबु मोिह 
भावै ॥१॥ रहाउ ॥ हसती दिेख भरम ते भूला सर्ी भगवानु न जािनआ ॥ तुमरो दधूु िबदर को पान्हो 
अिमर्तु किर मै मािनआ ॥१॥ खीर समािन सागु मै पाइआ गुन गावत रैिन िबहानी ॥ कबीर को 
ठाकुरु अनद िबनोदी जाित न काहू की मानी ॥२॥९॥ सलोक कबीर ॥ गगन दमामा बािजओ पिरओ 
नीसानै घाउ ॥ खेतु जु मांिडओ सूरमा अब जूझन को दाउ ॥१॥ सूरा सो पिहचानीऐ जु लरै दीन के 
हते ॥ पुरजा पुरजा किट मरै कबहू न छाडै खेतु ॥२॥२॥ 
 कबीर का सबद ुरागु मारू बाणी नामदउे जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
चािर मुकित चारै िसिध िमिल कै दलूह पर्भ की सरिन पिरओ ॥ मुकित भइओ चउहू ं जुग जािनओ 
जसु कीरित माथै छतर्ु धिरओ ॥१॥ राजा राम जपत को को न तिरओ ॥ गुर उपदिेस साध की 
संगित भगतु भगतु ता को नामु पिरओ ॥१॥ रहाउ ॥ संख चकर् माला ितलकु िबरािजत दिेख 
पर्तापु जमु डिरओ ॥ िनरभउ भए राम बल गरिजत जनम मरन संताप िहिरओ ॥२॥ अम्मबरीक 
कउ दीओ अभै पद ु राजु भभीखन अिधक किरओ ॥ नउ िनिध ठाकुिर दई सुदामै धर्ूअ अटलु अजहू 
न टिरओ ॥३॥ भगत हिेत मािरओ हरनाखसु नरिसघ रूप होइ दहे धिरओ ॥ नामा कह ै भगित 
बिस केसव अजहू ं बिल के दआुर खरो ॥४॥१॥ मारू कबीर जीउ ॥ दीनु िबसािरओ रे िदवाने दीनु 
िबसािरओ रे ॥ पेटु भिरओ पसूआ िजउ सोइओ मनुखु जनमु ह ै हािरओ ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंगित 
कबहू नही कीनी रिचओ धंधै झूठ ॥ सुआन सूकर बाइस िजवै भटकतु चािलओ ऊिठ ॥१॥ आपस 
कउ दीरघु किर जानै अउरन कउ लग मात ॥ मनसा बाचा करमना मै दखेे दोजक जात ॥२॥ 
कामी कर्ोधी चातुरी बाजीगर बेकाम ॥ िनदा करते जनमु िसरानो कबहू न िसमिरओ रामु ॥३॥ 
किह  कबीर  चेत ै नही  मूरखु  मुगधु  गवारु ॥  रामु  नामु  जािनओ  नही  कैसे  उतरिस  पािर ॥४॥१॥  
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रागु मारू बाणी जैदउे जीउ की 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ चंद सत भेिदआ नाद सत पूिरआ सूर सत खोड़सा दत ु कीआ ॥ अबल बलु 
तोिड़आ अचल चलु थिपआ अघड़ु घिड़आ तहा अिपउ पीआ ॥१॥ मन आिद गुण आिद वखािणआ ॥ 
तेरी दिुबधा िदर्सिट समािनआ ॥१॥ रहाउ ॥ अरिध कउ अरिधआ सरिध कउ सरिधआ सलल कउ 
सलिल समािन आइआ ॥ बदित जदैउे जैदवे कउ रिमआ बर्ह्मु िनरबाणु िलव लीणु पाइआ ॥२॥१॥ 
कबीरु ॥ मारू ॥ रामु िसमरु पछुतािहगा मन ॥ पापी जीअरा लोभु करतु ह ै आजु कािल उिठ जािहगा 
॥१॥ रहाउ ॥ लालच लागे जनमु गवाइआ माइआ भरम भुलािहगा ॥ धन जोबन का गरबु न कीजै 
कागद िजउ गिल जािहगा ॥१॥ जउ जमु आइ केस गिह पटकै ता िदन िकछु न बसािहगा ॥ िसमरनु 
भजनु दइआ नही कीनी तउ मुिख चोटा खािहगा ॥२॥ धरम राइ जब लेखा मागै िकआ मुखु लै कै 
जािहगा ॥ कहतु कबीरु सुनहु रे संतहु साधसंगित तिर जांिहगा ॥३॥१॥ 
 रागु मारू बाणी रिवदास जीउ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ऐसी लाल तुझ िबनु कउनु करै ॥ गरीब िनवाजु गुसईआ मेरा माथै छतर्ु धरै ॥१॥ रहाउ ॥ 
जा की छोित जगत कउ लागै ता पर तुह  ढरै ॥ नीचह ऊच करै मेरा गोिबद ु काहू ते न डरै ॥१॥ 
नामदवे कबीरु ितलोचनु सधना सैनु तरै ॥ किह रिवदासु सुनहु रे संतहु हिर जीउ ते सभै सरै 
॥२॥१॥ मारू ॥ सुख सागर सुिरतरु िचतामिन कामधेन बिस जा के रे ॥ चािर पदाथर् असट 
महा िसिध नव िनिध कर तल ता कै ॥१॥ हिर हिर हिर न जपिस रसना ॥ अवर सभ छािड 
बचन रचना ॥१॥ रहाउ ॥ नाना िखआन पुरान बेद िबिध चउतीस अछर माही ॥ िबआस 
बीचािर किहओ परमारथु राम नाम सिर नाही ॥२॥ सहज समािध उपािध रहत होइ बडे भािग 
िलव लागी ॥ किह रिवदास उदास दास मित जनम मरन भै भागी ॥३॥२॥१५॥ 
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तुखारी छंत महला १ बारह माहा 

 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
 

तू सुिण िकरत करमा पुरिब कमाइआ ॥ िसिर िसिर सुख सहमा दिेह सु तू भला ॥ हिर रचना 
तेरी िकआ गित मेरी हिर िबनु घड़ी न जीवा ॥ िपर्अ बाझु दहुलेी कोइ न बेली गुरमुिख अमृतु 
पीवां ॥ रचना रािच रह े िनरंकारी पर्भ मिन करम सुकरमा ॥ नानक पंथु िनहाले सा धन तू सुिण 
आतम रामा ॥१॥ बाबीहा िपर्उ बोले कोिकल बाणीआ ॥ सा धन सिभ रस चोलै अंिक समाणीआ 
॥ हिर अंिक समाणी जा पर्भ भाणी सा सोहागिण नारे ॥ नव घर थािप महल घरु ऊचउ िनज घिर 
वासु मुरारे ॥ सभ तेरी तू मेरा पर्ीतमु िनिस बासुर रंिग रावै ॥ नानक िपर्उ िपर्उ चवै बबीहा 
कोिकल सबिद सुहावै ॥२॥ तू सुिण हिर रस िभने पर्ीतम आपणे ॥ मिन तिन रवत रवंने घड़ी 
न बीसरै ॥ िकउ घड़ी िबसारी हउ बिलहारी हउ जीवा गुण गाए ॥ ना कोई मेरा हउ िकसु केरा 
हिर िबनु रहणु न जाए ॥ ओट गही हिर चरण िनवासे भए पिवतर् सरीरा ॥ नानक िदर्सिट 
दीरघ सुखु पावै गुर सबदी मनु धीरा ॥३॥ बरसै अमृत धार बूंद सुहावणी ॥ साजन िमले 
सहिज सुभाइ हिर िसउ पर्ीित बणी ॥ हिर मंदिर आवै जा पर्भ भावै धन ऊभी गुण सारी ॥ घिर 
घिर कंतु रवै सोहागिण हउ िकउ कंित िवसारी ॥ उनिव घन छाए बरसु सुभाए मिन तिन पर्ेमु 
सुखावै ॥ नानक वरसै अमृत बाणी किर िकरपा घिर आवै ॥४॥ चेतु बसंतु भला भवर 
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सुहावड़े ॥ बन फूले मंझ बािर मै िपरु घिर बाहुड़ै ॥ िपरु घिर नही आवै धन िकउ सुखु पावै िबरिह 
िबरोध तनु छीजै ॥ कोिकल अम्मिब सुहावी बोलै िकउ दखुु अंिक सहीजै ॥ भवरु भवंता फूली डाली िकउ 
जीवा मरु माए ॥ नानक चेित सहिज सुखु पावै जे हिर वरु घिर धन पाए ॥५॥ वैसाखु भला साखा वेस 
करे ॥ धन दखेै हिर दआुिर आवहु दइआ करे ॥ घिर आउ िपआरे दतुर तारे तुधु िबनु अढु न 
मोलो ॥ कीमित कउण करे तुधु भावां दिेख िदखावै ढोलो ॥ दिूर न जाना अंतिर माना हिर का महलु 
पछाना ॥ नानक वैसाख  पर्भु पावै सुरित सबिद मनु माना ॥६॥ माहु जेठु भला पर्ीतमु िकउ 
िबसरै ॥ थल तापिह सर भार सा धन िबनउ करै ॥ धन िबनउ करेदी गुण सारेदी गुण सारी पर्भ 
भावा ॥ साचै महिल रह ै बैरागी आवण दिेह त आवा ॥ िनमाणी िनताणी हिर िबनु िकउ पावै सुख 
महली ॥ नानक जेिठ जाणै ितसु जैसी करिम िमलै गुण गिहली ॥७॥ आसाड़ु भला सूरजु गगिन 
तपै ॥ धरती दखू सह ै सोखै अगिन भखै ॥ अगिन रसु सोखै मरीऐ धोखै भी सो िकरतु न हारे ॥ रथु िफरै 
छाइआ धन ताकै टीडु लवै मंिझ बारे ॥ अवगण बािध चली दखुु आगै सुखु ितसु साचु समाले ॥ 
नानक िजस नो इहु मनु दीआ मरणु जीवणु पर्भ नाले ॥८॥ साविण सरस मना घण वरसिह रुित 
आए ॥ मै मिन तिन सहु भावै िपर परदिेस िसधाए ॥ िपरु घिर नही आवै मरीऐ हावै दामिन चमिक 
डराए ॥ सेज इकेली खरी दहुलेी मरणु भइआ दखुु माए ॥ हिर िबनु नीद भूख कहु कैसी कापड़ु 
तिन न सुखावए ॥ नानक सा सोहागिण कंती िपर कै अंिक समावए ॥९॥ भादउ भरिम भुली भिर 
जोबिन पछुताणी ॥ जल थल नीिर भरे बरस रुते रंगु माणी ॥ बरसै िनिस काली िकउ सुखु बाली 
दादर मोर लवंते ॥ िपर्उ िपर्उ चवै बबीहा बोले भुइअंगम िफरिह डसंते ॥ मछर डंग साइर भर 
सुभर िबनु हिर िकउ सुखु पाईऐ ॥ नानक पूिछ चलउ गुर अपुने जह पर्भु तह ही जाईऐ ॥१०॥ 
असुिन आउ िपरा सा धन झूिर मुई ॥ ता िमलीऐ पर्भ मेले दजूै भाइ खुई ॥ झूिठ िवगुती ता िपर मुती 
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कुकह काह िस फुले ॥ आगै घाम िपछै रुित जाडा दिेख चलत मनु डोले ॥ दह िदिस साख हरी हरीआवल 
सहिज पकै सो मीठा ॥ नानक असुिन िमलहु िपआरे सितगुर भए बसीठा ॥११॥ कतिक िकरतु पइआ 
जो पर्भ भाइआ ॥ दीपकु सहिज बलै तित जलाइआ ॥ दीपक रस तेलो धन िपर मेलो धन ओमाह ै सरसी 
॥ अवगण मारी मरै न सीझै गुिण मारी ता मरसी ॥ नामु भगित द े िनज घिर बैठे अजहु ितनाड़ी आसा 
॥ नानक िमलहु कपट दर खोलहु एक घड़ी खटु मासा ॥१२॥ मंघर माहु भला हिर गुण अंिक समावए ॥ 
गुणवंती गुण रवै मै िपरु िनहचलु भावए ॥ िनहचलु चतुरु सुजाणु िबधाता चंचलु जगतु सबाइआ ॥ 
िगआनु िधआनु गुण अंिक समाणे पर्भ भाणे ता भाइआ ॥ गीत नाद किवत कवे सुिण राम नािम दखुु 
भागै ॥ नानक सा धन नाह िपआरी अभ भगती िपर आगै ॥१३॥ पोिख तुखारु पड़ै वणु ितर्णु रस ु
सोखै ॥ आवत की नाही मिन तिन वसिह मुखे ॥ मिन तिन रिव रिहआ जगजीवनु गुर सबदी रंगु 
माणी ॥ अंडज जेरज सेतज उतभुज घिट घिट जोित समाणी ॥ दरसनु दहु दइआपित दाते गित 
पावउ मित दहेो ॥ नानक रंिग रवै रिस रसीआ हिर िसउ पर्ीित सनेहो ॥१४॥ मािघ पुनीत भई 
तीरथु अंतिर जािनआ ॥ साजन सहिज िमले गुण गिह अंिक समािनआ ॥ पर्ीतम गुण अंके सुिण पर्भ 
बंके तुधु भावा सिर नावा ॥ गंग जमुन तह बेणी संगम सात समुंद समावा ॥ पुंन दान पूजा परमेसुर 
जुिग जुिग एको जाता ॥ नानक मािघ महा रसु हिर जिप अठसिठ तीथर् नाता ॥१५॥ फलगुिन मिन 
रहसी पर्ेमु सुभाइआ ॥ अनिदनु रहसु भइआ आपु गवाइआ ॥ मन मोहु चुकाइआ जा ितसु भाइआ 
किर िकरपा घिर आओ ॥ बहुते वेस करी िपर बाझहु महली लहा न थाओ ॥ हार डोर रस पाट पट्मबर 
िपिर लोड़ी सीगारी ॥ नानक मेिल लई गुिर अपणै घिर वरु पाइआ नारी ॥१६॥ बे दस माह रुती 
िथती वार भले ॥ घड़ी मूरत पल साचे आए सहिज िमले ॥ पर्भ िमले िपआरे कारज सारे करता सभ 
िबिध जाणै ॥ िजिन सीगारी ितसिह िपआरी मेलु भइआ रंगु माणै ॥ घिर सेज सुहावी जा िपिर रावी 
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गुरमुिख मसतिक भागो ॥ नानक अिहिनिस रावै पर्ीतमु हिर वरु िथरु सोहागो ॥१७॥१॥ तुखारी 
महला १ ॥ पिहलै पहरै नैण सलोनड़ीए रैिण अंिधआरी राम ॥ वखरु राखु मुईए आवै वारी राम ॥ 
वारी आवै कवणु जगावै सूती जम रसु चूसए ॥ रैिण अंधेरी िकआ पित तेरी चोरु पड़ै घरु मूसए ॥ 
राखणहारा अगम अपारा सुिण बेनंती मेरीआ ॥ नानक मूरखु कबिह न चेतै िकआ सूझै रैिण अंधेरीआ 
॥१॥ दजूा पहरु भइआ जागु अचेती राम ॥ वखरु राखु मुईए खाजै खेती राम ॥ राखहु खेती हिर गुर 
हतेी जागत चोरु न लागै ॥ जम मिग न जावहु ना दखुु पावहु जम का डरु भउ भागै ॥ रिव सिस दीपक 
गुरमित दआुरै मिन साचा मुिख िधआवए ॥ नानक मूरखु अजहु न चेत ै िकव दजूै सुखु पावए ॥२॥ 
तीजा पहरु भइआ नीद िवआपी राम ॥ माइआ सुत दारा दिूख संतापी राम ॥ माइआ सुत दारा 
जगत िपआरा चोग चुगै िनत फासै ॥ नामु िधआवै ता सुखु पावै गुरमित कालु न गर्ासै ॥ जमणु मरणु 
कालु नही छोडै िवणु नावै संतापी ॥ नानक तीजै ितर्िबिध लोका माइआ मोिह िवआपी ॥३॥ चउथा 
पहरु भइआ दउतु िबहागै राम ॥ ितन घरु रािखअड़ा जु अनिदनु जागै राम ॥ गुर पूिछ जागे नािम 
लागे ितना रैिण सुहलेीआ ॥ गुर सबद ु कमाविह जनिम न आविह ितना हिर पर्भु बेलीआ ॥ कर 
क्मिप चरण सरीरु क्मपै नैण अंधुले तनु भसम से ॥ नानक दखुीआ जुग चारे िबनु नाम हिर के मिन वसे 
॥४॥ खूली गंिठ उठो िलिखआ आइआ राम ॥ रस कस सुख ठाके बंिध चलाइआ राम ॥ बंिध 
चलाइआ जा पर्भ भाइआ ना दीसै ना सुणीऐ ॥ आपण वारी सभसै आवै पकी खेती लुणीऐ ॥ घड़ी 
चसे का लेखा लीजै बुरा भला सहु जीआ ॥ नानक सुिर नर सबिद िमलाए ितिन पर्िभ कारणु कीआ 
॥५॥२॥ तुखारी महला १ ॥ तारा चिड़आ लमा िकउ नदिर िनहािलआ राम ॥ सेवक पूर करमा 
सितगुिर सबिद िदखािलआ राम ॥ गुर सबिद िदखािलआ सचु समािलआ अिहिनिस दिेख बीचािरआ 
॥ धावत पंच रह ेघरु जािणआ कामु कर्ोधु िबखु मािरआ ॥ अंतिर जोित भई गुर साखी चीने राम करमा ॥ 
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नानक हउमै मािर पतीणे तारा चिड़आ लमा ॥१॥ गुरमुिख जािग रह े चूकी अिभमानी राम ॥ अनिदनु 
भोरु भइआ सािच समानी राम ॥ सािच समानी गुरमुिख मिन भानी गुरमुिख साबतु जागे ॥ साचु नामु 
अिमर्तु गुिर दीआ हिर चरनी िलव लागे ॥ पर्गटी जोित जोित मिह जाता मनमुिख भरिम भुलाणी ॥ 
नानक भोरु भइआ मनु मािनआ जागत रैिण िवहाणी ॥२॥ अउगण वीसिरआ गुणी घरु कीआ राम 
॥ एको रिव रिहआ अवरु न बीआ राम ॥ रिव रिहआ सोई अवरु न कोई मन ही ते मनु मािनआ ॥ 
िजिन जल थल ितर्भवण घटु घटु थािपआ सो पर्भु गुरमुिख जािनआ ॥ करण कारण समरथ अपारा 
ितर्िबिध मेिट समाई ॥ नानक अवगण गुणह समाणे ऐसी गुरमित पाई ॥३॥ आवण जाण रह े चूका 
भोला राम ॥ हउमै मािर िमले साचा चोला राम ॥ हउमै गुिर खोई परगटु होई चूके सोग संतापै ॥ जोती 
अंदिर जोित समाणी आपु पछाता आपै ॥ पेईअड़ै घिर सबिद पतीणी साहुरड़ै िपर भाणी ॥ नानक 
सितगुिर मेिल िमलाई चूकी कािण लोकाणी ॥४॥३॥ तुखारी महला १ ॥ भोलावड़ै भुली भुिल भुिल 
पछोताणी ॥ िपिर छोिडअड़ी सुती िपर की सार न जाणी ॥ िपिर छोडी सुती अवगिण मुती ितसु धन 
िवधण राते ॥ कािम कर्ोिध अहकंािर िवगुती हउमै लगी ताते ॥ उडिर हसंु चिलआ फुरमाइआ भसमै 
भसम समाणी ॥ नानक सचे नाम िवहूणी भुिल भुिल पछोताणी ॥१॥ सुिण नाह िपआरे इक बेनंती 
मेरी ॥ तू िनज घिर विसअड़ा हउ रुिल भसमै ढेरी ॥ िबनु अपने नाह ै कोइ न चाह ै िकआ कहीऐ िकआ 
कीजै ॥ अमृत नामु रसन रसु रसना गुर सबदी रसु पीजै ॥ िवणु नावै को संिग न साथी आवै जाइ 
घनेरी ॥ नानक लाहा लै घिर जाईऐ साची सचु मित तेरी ॥२॥ साजन दिेस िवदसेीअड़े सानेहड़े 
ददेी ॥ सािर समाले ितन सजणा मुंध नैण भरेदी ॥ मुंध नैण भरेदी गुण सारेदी िकउ पर्भ िमला 
िपआरे ॥ मारगु पंथु न जाणउ िवखड़ा िकउ पाईऐ िपरु पारे ॥ सितगुर सबदी िमलै िवछुंनी तनु 
मनु आगै राखै ॥ नानक अमृत िबरखु महा रस फिलआ िमिल पर्ीतम रसु चाखै ॥३॥ महिल 
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बुलाइड़ीए िबलमु न कीजै ॥ अनिदनु रतड़ीए सहिज िमलीजै ॥ सुिख सहिज िमलीजै रोसु न कीजै 
गरबु िनवािर समाणी ॥ साचै राती िमलै िमलाई मनमुिख आवण जाणी ॥ जब नाची तब घूघटु कैसा 
मटुकी फोिड़ िनरारी ॥ नानक आपै आपु पछाणै गुरमुिख ततु बीचारी ॥४॥४॥ तुखारी महला १ ॥ 
मेरे लाल रंगीले हम लालन के लाले ॥ गुिर अलखु लखाइआ अवरु न दजूा भाले ॥ गुिर अलखु 
लखाइआ जा ितसु भाइआ जा पर्िभ िकरपा धारी ॥ जगजीवनु दाता पुरखु िबधाता सहिज िमले 
बनवारी ॥ नदिर करिह तू तारिह तरीऐ सचु दवेहु दीन दइआला ॥ पर्णवित नानक दासिन दासा 
तू सरब जीआ पर्ितपाला ॥१॥ भिरपुिर धािर रह े अित िपआरे ॥ सबद े रिव रिहआ गुर रूिप मुरारे 
॥ गुर रूप मुरारे ितर्भवण धारे ता का अंतु न पाइआ ॥ रंगी िजनसी जंत उपाए िनत दवेै चड़ै 
सवाइआ ॥ अपमर्परु आपे थािप उथापे ितसु भावै सो होवै ॥ नानक हीरा हीरै बेिधआ गुण कै हािर 
परोवै ॥२॥ गुण गुणिह समाणे मसतिक नाम नीसाणो ॥ सचु सािच समाइआ चूका आवण जाणो ॥ 
सचु सािच पछाता साचै राता साचु िमलै मिन भावै ॥ साचे ऊपिर अवरु न दीसै साचे सािच समावै ॥ 
मोहिन मोिह लीआ मनु मेरा बंधन खोिल िनरारे ॥ नानक जोती जोित समाणी जा िमिलआ अित िपआरे 
॥३॥ सच घरु खोिज लह े साचा गुर थानो ॥ मनमुिख नह पाईऐ गुरमुिख िगआनो ॥ दवेै सचु दानो सो 
परवानो सद दाता वड दाणा ॥ अमरु अजोनी असिथरु जापै साचा महलु िचराणा ॥ दोित उचापित 
लेखु न िलखीऐ पर्गटी जोित मुरारी ॥ नानक साचा साचै राचा गुरमुिख तरीऐ तारी ॥४॥५॥ 
तुखारी महला १ ॥ ए मन मेिरआ तू समझु अचेत इआिणआ राम ॥ ए मन मेिरआ छिड अवगण 
गुणी समािणआ राम ॥ बहु साद लुभाणे िकरत कमाणे िवछुिड़आ नही मेला ॥ िकउ दतुरु तरीऐ जम 
डिर मरीऐ जम का पंथु दहुलेा ॥ मिन रामु नही जाता साझ पर्भाता अवघिट रुधा िकआ करे ॥ बंधिन 
बािधआ इन िबिध छूटै गुरमुिख सेवै नरहरे ॥१॥ ए मन मेिरआ त ू छोिड आल जंजाला राम ॥ ए मन 
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मेिरआ हिर सेवहु पुरखु िनराला राम ॥ हिर िसमिर एकंकारु साचा सभु जगतु िजिन उपाइआ ॥ 
पउणु पाणी अगिन बाधे गुिर खेलु जगित िदखाइआ ॥ आचािर तू वीचािर आपे हिर नामु संजम 
जप तपो ॥ सखा सैनु िपआरु पर्ीतमु नामु हिर का जपु जपो ॥२॥ ए मन मेिरआ तू िथरु रहु चोट न 
खावही राम ॥ ए मन मेिरआ गुण गाविह सहिज समावही राम ॥ गुण गाइ राम रसाइ रसीअिह 
गुर िगआन अंजनु सारह े ॥ तर्ै लोक दीपकु सबिद चानणु पंच दतू संघारह े ॥ भै कािट िनरभउ तरिह 
दतुरु गुिर िमिलऐ कारज सारए ॥ रूपु रंगु िपआरु हिर िसउ हिर आिप िकरपा धारए ॥३॥ ए 
मन मेिरआ तू िकआ लै आइआ िकआ लै जाइसी राम ॥ ए मन मेिरआ ता छुटसी जा भरमु 
चुकाइसी राम ॥ धनु संिच हिर हिर नाम वखरु गुर सबिद भाउ पछाणह े ॥ मैलु परहिर सबिद 
िनरमलु महलु घरु सच ु जाणह े ॥ पित नामु पाविह घिर िसधाविह झोिल अमृत पी रसो ॥ हिर 
नामु िधआईऐ सबिद रसु पाईऐ वडभािग जपीऐ हिर जसो ॥४॥ ए मन मेिरआ िबनु पउड़ीआ 
मंदिर िकउ चड़ै राम ॥ ए मन मेिरआ िबनु बेड़ी पािर न अम्मबड़ै राम ॥ पािर साजनु अपारु पर्ीतमु 
गुर सबद सुरित लंघावए ॥ िमिल साधसंगित करिह रलीआ िफिर न पछोतावए ॥ किर दइआ 
दानु दइआल साचा हिर नाम संगित पावओ ॥ नानकु पइअम्मपै सुणहु पर्ीतम गुर सबिद मनु 
समझावओ ॥५॥६॥ 
 तुखारी छंत महला ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अंतिर िपरी िपआरु िकउ िपर िबनु जीवीऐ राम ॥ जब लगु दरसु न होइ िकउ अमृतु पीवीऐ राम 
॥ िकउ अमृतु पीवीऐ हिर िबनु जीवीऐ ितसु िबनु रहनु न जाए ॥ अनिदनु िपर्उ िपर्उ करे िदनु 
राती िपर िबनु िपआस न जाए ॥ अपणी िकर्पा करहु हिर िपआरे हिर हिर नामु सद सािरआ ॥ 
गुर कै सबिद िमिलआ मै पर्ीतमु हउ सितगुर िवटहु वािरआ ॥१॥ जब दखेां िपरु िपआरा हिर गुण 
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रिस रवा राम ॥ मेरै अंतिर होइ िवगासु िपर्उ िपर्उ सचु िनत चवा राम ॥ िपर्उ चवा िपआरे सबिद 
िनसतारे िबनु दखेे ितर्पित न आवए ॥ सबिद सीगारु होवै िनत कामिण हिर हिर नामु िधआवए ॥ 
दइआ दानु मंगत जन दीजै मै पर्ीतमु दहु िमलाए ॥ अनिदनु गुरु गोपालु िधआई हम सितगुर 
िवटहु घुमाए ॥२॥ हम पाथर गुरु नाव िबखु भवजलु तारीऐ राम ॥ गुर दवेहु सबद ु सुभाइ मै मूड़ 
िनसतारीऐ राम ॥ हम मूड़ मुगध िकछु िमित नही पाई तू अगमु वड जािणआ ॥ तू आिप दइआलु 
दइआ किर मेलिह हम िनरगुणी िनमािणआ ॥ अनेक जनम पाप किर भरमे हुिण तउ सरणागित 
आए ॥ दइआ करहु रिख लेवहु हिर जीउ हम लागह सितगुर पाए ॥३॥ गुर पारस हम लोह िमिल 
कंचनु होइआ राम ॥ जोती जोित िमलाइ काइआ गड़ु सोिहआ राम ॥ काइआ गड़ु सोिहआ मेरै पर्िभ 
मोिहआ िकउ सािस िगरािस िवसारीऐ ॥ अिदर्सटु अगोचरु पकिड़आ गुर सबदी हउ सितगुर कै 
बिलहारीऐ ॥ सितगुर आगै सीसु भेट दउे जे सितगुर साचे भावै ॥ आपे दइआ करहु पर्भ दाते नानक 
अंिक समावै ॥४॥१॥ तुखारी महला ४ ॥ हिर हिर अगम अगािध अपमर्पर अपरपरा ॥ जो तुम 
िधआविह जगदीस ते जन भउ िबखमु तरा ॥ िबखम भउ ितन तिरआ सुहलेा िजन हिर हिर नामु 
िधआइआ ॥ गुर वािक सितगुर जो भाइ चले ितन हिर हिर आिप िमलाइआ ॥ जोती जोित िमिल जोित 
समाणी हिर िकर्पा किर धरणीधरा ॥ हिर हिर अगम अगािध अपमर्पर अपरपरा ॥१॥ तुम सुआमी 
अगम अथाह तू घिट घिट पूिर रिहआ ॥ तू अलख अभेउ अगमु गुर सितगुर बचिन लिहआ ॥ धनु 
धंनु त े जन पुरख पूरे िजन गुर संतसंगित िमिल गुण रवे ॥ िबबेक बुिध बीचािर गुरमुिख गुर सबिद 
िखनु िखनु हिर िनत चवे ॥ जा बहिह गुरमुिख हिर नामु बोलिह जा खड़े गुरमुिख हिर हिर किहआ ॥ 
तुम सुआमी अगम अथाह तू घिट घिट पूिर रिहआ ॥२॥ सेवक जन सेविह ते परवाणु िजन सेिवआ 
गुरमित हरे ॥ ितन के कोिट सिभ पाप िखनु परहिर हिर दिूर करे ॥ ितन के पाप दोख सिभ िबनसे िजन 
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मिन िचित इकु अरािधआ ॥ ितन का जनमु सफिलओ सभु कीआ करतै िजन गुर बचनी सचु भािखआ ॥ 
ते धंनु जन वड पुरख पूरे जो गुरमित हिर जिप भउ िबखमु तरे ॥ सेवक जन सेविह ते परवाणु िजन 
सेिवआ गुरमित हरे ॥३॥ त ू अंतरजामी हिर आिप िजउ तू चलाविह िपआरे हउ ितवै चला ॥ हमरै 
हािथ िकछु नािह जा तू मेलिह ता हउ आइ िमला ॥ िजन कउ तू हिर मेलिह सुआमी सभु ितन का 
लेखा छुटिक गइआ ॥ ितन की गणत न किरअहु को भाई जो गुर बचनी हिर मेिल लइआ ॥ नानक 
दइआलु होआ ितन ऊपिर िजन गुर का भाणा मंिनआ भला ॥ तू अंतरजामी हिर आिप िजउ तू 
चलाविह िपआरे हउ ितवै चला ॥४॥२॥ तुखारी महला ४ ॥ तू जगजीवनु जगदीसु सभ करता 
िसर्सिट नाथु ॥ ितन तू िधआइआ मेरा रामु िजन कै धुिर लेखु माथु ॥ िजन कउ धुिर हिर िलिखआ 
सुआमी ितन हिर हिर नामु अरािधआ ॥ ितन के पाप इक िनमख सिभ लाथे िजन गुर बचनी हिर 
जािपआ ॥ धनु धंनु ते जन िजन हिर नामु जिपआ ितन दखेे हउ भइआ सनाथु ॥ तू जगजीवनु 
जगदीसु सभ करता िसर्सिट नाथु ॥१॥ तू जिल थिल महीअिल भरपूिर सभ ऊपिर साचु धणी ॥ िजन 
जिपआ हिर मिन चीित हिर जिप जिप मुकतु घणी ॥ िजन जिपआ हिर त े मुकत पर्ाणी ितन के ऊजल 
मुख हिर दआुिर ॥ ओइ हलित पलित जन भए सुहलेे हिर रािख लीए रखनहािर ॥ हिर संतसंगित 
जन सुणहु भाई गुरमुिख हिर सेवा सफल बणी ॥ तू जिल थिल महीअिल भरपूिर सभ ऊपिर साचु धणी 
॥२॥ तू थान थनंतिर हिर एकु हिर एको एकु रिवआ ॥ विण ितर्िण ितर्भविण सभ िसर्सिट मुिख हिर 
हिर नामु चिवआ ॥ सिभ चविह हिर हिर नामु करते असंख अगणत हिर िधआवए ॥ सो धंनु धनु हिर 
संतु साधू जो हिर पर्भ करते भावए ॥ सो सफलु दरसनु दहु करते िजसु हिर िहरद ै नामु सद चिवआ ॥ 
तू थान थनंतिर हिर एकु हिर एको एकु रिवआ ॥३॥ तेरी भगित भंडार असंख िजस ु तू दवेिह मेरे 
सुआमी ितसु िमलिह ॥ िजस कै मसतिक गुर हाथु ितसु िहरद ै हिर गुण िटकिह ॥ हिर गुण िहरदै 
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िटकिह ितस कै िजसु अंतिर भउ भावनी होई ॥ िबनु भै िकनै न पर्ेमु पाइआ िबनु भै पािर न उतिरआ 
कोई ॥ भउ भाउ पर्ीित नानक ितसिह लागै िजसु तू आपणी िकरपा करिह ॥ तेरी भगित भंडार असंख 
िजसु तू दवेिह मेरे सुआमी ितसु िमलिह ॥४॥३॥ तुखारी महला ४ ॥ नावणु पुरबु अभीचु गुर 
सितगुर दरसु भइआ ॥ दरुमित मैलु हरी अिगआनु अंधेरु गइआ ॥ गुर दरसु पाइआ अिगआनु 
गवाइआ अंतिर जोित पर्गासी ॥ जनम मरण दखु िखन मिह िबनसे हिर पाइआ पर्भु अिबनासी ॥ 
हिर आिप करतै पुरबु कीआ सितगुरू कुलखेित नाविण गइआ ॥ नावणु पुरबु अभीचु गुर सितगुर 
दरसु भइआ ॥१॥ मारिग पंिथ चले गुर सितगुर संिग िसखा ॥ अनिदनु भगित बणी िखनु िखनु 
िनमख िवखा ॥ हिर हिर भगित बणी पर्भ केरी सभु लोकु वेखिण आइआ ॥ िजन दरसु सितगुर 
गुरू कीआ ितन आिप हिर मेलाइआ ॥ तीथर् उदमु सितगुरू कीआ सभ लोक उधरण अथार् ॥ 
मारिग पंिथ चले गुर सितगुर संिग िसखा ॥२॥ पर्थम आए कुलखेित गुर सितगुर पुरबु होआ ॥ 
खबिर भई संसािर आए तर्ै लोआ ॥ दखेिण आए तीिन लोक सुिर नर मुिन जन सिभ आइआ ॥ िजन 
परिसआ गुरु सितगुरू पूरा ितन के िकलिवख नास गवाइआ ॥ जोगी िदग्मबर संिनआसी खटु दरसन 
किर गए गोसिट ढोआ ॥ पर्थम आए कुलखेित गुर सितगुर पुरबु होआ ॥३॥ दतुीआ जमुन गए 
गुिर हिर हिर जपनु कीआ ॥ जागाती िमले द े भेट गुर िपछै लंघाइ दीआ ॥ सभ छुटी 
सितगुरू िपछै िजिन हिर हिर नामु िधआइआ ॥ गुर बचिन मारिग जो पंिथ चाले ितन जमु 
जागाती नेिड़ न आइआ ॥ सभ गुरू गुरू जगतु बोलै गुर कै नाइ लइऐ सिभ छुटिक गइआ ॥ 
दतुीआ जमुन गए गिुर हिर हिर जपनु कीआ ॥४॥ ितर्तीआ आए सुरसरी तह कउतकु चलतु 
भइआ ॥ सभ मोही दिेख दरसनु गुर संत िकनै आढु न दामु लइआ ॥ आढु दामु िकछु 
पइआ न बोलक जागातीआ मोहण मुंदिण पई ॥ भाई हम करह िकआ िकसु पािस मांगह सभ 
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भािग सितगुर िपछै पई ॥ जागातीआ उपाव िसआणप किर वीचारु िडठा भंिन बोलका सिभ उिठ 
गइआ ॥ ितर्तीआ आए सुरसरी तह कउतकु चलतु भइआ ॥५॥ िमिल आए नगर महा जना गुर 
सितगुर ओट गही ॥ गुरु सितगुरु गुरु गोिवद ु पुिछ िसिमर्ित कीता सही ॥ िसिमर्ित सासतर् सभनी सही 
कीता सुिक पर्िहलािद सर्ीरािम किर गुर गोिवद ु िधआइआ ॥ दहेी नगिर कोिट पंच चोर वटवारे 
ितन का थाउ थेहु गवाइआ ॥ कीतर्न पुराण िनत पुंन होविह गुर बचिन नानिक हिर भगित लही 
॥ िमिल आए नगर महा जना गुर सितगुर ओट गही ॥६॥४॥१०॥ 
 तुखारी छंत महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
घोिल घुमाई लालना गुिर मनु दीना ॥ सुिण सबद ु तुमारा मेरा मनु भीना ॥ इहु मनु भीना िजउ 
जल मीना लागा रंगु मुरारा ॥ कीमित कही न जाई ठाकुर तेरा महलु अपारा ॥ सगल गुणा के दाते 
सुआमी िबनउ सुनहु इक दीना ॥ दहु दरसु नानक बिलहारी जीअड़ा बिल बिल कीना ॥१॥ इहु 
तनु मनु तेरा सिभ गुण तेरे ॥ खंनीऐ वंञा दरसन तेरे ॥ दरसन तेरे सुिण पर्भ मेरे िनमख िदर्सिट 
पेिख जीवा ॥ अमृत नामु सुनीजै तेरा िकरपा करिह त पीवा ॥ आस िपआसी िपर कै ताई िजउ 
चाितर्कु बूंदरेे ॥ कहु नानक जीअड़ा बिलहारी दहु दरसु पर्भ मेरे ॥२॥ त ू साचा सािहबु साहु 
अिमता ॥ तू पर्ीतमु िपआरा पर्ान िहत िचता ॥ पर्ान सुखदाता गुरमुिख जाता सगल रंग बिन आए ॥ 
सोई करमु कमावै पर्ाणी जेहा त ू फुरमाए ॥ जा कउ िकर्पा करी जगदीसुिर ितिन साधसंिग मनु िजता ॥ 
कहु नानक जीअड़ा बिलहारी जीउ िपडु तउ िदता ॥३॥ िनरगुणु रािख लीआ संतन का सदका 
॥ सितगुिर ढािक लीआ मोिह पापी पड़दा ॥ ढाकनहारे पर्भू हमारे जीअ पर्ान सुखदाते ॥ 
अिबनासी अिबगत सुआमी पूरन पुरख िबधाते ॥ उसतित कहनु न जाइ तुमारी कउणु कह ै त ू
कद का ॥ नानक दासु ता कै बिलहारी िमलै नामु हिर िनमका ॥४॥१॥११॥ 
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केदारा महला ४ घरु १ 
 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
 

मेरे मन राम नाम िनत गावीऐ रे ॥ अगम अगोचरु न जाई हिर लिखआ गुरु पूरा िमलै लखावीऐ रे 
॥ रहाउ ॥ िजसु आपे िकरपा करे मेरा सुआमी ितसु जन कउ हिर िलव लावीऐ रे ॥ सभु को भगित 
करे हिर केरी हिर भावै सो थाइ पावीऐ रे ॥१॥ हिर हिर नामु अमोलकु हिर पिह हिर दवेै ता नामु 
िधआवीऐ रे ॥ िजस नो नामु दइे मेरा सुआमी ितसु लेखा सभु छडावीऐ रे ॥२॥ हिर नामु अराधिह 
से धंनु जन कहीअिह ितन मसतिक भागु धुिर िलिख पावीऐ रे ॥ ितन दखेे मेरा मनु िबगसै िजउ 
सुतु िमिल मात गिल लावीऐ रे ॥३॥ हम बािरक हिर िपता पर्भ मेरे मो कउ दहु मती िजतु 
हिर पावीऐ रे ॥ िजउ बछुरा दिेख गऊ सुखु मानै ितउ नानक हिर गिल लावीऐ रे ॥४॥१॥ 
 
 केदारा महला ४ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मेरे मन हिर हिर गुन कहु रे ॥ सितगुरू के चरन धोइ धोइ पूजहु इन िबिध मेरा हिर पर्भु लहु रे 
॥ रहाउ ॥ कामु कर्ोधु लोभु मोहु अिभमानु िबखै रस इन संगित ते तू रहु रे ॥ िमिल सतसंगित कीजै हिर 
गोसिट साधू िसउ गोसिट हिर पर्ेम रसाइणु राम नामु रसाइणु हिर राम नाम राम रमहु रे ॥१॥ 
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अंतर का अिभमानु जोरु तू िकछु िकछु िकछु जानता इहु दिूर करहु आपन गहु रे ॥ जन नानक कउ 
हिर दइआल होहु सुआमी हिर संतन की धूिर किर हरे ॥२॥१॥२॥ 
 केदारा महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
माई संतसंिग जागी ॥ िपर्अ रंग दखेै जपती नामु िनधानी ॥ रहाउ ॥ दरसन िपआस लोचन 
तार लागी ॥ िबसरी ितआस िबडानी ॥१॥ अब गुरु पाइओ ह ै सहज सुखदाइक दरसनु 
पेखत मनु लपटानी ॥ दिेख दमोदर रहसु मिन उपिजओ नानक िपर्अ अमृत बानी ॥२॥१॥ 
 
 केदारा महला ५ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दीन िबनउ सुनु दइआल ॥ पंच दास तीिन दोखी एक मनु अनाथ नाथ ॥ राखु हो िकरपाल ॥ 
रहाउ ॥ अिनक जतन गवनु करउ ॥ खटु करम जुगित िधआनु धरउ ॥ उपाव सगल किर 
हािरओ नह नह हुटिह िबकराल ॥१॥ सरिण बंदन करुणा पते ॥ भव हरण हिर हिर हिर 
हरे ॥ एक तूही दीन दइआल ॥ पर्भ चरन नानक आसरो ॥ उधरे भर्म मोह सागर ॥ लिग 
संतना पग पाल ॥२॥१॥२॥ 
 केदारा महला ५ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सरनी आइओ नाथ िनधान ॥ नाम पर्ीित लागी मन भीतिर मागन कउ हिर दान ॥१॥ रहाउ ॥ 
सुखदाई पूरन परमेसुर किर िकरपा राखहु मान ॥ दहु पर्ीित साधू संिग सुआमी हिर गुन रसन 
बखान ॥१॥ गोपाल दइआल गोिबद दमोदर िनमर्ल कथा िगआन ॥ नानक कउ हिर कै रंिग 
रागहु चरन कमल संिग िधआन ॥२॥१॥३॥ केदारा महला ५ ॥ हिर के दरसन को मिन चाउ 
॥ किर िकरपा सतसंिग िमलावहु तुम दवेहु अपनो नाउ ॥ रहाउ ॥ करउ सेवा सत पुरख िपआरे 
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जत सुनीऐ तत मिन रहसाउ ॥ वारी फेरी सदा घुमाई कवनु अनूपु तेरो ठाउ ॥१॥ सरब 
पर्ितपालिह सगल समालिह सगिलआ तेरी छाउ ॥ नानक के पर्भ पुरख िबधाते घिट घिट तुझिह 
िदखाउ ॥२॥२॥४॥ केदारा महला ५ ॥ िपर्अ की पर्ीित िपआरी ॥ मगन मनै मिह िचतवउ आसा 
नैनहु तार तुहारी ॥ रहाउ ॥ ओइ िदन पहर मूरत पल कैसे ओइ पल घरी िकहारी ॥ खूले कपट 
धपट बुिझ ितर्सना जीवउ पेिख दरसारी ॥१॥ कउनु सु जतनु उपाउ िकनेहा सेवा कउन बीचारी ॥ 
मानु अिभमानु मोहु तिज नानक संतह संिग उधारी ॥२॥३॥५॥ केदारा महला ५ ॥ हिर हिर हिर 
गुन गावहु ॥ करहु िकर्पा गोपाल गोिबद े अपना नामु जपावहु ॥ रहाउ ॥ कािढ लीए पर्भ आन िबखै 
ते साधसंिग मनु लावहु ॥ भर्मु भउ मोहु किटओ गरु बचनी अपना दरसु िदखावहु ॥१॥ सभ की रेन 
होइ मनु मेरा अ बुिध तजावहु ॥ अपनी भगित दिेह दइआला वडभागी नानक हिर पावहु 
॥२॥४॥६॥ केदारा महला ५ ॥ हिर िबनु जनमु अकारथ जात ॥ तिज गोपाल आन रंिग राचत 
िमिथआ पिहरत खात ॥ रहाउ ॥ धनु जोबनु स्मपै सुख भुगवै संिग न िनबहत मात ॥ िमर्ग ितर्सना 
दिेख रिचओ बावर दर्मु छाइआ रंिग रात ॥१॥ मान मोह महा मद मोहत काम कर्ोध कै खात ॥ करु 
गिह लेहु दास नानक कउ पर्भ जीउ होइ सहात ॥२॥५॥७॥ केदारा महला ५ ॥ हिर िबनु कोइ न 
चालिस साथ ॥ दीना नाथ करुणापित सुआमी अनाथा के नाथ ॥ रहाउ ॥ सुत स्मपित िबिखआ 
रस भुगवत नह िनबहत जम कै पाथ ॥ नामु िनधानु गाउ गुन गोिबद उधरु सागर के खात ॥१॥ 
सरिन समरथ अकथ अगोचर हिर िसमरत दखु लाथ ॥ नानक दीन धूिर जन बांछत िमलै िलखत 
धुिर माथ ॥२॥६॥८॥ 
 केदारा महला ५ घरु ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िबसरत नािह मन ते हरी ॥ अब इह पर्ीित महा पर्बल भई आन िबखै जरी ॥ रहाउ ॥ बूंद कहा 
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ितआिग चाितर्क मीन रहत न घरी ॥ गुन गोपाल उचारु रसना टेव एह परी ॥१॥ महा नाद 
कुरंक मोिहओ बेिध तीखन सरी ॥ पर्भ चरन कमल रसाल नानक गािठ बािध धरी ॥२॥१॥९॥ 
केदारा महला ५ ॥ पर्ीतम बसत िरद मिह खोर ॥ भरम भीित िनवािर ठाकुर गिह लेहु अपनी ओर ॥ 
१॥ रहाउ ॥ अिधक गरत संसार सागर किर दइआ चारहु धोर ॥ संतसंिग हिर चरन बोिहथ उधरते 
लै मोर ॥१॥ गरभ कुंट मिह िजनिह धािरओ नही िबखै बन मिह होर ॥ हिर सकत सरन समरथ नानक 
आन नही िनहोर ॥२॥२॥१०॥ केदारा महला ५ ॥ रसना राम राम बखानु ॥ गुन गुपाल उचारु 
िदनु रैिन भए कलमल हान ॥ रहाउ ॥ ितआिग चलना सगल स्मपत कालु िसर पिर जानु ॥ िमथन 
मोह दरुंत आसा झूठु सरपर मानु ॥१॥ सित पुरख अकाल मूरित िरद ै धारहु िधआनु ॥ नामु िनधानु 
लाभु नानक बसतु इह परवानु ॥२॥३॥११॥ केदारा महला ५ ॥ हिर के नाम को आधारु ॥ किल 
कलेस न कछु िबआपै संतसंिग िबउहारु ॥ रहाउ ॥ किर अनुगर्हु आिप रािखओ नह उपजतउ 
बेकारु ॥ िजसु परापित होइ िसमरै ितसु दहत नह संसारु ॥१॥ सुख मंगल आनंद हिर हिर पर्भ 
चरन अमृत सारु ॥ नानक दास सरनागती तेरे संतना की छारु ॥२॥४॥१२॥ केदारा महला ५ ॥ 
हिर के नाम िबनु िधर्गु सर्ोत ॥ जीवन रूप िबसािर जीविह ितह कत जीवन होत ॥ रहाउ ॥ खात पीत 
अनेक िबजन जैसे भार बाहक खोत ॥ आठ पहर महा सर्मु पाइआ जैसे िबरख जंती जोत ॥१॥ तिज 
गुपाल िज आन लागे से बहु पर्कारी रोत ॥ कर जोिर नानक दानु मागै हिर रखउ कंिठ परोत 
॥२॥५॥१३॥ केदारा महला ५ ॥ संतह धूिर ले मुिख मली ॥ गुणा अचुत सदा पूरन नह 
दोख िबआपिह कली ॥ रहाउ ॥ गुर बचिन कारज सरब पूरन ईत ऊत न हली ॥ पर्भ एक 
अिनक सरबत पूरन िबखै अगिन न जली ॥१॥ गिह भुजा लीनो दासु अपनो जोित जोती रली ॥ 
पर्भ चरन सरन अनाथु आइओ नानक हिर संिग चली ॥२॥६॥१४॥ केदारा महला ५ ॥ 
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हिर के नाम की मन रुचै ॥ कोिट सांित अनंद पूरन जलत छाती बुझै ॥ रहाउ ॥ संत मारिग चलत 
पर्ानी पितत उधरे मुचै ॥ रेनु जन की लगी मसतिक अिनक तीथर् सुचै ॥१॥ चरन कमल िधआन 
भीतिर घिट घटिह सुआमी सुझै ॥ सरिन दवे अपार नानक बहुिर जमु नही लुझै ॥२॥७॥१५॥ 
 
 केदारा छंत महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िमलु मेरे पर्ीतम िपआिरआ ॥ रहाउ ॥ पूिर रिहआ सरबतर् मै सो पुरखु िबधाता ॥ मारगु पर्भ का हिर 
कीआ संतन संिग जाता ॥ संतन संिग जाता पुरखु िबधाता घिट घिट नदिर िनहािलआ ॥ जो सरनी 
आवै सरब सुख पावै ितलु नही भंनै घािलआ ॥ हिर गुण िनिध गाए सहज सुभाए पर्ेम महा रस माता 
॥ नानक दास तेरी सरणाई त ू पूरन पुरखु िबधाता ॥१॥ हिर पर्ेम भगित जन बेिधआ से आन कत 
जाही ॥ मीनु िबछोहा ना सह ै जल िबनु मिर पाही ॥ हिर िबनु िकउ रहीऐ दखू िकिन सहीऐ चाितर्क 
बूंद िपआिसआ ॥ कब रैिन िबहावै चकवी सुखु पावै सूरज िकरिण पर्गािसआ ॥ हिर दरिस मनु 
लागा िदनसु सभागा अनिदनु हिर गुण गाही ॥ नानक दासु कह ै बेनंती कत हिर िबनु पर्ाण िटकाही 
॥२॥ सास िबना िजउ दहुरी कत सोभा पावै ॥ दरस िबहूना साध जनु िखनु िटकणु न आवै ॥ हिर िबनु 
जो रहणा नरकु सो सहणा चरन कमल मनु बेिधआ ॥ हिर रिसक बैरागी नािम िलव लागी कतहु 
न जाइ िनखेिधआ ॥ हिर िसउ जाइ िमलणा साधसंिग रहणा सो सुखु अंिक न मावै ॥ होहु िकर्पाल 
नानक के सुआमी हिर चरनह संिग समावै ॥३॥ खोजत खोजत पर्भ िमले हिर करुणा धारे ॥ 
िनरगुणु नीचु अनाथु मै नही दोख बीचारे ॥ नही दोख बीचारे पूरन सुख सारे पावन िबरद ु बखािनआ 
॥ भगित वछलु सुिन अंचलु गिहआ घिट घिट पूर समािनआ ॥ सुख सागरु पाइआ सहज 
सुभाइआ जनम मरन दखु हारे ॥ करु गिह लीने नानक दास अपने राम नाम उिर हारे ॥४॥१॥ 
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 रागु केदारा बाणी कबीर जीउ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
उसतित िनदा दोऊ िबबरिजत तजहु मानु अिभमाना ॥ लोहा कंचन ु सम किर जानिह ते मूरित 
भगवाना ॥१॥ तेरा जनु एकु आधु कोई ॥ कामु कर्ोधु लोभु मोहु िबबरिजत हिर पद ु चीन्ह ै सोई ॥१॥ 
रहाउ ॥ रज गणु तम गुण सत गुण कहीऐ इह तेरी सभ माइआ ॥ चउथे पद कउ जो नरु चीन्ह ै
ितन्ह ही परम पद ु पाइआ ॥२॥ तीथर् बरत नेम सुिच संजम सदा रह ै िनहकामा ॥ ितर्सना अरु 
माइआ भर्मु चूका िचतवत आतम रामा ॥३॥ िजह मंदिर दीपकु परगािसआ अंधकारु तह नासा ॥ 
िनरभउ पूिर रह े भर्मु भागा किह कबीर जन दासा ॥४॥१॥ िकनही बनिजआ कांसी तांबा िकनही 
लउग सुपारी ॥ संतहु बनिजआ नामु गोिबद का ऐसी खेप हमारी ॥१॥ हिर के नाम के िबआपारी 
॥ हीरा हािथ चिड़आ िनरमोलकु छूिट गई संसारी ॥१॥ रहाउ ॥ साचे लाए तउ सच लागे साचे 
के िबउहारी ॥ साची बसतु के भार चलाए पहुचे जाइ भंडारी ॥२॥ आपिह रतन जवाहर मािनक 
आपै ह ै पासारी ॥ आपै दह िदस आप चलावै िनहचलु ह ै िबआपारी ॥३॥ मनु किर बैलु सुरित 
किर पैडा िगआन गोिन भिर डारी ॥ कहतु कबीरु सुनहु रे संतहु िनबही खेप हमारी ॥४॥२॥ 
री कलवािर गवािर मूढ मित उलटो पवनु िफरावउ ॥ मनु मतवार मेर सर भाठी अमृत धार 
चुआवउ ॥१॥ बोलहु भईआ राम की दहुाई ॥ पीवहु संत सदा मित दरुलभ सहजे िपआस बुझाई 
॥१॥ रहाउ ॥ भै िबिच भाउ भाइ कोऊ बूझिह हिर रसु पावै भाई ॥ जेते घट अमृतु सभ ही मिह 
भावै ितसिह पीआई ॥२॥ नगरी एकै नउ दरवाजे धावतु बरिज रहाई ॥ ितर्कुटी छूटै दसवा दरु 
खूल्ह ै ता मनु खीवा भाई ॥३॥ अभै पद पूिर ताप तह नासे किह कबीर बीचारी ॥ उबट चलंते इहु 
मद ु पाइआ जैसे ख द खुमारी ॥४॥३॥ काम कर्ोध ितर्सना के लीने गित नही एकै जानी ॥ फूटी आखै 
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कछू न सूझै बूिड मूए िबनु पानी ॥१॥ चलत कत टेढे टेढे टेढे ॥ असित चरम िबसटा के मूंद े
दरुगंध ही के बेढे ॥१॥ रहाउ ॥ राम न जपहु कवन भर्म भूले तमु ते कालु न दरूे ॥ अिनक 
जतन किर इहु तनु राखहु रह ै अवसथा पूरे ॥२॥ आपन कीआ कछू न होवै िकआ को करै 
परानी ॥ जा ितसु भावै सितगुरु भेटै एको नामु बखानी ॥३॥ बलूआ के घरूआ मिह बसते 
फुलवत दहे अइआने ॥ कहु कबीर िजह रामु न चेितओ बूडे बहुतु िसआने ॥४॥४॥ टेढी 
पाग टेढे चले लागे बीरे खान ॥ भाउ भगित िसउ काजु न कछूऐ मेरो कामु दीवान ॥१॥ 
रामु िबसािरओ ह ै अिभमािन ॥ किनक कामनी महा सुंदरी पेिख पेिख सचु मािन ॥१॥ रहाउ 
॥ लालच झूठ िबकार महा मद इह िबिध अउध िबहािन ॥ किह कबीर अंत की बेर आइ 
लागो कालु िनदािन ॥२॥५॥ चािर िदन अपनी नउबित चले बजाइ ॥ इतनकु खटीआ 
गठीआ मटीआ संिग न कछु लै जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ िदहरी बैठी िमहरी रोवै दआुरै लउ 
संिग माइ ॥ मरहट लिग सभु लोगु कुट्मबु िमिल हसंु इकेला जाइ ॥१॥ वै सुत वै िबत वै पुर 
पाटन बहुिर न दखेै आइ ॥ कहतु कबीरु रामु की न िसमरहु जनमु अकारथु जाइ ॥२॥६॥ 
 
 रागु केदारा बाणी रिवदास जीउ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
खटु करम कुल संजुगतु ह ै हिर भगित िहरद ै नािह ॥ चरनारिबद न कथा भावै सुपच तुिल समािन 
॥१॥ रे िचत चेित चेत अचेत ॥ काह े न बालमीकिह दखे ॥ िकसु जाित ते िकह पदिह अमिरओ राम 
भगित िबसेख ॥१॥ रहाउ ॥ सुआन सतर्ु अजातु सभ ते िकर्  लावै हतेु ॥ लोगु बपुरा िकआ सराह ै
तीिन लोक पर्वेस ॥२॥ अजामलु िपगुला लुभतु कुंचरु गए हिर कै पािस ॥ ऐसे दरुमित िनसतरे 
तू िकउ न तरिह रिवदास ॥३॥१॥ 
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रागु भैरउ महला १ घरु १ चउपद े

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

तुझ ते बाहिर िकछू न होइ ॥ तू किर किर दखेिह जाणिह सोइ ॥१॥ िकआ कहीऐ िकछु कही न जाइ 
॥ जो िकछु अह ै सभ तरेी रजाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जो िकछु करणा सु तेरै पािस ॥ िकसु आगै कीचै 
अरदािस ॥२॥ आखणु सुनणा तेरी बाणी ॥ तू आपे जाणिह सरब िवडाणी ॥३॥ करे कराए जाणै 
आिप ॥ नानक दखेै थािप उथािप ॥४॥१॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रागु भैरउ महला १ घरु २ ॥ गुर कै सबिद तरे मुिन केते इंदर्ािदक बर् ािद तरे ॥ सनक सनंदन 
तपसी जन केत े गुर परसादी पािर परे ॥१॥ भवजलु िबनु सबद ै िकउ तरीऐ ॥ नाम िबना जगु 
रोिग िबआिपआ दिुबधा डुिब डुिब मरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ गुरु दवेा गुरु अलख अभेवा ितर्भवण 
सोझी गुर की सेवा ॥ आपे दाित करी गुिर दातै पाइआ अलख अभेवा ॥२॥ मनु राजा मनु मन 
ते मािनआ मनसा मनिह समाई ॥ मनु जोगी मनु िबनिस िबओगी मनु समझै गुण गाई ॥३॥ 
गुर ते मनु मािरआ सबद ु वीचािरआ ते िवरले संसारा ॥ नानक सािहबु भिरपुिर लीणा साच 
सबिद िनसतारा ॥४॥१॥२॥ भैरउ महला १ ॥ नैनी िदर्सिट नही तनु हीना जिर जीितआ 
िसिर कालो ॥ रूपु रंगु रहसु नही साचा िकउ छोडै जम जालो ॥१॥ पर्ाणी हिर जिप जनमु गइओ ॥ 
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साच सबद िबनु कबहु न छूटिस िबरथा जनमु भइओ ॥१॥ रहाउ ॥ तन मिह कामु कर्ोधु हउ ममता 
किठन पीर अित भारी ॥ गुरमुिख राम जपहु रसु रसना इन िबिध तरु तू तारी ॥२॥ बहरे करन 
अकिल भई होछी सबद सहजु नही बूिझआ ॥ जनमु पदाथुर् मनमुिख हािरआ िबनु गुर अंधु न सूिझआ 
॥३॥ रह ै उदासु आस िनरासा सहज िधआिन बैरागी ॥ पर्णवित नानक गुरमुिख छूटिस राम नािम 
िलव लागी ॥४॥२॥३॥ भैरउ महला १ ॥ भूंडी चाल चरण कर िखसरे तुचा दहे कुमलानी ॥ नेतर्ी 
धुंिध करन भए बहरे मनमुिख नामु न जानी ॥१॥ अंधुले िकआ पाइआ जिग आइ ॥ रामु िरद ै नही 
गुर की सेवा चाले मूलु गवाइ ॥१॥ रहाउ ॥ िजहवा रंिग नही हिर राती जब बोलै तब फीके ॥ संत 
जना की िनदा िवआपिस पसू भए कद े होिह न नीके ॥२॥ अमृत का रसु िवरली पाइआ सितगुर 
मेिल िमलाए ॥ जब लगु सबद भेद ु नही आइआ तब लगु कालु संताए ॥३॥ अन को दरु घरु कबहू 
न जानिस एको दरु सिचआरा ॥ गुर परसािद परम पद ु पाइआ नानकु कह ै िवचारा ॥४॥३॥४॥ 
भैरउ महला १ ॥ सगली रैिण सोवत गिल फाही िदनसु जंजािल गवाइआ ॥ िखनु पलु घड़ी नही 
पर्भु जािनआ िजिन इहु जगतु उपाइआ ॥१॥ मन रे िकउ छूटिस दखुु भारी ॥ िकआ ले आविस 
िकआ ले जाविस राम जपहु गुणकारी ॥१॥ रहाउ ॥ ऊंधउ कवलु मनमुख मित होछी मिन अंधै 
िसिर धंधा ॥ कालु िबकालु सदा िसिर तेरै िबनु नावै गिल फंधा ॥२॥ डगरी चाल नेतर् फुिन अंधुले 
सबद सुरित नही भाई ॥ सासतर् बेद तर्ै गुण ह ै माइआ अंधुलउ धंधु कमाई ॥३॥ खोइओ मूलु 
लाभु कह पाविस दरुमित िगआन िवहूणे ॥ सबद ु बीचािर राम रसु चािखआ नानक सािच पतीण े
॥४॥४॥५॥ भैरउ महला १ ॥ गुर कै संिग रह ै िदनु राती रामु रसिन रंिग राता ॥ अवरु न जाणिस 
सबद ु पछाणिस अंतिर जािण पछाता ॥१॥ सो जनु ऐसा मै मिन भावै ॥ आपु मािर अपमर्पिर राता 
गुर की कार कमावै ॥१॥ रहाउ ॥ अंतिर बाहिर पुरखु िनरंजनु आिद पुरखु आदसेो ॥ घट घट 
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अंतिर सरब िनरंतिर रिव रिहआ सचु वेसो ॥२॥ सािच रते सचु अमृतु िजहवा िमिथआ मैलु न 
राई ॥ िनमर्ल नामु अमृत रसु चािखआ सबिद रते पित पाई ॥३॥ गुणी गुणी िमिल लाहा 
पाविस गुरमुिख नािम वडाई ॥ सगले दखू िमटिह गुर सेवा नानक नामु सखाई ॥४॥५॥६॥ भैरउ 
महला १ ॥ िहरद ै नामु सरब धनु धारणु गुर परसादी पाईऐ ॥ अमर पदाथर् ते िकरतारथ सहज 
िधआिन िलव लाईऐ ॥१॥ मन रे राम भगित िचतु लाईऐ ॥ गुरमुिख राम नामु जिप िहरद ै सहज 
सेती घिर जाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ भरमु भेद ु भउ कबहु न छूटिस आवत जात न जानी ॥ िबनु हिर 
नाम को मुकित न पाविस डूिब मुए िबनु पानी ॥२॥ धंधा करत सगली पित खोविस भरमु न िमटिस 
गवारा ॥ िबनु गुर सबद मुकित नही कब ही अंधुले धंधु पसारा ॥३॥ अकुल िनरंजन िसउ मनु 
मािनआ मन ही ते मनु मूआ ॥ अंतिर बाहिर एको जािनआ नानक अवरु न दआू ॥४॥६॥७॥ 
भैरउ महला १ ॥ जगन होम पुंन तप पूजा दहे दखुी िनत दखू सह ै ॥ राम नाम िबनु मुकित न पाविस 
मुकित नािम गुरमुिख लह ै ॥१॥ राम नाम िबनु िबरथे जिग जनमा ॥ िबखु खावै िबखु बोली बोलै िबनु 
नावै िनहफलु मिर भर्मना ॥१॥ रहाउ ॥ पुसतक पाठ िबआकरण वखाणै संिधआ करम ितकाल करै 
॥ िबनु गुर सबद मुकित कहा पर्ाणी राम नाम िबनु उरिझ मरै ॥२॥ डंड कमंडल िसखा सूतु धोती 
तीरिथ गवनु अित भर्मनु करै ॥ राम नाम िबनु सांित न आवै जिप हिर हिर नामु सु पािर परै ॥३॥ 
जटा मुकटु तिन भसम लगाई बसतर् छोिड तिन नगनु भइआ ॥ राम नाम िबनु ितर्पित न आवै िकरत 
कै बांधै भेखु भइआ ॥४॥ जेत े जीअ जंत जिल थिल महीअिल जतर् कतर् तू सरब जीआ ॥ गुर परसािद 
रािख ले जन कउ हिर रसु नानक झोिल पीआ ॥५॥७॥८॥ 
 रागु भैरउ महला ३ चउपद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जाित का गरबु न करीअहु कोई ॥ बर्ह्मु िबद े सो बर्ाहमणु होई ॥१॥ जाित का गरबु न किर मूरख 
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गवारा ॥ इसु गरब ते चलिह बहुतु िवकारा ॥१॥ रहाउ ॥ चारे वरन आखै सभु कोई ॥ बर्ह्मु िबद 
ते सभ ओपित होई ॥२॥ माटी एक सगल संसारा ॥ बहु िबिध भांडे घड़ै कुम्हारा ॥३॥ पंच ततु 
िमिल दहेी का आकारा ॥ घिट विध को करै बीचारा ॥४॥ कहतु नानक इहु जीउ करम बंधु होई ॥ 
िबनु सितगुर भेटे मुकित न होई ॥५॥१॥ भैरउ महला ३ ॥ जोगी िगर्ही पंिडत भेखधारी ॥ ए सूते 
अपणै अहकंारी ॥१॥ माइआ मिद माता रिहआ सोइ ॥ जागतु रह ै न मूसै कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ सो 
जागै िजसु सितगुरु िमलै ॥ पंच दतू ओहु वसगित करै ॥२॥ सो जागै जो ततु बीचारै ॥ आिप मरै 
अवरा नह मारै ॥३॥ सो जागै जो एको जाणै ॥ परिकरित छोडै तत ु पछाणै ॥४॥ चहु वरना िविच जागै 
कोइ ॥ जमै कालै ते छूटै सोइ ॥५॥ कहत नानक जनु जागै सोइ ॥ िगआन अंजनु जा की नेतर्ी होइ 
॥६॥२॥ भरैउ महला ३ ॥ जा कउ राखै अपणी सरणाई ॥ साचे लागै साचा फलु पाई ॥१॥ रे जन 
कै िसउ करहु पुकारा ॥ हुकमे होआ हुकमे वरतारा ॥१॥ रहाउ ॥ एहु आकारु तेरा ह ै धारा ॥ िखन 
मिह िबनसै करत न लागै बारा ॥२॥ किर पर्साद ु इकु खेलु िदखाइआ ॥ गुर िकरपा ते परम पद ु
पाइआ ॥३॥ कहत नानकु मािर जीवाले सोइ ॥ ऐसा बूझहु भरिम न भूलहु कोइ ॥४॥३॥ भैरउ 
महला ३ ॥ मै कामिण मेरा कंतु करतारु ॥ जेहा कराए तेहा करी सीगारु ॥१॥ जां ितसु भावै ता ं
करे भोगु ॥ तनु मनु साचे सािहब जोगु ॥१॥ रहाउ ॥ उसतित िनदा करे िकआ कोई ॥ जां आपे 
वरतै एको सोई ॥२॥ गुर परसादी िपरम कसाई ॥ िमलउगी दइआल पंच सबद वजाई ॥३॥ 
भनित नानकु करे िकआ कोइ ॥ िजस नो आिप िमलावै सोइ ॥४॥४॥ भैरउ महला ३ ॥ सो मुिन 
िज मन की दिुबधा मारे ॥ दिुबधा मािर बर्ह्मु बीचारे ॥१॥ इसु मन कउ कोई खोजहु भाई ॥ मनु 
खोजत नामु नउ िनिध पाई ॥१॥ रहाउ ॥ मूलु मोहु किर करतै जगत ु उपाइआ ॥ ममता लाइ 
भरिम भुलाइआ ॥२॥ इसु मन ते सभ िपड पराणा ॥ मन कै वीचािर हुकमु बुिझ समाणा ॥३॥ 
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करमु होवै गुरु िकरपा करै ॥ इहु मनु जागै इसु मन की दिुबधा मरै ॥४॥ मन का सुभाउ सदा 
बैरागी ॥ सभ मिह वसै अतीतु अनरागी ॥५॥ कहत नानकु जो जाणै भेउ ॥ आिद पुरखु िनरंजन 
दउे ॥६॥५॥ भैरउ महला ३ ॥ राम नामु जगत िनसतारा ॥ भवजलु पािर उतारणहारा ॥१॥ 
गुर परसादी हिर नामु सम्हािल ॥ सद ही िनबह ै तेरै नािल ॥१॥ रहाउ ॥ नामु न चेतिह मनमुख 
गावारा ॥ िबनु नावै कैसे पाविह पारा ॥२॥ आपे दाित करे दातारु ॥ दवेणहारे कउ जैकारु ॥३॥ 
नदिर करे सितगुरू िमलाए ॥ नानक िहरद ै नामु वसाए ॥४॥६॥ भैरउ महला ३ ॥ नामे उधरे 
सिभ िजतने लोअ ॥ गुरमुिख िजना परापित होइ ॥१॥ हिर जीउ अपणी िकर्पा करेइ ॥ गुरमुिख नामु 
विडआई दइे ॥१॥ रहाउ ॥ राम नािम िजन पर्ीित िपआरु ॥ आिप उधरे सिभ कुल उधारणहारु 
॥२॥ िबनु नावै मनमुख जम पुिर जािह ॥ अउखे होविह चोटा खािह ॥३॥ आपे करता दवेै सोइ ॥ 
नानक नामु परापित होइ ॥४॥७॥ भैरउ महला ३ ॥ गोिवद पर्ीित सनकािदक उधारे ॥ राम नाम 
सबिद बीचारे ॥१॥ हिर जीउ अपणी िकरपा धारु ॥ गुरमुिख नामे लगै िपआरु ॥१॥ रहाउ ॥ 
अंतिर पर्ीित भगित साची होइ ॥ पूरै गुिर मेलावा होइ ॥२॥ िनज घिर वसै सहिज सुभाइ ॥ 
गुरमुिख नामु वसै मिन आइ ॥३॥ आपे वेखै वेखणहारु ॥ नानक नामु रखहु उर धािर ॥४॥८॥ 
भैरउ महला ३ ॥ कलजुग मिह राम नामु उर धारु ॥ िबनु नावै माथै पावै छारु ॥१॥ राम नामु 
दलुभु ह ै भाई ॥ गुर परसािद वसै मिन आई ॥१॥ रहाउ ॥ राम नामु जन भालिह सोइ ॥ पूरे गुर ते 
पर्ापित होइ ॥२॥ हिर का भाणा मंनिह से जन परवाणु ॥ गुर कै सबिद नाम नीसाणु ॥३॥ सो सेवहु 
जो कल रिहआ धािर ॥ नानक गुरमुिख नामु िपआिर ॥४॥९॥ भैरउ महला ३ ॥ कलजुग मिह बहु 
करम कमािह ॥ ना रुित न करम थाइ पािह ॥१॥ कलजुग मिह राम नामु ह ै सारु ॥ गुरमुिख साचा 
लगै िपआरु ॥१॥ रहाउ ॥ तनु मनु खोिज घरै मिह पाइआ ॥ गुरमुिख राम नािम िचतु लाइआ 
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॥२॥ िगआन अंजनु सितगुर त े होइ ॥ राम नामु रिव रिहआ ितहु लोइ ॥३॥ किलजुग मिह 
हिर जीउ एकु होर रुित न काई ॥ नानक गुरमुिख िहरद ैराम नामु लेहु जमाई ॥४॥१०॥ 

भैरउ महला ३ घरु २ 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ दिुबधा मनमुख रोिग िवआपे ितर्सना जलिह अिधकाई ॥ मिर मिर जमिह 
ठउर न पाविह िबरथा जनमु गवाई ॥१॥ मेरे पर्ीतम किर िकरपा दहु बुझाई ॥ हउमै रोगी जगतु 
उपाइआ िबनु सबद ै रोगु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ िसिमर्ित सासतर् पड़िह मुिन केते िबनु सबद ै सुरित 
न पाई ॥ तर्ै गुण सभे रोिग िवआपे ममता सुरित गवाई ॥२॥ इिक आपे कािढ लए पर्िभ आपे गुर 
सेवा पर्िभ लाए ॥ हिर का नामु िनधानो पाइआ सुखु विसआ मिन आए ॥३॥ चउथी पदवी गुरमुिख 
वरतिह ितन िनज घिर वासा पाइआ ॥ पूरै सितगुिर िकरपा कीनी िवचहु आपु गवाइआ ॥४॥ 
एकसु की िसिर कार एक िजिन बर् ा िबसनु रुदर् ु उपाइआ ॥ नानक िनहचलु साचा एको ना ओहु मरै 
न जाइआ ॥५॥१॥११॥ भैरउ महला ३ ॥ मनमुिख दिुबधा सदा ह ै रोगी रोगी सगल संसारा ॥ 
गुरमुिख बूझिह रोगु गवाविह गुर सबदी वीचारा ॥१॥ हिर जीउ सतसंगित मेलाइ ॥ नानक ितस नो 
दइे विडआई जो राम नािम िचतु लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ ममता कािल सिभ रोिग िवआपे ितन जम की 
ह ै िसिर कारा ॥ गुरमुिख पर्ाणी जमु नेिड़ न आवै िजन हिर रािखआ उिर धारा ॥२॥ िजन हिर का 
नामु न गुरमुिख जाता से जग मिह काह े आइआ ॥ गुर की सेवा कद े न कीनी िबरथा जनमु गवाइआ 
॥३॥ नानक से पूरे वडभागी सितगुर सेवा लाए ॥ जो इछिह सोई फलु पाविह गुरबाणी सुखु पाए 
॥४॥२॥१२॥ भैरउ महला ३ ॥ दखु िविच जमै दिुख मरै दखु िविच कार कमाइ ॥ गरभ जोनी िविच 
कद े न िनकलै िबसटा मािह समाइ ॥१॥ िधर्गु िधर्गु मनमुिख जनम ु गवाइआ ॥ पूरे गुर की सेव 
न कीनी हिर का नामु न भाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर का सबद ु सिभ रोग गवाए िजस नो हिर जीउ 
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लाए ॥ नामे नािम िमलै विडआई िजस नो मंिन वसाए ॥२॥ सितगुरु भेटै ता फलु पाए सचु करणी 
सुख सारु ॥ से जन िनमर्ल जो हिर लागे हिर नामे धरिह िपआरु ॥३॥ ितन की रेणु िमलै तां मसतिक 
लाई िजन सितगुरु पूरा िधआइआ ॥ नानक ितन की रेणु पूरै भािग पाईऐ िजनी राम नािम िचतु 
लाइआ ॥४॥३॥१३॥ भैरउ महला ३ ॥ सबद ु बीचारे सो जन ु साचा िजन कै िहरद ै साचा सोई ॥ 
साची भगित करिह िदनु राती तां तिन दखूु न होई ॥१॥ भगतु भगतु कह ै सभु कोई ॥ िबनु सितगुर 
सेवे भगित न पाईऐ पूरै भािग िमलै पर्भु सोई ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुख मूलु गवाविह लाभु मागिह 
लाहा लाभु िकद ू होई ॥ जमकालु सदा ह ै िसर ऊपिर दजूै भाइ पित खोई ॥२॥ बहले भेख भविह िदनु 
राती हउमै रोगु न जाई ॥ पिड़ पिड़ लूझिह बाद ु वखाणिह िमिल माइआ सुरित गवाई ॥३॥ 
सितगुरु सेविह परम गित पाविह नािम िमलै विडआई ॥ नानक नामु िजना मिन विसआ दिर साचै 
पित पाई ॥४॥४॥१४॥ भैरउ महला ३ ॥ मनमुख आसा नही उतरै दजूै भाइ खुआए ॥ उदरु 
नै साणु न भरीऐ कबहू ितर्सना अगिन पचाए ॥१॥ सदा अनंद ु राम रिस राते ॥ िहरद ै नामु दिुबधा 
मिन भागी हिर हिर अमृतु पी ितर्पताते ॥१॥ रहाउ ॥ आपे पारबर्ह्मु िसर्सिट िजिन साजी िसिर 
िसिर धंधै लाए ॥ माइआ मोहु कीआ िजिन आपे आपे दजू ै लाए ॥२॥ ितस नो िकहु कहीऐ जे दजूा 
होवै सिभ तुधै मािह समाए ॥ गुरमुिख िगआनु ततु बीचारा जोती जोित िमलाए ॥३॥ सो पर्भु साचा 
सद ही साचा साचा सभु आकारा ॥ नानक सितगुिर सोझी पाई सिच नािम िनसतारा ॥४॥५॥१५॥ 
भैरउ महला ३ ॥ किल मिह पर्ेत िजन्ही रामु न पछाता सतजुिग परम हसं बीचारी ॥ दआुपुिर 
तर्ेतै माणस वरतिह िवरलै हउमै मारी ॥१॥ किल मिह राम नािम विडआई ॥ जुिग जुिग गुरमुिख 
एको जाता िवणु नावै मुकित न पाई ॥१॥ रहाउ ॥ िहरद ै नामु लखै जनु साचा गुरमुिख मंिन 
वसाई ॥ आिप तरे सगले कुल तारे िजनी राम नािम िलव लाई ॥२॥ मेरा पर्भु ह ै गुण का 
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दाता अवगण सबिद जलाए ॥ िजन मिन विसआ से जन सोह े िहरद ै नामु वसाए ॥३॥ घरु दरु 
महलु सितगुरू िदखाइआ रंग िसउ रलीआ माणै ॥ जो िकछु कह ै सु भला किर मानै नानक नामु 
वखाणै ॥४॥६॥१६॥ भैरउ महला ३ ॥ मनसा मनिह समाइ लै गुर सबदी वीचार ॥ गुर पूरे त े
सोझी पवै िफिर मरै न वारो वार ॥१॥ मन मेरे राम नामु आधारु ॥ गुर परसािद परम पद ु पाइआ 
सभ इछ पुजावणहारु ॥१॥ रहाउ ॥ सभ मिह एको रिव रिहआ गुर िबनु बूझ न पाइ ॥ गुरमुिख 
पर्गटु होआ मेरा हिर पर्भु अनिदनु हिर गुण गाइ ॥२॥ सुखदाता हिर एकु ह ै होर थै सुखु न पािह ॥ 
सितगुरु िजनी न सेिवआ दाता से अंित गए पछुतािह ॥३॥ सितगुरु सेिव सदा सुखु पाइआ िफिर 
दखुु न लागै धाइ ॥ नानक हिर भगित परापित होई जोती जोित समाइ ॥४॥७॥१७॥ भैरउ 
महला ३ ॥ बाझु गुरू जगतु बउराना भूला चोटा खाई ॥ मिर मिर जमै सदा दखुु पाए दर की खबिर 
न पाई ॥१॥ मेरे मन सदा रहहु सितगुर की सरणा ॥ िहरद ै हिर नामु मीठा सद लागा गुर सबद े
भवजलु तरणा ॥१॥ रहाउ ॥ भेख करै बहुतु िचतु डोलै अंतिर कामु कर्ोधु अहकंारु ॥ अंतिर ितसा 
भूख अित बहुती भउकत िफरै दर बारु ॥२॥ गुर कै सबिद मरिह िफिर जीविह ितन कउ मुकित 
दआुिर ॥ अंतिर सांित सदा सुखु होवै हिर रािखआ उर धािर ॥३॥ िजउ ितसु भावै ितवै चलावै 
करणा िकछू न जाई ॥ नानक गुरमुिख सबद ु सम्हाले राम नािम विडआई ॥४॥८॥१८॥ 
भैरउ महला ३ ॥ हउमै माइआ मोिह खुआइआ दखुु खटे दखु खाइ ॥ अंतिर लोभ हलकु दखुु भारी 
िबनु िबबेक भरमाइ ॥१॥ मनमुिख िधर्गु जीवणु सैसािर ॥ राम नामु सुपनै नही चेितआ हिर िसउ 
कद े न लागै िपआरु ॥१॥ रहाउ ॥ पसूआ करम करै नही बूझै कूड़ु कमावै कूड़ो होइ ॥ सितगुरु िमलै 
त उलटी होवै खोिज लह ै जनु कोइ ॥२॥ हिर हिर नामु िरद ै सद विसआ पाइआ गुणी िनधानु ॥ 
गुर परसादी पूरा पाइआ चूका मन अिभमानु ॥३॥ आपे करता करे कराए आपे मारिग पाए ॥ 
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आपे गुरमुिख द े विडआई नानक नािम समाए ॥४॥९॥१९॥ भैरउ महला ३ ॥ मेरी पटीआ 
िलखहु हिर गोिवद गोपाला ॥ दजूै भाइ फाथे जम जाला ॥ सितगुरु करे मेरी पर्ितपाला ॥ हिर 
सुखदाता मेरै नाला ॥१॥ गुर उपदिेस पर्िहलाद ु हिर उचरै ॥ सासना ते बालकु गमु न करै ॥१॥ 
रहाउ ॥ माता उपदसेै पर्िहलाद िपआरे ॥ पुतर् राम नामु छोडहु जीउ लेहु उबारे ॥ पर्िहलाद ु कह ै
सुनहु मेरी माइ ॥ राम नामु न छोडा गुिर दीआ बुझाइ ॥२॥ संडा मरका सिभ जाइ पुकारे ॥ 
पर्िहलाद ु आिप िवगिड़आ सिभ चाटड़े िवगाड़े ॥ दसुट सभा मिह मंतर्ु पकाइआ ॥ पर्हलाद का राखा 
होइ रघुराइआ ॥३॥ हािथ खड़गु किर धाइआ अित अहकंािर ॥ हिर तेरा कहा तुझु लए उबािर ॥ 
िखन मिह भैआन रूपु िनकिसआ थम्ह उपािड़ ॥ हरणाखसु नखी िबदािरआ पर्हलाद ु लीआ उबािर 
॥४॥ संत जना के हिर जीउ कारज सवारे ॥ पर्हलाद जन के इकीह कुल उधारे ॥ गुर कै सबिद 
हउमै िबखु मारे ॥ नानक राम नािम संत िनसतारे ॥५॥१०॥२०॥ भैरउ महला ३ ॥ आपे दतै लाइ 
िदते संत जना कउ आपे राखा सोई ॥ जो तेरी सदा सरणाई ितन मिन दखुु न होई ॥१॥ जुिग जुिग 
भगता की रखदा आइआ ॥ दतै पुतर्ु पर्हलाद ु गाइतर्ी तरपणु िकछू न जाणै सबद े मेिल िमलाइआ 
॥१॥ रहाउ ॥ अनिदनु भगित करिह िदन राती दिुबधा सबद े खोई ॥ सदा िनमर्ल ह ै जो सिच राते 
सचु विसआ मिन सोई ॥२॥ मूरख दिुबधा प हिह मूलु न पछाणिह िबरथा जनमु गवाइआ ॥ 
संत जना की िनदा करिह दसुटु दतैु िचड़ाइआ ॥३॥ पर्हलाद ु दिुबधा न पड़ै हिर नामु न छोडै 
डरै न िकसै दा डराइआ ॥ संत जना का हिर जीउ राखा दतै ै कालु नेड़ा आइआ ॥४॥ आपणी 
पैज आपे राखै भगतां दइे विडआई ॥ नानक हरणाखसु नखी िबदािरआ अंधै दर की खबिर न 
पाई ॥५॥११॥२१॥ 
रागु भैरउ महला ४ चउपद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ हिर जन संत किर िकरपा पिग 
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लाइणु ॥ गुर सबदी हिर भजु सुरित समाइणु ॥१॥ मेरे मन हिर भजु नामु नराइणु ॥ हिर हिर 
िकर्पा करे सुखदाता गुरमुिख भवजलु हिर नािम तराइणु ॥१॥ रहाउ ॥ संगित साध मेिल हिर 
गाइणु ॥ गुरमती ले राम रसाइणु ॥२॥ गुर साधू अमृत िगआन सिर नाइणु ॥ सिभ िकलिवख 
पाप गए गावाइणु ॥३॥ तू आपे करता िसर्सिट धराइणु ॥ जनु नानकु मेिल तेरा दास दसाइणु 
॥४॥१॥ भैरउ महला ४ ॥ बोिल हिर नामु सफल सा घरी ॥ गुर उपदिेस सिभ दखु परहरी ॥१॥ 
मेरे मन हिर भजु नामु नरहरी ॥ किर िकरपा मेलहु गुरु पूरा सतसंगित संिग िसधु भउ तरी ॥१॥ 
रहाउ ॥ जगजीवनु िधआइ मिन हिर िसमरी ॥ कोट कोटंतर तेरे पाप परहरी ॥२॥ सतसंगित साध 
धूिर मुिख परी ॥ इसनानु कीओ अठसिठ सुरसरी ॥३॥ हम मूरख कउ हिर िकरपा करी ॥ जनु नानकु 
तािरओ तारण हरी ॥४॥२॥ भैरउ महला ४ ॥ सुिकर्तु करणी सारु जपमाली ॥ िहरद ै फेिर चलै तुधु 
नाली ॥१॥ हिर हिर नामु जपहु बनवाली ॥ किर िकरपा मेलहु सतसंगित तिूट गई माइआ 
जम जाली ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख सेवा घाल िजिन घाली ॥ ितसु घड़ीऐ सबद ु सची टकसाली ॥२॥ 
हिर अगम अगोचरु गुिर अगम िदखाली ॥ िविच काइआ नगर लधा हिर भाली ॥३॥ हम बािरक 
हिर िपता पर्ितपाली ॥ जन नानक तारहु नदिर िनहाली ॥४॥३॥ भैरउ महला ४ ॥ सिभ घट तेरे 
तू सभना मािह ॥ तुझ त े बाहिर कोई नािह ॥१॥ हिर सुखदाता मेरे मन जापु ॥ हउ तुधु सालाही 
तू मेरा हिर पर्भु बापु ॥१॥ रहाउ ॥ जह जह दखेा तह हिर पर्भु सोइ ॥ सभ तेरै विस दजूा अवरु न 
कोइ ॥२॥ िजस कउ तुम हिर रािखआ भावै ॥ ितस कै नेड़ै कोइ न जावै ॥३॥ तू जिल थिल महीअिल 
सभ तै भरपूिर ॥ जन नानक हिर जिप हाजरा हजूिर ॥४॥४॥ 
 भैरउ महला ४ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर का संतु हिर की हिर मूरित िजसु िहरद ै हिर नामु मुरािर ॥ मसतिक भागु होवै िजसु िलिखआ 
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सो गुरमित िहरद ै हिर नामु सम्हािर ॥१॥ मधुसूदनु जपीऐ उर धािर ॥ दहेी नगिर तसकर पंच धातू 
गुर सबदी हिर काढे मािर ॥१॥ रहाउ ॥ िजन का हिर सेती मनु मािनआ ितन कारज हिर आिप 
सवािर ॥ ितन चूकी मुहताजी लोकन की हिर अंगीकारु कीआ करतािर ॥२॥ मता मसूरित तां िकछु 
कीजै जे िकछु होवै हिर बाहिर ॥ जो िकछु करे सोई भल होसी हिर िधआवहु अनिदनु नामु मुरािर ॥३॥ 
हिर जो िकछु करे सु आपे आपे ओहु पूिछ न िकसै करे बीचािर ॥ नानक सो पर्भु सदा िधआईऐ िजिन 
मेिलआ सितगुरु िकरपा धािर ॥४॥१॥५॥ भैरउ महला ४ ॥ ते साधू हिर मेलहु सुआमी िजन 
जिपआ गित होइ हमारी ॥ ितन का दरसु दिेख मनु िबगसै िखनु िखनु ितन कउ हउ बिलहारी ॥१॥ 
हिर िहरद ै जिप नामु मुरारी ॥ िकर्पा िकर्पा किर जगत िपत सुआमी हम दासिन दास कीजै पिनहारी 
॥१॥ रहाउ ॥ ितन मित ऊतम ितन पित ऊतम िजन िहरद ै विसआ बनवारी ॥ ितन की सेवा लाइ 
हिर सुआमी ितन िसमरत गित होइ हमारी ॥२॥ िजन ऐसा सितगुरु साधु न पाइआ ते हिर 
दरगह काढे मारी ॥ ते नर िनदक सोभ न पाविह ितन नक काटे िसरजनहारी ॥३॥ हिर आिप 
बुलावै आपे बोलै हिर आिप िनरंजनु िनरंकारु िनराहारी ॥ हिर िजसु तू मेलिह सो तुधु िमलसी जन 
नानक िकआ एिह जंत िवचारी ॥४॥२॥६॥ भैरउ महला ४ ॥ सतसंगित साई हिर तेरी िजतु हिर 
कीरित हिर सुनणे ॥ िजन हिर नामु सुिणआ मनु भीना ितन हम सर्ेवह िनत चरणे ॥१॥ जगजीवनु 
हिर िधआइ तरणे ॥ अनेक असंख नाम हिर तेरे न जाही िजहवा इतु गनणे ॥१॥ रहाउ ॥ गुरिसख 
हिर बोलहु हिर गावहु ले गुरमित हिर जपणे ॥ जो उपदसेु सुणे गुर केरा सो जनु पावै हिर सुख घणे 
॥२॥ धंनु सु वंसु धंनु सु िपता धंनु सु माता िजिन जन जणे ॥ िजन सािस िगरािस िधआइआ मेरा 
हिर हिर से साची दरगह हिर जन बणे ॥३॥ हिर हिर अगम नाम हिर तेरे िविच भगता हिर 
धरणे ॥ नानक जिन पाइआ मित गुरमित जिप हिर हिर पािर पवणे ॥४॥३॥७॥ 
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 भैरउ महला ५ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सगली थीित पािस डािर राखी ॥ असटम थीित गोिवद जनमा सी ॥१॥ भरिम भूले नर करत 
कचराइण ॥ जनम मरण ते रहत नाराइण ॥१॥ रहाउ ॥ किर पंजीरु खवाइओ चोर ॥ ओहु जनिम 
न मरै रे साकत ढोर ॥२॥ सगल पराध दिेह लोरोनी ॥ सो मुखु जलउ िजतु कहिह ठाकुरु जोनी ॥३॥ 
जनिम न मरै न आवै न जाइ ॥ नानक का पर्भु रिहओ समाइ ॥४॥१॥ भैरउ महला ५ ॥ 
ऊठत सुखीआ बैठत सुखीआ ॥ भउ नही लागै जां ऐसे बुझीआ ॥१॥ राखा एकु हमारा सुआमी ॥ 
सगल घटा का अंतरजामी ॥१॥ रहाउ ॥ सोइ अिचता जािग अिचता ॥ जहा कहां पर्भु तूं 
वरतंता ॥२॥ घिर सुिख विसआ बाहिर सुखु पाइआ ॥ कहु नानक गुिर मंतर्ु िदर्ड़ाइआ ॥३॥२॥ 
भैरउ महला ५ ॥ वरत न रहउ न मह रमदाना ॥ ितसु सेवी जो रखै िनदाना ॥१॥ एकु गुसाई अलहु 
मेरा ॥ िहद ू तुरक दहुां नबेेरा ॥१॥ रहाउ ॥ हज काबै जाउ न तीथर् पूजा ॥ एको सेवी अवरु न दजूा 
॥२॥ पूजा करउ न िनवाज गुजारउ ॥ एक िनरंकार ले िरद ै नमसकारउ ॥३॥ ना हम िहद ू न 
मुसलमान ॥ अलह राम के िपडु परान ॥४॥ कहु कबीर इहु कीआ वखाना ॥ गुर पीर िमिल खुिद 
खसमु पछाना ॥५॥३॥ भैरउ महला ५ ॥ दस िमरगी सहजे बंिध आनी ॥ पांच िमरग बेधे िसव की 
बानी ॥१॥ संतसंिग ले चिड़ओ िसकार ॥ िमर्ग पकरे िबनु घोर हथीआर ॥१॥ रहाउ ॥ आखेर 
िबरित बाहिर आइओ धाइ ॥ अहरेा पाइओ घर कै गांइ ॥२॥ िमर्ग पकरे घिर आणे हािट ॥ 
चुख चुख ले गए बांढे बािट ॥३॥ एहु अहरेा कीनो दानु ॥ नानक कै घिर केवल नामु ॥४॥४॥ 
भैरउ महला ५ ॥ ज े सउ लोिच लोिच खावाइआ ॥ साकत हिर हिर चीित न आइआ ॥१॥ संत जना 
की लेहु मते ॥ साधसंिग पावहु परम गते ॥१॥ रहाउ ॥ पाथर कउ बहु नीरु पवाइआ ॥ नह 
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भीगै अिधक सूकाइआ ॥२॥ खटु सासतर् मूरखै सुनाइआ ॥ जैसे दह िदस पवनु झुलाइआ ॥३॥ 
िबनु कण खलहानु जैसे गाहन पाइआ ॥ ितउ साकत ते को न बरासाइआ ॥४॥ ितत ही लागा िजतु 
को लाइआ ॥ कहु नानक पर्िभ बणत बणाइआ ॥५॥५॥ भैरउ महला ५ ॥ जीउ पर्ाण िजिन रिचओ 
सरीर ॥ िजनिह उपाए ितस कउ पीर ॥१॥ गुरु गोिबद ु जीअ कै काम ॥ हलित पलित जा की सद 
छाम ॥१॥ रहाउ ॥ पर्भु आराधन िनमर्ल रीित ॥ साधसंिग िबनसी िबपरीित ॥२॥ मीत हीत 
धनु नह पारणा ॥ धंिन धंिन मेरे नाराइणा ॥३॥ नानकु बोलै अमृत बाणी ॥ एक िबना दजूा नही 
जाणी ॥४॥६॥ भैरउ महला ५ ॥ आगै दयु पाछै नाराइण ॥ मिध भािग हिर पर्ेम रसाइण ॥१॥ 
पर्भू हमारै सासतर् सउण ॥ सूख सहज आनंद िगर्ह भउण ॥१॥ रहाउ ॥ रसना नामु करन सुिण जीवे 
॥ पर्भु िसमिर िसमिर अमर िथरु थीवे ॥२॥ जनम जनम के दखू िनवारे ॥ अनहद सबद वजे दरबारे 
॥३॥ किर िकरपा पर्िभ लीए िमलाए ॥ नानक पर्भ सरणागित आए ॥४॥७॥ भैरउ महला ५ ॥ कोिट 
मनोरथ आविह हाथ ॥ जम मारग कै संगी पांथ ॥१॥ गंगा जलु गुर गोिबद नाम ॥ जो िसमरै ितस 
की गित होवै पीवत बहुिड़ न जोिन भर्माम ॥१॥ रहाउ ॥ पूजा जाप ताप इसनान ॥ िसमरत नाम 
भए िनहकाम ॥२॥ राज माल सादन दरबार ॥ िसमरत नाम परून आचार ॥३॥ नानक दास 
इहु कीआ बीचारु ॥ िबनु हिर नाम िमिथआ सभ छारु ॥४॥८॥ भैरउ महला ५ ॥ लेपु न लागो 
ितल का मूिल ॥ दसुटु बर्ाहमणु मूआ होइ कै सूल ॥१॥ हिर जन राखे पारबर्हिम आिप ॥ पापी मूआ 
गुर परतािप ॥१॥ रहाउ ॥ अपणा खसमु जिन आिप िधआइआ ॥ इआणा पापी ओहु आिप 
पचाइआ ॥२॥ पर्भ मात िपता अपणे दास का रखवाला ॥ िनदक का माथा ईहां ऊहा काला 
॥३॥ जन नानक की परमेसिर सुणी अरदािस ॥ मलेछु पापी पिचआ भइआ िनरासु ॥४॥९॥ 
भैरउ महला ५ ॥ खूबु खूबु खूबु खूबु खूबु तेरो नामु ॥ झूठु झूठु झूठु झूठु दनुी गुमानु ॥१॥ रहाउ ॥ नगज 
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तेरे बंद े दीदारु अपारु ॥ नाम िबना सभ दनुीआ छारु ॥१॥ अचरजु तेरी कुदरित तेरे कदम सलाह 
॥ गनीव तेरी िसफित सचे पाितसाह ॥२॥ नीधिरआ धर पनह खुदाइ ॥ गरीब िनवाजु िदनु रैिण 
िधआइ ॥३॥ नानक कउ खुिद खसम िमहरवान ॥ अलहु न िवसरै िदल जीअ परान ॥४॥१०॥ 
भैरउ महला ५ ॥ साच पदाथुर् गुरमुिख लहहु ॥ पर्भ का भाणा सित किर सहहु ॥१॥ जीवत जीवत 
जीवत रहहु ॥ राम रसाइणु िनत उिठ पीवहु ॥ हिर हिर हिर हिर रसना कहहु ॥१॥ रहाउ ॥ 
किलजुग मिह इक नािम उधारु ॥ नानकु बोलै बर्  बीचारु ॥२॥११॥ भैरउ महला ५ ॥ सितगुरु 
सेिव सरब फल पाए ॥ जनम जनम की मैलु िमटाए ॥१॥ पितत पावन पर्भ तेरो नाउ ॥ पूरिब करम 
िलखे गुण गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ साधू संिग होवै उधारु ॥ सोभा पावै पर्भ कै दआुर ॥२॥ सरब 
किलआण चरण पर्भ सेवा ॥ धूिर बाछिह सिभ सुिर नर दवेा ॥३॥ नानक पाइआ नाम िनधानु ॥ 
हिर जिप जिप उधिरआ सगल जहानु ॥४॥१२॥ भैरउ महला ५ ॥ अपणे दास कउ कंिठ लगावै ॥ 
िनदक कउ अगिन मिह पावै ॥१॥ पापी ते राखे नाराइण ॥ पापी की गित कतहू नाही पापी 
पिचआ आप कमाइण ॥१॥ रहाउ ॥ दास राम जीउ लागी पर्ीित ॥ िनदक की होई िबपरीित ॥२॥ 
पारबर्हिम अपणा िबरद ु पर्गटाइआ ॥ दोखी अपणा कीता पाइआ ॥३॥ आइ न जाई रिहआ 
समाई ॥ नानक दास हिर की सरणाई ॥४॥१३॥ 
 रागु भैरउ महला ५ चउपद ेघरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सर्ीधर मोहन सगल उपावन िनरंकार सुखदाता ॥ ऐसा पर्भु छोिड करिह अन सेवा कवन िबिखआ 
रस माता ॥१॥ रे मन मेरे तू गोिवद भाजु ॥ अवर उपाव सगल मै दखेे जो िचतवीऐ िततु िबगरिस 
काजु ॥१॥ रहाउ ॥ ठाकुरु छोिड दासी कउ िसमरिह मनमुख अंध अिगआना ॥ हिर की भगित 
करिह ितन िनदिह िनगुरे पसू समाना ॥२॥ जीउ िपडु तनु धनु सभु पर्भ का साकत कहते मेरा ॥ 
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अ बुिध दरुमित ह ै मैली िबनु गुर भवजिल फेरा ॥३॥ होम जग जप तप सिभ संजम तिट तीरिथ 
नही पाइआ ॥ िमिटआ आपु पए सरणाई गुरमुिख नानक जगतु तराइआ ॥४॥१॥१४॥ भैरउ 
महला ५ ॥ बन मिह पेिखओ ितर्ण मिह पेिखओ िगर्िह पेिखओ उदासाए ॥ दडंधार जटधारै पेिखओ 
वरत नेम तीरथाए ॥१॥ संतसंिग पेिखओ मन माएं ॥ ऊभ पइआल सरब मिह पूरन रिस मंगल 
गुण गाए ॥१॥ रहाउ ॥ जोग भेख संिनआसै पेिखओ जित जंगम कापड़ाए ॥ तपी तपीसुर मुिन मिह 
पेिखओ नट नािटक िनरताए ॥२॥ चहु मिह पेिखओ खट मिह पेिखओ दस असटी िसिमर्ताए ॥ सभ 
िमिल एको एकु वखानिह तउ िकस ते कहउ दरुाए ॥३॥ अगह अगह बेअंत सुआमी नह कीम कीम 
कीमाए ॥ जन नानक ितन कै बिल बिल जाईऐ िजह घिट परगटीआए ॥४॥२॥१५॥ भैरउ 
महला ५ ॥ िनकिट बुझै सो बुरा िकउ करै ॥ िबखु संचै िनत डरता िफरै ॥ ह ै िनकटे अरु भेद ु न पाइआ 
॥ िबनु सितगुर सभ मोही माइआ ॥१॥ नेड़ै नेड़ै सभु को कह ै ॥ गुरमुिख भेद ु िवरला को लह ै ॥१॥ 
रहाउ ॥ िनकिट न दखेै पर िगर्िह जाइ ॥ दरबु िहरै िमिथआ किर खाइ ॥ पई ठगउरी हिर संिग न 
जािनआ ॥ बाझु गुरू ह ै भरिम भुलािनआ ॥२॥ िनकिट न जानै बोलै कूड़ु ॥ माइआ मोिह मूठा ह ै मूड़ु 
॥ अंतिर वसतु िदसंतिर जाइ ॥ बाझु गुरू ह ै भरिम भुलाइ ॥३॥ िजसु मसतिक करमु िलिखआ 
िललाट ॥ सितगुरु सेवे खुल्ह े कपाट ॥ अंतिर बाहिर िनकटे सोइ ॥ जन नानक आवै न जावै कोइ 
॥४॥३॥१६॥ भैरउ महला ५ ॥ िजसु तू राखिह ितसु कउनु मारै ॥ सभ तुझ ही अंतिर सगल संसारै 
॥ कोिट उपाव िचतवत ह ै पर्ाणी ॥ सो होवै िज करै चोज िवडाणी ॥१॥ राखहु राखहु िकरपा धािर ॥ तेरी 
सरिण तेरै दरवािर ॥१॥ रहाउ ॥ िजिन सेिवआ िनरभउ सुखदाता ॥ ितिन भउ दिूर कीआ एकु 
पराता ॥ जो तू करिह सोई फुिन होइ ॥ मारै न राखै दजूा कोइ ॥२॥ िकआ तू सोचिह माणस बािण 
॥ अंतरजामी पुरखु सुजाणु ॥ एक टेक एको आधारु ॥ सभ िकछु जाणै िसरजणहारु ॥३॥ िजसु ऊपिर 
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नदिर करे करतारु ॥ ितसु जन के सिभ काज सवािर ॥ ितस का राखा एको सोइ ॥ जन नानक अपिड़ न 
साकै कोइ ॥४॥४॥१७॥ भैरउ महला ५ ॥ तउ कड़ीऐ जे होवै बाहिर ॥ तउ कड़ीऐ जे िवसरै नरहिर 
॥ तउ कड़ीऐ जे दजूा भाए ॥ िकआ कड़ीऐ जां रिहआ समाए ॥१॥ माइआ मोिह कड़े किड़ पिचआ ॥ 
िबनु नावै भर्िम भर्िम भर्िम खिपआ ॥१॥ रहाउ ॥ तउ कड़ीऐ जे दजूा करता ॥ तउ कड़ीऐ जे 
अिनआइ को मरता ॥ तउ कड़ीऐ जे िकछु जाणै नाही ॥ िकआ कड़ीऐ जां भरपूिर समाही ॥२॥ तउ 
कड़ीऐ जे िकछु होइ िधङाणै ॥ तउ कड़ीऐ जे भूिल रंञाणै ॥ गुिर किहआ जो होइ सभु पर्भ ते ॥ तब 
काड़ा छोिड अिचत हम सोते ॥३॥ पर्भ तूह ै ठाकुरु सभु को तेरा ॥ िजउ भावै ितउ करिह िनबेरा ॥ 
दतुीआ नासित इकु रिहआ समाइ ॥ राखहु पैज नानक सरणाइ ॥४॥५॥१८॥ भैरउ महला ५ ॥ 
िबनु बाजे कैसो िनरितकारी ॥ िबनु कंठै कैसे गावनहारी ॥ जील िबना कैसे बजै रबाब ॥ नाम िबना 
िबरथे सिभ काज ॥१॥ नाम िबना कहहु को तिरआ ॥ िबनु सितगुर कैसे पािर पिरआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
िबनु िजहवा कहा को बकता ॥ िबनु सर्वना कहा को सुनता ॥ िबनु नेतर्ा कहा को पेखै ॥ नाम िबना नरु 
कही न लेखै ॥२॥ िबनु िबिदआ कहा कोई पंिडत ॥ िबनु अमरै कैसे राज मंिडत ॥ िबनु बूझे कहा 
मनु ठहराना ॥ नाम िबना सभु जगु बउराना ॥३॥ िबनु बैराग कहा बैरागी ॥ िबनु हउ ितआिग 
कहा कोऊ ितआगी ॥ िबनु बिस पंच कहा मन चूरे ॥ नाम िबना सद सद ही झूरे ॥४॥ िबनु गुर 
दीिखआ कैसे िगआनु ॥ िबनु पेखे कहु कैसो िधआनु ॥ िबनु भै कथनी सरब िबकार ॥ कहु नानक दर 
का बीचार ॥५॥६॥१९॥ भैरउ महला ५ ॥ हउमै रोगु मानुख कउ दीना ॥ काम रोिग मैगलु बिस 
लीना ॥ िदर्सिट रोिग पिच मुए पतंगा ॥ नाद रोिग खिप गए कुरंगा ॥१॥ जो जो दीसै सो सो रोगी ॥ रोग 
रिहत मेरा सितगुरु जोगी ॥१॥ रहाउ ॥ िजहवा रोिग मीनु गर्िसआनो ॥ बासन रोिग भवरु िबनसानो 
॥ हते रोग का सगल संसारा ॥ ितर्िबिध रोग मिह बधे िबकारा ॥२॥ रोगे मरता रोगे जनमै ॥ रोगे 
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िफिर िफिर जोनी भरमै ॥ रोग बंध रहनु रती न पावै ॥ िबनु सितगुर रोगु कतिह न जावै ॥३॥ 
पारबर्हिम िजसु कीनी दइआ ॥ बाह पकिड़ रोगहु किढ लइआ ॥ तूटे बंधन साधसंगु पाइआ ॥ कहु 
नानक गुिर रोगु िमटाइआ ॥४॥७॥२०॥ भैरउ महला ५ ॥ चीित आवै तां महा अनंद ॥ चीित आवै 
तां सिभ दखु भंज ॥ चीित आवै तां सरधा पूरी ॥ चीित आवै तां कबिह न झूरी ॥१॥ अंतिर राम राइ 
पर्गटे आइ ॥ गुिर पूरै दीओ रंगु लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ चीित आवै तां सरब को राजा ॥ चीित आवै तां 
पूरे काजा ॥ चीित आवै तां रंिग गुलाल ॥ चीित आवै तां सदा िनहाल ॥२॥ चीित आवै तां सद 
धनवंता ॥ चीित आवै तां सद िनभरंता ॥ चीित आवै तां सिभ रंग माणे ॥ चीित आवै तां चूकी काणे 
॥३॥ चीित आवै तां सहज घरु पाइआ ॥ चीित आवै तां सुंिन समाइआ ॥ चीित आवै सद कीरतनु 
करता ॥ मनु मािनआ नानक भगवंता ॥४॥८॥२१॥ भैरउ महला ५ ॥ बापु हमारा सद चरंजीवी ॥ 
भाई हमारे सद ही जीवी ॥ मीत हमारे सदा अिबनासी ॥ कुट्मबु हमारा िनज घिर वासी ॥१॥ हम 
सुखु पाइआ तां सभिह सुहलेे ॥ गुिर पूरै िपता संिग मेले ॥१॥ रहाउ ॥ मंदर मेरे सभ ते ऊचे ॥ दसे 
मेरे बेअंत अपूछे ॥ राजु हमारा सद ही िनहचलु ॥ मालु हमारा अखूटु अबेचलु ॥२॥ सोभा मेरी सभ 
जुग अंतिर ॥ बाज हमारी थान थनंतिर ॥ कीरित हमरी घिर घिर होई ॥ भगित हमारी सभनी लोई 
॥३॥ िपता हमारे पर्गटे माझ ॥ िपता पूत रिल कीनी सांझ ॥ कहु नानक जउ िपता पतीने ॥ िपता 
पूत एकै रंिग लीने ॥४॥९॥२२॥ भैरउ महला ५ ॥ िनरवैर पुरख सितगुर पर्भ दाते ॥ हम अपराधी 
तुम्ह बखसाते ॥ िजसु पापी कउ िमलै न ढोई ॥ सरिण आवै तां िनरमलु होई ॥१॥ सुखु पाइआ 
सितगुरू मनाइ ॥ सभ फल पाए गुरू िधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ पारबर्  सितगुर आदसेु ॥ मनु तन ु
तेरा सभु तेरा दसेु ॥ चूका पड़दा तां नदरी आइआ ॥ खसमु तूह ै सभना के राइआ ॥२॥ ितसु भाणा 
सूके कासट हिरआ ॥ ितसु भाणा तां थल िसिर सिरआ ॥ ितसु भाणा तां सिभ फल पाए ॥ िचत गई 
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लिग सितगुर पाए ॥३॥ हरामखोर िनरगुण कउ तूठा ॥ मनु तन ु सीतलु मिन अमृतु वूठा ॥ 
पारबर्  गुर भए दइआला ॥ नानक दास दिेख भए िनहाला ॥४॥१०॥२३॥ भैरउ महला ५ ॥ 
सितगुरु मेरा बेमुहताजु ॥ सितगुर मेरे सचा साजु ॥ सितगुरु मेरा सभस का दाता ॥ सितगुरु मेरा 
पुरखु िबधाता ॥१॥ गुर जैसा नाही को दवे ॥ िजसु मसतिक भागु सु लागा सेव ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरु 
मेरा सरब पर्ितपालै ॥ सितगुरु मेरा मािर जीवालै ॥ सितगुर मेरे की विडआई ॥ पर्गटु भई ह ै
सभनी थाई ॥२॥ सितगुरु मेरा ताणु िनताणु ॥ सितगुरु मेरा घिर दीबाणु ॥ सितगुर कै हउ सद 
बिल जाइआ ॥ पर्गटु मारगु िजिन किर िदखलाइआ ॥३॥ िजिन गुरु सेिवआ ितसु भउ न िबआपै 
॥ िजिन गुरु सेिवआ ितसु दखुु न संतापै ॥ नानक सोधे िसिमर्ित बेद ॥ पारबर्  गुर नाही भेद 
॥४॥११॥२४॥ भैरउ महला ५ ॥ नामु लैत मनु परगटु भइआ ॥ नामु लैत पापु तन त े गइआ ॥ 
नामु लैत सगल पुरबाइआ ॥ नामु लैत अठसिठ मजनाइआ ॥१॥ तीरथु हमरा हिर को नामु ॥ 
गुिर उपदिेसआ ततु िगआनु ॥१॥ रहाउ ॥ नामु लैत दखुु दिूर पराना ॥ नामु लैत अित मूड़ 
सुिगआना ॥ नामु लैत परगिट उजीआरा ॥ नामु लैत छुटे जंजारा ॥२॥ नामु लैत जमु नेिड़ न आवै 
॥ नामु लैत दरगह सुखु पावै ॥ नामु लैत पर्भु कह ै साबािस ॥ नामु हमारी साची रािस ॥३॥ गुिर 
उपदसेु किहओ इहु सारु ॥ हिर कीरित मन नामु अधारु ॥ नानक उधरे नाम पुनहचार ॥ अविर 
करम लोकह पतीआर ॥४॥१२॥२५॥ भैरउ महला ५ ॥ नम्सकार ता कउ लख बार ॥ इहु मनु 
दीजै ता कउ वािर ॥ िसमरिन ता कै िमटिह संताप ॥ होइ अनंद ु न िवआपिह ताप ॥१॥ ऐसो हीरा 
िनमर्ल नाम ॥ जासु जपत पूरन सिभ काम ॥१॥ रहाउ ॥ जा की िदर्सिट दखु डेरा ढह ै ॥ अमतृ 
नामु सीतलु मिन गह ै ॥ अिनक भगत जा के चरन पूजारी ॥ सगल मनोरथ पूरनहारी ॥२॥ िखन 
मिह ऊणे सुभर भिरआ ॥ िखन मिह सूके कीने हिरआ ॥ िखन मिह िनथावे कउ दीनो थानु ॥ िखन 
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मिह िनमाणे कउ दीनो मानु ॥३॥ सभ मिह एकु रिहआ भरपूरा ॥ सो जापै िजसु सितगुरु पूरा ॥ 
हिर कीरतनु ता को आधारु ॥ कहु नानक िजसु आिप दइआरु ॥४॥१३॥२६॥ भैरउ महला ५ ॥ 
मोिह दहुागिन आिप सीगारी ॥ रूप रंग द े नािम सवारी ॥ िमिटओ दखुु अरु सगल संताप ॥ गुर 
होए मेरे माई बाप ॥१॥ सखी सहरेी मेरै गर्सित अनंद ॥ किर िकरपा भेटे मोिह कंत ॥१॥ रहाउ ॥ 
तपित बुझी पूरन सभ आसा ॥ िमटे अंधेर भए परगासा ॥ अनहद सबद अचरज िबसमाद ॥ गुरु 
पूरा पूरा परसाद ॥२॥ जा कउ पर्गट भए गोपाल ॥ ता कै दरसिन सदा िनहाल ॥ सरब गुणा ता कै 
बहुतु िनधान ॥ जा कउ सितगुिर दीओ नामु ॥३॥ जा कउ भेिटओ ठाकुरु अपना ॥ मनु तनु सीतलु 
हिर हिर जपना ॥ कहु नानक जो जन पर्भ भाए ॥ ता की रेनु िबरला को पाए ॥४॥१४॥२७॥ भैरउ 
महला ५ ॥ िचतवत पाप न आलकु आवै ॥ बेसुआ भजत िकछु नह सरमावै ॥ सारो िदनसु मजूरी करै 
॥ हिर िसमरन की वेला बजर िसिर परै ॥१॥ माइआ लिग भलूो संसारु ॥ आिप भुलाइआ 
भुलावणहारै रािच रिहआ िबरथा िबउहार ॥१॥ रहाउ ॥ पेखत माइआ रंग िबहाइ ॥ गड़बड़ 
करै कउडी रंगु लाइ ॥ अंध िबउहार बंध मनु धावै ॥ करणैहारु न जीअ मिह आवै ॥२॥ करत करत 
इव ही दखुु पाइआ ॥ पूरन होत न कारज माइआ ॥ कािम कर्ोिध लोिभ मनु लीना ॥ तड़िफ मूआ िजउ 
जल िबनु मीना ॥३॥ िजस के राखे होए हिर आिप ॥ हिर हिर नामु सदा जपु जािप ॥ साधसंिग हिर 
के गुण गाइआ ॥ नानक सितगुरु पूरा पाइआ ॥४॥१५॥२८॥ भैरउ महला ५ ॥ अपणी दइआ 
करे सो पाए ॥ हिर का नामु मंिन वसाए ॥ साच सबद ु िहरद े मन मािह ॥ जनम जनम के िकलिवख 
जािह ॥१॥ राम नामु जीअ को आधारु ॥ गुर परसािद जपहु िनत भाई तािर लए सागर संसारु 
॥१॥ रहाउ ॥ िजन कउ िलिखआ हिर एहु िनधानु ॥ से जन दरगह पाविह मानु ॥ सूख सहज 
आनंद गुण गाउ ॥ आगै िमलै िनथावे थाउ ॥२॥ जुगह जुगंतिर इहु ततु सारु ॥ हिर िसमरणु 
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साचा बीचारु ॥ िजसु लिड़ लाइ लए सो लागै ॥ जनम जनम का सोइआ जागै ॥३॥ तेरे भगत भगतन 
का आिप ॥ अपणी मिहमा आपे जािप ॥ जीअ जंत सिभ तेरै हािथ ॥ नानक के पर्भ सद ही सािथ 
॥४॥१६॥२९॥ भैरउ महला ५ ॥ नामु हमारै अंतरजामी ॥ नामु हमारै आवै कामी ॥ रोिम रोिम 
रिवआ हिर नामु ॥ सितगुर पूरै कीनो दानु ॥१॥ नामु रतनु मेरै भंडार ॥ अगम अमोला अपर अपार 
॥१॥ रहाउ ॥ नामु हमारै िनहचल धनी ॥ नाम की मिहमा सभ मिह बनी ॥ नामु हमारै पूरा साहु ॥ 
नामु हमारै बेपरवाहु ॥२॥ नामु हमारै भोजन भाउ ॥ नामु हमारै मन का सुआउ ॥ नामु न िवसरै 
संत पर्सािद ॥ नामु लैत अनहद पूरे नाद ॥३॥ पर्भ िकरपा ते नामु नउ िनिध पाई ॥ गुर िकरपा त े
नाम िसउ बिन आई ॥ धनवंते सेई पर्धान ॥ नानक जा कै नामु िनधान ॥४॥१७॥३०॥ 
भैरउ महला ५ ॥ तू मेरा िपता तूह ै मेरा माता ॥ तू मेरे जीअ पर्ान सुखदाता ॥ तू मेरा ठाकुरु हउ 
दासु तेरा ॥ तुझ िबनु अवरु नही को मेरा ॥१॥ किर िकरपा करहु पर्भ दाित ॥ तुम्हरी उसतित करउ 
िदन राित ॥१॥ रहाउ ॥ हम तेरे जंत तू बजावनहारा ॥ हम तेरे िभखारी दानु दिेह दातारा ॥ तउ 
परसािद रंग रस माणे ॥ घट घट अंतिर तुमिह समाणे ॥२॥ तुम्हरी िकर्पा ते जपीऐ नाउ ॥ साधसंिग 
तुमरे गुण गाउ ॥ तुम्हरी दइआ ते होइ दरद िबनासु ॥ तुमरी मइआ ते कमल िबगासु ॥३॥ हउ 
बिलहािर जाउ गुरदवे ॥ सफल दरसनु जा की िनमर्ल सेव ॥ दइआ करहु ठाकुर पर्भ मेरे ॥ गुण 
गावै नानकु िनत तेरे ॥४॥१८॥३१॥ भैरउ महला ५ ॥ सभ ते ऊच जा का दरबारु ॥ सदा सदा 
ता कउ जोहारु ॥ ऊचे त े ऊचा जा का थान ॥ कोिट अघा िमटिह हिर नाम ॥१॥ ितसु सरणाई सदा सुखु 
होइ ॥ किर िकरपा जा कउ मेलै सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ जा के करतब लखे न जािह ॥ जा का भरवासा सभ 
घट मािह ॥ पर्गट भइआ साधू कै संिग ॥ भगत अराधिह अनिदनु रंिग ॥२॥ ददे े तोिट नही भंडार 
॥ िखन मिह थािप उथापनहार ॥ जा का हुकमु न मेटै कोइ ॥ िसिर पाितसाहा साचा सोइ ॥३॥ िजस 
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की ओट ितसै की आसा ॥ दखुु सुखु हमरा ितस ही पासा ॥ रािख लीनो सभु जन का पड़दा ॥ नानकु ितस 
की उसतित करदा ॥४॥१९॥३२॥ भैरउ महला ५ ॥ रोवनहारी रोजु बनाइआ ॥ बलन बरतन कउ 
सनबंधु िचित आइआ ॥ बूिझ बैरागु करे जे कोइ ॥ जनम मरण िफिर सोगु न होइ ॥१॥ िबिखआ का 
सभु धंधु पसारु ॥ िवरलै कीनो नाम अधारु ॥१॥ रहाउ ॥ ितर्िबिध माइआ रही िबआिप ॥ जो लपटानो 
ितसु दखू संताप ॥ सुखु नाही िबनु नाम िधआए ॥ नाम िनधानु बडभागी पाए ॥२॥ स्वांगी िसउ जो 
मनु रीझावै ॥ स्वािग उतािरऐ िफिर पछुतावै ॥ मेघ की छाइआ जैसे बरतनहार ॥ तैसो परपंचु मोह 
िबकार ॥३॥ एक वसतु जे पावै कोइ ॥ पूरन काजु ताही का होइ ॥ गुर पर्सािद िजिन पाइआ नामु ॥ 
नानक आइआ सो परवानु ॥४॥२०॥३३॥ भैरउ महला ५ ॥ संत की िनदा जोनी भवना ॥ संत की 
िनदा रोगी करना ॥ संत की िनदा दखू सहाम ॥ डानु दतै िनदक कउ जाम ॥१॥ संतसंिग करिह जो 
बाद ु ॥ ितन िनदक नाही िकछु साद ु ॥१॥ रहाउ ॥ भगत की िनदा कंधु छेदावै ॥ भगत की िनदा 
नरकु भुंचावै ॥ भगत की िनदा गरभ मिह गलै ॥ भगत की िनदा राज ते टलै ॥२॥ िनदक की गित 
कतहू नािह ॥ आिप बीिज आपे ही खािह ॥ चोर जार जूआर ते बुरा ॥ अणहोदा भारु िनदिक िसिर धरा 
॥३॥ पारबर्  के भगत िनरवैर ॥ सो िनसतरै जो पूजै पैर ॥ आिद पुरिख िनदकु भोलाइआ ॥ नानक 
िकरतु न जाइ िमटाइआ ॥४॥२१॥३४॥ भैरउ महला ५ ॥ नामु हमारै बेद अरु नाद ॥ नामु 
हमारै पूरे काज ॥ नामु हमारै पूजा दवे ॥ नामु हमारै गुर की सेव ॥१॥ गुिर पूरै िदर्िड़ओ हिर 
नामु ॥ सभ ते ऊतमु हिर हिर कामु ॥१॥ रहाउ ॥ नामु हमारै मजन इसनानु ॥ नामु हमारै पूरन 
दानु ॥ नामु लैत ते सगल पवीत ॥ नामु जपत मेरे भाई मीत ॥२॥ नामु हमारै सउण संजोग ॥ 
नामु हमारै ितर्पित सुभोग ॥ नामु हमारै सगल आचार ॥ नामु हमारै िनमर्ल िबउहार ॥३॥ जा कै 
मिन विसआ पर्भु एकु ॥ सगल जना की हिर हिर टेक ॥ मिन तिन नानक हिर गुण गाउ ॥ साधसंिग 
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िजसु दवेै नाउ ॥४॥२२॥३५॥ भैरउ महला ५ ॥ िनधर्न कउ तुम दवेहु धना ॥ अिनक पाप जािह 
िनमर्ल मना ॥ सगल मनोरथ पूरन काम ॥ भगत अपुने कउ दवेहु नाम ॥१॥ सफल सेवा गोपाल 
राइ ॥ करन करावनहार सुआमी ता त े िबरथा कोइ न जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ रोगी का पर्भ खंडहु रोगु ॥ 
दखुीए का िमटावहु पर्भ सोगु ॥ िनथावे कउ तुम्ह थािन बैठावहु ॥ दास अपने कउ भगती लावहु ॥२॥ 
िनमाणे कउ पर्भ दतेो मानु ॥ मूड़ मुगधु होइ चतुर सुिगआनु ॥ सगल भइआन का भउ नसै ॥ जन 
अपने कै हिर मिन बसै ॥३॥ पारबर्  पर्भ सूख िनधान ॥ ततु िगआनु हिर अमृत नाम ॥ किर 
िकरपा संत टहलै लाए ॥ नानक साधू संिग समाए ॥४॥२३॥३६॥ भैरउ महला ५ ॥ संत मंडल मिह 
हिर मिन वसै ॥ संत मंडल मिह दरुतु सभु नसै ॥ संत मंडल मिह िनमर्ल रीित ॥ संतसंिग होइ एक 
परीित ॥१॥ संत मंडलु तहा का नाउ ॥ पारबर्  केवल गुण गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ संत मंडल मिह 
जनम मरणु रह ै ॥ संत मंडल मिह जमु िकछू न कह ै ॥ संतसंिग होइ िनमर्ल बाणी ॥ संत मंडल मिह 
नामु वखाणी ॥२॥ संत मंडल का िनहचल आसनु ॥ संत मंडल मिह पाप िबनासनु ॥ संत मंडल मिह 
िनमर्ल कथा ॥ संतसंिग हउमै दखु नसा ॥३॥ संत मंडल का नही िबनासु ॥ संत मंडल मिह हिर 
गुणतासु ॥ संत मंडल ठाकुर िबसर्ामु ॥ नानक ओित पोित भगवानु ॥४॥२४॥३७॥ भैरउ महला ५ ॥ 
रोगु कवनु जां राखै आिप ॥ ितसु जन होइ न दखूु संतापु ॥ िजसु ऊपिर पर्भु िकरपा करै ॥ ितसु ऊपर 
ते कालु परहरै ॥१॥ सदा सखाई हिर हिर नामु ॥ िजसु चीित आवै ितसु सदा सुखु होवै िनकिट न 
आवै ता कै जामु ॥१॥ रहाउ ॥ जब इहु न सो तब िकनिह उपाइआ ॥ कवन मूल ते िकआ 
पर्गटाइआ ॥ आपिह मािर आिप जीवालै ॥ अपने भगत कउ सदा पर्ितपालै ॥२॥ सभ िकछु जाणहु 
ितस कै हाथ ॥ पर्भु मेरो अनाथ को नाथ ॥ दखु भंजनु ता का ह ै नाउ ॥ सुख पाविह ितस के गुण गाउ 
॥३॥ सुिण सुआमी संतन अरदािस ॥ जीउ पर्ान धनु तुम्हरै पािस ॥ इहु जगु तेरा सभ तुझिह िधआए 
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॥ किर िकरपा नानक सुखु पाए ॥४॥२५॥३८॥ भैरउ महला ५ ॥ तेरी टेक रहा किल मािह ॥ तेरी 
टेक तेरे गुण गािह ॥ तेरी टेक न पोह ै कालु ॥ तेरी टेक िबनसै जंजालु ॥१॥ दीन दनुीआ तेरी टेक ॥ 
सभ मिह रिवआ सािहबु एक ॥१॥ रहाउ ॥ तेरी टेक करउ आनंद ॥ तेरी टेक जपउ गुर मंत ॥ तेरी 
टेक तरीऐ भउ सागरु ॥ राखणहारु पूरा सुख सागरु ॥२॥ तेरी टेक नाही भउ कोइ ॥ अंतरजामी साचा 
सोइ ॥ तेरी टेक तेरा मिन ताणु ॥ ईहां ऊहां तू दीबाणु ॥३॥ तेरी टेक तेरा भरवासा ॥ सगल 
िधआविह पर्भ गुणतासा ॥ जिप जिप अनद ु करिह तेरे दासा ॥ िसमिर नानक साचे गुणतासा 
॥४॥२६॥३९॥ भैरउ महला ५ ॥ पर्थमे छोडी पराई िनदा ॥ उतिर गई सभ मन की िचदा ॥ लोभु 
मोहु सभु कीनो दिूर ॥ परम बैसनो पर्भ पेिख हजूिर ॥१॥ ऐसो ितआगी िवरला कोइ ॥ हिर हिर नाम ु
जपै जनु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ अ बुिध का छोिडआ संगु ॥ काम कर्ोध का उतिरआ रंगु ॥ नाम िधआए 
हिर हिर हरे ॥ साध जना कै संिग िनसतरे ॥२॥ बैरी मीत होए समान ॥ सरब मिह पूरन भगवान ॥ 
पर्भ की आिगआ मािन सुखु पाइआ ॥ गुिर पूरै हिर नामु िदर्ड़ाइआ ॥३॥ किर िकरपा िजसु राखै 
आिप ॥ सोई भगतु जपै नाम जाप ॥ मिन पर्गासु गुर ते मित लई ॥ कहु नानक ता की पूरी पई 
॥४॥२७॥४०॥ भैरउ महला ५ ॥ सुखु नाही बहुतै धिन खाटे ॥ सुखु नाही पेखे िनरित नाटे ॥ सुखु 
नाही बहु दसे कमाए ॥ सरब सुखा हिर हिर गुण गाए ॥१॥ सूख सहज आनंद लहहु ॥ साधसंगित 
पाईऐ वडभागी गुरमुिख हिर हिर नामु कहहु ॥१॥ रहाउ ॥ बंधन मात िपता सुत बिनता ॥ बंधन 
करम धरम हउ करता ॥ बंधन काटनहारु मिन वसै ॥ तउ सुखु पावै िनज घिर बसै ॥२॥ सिभ 
जािचक पर्भ दवेनहार ॥ गुण िनधान बेअंत अपार ॥ िजस नो करमु करे पर्भु अपना ॥ हिर हिर नामु 
ितनै जिन जपना ॥३॥ गुर अपने आगै अरदािस ॥ किर िकरपा पुरख गुणतािस ॥ कहु नानक तुमरी 
सरणाई ॥ िजउ भावै ितउ रखहु गुसाई ॥४॥२८॥४१॥ भैरउ महला ५ ॥ गुर िमिल ितआिगओ 
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दजूा भाउ ॥ गुरमुिख जिपओ हिर का नाउ ॥ िबसरी िचत नािम रंगु लागा ॥ जनम जनम का सोइआ 
जागा ॥१॥ किर िकरपा अपनी सेवा लाए ॥ साधू संिग सरब सुख पाए ॥१॥ रहाउ ॥ रोग दोख 
गुर सबिद िनवारे ॥ नाम अउखधु मन भीतिर सारे ॥ गुर भेटत मिन भइआ अनंद ॥ सरब िनधान 
नाम भगवंत ॥२॥ जनम मरण की िमटी जम तर्ास ॥ साधसंगित ऊंध कमल िबगास ॥ गुण गावत 
िनहचलु िबसर्ाम ॥ पूरन होए सगले काम ॥३॥ दलुभ दहे आई परवानु ॥ सफल होई जिप हिर हिर 
नामु ॥ कहु नानक पर्िभ िकरपा करी ॥ सािस िगरािस जपउ हिर हरी ॥४॥२९॥४२॥ भैरउ महला ५ ॥ 
सभ ते ऊचा जा का नाउ ॥ सदा सदा ता के गुण गाउ ॥ िजसु िसमरत सगला दखुु जाइ ॥ सरब सूख 
वसिह मिन आइ ॥१॥ िसमिर मना तू साचा सोइ ॥ हलित पलित तुमरी गित होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 
पुरख िनरंजन िसरजनहार ॥ जीअ जंत दवेै आहार ॥ कोिट खते िखन बखसनहार ॥ भगित भाइ सदा 
िनसतार ॥२॥ साचा धनु साची विडआई ॥ गुर पूरे ते िनहचल मित पाई ॥ किर िकरपा िजसु 
राखनहारा ॥ ता का सगल िमटै अंिधआरा ॥३॥ पारबर्  िसउ लागो िधआन ॥ पूरन पूिर रिहओ 
िनरबान ॥ भर्म भउ मेिट िमले गोपाल ॥ नानक कउ गुर भए दइआल ॥४॥३०॥४३॥ 
भैरउ महला ५ ॥ िजसु िसमरत मिन होइ पर्गासु ॥ िमटिह कलेस सुख सहिज िनवासु ॥ ितसिह 
परापित िजसु पर्भु दइे ॥ पूरे गुर की पाए सेव ॥१॥ सरब सुखा पर्भ तेरो नाउ ॥ आठ पहर मेरे 
मन गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ जो इछै सोई फलु पाए ॥ हिर का नामु मंिन वसाए ॥ आवण जाण रह े
हिर िधआइ ॥ भगित भाइ पर्भ की िलव लाइ ॥२॥ िबनसे काम कर्ोध अहकंार ॥ तूटे माइआ मोह 
िपआर ॥ पर्भ की टेक रह ै िदनु राित ॥ पारबर्ह्मु करे िजसु दाित ॥३॥ करन करावनहार सुआमी 
॥ सगल घटा के अंतरजामी ॥ किर िकरपा अपनी सेवा लाइ ॥ नानक दास तेरी सरणाइ 
॥४॥३१॥४४॥ भैरउ महला ५ ॥ लाज मरै जो नामु न लेवै ॥ नाम िबहून सुखी िकउ सोवै ॥ हिर 
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िसमरनु छािड परम गित चाह ै ॥ मूल िबना साखा कत आह ै ॥१॥ गुरु गोिवद ु मेरे मन िधआइ ॥ 
जनम जनम की मैलु उतारै बंधन कािट हिर संिग िमलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ तीरिथ नाइ कहा सुिच 
सैलु ॥ मन कउ िवआपै हउमै मैलु ॥ कोिट करम बंधन का मूलु ॥ हिर के भजन िबनु िबरथा पूलु ॥२॥ 
िबनु खाए बूझै नही भूख ॥ रोगु जाइ तां उतरिह दखू ॥ काम कर्ोध लोभ मोिह िबआिपआ ॥ िजिन पर्िभ 
कीना सो पर्भु नही जािपआ ॥३॥ धनु धनु साध धंनु हिर नाउ ॥ आठ पहर कीरतनु गुण गाउ ॥ धनु 
हिर भगित धनु करणैहार ॥ सरिण नानक पर्भ पुरख अपार ॥४॥३२॥४५॥ भैरउ महला ५ ॥ गुर 
सुपर्संन होए भउ गए ॥ नाम िनरंजन मन मिह लए ॥ दीन दइआल सदा िकरपाल ॥ िबनिस गए 
सगले जंजाल ॥१॥ सूख सहज आनंद घने ॥ साधसंिग िमटे भै भरमा अमृतु हिर हिर रसन भने 
॥१॥ रहाउ ॥ चरन कमल िसउ लागो हतेु ॥ िखन मिह िबनिसओ महा परेतु ॥ आठ पहर हिर हिर 
जपु जािप ॥ राखनहार गोिवद गुर आिप ॥२॥ अपने सेवक कउ सदा पर्ितपारै ॥ भगत जना के सास 
िनहारै ॥ मानस की कहु केतक बात ॥ जम त े राखै द े किर हाथ ॥३॥ िनमर्ल सोभा िनमर्ल रीित ॥ 
पारबर्ह्मु आइआ मिन चीित ॥ किर िकरपा गुिर दीनो दानु ॥ नानक पाइआ नामु िनधानु 
॥४॥३३॥४६॥ भैरउ महला ५ ॥ करण कारण समरथु गुरु मेरा ॥ जीअ पर्ाण सुखदाता नेरा ॥ 
भै भंजन अिबनासी राइ ॥ दरसिन दिेखऐ सभु दखुु जाइ ॥१॥ जत कत पेखउ तेरी सरणा ॥ बिल 
बिल जाई सितगुर चरणा ॥१॥ रहाउ ॥ पूरन काम िमले गुरदवे ॥ सिभ फलदाता िनमर्ल सेव 
॥ करु गिह लीने अपुने दास ॥ राम नामु िरद दीओ िनवास ॥२॥ सदा अनंद ु नाही िकछु सोगु ॥ 
दखूु दरद ु नह िबआपै रोगु ॥ सभु िकछु तेरा तू करणैहारु ॥ पारबर्  गुर अगम अपार ॥३॥ 
िनमर्ल सोभा अचरज बाणी ॥ पारबर्  पूरन मिन भाणी ॥ जिल थिल महीअिल रिवआ सोइ ॥ 
नानक सभु िकछु पर्भ ते होइ ॥४॥३४॥४७॥ भैरउ महला ५ ॥ मनु तनु राता राम रंिग चरणे ॥ 
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सरब मनोरथ पूरन करणे ॥ आठ पहर गावत भगवंतु ॥ सितगुिर दीनो पूरा मंतु ॥१॥ सो वडभागी 
िजसु नािम िपआरु ॥ ितस कै संिग तरै संसारु ॥१॥ रहाउ ॥ सोई िगआनी िज िसमरै एक ॥ सो धनवंता 
िजसु बुिध िबबेक ॥ सो कुलवंता िज िसमरै सुआमी ॥ सो पितवंता िज आपु पछानी ॥२॥ गुर परसािद 
परम पद ु पाइआ ॥ गुण गुपाल िदनु रैिन िधआइआ ॥ तूटे बंधन पूरन आसा ॥ हिर के चरण िरद 
मािह िनवासा ॥३॥ कहु नानक जा के पूरन करमा ॥ सो जनु आइआ पर्भ की सरना ॥ आिप पिवतु 
पावन सिभ कीने ॥ राम रसाइणु रसना चीन्ह े ॥४॥३५॥४८॥ भैरउ महला ५ ॥ नामु लैत िकछु 
िबघनु न लागै ॥ नामु सुणत जमु दरूहु भागै ॥ नामु लैत सभ दखूह नासु ॥ नामु जपत हिर चरण 
िनवासु ॥१॥ िनरिबघन भगित भजु हिर हिर नाउ ॥ रसिक रसिक हिर के गुण गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 
हिर िसमरत िकछु चाखु न जोह ै ॥ हिर िसमरत दतै दउे न पोह ै ॥ हिर िसमरत मोहु मानु न बधै ॥ हिर 
िसमरत गरभ जोिन न रुधै ॥२॥ हिर िसमरन की सगली बेला ॥ हिर िसमरनु बहु मािह इकेला ॥ 
जाित अजाित जपै जनु कोइ ॥ जो जापै ितस की गित होइ ॥३॥ हिर का नामु जपीऐ साधसंिग ॥ हिर 
के नाम का पूरन रंगु ॥ नानक कउ पर्भ िकरपा धािर ॥ सािस सािस हिर दहु िचतािर ॥४॥३६॥४९॥ 
भैरउ महला ५ ॥ आपे सासतु आपे बेद ु ॥ आपे घिट घिट जाणै भेद ु ॥ जोित सरूप जा की सभ वथु ॥ 
करण कारण पूरन समरथु ॥१॥ पर्भ की ओट गहहु मन मेरे ॥ चरन कमल गुरमुिख आराधहु दसुमन 
दखूु न आवै नेरे ॥१॥ रहाउ ॥ आपे वणु ितर्णु ितर्भवण सारु ॥ जा कै सूित परोइआ संसारु ॥ आप े
िसव सकती संजोगी ॥ आिप िनरबाणी आपे भोगी ॥२॥ जत कत पेखउ तत तत सोइ ॥ ितसु िबनु 
दजूा नाही कोइ ॥ सागरु तरीऐ नाम कै रंिग ॥ गुण गावै नानकु साधसंिग ॥३॥ मुकित भुगित 
जुगित विस जा कै ॥ ऊणा नाही िकछु जन ता कै ॥ किर िकरपा िजसु होइ सुपर्संन ॥ नानक दास सेई 
जन धंन ॥४॥३७॥५०॥ भैरउ महला ५ ॥ भगता मिन आनंद ु गोिबद ॥ असिथित भए िबनसी 
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सभ िचद ॥ भै भर्म िबनिस गए िखन मािह ॥ पारबर्ह्मु विसआ मिन आइ ॥१॥ राम राम संत 
सदा सहाइ ॥ घिर बाहिर नाले परमेसरु रिव रिहआ पूरन सभ ठाइ ॥१॥ रहाउ ॥ धनु मालु 
जोबनु जुगित गोपाल ॥ जीअ पर्ाण िनत सुख पर्ितपाल ॥ अपने दास कउ द े राखै हाथ ॥ िनमख न 
छोडै सद ही साथ ॥२॥ हिर सा पर्ीतमु अवरु न कोइ ॥ सािर सम्हाले साचा सोइ ॥ मात िपता सुत 
बंधु नराइणु ॥ आिद जगुािद भगत गुण गाइणु ॥३॥ ितस की धर पर्भ का मिन जोरु ॥ एक िबना 
दजूा नही होरु ॥ नानक कै मिन इहु पुरखारथु ॥ पर्भू हमारा सारे सुआरथु ॥४॥३८॥५१॥ 
भैरउ महला ५ ॥ भै कउ भउ पिड़आ िसमरत हिर नाम ॥ सगल िबआिध िमटी ितर्हु गुण की दास 
के होए पूरन काम ॥१॥ रहाउ ॥ हिर के लोक सदा गुण गाविह ितन कउ िमिलआ पूरन धाम ॥ 
जन का दरसु बांछै िदन राती होइ पुनीत धरम राइ जाम ॥१॥ काम कर्ोध लोभ मद िनदा 
साधसंिग िमिटआ अिभमान ॥ ऐसे संत भेटिह वडभागी नानक ितन कै सद कुरबान ॥२॥३९॥५२॥ 
भैरउ महला ५ ॥ पंच मजमी जो पंचन राखै ॥ िमिथआ रसना िनत उिठ भाखै ॥ चकर् बणाइ 
करै पाखंड ॥ झुिर झुिर पचै जैसे ितर्अ रंड ॥१॥ हिर के नाम िबना सभ झूठु ॥ िबनु गुर पूरे 
मुकित न पाईऐ साची दरगिह साकत मूठु ॥१॥ रहाउ ॥ सोई कुचीलु कुदरित नही जानै ॥ 
लीिपऐ थाइ न सुिच हिर मानै ॥ अंतरु मैला बाहरु िनत धोवै ॥ साची दरगिह अपनी पित खोवै 
॥२॥ माइआ कारिण करै उपाउ ॥ कबिह न घालै सीधा पाउ ॥ िजिन कीआ ितसु चीित न 
आणै ॥ कूड़ी कूड़ी मुखहु वखाणै ॥३॥ िजस नो करमु करे करतारु ॥ साधसंिग होइ ितसु िबउहारु 
॥ हिर नाम भगित िसउ लागा रंगु ॥ कहु नानक ितसु जन नही भंगु ॥४॥४०॥५३॥ 
भैरउ महला ५ ॥ िनदक कउ िफटके संसारु ॥ िनदक का झूठा िबउहारु ॥ िनदक का मैला 
आचारु ॥ दास अपुने कउ राखनहारु ॥१॥ िनदकु मुआ िनदक कै नािल ॥ पारबर्  परमेसिर 
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जन राखे िनदक कै िसिर कड़िकओ कालु ॥१॥ रहाउ ॥ िनदक का किहआ कोइ न मानै ॥ िनदक 
झूठु बोिल पछुताने ॥ हाथ पछोरिह िसरु धरिन लगािह ॥ िनदक कउ दई छोडै नािह ॥२॥ हिर 
का दासु िकछु बुरा न मागै ॥ िनदक कउ लागै दखु सांगै ॥ बगुले िजउ रिहआ पंख पसािर ॥ 
मुख ते बोिलआ तां किढआ बीचािर ॥३॥ अंतरजामी करता सोइ ॥ हिर जनु करै सु िनहचलु 
होइ ॥ हिर का दासु साचा दरबािर ॥ जन नानक किहआ ततु बीचािर ॥४॥४१॥५४॥ 
भैरउ महला ५ ॥ दइु कर जोिर करउ अरदािस ॥ जीउ िपडु धनु ितस की रािस ॥ सोई मेरा 
सुआमी करनैहारु ॥ कोिट बार जाई बिलहार ॥१॥ साधू धूिर पुनीत करी ॥ मन के िबकार 
िमटिह पर्भ िसमरत जनम जनम की मैलु हरी ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै िगर्ह मिह सगल िनधान ॥ 
जा की सेवा पाईऐ मानु ॥ सगल मनोरथ पूरनहार ॥ जीअ पर्ान भगतन आधार ॥२॥ घट 
घट अंतिर सगल पर्गास ॥ जिप जिप जीविह भगत गुणतास ॥ जा की सेव न िबरथी जाइ ॥ मन 
तन अंतिर एकु िधआइ ॥३॥ गुर उपदिेस दइआ संतोखु ॥ नामु िनधानु िनरमलु इहु थोकु ॥ 
किर िकरपा लीजै लिड़ लाइ ॥ चरन कमल नानक िनत िधआइ ॥४॥४२॥५५॥ 
भैरउ महला ५ ॥ सितगुर अपुने सुनी अरदािस ॥ कारजु आइआ सगला रािस ॥ मन तन 
अंतिर पर्भू िधआइआ ॥ गुर पूरे डरु सगल चुकाइआ ॥१॥ सभ ते वड समरथ गुरदवे 
॥ सिभ सुख पाई ितस की सेव ॥ रहाउ ॥ जा का कीआ सभु िकछु होइ ॥ ितस का अमरु न मेटै 
कोइ ॥ पारबर्ह्मु परमेसरु अनूपु ॥ सफल मूरित गुरु ितस का रूपु ॥२॥ जा कै अंतिर बसै 
हिर नामु ॥ जो जो पेखै सु बर्  िगआनु ॥ बीस िबसुए जा कै मिन परगासु ॥ ितसु जन कै पारबर्  का 
िनवासु ॥३॥ ितसु गुर कउ सद करी नम्सकार ॥ ितसु गुर कउ सद जाउ बिलहार ॥ सितगुर 
के चरन धोइ धोइ पीवा ॥ गुर नानक जिप जिप सद जीवा ॥४॥४३॥५६॥ 
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 रागु भैरउ महला ५ पड़ताल घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
परितपाल पर्भ िकर्पाल कवन गुन गनी ॥ अिनक रंग बहु तरंग सरब को धनी ॥१॥ रहाउ ॥ 
अिनक िगआन अिनक िधआन अिनक जाप जाप ताप ॥ अिनक गुिनत धुिनत लिलत अिनक धार 
मुनी ॥१॥ अिनक नाद अिनक बाज िनमख िनमख अिनक स्वाद अिनक दोख अिनक रोग िमटिह जस 
सुनी ॥ नानक सेव अपार दवे तटह खटह बरत पूजा गवन भवन जातर् करन सगल फल पुनी 
॥२॥१॥५७॥८॥२१॥७॥५७॥९३॥ 
 भैरउ असटपदीआ महला १ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
आतम मिह रामु राम मिह आतमु चीनिस गुर बीचारा ॥ अमृत बाणी सबिद पछाणी दखु काटै 
हउ मारा ॥१॥ नानक हउमै रोग बुरे ॥ जह दखेां तह एका बेदन आपे बखसै सबिद धुरे ॥१॥ 
रहाउ ॥ आपे परखे परखणहारै बहुिर सूलाकु न होई ॥ िजन कउ नदिर भई गुिर मेले पर्भ भाणा 
सचु सोई ॥२॥ पउणु पाणी बैसंतरु रोगी रोगी धरित सभोगी ॥ मात िपता माइआ दहे िस रोगी 
रोगी कुट्मब संजोगी ॥३॥ रोगी बर् ा िबसनु सरुदर्ा रोगी सगल संसारा ॥ हिर पद ु चीिन भए से 
मुकते गुर का सबद ु वीचारा ॥४॥ रोगी सात समुंद सनदीआ खंड पताल िस रोिग भरे ॥ हिर के 
लोक िस सािच सुहलेे सरबी थाई नदिर करे ॥५॥ रोगी खट दरसन भेखधारी नाना हठी अनेका ॥ 
बेद कतेब करिह कह बपुरे नह बूझिह इक एका ॥६॥ िमठ रसु खाइ सु रोिग भरीजै कंद मूिल सुखु 
नाही ॥ नामु िवसािर चलिह अन मारिग अंत कािल पछुताही ॥७॥ तीरिथ भरमै रोगु न छूटिस 
पिड़आ बाद ु िबबाद ु भइआ ॥ दिुबधा रोगु सु अिधक वडेरा माइआ का मुहताजु भइआ ॥८॥ 
गुरमुिख साचा सबिद सलाह ै मिन साचा ितसु रोगु गइआ ॥ नानक हिर जन अनिदनु िनमर्ल 
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िजन कउ करिम नीसाणु पइआ ॥९॥१॥ 
 भैरउ महला ३ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ितिन करतै इकु चलतु उपाइआ ॥ अनहद बाणी सबद ु सुणाइआ ॥ मनमुिख भूले गुरमुिख 
बुझाइआ ॥ कारणु करता करदा आइआ ॥१॥ गुर का सबद ु मेरै अंतिर िधआनु ॥ हउ कबहु न 
छोडउ हिर का नामु ॥१॥ रहाउ ॥ िपता पर्हलाद ु पड़ण पठाइआ ॥ लै पाटी पाधे कै आइआ ॥ 
नाम िबना नह पड़उ अचार ॥ मेरी पटीआ िलिख दहु गोिबद मुरािर ॥२॥ पुतर् पर्िहलाद िसउ 
किहआ माइ ॥ परिवरित न पड़हु रही समझाइ ॥ िनरभउ दाता हिर जीउ मेरै नािल ॥ जे हिर 
छोडउ तउ कुिल लागै गािल ॥३॥ पर्हलािद सिभ चाटड़े िवगारे ॥ हमारा किहआ न सुणै आपणे 
कारज सवारे ॥ सभ नगरी मिह भगित िदर्ड़ाई ॥ दसुट सभा का िकछु न वसाई ॥४॥ संडै मरकै 
कीई पूकार ॥ सभे दतै रह े झख मािर ॥ भगत जना की पित राखै सोई ॥ कीते कै किहऐ िकआ होई 
॥५॥ िकरत संजोगी दिैत राजु चलाइआ ॥ हिर न बूझै ितिन आिप भुलाइआ ॥ पुतर् पर्हलाद 
िसउ वाद ु रचाइआ ॥ अंधा न बूझै कालु नेड़ै आइआ ॥६॥ पर्हलाद ु कोठे िविच रािखआ बािर दीआ 
ताला ॥ िनरभउ बालकु मूिल न डरई मेरै अंतिर गुर गोपाला ॥ कीता होवै सरीकी करै अनहोदा 
नाउ धराइआ ॥ जो धुिर िलिखआ सु आइ पहुता जन िसउ वाद ु रचाइआ ॥७॥ िपता पर्हलाद 
िसउ गुरज उठाई ॥ कहां तुम्हारा जगदीस गुसाई ॥ जगजीवनु दाता अंित सखाई ॥ जह दखेा तह 
रिहआ समाई ॥८॥ थम्हु उपािड़ हिर आपु िदखाइआ ॥ अहकंारी दतै ु मािर पचाइआ ॥ भगता मिन 
आनंद ु वजी वधाई ॥ अपने सेवक कउ द े विडआई ॥९॥ जमणु मरणा मोहु उपाइआ ॥ आवणु 
जाणा करतै िलिख पाइआ ॥ पर्हलाद कै कारिज हिर आपु िदखाइआ ॥ भगता का बोलु आगै 
आइआ ॥१०॥ दवे कुली लिखमी कउ करिह जैकारु ॥ माता नरिसघ का रूपु िनवारु ॥ लिखमी 
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भउ करै न साकै जाइ ॥ पर्हलाद ु जन ु चरणी लागा आइ ॥११॥ सितगुिर नामु िनधानु िदर्ड़ाइआ ॥ 
राजु मालु झूठी सभ माइआ ॥ लोभी नर रह े लपटाइ ॥ हिर के नाम िबनु दरगह िमलै सजाइ 
॥१२॥ कह ै नानकु सभु को करे कराइआ ॥ से परवाणु िजनी हिर िसउ िचतु लाइआ ॥ भगता का 
अंगीकारु करदा आइआ ॥ करतै अपणा रूपु िदखाइआ ॥१३॥१॥२॥ भैरउ महला ३ ॥ गुर सेवा 
ते अमृत फलु पाइआ हउमै ितर्सन बुझाई ॥ हिर का नामु िहर्द ै मिन विसआ मनसा मनिह समाई 
॥१॥ हिर जीउ िकर्पा करहु मेरे िपआरे ॥ अनिदनु हिर गणु दीन जनु मांगै गुर कै सबिद उधारे 
॥१॥ रहाउ ॥ संत जना कउ जमु जोिह न साकै रती अंच दखू न लाई ॥ आिप तरिह सगले कुल तारिह 
जो तेरी सरणाई ॥२॥ भगता की पैज रखिह तू आपे एह तेरी विडआई ॥ जनम जनम के िकलिवख 
दखु काटिह दिुबधा रती न राई ॥३॥ हम मूड़ मुगध िकछु बूझिह नाही तू आपे दिेह बुझाई ॥ जो 
तुधु भावै सोई करसी अवरु न करणा जाई ॥४॥ जगतु उपाइ तुधु धंधै लाइआ भूंडी कार कमाई ॥ 
जनमु पदाथुर् जूऐ हािरआ सबद ै सुरित न पाई ॥५॥ मनमुिख मरिह ितन िकछू न सूझै दरुमित 
अिगआन अंधारा ॥ भवजलु पािर न पाविह कब ही डूिब मुए िबनु गुर िसिर भारा ॥६॥ साचै सबिद 
रते जन साचे हिर पर्िभ आिप िमलाए ॥ गुर की बाणी सबिद पछाती सािच रह े िलव लाए ॥७॥ तू ं
आिप िनरमलु तेरे जन ह ै िनमर्ल गुर कै सबिद वीचारे ॥ नानकु ितन कै सद बिलहारै राम नामु 
उिर धारे ॥८॥२॥३॥ 
 भैरउ महला ५ असटपदीआ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िजसु नामु िरद ै सोई वड राजा ॥ िजसु नामु िरद ै ितसु पूरे काजा ॥ िजसु नामु िरद ै ितिन कोिट धन 
पाए ॥ नाम िबना जनमु िबरथा जाए ॥१॥ ितसु सालाही िजसु हिर धनु रािस ॥ सो वडभागी िजसु 
गुर मसतिक हाथु ॥१॥ रहाउ ॥ िजसु नामु िरद ै ितसु कोट कई सैना ॥ िजसु नामु िरद ै ितसु सहज 
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सुखैना ॥ िजसु नामु िरद ै सो सीतलु हूआ ॥ नाम िबना िधर्गु जीवणु मूआ ॥२॥ िजसु नामु िरद ै सो 
जीवन मुकता ॥ िजसु नामु िरद ै ितसु सभ ही जुगता ॥ िजसु नामु िरद ै ितिन नउ िनिध पाई ॥ नाम 
िबना भर्िम आवै जाई ॥३॥ िजसु नामु िरद ै सो वेपरवाहा ॥ िजसु नामु िरद ै ितसु सद ही लाहा ॥ 
िजसु नामु िरद ै ितसु वड परवारा ॥ नाम िबना मनमुख गावारा ॥४॥ िजसु नामु िरद ै ितसु िनहचल 
आसनु ॥ िजसु नामु िरद ै ितसु तखित िनवासनु ॥ िजसु नामु िरद ै सो साचा साहु ॥ नामहीण नाही 
पित वेसाहु ॥५॥ िजसु नामु िरद ै सो सभ मिह जाता ॥ िजसु नामु िरद ै सो पुरखु िबधाता ॥ िजसु नामु 
िरद ै सो सभ ते ऊचा ॥ नाम िबना भर्िम जोनी मूचा ॥६॥ िजसु नामु िरद ै ितसु पर्गिट पहारा ॥ िजसु नामु 
िरद ै ितसु िमिटआ अंधारा ॥ िजसु नामु िरद ै सो पुरखु परवाणु ॥ नाम िबना िफिर आवण जाणु ॥७॥ 
ितिन नामु पाइआ िजसु भइओ िकर्पाल ॥ साधसंगित मिह लखे गुपाल ॥ आवण जाण रह े सुखु 
पाइआ ॥ कहु नानक ततै ततु िमलाइआ ॥८॥१॥४॥ भैरउ महला ५ ॥ कोिट िबसन कीने अवतार 
॥ कोिट बर्हमंड जा के धर्मसाल ॥ कोिट महसे उपाइ समाए ॥ कोिट बर्हमे जग ु साजण लाए ॥१॥ ऐसो 
धणी गुिवद ु हमारा ॥ बरिन न साकउ गुण िबसथारा ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट माइआ जा कै सेवकाइ ॥ 
कोिट जीअ जा की िसहजाइ ॥ कोिट उपारजना तेरै अंिग ॥ कोिट भगत बसत हिर संिग ॥२॥ कोिट 
छतर्पित करत नम्सकार ॥ कोिट इंदर् ठाढे ह ै दआुर ॥ कोिट बैकुंठ जा की िदर्सटी मािह ॥ कोिट नाम 
जा की कीमित नािह ॥३॥ कोिट पूरीअत ह ै जा कै नाद ॥ कोिट अखारे चिलत िबसमाद ॥ कोिट सकित 
िसव आिगआकार ॥ कोिट जीअ दवेै आधार ॥४॥ कोिट तीथर् जा के चरन मझार ॥ कोिट पिवतर् 
जपत नाम चार ॥ कोिट पूजारी करते पूजा ॥ कोिट िबसथारनु अवरु न दजूा ॥५॥ कोिट मिहमा जा की 
िनमर्ल हसं ॥ कोिट उसतित जा की करत बर्हमंस ॥ कोिट परलउ ओपित िनमख मािह ॥ कोिट गुणा 
तेरे गणे न जािह ॥६॥ कोिट िगआनी कथिह िगआनु ॥ कोिट िधआनी धरत िधआनु ॥ कोिट तपीसर 
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तप ही करते ॥ कोिट मुनीसर मुिन मिह रहते ॥७॥ अिवगत नाथु अगोचर सुआमी ॥ पूिर रिहआ 
घट अंतरजामी ॥ जत कत दखेउ तेरा वासा ॥ नानक कउ गुिर कीओ पर्गासा ॥८॥२॥५॥ 
भैरउ महला ५ ॥ सितगुिर मो कउ कीनो दानु ॥ अमोल रतनु हिर दीनो नामु ॥ सहज िबनोद चोज 
आनंता ॥ नानक कउ पर्भु िमिलओ अिचता ॥१॥ कहु नानक कीरित हिर साची ॥ बहुिर बहुिर ितसु 
संिग मनु राची ॥१॥ रहाउ ॥ अिचत हमारै भोजन भाउ ॥ अिचत हमारै लीचै नाउ ॥ अिचत हमारै 
सबिद उधार ॥ अिचत हमारै भरे भंडार ॥२॥ अिचत हमारै कारज पूरे ॥ अिचत हमारै लथे िवसूरे 
॥ अिचत हमारै बैरी मीता ॥ अिचतो ही इहु मनु विस कीता ॥३॥ अिचत पर्भू हम कीआ िदलासा ॥ 
अिचत हमारी पूरन आसा ॥ अिचत हम्हा कउ सगल िसधांतु ॥ अिचतु हम कउ गुिर दीनो मंतु ॥४॥ 
अिचत हमारे िबनसे बैर ॥ अिचत हमारे िमटे अंधेर ॥ अिचतो ही मिन कीरतनु मीठा ॥ अिचतो ही 
पर्भु घिट घिट डीठा ॥५॥ अिचत िमिटओ ह ै सगलो भरमा ॥ अिचत विसओ मिन सुख िबसर्ामा ॥ 
अिचत हमारै अनहत वाजै ॥ अिचत हमारै गोिबद ु गाजै ॥६॥ अिचत हमारै मनु पतीआना ॥ िनहचल 
धनी अिचतु पछाना ॥ अिचतो उपिजओ सगल िबबेका ॥ अिचत चरी हिथ हिर हिर टेका ॥७॥ 
अिचत पर्भू धुिर िलिखआ लेखु ॥ अिचत िमिलओ पर्भु ठाकुरु एकु ॥ िचत अिचता सगली गई ॥ पर्भ 
नानक नानक नानक मई ॥८॥३॥६॥ 
 भैरउ बाणी भगता की ॥ कबीर जीउ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
इहु धनु मेरे हिर को नाउ ॥ गांिठ न बाधउ बेिच न खाउ ॥१॥ रहाउ ॥ नाउ मेरे खेती नाउ मेरे 
बारी ॥ भगित करउ जनु सरिन तुम्हारी ॥१॥ नाउ मेरे माइआ नाउ मेरे पूंजी ॥ तुमिह छोिड जानउ 
नही दजूी ॥२॥ नाउ मेरे बंिधप नाउ मेरे भाई ॥ नाउ मेरे संिग अंित होइ सखाई ॥३॥ माइआ 
मिह िजसु रखै उदासु ॥ किह कबीर हउ ता को दासु ॥४॥१॥ नांगे आवनु नांगे जाना ॥ कोइ न रिहह ै
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राजा राना ॥१॥ रामु राजा नउ िनिध मेरै ॥ स्मपै हतेु कलतु धनु तेरै ॥१॥ रहाउ ॥ आवत संग 
न जात संगाती ॥ कहा भइओ दिर बांधे हाथी ॥२॥ लंका गढु सोने का भइआ ॥ मूरखु रावनु िकआ 
ले गइआ ॥३॥ किह कबीर िकछु गुनु बीचािर ॥ चले जुआरी दइु हथ झािर ॥४॥२॥ मैला 
बर् ा मैला इंद ु ॥ रिव मैला मैला ह ै चंद ु ॥१॥ मैला मलता इहु संसारु ॥ इकु हिर िनरमलु जा 
का अंतु न पारु ॥१॥ रहाउ ॥ मैले बर्हमंडाइ कै ईस ॥ मैले िनिस बासुर िदन तीस ॥२॥ मैला 
मोती मैला हीरु ॥ मैला पउनु पावकु अरु नीरु ॥३॥ मैले िसव संकरा महसे ॥ मैले िसध सािधक 
अरु भेख ॥४॥ मैले जोगी जंगम जटा सहिेत ॥ मैली काइआ हसं समेित ॥५॥ किह कबीर ते जन 
परवान ॥ िनमर्ल ते जो रामिह जान ॥६॥३॥ मनु किर मका िकबला किर दहेी ॥ बोलनहारु परम 
गुरु एही ॥१॥ कहु रे मुलां बांग िनवाज ॥ एक मसीित दसै दरवाज ॥१॥ रहाउ ॥ िमिसिमिल 
तामसु भरमु कदरूी ॥ भािख ले पंचै होइ सबूरी ॥२॥ िहद ू तुरक का सािहबु एक ॥ कह करै मुलां 
कह करै सेख ॥३॥ किह कबीर हउ भइआ िदवाना ॥ मुिस मुिस मनूआ सहिज समाना ॥४॥४॥ 
गंगा कै संिग सिलता िबगरी ॥ सो सिलता गंगा होइ िनबरी ॥१॥ िबगिरओ कबीरा राम दहुाई ॥ 
साचु भइओ अन कतिह न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ चंदन कै संिग तरवरु िबगिरओ ॥ सो तरवरु चंदनु 
होइ िनबिरओ ॥२॥ पारस कै संिग तांबा िबगिरओ ॥ सो तांबा कंचनु होइ िनबिरओ ॥३॥ संतन 
संिग कबीरा िबगिरओ ॥ सो कबीरु रामै होइ िनबिरओ ॥४॥५॥ माथे ितलकु हिथ माला बानां ॥ लोगन 
रामु िखलउना जानां ॥१॥ जउ हउ बउरा तउ राम तोरा ॥ लोगु मरमु कह जानै मोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 
तोरउ न पाती पूजउ न दवेा ॥ राम भगित िबनु िनहफल सेवा ॥२॥ सितगुरु पूजउ सदा सदा 
मनावउ ॥ ऐसी सेव दरगह सुखु पावउ ॥३॥ लोगु कह ै कबीरु बउराना ॥ कबीर का मरमु राम 
पिहचानां ॥४॥६॥ उलिट जाित कुल दोऊ िबसारी ॥ सुंन सहज मिह बुनत हमारी ॥१॥ हमरा झगरा 
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रहा न कोऊ ॥ पंिडत मुलां छाडे दोऊ ॥१॥ रहाउ ॥ बुिन बुिन आप आपु पिहरावउ ॥ जह नही आपु 
तहा होइ गावउ ॥२॥ पंिडत मुलां जो िलिख दीआ ॥ छािड चले हम कछू न लीआ ॥३॥ िरद ै
इखलासु िनरिख ले मीरा ॥ आपु खोिज खोिज िमले कबीरा ॥४॥७॥ िनधर्न आदरु कोई न दइे ॥ लाख 
जतन करै ओहु िचित न धरेइ ॥१॥ रहाउ ॥ जउ िनरधनु सरधन कै जाइ ॥ आगे बैठा पीिठ िफराइ 
॥१॥ जउ सरधनु िनधर्न कै जाइ ॥ दीआ आदरु लीआ बुलाइ ॥२॥ िनरधनु सरधनु दोनउ भाई 
॥ पर्भ की कला न मेटी जाई ॥३॥ किह कबीर िनरधनु ह ै सोई ॥ जा के िहरद ै नामु न होई ॥४॥८॥ 
गुर सेवा ते भगित कमाई ॥ तब इह मानस दहेी पाई ॥ इस दहेी कउ िसमरिह दवे ॥ सो दहेी भजु 
हिर की सेव ॥१॥ भजहु गुिबद भूिल मत जाहु ॥ मानस जनम का एही लाहु ॥१॥ रहाउ ॥ जब लगु 
जरा रोगु नही आइआ ॥ जब लगु कािल गर्सी नही काइआ ॥ जब लगु िबकल भई नही बानी ॥ 
भिज लेिह रे मन सािरगपानी ॥२॥ अब न भजिस भजिस कब भाई ॥ आवै अंतु न भिजआ जाई ॥ 
जो िकछु करिह सोई अब सारु ॥ िफिर पछुताहु न पावहु पारु ॥३॥ सो सेवकु जो लाइआ सेव ॥ ितन ही 
पाए िनरंजन दवे ॥ गुर िमिल ता के खुल्ह े कपाट ॥ बहुिर न आवै जोनी बाट ॥४॥ इही तेरा अउसरु 
इह तेरी बार ॥ घट भीतिर तू दखेु िबचािर ॥ कहत कबीरु जीित कै हािर ॥ बहु िबिध किहओ पुकािर 
पुकािर ॥५॥१॥९॥ िसव की पुरी बसै बुिध सारु ॥ तह तुम्ह िमिल कै करहु िबचारु ॥ ईत ऊत की 
सोझी परै ॥ कउनु करम मेरा किर किर मरै ॥१॥ िनज पद ऊपिर लागो िधआनु ॥ राजा राम नामु मोरा 
बर्  िगआनु ॥१॥ रहाउ ॥ मूल दआुरै बंिधआ बंधु ॥ रिव ऊपिर गिह रािखआ चंद ु ॥ पछम दआुरै 
सूरजु तपै ॥ मेर डंड िसर ऊपिर बसै ॥२॥ पसचम दआुरे की िसल ओड़ ॥ ितह िसल ऊपिर िखड़की 
अउर ॥ िखड़की ऊपिर दसवा दआुरु ॥ किह कबीर ता का अंतु न पारु ॥३॥२॥१०॥ सो मुलां 
जो मन िसउ लरै ॥ गुर उपदिेस काल िसउ जुरै ॥ काल पुरख का मरद ै मानु ॥ ितसु मुला कउ 
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सदा सलामु ॥१॥ ह ै हजूिर कत दिूर बतावहु ॥ दुदंर बाधहु सुंदर पावहु ॥१॥ रहाउ ॥ काजी सो 
जु काइआ बीचारै ॥ काइआ की अगिन बर्ह्मु परजारै ॥ सुपनै िबद ु न दईे झरना ॥ ितसु काजी कउ 
जरा न मरना ॥२॥ सो सुरतानु जु दइु सर तानै ॥ बाहिर जाता भीतिर आनै ॥ गगन मंडल मिह 
लसकरु करै ॥ सो सुरतानु छतर् ु िसिर धरै ॥३॥ जोगी गोरखु गोरखु करै ॥ िहद ू राम नामु उचरै ॥ 
मुसलमान का एकु खुदाइ ॥ कबीर का सुआमी रिहआ समाइ ॥४॥३॥११॥ महला ५ ॥ जो पाथर 
कउ कहते दवे ॥ ता की िबरथा होवै सेव ॥ जो पाथर की पांई पाइ ॥ ितस की घाल अजांई जाइ 
॥१॥ ठाकुरु हमरा सद बोलंता ॥ सरब जीआ कउ पर्भु दानु दतेा ॥१॥ रहाउ ॥ अंतिर दउे न जानै 
अंधु ॥ भर्म का मोिहआ पावै फंधु ॥ न पाथरु बोलै ना िकछु दइे ॥ फोकट करम िनहफल ह ै सेव ॥२॥ 
जे िमरतक कउ चंदनु चड़ावै ॥ उस ते कहहु कवन फल पावै ॥ जे िमरतक कउ िबसटा मािह रुलाई 
॥ तां िमरतक का िकआ घिट जाई ॥३॥ कहत कबीर हउ कहउ पुकािर ॥ समिझ दखेु साकत गावार ॥ 
दजूै भाइ बहुतु घर गाले ॥ राम भगत ह ै सदा सुखाले ॥४॥४॥१२॥ जल मिह मीन माइआ के 
बेधे ॥ दीपक पतंग माइआ के छेद े ॥ काम माइआ कुंचर कउ िबआपै ॥ भुइअंगम िभर्ग माइआ 
मिह खापे ॥१॥ माइआ ऐसी मोहनी भाई ॥ जेते जीअ तेते डहकाई ॥१॥ रहाउ ॥ पंखी िमर्ग 
माइआ मिह राते ॥ साकर माखी अिधक संतापे ॥ तुरे उसट माइआ मिह भेला ॥ िसध चउरासीह 
माइआ मिह खेला ॥२॥ िछअ जती माइआ के बंदा ॥ नवै नाथ सूरज अरु चंदा ॥ तपे रखीसर 
माइआ मिह सूता ॥ माइआ मिह कालु अरु पंच दतूा ॥३॥ सुआन िसआल माइआ मिह राता ॥ 
बंतर चीते अरु िसघाता ॥ मांजार गाडर अरु लूबरा ॥ िबरख मूल माइआ मिह परा ॥४॥ 
माइआ अंतिर भीने दवे ॥ सागर इंदर्ा अरु धरतेव ॥ किह कबीर िजसु उदरु ितसु माइआ ॥ तब 
छूटे जब साधू पाइआ ॥५॥५॥१३॥ जब लगु मेरी मेरी करै ॥ तब लगु काजु एकु नही सरै ॥ जब 
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मेरी मेरी िमिट जाइ ॥ तब पर्भ काजु सवारिह आइ ॥१॥ ऐसा िगआनु िबचारु मना ॥ हिर की न 
िसमरहु दखु भंजना ॥१॥ रहाउ ॥ जब लगु िसघु रह ै बन मािह ॥ तब लगु बनु फूलै ही नािह ॥ 
जब ही िसआरु िसघ कउ खाइ ॥ फूिल रही सगली बनराइ ॥२॥ जीतो बूडै हारो ितरै ॥ गुर परसादी 
पािर उतरै ॥ दासु कबीरु कह ै समझाइ ॥ केवल राम रहहु िलव लाइ ॥३॥६॥१४॥ सतिर सैइ 
सलार ह ै जा के ॥ सवा लाखु पैकाबर ता के ॥ सेख जु कहीअिह कोिट अठासी ॥ छपन कोिट जा के 
खेल खासी ॥१॥ मो गरीब की को गुजरावै ॥ मजलिस दिूर महलु को पावै ॥१॥ रहाउ ॥ तेतीस करोड़ी ह ै
खेल खाना ॥ चउरासी लख िफरै िदवानां ॥ बाबा आदम कउ िकछु नदिर िदखाई ॥ उिन भी िभसित 
घनेरी पाई ॥२॥ िदल खलहलु जा कै जरद रू बानी ॥ छोिड कतेब करै सैतानी ॥ दनुीआ दोसु रोसु ह ै
लोई ॥ अपना कीआ पावै सोई ॥३॥ तुम दाते हम सदा िभखारी ॥ दउे जबाबु होइ बजगारी ॥ दासु 
कबीरु तेरी पनह समानां ॥ िभसतु नजीिक राखु रहमाना ॥४॥७॥१५॥ सभु कोई चलन कहत ह ै ऊहां 
॥ ना जानउ बैकुंठु ह ै कहां ॥१॥ रहाउ ॥ आप आप का मरमु न जानां ॥ बातन ही बैकुंठु बखानां ॥१॥ 
जब लगु मन बैकुंठ की आस ॥ तब लगु नाही चरन िनवास ॥२॥ खाई कोटु न परल पगारा ॥ ना 
जानउ बैकुंठ दआुरा ॥३॥ किह कमीर अब कहीऐ कािह ॥ साधसंगित बैकुंठै आिह ॥४॥८॥१६॥ 
िकउ लीजै गढु बंका भाई ॥ दोवर कोट अरु तेवर खाई ॥१॥ रहाउ ॥ पांच पचीस मोह मद मतसर 
आडी परबल माइआ ॥ जन गरीब को जोरु न पहुचै कहा करउ रघुराइआ ॥१॥ कामु िकवारी दखुु 
सुखु दरवानी पापु पुंनु दरवाजा ॥ कर्ोधु पर्धानु महा बड दुदंर तह मनु मावासी राजा ॥२॥ स्वाद 
सनाह टोपु ममता को कुबुिध कमान चढाई ॥ ितसना तीर रह े घट भीतिर इउ गढु लीओ न जाई 
॥३॥ पर्ेम पलीता सुरित हवाई गोला िगआनु चलाइआ ॥ बर्  अगिन सहजे परजाली एकिह चोट 
िसझाइआ ॥४॥ सतु संतोखु लै लरने लागा तोरे दइु दरवाजा ॥ साधसंगित अरु गुर की िकर्पा ते 
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पकिरओ गढ को राजा ॥५॥ भगवत भीिर सकित िसमरन की कटी काल भै फासी ॥ दासु कमीरु 
चि हओ ग ह ऊपिर राजु लीओ अिबनासी ॥६॥९॥१७॥ गंग गुसाइिन गिहर ग्मभीर ॥ जंजीर बांिध 
किर खरे कबीर ॥१॥ मनु न िडगै तन ु काह े कउ डराइ ॥ चरन कमल िचतु रिहओ समाइ ॥ रहाउ ॥ 
गंगा की लहिर मेरी टुटी जंजीर ॥ िमर्गछाला पर बैठे कबीर ॥२॥ किह क्मबीर कोऊ संग न साथ 
॥ जल थल राखन ह ैरघुनाथ ॥३॥१०॥१८॥ 
 भैरउ कबीर जीउ असटपदी घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अगम दर्गुम गिड़ रिचओ बास ॥ जा मिह जोित करे परगास ॥ िबजुली चमकै होइ अनंद ु ॥ िजह 
पउ ह े पर्भ बाल गोिबद ॥१॥ इहु जीउ राम नाम िलव लागै ॥ जरा मरनु छूटै भर्मु भागै ॥१॥ 
रहाउ ॥ अबरन बरन िसउ मन ही पर्ीित ॥ हउमै गाविन गाविह गीत ॥ अनहद सबद होत झुनकार 
॥ िजह पउ ह े पर्भ सर्ी गोपाल ॥२॥ खंडल मंडल मंडल मंडा ॥ ितर्अ असथान तीिन ितर्अ खंडा ॥ 
अगम अगोचरु रिहआ अभ अंत ॥ पारु न पावै को धरनीधर मंत ॥३॥ कदली पुहप धूप परगास ॥ 
रज पंकज मिह लीओ िनवास ॥ दआुदस दल अभ अंतिर मंत ॥ जह पउड़े सर्ी कमला कंत ॥४॥ 
अधर् उरध मुिख लागो कासु ॥ सुंन मंडल मिह किर परगासु ॥ ऊहां सूरज नाही चंद ॥ आिद िनरंजनु 
करै अनंद ॥५॥ सो बर्हमंिड िपिड सो जानु ॥ मान सरोविर किर इसनानु ॥ सोह ं सो जा कउ ह ै जाप ॥ 
जा कउ िलपत न होइ पुंन अरु पाप ॥६॥ अबरन बरन घाम नही छाम ॥ अवर न पाईऐ गुर की 
साम ॥ टारी न टरै आवै न जाइ ॥ सुंन सहज मिह रिहओ समाइ ॥७॥ मन मधे जानै जे कोइ ॥ 
जो बोलै सो आपै होइ ॥ जोित मंितर् मिन असिथरु करै ॥ किह कबीर सो पर्ानी तरै ॥८॥१॥ कोिट सूर 
जा कै परगास ॥ कोिट महादवे अरु किबलास ॥ दरुगा कोिट जा कै मरदनु करै ॥ बर् ा कोिट बेद 
उचरै ॥१॥ जउ जाचउ तउ केवल राम ॥ आन दवे िसउ नाही काम ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट चंदर्म े
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करिह चराक ॥ सुर तेतीसउ जेविह पाक ॥ नव गर्ह कोिट ठाढे दरबार ॥ धरम कोिट जा कै पर्ितहार 
॥२॥ पवन कोिट चउबारे िफरिह ॥ बासक कोिट सेज िबसथरिह ॥ समुंद कोिट जा के पानीहार ॥ 
रोमाविल कोिट अठारह भार ॥३॥ कोिट कमेर भरिह भंडार ॥ कोिटक लिखमी करै सीगार ॥ कोिटक 
पाप पुंन बहु िहरिह ॥ इंदर् कोिट जा के सेवा करिह ॥४॥ छपन कोिट जा कै पर्ितहार ॥ नगरी नगरी 
िखअत अपार ॥ लट छूटी वरतै िबकराल ॥ कोिट कला खेलै गोपाल ॥५॥ कोिट जग जा कै दरबार ॥ 
गंधर्ब कोिट करिह जैकार ॥ िबिदआ कोिट सभै गनु कह ै ॥ तऊ पारबर्  का अंतु न लह ै ॥६॥ बावन 
कोिट जा कै रोमावली ॥ रावन सैना जह ते छली ॥ सहस कोिट बहु कहत पुरान ॥ दरुजोधन का मिथआ 
मानु ॥७॥ कंदर्प कोिट जा कै लवै न धरिह ॥ अंतर अंतिर मनसा हरिह ॥ किह कबीर सुिन 
सािरगपान ॥ दिेह अभै पद ुमांगउ दान ॥८॥२॥१८॥२०॥ 
 भैरउ बाणी नामदउे जीउ की घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रे िजहबा करउ सत खंड ॥ जािम न उचरिस सर्ी गोिबद ॥१॥ रंगी ले िजहबा हिर कै नाइ ॥ सुरंग 
रंगीले हिर हिर िधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ िमिथआ िजहबा अवर काम ॥ िनरबाण पद ु इकु हिर को 
नामु ॥२॥ असंख कोिट अन पूजा करी ॥ एक न पूजिस नामै हरी ॥३॥ पर्णवै नामदउे इहु करणा ॥ 
अनंत रूप तेरे नाराइणा ॥४॥१॥ पर धन पर दारा परहरी ॥ ता कै िनकिट बसै नरहरी ॥१॥ जो 
न भजंते नाराइणा ॥ ितन का मै न करउ दरसना ॥१॥ रहाउ ॥ िजन कै भीतिर ह ै अंतरा ॥ जैसे 
पसु तैसे ओइ नरा ॥२॥ पर्णवित नामदउे नाकिह िबना ॥ ना सोह ै बतीस लखना ॥३॥२॥ दधूु 
कटोरै गडवै पानी ॥ कपल गाइ नामै दिुह आनी ॥१॥ दधूु पीउ गोिबद े राइ ॥ दधूु पीउ मेरो 
मनु पतीआइ ॥ नाही त घर को बापु िरसाइ ॥१॥ रहाउ ॥ सुइन कटोरी अमृत भरी ॥ लै नामै हिर 
आगै धरी ॥२॥ एकु भगतु मेरे िहरद े बसै ॥ नामे दिेख नराइनु हसै ॥३॥ दधूु पीआइ भगतु 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1164 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

घिर गइआ ॥ नामे हिर का दरसनु भइआ ॥४॥३॥ मै बउरी मेरा रामु भतारु ॥ रिच रिच ता कउ करउ 
िसगारु ॥१॥ भले िनदउ भले िनदउ भले िनदउ लोगु ॥ तन ु मनु राम िपआरे जोगु ॥१॥ रहाउ ॥ 
बाद ु िबबाद ु काहू िसउ न कीजै ॥ रसना राम रसाइनु पीजै ॥२॥ अब जीअ जािन ऐसी बिन आई ॥ 
िमलउ गुपाल नीसानु बजाई ॥३॥ उसतित िनदा करै नरु कोई ॥ नामे सर्ीरंगु भेटल सोई 
॥४॥४॥ कबहू खीिर खाड घीउ न भावै ॥ कबहू घर घर टूक मगावै ॥ कबहू कूरनु चन े िबनावै 
॥१॥ िजउ रामु राखै ितउ रहीऐ रे भाई ॥ हिर की मिहमा िकछु कथनु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
कबहू तुरे तुरंग नचावै ॥ कबहू पाइ पनहीओ न पावै ॥२॥ कबहू खाट सुपेदी सुवावै ॥ कबहू भूिम 
पैआरु न पावै ॥३॥ भनित नामदउे इकु नामु िनसतारै ॥ िजह गुरु िमलै ितह पािर उतारै ॥४॥५॥ 
हसत खेलत तेरे दहुरे आइआ ॥ भगित करत नामा पकिर उठाइआ ॥१॥ हीनड़ी जाित मेरी 
जािदम राइआ ॥ छीपे के जनिम काह े कउ आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ लै कमली चिलओ पलटाइ ॥ 
दहुरै पाछै बैठा जाइ ॥२॥ िजउ िजउ नामा हिर गुण उचरै ॥ भगत जनां कउ दहुरा िफरै ॥३॥६॥ 
 
 भैरउ नामदउे जीउ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जैसी भूखे पर्ीित अनाज ॥ ितर्खावंत जल सेती काज ॥ जैसी मूड़ कुट्मब पराइण ॥ ऐसी नामे पर्ीित 
नराइण ॥१॥ नामे पर्ीित नाराइण लागी ॥ सहज सुभाइ भइओ बैरागी ॥१॥ रहाउ ॥ जैसी 
पर पुरखा रत नारी ॥ लोभी नरु धन का िहतकारी ॥ कामी पुरख कामनी िपआरी ॥ ऐसी नामे पर्ीित 
मुरारी ॥२॥ साई पर्ीित िज आपे लाए ॥ गुर परसादी दिुबधा जाए ॥ कबहु न तूटिस रिहआ 
समाइ ॥ नामे िचतु लाइआ सिच नाइ ॥३॥ जैसी पर्ीित बािरक अरु माता ॥ ऐसा हिर सेती 
मनु राता ॥ पर्णवै नामदउे लागी पर्ीित ॥ गोिबद ु बसै हमारै चीित ॥४॥१॥७॥ घर की नािर 
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ितआगै अंधा ॥ पर नारी िसउ घालै धंधा ॥ जैसे िस्मबलु दिेख सूआ िबगसाना ॥ अंत की बार मूआ 
लपटाना ॥१॥ पापी का घरु अगने मािह ॥ जलत रह ै िमटवै कब नािह ॥१॥ रहाउ ॥ हिर की 
भगित न दखेै जाइ ॥ मारगु छोिड अमारिग पाइ ॥ मूलहु भूला आवै जाइ ॥ अमृतु डािर लािद 
िबखु खाइ ॥२॥ िजउ बेस्वा के परै अखारा ॥ कापरु पिहिर करिह स गारा ॥ पूरे ताल िनहाले सास 
॥ वा के गले जम का ह ै फास ॥३॥ जा के मसतिक िलिखओ करमा ॥ सो भिज पिर ह ै गुर की सरना ॥ 
कहत नामदउे इहु बीचारु ॥ इन िबिध संतहु उतरहु पािर ॥४॥२॥८॥ संडा मरका जाइ पुकारे ॥ 
पड़ै नही हम ही पिच हारे ॥ रामु कह ै कर ताल बजावै चटीआ सभै िबगारे ॥१॥ राम नामा जिपबो 
करै ॥ िहरद ै हिर जी को िसमरनु धरै ॥१॥ रहाउ ॥ बसुधा बिस कीनी सभ राजे िबनती करै पटरानी 
॥ पूतु पर्िहलाद ु किहआ नही मानै ितिन तउ अउरै ठानी ॥२॥ दसुट सभा िमिल मंतर उपाइआ 
करसह अउध घनेरी ॥ िगिर तर जल जुआला भै रािखओ राजा रािम माइआ फेरी ॥३॥ कािढ खड़गु 
कालु भै कोिपओ मोिह बताउ जु तुिह राखै ॥ पीत पीतांबर ितर्भवण धणी थ्मभ मािह हिर भाखै ॥४॥ 
हरनाखसु िजिन नखह िबदािरओ सुिर नर कीए सनाथा ॥ किह नामदउे हम नरहिर िधआवह रामु 
अभै पद दाता ॥५॥३॥९॥ सुलतानु पूछै सुनु बे नामा ॥ दखेउ राम तुम्हारे कामा ॥१॥ नामा 
सुलताने बािधला ॥ दखेउ तेरा हिर बीठुला ॥१॥ रहाउ ॥ िबसिमिल गऊ दहु जीवाइ ॥ नातरु 
गरदिन मारउ ठांइ ॥२॥ बािदसाह ऐसी िकउ होइ ॥ िबसिमिल कीआ न जीवै कोइ ॥३॥ मेरा 
कीआ कछू न होइ ॥ किर ह ै रामु होइ ह ै सोइ ॥४॥ बािदसाहु चि हओ अहकंािर ॥ गज हसती दीनो 
चमकािर ॥५॥ रुदनु करै नामे की माइ ॥ छोिड रामु की न भजिह खुदाइ ॥६॥ न हउ तेरा पूंगड़ा 
न त ू मेरी माइ ॥ िपडु पड़ै तउ हिर गुन गाइ ॥७॥ करै गिजद ु सुंड की चोट ॥ नामा उबरै हिर की 
ओट ॥८॥ काजी मुलां करिह सलामु ॥ इिन िहद ू मेरा मिलआ मानु ॥९॥ बािदसाह बेनती सुनेहु ॥ 
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नामे सर भिर सोना लेहु ॥१०॥ मालु लेउ तउ दोजिक परउ ॥ दीनु छोिड दनुीआ कउ भरउ ॥११॥ 
पावहु बेड़ी हाथहु ताल ॥ नामा गावै गुन गोपाल ॥१२॥ गंग जमुन जउ उलटी बह ै ॥ तउ नामा हिर 
करता रह ै ॥१३॥ सात घड़ी जब बीती सुणी ॥ अजहु न आइओ ितर्भवण धणी ॥१४॥ पाखंतण बाज 
बजाइला ॥ गरुड़ च ह े गोिबद आइला ॥१५॥ अपने भगत पिर की पर्ितपाल ॥ गरुड़ च ह े आए 
गोपाल ॥१६॥ कहिह त धरिण इकोडी करउ ॥ कहिह त ले किर ऊपिर धरउ ॥१७॥ कहिह त मुई 
गऊ दउे जीआइ ॥ सभु कोई दखेै पतीआइ ॥१८॥ नामा पर्णवै सेल मसेल ॥ गऊ दहुाई बछरा 
मेिल ॥१९॥ दधूिह दिुह जब मटुकी भरी ॥ ले बािदसाह के आगे धरी ॥२०॥ बािदसाहु महल मिह 
जाइ ॥ अउघट की घट लागी आइ ॥२१॥ काजी मुलां िबनती फुरमाइ ॥ बखसी िहद ू मै तेरी गाइ ॥ 
२२॥ नामा कह ै सुनहु बािदसाह ॥ इहु िकछु पतीआ मुझै िदखाइ ॥२३॥ इस पतीआ का इह ै
परवानु ॥ सािच सीिल चालहु सुिलतान ॥२४॥ नामदउे सभ रिहआ समाइ ॥ िमिल िहद ू सभ नामे 
पिह जािह ॥२५॥ जउ अब की बार न जीवै गाइ ॥ त नामदवे का पतीआ जाइ ॥२६॥ नामे की 
कीरित रही संसािर ॥ भगत जनां ले उधिरआ पािर ॥२७॥ सगल कलेस िनदक भइआ खेद ु ॥ नामे 
नाराइन नाही भेद ु ॥२८॥१॥१०॥ घरु २ ॥ जउ गुरदउे त िमलै मुरािर ॥ जउ गुरदउे त उतरै 
पािर ॥ जउ गुरदउे त बैकुंठ तरै ॥ जउ गुरदउे त जीवत मरै ॥१॥ सित सित सित सित सित 
गुरदवे ॥ झूठु झूठु झूठु झूठु आन सभ सेव ॥१॥ रहाउ ॥ जउ गुरदउे त नामु िदर्ड़ावै ॥ जउ गुरदउे 
न दह िदस धावै ॥ जउ गुरदउे पंच ते दिूर ॥ जउ गुरदउे न मिरबो झूिर ॥२॥ जउ गुरदउे त 
अमृत बानी ॥ जउ गुरदउे त अकथ कहानी ॥ जउ गुरदउे त अमृत दहे ॥ जउ गुरदउे नामु जिप 
लेिह ॥३॥ जउ गुरदउे भवन तर्ै सूझै ॥ जउ गुरदउे ऊच पद बूझै ॥ जउ गुरदउे त सीसु अकािस ॥ 
जउ गुरदउे सदा साबािस ॥४॥ जउ गुरदउे सदा बैरागी ॥ जउ गुरदउे पर िनदा ितआगी ॥ 
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जउ गुरदउे बुरा भला एक ॥ जउ गुरदउे िललाटिह लेख ॥५॥ जउ गुरदउे कंधु नही िहरै ॥ जउ 
गुरदउे दहुरा िफरै ॥ जउ गुरदउे त छापिर छाई ॥ जउ गुरदउे िसहज िनकसाई ॥६॥ जउ गुरदउे 
त अठसिठ नाइआ ॥ जउ गुरदउे तिन चकर् लगाइआ ॥ जउ गुरदउे त दआुदस सेवा ॥ जउ 
गुरदउे सभै िबखु मेवा ॥७॥ जउ गुरदउे त संसा टूटै ॥ जउ गुरदउे त जम ते छूटै ॥ जउ गुरदउे 
त भउजल तरै ॥ जउ गुरदउे त जनिम न मरै ॥८॥ जउ गुरदउे अठदस िबउहार ॥ जउ गुरदउे 
अठारह भार ॥ िबनु गुरदउे अवर नही जाई ॥ नामदउे गुर की सरणाई ॥९॥१॥२॥११॥ 
 
 भैरउ बाणी रिवदास जीउ की घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िबनु दखेे उपजै नही आसा ॥ जो दीसै सो होइ िबनासा ॥ बरन सिहत जो जापै नामु ॥ सो जोगी केवल 
िनहकामु ॥१॥ परचै रामु रवै जउ कोई ॥ पारसु परसै दिुबधा न होई ॥१॥ रहाउ ॥ सो मुिन मन 
की दिुबधा खाइ ॥ िबनु दआुरे तर्ै लोक समाइ ॥ मन का सुभाउ सभु कोई करै ॥ करता होइ सु अनभै 
रह ै ॥२॥ फल कारन फूली बनराइ ॥ फलु लागा तब फूलु िबलाइ ॥ िगआनै कारन करम 
अिभआसु ॥ िगआनु भइआ तह करमह नासु ॥३॥ िघर्त कारन दिध मथै सइआन ॥ जीवत मुकत 
सदा िनरबान ॥ किह रिवदास परम बैराग ॥ िरद ै रामु की न जपिस अभाग ॥४॥१॥ नामदवे ॥ 
आउ कलंदर केसवा ॥ किर अबदाली भेसवा ॥ रहाउ ॥ िजिन आकास कुलह िसिर कीनी कउसै 
सपत पयाला ॥ चमर पोस का मंदरु तेरा इह िबिध बने गुपाला ॥१॥ छपन कोिट का पेहनु तेरा 
सोलह सहस इजारा ॥ भार अठारह मुदगरु तेरा सहनक सभ संसारा ॥२॥ दहेी महिजिद मनु 
मउलाना सहज िनवाज गुजारै ॥ बीबी कउला सउ काइनु तेरा िनरंकार आकारै ॥३॥ भगित करत 
मेरे ताल िछनाए िकह पिह करउ पुकारा ॥ नामे का सुआमी अंतरजामी िफरे सगल बेदसेवा ॥४॥१॥ 
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 रागु बसंतु महला १ घरु १ चउपद ेदतुुके 
 

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

माहा माह मुमारखी चिड़आ सदा बसंतु ॥ परफड़ु िचत समािल सोइ सदा सदा गोिबद ु ॥१॥ 
भोिलआ हउमै सुरित िवसािर ॥ हउमै मािर बीचािर मन गुण िविच गुणु लै सािर ॥१॥ रहाउ ॥ 
करम पेडु साखा हरी धरमु फुलु फलु िगआनु ॥ पत परापित छाव घणी चूका मन अिभमानु ॥२॥ 
अखी कुदरित कंनी बाणी मुिख आखणु सचु नामु ॥ पित का धनु पूरा होआ लागा सहिज िधआनु 
॥३॥ माहा रुती आवणा वेखहु करम कमाइ ॥ नानक हरे न सूकही िज गुरमुिख रह े समाइ 
॥४॥१॥ महला १ बसंतु ॥ रुित आईले सरस बसंत मािह ॥ रंिग राते रविह िस तेरै चाइ ॥ 
िकसु पूज चड़ावउ लगउ पाइ ॥१॥ तेरा दासिन दासा कहउ राइ ॥ जगजीवन जुगित न 
िमलै काइ ॥१॥ रहाउ ॥ तेरी मूरित एका बहुतु रूप ॥ िकसु पूज चड़ावउ दउे धूप ॥ तेरा अंतु 
न पाइआ कहा पाइ ॥ तेरा दासिन दासा कहउ राइ ॥२॥ तेरे सिठ स्मबत सिभ तीरथा ॥ 
तेरा सचु नामु परमेसरा ॥ तेरी गित अिवगित नही जाणीऐ ॥ अणजाणत नामु वखाणीऐ ॥३॥ 
नानकु वेचारा िकआ कह ै ॥ सभु लोकु सलाह े एकसै ॥ िसरु नानक लोका पाव ह ै ॥ बिलहारी जाउ 
जेते तेरे नाव ह ै ॥४॥२॥ बसंतु महला १ ॥ सुइने का चउका कंचन कुआर ॥ रुपे कीआ कारा 
बहुतु िबसथारु ॥ गंगा का उदकु करंते की आिग ॥ गरुड़ा खाणा दधु िसउ गािड ॥१॥ रे मन 
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लेखै कबहू न पाइ ॥ जािम न भीजै साच नाइ ॥१॥ रहाउ ॥ दस अठ लीखे होविह पािस ॥ चारे बेद 
मुखागर पािठ ॥ पुरबी नावै वरनां की दाित ॥ वरत नेम करे िदन राित ॥२॥ काजी मुलां होविह 
सेख ॥ जोगी जंगम भगवे भेख ॥ को िगरही करमा की संिध ॥ िबनु बूझे सभ खड़ीअिस बंिध ॥३॥ जेते जीअ 
िलखी िसिर कार ॥ करणी उपिर होविग सार ॥ हुकमु करिह मूरख गावार ॥ नानक साचे के िसफित 
भंडार ॥४॥३॥ बसंतु महला ३ तीजा ॥ बसतर् उतािर िदग्मबरु होगु ॥ जटाधािर िकआ कमावै जोगु ॥ 
मनु िनरमलु नही दसवै दआुर ॥ भर्िम भर्िम आवै मू हा वारो वार ॥१॥ एकु िधआवहु मू ह मना ॥ 
पािर उतिर जािह इक िखनां ॥१॥ रहाउ ॥ िसिमर्ित सासतर् करिह विखआण ॥ नादी बेदी प हिह 
पुराण ॥ पाखंड िदर्सिट मिन कपटु कमािह ॥ ितन कै रमईआ नेिड़ नािह ॥२॥ जे को ऐसा संजमी होइ 
॥ िकर्आ िवसेख पूजा करेइ ॥ अंतिर लोभु मनु िबिखआ मािह ॥ ओइ िनरंजनु कैसे पािह ॥३॥ कीता 
होआ करे िकआ होइ ॥ िजस नो आिप चलाए सोइ ॥ नदिर करे तां भरमु चुकाए ॥ हुकमै बूझै तां साचा 
पाए ॥४॥ िजसु जीउ अंतरु मैला होइ ॥ तीथर् भवै िदसंतर लोइ ॥ नानक िमलीऐ सितगुर संग ॥ 
तउ भवजल के तूटिस बंध ॥५॥४॥ बसंतु महला १ ॥ सगल भवन तेरी माइआ मोह ॥ मै अवरु न 
दीसै सरब तोह ॥ त ू सुिर नाथा दवेा दवे ॥ हिर नामु िमलै गुर चरन सेव ॥१॥ मेरे सुंदर गिहर ग्मभीर 
लाल ॥ गुरमुिख राम नाम गुन गाए तू अपमर्परु सरब पाल ॥१॥ रहाउ ॥ िबनु साध न पाईऐ 
हिर का संगु ॥ िबनु गुर मैल मलीन अंगु ॥ िबनु हिर नाम न सुधु होइ ॥ गुर सबिद सलाह े साचु 
सोइ ॥२॥ जा कउ तू राखिह रखनहार ॥ सितगुरू िमलाविह करिह सार ॥ िबखु हउमै ममता परहराइ 
॥ सिभ दखू िबनासे राम राइ ॥३॥ ऊतम गित िमित हिर गुन सरीर ॥ गुरमित पर्गटे राम नाम 
हीर ॥ िलव लागी नािम तिज दजूा भाउ ॥ जन नानक हिर गुरु गुर िमलाउ ॥४॥५॥ बसंत ु महला १ ॥ 
मेरी सखी सहलेी सुनहु भाइ ॥ मेरा िपरु रीसालू संिग साइ ॥ ओहु अलखु न लखीऐ कहहु काइ ॥ 
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गुिर संिग िदखाइओ राम राइ ॥१॥ िमलु सखी सहलेी हिर गुन बने ॥ हिर पर्भ संिग खेलिह वर 
कामिन गुरमुिख खोजत मन मने ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुखी दहुागिण नािह भेउ ॥ ओहु घिट घिट रावै 
सरब पर्ेउ ॥ गुरमुिख िथरु चीनै संिग दउे ॥ गुिर नामु िदर्ड़ाइआ जपु जपेउ ॥२॥ िबनु गुर भगित 
न भाउ होइ ॥ िबनु गुर संत न संगु दइे ॥ िबनु गुर अंधुले धंधु रोइ ॥ मनु गुरमुिख िनरमलु मलु 
सबिद खोइ ॥३॥ गुिर मनु मािरओ किर संजोगु ॥ अिहिनिस रावे भगित जोगु ॥ गुर संत सभा दखुु िमटै 
रोगु ॥ जन नानक हिर वरु सहज जोगु ॥४॥६॥ बसंतु महला १ ॥ आपे कुदरित करे सािज ॥ सचु 
आिप िनबेड़े राजु रािज ॥ गुरमित ऊतम संिग सािथ ॥ हिर नामु रसाइणु सहिज आिथ ॥१॥ मत 
िबसरिस रे मन राम बोिल ॥ अपमर्परु अगम अगोचरु गुरमुिख हिर आिप तुलाए अतुलु तोिल 
॥१॥ रहाउ ॥ गुर चरन सरेविह गुरिसख तोर ॥ गुर सेव तरे तिज मेर तोर ॥ नर िनदक लोभी 
मिन कठोर ॥ गुर सेव न भाई िस चोर चोर ॥२॥ गुरु तुठा बखसे भगित भाउ ॥ गुिर तुठै पाईऐ 
हिर महिल ठाउ ॥ परहिर िनदा हिर भगित जागु ॥ हिर भगित सुहावी करिम भागु ॥३॥ गुरु मेिल 
िमलावै करे दाित ॥ गुरिसख िपआरे िदनसु राित ॥ फलु नामु परापित गुरु तुिस दइे ॥ कहु नानक 
पाविह िवरले केइ ॥४॥७॥ बसंतु महला ३ इक तुका ॥ सािहब भावै सेवकु सेवा करै ॥ जीवतु 
मरै सिभ कुल उधरै ॥१॥ तेरी भगित न छोडउ िकआ को हसै ॥ साचु नामु मेरै िहरद ै वसै ॥१॥ 
रहाउ ॥ जैसे माइआ मोिह पर्ाणी गलतु रह ै ॥ तैसे संत जन राम नाम रवत रह ै ॥२॥ मै मूरख मुगध 
ऊपिर करहु दइआ ॥ तउ सरणागित रहउ पइआ ॥३॥ कहतु नानकु संसार के िनहफल कामा 
॥ गुर पर्सािद को पावै अमृत नामा ॥४॥८॥ 
 महला १ बसंतु िहडोल घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
साल गर्ाम िबप पूिज मनावहु सुिकर्तु तुलसी माला ॥ राम नामु जिप बेड़ा बांधहु दइआ करहु 
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दइआला ॥१॥ काह े कलरा िसचहु जनमु गवावहु ॥ काची ढहिग िदवाल काह े गचु लावहु ॥१॥ 
रहाउ ॥ कर हिरहट माल िटड परोवहु ितसु भीतिर मनु जोवहु ॥ अमृतु िसचहु भरहु िकआरे तउ 
माली के होवहु ॥२॥ कामु कर्ोधु दइु करहु बसोले गोडहु धरती भाई ॥ िजउ गोडहु ितउ तुम्ह सुख पावहु 
िकरतु न मेिटआ जाई ॥३॥ बगुले ते फुिन हसंुला होवै जे तू करिह दइआला ॥ पर्णवित नानकु 
दासिन दासा दइआ करहु दइआला ॥४॥१॥९॥ बसंतु महला १ िहडोल ॥ साहुरड़ी वथु सभु िकछु 
साझी पेवकड़ै धन वखे ॥ आिप कुचजी दोसु न दऊे जाणा नाही रखे ॥१॥ मेरे सािहबा हउ आपे भरिम 
भुलाणी ॥ अखर िलखे सेई गावा अवर न जाणा बाणी ॥१॥ रहाउ ॥ किढ कसीदा पिहरिह चोली ता ं
तुम्ह जाणहु नारी ॥ ज े घरु राखिह बुरा न चाखिह होविह कंत िपआरी ॥२॥ जे तूं पिड़आ पंिडतु बीना 
दइु अखर दइु नावा ॥ पर्णवित नानकु एकु लंघाए जे किर सिच समावां ॥३॥२॥१०॥ बसंतु िहडोल 
महला १ ॥ राजा बालकु नगरी काची दसुटा नािल िपआरो ॥ दइु माई दइु बापा पड़ीअिह पंिडत 
करहु बीचारो ॥१॥ सुआमी पंिडता तुम्ह दहु मती ॥ िकन िबिध पावउ पर्ानपती ॥१॥ रहाउ ॥ 
भीतिर अगिन बनासपित मउली सागरु पंडै पाइआ ॥ चंद ु सूरजु दइु घर ही भीतिर ऐसा िगआनु 
न पाइआ ॥२॥ राम रवंता जाणीऐ इक माई भोगु करेइ ॥ ता के लखण जाणीअिह िखमा धनु 
संगर्हइे ॥३॥ किहआ सुणिह न खाइआ मानिह ितन्हा ही सेती वासा ॥ पर्णवित नानकु दासिन दासा 
िखनु तोला िखनु मासा ॥४॥३॥११॥ बसंतु िहडोल महला १ ॥ साचा साहु गुरू सुखदाता हिर मेले भुख 
गवाए ॥ किर िकरपा हिर भगित िदर्ड़ाए अनिदनु हिर गुण गाए ॥१॥ मत भूलिह रे मन चेित हरी 
॥ िबनु गुर मुकित नाही तर्ै लोई गुरमुिख पाईऐ नामु हरी ॥१॥ रहाउ ॥ िबनु भगती नही सितगुरु 
पाईऐ िबनु भागा नही भगित हरी ॥ िबनु भागा सतसंगु न पाईऐ करिम िमलै हिर नामु हरी 
॥२॥ घिट घिट गुपतु उपाए वेखै परगटु गुरमुिख संत जना ॥ हिर हिर करिह सु हिर रंिग भीने 
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हिर जलु अमृत नामु मना ॥३॥ िजन कउ तखित िमलै विडआई गुरमुिख से पर्धान कीए ॥ पारसु 
भेिट भए से पारस नानक हिर गुर संिग थीए ॥४॥४॥१२॥ 
 बसंतु महला ३ घरु १ दतुुके ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
माहा रुती मिह सद बसंतु ॥ िजतु हिरआ सभु जीअ जंतु ॥ िकआ हउ आखा िकमर् जंत ु ॥ तेरा िकनै न 
पाइआ आिद अंतु ॥१॥ तै सािहब की करिह सेव ॥ परम सुख पाविह आतम दवे ॥१॥ रहाउ ॥ 
करमु होवै तां सेवा करै ॥ गुर परसादी जीवत मरै ॥ अनिदनु साचु नामु उचरै ॥ इन िबिध पर्ाणी 
दतुरु तरै ॥२॥ िबखु अमृतु करतािर उपाए ॥ संसार िबरख कउ दइु फल लाए ॥ आपे करता करे 
कराए ॥ जो ितसु भावै ितसै खवाए ॥३॥ नानक िजस नो नदिर करेइ ॥ अमृत नामु आपे दइे ॥ 
िबिखआ की बासना मनिह करेइ ॥ अपणा भाणा आिप करेइ ॥४॥१॥ बसंतु महला ३ ॥ राते सािच 
हिर नािम िनहाला ॥ दइआ करहु पर्भ दीन दइआला ॥ ितसु िबनु अवरु नही मै कोइ ॥ िजउ भावै 
ितउ राखै सोइ ॥१॥ गुर गोपाल मेरै मिन भाए ॥ रिह न सकउ दरसन दखेे िबनु सहिज िमलउ गुरु 
मेिल िमलाए ॥१॥ रहाउ ॥ इहु मनु लोभी लोिभ लुभाना ॥ राम िबसािर बहुिर पछुताना ॥ िबछुरत 
िमलाइ गुर सेव रांगे ॥ हिर नामु दीओ मसतिक वडभागे ॥२॥ पउण पाणी की इह दहे सरीरा ॥ 
हउमै रोगु किठन तिन पीरा ॥ गुरमुिख राम नाम दारू गुण गाइआ ॥ किर िकरपा गुिर रोगु 
गवाइआ ॥३॥ चािर नदीआ अगनी तिन चारे ॥ ितर्सना जलत जले अहकंारे ॥ गुिर राखे वडभागी 
तारे ॥ जन नानक उिर हिर अमृतु धारे ॥४॥२॥ बसंतु महला ३ ॥ हिर सेवे सो हिर का लोगु ॥ साचु 
सहजु कद े न होवै सोगु ॥ मनमुख मुए नाही हिर मन मािह ॥ मिर मिर जमिह भी मिर जािह ॥१॥ 
स े जन जीवे िजन हिर मन मािह ॥ साचु सम्हालिह सािच समािह ॥१॥ रहाउ ॥ हिर न सेविह ते हिर 
ते दिूर ॥ िदसंतरु भविह िसिर पाविह धूिर ॥ हिर आपे जन लीए लाइ ॥ ितन सदा सुखु ह ै ितलु 
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न तमाइ ॥२॥ नदिर करे चूकै अिभमानु ॥ साची दरगह पावै मानु ॥ हिर जीउ वेखै सद हजूिर ॥ 
गुर कै सबिद रिहआ भरपूिर ॥३॥ जीअ जंत की करे पर्ितपाल ॥ गुर परसादी सद सम्हाल ॥ दिर 
साचै पित िसउ घिर जाइ ॥ नानक नािम वडाई पाइ ॥४॥३॥ बसंतु महला ३ ॥ अंतिर पूजा 
मन ते होइ ॥ एको वेखै अउरु न कोइ ॥ दजूै लोकी बहुतु दखुु पाइआ ॥ सितगुिर मैनो एकु िदखाइआ 
॥१॥ मेरा पर्भु मउिलआ सद बसंतु ॥ इहु मनु मउिलआ गाइ गुण गोिबद ॥१॥ रहाउ ॥ गुर 
पूछहु तुम्ह करहु बीचारु ॥ तां पर्भ साचे लगै िपआरु ॥ आपु छोिड होिह दासत भाइ ॥ तउ जगजीवनु 
वसै मिन आइ ॥२॥ भगित करे सद वेखै हजूिर ॥ मेरा पर्भु सद रिहआ भरपूिर ॥ इसु भगती का 
कोई जाणै भेउ ॥ सभु मेरा पर्भु आतम दउे ॥३॥ आपे सितगुरु मेिल िमलाए ॥ जगजीवन िसउ आिप 
िचतु लाए ॥ मनु तनु हिरआ सहिज सुभाए ॥ नानक नािम रह े िलव लाए ॥४॥४॥ बसंतु महला ३ ॥ 
भगित वछलु हिर वसै मिन आइ ॥ गुर िकरपा ते सहज सुभाइ ॥ भगित करे िवचहु आपु खोइ ॥ 
तद ही सािच िमलावा होइ ॥१॥ भगत सोहिह सदा हिर पर्भ दआुिर ॥ गुर कै हिेत साचै पर्ेम िपआिर 
॥१॥ रहाउ ॥ भगित करे सो जनु िनरमलु होइ ॥ गुर सबदी िवचहु हउमै खोइ ॥ हिर जीउ आिप वसै 
मिन आइ ॥ सदा सांित सुिख सहिज समाइ ॥२॥ सािच रते ितन सद बसंत ॥ मनु तनु हिरआ रिव 
गुण गुिवद ॥ िबनु नावै सूका संसारु ॥ अगिन ितर्सना जलै वारो वार ॥३॥ सोई करे िज हिर जीउ भावै 
॥ सदा सुखु सरीिर भाणै िचतु लावै ॥ अपणा पर्भु सेवे सहिज सुभाइ ॥ नानक नामु वसै मिन आइ 
॥४॥५॥ बसंतु महला ३ ॥ माइआ मोहु सबिद जलाए ॥ मनु तनु हिरआ सितगुर भाए ॥ सफिलओ 
िबरखु हिर कै दआुिर ॥ साची बाणी नाम िपआिर ॥१॥ ए मन हिरआ सहज सुभाइ ॥ सच फलु 
लागै सितगुर भाइ ॥१॥ रहाउ ॥ आपे नेड़ै आपे दिूर ॥ गुर कै सबिद वेखै सद हजूिर ॥ छाव घणी 
फूली बनराइ ॥ गुरमुिख िबगसै सहिज सुभाइ ॥२॥ अनिदनु कीरतनु करिह िदन राित ॥ सितगुिर 
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गवाई िवचहु जूिठ भरांित ॥ परपंच वेिख रिहआ िवसमाद ु ॥ गुरमुिख पाईऐ नाम पर्साद ु ॥३॥ 
आपे करता सिभ रस भोग ॥ जो िकछु करे सोई परु होग ॥ वडा दाता ितलु न तमाइ ॥ नानक िमलीऐ 
सबद ु कमाइ ॥४॥६॥ बसंतु महला ३ ॥ पूरै भािग सचु कार कमावै ॥ एको चेतै िफिर जोिन न आवै ॥ 
सफल जनमु इसु जग मिह आइआ ॥ सािच नािम सहिज समाइआ ॥१॥ गुरमुिख कार करहु 
िलव लाइ ॥ हिर नामु सेवहु िवचहु आपु गवाइ ॥१॥ रहाउ ॥ ितसु जन की ह ै साची बाणी ॥ गुर कै 
सबिद जग मािह समाणी ॥ चहु जुग पसरी साची सोइ ॥ नािम रता जनु परगटु होइ ॥२॥ इिक 
साचै सबिद रह े िलव लाइ ॥ से जन साचे साचै भाइ ॥ साचु िधआइिन दिेख हजूिर ॥ संत जना की 
पग पंकज धूिर ॥३॥ एको करता अवरु न कोइ ॥ गुर सबदी मेलावा होइ ॥ िजिन सचु सेिवआ 
ितिन रसु पाइआ ॥ नानक सहजे नािम समाइआ ॥४॥७॥ बसंतु महला ३ ॥ भगित करिह जन 
दिेख हजूिर ॥ संत जना की पग पंकज धूिर ॥ हिर सेती सद रहिह िलव लाइ ॥ पूरै सितगुिर दीआ 
बुझाइ ॥१॥ दासा का दासु िवरला कोई होइ ॥ ऊतम पदवी पावै सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ एको सेवहु 
अवरु न कोइ ॥ िजतु सेिवऐ सदा सुखु होइ ॥ ना ओहु मरै न आवै जाइ ॥ ितसु िबनु अवरु सेवी 
िकउ माइ ॥२॥ से जन साचे िजनी साचु पछािणआ ॥ आपु मािर सहजे नािम समािणआ ॥ गुरमुिख 
नामु परापित होइ ॥ मनु िनरमलु िनमर्ल सचु सोइ ॥३॥ िजिन िगआनु कीआ ितसु हिर त ू जाणु 
॥ साच सबिद पर्भु एकु िसञाणु ॥ हिर रसु चाखै तां सुिध होइ ॥ नानक नािम रते सचु सोइ ॥४॥८॥ 
बसंतु महला ३ ॥ नािम रते कुलां का करिह उधारु ॥ साची बाणी नाम िपआरु ॥ मनमुख भूले 
काह े आए ॥ नामहु भूले जनमु गवाए ॥१॥ जीवत मरै मिर मरणु सवारै ॥ गुर कै सबिद साचु 
उर धारै ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख सचु भोजनु पिवतु सरीरा ॥ मनु िनरमलु सद गुणी गहीरा ॥ 
जमै मरै न आवै जाइ ॥ गुर परसादी सािच समाइ ॥२॥ साचा सेवहु साचु पछाणै ॥ गुर कै सबिद 
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हिर दिर नीसाणै ॥ दिर साचै सचु सोभा होइ ॥ िनज घिर वासा पावै सोइ ॥३॥ आिप अभुलु सचा 
सचु सोइ ॥ होिर सिभ भूलिह दजू ै पित खोइ ॥ साचा सेवहु साची बाणी ॥ नानक नामे सािच समाणी 
॥४॥९॥ बसंतु महला ३ ॥ िबनु करमा सभ भरिम भुलाई ॥ माइआ मोिह बहुतु दखुु पाई ॥ 
मनमुख अंधे ठउर न पाई ॥ िबसटा का कीड़ा िबसटा मािह समाई ॥१॥ हुकमु मंने सो जनु 
परवाणु ॥ गुर कै सबिद नािम नीसाणु ॥१॥ रहाउ ॥ सािच रते िजन्हा धुिर िलिख पाइआ ॥ हिर का 
नामु सदा मिन भाइआ ॥ सितगुर की बाणी सदा सुखु होइ ॥ जोती जोित िमलाए सोइ ॥२॥ एकु 
नामु तारे संसारु ॥ गुर परसादी नाम िपआरु ॥ िबनु नामै मुकित िकनै न पाई ॥ पूरे गुर ते नामु 
पलै पाई ॥३॥ सो बूझै िजसु आिप बुझाए ॥ सितगुर सेवा नामु िदर् हाए ॥ िजन इकु जाता से जन 
परवाणु ॥ नानक नािम रते दिर नीसाणु ॥४॥१०॥ बसंतु महला ३ ॥ िकर्पा करे सितगुरू िमलाए 
॥ आपे आिप वसै मिन आए ॥ िनहचल मित सदा मन धीर ॥ हिर गुण गावै गुणी गहीर ॥१॥ 
नामहु भूले मरिह िबखु खाइ ॥ िबर्था जनमु िफिर आविह जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ बहु भेख करिह मिन 
सांित न होइ ॥ बहु अिभमािन अपणी पित खोइ ॥ से वडभागी िजन सबद ु पछािणआ ॥ बाहिर 
जादा घर मिह आिणआ ॥२॥ घर मिह वसतु अगम अपारा ॥ गुरमित खोजिह सबिद बीचारा ॥ 
नामु नव िनिध पाई घर ही मािह ॥ सदा रंिग राते सिच समािह ॥३॥ आिप करे िकछु करणु न 
जाइ ॥ आपे भावै लए िमलाइ ॥ ितस ते नेड़ै नाही को दिूर ॥ नानक नािम रिहआ भरपूिर ॥४॥११॥ 
बसंतु महला ३ ॥ गुर सबदी हिर चेित सुभाइ ॥ राम नाम रिस रह ै अघाइ ॥ कोट कोटंतर के पाप 
जिल जािह ॥ जीवत मरिह हिर नािम समािह ॥१॥ हिर की दाित हिर जीउ जाणै ॥ गुर कै सबिद 
इहु मनु मउिलआ हिर गुणदाता नामु वखाणै ॥१॥ रहाउ ॥ भगवै वेिस भर्िम मुकित न होइ ॥ बहु 
संजिम सांित न पावै कोइ ॥ गुरमित नामु परापित होइ ॥ वडभागी हिर पावै सोइ ॥२॥ किल मिह 
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राम नािम विडआई ॥ गुर पूरे ते पाइआ जाई ॥ नािम रते सदा सुखु पाई ॥ िबनु नामै हउमै 
जिल जाई ॥३॥ वडभागी हिर नामु बीचारा ॥ छूटै राम नािम दखुु सारा ॥ िहरद ै विसआ सु बाहिर 
पासारा ॥ नानक जाणै सभु उपावणहारा ॥४॥१२॥ बसंतु महला ३ इक तुके ॥ तेरा कीआ िकमर् 
जंतु ॥ दिेह त जापी आिद मंतु ॥१॥ गुण आिख वीचारी मेरी माइ ॥ हिर जिप हिर कै लगउ पाइ 
॥१॥ रहाउ ॥ गुर पर्सािद लागे नाम सुआिद ॥ काह े जनमु गवावहु वैिर वािद ॥२॥ गुिर िकरपा 
कीन्ही चूका अिभमानु ॥ सहज भाइ पाइआ हिर नामु ॥३॥ ऊतमु ऊचा सबद कामु ॥ नानकु वखाणै 
साचु नामु ॥४॥१॥१३॥ बसंतु महला ३ ॥ बनसपित मउली चिड़आ बसंतु ॥ इहु मनु मउिलआ 
सितगुरू संिग ॥१॥ तुम्ह साचु िधआवहु मुगध मना ॥ तां सुखु पावहु मेरे मना ॥१॥ रहाउ ॥ इतु 
मिन मउिलऐ भइआ अनंद ु ॥ अमृत फलु पाइआ नामु गोिबद ॥२॥ एको एकु सभु आिख वखाणै ॥ 
हुकमु बूझै तां एको जाणै ॥३॥ कहत नानकु हउमै कह ै न कोइ ॥ आखणु वेखणु सभु सािहब त े होइ 
॥४॥२॥१४॥ बसंतु महला ३ ॥ सिभ जुग तेरे कीते होए ॥ सितगुरु भेटै मित बुिध होए ॥१॥ हिर जीउ 
आपे लैहु िमलाइ ॥ गुर कै सबिद सच नािम समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ मिन बसंतु हरे सिभ लोइ ॥ 
फलिह फुलीअिह राम नािम सुखु होइ ॥२॥ सदा बसंतु गुर सबद ु वीचारे ॥ राम नामु राखै उर धारे ॥३॥ 
मिन बसंतु तन ु मनु हिरआ होइ ॥ नानक इहु तनु िबरखु राम नामु फलु पाए सोइ ॥४॥३॥१५॥ 
बसंतु महला ३ ॥ ितन्ह बसंतु जो हिर गुण गाइ ॥ पूरै भािग हिर भगित कराइ ॥१॥ इसु मन 
कउ बसंत की लगै न सोइ ॥ इहु मनु जिलआ दजूै दोइ ॥१॥ रहाउ ॥ इहु मनु धंधै बांधा करम 
कमाइ ॥ माइआ मूठा सदा िबललाइ ॥२॥ इहु मनु छूटै जां सितगुरु भेटै ॥ जमकाल की िफिर 
आवै न फेटै ॥३॥ इहु मनु छूटा गुिर लीआ छडाइ ॥ नानक माइआ मोहु सबिद जलाइ 
॥४॥४॥१६॥ बसंतु महला ३ ॥ बसंतु चिड़आ फूली बनराइ ॥ एिह जीअ जंत फूलिह हिर िचतु लाइ 
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॥१॥ इन िबिध इहु मनु हिरआ होइ ॥ हिर हिर नामु जपै िदनु राती गुरमुिख हउमै कढै धोइ 
॥१॥ रहाउ ॥ सितगुर बाणी सबद ु सुणाए ॥ इहु जग ु हिरआ सितगुर भाए ॥२॥ फल फूल 
लागे जां आपे लाए ॥ मूिल लगै तां सितगुरु पाए ॥३॥ आिप बसंतु जगतु सभु वाड़ी ॥ नानक 
पूरै भािग भगित िनराली ॥४॥५॥१७॥ 
 बसंतु िहडोल महला ३ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुर की बाणी िवटहु वािरआ भाई गुर सबद िवटहु बिल जाई ॥ गुरु सालाही सद अपणा भाई 
गुर चरणी िचतु लाई ॥१॥ मेरे मन राम नािम िचतु लाइ ॥ मनु तनु तेरा हिरआ होवै इकु हिर 
नामा फलु पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुिर राखे से उबरे भाई हिर रसु अमृतु पीआइ ॥ िवचहु हउमै 
दखुु उिठ गइआ भाई सुखु वुठा मिन आइ ॥२॥ धुिर आपे िजन्हा नो बखिसओनु भाई सबद े
लइअनु िमलाइ ॥ धिूड़ ितन्हा की अघुलीऐ भाई सतसंगित मेिल िमलाइ ॥३॥ आिप कराए करे 
आिप भाई िजिन हिरआ कीआ सभु कोइ ॥ नानक मिन तिन सुखु सद वसै भाई सबिद िमलावा 
होइ ॥४॥१॥१८॥१२॥१८॥३०॥ 
 रागु बसंतु महला ४ घरु १ इक तुके ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िजउ पसरी सूरज िकरिण जोित ॥ ितउ घिट घिट रमईआ ओित पोित ॥१॥ एको हिर रिवआ सर्ब 
थाइ ॥ गुर सबदी िमलीऐ मेरी माइ ॥१॥ रहाउ ॥ घिट घिट अंतिर एको हिर सोइ ॥ गुिर 
िमिलऐ इकु पर्गटु होइ ॥२॥ एको एकु रिहआ भरपूिर ॥ साकत नर लोभी जाणिह दिूर ॥३॥ एको 
एकु वरतै हिर लोइ ॥ नानक हिर एकु करे सु होइ ॥४॥१॥ बसंतु महला ४ ॥ रैिण िदनसु दइु 
सद े पए ॥ मन हिर िसमरहु अंित सदा रिख लए ॥१॥ हिर हिर चेित सदा मन मेरे ॥ सभु आलसु 
दखू भंिज पर्भु पाइआ गुरमित गावहु गुण पर्भ केरे ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुख िफिर िफिर हउमै मुए ॥ 
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कािल दिैत संघारे जम पुिर गए ॥२॥ गुरमुिख हिर हिर हिर िलव लागे ॥ जनम मरण दोऊ दखु 
भागे ॥३॥ भगत जना कउ हिर िकरपा धारी ॥ गुरु नानकु तुठा िमिलआ बनवारी ॥४॥२॥ 
 
 बसंतु िहडोल महला ४ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
राम नामु रतन कोठड़ी गड़ मंदिर एक लुकानी ॥ सितगुरु िमलै त खोजीऐ िमिल जोती जोित समानी 
॥१॥ माधो साधू जन दहु िमलाइ ॥ दखेत दरसु पाप सिभ नासिह पिवतर् परम पद ु पाइ ॥१॥ 
रहाउ ॥ पंच चोर िमिल लागे नगरीआ राम नाम धनु िहिरआ ॥ गुरमित खोज परे तब पकरे 
धनु साबतु रािस उबिरआ ॥२॥ पाखंड भरम उपाव किर थाके िरद अंतिर माइआ माइआ ॥ 
साधू पुरखु पुरखपित पाइआ अिगआन अंधेरु गवाइआ ॥३॥ जगंनाथ जगदीस गुसाई किर 
िकरपा साधु िमलावै ॥ नानक सांित होवै मन अंतिर िनत िहरद ै हिर गुण गावै ॥४॥१॥३॥ 
बसंतु महला ४ िहडोल ॥ तुम्ह वड पुरख वड अगम गुसाई हम कीरे िकमर् तुमनछे ॥ हिर दीन 
दइआल करहु पर्भ िकरपा गुर सितगुर चरण हम बनछे ॥१॥ गोिबद जीउ सतसंगित मेिल किर 
िकर्पछे ॥ जनम जनम के िकलिवख मलु भिरआ िमिल संगित किर पर्भ हनछे ॥१॥ रहाउ ॥ तुम्हरा 
जनु जाित अिवजाता हिर जिपओ पितत पवीछे ॥ हिर कीओ सगल भवन ते ऊपिर हिर सोभा हिर पर्भ 
िदनछे ॥२॥ जाित अजाित कोई पर्भ िधआवै सिभ पूरे मानस ितनछे ॥ से धंिन वडे वड पूरे हिर जन 
िजन्ह हिर धािरओ हिर उरछे ॥३॥ हम ढ ढे ढीम बहुतु अित भारी हिर धािर िकर्पा पर्भ िमलछे ॥ 
जन नानक गुरु पाइआ हिर तूठे हम कीए पितत पवीछे ॥४॥२॥४॥ बसंतु िहडोल महला ४ ॥ 
मेरा इकु िखनु मनूआ रिह न सकै िनत हिर हिर नाम रिस गीधे ॥ िजउ बािरकु रसिक पिरओ थिन 
माता थिन काढे िबलल िबलीधे ॥१॥ गोिबद जीउ मेरे मन तन नाम हिर बीधे ॥ वडै भािग गुरु 
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सितगुरु पाइआ िविच काइआ नगर हिर सीधे ॥१॥ रहाउ ॥ जन के सास सास ह ै जेते हिर िबरिह 
पर्भू हिर बीधे ॥ िजउ जल कमल पर्ीित अित भारी िबनु जल दखेे सुकलीधे ॥२॥ जन जिपओ नामु 
िनरंजनु नरहिर उपदिेस गरू हिर पर्ीधे ॥ जनम जनम की हउमै मलु िनकसी हिर अमृित हिर जिल 
नीधे ॥३॥ हमरे करम न िबचरहु ठाकुर तुम्ह पैज रखहु अपनीधे ॥ हिर भावै सुिण िबनउ बेनती 
जन नानक सरिण पवीधे ॥४॥३॥५॥ बसंतु िहडोल महला ४ ॥ मनु िखनु िखनु भरिम भरिम बहु 
धावै ितलु घिर नही वासा पाईऐ ॥ गुिर अंकसु सबद ु दारू िसिर धािरओ घिर मंदिर आिण 
वसाईऐ ॥१॥ गोिबद जीउ सतसंगित मेिल हिर िधआईऐ ॥ हउमै रोगु गइआ सुखु पाइआ 
हिर सहिज समािध लगाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ घिर रतन लाल बहु माणक लाद े मनु भर्िमआ लिह 
न सकाईऐ ॥ िजउ ओडा कूपु गुहज िखन काढै ितउ सितगुिर वसतु लहाईऐ ॥२॥ िजन ऐसा 
सितगुरु साधु न पाइआ ते िधर्गु िधर्गु नर जीवाईऐ ॥ जनमु पदाथुर् पुंिन फलु पाइआ कउडी 
बदलै जाईऐ ॥३॥ मधुसूदन हिर धािर पर्भ िकरपा किर िकरपा गुरू िमलाईऐ ॥ जन नानक 
िनरबाण पद ु पाइआ िमिल साधू हिर गुण गाईऐ ॥४॥४॥६॥ बसंतु िहडोल महला ४ ॥ आवण 
जाणु भइआ दखुु िबिखआ दहे मनमुख सुंञी सुंञु ॥ राम नामु िखनु पलु नही चेितआ जिम पकरे कािल 
सलुंञु ॥१॥ गोिबद जीउ िबखु हउमै ममता मुंञु ॥ सतसंगित गुर की हिर िपआरी िमिल संगित 
हिर रसु भुंञु ॥१॥ रहाउ ॥ सतसंगित साध दइआ किर मेलहु सरणागित साधू पंञु ॥ हम डुबद े
पाथर कािढ लेहु पर्भ तुम्ह दीन दइआल दखु भंञु ॥२॥ हिर उसतित धारहु िरद अंतिर सुआमी 
सतसंगित िमिल बुिध लंञु ॥ हिर नामै हम पर्ीित लगानी हम हिर िवटहु घुिम वंञु ॥३॥ 
जन के पूिर मनोरथ हिर पर्भ हिर नामु दवेहु हिर लंञु ॥ जन नानक मिन तिन अनद ु भइआ ह ै
गुिर मंतर्ु दीओ हिर भंञु ॥४॥५॥७॥१२॥१८॥७॥३७॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1180 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

 

 बसंतु महला ५ घरु १ दतुुके ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुरु सेवउ किर नम्सकार ॥ आजु हमारै मंगलचार ॥ आजु हमारै महा अनंद ॥ िचत लथी भेटे गोिबद 
॥१॥ आजु हमारै िगर्िह बसंत ॥ गुन गाए पर्भ तुम्ह बेअंत ॥१॥ रहाउ ॥ आजु हमारै बने फाग ॥ 
पर्भ संगी िमिल खेलन लाग ॥ होली कीनी संत सेव ॥ रंगु लागा अित लाल दवे ॥२॥ मनु तनु 
मउिलओ अित अनूप ॥ सूकै नाही छाव धूप ॥ सगली रूती हिरआ होइ ॥ सद बसंत गुर िमले दवे 
॥३॥ िबरखु जिमओ ह ै पारजात ॥ फूल लगे फल रतन भांित ॥ ितर्पित अघाने हिर गुणह गाइ ॥ जन 
नानक हिर हिर हिर िधआइ ॥४॥१॥ बसंतु महला ५ ॥ हटवाणी धन माल हाटु कीतु ॥ जूआरी जूए 
मािह चीतु ॥ अमली जीवै अमलु खाइ ॥ ितउ हिर जन ु जीवै हिर िधआइ ॥१॥ अपनै रंिग सभु को रच ै
॥ िजतु पर्िभ लाइआ िततु िततु लगै ॥१॥ रहाउ ॥ मेघ समै मोर िनरितकार ॥ चंद दिेख िबगसिह 
कउलार ॥ माता बािरक दिेख अनंद ॥ ितउ हिर जन जीविह जिप गोिबद ॥२॥ िसघ रुचै सद भोजन ु
मास ॥ रणु दिेख सूरे िचत उलास ॥ िकरपन कउ अित धन िपआरु ॥ हिर जन कउ हिर हिर आधारु 
॥३॥ सरब रंग इक रंग मािह ॥ सरब सुखा सुख हिर कै नाइ ॥ ितसिह परापित इहु िनधानु ॥ 
नानक गुरु िजसु करे दानु ॥४॥२॥ बसंतु महला ५ ॥ ितसु बसंतु िजसु पर्भु िकर्पालु ॥ ितसु बसंतु िजसु 
गुरु दइआलु ॥ मंगलु ितस कै िजसु एकु कामु ॥ ितसु सद बसंतु िजसु िरद ै नामु ॥१॥ िगर्िह ता के 
बसंतु गनी ॥ जा कै कीरतनु हिर धुनी ॥१॥ रहाउ ॥ पर्ीित पारबर्  मउिल मना ॥ िगआनु कमाईऐ 
पूिछ जनां ॥ सो तपसी िजसु साधसंग ु ॥ सद िधआनी िजसु गुरिह रंगु ॥२॥ से िनरभउ िजन्ह भउ 
पइआ ॥ सो सुखीआ िजसु भर्मु गइआ ॥ सो इकांती िजसु िरदा थाइ ॥ सोई िनहचलु साच ठाइ ॥३॥ 
एका खोजै एक पर्ीित ॥ दरसन परसन हीत चीित ॥ हिर रंग रंगा सहिज माणु ॥ नानक दास ितसु जन 
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कुरबाणु ॥४॥३॥ बसंतु महला ५ ॥ जीअ पर्ाण तुम्ह िपड दीन्ह ॥ मुगध सुंदर धािर जोित कीन्ह ॥ सिभ 
जािचक पर्भ तुम्ह दइआल ॥ नामु जपत होवत िनहाल ॥१॥ मेरे पर्ीतम कारण करण जोग ॥ हउ पावउ 
तुम ते सगल थोक ॥१॥ रहाउ ॥ नामु जपत होवत उधार ॥ नामु जपत सुख सहज सार ॥ नामु जपत 
पित सोभा होइ ॥ नामु जपत िबघनु नाही कोइ ॥२॥ जा कारिण इह दलुभ दहे ॥ सो बोलु मेरे पर्भू 
दिेह ॥ साधसंगित मिह इहु िबसर्ामु ॥ सदा िरद ै जपी पर्भ तेरो नामु ॥३॥ तुझ िबनु दजूा कोइ नािह ॥ 
सभु तेरो खेलु तझु मिह समािह ॥ िजउ भावै ितउ रािख ले ॥ सुखु नानक पूरा गुरु िमले ॥४॥४॥ 
बसंतु महला ५ ॥ पर्भ पर्ीतम मेरै संिग राइ ॥ िजसिह दिेख हउ जीवा माइ ॥ जा कै िसमरिन दखुु न 
होइ ॥ किर दइआ िमलावहु ितसिह मोिह ॥१॥ मेरे पर्ीतम पर्ान अधार मन ॥ जीउ पर्ान सभु तेरो धन 
॥१॥ रहाउ ॥ जा कउ खोजिह सुिर नर दवे ॥ मुिन जन सेख न लहिह भेव ॥ जा की गित िमित कही न 
जाइ ॥ घिट घिट घिट घिट रिहआ समाइ ॥२॥ जा के भगत आनंद मै ॥ जा के भगत कउ नाही खै 
॥ जा के भगत कउ नाही भै ॥ जा के भगत कउ सदा जै ॥३॥ कउन उपमा तेरी कही जाइ ॥ सुखदाता 
पर्भु रिहओ समाइ ॥ नानकु जाचै एकु दानु ॥ किर िकरपा मोिह दहु नामु ॥४॥५॥ बसंतु महला ५ ॥ 
िमिल पाणी िजउ हरे बूट ॥ साधसंगित ितउ हउमै छूट ॥ जैसी दासे धीर मीर ॥ तैसे उधारन 
गुरह पीर ॥१॥ तुम दाते पर्भ दनेहार ॥ िनमख िनमख ितसु नम्सकार ॥१॥ रहाउ ॥ िजसिह 
परापित साधसंगु ॥ ितसु जन लागा पारबर्  रंगु ॥ ते बंधन ते भए मुकित ॥ भगत अराधिह जोग 
जुगित ॥२॥ नेतर् संतोखे दरसु पेिख ॥ रसना गाए गुण अनेक ॥ ितर्सना बूझी गुर पर्सािद ॥ मन ु
आघाना हिर रसिह सुआिद ॥३॥ सेवकु लागो चरण सेव ॥ आिद पुरख अपमर्पर दवे ॥ सगल 
उधारण तेरो नामु ॥ नानक पाइओ इहु िनधानु ॥४॥६॥ बसंतु महला ५ ॥ तुम बड दाते द े रह े ॥ 
जीअ पर्ाण मिह रिव रह े ॥ दीने सगले भोजन खान ॥ मोिह िनरगुन इकु गुनु न जान ॥१॥ हउ कछू 
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न जानउ तेरी सार ॥ तू किर गित मेरी पर्भ दइआर ॥१॥ रहाउ ॥ जाप न ताप न करम कीित ॥ 
आवै नाही कछू रीित ॥ मन मिह राखउ आस एक ॥ नाम तेरे की तरउ टेक ॥२॥ सरब कला पर्भ 
तुम्ह पर्बीन ॥ अंतु न पाविह जलिह मीन ॥ अगम अगम ऊचह ते ऊच ॥ हम थोरे तुम बहुत मूच ॥३॥ 
िजन तू िधआइआ से गनी ॥ िजन तू पाइआ से धनी ॥ िजिन तू सेिवआ सुखी से ॥ संत सरिण नानक 
परे ॥४॥७॥ बसंतु महला ५ ॥ ितसु तू सेिव िजिन तू कीआ ॥ ितसु अरािध िजिन जीउ दीआ ॥ 
ितस का चाकरु होिह िफिर डानु न लागै ॥ ितस की किर पोतदारी िफिर दखूु न लागै ॥१॥ एवड 
भाग होिह िजसु पर्ाणी ॥ सो पाए इहु पद ु िनरबाणी ॥१॥ रहाउ ॥ दजूी सेवा जीवनु िबरथा ॥ कछू न 
होई ह ै पूरन अथार् ॥ माणस सेवा खरी दहुलेी ॥ साध की सेवा सदा सुहलेी ॥२॥ जे लोड़िह सदा सुखु 
भाई ॥ साधू संगित गुरिह बताई ॥ ऊहा जपीऐ केवल नाम ॥ साधू संगित पारगराम ॥३॥ सगल 
तत मिह ततु िगआनु ॥ सरब िधआन मिह एकु िधआनु ॥ हिर कीतर्न मिह ऊतम धुना ॥ नानक गुर 
िमिल गाइ गुना ॥४॥८॥ बसंतु महला ५ ॥ िजसु बोलत मुखु पिवतु होइ ॥ िजसु िसमरत िनमर्ल ह ै
सोइ ॥ िजसु अराधे जमु िकछु न कह ै ॥ िजस की सेवा सभु िकछु लह ै ॥१॥ राम राम बोिल राम राम ॥ 
ितआगहु मन के सगल काम ॥१॥ रहाउ ॥ िजस के धारे धरिण अकासु ॥ घिट घिट िजस का ह ै पर्गासु ॥ 
िजसु िसमरत पितत पुनीत होइ ॥ अंत कािल िफिर िफिर न रोइ ॥२॥ सगल धरम मिह ऊतम 
धरम ॥ करम करतूित कै ऊपिर करम ॥ िजस कउ चाहिह सुिर नर दवे ॥ संत सभा की लगहु सेव 
॥३॥ आिद पुरिख िजसु कीआ दानु ॥ ितस कउ िमिलआ हिर िनधानु ॥ ितस की गित िमित कही न 
जाइ ॥ नानक जन हिर हिर िधआइ ॥४॥९॥ बसंतु महला ५ ॥ मन तन भीतिर लागी िपआस ॥ 
गुिर दइआिल पूरी मेरी आस ॥ िकलिवख काटे साधसंिग ॥ नामु जिपओ हिर नाम रंिग ॥१॥ 
गुर परसािद बसंतु बना ॥ चरन कमल िहरद ै उिर धारे सदा सदा हिर जसु सुना ॥१॥ रहाउ ॥ 
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समरथ सुआमी कारण करण ॥ मोिह अनाथ पर्भ तेरी सरण ॥ जीअ जंत तेरे आधािर ॥ किर िकरपा 
पर्भ लेिह िनसतािर ॥२॥ भव खंडन दखु नास दवे ॥ सुिर नर मुिन जन ता की सेव ॥ धरिण अकासु 
जा की कला मािह ॥ तेरा दीआ सिभ जंत खािह ॥३॥ अंतरजामी पर्भ दइआल ॥ अपणे दास कउ 
नदिर िनहािल ॥ किर िकरपा मोिह दहु दानु ॥ जिप जीवै नानकु तेरो नामु ॥४॥१०॥ बसंतु महला ५ 
॥ राम रंिग सभ गए पाप ॥ राम जपत कछु नही संताप ॥ गोिबद जपत सिभ िमटे अंधेर ॥ हिर 
िसमरत कछु नािह फेर ॥१॥ बसंतु हमारै राम रंगु ॥ संत जना िसउ सदा संगु ॥१॥ रहाउ ॥ 
संत जनी कीआ उपदसेु ॥ जह गोिबद भगतु सो धंिन दसेु ॥ हिर भगितहीन उिदआन थानु ॥ 
गुर पर्सािद घिट घिट पछानु ॥२॥ हिर कीतर्न रस भोग रंगु ॥ मन पाप करत तू सदा संगु ॥ 
िनकिट पेखु पर्भु करणहार ॥ ईत ऊत पर्भ कारज सार ॥३॥ चरन कमल िसउ लगो िधआनु ॥ 
किर िकरपा पर्िभ कीनो दानु ॥ तेिरआ संत जना की बाछउ धूिर ॥ जिप नानक सुआमी सद हजिूर 
॥४॥११॥ बसंतु महला ५ ॥ सचु परमेसरु िनत नवा ॥ गुर िकरपा त े िनत चवा ॥ पर्भ रखवाले 
माई बाप ॥ जा कै िसमरिण नही संताप ॥१॥ खसमु िधआई इक मिन इक भाइ ॥ गुर पूरे की 
सदा सरणाई साचै सािहिब रिखआ कंिठ लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ अपणे जन पर्िभ आिप रखे ॥ दसुट 
दतू सिभ भर्िम थके ॥ िबनु गुर साचे नही जाइ ॥ दखुु दसे िदसंतिर रह े धाइ ॥२॥ िकरतु ओन्हा का 
िमटिस नािह ॥ ओइ अपणा बीिजआ आिप खािह ॥ जन का रखवाला आिप सोइ ॥ जन कउ पहुिच न 
सकिस कोइ ॥३॥ पर्िभ दास रखे किर जतनु आिप ॥ अखंड पूरन जा को पर्तापु ॥ गुण गोिबद िनत 
रसन गाइ ॥ नानकु जीवै हिर चरण िधआइ ॥४॥१२॥ बसंतु महला ५ ॥ गुर चरण सरेवत दखुु 
गइआ ॥ पारबर्हिम पर्िभ करी मइआ ॥ सरब मनोरथ पूरन काम ॥ जिप जीवै नानकु राम नाम 
॥१॥ सा रुित सुहावी िजतु हिर िचित आवै ॥ िबनु सितगुर दीसै िबललांती साकतु िफिर िफिर आवै 
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जावै ॥१॥ रहाउ ॥ से धनवंत िजन हिर पर्भु रािस ॥ काम कर्ोध गुर सबिद नािस ॥ भै िबनसे िनरभै 
पद ु पाइआ ॥ गुर िमिल नानिक खसमु िधआइआ ॥२॥ साधसंगित पर्िभ कीओ िनवास ॥ हिर जिप 
जिप होई पूरन आस ॥ जिल थिल महीअिल रिव रिहआ ॥ गुर िमिल नानिक हिर हिर किहआ 
॥३॥ असट िसिध नव िनिध एह ॥ करिम परापित िजसु नामु दहे ॥ पर्भ जिप जिप जीविह तेरे दास 
॥ गुर िमिल नानक कमल पर्गास ॥४॥१३॥ 
 बसंतु महला ५ घरु १ इक तुके ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सगल इछा जिप पुंनीआ ॥ पर्िभ मेले िचरी िवछुंिनआ ॥१॥ तुम रवहु गोिबद ै रवण जोगु ॥ िजतु 
रिवऐ सुख सहज भोगु ॥१॥ रहाउ ॥ किर िकरपा नदिर िनहािलआ ॥ अपणा दासु आिप सम्हािलआ 
॥२॥ सेज सुहावी रिस बनी ॥ आइ िमले पर्भ सुख धनी ॥३॥ मेरा गुणु अवगणु न बीचािरआ ॥ 
पर्भ नानक चरण पूजािरआ ॥४॥१॥१४॥ बसंतु महला ५ ॥ िकलिबख िबनसे गाइ गुना ॥ अनिदन 
उपजी सहज धुना ॥१॥ मनु मउिलओ हिर चरन संिग ॥ किर िकरपा साधू जन भेटे िनत रातौ हिर 
नाम रंिग ॥१॥ रहाउ ॥ किर िकरपा पर्गटे गुपाल ॥ लिड़ लाइ उधारे दीन दइआल ॥२॥ इहु 
मन ु होआ साध धूिर ॥ िनत दखेै सुआमी हजूिर ॥३॥ काम कर्ोध ितर्सना गई ॥ नानक पर्भ िकरपा 
भई ॥४॥२॥१५॥ बसंतु महला ५ ॥ रोग िमटाए पर्भू आिप ॥ बालक राखे अपने कर थािप ॥१॥ 
सांित सहज िगर्िह सद बसंतु ॥ गुर पूरे की सरणी आए किलआण रूप जिप हिर हिर मंतु ॥१॥ 
रहाउ ॥ सोग संताप कटे पर्िभ आिप ॥ गुर अपुने कउ िनत िनत जािप ॥२॥ जो जनु तेरा जपे नाउ ॥ 
सिभ फल पाए िनहचल गुण गाउ ॥३॥ नानक भगता भली रीित ॥ सुखदाता जपद े नीत नीित 
॥४॥३॥१६॥ बसंतु महला ५ ॥ हुकमु किर कीन्ह े िनहाल ॥ अपने सेवक कउ भइआ दइआलु 
॥१॥ गुिर पूरै सभु पूरा कीआ ॥ अमृत नामु िरद मिह दीआ ॥१॥ रहाउ ॥ करमु धरमु मेरा 
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कछु न बीचािरओ ॥ बाह पकिर भवजलु िनसतािरओ ॥२॥ पर्िभ कािट मैलु िनमर्ल करे ॥ गुर पूरे 
की सरणी परे ॥३॥ आिप करिह आिप करणैहारे ॥ किर िकरपा नानक उधारे ॥४॥४॥१७॥ 
 
 बसंतु महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दखेु फूल फूल फूले ॥ अह ं ितआिग ितआगे ॥ चरन कमल पागे ॥ तुम िमलहु पर्भ सभागे ॥ हिर 
चेित मन मेरे ॥ रहाउ ॥ सघन बासु कूले ॥ इिक रह े सूिक कठूले ॥ बसंत रुित आई ॥ परफूलता 
रह े ॥१॥ अब कलू आइओ रे ॥ इकु नामु बोवहु बोवहु ॥ अन रूित नाही नाही ॥ मतु भरिम 
भूलहु भूलहु ॥ गुर िमले हिर पाए ॥ िजसु मसतिक ह ै लेखा ॥ मन रुित नाम रे ॥ गुन कह े नानक 
हिर हरे हिर हरे ॥२॥१८॥ 
 बसंतु महला ५ घरु २ िहडोल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
होइ इकतर् िमलहु मेरे भाई दिुबधा दिूर करहु िलव लाइ ॥ हिर नामै के होवहु जोड़ी गुरमुिख बसैहु 
सफा िवछाइ ॥१॥ इन्ह िबिध पासा ढालहु बीर ॥ गुरमुिख नामु जपहु िदनु राती अंत कािल नह 
लागै पीर ॥१॥ रहाउ ॥ करम धरम तुम्ह चउपिड़ साजहु सतु करहु तुम्ह सारी ॥ कामु कर्ोधु लोभु मोहु 
जीतहु ऐसी खेल हिर िपआरी ॥२॥ उिठ इसनानु करहु परभाते सोए हिर आराधे ॥ िबखड़े दाउ 
लंघावै मेरा सितगुरु सुख सहज सेती घिर जाते ॥३॥ हिर आपे खेलै आपे दखेै हिर आपे रचनु 
रचाइआ ॥ जन नानक गुरमुिख जो नरु खेलै सो िजिण बाजी घिर आइआ ॥४॥१॥१९॥ 
बसंतु महला ५ िहडोल ॥ तेरी कुदरित तूह ै जाणिह अउरु न दजूा जाणै ॥ िजस नो िकर्पा करिह मेरे 
िपआरे सोई तुझै पछाणै ॥१॥ तेिरआ भगता कउ बिलहारा ॥ थानु सुहावा सदा पर्भ तेरा रंग तेरे 
आपारा ॥१॥ रहाउ ॥ तेरी सेवा तुझ त े होवै अउरु न दजूा करता ॥ भगतु तेरा सोई तुधु भावै िजस नो 
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तू रंगु धरता ॥२॥ तू वड दाता तू वड दाना अउरु नही को दजूा ॥ तू समरथु सुआमी मेरा हउ 
िकआ जाणा तेरी पूजा ॥३॥ तेरा महलु अगोचरु मेरे िपआरे िबखमु तेरा ह ै भाणा ॥ कहु नानक ढिह 
पइआ दआुरै रिख लेवहु मुगध अजाणा ॥४॥२॥२०॥ बसंतु िहडोल महला ५ ॥ मूलु न बूझै आपु 
न सूझै भरिम िबआपी अह ं मनी ॥१॥ िपता पारबर्  पर्भ धनी ॥ मोिह िनसतारहु िनरगुनी ॥१॥ 
रहाउ ॥ ओपित परलउ पर्भ ते होवै इह बीचारी हिर जनी ॥२॥ नाम पर्भू के जो रंिग राते किल मिह 
सुखीए से गनी ॥३॥ अवरु उपाउ न कोई सूझै नानक तरीऐ गुर बचनी ॥४॥३॥२१॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु बसंतु िहडोल महला ९ ॥ साधो इहु तनु िमिथआ जानउ ॥ या भीतिर 
जो रामु बसतु ह ै साचो तािह पछानो ॥१॥ रहाउ ॥ इहु जग ु ह ै स्मपित सुपने की दिेख कहा ऐडानो ॥ 
संिग ितहारै कछू न चालै तािह कहा लपटानो ॥१॥ उसतित िनदा दोऊ परहिर हिर कीरित उिर आनो ॥ 
जन नानक सभ ही मै पूरन एक पुरख भगवानो ॥२॥१॥ बसंतु महला ९ ॥ पापी हीऐ मै कामु बसाइ ॥ 
मनु चंचलु या ते गिहओ न जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जोगी जंगम अरु संिनआस ॥ सभ ही पिर डारी इह 
फास ॥१॥ िजिह िजिह हिर को नामु सम्हािर ॥ त ेभव सागर उतरे पािर ॥२॥ जन नानक हिर की सरनाइ 
॥ दीजै नामु रह ै गुन गाइ ॥३॥२॥ बसंतु महला ९ ॥ माई मै धनु पाइओ हिर नामु ॥ मनु मेरो धावन 
ते छूिटओ किर बैठो िबसरामु ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ ममता तन ते भागी उपिजओ िनमर्ल िगआनु ॥ लोभ 
मोह एह परिस न साकै गही भगित भगवान ॥१॥ जनम जनम का संसा चूका रतनु नामु जब पाइआ 
॥ ितर्सना सकल िबनासी मन ते िनज सुख मािह समाइआ ॥२॥ जा कउ होत दइआलु िकरपा िनिध 
सो गोिबद गुन गावै ॥ कहु नानक इह िबिध की स्मपै कोऊ गुरमुिख पावै ॥३॥३॥ बसंतु महला ९ ॥ 
मन कहा िबसािरओ राम नामु ॥ तनु िबनसै जम िसउ परै कामु ॥१॥ रहाउ ॥ इहु जगु धूए का पहार 
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॥ त ै साचा मािनआ िकह िबचािर ॥१॥ धनु दारा स्मपित गर्ेह ॥ कछु संिग न चालै समझ लेह ॥२॥ 
इक भगित नाराइन होइ संिग ॥ कहु नानक भजु ितह एक रंिग ॥३॥४॥ बसंतु महला ९ ॥ कहा 
भूिलओ रे झूठे लोभ लाग ॥ कछु िबगिरओ नािहन अजहु जाग ॥१॥ रहाउ ॥ सम सुपनै कै इहु जग ु
जानु ॥ िबनसै िछन मै साची मानु ॥१॥ संिग तेरै हिर बसत नीत ॥ िनस बासुर भजु तािह मीत ॥२॥ 
बार अंत की होइ सहाइ ॥ कहु नानक गुन ता के गाइ ॥३॥५॥ 
 बसंतु महला १ असटपदीआ घरु १ दतुुकीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जगु कऊआ नामु नही चीित ॥ नामु िबसािर िगरै दखेु भीित ॥ मनूआ डोलै चीित अनीित ॥ जग िसउ 
तूटी झूठ परीित ॥१॥ कामु कर्ोधु िबखु बजरु भारु ॥ नाम िबना कैसे गुन चारु ॥१॥ रहाउ ॥ घरु बालू 
का घूमन घेिर ॥ बरखिस बाणी बुदबुदा हिेर ॥ मातर् बूंद ते धिर चकु फेिर ॥ सरब जोित नामै की चेिर 
॥२॥ सरब उपाइ गुरू िसिर मोरु ॥ भगित करउ पग लागउ तोर ॥ नािम रतो चाहउ तुझ ओरु ॥ 
नामु दरुाइ चलै सो चोरु ॥३॥ पित खोई िबखु अंचिल पाइ ॥ साच नािम रतो पित िसउ घिर जाइ ॥ 
जो िकछु कीन्हिस पर्भु रजाइ ॥ भै मानै िनरभउ मेरी माइ ॥४॥ कामिन चाह ै सुंदिर भोगु ॥ पान फूल 
मीठे रस रोग ॥ खीलै िबगसै तेतो सोग ॥ पर्भ सरणागित कीन्हिस होग ॥५॥ कापड़ु पिहरिस अिधकु 
सीगारु ॥ माटी फूली रूपु िबकारु ॥ आसा मनसा बांधो बारु ॥ नाम िबना सूना घरु बारु ॥६॥ 
गाछहु पुतर्ी राज कुआिर ॥ नामु भणहु सच ु दोतु सवािर ॥ िपर्उ सेवहु पर्भ पर्ेम अधािर ॥ गुर सबदी 
िबखु ितआस िनवािर ॥७॥ मोहिन मोिह लीआ मनु मोिह ॥ गुर कै सबिद पछाना तोिह ॥ नानक 
ठाढे चाहिह पर्भू दआुिर ॥ तेरे नािम संतोखे िकरपा धािर ॥८॥१॥ बसंतु महला १ ॥ मनु भूलउ 
भरमिस आइ जाइ ॥ अित लुबध लुभानउ िबखम माइ ॥ नह असिथरु दीसै एक भाइ ॥ िजउ 
मीन कुंडलीआ कंिठ पाइ ॥१॥ मनु भूलउ समझिस साच नाइ ॥ गुर सबद ु बीचारे सहज भाइ 
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॥१॥ रहाउ ॥ मनु भूलउ भरमिस भवर तार ॥ िबल िबरथे चाह ै बहु िबकार ॥ मैगल िजउ फासिस 
कामहार ॥ किड़ बंधिन बािधओ सीस मार ॥२॥ मनु मुगधौ दादरु भगितहीनु ॥ दिर भर्सट सरापी 
नाम बीनु ॥ ता कै जाित न पाती नाम लीन ॥ सिभ दखू सखाई गुणह बीन ॥३॥ मनु चलै न जाई 
ठािक राखु ॥ िबनु हिर रस राते पित न साखु ॥ तू आपे सुरता आिप राखु ॥ धिर धारण दखेै जाणै 
आिप ॥४॥ आिप भुलाए िकसु कहउ जाइ ॥ गुरु मेले िबरथा कहउ माइ ॥ अवगण छोडउ गुण 
कमाइ ॥ गुर सबदी राता सिच समाइ ॥५॥ सितगुर िमिलऐ मित ऊतम होइ ॥ मनु िनरमलु 
हउमै कढै धोइ ॥ सदा मुकतु बंिध न सकै कोइ ॥ सदा नामु वखाणै अउरु न कोइ ॥६॥ मनु हिर कै 
भाणै आवै जाइ ॥ सभ मिह एको िकछु कहणु न जाइ ॥ सभु हुकमो वरतै हुकिम समाइ ॥ दखू सूख सभ 
ितसु रजाइ ॥७॥ तू अभुलु न भूलौ कद े नािह ॥ गुर सबद ु सुणाए मित अगािह ॥ तू मोटउ ठाकुरु 
सबद मािह ॥ मनु नानक मािनआ सचु सलािह ॥८॥२॥ बसंतु महला १ ॥ दरसन की िपआस िजसु 
नर होइ ॥ एकतु राचै परहिर दोइ ॥ दिूर दरद ु मिथ अमृतु खाइ ॥ गुरमुिख बूझै एक समाइ ॥१॥ 
तेरे दरसन कउ केती िबललाइ ॥ िवरला को चीनिस गुर सबिद िमलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ बेद वखािण 
कहिह इकु कहीऐ ॥ ओहु बेअंतु अंतु िकिन लहीऐ ॥ एको करता िजिन जग ु कीआ ॥ बाझु कला धिर 
गगनु धरीआ ॥२॥ एको िगआनु िधआनु धुिन बाणी ॥ एकु िनरालमु अकथ कहाणी ॥ एको सबद ु
सचा नीसाणु ॥ पूरे गुर ते जाणै जाणु ॥३॥ एको धरमु िदर्ड़ै सचु कोई ॥ गुरमित पूरा जुिग जुिग सोई ॥ 
अनहिद राता एक िलव तार ॥ ओहु गुरमुिख पावै अलख अपार ॥४॥ एको तखतु एको पाितसाहु ॥ 
सरबी थाई वेपरवाहु ॥ ितस का कीआ ितर्भवण सारु ॥ ओहु अगमु अगोचरु एकंकारु ॥५॥ एका 
मूरित साचा नाउ ॥ ितथै िनबड़ै साचु िनआउ ॥ साची करणी पित परवाणु ॥ साची दरगह पावै 
माणु ॥६॥ एका भगित एको ह ै भाउ ॥ िबनु भै भगती आवउ जाउ ॥ गुर ते समिझ रह ै िमहमाणु ॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1189 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

हिर रिस राता जनु परवाणु ॥७॥ इत उत दखेउ सहजे रावउ ॥ तुझ िबनु ठाकुर िकसै न भावउ ॥ 
नानक हउमै सबिद जलाइआ ॥ सितगुिर साचा दरसु िदखाइआ ॥८॥३॥ बसंतु महला १ ॥ चंचलु 
चीतु न पावै पारा ॥ आवत जात न लागै बारा ॥ दखूु घणो मरीऐ करतारा ॥ िबनु पर्ीतम को करै न 
सारा ॥१॥ सभ ऊतम िकसु आखउ हीना ॥ हिर भगती सिच नािम पतीना ॥१॥ रहाउ ॥ अउखध 
किर थाकी बहुतेरे ॥ िकउ दखुु चूकै िबनु गुर मेरे ॥ िबनु हिर भगती दखू घणेरे ॥ दखु सुख दाते ठाकुर 
मेरे ॥२॥ रोगु वडो िकउ बांधउ धीरा ॥ रोगु बुझै सो काटै पीरा ॥ मै अवगण मन मािह सरीरा ॥ 
ढूढत खोजत गुिर मेले बीरा ॥३॥ गुर का सबद ु दारू हिर नाउ ॥ िजउ तू राखिह ितवै रहाउ ॥ जगु 
रोगी कह दिेख िदखाउ ॥ हिर िनरमाइलु िनरमलु नाउ ॥४॥ घर मिह घरु जो दिेख िदखावै ॥ गुर 
महली सो महिल बुलावै ॥ मन मिह मनूआ िचत मिह चीता ॥ ऐसे हिर के लोग अतीता ॥५॥ हरख 
सोग ते रहिह िनरासा ॥ अमृतु चािख हिर नािम िनवासा ॥ आपु पछािण रह ै िलव लागा ॥ जनमु 
जीित गुरमित दखुु भागा ॥६॥ गुिर दीआ सच ु अमृतु पीवउ ॥ सहिज मरउ जीवत ही जीवउ ॥ 
अपणो किर राखहु गुर भावै ॥ तुमरो होइ सु तुझिह समावै ॥७॥ भोगी कउ दखुु रोग िवआपै ॥ घिट 
घिट रिव रिहआ पर्भु जापै ॥ सुख दखु ही ते गुर सबिद अतीता ॥ नानक रामु रवै िहत चीता 
॥८॥४॥ बसंतु महला १ इक तुकीआ ॥ मतु भसम अंधूले गरिब जािह ॥ इन िबिध नागे जोगु 
नािह ॥१॥ मू ह े काह े िबसािरओ त ै राम नाम ॥ अंत कािल तेरै आवै काम ॥१॥ रहाउ ॥ गुर 
पूिछ तुम करहु बीचारु ॥ जह देखउ तह सािरगपािण ॥२॥ िकआ हउ आखा जां कछू नािह ॥ 
जाित पित सभ तेरै नाइ ॥३॥ काह े मालु दरबु दिेख गरिब जािह ॥ चलती बार तेरो कछू नािह ॥४॥ 
पंच मािर िचतु रखहु थाइ ॥ जोग जुगित की इह ै पांइ ॥५॥ हउमै पैखड़ु तेरे मनै मािह ॥ हिर 
न चेतिह मूड़े मुकित जािह ॥६॥ मत हिर िवसिरऐ जम विस पािह ॥ अंत कािल मूड़े चोट खािह ॥७॥ 
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गुर सबद ु बीचारिह आपु जाइ ॥ साच जोगु मिन वसै आइ ॥८॥ िजिन जीउ िपडु िदता ितसु चेतिह 
नािह ॥ मड़ी मसाणी मूड़े जोगु नािह ॥९॥ गुण नानकु बोलै भली बािण ॥ तुम होहु सुजाखे लेहु 
पछािण ॥१०॥५॥ बसंतु महला १ ॥ दिुबधा दरुमित अधुली कार ॥ मनमुिख भरमै मिझ गुबार 
॥१॥ मनु अंधुला अंधुली मित लागै ॥ गुर करणी िबनु भरमु न भागै ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुिख 
अंधुले गुरमित न भाई ॥ पसू भए अिभमानु न जाई ॥२॥ लख चउरासीह जंत उपाए ॥ मेरे 
ठाकुर भाणे िसरिज समाए ॥३॥ सगली भूलै नही सबद ु अचारु ॥ सो समझै िजसु गुरु करतारु 
॥४॥ गुर के चाकर ठाकुर भाणे ॥ बखिस लीए नाही जम काणे ॥५॥ िजन कै िहरद ै एको भाइआ 
॥ आपे मेले भरमु चुकाइआ ॥६॥ बेमुहताजु बेअंतु अपारा ॥ सिच पतीजै करणैहारा ॥७॥ नानक 
भूले गुरु समझावै ॥ एकु िदखावै सािच िटकावै ॥८॥६॥ बसंतु महला १ ॥ आपे भवरा फूल बेिल ॥ 
आपे संगित मीत मेिल ॥१॥ ऐसी भवरा बासु ले ॥ तरवर फूले बन हरे ॥१॥ रहाउ ॥ आपे 
कवला कंतु आिप ॥ आपे रावे सबिद थािप ॥२॥ आपे बछरू गऊ खीरु ॥ आपे मंदरु थम्हु सरीरु 
॥३॥ आपे करणी करणहारु ॥ आपे गुरमुिख किर बीचारु ॥४॥ तू किर किर दखेिह करणहारु ॥ 
जोित जीअ असंख दइे अधारु ॥५॥ तू सरु सागरु गुण गहीरु ॥ त ू अकुल िनरंजनु परम हीरु ॥६॥ 
तू आपे करता करण जोगु ॥ िनहकेवलु राजन सुखी लोगु ॥७॥ नानक धर्ापे हिर नाम सुआिद ॥ 
िबनु हिर गुर पर्ीतम जनमु बािद ॥८॥७॥ 
 बसंतु िहडोलु महला १ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नउ सत चउदह तीिन चािर किर महलित चािर बहाली ॥ चारे दीवे चहु हिथ दीए एका एका वारी 
॥१॥ िमहरवान मधुसूदन माधौ ऐसी सकित तुम्हारी ॥१॥ रहाउ ॥ घिर घिर लसकरु पावकु 
तेरा धरमु करे िसकदारी ॥ धरती दगे िमलै इक वेरा भागु तेरा भंडारी ॥२॥ ना साबूरु होवै िफिर 
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मंगै नारद ु करे खुआरी ॥ लबु अधेरा बंदीखाना अउगण पैिर लुहारी ॥३॥ पूंजी मार पवै िनत 
मुदगर पापु करे कुटवारी ॥ भावै चंगा भावै मंदा जैसी नदिर तुम्हारी ॥४॥ आिद पुरख कउ अलहु 
कहीऐ सेखां आई वारी ॥ दवेल दवेितआ करु लागा ऐसी कीरित चाली ॥५॥ कूजा बांग िनवाज 
मुसला नील रूप बनवारी ॥ घिर घिर मीआ सभनां जीआं बोली अवर तुमारी ॥६॥ जे तू मीर 
महीपित सािहबु कुदरित कउण हमारी ॥ चारे कुंट सलामु करिहगे घिर घिर िसफित तुम्हारी ॥७॥ 
तीथर् िसिमर्ित पुंन दान िकछु लाहा िमलै िदहाड़ी ॥ नानक नामु िमलै विडआई मेका घड़ी 
सम्हाली ॥८॥१॥८॥ 
 बसंतु िहडोलु घरु २ महला ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कांइआ नगिर इकु बालकु विसआ िखनु पलु िथरु न रहाई ॥ अिनक उपाव जतन किर थाके 
बारं बार भरमाई ॥१॥ मेरे ठाकुर बालकु इकतु घिर आणु ॥ सितगुरु िमलै त पूरा पाईऐ भजु 
राम नामु नीसाणु ॥१॥ रहाउ ॥ इहु िमरतकु मड़ा सरीरु ह ै सभु जगु िजतु राम नामु नही विसआ ॥ 
राम नामु गुिर उदकु चुआइआ िफिर हिरआ होआ रिसआ ॥२॥ मै िनरखत िनरखत सरीरु सभु 
खोिजआ इकु गुरमुिख चलतु िदखाइआ ॥ बाहरु खोिज मुए सिभ साकत हिर गुरमती घिर पाइआ 
॥३॥ दीना दीन दइआल भए ह ै िजउ िकर्सनु िबदर घिर आइआ ॥ िमिलओ सुदामा भावनी धािर 
सभु िकछु आगै दालद ु भंिज समाइआ ॥४॥ राम नाम की पैज वडेरी मेरे ठाकुिर आिप रखाई ॥ 
जे सिभ साकत करिह बखीली इक रती ितलु न घटाई ॥५॥ जन की उसतित ह ै राम नामा 
दह िदिस सोभा पाई ॥ िनदकु साकतु खिव न सकै ितलु अपणै घिर लूकी लाई ॥६॥ जन कउ जनु 
िमिल सोभा पावै गुण मिह गुण परगासा ॥ मेरे ठाकुर के जन पर्ीतम िपआरे जो होविह दासिन दासा 
॥७॥ आपे जलु अपमर्परु करता आपे मेिल िमलावै ॥ नानक गुरमुिख सहिज िमलाए िजउ जलु 
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जलिह समावै ॥८॥१॥९॥ 
 बसंतु महला ५ घरु १ दतुुकीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सुिण साखी मन जिप िपआर ॥ अजामलु उधिरआ किह एक बार ॥ बालमीकै होआ साधसंगु ॥ धर्ू कउ 
िमिलआ हिर िनसंग ॥१॥ तेिरआ संता जाचउ चरन रेन ॥ ले मसतिक लावउ किर िकर्पा दने ॥१॥ 
रहाउ ॥ गिनका उधरी हिर कह ै तोत ॥ गजइंदर् िधआइओ हिर कीओ मोख ॥ िबपर् सुदामे दालद ु भंज 
॥ रे मन तू भी भजु गोिबद ॥२॥ बिधकु उधािरओ खिम पर्हार ॥ कुिबजा उधरी अंगुसट धार ॥ िबदरु 
उधािरओ दासत भाइ ॥ रे मन तू भी हिर िधआइ ॥३॥ पर्हलाद रखी हिर पैज आप ॥ बसतर् छीनत 
दर्ोपती रखी लाज ॥ िजिन िजिन सेिवआ अंत बार ॥ रे मन सेिव तू परिह पार ॥४॥ धंनै सेिवआ 
बाल बुिध ॥ ितर्लोचन गुर िमिल भई िसिध ॥ बेणी कउ गुिर कीओ पर्गासु ॥ रे मन तू भी होिह दासु 
॥५॥ जैदवे ितआिगओ अहमेव ॥ नाई उधिरओ सैनु सेव ॥ मनु डीिग न डोलै कहू ं जाइ ॥ मन तू भी 
तरसिह सरिण पाइ ॥६॥ िजह अनुगर्हु ठाकुिर कीओ आिप ॥ से त लीने भगत रािख ॥ ितन का 
गुणु अवगणु न बीचािरओ कोइ ॥ इह िबिध दिेख मनु लगा सेव ॥७॥ कबीिर िधआइओ एक रंग ॥ 
नामदवे हिर जीउ बसिह संिग ॥ रिवदास िधआए पर्भ अनूप ॥ गुर नानक दवे गोिवद रूप ॥८॥१॥ 
बसंतु महला ५ ॥ अिनक जनम भर्मे जोिन मािह ॥ हिर िसमरन िबनु नरिक पािह ॥ भगित िबहूना 
खंड खंड ॥ िबनु बूझे जमु दते डंड ॥१॥ गोिबद भजहु मेरे सदा मीत ॥ साच सबद किर सदा पर्ीित 
॥१॥ रहाउ ॥ संतोखु न आवत कहू ं काज ॥ धूम बादर सिभ माइआ साज ॥ पाप करंतौ नह संगाइ ॥ 
िबखु का माता आवै जाइ ॥२॥ हउ हउ करत बधे िबकार ॥ मोह लोभ डूबौ संसार ॥ कािम कर्ोिध मनु 
विस कीआ ॥ सुपनै नामु न हिर लीआ ॥३॥ कब ही राजा कब मंगनहारु ॥ दखू सूख बाधौ संसार ॥ 
मन उधरण का साजु नािह ॥ पाप बंधन िनत पउत जािह ॥४॥ ईठ मीत कोऊ सखा नािह ॥ आिप 
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बीिज आपे ही खांिह ॥ जा कै कीन्ह ै होत िबकार ॥ से छोिड चिलआ िखन मिह गवार ॥५॥ माइआ 
मोिह बहु भरिमआ ॥ िकरत रेख किर करिमआ ॥ करणैहारु अिलपतु आिप ॥ नही लेपु पर्भ पुंन पािप 
॥६॥ रािख लेहु गोिबद दइआल ॥ तेरी सरिण पूरन िकर्पाल ॥ तुझ िबनु दजूा नही ठाउ ॥ किर 
िकरपा पर्भ दहु नाउ ॥७॥ तू करता त ू करणहारु ॥ तू ऊचा तू बहु अपारु ॥ किर िकरपा लिड़ लेहु 
लाइ ॥ नानक दास पर्भ की सरणाइ ॥८॥२॥ 
 बसंत की वार महलु ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर का नामु िधआइ कै होहु हिरआ भाई ॥ करिम िलखंतै पाईऐ इह रुित सुहाई ॥ वणु ितर्णु ितर्भवणु 
मउिलआ अमृत फलु पाई ॥ िमिल साधू सुखु ऊपजै लथी सभ छाई ॥ नानकु िसमरै एकु नामु िफिर 
बहुिड़ न धाई ॥१॥ पंजे बधे महाबली किर सचा ढोआ ॥ आपणे चरण जपाइअनु िविच दयु खड़ोआ 
॥ रोग सोग सिभ िमिट गए िनत नवा िनरोआ ॥ िदनु रैिण नामु िधआइदा िफिर पाइ न मोआ ॥ 
िजस ते उपिजआ नानका सोई िफिर होआ ॥२॥ िकथहु उपजै कह रह ै कह मािह समावै ॥ जीअ जंत 
सिभ खसम के कउणु कीमित पावै ॥ कहिन िधआइिन सुणिन िनत से भगत सुहावै ॥ अगमु अगोचरु 
सािहबो दसूरु लवै न लावै ॥ सचु पूरै गुिर उपदिेसआ नानकु सुणावै ॥३॥१॥ 
 बसंतु बाणी भगतां की ॥ कबीर जी घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मउली धरती मउिलआ अकासु ॥ घिट घिट मउिलआ आतम पर्गासु ॥१॥ राजा रामु मउिलआ 
अनत भाइ ॥ जह दखेउ तह रिहआ समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ दतुीआ मउले चािर बेद ॥ िसिमर्ित 
मउली िसउ कतेब ॥२॥ संकरु मउिलओ जोग िधआन ॥ कबीर को सुआमी सभ समान ॥३॥१॥ पंिडत 
जन माते पि ह पुरान ॥ जोगी माते जोग िधआन ॥ संिनआसी माते अहमेव ॥ तपसी माते तप कै भेव 
॥१॥ सभ मद माते कोऊ न जाग ॥ संग ही चोर घरु मुसन लाग ॥१॥ रहाउ ॥ जागै सुकदउे अरु अकूरु ॥ 
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हणवंतु जागै धिर लंकूरु ॥ संकरु जागै चरन सेव ॥ किल जागे नामा जैदवे ॥२॥ जागत सोवत बहु 
पर्कार ॥ गुरमुिख जागै सोई सारु ॥ इसु दहेी के अिधक काम ॥ किह कबीर भिज राम नाम ॥३॥२॥ 
जोइ खसमु ह ै जाइआ ॥ पूित बापु खेलाइआ ॥ िबनु सर्वणा खीरु िपलाइआ ॥१॥ दखेहु लोगा किल को 
भाउ ॥ सुित मुकलाई अपनी माउ ॥१॥ रहाउ ॥ पगा िबनु हुरीआ मारता ॥ बदनै िबनु िखर िखर 
हासता ॥ िनदर्ा िबनु नरु पै सोवै ॥ िबनु बासन खीरु िबलोवै ॥२॥ िबनु असथन गऊ लवेरी ॥ पैडे िबनु 
बाट घनेरी ॥ िबनु सितगुर बाट न पाई ॥ कहु कबीर समझाई ॥३॥३॥ पर्हलाद पठाए पड़न साल 
॥ संिग सखा बहु लीए बाल ॥ मो कउ कहा प हाविस आल जाल ॥ मेरी पटीआ िलिख दहु सर्ी गुपाल 
॥१॥ नही छोडउ रे बाबा राम नाम ॥ मेरो अउर प हन िसउ नही कामु ॥१॥ रहाउ ॥ संडै मरकै 
किहओ जाइ ॥ पर्हलाद बुलाए बेिग धाइ ॥ तू राम कहन की छोडु बािन ॥ तुझु तुरतु छडाऊ मेरो किहओ 
मािन ॥२॥ मो कउ कहा सतावहु बार बार ॥ पर्िभ जल थल िगिर कीए पहार ॥ इकु रामु न छोडउ 
गुरिह गािर ॥ मो कउ घािल जािर भावै मािर डािर ॥३॥ कािढ खड़गु कोिपओ िरसाइ ॥ तुझ राखनहारो 
मोिह बताइ ॥ पर्भ थ्मभ ते िनकसे कै िबसथार ॥ हरनाखसु छेिदओ नख िबदार ॥४॥ ओइ परम पुरख 
दवेािध दवे ॥ भगित हिेत नरिसघ भेव ॥ किह कबीर को लखै न पार ॥ पर्हलाद उधारे अिनक बार 
॥५॥४॥ इसु तन मन मधे मदन चोर ॥ िजिन िगआन रतनु िहिर लीन मोर ॥ मै अनाथु पर्भ कहउ 
कािह ॥ को को न िबगूतो मै को आिह ॥१॥ माधउ दारुन दखुु सिहओ न जाइ ॥ मेरो चपल बुिध िसउ कहा 
बसाइ ॥१॥ रहाउ ॥ सनक सनंदन िसव सुकािद ॥ नािभ कमल जाने बर् ािद ॥ किब जन जोगी 
जटाधािर ॥ सभ आपन अउसर चले सािर ॥२॥ तू अथाहु मोिह थाह नािह ॥ पर्भ दीना नाथ दखुु कहउ 
कािह ॥ मोरो जनम मरन दखुु आिथ धीर ॥ सुख सागर गुन रउ कबीर ॥३॥५॥ नाइकु एकु बनजारे 
पाच ॥ बरध पचीसक संगु काच ॥ नउ बहीआं दस गोिन आिह ॥ कसिन बहतिर लागी तािह ॥१॥ मोिह 
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ऐसे बनज िसउ नहीन काजु ॥ िजह घटै मूलु िनत बढै िबआजु ॥ रहाउ ॥ सात सूत िमिल बनजु 
कीन ॥ करम भावनी संग लीन ॥ तीिन जगाती करत रािर ॥ चलो बनजारा हाथ झािर ॥२॥ पूंजी 
िहरानी बनजु टूट ॥ दह िदस टांडो गइओ फूिट ॥ किह कबीर मन सरसी काज ॥ सहज समानो त 
भरम भाज ॥३॥६॥ 
बसंतु िहडोलु घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ माता जूठी िपता भी जूठा जूठे ही फल लागे ॥ 
आविह जूठे जािह भी जूठे जूठे मरिह अभागे ॥१॥ कहु पंिडत सूचा कवनु ठाउ ॥ जहां बैिस हउ भोजनु 
खाउ ॥१॥ रहाउ ॥ िजहबा जूठी बोलत जूठा करन नेतर् सिभ जूठे ॥ इंदर्ी की जूिठ उतरिस नाही 
बर्  अगिन के लूठे ॥२॥ अगिन भी जूठी पानी जूठा जूठी बैिस पकाइआ ॥ जूठी करछी परोसन 
लागा जूठे ही बैिठ खाइआ ॥३॥ गोबरु जूठा चउका जूठा जूठी दीनी कारा ॥ किह कबीर तेई नर 
सूचे साची परी िबचारा ॥४॥१॥७॥ 
 रामानंद जी घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ कत जाईऐ रे घर लागो रंगु ॥ मेरा 
िचतु न चलै मनु भइओ पंगु ॥१॥ रहाउ ॥ एक िदवस मन भई उमंग ॥ घिस चंदन चोआ बहु सुगंध 
॥ पूजन चाली बर्  ठाइ ॥ सो बर्ह्मु बताइओ गुर मन ही मािह ॥१॥ जहा जाईऐ तह जल पखान ॥ 
तू पूिर रिहओ ह ै सभ समान ॥ बेद पुरान सभ दखेे जोइ ॥ ऊहां तउ जाईऐ जउ ईहां न होइ ॥२॥ 
सितगुर मै बिलहारी तोर ॥ िजिन सकल िबकल भर्म काटे मोर ॥ रामानंद सुआमी रमत बर्  ॥ गुर 
का सबद ुकाटै कोिट करम ॥३॥१॥ 
बसंतु बाणी नामदउे जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ सािहबु संकटवै सेवकु भजै ॥ िचरंकाल न जीवै 
दोऊ कुल लजै ॥१॥ तेरी भगित न छोडउ भावै लोगु हसै ॥ चरन कमल मेरे हीअरे बस ॥१॥ रहाउ ॥ 
जैसे अपने धनिह पर्ानी मरनु मांडै ॥ तैसे संत जनां राम नामु न छाड ॥२॥ गंगा गइआ गोदावरी 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1196 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

संसार के कामा ॥ नाराइणु सुपर्संन होइ त सेवकु नामा ॥३॥१॥ लोभ लहिर अित नीझर बाजै ॥ 
काइआ डूबै केसवा ॥१॥ संसारु समुंद े तािर गुिबद े ॥ तािर लै बाप बीठुला ॥१॥ रहाउ ॥ अिनल 
बेड़ा हउ खेिव न साकउ ॥ तेरा पारु न पाइआ बीठुला ॥२॥ होहु दइआलु सितगुरु मेिल तू मो कउ ॥ 
पािर उतारे केसवा ॥३॥ नामा कह ै हउ तिर भी न जानउ ॥ मो कउ बाह दिेह बाह दिेह बीठुला ॥४॥ 
२॥ सहज अविल धूिड़ मणी गाडी चालती ॥ पीछै ितनका लै किर हांकती ॥१॥ जैसे पनकत थर्ूिटिट 
हांकती ॥ सिर धोवन चाली लाडुली ॥१॥ रहाउ ॥ धोबी धोवै िबरह िबराता ॥ हिर चरन मेरा मनु 
राता ॥२॥ भणित नामदउे रिम रिहआ ॥ अपने भगत पर किर दइआ ॥३॥३॥ 
 बसंतु बाणी रिवदास जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तुझिह सुझंता कछू नािह ॥ पिहरावा दखेे ऊिभ जािह ॥ गरबवती का नाही ठाउ ॥ तेरी गरदिन ऊपिर 
लवै काउ ॥१॥ तू कांइ गरबिह बावली ॥ जैसे भादउ खू्मबराजु तू ितस ते खरी उतावली ॥१॥ रहाउ 
॥ जैसे कुरंक नही पाइओ भेद ु ॥ तिन सुगंध ढूढै पर्दसेु ॥ अप तन का जो करे बीचारु ॥ ितसु नही 
जमकंकरु करे खुआरु ॥२॥ पुतर् कलतर् का करिह अहकंारु ॥ ठाकुरु लेखा मगनहारु ॥ फेड़े का दखुु सह ै
जीउ ॥ पाछे िकसिह पुकारिह पीउ पीउ ॥३॥ साधू की जउ लेिह ओट ॥ तेरे िमटिह पाप सभ कोिट कोिट 
॥ किह रिवदास जु जपै नामु ॥ ितसु जाित न जनमु न जोिन कामु ॥४॥१॥ 
 बसंतु कबीर जीउ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सुरह की जैसी तेरी चाल ॥ तेरी पूंछट ऊपिर झमक बाल ॥१॥ इस घर मिह ह ै सु तू ढूंिढ खािह ॥ 
अउर िकस ही के तू मित ही जािह ॥१॥ रहाउ ॥ चाकी चाटिह चूनु खािह ॥ चाकी का चीथरा कहां 
लै जािह ॥२॥ छीके पर तेरी बहुतु डीिठ ॥ मतु लकरी सोटा तेरी परै पीिठ ॥३॥ किह कबीर 
भोग भले कीन ॥ मित कोऊ मारै ईंट ढेम ॥४॥१॥ 
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रागु सारग चउपद ेमहला १ घरु १ 
 

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मरूित अजनूी सैभ ंगुर पर्सािद ॥ 

 

अपुने ठाकुर की हउ चेरी ॥ चरन गह े जगजीवन पर्भ के हउमै मािर िनबेरी ॥१॥ रहाउ ॥ पूरन 
परम जोित परमेसर पर्ीतम पर्ान हमारे ॥ मोहन मोिह लीआ मनु मेरा समझिस सबद ु बीचारे ॥१॥ 
मनमुख हीन होछी मित झूठी मिन तिन पीर सरीरे ॥ जब की राम रंगीलै राती राम जपत मन धीरे 
॥२॥ हउमै छोिड भई बैरागिन तब साची सुरित समानी ॥ अकुल िनरंजन िसउ मनु मािनआ 
िबसरी लाज लुकानी ॥३॥ भूर भिवख नाही तुम जैसे मेरे पर्ीतम पर्ान अधारा ॥ हिर कै नािम रती 
सोहागिन नानक राम भतारा ॥४॥१॥ सारग महला १ ॥ हिर िबनु िकउ रहीऐ दखुु िबआपै ॥ 
िजहवा साद ु न फीकी रस िबनु िबनु पर्भ कालु संतापै ॥१॥ रहाउ ॥ जब लगु दरसु न परसै पर्ीतम 
तब लगु भूख िपआसी ॥ दरसनु दखेत ही मनु मािनआ जल रिस कमल िबगासी ॥१॥ ऊनिव 
घनहरु गरजै बरसै कोिकल मोर बैरागै ॥ तरवर िबरख िबहगं भुइअंगम घिर िपरु धन सोहागै ॥२॥ 
कुिचल कुरूिप कुनािर कुलखनी िपर का सहजु न जािनआ ॥ हिर रस रंिग रसन नही ितर्पती दरुमित 
दखू समािनआ ॥३॥ आइ न जावै ना दखुु पावै ना दखु दरद ु सरीरे ॥ नानक पर्भ ते सहज सुहलेी 
पर्भ दखेत ही मनु धीरे ॥४॥२॥ सारग महला १ ॥ दिूर नाही मेरो पर्भु िपआरा ॥ सितगुर बचिन 
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मेरो मनु मािनआ हिर पाए पर्ान अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ इन िबिध हिर िमलीऐ वर कामिन धन 
सोहागु िपआरी ॥ जाित बरन कुल सहसा चूका गुरमित सबिद बीचारी ॥१॥ िजसु मनु मानै 
अिभमानु न ता कउ िहसा लोभु िवसारे ॥ सहिज रवै वरु कामिण िपर की गुरमुिख रंिग सवारे ॥२॥ 
जारउ ऐसी पर्ीित कुट्मब सनबंधी माइआ मोह पसारी ॥ िजसु अंतिर पर्ीित राम रसु नाही दिुबधा 
करम िबकारी ॥३॥ अंतिर रतन पदाथर् िहत कौ दरुै न लाल िपआरी ॥ नानक गुरमुिख नामु 
अमोलकु जुिग जुिग अंतिर धारी ॥४॥३॥ 
 सारंग महला ४ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर के संत जना की हम धूिर ॥ िमिल सतसंगित परम पद ु पाइआ आतम रामु रिहआ भरपूिर ॥१॥ 
रहाउ ॥ सितगुरु संतु िमलै सांित पाईऐ िकलिवख दखु काटे सिभ दिूर ॥ आतम जोित भई परफूिलत 
पुरखु िनरंजनु दिेखआ हजिूर ॥१॥ वडै भािग सतसंगित पाई हिर हिर नामु रिहआ भरपूिर ॥ 
अठसिठ तीथर् मजनु कीआ सतसंगित पग नाए धूिर ॥२॥ दरुमित िबकार मलीन मित होछी 
िहरदा कुसुधु लागा मोह कूरु ॥ िबनु करमा िकउ संगित पाईऐ हउमै िबआिप रिहआ मनु झूिर ॥३॥ 
होहु दइआल िकर्पा किर हिर जी मागउ सतसंगित पग धूिर ॥ नानक संतु िमलै हिर पाईऐ जन ु
हिर भेिटआ रामु हजूिर ॥४॥१॥ सारंग महला ४ ॥ गोिबद चरनन कउ बिलहारी ॥ भवजलु 
जगतु न जाई तरणा जिप हिर हिर पािर उतारी ॥१॥ रहाउ ॥ िहरद ै पर्तीित बनी पर्भ केरी सेवा 
सुरित बीचारी ॥ अनिदनु राम नामु जिप िहरद ै सरब कला गुणकारी ॥१॥ पर्भु अगम अगोचरु 
रिवआ सर्ब ठाई मिन तिन अलख अपारी ॥ गुर िकरपाल भए तब पाइआ िहरद ै अलखु लखारी 
॥२॥ अंतिर हिर नामु सरब धरणीधर साकत कउ दिूर भइआ अहकंारी ॥ ितर्सना जलत न कबहू 
बूझिह जूऐ बाजी हारी ॥३॥ ऊठत बैठत हिर गुन गाविह गुिर िकचत िकरपा धारी ॥ नानक िजन 
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कउ नदिर भई ह ै ितन की पैज सवारी ॥४॥२॥ सारग महला ४ ॥ हिर हिर अमृत नामु दहु 
िपआरे ॥ िजन ऊपिर गुरमुिख मनु मािनआ ितन के काज सवारे ॥१॥ रहाउ ॥ जो जन दीन भए गुर 
आगै ितन के दखू िनवारे ॥ अनिदनु भगित करिह गुर आगै गुर कै सबिद सवारे ॥१॥ िहरद ै नामु 
अमृत रसु रसना रसु गाविह रसु बीचारे ॥ गरु परसािद अमृत रसु चीिन्हआ ओइ पाविह 
मोख दआुरे ॥२॥ सितगुरु पुरखु अचलु अचला मित िजसु िदर्ड़ता नामु अधारे ॥ ितसु आगै जीउ दवेउ 
अपुना हउ सितगुर कै बिलहारे ॥३॥ मनमुख भर्िम दजूै भाइ लागे अंतिर अिगआन गुबारे ॥ 
सितगुरु दाता नदिर न आवै ना उरवािर न पारे ॥४॥ सरबे घिट घिट रिवआ सुआमी सरब कला 
कल धारे ॥ नानकु दासिन दासु कहत ह ै किर िकरपा लेहु उबारे ॥५॥३॥ सारग महला ४ ॥ गोिबद 
की ऐसी कार कमाइ ॥ जो िकछु करे सु सित किर मानहु गुरमुिख नािम रहहु िलव लाइ ॥१॥ 
रहाउ ॥ गोिबद पर्ीित लगी अित मीठी अवर िवसिर सभ जाइ ॥ अनिदनु रहसु भइआ मनु मािनआ 
जोती जोित िमलाइ ॥१॥ जब गुण गाइ तब ही मनु ितर्पतै सांित वसै मिन आइ ॥ गुर िकरपाल 
भए तब पाइआ हिर चरणी िचतु लाइ ॥२॥ मित पर्गास भई हिर िधआइआ िगआिन तित िलव 
लाइ ॥ अंतिर जोित पर्गटी मनु मािनआ हिर सहिज समािध लगाइ ॥३॥ िहरद ै कपटु िनत कपटु 
कमाविह मुखहु हिर हिर सुणाइ ॥ अंतिर लोभु महा गुबारा तुह कूटै दखु खाइ ॥४॥ जब सुपर्संन भए 
पर्भ मेरे गुरमुिख परचा लाइ ॥ नानक नाम िनरंजनु पाइआ नामु जपत सुखु पाइ ॥५॥४॥ सारग 
महला ४ ॥ मेरा मनु राम नािम मनु मानी ॥ मेरै हीअरै सितगुिर पर्ीित लगाई मिन हिर हिर कथा 
सुखानी ॥१॥ रहाउ ॥ दीन दइआल होवहु जन ऊपिर जन दवेहु अकथ कहानी ॥ संत जना िमिल 
हिर रसु पाइआ हिर मिन तिन मीठ लगानी ॥१॥ हिर कै रंिग रते बैरागी िजन्ह गुरमित नामु 
पछानी ॥ पुरखै पुरखु िमिलआ सुखु पाइआ सभ चूकी आवण जानी ॥२॥ नैणी िबरहु दखेा पर्भ 
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सुआमी रसना नामु वखानी ॥ सर्वणी कीरतनु सुनउ िदनु राती िहरद ै हिर हिर भानी ॥३॥ 
पंच जना गुिर वसगित आणे तउ उनमिन नािम लगानी ॥ जन नानक हिर िकरपा धारी हिर 
रामै नािम समानी ॥४॥५॥ सारग महला ४ ॥ जिप मन राम नामु प हु सारु ॥ राम नाम िबनु िथरु 
नही कोई होरु िनहफल सभु िबसथारु ॥१॥ रहाउ ॥ िकआ लीजै िकआ तजीऐ बउरे जो दीसै सो 
छारु ॥ िजसु िबिखआ कउ तुम्ह अपुनी किर जानहु सा छािड जाहु िसिर भारु ॥१॥ ितलु ितलु पलु 
पलु अउध फुिन घाटै बूिझ न सकै गवारु ॥ सो िकछु करै िज सािथ न चालै इहु साकत का आचारु 
॥२॥ संत जना कै संिग िमलु बउरे तउ पाविह मोख दआुरु ॥ िबनु सतसंग सुखु िकनै न पाइआ 
जाइ पूछहु बेद बीचारु ॥३॥ राणा राउ सभै कोऊ चालै झूठु छोिड जाइ पासारु ॥ नानक संत 
सदा िथरु िनहचलु िजन राम नामु आधारु ॥४॥६॥ 
 सारग महला ४ घरु ३ दपुदा ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
काह े पूत झगरत हउ संिग बाप ॥ िजन के जणे बडीरे तुम हउ ितन िसउ झगरत पाप ॥१॥ रहाउ ॥ 
िजसु धन का तुम गरबु करत हउ सो धनु िकसिह न आप ॥ िखन मिह छोिड जाइ िबिखआ रसु तउ 
लागै पछुताप ॥१॥ जो तुमरे पर्भ होते सुआमी हिर ितन के जापहु जाप ॥ उपदसेु करत नानक जन 
तुम कउ जउ सुनहु तउ जाइ संताप ॥२॥१॥७॥ 
 सारग महला ४ घरु ५ दपुद ेपड़ताल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जिप मन जगंनाथ जगदीसरो जगजीवनो मनमोहन िसउ पर्ीित लागी मै हिर हिर हिर टेक सभ िदनस ु
सभ राित ॥१॥ रहाउ ॥ हिर की उपमा अिनक अिनक अिनक गुन गावत सुक नारद बर् ािदक तव 
गुन सुआमी गिनन न जाित ॥ तू हिर बेअंतु तू हिर बेअंतु तू हिर सुआमी तू आपे ही जानिह आपनी 
भांित ॥१॥ हिर कै िनकिट िनकिट हिर िनकट ही बसते ते हिर के जन साधू हिर भगात ॥ त े हिर के 
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जन हिर िसउ रिल िमले जैसे जन नानक सललै सलल िमलाित ॥२॥१॥८॥ सारंग महला ४ ॥ जिप 
मन नरहरे नरहर सुआमी हिर सगल दवे दवेा सर्ी राम राम नामा हिर पर्ीतमु मोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 
िजतु िगर्िह गुन गावते हिर के गुन गावते राम गुन गावते िततु िगर्िह वाजे पंच सबद वड भाग 
मथोरा ॥ ितन्ह जन के सिभ पाप गए सिभ दोख गए सिभ रोग गए कामु कर्ोधु लोभु मोहु अिभमानु गए ितन्ह 
जन के हिर मािर कढे पंच चोरा ॥१॥ हिर राम बोलहु हिर साधू हिर के जन साधू जगदीसु जपहु 
मिन बचिन करिम हिर हिर आराधू हिर के जन साधू ॥ हिर राम बोिल हिर राम बोिल सिभ पाप 
गवाधू ॥ िनत िनत जागरणु करहु सदा सदा आनंद ु जिप जगदीसुरा ॥ मन इछे फल पावहु सभै 
फल पावहु धरमु अथुर् काम मोखु जन नानक हिर िसउ िमले हिर भगत तोरा ॥२॥२॥९॥ 
सारग महला ४ ॥ जिप मन माधो मधुसूदनो हिर सर्ीरंगो परमेसरो सित परमेसरो पर्भु अंतरजामी ॥ सभ 
दखून को हतंा सभ सूखन को दाता हिर पर्ीतम गुन गाओ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर घिट घटे घिट बसता हिर 
जिल थले हिर बसता हिर थान थानंतिर बसता मै हिर दखेन को चाओ ॥ कोई आवै संतो हिर का जनु 
संतो मेरा पर्ीतम जनु संतो मोिह मारगु िदखलावै ॥ ितसु जन के हउ मिल मिल धोवा पाओ ॥१॥ हिर जन 
कउ हिर िमिलआ हिर सरधा ते िमिलआ गुरमुिख हिर िमिलआ ॥ मेरै मिन तिन आनंद भए म ै
दिेखआ हिर राओ ॥ जन नानक कउ िकरपा भई हिर की िकरपा भई जगदीसुर िकरपा भई ॥ मै 
अनिदनो सद सद सदा हिर जिपआ हिर नाओ ॥२॥३॥१०॥ सारग महला ४ ॥ जिप मन िनरभउ ॥ 
सित सित सदा सित ॥ िनरवैरु अकाल मूरित ॥ आजूनी स्मभउ ॥ मेरे मन अनिदनु िधआइ िनरंकारु 
िनराहारी ॥१॥ रहाउ ॥ हिर दरसन कउ हिर दरसन कउ कोिट कोिट तेतीस िसध जती जोगी तट 
तीथर् परभवन करत रहत िनराहारी ॥ ितन जन की सेवा थाइ पई िजन्ह कउ िकरपाल होवतु 
बनवारी ॥१॥ हिर के हो संत भले ते ऊतम भगत भले जो भावत हिर राम मुरारी ॥ िजन्ह का अंगु करै 
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मेरा सुआमी ितन्ह की नानक हिर पैज सवारी ॥२॥४॥११॥ सारग महला ४ पड़ताल ॥ जिप मन 
गोिवद ु हिर गोिवद ु गुणी िनधानु सभ िसर्सिट का पर्भो मेरे मन हिर बोिल हिर पुरखु अिबनासी ॥१॥ 
रहाउ ॥ हिर का नामु अमृतु हिर हिर हरे सो पीऐ िजसु रामु िपआसी ॥ हिर आिप दइआलु दइआ 
किर मेलै िजसु सितगुरू सो जनु हिर हिर अमृत नामु चखासी ॥१॥ जो जन सेविह सद सदा मेरा हिर 
हरे ितन का सभु दखूु भरमु भउ जासी ॥ जन ुनानकु नामु लए तां जीवै िजउ चाितर्कु जिल पीऐ ितर्पतासी 
॥२॥५॥१२॥ सारग महला ४ ॥ जिप मन िसरी रामु ॥ राम रमत रामु ॥ सित सित रामु ॥ बोलहु भईआ 
सद राम रामु रामु रिव रिहआ सरबगे ॥१॥ रहाउ ॥ रामु आपे आिप आपे सभु करता रामु आपे आिप 
आिप सभतु जग े ॥ िजसु आिप िकर्पा करे मेरा राम राम राम राइ सो जनु राम नाम िलव लागे ॥१॥ 
राम नाम की उपमा दखेहु हिर संतहु जो भगत जनां की पित राखै िविच किलजुग अगे ॥ जन नानक का 
अंगु कीआ मेरै राम राइ दसुमन दखू गए सिभ भगे ॥२॥६॥१३॥ 
 सारंग महला ५ चउपद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सितगुर मूरित कउ बिल जाउ ॥ अंतिर िपआस चाितर्क िजउ जल की सफल दरसनु किद पांउ ॥१॥ 
रहाउ ॥ अनाथा को नाथु सरब पर्ितपालकु भगित वछलु हिर नाउ ॥ जा कउ कोइ न राखै पर्ाणी ितसु 
तू दिेह असराउ ॥१॥ िनधिरआ धर िनगितआ गित िनथािवआ तू थाउ ॥ दह िदस जांउ तहां तू 
संगे तेरी कीरित करम कमाउ ॥२॥ एकसु ते लाख लाख त े एका तेरी गित िमित किह न सकाउ ॥ 
तू बेअंतु तेरी िमित नही पाईऐ सभु तेरो खेलु िदखाउ ॥३॥ साधन का संगु साध िसउ गोसिट हिर 
साधन िसउ िलव लाउ ॥ जन नानक पाइआ ह ै गुरमित हिर दहु दरसु मिन चाउ ॥४॥१॥ 
सारग महला ५ ॥ हिर जीउ अंतरजामी जान ॥ करत बुराई मानुख ते छपाई साखी भूत पवान 
॥१॥ रहाउ ॥ बैसनौ नामु करत खट करमा अंतिर लोभ जूठान ॥ संत सभा की िनदा करते डूबे सभ 
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अिगआन ॥१॥ करिह सोम पाकु िहरिह पर दरबा अंतिर झूठ गुमान ॥ सासतर् बेद की िबिध नही 
जाणिह िबआपे मन कै मान ॥२॥ संिधआ काल करिह सिभ वरता िजउ सफरी फान ॥ पर्भू भुलाए 
ऊझिड़ पाए िनहफल सिभ करमान ॥३॥ सो िगआनी सो बैसनौ पि हआ िजसु करी िकर्पा भगवान ॥ ओिन 
सितगुरु सेिव परम पद ु पाइआ उधिरआ सगल िबस्वान ॥४॥ िकआ हम कथह िकछु किथ नही 
जाणह पर्भ भावै ितवै बुलान ॥ साधसंगित की धूिर इक मांगउ जन नानक पइओ सरान ॥५॥२॥ 
सारग महला ५ ॥ अब मोरो नाचनो रहो ॥ लालु रगीला सहजे पाइओ सितगुर बचिन लहो ॥१॥ 
रहाउ ॥ कुआर कंिनआ जैसे संिग सहरेी िपर्अ बचन उपहास कहो ॥ जउ सुिरजनु िगर्ह भीतिर आइओ 
तब मुखु कािज लजो ॥१॥ िजउ किनको कोठारी चिड़ओ कबरो होत िफरो ॥ जब ते सुध भए ह ैबारिह तब ते 
थान िथरो ॥२॥ जउ िदनु रैिन तऊ लउ बिजओ मूरत घरी पलो ॥ बजावनहारो ऊिठ िसधािरओ तब 
िफिर बाजु न भइओ ॥३॥ जैसे कु्मभ उदक पूिर आिनओ तब ओहु िभन िदर्सटो ॥ कहु नानक कु्मभु जलै 
मिह डािरओ अम्मभै अम्मभ िमलो ॥४॥३॥ सारग महला ५ ॥ अब पूछे िकआ कहा ॥ लैनो नामु अमृत रसु 
नीको बावर िबखु िसउ गिह रहा ॥१॥ रहाउ ॥ दलुभ जनमु िचरंकाल पाइओ जातउ कउडी बदलहा 
॥ काथूरी को गाहकु आइओ लािदओ कालर िबरख िजवहा ॥१॥ आइओ लाभु लाभन कै ताई मोहिन 
ठागउरी िसउ उलिझ पहा ॥ काच बादरै लालु खोई ह ै िफिर इहु अउसरु किद लहा ॥२॥ सगल 
पराध एकु गुणु नाही ठाकुरु छोडह दािस भजहा ॥ आई मसिट जड़वत की िनआई िजउ तसकरु दिर 
सांिन्हहा ॥३॥ आन उपाउ न कोऊ सूझै हिर दासा सरणी पिर रहा ॥ कहु नानक तब ही मन छुटीऐ 
जउ सगले अउगन मेिट धरहा ॥४॥४॥ सारग महला ५ ॥ माई धीिर रही िपर्अ बहुतु िबरािगओ ॥ 
अिनक भांित आनूप रंग रे ितन्ह िसउ रुचै न लािगओ ॥१॥ रहाउ ॥ िनिस बासुर िपर्अ िपर्अ मुिख 
टेरउ न द पलक नही जािगओ ॥ हार कजर बसतर् अिनक सीगार रे िबनु िपर सभै िबखु लािगओ 
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॥१॥ पूछउ पूछउ दीन भांित किर कोऊ कह ै िपर्अ दसेांिगओ ॥ ह ओ दउ सभु मनु तनु अरपउ सीसु 
चरण पिर रािखओ ॥२॥ चरण बंदना अमोल दासरो दउ साधसंगित अरदािगओ ॥ करहु िकर्पा 
मोिह पर्भू िमलावहु िनमख दरसु पेखािगओ ॥३॥ िदर्सिट भई तब भीतिर आइओ मेरा मनु अनिदन ु
सीतलािगओ ॥ कहु नानक रिस मंगल गाए सबद ु अनाहद ु बािजओ ॥४॥५॥ सारग महला ५ ॥ 
माई सित सित सित हिर सित सित सित साधा ॥ बचनु गुरू जो पूरै किहओ मै छीिक गांठरी बाधा 
॥१॥ रहाउ ॥ िनिस बासुर निखअतर् िबनासी रिव ससीअर बेनाधा ॥ िगिर बसुधा जल पवन 
जाइगो इिक साध बचन अटलाधा ॥१॥ अंड िबनासी जेर िबनासी उतभुज सेत िबनाधा ॥ चािर 
िबनासी खटिह िबनासी इिक साध बचन िनहचलाधा ॥२॥ राज िबनासी ताम िबनासी सातकु भी 
बेनाधा ॥ िदर्सिटमान ह ै सगल िबनासी इिक साध बचन आगाधा ॥३॥ आपे आिप आप ही 
आपे सभु आपन खेलु िदखाधा ॥ पाइओ न जाई कही भांित रे पर्भु नानक गुर िमिल लाधा ॥४॥६॥ 
सारग महला ५ ॥ मेरै मिन बािसबो गुर गोिबद ॥ जहां िसमरनु भइओ ह ै ठाकुर तहां नगर सुख 
आनंद ॥१॥ रहाउ ॥ जहां बीसरै ठाकुरु िपआरो तहां दखू सभ आपद ॥ जह गुन गाइ आनंद 
मंगल रूप तहां सदा सुख स्मपद ॥१॥ जहा सर्वन हिर कथा न सुनीऐ तह महा भइआन 
उिदआनद ॥ जहां कीरतनु साधसंगित रसु तह सघन बास फलांनद ॥२॥ िबनु िसमरन कोिट बरख 
जीवै सगली अउध िबर्थानद ॥ एक िनमख गोिबद भजनु किर तउ सदा सदा जीवानद ॥३॥ सरिन 
सरिन सरिन पर्भ पावउ दीजै साधसंगित िकरपानद ॥ नानक पूिर रिहओ ह ै सरब मै सगल गुणा 
िबिध जांनद ॥४॥७॥ सारग महला ५ ॥ अब मोिह राम भरोसउ पाए ॥ जो जो सरिण पिरओ 
करुणािनिध ते ते भविह तराए ॥१॥ रहाउ ॥ सुिख सोइओ अरु सहिज समाइओ सहसा गुरिह गवाए 
॥ जो चाहत सोई हिर कीओ मन बांछत फल पाए ॥१॥ िहरद ै जपउ नेतर् िधआनु लावउ सर्वनी 
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कथा सुनाए ॥ चरणी चलउ मारिग ठाकुर कै रसना हिर गुण गाए ॥२॥ दिेखओ िदर्सिट सरब मंगल 
रूप उलटी संत कराए ॥ पाइओ लालु अमोलु नामु हिर छोिड न कतहू जाए ॥३॥ कवन उपमा कउन 
बडाई िकआ गुन कहउ रीझाए ॥ होत िकर्पाल दीन दइआ पर्भ जन नानक दास दसाए ॥४॥८॥ 
सारग महला ५ ॥ ओइ सुख का िसउ बरिन सुनावत ॥ अनद िबनोद पेिख पर्भ दरसन मिन मंगल 
गुन गावत ॥१॥ रहाउ ॥ िबसम भई पेिख िबसमादी पूिर रह े िकरपावत ॥ पीओ अमृत नामु 
अमोलक िजउ चािख गूंगा मुसकावत ॥१॥ जसैे पवनु बंध किर रािखओ बूझ न आवत जावत ॥ जा कउ 
िरद ै पर्गासु भइओ हिर उआ की कही न जाइ कहावत ॥२॥ आन उपाव जेते िकछु कहीअिह तेते 
सीखे पावत ॥ अिचत लालु िगर्ह भीतिर पर्गिटओ अगम जैसे परखावत ॥३॥ िनरगुण िनरंकार 
अिबनासी अतुलो तुिलओ न जावत ॥ कहु नानक अजरु िजिन जिरआ ितस ही कउ बिन आवत 
॥४॥९॥ सारग महला ५ ॥ िबखई िदनु रैिन इव ही गुदारै ॥ गोिबद ु न भजै अ बुिध माता जनमु 
जूऐ िजउ हारै ॥१॥ रहाउ ॥ नामु अमोला पर्ीित न ितस िसउ पर िनदा िहतकारै ॥ छापरु बांिध 
सवारै ितर्ण को दआुरै पावकु जारै ॥१॥ कालर पोट उठावै मूंडिह अमृतु मन ते डारै ॥ ओढै बसतर् 
काजर मिह पिरआ बहुिर बहुिर िफिर झारै ॥२॥ काटै पेडु डाल पिर ठाढौ खाइ खाइ मुसकारै ॥ 
िगिरओ जाइ रसातिल पिरओ िछटी िछटी िसर भारै ॥३॥ िनरवैरै संिग वैरु रचाए पहुिच न सकै 
गवारै ॥ कहु नानक संतन का राखा पारबर्ह्मु िनरंकारै ॥४॥१०॥ सारग महला ५ ॥ अविर सिभ 
भूले भर्मत न जािनआ ॥ एकु सुधाखरु जा कै िहरद ै विसआ ितिन बेदिह ततु पछािनआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
परिवरित मारगु जेता िकछु होईऐ तेता लोग पचारा ॥ जउ लउ िरद ै नही परगासा तउ लउ अंध 
अंधारा ॥१॥ जैस े धरती साधै बहु िबिध िबनु बीजै नही जांमै ॥ राम नाम िबनु मुकित न होई ह ै तुटै 
नाही अिभमानै ॥२॥ नीरु िबलोवै अित सर्मु पावै नैनू कैसे रीसै ॥ िबनु गुर भेटे मुकित न काहू िमलत 
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नही जगदीसै ॥३॥ खोजत खोजत इह ै बीचािरओ सरब सुखा हिर नामा ॥ कहु नानक ितसु भइओ परापित 
जा कै लेखु मथामा ॥४॥११॥ सारग महला ५ ॥ अनिदनु राम के गुण कहीऐ ॥ सगल पदाथर् सरब 
सूख िसिध मन बांछत फल लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ आवहु संत पर्ान सुखदाते िसमरह पर्भु अिबनासी ॥ 
अनाथह नाथु दीन दखु भंजन पूिर रिहओ घट वासी ॥१॥ गावत सुनत सुनावत सरधा हिर रसु पी 
वडभागे ॥ किल कलेस िमटे सिभ तन ते राम नाम िलव जागे ॥२॥ कामु कर्ोधु झूठु तिज िनदा हिर 
िसमरिन बंधन तूटे ॥ मोह मगन अह ं अंध ममता गुर िकरपा ते छूटे ॥३॥ त ू समरथु पारबर्  सुआमी 
किर िकरपा जनु तेरा ॥ पूिर रिहओ सरब मिह ठाकुरु नानक सो पर्भु नेरा ॥४॥१२॥ सारग महला ५ ॥ 
बिलहारी गुरदवे चरन ॥ जा कै संिग पारबर्ह्मु िधआईऐ उपदसेु हमारी गित करन ॥१॥ रहाउ ॥ 
दखू रोग भै सगल िबनासे जो आवै हिर संत सरन ॥ आिप जपै अवरह नामु जपावै वड समरथ तारन 
तरन ॥१॥ जा को मंतर्ु उतारै सहसा ऊणे कउ सुभर भरन ॥ हिर दासन की आिगआ मानत ते नाही 
फुिन गरभ परन ॥२॥ भगतन की टहल कमावत गावत दखु काटे ता के जनम मरन ॥ जा कउ भइओ 
िकर्पालु बीठुला ितिन हिर हिर अजर जरन ॥३॥ हिर रसिह अघाने सहिज समाने मुख ते नाही जात 
बरन ॥ गुर पर्सािद नानक संतोखे नामु पर्भू जिप जिप उधरन ॥४॥१३॥ सारग महला ५ ॥ गाइओ 
री मै गुण िनिध मंगल गाइओ ॥ भले संजोग भले िदन अउसर जउ गोपालु रीझाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 
संतह चरन मोरलो माथा ॥ हमरे मसतिक संत धरे हाथा ॥१॥ साधह मंतर्ु मोरलो मनूआ ॥ ता ते गतु 
होए तर्ै गुनीआ ॥२॥ भगतह दरसु दिेख नैन रंगा ॥ लोभ मोह तूटे भर्म संगा ॥३॥ कहु नानक 
सुख सहज अनंदा ॥ खोिल्ह भीित िमले परमानंदा ॥४॥१४॥ 
 सारग महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कैसे कहउ मोिह जीअ बेदनाई ॥ दरसन िपआस िपर्अ पर्ीित मनोहर मनु न रह ै बहु िबिध उमकाई 
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॥१॥ रहाउ ॥ िचतविन िचतवउ िपर्अ पर्ीित बैरागी किद पावउ हिर दरसाई ॥ जतन करउ इहु 
मनु नही धीरै कोऊ ह ै रे संतु िमलाई ॥१॥ जप तप संजम पुंन सिभ होमउ ितसु अरपउ सिभ सुख 
जांई ॥ एक िनमख िपर्अ दरसु िदखावै ितसु संतन कै बिल जांई ॥२॥ करउ िनहोरा बहुतु बेनती 
सेवउ िदनु रैनाई ॥ मानु अिभमानु हउ सगल ितआगउ जो िपर्अ बात सुनाई ॥३॥ दिेख चिरतर् 
भई हउ िबसमिन गुिर सितगुिर पुरिख िमलाई ॥ पर्भ रंग दइआल मोिह िगर्ह मिह पाइआ जन 
नानक तपित बुझाई ॥४॥१॥१५॥ सारग महला ५ ॥ रे मू ह े तू िकउ िसमरत अब नाही ॥ नरक 
घोर मिह उरध तपु करता िनमख िनमख गुण गांही ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक जनम भर्मतौ ही आइओ 
मानस जनमु दलुभाही ॥ गरभ जोिन छोिड जउ िनकिसओ तउ लागो अन ठांही ॥१॥ करिह बुराई 
ठगाई िदनु रैिन िनहफल करम कमाही ॥ कणु नाही तुह गाहण लागे धाइ धाइ दखु पांही ॥२॥ 
िमिथआ संिग कूिड़ लपटाइओ उरिझ पिरओ कुसमांही ॥ धरम राइ जब पकरिस बवरे तउ काल मुखा 
उिठ जाही ॥३॥ सो िमिलआ जो पर्भू िमलाइआ िजसु मसतिक लेखु िलखांही ॥ कहु नानक ितन्ह जन 
बिलहारी जो अिलप रह े मन मांही ॥४॥२॥१६॥ सारग महला ५ ॥ िकउ जीवनु पर्ीतम िबनु माई ॥ 
जा के िबछुरत होत िमरतका िगर्ह मिह रहनु न पाई ॥१॥ रहाउ ॥ जीअ ह अ पर्ान को दाता जा कै 
संिग सुहाई ॥ करहु िकर्पा संतहु मोिह अपुनी पर्भ मंगल गुण गाई ॥१॥ चरन संतन के माथे 
मेरे ऊपिर नैनहु धूिर बांछाईं ॥ िजह पर्सािद िमलीऐ पर्भ नानक बिल बिल ता कै हउ जाई 
॥२॥३॥१७॥ सारग महला ५ ॥ उआ अउसर कै हउ बिल जाई ॥ आठ पहर अपना पर्भु िसमरनु 
वडभागी हिर पांई ॥१॥ रहाउ ॥ भलो कबीरु दासु दासन को ऊतमु सैनु जनु नाई ॥ ऊच ते ऊच 
नामदउे समदरसी रिवदास ठाकुर बिण आई ॥१॥ जीउ िपडु तनु धनु साधन का इहु मनु संत 
रेनाई ॥ संत पर्तािप भरम सिभ नासे नानक िमले गुसाई ॥२॥४॥१८॥ सारग महला ५ ॥ मनोरथ 
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पूरे सितगुर आिप ॥ सगल पदाथर् िसमरिन जा कै आठ पहर मेरे मन जािप ॥१॥ रहाउ ॥ अमृत 
नामु सुआमी तेरा जो पीवै ितस ही ितर्पतास ॥ जनम जनम के िकलिबख नासिह आगै दरगह होइ 
खलास ॥१॥ सरिन तुमारी आइओ करते पारबर्  पूरन अिबनास ॥ किर िकरपा तेरे चरन 
िधआवउ नानक मिन तिन दरस िपआस ॥२॥५॥१९॥ 
 सारग महला ५ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मन कहा लुभाईऐ आन कउ ॥ ईत ऊत पर्भु सदा सहाई जीअ संिग तेरे काम कउ ॥१॥ रहाउ ॥ 
अमृत नामु िपर्अ पर्ीित मनोहर इह ै अघावन पांन कउ ॥ अकाल मूरित ह ै साध संतन की ठाहर 
नीकी िधआन कउ ॥१॥ बाणी मंतर्ु महा पुरखन की मनिह उतारन मांन कउ ॥ खोिज लिहओ नानक सुख 
थानां हिर नामा िबसर्ाम कउ ॥२॥१॥२०॥ सारग महला ५ ॥ मन सदा मंगल गोिबद गाइ ॥ रोग 
सोग तेरे िमटिह सगल अघ िनमख हीऐ हिर नामु िधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ छोिड िसआनप बहु 
चतुराई साधू सरणी जाइ पाइ ॥ जउ होइ िकर्पालु दीन दखु भंजन जम ते होवै धरम राइ ॥१॥ एकस 
िबनु नाही को दजूा आन न बीओ लवै लाइ ॥ मात िपता भाई नानक को सुखदाता हिर पर्ान साइ 
॥२॥२॥२१॥ सारग महला ५ ॥ हिर जन सगल उधारे संग के ॥ भए पुनीत पिवतर् मन जनम जनम 
के दखु हरे ॥१॥ रहाउ ॥ मारिग चले ितन्ही सुखु पाइआ िजन्ह िसउ गोसिट से तरे ॥ बूडत घोर 
अंध कूप मिह त ेसाधू संिग पािर परे ॥१॥ िजन्ह के भाग बडे ह ैभाई ितन्ह साधू संिग मुख जुरे ॥ ितन्ह की 
धूिर बांछै िनत नानकु पर्भु मेरा िकरपा करे ॥२॥३॥२२॥ सारग महला ५ ॥ हिर जन राम राम राम 
िधआंए ॥ एक पलक सुख साध समागम कोिट बैकुंठह पांए ॥१॥ रहाउ ॥ दलुभ दहे जिप होत पुनीता 
जम की तर्ास िनवारै ॥ महा पितत के पाितक उतरिह हिर नामा उिर धारै ॥१॥ जो जो सुनै राम जसु 
िनमर्ल ता का जनम मरण दखुु नासा ॥ कहु नानक पाईऐ वडभाग  मन तन होइ िबगासा 
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॥२॥४॥२३॥ 
 सारग महला ५ दपुद ेघरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मोहन घिर आवहु करउ जोदरीआ ॥ मानु करउ अिभमानै बोलउ भूल चकू तेरी िपर्अ िचरीआ 
॥१॥ रहाउ ॥ िनकिट सुनउ अरु पेखउ नाही भरिम भरिम दखु भरीआ ॥ होइ िकर्पाल गुर लािह 
पारदो िमलउ लाल मनु हरीआ ॥१॥ एक िनमख जे िबसरै सुआमी जानउ कोिट िदनस लख बरीआ ॥ 
साधसंगित की भीर जउ पाई तउ नानक हिर संिग िमरीआ ॥२॥१॥२४॥ सारग महला ५ ॥ अब 
िकआ सोचउ सोच िबसारी ॥ करणा सा सोई किर रिहआ दिेह नाउ बिलहारी ॥१॥ रहाउ ॥ चहु िदस 
फूिल रही िबिखआ िबखु गुर मंतर्ु मूिख गरुड़ारी ॥ हाथ दइे रािखओ किर अपुना िजउ जल कमला 
अिलपारी ॥१॥ हउ नाही िकछु मै िकआ होसा सभ तुम ही कल धारी ॥ नानक भािग पिरओ हिर पाछै 
राखु संत सदकारी ॥२॥२॥२५॥ सारग महला ५ ॥ अब मोिह सरब उपाव िबरकाते ॥ करण कारण 
समरथ सुआमी हिर एकसु त े मेरी गाते ॥१॥ रहाउ ॥ दखेे नाना रूप बहु रंगा अन नाही तुम भांते 
॥ दिह अधारु सरब कउ ठाकुर जीअ पर्ान सुखदाते ॥१॥ भर्मतौ भर्मतौ हािर जउ पिरओ तउ गुर 
िमिल चरन पराते ॥ कहु नानक मै सरब सुखु पाइआ इह सूिख िबहानी राते ॥२॥३॥२६॥ 
सारग महला ५ ॥ अब मोिह लबिधओ ह ै हिर टेका ॥ गुर दइआल भए सुखदाई अंधुलै मािणकु दखेा 
॥१॥ रहाउ ॥ काटे अिगआन ितमर िनरमलीआ बुिध िबगास िबबेका ॥ िजउ जल तरंग फेनु जल 
होई ह ै सेवक ठाकुर भए एका ॥१॥ जह ते उिठओ तह ही आइओ सभ ही एकै एका ॥ नानक िदर्सिट 
आइओ सर्ब ठाई पर्ाणपती हिर समका ॥२॥४॥२७॥ सारग महला ५ ॥ मेरा मनु एकै ही िपर्अ मांगै ॥ 
पेिख आइओ सरब थान दसे िपर्अ रोम न समसिर लागै ॥१॥ रहाउ ॥ मै नीरे अिनक भोजन बहु 
िबजन ितन िसउ िदर्सिट न करै रुचांगै ॥ हिर रसु चाह ै िपर्अ िपर्अ मुिख टेरै िजउ अिल कमला लोभांगै 
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॥१॥ गुण िनधान मनमोहन लालन सुखदाई सरबांगै ॥ गुिर नानक पर्भ पािह पठाइओ िमलहु 
सखा गिल लागै ॥२॥५॥२८॥ सारग महला ५ ॥ अब मोरो ठाकुर िसउ मनु मानां ॥ साध िकर्पाल 
दइआल भए ह ै इहु छेिदओ दसुटु िबगाना ॥१॥ रहाउ ॥ तुम ही सुंदर तुमिह िसआने तुम ही 
सुघर सुजाना ॥ सगल जोग अरु िगआन िधआन इक िनमख न कीमित जानां ॥१॥ तुम ही नाइक 
तुम्हिह छतर्पित तुम पूिर रह े भगवाना ॥ पावउ दानु संत सेवा हिर नानक सद कुरबानां ॥ 
२॥६॥२९॥ सारग महला ५ ॥ मेरै मिन चीित आए िपर्अ रंगा ॥ िबसिरओ धंधु बंधु माइआ को 
रजिन सबाई जंगा ॥१॥ रहाउ ॥ हिर सेवउ हिर िरद ै बसावउ हिर पाइआ सतसंगा ॥ ऐसो 
िमिलओ मनोहरु पर्ीतमु सुख पाए मुख मंगा ॥१॥ िपर्उ अपना गुिर बिस किर दीना भोगउ भोग 
िनसंगा ॥ िनरभउ भए नानक भउ िमिटआ हिर पाइओ पाठंगा ॥२॥७॥३०॥ सारग महला ५ ॥ 
हिर जीउ के दरसन कउ कुरबानी ॥ बचन नाद मेरे सर्वनहु पूरे दहेा िपर्अ अंिक समानी ॥१॥ 
रहाउ ॥ छूटिर ते गुिर कीई सुहागिन हिर पाइओ सुघड़ सुजानी ॥ िजह घर मिह बैसनु नही पावत 
सो थानु िमिलओ बासानी ॥१॥ उन्ह कै बिस आइओ भगित बछलु िजिन राखी आन संतानी ॥ कहु 
नानक हिर संिग मनु मािनआ सभ चूकी कािण लुकानी ॥२॥८॥३१॥ सारग महला ५ ॥ अब मेरो 
पंचा ते संगु तूटा ॥ दरसनु दिेख भए मिन आनद गुर िकरपा ते छूटा ॥१॥ रहाउ ॥ िबखम थान 
बहुत बहु धरीआ अिनक राख सूरूटा ॥ िबखम गाहर् करु पहुचै नाही संत सानथ भए लूटा ॥१॥ बहुतु 
खजाने मेरै पालै पिरआ अमोल लाल आखूटा ॥ जन नानक पर्िभ िकरपा धारी तउ मन मिह हिर 
रसु घूटा ॥२॥९॥३२॥ सारग महला ५ ॥ अब मेरो ठाकुर िसउ मनु लीना ॥ पर्ान दानु गुिर पूरै 
दीआ उरझाइओ िजउ जल मीना ॥१॥ रहाउ ॥ काम कर्ोध लोभ मद मतसर इह अरिप सगल 
दानु कीना ॥ मंतर् िदर्ड़ाइ हिर अउखधु गुिर दीओ तउ िमिलओ सगल पर्बीना ॥१॥ िगर्हु तेरा तू 
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ठाकुरु मेरा गुिर हउ खोई पर्भु दीना ॥ कहु नानक मै सहज घरु पाइआ हिर भगित भंडार खजीना 
॥२॥१०॥३३॥ सारग महला ५ ॥ मोहन सिभ जीअ तेरे तू तारिह ॥ छुटिह संघार िनमख िकरपा ते 
कोिट बर्हमंड उधारिह ॥१॥ रहाउ ॥ करिह अरदािस बहुतु बेनंती िनमख िनमख साम्हारिह ॥ होहु 
िकर्पाल दीन दखु भंजन हाथ दइे िनसतारिह ॥१॥ िकआ ए भूपित बपुरे कहीअिह कहु ए िकस नो 
मारिह ॥ राखु राखु राखु सुखदाते सभु नानक जगतु तुम्हारिह ॥२॥११॥३४॥ सारग महला ५ ॥ 
अब मोिह धनु पाइओ हिर नामा ॥ भए अिचत ितर्सन सभ बुझी ह ै इहु िलिखओ लेखु मथामा ॥१॥ 
रहाउ ॥ खोजत खोजत भइओ बैरागी िफिर आइओ दहे िगरामा ॥ गुिर िकर्पािल सउदा इहु जोिरओ 
हिथ चिरओ लालु अगामा ॥१॥ आन बापार बनज जो करीअिह तेते दखू सहामा ॥ गोिबद भजन के 
िनरभै वापारी हिर रािस नानक राम नामा ॥२॥१२॥३५॥ सारग महला ५ ॥ मेरै मिन िमसट 
लगे िपर्अ बोला ॥ गुिर बाह पकिर पर्भ सेवा लाए सद दइआलु हिर ढोला ॥१॥ रहाउ ॥ पर्भ तू 
ठाकुरु सरब पर्ितपालकु मोिह कलतर् सिहत सिभ गोला ॥ माणु ताणु सभु तूह ै तूह ै इकु नामु तेरा मै 
ओल्हा ॥१॥ जे तखित बैसालिह तउ दास तुम्हारे घासु बढाविह केतक बोला ॥ जन नानक के पर्भ 
पुरख िबधाते मेरे ठाकुर अगह अतोला ॥२॥१३॥३६॥ सारग महला ५ ॥ रसना राम कहत गुण 
सोह ं ॥ एक िनमख ओपाइ समावै दिेख चिरत मन मोह ं ॥१॥ रहाउ ॥ िजसु सुिणऐ मिन होइ रहसु 
अित िरद ै मान दखु जोह ं ॥ सुखु पाइओ दखुु दिूर पराइओ बिण आई पर्भ तोह ं ॥१॥ िकलिवख गए 
मन िनमर्ल होई ह ै गुिर काढे माइआ दर्ोह ं ॥ कहु नानक मै सो पर्भु पाइआ करण कारण समरथोह ं
॥२॥१४॥३७॥ सारग महला ५ ॥ नैनहु दिेखओ चलतु तमासा ॥ सभ हू दिूर सभ हू ते नेरै अगम 
अगम घट वासा ॥१॥ रहाउ ॥ अभूलु न भूलै िलिखओ न चलावै मता न करै पचासा ॥ िखन मिह 
सािज सवािर िबनाह ै भगित वछल गुणतासा ॥१॥ अंध कूप मिह दीपकु बिलओ गुिर िरद ै कीओ 
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परगासा ॥ कहु नानक दरसु पेिख सुखु पाइआ सभ पूरन होई आसा ॥२॥१५॥३८॥ सारग 
महला ५ ॥ चरनह गोिबद मारगु सुहावा ॥ आन मारग जेता िकछु धाईऐ तेतो ही दखुु हावा ॥१॥ 
रहाउ ॥ नेतर् पुनीत भए दरसु पेखे हसत पुनीत टहलावा ॥ िरदा पुनीत िरद ै हिर बिसओ मसत 
पुनीत संत धूरावा ॥१॥ सरब िनधान नािम हिर हिर कै िजसु करिम िलिखआ ितिन पावा ॥ जन 
नानक कउ गुरु पूरा भेिटओ सुिख सहजे अनद िबहावा ॥२॥१६॥३९॥ सारग महला ५ ॥ िधआइओ 
अंित बार नामु सखा ॥ जह मात िपता सुत भाई न पहुचै तहा तहा तू रखा ॥१॥ रहाउ ॥ अंध कूप 
िगर्ह मिह ितिन िसमिरओ िजसु मसतिक लेखु िलखा ॥ खूल्ह े बंधन मुकित गुिर कीनी सभ तूह ै तुही 
िदखा ॥१॥ अमृत नामु पीआ मनु ितर्पितआ आघाए रसन चखा ॥ कहु नानक सुख सहजु मै पाइआ 
गुिर लाही सगल ितखा ॥२॥१७॥४०॥ सारग महला ५ ॥ गुर िमिल ऐसे पर्भू िधआइआ ॥ 
भइओ िकर्पालु दइआलु दखु भंजनु लगै न ताती बाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ जेते सास सास हम 
लेते तेते ही गुण गाइआ ॥ िनमख न िबछुरै घरी न िबसरै सद संगे जत जाइआ ॥१॥ हउ 
बिल बिल बिल बिल चरन कमल कउ बिल बिल गुर दरसाइआ ॥ कहु नानक काहू परवाहा 
जउ सुख सागरु मै पाइआ ॥२॥१८॥४१॥ सारग महला ५ ॥ मेरै मिन सबद ु लगो गुर मीठा 
॥ खुिल्हओ करमु भइओ परगासा घिट घिट हिर हिर डीठा ॥१॥ रहाउ ॥ पारबर्  आजोनी 
स्मभउ सरब थान घट बीठा ॥ भइओ परापित अमृत नामा बिल बिल पर्भ चरणीठा ॥१॥ 
सतसंगित की रेणु मुिख लागी कीए सगल तीथर् मजनीठा ॥ कहु नानक रंिग चलूल भए ह ै हिर 
रंगु न लह ै मजीठा ॥२॥१९॥४२॥ सारग महला ५ ॥ हिर हिर नामु दीओ गुिर साथे ॥ िनमख 
बचनु पर्भ हीअरै बिसओ सगल भूख मेरी लाथे ॥१॥ रहाउ ॥ िकर्पा िनधान गुण नाइक ठाकुर 
सुख समूह सभ नाथे ॥ एक आस मोिह तेरी सुआमी अउर दतुीआ आस िबराथे ॥१॥ नैण 
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ितर्पतासे दिेख दरसावा गिुर कर धारे मेरै माथे ॥ कहु नानक मै अतुल सुखु पाइआ जनम मरण भै 
लाथे ॥२॥२०॥४३॥ सारग महला ५ ॥ रे मू ह े आन काह े कत जाई ॥ संिग मनोहरु अमृतु ह ै रे 
भूिल भूिल िबखु खाई ॥१॥ रहाउ ॥ पर्भ सुंदर चतुर अनूप िबधाते ितस िसउ रुच नही राई ॥ मोहिन 
िसउ बावर मनु मोिहओ झूिठ ठगउरी पाई ॥१॥ भइओ दइआलु िकर्पालु दखु हरता संतन िसउ 
बिन आई ॥ सगल िनधान घरै मिह पाए कहु नानक जोित समाई ॥२॥२१॥४४॥ सारग महला ५ ॥ 
ओअं िपर्अ पर्ीित चीित पिहलरीआ ॥ जो तउ बचनु दीओ मेरे सितगुर तउ मै साज सीगरीआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ हम भूलह तुम सदा अभूला हम पितत तुम पितत उधरीआ ॥ हम नीच िबरख तुम मैलागर 
लाज संिग संिग बसरीआ ॥१॥ तुम ग्मभीर धीर उपकारी हम िकआ बपुरे जंतरीआ ॥ गुर िकर्पाल 
नानक हिर मेिलओ तउ मेरी सूिख सेजरीआ ॥२॥२२॥४५॥ सारग महला ५ ॥ मन ओइ िदनस 
धंिन परवानां ॥ सफल ते घरी संजोग सुहावे सितगुर संिग िगआनां ॥१॥ रहाउ ॥ धंिन सुभाग धंिन 
सोहागा धंिन दते िजिन मानां ॥ इहु तन ु तुम्हरा सभु िगर्हु धनु तुम्हरा ह उ कीओ कुरबानां ॥१॥ 
कोिट लाख राज सुख पाए इक िनमख पेिख िदर्सटानां ॥ जउ कहहु मुखहु सेवक इह बैसीऐ सुख नानक 
अंतु न जानां ॥२॥२३॥४६॥ सारग महला ५ ॥ अब मोरो सहसा दखूु गइआ ॥ अउर उपाव 
सगल ितआिग छोडे सितगुर सरिण पइआ ॥१॥ रहाउ ॥ सरब िसिध कारज सिभ सवरे अह ं रोग 
सगल ही खइआ ॥ कोिट पराध िखन मिह खउ भई ह ै गुर िमिल हिर हिर किहआ ॥१॥ पंच दास 
गुिर वसगित कीने मन िनहचल िनरभइआ ॥ आइ न जावै न कत ही डोलै िथरु नानक राजइआ 
॥२॥२४॥४७॥ सारग महला ५ ॥ पर्भु मेरो इत उत सदा सहाई ॥ मनमोहनु मेरे जीअ को िपआरो 
कवन कहा गुन गाई ॥१॥ रहाउ ॥ खेिल िखलाइ लाड लाडावै सदा सदा अनदाई ॥ पर्ितपालै 
बािरक की िनआई जैसे मात िपताई ॥१॥ ितसु िबनु िनमख नही रिह सकीऐ िबसिर न कबहू 
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जाई ॥ कहु नानक िमिल संतसंगित ते मगन भए िलव लाई ॥२॥२५॥४८॥ सारग महला ५ ॥ 
अपना मीतु सुआमी गाईऐ ॥ आस न अवर काहू की कीजै सुखदाता पर्भु िधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 
सूख मंगल किलआण िजसिह घिर ितस ही सरणी पाईऐ ॥ ितसिह ितआिग मानुखु जे सेवहु तउ 
लाज लोनु होइ जाईऐ ॥१॥ एक ओट पकरी ठाकुर की गुर िमिल मित बुिध पाईऐ ॥ गुण िनधान 
नानक पर्भु िमिलआ सगल चुकी मुहताईऐ ॥२॥२६॥४९॥ सारग महला ५ ॥ ओट सताणी 
पर्भ जीउ मेरै ॥ िदर्सिट न िलआवउ अवर काहू कउ मािण महित पर्भ तेरै ॥१॥ रहाउ ॥ अंगीकारु 
कीओ पर्िभ अपुनै कािढ लीआ िबखु घेरै ॥ अमृत नामु अउखधु मुिख दीनो जाइ पइआ गुर पैरै 
॥१॥ कवन उपमा कहउ एक मुख िनरगुण के दातेरै ॥ कािट िसलक जउ अपुना कीनो नानक सूख 
घनेरै ॥२॥२७॥५०॥ सारग महला ५ ॥ पर्भ िसमरत दखू िबनासी ॥ भइओ िकर्पालु जीअ 
सुखदाता होई सगल खलासी ॥१॥ रहाउ ॥ अवरु न कोऊ सूझै पर्भ िबनु कहु को िकसु पिह जासी ॥ 
िजउ जाणहु ितउ राखहु ठाकुर सभु िकछु तुम ही पासी ॥१॥ हाथ दइे राखे पर्िभ अपुने सद 
जीवन अिबनासी ॥ कहु नानक मिन अनद ु भइआ ह ै काटी जम की फासी ॥२॥२८॥५१॥ 
सारग महला ५ ॥ मेरो मनु जत कत तझुिह सम्हारै ॥ हम बािरक दीन िपता पर्भ मेरे िजउ जानिह 
ितउ पारै ॥१॥ रहाउ ॥ जब भुखौ तब भोजनु मांगै अघाए सूख सघारै ॥ तब अरोग जब तुम संिग 
बसतौ छुटकत होइ रवारै ॥१॥ कवन बसेरो दास दासन को थािपउ थापनहारै ॥ नामु न िबसरै 
तब जीवनु पाईऐ िबनती नानक इह सारै ॥२॥२९॥५२॥ सारग महला ५ ॥ मन त े भै भउ 
दिूर पराइओ ॥ लाल दइआल गुलाल लािडले सहिज सहिज गुन गाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ गरु 
बचनाित कमात िकर्पा ते बहुिर न कतहू धाइओ ॥ रहत उपािध समािध सुख आसन भगित वछलु 
िगर्िह पाइओ ॥१॥ नाद िबनोद कोड आनंदा सहजे सहिज समाइओ ॥ करना आिप करावन आपे 
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कहु नानक आिप आपाइओ ॥२॥३०॥५३॥ सारग महला ५ ॥ अमृत नामु मनिह आधारो ॥ िजन 
दीआ ितस कै कुरबानै गुर पूरे नमसकारो ॥१॥ रहाउ ॥ बूझी ितर्सना सहिज सुहलेा कामु कर्ोधु िबखु 
जारो ॥ आइ न जाइ बसै इह ठाहर जह आसनु िनरंकारो ॥१॥ एकै परगटु एकै गुपता एकै 
धुंधूकारो ॥ आिद मिध अंित पर्भु सोई कहु नानक साचु बीचारो ॥२॥३१॥५४॥ सारग महला ५ ॥ 
िबनु पर्भ रहनु न जाइ घरी ॥ सरब सूख ताहू कै पूरन जा कै सुखु ह ै हरी ॥१॥ रहाउ ॥ मंगल रूप 
पर्ान जीवन धन िसमरत अनद घना ॥ वड समरथु सदा सद संगे गुन रसना कवन भना ॥१॥ 
थान पिवतर्ा मान पिवतर्ा पिवतर् सुनन कहनहारे ॥ कहु नानक ते भवन पिवतर्ा जा मिह संत तुम्हारे 
॥२॥३२॥५५॥ सारग महला ५ ॥ रसना जपती तूही तूही ॥ मात गरभ तुम ही पर्ितपालक िमर्त 
मंडल इक तुही ॥१॥ रहाउ ॥ तुमिह िपता तुम ही फुिन माता तुमिह मीत िहत भर्ाता ॥ तुम परवार 
तुमिह आधारा तुमिह जीअ पर्ानदाता ॥१॥ तुमिह खजीना तुमिह जरीना तुम ही मािणक लाला ॥ 
तुमिह पारजात गुर त े पाए तउ नानक भए िनहाला ॥२॥३३॥५६॥ सारग महला ५ ॥ जाहू काहू 
अपुनो ही िचित आवै ॥ जो काहू को चेरो होवत ठाकुर ही पिह जावै ॥१॥ रहाउ ॥ अपने पिह दखू 
अपने पिह सूखा अपुने ही पिह िबरथा ॥ अपुने पिह मानु अपुने पिह ताना अपने ही पिह अथार् 
॥१॥ िकन ही राज जोबनु धन िमलखा िकन ही बाप महतारी ॥ सरब थोक नानक गुर पाए पूरन आस 
हमारी ॥२॥३४॥५७॥ सारग महला ५ ॥ झूठो माइआ को मद मानु ॥ धर्ोह मोह दिूर किर बपुरे संिग 
गोपालिह जानु ॥१॥ रहाउ ॥ िमिथआ राज जोबन अरु उमरे मीर मलक अरु खान ॥ िमिथआ कापर 
सुगंध चतुराई िमिथआ भोजन पान ॥१॥ दीन बंधरो दास दासरो संतह की सारान ॥ मांगिन मांगउ 
होइ अिचता िमलु नानक के हिर पर्ान ॥२॥३५॥५८॥ सारग महला ५ ॥ अपुनी इतनी कछू न 
सारी ॥ अिनक काज अिनक धावरता उरिझओ आन जंजारी ॥१॥ रहाउ ॥ िदउस चािर के दीसिह 
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संगी ऊहां नाही जह भारी ॥ ितन िसउ रािच मािच िहतु लाइओ जो कािम नही गावारी ॥१॥ 
हउ नाही नाही िकछु मेरा ना हमरो बसु चारी ॥ करन करावन नानक के पर्भ संतन संिग 
उधारी ॥२॥३६॥५९॥ सारग महला ५ ॥ मोहनी मोहत रह ै न होरी ॥ सािधक िसध सगल की 
िपआरी तुटै न काहू तोरी ॥१॥ रहाउ ॥ खटु सासतर् उचरत रसनागर तीथर् गवन न थोरी ॥ पूजा 
चकर् बरत नेम तपीआ ऊहा गैिल न छोरी ॥१॥ अंध कूप मिह पितत होत जगु संतहु करहु परम गित 
मोरी ॥ साधसंगित नानकु भइओ मुकता दरसनु पेखत भोरी ॥२॥३७॥६०॥ सारग महला ५ ॥ कहा 
करिह रे खािट खाटुली ॥ पविन अफार तोर चामरो अित जजरी तेरी रे माटुली ॥१॥ रहाउ ॥ ऊही 
ते हिरओ ऊहा ले धिरओ जैसे बासा मास दते झाटुली ॥ दवेनहारु िबसािरओ अंधुले िजउ सफरी 
उदरु भरै बिह हाटुली ॥१॥ साद िबकार िबकार झूठ रस जह जानो तह भीर बाटुली ॥ कहु नानक 
समझु रे इआने आजु कािल खुल्ह ै तेरी गांठुली ॥२॥३८॥६१॥ सारग महला ५ ॥ गुर जीउ 
संिग तुहारै जािनओ ॥ कोिट जोध उआ की बात न पुछीऐ तां दरगह भी मािनओ ॥१॥ रहाउ ॥ 
कवन मूलु पर्ानी का कहीऐ कवन रूपु िदर्सटािनओ ॥ जोित पर्गास भई माटी संिग दलुभ दहे 
बखािनओ ॥१॥ तुम ते सेव तुम ते जप तापा तुम ते ततु पछािनओ ॥ करु मसतिक धिर कटी जवेरी 
नानक दास दसािनओ ॥२॥३९॥६२॥ सारग महला ५ ॥ हिर हिर दीओ सेवक कउ नाम ॥ मानसु 
का को बपुरो भाई जा को राखा राम ॥१॥ रहाउ ॥ आिप महा जन ु आपे पंचा आिप सेवक कै काम ॥ 
आपे सगले दतू िबदारे ठाकुर अंतरजाम ॥१॥ आपे पित राखी सेवक की आिप कीओ बंधान ॥ 
आिद जुगािद सेवक की राखै नानक को पर्भु जान ॥२॥४०॥६३॥ सारग महला ५ ॥ तू मेरे 
मीत सखा हिर पर्ान ॥ मनु धनु जीउ िपडु सभु तुमरा इहु तनु सीतो तुमरै धान ॥१॥ रहाउ ॥ 
तुम ही दीए अिनक पर्कारा तुम ही दीए मान ॥ सदा सदा तुम ही पित राखहु अंतरजामी जान ॥१॥ 
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िजन संतन जािनआ तू ठाकुर त े आए परवान ॥ जन का संगु पाईऐ वडभागी नानक संतन कै 
कुरबान ॥२॥४१॥६४॥ सारग महला ५ ॥ करहु गित दइआल संतहु मोरी ॥ तुम समरथ कारन 
करना तूटी तुम ही जोरी ॥१॥ रहाउ ॥ जनम जनम के िबखई तुम तारे सुमित संिग तुमारै पाई ॥ 
अिनक जोिन भर्मते पर्भ िबसरत सािस सािस हिर गाई ॥१॥ जो जो संिग िमले साधू कै ते ते पितत 
पुनीता ॥ कहु नानक जा के वडभागा ितिन जनमु पदाथुर् जीता ॥२॥४२॥६५॥ सारग महला ५ ॥ 
ठाकुर िबनती करन जनु आइओ ॥ सरब सूख आनंद सहज रस सुनत तुहारो नाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 
िकर्पा िनधान सूख के सागर जसु सभ मिह जा को छाइओ ॥ संतसंिग रंग तुम कीए अपना आपु 
िदर्सटाइओ ॥१॥ नैनहु संिग संतन की सेवा चरन झारी केसाइओ ॥ आठ पहर दरसनु संतन का 
सुखु नानक इहु पाइओ ॥२॥४३॥६६॥ सारग महला ५ ॥ जा की राम नाम िलव लागी ॥ सजन ु
सुिरदा सुहलेा सहजे सो कहीऐ बडभागी ॥१॥ रहाउ ॥ रिहत िबकार अलप माइआ ते अ बुिध 
िबखु ितआगी ॥ दरस िपआस आस एकिह की टेक ही  िपर्अ पागी ॥१॥ अिचत सोइ जागनु 
उिठ बैसनु अिचत हसत बैरागी ॥ कहु नानक िजिन जगतु ठगाना सु माइआ हिर जन ठागी 
॥२॥४४॥६७॥ सारग महला ५ ॥ अब जन ऊपिर को न पुकारै ॥ पूकारन कउ जो उदमु करता 
गुरु परमेसरु ता कउ मारै ॥१॥ रहाउ ॥ िनरवैरै संिग वैरु रचावै हिर दरगह ओहु हारै ॥ आिद 
जुगािद पर्भ की विडआई जन की पैज सवारै ॥१॥ िनरभउ भए सगल भउ िमिटआ चरन कमल 
आधारै ॥ गुर कै बचिन जिपओ नाउ नानक पर्गट भइओ संसारै ॥२॥४५॥६८॥ सारग महला ५ ॥ 
हिर जन छोिडआ सगला आपु ॥ िजउ जानहु ितउ रखहु गुसाई पेिख जीवां परतापु ॥१॥ रहाउ ॥ 
गुर उपदिेस साध की संगित िबनिसओ सगल संतापु ॥ िमतर् सतर् पेिख समतु बीचािरओ सगल स्मभाखन 
जापु ॥१॥ तपित बुझी सीतल आघाने सुिन अनहद िबसम भए िबसमाद ॥ अनद ु भइआ नानक 
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मिन साचा पूरन पूरे नाद ॥२॥४६॥६९॥ सारग महला ५ ॥ मेरै गुिर मोरो सहसा उतािरआ ॥ 
ितसु गुर कै जाईऐ बिलहारी सदा सदा हउ वािरआ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर का नामु जिपओ िदनु 
राती गुर के चरन मिन धािरआ ॥ गुर की धूिर करउ िनत मजनु िकलिवख मैलु उतािरआ ॥१॥ 
गुर पूरे की करउ िनत सेवा गुरु अपना नमसकािरआ ॥ सरब फला दीन्ह े गुिर पूरै नानक गुिर 
िनसतािरआ ॥२॥४७॥७०॥ सारग महला ५ ॥ िसमरत नामु पर्ान गित पावै ॥ िमटिह कलेस 
तर्ास सभ नासै साधसंिग िहतु लावै ॥१॥ रहाउ ॥ हिर हिर हिर हिर मिन आराधे रसना हिर 
जसु गावै ॥ तिज अिभमानु काम कर्ोधु िनदा बासुदवे रंगु लावै ॥१॥ दामोदर दइआल आराधहु 
गोिबद करत सुहावै ॥ कहु नानक सभ की होइ रेना हिर हिर दरिस समावै ॥२॥४८॥७१॥ 
सारग महला ५ ॥ अपुने गुर पूरे बिलहारै ॥ पर्गट पर्तापु कीओ नाम को राखे राखनहारै ॥१॥ 
रहाउ ॥ िनरभउ कीए सेवक दास अपने सगले दखू िबदारै ॥ आन उपाव ितआिग जन सगले 
चरन कमल िरद धारै ॥१॥ पर्ान अधार मीत साजन पर्भ एकै एकंकारै ॥ सभ ते ऊच ठाकुरु 
नानक का बार बार नमसकारै ॥२॥४९॥७२॥ सारग महला ५ ॥ िबनु हिर ह ै को कहा बतावहु 
॥ सुख समूह करुणा मै करता ितसु पर्भ सदा िधआवहु ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै सूित परोए जंता ितसु 
पर्भ का जसु गावहु ॥ िसमिर ठाकुरु िजिन सभु िकछु दीना आन कहा पिह जावहु ॥१॥ सफल 
सेवा सुआमी मेरे की मन बांछत फल पावहु ॥ कहु नानक लाभु लाहा लै चालहु सुख सेती घिर 
जावहु ॥२॥५०॥७३॥ सारग महला ५ ॥ ठाकुर तुम्ह सरणाई आइआ ॥ उतिर गइओ मेरे मन 
का संसा जब ते दरसनु पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ अनबोलत मेरी िबरथा जानी अपना नामु जपाइआ 
॥ दखु नाठे सुख सहिज समाए अनद अनद गुण गाइआ ॥१॥ बाह पकिर किढ लीने अपुने िगर्ह 
अंध कूप त े माइआ ॥ कहु नानक गुिर बंधन काटे िबछुरत आिन िमलाइआ ॥२॥५१॥७४॥ 
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सारग महला ५ ॥ हिर के नाम की गित ठांढी ॥ बेद पुरान िसिमर्ित साधू जन खोजत खोजत काढी 
॥१॥ रहाउ ॥ िसव िबरंच अरु इंदर् लोक ता मिह जलतौ िफिरआ ॥ िसमिर िसमिर सुआमी भए 
सीतल दखूु दरद ु भर्मु िहिरआ ॥१॥ जो जो तिरओ पुरातनु नवतनु भगित भाइ हिर दवेा ॥ नानक 
की बेनंती पर्भ जीउ िमलै संत जन सेवा ॥२॥५२॥७५॥ सारग महला ५ ॥ िजहवे अमृत गुण हिर 
गाउ ॥ हिर हिर बोिल कथा सुिन हिर की उचरहु पर्भ को नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ राम नामु रतन धनु 
संचहु मिन तिन लावहु भाउ ॥ आन िबभूत िमिथआ किर मानहु साचा इह ै सुआउ ॥१॥ जीअ 
पर्ान मुकित को दाता एकस िसउ िलव लाउ ॥ कहु नानक ता की सरणाई दते सगल अिपआउ 
॥२॥५३॥७६॥ सारग महला ५ ॥ होती नही कवन कछु करणी ॥ इह ै ओट पाई िमिल संतह गोपाल 
एक की सरणी ॥१॥ रहाउ ॥ पंच दोख िछदर् इआ तन मिह िबखै िबआिध की करणी ॥ आस अपार 
िदनस गिण राखे गर्सत जात बलु जरणी ॥१॥ अनाथह नाथ दइआल सुख सागर सरब दोख भै 
हरणी ॥ मिन बांछत िचतवत नानक दास पेिख जीवा पर्भ चरणी ॥२॥५४॥७७॥ सारग महला ५ ॥ 
फीके हिर के नाम िबनु साद ॥ अमृत रसु कीरतनु हिर गाईऐ अिहिनिस पूरन नाद ॥१॥ 
रहाउ ॥ िसमरत सांित महा सुखु पाईऐ िमिट जािह सगल िबखाद ॥ हिर हिर लाभु साधसंिग 
पाईऐ घिर लै आवहु लािद ॥१॥ सभ ते ऊच ऊच ते ऊचो अंतु नही मरजाद ॥ बरिन न साकउ 
नानक मिहमा पेिख रह े िबसमाद ॥२॥५५॥७८॥ सारग महला ५ ॥ आइओ सुनन पड़न कउ 
बाणी ॥ नामु िवसािर लगिह अन लालिच िबरथा जनमु पराणी ॥१॥ रहाउ ॥ समझु अचेत चेित 
मन मेरे कथी संतन अकथ कहाणी ॥ लाभु लैहु हिर िरद ै अराधहु छुटकै आवण जाणी ॥१॥ उदमु 
सकित िसआणप तुम्हरी दिेह त नामु वखाणी ॥ सेई भगत भगित से लागे नानक जो पर्भ भाणी 
॥२॥५६॥७९॥ सारग महला ५ ॥ धनवंत नाम के वणजारे ॥ सांझी करहु नाम धनु खाटहु गुर का 
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सबद ु वीचारे ॥१॥ रहाउ ॥ छोडहु कपटु होइ िनरवैरा सो पर्भु संिग िनहारे ॥ सच ु धनु वणजहु सचु 
धनु संचहु कबहू न आवहु हारे ॥१॥ खात खरचत िकछु िनखुटत नाही अगनत भरे भंडारे ॥ कहु 
नानक सोभा संिग जावहु पारबर्  कै दआुरे ॥२॥५७॥८०॥ सारग महला ५ ॥ पर्भ जी मोिह कवनु 
अनाथु िबचारा ॥ कवन मूल ते मानुखु किरआ इहु परतापु तुहारा ॥१॥ रहाउ ॥ जीअ पर्ाण सरब 
के दाते गुण कह े न जािह अपारा ॥ सभ के पर्ीतम सर्ब पर्ितपालक सरब घटां आधारा ॥१॥ कोइ न 
जाणै तुमरी गित िमित आपिह एक पसारा ॥ साध नाव बैठावहु नानक भव सागरु पािर उतारा 
॥२॥५८॥८१॥ सारग महला ५ ॥ आवै राम सरिण वडभागी ॥ एकस िबनु िकछु होरु न जाणै 
अविर उपाव ितआगी ॥१॥ रहाउ ॥ मन बच कर्म आराधै हिर हिर साधसंिग सुखु पाइआ ॥ 
अनद िबनोद अकथ कथा रसु साचै सहिज समाइआ ॥१॥ किर िकरपा जो अपुना कीनो ता की ऊतम 
बाणी ॥ साधसंिग नानक िनसतरीऐ जो राते पर्भ िनरबाणी ॥२॥५९॥८२॥ सारग महला ५ ॥ जा ते 
साधू सरिण गही ॥ सांित सहजु मिन भइओ पर्गासा िबरथा कछु न रही ॥१॥ रहाउ ॥ होहु िकर्पाल 
नामु दहु अपुना िबनती एह कही ॥ आन िबउहार िबसरे पर्भ िसमरत पाइओ लाभु सही ॥१॥ 
जह ते उपिजओ तही समानो साई बसतु अही ॥ कहु नानक भरमु गुिर खोइओ जोती जोित समही 
॥२॥६०॥८३॥ सारग महला ५ ॥ रसना राम को जसु गाउ ॥ आन सुआद िबसािर सगले भलो 
नाम सुआउ ॥१॥ रहाउ ॥ चरन कमल बसाइ िहरद ै एक िसउ िलव लाउ ॥ साधसंगित 
होिह िनरमलु बहुिड़ जोिन न आउ ॥१॥ जीउ पर्ान अधारु तेरा तू िनथावे थाउ ॥ सािस सािस 
सम्हािल हिर हिर नानक सद बिल जाउ ॥२॥६१॥८४॥ सारग महला ५ ॥ बैकुंठ गोिबद 
चरन िनत िधआउ ॥ मुकित पदाथुर् साधू संगित अमृतु हिर का नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ ऊतम 
कथा सुणीजै सर्वणी मइआ करहु भगवान ॥ आवत जात दोऊ पख पूरन पाईऐ सुख िबसर्ाम ॥१॥ 
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सोधत सोधत ततु बीचािरओ भगित सरेसट पूरी ॥ कहु नानक इक राम नाम िबनु अवर सगल िबिध 
ऊरी ॥२॥६२॥८५॥ सारग महला ५ ॥ साचे सितगुरू दातारा ॥ दरसनु दिेख सगल दखु नासिह 
चरन कमल बिलहारा ॥१॥ रहाउ ॥ सित परमेसरु सित साध जन िनहचलु हिर का नाउ ॥ भगित 
भावनी पारबर्  की अिबनासी गुण गाउ ॥१॥ अगमु अगोचरु िमित नही पाईऐ सगल घटा 
आधारु ॥ नानक वाहु वाहु कहु ता कउ जा का अंतु न पारु ॥२॥६३॥८६॥ सारग महला ५ ॥ गुर के 
चरन बसे मन मेरै ॥ पूिर रिहओ ठाकुरु सभ थाई िनकिट बसै सभ नेरै ॥१॥ रहाउ ॥ बंधन तोिर 
राम िलव लाई संतसंिग बिन आई ॥ जनमु पदाथुर् भइओ पुनीता इछा सगल पुजाई ॥१॥ 
जा कउ िकर्पा करहु पर्भ मेरे सो हिर का जसु गावै ॥ आठ पहर गोिबद गुन गावै जनु नानकु सद बिल 
जावै ॥२॥६४॥८७॥ सारग महला ५ ॥ जीवनु तउ गनीऐ हिर पेखा ॥ करहु िकर्पा पर्ीतम मनमोहन 
फोिर भरम की रेखा ॥१॥ रहाउ ॥ कहत सुनत िकछु सांित न उपजत िबनु िबसास िकआ सेखां ॥ पर्भू 
ितआिग आन जो चाहत ता कै मुिख लागै कालेखा ॥१॥ जा कै रािस सरब सुख सुआमी आन न मानत 
भेखा ॥ नानक दरस मगन मनु मोिहओ पूरन अथर् िबसेखा ॥२॥६५॥८८॥ सारग महला ५ ॥ 
िसमरन राम को इकु नाम ॥ कलमल दगध होिह िखन अंतिर कोिट दान इसनान ॥१॥ रहाउ ॥ 
आन जंजार िबर्था सर्मु घालत िबनु हिर फोकट िगआन ॥ जनम मरन संकट ते छूटै जगदीस भजन 
सुख िधआन ॥१॥ तेरी सरिन पूरन सुख सागर किर िकरपा दवेहु दान ॥ िसमिर िसमिर नानक पर्भ 
जीवै िबनिस जाइ अिभमान ॥२॥६६॥८९॥ सारग महला ५ ॥ धूरतु सोई िज धुर कउ लागै ॥ सोई 
धुरंधरु सोई बसुंधरु हिर एक पर्ेम रस पागै ॥१॥ रहाउ ॥ बलबंच करै न जानै लाभै सो धूरतु 
नही मू हा ॥ सुआरथु ितआिग असारिथ रिचओ नह िसमरै पर्भु रूड़ा ॥१॥ सोई चतुरु िसआणा 
पंिडतु सो सूरा सो दानां ॥ साधसंिग िजिन हिर हिर जिपओ नानक सो परवाना ॥२॥६७॥९०॥ 
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सारग महला ५ ॥ हिर हिर संत जना की जीविन ॥ िबखै रस भोग अमृत सुख सागर राम नाम रसु 
पीविन ॥१॥ रहाउ ॥ संचिन राम नाम धनु रतना मन तन भीतिर सीविन ॥ हिर रंग रांग भए 
मन लाला राम नाम रस खीविन ॥१॥ िजउ मीना जल िसउ उरझानो राम नाम संिग लीविन ॥ 
नानक संत चाितर्क की िनआई हिर बूंद पान सुख थीविन ॥२॥६८॥९१॥ सारग महला ५ ॥ 
हिर के नामहीन बेताल ॥ जेता करन करावन तेता सिभ बंधन जंजाल ॥१॥ रहाउ ॥ िबनु पर्भ सेव 
करत अन सेवा िबरथा काटै काल ॥ जब जमु आइ संघारै पर्ानी तब तुमरो कउनु हवाल ॥१॥ रािख 
लेहु दास अपुने कउ सदा सदा िकरपाल ॥ सुख िनधान नानक पर्भु मेरा साधसंिग धन माल 
॥२॥६९॥९२॥ सारग महला ५ ॥ मिन तिन राम को िबउहारु ॥ पर्ेम भगित गुन गावन गीधे 
पोहत नह संसारु ॥१॥ रहाउ ॥ सर्वणी कीरतनु िसमरनु सुआमी इहु साध को आचारु ॥ चरन कमल 
असिथित िरद अंतिर पूजा पर्ान को आधारु ॥१॥ पर्भ दीन दइआल सुनहु बेनंती िकरपा अपनी 
धारु ॥ नामु िनधानु उचरउ िनत रसना नानक सद बिलहारु ॥२॥७०॥९३॥ सारग महला ५ ॥ 
हिर के नामहीन मित थोरी ॥ िसमरत नािह िसरीधर ठाकुर िमलत अंध दखु घोरी ॥१॥ रहाउ ॥ 
हिर के नाम िसउ पर्ीित न लागी अिनक भेख बहु जोरी ॥ तूटत बार न लागै ता कउ िजउ गागिर 
जल फोरी ॥१॥ किर िकरपा भगित रसु दीजै मनु खिचत पर्ेम रस खोरी ॥ नानक दास तेरी सरणाई 
पर्भ िबनु आन न होरी ॥२॥७१॥९४॥ सारग महला ५ ॥ िचतवउ वा अउसर मन मािह ॥ 
होइ इकतर् िमलहु संत साजन गुण गोिबद िनत गािह ॥१॥ रहाउ ॥ िबनु हिर भजन जेते काम 
करीअिह तेते िबरथे जांिह ॥ पूरन परमानंद मिन मीठो ितसु िबनु दसूर नािह ॥१॥ जप तप 
संजम करम सुख साधन तुिल न कछूऐ लािह ॥ चरन कमल नानक मनु बेिधओ चरनह संिग 
समािह ॥२॥७२॥९५॥ सारग महला ५ ॥ मेरा पर्भु संगे अंतरजामी ॥ आगै कुसल पाछै खेम 
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सूखा िसमरत नामु सुआमी ॥१॥ रहाउ ॥ साजन मीत सखा हिर मेरै गुन गुपाल हिर राइआ ॥ 
िबसिर न जाई िनमख िहरद ै ते पूरै गुरू िमलाइआ ॥१॥ किर िकरपा राखे दास अपने जीअ जतं 
विस जा कै ॥ एका िलव पूरन परमेसुर भउ नही नानक ता कै ॥२॥७३॥९६॥ सारग महला ५ ॥ 
जा कै राम को बलु होइ ॥ सगल मनोरथ पूरन ताहू के दखूु न िबआपै कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ जो जनु भगतु 
दासु िनजु पर्भ का सुिण जीवां ितसु सोइ ॥ उदमु करउ दरसनु पेखन कौ करिम परापित होइ ॥१॥ 
गुर परसादी िदर्सिट िनहारउ दसूर नाही कोइ ॥ दानु दिेह नानक अपने कउ चरन जीवां संत धोइ 
॥२॥७४॥९७॥ सारग महला ५ ॥ जीवतु राम के गुण गाइ ॥ करहु िकर्पा गोपाल बीठुले िबसिर न 
कब ही जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ मनु तनु धनु सभु तुमरा सुआमी आन न दजूी जाइ ॥ िजउ तू राखिह 
ितव ही रहणा तुम्हरा पैन्ह ै खाइ ॥१॥ साधसंगित कै बिल बिल जाई बहुिड़ न जनमा धाइ ॥ नानक 
दास तेरी सरणाई िजउ भावै ितवै चलाइ ॥२॥७५॥९८॥ सारग महला ५ ॥ मन रे नाम को सुख 
सार ॥ आन काम िबकार माइआ सगल दीसिह छार ॥१॥ रहाउ ॥ िगर्िह अंध कूप पितत पर्ाणी 
नरक घोर गुबार ॥ अिनक जोनी भर्मत हािरओ भर्मत बारं बार ॥१॥ पितत पावन भगित बछल दीन 
िकरपा धार ॥ कर जोिड़ नानकु दानु मांगै साधसंिग उधार ॥२॥७६॥९९॥ सारग महला ५ ॥ 
िबरािजत राम को परताप ॥ आिध िबआिध उपािध सभ नासी िबनसे तीनै ताप ॥१॥ रहाउ ॥ 
ितर्सना बुझी पूरन सभ आसा चकूे सोग संताप ॥ गुण गावत अचुत अिबनासी मन तन आतम धर्ाप 
॥१॥ काम कर्ोध लोभ मद मतसर साधू कै संिग खाप ॥ भगित वछल भै काटनहारे नानक के माई बाप 
॥२॥७७॥१००॥ सारग महला ५ ॥ आतुरु नाम िबनु संसार ॥ ितर्पित न होवत कूकरी आसा इतु 
लागो िबिखआ छार ॥१॥ रहाउ ॥ पाइ ठगउरी आिप भुलाइओ जनमत बारो बार ॥ हिर का िसमरनु 
िनमख न िसमिरओ जमकंकर करत खुआर ॥१॥ होहु िकर्पाल दीन दखु भंजन तेिरआ संतह की रावार 
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॥ नानक दासु दरसु पर्भ जाचै मन तन को आधार ॥२॥७८॥१०१॥ सारग महला ५ ॥ मैला हिर के 
नाम िबनु जीउ ॥ ितिन पर्िभ साचै आिप भुलाइआ िबखै ठगउरी पीउ ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट जनम 
भर्मतौ बहु भांती िथित नही कतहू पाई ॥ पूरा सितगुरु सहिज न भेिटआ साकतु आवै जाई ॥१॥ रािख 
लेहु पर्भ सिमर्थ दाते तुम पर्भ अगम अपार ॥ नानक दास तेरी सरणाई भवजलु उतिरओ पार 
॥२॥७९॥१०२॥ सारग महला ५ ॥ रमण कउ राम के गुण बाद ॥ साधसंिग िधआईऐ परमेसरु 
अमृत जा के सुआद ॥१॥ रहाउ ॥ िसमरत एकु अचुत अिबनासी िबनसे माइआ माद ॥ सहज 
अनद अनहद धुिन बाणी बहुिर न भए िबखाद ॥१॥ सनकािदक बर् ािदक गावत गावत 
सुक पर्िहलाद ॥ पीवत अिमउ मनोहर हिर रसु जिप नानक हिर िबसमाद ॥२॥८०॥१०३॥ 
सारग महला ५ ॥ कीन्ह े पाप के बहु कोट ॥ िदनसु रैनी थकत नाही कतिह नाही छोट ॥१॥ रहाउ ॥ 
महा बजर िबख िबआधी िसिर उठाई पोट ॥ उघिर गईआं िखनिह भीतिर जमिह गर्ासे झोट 
॥१॥ पसु परेत उसट गरधभ अिनक जोनी लेट ॥ भजु साधसंिग गोिबद नानक कछु न लागै फेट 
॥२॥८१॥१०४॥ सारग महला ५ ॥ अंधे खाविह िबसू के गटाक ॥ नैन सर्वन सरीरु सभु हुिटओ सासु 
गइओ तत घाट ॥१॥ रहाउ ॥ अनाथ रञािण उदरु ले पोखिह माइआ गईआ हािट ॥ िकलिबख 
करत करत पछुताविह कबहु न साकिह छांिट ॥१॥ िनदकु जमदतूी आइ संघािरओ दवेिह मूंड 
उपिर मटाक ॥ नानक आपन कटारी आपस कउ लाई मनु अपना कीनो फाट ॥२॥८२॥१०५॥ 
सारग महला ५ ॥ टूटी िनदक की अध बीच ॥ जन का राखा आिप सुआमी बेमुख कउ आइ पहूची 
मीच ॥१॥ रहाउ ॥ उस का किहआ कोइ न सुणई कही न बैसणु पावै ॥ ईहां दखुु आगै नरकु 
भुंचै बहु जोनी भरमावै ॥१॥ पर्गटु भइआ खंडी बर्हमंडी कीता अपणा पाइआ ॥ नानक सरिण 
िनरभउ करते की अनद मंगल गुण गाइआ ॥२॥८३॥१०६॥ सारग महला ५ ॥ ितर्सना चलत 
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बहु परकािर ॥ पूरन होत न कतहु बातिह अंित परती हािर ॥१॥ रहाउ ॥ सांित सूख न सहजु उपजै 
इह ै इसु िबउहािर ॥ आप पर का कछु न जानै काम कर्ोधिह जािर ॥१॥ संसार सागरु दिुख िबआिपओ 
दास लेवहु तािर ॥ चरन कमल सरणाइ नानक सद सदा बिलहािर ॥२॥८४॥१०७॥ 
सारग महला ५ ॥ रे पापी तै कवन की मित लीन ॥ िनमख घरी न िसमिर सुआमी जीउ िपडु िजिन 
दीन ॥१॥ रहाउ ॥ खात पीवत सवंत सुखीआ नामु िसमरत खीन ॥ गरभ उदर िबललाट करता 
तहां होवत दीन ॥१॥ महा माद िबकार बाधा अिनक जोिन भर्मीन ॥ गोिबद िबसरे कवन दखु 
गनीअिह सुखु नानक हिर पद चीन्ह ॥२॥८५॥१०८॥ सारग महला ५ ॥ माई री चरनह ओट गही 
॥ दरसनु पेिख मेरा मनु मोिहओ दरुमित जात बही ॥१॥ रहाउ ॥ अगह अगािध ऊच अिबनासी 
कीमित जात न कही ॥ जिल थिल पेिख पेिख मनु िबगिसओ पूिर रिहओ सर्ब मही ॥१॥ दीन दइआल 
पर्ीतम मनमोहन िमिल साधह कीनो सही ॥ िसमिर िसमिर जीवत हिर नानक जम की भीर न फही 
॥२॥८६॥१०९॥ सारग महला ५ ॥ माई री मनु मेरो मतवारो ॥ पेिख दइआल अनद सुख पूरन 
हिर रिस रिपओ खुमारो ॥१॥ रहाउ ॥ िनमर्ल भए ऊजल जसु गावत बहुिर न होवत कारो ॥ चरन कमल 
िसउ डोरी राची भेिटओ पुरखु अपारो ॥१॥ करु गिह लीने सरबसु दीने दीपक भइओ उजारो ॥ नानक 
नािम रिसक बैरागी कुलह समूहां तारो ॥२॥८७॥११०॥ सारग महला ५ ॥ माई री आन िसमिर 
मिर जांिह ॥ ितआिग गोिबद ु जीअन को दाता माइआ संिग लपटािह ॥१॥ रहाउ ॥ नामु िबसािर 
चलिह अन मारिग नरक घोर मिह पािह ॥ अिनक सजांई गणत न आवै गरभै गरिभ भर्मािह ॥१॥ 
से धनवंते से पितवंते हिर की सरिण समािह ॥ गुर पर्सािद नानक जगु जीितओ बहुिर न आविह 
जांिह ॥२॥८८॥१११॥ सारग महला ५ ॥ हिर काटी कुिटलता कुठािर ॥ भर्म बन दहन भए िखन 
भीतिर राम नाम परहािर ॥१॥ रहाउ ॥ काम कर्ोध िनदा परहरीआ काढे साधू कै संिग मािर ॥ 
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जनमु पदाथुर् गुरमुिख जीितआ बहुिर न जूऐ हािर ॥१॥ आठ पहर पर्भ के गुण गावह पूरन 
सबिद बीचािर ॥ नानक दासिन दासु जन ु तेरा पुनह पुनह नमसकािर ॥२॥८९॥११२॥ 
सारग महला ५ ॥ पोथी परमेसर का थानु ॥ साधसंिग गाविह गुण गोिबद पूरन बर्  िगआनु ॥१॥ 
रहाउ ॥ सािधक िसध सगल मुिन लोचिह िबरले लागै िधआनु ॥ िजसिह िकर्पालु होइ मेरा सुआमी 
पूरन ता को कामु ॥१॥ जा कै िरद ै वसै भै भंजनु ितसु जानै सगल जहानु ॥ िखनु पलु िबसरु नही मेरे 
करते इहु नानकु मांगै दानु ॥२॥९०॥११३॥ सारग महला ५ ॥ वूठा सरब थाई मेहु ॥ अनद 
मंगल गाउ हिर जसु पूरन पर्गिटओ नेहु ॥१॥ रहाउ ॥ चािर कुंट दह िदिस जल िनिध ऊन थाउ न 
केहु ॥ िकर्पा िनिध गोिबद पूरन जीअ दानु सभ दहु ॥१॥ सित सित हिर सित सुआमी सित साधसंगेहु 
॥ सित ते जन िजन परतीित उपजी नानक नह भरमेहु ॥२॥९१॥११४॥ सारग महला ५ ॥ 
गोिबद जीउ तू मेरे पर्ान अधार ॥ साजन मीत सहाई तुम ही तू मेरो परवार ॥१॥ रहाउ ॥ करु 
मसतिक धािरओ मेरै माथै साधसंिग गुण गाए ॥ तुमरी िकर्पा ते सभ फल पाए रसिक राम नाम 
िधआए ॥१॥ अिबचल नीव धराई सितगुिर कबहू डोलत नाही ॥ गुर नानक जब भए दइआरा 
सरब सुखा िनिध पांही ॥२॥९२॥११५॥ सारग महला ५ ॥ िनबही नाम की सचु खेप ॥ लाभु हिर 
गुण गाइ िनिध धनु िबखै मािह अलेप ॥१॥ रहाउ ॥ जीअ जंत सगल संतोखे आपना पर्भु िधआइ 
॥ रतन जनमु अपार जीितओ बहुिड़ जोिन न पाइ ॥१॥ भए िकर्पाल दइआल गोिबद भइआ 
साधू संगु ॥ हिर चरन रािस नानक पाई लगा पर्भ िसउ रंगु ॥२॥९३॥११६॥ सारग महला ५ ॥ 
माई री पेिख रही िबसमाद ॥ अनहद धुनी मेरा मनु मोिहओ अचरज ता के स्वाद ॥१॥ रहाउ ॥ मात 
िपता बंधप ह ै सोई मिन हिर को अिहलाद ॥ साधसंिग गाए गुन गोिबद िबनिसओ सभु परमाद 
॥१॥ डोरी लपिट रही चरनह संिग भर्म भै सगले खाद ॥ एकु अधारु नानक जन कीआ बहुिर न 
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जोिन भर्माद ॥२॥९४॥११७॥ सारग महला ५ ॥ माई री माती चरण समूह ॥ एकसु िबनु हउ आन 
न जानउ दतुीआ भाउ सभ लूह ॥१॥ रहाउ ॥ ितआिग गुपाल अवर जो करणा ते िबिखआ के खूह ॥ 
दरस िपआस मेरा मनु मोिहओ काढी नरक ते धूह ॥१॥ संत पर्सािद िमिलओ सुखदाता िबनसी 
हउमै हूह ॥ राम रंिग राते दास नानक मउिलओ मनु तनु जूह ॥२॥९५॥११८॥ सारग महला ५ ॥ 
िबनसे काच के िबउहार ॥ राम भजु िमिल साधसंगित इह ै जग मिह सार ॥१॥ रहाउ ॥ ईत ऊत न 
डोिल कतहू नामु िहरद ै धािर ॥ गुर चरन बोिहथ िमिलओ भागी उतिरओ संसार ॥१॥ जिल थिल 
महीअिल पूिर रिहओ सरब नाथ अपार ॥ हिर नामु अमृतु पीउ नानक आन रस सिभ खार 
॥२॥९६॥११९॥ सारग महला ५ ॥ ता ते करण पलाह करे ॥ महा िबकार मोह मद मातौ िसमरत 
नािह हरे ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंिग जपते नाराइण ितन के दोख जरे ॥ सफल दहे धंिन ओइ जनमे 
पर्भ कै संिग रले ॥१॥ चािर पदाथर् असट दसा िसिध सभ ऊपिर साध भले ॥ नानक दास धूिर 
जन बांछै उधरिह लािग पले ॥२॥९७॥१२०॥ सारग महला ५ ॥ हिर के नाम के जन कांखी ॥ 
मिन तिन बचिन एही सुखु चाहत पर्भ दरसु दखेिह कब आखी ॥१॥ रहाउ ॥ त ू बेअंतु पारबर्  
सुआमी गित तेरी जाइ न लाखी ॥ चरन कमल पर्ीित मनु बेिधआ किर सरबसु अंतिर राखी ॥१॥ 
बेद पुरान िसिमर्ित साधू जन इह बाणी रसना भाखी ॥ जिप राम नामु नानक िनसतरीऐ होरु दतुीआ 
िबरथी साखी ॥२॥९८॥१२१॥ सारग महला ५ ॥ माखी राम की तू माखी ॥ जह दरुगंध तहा त ू
बैसिह महा िबिखआ मद चाखी ॥१॥ रहाउ ॥ िकतिह असथािन तू िटकनु न पाविह इह िबिध दखेी 
आखी ॥ संता िबनु तै कोइ न छािडआ संत परे गोिबद की पाखी ॥१॥ जीअ जंत सगले तै मोह े िबनु 
संता िकनै न लाखी ॥ नानक दासु हिर कीरतिन राता सबद ु सुरित सचु साखी ॥२॥९९॥१२२॥ 
सारग महला ५ ॥ माई री काटी जम की फास ॥ हिर हिर जपत सरब सुख पाए बीचे गर्सत उदास 
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॥१॥ रहाउ ॥ किर िकरपा लीने किर अपुने उपजी दरस िपआस ॥ संतसंिग िमिल हिर गुण गाए 
िबनसी दतुीआ आस ॥१॥ महा उिदआन अटवी ते काढे मारगु संत किहओ ॥ दखेत दरसु पाप सिभ 
नासे हिर नानक रतनु लिहओ ॥२॥१००॥१२३॥ सारग महला ५ ॥ माई री अिरओ पर्ेम की खोिर ॥ 
दरसन रुिचत िपआस मिन सुंदर सकत न कोई तोिर ॥१॥ रहाउ ॥ पर्ान मान पित िपत सुत बंधप 
हिर सरबसु धन मोर ॥ िधर्गु सरीरु असत िबसटा िकर्म िबनु हिर जानत होर ॥१॥ भइओ िकर्पाल दीन 
दखु भंजनु परा पूरबला जोर ॥ नानक सरिण िकर्पा िनिध सागर िबनिसओ आन िनहोर ॥२॥१०१॥ 
१२४॥ सारग महला ५ ॥ नीकी राम की धुिन सोइ ॥ चरन कमल अनूप सुआमी जपत साधू होइ 
॥१॥ रहाउ ॥ िचतवता गोपाल दरसन कलमला कढु धोइ ॥ जनम मरन िबकार अंकुर हिर कािट 
छाडे खोइ ॥१॥ परा पूरिब िजसिह िलिखआ िबरला पाए कोइ ॥ रवण गुण गोपाल करते नानका सचु 
जोइ ॥२॥१०२॥१२५॥ सारग महला ५ ॥ हिर के नाम की मित सार ॥ हिर िबसािर जु आन राचिह 
िमथन सभ िबसथार ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंगिम भजु सुआमी पाप होवत खार ॥ चरनारिबद बसाइ 
िहरद ै बहुिर जनम न मार ॥१॥ किर अनुगर्ह रािख लीने एक नाम अधार ॥ िदन रैिन िसमरत सदा 
नानक मुख ऊजल दरबािर ॥२॥१०३॥१२६॥ सारग महला ५ ॥ मानी तूं राम कै दिर मानी ॥ 
साधसंिग िमिल हिर गुन गाए िबनसी सभ अिभमानी ॥१॥ रहाउ ॥ धािर अनुगर्हु अपुनी किर लीनी 
गुरमुिख पूर िगआनी ॥ सरब सूख आनंद घनेरे ठाकुर दरस िधआनी ॥१॥ िनकिट वरतिन सा सदा 
सुहागिन दह िदस साई जानी ॥ िपर्अ रंग रंिग रती नाराइन नानक ितसु कुरबानी ॥२॥१०४॥ 
१२७॥ सारग महला ५ ॥ तुअ चरन आसरो ईस ॥ तुमिह पछानू साकु तुमिह संिग राखनहार तुमै 
जगदीस ॥ रहाउ ॥ तू हमरो हम तुमरे कहीऐ इत उत तुम ही राखे ॥ तू बेअंतु अपमर्परु सुआमी 
गुर िकरपा कोई लाखै ॥१॥ िबनु बकने िबनु कहन कहावन अंतरजामी जानै ॥ जा कउ मेिल लए 
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पर्भु नानकु से जन दरगह माने ॥२॥१०५॥१२८॥ 
 सारंग महला ५ चउपद ेघरु ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर भिज आन करम िबकार ॥ मान मोहु न बुझत ितर्सना काल गर्स संसार ॥१॥ रहाउ ॥ खात 
पीवत हसत सोवत अउध िबती असार ॥ नरक उदिर भर्मंत जलतो जमिह कीनी सार ॥१॥ पर दर्ोह 
करत िबकार िनदा पाप रत कर झार ॥ िबना सितगुर बूझ नाही तम मोह महां अंधार ॥२॥ िबखु 
ठगउरी खाइ मूठो िचित न िसरजनहार ॥ गोिबद गु  होइ रिहओ िनआरो मातंग मित अहकंार 
॥३॥ किर िकर्पा पर्भ संत राखे चरन कमल अधार ॥ कर जोिर नानकु सरिन आइओ गुपाल पुरख 
अपार ॥४॥१॥१२९॥ 
 सारग महला ५ घरु ६ पड़ताल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सुभ बचन बोिल गुन अमोल ॥ िककरी िबकार ॥ दखेु री बीचार ॥ गुर सबद ु िधआइ महलु पाइ ॥ 
हिर संिग रंग करती महा केल ॥१॥ रहाउ ॥ सुपन री संसारु ॥ िमथनी िबसथारु ॥ सखी काइ 
मोिह मोिहली िपर्अ पर्ीित िरद ै मेल ॥१॥ सरब री पर्ीित िपआरु ॥ पर्भु सदा री दइआरु ॥ कांएं 
आन आन रुचीऐ ॥ हिर संिग संिग खचीऐ ॥ जउ साधसंग पाए ॥ कहु नानक हिर िधआए ॥ अब रह े
जमिह मेल ॥२॥१॥१३०॥ सारग महला ५ ॥ कंचना बहु दत करा ॥ भूिम दानु अरिप धरा ॥ 
मन अिनक सोच पिवतर् करत ॥ नाही रे नाम तुिल मन चरन कमल लागे ॥१॥ रहाउ ॥ चािर बेद 
िजहव भने ॥ दस असट खसट सर्वन सुने ॥ नही तिुल गोिबद नाम धुने ॥ मन चरन कमल लागे 
॥१॥ बरत संिध सोच चार ॥ िकर्आ कुंिट िनराहार ॥ अपरस करत पाकसार ॥ िनवली करम बहु 
िबसथार ॥ धूप दीप करते हिर नाम तुिल न लागे ॥ राम दइआर सुिन दीन बेनती ॥ दहु दरसु 
नैन पेखउ जन नानक नाम िमसट लागे ॥२॥२॥१३१॥ सारग महला ५ ॥ राम राम राम 
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जािप रमत राम सहाई ॥१॥ रहाउ ॥ संतन कै चरन लागे काम कर्ोध लोभ ितआगे गुर गोपाल 
भए िकर्पाल लबिध अपनी पाई ॥१॥ िबनसे भर्म मोह अंध टूटे माइआ के बंध पूरन सरबतर् ठाकुर 
नह कोऊ बैराई ॥ सुआमी सुपर्संन भए जनम मरन दोख गए संतन कै चरन लािग नानक गुन गाई 
॥२॥३॥१३२॥ सारग महला ५ ॥ हिर हरे हिर मुखहु बोिल हिर हरे मिन धारे ॥१॥ रहाउ ॥ सर्वन 
सुनन भगित करन अिनक पाितक पुनहचरन ॥ सरन परन साधू आन बािन िबसारे ॥१॥ हिर 
चरन पर्ीित नीत नीित पावना मिह महा पुनीत ॥ सेवक भै दिूर करन किलमल दोख जारे ॥ कहत 
मुकत सुनत मुकत रहत जनम रहते ॥ राम राम सार भूत नानक ततु बीचारे ॥२॥४॥१३३॥ 
सारग महला ५ ॥ नाम भगित मागु संत ितआिग सगल कामी ॥१॥ रहाउ ॥ पर्ीित लाइ हिर 
िधआइ गुन गुिबद सदा गाइ ॥ हिर जन की रेन बांछु दनैहार सुआमी ॥१॥ सरब कुसल सुख 
िबसर्ाम आनदा आनंद नाम जम की कछु नािह तर्ास िसमिर अंतरजामी ॥ एक सरन गोिबद चरन 
संसार सगल ताप हरन ॥ नाव रूप साधसंग नानक पारगरामी ॥२॥५॥१३४॥ सारग महला ५ ॥ 
गुन लाल गावउ गुर दखेे ॥ पंचा ते एकु छूटा जउ साधसंिग पग रउ ॥१॥ रहाउ ॥ िदर्सटउ कछु संिग 
न जाइ मानु ितआिग मोहा ॥ एकै हिर पर्ीित लाइ िमिल साधसंिग सोहा ॥१॥ पाइओ ह ै गुण िनधानु 
सगल आस पूरी ॥ नानक मिन अनंद भए गुिर िबखम गाहर् तोरी ॥२॥६॥१३५॥ सारग महला ५ ॥ 
मिन िबरागैगी ॥ खोजती दरसार ॥१॥ रहाउ ॥ साधू संतन सेिव कै िपर्उ हीअरै िधआइओ ॥ आनंद 
रूपी पेिख कै हउ महलु पावउगी ॥१॥ काम करी सभ ितआिग कै हउ सरिण परउगी ॥ नानक सुआमी 
गिर िमले हउ गुर मनावउगी ॥२॥७॥१३६॥ सारग महला ५ ॥ ऐसी होइ परी ॥ जानते दइआर 
॥१॥ रहाउ ॥ मातर िपतर ितआिग कै मनु संतन पािह बेचाइओ ॥ जाित जनम कुल खोईऐ हउ गावउ 
हिर हरी ॥१॥ लोक कुट्मब ते टूटीऐ पर्भ िकरित िकरित करी ॥ गुिर मो कउ उपदिेसआ नानक 
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सेिव एक हरी ॥२॥८॥१३७॥ सारग महला ५ ॥ लाल लाल मोहन गोपाल तू ॥ कीट हसित 
पाखाण जंत सरब मै पर्ितपाल तू ॥१॥ रहाउ ॥ नह दिूर पूिर हजूिर संगे ॥ सुंदर रसाल तू ॥१॥ 
नह बरन बरन नह कुलह कुल ॥ नानक पर्भ िकरपाल तू ॥२॥९॥१३८॥ सारग मः ५ ॥ करत 
केल िबखै मेल चंदर् सूर मोह े ॥ उपजता िबकार दुदंर नउपरी झुनंतकार सुंदर अिनग भाउ करत 
िफरत िबनु गोपाल धोह े ॥ रहाउ ॥ तीिन भउने लपटाइ रही काच करिम न जात सही उनमत अंध 
धंध रिचत जैसे महा सागर होह े ॥१॥ उधरे हिर संत दास कािट दीनी जम की फास पितत पावन 
नामु जा को िसमिर नानक ओह े॥२॥१०॥१३९॥३॥१३॥१५५॥ 
 
ੴ सितगुर पर्सािद ॥ रागु सारंग महला ९ ॥ हिर िबनु तेरो को न सहाई ॥ कां की मात िपता सुत 
बिनता को काहू को भाई ॥१॥ रहाउ ॥ धनु धरनी अरु स्मपित सगरी जो मािनओ अपनाई ॥ तन छूटै 
कछु संिग न चालै कहा तािह लपटाई ॥१॥ दीन दइआल सदा दखु भंजन ता िसउ रुिच न बढाई 
॥ नानक कहत जगत सभ िमिथआ िजउ सुपना रैनाई ॥२॥१॥ सारंग महला ९ ॥ कहा मन 
िबिखआ िसउ लपटाही ॥ या जग मिह कोऊ रहनु न पावै इिक आविह इिक जाही ॥१॥ रहाउ ॥ कां को 
तनु धनु स्मपित कां की का िसउ नेहु लगाही ॥ जो दीसै सो सगल िबनासै िजउ बादर की छाही ॥१॥ 
तिज अिभमानु सरिण संतन गहु मुकित होिह िछन माही ॥ जन नानक भगवंत भजन िबनु सुखु सुपन ै
भी नाही ॥२॥२॥ सारंग महला ९ ॥ कहा नर अपनो जनमु गवावै ॥ माइआ मिद िबिखआ रिस 
रिचओ राम सरिन नही आवै ॥१॥ रहाउ ॥ इहु संसारु सगल ह ै सुपनो दिेख कहा लोभावै ॥ जो उपजै 
सो सगल िबनासै रहनु न कोऊ पावै ॥१॥ िमिथआ तनु साचो किर मािनओ इह िबिध आपु बंधावै ॥ 
जन नानक सोऊ जनु मुकता राम भजन िचतु लावै ॥२॥३॥ सारंग महला ९ ॥ मन किर कबहू न हिर 
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गुन गाइओ ॥ िबिखआसकत रिहओ िनिस बासुर कीनो अपनो भाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर उपदसेु 
सुिनओ निह कानिन पर दारा लपटाइओ ॥ पर िनदा कारिन बहु धावत समिझओ नह समझाइओ 
॥१॥ कहा कहउ मै अपुनी करनी िजह िबिध जनमु गवाइओ ॥ किह नानक सभ अउगन मो मिह 
रािख लेहु सरनाइओ ॥२॥४॥३॥१३॥१३९॥४॥१५९॥ 
 रागु सारग असटपदीआ महला १ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर िबनु िकउ जीवा मेरी माई ॥ जै जगदीस तेरा जसु जाचउ मै हिर िबनु रहनु न जाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ हिर की िपआस िपआसी कामिन दखेउ रैिन सबाई ॥ सर्ीधर नाथ मेरा मनु लीना पर्भु जान ै
पीर पराई ॥१॥ गणत सरीिर पीर ह ै हिर िबनु गुर सबदी हिर पांई ॥ होहु दइआल िकर्पा किर 
हिर जीउ हिर िसउ रहां समाई ॥२॥ ऐसी रवत रवहु मन मेरे हिर चरणी िचतु लाई ॥ िबसम 
भए गुण गाइ मनोहर िनरभउ सहिज समाई ॥३॥ िहरद ै नामु सदा धुिन िनहचल घटै न कीमित 
पाई ॥ िबनु नावै सभु कोई िनरधनु सितगुिर बूझ बुझाई ॥४॥ पर्ीतम पर्ान भए सुिन सजनी दतू मुए 
िबखु खाई ॥ जब की उपजी तब की तैसी रंगुल भई मिन भाई ॥५॥ सहज समािध सदा िलव हिर 
िसउ जीवां हिर गुन गाई ॥ गुर कै सबिद रता बैरागी िनज घिर ताड़ी लाई ॥६॥ सुध रस नाम ु
महा रसु मीठा िनज घिर ततु गुसांईं ॥ तह ही मनु जह ही तै रािखआ ऐसी गुरमित पाई ॥७॥ सनक 
सनािद बर् ािद इंदर्ािदक भगित रते बिन आई ॥ नानक हिर िबनु घरी न जीवां हिर का नाम ु
वडाई ॥८॥१॥ सारग महला १ ॥ हिर िबनु िकउ धीरै मनु मेरा ॥ कोिट कलप के दखू िबनासन 
साचु िदर्ड़ाइ िनबेरा ॥१॥ रहाउ ॥ कर्ोधु िनवािर जले हउ ममता पर्ेमु सदा नउ रंगी ॥ अनभउ 
िबसिर गए पर्भु जािचआ हिर िनरमाइलु संगी ॥१॥ चंचल मित ितआिग भउ भंजनु पाइआ 
एक सबिद िलव लागी ॥ हिर रसु चािख ितर्खा िनवारी हिर मेिल लए बडभागी ॥२॥ अभरत 
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िसिच भए सुभर सर गुरमित साचु िनहाला ॥ मन रित नािम रते िनहकेवल आिद जुगािद दइआला 
॥३॥ मोहिन मोिह लीआ मनु मोरा बडै भाग िलव लागी ॥ साचु बीचािर िकलिवख दखु काटे मनु 
िनरमलु अनरागी ॥४॥ गिहर ग्मभीर सागर रतनागर अवर नही अन पूजा ॥ सबद ु बीचािर भरम 
भउ भंजनु अवरु न जािनआ दजूा ॥५॥ मनूआ मािर िनमर्ल पद ु चीिनआ हिर रस रते अिधकाई ॥ 
एकस िबनु मै अवरु न जानां सितगुिर बूझ बुझाई ॥६॥ अगम अगोचरु अनाथु अजोनी गुरमित एको 
जािनआ ॥ सुभर भरे नाही िचतु डोलै मन ही ते मनु मािनआ ॥७॥ गुर परसादी अकथउ कथीऐ कहउ 
कहावै सोई ॥ नानक दीन दइआल हमारे अवरु न जािनआ कोई ॥८॥२॥ 
 सारग महला ३ असटपदीआ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मन मेरे हिर कै नािम वडाई ॥ हिर िबनु अवरु न जाणा कोई हिर कै नािम मुकित गित पाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ सबिद भउ भंजनु जमकाल िनखंजनु हिर सेती िलव लाई ॥ हिर सुखदाता गुरमुिख जाता 
सहजे रिहआ समाई ॥१॥ भगतां का भोजनु हिर नाम िनरंजनु पैन्हणु भगित बडाई ॥ िनज घिर 
वासा सदा हिर सेविन हिर दिर सोभा पाई ॥२॥ मनमुख बुिध काची मनूआ डोलै अकथु न कथै 
कहानी ॥ गुरमित िनहचलु हिर मिन विसआ अमृत साची बानी ॥३॥ मन के तरंग सबिद िनवारे 
रसना सहिज सुभाई ॥ सितगुर िमिल रहीऐ सद अपुने िजिन हिर सेती िलव लाई ॥४॥ मनु 
सबिद मरै ता मुकतो होवै हिर चरणी िचतु लाई ॥ हिर सरु सागरु सदा जलु िनरमलु नावै सहिज 
सुभाई ॥५॥ सबद ु वीचािर सदा रंिग राते हउमै ितर्सना मारी ॥ अंतिर िनहकेवलु हिर रिवआ 
सभु आतम रामु मुरारी ॥६॥ सेवक सेिव रह े सिच राते जो तेरै मिन भाणे ॥ दिुबधा महलु न पावै 
जिग झूठी गुण अवगण न पछाणे ॥७॥ आपे मेिल लए अकथु कथीऐ सचु सबद ु सचु बाणी ॥ नानक 
साचे सिच समाणे हिर का नामु वखाणी ॥८॥१॥ सारग महला ३ ॥ मन मेरे हिर का नामु अित 
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मीठा ॥ जनम जनम के िकलिवख भउ भंजन गुरमुिख एको डीठा ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट कोटंतर के पाप 
िबनासन हिर साचा मिन भाइआ ॥ हिर िबनु अवरु न सूझै दजूा सितगुिर एकु बुझाइआ ॥१॥ 
पर्ेम पदाथुर् िजन घिट विसआ सहजे रह े समाई ॥ सबिद रते से रंिग चलूले राते सहिज सुभाई 
॥२॥ रसना सबद ु वीचािर रिस राती लाल भई रंगु लाई ॥ राम नामु िनहकेवलु जािणआ मनु 
ितर्पितआ सांित आई ॥३॥ पंिडत पि ह पि ह मोनी सिभ थाके भर्िम भेख थके भेखधारी ॥ गुर परसािद 
िनरंजनु पाइआ साचै सबिद वीचारी ॥४॥ आवा गउणु िनवािर सिच राते साच सबद ु मिन 
भाइआ ॥ सितगुरु सेिव सदा सुखु पाईऐ िजिन िवचहु आपु गवाइआ ॥५॥ साचै सबिद सहज 
धुिन उपजै मिन साचै िलव लाई ॥ अगम अगोचरु नामु िनरंजनु गुरमुिख मंिन वसाई ॥६॥ एकस 
मिह सभु जगतो वरतै िवरला एकु पछाणै ॥ सबिद मरै ता सभु िकछु सूझै अनिदनु एको जाणै ॥७॥ 
िजस नो नदिर करे सोई जन ु बूझै होरु कहणा कथनु न जाई ॥ नानक नािम रते सदा बैरागी एक 
सबिद िलव लाई ॥८॥२॥ सारग महला ३ ॥ मन मेरे हिर की अकथ कहाणी ॥ हिर नदिर करे 
सोई जन ु पाए गुरमुिख िवरलै जाणी ॥१॥ रहाउ ॥ हिर गिहर ग्मभीरु गुणी गहीरु गुर कै सबिद 
पछािनआ ॥ बहु िबिध करम करिह भाइ दजूै िबनु सबद ै बउरािनआ ॥१॥ हिर नािम नावै सोई 
जनु िनरमलु िफिर मैला मूिल न होई ॥ नाम िबना सभु जगु ह ै मैला दजू ै भरिम पित खोई ॥२॥ 
िकआ िदर्ड़ां िकआ संगर्िह ितआगी मै ता बूझ न पाई ॥ होिह दइआलु िकर्पा किर हिर जीउ नामो 
होइ सखाई ॥३॥ सचा सचु दाता करम िबधाता िजसु भावै ितसु नाइ लाए ॥ गुरू दआुरै सोई बूझै 
िजस नो आिप बुझाए ॥४॥ दिेख िबसमाद ु इहु मनु नही चेते आवा गउणु संसारा ॥ सितगुरु सेवे 
सोई बूझै पाए मोख दआुरा ॥५॥ िजन्ह दरु सूझै से कद े न िवगाड़िह सितगुिर बूझ बुझाई ॥ सचु संजमु 
करणी िकरित कमाविह आवण जाणु रहाई ॥६॥ से दिर साचै साचु कमाविह िजन गुरमुिख साचु 
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अधारा ॥ मनमुख दजूै भरिम भुलाए ना बूझिह वीचारा ॥७॥ आपे गुरमुिख आपे दवेै आपे किर किर 
वेखै ॥ नानक से जन थाइ पए ह ैिजन की पित पावै लेखै ॥८॥३॥ 
 सारग महला ५ असटपदीआ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुसाईं परतापु तुहारो डीठा ॥ करन करावन उपाइ समावन सगल छतर्पित बीठा ॥१॥ रहाउ ॥ 
राणा राउ राज भए रंका उिन झूठे कहणु कहाइओ ॥ हमरा राजनु सदा सलामित ता को सगल घटा 
जसु गाइओ ॥१॥ उपमा सुनहु राजन की संतहु कहत जेत पाहूचा ॥ बेसुमार वड साह दातारा ऊचे 
ही त े ऊचा ॥२॥ पविन परोइओ सगल अकारा पावक कासट संगे ॥ नीरु धरिण किर राखे एकत 
कोइ न िकस ही संगे ॥३॥ घिट घिट कथा राजन की चालै घिर घिर तुझिह उमाहा ॥ जीअ जंत 
सिभ पाछै किरआ पर्थमे िरजकु समाहा ॥४॥ जो िकछु करणा सु आपे करणा मसलित काहू दीन्ही ॥ 
अिनक जतन किर करह िदखाए साची साखी चीन्ही ॥५॥ हिर भगता किर राखे अपने दीनी नामु 
वडाई ॥ िजिन िजिन करी अविगआ जन की ते त दीए रु हाई ॥६॥ मुकित भए साधसंगित किर 
ितन के अवगन सिभ परहिरआ ॥ ितन कउ दिेख भए िकरपाला ितन भव सागरु तिरआ ॥७॥ हम 
नान्ह े नीच तुम्ह े बड सािहब कुदरित कउण बीचारा ॥ मनु तनु सीतलु गुर दरस दखेे नानक नामु 
अधारा ॥८॥१॥ 
 सारग महला ५ असटपदी घरु ६ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अगम अगािध सुनहु जन कथा ॥ पारबर्  की अचरज सभा ॥१॥ रहाउ ॥ सदा सदा सितगुर 
नम्सकार ॥ गुर िकरपा ते गुन गाइ अपार ॥ मन भीतिर होवै परगासु ॥ िगआन अंजनु अिगआन 
िबनासु ॥१॥ िमित नाही जा का िबसथारु ॥ सोभा ता की अपर अपार ॥ अिनक रंग जा के गने न 
जािह ॥ सोग हरख दहुहू मिह नािह ॥२॥ अिनक बर्हमे जा के बेद धुिन करिह ॥ अिनक महसे बैिस 
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िधआनु धरिह ॥ अिनक पुरख अंसा अवतार ॥ अिनक इंदर् ऊभे दरबार ॥३॥ अिनक पवन पावक 
अरु नीर ॥ अिनक रतन सागर दिध खीर ॥ अिनक सूर ससीअर निखआित ॥ अिनक दवेी दवेा बहु 
भांित ॥४॥ अिनक बसुधा अिनक कामधेन ॥ अिनक पारजात अिनक मुिख बेन ॥ अिनक अकास 
अिनक पाताल ॥ अिनक मुखी जपीऐ गोपाल ॥५॥ अिनक सासतर् िसिमर्ित पुरान ॥ अिनक जुगित 
होवत बिखआन ॥ अिनक सरोते सुनिह िनधान ॥ सरब जीअ पूरन भगवान ॥६॥ अिनक धरम 
अिनक कुमेर ॥ अिनक बरन अिनक किनक सुमेर ॥ अिनक सेख नवतन नामु लेिह ॥ पारबर्  का 
अंतु न तेिह ॥७॥ अिनक पुरीआ अिनक तह खंड ॥ अिनक रूप रंग बर्हमंड ॥ अिनक बना अिनक 
फल मूल ॥ आपिह सूखम आपिह असथूल ॥८॥ अिनक जगुािद िदनस अरु राित ॥ अिनक परलउ 
अिनक उतपाित ॥ अिनक जीअ जा के िगर्ह मािह ॥ रमत राम पूरन सर्ब ठांइ ॥९॥ अिनक माइआ 
जा की लखी न जाइ ॥ अिनक कला खेलै हिर राइ ॥ अिनक धुिनत लिलत संगीत ॥ अिनक गु  
पर्गटे तह चीत ॥१०॥ सभ ते ऊच भगत जा कै संिग ॥ आठ पहर गुन गाविह रंिग ॥ अिनक 
अनाहद आनंद झुनकार ॥ उआ रस का कछु अंतु न पार ॥११॥ सित पुरखु सित असथानु ॥ ऊच ते 
ऊच िनमर्ल िनरबानु ॥ अपुना कीआ जानिह आिप ॥ आपे घिट घिट रिहओ िबआिप ॥ िकर्पा िनधान 
नानक दइआल ॥ िजिन जिपआ नानक ते भए िनहाल ॥१२॥१॥२॥२॥३॥७॥ 
 सारग छंत महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सभ दखेीऐ अनभै का दाता ॥ घिट घिट पूरन ह ै अिलपाता ॥ घिट घिट पूरनु किर िबसथीरनु जल 
तरंग िजउ रचनु कीआ ॥ हिभ रस माणे भोग घटाणे आन न बीआ को थीआ ॥ हिर रंगी इक रंगी 
ठाकुरु संतसंिग पर्भु जाता ॥ नानक दरिस लीना िजउ जल मीना सभ दखेीऐ अनभै का दाता ॥१॥ 
कउन उपमा दउे कवन बडाई ॥ पूरन पूिर रिहओ सर्ब ठाई ॥ पूरन मनमोहन घट घट सोहन 
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जब िखचै तब छाई ॥ िकउ न अराधहु िमिल किर साधहु घरी मुहतक बेला आई ॥ अथुर् दरबु 
सभु जो िकछु दीसै संिग न कछहू जाई ॥ कहु नानक हिर हिर आराधहु कवन उपमा दउे कवन 
बडाई ॥२॥ पूछउ संत मेरो ठाकुरु कैसा ॥ ह उ अरापउं दहु सदसेा ॥ दहु सदसेा पर्भ जीउ कैसा 
कह मोहन परवेसा ॥ अंग अंग सुखदाई पूरन बर् ाई थान थानंतर दसेा ॥ बंधन ते मुकता घिट 
घिट जुगता किह न सकउ हिर जैसा ॥ दिेख चिरत नानक मनु मोिहओ पूछै दीनु मेरो ठाकुरु कैसा 
॥३॥ किर िकरपा अपुने पिह आइआ ॥ धंिन सु िरदा िजह चरन बसाइआ ॥ चरन बसाइआ संत 
संगाइआ अिगआन अंधेरु गवाइआ ॥ भइआ पर्गासु िरद ै उलासु पर्भु लोड़ीदा पाइआ ॥ दखुु 
नाठा सुखु घर मिह वूठा महा अनंद सहजाइआ ॥ कहु नानक मै पूरा पाइआ किर िकरपा अपुने 
पिह आइआ ॥४॥१॥ 
 सारंग की वार महला ४ राइ महमे हसने की धुिन ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोक महला २ ॥ गुरु कुंजी पाहू िनवलु मनु कोठा तनु छित ॥ नानक गुर िबनु मन का ताकु न 
उघड़ै अवर न कुंजी हिथ ॥१॥ महला १ ॥ न भीजै रागी नादी बेिद ॥ न भीजै सुरती िगआनी जोिग 
॥ न भीजै सोगी कीतै रोिज ॥ न भीजै रूप  माल  रंिग ॥ न भीजै तीरिथ भिवऐ नंिग ॥ न भीजै दात  
कीतै पुंिन ॥ न भीजै बाहिर बैिठआ सुंिन ॥ न भीजै भेिड़ मरिह िभिड़ सूर ॥ न भीजै केते होविह धूड़ ॥ 
लेखा िलखीऐ मन कै भाइ ॥ नानक भीजै साचै नाइ ॥२॥ महला १ ॥ नव िछअ खट का करे बीचारु 
॥ िनिस िदन उचरै भार अठार ॥ ितिन भी अंतु न पाइआ तोिह ॥ नाम िबहूण मुकित िकउ होइ ॥ 
नािभ वसत बर्हमै अंतु न जािणआ ॥ गुरमुिख नानक नामु पछािणआ ॥३॥ पउड़ी ॥ आपे आिप 
िनरंजना िजिन आपु उपाइआ ॥ आपे खेलु रचाइओनु सभु जगतु सबाइआ ॥ तर्ै गुण आिप 
िसरिजअनु माइआ मोहु वधाइआ ॥ गुर परसादी उबरे िजन भाणा भाइआ ॥ नानक सचु वरतदा 
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सभ सिच समाइआ ॥१॥ सलोक महला २ ॥ आिप उपाए नानका आपे रखै वेक ॥ मंदा िकस नो 
आखीऐ जां सभना सािहबु एकु ॥ सभना सािहबु एकु ह ै वेखै धंधै लाइ ॥ िकसै थोड़ा िकसै अगला 
खाली कोई नािह ॥ आविह नंग े जािह नंगे िवचे करिह िवथार ॥ नानक हुकमु न जाणीऐ अगै काई 
कार ॥१॥ महला १ ॥ िजनिस थािप जीआं कउ भेजै िजनिस थािप लै जावै ॥ आपे थािप उथापै आपे 
एते वेस करावै ॥ जेते जीअ िफरिह अउधूती आपे िभिखआ पावै ॥ लेखै बोलणु लेखै चलणु काइतु कीचिह 
दावे ॥ मूलु मित परवाणा एहो नानकु आिख सुणाए ॥ करणी उपिर होइ तपावसु जे को कह ै कहाए 
॥२॥ पउड़ी ॥ गुरमुिख चलतु रचाइओनु गुण परगटी आइआ ॥ गुरबाणी सद उचरै हिर मंिन 
वसाइआ ॥ सकित गई भर्मु किटआ िसव जोित जगाइआ ॥ िजन कै पोतै पुंनु ह ै गुरु पुरखु 
िमलाइआ ॥ नानक सहजे िमिल रह े हिर नािम समाइआ ॥२॥ सलोक महला २ ॥ साह चले 
वणजािरआ िलिखआ दवेै नािल ॥ िलखे उपिर हुकमु होइ लईऐ वसतु सम्हािल ॥ वसतु लई 
वणजारई वखरु बधा पाइ ॥ केई लाहा लै चले इिक चले मूलु गवाइ ॥ थोड़ा िकनै न मंिगओ िकसु 
कहीऐ साबािस ॥ नदिर ितना कउ नानका िज साबतु लाए रािस ॥१॥ महला १ ॥ जुिड़ जुिड़ 
िवछुड़े िवछुिड़ जुड़े ॥ जीिव जीिव मुए मुए जीवे ॥ केितआ के बाप केितआ के बेटे केते गुर चेले हूए ॥ 
आगै पाछै गणत न आवै िकआ जाती िकआ हुिण हूए ॥ सभु करणा िकरतु किर िलखीऐ किर किर 
करता करे करे ॥ मनमुिख मरीऐ गुरमुिख तरीऐ नानक नदरी नदिर करे ॥२॥ पउड़ी ॥ मनमुिख 
दजूा भरमु ह ै दजूै लोभाइआ ॥ कूड़ु कपटु कमावद े कूड़ो आलाइआ ॥ पुतर् कलतर्ु मोहु हतेु ह ै सभु दखु ु
सबाइआ ॥ जम दिर बधे मारीअिह भरमिह भरमाइआ ॥ मनमुिख जनमु गवाइआ नानक हिर 
भाइआ ॥३॥ सलोक महला २ ॥ िजन विडआई तेरे नाम की ते रते मन मािह ॥ नानक अमृतु 
एकु ह ै दजूा अमृतु नािह ॥ नानक अमृतु मनै मािह पाईऐ गुर परसािद ॥ ितन्ही पीता रंग िसउ 
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िजन्ह कउ िलिखआ आिद ॥१॥ महला २ ॥ कीता िकआ सालाहीऐ करे सोइ सालािह ॥ नानक एकी 
बाहरा दजूा दाता नािह ॥ करता सो सालाहीऐ िजिन कीता आकारु ॥ दाता सो सालाहीऐ िज सभसै 
द े आधारु ॥ नानक आिप सदीव ह ै पूरा िजसु भंडारु ॥ वडा किर सालाहीऐ अंतु न पारावारु ॥२॥ 
पउड़ी ॥ हिर का नामु िनधानु ह ै सेिवऐ सुखु पाई ॥ नामु िनरंजनु उचरां पित िसउ घिर जांई ॥ 
गुरमुिख बाणी नामु ह ै नामु िरद ै वसाई ॥ मित पंखेरू विस होइ सितगुरू िधआईं ॥ नानक आिप 
दइआलु होइ नामे िलव लाई ॥४॥ सलोक महला २ ॥ ितसु िसउ कैसा बोलणा िज आपे जाणै जाणु 
॥ चीरी जा की ना िफरै सािहबु सो परवाणु ॥ चीरी िजस की चलणा मीर मलक सलार ॥ जो ितसु भावै 
नानका साई भली कार ॥ िजन्हा चीरी चलणा हिथ ितन्हा िकछु नािह ॥ सािहब का फुरमाणु होइ उठी 
करलै पािह ॥ जेहा चीरी िलिखआ तेहा हुकमु कमािह ॥ घले आविह नानका सद े उठी जािह ॥१॥ 
महला २ ॥ िसफित िजना कउ बखसीऐ सेई पोतेदार ॥ कुंजी िजन कउ िदतीआ ितन्हा िमले भंडार ॥ 
जह भंडारी हू गुण िनकलिह ते कीअिह परवाणु ॥ नदिर ितन्हा कउ नानका नामु िजन्हा नीसाणु ॥२॥ 
पउड़ी ॥ नामु िनरंजनु िनरमला सुिणऐ सुखु होई ॥ सुिण सुिण मंिन वसाईऐ बूझै जन ु कोई ॥ 
बहिदआ उठिदआ न िवसरै साचा सचु सोई ॥ भगता कउ नाम अधारु ह ै नामे सुखु होई ॥ नानक 
मिन तिन रिव रिहआ गुरमुिख हिर सोई ॥५॥ सलोक महला १ ॥ नानक तुलीअिह तोल जे जीउ 
िपछै पाईऐ ॥ इकसु न पुजिह बोल जे पूरे पूरा किर िमलै ॥ वडा आखणु भारा तोलु ॥ होर हउली मती 
हउले बोल ॥ धरती पाणी पबर्त भारु ॥ िकउ कंडै तोलै सुिनआरु ॥ तोला मासा रतक पाइ ॥ नानक 
पुिछआ दइे पुजाइ ॥ मूरख अंिधआ अंधी धातु ॥ किह किह कहणु कहाइिन आपु ॥१॥ महला १ ॥ 
आखिण अउखा सुनिण अउखा आिख न जापी आिख ॥ इिक आिख आखिह सबद ु भाखिह अधर् उरध 
िदनु राित ॥ जे िकहु होइ त िकहु िदसै जापै रूपु न जाित ॥ सिभ कारण करता करे घट अउघट घट 
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थािप ॥ आखिण अउखा नानका आिख न जापै आिख ॥२॥ पउड़ी ॥ नाइ सुिणऐ मनु रहसीऐ नामे 
सांित आई ॥ नाइ सुिणऐ मनु ितर्पतीऐ सभ दखु गवाई ॥ नाइ सुिणऐ नाउ ऊपजै नामे 
विडआई ॥ नामे ही सभ जाित पित नामे गित पाई ॥ गुरमुिख नामु िधआईऐ नानक िलव लाई 
॥६॥ सलोक महला १ ॥ जूिठ न राग  जूिठ न वेद  ॥ जूिठ न चंद सूरज की भेदी ॥ जूिठ न अंनी 
जूिठ न नाई ॥ जूिठ न मीहु विहऐ सभ थाई ॥ जूिठ न धरती जूिठ न पाणी ॥ जूिठ न पउणै मािह 
समाणी ॥ नानक िनगुिरआ गुणु नाही कोइ ॥ मुिह फेिरऐ मुहु जूठा होइ ॥१॥ महला १ ॥ नानक 
चुलीआ सुचीआ जे भिर जाणै कोइ ॥ सुरते चुली िगआन की जोगी का जतु होइ ॥ बर् ण चुली संतोख 
की िगरही का सतु दानु ॥ राजे चुली िनआव की पिड़आ सचु िधआनु ॥ पाणी िचतु न धोपई मुिख 
पीतै ितख जाइ ॥ पाणी िपता जगत का िफिर पाणी सभु खाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ नाइ सुिणऐ सभ िसिध 
ह ै िरिध िपछै आवै ॥ नाइ सुिणऐ नउ िनिध िमलै मन िचिदआ पावै ॥ नाइ सुिणऐ संतोखु होइ कवला 
चरन िधआवै ॥ नाइ सुिणऐ सहजु ऊपजै सहजे सुखु पावै ॥ गुरमती नाउ पाईऐ नानक गुण गावै 
॥७॥ सलोक महला १ ॥ दखु िविच जमणु दिुख मरणु दिुख वरतणु संसािर ॥ दखुु दखुु अगै आखीऐ 
पि ह पि ह करिह पुकार ॥ दखु कीआ पंडा खुल्हीआ सुखु न िनकिलओ कोइ ॥ दखु िविच जीउ जलाइआ 
दखुीआ चिलआ रोइ ॥ नानक िसफती रितआ मनु तनु हिरआ होइ ॥ दखु कीआ अगी मारीअिह भी 
दखुु दारू होइ ॥१॥ महला १ ॥ नानक दनुीआ भसु रंगु भसू हू भसु खेह ॥ भसो भसु कमावणी भी भसु 
भरीऐ दहे ॥ जा जीउ िवचहु कढीऐ भसू भिरआ जाइ ॥ अगै लेखै मंिगऐ होर दसूणी पाइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ नाइ सुिणऐ सुिच संजमो जमु नेिड़ न आवै ॥ नाइ सुिणऐ घिट चानणा आन्हरु गवावै ॥ 
नाइ सुिणऐ आपु बुझीऐ लाहा नाउ पावै ॥ नाइ सुिणऐ पाप कटीअिह िनमर्ल सचु पावै ॥ नानक 
नाइ सुिणऐ मुख उजले नाउ गुरमुिख िधआवै ॥८॥ सलोक महला १ ॥ घिर नाराइणु सभा नािल ॥ 
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पूज करे रखै नावािल ॥ कुंगू चंनणु फुल चड़ाए ॥ पैरी पै पै बहुतु मनाए ॥ माणूआ मंिग मंिग पैन्ह ै
खाइ ॥ अंधी कमी अंध सजाइ ॥ भुिखआ दइे न मरिदआ रखै ॥ अंधा झगड़ा अंधी सथै ॥१॥ 
महला १ ॥ सभे सुरती जोग सिभ सभे बेद पुराण ॥ सभे करणे तप सिभ सभे गीत िगआन ॥ सभे बुधी 
सुिध सिभ सिभ तीथर् सिभ थान ॥ सिभ पाितसाहीआ अमर सिभ सिभ खुसीआ सिभ खान ॥ सभे माणस 
दवे सिभ सभे जोग िधआन ॥ सभे पुरीआ खंड सिभ सभे जीअ जहान ॥ हुकिम चलाए आपणै करमी वह ै
कलाम ॥ नानक सचा सिच नाइ सचु सभा दीबानु ॥२॥ पउड़ी ॥ नाइ मंिनऐ सुखु ऊपजै नामे गित 
होई ॥ नाइ मंिनऐ पित पाईऐ िहरद ै हिर सोई ॥ नाइ मंिनऐ भवजलु लंघीऐ िफिर िबघनु न 
होई ॥ नाइ मंिनऐ पंथु परगटा नामे सभ लोई ॥ नानक सितगुिर िमिलऐ नाउ मंनीऐ िजन दवेै 
सोई ॥९॥ सलोक मः १ ॥ पुरीआ खंडा िसिर करे इक पैिर िधआए ॥ पउणु मािर मिन जप ु करे िसरु 
मुंडी तलै दइे ॥ िकसु उपिर ओहु िटक िटकै िकस नो जोरु करेइ ॥ िकस नो कहीऐ नानका िकस नो करता 
दइे ॥ हुकिम रहाए आपणै मूरखु आपु गणेइ ॥१॥ मः १ ॥ ह ै ह ै आखां कोिट कोिट कोटी हू कोिट कोिट 
॥ आखूं आखां सदा सदा कहिण न आवै तोिट ॥ ना हउ थकां न ठाकीआ एवड रखिह जोित ॥ नानक 
चिसअहु चुख िबद उपिर आखणु दोसु ॥२॥ पउड़ी ॥ नाइ मंिनऐ कुलु उधरै सभु कुट्मबु सबाइआ ॥ 
नाइ मंिनऐ संगित उधरै िजन िरद ै वसाइआ ॥ नाइ मंिनऐ सुिण उधरे िजन रसन रसाइआ ॥ 
नाइ मंिनऐ दखु भुख गई िजन नािम िचतु लाइआ ॥ नानक नामु ितनी सालािहआ िजन गुरू 
िमलाइआ ॥१०॥ सलोक मः १ ॥ सभे राती सिभ िदह सिभ िथती सिभ वार ॥ सभे रुती माह सिभ सिभ 
धरत  सिभ भार ॥ सभे पाणी पउण सिभ सिभ अगनी पाताल ॥ सभे पुरीआ खंड सिभ सिभ लोअ लोअ 
आकार ॥ हुकमु न जापी केतड़ा किह न सकीजै कार ॥ आखिह थकिह आिख आिख किर िसफत  वीचार 
॥ ितर्णु न पाइओ बपुड़ी नानकु कह ै गवार ॥१॥ मः १ ॥ अख  परणै जे िफरां दखेां सभु आकारु ॥ पुछा 
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िगआनी पंिडतां पुछा बेद बीचार ॥ पुछा दवेां माणसां जोध करिह अवतार ॥ िसध समाधी सिभ सुणी 
जाइ दखेां दरबारु ॥ अगै सचा सिच नाइ िनरभउ भै िवणु सारु ॥ होर कची मती कचु िपचु अंिधआ 
अंधु बीचारु ॥ नानक करमी बंदगी नदिर लंघाए पािर ॥२॥ पउड़ी ॥ नाइ मंिनऐ दरुमित गई 
मित परगटी आइआ ॥ नाउ मंिनऐ हउमै गई सिभ रोग गवाइआ ॥ नाइ मंिनऐ नामु ऊपज ै
सहजे सुखु पाइआ ॥ नाइ मंिनऐ सांित ऊपजै हिर मंिन वसाइआ ॥ नानक नामु रतंनु ह ै गुरमुिख 
हिर िधआइआ ॥११॥ सलोक मः १ ॥ होरु सरीकु होवै कोई तेरा ितसु अगै तुधु आखां ॥ तुधु अगै तुधै 
सालाही मै अंधे नाउ सुजाखा ॥ जेता आखणु साही सबदी भािखआ भाइ सुभाई ॥ नानक बहुता एहो 
आखणु सभ तेरी विडआई ॥१॥ मः १ ॥ जां न िसआ िकआ चाकरी जां जमे िकआ कार ॥ सिभ कारण 
करता करे दखेै वारो वार ॥ जे चुपै जे मंिगऐ दाित करे दातारु ॥ इकु दाता सिभ मंगते िफिर दखेिह 
आकारु ॥ नानक एवै जाणीऐ जीवै दवेणहारु ॥२॥ पउड़ी ॥ नाइ मंिनऐ सुरित ऊपजै नामे मित होई 
॥ नाइ मंिनऐ गुण उचरै नामे सुिख सोई ॥ नाइ मंिनऐ भर्मु कटीऐ िफिर दखुु न होई ॥ नाइ 
मंिनऐ सालाहीऐ पापां मित धोई ॥ नानक पूरे गुर ते नाउ मंनीऐ िजन दवेै सोई ॥१२॥ सलोक 
मः १ ॥ सासतर् बेद पुराण प हतंा ॥ पूकारंता अजाणंता ॥ जां बूझै तां सूझै सोई ॥ नानकु आखै कूक न 
होई ॥१॥ मः १ ॥ जां हउ तेरा तां सभु िकछु मेरा हउ नाही तू होविह ॥ आपे सकता आपे सुरता 
सकती जगतु परोविह ॥ आपे भेजे आपे सद े रचना रिच रिच वेखै ॥ नानक सचा सची नांई सचु पवै 
धुिर लेखै ॥२॥ पउड़ी ॥ नामु िनरंजन अलखु ह ै िकउ लिखआ जाई ॥ नामु िनरंजन नािल ह ै िकउ 
पाईऐ भाई ॥ नामु िनरंजन वरतदा रिवआ सभ ठांई ॥ गुर पूरे ते पाईऐ िहरद ै दइे िदखाई ॥ 
नानक नदरी करमु होइ गुर िमलीऐ भाई ॥१३॥ सलोक मः १ ॥ किल होई कुते मुही खाजु होआ 
मुरदारु ॥ कूड़ु बोिल बोिल भउकणा चूका धरमु बीचारु ॥ िजन जीवंिदआ पित नही मुइआ मंदी सोइ 
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॥ िलिखआ होवै नानका करता करे सु होइ ॥१॥ मः १ ॥ रंना होईआ बोधीआ पुरस होए सईआद 
॥ सीलु संजमु सुच भंनी खाणा खाजु अहाजु ॥ सरमु गइआ घिर आपणै पित उिठ चली नािल ॥ नानक 
सचा एकु ह ै अउरु न सचा भािल ॥२॥ पउड़ी ॥ बाहिर भसम लेपन करे अंतिर गुबारी ॥ िखथा झोली 
बहु भेख करे दरुमित अहकंारी ॥ सािहब सबद ु न ऊचरै माइआ मोह पसारी ॥ अंतिर लालचु भरमु ह ै
भरमै गावारी ॥ नानक नामु न चतेई जूऐ बाजी हारी ॥१४॥ सलोक मः १ ॥ लख िसउ पर्ीित होवै 
लख जीवणु िकआ खुसीआ िकआ चाउ ॥ िवछुिड़आ िवसु होइ िवछोड़ा एक घड़ी मिह जाइ ॥ जे सउ 
विहआ िमठा खाजै भी िफिर कउड़ा खाइ ॥ िमठा खाधा िचित न आवै कउड़तणु धाइ जाइ ॥ िमठा 
कउड़ा दोवै रोग ॥ नानक अंित िवगुते भोग ॥ झिख झिख झखणा झगड़ा झाख ॥ झिख झिख जािह झखिह 
ितन्ह पािस ॥१॥ मः १ ॥ कापड़ु काठु रंगाइआ रांिग ॥ घर गच कीते बागे बाग ॥ साद सहज किर 
मनु खेलाइआ ॥ तै सह पासहु कहणु कहाइआ ॥ िमठा किर कै कउड़ा खाइआ ॥ ितिन कउड़ै तिन 
रोगु जमाइआ ॥ जे िफिर िमठा पेड़ै पाइ ॥ तउ कउड़तणु चूकिस माइ ॥ नानक गुरमुिख पावै सोइ 
॥ िजस नो पर्ापित िलिखआ होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िजन कै िहरद ै मैलु कपटु ह ै बाहरु धोवाइआ ॥ कूड़ु 
कपटु कमावद े कूड़ु परगटी आइआ ॥ अंदिर होइ सु िनकलै नह छपै छपाइआ ॥ कूड़ै लालिच 
लिगआ िफिर जूनी पाइआ ॥ नानक जो बीजै सो खावणा करतै िलिख पाइआ ॥१५॥ सलोक मः २ ॥ 
कथा कहाणी बेद  आणी पापु पुंनु बीचारु ॥ द े द े लैणा लै लै दणेा नरिक सुरिग अवतार ॥ उतम 
मिधम जात  िजनसी भरिम भवै संसारु ॥ अमृत बाणी ततु वखाणी िगआन िधआन िविच आई ॥ 
गुरमुिख आखी गुरमुिख जाती सुरत  करिम िधआई ॥ हुकमु सािज हुकमै िविच रखै हुकमै अंदिर वेखै 
॥ नानक अगहु हउमै तुटै तां को िलखीऐ लेखै ॥१॥ मः १ ॥ बेद ु पकुारे पुंनु पापु सुरग नरक का बीउ 
॥ जो बीजै सो उगवै खांदा जाणै जीउ ॥ िगआनु सलाह े वडा किर सचो सचा नाउ ॥ सचु बीजै सचु उगवै 
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दरगह पाईऐ थाउ ॥ बेद ु वपारी िगआनु रािस करमी पलै होइ ॥ नानक रासी बाहरा लिद न 
चिलआ कोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ िनमु िबरखु बहु संचीऐ अमृत रसु पाइआ ॥ िबसीअरु मंितर् िवसाहीऐ 
बहु दधूु पीआइआ ॥ मनमुखु अिभनु न िभजई पथरु नावाइआ ॥ िबखु मिह अमृतु िसचीऐ िबखु 
का फलु पाइआ ॥ नानक संगित मेिल हिर सभ िबखु लिह जाइआ ॥१६॥ सलोक मः १ ॥ मरिण न 
मूरतु पुिछआ पुछी िथित न वारु ॥ इकन्ही लिदआ इिक लिद चले इकन्ही बधे भार ॥ इकन्हा होई 
साखती इकन्हा होई सार ॥ लसकर सणै दमािमआ छुटे बंक दआुर ॥ नानक ढेरी छारु की भी िफिर 
होई छार ॥१॥ मः १ ॥ नानक ढेरी ढिह पई िमटी संदा कोटु ॥ भीतिर चोरु बहािलआ खोटु वे जीआ 
खोटु ॥२॥ पउड़ी ॥ िजन अंदिर िनदा दसुटु ह ै नक वढे नक वढाइआ ॥ महा करूप दखुीए सदा काले 
मुह माइआ ॥ भलके उिठ िनत पर दरबु िहरिह हिर नामु चुराइआ ॥ हिर जीउ ितन की संगित मत 
करहु रिख लेहु हिर राइआ ॥ नानक पइऐ िकरित कमावद े मनमुिख दखुु पाइआ ॥१७॥ सलोक 
मः ४ ॥ सभु कोई ह ैखसम का खसमहु सभु को होइ ॥ हुकमु पछाणै खसम का ता सचु पावै कोइ ॥ गुरमुिख 
आपु पछाणीऐ बुरा न दीसै कोइ ॥ नानक गुरमुिख नामु िधआईऐ सिहला आइआ सोइ ॥१॥ 
मः ४ ॥ सभना दाता आिप ह ै आपे मेलणहारु ॥ नानक सबिद िमले न िवछुड़िह िजना सेिवआ हिर 
दातारु ॥२॥ पउड़ी ॥ गुरमुिख िहरद ै सांित ह ै नाउ उगिव आइआ ॥ जप तप तीथर् संजम करे मेरे 
पर्भ भाइआ ॥ िहरदा सुधु हिर सेवद े सोहिह गुण गाइआ ॥ मेरे हिर जीउ एवै भावदा गुरमुिख 
तराइआ ॥ नानक गुरमुिख मेिलअनु हिर दिर सोहाइआ ॥१८॥ सलोक मः १ ॥ धनवंता इव ही 
कह ै अवरी धन कउ जाउ ॥ नानकु िनरधनु िततु िदिन िजतु िदिन िवसरै नाउ ॥१॥ मः १ ॥ सूरजु चड़ै 
िवजोिग सभसै घटै आरजा ॥ तनु मनु रता भोिग कोई हारै को िजणै ॥ सभु को भिरआ फूिक आखिण कहिण 
न थम्हीऐ ॥ नानक वेखै आिप फूक कढाए ढिह पवै ॥२॥ पउड़ी ॥ सतसंगित नामु िनधानु ह ै िजथहु हिर 
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पाइआ ॥ गुर परसादी घिट चानणा आन्हरु गवाइआ ॥ लोहा पारिस भेटीऐ कंचनु होइ आइआ ॥ 
नानक सितगुिर िमिलऐ नाउ पाईऐ िमिल नामु िधआइआ ॥ िजन्ह कै पोतै पुंनु ह ै ितन्ही दरसनु 
पाइआ ॥१९॥ सलोक मः १ ॥ िधर्गु ितना का जीिवआ िज िलिख िलिख वेचिह नाउ ॥ खेती िजन की 
उजड़ै खलवाड़े िकआ थाउ ॥ सचै सरमै बाहरे अगै लहिह न दािद ॥ अकिल एह न आखीऐ अकिल 
गवाईऐ बािद ॥ अकली सािहबु सेवीऐ अकली पाईऐ मानु ॥ अकली पि ह कै बुझीऐ अकली कीचै 
दानु ॥ नानकु आखै राहु एहु होिर गलां सैतानु ॥१॥ मः २ ॥ जैसा करै कहावै तैसा ऐसी बनी जरूरित 
॥ होविह िलङ िझङ नह होविह ऐसी कहीऐ सूरित ॥ जो ओसु इछे सो फलु पाए तां नानक कहीऐ मूरित 
॥२॥ पउड़ी ॥ सितगुरु अमृत िबरखु ह ै अमृत रिस फिलआ ॥ िजसु परापित सो लह ै गुर सबदी 
िमिलआ ॥ सितगुर कै भाणै जो चलै हिर सेती रिलआ ॥ जमकालु जोिह न सकई घिट चानणु बिलआ 
॥ नानक बखिस िमलाइअनु िफिर गरिभ न गिलआ ॥२०॥ सलोक मः १ ॥ सचु वरतु संतोखु तीरथु 
िगआनु िधआनु इसनानु ॥ दइआ दवेता िखमा जपमाली ते माणस पर्धान ॥ जुगित धोती सुरित 
चउका ितलकु करणी होइ ॥ भाउ भोजनु नानका िवरला त कोई कोइ ॥१॥ महला ३ ॥ नउमी नेमु सचु 
जे करै ॥ काम कर्ोधु ितर्सना उचरै ॥ दसमी दसे दआुर जे ठाकै एकादसी एकु किर जाणै ॥ दआुदसी पंच 
वसगित किर राखै तउ नानक मनु मानै ॥ ऐसा वरतु रहीजै पाडे होर बहुतु िसख िकआ दीजै ॥२॥ 
पउड़ी ॥ भूपित राजे रंग राइ संचिह िबखु माइआ ॥ किर किर हतेु वधाइद े पर दरबु चुराइआ ॥ 
पुतर् कलतर् न िवसहिह बहु पर्ीित लगाइआ ॥ वेखिदआ ही माइआ धुिह गई पछुतिह पछुताइआ ॥ 
जम दिर बधे मारीअिह नानक हिर भाइआ ॥२१॥ सलोक मः १ ॥ िगआन िवहूणा गावै गीत ॥ भुखे 
मुलां घरे मसीित ॥ मखटू होइ कै कंन पड़ाए ॥ फकरु करे होरु जाित गवाए ॥ गुरु पीरु सदाए मंगण 
जाइ ॥ ता कै मूिल न लगीऐ पाइ ॥ घािल खाइ िकछु हथहु दइे ॥ नानक राहु पछाणिह सेइ ॥१॥ 
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मः १ ॥ मनहु िज अंधे कूप किहआ िबरद ु न जाणन्ही ॥ मिन अंधै ऊंधै कविल िदसिन्ह खरे करूप ॥ 
इिक किह जाणिह किहआ बुझिह ते नर सुघड़ सरूप ॥ इकना नाद न बेद न गीअ रसु रस कस न 
जाणंित ॥ इकना सुिध न बुिध न अकिल सर अखर का भेउ न लहिंत ॥ नानक से नर असिल खर िज 
िबनु गुण गरबु करंित ॥२॥ पउड़ी ॥ गुरमुिख सभ पिवतु ह ै धनु स्मपै माइआ ॥ हिर अरिथ जो खरचद े
दद े सुखु पाइआ ॥ जो हिर नामु िधआइद े ितन तोिट न आइआ ॥ गुरमुखां नदरी आवदा माइआ 
सुिट पाइआ ॥ नानक भगतां होरु िचित न आवई हिर नािम समाइआ ॥२२॥ सलोक मः ४ ॥ 
सितगुरु सेविन से वडभागी ॥ सचै सबिद िजन्हा एक िलव लागी ॥ िगरह कुट्मब मिह सहिज समाधी ॥ 
नानक नािम रते से सचे बैरागी ॥१॥ मः ४ ॥ गणतै सेव न होवई कीता थाइ न पाइ ॥ सबद ै साद ु
न आइओ सिच न लगो भाउ ॥ सितगुरु िपआरा न लगई मनहिठ आवै जाइ ॥ जे इक िवख अगाहा 
भरे तां दस िवखां िपछाहा जाइ ॥ सितगुर की सेवा चाकरी जे चलिह सितगरु भाइ ॥ आपु गवाइ 
सितगुरू नो िमलै सहजे रह ै समाइ ॥ नानक ितन्हा नामु न वीसरै सचे मेिल िमलाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
खान मलूक कहाइद े को रहणु न पाई ॥ ग ह मंदर गच गीरीआ िकछु सािथ न जाई ॥ सोइन साखित 
पउण वेग िधर्गु िधर्गु चतुराई ॥ छतीह अमृत परकार करिह बहु मैलु वधाई ॥ नानक जो दवेै 
ितसिह न जाणन्ही मनमुिख दखुु पाई ॥२३॥ सलोक मः ३ ॥ पि ह पि ह पंिडत मुनी थके दसेंतर भिव 
थके भेखधारी ॥ दजूै भाइ नाउ कद े न पाइिन दखुु लागा अित भारी ॥ मूरख अंधे तर्ै गुण सेविह 
माइआ कै िबउहारी ॥ अंदिर कपटु उदरु भरण कै ताई पाठ पड़िह गावारी ॥ सितगुरु सेवे सो सुखु 
पाए िजन हउमै िवचहु मारी ॥ नानक पड़णा गुनणा इकु नाउ ह ै बूझै को बीचारी ॥१॥ मः ३ ॥ नांगे 
आवणा नांगे जाणा हिर हुकमु पाइआ िकआ कीजै ॥ िजस की वसतु सोई लै जाइगा रोसु िकसै िसउ 
कीजै ॥ गुरमुिख होवै सु भाणा मंने सहजे हिर रसु पीजै ॥ नानक सुखदाता सदा सलािहहु रसना रामु 
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रवीजै ॥२॥ पउड़ी ॥ गि ह काइआ सीगार बहु भांित बणाई ॥ रंग परंग कतीिफआ पिहरिह धर 
माई ॥ लाल सुपेद दलुीिचआ बहु सभा बणाई ॥ दखुु खाणा दखुु भोगणा गरबै गरबाई ॥ नानक 
नामु न चेितओ अंित लए छडाई ॥२४॥ सलोक मः ३ ॥ सहजे सुिख सुती सबिद समाइ ॥ आपे पर्िभ 
मेिल लई गिल लाइ ॥ दिुबधा चूकी सहिज सुभाइ ॥ अंतिर नामु विसआ मिन आइ ॥ से कंिठ लाए 
िज भंिन घड़ाइ ॥ नानक जो धुिर िमले से हुिण आिण िमलाइ ॥१॥ मः ३ ॥ िजन्ही नामु िवसािरआ 
िकआ जप ु जापिह होिर ॥ िबसटा अंदिर कीट से मुठे धंधै चोिर ॥ नानक नामु न वीसरै झूठे लालच होिर 
॥२॥ पउड़ी ॥ नामु सलाहिन नामु मंिन असिथरु जिग सोई ॥ िहरद ै हिर हिर िचतवै दजूा नही कोई 
॥ रोिम रोिम हिर उचरै िखनु िखनु हिर सोई ॥ गुरमुिख जनमु सकारथा िनरमलु मलु खोई ॥ नानक 
जीवदा पुरखु िधआइआ अमरा पद ु होई ॥२५॥ सलोकु मः ३ ॥ िजनी नामु िवसािरआ बहु करम 
कमाविह होिर ॥ नानक जम पुिर बधे मारीअिह िजउ संन्ही उपिर चोर ॥१॥ मः ५ ॥ धरित सुहावड़ी 
आकासु सुहदंा जपंिदआ हिर नाउ ॥ नानक नाम िवहूिणआ ितन्ह तन खाविह काउ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
नामु सलाहिन भाउ किर िनज महली वासा ॥ ओइ बाहुिड़ जोिन न आवनी िफिर होिह न िबनासा ॥ 
हिर सेती रंिग रिव रह े सभ सास िगरासा ॥ हिर का रंगु कद े न उतरै गुरमुिख परगासा ॥ ओइ 
िकरपा किर कै मेिलअनु नानक हिर पासा ॥२६॥ सलोक मः ३ ॥ िजचरु इहु मनु लहरी िविच ह ै हउमै 
बहुतु अहकंारु ॥ सबद ै साद ु न आवई नािम न लगै िपआरु ॥ सेवा थाइ न पवई ितस की खिप खिप 
होइ खुआरु ॥ नानक सेवकु सोई आखीऐ जो िसरु धरे उतािर ॥ सितगुर का भाणा मंिन लए सबद ु
रखै उर धािर ॥१॥ मः ३ ॥ सो जपु तप ु सेवा चाकरी जो खसमै भावै ॥ आपे बखसे मेिल लए आपतु 
गवावै ॥ िमिलआ कद े न वीछुड़ै जोती जोित िमलावै ॥ नानक गुर परसादी सो बुझसी िजसु आिप 
बुझावै ॥२॥ पउड़ी ॥ सभु को लेखे िविच ह ै मनमुखु अहकंारी ॥ हिर नामु कद े न चेतई जमकालु 
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िसिर मारी ॥ पाप िबकार मनूर सिभ लद े बहु भारी ॥ मारगु िबखमु डरावणा िकउ तरीऐ तारी ॥ 
नानक गुिर राखे से उबरे हिर नािम उधारी ॥२७॥ सलोक मः ३ ॥ िवणु सितगुर सेवे सुखु नही मिर 
जमिह वारो वार ॥ मोह ठगउली पाईअनु बहु दजूै भाइ िवकार ॥ इिक गुर परसादी उबरे ितस ु
जन कउ करिह सिभ नम्सकार ॥ नानक अनिदनु नामु िधआइ तू अंतिर िजतु पाविह मोख दआुर 
॥१॥ मः ३ ॥ माइआ मोिह िवसािरआ सचु मरणा हिर नामु ॥ धंधा करितआ जनमु गइआ अंदिर 
दखुु सहामु ॥ नानक सितगुरु सेिव सुखु पाइआ िजन्ह पूरिब िलिखआ करामु ॥२॥ पउड़ी ॥ लेखा 
पड़ीऐ हिर नामु िफिर लेखु न होई ॥ पुिछ न सकै कोइ हिर दिर सद ढोई ॥ जमकालु िमलै द े भेट 
सेवकु िनत होई ॥ पूरे गुर ते महलु पाइआ पित परगटु लोई ॥ नानक अनहद धुनी दिर वजद े
िमिलआ हिर सोई ॥२८॥ सलोक मः ३ ॥ गुर का किहआ जे करे सुखी हू सुखु सारु ॥ गुर की करणी भउ 
कटीऐ नानक पाविह पारु ॥१॥ मः ३ ॥ सचु पुराणा ना थीऐ नामु न मैला होइ ॥ गुर कै भाणै जे चलै 
बहुिड़ न आवणु होइ ॥ नानक नािम िवसािरऐ आवण जाणा दोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ मंगत जनु जाच ै
दानु हिर दहु सुभाइ ॥ हिर दरसन की िपआस ह ै दरसिन ितर्पताइ ॥ िखनु पलु घड़ी न जीवऊ 
िबनु दखेे मरां माइ ॥ सितगुिर नािल िदखािलआ रिव रिहआ सभ थाइ ॥ सुितआ आिप उठािल 
दइे नानक िलव लाइ ॥२९॥ सलोक मः ३ ॥ मनमुख बोिल न जाणन्ही ओना अंदिर कामु कर्ोधु 
अहकंारु ॥ थाउ कुथाउ न जाणनी सदा िचतविह िबकार ॥ दरगह लेखा मंगीऐ ओथै होिह कूिड़आर ॥ 
आपे िसर्सिट उपाईअनु आिप करे बीचारु ॥ नानक िकस नो आखीऐ सभु वरतै आिप सिचआरु ॥१॥ 
मः ३ ॥ हिर गुरमुिख ितन्ही अरािधआ िजन्ह करिम परापित होइ ॥ नानक हउ बिलहारी ितन्ह कउ 
िजन्ह हिर मिन विसआ सोइ ॥२॥ पउड़ी ॥ आस करे सभु लोकु बहु जीवणु जािणआ ॥ िनत जीवण कउ 
िचतु ग ह मंडप सवािरआ ॥ वलवंच किर उपाव माइआ िहिर आिणआ ॥ जमकालु िनहाले सास 
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आव घटै बेतािलआ ॥ नानक गुर सरणाई उबरे हिर गुर रखवािलआ ॥३०॥ सलोक मः ३ ॥ 
पिड़ पिड़ पंिडत वाद ु वखाणद े माइआ मोह सुआइ ॥ दजूै भाइ नामु िवसािरआ मन मूरख िमलै 
सजाइ ॥ िजिन्ह कीते ितसै न सेवन्ही ददेा िरजकु समाइ ॥ जम का फाहा गलहु न कटीऐ िफिर िफिर 
आविह जाइ ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ सितगुरु िमिलआ ितन आइ ॥ अनिदनु नामु िधआइद े
नानक सिच समाइ ॥१॥ मः ३ ॥ सचु वणजिह सचु सेवद े िज गुरमुिख पैरी पािह ॥ नानक गुर कै 
भाणै जे चलिह सहजे सिच समािह ॥२॥ पउड़ी ॥ आसा िविच अित दखुु घणा मनमुिख िचतु लाइआ 
॥ गुरमुिख भए िनरास परम सुखु पाइआ ॥ िवचे िगरह उदास अिलपत िलव लाइआ ॥ ओना सोगु 
िवजोगु न िवआपई हिर भाणा भाइआ ॥ नानक हिर सेती सदा रिव रह े धुिर लए िमलाइआ ॥३१॥ 
सलोक मः ३ ॥ पराई अमाण िकउ रखीऐ िदती ही सुखु होइ ॥ गुर का सबद ु गुर थै िटकै होर थै परगटु 
न होइ ॥ अंन्ह े विस माणकु पइआ घिर घिर वेचण जाइ ॥ ओना परख न आवई अढु न पलै पाइ ॥ 
जे आिप परख न आवई तां पारखीआ थावहु लइओ परखाइ ॥ जे ओसु नािल िचतु लाए तां वथु लह ै
नउ िनिध पलै पाइ ॥ घिर होद ै धिन जग ु भुखा मुआ िबनु सितगुर सोझी न होइ ॥ सबद ु सीतलु मिन 
तिन वसै ितथै सोगु िवजोगु न कोइ ॥ वसतु पराई आिप गरबु करे मूरखु आपु गणाए ॥ नानक िबनु 
बूझे िकनै न पाइओ िफिर िफिर आवै जाए ॥१॥ मः ३ ॥ मिन अनद ु भइआ िमिलआ हिर पर्ीतमु 
सरसे सजण संत िपआरे ॥ जो धुिर िमले न िवछुड़िह कबहू िज आिप मेले करतारे ॥ अंतिर सबद ु
रिवआ गुरु पाइआ सगले दखू िनवारे ॥ हिर सुखदाता सदा सलाही अंतिर रखां उर धारे ॥ मनमुखु 
ितन की बखीली िक करे िज सच ै सबिद सवारे ॥ ओना दी आिप पित रखसी मेरा िपआरा सरणागित 
पए गुर दआुरे ॥ नानक गुरमुिख से सुहलेे भए मुख ऊजल दरबारे ॥२॥ पउड़ी ॥ इसतरी पुरखै बहु 
पर्ीित िमिल मोहु वधाइआ ॥ पुतर्ु कलतर्ु िनत वेखै िवगसै मोिह माइआ ॥ दिेस परदिेस धनु चोराइ 
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आिण मुिह पाइआ ॥ अंित होवै वैर िवरोधु को सकै न छडाइआ ॥ नानक िवणु नावै िधर्गु मोहु िजतु 
लिग दखुु पाइआ ॥३२॥ सलोक मः ३ ॥ गुरमुिख अमृतु नामु ह ै िजतु खाधै सभ भुख जाइ ॥ ितर्सना 
मूिल न होवई नामु वसै मिन आइ ॥ िबनु नावै िज होरु खाणा िततु रोगु लगै तिन धाइ ॥ नानक रस 
कस सबद ु सलाहणा आपे लए िमलाइ ॥१॥ मः ३ ॥ जीआ अंदिर जीउ सबद ु ह ै िजतु सह मेलावा 
होइ ॥ िबनु सबद ै जिग आन्हरु ह ै सबद े परगटु होइ ॥ पंिडत मोनी पिड़ पिड़ थके भेख थके तनु धोइ 
॥ िबनु सबद ै िकनै न पाइओ दखुीए चले रोइ ॥ नानक नदरी पाईऐ करिम परापित होइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ इसतर्ी पुरखै अित नेहु बिह मंद ु पकाइआ ॥ िदसदा सभु िकछु चलसी मेरे पर्भ भाइआ ॥ 
िकउ रहीऐ िथरु जिग को कढहु उपाइआ ॥ गुर पूरे की चाकरी िथरु कंधु सबाइआ ॥ नानक बखिस 
िमलाइअनु हिर नािम समाइआ ॥३३॥ सलोक मः ३ ॥ माइआ मोिह िवसािरआ गुर का भउ हतेु 
अपारु ॥ लोिभ लहिर सुिध मित गई सिच न लगै िपआरु ॥ गुरमुिख िजना सबद ु मिन वसै दरगह 
मोख दआुरु ॥ नानक आपे मेिल लए आपे बखसणहारु ॥१॥ मः ४ ॥ नानक िजसु िबनु घड़ी न 
जीवणा िवसरे सरै न िबद ॥ ितसु िसउ िकउ मन रूसीऐ िजसिह हमारी िचद ॥२॥ मः ४ ॥ सावणु 
आइआ िझमिझमा हिर गुरमुिख नामु िधआइ ॥ दखु भुख काड़ा सभु चुकाइसी मीहु वुठा छहबर 
लाइ ॥ सभ धरित भई हरीआवली अंनु जिमआ बोहल लाइ ॥ हिर अिचतु बुलावै िकर्पा किर हिर 
आपे पावै थाइ ॥ हिर ितसिह िधआवहु संत जनहु जु अंते लए छडाइ ॥ हिर कीरित भगित अनंद ु
ह ै सदा सुखु वसै मिन आइ ॥ िजन्हा गुरमुिख नामु अरािधआ ितना दखु भुख लिह जाइ ॥ जन नानकु 
ितर्पतै गाइ गुण हिर दरसनु दहु सुभाइ ॥३॥ पउड़ी ॥ गुर पूरे की दाित िनत दवेै चड़ै सवाईआ 
॥ तुिस दवेै आिप दइआलु न छपै छपाईआ ॥ िहरद ै कवलु पर्गासु उनमिन िलव लाईआ ॥ जे को 
करे उस दी रीस िसिर छाई पाईआ ॥ नानक अपिड़ कोइ न सकई पूरे सितगुर की विडआईआ 
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॥३४॥ सलोक मः ३ ॥ अमरु वेपरवाहु ह ै ितसु नािल िसआणप न चलई न हुजित करणी जाइ ॥ 
आपु छोिड सरणाइ पवै मंिन लए रजाइ ॥ गुरमुिख जम डंडु न लगई हउमै िवचहु जाइ ॥ नानक 
सेवकु सोई आखीऐ िज सिच रह ै िलव लाइ ॥१॥ मः ३ ॥ दाित जोित सभ सूरित तेरी ॥ बहुतु 
िसआणप हउमै मेरी ॥ बहु करम कमाविह लोिभ मोिह िवआपे हउमै कद े न चकूै फेरी ॥ नानक आिप 
कराए करता जो ितसु भावै साई गल चंगेरी ॥२॥ पउड़ी मः ५ ॥ सचु खाणा सचु पैनणा सचु नामु 
अधारु ॥ गुिर पूरै मेलाइआ पर्भु दवेणहारु ॥ भागु पूरा ितन जािगआ जिपआ िनरंकारु ॥ साधू 
संगित लिगआ तिरआ संसारु ॥ नानक िसफित सलाह किर पर्भ का जैकारु ॥३५॥ सलोक मः ५ ॥ 
सभे जीअ समािल अपणी िमहर करु ॥ अंनु पाणी मुचु उपाइ दखु दालद ु भंिन तरु ॥ अरदािस 
सुणी दातािर होई िससिट ठरु ॥ लेवहु कंिठ लगाइ अपदा सभ हरु ॥ नानक नामु िधआइ पर्भ का 
सफलु घरु ॥१॥ मः ५ ॥ वुठे मेघ सुहावणे हुकमु कीता करतािर ॥ िरजकु उपाइओनु अगला ठांिढ 
पई संसािर ॥ तनु मनु हिरआ होइआ िसमरत अगम अपार ॥ किर िकरपा पर्भ आपणी सचे 
िसरजणहार ॥ कीता लोड़िह सो करिह नानक सद बिलहार ॥२॥ पउड़ी ॥ वडा आिप अगमु ह ै
वडी विडआई ॥ गुर सबदी वेिख िवगिसआ अंतिर सांित आई ॥ सभु आपे आिप वरतदा आपे 
ह ै भाई ॥ आिप नाथु सभ नथीअनु सभ हुकिम चलाई ॥ नानक हिर भावै सो करे सभ चलै रजाई 
॥३६॥१॥ सुधु ॥ 
 रागु सारंग बाणी भगतां की ॥ कबीर जी ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कहा नर गरबिस थोरी बात ॥ मन दस नाजु टका चािर गांठी डौ टेढौ जातु ॥१॥ रहाउ ॥ बहुतु 
पर्तापु गांउ सउ पाए दइु लख टका बरात ॥ िदवस चािर की करहु सािहबी जैसे बन हर पात ॥१॥ 
ना कोऊ लै आइओ इहु धनु ना कोऊ लै जातु ॥ रावन हू ं ते अिधक छतर्पित िखन मिह गए िबलात 
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॥२॥ हिर के संत सदा िथरु पूजहु जो हिर नामु जपात ॥ िजन कउ िकर्पा करत ह ै गोिबद ु ते सतसंिग 
िमलात ॥३॥ मात िपता बिनता सुत स्मपित अंित न चलत संगात ॥ कहत कबीरु राम भजु बउरे 
जनमु अकारथ जात ॥४॥१॥ राजासर्म िमित नही जानी तेरी ॥ तेरे संतन की हउ चेरी ॥१॥ 
रहाउ ॥ हसतो जाइ सु रोवतु आवै रोवतु जाइ सु हसै ॥ बसतो होइ होइ सु ऊजरु ऊजरु होइ सु बसै 
॥१॥ जल ते थल किर थल ते कूआ कूप ते मेरु करावै ॥ धरती त े आकािस चढावै चढे अकािस िगरावै 
॥२॥ भेखारी ते राजु करावै राजा ते भेखारी ॥ खल मूरख ते पंिडतु किरबो पंिडत ते मुगधारी ॥३॥ 
नारी त े जो पुरखु करावै पुरखन ते जो नारी ॥ कहु कबीर साधू को पर्ीतमु ितसु मूरित बिलहारी ॥४॥२॥ 
 
 सारंग बाणी नामदउे जी की ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
काएं रे मन िबिखआ बन जाइ ॥ भूलौ रे ठगमूरी खाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जैसे मीनु पानी मिह रह ै ॥ 
काल जाल की सुिध नही लह ै ॥ िजहबा सुआदी लीिलत लोह ॥ ऐसे किनक कामनी बािधओ मोह ॥१॥ 
िजउ मधु माखी संचै अपार ॥ मधु लीनो मुिख दीनी छारु ॥ गऊ बाछ कउ संचै खीरु ॥ गला बांिध दिुह 
लेइ अहीरु ॥२॥ माइआ कारिन सर्मु अित करै ॥ सो माइआ लै गाडै धरै ॥ अित संचै समझै नही 
मू ह ॥ धनु धरती तन ु होइ गइओ धूिड़ ॥३॥ काम कर्ोध ितर्सना अित जरै ॥ साधसंगित कबहू नही 
करै ॥ कहत नामदउे ता ची आिण ॥ िनरभै होइ भजीऐ भगवान ॥४॥१॥ बदहु की न होड माधउ मो 
िसउ ॥ ठाकुर ते जनु जन ते ठाकुरु खेलु पिरओ ह ै तो िसउ ॥१॥ रहाउ ॥ आपन दउे दहुरा आपन 
आप लगावै पूजा ॥ जल ते तरंग तरंग ते ह ै जलु कहन सुनन कउ दजूा ॥१॥ आपिह गावै आपिह 
नाचै आिप बजावै तूरा ॥ कहत नामदउे तूं मेरो ठाकुरु जनु ऊरा तू पूरा ॥२॥२॥ दास अिनन मेरो 
िनज रूप ॥ दरसन िनमख ताप तर्ई मोचन परसत मुकित करत िगर्ह कूप ॥१॥ रहाउ ॥ मेरी बांधी 
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भगतु छडावै बांधै भगतु न छूटै मोिह ॥ एक समै मो कउ गिह बांधै तउ फुिन मो पै जबाबु न होइ 
॥१॥ मै गुन बंध सगल की जीविन मेरी जीविन मेरे दास ॥ नामदवे जा के जीअ ऐसी तैसो ता कै 
पर्ेम पर्गास ॥२॥३॥ 
 सारंग ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तै नर िकआ पुरानु सुिन कीना ॥ अनपावनी भगित नही उपजी भूखै दानु न दीना ॥१॥ रहाउ ॥ 
कामु न िबसिरओ कर्ोधु न िबसिरओ लोभु न छूिटओ दवेा ॥ पर िनदा मुख ते नही छूटी िनफल भई सभ 
सेवा ॥१॥ बाट पािर घरु मूिस िबरानो पेटु भरै अपर्ाधी ॥ िजिह परलोक जाइ अपकीरित सोई 
अिबिदआ साधी ॥२॥ िहसा तउ मन ते नही छूटी जीअ दइआ नही पाली ॥ परमानंद साधसंगित 
िमिल कथा पुनीत न चाली ॥३॥१॥६॥ 
 छािड मन हिर िबमुखन को संगु ॥ 
 सारंग महला ५ सूरदास ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर के संग बसे हिर लोक ॥ तनु मनु अरिप सरबसु सभु अरिपओ अनद सहज धुिन झोक ॥१॥ 
रहाउ ॥ दरसनु पेिख भए िनरिबखई पाए ह ै सगले थोक ॥ आन बसतु िसउ काजु न कछूऐ सुंदर 
बदन अलोक ॥१॥ िसआम सुंदर तिज आन जु चाहत िजउ कुसटी तिन जोक ॥ सूरदास मनु पर्िभ 
हिथ लीनो दीनो इहु परलोक ॥२॥१॥८॥ 
 सारंग कबीर जीउ ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ हिर िबनु कउनु सहाई मन का ॥ 
मात िपता भाई सुत बिनता िहतु लागो सभ फन का ॥१॥ रहाउ ॥ आगे कउ िकछु तुलहा बांधहु 
िकआ भरवासा धन का ॥ कहा िबसासा इस भांडे का इतनकु लागै ठनका ॥१॥ सगल धरम पुंन फल 
पावहु धूिर बांछहु सभ जन का ॥ कह ैकबीरु सुनहु रे संतहु इहु मनु उडन पंखेरू बन का ॥२॥१॥९॥ 
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रागु मलार चउपद ेमहला १ घरु १ 
 

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

 

खाणा पीणा हसणा सउणा िवसिर गइआ ह ै मरणा ॥ खसमु िवसािर खुआरी कीनी िधर्गु जीवणु नही 
रहणा ॥१॥ पर्ाणी एको नामु िधआवहु ॥ अपनी पित सेती घिर जावहु ॥१॥ रहाउ ॥ तुधनो सेविह 
तुझु िकआ दवेिह मांगिह लेविह रहिह नही ॥ तू दाता जीआ सभना का जीआ अंदिर जीउ तुही ॥२॥ 
गुरमुिख िधआविह िस अमृतु पाविह सेई सूचे होही ॥ अिहिनिस नामु जपहु रे पर्ाणी मैले हछे होही 
॥३॥ जेही रुित काइआ सुखु तेहा तेहो जेही दहेी ॥ नानक रुित सुहावी साई िबनु नावै रुित केही 
॥४॥१॥ मलार महला १ ॥ करउ िबनउ गुर अपने पर्ीतम हिर वरु आिण िमलावै ॥ सुिण घन घोर 
सीतलु मनु मोरा लाल रती गुण गावै ॥१॥ बरसु घना मेरा मनु भीना ॥ अमृत बूंद सुहानी हीअरै 
गुिर मोही मनु हिर रिस लीना ॥१॥ रहाउ ॥ सहिज सुखी वर कामिण िपआरी िजसु गुर बचनी मनु 
मािनआ ॥ हिर विर नािर भई सोहागिण मिन तिन पर्ेमु सुखािनआ ॥२॥ अवगण ितआिग भई 
बैरागिन असिथरु वरु सोहागु हरी ॥ सोगु िवजोगु ितसु कद े न िवआपै हिर पर्िभ अपणी िकरपा करी 
॥३॥ आवण जाणु नही मनु िनहचलु पूरे गुर की ओट गही ॥ नानक राम नामु जिप गुरमुिख धनु 
सोहागिण सचु सही ॥४॥२॥ मलार महला १ ॥ साची सुरित नािम नही ितर्पते हउमै करत 
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गवाइआ ॥ पर धन पर नारी रतु िनदा िबखु खाई दखुु पाइआ ॥ सबद ु चीिन भै कपट न छूटे मिन 
मुिख माइआ माइआ ॥ अजगिर भािर लद े अित भारी मिर जनमे जनमु गवाइआ ॥१॥ मिन भावै 
सबद ु सुहाइआ ॥ भर्िम भर्िम जोिन भेख बहु कीन्ह े गुिर राखे सचु पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ तीरिथ तेजु 
िनवािर न न्हाते हिर का नामु न भाइआ ॥ रतन पदाथुर् परहिर ितआिगआ जत को तत ही आइआ ॥ 
िबसटा कीट भए उत ही ते उत ही मािह समाइआ ॥ अिधक सुआद रोग अिधकाई िबनु गुर सहजु न 
पाइआ ॥२॥ सेवा सुरित रहिस गुण गावा गुरमुिख िगआनु बीचारा ॥ खोजी उपजै बादी िबनसै हउ 
बिल बिल गुर करतारा ॥ हम नीच हुते हीणमित झूठे त ू सबिद सवारणहारा ॥ आतम चीिन तहा तू 
तारण सचु तारे तारणहारा ॥३॥ बैिस सुथािन कहां गुण तेरे िकआ िकआ कथउ अपारा ॥ अलखु न 
लखीऐ अगमु अजोनी तूं नाथां नाथणहारा ॥ िकसु पिह दिेख कहउ तू कैसा सिभ जाचक तू दातारा ॥ 
भगितहीणु नानकु दिर दखेहु इकु नामु िमलै उिर धारा ॥४॥३॥ मलार महला १ ॥ िजिन धन 
िपर का साद ु न जािनआ सा िबलख बदन कुमलानी ॥ भई िनरासी करम की फासी िबनु गुर भरिम 
भुलानी ॥१॥ बरसु घना मेरा िपरु घिर आइआ ॥ बिल जावां गुर अपने पर्ीतम िजिन हिर पर्भु 
आिण िमलाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ नउतन पर्ीित सदा ठाकुर िसउ अनिदनु भगित सुहावी ॥ मुकित 
भए गुिर दरसु िदखाइआ जुिग जुिग भगित सुभावी ॥२॥ हम थारे ितर्भवण जगु तुमरा तू मेरा हउ 
तेरा ॥ सितगुिर िमिलऐ िनरंजनु पाइआ बहुिर न भवजिल फेरा ॥३॥ अपुने िपर हिर दिेख 
िवगासी तउ धन साचु सीगारो ॥ अकुल िनरंजन िसउ सिच साची गुरमित नामु अधारो ॥४॥ मुकित 
भई बंधन गुिर खोल्ह े सबिद सुरित पित पाई ॥ नानक राम नामु िरद अंतिर गुरमुिख मेिल िमलाई 
॥५॥४॥ महला १ मलार ॥ पर दारा पर धनु पर लोभा हउमै िबखै िबकार ॥ दसुट भाउ तिज िनद 
पराई कामु कर्ोधु चंडार ॥१॥ महल मिह बैठे अगम अपार ॥ भीतिर अमृतु सोई जनु पावै िजसु 
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गुर का सबद ु रतनु आचार ॥१॥ रहाउ ॥ दखु सुख दोऊ सम किर जानै बुरा भला संसार ॥ सुिध 
बुिध सुरित नािम हिर पाईऐ सतसंगित गुर िपआर ॥२॥ अिहिनिस लाहा हिर नामु परापित 
गुरु दाता दवेणहारु ॥ गुरमुिख िसख सोई जनु पाए िजस नो नदिर करे करतारु ॥३॥ काइआ 
महलु मंदरु घरु हिर का ितसु मिह राखी जोित अपार ॥ नानक गुरमुिख महिल बुलाईऐ हिर 
मेले मेलणहार ॥४॥५॥ 
 मलार महला १ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पवणै पाणी जाणै जाित ॥ काइआं अगिन करे िनभरांित ॥ जमिह जीअ जाणै जे थाउ ॥ सुरता पंिडतु 
ता का नाउ ॥१॥ गुण गोिबद न जाणीअिह माइ ॥ अणडीठा िकछु कहणु न जाइ ॥ िकआ किर 
आिख वखाणीऐ माइ ॥१॥ रहाउ ॥ ऊपिर दिर असमािन पइआिल ॥ िकउ किर कहीऐ दहु 
वीचािर ॥ िबनु िजहवा जो जपै िहआइ ॥ कोई जाणै कैसा नाउ ॥२॥ कथनी बदनी रह ै िनभरांित ॥ 
सो बूझै होवै िजसु दाित ॥ अिहिनिस अंतिर रह ै िलव लाइ ॥ सोई पुरखु िज सिच समाइ ॥३॥ जाित 
कुलीनु सेवकु ज े होइ ॥ ता का कहणा कहहु न कोइ ॥ िविच सनात  सेवकु होइ ॥ नानक पण्हीआ 
पिहरै सोइ ॥४॥१॥६॥ मलार महला १ ॥ दखुु वेछोड़ा इकु दखुु भूख ॥ इकु दखुु सकतवार जमदतू 
॥ इकु दखुु रोगु लगै तिन धाइ ॥ वैद न भोले दारू लाइ ॥१॥ वैद न भोले दारू लाइ ॥ दरद ु होवै 
दखुु रह ै सरीर ॥ ऐसा दारू लगै न बीर ॥१॥ रहाउ ॥ खसमु िवसािर कीए रस भोग ॥ तां तिन उिठ 
खलोए रोग ॥ मन अंधे कउ िमलै सजाइ ॥ वैद न भोले दारू लाइ ॥२॥ चंदन का फलु चंदन वासु ॥ 
माणस का फलु घट मिह सासु ॥ सािस गइऐ काइआ ढिल पाइ ॥ ता कै पाछै कोइ न खाइ ॥३॥ 
कंचन काइआ िनमर्ल हसंु ॥ िजसु मिह नामु िनरंजन अंसु ॥ दखू रोग सिभ गइआ गवाइ ॥ 
नानक छूटिस साचै नाइ ॥४॥२॥७॥ मलार महला १ ॥ दखु महुरा मारण हिर नामु ॥ िसला 
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संतोख पीसणु हिथ दानु ॥ िनत िनत लेहु न छीजै दहे ॥ अंत कािल जमु मारै ठेह ॥१॥ ऐसा दारू 
खािह गवार ॥ िजतु खाधै तेरे जािह िवकार ॥१॥ रहाउ ॥ राजु मालु जोबनु सभु छांव ॥ रिथ िफरंदै 
दीसिह थाव ॥ दहे न नाउ न होवै जाित ॥ ओथै िदहु ऐथै सभ राित ॥२॥ साद किर समधां ितर्सना 
िघउ तेलु ॥ कामु कर्ोधु अगनी िसउ मेलु ॥ होम जग अरु पाठ पुराण ॥ जो ितसु भावै सो परवाण ॥३॥ 
तपु कागद ु तेरा नामु नीसानु ॥ िजन कउ िलिखआ एहु िनधानु ॥ से धनवंत िदसिह घिर जाइ ॥ 
नानक जननी धंनी माइ ॥४॥३॥८॥ मलार महला १ ॥ बागे कापड़ बोलै बैण ॥ लमा नकु काले 
तेरे नैण ॥ कबहू ं सािहबु दिेखआ भैण ॥१॥ ऊडां ऊिड चड़ां असमािन ॥ सािहब सिमर्थ तेरै तािण ॥ 
जिल थिल डूंगिर दखेां तीर ॥ थान थनंतिर सािहबु बीर ॥२॥ िजिन तनु सािज दीए नािल ख्मभ ॥ 
अित ितर्सना उडणै की डंझ ॥ नदिर करे तां बंधां धीर ॥ िजउ वेखाले ितउ वेखां बीर ॥३॥ न इहु 
तनु जाइगा न जािहगे ख्मभ ॥ पउणै पाणी अगनी का सनबंध ॥ नानक करमु होवै जपीऐ किर गुरु 
पीरु ॥ सिच समावै एहु सरीरु ॥४॥४॥९॥ 
 मलार महला ३ चउपद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िनरंकारु आकारु ह ै आपे आपे भरिम भुलाए ॥ किर किर करता आपे वेखै िजतु भावै िततु लाए ॥ 
सेवक कउ एहा विडआई जा कउ हुकमु मनाए ॥१॥ आपणा भाणा आपे जाणै गुर िकरपा ते 
लहीऐ ॥ एहा सकित िसवै घिर आवै जीविदआ मिर रहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ वेद पड़ै पिड़ वाद ु
वखाणै बर् ा िबसनु महसेा ॥ एह ितर्गुण माइआ िजिन जगतु भुलाइआ जनम मरण का सहसा ॥ 
गुर परसादी एको जाणै चूकै मनहु अंदसेा ॥२॥ हम दीन मूरख अवीचारी तुम िचता करहु हमारी ॥ 
होहु दइआल किर दासु दासा का सेवा करी तुमारी ॥ एकु िनधानु दिेह त ू अपणा अिहिनिस नामु 
वखाणी ॥३॥ कहत नानकु गुर परसादी बूझहु कोई ऐसा करे वीचारा ॥ िजउ जल ऊपिर फेन ु
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बुदबुदा तैसा इहु संसारा ॥ िजस त े होआ ितसिह समाणा चूिक गइआ पासारा ॥४॥१॥ मलार 
महला ३ ॥ िजनी हुकमु पछािणआ से मेले हउमै सबिद जलाइ ॥ सची भगित करिह िदनु राती सिच 
रह े िलव लाइ ॥ सदा सचु हिर वेखद े गुर कै सबिद सुभाइ ॥१॥ मन रे हुकमु मंिन सुखु होइ ॥ पर्भ 
भाणा अपणा भावदा िजसु बखसे ितसु िबघनु न कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ तर्ै गुण सभा धातु ह ै ना हिर 
भगित न भाइ ॥ गित मुकित कद े न होवई हउमै करम कमािह ॥ सािहब भावै सो थीऐ पइऐ िकरित 
िफरािह ॥२॥ सितगुर भेिटऐ मनु मिर रह ै हिर नामु वसै मिन आइ ॥ ितस की कीमित ना पवै कहणा 
िकछू न जाइ ॥ चउथै पिद वासा होइआ सचै रह ै समाइ ॥३॥ मेरा हिर पर्भु अगमु अगोचरु ह ै
कीमित कहणु न जाइ ॥ गुर परसादी बुझीऐ सबद े कार कमाइ ॥ नानक नामु सलािह त ू हिर हिर 
दिर सोभा पाइ ॥४॥२॥ मलार महला ३ ॥ गुरमुिख कोई िवरला बूझै िजस नो नदिर करेइ ॥ गुर 
िबनु दाता कोई नाही बखसे नदिर करेइ ॥ गुर िमिलऐ सांित ऊपजै अनिदनु नामु लएइ ॥१॥ 
मेरे मन हिर अमृत नामु िधआइ ॥ सितगुरु पुरखु िमलै नाउ पाईऐ हिर नामे सदा समाइ ॥१॥ 
रहाउ ॥ मनमुख सदा िवछुड़े िफरिह कोइ न िकस ही नािल ॥ हउमै वडा रोगु ह ै िसिर मारे जमकािल 
॥ गुरमित सतसंगित न िवछुड़िह अनिदनु नामु सम्हािल ॥२॥ सभना करता एकु तू िनत किर दखेिह 
वीचारु ॥ इिक गुरमुिख आिप िमलाइआ बखसे भगित भंडार ॥ तू आपे सभु िकछु जाणदा िकसु आगै 
करी पूकार ॥३॥ हिर हिर नामु अमृतु ह ै नदरी पाइआ जाइ ॥ अनिदनु हिर हिर उचरै गुर कै 
सहिज सुभाइ ॥ नानक नामु िनधानु ह ै नामे ही िचतु लाइ ॥४॥३॥ मलार महला ३ ॥ गुरु सालाही 
सदा सुखदाता पर्भु नाराइणु सोई ॥ गुर परसािद परम पद ु पाइआ वडी विडआई होई ॥ 
अनिदनु गुण गावै िनत साचे सिच समावै सोई ॥१॥ मन रे गुरमुिख िरद ै वीचािर ॥ तिज कूड़ु 
कुट्मबु हउमै िबखु ितर्सना चलणु िरद ै सम्हािल ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरु दाता राम नाम का होरु दाता 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1259 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

कोई नाही ॥ जीअ दानु दइे ितर्पतासे सचै नािम समाही ॥ अनिदनु हिर रिवआ िरद अंतिर सहिज 
समािध लगाही ॥२॥ सितगुर सबदी इहु मनु भेिदआ िहरद ै साची बाणी ॥ मेरा पर्भु अलखु न 
जाई लिखआ गुरमुिख अकथ कहाणी ॥ आपे दइआ करे सुखदाता जपीऐ सािरगपाणी ॥३॥ 
आवण जाणा बहुिड़ न होवै गुरमुिख सहिज िधआइआ ॥ मन ही ते मनु िमिलआ सुआमी मन ही 
मंनु समाइआ ॥ साचे ही सचु सािच पतीजै िवचहु आपु गवाइआ ॥४॥ एको एकु वसै मिन सुआमी 
दजूा अवरु न कोई ॥ एकु नामु अमृतु ह ै मीठा जिग िनमर्ल सचु सोई ॥ नानक नामु पर्भू ते पाईऐ 
िजन कउ धुिर िलिखआ होई ॥५॥४॥ मलार महला ३ ॥ गण गंधरब नामे सिभ उधरे गुर का सबद ु
वीचािर ॥ हउमै मािर सद मंिन वसाइआ हिर रािखआ उिर धािर ॥ िजसिह बुझाए सोई बूझै 
िजस नो आपे लए िमलाइ ॥ अनिदनु बाणी सबद े गांवै सािच रह ै िलव लाइ ॥१॥ मन मेरे िखनु 
िखनु नामु सम्हािल ॥ गुर की दाित सबद सुखु अंतिर सदा िनबह ै तेरै नािल ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुख 
पाखंडु कद े न चूकै दजूै भाइ दखुु पाए ॥ नामु िवसािर िबिखआ मिन राते िबरथा जनमु गवाए ॥ इह 
वेला िफिर हिथ न आवै अनिदनु सदा पछुताए ॥ मिर मिर जनमै कद े न बूझै िवसटा मािह समाए 
॥२॥ गुरमुिख नािम रते से उधरे गुर का सबद ु वीचािर ॥ जीवन मुकित हिर नामु िधआइआ हिर 
रािखआ उिर धािर ॥ मनु तनु िनरमलु िनमर्ल मित ऊतम ऊतम बाणी होई ॥ एको पुरखु एकु पर्भु 
जाता दजूा अवरु न कोई ॥३॥ आपे करे कराए पर्भु आपे आपे नदिर करेइ ॥ मनु तनु राता गुर की 
बाणी सेवा सुरित समेइ ॥ अंतिर विसआ अलख अभेवा गुरमुिख होइ लखाइ ॥ नानक िजसु भावै 
ितसु आपे दवेै भावै ितवै चलाइ ॥४॥५॥ मलार महला ३ दतुुके ॥ सितगुर ते पावै घरु दरु महलु 
सु थानु ॥ गुर सबदी चूकै अिभमानु ॥१॥ िजन कउ िललािट िलिखआ धुिर नामु ॥ अनिदनु नामु 
सदा सदा िधआविह साची दरगह पाविह मानु ॥१॥ रहाउ ॥ मन की िबिध सितगुर ते जाणै 
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अनिदनु लागै सद हिर िसउ िधआनु ॥ गुर सबिद रते सदा बैरागी हिर दरगह साची पाविह मानु 
॥२॥ इहु मनु खेलै हुकम का बाधा इक िखन मिह दह िदस िफिर आवै ॥ जां आपे नदिर करे हिर 
पर्भु साचा तां इहु मनु गुरमुिख ततकाल विस आवै ॥३॥ इसु मन की िबिध मन हू जाणै बूझै सबिद 
वीचािर ॥ नानक नामु िधआइ सदा तू भव सागरु िजतु पाविह पािर ॥४॥६॥ मलार महला ३ ॥ 
जीउ िपडु पर्ाण सिभ ितस के घिट घिट रिहआ समाई ॥ एकसु िबनु मै अवरु न जाणा सितगुिर दीआ 
बुझाई ॥१॥ मन मेरे नािम रहउ िलव लाई ॥ अिदसटु अगोचरु अपमर्परु करता गुर कै सबिद हिर 
िधआई ॥१॥ रहाउ ॥ मनु तनु भीजै एक िलव लागै सहजे रह े समाई ॥ गुर परसादी भर्मु भउ भागै 
एक नािम िलव लाई ॥२॥ गुर बचनी सचु कार कमावै गित मित तब ही पाई ॥ कोिट मधे िकसिह 
बुझाए ितिन राम नािम िलव लाई ॥३॥ जह जह दखेा तह एको सोई इह गुरमित बुिध पाई ॥ मनु 
तनु पर्ान धर  ितसु आगै नानक आपु गवाई ॥४॥७॥ मलार महला ३ ॥ मेरा पर्भु साचा दखू 
िनवारणु सबद े पाइआ जाई ॥ भगती राते सद बैरागी दिर साचै पित पाई ॥१॥ मन रे मन िसउ 
रहउ समाई ॥ गुरमुिख राम नािम मनु भीजै हिर सेती िलव लाई ॥१॥ रहाउ ॥ मेरा पर्भु अित 
अगम अगोचरु गुरमित दइे बुझाई ॥ सचु संजमु करणी हिर कीरित हिर सेती िलव लाई ॥२॥ 
आपे सबद ु सचु साखी आपे िजन्ह जोती जोित िमलाई ॥ दहेी काची पउणु वजाए गुरमुिख अमृतु पाई 
॥३॥ आपे साजे सभ कारै लाए सो सचु रिहआ समाई ॥ नानक नाम िबना कोई िकछु नाही नामे 
दइे वडाई ॥४॥८॥ मलार महला ३ ॥ हउमै िबखु मनु मोिहआ लिदआ अजगर भारी ॥ गरुड़ु 
सबद ु मुिख पाइआ हउमै िबखु हिर मारी ॥१॥ मन रे हउमै मोहु दखुु भारी ॥ इहु भवजलु जगत ु
न जाई तरणा गुरमुिख तरु हिर तारी ॥१॥ रहाउ ॥ तर्ै गुण माइआ मोहु पसारा सभ वरतै 
आकारी ॥ तुरीआ गुणु सतसंगित पाईऐ नदरी पािर उतारी ॥२॥ चंदन गंध सुगंध ह ै बहु 
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बासना बहकािर ॥ हिर जन करणी ऊतम ह ै हिर कीरित जिग िबसथािर ॥३॥ िकर्पा िकर्पा किर ठाकुर 
मेरे हिर हिर हिर उर धािर ॥ नानक सितगुरु पूरा पाइआ मिन जिपआ नामु मुरािर ॥४॥९॥ 
 
 मलार महला ३ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
इहु मनु िगरही िक इहु मनु उदासी ॥ िक इहु मनु अवरनु सदा अिवनासी ॥ िक इहु मनु चंचलु 
िक इहु मनु बैरागी ॥ इसु मन कउ ममता िकथहु लागी ॥१॥ पंिडत इसु मन का करहु बीचारु ॥ 
अवरु िक बहुता पड़िह उठाविह भारु ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ ममता करतै लाई ॥ एहु हुकमु किर 
िसर्सिट उपाई ॥ गुर परसादी बूझहु भाई ॥ सदा रहहु हिर की सरणाई ॥२॥ सो पंिडतु जो ितहां 
गुणा की पंड उतारै ॥ अनिदनु एको नामु वखाणै ॥ सितगुर की ओहु दीिखआ लेइ ॥ सितगुर आगै 
सीसु धरेइ ॥ सदा अलगु रह ै िनरबाणु ॥ सो पंिडतु दरगह परवाणु ॥३॥ सभनां मिह एको एकु 
वखाणै ॥ जां एको वेखै तां एको जाणै ॥ जा कउ बखसे मेले सोइ ॥ ऐथै ओथै सदा सुखु होइ ॥४॥ कहत 
नानकु कवन िबिध करे िकआ कोइ ॥ सोई मुकित जा कउ िकरपा होइ ॥ अनिदनु हिर गुण गावै सोइ ॥ 
सासतर् बेद की िफिर कूक न होइ ॥५॥१॥१०॥ मलार महला ३ ॥ भर्िम भर्िम जोिन मनमुख भरमाई 
॥ जमकालु मारे िनत पित गवाई ॥ सितगुर सेवा जम की कािण चकुाई ॥ हिर पर्भु िमिलआ महलु 
घरु पाई ॥१॥ पर्ाणी गुरमुिख नामु िधआइ ॥ जनमु पदाथुर् दिुबधा खोइआ कउडी बदलै जाइ 
॥१॥ रहाउ ॥ किर िकरपा गुरमुिख लगै िपआरु ॥ अंतिर भगित हिर हिर उिर धारु ॥ भवजलु 
सबिद लंघावणहारु ॥ दिर साचै िदसै सिचआरु ॥२॥ बहु करम करे सितगुरु नही पाइआ ॥ िबनु 
गुर भरिम भूले बहु माइआ ॥ हउमै ममता बहु मोहु वधाइआ ॥ दजूै भाइ मनमुिख दखुु पाइआ 
॥३॥ आपे करता अगम अथाहा ॥ गुर सबदी जपीऐ सच ु लाहा ॥ हाजरु हजूिर हिर वेपरवाहा ॥ 
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नानक गुरमुिख नािम समाहा ॥४॥२॥११॥ मलार महला ३ ॥ जीवत मुकत गुरमती लागे ॥ 
हिर की भगित अनिदनु सद जागे ॥ सितगुरु सेविह आपु गवाइ ॥ हउ ितन जन के सद लागउ 
पाइ ॥१॥ हउ जीवां सदा हिर के गुण गाई ॥ गुर का सबद ु महा रसु मीठा हिर कै नािम मुकित 
गित पाई ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ मोहु अिगआनु गुबारु ॥ मनमुख मोह े मुगध गवार ॥ अनिदनु 
धंधा करत िवहाइ ॥ मिर मिर जमिह िमलै सजाइ ॥२॥ गुरमुिख राम नािम िलव लाई ॥ कूड़ै 
लालिच ना लपटाई ॥ जो िकछु होवै सहिज सुभाइ ॥ हिर रसु पीवै रसन रसाइ ॥३॥ कोिट मधे 
िकसिह बुझाई ॥ आपे बखसे द े विडआई ॥ जो धुिर िमिलआ सु िवछुिड़ न जाई ॥ नानक हिर हिर 
नािम समाई ॥४॥३॥१२॥ मलार महला ३ ॥ रसना नामु सभु कोई कह ै ॥ सितगुरु सेवे ता नामु लह ै
॥ बंधन तोड़े मुकित घिर रह ै ॥ गुर सबदी असिथरु घिर बह ै ॥१॥ मेरे मन काह े रोसु करीजै ॥ लाहा 
कलजुिग राम नामु ह ै गुरमित अनिदनु िहरद ै रवीजै ॥१॥ रहाउ ॥ बाबीहा िखनु िखनु िबललाइ ॥ 
िबनु िपर दखेे न द न पाइ ॥ इहु वेछोड़ा सिहआ न जाइ ॥ सितगुरु िमलै तां िमलै सुभाइ ॥२॥ 
नामहीणु िबनसै दखुु पाइ ॥ ितर्सना जिलआ भूख न जाइ ॥ िवणु भागा नामु न पाइआ जाइ ॥ 
बहु िबिध थाका करम कमाइ ॥३॥ तर्ै गुण बाणी बेद बीचारु ॥ िबिखआ मैलु िबिखआ वापारु ॥ 
मिर जनमिह िफिर होिह खुआरु ॥ गुरमुिख तुरीआ गुणु उिर धारु ॥४॥ गुरु मानै मानै सभु कोइ ॥ 
गुर बचनी मनु सीतलु होइ ॥ चहु जुिग सोभा िनमर्ल जनु सोइ ॥ नानक गुरमुिख िवरला कोइ 
॥५॥४॥१३॥९॥१३॥२२॥ 
 रागु मलार महला ४ घरु १ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अनिदनु हिर हिर िधआइओ िहरद ै मित गुरमित दखू िवसारी ॥ सभ आसा मनसा बंधन तूटे हिर 
हिर पर्िभ िकरपा धारी ॥१॥ नैनी हिर हिर लागी तारी ॥ सितगुरु दिेख मेरा मनु िबगिसओ जनु 
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हिर भेिटओ बनवारी ॥१॥ रहाउ ॥ िजिन ऐसा नामु िवसािरआ मेरा हिर हिर ितस कै कुिल लागी 
गारी ॥ हिर ितस कै कुिल परसूित न करीअहु ितसु िबधवा किर महतारी ॥२॥ हिर हिर आिन 
िमलावहु गुरु साधू िजसु अिहिनिस हिर उिर धारी ॥ गुिर डीठै गुर का िसखु िबगसै िजउ बािरकु 
दिेख महतारी ॥३॥ धन िपर का इक ही संिग वासा िविच हउमै भीित करारी ॥ गुिर पूरै हउमै भीित 
तोरी जन नानक िमले बनवारी ॥४॥१॥ मलार महला ४ ॥ गंगा जमुना गोदावरी सरसुती ते करिह 
उदमु धूिर साधू की ताई ॥ िकलिवख मैलु भरे परे हमरै िविच हमरी मैलु साधू की धूिर गवाई 
॥१॥ तीरिथ अठसिठ मजनु नाई ॥ सतसंगित की धूिर परी उिड नेतर्ी सभ दरुमित मैलु गवाई 
॥१॥ रहाउ ॥ जाहरनवी तपै भागीरिथ आणी केदारु थािपओ महसाई ॥ कांसी िकर्सनु चरावत 
गाऊ िमिल हिर जन सोभा पाई ॥२॥ िजतने तीथर् दवेी थापे सिभ िततने लोचिह धूिर साधू की ताई 
॥ हिर का सतंु िमलै गुर साधू लै ितस की धूिर मुिख लाई ॥३॥ िजतनी िसर्सिट तुमरी मेरे सुआमी 
सभ िततनी लोचै धूिर साधू की ताई ॥ नानक िललािट होवै िजसु िलिखआ ितसु साधू धूिर द े हिर पािर 
लंघाई ॥४॥२॥ मलार महला ४ ॥ ितसु जन कउ हिर मीठ लगाना िजसु हिर हिर िकर्पा करै ॥ 
ितस की भूख दखू सिभ उतरै जो हिर गुण हिर उचरै ॥१॥ जिप मन हिर हिर हिर िनसतरै ॥ गुर के 
बचन करन सुिन िधआवै भव सागरु पािर परै ॥१॥ रहाउ ॥ ितसु जन के हम हािट िबहाझे िजसु 
हिर हिर िकर्पा करै ॥ हिर जन कउ िमिलआं सुखु पाईऐ सभ दरुमित मैलु हरै ॥२॥ हिर जन कउ 
हिर भूख लगानी जनु ितर्पतै जा हिर गुन िबचरै ॥ हिर का जनु हिर जल का मीना हिर िबसरत फूिट 
मरै ॥३॥ िजिन एह पर्ीित लाई सो जानै कै जानै िजसु मिन धरै ॥ जनु नानकु हिर दिेख सुखु पावै सभ 
तन की भूख टरै ॥४॥३॥ मलार महला ४ ॥ िजतने जीअ जंत पर्िभ कीने िततने िसिर कार िलखावै ॥ 
हिर जन कउ हिर दीन्ह वडाई हिर जनु हिर कारै लावै ॥१॥ सितगुरु हिर हिर नामु िदर्ड़ावै ॥ 
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हिर बोलहु गुर के िसख मेरे भाई हिर भउजलु जगतु तरावै ॥१॥ रहाउ ॥ जो गुर कउ जनु पूज े सेवे 
सो जनु मेरे हिर पर्भ भावै ॥ हिर की सेवा सितगुरु पूजहु किर िकरपा आिप तरावै ॥२॥ भरिम भूले 
अिगआनी अंधुले भर्िम भर्िम फूल तोरावै ॥ िनरजीउ पूजिह मड़ा सरेविह सभ िबरथी घाल गवावै 
॥३॥ बर्ह्मु िबद े सो सितगुरु कहीऐ हिर हिर कथा सुणावै ॥ ितसु गुर कउ छादन भोजन पाट 
पट्मबर बहु िबिध सित किर मुिख संचहु ितसु पुंन की िफिर तोिट न आवै ॥४॥ सितगुरु दउे परतिख 
हिर मूरित जो अमृत बचन सुणावै ॥ नानक भाग भले ितसु जन के जो हिर चरणी िचतु लावै ॥५॥४॥ 
मलार महला ४ ॥ िजन्ह कै हीअरै बिसओ मेरा सितगुरु ते संत भले भल भांित ॥ ितन्ह दखेे मेरा मन ु
िबगसै हउ ितन कै सद बिल जांत ॥१॥ िगआनी हिर बोलहु िदनु राित ॥ ितन्ह की ितर्सना भूख सभ 
उतरी जो गुरमित राम रसु खांित ॥१॥ रहाउ ॥ हिर के दास साध सखा जन िजन िमिलआ लिह 
जाइ भरांित ॥ िजउ जल दधु िभन िभन काढै चुिण हसंुला ितउ दहेी ते चुिण काढै साधू हउमै ताित 
॥२॥ िजन कै पर्ीित नाही हिर िहरद ै ते कपटी नर िनत कपटु कमांित ॥ ितन कउ िकआ कोई दइे 
खवालै ओइ आिप बीिज आपे ही खांित ॥३॥ हिर का िचहनु सोई हिर जन का हिर आपे जन मिह 
आपु रखांित ॥ धनु धंनु गुरू नानकु समदरसी िजिन िनदा उसतित तरी तरांित ॥४॥५॥ 
मलार महला ४ ॥ अगमु अगोचरु नामु हिर ऊतमु हिर िकरपा ते जिप लइआ ॥ सतसंगित साध 
पाई वडभागी संिग साधू पािर पइआ ॥१॥ मेरै मिन अनिदनु अनद ु भइआ ॥ गुर परसािद 
नामु हिर जिपआ मेरे मन का भर्मु भउ गइआ ॥१॥ रहाउ ॥ िजन हिर गाइआ िजन हिर 
जिपआ ितन सगंित हिर मेलहु किर मइआ ॥ ितन का दरसु दिेख सुखु पाइआ दखुु हउमै रोगु 
गइआ ॥२॥ जो अनिदनु िहरद ै नामु िधआविह सभु जनमु ितना का सफलु भइआ ॥ ओइ आिप 
तरे िसर्सिट सभ तारी सभु कुलु भी पािर पइआ ॥३॥ तुधु आपे आिप उपाइआ सभु जगु तुधु 
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आपे विस किर लइआ ॥ जन नानक कउ पर्िभ िकरपा धारी िबखु डुबदा कािढ लइआ ॥४॥६॥ 
मलार महला ४ ॥ गुर परसादी अमृतु नही पीआ ितर्सना भूख न जाई ॥ मनमुख मू ह जलत 
अहकंारी हउमै िविच दखुु पाई ॥ आवत जात िबरथा जनमु गवाइआ दिुख लागै पछुताई ॥ 
िजस ते उपजे ितसिह न चेतिह िधर्गु जीवणु िधर्गु खाई ॥१॥ पर्ाणी गुरमुिख नामु िधआई ॥ 
हिर हिर िकर्पा करे गुरु मेले हिर हिर नािम समाई ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुख जनमु भइआ ह ै
िबरथा आवत जात लजाई ॥ कािम कर्ोिध डूबे अिभमानी हउमै िविच जिल जाई ॥ ितन िसिध न 
बुिध भई मित मिधम लोभ लहिर दखुु पाई ॥ गुर िबहून महा दखुु पाइआ जम पकरे िबललाई 
॥२॥ हिर का नामु अगोचरु पाइआ गुरमुिख सहिज सुभाई ॥ नामु िनधानु विसआ घट अंतिर 
रसना हिर गुण गाई ॥ सदा अनंिद रह ै िदनु राती एक सबिद िलव लाई ॥ नामु पदाथुर् 
सहजे पाइआ इह सितगुर की विडआई ॥३॥ सितगुर ते हिर हिर मिन विसआ सितगुर 
कउ सद बिल जाई ॥ मनु तन ु अरिप रखउ सभु आगै गुर चरणी िचतु लाई ॥ अपणी िकर्पा 
करहु गुर पूरे आपे लैहु िमलाई ॥ हम लोह गुर नाव बोिहथा नानक पािर लंघाई ॥४॥७॥ 
 
 मलार महला ४ पड़ताल घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर जन बोलत सर्ीराम नामा िमिल साधसंगित हिर तोर ॥१॥ रहाउ ॥ हिर धनु बनजहु हिर धनु 
संचहु िजसु लागत ह ै नही चोर ॥१॥ चाितर्क मोर बोलत िदनु राती सुिन घिनहर की घोर ॥२॥ 
जो बोलत ह ै िमर्ग मीन पंखेरू सु िबनु हिर जापत ह ै नही होर ॥३॥ नानक जन हिर कीरित गाई 
छूिट गइओ जम का सभ सोर ॥४॥१॥८॥ मलार महला ४ ॥ राम राम बोिल बोिल खोजते बडभागी 
॥ हिर का पंथु कोऊ बतावै हउ ता कै पाइ लागी ॥१॥ रहाउ ॥ हिर हमारो मीतु सखाई हम हिर िसउ 
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पर्ीित लागी ॥ हिर हम गाविह हिर हम बोलिह अउरु दतुीआ पर्ीित हम ितआगी ॥१॥ मनमोहन 
मोरो पर्ीतम रामु हिर परमानंद ु बैरागी ॥ हिर दखेे जीवत ह ै नानकु इक िनमख पलो मुिख लागी 
॥२॥२॥९॥९॥१३॥९॥३१॥ 
 रागु मलार महला ५ चउपद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िकआ तू सोचिह िकआ तू िचतविह िकआ तूं करिह उपाए ॥ ता कउ कहहु परवाह काहू की िजह गोपाल 
सहाए ॥१॥ बरसै मेघु सखी घिर पाहुन आए ॥ मोिह दीन िकर्पा िनिध ठाकुर नव िनिध नािम समाए 
॥१॥ रहाउ ॥ अिनक पर्कार भोजन बहु कीए बहु िबजन िमसटाए ॥ करी पाकसाल सोच पिवतर्ा 
हुिण लावहु भोगु हिर राए ॥२॥ दसुट िबदारे साजन रहसे इिह मंिदर घर अपनाए ॥ जउ िगर्िह 
लालु रंगीओ आइआ तउ मै सिभ सुख पाए ॥३॥ संत सभा ओट गुर पूरे धुिर मसतिक लेखु िलखाए ॥ 
जन नानक कंतु रंगीला पाइआ िफिर दखूु न लागै आए ॥४॥१॥ मलार महला ५ ॥ खीर अधािर 
बािरकु जब होता िबनु खीरै रहनु न जाई ॥ सािर सम्हािल माता मुिख नीरै तब ओहु ितर्पित अघाई 
॥१॥ हम बािरक िपता पर्भु दाता ॥ भूलिह बािरक अिनक लख बरीआ अन ठउर नाही जह जाता 
॥१॥ रहाउ ॥ चचंल मित बािरक बपुरे की सपर् अगिन कर मेलै ॥ माता िपता कंिठ लाइ राखै 
अनद सहिज तब खेलै ॥२॥ िजस का िपता तू ह ै मेरे सुआमी ितसु बािरक भूख कैसी ॥ नव िनिध 
नामु िनधानु िगर्िह तेरै मिन बांछै सो लैसी ॥३॥ िपता िकर्पािल आिगआ इह दीनी बािरकु 
मुिख मांगै सो दनेा ॥ नानक बािरकु दरसु पर्भ चाह ै मोिह िहर्द ै बसिह िनत चरना ॥४॥२॥ 
मलार महला ५ ॥ सगल िबधी जुिर आहरु किरआ तिजओ सगल अंदसेा ॥ कारजु सगल अमर्िभओ 
घर का ठाकुर का भारोसा ॥१॥ सुनीऐ बाजै बाज सुहावी ॥ भोरु भइआ मै िपर्अ मुख पेखे िगर्िह मंगल 
सुहलावी ॥१॥ रहाउ ॥ मनूआ लाइ सवारे थानां पूछउ संता जाए ॥ खोजत खोजत मै पाहुन 
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िमिलओ भगित करउ िनिव पाए ॥२॥ जब िपर्अ आइ बसे िगर्िह आसिन तब हम मंगलु 
गाइआ ॥ मीत साजन मेरे भए सुहलेे पर्भु पूरा गुरू िमलाइआ ॥३॥ सखी सहलेी भए अनंदा 
गुिर कारज हमरे पूरे ॥ कहु नानक वरु िमिलआ सुखदाता छोिड न जाई दरूे ॥४॥३॥ 
मलार महला ५ ॥ राज ते कीट कीट ते सुरपित किर दोख जठर कउ भरते ॥ िकर्पा िनिध छोिड आन 
कउ पूजिह आतम घाती हरते ॥१॥ हिर िबसरत ते दिुख दिुख मरते ॥ अिनक बार भर्मिह 
बहु जोनी टेक न काहू धरते ॥१॥ रहाउ ॥ ितआिग सुआमी आन कउ िचतवत मूड़ मुगध खल 
खर ते ॥ कागर नाव लंघिह कत सागरु िबर्था कथत हम तरते ॥२॥ िसव िबरंिच असुर सुर जेते 
काल अगिन मिह जरते ॥ नानक सरिन चरन कमलन की तुम्ह न डारहु पर्भ करते ॥३॥४॥ 
 
 रागु मलार महला ५ दपुद ेघरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पर्भ मेरे ओइ बैरागी ितआगी ॥ हउ इकु िखनु ितसु िबनु रिह न सकउ पर्ीित हमारी लागी ॥१॥ 
रहाउ ॥ उन कै संिग मोिह पर्भु िचित आवै संत पर्सािद मोिह जागी ॥ सुिन उपदसेु भए मन िनमर्ल 
गुन गाए रंिग रांगी ॥१॥ इहु मनु दइे कीए संत मीता िकर्पाल भए बडभाग  ॥ महा सुखु पाइआ 
बरिन न साकउ रेनु नानक जन पागी ॥२॥१॥५॥ मलार महला ५ ॥ माई मोिह पर्ीतमु दहु 
िमलाई ॥ सगल सहलेी सुख भिर सूती िजह घिर लालु बसाई ॥१॥ रहाउ ॥ मोिह अवगन पर्भु 
सदा दइआला मोिह िनरगुिन िकआ चतुराई ॥ करउ बराबिर जो िपर्अ संिग रात  इह हउमै की 
ढीठाई ॥१॥ भई िनमाणी सरिन इक ताकी गुर सितगुर पुरख सुखदाई ॥ एक िनमख मिह मेरा 
सभु दखुु कािटआ नानक सुिख रैिन िबहाई ॥२॥२॥६॥ मलार महला ५ ॥ बरसु मेघ जी ितलु 
िबलमु न लाउ ॥ बरसु िपआरे मनिह सधारे होइ अनद ु सदा मिन चाउ ॥१॥ रहाउ ॥ हम तेरी 
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धर सुआमीआ मेरे तू िकउ मनहु िबसारे ॥ इसतर्ी रूप चेरी की िनआई सोभ नही िबनु भरतारे 
॥१॥ िबनउ सुिनओ जब ठाकुर मेरै बेिग आइओ िकरपा धारे ॥ कहु नानक मेरो बिनओ सुहागो पित 
सोभा भले अचारे ॥२॥३॥७॥ मलार महला ५ ॥ पर्ीतम साचा नामु िधआइ ॥ दखू दरद िबनसै 
भव सागरु गुर की मूरित िरद ै बसाइ ॥१॥ रहाउ ॥ दसुमन हते दोखी सिभ िवआपे हिर सरणाई 
आइआ ॥ राखनहारै हाथ द े रािखओ नामु पदाथुर् पाइआ ॥१॥ किर िकरपा िकलिवख सिभ काटे 
नामु िनरमलु मिन दीआ ॥ गुण िनधानु नानक मिन विसआ बाहुिड़ दखू न थीआ ॥२॥४॥८॥ 
मलार महला ५ ॥ पर्भ मेरे पर्ीतम पर्ान िपआरे ॥ पर्ेम भगित अपनो नामु दीजै दइआल अनुगर्हु 
धारे ॥१॥ रहाउ ॥ िसमरउ चरन तुहारे पर्ीतम िरद ै तुहारी आसा ॥ संत जना पिह करउ बेनती 
मिन दरसन की िपआसा ॥१॥ िबछुरत मरनु जीवनु हिर िमलते जन कउ दरसनु दीजै ॥ नाम 
अधारु जीवन धनु नानक पर्भ मेरे िकरपा कीजै ॥२॥५॥९॥ मलार महला ५ ॥ अब अपने पर्ीतम 
िसउ बिन आई ॥ राजा रामु रमत सुखु पाइओ बरसु मेघ सुखदाई ॥१॥ रहाउ ॥ इकु पलु िबसरत 
नही सुख सागरु नामु नवै िनिध पाई ॥ उदौतु भइओ पूरन भावी को भेटे संत सहाई ॥१॥ सुख उपजे 
दखु सगल िबनासे पारबर्  िलव लाई ॥ तिरओ संसारु किठन भै सागरु हिर नानक चरन िधआई 
॥२॥६॥१०॥ मलार महला ५ ॥ घिनहर बरिस सगल जगु छाइआ ॥ भए िकर्पाल पर्ीतम पर्भ मेरे 
अनद मंगल सुख पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ िमटे कलेस ितर्सन सभ बूझी पारबर्ह्मु मिन िधआइआ ॥ 
साधसंिग जनम मरन िनवारे बहुिर न कतहू धाइआ ॥१॥ मनु तनु नािम िनरंजिन रातउ 
चरन कमल िलव लाइआ ॥ अंगीकारु कीओ पर्िभ अपनै नानक दास सरणाइआ ॥२॥७॥११॥ 
मलार महला ५ ॥ िबछुरत िकउ जीवे ओइ जीवन ॥ िचतिह उलास आस िमलबे की चरन कमल रस 
पीवन ॥१॥ रहाउ ॥ िजन कउ िपआस तुमारी पर्ीतम ितन कउ अंतरु नाही ॥ िजन कउ िबसरै मेरो 
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रामु िपआरा से मूए मिर जांह  ॥१॥ मिन तिन रिव रिहआ जगदीसुर पेखत सदा हजूरे ॥ नानक 
रिव रिहओ सभ अंतिर सरब रिहआ भरपूरे ॥२॥८॥१२॥ मलार महला ५ ॥ हिर कै भजिन कउन 
कउन न तारे ॥ खग तन मीन तन िमर्ग तन बराह तन साधू संिग उधारे ॥१॥ रहाउ ॥ दवे कुल 
दतै कुल जख्य िकनर नर सागर उतरे पारे ॥ जो जो भजनु करै साधू संिग ता के दखू िबदारे ॥१॥ काम 
करोध महा िबिखआ रस इन ते भए िनरारे ॥ दीन दइआल जपिह करुणा मै नानक सद बिलहारे 
॥२॥९॥१३॥ मलार महला ५ ॥ आजु मै बैिसओ हिर हाट ॥ नामु रािस साझी किर जन िसउ जांउ न 
जम कै घाट ॥१॥ रहाउ ॥ धािर अनुगर्हु पारबर्हिम राखे भर्म के खुल्ह े कपाट ॥ बेसुमार साहु पर्भु 
पाइआ लाहा चरन िनिध खाट ॥१॥ सरिन गही अचुत अिबनासी िकलिबख काढे ह ै छांिट ॥ किल 
कलेस िमटे दास नानक बहुिर न जोनी माट ॥२॥१०॥१४॥ मलार महला ५ ॥ बहु िबिध माइआ 
मोह िहरानो ॥ कोिट मधे कोऊ िबरला सेवकु पूरन भगतु िचरानो ॥१॥ रहाउ ॥ इत उत डोिल डोिल 
सर्मु पाइओ तनु धनु होत िबरानो ॥ लोग दरुाइ करत ठिगआई होतौ संिग न जानो ॥१॥ िमर्ग 
पंखी मीन दीन नीच इह संकट िफिर आनो ॥ कहु नानक पाहन पर्भ तारहु साधसंगित सुख मानो 
॥२॥११॥१५॥ मलार महला ५ ॥ दसुट मुए िबखु खाई री माई ॥ िजस के जीअ ितन ही रिख लीने 
मेरे पर्भ कउ िकरपा आई ॥१॥ रहाउ ॥ अंतरजामी सभ मिह वरतै तां भउ कैसा भाई ॥ संिग 
सहाई छोिड न जाई पर्भु दीसै सभनी ठाईं ॥१॥ अनाथा नाथु दीन दखु भंजन आिप लीए लिड़ 
लाई ॥ हिर की ओट जीविह दास तेरे नानक पर्भ सरणाई ॥२॥१२॥१६॥ मलार महला ५ ॥ 
मन मेरे हिर के चरन रवीजै ॥ दरस िपआस मेरो मनु मोिहओ हिर पंख लगाइ िमलीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 
खोजत खोजत मारगु पाइओ साधू सेव करीजै ॥ धािर अनुगर्हु सुआमी मेरे नामु महा रसु पीजै ॥१॥ 
तर्ािह तर्ािह किर सरनी आए जलतउ िकरपा कीजै ॥ करु गिह लेहु दास अपुने कउ नानक अपुनो 
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कीजै ॥२॥१३॥१७॥ मलार मः ५ ॥ पर्भ को भगित बछलु िबरदाइओ ॥ िनदक मािर चरन तल दीने 
अपुनो जसु वरताइओ ॥१॥ रहाउ ॥ जै जै कारु कीनो सभ जग मिह दइआ जीअन मिह पाइओ ॥ 
कंिठ लाइ अपुनो दासु रािखओ ताती वाउ न लाइओ ॥१॥ अंगीकारु कीओ मेरे सुआमी भर्मु 
भउ मेिट सुखाइओ ॥ महा अनंद करहु दास हिर के नानक िबस्वासु मिन आइओ ॥२॥१४॥१८॥ 
 
 रागु मलार महला ५ चउपद ेघरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुरमुिख दीसै बर्  पसारु ॥ गुरमुिख तर् ै गुणीआं िबसथारु ॥ गुरमुिख नाद बेद बीचारु ॥ िबनु गुर 
पूरे घोर अंधारु ॥१॥ मेरे मन गुरु गुरु करत सदा सुखु पाईऐ ॥ गुर उपदिेस हिर िहरद ै विसओ 
सािस िगरािस अपणा खसमु िधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर के चरण िवटहु बिल जाउ ॥ गुर के गुण 
अनिदनु िनत गाउ ॥ गुर की धूिड़ करउ इसनानु ॥ साची दरगह पाईऐ मानु ॥२॥ गुरु बोिहथु 
भवजल तारणहारु ॥ गुिर भेिटऐ न होइ जोिन अउतारु ॥ गुर की सेवा सो जनु पाए ॥ जा कउ करिम 
िलिखआ धुिर आए ॥३॥ गुरु मेरी जीविन गुरु आधारु ॥ गुरु मेरी वरतिण गुरु परवारु ॥ 
गुरु मेरा खसमु सितगुर सरणाई ॥ नानक गुरु पारबर्ह्मु जा की कीम न पाई ॥४॥१॥१९॥ 
मलार महला ५ ॥ गुर के चरन िहरद ै वसाए ॥ किर िकरपा पर्िभ आिप िमलाए ॥ अपने सेवक कउ 
लए पर्भु लाइ ॥ ता की कीमित कही न जाइ ॥१॥ किर िकरपा पूरन सुखदाते ॥ तुम्हरी िकर्पा ते 
तूं िचित आविह आठ पहर तेरै रंिग राते ॥१॥ रहाउ ॥ गावणु सुनणु सभु तेरा भाणा ॥ हुकमु बूझै 
सो सािच समाणा ॥ जिप जिप जीविह तेरा नांउ ॥ तुझ िबनु दजूा नाही थाउ ॥२॥ दखु सुख करते 
हुकमु रजाइ ॥ भाणै बखस भाणै दइे सजाइ ॥ दहुां िसिरआं का करता आिप ॥ कुरबाणु जांई तेरे 
परताप ॥३॥ तेरी कीमित तूह ै जाणिह ॥ तू आपे बूझिह सुिण आिप वखाणिह ॥ सेई भगत जो तुधु 
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भाणे ॥ नानक ितन कै सद कुरबाणे ॥४॥२॥२०॥ मलार महला ५ ॥ परमेसरु होआ दइआलु ॥ 
मेघु वरसै अमृत धार ॥ सगले जीअ जतं ितर्पतासे ॥ कारज आए पूरे रासे ॥१॥ सदा सदा मन 
नामु सम्हािल ॥ गुर पूरे की सेवा पाइआ ऐथै ओथै िनबह ै नािल ॥१॥ रहाउ ॥ दखुु भंना भै भंजनहार 
॥ आपिणआ जीआ की कीती सार ॥ राखनहार सदा िमहरवान ॥ सदा सदा जाईऐ कुरबान ॥२॥ 
कालु गवाइआ करतै आिप ॥ सदा सदा मन ितस नो जािप ॥ िदर्सिट धािर राखे सिभ जंत ॥ गुण 
गावहु िनत िनत भगवंत ॥३॥ एको करता आपे आप ॥ हिर के भगत जाणिह परताप ॥ नावै की 
पैज रखदा आइआ ॥ नानकु बोलै ितस का बोलाइआ ॥४॥३॥२१॥ मलार महला ५ ॥ गुर 
सरणाई सगल िनधान ॥ साची दरगिह पाईऐ मानु ॥ भर्मु भउ दखूु दरद ु सभु जाइ ॥ साधसंिग 
सद हिर गुण गाइ ॥१॥ मन मेरे गुरु पूरा सालािह ॥ नामु िनधानु जपहु िदनु राती मन िचद े
फल पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुर जेवडु अवरु न कोइ ॥ गुरु पारबर्ह्मु परमेसरु सोइ ॥ जनम मरण 
दखू ते राखै ॥ माइआ िबखु िफिर बहुिड़ न चाखै ॥२॥ गुर की मिहमा कथनु न जाइ ॥ गुरु परमेसरु 
साचै नाइ ॥ सचु संजमु करणी सभु साची ॥ सो मनु िनरमलु जो गुर संिग राची ॥३॥ गुरु पूरा 
पाईऐ वड भािग ॥ कामु कर्ोधु लोभु मन ते ितआिग ॥ किर िकरपा गुर चरण िनवािस ॥ नानक की 
पर्भ सचु अरदािस ॥४॥४॥२२॥ 
 रागु मलार महला ५ पड़ताल घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुर मनािर िपर्अ दइआर िसउ रंगु कीआ ॥ कीनो री सगल स गार ॥ तिजओ री सगल िबकार ॥ 
धावतो असिथरु थीआ ॥१॥ रहाउ ॥ ऐसे रे मन पाइ कै आपु गवाइ कै किर साधन िसउ संगु ॥ 
बाजे बजिह िमर्दगं अनाहद कोिकल री राम नामु बोलै मधुर बैन अित सुहीआ ॥१॥ ऐसी तेरे 
दरसन की सोभ अित अपार िपर्अ अमोघ तैसे ही संिग संत बने ॥ भव उतार नाम भने ॥ रम राम 
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राम माल ॥ मिन फेरते हिर संिग संगीआ ॥ जन नानक िपर्उ पर्ीतमु थीआ ॥२॥१॥२३॥ 
मलार महला ५ ॥ मनु घनै भर्मै बनै ॥ उमिक तरिस चालै ॥ पर्भ िमलबे की चाह ॥१॥ रहाउ ॥ 
तर्ै गुन माई मोिह आई कहउं बेदन कािह ॥१॥ आन उपाव सगर कीए निह दखू साकिह लािह ॥ 
भजु सरिन साधू नानका िमलु गुन गोिबदिह गािह ॥२॥२॥२४॥ मलार महला ५ ॥ िपर्अ की सोभ 
सुहावनी नीकी ॥ हाहा हूहू गंधर्ब अपसरा अनंद मंगल रस गावनी नीकी ॥१॥ रहाउ ॥ धुिनत 
लिलत गुनग्य अिनक भांित बहु िबिध रूप िदखावनी नीकी ॥१॥ िगिर तर थल जल भवन 
भरपुिर घिट घिट लालन छावनी नीकी ॥ साधसंिग रामईआ रसु पाइओ नानक जा कै भावनी 
नीकी ॥२॥३॥२५॥ मलार महला ५ ॥ गुर पर्ीित िपआरे चरन कमल िरद अंतिर धारे ॥१॥ 
रहाउ ॥ दरसु सफिलओ दरसु पेिखओ गए िकलिबख गए ॥ मन िनमर्ल उजीआरे ॥१॥ िबसम 
िबसमै िबसम भई ॥ अघ कोिट हरते नाम लई ॥ गुर चरन मसतकु डािर पही ॥ पर्भ एक तूंही एक 
तुही ॥ भगत टेक तुहारे ॥ जन नानक सरिन दआुरे ॥२॥४॥२६॥ मलार महला ५ ॥ बरसु सरसु 
आिगआ ॥ होिह आनंद सगल भाग ॥१॥ रहाउ ॥ संत संगे मनु परफड़ै िमिल मेघ धर सुहाग ॥१॥ 
घनघोर पर्ीित मोर ॥ िचतु चाितर्क बूंद ओर ॥ ऐसो हिर संगे मन मोह ॥ ितआिग माइआ धोह ॥ िमिल 
संत नानक जािगआ ॥२॥५॥२७॥ मलार महला ५ ॥ गुन गुपाल गाउ नीत ॥ राम नाम धािर 
चीत ॥१॥ रहाउ ॥ छोिड मानु तिज गुमानु िमिल साधूआ कै संिग ॥ हिर िसमिर एक रंिग िमिट जांिह 
दोख मीत ॥१॥ पारबर्  भए दइआल ॥ िबनिस गए िबखै जंजाल ॥ साध जनां कै चरन लािग ॥ 
नानक गावै गोिबद नीत ॥२॥६॥२८॥ मलार महला ५ ॥ घनु गरजत गोिबद रूप ॥ गुन गावत 
सुख चैन ॥१॥ रहाउ ॥ हिर चरन सरन तरन सागर धुिन अनहता रस बैन ॥१॥ पिथक िपआस 
िचत सरोवर आतम जलु लैन ॥ हिर दरस पर्ेम जन नानक किर िकरपा पर्भ दनै ॥२॥७॥२९॥ 
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मलार महला ५ ॥ ह े गोिबद ह े गोपाल ह े दइआल लाल ॥१॥ रहाउ ॥ पर्ान नाथ अनाथ सखे 
दीन दरद िनवार ॥१॥ ह े समर्थ अगम पूरन मोिह मइआ धािर ॥२॥ अंध कूप महा भइआन 
नानक पािर उतार ॥३॥८॥३०॥ 
 मलार महला १ असटपदीआ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
चकवी नैन न द निह चाह ै िबनु िपर न द न पाई ॥ सूरु चह िपर्उ दखेै नैनी िनिव िनिव लागै 
पांई ॥१॥ िपर भावै पर्ेमु सखाई ॥ ितसु िबनु घड़ी नही जिग जीवा ऐसी िपआस ितसाई ॥१॥ 
रहाउ ॥ सरविर कमलु िकरिण आकासी िबगसै सहिज सुभाई ॥ पर्ीतम पर्ीित बनी अभ ऐसी जोती 
जोित िमलाई ॥२॥ चाितर्कु जल िबनु िपर्उ िपर्उ टेरै िबलप करै िबललाई ॥ घनहर घोर दसौ 
िदिस बरसै िबनु जल िपआस न जाई ॥३॥ मीन िनवास उपजै जल ही ते सुख दखु पुरिब कमाई ॥ 
िखनु ितलु रिह न सकै पलु जल िबनु मरनु जीवनु ितसु तांई ॥४॥ धन वांढी िपरु दसे िनवासी 
सचे गुर पिह सबद ु पठाईं ॥ गुण संगर्िह पर्भु िरद ै िनवासी भगित रती हरखाई ॥५॥ िपर्उ 
िपर्उ करै सभै ह ै जेती गुर भावै िपर्उ पाईं ॥ िपर्उ नाले सद ही सिच संगे नदरी मेिल िमलाई 
॥६॥ सभ मिह जीउ जीउ ह ै सोई घिट घिट रिहआ समाई ॥ गुर परसािद घर ही परगािसआ 
सहजे सहिज समाई ॥७॥ अपना काजु सवारहु आपे सुखदाते गोसांईं ॥ गुर परसािद घर ही 
िपरु पाइआ तउ नानक तपित बुझाई ॥८॥१॥ मलार महला १ ॥ जागतु जािग रह ै गुर सेवा 
िबनु हिर मै को नाही ॥ अिनक जतन किर रहणु न पावै आचु काचु ढिर पांही ॥१॥ इसु तन धन 
का कहहु गरबु कैसा ॥ िबनसत बार न लागै बवरे हउमै गरिब खपै जगु ऐसा ॥१॥ रहाउ ॥ 
जै जगदीस पर्भू रखवारे राखै परखै सोई ॥ जेती ह ै तेती तुझ ही ते तुम्ह सिर अवरु न कोई ॥२॥ 
जीअ उपाइ जुगित विस कीनी आपे गुरमुिख अंजनु ॥ अमरु अनाथ सरब िसिर मोरा काल िबकाल 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1274 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

भरम भै खंजनु ॥३॥ कागद कोटु इहु जगु ह ै बपुरो रंगिन िचहन चतरुाई ॥ नान्ही सी बूंद 
पवनु पित खोवै जनिम मरै िखनु ताईं ॥४॥ नदी उपकंिठ जैसे घरु तरवरु सरपिन घरु घर 
माही ॥ उलटी नदी कहां घरु तरवरु सरपिन डसै दजूा मन मांही ॥५॥ गारुड़ गुर िगआनु 
िधआनु गुर बचनी िबिखआ गुरमित जारी ॥ मन तन हव भए सचु पाइआ हिर की भगित 
िनरारी ॥६॥ जेती ह ै तेती तुधु जाचै तू सरब जीआं दइआला ॥ तुम्हरी सरिण परे पित राखहु 
साचु िमलै गोपाला ॥७॥ बाधी धंिध अंध नही सूझै बिधक करम कमावै ॥ सितगुर िमलै त सूझिस 
बूझिस सच मिन िगआनु समावै ॥८॥ िनरगुण दहे साच िबनु काची मै पूछउ गुरु अपना ॥ 
नानक सो पर्भु पर्भू िदखावै िबनु साचे जगु सुपना ॥९॥२॥ मलार महला १ ॥ चाितर्क मीन 
जल ही ते सुखु पाविह सािरग सबिद सुहाई ॥१॥ रैिन बबीहा बोिलओ मेरी माई ॥१॥ रहाउ ॥ 
िपर्अ िसउ पर्ीित न उलटै कबहू जो तै भावै साई ॥२॥ नीद गई हउमै तिन थाकी सच मित 
िरद ै समाई ॥३॥ रूख  िबरख  ऊडउ भूखा पीवा नामु सुभाई ॥४॥ लोचन तार ललता 
िबललाती दरसन िपआस रजाई ॥५॥ िपर्अ िबनु सीगारु करी तेता तनु तापै कापरु अंिग 
न सुहाई ॥६॥ अपने िपआरे िबनु इकु िखनु रिह न सकंउ िबन िमले न द न पाई ॥७॥ 
िपरु नजीिक न बूझै बपुड़ी सितगुिर दीआ िदखाई ॥८॥ सहिज िमिलआ तब ही सुखु पाइआ 
ितर्सना सबिद बुझाई ॥९॥ कहु नानक तुझ ते मनु मािनआ कीमित कहनु न जाई ॥१०॥३॥ 
 
 मलार महला १ असटपदीआ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अखली ऊंडी जलु भर नािल ॥ डूगरु ऊचउ गड़ु पातािल ॥ सागरु सीतलु गुर सबद वीचािर ॥ 
मारगु मुकता हउमै मािर ॥१॥ मै अंधुले नावै की जोित ॥ नाम अधािर चला गुर कै भै भेित ॥१॥ 
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रहाउ ॥ सितगुर सबदी पाधरु जािण ॥ गुर कै तकीऐ साचै तािण ॥ नामु सम्हालिस रू ही बािण ॥ 
थ भावै दरु लहिस िपरािण ॥२॥ ऊडां बैसा एक िलव तार ॥ गुर कै सबिद नाम आधार ॥ ना जलु 
डूंगरु न ऊची धार ॥ िनज घिर वासा तह मगु न चालणहार ॥३॥ िजतु घिर वसिह तूह ै िबिध 
जाणिह बीजउ महलु न जापै ॥ सितगुर बाझहु समझ न होवी सभु जगु दिबआ छापै ॥ करण पलाव 
करै िबललातउ िबनु गुर नामु न जापै ॥ पल पंकज मिह नामु छडाए जे गुर सबद ु िसञापै ॥४॥ 
इिक मूरख अंधे मुगध गवार ॥ इिक सितगुर कै भै नाम अधार ॥ साची बाणी मीठी अमृत धार ॥ 
िजिन पीती ितसु मोख दआुर ॥५॥ नामु भै भाइ िरद ै वसाही गुर करणी सचु बाणी ॥ इंद ु वरसै 
धरित सुहावी घिट घिट जोित समाणी ॥ कालिर बीजिस दरुमित ऐसी िनगुरे की नीसाणी ॥ सितगुर 
बाझहु घोर अंधारा डूिब मुए िबनु पाणी ॥६॥ जो िकछु कीनो सु पर्भू रजाइ ॥ जो धुिर िलिखआ सु मेटणा 
न जाइ ॥ हुकमे बाधा कार कमाइ ॥ एक सबिद राचै सिच समाइ ॥७॥ चहु िदिस हुकमु वरतै 
पर्भ तेरा चहु िदिस नाम पतालं ॥ सभ मिह सबद ु वरतै पर्भ साचा करिम िमलै बैआलं ॥ जांमणु 
मरणा दीसै िसिर ऊभौ खुिधआ िनदर्ा कालं ॥ नानक नामु िमलै मिन भावै साची नदिर रसालं 
॥८॥१॥४॥ मलार महला १ ॥ मरण मुकित गित सार न जानै ॥ कंठे बैठी गुर सबिद पछानै ॥१॥ 
तू कैसे आिड़ फाथी जािल ॥ अलखु न जाचिह िरद ै सम्हािल ॥१॥ रहाउ ॥ एक जीअ कै जीआ खाही ॥ 
जिल तरती बूडी जल माही ॥२॥ सरब जीअ कीए पर्तपानी ॥ जब पकड़ी तब ही पछुतानी ॥३॥ 
जब गिल फास पड़ी अित भारी ॥ ऊिड न साकै पंख पसारी ॥४॥ रिस चूगिह मनमुिख गावािर ॥ 
फाथी छूटिह गुण िगआन बीचािर ॥५॥ सितगुरु सेिव तूटै जमकालु ॥ िहरद ै साचा सबद ु सम्हालु 
॥६॥ गुरमित साची सबद ु ह ै सारु ॥ हिर का नामु रखै उिर धािर ॥७॥ से दखु आगै िज भोग 
िबलासे ॥ नानक मुकित नही िबनु नावै साचे ॥८॥२॥५॥ 
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 मलार महला ३ असटपदीआ घरु १ ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
करमु होवै ता सितगुरु पाईऐ िवणु करमै पाइआ न जाइ ॥ सितगुरु िमिलऐ कंचनु होईऐ जां 
हिर की होइ रजाइ ॥१॥ मन मेरे हिर हिर नािम िचतु लाइ ॥ सितगुर ते हिर पाईऐ साचा हिर 
िसउ रह ै समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुर ते िगआनु ऊपजै तां इह संसा जाइ ॥ सितगुर ते हिर 
बुझीऐ गरभ जोनी नह पाइ ॥२॥ गुर परसादी जीवत मरै मिर जीवै सबद ु कमाइ ॥ मुकित दआुरा 
सोई पाए िज िवचहु आपु गवाइ ॥३॥ गरु परसादी िसव घिर जमै िवचहु सकित गवाइ ॥ अचरु 
चरै िबबेक बुिध पाए पुरखै पुरखु िमलाइ ॥४॥ धातुर बाजी संसारु अचेतु ह ै चलै मूलु गवाइ ॥ 
लाहा हिर सतसंगित पाईऐ करमी पलै पाइ ॥५॥ सितगुर िवणु िकनै न पाइआ मिन वेखहु िरद ै
बीचािर ॥ वडभागी गुरु पाइआ भवजलु उतरे पािर ॥६॥ हिर नामां हिर टेक ह ै हिर हिर नामु 
अधारु ॥ िकर्पा करहु गुरु मेलहु हिर जीउ पावउ मोख दआुरु ॥७॥ मसतिक िललािट िलिखआ धुिर 
ठाकुिर मेटणा न जाइ ॥ नानक से जन पूरन होए िजन हिर भाणा भाइ ॥८॥१॥ मलार महला ३ ॥ 
बेद बाणी जगु वरतदा तर् ै गुण करे बीचारु ॥ िबनु नावै जम डंडु सह ै मिर जनम ै वारो वार ॥ सितगुर 
भेटे मुकित होइ पाए मोख दआुरु ॥१॥ मन रे सितगुरु सेिव समाइ ॥ वडै भािग गुरु पूरा पाइआ 
हिर हिर नामु िधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर आपणै भाणै िसर्सिट उपाई हिर आपे दइे अधारु ॥ 
हिर आपणै भाणै मनु िनरमलु कीआ हिर िसउ लागा िपआरु ॥ हिर कै भाणै सितगुरु भेिटआ सभु 
जनमु सवारणहारु ॥२॥ वाहु वाहु बाणी सित ह ै गुरमुिख बूझै कोइ ॥ वाहु वाहु किर पर्भु सालाहीऐ 
ितसु जेवडु अवरु न कोइ ॥ आपे बखसे मेिल लए करिम परापित होइ ॥३॥ साचा सािहबु माहरो 
सितगुिर दीआ िदखाइ ॥ अमृतु वरसै मनु संतोखीऐ सिच रह ै िलव लाइ ॥ हिर कै नाइ सदा 
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हरीआवली िफिर सुकै ना कुमलाइ ॥४॥ िबनु सितगुर िकनै न पाइओ मिन वेखहु को पतीआइ ॥ 
हिर िकरपा ते सितगुरु पाईऐ भेटै सहिज सुभाइ ॥ मनमुख भरिम भुलाइआ िबनु भागा हिर धनु 
न पाइ ॥५॥ तर्ै गुण सभा धातु ह ै पिड़ पिड़ करिह वीचारु ॥ मुकित कद े न होवई नहु पाइिन्ह 
मोख दआुरु ॥ िबनु सितगुर बंधन न तुटही नािम न लगै िपआरु ॥६॥ पिड़ पिड़ पंिडत मोनी थके 
बेदां का अिभआसु ॥ हिर नामु िचित न आवई नह िनज घिर होवै वासु ॥ जमकालु िसरहु न उतरै 
अंतिर कपट िवणासु ॥७॥ हिर नावै नो सभु को परतापदा िवणु भागां पाइआ न जाइ ॥ नदिर करे 
गुरु भेटीऐ हिर नामु वसै मिन आइ ॥ नानक नामे ही पित ऊपजै हिर िसउ रहां समाइ ॥८॥२॥ 
 
 मलार महला ३ असटपदी घरु २ ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हिर हिर िकर्पा करे गुर की कारै लाए ॥ दखुु पल्हिर हिर नामु वसाए ॥ साची गित साचै िचतु लाए ॥ 
गुर की बाणी सबिद सुणाए ॥१॥ मन मेरे हिर हिर सेिव िनधानु ॥ गुर िकरपा ते हिर धनु पाईऐ 
अनिदनु लागै सहिज िधआनु ॥१॥ रहाउ ॥ िबनु िपर कामिण करे स गारु ॥ दहुचारणी कहीऐ 
िनत होइ खुआरु ॥ मनमुख का इहु बािद आचारु ॥ बहु करम िदर्ड़ाविह नामु िवसािर ॥२॥ 
गुरमुिख कामिण बिणआ सीगारु ॥ सबद े िपरु रािखआ उर धािर ॥ एकु पछाणै हउमै मािर ॥ 
सोभावंती कहीऐ नािर ॥३॥ िबनु गुर दाते िकनै न पाइआ ॥ मनमुख लोिभ दजूै लोभाइआ ॥ ऐसे 
िगआनी बूझहु कोइ ॥ िबनु गुर भेटे मुकित न होइ ॥४॥ किह किह कहणु कह ै सभु कोइ ॥ िबनु 
मन मूए भगित न होइ ॥ िगआन मती कमल परगासु ॥ िततु घिट नामै नािम िनवासु ॥५॥ हउमै 
भगित करे सभु कोइ ॥ ना मनु भीजै ना सुखु होइ ॥ किह किह कहणु आपु जाणाए ॥ िबरथी भगित 
सभु जनमु गवाए ॥६॥ से भगत सितगुर मिन भाए ॥ अनिदनु नािम रह े िलव लाए ॥ सद ही 
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नामु वेखिह हजूिर ॥ गुर कै सबिद रिहआ भरपूिर ॥७॥ आपे बखसे दइे िपआरु ॥ हउमै रोगु 
वडा संसािर ॥ गुर िकरपा ते एहु रोगु जाइ ॥ नानक साचे सािच समाइ ॥८॥१॥३॥५॥८॥ 
 
 रागु मलार छंत महला ५ ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पर्ीतम पर्ेम भगित के दाते ॥ अपने जन संिग राते ॥ जन संिग राते िदनसु राते इक िनमख मनहु न 
वीसरै ॥ गोपाल गुण िनिध सदा संगे सरब गुण जगदीसरै ॥ मनु मोिह लीना चरन संगे नाम रिस 
जन माते ॥ नानक पर्ीतम िकर्पाल सदहू ं िकनै कोिट मधे जाते ॥१॥ पर्ीतम तेरी गित अगम अपारे ॥ 
महा पितत तुम्ह तारे ॥ पितत पावन भगित वछल िकर्पा िसधु सुआमीआ ॥ संतसंगे भजु िनसंगे रंउ 
सदा अंतरजामीआ ॥ कोिट जनम भर्मंत जोनी त े नाम िसमरत तारे ॥ नानक दरस िपआस हिर जीउ 
आिप लेहु सम्हारे ॥२॥ हिर चरन कमल मनु लीना ॥ पर्भ जल जन तेरे मीना ॥ जल मीन पर्भ जीउ 
एक तूह ै िभन आन न जानीऐ ॥ गिह भुजा लेवहु नामु दवेहु तउ पर्सादी मानीऐ ॥ भजु साधसंगे 
एक रंगे िकर्पाल गोिबद दीना ॥ अनाथ नीच सरणाइ नानक किर मइआ अपुना कीना ॥३॥ 
आपस कउ आपु िमलाइआ ॥ भर्म भंजन हिर राइआ ॥ आचरज सुआमी अंतरजामी िमले गुण 
िनिध िपआिरआ ॥ महा मंगल सूख उपजे गोिबद गुण िनत सािरआ ॥ िमिल संिग सोह े दिेख मोह े
पुरिब िलिखआ पाइआ ॥ िबनवंित नानक सरिन ितन की िजन्ही हिर हिर िधआइआ ॥४॥१॥ 
 
 वार मलार की महला १ राणे कैलास तथा मालद ेकी धुिन ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोक महला ३ ॥ गुिर िमिलऐ मनु रहसीऐ िजउ वुठै धरिण सीगारु ॥ सभ िदसै हरीआवली सर 
भरे सुभर ताल ॥ अंदरु रचै सच रंिग िजउ मंजीठै लालु ॥ कमलु िवगसै सचु मिन गुर कै सबिद 
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िनहालु ॥ मनमुख दजूी तरफ ह ै वेखहु नदिर िनहािल ॥ फाही फाथे िमरग िजउ िसिर दीसै जमकालु ॥ 
खुिधआ ितर्सना िनदा बुरी कामु कर्ोधु िवकरालु ॥ एनी अखी नदिर न आवई िजचरु सबिद न करे 
बीचारु ॥ तुधु भावै संतोखीआं चूकै आल जजंालु ॥ मूलु रह ै गुरु सेिवऐ गुर पउड़ी बोिहथु ॥ नानक 
लगी ततु लै तूं सचा मिन सचु ॥१॥ महला १ ॥ हकेो पाधरु हकेु दरु गुर पउड़ी िनज थानु ॥ रूड़उ 
ठाकुरु नानका सिभ सुख साचउ नामु ॥२॥ पउड़ी ॥ आपीन्ह ै आपु सािज आपु पछािणआ ॥ अम्मबरु 
धरित िवछोिड़ चंदोआ तािणआ ॥ िवणु थम्हा गगनु रहाइ सबद ु नीसािणआ ॥ सूरजु चंद ु उपाइ 
जोित समािणआ ॥ कीए राित िदनंतु चोज िवडािणआ ॥ तीथर् धरम वीचार नावण पुरबािणआ ॥ 
तुधु सिर अवरु न कोइ िक आिख वखािणआ ॥ सचै तखित िनवासु होर आवण जािणआ ॥१॥ 
सलोक मः १ ॥ नानक साविण जे वसै चहु ओमाहा होइ ॥ नागां िमरगां मछीआं रसीआं घिर धनु होइ 
॥१॥ मः १ ॥ नानक साविण ज े वसै चहु वेछोड़ा होइ ॥ गाई पुता िनरधना पंथी चाकरु होइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ तू सचा सिचआरु िजिन सचु वरताइआ ॥ बैठा ताड़ी लाइ कवलु छपाइआ ॥ बर्हमै वडा 
कहाइ अंतु न पाइआ ॥ ना ितसु बापु न माइ िकिन तू जाइआ ॥ ना ितसु रूपु न रेख वरन 
सबाइआ ॥ ना ितसु भुख िपआस रजा धाइआ ॥ गुर मिह आपु समोइ सबद ु वरताइआ ॥ सचे ही 
पतीआइ सिच समाइआ ॥२॥ सलोक मः १ ॥ वैद ु बुलाइआ वैदगी पकिड़ ढंढोले बांह ॥ भोला 
वैद ु न जाणई करक कलेजे मािह ॥१॥ मः २ ॥ वैदा वैद ु सुवैद ु तू पिहलां रोगु पछाणु ॥ ऐसा दारू 
लोिड़ लहु िजतु वंञै रोगा घािण ॥ िजतु दारू रोग उिठअिह तिन सुखु वसै आइ ॥ रोगु गवाइिह 
आपणा त नानक वैद ु सदाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ बर् ा िबसनु महसेु दवे उपाइआ ॥ बर्हमे िदते बेद 
पूजा लाइआ ॥ दस अवतारी रामु राजा आइआ ॥ दतैा मारे धाइ हुकिम सबाइआ ॥ ईस महसेुरु 
सेव ितन्ही अंतु न पाइआ ॥ सची कीमित पाइ तखतु रचाइआ ॥ दनुीआ धंधै लाइ आपु छपाइआ 
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॥ धरमु कराए करम धुरहु फुरमाइआ ॥३॥ सलोक मः २ ॥ सावणु आइआ ह े सखी कंतै िचित करेहु 
॥ नानक झूिर मरिह दोहागणी िजन्ह अवरी लागा नेहु ॥१॥ मः २ ॥ सावणु आइआ ह े सखी जलहरु 
बरसनहारु ॥ नानक सुिख सवनु सोहागणी िजन्ह सह नािल िपआरु ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे िछझ पवाइ 
मलाखाड़ा रिचआ ॥ लथे भड़थू पाइ गुरमुिख मिचआ ॥ मनमुख मारे पछािड़ मूरख किचआ ॥ आिप 
िभड़ै मारे आिप आिप कारजु रिचआ ॥ सभना खसमु एकु ह ै गुरमुिख जाणीऐ ॥ हुकमी िलखै िसिर लेखु 
िवणु कलम मसवाणीऐ ॥ सतसंगित मेलापु िजथै हिर गुण सदा वखाणीऐ ॥ नानक सचा सबद ु
सलािह सचु पछाणीऐ ॥४॥ सलोक मः ३ ॥ ऊंनिव ऊंनिव आइआ अविर करदा वंन ॥ िकआ 
जाणा ितसु साह िसउ केव रहसी रंगु ॥ रंगु रिहआ ितन्ह कामणी िजन्ह मिन भउ भाउ होइ ॥ नानक 
भै भाइ बाहरी ितन तिन सुखु न होइ ॥१॥ मः ३ ॥ ऊंनिव ऊंनिव आइआ वरसै नीरु िनपंगु ॥ 
नानक दखुु लागा ितन्ह कामणी िजन्ह कंतै िसउ मिन भंगु ॥२॥ पउड़ी ॥ दोवै तरफा उपाइ इकु 
वरितआ ॥ बेद बाणी वरताइ अंदिर वाद ु घितआ ॥ परिवरित िनरिवरित हाठा दोवै िविच 
धरमु िफरै रैबािरआ ॥ मनमुख कचे कूिड़आर ितन्ही िनहचउ दरगह हािरआ ॥ गुरमती सबिद 
सूर ह ै कामु कर्ोधु िजन्ही मािरआ ॥ सचै अंदिर महिल सबिद सवािरआ ॥ से भगत तुधु भावद े सच ै
नाइ िपआिरआ ॥ सितगुरु सेविन आपणा ितन्हा िवटहु हउ वािरआ ॥५॥ सलोक मः ३ ॥ ऊंनिव 
ऊंनिव आइआ वरसै लाइ झड़ी ॥ नानक भाणै चलै कंत कै सु माणे सदा रली ॥१॥ मः ३ ॥ िकआ 
उिठ उिठ दखेहु बपुड़ इसु मेघै हिथ िकछु नािह ॥ िजिन एहु मेघु पठाइआ ितसु राखहु मन मांिह 
॥ ितस नो मंिन वसाइसी जा कउ नदिर करेइ ॥ नानक नदरी बाहरी सभ करण पलाह करेइ 
॥२॥ पउड़ी ॥ सो हिर सदा सरेवीऐ िजसु करत न लागै वार ॥ आडाणे आकास किर िखन मिह ढािह 
उसारणहार ॥ आप े जगतु उपाइ कै कुदरित करे वीचार ॥ मनमुख अगै लेखा मंगीऐ बहुती होवै 
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मार ॥ गुरमुिख पित िसउ लेखा िनबड़ै बखसे िसफित भंडार ॥ ओथै हथु न अपड़ै कूक न सुणीऐ पुकार ॥ 
ओथै सितगुरु बेली होवै किढ लए अंती वार ॥ एना जंता नो होर सेवा नही सितगुरु िसिर करतार ॥६॥ 
सलोक मः ३ ॥ बाबीहा िजस नो तू पूकारदा ितस नो लोचै सभु कोइ ॥ अपणी िकरपा किर कै वससी वणु 
ितर्णु हिरआ होइ ॥ गुर परसादी पाईऐ िवरला बूझै कोइ ॥ बहिदआ उठिदआ िनत िधआईऐ 
सदा सदा सुखु होइ ॥ नानक अमृतु सद ही वरसदा गुरमुिख दवेै हिर सोइ ॥१॥ मः ३ ॥ 
कलमिल होई मेदनी अरदािस करे िलव लाइ ॥ सचै सुिणआ कंनु द े धीरक दवेै सहिज सुभाइ ॥ 
इंदर् ै नो फुरमाइआ वुठा छहबर लाइ ॥ अनु धनु उपजै बहु घणा कीमित कहणु न जाइ ॥ नानक 
नामु सलािह तू सभना जीआ ददेा िरजकु स्मबािह ॥ िजतु खाधै सुखु ऊपजै िफिर दखूु न लागै आइ 
॥२॥ पउड़ी ॥ हिर जीउ सचा सचु तू सचे लैिह िमलाइ ॥ दजूै दजूी तरफ ह ै कूिड़ िमलै न िमिलआ 
जाइ ॥ आपे जोिड़ िवछोिड़ऐ आपे कुदरित दइे िदखाइ ॥ मोहु सोगु िवजोगु ह ै पूरिब िलिखआ 
कमाइ ॥ हउ बिलहारी ितन कउ जो हिर चरणी रह ै िलव लाइ ॥ िजउ जल मिह कमलु अिलपतु 
ह ै ऐसी बणत बणाइ ॥ से सुखीए सदा सोहणे िजन्ह िवचहु आपु गवाइ ॥ ितन्ह सोगु िवजोगु कद े नही 
जो हिर कै अंिक समाइ ॥७॥ सलोक मः ३ ॥ नानक सो सालाहीऐ िजसु विस सभु िकछु होइ ॥ ितसै 
सरेिवहु पर्ाणीहो ितसु िबनु अवरु न कोइ ॥ गुरमुिख हिर पर्भु मिन वसै तां सदा सदा सुखु होइ ॥ 
सहसा मूिल न होवई सभ िचता िवचहु जाइ ॥ जो िकछु होइ सु सहजे होइ कहणा िकछू न जाइ ॥ 
सचा सािहबु मिन वसै तां मिन िचिदआ फलु पाइ ॥ नानक ितन का आिखआ आिप सुणे िज लइअनु 
पंनै पाइ ॥१॥ मः ३ ॥ अमृतु सदा वरसदा बूझिन बूझणहार ॥ गुरमुिख िजन्ही बुिझआ हिर 
अिमर्तु रिखआ उिर धािर ॥ हिर अमृतु पीविह सदा रंिग राते हउमै ितर्सना मािर ॥ अमृतु 
हिर का नामु ह ै वरसै िकरपा धािर ॥ नानक गुरमुिख नदरी आइआ हिर आतम रामु मुरािर ॥२॥ 
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पउड़ी ॥ अतुलु िकउ तोलीऐ िवणु तोले पाइआ न जाइ ॥ गुर कै सबिद वीचारीऐ गुण मिह रह ै
समाइ ॥ अपणा आपु आिप तोलसी आपे िमलै िमलाइ ॥ ितस की कीमित ना पवै कहणा िकछू न जाइ 
॥ हउ बिलहारी गुर आपणे िजिन सची बूझ िदती बुझाइ ॥ जगतु मुसै अमृतु लुटीऐ मनमुख बूझ 
न पाइ ॥ िवणु नावै नािल न चलसी जासी जनमु गवाइ ॥ गुरमती जागे ितन्ही घरु रिखआ दतूा का 
िकछु न वसाइ ॥८॥ सलोक मः ३ ॥ बाबीहा ना िबललाइ ना तरसाइ एहु मनु खसम का हुकमु 
मंिन ॥ नानक हुकिम मंिनऐ ितख उतरै चड़ै चवगिल वंनु ॥१॥ मः ३ ॥ बाबीहा जल मिह तेरा 
वासु ह ै जल ही मािह िफरािह ॥ जल की सार न जाणही तां तूं कूकण पािह ॥ जल थल चहु िदिस 
वरसदा खाली को थाउ नािह ॥ एतै जिल वरसद ै ितख मरिह भाग ितना के नािह ॥ नानक गुरमुिख 
ितन सोझी पई िजन विसआ मन मािह ॥२॥ पउड़ी ॥ नाथ जती िसध पीर िकनै अंतु न पाइआ ॥ 
गुरमुिख नामु िधआइ तुझै समाइआ ॥ जुग छतीह गुबारु ितस ही भाइआ ॥ जला िब्मबु असराल ु
ितनै वरताइआ ॥ नीलु अनीलु अगमु सरजीतु सबाइआ ॥ अगिन उपाई वाद ु भुख ितहाइआ ॥ 
दनुीआ कै िसिर कालु दजूा भाइआ ॥ रखै रखणहारु िजिन सबद ु बुझाइआ ॥९॥ सलोक मः ३ ॥ 
इहु जलु सभ तै वरसदा वरसै भाइ सुभाइ ॥ से िबरखा हरीआवले जो गुरमुिख रह े समाइ ॥ नानक 
नदरी सुखु होइ एना जंता का दखुु जाइ ॥१॥ मः ३ ॥ िभनी रैिण चमिकआ वुठा छहबर लाइ ॥ 
िजतु वुठै अनु धनु बहुतु ऊपजै जां सहु करे रजाइ ॥ िजतु खाधै मनु ितर्पतीऐ जीआं जुगित समाइ ॥ 
इहु धनु करते का खेलु ह ै कद े आवै कद े जाइ ॥ िगआनीआ का धनु नामु ह ै सद ही रह ै समाइ ॥ 
नानक िजन कउ नदिर करे तां इहु धनु पलै पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ आिप कराए करे आिप हउ 
कै िसउ करी पुकार ॥ आपे लेखा मंगसी आिप कराए कार ॥ जो ितसु भावै सो थीऐ हुकमु करे गावारु ॥ 
आिप छडाए छुटीऐ आपे बखसणहारु ॥ आपे वेखै सुणे आिप सभसै द े आधारु ॥ सभ मिह एकु वरतदा 
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िसिर िसिर करे बीचारु ॥ गुरमुिख आपु वीचारीऐ लगै सिच िपआरु ॥ नानक िकस नो आखीऐ आपे 
दवेणहारु ॥१०॥ सलोक मः ३ ॥ बाबीहा एहु जगतु ह ै मत को भरिम भुलाइ ॥ इहु बाब हा पसू ह ै
इस नो बूझणु नािह ॥ अमृतु हिर का नामु ह ै िजतु पीतै ितख जाइ ॥ नानक गुरमुिख िजन्ह पीआ ितन्ह 
बहुिड़ न लागी आइ ॥१॥ मः ३ ॥ मलारु सीतल रागु ह ै हिर िधआइऐ सांित होइ ॥ हिर जीउ 
अपणी िकर्पा करे तां वरतै सभ लोइ ॥ वुठै जीआ जुगित होइ धरणी नो सीगारु होइ ॥ नानक इहु 
जगतु सभु जलु ह ै जल ही ते सभ कोइ ॥ गुर परसादी को िवरला बूझै सो जनु मुकतु सदा होइ ॥२॥ 
पउड़ी ॥ सचा वेपरवाहु इको तू धणी ॥ तू सभु िकछु आपे आिप दजूे िकसु गणी ॥ माणस कूड़ा गरबु 
सची तुधु मणी ॥ आवा गउणु रचाइ उपाई मेदनी ॥ सितगुरु सेवे आपणा आइआ ितसु गणी ॥ 
जे हउमै िवचहु जाइ त केही गणत गणी ॥ मनमुख मोिह गुबािर िजउ भुला मंिझ वणी ॥ कटे पाप 
असंख नावै इक कणी ॥११॥ सलोक मः ३ ॥ बाबीहा खसमै का महलु न जाणही महलु दिेख अरदािस 
पाइ ॥ आपणै भाणै बहुता बोलिह बोिलआ थाइ न पाइ ॥ खसमु वडा दातारु ह ै जो इछे सो फल पाइ 
॥ बाबीहा िकआ बपुड़ा जगतै की ितख जाइ ॥१॥ मः ३ ॥ बाबीहा िभनी रैिण बोिलआ सहजे सिच 
सुभाइ ॥ इहु जलु मेरा जीउ ह ै जल िबनु रहणु न जाइ ॥ गुर सबदी जलु पाईऐ िवचहु आपु 
गवाइ ॥ नानक िजसु िबनु चसा न जीवदी सो सितगुिर दीआ िमलाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ खंड पताल असंख 
मै गणत न होई ॥ तू करता गोिवद ु तुधु िसरजी तुधै गोई ॥ लख चउरासीह मेदनी तुझ ही ते होई ॥ 
इिक राजे खान मलूक कहिह कहाविह कोई ॥ इिक साह सदाविह संिच धनु दजूै पित खोई ॥ इिक 
दाते इक मंगते सभना िसिर सोई ॥ िवणु नावै बाजारीआ भीहाविल होई ॥ कूड़ िनखुटे नानका सच ु
करे स ु होई ॥१२॥ सलोक मः ३ ॥ बाबीहा गुणवंती महलु पाइआ अउगणवंती दिूर ॥ अंतिर तेरै 
हिर वसै गुरमुिख सदा हजूिर ॥ कूक पुकार न होवई नदरी नदिर िनहाल ॥ नानक नािम रते सहजे 
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िमले सबिद गुरू कै घाल ॥१॥ मः ३ ॥ बाबीहा बेनती करे किर िकरपा दहु जीअ दान ॥ जल िबनु 
िपआस न ऊतरै छुटिक जांिह मेरे पर्ान ॥ त ू सुखदाता बेअंतु ह ै गुणदाता नेधानु ॥ नानक गुरमुिख 
बखिस लए अंित बेली होइ भगवानु ॥२॥ पउड़ी ॥ आपे जगतु उपाइ कै गुण अउगण करे बीचारु ॥ 
तर्ै गुण सरब जजंालु ह ै नािम न धरे िपआरु ॥ गुण छोिड अउगण कमावद े दरगह होिह खुआरु ॥ 
जूऐ जनमु ितनी हािरआ िकतु आए संसािर ॥ सचै सबिद मनु मािरआ अिहिनिस नािम िपआिर ॥ 
िजनी पुरखी उिर धािरआ सचा अलख अपारु ॥ तू गुणदाता िनधानु हिह असी अवगिणआर ॥ 
िजसु बखसे सो पाइसी गुर सबदी वीचारु ॥१३॥ सलोक मः ५ ॥ राित न िवहावी साकतां िजन्हा 
िवसरै नाउ ॥ राती िदनस सुहलेीआ नानक हिर गुण गांउ ॥१॥ मः ५ ॥ रतन जवेहर माणका 
हभे मणी मथंिन ॥ नानक जो पर्िभ भािणआ सचै दिर सोहिंन ॥२॥ पउड़ी ॥ सचा सितगुरु सेिव सचु 
सम्हािलआ ॥ अंित खलोआ आइ िज सितगुर अगै घािलआ ॥ पोिह न सकै जमकालु सचा रखवािलआ 
॥ गुर साखी जोित जगाइ दीवा बािलआ ॥ मनमुख िवणु नावै कूिड़आर िफरिह बेतािलआ ॥ पसू 
माणस चिम पलेटे अंदरहु कािलआ ॥ सभो वरतै सचु सचै सबिद िनहािलआ ॥ नानक नामु िनधानु 
ह ै पूरै गुिर दखेािलआ ॥१४॥ सलोक मः ३ ॥ बाबीह ै हुकमु पछािणआ गुर कै सहिज सुभाइ ॥ 
मेघु वरसै दइआ किर गूड़ी छहबर लाइ ॥ बाबीह े कूक पुकार रिह गई सुखु विसआ मिन 
आइ ॥ नानक सो सालाहीऐ िज ददा सभनां जीआ िरजकु समाइ ॥१॥ मः ३ ॥ चाितर्क त ू न 
जाणही िकआ तुधु िविच ितखा ह ै िकतु पीतै ितख जाइ ॥ दजूै भाइ भरिमआ अमृत जलु पलै न 
पाइ ॥ नदिर करे जे आपणी तां सितगुरु िमलै सुभाइ ॥ नानक सितगुर ते अमृत जलु पाइआ 
सहजे रिहआ समाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ इिक वण खंिड बैसिह जाइ सद ु न दवेही ॥ इिक पाला 
ककरु भंिन सीतलु जलु हवही ॥ इिक भसम च हाविह अंिग मैलु न धोवही ॥ इिक जटा िबकट 
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िबकराल कुलु घरु खोवही ॥ इिक नगन िफरिह िदनु राित न द न सोवही ॥ इिक अगिन जलाविह 
अंगु आपु िवगोवही ॥ िवणु नावै तनु छारु िकआ किह रोवही ॥ सोहिन खसम दआुिर िज सितगुरु 
सेवही ॥१५॥ सलोक मः ३ ॥ बाबीहा अमृत वेलै बोिलआ तां दिर सुणी पुकार ॥ मेघै नो फुरमानु 
होआ वरसहु िकरपा धािर ॥ हउ ितन कै बिलहारणै िजनी सचु रिखआ उिर धािर ॥ नानक नामे सभ 
हरीआवली गुर कै सबिद वीचािर ॥१॥ मः ३ ॥ बाबीहा इव तेरी ितखा न उतरै जे सउ करिह 
पुकार ॥ नदरी सितगुरु पाईऐ नदरी उपजै िपआरु ॥ नानक सािहबु मिन वसै िवचहु जािह िवकार 
॥२॥ पउड़ी ॥ इिक जैनी उझड़ पाइ धुरहु खुआइआ ॥ ितन मुिख नाही नामु न तीरिथ न्हाइआ ॥ 
हथी िसर खोहाइ न भद ु कराइआ ॥ कुिचल रहिह िदन राित सबद ु न भाइआ ॥ ितन जाित न पित 
न करमु जनमु गवाइआ ॥ मिन जूठै वेजाित जूठा खाइआ ॥ िबनु सबद ै आचारु न िकन ही पाइआ ॥ 
गुरमुिख ओअंकािर सिच समाइआ ॥१६॥ सलोक मः ३ ॥ साविण सरसी कामणी गुर सबदी वीचािर 
॥ नानक सदा सुहागणी गुर कै हिेत अपािर ॥१॥ मः ३ ॥ साविण दझै गुण बाहरी िजसु दजू ै भाइ 
िपआरु ॥ नानक िपर की सार न जाणई सभु सीगारु खुआरु ॥२॥ पउड़ी ॥ सचा अलख अभेउ हिठ न 
पतीजई ॥ इिक गाविह राग परीआ रािग न भीजई ॥ इिक निच निच पूरिह ताल भगित न कीजई 
॥ इिक अंनु न खािह मूरख ितना िकआ कीजई ॥ ितर्सना होई बहुतु िकवै न धीजई ॥ करम वधिह कै 
लोअ खिप मरीजई ॥ लाहा नामु संसािर अमृतु पीजई ॥ हिर भगती असनेिह गुरमुिख घीजई 
॥१७॥ सलोक मः ३ ॥ गुरमुिख मलार रागु जो करिह ितन मनु तनु सीतलु होइ ॥ गुर सबदी एकु 
पछािणआ एको सचा सोइ ॥ मनु तनु सचा सचु मिन सचे सची सोइ ॥ अंदिर सची भगित ह ै सहजे ही 
पित होइ ॥ किलजुग मिह घोर अंधारु ह ै मनमुख राहु न कोइ ॥ से वडभागी नानका िजन गुरमुिख 
परगटु होइ ॥१॥ मः ३ ॥ इंद ु वरसै किर दइआ लोकां मिन उपजै चाउ ॥ िजस कै हुकिम इंद ु
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वरसदा ितस कै सद बिलहारै जांउ ॥ गुरमुिख सबद ु सम्हालीऐ सचे के गुण गाउ ॥ नानक नािम रत े
जन िनरमले सहजे सिच समाउ ॥२॥ पउड़ी ॥ पूरा सितगुरु सेिव पूरा पाइआ ॥ पूरै करिम िधआइ 
पूरा सबद ु मंिन वसाइआ ॥ पूरै िगआिन िधआिन मैलु चुकाइआ ॥ हिर सिर तीरिथ जािण मनूआ 
नाइआ ॥ सबिद मरै मनु मािर धंनु जणेदी माइआ ॥ दिर सचै सिचआरु सचा आइआ ॥ पुिछ न 
सकै कोइ जां खसमै भाइआ ॥ नानक सचु सलािह िलिखआ पाइआ ॥१८॥ सलोक मः १ ॥ कुलहां 
दद े बावले लद े वडे िनलज ॥ चूहा खड न मावई ितकिल बंन्ह ै छज ॥ दिेन्ह दआुई से मरिह िजन 
कउ दिेन िस जािह ॥ नानक हुकमु न जापई िकथै जाइ समािह ॥ फसिल अहाड़ी एकु नामु सावणी सचु 
नाउ ॥ मै महददू ु िलखाइआ खसमै कै दिर जाइ ॥ दनुीआ के दर केतड़े केते आविह जांिह ॥ केते 
मंगिह मंगते केते मंिग मंिग जािह ॥१॥ मः १ ॥ सउ मणु हसती िघउ गुड़ु खावै पंिज सै दाणा खाइ 
॥ डकै फूकै खेह उडावै सािह गइऐ पछुताइ ॥ अंधी फूिक मुई दवेानी ॥ खसिम िमटी िफिर भानी ॥ 
अधु गुल्हा िचड़ी का चुगणु गैिण चड़ी िबललाइ ॥ खसमै भावै ओहा चंगी िज करे खुदाइ खुदाइ ॥ 
सकता सीहु मारे सै िमिरआ सभ िपछै पै खाइ ॥ होइ सताणा घुरै न मावै सािह गइऐ पछुताइ ॥ 
अंधा िकस नो बुिक सुणावै ॥ खसमै मूिल न भावै ॥ अक िसउ पर्ीित करे अक ितडा अक डाली बिह खाइ 
॥ खसमै भावै ओहो चंगा िज करे खुदाइ खुदाइ ॥ नानक दनुीआ चािर िदहाड़े सुिख कीतै दखुु होई ॥ 
गला वाले हिैन घणेरे छिड न सकै कोई ॥ मख  िमठै मरणा ॥ िजन तू रखिह ितन नेिड़ न आवै ितन 
भउ सागरु तरणा ॥२॥ पउड़ी ॥ अगम अगोचरु तू धणी सचा अलख अपारु ॥ तू दाता सिभ मंगते 
इको दवेणहारु ॥ िजनी सेिवआ ितनी सुखु पाइआ गुरमती वीचारु ॥ इकना नो तुधु एवै भावदा 
माइआ नािल िपआरु ॥ गुर कै सबिद सलाहीऐ अंतिर पर्ेम िपआरु ॥ िवणु पर्ीती भगित न होवई 
िवणु सितगुर न लगै िपआरु ॥ तू पर्भु सिभ तुधु सेवद े इक ढाढी करे पुकार ॥ दिेह दानु संतोखीआ 
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सचा नामु िमलै आधारु ॥१९॥ सलोक मः १ ॥ राती कालु घटै िदिन कालु ॥ िछजै काइआ होइ 
परालु ॥ वरतिण वरितआ सरब जंजालु ॥ भुिलआ चुिक गइआ तप तालु ॥ अंधा झिख झिख पइआ 
झेिर ॥ िपछै रोविह िलआविह फेिर ॥ िबनु बूझे िकछु सूझै नाही ॥ मोइआ र िह र द े मिर जांह  ॥ 
नानक खसमै एवै भावै ॥ सेई मुए िजन िचित न आवै ॥१॥ मः १ ॥ मुआ िपआरु पर्ीित मुई मुआ वैरु 
वादी ॥ वंनु गइआ रूपु िवणिसआ दखुी दहे रुली ॥ िकथहु आइआ कह गइआ िकहु न सीओ िकहु 
सी ॥ मिन मुिख गला गोईआ कीता चाउ रली ॥ नानक सचे नाम िबनु िसर खुर पित पाटी ॥२॥ 
पउड़ी ॥ अमृत नामु सदा सुखदाता अंते होइ सखाई ॥ बाझु गुरू जगतु बउराना नावै सार न पाई 
॥ सितगुरु सेविह से परवाणु िजन्ह जोती जोित िमलाई ॥ सो सािहबु सो सेवकु तेहा िजसु भाणा मंिन वसाई 
॥ आपणै भाणै कहु िकिन सुखु पाइआ अंधा अंधु कमाई ॥ िबिखआ कद े ही रजै नाही मूरख भुख न 
जाई ॥ दजूै सभु को लिग िवगुता िबनु सितगुर बूझ न पाई ॥ सितगुरु सेवे सो सुखु पाए िजस नो िकरपा 
करे रजाई ॥२०॥ सलोक मः १ ॥ सरमु धरमु दइु नानका ज े धनु पलै पाइ ॥ सो धनु िमतर्ु न कांढीऐ 
िजतु िसिर चोटां खाइ ॥ िजन कै पलै धनु वसै ितन का नाउ फकीर ॥ िजन्ह कै िहरद ै तू वसिह ते नर 
गुणी गहीर ॥१॥ मः १ ॥ दखुी दनुी सहड़ेीऐ जाइ त लगिह दखु ॥ नानक सचे नाम िबनु िकसै न 
लथी भुख ॥ रूपी भुख न उतरै जां दखेां तां भुख ॥ जेते रस सरीर के तेत े लगिह दखु ॥२॥ मः १ ॥ अंधी 
कमी अंधु मनु मिन अंधै तनु अंधु ॥ िचकिड़ लाइऐ िकआ थीऐ जां तुटै पथर बंधु ॥ बंधु तुटा बेड़ी 
नही ना तुलहा ना हाथ ॥ नानक सचे नाम िवणु केते डुबे साथ ॥३॥ मः १ ॥ लख मण सुइना लख 
मण रुपा लख साहा िसिर साह ॥ लख लसकर लख वाजे नेजे लखी घोड़ी पाितसाह ॥ िजथै साइरु 
लंघणा अगिन पाणी असगाह ॥ कंधी िदिस न आवई धाही पवै कहाह ॥ नानक ओथै जाणीअिह साह 
केई पाितसाह ॥४॥ पउड़ी ॥ इकन्हा गल  जंजीर बंिद रबाणीऐ ॥ बधे छुटिह सिच सचु पछाणीऐ ॥ 
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िलिखआ पलै पाइ सो सचु जाणीऐ ॥ हुकमी होइ िनबेड़ु गइआ जाणीऐ ॥ भउजल तारणहारु सबिद 
पछाणीऐ ॥ चोर जार जूआर पीड़े घाणीऐ ॥ िनदक लाइतबार िमले ह हवाणीऐ ॥ गुरमुिख सिच 
समाइ सु दरगह जाणीऐ ॥२१॥ सलोक मः २ ॥ नाउ फकीरै पाितसाहु मूरख पंिडतु नाउ ॥ अंधे का 
नाउ पारखू एवै करे गुआउ ॥ इलित का नाउ चउधरी कूड़ी पूरे थाउ ॥ नानक गुरमुिख जाणीऐ 
किल का एहु िनआउ ॥१॥ मः १ ॥ हरणां बाजां तै िसकदारां एन्हा पि हआ नाउ ॥ फांधी लगी जाित 
फहाइिन अगै नाही थाउ ॥ सो पिड़आ सो पंिडतु बीना िजन्ही कमाणा नाउ ॥ पिहलो द े जड़ अंदिर 
जमै ता उपिर होवै छांउ ॥ राजे सीह मुकदम कुते ॥ जाइ जगाइिन्ह बैठे सुते ॥ चाकर नहदा पाइिन्ह 
घाउ ॥ रतु िपतु कुितहो चिट जाहु ॥ िजथै जीआं होसी सार ॥ नक  वढ  लाइतबार ॥२॥ पउड़ी ॥ 
आिप उपाए मेदनी आपे करदा सार ॥ भै िबनु भरमु न कटीऐ नािम न लगै िपआरु ॥ सितगुर ते 
भउ ऊपजै पाईऐ मोख दआुर ॥ भै ते सहजु पाईऐ िमिल जोती जोित अपार ॥ भै ते भैजलु लंघीऐ 
गुरमती वीचारु ॥ भै ते िनरभउ पाईऐ िजस दा अंतु न पारावारु ॥ मनमुख भै की सार न जाणनी 
ितर्सना जलते करिह पुकार ॥ नानक नावै ही ते सुखु पाइआ गुरमती उिर धार ॥२२॥ सलोक मः १ ॥ 
रूपै कामै दोसती भुखै साद ै गंढु ॥ लबै मालै घुिल िमिल िमचिल ऊंघै सउिड़ पलंघु ॥ भंउकै कोपु 
खुआरु होइ फकड़ु िपटे अंधु ॥ चुपै चंगा नानका िवणु नावै मुिह गंधु ॥१॥ मः १ ॥ राजु मालु रूपु 
जाित जोबनु पंजे ठग ॥ एनी ठग  जगु ठिगआ िकनै न रखी लज ॥ एना ठगिन्ह ठग से िज गुर की 
पैरी पािह ॥ नानक करमा बाहरे होिर केते मुठे जािह ॥२॥ पउड़ी ॥ पिड़आ लेखेदारु लेखा मंगीऐ 
॥ िवणु नावै कूिड़आरु अउखा तंगीऐ ॥ अउघट रुधे राह गलीआं रोकीआं ॥ सचा वेपरवाहु 
सबिद संतोखीआं ॥ गिहर गभीर अथाहु हाथ न लभई ॥ मुह े मुिह चोटा खाहु िवणु गुर कोइ न 
छुटसी ॥ पित सेती घिर जाहु नामु वखाणीऐ ॥ हुकमी साह िगराह ददा जाणीऐ ॥२३॥ 
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सलोक मः १ ॥ पउणै पाणी अगनी जीउ ितन िकआ खुसीआ िकआ पीड़ ॥ धरती पाताली आकासी 
इिक दिर रहिन वजीर ॥ इकना वडी आरजा इिक मिर होिह जहीर ॥ इिक द े खािह िनखुटै नाही 
इिक सदा िफरिह फकीर ॥ हुकमी साजे हुकमी ढाह े एक चसे मिह लख ॥ सभु को नथै निथआ बखसे तोड़े 
नथ ॥ वरना िचहना बाहरा लेखे बाझु अलखु ॥ िकउ कथीऐ िकउ आखीऐ जापै सचो सचु ॥ करणा 
कथना कार सभ नानक आिप अकथु ॥ अकथ की कथा सुणेइ ॥ िरिध बुिध िसिध िगआनु सदा सुखु होइ 
॥१॥ मः १ ॥ अजरु जरै त नउ कुल बंधु ॥ पूजै पर्ाण होवै िथरु कंधु ॥ कहां ते आइआ कहां एहु जाणु ॥ 
जीवत मरत रह ै परवाणु ॥ हुकमै बूझै ततु पछाणै ॥ इहु परसाद ु गुरू त े जाणै ॥ ह दा फड़ीअगु 
नानक जाणु ॥ ना हउ ना मै जूनी पाणु ॥२॥ पउड़ी ॥ प हीऐ नामु सालाह होिर बुध  िमिथआ ॥ 
िबनु सच े वापार जनमु िबरिथआ ॥ अंतु न पारावारु न िकन ही पाइआ ॥ सभु जग ु गरिब गुबारु 
ितन सचु न भाइआ ॥ चले नामु िवसािर ताविण तितआ ॥ बलदी अंदिर तेलु दिुबधा घितआ ॥ 
आइआ उठी खेलु िफरै उवितआ ॥ नानक सचै मेलु सचै रितआ ॥२४॥ सलोक मः १ ॥ पिहलां 
मासहु िनिमआ मासै अंदिर वासु ॥ जीउ पाइ मासु मुिह िमिलआ हडु चमु तनु मासु ॥ मासहु 
बाहिर किढआ ममा मासु िगरासु ॥ मुहु मासै का जीभ मासै की मासै अंदिर सासु ॥ वडा होआ 
वीआिहआ घिर लै आइआ मासु ॥ मासहु ही मासु ऊपजै मासहु सभो साकु ॥ सितगुिर िमिलऐ हुकमु 
बुझीऐ तां को आवै रािस ॥ आिप छुटे नह छूटीऐ नानक बचिन िबणासु ॥१॥ मः १ ॥ मासु मासु किर 
मूरखु झगड़े िगआनु िधआनु नही जाणै ॥ कउणु मासु कउणु सागु कहावै िकसु मिह पाप समाणे ॥ 
गडा मािर होम जग कीए दवेितआ की बाणे ॥ मासु छोिड बैिस नकु पकड़िह राती माणस खाणे ॥ फड़ु 
किर लोकां नो िदखलाविह िगआनु िधआनु नही सूझै ॥ नानक अंधे िसउ िकआ कहीऐ कह ै न किहआ 
बूझै ॥ अंधा सोइ िज अंधु कमावै ितसु िरद ै िस लोचन नाही ॥ मात िपता की रक्त िनपंने मछी मासु न 
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खांही ॥ इसतर्ी पुरखै जां िनिस मेला ओथै मंधु कमाही ॥ मासहु िनमे मासहु जमे हम मासै के भांडे ॥ 
िगआनु िधआनु कछु सूझै नाही चतुरु कहावै पांडे ॥ बाहर का मासु मंदा सुआमी घर का मासु चंगेरा 
॥ जीअ जंत सिभ मासहु होए जीइ लइआ वासेरा ॥ अभखु भखिह भखु तिज छोडिह अंधु गुरू िजन केरा 
॥ मासहु िनमे मासहु जमे हम मासै के भांडे ॥ िगआनु िधआनु कछु सूझै नाही चतुरु कहावै पांडे ॥ मासु 
पुराणी मासु कतेब  चहु जुिग मासु कमाणा ॥ जिज कािज वीआिह सुहावै ओथै मासु समाणा ॥ इसतर्ी 
पुरख िनपजिह मासहु पाितसाह सुलतानां ॥ जे ओइ िदसिह नरिक जांद े तां उन्ह का दानु न लैणा ॥ 
ददा नरिक सुरिग लैद े दखेहु एहु िधङाणा ॥ आिप न बूझै लोक बुझाए पांडे खरा िसआणा ॥ पांडे तू 
जाणै ही नाही िकथहु मासु उपंना ॥ तोइअहु अंनु कमाद ु कपाहां तोइअहु ितर्भवणु गनंा ॥ तोआ आखै 
हउ बहु िबिध हछा तोऐ बहुतु िबकारा ॥ एते रस छोिड होवै संिनआसी नानकु कह ै िवचारा ॥२॥ 
पउड़ी ॥ हउ िकआ आखा इक जीभ तेरा अंतु न िकन ही पाइआ ॥ सचा सबद ु वीचािर से तुझ ही 
मािह समाइआ ॥ इिक भगवा वेसु किर भरमद े िवणु सितगुर िकनै न पाइआ ॥ दसे िदसंतर भिव 
थके तुधु अंदिर आपु लुकाइआ ॥ गुर का सबद ु रतंनु ह ै किर चानणु आिप िदखाइआ ॥ आपणा 
आपु पछािणआ गुरमती सिच समाइआ ॥ आवा गउणु बजारीआ बाजारु िजनी रचाइआ ॥ इकु 
िथरु सचा सालाहणा िजन मिन सचा भाइआ ॥२५॥ सलोक मः १ ॥ नानक माइआ करम िबरखु फल 
अमृत फल िवसु ॥ सभ कारण करता करे िजसु खवाले ितसु ॥१॥ मः २ ॥ नानक दनुीआ कीआं 
विडआईआं अगी सेती जािल ॥ एनी जलीईं नामु िवसािरआ इक न चलीआ नािल ॥२॥ पउड़ी ॥ 
िसिर िसिर होइ िनबेड़ु हुकिम चलाइआ ॥ तेरै हिथ िनबेड़ु तूह ै मिन भाइआ ॥ कालु चलाए बंिन 
कोइ न रखसी ॥ जरु जरवाणा कंिन्ह चिड़आ नचसी ॥ सितगुरु बोिहथु बेड़ु सचा रखसी ॥ अगिन भखै 
भड़हाड़ु अनिदनु भखसी ॥ फाथा चुगै चोग हुकमी छुटसी ॥ करता करे सु होगु कूड़ु िनखुटसी ॥२६॥ 
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सलोक मः १ ॥ घर मिह घरु दखेाइ दइे सो सितगुरु पुरखु सुजाणु ॥ पंच सबद धुिनकार धुिन तह 
बाजै सबद ु नीसाणु ॥ दीप लोअ पाताल तह खंड मंडल हरैानु ॥ तार घोर बािजतर् तह सािच तखित 
सुलतानु ॥ सुखमन कै घिर रागु सुिन सुंिन मंडिल िलव लाइ ॥ अकथ कथा बीचारीऐ मनसा मनिह 
समाइ ॥ उलिट कमलु अमृित भिरआ इहु मनु कतहु न जाइ ॥ अजपा जापु न वीसरै आिद 
जुगािद समाइ ॥ सिभ सखीआ पंचे िमले गुरमुिख िनज घिर वासु ॥ सबद ु खोिज इहु घरु लह ै नानकु 
ता का दासु ॥१॥ मः १ ॥ िचिलिमिल िबसीआर दनुीआ फानी ॥ कालूिब अकल मन गोर न मानी ॥ 
मन कमीन कमतरीन तू दरीआउ खुदाइआ ॥ एकु चीजु मुझै दिेह अवर जहर चीज न भाइआ ॥ 
पुराब खाम कूज ै िहकमित खुदाइआ ॥ मन तुआना तू कुदरती आइआ ॥ सग नानक दीबान 
मसताना िनत चड़ै सवाइआ ॥ आतस दनुीआ खुनक नामु खुदाइआ ॥२॥ पउड़ी नवी मः ५ ॥ 
सभो वरतै चलतु चलतु वखािणआ ॥ पारबर्ह्मु परमेसरु गुरमुिख जािणआ ॥ लथे सिभ िवकार सबिद 
नीसािणआ ॥ साधू संिग उधारु भए िनकािणआ ॥ िसमिर िसमिर दातारु सिभ रंग मािणआ ॥ 
परगटु भइआ संसािर िमहर छावािणआ ॥ आपे बखिस िमलाए सद कुरबािणआ ॥ नानक लए 
िमलाइ खसमै भािणआ ॥२७॥ सलोक मः १ ॥ धंनु सु कागद ु कलम धंनु धनु भांडा धनु मसु ॥ धनु 
लेखारी नानका िजिन नामु िलखाइआ सचु ॥१॥ मः १ ॥ आपे पटी कलम आिप उपिर लेखु िभ तूं 
॥ एको कहीऐ नानका दजूा काह े कू ॥२॥ पउड़ी ॥ तूं आपे आिप वरतदा आिप बणत बणाई ॥ 
तुधु िबनु दजूा को नही त ू रिहआ समाई ॥ तेरी गित िमित तूह ै जाणदा तुधु कीमित पाई ॥ तू अलख 
अगोचरु अगमु ह ै गुरमित िदखाई ॥ अंतिर अिगआनु दखुु भरमु ह ै गुर िगआिन गवाई ॥ 
िजसु िकर्पा करिह ितसु मेिल लैिह सो नामु िधआई ॥ तू करता पुरखु अगमु ह ै रिवआ सभ ठाई ॥ 
िजतु तू लाइिह सिचआ िततु को लगै नानक गुण गाई ॥२८॥१॥ सुधु 
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 रागु मलार बाणी भगत नामदवे जीउ की ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सेवीले गोपाल राइ अकुल िनरंजन ॥ भगित दानु दीजै जाचिह संत जन ॥१॥ रहाउ ॥ जां चै घिर 
िदग िदसै सराइचा बैकुंठ भवन िचतर्साला सपत लोक सामािन पूरीअले ॥ जां चै घिर लिछमी कुआरी 
चंद ु सूरजु दीवड़े कउतकु कालु बपुड़ा कोटवालु सु करा िसरी ॥ सु ऐसा राजा सर्ी नरहरी ॥१॥ जां च ै
घिर कुलालु बर् ा चतुर मुखु डांवड़ा िजिन िबस्व संसारु राचीले ॥ जां कै घिर ईसरु बावला जगत गुरू 
तत सारखा िगआनु भाखीले ॥ पापु पुंनु जां चै डांगीआ दआुरै िचतर् गुपतु लेखीआ ॥ धरम राइ 
परुली पर्ितहारु ॥ सु ऐसा राजा सर्ी गोपालु ॥२॥ जां च ै घिर गण गंधरब िरखी बपुड़े ढाढीआ गावतं 
आछै ॥ सरब सासतर् बहु रूपीआ अनगरूआ आखाड़ा मंडलीक बोल बोलिह काछे ॥ चउर ढूल जां चै ह ै
पवणु ॥ चेरी सकित जीित ले भवणु ॥ अंड टूक जा चै भसमती ॥ सु ऐसा राजा ितर्भवण पती ॥३॥ जां चै 
घिर कूरमा पालु सहसर् फनी बासकु सेज वालूआ ॥ अठारह भार बनासपती मालणी िछनवै करोड़ी 
मेघ माला पाणीहारीआ ॥ नख पर्सेव जा चै सुरसरी ॥ सपत समुंद जां चै घड़थली ॥ एते जीअ जां चै 
वरतणी ॥ सु ऐसा राजा ितर्भवण धणी ॥४॥ जां चै घिर िनकट वरती अरजनु धर्ू पर्हलाद ु अम्मबरीकु 
नारद ु नेजै िसध बुध गण गंधरब बानवै हलेा ॥ एते जीअ जां चै हिह घरी ॥ सरब िबआिपक अंतर 
हरी ॥ पर्णवै नामदउे तां ची आिण ॥ सगल भगत जा च ै नीसािण ॥५॥१॥ मलार ॥ मो कउ तूं 
न िबसािर तू न िबसािर ॥ तू न िबसारे रामईआ ॥१॥ रहाउ ॥ आलावंती इहु भर्मु जो ह ै मुझ 
ऊपिर सभ कोिपला ॥ सूद ु सूद ु किर मािर उठाइओ कहा करउ बाप बीठुला ॥१॥ मूए हूए जउ 
मुकित दहुगे मुकित न जानै कोइला ॥ ए पंडीआ मो कउ ढेढ कहत तेरी पैज िपछंउडी होइला 
॥२॥ तू जु दइआलु िकर्पालु कहीअतु ह अितभुज भइओ अपारला ॥ फेिर दीआ दहुरा नामे 
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कउ पंडीअन कउ िपछवारला ॥३॥२॥ 
 मलार बाणी भगत रिवदास जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नागर जनां मेरी जाित िबिखआत चमारं ॥ िरद ै राम गोिबद गुन सारं ॥१॥ रहाउ ॥ सुरसरी सलल 
िकर्त बारुनी रे संत जन करत नही पानं ॥ सुरा अपिवतर् नत अवर जल रे सुरसरी िमलत निह होइ 
आनं ॥१॥ तर तािर अपिवतर् किर मानीऐ रे जैस े कागरा करत बीचारं ॥ भगित भागउतु िलखीऐ 
ितह ऊपरे पूजीऐ किर नमसकारं ॥२॥ मेरी जाित कुट बांढला ढोर ढोवंता िनतिह बानारसी आस 
पासा ॥ अब िबपर् पर्धान ितिह करिह डंडउित तेरे नाम सरणाइ रिवदासु दासा ॥३॥१॥ 
मलार ॥ हिर जपत तेऊ जना पदम कवलास पित तास सम तुिल नही आन कोऊ ॥ एक ही एक अनेक 
होइ िबसथिरओ आन रे आन भरपूिर सोऊ ॥ रहाउ ॥ जा कै भागवतु लेखीऐ अवरु नही पेखीऐ 
तास की जाित आछोप छीपा ॥ िबआस मिह लेखीऐ सनक मिह पेखीऐ नाम की नामना सपत दीपा 
॥१॥ जा कै ईिद बकरीिद कुल गऊ रे बधु करिह मानीअिह सेख सहीद पीरा ॥ जा कै बाप वैसी 
करी पूत ऐसी सरी ितहू रे लोक परिसध कबीरा ॥२॥ जा के कुट्मब के ढेढ सभ ढोर ढोवंत िफरिह 
अजहु बंनारसी आस पासा ॥ आचार सिहत िबपर् करिह डंडउित ितन तनै रिवदास दासान दासा 
॥३॥२॥ 
 मलार ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िमलत िपआरो पर्ान नाथु कवन भगित ते ॥ साधसंगित पाई परम गते ॥ रहाउ ॥ मैले कपरे 
कहा लउ धोवउ ॥ आवैगी नीद कहा लगु सोवउ ॥१॥ जोई जोई जोिरओ सोई सोई फािटओ ॥ 
झूठै बनिज उिठ ही गई हािटओ ॥२॥ कहु रिवदास भइओ जब लेखो ॥ जोई जोई कीनो 
सोई सोई दिेखओ ॥३॥१॥३॥ 
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रागु कानड़ा चउपद ेमहला ४ घरु १ 

 

 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

 

मेरा मनु साध जनां िमिल हिरआ ॥ हउ बिल बिल बिल बिल साध जनां कउ िमिल संगित पािर 
उतिरआ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर हिर िकर्पा करहु पर्भ अपनी हम साध जनां पग पिरआ ॥ धनु धनु साध 
िजन हिर पर्भु जािनआ िमिल साधू पितत उधिरआ ॥१॥ मनूआ चलै चलै बहु बहु िबिध िमिल साधू 
वसगित किरआ ॥ िजउं जल तंतु पसािरओ बधिक गर्िस मीना वसगित खिरआ ॥२॥ हिर के संत 
संत भल नीके िमिल संत जना मलु लहीआ ॥ हउमै दरुतु गइआ सभु नीकिर िजउ साबुिन कापरु 
किरआ ॥३॥ मसतिक िललािट िलिखआ धुिर ठाकुिर गुर सितगुर चरन उर धिरआ ॥ सभु दालद ु
दखू भंज पर्भु पाइआ जन नानक नािम उधिरआ ॥४॥१॥ कानड़ा महला ४ ॥ मेरा मनु संत जना 
पग रेन ॥ हिर हिर कथा सुनी िमिल संगित मनु कोरा हिर रंिग भेन ॥१॥ रहाउ ॥ हम अिचत 
अचेत न जानिह गित िमित गुिर कीए सुिचत िचतेन ॥ पर्िभ दीन दइआिल कीओ अंगीिकर्तु मिन 
हिर हिर नामु जपेन ॥१॥ हिर के संत िमलिह मन पर्ीतम किट दवेउ हीअरा तेन ॥ हिर के संत 
िमले हिर िमिलआ हम कीए पितत पवेन ॥२॥ हिर के जन ऊतम जिग कहीअिह िजन िमिलआ 
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पाथर सेन ॥ जन की मिहमा बरिन न साकउ ओइ ऊतम हिर हिर केन ॥३॥ तुम्ह हिर साह वडे पर्भ 
सुआमी हम वणजारे रािस दने ॥ जन नानक कउ दइआ पर्भ धारहु लिद वाखरु हिर हिर लेन 
॥४॥२॥ कानड़ा महला ४ ॥ जिप मन राम नाम परगास ॥ हिर के संत िमिल पर्ीित लगानी िवचे 
िगरह उदास ॥१॥ रहाउ ॥ हम हिर िहरद ै जिपओ नामु नरहिर पर्िभ िकर्पा करी िकरपास ॥ 
अनिदनु अनद ु भइआ मनु िबगिसआ उदम भए िमलन की आस ॥१॥ हम हिर सुआमी पर्ीित 
लगाई िजतने सास लीए हम गर्ास ॥ िकलिबख दहन भए िखन अंतिर तिूट गए माइआ के फास 
॥२॥ िकआ हम िकमर् िकआ करम कमाविह मूरख मुगध रखे पर्भ तास ॥ अवगनीआरे पाथर भारे 
सतसंगित िमिल तरे तरास ॥३॥ जेती िसर्सिट करी जगदीसिर ते सिभ ऊच हम नीच िबिखआस ॥ 
हमरे अवगुन संिग गुर मेटे जन नानक मेिल लीए पर्भ पास ॥४॥३॥ कानड़ा महला ४ ॥ मेरै मिन 
राम नामु जिपओ गुर वाक ॥ हिर हिर िकर्पा करी जगदीसिर दरुमित दजूा भाउ गइओ सभ झाक 
॥१॥ रहाउ ॥ नाना रूप रंग हिर केरे घिट घिट रामु रिवओ गुपलाक ॥ हिर के संत िमले हिर 
पर्गटे उघिर गए िबिखआ के ताक ॥१॥ संत जना की बहुतु बहु सोभा िजन उिर धािरओ हिर रिसक 
रसाक ॥ हिर के संत िमले हिर िमिलआ जैसे गऊ दिेख बछराक ॥२॥ हिर के संत जना मिह हिर हिर 
ते जन ऊतम जनक जनाक ॥ ितन हिर िहरद ै बासु बसानी छूिट गई मुसकी मुसकाक ॥३॥ तुमरे 
जन तुम्ह ही पर्भ कीए हिर रािख लेहु आपन अपनाक ॥ जन नानक के सखा हिर भाई मात िपता बंधप 
हिर साक ॥४॥४॥ कानड़ा महला ४ ॥ मेरे मन हिर हिर राम नामु जिप चीित ॥ हिर हिर वसतु 
माइआ गि ह वे ही गुर कै सबिद लीओ गड़ु जीित ॥१॥ रहाउ ॥ िमिथआ भरिम भरिम बहु भर्िमआ 
लुबधो पुतर् कलतर् मोह पर्ीित ॥ जैसे तरवर की तुछ छाइआ िखन मिह िबनिस जाइ दहे भीित ॥१॥ 
हमरे पर्ान पर्ीतम जन ऊतम िजन िमिलआ मिन होइ पर्तीित ॥ परचै रामु रिवआ घट अंतिर 
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असिथरु रामु रिवआ रंिग पर्ीित ॥२॥ हिर के संत संत जन नीके िजन िमिलआं मनु रंिग रंगीित ॥ 
हिर रंगु लह ै न उतरै कबहू हिर हिर जाइ िमलै हिर पर्ीित ॥३॥ हम बहु पाप कीए अपराधी 
गुिर काटे किटत कटीित ॥ हिर हिर नामु दीओ मुिख अउखधु जन नानक पितत पुनीित ॥४॥५॥ 
कानड़ा महला ४ ॥ जिप मन राम नाम जगंनाथ ॥ घूमन घेर परे िबखु िबिखआ सितगुर कािढ लीए 
द े हाथ ॥१॥ रहाउ ॥ सुआमी अभै िनरंजन नरहिर तुम्ह रािख लेहु हम पापी पाथ ॥ काम कर्ोध िबिखआ 
लोिभ लुभते कासट लोह तरे संिग साथ ॥१॥ तुम्ह वड पुरख बड अगम अगोचर हम ढूिढ रह े पाई 
नही हाथ ॥ तू परै परै अपमर्परु सुआमी तू आपन जानिह आिप जगंनाथ ॥२॥ अिदर्सटु अगोचर 
नामु िधआए सतसंगित िमिल साधू पाथ ॥ हिर हिर कथा सुनी िमिल संगित हिर हिर जिपओ 
अकथ कथ काथ ॥३॥ हमरे पर्भ जगदीस गुसाई हम रािख लेहु जगंनाथ ॥ जन नानकु दासु दास 
दासन को पर्भ करहु िकर्पा राखहु जन साथ ॥४॥६॥ 
 कानड़ा महला ४ पड़ताल घरु ५ ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मन जापहु राम गुपाल ॥ हिर रतन जवेहर लाल ॥ हिर गुरमुिख घिड़ टकसाल ॥ हिर हो हो िकरपाल 
॥१॥ रहाउ ॥ तुमरे गुन अगम अगोचर एक जीह िकआ कथै िबचारी राम राम राम राम लाल ॥ 
तुमरी जी अकथ कथा तू तू तू ही जानिह हउ हिर जिप भई िनहाल िनहाल िनहाल ॥१॥ हमरे हिर 
पर्ान सखा सुआमी हिर मीता मेरे मिन तिन जीह हिर हरे हरे राम नाम धनु माल ॥ जा को भागु ितिन 
लीओ री सुहागु हिर हिर हरे हरे गुन गावै गुरमित हउ बिल बले हउ बिल बले जन नानक हिर 
जिप भई िनहाल िनहाल िनहाल ॥२॥१॥७॥ कानड़ा महला ४ ॥ हिर गुन गावहु जगदीस ॥ 
एका जीह कीचै लख बीस ॥ जिप हिर हिर सबिद जपीस ॥ हिर हो हो िकरपीस ॥१॥ रहाउ ॥ हिर 
िकरपा किर सुआमी हम लाइ हिर सेवा हिर जिप जपे हिर जिप जपे जप ु जापउ जगदीस ॥ तुमरे 
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जन रामु जपिह ते ऊतम ितन कउ हउ घुिम घुमे घुिम घुिम जीस ॥१॥ हिर तुम वड वडे वडे वड 
ऊचे सो करिह िज तुधु भावीस ॥ जन नानक अमृतु पीआ गुरमती धनु धंनु धनु धंनु धंनु गुरू साबीस 
॥२॥२॥८॥ कानड़ा महला ४ ॥ भजु रामो मिन राम ॥ िजसु रूप न रेख वडाम ॥ सतसंगित िमलु भजु 
राम ॥ बड हो हो भाग मथाम ॥१॥ रहाउ ॥ िजतु िगर्िह मंदिर हिर होतु जासु िततु घिर आनदो आनंद ु
भजु राम राम राम ॥ राम नाम गुन गावहु हिर पर्ीतम उपदिेस गुरू गुर सितगुरा सुखु होतु हिर हरे 
हिर हरे हरे भजु राम राम राम ॥१॥ सभ िससिट धार हिर तुम िकरपाल करता सभु तू तू तू राम राम 
राम ॥ जन नानको सरणागती दहु गुरमती भजु राम राम राम ॥२॥३॥९॥ कानड़ा महला ४ ॥ 
सितगुर चाटउ पग चाट ॥ िजतु िमिल हिर पाधर बाट ॥ भजु हिर रसु रस हिर गाट ॥ हिर हो हो िलखे 
िललाट ॥१॥ रहाउ ॥ खट करम िकिरआ किर बहु बहु िबसथार िसध सािधक जोगीआ किर जट जटा 
जट जाट ॥ किर भेख न पाईऐ हिर बर्  जोगु हिर पाईऐ सतसंगती उपदिेस गुरू गुर संत जना 
खोिल खोिल कपाट ॥१॥ तू अपमर्परु सुआमी अित अगाहु तू भरपुिर रिहआ जल थले हिर इकु इको 
इक एकै हिर थाट ॥ तू जाणिह सभ िबिध बूझिह आपे जन नानक के पर्भ घिट घटे घिट घटे घिट 
हिर घाट ॥२॥४॥१०॥ कानड़ा महला ४ ॥ जिप मन गोिबद माधो ॥ हिर हिर अगम अगाधो ॥ मित 
गुरमित हिर पर्भु लाधो ॥ धुिर हो हो िलखे िललाधो ॥१॥ रहाउ ॥ िबखु माइआ संिच बहु िचतै िबकार 
सुखु पाईऐ हिर भजु संत संत संगती िमिल सितगुरू गुरु साधो ॥ िजउ छुिह पारस मनूर भए कंचन 
ितउ पितत जन िमिल संगती सुध होवत गुरमती सुध हाधो ॥१॥ िजउ कासट संिग लोहा बहु तरता 
ितउ पापी संिग तरे साध साध संगती गुर सितगुरू गुर साधो ॥ चािर बरन चािर आसर्म ह ै कोई िमलै 
गुरू गुर नानक सो आिप तरै कुल सगल तराधो ॥२॥५॥११॥ कानड़ा महला ४ ॥ हिर जसु गावहु 
भगवान ॥ जसु गावत पाप लहान ॥ मित गुरमित सुिन जसु कान ॥ हिर हो हो िकरपान ॥१॥ रहाउ ॥ 
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तेरे जन िधआविह इक मिन इक िचित ते साधू सुख पाविह जिप हिर हिर नामु िनधान ॥ उसतित 
करिह पर्भ तेरीआ िमिल साधू साध जना गुर सितगुरू भगवान ॥१॥ िजन कै िहरद ै तू सुआमी त े सुख 
फल पाविह त े तरे भव िसधु ते भगत हिर जान ॥ ितन सेवा हम लाइ हरे हम लाइ हरे जन नानक 
के हिर तू तू त ूतू तू भगवान ॥२॥६॥१२॥ 
 कानड़ा महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गाईऐ गुण गोपाल िकर्पा िनिध ॥ दखु िबदारन सुखदाते सितगुर जा कउ भेटत होइ सगल िसिध 
॥१॥ रहाउ ॥ िसमरत नामु मनिह साधारै ॥ कोिट पराधी िखन मिह तारै ॥१॥ जा कउ चीित आवै 
गुरु अपना ॥ ता कउ दखूु नही ितलु सुपना ॥२॥ जा कउ सितगुरु अपना राखै ॥ सो जनु हिर रसु 
रसना चाखै ॥३॥ कहु नानक गुिर कीनी मइआ ॥ हलित पलित मुख ऊजल भइआ ॥४॥१॥ 
कानड़ा महला ५ ॥ आराधउ तुझिह सुआमी अपने ॥ ऊठत बैठत सोवत जागत सािस सािस सािस 
हिर जपने ॥१॥ रहाउ ॥ ता कै िहरद ै बिसओ नामु ॥ जा कउ सुआमी कीनो दानु ॥१॥ ता कै िहरद ै
आई सांित ॥ ठाकुर भेटे गुर बचनांित ॥२॥ सरब कला सोई परबीन ॥ नाम मंतर्ु जा कउ गुिर दीन 
॥३॥ कहु नानक ता कै बिल जाउ ॥ किलजुग मिह पाइआ िजिन नाउ ॥४॥२॥ कानड़ा महला ५ ॥ 
कीरित पर्भ की गाउ मेरी रसनां ॥ अिनक बार किर बंदन संतन ऊहां चरन गोिबद जी के बसना 
॥१॥ रहाउ ॥ अिनक भांित किर दआुरु न पावउ ॥ होइ िकर्पालु त हिर हिर िधआवउ ॥१॥ कोिट 
करम किर दहे न सोधा ॥ साधसंगित मिह मनु परबोधा ॥२॥ ितर्सन न बूझी बहु रंग माइआ ॥ नामु 
लैत सरब सुख पाइआ ॥३॥ पारबर्  जब भए दइआल ॥ कहु नानक तउ छूटे जंजाल ॥४॥३॥ 
कानड़ा महला ५ ॥ ऐसी मांगु गोिबद ते ॥ टहल संतन की संगु साधू का हिर नामां जिप परम गते 
॥१॥ रहाउ ॥ पूजा चरना ठाकुर सरना ॥ सोई कुसलु ज ु पर्भ जीउ करना ॥१॥ सफल होत इह 
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दरुलभ दहेी ॥ जा कउ सितगुरु मइआ करेही ॥२॥ अिगआन भरमु िबनसै दखु डेरा ॥ जा कै िहर्दै 
बसिह गुर पैरा ॥३॥ साधसंिग रंिग पर्भु िधआइआ ॥ कहु नानक ितिन पूरा पाइआ ॥४॥४॥ 
कानड़ा महला ५ ॥ भगित भगतन हू ं बिन आई ॥ तन मन गलत भए ठाकुर िसउ आपन लीए 
िमलाई ॥१॥ रहाउ ॥ गावनहारी गावै गीत ॥ ते उधरे बसे िजह चीत ॥१॥ पेखे िबजन 
परोसनहारै ॥ िजह भोजनु कीनो ते ितर्पतारै ॥२॥ अिनक स्वांग काछे भेखधारी ॥ जैसो सा तैसो िदर्सटारी 
॥३॥ कहन कहावन सगल जंजार ॥ नानक दास सचु करणी सार ॥४॥५॥ कानड़ा महला ५ ॥ 
तेरो जनु हिर जसु सुनत उमािहओ ॥१॥ रहाउ ॥ मनिह पर्गासु पेिख पर्भ की सोभा जत कत पेखउ 
आिहओ ॥१॥ सभ ते परै परै ते ऊचा गिहर ग्मभीर अथािहओ ॥२॥ ओित पोित िमिलओ भगतन कउ 
जन िसउ परदा लािहओ ॥३॥ गुर पर्सािद गावै गुण नानक सहज समािध समािहओ ॥४॥६॥ 
कानड़ा महला ५ ॥ संतन पिह आिप उधारन आइओ ॥१॥ रहाउ ॥ दरसन भेटत होत पुनीता हिर 
हिर मंतर्ु िदर्ड़ाइओ ॥१॥ काटे रोग भए मन िनमर्ल हिर हिर अउखधु खाइओ ॥२॥ असिथत भए 
बसे सुख थाना बहुिर न कतहू धाइओ ॥३॥ संत पर्सािद तरे कुल लोगा नानक िलपत न माइओ 
॥४॥७॥ कानड़ा महला ५ ॥ िबसिर गई सभ ताित पराई ॥ जब ते साधसंगित मोिह पाई 
॥१॥ रहाउ ॥ ना को बैरी नही िबगाना सगल संिग हम कउ बिन आई ॥१॥ जो पर्भ कीनो सो भल 
मािनओ एह सुमित साधू ते पाई ॥२॥ सभ मिह रिव रिहआ पर्भु एकै पेिख पेिख नानक िबगसाई 
॥३॥८॥ कानड़ा महला ५ ॥ ठाकुर जीउ तुहारो परना ॥ मानु महतु तुम्हारै ऊपिर तुम्हरी ओट 
तुम्हारी सरना ॥१॥ रहाउ ॥ तुम्हरी आस भरोसा तुम्हरा तुमरा नामु िरद ै लै धरना ॥ तुमरो बलु 
तुम संिग सुहलेे जो जो कहहु सोई सोई करना ॥१॥ तुमरी दइआ मइआ सुखु पावउ होहु िकर्पाल 
त भउजलु तरना ॥ अभै दानु नामु हिर पाइओ िसरु डािरओ नानक संत चरना ॥२॥९॥ 
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कानड़ा महला ५ ॥ साध सरिन चरन िचतु लाइआ ॥ सुपन की बात सुनी पेखी सुपना नाम मंतर्ु 
सितगुरू िदर्ड़ाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ नह ितर्पतानो राज जोबिन धिन बहुिर बहुिर िफिर धाइआ ॥ 
सुखु पाइआ ितर्सना सभ बुझी ह ै सांित पाई गुन गाइआ ॥१॥ िबनु बूझे पसू की िनआई भर्िम 
मोिह िबआिपओ माइआ ॥ साधसंिग जम जवेरी काटी नानक सहिज समाइआ ॥२॥१०॥ 
कानड़ा महला ५ ॥ हिर के चरन िहरद ै गाइ ॥ सीतला सुख सांित मूरित िसमिर िसमिर िनत 
िधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ सगल आस होत पूरन कोिट जनम दखुु जाइ ॥१॥ पुंन दान अनेक 
िकिरआ साधू संिग समाइ ॥ ताप संताप िमटे नानक बाहुिड़ कालु न खाइ ॥२॥११॥ 
 
 कानड़ा महला ५ घरु ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कथीऐ संतसंिग पर्भ िगआनु ॥ पूरन परम जोित परमेसुर िसमरत पाईऐ मानु ॥१॥ रहाउ ॥ 
आवत जात रह े सर्म नासे िसमरत साधू संिग ॥ पितत पुनीत होिह िखन भीतिर पारबर्  कै रंिग 
॥१॥ जो जो कथै सुनै हिर कीरतनु ता की दरुमित नास ॥ सगल मनोरथ पावै नानक पूरन होवै आस 
॥२॥१॥१२॥ कानड़ा महला ५ ॥ साधसंगित िनिध हिर को नाम ॥ संिग सहाई जीअ कै काम ॥१॥ 
रहाउ ॥ संत रेनु िनित मजनु करै ॥ जनम जनम के िकलिबख हरै ॥१॥ संत जना की ऊची बानी ॥ 
िसमिर िसमिर तरे नानक पर्ानी ॥२॥२॥१३॥ कानड़ा महला ५ ॥ साधू हिर हरे गुन गाइ ॥ मान 
तनु धनु पर्ान पर्भ के िसमरत दखुु जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ ईत ऊत कहा लुभाविह एक िसउ मनु लाइ 
॥१॥ महा पिवतर् संत आसनु िमिल संिग गोिबद ु िधआइ ॥२॥ सगल ितआिग सरिन आइओ 
नानक लेहु िमलाइ ॥३॥३॥१४॥ कानड़ा महला ५ ॥ पेिख पेिख िबगसाउ साजन पर्भु आपना 
इकांत ॥१॥ रहाउ ॥ आनदा सुख सहज मूरित ितसु आन नाही भांित ॥१॥ िसमरत इक बार 
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हिर हिर िमिट कोिट कसमल जांित ॥२॥ गुण रमंत दखू नासिह िरद भइअंत सांित ॥३॥ अमृता 
रसु पीउ रसना नानक हिर रंिग रात ॥४॥४॥१५॥ कानड़ा महला ५ ॥ साजना संत आउ मेरै 
॥१॥ रहाउ ॥ आनदा गुन गाइ मंगल कसमला िमिट जािह परेरै ॥१॥ संत चरन धरउ माथै 
चांदना िगर्िह होइ अंधेरै ॥२॥ संत पर्सािद कमलु िबगसै गोिबद भजउ पेिख नेरै ॥३॥ पर्भ िकर्पा ते 
संत पाए वािर वािर नानक उह बेरै ॥४॥५॥१६॥ कानड़ा महला ५ ॥ चरन सरन गोपाल तेरी ॥ 
मोह मान धोह भरम रािख लीजै कािट बेरी ॥१॥ रहाउ ॥ बूडत संसार सागर ॥ उधरे हिर िसमिर 
रतनागर ॥१॥ सीतला हिर नामु तेरा ॥ पूरनो ठाकुर पर्भु मेरा ॥२॥ दीन दरद िनवािर तारन 
॥ हिर िकर्पा िनिध पितत उधारन ॥३॥ कोिट जनम दखू किर पाइओ ॥ सुखी नानक गुिर नामु 
िदर्ड़ाइओ ॥४॥६॥१७॥ कानड़ा महला ५ ॥ धिन उह पर्ीित चरन संिग लागी ॥ कोिट जाप ताप सुख 
पाए आइ िमले पूरन बडभागी ॥१॥ रहाउ ॥ मोिह अनाथु दासु जनु तेरा अवर ओट सगली मोिह 
ितआगी ॥ भोर भरम काटे पर्भ िसमरत िगआन अंजन िमिल सोवत जागी ॥१॥ तू अथाहु अित बडो 
सुआमी िकर्पा िसधु पूरन रतनागी ॥ नानकु जाचकु हिर हिर नामु मांगै मसतकु आिन धिरओ पर्भ 
पागी ॥२॥७॥१८॥ कानड़ा महला ५ ॥ कुिचल कठोर कपट कामी ॥ िजउ जानिह ितउ तािर सुआमी 
॥१॥ रहाउ ॥ तू समरथु सरिन जोगु तू राखिह अपनी कल धािर ॥१॥ जाप ताप नेम सुिच संजम 
नाही इन िबधे छुटकार ॥ गरत घोर अंध ते काढहु पर्भ नानक नदिर िनहािर ॥२॥८॥१९॥ 
 
 कानड़ा महला ५ घरु ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
नाराइन नरपित नमसकारै ॥ ऐसे गुर कउ बिल बिल जाईऐ आिप मुकतु मोिह तारै ॥१॥ 
रहाउ ॥ कवन कवन कवन गुन कहीऐ अंतु नही कछु पारै ॥ लाख लाख लाख कई कोरै को ह ै ऐसो 
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बीचारै ॥१॥ िबसम िबसम िबसम ही भई ह ै लाल गुलाल रंगारै ॥ कहु नानक संतन रसु आई ह ै
िजउ चािख गूंगा मुसकारै ॥२॥१॥२०॥ कानड़ा महला ५ ॥ न जानी संतन पर्भ िबनु आन ॥ ऊच 
नीच सभ पेिख समानो मुिख बकनो मिन मान ॥१॥ रहाउ ॥ घिट घिट पूिर रह े सुख सागर भै भंजन 
मेरे पर्ान ॥ मनिह पर्गासु भइओ भर्मु नािसओ मंतर्ु दीओ गुर कान ॥१॥ करत रह े कर्तग्य करुणा मै 
अंतरजामी ग्यान ॥ आठ पहर नानक जसु गावै मांगन कउ हिर दान ॥२॥२॥२१॥ 
कानड़ा महला ५ ॥ कहन कहावन कउ कई केतै ॥ ऐसो जनु िबरलो ह ै सेवकु जो तत जोग कउ बेतै ॥१॥ 
रहाउ ॥ दखुु नाही सभु सुखु ही ह ै रे एकै एकी नेत ै ॥ बुरा नही सभु भला ही ह ै रे हार नही सभ जेतै 
॥१॥ सोगु नाही सदा हरखी ह ै रे छोिड नाही िकछु लेतै ॥ कहु नानक जनु हिर हिर हिर ह ै कत आवै 
कत रमतै ॥२॥३॥२२॥ कानड़ा महला ५ ॥ हीए को पर्ीतमु िबसिर न जाइ ॥ तन मन गलत भए 
ितह संगे मोहनी मोिह रही मोरी माइ ॥१॥ रहाउ ॥ जै ज ै पिह कहउ िबर्था हउ अपुनी तेऊ तेऊ 
गह े रह े अटकाइ ॥ अिनक भांित की एकै जाली ता की गंिठ नही छोराइ ॥१॥ िफरत िफरत नानक 
दासु आइओ संतन ही सरनाइ ॥ काटे अिगआन भरम मोह माइआ लीओ कंिठ लगाइ ॥२॥४॥२३॥ 
कानड़ा महला ५ ॥ आनद रंग िबनोद हमारै ॥ नामो गावनु नामु िधआवनु नामु हमारे पर्ान 
अधारै ॥१॥ रहाउ ॥ नामो िगआनु नामु इसनाना हिर नामु हमारे कारज सवारै ॥ हिर नामो सोभा 
नामु बडाई भउजलु िबखमु नामु हिर तारै ॥१॥ अगम पदाथर् लाल अमोला भइओ परापित 
गुर चरनारै ॥ कहु नानक पर्भ भए िकर्पाला मगन भए हीअरै दरसारै ॥२॥५॥२४॥ 
कानड़ा महला ५ ॥ साजन मीत सुआमी नेरो ॥ पेखत सुनत सभन कै संगे थोरै काज बुरो कह फेरो 
॥१॥ रहाउ ॥ नाम िबना जेतो लपटाइओ कछू नही नाही कछु तेरो ॥ आगै िदर्सिट आवत सभ 
परगट ईहा मोिहओ भरम अंधेरो ॥१॥ अटिकओ सुत बिनता संग माइआ दवेनहारु दातारु 
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िबसेरो ॥ कहु नानक एकै भारोसउ बंधन काटनहारु गुरु मेरो ॥२॥६॥२५॥ कानड़ा महला ५ ॥ 
िबखै दलु संतिन तुम्हरै गािहओ ॥ तुमरी टेक भरोसा ठाकुर सरिन तुम्हारी आिहओ ॥१॥ रहाउ ॥ 
जनम जनम के महा पराछत दरसनु भेिट िमटािहओ ॥ भइओ पर्गासु अनद उजीआरा सहिज समािध 
समािहओ ॥१॥ कउनु कह ै तुम ते कछु नाही तुम समरथ अथािहओ ॥ िकर्पा िनधान रंग रूप रस 
नामु नानक लै लािहओ ॥२॥७॥२६॥ कानड़ा महला ५ ॥ बूडत पर्ानी हिर जिप धीरै ॥ िबनसै 
मोहु भरमु दखुु पीरै ॥१॥ रहाउ ॥ िसमरउ िदनु रैिन गुर के चरना ॥ जत कत पेखउ तुमरी 
सरना ॥१॥ संत पर्सािद हिर के गुन गाइआ ॥ गुर भेटत नानक सुखु पाइआ ॥२॥८॥२७॥ 
कानड़ा महला ५ ॥ िसमरत नामु मनिह सुखु पाईऐ ॥ साध जना िमिल हिर जसु गाईऐ ॥१॥ 
रहाउ ॥ किर िकरपा पर्भ िरद ै बसेरो ॥ चरन संतन कै माथा मेरो ॥१॥ पारबर्  कउ िसमरहु 
मनां ॥ गुरमुिख नानक हिर जसु सुनां ॥२॥९॥२८॥ कानड़ा महला ५ ॥ मेरे मन पर्ीित चरन पर्भ 
परसन ॥ रसना हिर हिर भोजिन ितर्पतानी अखीअन कउ संतोखु पर्भ दरसन ॥१॥ रहाउ ॥ करनिन 
पूिर रिहओ जसु पर्ीतम कलमल दोख सगल मल हरसन ॥ पावन धावन सुआमी सुख पंथा अंग 
संग काइआ संत सरसन ॥१॥ सरिन गही पूरन अिबनासी आन उपाव थिकत नही करसन ॥ 
करु गिह लीए नानक जन अपने अंध घोर सागर नही मरसन ॥२॥१०॥२९॥ कानड़ा महला ५ ॥ 
कुहकत कपट खपट खल गरजत मरजत मीचु अिनक बरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ अह ं मत अन रत 
कुिमत िहत पर्ीतम पेखत भर्मत लाख गरीआ ॥१॥ अिनत िबउहार अचार िबिध हीनत मम मद 
मात कोप जरीआ ॥ करुण िकर्पाल गुपाल दीन बंधु नानक उधरु सरिन परीआ ॥२॥११॥३०॥ 
कानड़ा महला ५ ॥ जीअ पर्ान मान दाता ॥ हिर िबसरते ही हािन ॥१॥ रहाउ ॥ गोिबद 
ितआिग आन लागिह अमृतो डािर भूिम पागिह ॥ िबखै रस िसउ आसकत मूड़े काह े सुख मािन 
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॥१॥ कािम कर्ोिध लोिभ िबआिपओ जनम ही की खािन ॥ पितत पावन सरिन आइओ उधरु नानक 
जािन ॥२॥१२॥३१॥ कानड़ा महला ५ ॥ अिवलोकउ राम को मुखारिबद ॥ खोजत खोजत रतन ु
पाइओ िबसरी सभ िचद ॥१॥ रहाउ ॥ चरन कमल िरद ै धािर ॥ उतिरआ दखुु मंद ॥१॥ राज धनु 
परवारु मेरै सरबसो गोिबद ॥ साधसंगिम लाभु पाइओ नानक िफिर न मरंद ॥२॥१३॥३२॥ 
 
 कानड़ा महला ५ घरु ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पर्भ पूजहो नामु अरािध ॥ गुर सितगुर चरनी लािग ॥ हिर पावहु मनु अगािध ॥ जग ु जीतो हो हो गुर 
िकरपािध ॥१॥ रहाउ ॥ अिनक पूजा मै बहु िबिध खोजी सा पूजा िज हिर भावािस ॥ माटी की इह 
पुतरी जोरी िकआ एह करम कमािस ॥ पर्भ बाह पकिर िजसु मारिग पावहु सो तुधु जंत िमलािस ॥१॥ 
अवर ओट मै कोइ न सूझै इक हिर की ओट मै आस ॥ िकआ दीनु करे अरदािस ॥ जउ सभ घिट पर्भ ू
िनवास ॥ पर्भ चरनन की मिन िपआस ॥ जन नानक दासु कहीअतु ह ै तुम्हरा हउ बिल बिल सद 
बिल जास ॥२॥१॥३३॥ 
 कानड़ा महला ५ घरु ६ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जगत उधारन नाम िपर्अ तेरै ॥ नव िनिध नामु िनधानु हिर केरै ॥ हिर रंग रंग रंग अनूपेरै ॥ काह े
रे मन मोिह मगनेरै ॥ नैनहु दखेु साध दरसेरै ॥ सो पावै िजसु िलखतु िललेरै ॥१॥ रहाउ ॥ सेवउ 
साध संत चरनेरै ॥ बांछउ धूिर पिवतर् करेरै ॥ अठसिठ मजनु मैलु कटेरै ॥ सािस सािस िधआवहु 
मुखु नही मोरै ॥ िकछु संिग न चालै लाख करोरै ॥ पर्भ जी को नामु अंित पुकरोरै ॥१॥ मनसा मािन 
एक िनरंकेरै ॥ सगल ितआगहु भाउ दजूेरै ॥ कवन कहां हउ गुन िपर्अ तेरै ॥ बरिन न साकउ 
एक टुलेरै ॥ दरसन िपआस बहुतु मिन मेरै ॥ िमलु नानक दवे जगत गुर केरै ॥२॥१॥३४॥ 
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कानड़ा महला ५ ॥ ऐसी कउन िबधे दरसन परसना ॥१॥ रहाउ ॥ आस िपआस सफल मूरित 
उमिग हीउ तरसना ॥१॥ दीन लीन िपआस मीन संतना हिर संतना ॥ हिर संतना की रेन ॥ 
हीउ अरिप दने ॥ पर्भ भए ह ै िकरपेन ॥ मानु मोहु ितआिग छोिडओ तउ नानक हिर जीउ भेटना 
॥२॥२॥३५॥ कानड़ा महला ५ ॥ रंगा रंग रंगन के रंगा ॥ कीट हसत पूरन सभ संगा ॥१॥ 
रहाउ ॥ बरत नेम तीथर् सिहत गंगा ॥ जलु हवेत भूख अरु नंगा ॥ पूजाचार करत मेलंगा ॥ 
चकर् करम ितलक खाटंगा ॥ दरसनु भेटे िबनु सतसंगा ॥१॥ हिठ िनगर्िह अित रहत िबटंगा ॥ 
हउ रोगु िबआपै चुकै न भंगा ॥ काम कर्ोध अित ितर्सन जरंगा ॥ सो मुकतु नानक िजसु सितगुरु 
चंगा ॥२॥३॥३६॥ 
 कानड़ा महला ५ घरु ७ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ितख बूिझ गई गई िमिल साध जना ॥ पंच भागे चोर सहजे सुखैनो हरे गुन गावती गावती गावती 
दरस िपआिर ॥१॥ रहाउ ॥ जैसी करी पर्भ मो िसउ मो िसउ ऐसी हउ कैसे करउ ॥ हीउ तुम्हारे बिल 
बले बिल बले बिल गई ॥१॥ पिहले पै संत पाइ िधआइ िधआइ पर्ीित लाइ ॥ पर्भ थानु तेरो 
केहरो िजतु जंतन किर बीचारु ॥ अिनक दास कीरित करिह तुहारी ॥ सोई िमिलओ जो भावतो 
जन नानक ठाकुर रिहओ समाइ ॥ एक तूही तूही तूही ॥२॥१॥३७॥ 
 कानड़ा महला ५ घरु ८ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ितआगीऐ गुमानु मानु पेखता दइआल लाल हां हां मन चरन रेन ॥१॥ रहाउ ॥ हिर संत मंत 
गुपाल िगआन िधआन ॥१॥ िहरद ै गोिबद गाइ चरन कमल पर्ीित लाइ दीन दइआल मोहना 
॥ िकर्पाल दइआ मइआ धािर ॥ नानकु मागै नामु दानु ॥ तिज मोहु भरमु सगल अिभमानु 
॥२॥१॥३८॥ कानड़ा महला ५ ॥ पर्भ कहन मलन दहन लहन गुर िमले आन नही उपाउ 
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॥१॥ रहाउ ॥ तटन खटन जटन होमन नाही डंडधार सुआउ ॥१॥ जतन भांतन तपन भर्मन अिनक 
कथन कथते नही थाह पाई ठाउ ॥ सोिध सगर सोधना सुखु नानका भजु नाउ ॥२॥२॥३९॥ 
 
 कानड़ा महला ५ घरु ९ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पितत पावनु भगित बछलु भै हरन तारन तरन ॥१॥ रहाउ ॥ नैन ितपते दरसु पेिख जसु तोिख 
सुनत करन ॥१॥ पर्ान नाथ अनाथ दाते दीन गोिबद सरन ॥ आस पूरन दखु िबनासन गही ओट 
नानक हिर चरन ॥२॥१॥४०॥ कानड़ा महला ५ ॥ चरन सरन दइआल ठाकुर आन नाही 
जाइ ॥ पितत पावन िबरद ु सुआमी उधरते हिर िधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ सैसार गार िबकार सागर 
पितत मोह मान अंध ॥ िबकल माइआ संिग धंध ॥ करु गह े पर्भ आिप काढहु रािख लेहु गोिबद राइ 
॥१॥ अनाथ नाथ सनाथ संतन कोिट पाप िबनास ॥ मिन दरसनै की िपआस ॥ पर्भ पूरन गुनतास 
॥ िकर्पाल दइआल गुपाल नानक हिर रसना गुन गाइ ॥२॥२॥४१॥ कानड़ा महला ५ ॥ वािर 
वारउ अिनक डारउ ॥ सुखु िपर्अ सुहाग पलक रात ॥१॥ रहाउ ॥ किनक मंदर पाट सेज सखी मोिह 
नािह इन िसउ तात ॥१॥ मुकत लाल अिनक भोग िबनु नाम नानक हात ॥ रूखो भोजनु भूिम सैन 
सखी िपर्अ संिग सूिख िबहात ॥२॥३॥४२॥ कानड़ा महला ५ ॥ अह ं तोरो मुखु जोरो ॥ गुरु गुरु करत 
मनु लोरो ॥ िपर्अ पर्ीित िपआरो मोरो ॥१॥ रहाउ ॥ िगर्िह सेज सुहावी आगिन चैना तोरो री तोरो पंच 
दतून िसउ संगु तोरो ॥१॥ आइ न जाइ बसे िनज आसिन ऊंध कमल िबगसोरो ॥ छुटकी हउमै 
सोरो ॥ गाइओ री गाइओ पर्भ नानक गुनी गहरेो ॥२॥४॥४३॥ कानड़ा मः ५ घरु ९ ॥ तां ते 
जािप मना हिर जािप ॥ जो संत बेद कहत पंथु गाखरो मोह मगन अह ंताप ॥ रहाउ ॥ जो राते माते संिग 
बपुरी माइआ मोह संताप ॥१॥ नामु जपत सोऊ जनु उधरै िजसिह उधारहु आप ॥ िबनिस जाइ 
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मोह भै भरमा नानक संत पर्ताप ॥२॥५॥४४॥ 
 कानड़ा महला ५ घरु १० ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ऐसो दानु दहु जी संतहु जात जीउ बिलहािर ॥ मान मोही पंच दोही उरिझ िनकिट बिसओ ताकी सरिन 
साधूआ दतू संगु िनवािर ॥१॥ रहाउ ॥ कोिट जनम जोिन भर्िमओ हािर पिरओ दआुिर ॥१॥ िकरपा 
गोिबद भई िमिलओ नामु अधारु ॥ दलुभ जनमु सफलु नानक भव उतािर पािर ॥२॥१॥४५॥ 
 
 कानड़ा महला ५ घरु ११ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सहज सुभाए आपन आए ॥ कछू न जानौ कछू िदखाए ॥ पर्भु िमिलओ सुख बाले भोले ॥१॥ रहाउ ॥ 
संजोिग िमलाए साध संगाए ॥ कतहू न जाए घरिह बसाए ॥ गुन िनधानु पर्गिटओ इह चोलै 
॥१॥ चरन लुभाए आन तजाए ॥ थान थनाए सरब समाए ॥ रसिक रसिक नानकु गुन बोलै 
॥२॥१॥४६॥ कानड़ा महला ५ ॥ गोिबद ठाकुर िमलन दरुाईं ॥ परिमित रूपु अगम अगोचर 
रिहओ सरब समाई ॥१॥ रहाउ ॥ कहिन भविन नाही पाइओ पाइओ अिनक उकित चतुराई 
॥१॥ जतन जतन अिनक उपाव रे तउ िमिलओ जउ िकरपाई ॥ पर्भू दइआर िकर्पार 
िकर्पा िनिध जन नानक संत रेनाई ॥२॥२॥४७॥ कानड़ा महला ५ ॥ माई िसमरत राम राम 
राम ॥ पर्भ िबना नाही होरु ॥ िचतवउ चरनारिबद सासन िनिस भोर ॥१॥ रहाउ ॥ लाइ पर्ीित कीन 
आपन तूटत नही जोरु ॥ पर्ान मनु धनु सरबसु हिर गुन िनधे सुख मोर ॥१॥ ईत ऊत राम पूरनु 
िनरखत िरद खोिर ॥ संत सरन तरन नानक िबनिसओ दखुु घोर ॥२॥३॥४८॥ कानड़ा महला ५ ॥ 
जन को पर्भु संगे असनेहु ॥ साजनो तू मीतु मेरा िगर्िह तेरै सभु केहु ॥१॥ रहाउ ॥ मानु मांगउ 
तानु मांगउ धनु लखमी सुत दहे ॥१॥ मुकित जुगित भुगित पूरन परमानंद परम िनधान ॥ 
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भै भाइ भगित िनहाल नानक सदा सदा कुरबान ॥२॥४॥४९॥ कानड़ा महला ५ ॥ करत 
करत चरच चरच चरचरी ॥ जोग िधआन भेख िगआन िफरत िफरत धरत धरत धरचरी ॥१॥ 
रहाउ ॥ अह ं अह ं अह ै अवर मूड़ मूड़ मूड़ बवरई ॥ जित जात जात जात सदा सदा सदा सदा 
काल हई ॥१॥ मानु मानु मानु ितआिग िमरतु िमरतु िनकिट िनकिट सदा हई ॥ हिर हरे हरे 
भाजु कहतु नानकु सुनहु रे मूड़ िबनु भजन भजन भजन अिहला जनमु गई ॥२॥५॥५०॥१२॥६२॥ 
 
 कानड़ा असटपदीआ महला ४ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जिप मन राम नामु सुखु पावैगो ॥ िजउ िजउ जपै ितवै सुखु पावै सितगुरु सेिव समावैगो ॥१॥ रहाउ ॥ 
भगत जनां की िखनु िखनु लोचा नामु जपत सुखु पावैगो ॥ अन रस साद गए सभ नीकिर िबनु नावै 
िकछु न सुखावैगो ॥१॥ गुरमित हिर हिर मीठा लागा गुरु मीठे बचन कढावैगो ॥ सितगुर बाणी 
पुरखु पुरखोतम बाणी िसउ िचतु लावैगो ॥२॥ गुरबाणी सुनत मेरा मनु दर्िवआ मनु भीना िनज घिर 
आवैगो ॥ तह अनहत धुनी बाजिह िनत बाजे नीझर धार चुआवैगो ॥३॥ राम नामु इकु ितल ितल 
गावै मनु गुरमित नािम समावैगो ॥ नामु सुणै नामो मिन भावै नामे ही ितर्पतावैगो ॥४॥ किनक 
किनक पिहरे बहु कंगना कापरु भांित बनावैगो ॥ नाम िबना सिभ फीक िफकाने जनिम मरै िफिर 
आवैगो ॥५॥ माइआ पटल पटल ह ै भारी घरु घूमिन घेिर घुलावैगो ॥ पाप िबकार मनूर सिभ 
भारे िबखु दतुरु तिरओ न जावैगो ॥६॥ भउ बैरागु भइआ ह ै बोिहथु गुरु खेवटु सबिद तरावैगो ॥ 
राम नामु हिर भेटीऐ हिर रामै नािम समावैगो ॥७॥ अिगआिन लाइ सवािलआ गुर िगआनै 
लाइ जगावैगो ॥ नानक भाणै आपणै िजउ भावै ितवै चलावैगो ॥८॥१॥ कानड़ा महला ४ ॥ जिप 
मन हिर हिर नामु तरावैगो ॥ जो जो जपै सोई गित पावै िजउ धर्ू पर्िहलाद ु समावैगो ॥१॥ रहाउ ॥ 
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िकर्पा िकर्पा िकर्पा किर हिर जीउ किर िकरपा नािम लगावैगो ॥ किर िकरपा सितगुरू िमलावहु िमिल 
सितगुर नामु िधआवैगो ॥१॥ जनम जनम की हउमै मलु लागी िमिल संगित मलु लिह जावैगो ॥ 
िजउ लोहा तिरओ संिग कासट लिग सबिद गुरू हिर पावैगो ॥२॥ संगित संत िमलहु सतसंगित 
िमिल संगित हिर रसु आवैगो ॥ िबनु संगित करम करै अिभमानी किढ पाणी चीकड़ु पावैगो ॥३॥ 
भगत जना के हिर रखवारे जन हिर रसु मीठ लगावैगो ॥ िखनु िखनु नामु दइे विडआई सितगुर 
उपदिेस समावैगो ॥४॥ भगत जना कउ सदा िनिव रहीऐ जन िनविह ता फल गुन पावैगो ॥ जो 
िनदा दसुट करिह भगता की हरनाखस िजउ पिच जावैगो ॥५॥ बर्  कमल पुतु मीन िबआसा 
तपु तापन पूज करावैगो ॥ जो जो भगतु होइ सो पूजहु भरमन भरमु चुकावैगो ॥६॥ जात नजाित 
दिेख मत भरमहु सुक जनक पग  लिग िधआवैगो ॥ जूठन जूिठ पई िसर ऊपिर िखनु मनूआ ितलु 
न डुलावैगो ॥७॥ जनक जनक बैठे िसघासिन नउ मुनी धूिर लै लावैगो ॥ नानक िकर्पा िकर्पा 
किर ठाकुर मै दासिन दास करावैगो ॥८॥२॥ कानड़ा महला ४ ॥ मनु गुरमित रिस गुन गावैगो 
॥ िजहवा एक होइ लख कोटी लख कोटी कोिट िधआवैगो ॥१॥ रहाउ ॥ सहस फनी जिपओ सेखनागै 
हिर जपितआ अंतु न पावैगो ॥ तू अथाहु अित अगमु अगमु ह ै मित गुरमित मनु ठहरावैगो ॥१॥ 
िजन तू जिपओ तेई जन नीके हिर जपितअहु कउ सुखु पावैगो ॥ िबदर दासी सुतु छोक छोहरा 
िकर्सनु अंिक गिल लावैगो ॥२॥ जल ते ओपित भई ह ै कासट कासट अंिग तरावैगो ॥ राम जना 
हिर आिप सवारे अपना िबरद ु रखावैगो ॥३॥ हम पाथर लोह लोह बड पाथर गुर संगित नाव 
तरावैगो ॥ िजउ सतसंगित तिरओ जुलाहो संत जना मिन भावैगो ॥४॥ खरे खरोए बैठत ऊठत 
मारिग पंिथ िधआवैगो ॥ सितगुर बचन बचन ह ै सितगुर पाधरु मुकित जनावैगो ॥५॥ सासिन 
सािस सािस बलु पाई ह ै िनहसासिन नामु िधआवैगो ॥ गुर परसादी हउमै बूझै तौ गुरमित नािम 
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समावैगो ॥६॥ सितगुरु दाता जीअ जीअन को भागहीन नही भावैगो ॥ िफिर एह वेला हािथ न 
आवै परतापै पछुतावैगो ॥७॥ जे को भला लोड़ै भल अपना गुर आगै ढिह ढिह पावैगो ॥ नानक 
दइआ दइआ किर ठाकुर मै सितगुर भसम लगावैगो ॥८॥३॥ कानड़ा महला ४ ॥ मनु हिर 
रंिग राता गावैगो ॥ भै भै तर्ास भए ह ै िनमर्ल गुरमित लािग लगावैगो ॥१॥ रहाउ ॥ हिर रंिग 
राता सद बैरागी हिर िनकिट ितना घिर आवैगो ॥ ितन की पंक िमलै तां जीवा किर िकरपा आिप 
िदवावैगो ॥१॥ दिुबधा लोिभ लगे ह ै पर्ाणी मिन कोरै रंगु न आवैगो ॥ िफिर उलिटओ जनमु होवै 
गुर बचनी गुरु पुरखु िमलै रंगु लावैगो ॥२॥ इंदर्ी दसे दसे फुिन धावत तर्ै गुणीआ िखनु न 
िटकावैगो ॥ सितगुर परचै वसगित आवै मोख मुकित सो पावैगो ॥३॥ ओअंकािर एको रिव रिहआ 
सभु एकस मािह समावैगो ॥ एको रूपु एको बहु रंगी सभु एकतु बचिन चलावैगो ॥४॥ गुरमुिख एको 
एकु पछाता गुरमुिख होइ लखावैगो ॥ गुरमुिख जाइ िमलै िनज महली अनहद सबद ु बजावैगो 
॥५॥ जीअ जंत सभ िससिट उपाई गुरमुिख सोभा पावैगो ॥ िबनु गुर भेटे को महलु न पावै आइ 
जाइ दखुु पावैगो ॥६॥ अनेक जनम िवछुड़े मेरे पर्ीतम किर िकरपा गुरू िमलावैगो ॥ सितगुर 
िमलत महा सुखु पाइआ मित मलीन िबगसावैगो ॥७॥ हिर हिर िकर्पा करहु जगजीवन मै 
सरधा नािम लगावैगो ॥ नानक गुरू गुरू ह ै सितगुरु मै सितगुरु सरिन िमलावैगो ॥८॥४॥ 
कानड़ा महला ४ ॥ मन गुरमित चाल चलावैगो ॥ िजउ मैगलु मसतु दीजै तिल कुंडे गुर अंकसु सबद ु
िदर्ड़ावैगो ॥१॥ रहाउ ॥ चलतौ चलै चलै दह दह िदिस गुरु राखै हिर िलव लावैगो ॥ सितगुरु 
सबद ु दइे िरद अंतिर मुिख अमृतु नामु चुआवैगो ॥१॥ िबसीअर िबसू भरे ह ै पूरन गुरु 
गरुड़ सबद ु मुिख पावैगो ॥ माइआ भुइअंग ितसु नेिड़ न आवै िबखु झािर झािर िलव लावैगो 
॥२॥ सुआनु लोभु नगर मिह सबला गुरु िखन मिह मािर कढावैगो ॥ सतु संतोखु धरमु आिन राखे 
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हिर नगरी हिर गुन गावैगो ॥३॥ पंकज मोह िनघरतु ह ै पर्ानी गुरु िनघरत कािढ कढावैगो ॥ 
तर्ािह तर्ािह सरिन जन आए गुरु हाथी द े िनकलावैगो ॥४॥ सुपनंतरु संसारु सभु बाजी सभु बाजी 
खेलु िखलावैगो ॥ लाहा नामु गुरमित लै चालहु हिर दरगह पैधा जावैगो ॥५॥ हउमै करै करावै 
हउमै पाप कोइले आिन जमावैगो ॥ आइआ कालु दखुदाई होए जो बीजे सो खवलावैगो ॥६॥ संतहु 
राम नामु धनु संचहु लै खरचु चले पित पावैगो ॥ खाइ खरिच दवेिह बहुतेरा हिर ददे े तोिट न 
आवैगो ॥७॥ राम नाम धनु ह ै िरद अंतिर धनु गुर सरणाई पावैगो ॥ नानक दइआ दइआ 
किर दीनी दखुु दालद ु भंिज समावैगो ॥८॥५॥ कानड़ा महला ४ ॥ मनु सितगुर सरिन िधआवैगो 
॥ लोहा िहरनु होवै संिग पारस गुनु पारस को होइ आवैगो ॥१॥ रहाउ ॥ सितगुरु महा पुरखु ह ै
पारसु जो लागै सो फलु पावैगो ॥ िजउ गुर उपदिेस तरे पर्िहलादा गुरु सेवक पैज रखावैगो ॥१॥ 
सितगुर बचनु बचनु ह ै नीको गुर बचनी अमृतु पावैगो ॥ िजउ अम्मबरीिक अमरा पद पाए सितगुर 
मुख बचन िधआवैगो ॥२॥ सितगुर सरिन सरिन मिन भाई सुधा सुधा किर िधआवैगो ॥ दइआल 
दीन भए ह ै सितगुर हिर मारगु पंथु िदखावैगो ॥३॥ सितगुर सरिन पए से थापे ितन राखन कउ 
पर्भु आवैगो ॥ ज े को सरु संधै जन ऊपिर िफिर उलटो ितसै लगावैगो ॥४॥ हिर हिर हिर हिर हिर 
सरु सेविह ितन दरगह मानु िदवावैगो ॥ गुरमित गुरमित गुरमित िधआविह हिर गिल िमिल 
मेिल िमलावैगो ॥५॥ गुरमुिख नाद ु बेद ु ह ै गुरमुिख गुर परचै नामु िधआवैगो ॥ हिर हिर रूपु 
हिर रूपो होवै हिर जन कउ पूज करावैगो ॥६॥ साकत नर सितगुरु नही कीआ ते बेमुख हिर 
भरमावैगो ॥ लोभ लहिर सुआन की संगित िबखु माइआ करंिग लगावैगो ॥७॥ राम नामु 
सभ जग का तारकु लिग संगित नामु िधआवैगो ॥ नानक राखु राखु पर्भ मेरे सतसंगित 
रािख समावैगो ॥८॥६॥ छका १ ॥ 
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 कानड़ा छंत महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
से उधरे िजन राम िधआए ॥ जतन माइआ के कािम न आए ॥ राम िधआए सिभ फल पाए धिन 
धंिन त े बडभागीआ ॥ सतसंिग जागे नािम लागे एक िसउ िलव लागीआ ॥ तिज मान मोह िबकार 
साधू लिग तरउ ितन कै पाए ॥ िबनवंित नानक सरिण सुआमी बडभािग दरसनु पाए ॥१॥ 
िमिल साधू िनत भजह नाराइण ॥ रसिक रसिक सुआमी गुण गाइण ॥ गुण गाइ जीवह हिर 
अिमउ पीवह जनम मरणा भागए ॥ सतसंिग पाईऐ हिर िधआईऐ बहुिड़ दखूु न लागए ॥ किर 
दइआ दाते पुरख िबधाते संत सेव कमाइण ॥ िबनवंित नानक जन धूिर बांछिह हिर दरिस 
सहिज समाइण ॥२॥ सगले जंत भजहु गोपालै ॥ जप तप संजम पूरन घालै ॥ िनत भजहु सुआमी 
अंतरजामी सफल जनमु सबाइआ ॥ गोिबद ु गाईऐ िनत िधआईऐ परवाणु सोई आइआ ॥ 
जप ताप संजम हिर हिर िनरंजन गोिबद धनु संिग चालै ॥ िबनवंित नानक किर दइआ दीजै 
हिर रतनु बाधउ पालै ॥३॥ मंगलचार चोज आनंदा ॥ किर िकरपा िमले परमानंदा ॥ पर्भ िमले 
सुआमी सुखहगामी इछ मन की पुंनीआ ॥ बजी बधाई सहजे समाई बहुिड़ दिूख न रुनीआ ॥ 
ले कंिठ लाए सुख िदखाए िबकार िबनसे मंदा ॥ िबनवंित नानक िमले सुआमी पुरख परमानंदा 
॥४॥१॥ 
 कानड़े की वार महला ४ मूसे की वार की धुनी ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोक मः ४ ॥ राम नामु िनधानु हिर गुरमित रखु उर धािर ॥ दासन दासा होइ रहु हउमै 
िबिखआ मािर ॥ जनमु पदाथुर् जीितआ कद े न आवै हािर ॥ धनु धनु वडभागी नानका िजन 
गुरमित हिर रसु सािर ॥१॥ मः ४ ॥ गोिवद ु गोिवद ु गोिवद ु हिर गोिवद ु गुणी िनधानु ॥ गोिवद ु
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गोिवद ु गुरमित िधआईऐ तां दरगह पाईऐ मानु ॥ गोिवद ु गोिवद ु गोिवद ु जिप मुखु ऊजला 
पर्धानु ॥ नानक गुरु गोिवद ु हिर िजतु िमिल हिर पाइआ नामु ॥२॥ पउड़ी ॥ तूं आपे ही िसध 
सािधको तू आपे ही जुग जोगीआ ॥ तू आपे ही रस रसीअड़ा त ू आपे ही भोग भोगीआ ॥ तू आपे आिप 
वरतदा तू आपे करिह सु होगीआ ॥ सतसंगित सितगुर धंनु धनु धंन धंन धनो िजतु िमिल हिर 
बुलग बुलोगीआ ॥ सिभ कहहु मुखहु हिर हिर हरे हिर हिर हरे हिर बोलत सिभ पाप लहोगीआ 
॥१॥ सलोक मः ४ ॥ हिर हिर हिर हिर नामु ह ै गुरमुिख पावै कोइ ॥ हउमै ममता नासु होइ 
दरुमित कढै धोइ ॥ नानक अनिदनु गुण उचरै िजन कउ धुिर िलिखआ होइ ॥१॥ मः ४ ॥ हिर 
आपे आिप दइआलु हिर आपे करे सु होइ ॥ हिर आपे आिप वरतदा हिर जेवडु अवरु न कोइ ॥ 
जो हिर पर्भ भावै सो थीऐ जो हिर पर्भु करे सु होइ ॥ कीमित िकनै न पाईआ बेअंतु पर्भू हिर सोइ ॥ 
नानक गुरमुिख हिर सालािहआ तनु मनु सीतलु होइ ॥२॥ पउड़ी ॥ सभ जोित तरेी जगजीवना 
तू घिट घिट हिर रंग रंगना ॥ सिभ िधआविह तुधु मेरे पर्ीतमा तू सित सित पुरख िनरंजना ॥ इकु 
दाता सभु जगत ु िभखारीआ हिर जाचिह सभ मंग मंगना ॥ सेवकु ठाकुरु सभु तूह ै तूह ै गुरमती हिर 
चंग चंगना ॥ सिभ कहहु मुखहु िरखीकेसु हरे िरखीकेसु हरे िजतु पाविह सभ फल फलना ॥२॥ 
सलोक मः ४ ॥ हिर हिर नामु िधआइ मन हिर दरगह पाविह मानु ॥ जो इछिह सो फलु पाइसी 
गुर सबदी लगै िधआनु ॥ िकलिवख पाप सिभ कटीअिह हउमै चुकै गुमानु ॥ गुरमुिख कमलु 
िवगिसआ सभु आतम बर्ह्मु पछानु ॥ हिर हिर िकरपा धािर पर्भ जन नानक जिप हिर नामु ॥१॥ 
मः ४ ॥ हिर हिर नामु पिवतु ह ै नामु जपत दखुु जाइ ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ ितन मिन 
विसआ आइ ॥ सितगुर कै भाणै जो चलै ितन दालद ु दखुु लिह जाइ ॥ आपणै भाणै िकनै न पाइओ 
जन वेखहु मिन पतीआइ ॥ जनु नानकु दासन दासु ह ै जो सितगुर लागे पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ 
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तूं थान थनंतिर भरपूरु हिह करते सभ तेरी बणत बणावणी ॥ रंग परंग िससिट सभ साजी बहु 
बहु िबिध भांित उपावणी ॥ सभ तेरी जोित जोती िविच वरतिह गुरमती तुधै लावणी ॥ िजन होिह 
दइआलु ितन सितगुरु मेलिह मुिख गुरमुिख हिर समझावणी ॥ सिभ बोलहु राम रमो सर्ी राम रमो 
िजतु दालद ु दखु भुख सभ लिह जावणी ॥३॥ सलोक मः ४ ॥ हिर हिर अमृतु नाम रसु हिर 
अिमर्तु हिर उर धािर ॥ िविच संगित हिर पर्भु वरतदा बुझहु सबद वीचािर ॥ मिन हिर हिर नामु 
िधआइआ िबखु हउमै कढी मािर ॥ िजन हिर हिर नामु न चेितओ ितन जूऐ जनमु सभु हािर ॥ गुिर 
तुठै हिर चेताइआ हिर नामा हिर उर धािर ॥ जन नानक ते मुख उजले िततु सचै दरबािर ॥१॥ 
मः ४ ॥ हिर कीरित उतमु नामु ह ै िविच किलजुग करणी सारु ॥ मित गुरमित कीरित पाईऐ हिर 
नामा हिर उिर हारु ॥ वडभागी िजन हिर िधआइआ ितन सउिपआ हिर भंडारु ॥ िबनु नावै िज 
करम कमावणे िनत हउमै होइ खुआरु ॥ जिल हसती मिल नावालीऐ िसिर भी िफिर पावै छारु ॥ 
हिर मेलहु सितगुरु दइआ किर मिन वसै एकंकारु ॥ िजन गुरमुिख सुिण हिर मंिनआ जन नानक 
ितन जैकारु ॥२॥ पउड़ी ॥ राम नामु वखरु ह ै ऊतमु हिर नाइकु पुरखु हमारा ॥ हिर खेलु कीआ 
हिर आपे वरतै सभु जगत ु कीआ वणजारा ॥ सभ जोित तेरी जोती िविच करते सभु सचु तेरा पासारा 
॥ सिभ िधआविह तुधु सफल से गाविह गुरमती हिर िनरंकारा ॥ सिभ चवहु मुखहु जगंनाथु 
जगंनाथु जगजीवनो िजतु भवजल पािर उतारा ॥४॥ सलोक मः ४ ॥ हमरी िजहबा एक पर्भ हिर के 
गुण अगम अथाह ॥ हम िकउ किर जपह इआिणआ हिर तुम वड अगम अगाह ॥ हिर दहु पर्भू 
मित ऊतमा गुर सितगुर कै पिग पाह ॥ सतसंगित हिर मेिल पर्भ हम पापी संिग तराह ॥ जन 
नानक कउ हिर बखिस लैहु हिर तुठै मेिल िमलाह ॥ हिर िकरपा किर सुिण बेनती हम पापी िकमर् 
तराह ॥१॥ मः ४ ॥ हिर करहु िकर्पा जगजीवना गुरु सितगुरु मेिल दइआलु ॥ गुर सेवा हिर 
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हम भाईआ हिर होआ हिर िकरपालु ॥ सभ आसा मनसा िवसरी मिन चूका आल जंजालु ॥ गुिर तुठै 
नामु िदर्ड़ाइआ हम कीए सबिद िनहालु ॥ जन नानिक अतुटु धनु पाइआ हिर नामा हिर धनु मालु 
॥२॥ पउड़ी ॥ हिर तुम्ह वड वडे वडे वड ऊचे सभ ऊपिर वडे वडौना ॥ जो िधआविह हिर अपमर्परु 
हिर हिर हिर िधआइ हरे ते होना ॥ जो गाविह सुणिह तेरा जसु सुआमी ितन काटे पाप कटोना ॥ तुम 
जैसे हिर पुरख जाने मित गुरमित मुिख वड वड भाग वडोना ॥ सिभ िधआवहु आिद सते जुगािद सते 
परतिख सते सदा सदा सते जनु नानकु दासु दसोना ॥५॥ सलोक मः ४ ॥ हमरे हिर जगजीवना हिर 
जिपओ हिर गुर मंत ॥ हिर अगमु अगोचरु अगमु हिर हिर िमिलआ आइ अिचत ॥ हिर आपे घिट 
घिट वरतदा हिर आपे आिप िबअंत ॥ हिर आपे सभ रस भोगदा हिर आपे कवला कंत ॥ हिर आपे 
िभिखआ पाइदा सभ िससिट उपाई जीअ जंत ॥ हिर दवेहु दानु दइआल पर्भ हिर मांगिह हिर जन 
संत ॥ जन नानक के पर्भ आइ िमलु हम गावह हिर गुण छंत ॥१॥ मः ४ ॥ हिर पर्भु सजणु नामु 
हिर मै मिन तिन नामु सरीिर ॥ सिभ आसा गुरमुिख पूरीआ जन नानक सुिण हिर धीर ॥२॥ 
पउड़ी ॥ हिर ऊतमु हिरआ नामु ह ै हिर पुरखु िनरंजनु मउला ॥ जो जपद े हिर हिर िदनसु राित 
ितन सेवे चरन िनत कउला ॥ िनत सािर सम्हाले सभ जीअ जतं हिर वसै िनकिट सभ जउला ॥ सो बूझै 
िजसु आिप बुझाइसी िजसु सितगुरु पुरखु पर्भु सउला ॥ सिभ गावहु गुण गोिवद हरे गोिवद हरे 
गोिवद हरे गुण गावत गुणी समउला ॥६॥ सलोक मः ४ ॥ सुितआ हिर पर्भु चेित मिन हिर सहिज 
समािध समाइ ॥ जन नानक हिर हिर चाउ मिन गुरु तुठा मेले माइ ॥१॥ मः ४ ॥ हिर इकसु 
सेती िपरहड़ी हिर इको मेरै िचित ॥ जन नानक इकु अधारु हिर पर्भ इकस ते गित पित ॥२॥ 
पउड़ी ॥ पंचे सबद वजे मित गुरमित वडभागी अनहद ु विजआ ॥ आनद मूलु रामु सभु दिेखआ 
गुर सबदी गोिवद ु गिजआ ॥ आिद जुगािद वेसु हिर एको मित गुरमित हिर पर्भु भिजआ ॥ हिर 
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दवेहु दानु दइआल पर्भ जन राखहु हिर पर्भ लिजआ ॥ सिभ धंनु कहहु गुरु सितगुरू गुरु सितगुरू 
िजतु िमिल हिर पड़दा किजआ ॥७॥ सलोकु मः ४ ॥ भगित सरोवरु उछलै सुभर भरे वहिंन ॥ िजना 
सितगुरु मंिनआ जन नानक वड भाग लहिंन ॥१॥ मः ४ ॥ हिर हिर नाम असंख हिर हिर के गुन 
कथनु न जािह ॥ हिर हिर अगमु अगािध हिर जन िकतु िबिध िमलिह िमलािह ॥ हिर हिर जसु जपत 
जपंत जन इकु ितलु नही कीमित पाइ ॥ जन नानक हिर अगम पर्भ हिर मेिल लैहु लिड़ लाइ 
॥२॥ पउड़ी ॥ हिर अगमु अगोचरु अगमु हिर िकउ किर हिर दरसनु िपखा ॥ िकछु वखरु होइ सु 
वरनीऐ ितसु रूपु न िरखा ॥ िजसु बुझाए आिप बुझाइ दइे सोई जनु िदखा ॥ सतसंगित सितगुर 
चटसाल ह ै िजतु हिर गुण िसखा ॥ धनु धंनु सु रसना धंनु कर धंनु सु पाधा सितगुरू िजतु िमिल हिर 
लेखा िलखा ॥८॥ सलोक मः ४ ॥ हिर हिर नामु अमृतु ह ै हिर जपीऐ सितगुर भाइ ॥ हिर हिर नामु 
पिवतु ह ै हिर जपत सुनत दखुु जाइ ॥ हिर नामु ितनी आरािधआ िजन मसतिक िलिखआ धुिर पाइ 
॥ हिर दरगह जन पैनाईअिन िजन हिर मिन विसआ आइ ॥ जन नानक ते मुख उजले िजन हिर 
सुिणआ मिन भाइ ॥१॥ मः ४ ॥ हिर हिर नामु िनधानु ह ै गुरमुिख पाइआ जाइ ॥ िजन धुिर 
मसतिक िलिखआ ितन सितगुरु िमिलआ आइ ॥ तनु मनु सीतलु होइआ सांित वसी मिन आइ ॥ 
नानक हिर हिर चउिदआ सभु दालद ु दखुु लिह जाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ हउ वािरआ ितन कउ सदा 
सदा िजना सितगुरु मेरा िपआरा दिेखआ ॥ ितन कउ िमिलआ मेरा सितगुरू िजन कउ धुिर मसतिक 
लेिखआ ॥ हिर अगमु िधआइआ गुरमती ितसु रूपु नही पर्भ रेिखआ ॥ गुर बचिन िधआइआ िजना 
अगमु हिर ते ठाकुर सेवक रिल एिकआ ॥ सिभ कहहु मुखहु नर नरहरे नर नरहरे नर नरहरे 
हिर लाहा हिर भगित िवसेिखआ ॥९॥ सलोक मः ४ ॥ राम नामु रमु रिव रह े रमु रामो रामु रमीित 
॥ घिट घिट आतम रामु ह ै पर्िभ खेलु कीओ रंिग रीित ॥ हिर िनकिट वसै जगजीवना परगासु कीओ 
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गुर मीित ॥ हिर सुआमी हिर पर्भु ितन िमले िजन िलिखआ धुिर हिर पर्ीित ॥ जन नानक नामु 
िधआइआ गुर बचिन जिपओ मिन चीित ॥१॥ मः ४ ॥ हिर पर्भु सजणु लोिड़ लहु भािग वसै वडभािग 
॥ गुिर पूरै दखेािलआ नानक हिर िलव लािग ॥२॥ पउड़ी ॥ धनु धनु सुहावी सफल घड़ी िजतु हिर 
सेवा मिन भाणी ॥ हिर कथा सुणावहु मेरे गुरिसखहु मेरे हिर पर्भ अकथ कहाणी ॥ िकउ पाईऐ िकउ 
दखेीऐ मेरा हिर पर्भु सुघड़ु सुजाणी ॥ हिर मेिल िदखाए आिप हिर गुर बचनी नािम समाणी ॥ ितन 
िवटहु नानकु वािरआ जो जपद े हिर िनरबाणी ॥१०॥ सलोक मः ४ ॥ हिर पर्भ रते लोइणा िगआन 
अंजनु गुरु दइे ॥ मै पर्भु सजणु पाइआ जन नानक सहिज िमलेइ ॥१॥ मः ४ ॥ गुरमुिख अंतिर 
सांित ह ै मिन तिन नािम समाइ ॥ नामु िचतवै नामो पड़ै नािम रह ै िलव लाइ ॥ नामु पदाथुर् पाईऐ 
िचता गई िबलाइ ॥ सितगुिर िमिलऐ नामु ऊपजै ितर्सना भुख सभ जाइ ॥ नानक नामे रितआ नामो 
पलै पाइ ॥२॥ पउड़ी ॥ तुधु आपे जगतु उपाइ कै तुधु आपे वसगित कीता ॥ इिक मनमुख किर 
हाराइअनु इकना मेिल गुरू ितना जीता ॥ हिर ऊतमु हिर पर्भ नामु ह ै गुर बचिन सभागै लीता ॥ 
दखुु दालद ु सभो लिह गइआ जां नाउ गुरू हिर दीता ॥ सिभ सेवहु मोहनो मनमोहनो जगमोहनो िजिन 
जगतु उपाइ सभो विस कीता ॥११॥ सलोक मः ४ ॥ मन अंतिर हउमै रोगु ह ै भर्िम भूले मनमुख 
दरुजना ॥ नानक रोगु वञाइ िमिल सितगुर साधू सजना ॥१॥ मः ४ ॥ मनु तनु तािम सगारवा जां 
दखेा हिर नैणे ॥ नानक सो पर्भु मै िमलै हउ जीवा सद ु सुणे ॥२॥ पउड़ी ॥ जगंनाथ जगदीसर करते 
अपमर्पर पुरखु अतोलु ॥ हिर नामु िधआवहु मेरे गुरिसखहु हिर ऊतमु हिर नामु अमोलु ॥ िजन 
िधआइआ िहरद ै िदनसु राित ते िमले नही हिर रोलु ॥ वडभागी संगित िमलै गुर सितगुर पूरा 
बोलु ॥ सिभ िधआवहु नर नाराइणो नाराइणो िजतु चूका जम झगड़ु झगोलु ॥१२॥ सलोक मः ४ ॥ 
हिर जन हिर हिर चउिदआ सरु संिधआ गावार ॥ नानक हिर जन हिर िलव उबरे िजन संिधआ 
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ितसु िफिर मार ॥१॥ मः ४ ॥ अखी पर्ेिम कसाईआ हिर हिर नामु िपखंिन्ह ॥ जे किर दजूा दखेद े जन 
नानक किढ िदचंिन्ह ॥२॥ पउड़ी ॥ जिल थिल महीअिल पूरनो अपमर्परु सोई ॥ जीअ जंत पर्ितपालदा 
जो करे सु होई ॥ मात िपता सुत भर्ात मीत ितसु िबनु नही कोई ॥ घिट घिट अंतिर रिव रिहआ 
जिपअहु जन कोई ॥ सगल जपहु गोपाल गुन परगटु सभ लोई ॥१३॥ सलोक मः ४ ॥ गुरमुिख िमले 
िस सजणा हिर पर्भ पाइआ रंगु ॥ जन नानक नामु सलािह तू लुिड लुिड दरगिह वंञु ॥१॥ मः ४ ॥ 
हिर तूह ै दाता सभस दा सिभ जीअ तुम्हारे ॥ सिभ तुधै नो आराधद े दानु दिेह िपआरे ॥ हिर दातै 
दातािर हथु किढआ मीहु वुठा सैसारे ॥ अंनु जिमआ खेती भाउ किर हिर नामु सम्हारे ॥ जनु नानकु 
मंगै दानु पर्भ हिर नामु अधारे ॥२॥ पउड़ी ॥ इछा मन की पूरीऐ जपीऐ सुख सागरु ॥ हिर के चरन 
अराधीअिह गुर सबिद रतनागरु ॥ िमिल साधू संिग उधारु होइ फाटै जम कागरु ॥ जनम पदाथुर् 
जीतीऐ जिप हिर बैरागरु ॥ सिभ पवहु सरिन सितगुरू की िबनसै दखु दागरु ॥१४॥ सलोक मः ४ ॥ 
हउ ढूंढदी सजणा सजणु मैडै नािल ॥ जन नानक अलखु न लखीऐ गुरमुिख दिेह िदखािल ॥१॥ 
मः ४ ॥ नानक पर्ीित लाई ितिन सचै ितसु िबनु रहणु न जाई ॥ सितगुरु िमलै त पूरा पाईऐ हिर 
रिस रसन रसाई ॥२॥ पउड़ी ॥ कोई गावै को सुणै को उचिर सुनावै ॥ जनम जनम की मलु उतरै मन 
िचिदआ पावै ॥ आवणु जाणा मेटीऐ हिर के गुण गावै ॥ आिप तरिह संगी तरािह सभ कुट्मबु तरावै 
॥ जनु नानकु ितसु बिलहारणै जो मेरे हिर पर्भ भावै ॥१५॥१॥ सुधु ॥ 
 रागु कानड़ा बाणी नामदवे जीउ की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
ऐसो राम राइ अंतरजामी ॥ जैसे दरपन मािह बदन परवानी ॥१॥ रहाउ ॥ बसै घटा घट 
लीप न छीपै ॥ बंधन मुकता जातु न दीसै ॥१॥ पानी मािह दखेु मुखु जैसा ॥ नामे को सुआमी 
बीठलु ऐसा ॥२॥१॥ 
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रागु किलआन महला ४ 
 

 ੴ सितनामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

रामा रम रामै अंतु न पाइआ ॥ हम बािरक पर्ितपारे तुमरे त ू बड पुरखु िपता मेरा माइआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ हिर के नाम असंख अगम हिह अगम अगम हिर राइआ ॥ गुणी िगआनी सुरित बहु कीनी 
इकु ितलु नही कीमित पाइआ ॥१॥ गोिबद गुण गोिबद सद गाविह गुण गोिबद अंतु न पाइआ ॥ 
तू अिमित अतोलु अपमर्पर सुआमी बहु जपीऐ थाह न पाइआ ॥२॥ उसतित करिह तमुरी जन 
माधौ गुन गाविह हिर राइआ ॥ तुम्ह जल िनिध हम मीने तुमरे तेरा अंतु न कतहू पाइआ ॥३॥ 
जन कउ िकर्पा करहु मधसूदन हिर दवेहु नामु जपाइआ ॥ मै मूरख अंधुले नामु टेक ह ै जन नानक 
गुरमुिख पाइआ ॥४॥१॥ किलआनु महला ४ ॥ हिर जन ु गुन गावत हिसआ ॥ हिर हिर भगित 
बनी मित गुरमित धुिर मसतिक पर्िभ िलिखआ ॥१॥ रहाउ ॥ गुर के पग िसमरउ िदनु राती मिन 
हिर हिर हिर बिसआ ॥ हिर हिर हिर कीरित जिग सारी घिस चंदनु जसु घिसआ ॥१॥ हिर जन 
हिर हिर हिर िलव लाई सिभ साकत खोिज पइआ ॥ िजउ िकरत संजोिग चिलओ नर िनदकु पगु 
नागिन छुिह जिलआ ॥२॥ जन के तुम्ह हिर राखे सुआमी तुम्ह जुिग जुिग जन रिखआ ॥ कहा भइआ 
दिैत करी बखीली सभ किर किर झिर पिरआ ॥३॥ जेते जीअ जंत पर्िभ कीए सिभ कालै मुिख गर्िसआ 
॥ हिर जन हिर हिर हिर पर्िभ राखे जन नानक सरिन पइआ ॥४॥२॥ किलआन महला ४ ॥ 
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मेरे मन जपु जिप जगंनाथे ॥ गुर उपदिेस हिर नामु िधआइओ सिभ िकलिबख दखु लाथे ॥१॥ 
रहाउ ॥ रसना एक जसु गाइ न साकै बहु कीजै बहु रसुनथे ॥ बार बार िखनु पल सिभ गाविह गुन 
किह न सकिह पर्भ तुमनथे ॥१॥ हम बहु पर्ीित लगी पर्भ सुआमी हम लोचह पर्भु िदखनथे ॥ तुम 
बड दाते जीअ जीअन के तुम जानहु हम िबरथे ॥२॥ कोई मारगु पंथु बतावै पर्भ का कहु ितन कउ 
िकआ िदनथे ॥ सभु तनु मनु अरपउ अरिप अरापउ कोई मेलै पर्भ िमलथे ॥३॥ हिर के गुन बहुत 
बहुत बहु सोभा हम तुछ किर किर बरनथे ॥ हमरी मित वसगित पर्भ तुमरै जन नानक के पर्भ 
समरथे ॥४॥३॥ किलआन महला ४ ॥ मेरे मन जिप हिर गुन अकथ सुनथई ॥ धरमु अथुर् सभु 
कामु मोखु ह ै जन पीछै लिग िफरथई ॥१॥ रहाउ ॥ सो हिर हिर नामु िधआवै हिर जन ु िजसु बडभाग 
मथई ॥ जह दरगिह पर्भु लेखा मागै तह छुटै नामु िधआइथई ॥१॥ हमरे दोख बहु जनम जनम के 
दखुु हउमै मैलु लगथई ॥ गुिर धािर िकर्पा हिर जिल नावाए सभ िकलिबख पाप गथई ॥२॥ जन कै 
िरद अंतिर पर्भु सुआमी जन हिर हिर नामु भजथई ॥ जह अंती अउसरु आइ बनतु ह ै तह राखै 
नामु साथई ॥३॥ जन तेरा जसु गाविह हिर हिर पर्भ हिर जिपओ जगंनथई ॥ जन नानक के पर्भ 
राखे सुआमी हम पाथर रखु बुडथई ॥४॥४॥ किलआन महला ४ ॥ हमरी िचतवनी हिर पर्भु जानै 
॥ अउरु कोई िनद करै हिर जन की पर्भु ता का किहआ इकु ितलु नही मानै ॥१॥ रहाउ ॥ अउर 
सभ ितआिग सेवा किर अचुत जो सभ ते ऊच ठाकुरु भगवानै ॥ हिर सेवा ते कालु जोिह न साकै चरनी 
आइ पवै हिर जानै ॥१॥ जा कउ रािख लेइ मेरा सुआमी ता कउ सुमित दइे पै कानै ॥ ता कउ 
कोई अपिर न साकै जा की भगित मेरा पर्भु मानै ॥२॥ हिर के चोज िवडान दखेु जन जो खोटा खरा इक 
िनमख पछानै ॥ ता ते जन कउ अनद ु भइआ ह ै िरद सुध िमले खोटे पछुतानै ॥३॥ तुम हिर दाते 
समरथ सुआमी इकु मागउ तुझ पासहु हिर दानै ॥ जन नानक कउ हिर िकर्पा किर दीजै सद बसिह 
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िरद ै मोिह हिर चरानै ॥४॥५॥ किलआन महला ४ ॥ पर्भ कीजै िकर्पा िनधान हम हिर गुन गावहगे 
॥ हउ तुमरी करउ िनत आस पर्भ मोिह कब गिल लाविहगे ॥१॥ रहाउ ॥ हम बािरक मुगध इआन 
िपता समझाविहगे ॥ सुतु िखनु िखनु भूिल िबगािर जगत िपत भाविहगे ॥१॥ जो हिर सुआमी तुम 
दहु सोई हम पावहगे ॥ मोिह दजूी नाही ठउर िजसु पिह हम जावहगे ॥२॥ जो हिर भाविह 
भगत ितना हिर भाविहगे ॥ जोती जोित िमलाइ जोित रिल जावहगे ॥३॥ हिर आपे होइ 
िकर्पालु आिप िलव लाविहगे ॥ जनु नानकु सरिन दआुिर हिर लाज रखाविहगे ॥४॥६॥ छका १ ॥ 
 
 किलआनु भोपाली महला ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
पारबर्ह्मु परमेसुरु सुआमी दखू िनवारणु नाराइणे ॥ सगल भगत जाचिह सुख सागर भव िनिध 
तरण हिर िचतामणे ॥१॥ रहाउ ॥ दीन दइआल जगदीस दमोदर हिर अंतरजामी गोिबद े ॥ 
ते िनरभउ िजन सर्ीरामु िधआइआ गुरमित मुरािर हिर मुकंद े ॥१॥ जगदीसुर चरन सरन 
जो आए ते जन भव िनिध पािर परे ॥ भगत जना की पैज हिर राखै जन नानक आिप हिर 
िकर्पा करे ॥२॥१॥७॥ 
 रागु किलआनु महला ५ घरु १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हमारै एह िकरपा कीजै ॥ अिल मकरंद चरन कमल िसउ मनु फेिर फेिर रीझै ॥१॥ रहाउ ॥ आन 
जला िसउ काजु न कछूऐ हिर बूंद चाितर्क कउ दीजै ॥१॥ िबनु िमलबे नाही संतोखा पेिख दरसनु 
नानकु जीजै ॥२॥१॥ किलआन महला ५ ॥ जािचकु नामु जाचै जाचै ॥ सरब धार सरब के नाइक सुख 
समूह के दाते ॥१॥ रहाउ ॥ केती केती मांगिन मागै भावनीआ सो पाईऐ ॥१॥ सफल सफल सफल 
दरसु रे परिस परिस गुन गाईऐ ॥ नानक तत तत िसउ िमलीऐ हीरै हीरु िबधाईऐ ॥२॥२॥ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1322 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

किलआन महला ५ ॥ मेरे लालन की सोभा ॥ सद नवतन मन रंगी सोभा ॥१॥ रहाउ ॥ बर्  महसे 
िसध मुिन इंदर्ा भगित दानु जसु मंगी ॥१॥ जोग िगआन िधआन सेखनागै सगल जपिह तरंगी ॥ 
कहु नानक संतन बिलहारै जो पर्भ के सद संगी ॥२॥३॥ 
 किलआन महला ५ घरु २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तेरै मािन हिर हिर मािन ॥ नैन बैन सर्वन सुनीऐ अंग अंगे सुख पर्ािन ॥१॥ रहाउ ॥ इत उत 
दह िदिस रिवओ मेर ितनिह समािन ॥१॥ जत कता तत पेखीऐ हिर पुरख पित पर्धान ॥ साधसंिग 
भर्म भै िमटे कथे नानक बर्  िगआन ॥२॥१॥४॥ किलआन महला ५ ॥ गुन नाद धुिन अनंद बेद 
॥ कथत सुनत मुिन जना िमिल संत मंडली ॥१॥ रहाउ ॥ िगआन िधआन मान दान मन रिसक 
रसन नामु जपत तह पाप खंडली ॥१॥ जोग जुगित िगआन भुगित सुरित सबद तत बेते जपु तप ु
अखंडली ॥ ओित पोित िमिल जोित नानक कछू दखुु न डंडली ॥२॥२॥५॥ किलआनु महला ५ ॥ 
कउनु िबिध ता की कहा करउ ॥ धरत िधआनु िगआनु ससतर्िगआ अजर पद ु कैसे जरउ ॥१॥ 
रहाउ ॥ िबसन महसे िसध मुिन इंदर्ा कै दिर सरिन परउ ॥१॥ काहू पिह राजु काहू पिह सुरगा कोिट 
मधे मुकित कहउ ॥ कहु नानक नाम रसु पाईऐ साधू चरन गहउ ॥२॥३॥६॥ किलआन महला ५ ॥ 
पर्ानपित दइआल पुरख पर्भ सखे ॥ गरभ जोिन किल काल जाल दखु िबनासनु हिर रखे ॥१॥ 
रहाउ ॥ नाम धारी सरिन तेरी ॥ पर्भ दइआल टेक मेरी ॥१॥ अनाथ दीन आसवंत ॥ नामु सुआमी 
मनिह मंत ॥२॥ तुझ िबना पर्भ िकछू न जानू ॥ सरब जुग मिह तुम पछानू ॥३॥ हिर मिन बसे 
िनिस बासरो ॥ गोिबद नानक आसरो ॥४॥४॥७॥ किलआन महला ५ ॥ मिन तिन जापीऐ भगवान 
॥ गुर पूरे सुपर्संन भए सदा सूख किलआन ॥१॥ रहाउ ॥ सरब कारज िसिध भए गाइ गुन गुपाल ॥ 
िमिल साधसंगित पर्भू िसमरे नािठआ दखु काल ॥१॥ किर िकरपा पर्भ मेिरआ करउ िदनु रैिन 
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सेव ॥ नानक दास सरणागती हिर पुरख पूरन दवे ॥२॥५॥८॥ किलआनु महला ५ ॥ पर्भु मेरा 
अंतरजामी जाणु ॥ किर िकरपा पूरन परमेसर िनहचलु सचु सबद ु नीसाणु ॥१॥ रहाउ ॥ हिर िबनु 
आन न कोई समरथु तेरी आस तेरा मिन ताणु ॥ सरब घटा के दाते सुआमी दिेह सु पिहरणु खाणु 
॥१॥ सुरित मित चतुराई सोभा रूपु रंगु धनु माणु ॥ सरब सूख आनंद नानक जिप राम नामु 
किलआणु ॥२॥६॥९॥ किलआनु महला ५ ॥ हिर चरन सरन किलआन करन ॥ पर्भ नामु पितत 
पावनो ॥१॥ रहाउ ॥ साधसंिग जिप िनसंग जमकालु ितसु न खावनो ॥१॥ मुकित जुगित अिनक 
सूख हिर भगित लवै न लावनो ॥ पर्भ दरस लुबध दास नानक बहुिड़ जोिन न धावनो ॥२॥७॥१०॥ 
 
 किलआन महला ४ असटपदीआ ॥ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रामा रम रामो सुिन मनु भीजै ॥ हिर हिर नामु अमृतु रसु मीठा गुरमित सहजे पीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 
कासट मिह िजउ ह ै बैसंतरु मिथ संजिम कािढ कढीजै ॥ राम नामु ह ै जोित सबाई ततु गुरमित कािढ 
लईजै ॥१॥ नउ दरवाज नवे दर फीके रसु अमृतु दसवे चुईज ै ॥ िकर्पा िकर्पा िकरपा किर िपआरे 
गुर सबदी हिर रसु पीजै ॥२॥ काइआ नगरु नगरु ह ै नीको िविच सउदा हिर रसु कीजै ॥ रतन 
लाल अमोल अमोलक सितगुर सेवा लीजै ॥३॥ सितगुरु अगमु अगमु ह ै ठाकुरु भिर सागर भगित 
करीजै ॥ िकर्पा िकर्पा किर दीन हम सािरग इक बूंद नामु मुिख दीजै ॥४॥ लालनु लालु लालु ह ै
रंगनु मनु रंगन कउ गुर दीजै ॥ राम राम राम रंिग राते रस रिसक गटक िनत पीजै ॥५॥ बसुधा 
सपत दीप ह ै सागर किढ कंचन ु कािढ धरीजै ॥ मेरे ठाकुर के जन इनहु न बाछिह हिर मागिह 
हिर रसु दीजै ॥६॥ साकत नर पर्ानी सद भूखे िनत भूखन भूख करीजै ॥ धावतु धाइ धाविह पर्ीित 
माइआ लख कोसन कउ िबिथ दीजै ॥७॥ हिर हिर हिर हिर हिर जन ऊतम िकआ उपमा ितन्ह दीजै ॥ 
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राम नाम तुिल अउरु न उपमा जन नानक िकर्पा करीजै ॥८॥१॥ किलआन महला ४ ॥ राम गुरु 
पारसु परसु करीजै ॥ हम िनरगुणी मनूर अित फीके िमिल सितगुर पारसु कीजै ॥१॥ रहाउ ॥ सुरग 
मुकित बैकुंठ सिभ बांछिह िनित आसा आस करीजै ॥ हिर दरसन के जन मुकित न मांगिह िमिल 
दरसन ितर्पित मनु धीजै ॥१॥ माइआ मोहु सबलु ह ै भारी मोहु कालख दाग लगीजै ॥ मेरे ठाकुर के 
जन अिलपत ह ै मुकते िजउ मुरगाई पंकु न भीजै ॥२॥ चंदन वासु भुइअंगम वेड़ी िकव िमलीऐ 
चंदनु लीजै ॥ कािढ खड़गु गुर िगआनु करारा िबखु छेिद छेिद रसु पीजै ॥३॥ आिन आिन समधा 
बहु कीनी पलु बैसंतर भसम करीजै ॥ महा उगर् पाप साकत नर कीने िमिल साधू लूकी दीजै ॥४॥ 
साधू साध साध जन नीके िजन अतंिर नामु धरीजै ॥ परस िनपरसु भए साधू जन जनु हिर भगवानु 
िदखीजै ॥५॥ साकत सूतु बहु गुरझी भिरआ िकउ किर तानु तनीजै ॥ तंतु सूतु िकछु िनकसै नाही 
साकत संगु न कीजै ॥६॥ सितगुर साधसंगित ह ै नीकी िमिल संगित रामु रवीजै ॥ अंतिर रतन 
जवेहर माणक गुर िकरपा ते लीजै ॥७॥ मेरा ठाकुरु वडा वडा ह ै सुआमी हम िकउ किर िमलह 
िमलीजै ॥ नानक मेिल िमलाए गुरु पूरा जन कउ पूरनु दीजै ॥८॥२॥ किलआनु महला ४ ॥ 
रामा रम रामो रामु रवीजै ॥ साधू साध साध जन नीके िमिल साधू हिर रंगु कीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 
जीअ जंत सभु जगु ह ै जेता मनु डोलत डोल करीजै ॥ िकर्पा िकर्पा किर साधु िमलावहु जगु थमन 
कउ थमु दीजै ॥१॥ बसुधा तलै तलै सभ ऊपिर िमिल साधू चरन रुलीजै ॥ अित ऊतम अित ऊतम 
होवहु सभ िससिट चरन तल दीजै ॥२॥ गुरमुिख जोित भली िसव नीकी आिन पानी सकित भरीजै ॥ 
मैनदतं िनकसे गुर बचनी सारु चिब चिब हिर रसु पीजै ॥३॥ राम नाम अनुगर्हु बहु कीआ गुर 
साधू पुरख िमलीजै ॥ गुन राम नाम िबसथीरन कीए हिर सगल भवन जसु दीजै ॥४॥ साधू साध 
साध मिन पर्ीतम िबनु दखेे रिह न सकीजै ॥ िजउ जल मीन जलं जल पर्ीित ह ै िखनु जल िबनु फूिट 
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मरीजै ॥५॥ महा अभाग अभाग ह ै िजन के ितन साधू धूिर न पीजै ॥ ितना ितसना जलत जलत 
नही बूझिह डंडु धरम राइ का दीजै ॥६॥ सिभ तीथर् बरत जग्य पुंन कीए िहवै गािल गािल तनु 
छीजै ॥ अतुला तोलु राम नामु ह ै गुरमित को पुजै न तोल तुलीजै ॥७॥ तव गुन बर्  बर्  त ू
जानिह जन नानक सरिन परीजै ॥ तू जल िनिध मीन हम तेरे किर िकरपा संिग रखीजै ॥८॥३॥ 
किलआन महला ४ ॥ रामा रम रामो पूज करीजै ॥ मनु तनु अरिप धरउ सभु आगै रसु गुरमित 
िगआनु िदर्ड़ीजै ॥१॥ रहाउ ॥ बर्  नाम गुण साख तरोवर िनत चिुन चुिन पूज करीजै ॥ आतम दउे 
दउे ह ै आतमु रिस लागै पूज करीजै ॥१॥ िबबेक बुिध सभ जग मिह िनमर्ल िबचिर िबचिर रसु 
पीजै ॥ गुर परसािद पदाथुर् पाइआ सितगुर कउ इहु मनु दीजै ॥२॥ िनरमोलकु अित हीरो नीको 
हीरै हीरु िबधीजै ॥ मनु मोती सालु ह ै गुर सबदी िजतु हीरा परिख लईजै ॥३॥ संगित संत संिग 
लिग ऊचे िजउ पीप पलास खाइ लीजै ॥ सभ नर मिह पर्ानी ऊतमु होवै राम नामै बासु बसीजै ॥४॥ 
िनमर्ल िनमर्ल करम बहु कीने िनत साखा हरी जड़ीजै ॥ धरमु फुलु फलु गुिर िगआनु िदर्ड़ाइआ 
बहकार बासु जिग दीजै ॥५॥ एक जोित एको मिन विसआ सभ बर्  िदर्सिट इकु कीजै ॥ आतम रामु 
सभ एकै ह ै पसरे सभ चरन तले िसरु दीजै ॥६॥ नाम िबना नकटे नर दखेहु ितन घिस घिस 
नाक वढीजै ॥ साकत नर अहकंारी कहीअिह िबनु नावै िधर्गु जीवीजै ॥७॥ जब लगु सासु सासु 
मन अंतिर तत ु बेगल सरिन परीजै ॥ नानक िकर्पा िकर्पा किर धारहु मै साधू चरन पखीजै ॥८॥४॥ 
किलआन महला ४ ॥ रामा मै साधू चरन धुवीजै ॥ िकलिबख दहन होिह िखन अंतिर मेरे ठाकुर 
िकरपा कीजै ॥१॥ रहाउ ॥ मंगत जन दीन खरे दिर ठाढे अित तरसन कउ दानु दीजै ॥ तर्ािह 
तर्ािह सरिन पर्भ आए मो कउ गुरमित नामु िदर्ड़ीजै ॥१॥ काम करोधु नगर मिह सबला िनत उिठ 
उिठ जूझु करीजै ॥ अंगीकारु करहु रिख लेवहु गुर पूरा कािढ कढीजै ॥२॥ अंतिर अगिन सबल 
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अित िबिखआ िहव सीतलु सबद ु गुर दीजै ॥ तिन मिन सांित होइ अिधकाई रोगु काटै सूिख 
सवीजै ॥३॥ िजउ सूरजु िकरिण रिवआ सरब ठाई सभ घिट घिट रामु रवीजै ॥ साधू साध िमले 
रसु पावै ततु िनज घिर बैिठआ पीजै ॥४॥ जन कउ पर्ीित लगी गुर सेती िजउ चकवी दिेख सूरीजै ॥ 
िनरखत िनरखत रैिन सभ िनरखी मुखु काढै अमृतु पीजै ॥५॥ साकत सुआन कहीअिह बहु लोभी 
बहु दरुमित मैलु भरीजै ॥ आपन सुआइ करिह बहु बाता ितना का िवसाहु िकआ कीजै ॥६॥ 
साधू साध सरिन िमिल संगित िजतु हिर रसु कािढ कढीजै ॥ परउपकार बोलिह बहु गुणीआ मुिख 
संत भगत हिर दीजै ॥७॥ तू अगम दइआल दइआ पित दाता सभ दइआ धािर रिख लीजै ॥ 
सरब जीअ जगजीवनु एको नानक पर्ितपाल करीजै ॥८॥५॥ किलआनु महला ४ ॥ रामा हम 
दासन दास करीजै ॥ जब लिग सासु होइ मन अंतिर साधू धूिर िपवीजै ॥१॥ रहाउ ॥ संकरु 
नारद ु सेखनाग मुिन धूिर साधू की लोचीजै ॥ भवन भवन पिवतु होिह सिभ जह साधू चरन धरीजै 
॥१॥ तिज लाज अहकंारु सभु तजीऐ िमिल साधू संिग रहीजै ॥ धरम राइ की कािन चुकावै िबखु 
डुबदा कािढ कढीजै ॥२॥ भरिम सूके बहु उिभ सुक कहीअिह िमिल साधू संिग हरीजै ॥ ता ते िबलमु 
पलु िढल न कीजै जाइ साधू चरिन लगीजै ॥३॥ राम नाम कीतर्न रतन वथु हिर साधू पािस 
रखीजै ॥ जो बचनु गुर सित सित किर मानै ितसु आगै कािढ धरीजै ॥४॥ संतहु सुनहु सुनहु जन 
भाई गुिर काढी बाह कुकीजै ॥ ज े आतम कउ सुखु सुखु िनत लोड़हु तां सितगुर सरिन पवीजै ॥५॥ 
जे वड भागु होइ अित नीका तां गुरमित नामु िदर्ड़ीजै ॥ सभु माइआ मोहु िबखमु जगु तरीऐ 
सहजे हिर रसु पीजै ॥६॥ माइआ माइआ के जो अिधकाई िविच माइआ पचै पचीजै ॥ 
अिगआनु अंधेरु महा पंथु िबखड़ा अहकंािर भािर लिद लीजै ॥७॥ नानक राम रम रमु रम रम 
रामै ते गित कीजै ॥ सितगुरु िमलै ता नामु िदर्ड़ाए राम नामै रलै िमलीजै ॥८॥६॥ छका १ ॥ 
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 ੴ सितनामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

 

रागु परभाती िबभास महला १ चउपद ेघरु १ ॥ 
 

नाइ तेरै तरणा नाइ पित पूज ॥ नाउ तेरा गहणा मित मकसूद ु ॥ नाइ तेरै नाउ मंने सभ कोइ ॥ 
िवणु नावै पित कबहु न होइ ॥१॥ अवर िसआणप सगली पाजु ॥ जै बखसे तै पूरा काजु ॥१॥ 
रहाउ ॥ नाउ तेरा ताणु नाउ दीबाणु ॥ नाउ तेरा लसकरु नाउ सुलतानु ॥ नाइ तेरै माणु महत 
परवाणु ॥ तेरी नदरी करिम पवै नीसाणु ॥२॥ नाइ तेरै सहजु नाइ सालाह ॥ नाउ तेरा अमृतु 
िबखु उिठ जाइ ॥ नाइ तेरै सिभ सुख वसिह मिन आइ ॥ िबनु नावै बाधी जम पुिर जाइ ॥३॥ नारी 
बेरी घर दर दसे ॥ मन कीआ खुसीआ कीचिह वेस ॥ जां सद े तां िढल न पाइ ॥ नानक कूड़ु कूड़ो 
होइ जाइ ॥४॥१॥ पर्भाती महला १ ॥ तेरा नामु रतनु करमु चानणु सुरित ितथै लोइ ॥ अंधेरु 
अंधी वापरै सगल लीजै खोइ ॥१॥ इहु संसारु सगल िबकारु ॥ तेरा नामु दारू अवरु नासित 
करणहारु अपारु ॥१॥ रहाउ ॥ पाताल पुरीआ एक भार होविह लाख करोिड़ ॥ तेरे लाल कीमित 
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ता पवै जां िसरै होविह होिर ॥२॥ दखूा ते सुख ऊपजिह सूखी होविह दखू ॥ िजतु मुिख त ू सालाहीअिह 
िततु मुिख कैसी भूख ॥३॥ नानक मूरखु एकु तू अवरु भला सैसारु ॥ िजतु तिन नामु न ऊपजै से तन 
होिह खुआर ॥४॥२॥ पर्भाती महला १ ॥ जै कारिण बेद बर्हमै उचरे संकिर छोडी माइआ ॥ जै कारिण 
िसध भए उदासी दवेी मरमु न पाइआ ॥१॥ बाबा मिन साचा मुिख साचा कहीऐ तरीऐ साचा होई 
॥ दसुमनु दखूु न आवै नेड़ै हिर मित पावै कोई ॥१॥ रहाउ ॥ अगिन िब्मब पवणै की बाणी तीिन 
नाम के दासा ॥ ते तसकर जो नामु न लेविह वासिह कोट पंचासा ॥२॥ जे को एक करै चंिगआई मिन 
िचित बहुतु बफावै ॥ एते गुण एतीआ चंिगआईआ दइे न पछोतावै ॥३॥ तुधु सालाहिन ितन धनु 
पलै नानक का धनु सोई ॥ जे को जीउ कह ै ओना कउ जम की तलब न होई ॥४॥३॥ पर्भाती महला १ ॥ 
जा कै रूपु नाही जाित नाही नाही मुखु मासा ॥ सितगुिर िमले िनरंजनु पाइआ तेरै नािम ह ै
िनवासा ॥१॥ अउधू सहजे तत ु बीचािर ॥ जा ते िफिर न आवहु सैसािर ॥१॥ रहाउ ॥ जा कै करम ु
नाही धरमु नाही नाही सुिच माला ॥ िसव जोित कंनहु बुिध पाई सितगुरू रखवाला ॥२॥ जा कै 
बरतु नाही नेमु नाही नाही बकबाई ॥ गित अवगित की िचत नाही सितगुरू फुरमाई ॥३॥ जा कै 
आस नाही िनरास नाही िचित सुरित समझाई ॥ तंत कउ परम तंत ु िमिलआ नानका बुिध पाई 
॥४॥४॥ पर्भाती महला १ ॥ ता का किहआ दिर परवाणु ॥ िबखु अमृतु दइु सम किर जाणु 
॥१॥ िकआ कहीऐ सरबे रिहआ समाइ ॥ जो िकछु वरतै सभ तेरी रजाइ ॥१॥ रहाउ ॥ पर्गटी 
जोित चूका अिभमानु ॥ सितगुिर दीआ अमृत नामु ॥२॥ किल मिह आइआ सो जनु जाणु ॥ साची 
दरगह पावै माणु ॥३॥ कहणा सुनणा अकथ घिर जाइ ॥ कथनी बदनी नानक जिल जाइ ॥४॥५॥ 
पर्भाती महला १ ॥ अमृतु नीरु िगआिन मन मजनु अठसिठ तीथर् संिग गह े ॥ गुर उपदिेस 
जवाहर माणक सेवे िसखु सु खोिज लह ै ॥१॥ गुर समािन तीरथु नही कोइ ॥ सरु संतोखु तासु गुरु होइ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1329 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

॥१॥ रहाउ ॥ गुरु दरीआउ सदा जलु िनरमलु िमिलआ दरुमित मैलु हरै ॥ सितगुिर पाइऐ पूरा 
नावणु पसू परेतहु दवे करै ॥२॥ रता सिच नािम तल हीअलु सो गुरु परमलु कहीऐ ॥ जा की वासु 
बनासपित सउरै तासु चरण िलव रहीऐ ॥३॥ गुरमुिख जीअ पर्ान उपजिह गुरमुिख िसव घिर 
जाईऐ ॥ गुरमुिख नानक सिच समाईऐ गुरमुिख िनज पद ु पाईऐ ॥४॥६॥ पर्भाती महला १ ॥ 
गुर परसादी िविदआ वीचारै पिड़ पिड़ पावै मानु ॥ आपा मधे आपु परगािसआ पाइआ अमृतु 
नामु ॥१॥ करता त ू मेरा जजमानु ॥ इक दिखणा हउ त ै पिह मागउ दिेह आपणा नामु ॥१॥ रहाउ ॥ 
पंच तसकर धावत राखे चूका मिन अिभमानु ॥ िदसिट िबकारी दरुमित भागी ऐसा बर्  िगआनु 
॥२॥ जतु सतु चावल दइआ कणक किर पर्ापित पाती धानु ॥ दधूु करमु संतोखु घीउ किर ऐसा 
मांगउ दानु ॥३॥ िखमा धीरजु किर गऊ लवेरी सहजे बछरा खीरु पीऐ ॥ िसफित सरम का कपड़ा 
मांगउ हिर गुण नानक रवतु रह ै ॥४॥७॥ पर्भाती महला १ ॥ आवतु िकनै न रािखआ जावतु िकउ 
रािखआ जाइ ॥ िजस ते होआ सोई परु जाणै जां उस ही मािह समाइ ॥१॥ तूह ै ह ै वाहु तेरी रजाइ ॥ 
जो िकछु करिह सोई परु होइबा अवरु न करणा जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ जसैे हरहट की माला िटड 
लगत ह ै इक सखनी होर फेर भरीअत ह ै ॥ तैसो ही इहु खेलु खसम का िजउ उस की विडआई ॥२॥ 
सुरती कै मारिग चिल कै उलटी नदिर पर्गासी ॥ मिन वीचािर दखेु बर्  िगआनी कउनु िगरही 
कउनु उदासी ॥३॥ िजस की आसा ितस ही सउिप कै एहु रिहआ िनरबाणु ॥ िजस ते होआ सोई किर 
मािनआ नानक िगरही उदासी सो परवाणु ॥४॥८॥ पर्भाती महला १ ॥ िदसिट िबकारी बंधिन 
बांधै हउ ितस कै बिल जाई ॥ पाप पुंन की सार न जाणै भूला िफरै अजाई ॥१॥ बोलहु सचु नामु 
करतार ॥ फुिन बहुिड़ न आवण वार ॥१॥ रहाउ ॥ ऊचा ते फुिन नीचु करतु ह ै नीच करै सुलतानु ॥ 
िजनी जाणु सुजािणआ जिग ते पूरे परवाणु ॥२॥ ता कउ समझावण जाईऐ जे को भूला होई ॥ 
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आपे खेल करे सभ करता ऐसा बूझै कोई ॥३॥ नाउ पर्भातै सबिद िधआईऐ छोडहु दनुी परीता ॥ 
पर्णवित नानक दासिन दासा जिग हािरआ ितिन जीता ॥४॥९॥ पर्भाती महला १ ॥ मनु माइआ 
मनु धाइआ मनु पंखी आकािस ॥ तसकर सबिद िनवािरआ नगरु वुठा साबािस ॥ जा तू राखिह 
रािख लैिह साबतु होवै रािस ॥१॥ ऐसा नामु रतनु िनिध मेरै ॥ गुरमित दिेह लगउ पिग तेरै 
॥१॥ रहाउ ॥ मनु जोगी मनु भोगीआ मनु मूरखु गावारु ॥ मनु दाता मनु मंगता मन िसिर गुरु 
करतारु ॥ पंच मािर सुखु पाइआ ऐसा बर्ह्मु वीचारु ॥२॥ घिट घिट एकु वखाणीऐ कहउ न 
दिेखआ जाइ ॥ खोटो पूठो रालीऐ िबनु नावै पित जाइ ॥ जा तू मेलिह ता िमिल रहां जां तेरी होइ 
रजाइ ॥३॥ जाित जनमु नह पूछीऐ सच घरु लेहु बताइ ॥ सा जाित सा पित ह ै जेह े करम कमाइ ॥ 
जनम मरन दखुु काटीऐ नानक छूटिस नाइ ॥४॥१०॥ पर्भाती महला १ ॥ जागतु िबगसै मूठो 
अंधा ॥ गिल फाही िसिर मारे धंधा ॥ आसा आवै मनसा जाइ ॥ उरझी ताणी िकछु न बसाइ ॥१॥ 
जागिस जीवण जागणहारा ॥ सुख सागर अमृत भंडारा ॥१॥ रहाउ ॥ किहओ न बूझै अंधु न सूझै 
भ डी कार कमाई ॥ आपे पर्ीित पर्ेम परमेसुरु करमी िमलै वडाई ॥२॥ िदनु िदनु आवै ितलु 
ितलु छीजै माइआ मोहु घटाई ॥ िबनु गुर बूडो ठउर न पावै जब लग दजूी राई ॥३॥ अिहिनिस 
जीआ दिेख सम्हालै सुखु दखुु पुरिब कमाई ॥ करमहीणु सचु भीिखआ मांगै नानक िमलै वडाई 
॥४॥११॥ पर्भाती महला १ ॥ मसिट करउ मूरखु जिग कहीआ ॥ अिधक बकउ तेरी िलव रहीआ ॥ 
भूल चूक तेरै दरबािर ॥ नाम िबना कैसे आचार ॥१॥ ऐसे झूिठ मुठे संसारा ॥ िनदकु िनद ै मुझै 
िपआरा ॥१॥ रहाउ ॥ िजसु िनदिह सोई िबिध जाणै ॥ गुर कै सबद े दिर नीसाणै ॥ कारण नामु 
अंतरगित जाणै ॥ िजस नो नदिर करे सोई िबिध जाणै ॥२॥ मै मैलौ ऊजलु सचु सोइ ॥ ऊतमु 
आिख न ऊचा होइ ॥ मनमुखु खूिल्ह महा िबखु खाइ ॥ गुरमुिख होइ सु राचै नाइ ॥३॥ अंधौ बोलौ 
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मुगधु गवारु ॥ हीणौ नीचु बुरौ बुिरआरु ॥ नीधन कौ धनु नामु िपआरु ॥ इहु धनु सारु होरु िबिखआ 
छारु ॥४॥ उसतित िनदा सबद ु वीचारु ॥ जो दवेै ितस कउ जैकारु ॥ तू बखसिह जाित पित होइ ॥ 
नानकु कह ै कहावै सोइ ॥५॥१२॥ पर्भाती महला १ ॥ खाइआ मैलु वधाइआ पैधै घर की हािण ॥ 
बिक बिक वाद ु चलाइआ िबनु नावै िबखु जािण ॥१॥ बाबा ऐसा िबखम जािल मनु वािसआ ॥ 
िबबलु झािग सहिज परगािसआ ॥१॥ रहाउ ॥ िबखु खाणा िबखु बोलणा िबखु की कार कमाइ ॥ 
जम दिर बाधे मारीअिह छूटिस साचै नाइ ॥२॥ िजव आइआ ितव जाइसी कीआ िलिख लै जाइ ॥ 
मनमुिख मूलु गवाइआ दरगह िमलै सजाइ ॥३॥ जगु खोटौ सचु िनरमलौ गुर सबद  वीचािर ॥ 
ते नर िवरले जाणीअिह िजन अंतिर िगआनु मुरािर ॥४॥ अजरु जरै नीझरु झरै अमर अनंद सरूप 
॥ नानकु जल कौ मीनु सै थे भावै राखहु पर्ीित ॥५॥१३॥ पर्भाती महला १ ॥ गीत नाद हरख 
चतुराई ॥ रहस रंग फुरमाइिस काई ॥ पैन्हणु खाणा चीित न पाई ॥ साचु सहजु सुखु नािम वसाई 
॥१॥ िकआ जानां िकआ करै करावै ॥ नाम िबना तिन िकछु न सुखावै ॥१॥ रहाउ ॥ जोग िबनोद 
स्वाद आनंदा ॥ मित सत भाइ भगित गोिबदा ॥ कीरित करम कार िनज संदा ॥ अंतिर रवतौ राज 
रिवदा ॥२॥ िपर्उ िपर्उ पर्ीित पर्ेिम उर धारी ॥ दीना नाथु पीउ बनवारी ॥ अनिदनु नामु दानु 
बर्तकारी ॥ ितर्पित तरंग ततु बीचारी ॥३॥ अकथौ कथउ िकआ मै जोरु ॥ भगित करी कराइिह मोर ॥ 
अंतिर वसै चूकै मै मोर ॥ िकसु सेवी दजूा नही होरु ॥४॥ गुर का सबद ु महा रसु मीठा ॥ ऐसा 
अिमर्तु अंतिर डीठा ॥ िजिन चािखआ पूरा पद ु होइ ॥ नानक धर्ािपओ तिन सुखु होइ ॥५॥१४॥ 
पर्भाती महला १ ॥ अंतिर दिेख सबिद मनु मािनआ अवरु न रांगनहारा ॥ अिहिनिस जीआ दिेख 
समाले ितस ही की सरकारा ॥१॥ मेरा पर्भु रांिग घणौ अित रूड़ौ ॥ दीन दइआलु पर्ीतम मनमोहनु 
अित रस लाल सगूड़ौ ॥१॥ रहाउ ॥ ऊपिर कूपु गगन पिनहारी अमृतु पीवणहारा ॥ िजस की 
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रचना सो िबिध जाणै गुरमुिख िगआनु वीचारा ॥२॥ पसरी िकरिण रिस कमल िबगासे सिस घिर 
सूरु समाइआ ॥ कालु िबधुंिस मनसा मिन मारी गुर पर्सािद पर्भु पाइआ ॥३॥ अित रिस रंिग 
चलूलै राती दजूा रंगु न कोई ॥ नानक रसिन रसाए राते रिव रिहआ पर्भु सोई ॥४॥१५॥ 
पर्भाती महला १ ॥ बारह मिह रावल खिप जाविह चहु िछअ मिह संिनआसी ॥ जोगी कापड़ीआ 
िसरखूथे िबनु सबद ै गिल फासी ॥१॥ सबिद रते पूरे बैरागी ॥ अउहिठ हसत मिह भीिखआ जाची एक 
भाइ िलव लागी ॥१॥ रहाउ ॥ बर् ण वाद ु पड़िह किर िकिरआ करणी करम कराए ॥ िबनु बूझे 
िकछु सूझै नाही मनमुखु िवछुिड़ दखुु पाए ॥२॥ सबिद िमले से सूचाचारी साची दरगह माने ॥ 
अनिदनु नािम रतिन िलव लागे जुिग जुिग सािच समाने ॥३॥ सगले करम धरम सुिच संजम 
जप तप तीथर् सबिद वसे ॥ नानक सितगुर िमलै िमलाइआ दखू पराछत काल नसे ॥४॥१६॥ 
पर्भाती महला १ ॥ संता की रेणु साध जन संगित हिर कीरित तरु तारी ॥ कहा करै बपुरा जमु डरपै 
गुरमुिख िरद ै मुरारी ॥१॥ जिल जाउ जीवनु नाम िबना ॥ हिर जिप जापु जपउ जपमाली गुरमुिख 
आवै साद ु मना ॥१॥ रहाउ ॥ गुर उपदसे साचु सुखु जा कउ िकआ ितसु उपमा कहीऐ ॥ लाल जवेहर 
रतन पदाथर् खोजत गुरमुिख लहीऐ ॥२॥ चीनै िगआनु िधआनु धनु साचौ एक सबिद िलव लावै ॥ 
िनराल्मबु िनरहारु िनहकेवलु िनरभउ ताड़ी लावै ॥३॥ साइर सपत भरे जल िनरमिल उलटी 
नाव तरावै ॥ बाहिर जातौ ठािक रहावै गुरमुिख सहिज समावै ॥४॥ सो िगरही सो दासु उदासी 
िजिन गुरमुिख आपु पछािनआ ॥ नानकु कह ै अवरु नही दजूा साच सबिद मनु मािनआ ॥५॥१७॥ 
 
 रागु पर्भाती महला ३ चउपद े ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुरमुिख िवरला कोई बूझै सबद े रिहआ समाई ॥ नािम रते सदा सुखु पावै सािच रह ै िलव लाई 
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॥१॥ हिर हिर नामु जपहु जन भाई ॥ गुर पर्सािद मनु असिथरु होवै अनिदनु हिर रिस रिहआ 
अघाई ॥१॥ रहाउ ॥ अनिदनु भगित करहु िदनु राती इसु जुग का लाहा भाई ॥ सदा जन 
िनमर्ल मैलु न लागै सिच नािम िचतु लाई ॥२॥ सुखु सीगारु सितगुरू िदखाइआ नािम वडी 
विडआई ॥ अखुट भंडार भरे कद े तोिट न आवै सदा हिर सेवहु भाई ॥३॥ आपे करता िजस नो 
दवेै ितसु वसै मिन आई ॥ नानक नामु िधआइ सदा तू सितगुिर दीआ िदखाई ॥४॥१॥ 
पर्भाती महला ३ ॥ िनरगुणीआरे कउ बखिस लै सुआमी आपे लैहु िमलाई ॥ तू िबअंतु तेरा अंतु न 
पाइआ सबद े दहु बुझाई ॥१॥ हिर जीउ तुधु िवटहु बिल जाई ॥ तनु मनु अरपी तुधु आगै राखउ 
सदा रहां सरणाई ॥१॥ रहाउ ॥ आपणे भाणे िविच सदा रखु सुआमी हिर नामो दिेह विडआई ॥ 
पूरे गुर ते भाणा जापै अनिदनु सहिज समाई ॥२॥ तेरै भाणै भगित जे तुधु भावै आपे बखिस िमलाई 
॥ तेरै भाणै सदा सुखु पाइआ गुिर ितर्सना अगिन बुझाई ॥३॥ जो तू करिह सु होवै करते अवरु न 
करणा जाई ॥ नानक नावै जेवडु अवरु न दाता पूरे गुर ते पाई ॥४॥२॥ पर्भाती महला ३ ॥ 
गुरमुिख हिर सालािहआ िजना ितन सलािह हिर जाता ॥ िवचहु भरमु गइआ ह ै दजूा गुर कै सबिद 
पछाता ॥१॥ हिर जीउ तू मेरा इकु सोई ॥ तुधु जपी तुधै सालाही गित मित तझु ते होई ॥१॥ 
रहाउ ॥ गुरमुिख सालाहिन से साद ु पाइिन मीठा अमृतु सारु ॥ सदा मीठा कद े न फीका गुर सबदी 
वीचारु ॥२॥ िजिन मीठा लाइआ सोई जाणै ितसु िवटहु बिल जाई ॥ सबिद सलाही सदा सुखदाता 
िवचहु आपु गवाई ॥३॥ सितगुरु मेरा सदा ह ै दाता जो इछै सो फलु पाए ॥ नानक नामु िमलै 
विडआई गुर सबदी सचु पाए ॥४॥३॥ पर्भाती महला ३ ॥ जो तेरी सरणाई हिर जीउ ितन तू 
राखन जोगु ॥ तुधु जेवडु मै अवरु न सूझै ना को होआ न होगु ॥१॥ हिर जीउ सदा तेरी सरणाई ॥ िजउ 
भावै ितउ राखहु मेरे सुआमी एह तेरी विडआई ॥१॥ रहाउ ॥ जो तेरी सरणाई हिर जीउ ितन की 
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करिह पर्ितपाल ॥ आिप िकर्पा किर राखहु हिर जीउ पोिह न सकै जमकालु ॥२॥ तेरी सरणाई सची 
हिर जीउ ना ओह घटै न जाइ ॥ जो हिर छोिड दजूै भाइ लागै ओहु जमै तै मिर जाइ ॥३॥ जो तेरी 
सरणाई हिर जीउ ितना दखू भूख िकछु नािह ॥ नानक नामु सलािह सदा त ू सचै सबिद समािह 
॥४॥४॥ पर्भाती महला ३ ॥ गुरमुिख हिर जीउ सदा िधआवहु जब लगु जीअ परान ॥ गुर सबदी 
मनु िनरमलु होआ चूका मिन अिभमानु ॥ सफलु जनमु ितसु पर्ानी केरा हिर कै नािम समान ॥१॥ 
मेरे मन गुर की िसख सुणीजै ॥ हिर का नामु सदा सुखदाता सहजे हिर रसु पीजै ॥१॥ रहाउ ॥ मूलु 
पछाणिन ितन िनज घिर वासा सहजे ही सुखु होई ॥ गुर कै सबिद कमलु परगािसआ हउमै दरुमित 
खोई ॥ सभना मिह एको सचु वरतै िवरला बूझै कोई ॥२॥ गुरमती मनु िनरमलु होआ अमृतु ततु 
वखानै ॥ हिर का नामु सदा मिन विसआ िविच मन ही मनु मानै ॥ सद बिलहारी गुर अपुने िवटहु 
िजतु आतम रामु पछानै ॥३॥ मानस जनिम सितगुरू न सेिवआ िबरथा जनमु गवाइआ ॥ नदिर 
करे तां सितगुरु मेले सहजे सहिज समाइआ ॥ नानक नामु िमलै विडआई पूरै भािग िधआइआ 
॥४॥५॥ पर्भाती महला ३ ॥ आपे भांित बणाए बहु रंगी िससिट उपाइ पर्िभ खेलु कीआ ॥ किर किर 
वेखै करे कराए सरब जीआ नो िरजकु दीआ ॥१॥ कली काल मिह रिवआ रामु ॥ घिट घिट पूिर 
रिहआ पर्भु एको गुरमुिख परगटु हिर हिर नामु ॥१॥ रहाउ ॥ गुपता नामु वरतै िविच कलजुिग घिट 
घिट हिर भरपूिर रिहआ ॥ नामु रतनु ितना िहरद ै पर्गिटआ जो गुर सरणाई भिज पइआ ॥२॥ 
इंदर्ी पंच पंच े विस आणै िखमा संतोखु गुरमित पावै ॥ सो धनु धनु हिर जनु वड पूरा जो भै बैरािग 
हिर गुण गावै ॥३॥ गुर ते मुहु फेरे जे कोई गुर का किहआ न िचित धरै ॥ किर आचार बहु स्मपउ 
संचै जो िकछु करै सु नरिक परै ॥४॥ एको सबद ु एको पर्भु वरतै सभ एकसु ते उतपित चलै ॥ नानक 
गुरमुिख मेिल िमलाए गुरमुिख हिर हिर जाइ रलै ॥५॥६॥ पर्भाती महला ३ ॥ मेरे मन गुरु अपणा 
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सालािह ॥ पूरा भागु होवै मुिख मसतिक सदा हिर के गुण गािह ॥१॥ रहाउ ॥ अमृत नामु भोजनु 
हिर दइे ॥ कोिट मधे कोई िवरला लेइ ॥ िजस नो अपणी नदिर करेइ ॥१॥ गुर के चरण मन मािह 
वसाइ ॥ दखुु अन्हरेा अंदरहु जाइ ॥ आपे साचा लए िमलाइ ॥२॥ गुर की बाणी िसउ लाइ 
िपआरु ॥ ऐथै ओथै एहु अधारु ॥ आपे दवेै िसरजनहारु ॥३॥ सचा मनाए अपणा भाणा ॥ सोई 
भगतु सुघड़ु सुजाणा ॥ नानकु ितस कै सद कुरबाणा ॥४॥७॥१७॥७॥२४॥ 
 पर्भाती महला ४ िबभास ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रसिक रसिक गुन गावह गुरमित िलव उनमिन नािम लगान ॥ अमृतु रसु पीआ गुर सबदी हम 
नाम िवटहु कुरबान ॥१॥ हमरे जगजीवन हिर पर्ान ॥ हिर ऊतमु िरद अंतिर भाइओ गुिर मंतु 
दीओ हिर कान ॥१॥ रहाउ ॥ आवहु संत िमलहु मेरे भाई िमिल हिर हिर नामु वखान ॥ िकतु 
िबिध िकउ पाईऐ पर्भु अपुना मो कउ करहु उपदसेु हिर दान ॥२॥ सतसंगित मिह हिर हिर 
विसआ िमिल संगित हिर गुन जान ॥ वडै भािग सतसंगित पाई गुरु सितगुरु परिस भगवान 
॥३॥ गुन गावह पर्भ अगम ठाकुर के गुन गाइ रह े हरैान ॥ जन नानक कउ गुिर िकरपा धारी 
हिर नामु दीओ िखन दान ॥४॥१॥ पर्भाती महला ४ ॥ उगवै सूरु गुरमुिख हिर बोलिह सभ रैिन 
सम्हालिह हिर गाल ॥ हमरै पर्िभ हम लोच लगाई हम करह पर्भू हिर भाल ॥१॥ मेरा मनु साधू 
धूिर रवाल ॥ हिर हिर नामु िदर्ड़ाइओ गुिर मीठा गुर पग झारह हम बाल ॥१॥ रहाउ ॥ साकत 
कउ िदनु रैिन अंधारी मोिह फाथे माइआ जाल ॥ िखनु पलु हिर पर्भु िरद ै न विसओ िरिन बाधे बहु 
िबिध बाल ॥२॥ सतसंगित िमिल मित बुिध पाई हउ छूटे ममता जाल ॥ हिर नामा हिर मीठ 
लगाना गुिर कीए सबिद िनहाल ॥३॥ हम बािरक गुर अगम गुसाई गुर किर िकरपा पर्ितपाल 
॥ िबखु भउजल डुबद े कािढ लेहु पर्भ गुर नानक बाल गुपाल ॥४॥२॥ पर्भाती महला ४ ॥ इकु 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1336 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

िखनु हिर पर्िभ िकरपा धारी गुन गाए रसक रसीक ॥ गावत सुनत दोऊ भए मुकते िजना गुरमुिख 
िखनु हिर पीक ॥१॥ मेरै मिन हिर हिर राम नामु रसु टीक ॥ गुरमुिख नामु सीतल जलु पाइआ हिर 
हिर नामु पीआ रसु झीक ॥१॥ रहाउ ॥ िजन हिर िहरद ै पर्ीित लगानी ितना मसतिक ऊजल टीक ॥ 
हिर जन सोभा सभ जग ऊपिर िजउ िविच उडवा सिस कीक ॥२॥ िजन हिर िहरद ै नामु न विसओ ितन 
सिभ कारज फीक ॥ जैसे सीगारु करै दहे मानुख नाम िबना नकटे नक कीक ॥३॥ घिट घिट 
रमईआ रमत राम राइ सभ वरतै सभ मिह ईक ॥ जन नानक कउ हिर िकरपा धारी गुर बचन 
िधआइओ घरी मीक ॥४॥३॥ पर्भाती महला ४ ॥ अगम दइआल िकर्पा पर्िभ धारी मुिख हिर हिर 
नामु हम कह े ॥ पितत पावन हिर नामु िधआइओ सिभ िकलिबख पाप लह े ॥१॥ जिप मन राम नामु 
रिव रह े ॥ दीन दइआलु दखु भंजनु गाइओ गुरमित नामु पदाथुर् लह े ॥१॥ रहाउ ॥ काइआ 
नगिर नगिर हिर बिसओ मित गुरमित हिर हिर सह े ॥ सरीिर सरोविर नामु हिर पर्गिटओ घिर 
मंदिर हिर पर्भु लह े ॥२॥ जो नर भरिम भरिम उिदआने त े साकत मूड़ मुह े ॥ िजउ िमर्ग नािभ बसै 
बासु बसना भर्िम भर्िमओ झार गह े ॥३॥ तुम वड अगम अगािध बोिध पर्भ मित दवेहु हिर पर्भ लह े
॥ जन नानक कउ गुिर हाथु िसिर धिरओ हिर राम नािम रिव रह े ॥४॥४॥ पर्भाती महला ४ ॥ 
मिन लागी पर्ीित राम नाम हिर हिर जिपओ हिर पर्भु वडफा ॥ सितगुर बचन सुखाने हीअरै हिर 
धारी हिर पर्भ िकर्पफा ॥१॥ मेरे मन भजु राम नाम हिर िनमखफा ॥ हिर हिर दानु दीओ गुिर पूरै 
हिर नामा मिन तिन बसफा ॥१॥ रहाउ ॥ काइआ नगिर विसओ घिर मंदिर जिप सोभा गुरमुिख 
करपफा ॥ हलित पलित जन भए सुहलेे मुख ऊजल गुरमुिख तरफा ॥२॥ अनभउ हिर हिर हिर 
िलव लागी हिर उर धािरओ गुिर िनमखफा ॥ कोिट कोिट के दोख सभ जन के हिर दिूर कीए इक 
पलफा ॥३॥ तुमरे जन तुम ही ते जाने पर्भ जािनओ जन ते मुखफा ॥ हिर हिर आपु धिरओ हिर जन 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1337 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

मिह जन नानकु हिर पर्भु इकफा ॥४॥५॥ पर्भाती महला ४ ॥ गुर सितगुिर नामु िदर्ड़ाइओ हिर 
हिर हम मुए जीवे हिर जिपभा ॥ धनु धंनु गुरू गुरु सितगुरु पूरा िबखु डुबद े बाह दइे किढभा 
॥१॥ जिप मन राम नामु अरधांभा ॥ उपज्मिप उपाइ न पाईऐ कतहू गुिर पूरै हिर पर्भु लाभा 
॥१॥ रहाउ ॥ राम नामु रसु राम रसाइणु रसु पीआ गुरमित रसभा ॥ लोह मनूर कंचन ु िमिल 
संगित हिर उर धािरओ गुिर हिरभा ॥२॥ हउमै िबिखआ िनत लोिभ लुभाने पुत कलत मोिह लुिभभा 
॥ ितन पग संत न सेवे कबहू ते मनमुख भू्मभर भरभा ॥३॥ तुमरे गुन तुम ही पर्भ जानहु हम परे 
हािर तुम सरनभा ॥ िजउ जानहु ितउ राखहु सुआमी जन नानकु दासु तुमनभा ॥४॥६॥ छका १ ॥ 
 
 पर्भाती िबभास पड़ताल महला ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
जिप मन हिर हिर नामु िनधान ॥ हिर दरगह पाविह मान ॥ िजिन जिपआ ते पािर परान ॥१॥ 
रहाउ ॥ सुिन मन हिर हिर नामु किर िधआनु ॥ सुिन मन हिर कीरित अठसिठ मजानु ॥ सुिन मन 
गुरमुिख पाविह मानु ॥१॥ जिप मन परमेसुरु पर्धानु ॥ िखन खोवै पाप कोटान ॥ िमलु नानक हिर 
भगवान ॥२॥१॥७॥ 
 पर्भाती महला ५ िबभास ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मनु हिर कीआ तनु सभु सािजआ ॥ पंच तत रिच जोित िनवािजआ ॥ िसहजा धरित बरतन कउ पानी 
॥ िनमख न िवसारहु सेवहु सािरगपानी ॥१॥ मन सितगुरु सेिव होइ परम गत े ॥ हरख सोग ते 
रहिह िनरारा तां त ू पाविह पर्ानपते ॥१॥ रहाउ ॥ कापड़ भोग रस अिनक भुंचाए ॥ मात िपता 
कुट्मब सगल बनाए ॥ िरजकु समाह े जिल थिल मीत ॥ सो हिर सेवहु नीता नीत ॥२॥ तहा सखाई 
जह कोइ न होवै ॥ कोिट अपर्ाध इक िखन मिह धोवै ॥ दाित करै नही पछुतावै ॥ एका बखस िफिर 
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बहुिर न बुलावै ॥३॥ िकरत संजोगी पाइआ भािल ॥ साधसंगित मिह बसे गुपाल ॥ गुर िमिल 
आए तुमरै दआुर ॥ जन नानक दरसनु दहु मुरािर ॥४॥१॥ पर्भाती महला ५ ॥ पर्भ की सेवा 
जन की सोभा ॥ काम कर्ोध िमटे ितसु लोभा ॥ नामु तेरा जन कै भंडािर ॥ गुन गाविह पर्भ दरस िपआिर 
॥१॥ तुमरी भगित पर्भ तुमिह जनाई ॥ कािट जेवरी जन लीए छडाई ॥१॥ रहाउ ॥ जो जनु राता 
पर्भ कै रंिग ॥ ितिन सुखु पाइआ पर्भ कै संिग ॥ िजसु रसु आइआ सोई जानै ॥ पेिख पेिख मन मिह 
हरैानै ॥२॥ सो सुखीआ सभ ते ऊतमु सोइ ॥ जा कै िहर्द ै विसआ पर्भु सोइ ॥ सोई िनहचलु आवै न 
जाइ ॥ अनिदनु पर्भ के हिर गुण गाइ ॥३॥ ता कउ करहु सगल नमसकारु ॥ जा कै मिन पूरनु 
िनरंकारु ॥ किर िकरपा मोिह ठाकुर दवेा ॥ नानकु उधरै जन की सेवा ॥४॥२॥ पर्भाती महला ५ ॥ 
गुन गावत मिन होइ अनंद ॥ आठ पहर िसमरउ भगवंत ॥ जा कै िसमरिन कलमल जािह ॥ ितसु 
गुर की हम चरनी पािह ॥१॥ समुित दवेहु संत िपआरे ॥ िसमरउ नामु मोिह िनसतारे ॥१॥ 
रहाउ ॥ िजिन गुिर किहआ मारगु सीधा ॥ सगल ितआिग नािम हिर गीधा ॥ ितसु गुर कै सदा 
बिल जाईऐ ॥ हिर िसमरनु िजसु गुर ते पाईऐ ॥२॥ बूडत पर्ानी िजिन गुरिह तराइआ ॥ 
िजसु पर्सािद मोह ै नही माइआ ॥ हलतु पलतु िजिन गुरिह सवािरआ ॥ ितसु गुर ऊपिर सदा 
हउ वािरआ ॥३॥ महा मुगध ते कीआ िगआनी ॥ गुर पूरे की अकथ कहानी ॥ पारबर्  नानक 
गुरदवे ॥ वडै भािग पाईऐ हिर सेव ॥४॥३॥ पर्भाती महला ५ ॥ सगले दखू िमटे सुख दीए अपना 
नामु जपाइआ ॥ किर िकरपा अपनी सेवा लाए सगला दरुतु िमटाइआ ॥१॥ हम बािरक सरिन 
पर्भ दइआल ॥ अवगण कािट कीए पर्िभ अपुने रािख लीए मेरै गुर गोपािल ॥१॥ रहाउ ॥ ताप 
पाप िबनसे िखन भीतिर भए िकर्पाल गुसाई ॥ सािस सािस पारबर्ह्मु अराधी अपुने सितगुर 
कै बिल जाई ॥२॥ अगम अगोचरु िबअंतु सुआमी ता का अंतु न पाईऐ ॥ लाहा खािट होईऐ 
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धनवंता अपुना पर्भू िधआईऐ ॥३॥ आठ पहर पारबर्ह्मु िधआई सदा सदा गुन गाइआ 
॥ कहु नानक मेरे पूरे मनोरथ पारबर्ह्मु गुरु पाइआ ॥४॥४॥ पर्भाती महला ५ ॥ िसमरत नामु 
िकलिबख सिभ नासे ॥ सचु नामु गुिर दीनी रासे ॥ पर्भ की दरगह सोभावंते ॥ सेवक सेिव सदा सोहतंे 
॥१॥ हिर हिर नामु जपहु मेरे भाई ॥ सगले रोग दोख सिभ िबनसिह अिगआनु अंधेरा मन ते जाई 
॥१॥ रहाउ ॥ जनम मरन गुिर राखे मीत ॥ हिर के नाम िसउ लागी पर्ीित ॥ कोिट जनम के गए 
कलेस ॥ जो ितसु भावै सो भल होस ॥२॥ ितसु गुर कउ हउ सद बिल जाई ॥ िजसु पर्सािद हिर नामु 
िधआई ॥ ऐसा गुरु पाईऐ वडभागी ॥ िजसु िमलते राम िलव लागी ॥३॥ किर िकरपा पारबर्  
सुआमी ॥ सगल घटा के अंतरजामी ॥ आठ पहर अपुनी िलव लाइ ॥ जनु नानकु पर्भ की सरनाइ 
॥४॥५॥ पर्भाती महला ५ ॥ किर िकरपा अपुने पर्िभ कीए ॥ हिर का नामु जपन कउ दीए ॥ आठ 
पहर गुन गाइ गुिबद ॥ भै िबनसे उतरी सभ िचद ॥१॥ उबरे सितगुर चरनी लािग ॥ जो गुरु 
कह ै सोई भल मीठा मन की मित ितआिग ॥१॥ रहाउ ॥ मिन तिन विसआ हिर पर्भु सोई ॥ किल 
कलेस िकछु िबघनु न होई ॥ सदा सदा पर्भु जीअ कै संिग ॥ उतरी मैलु नाम कै रंिग ॥२॥ चरन कमल 
िसउ लागो िपआरु ॥ िबनसे काम कर्ोध अहकंार ॥ पर्भ िमलन का मारगु जानां ॥ भाइ भगित हिर 
िसउ मनु मानां ॥३॥ सुिण सजण संत मीत सुहलेे ॥ नामु रतनु हिर अगह अतोले ॥ सदा सदा पर्भु 
गुण िनिध गाईऐ ॥ कहु नानक वडभागी पाईऐ ॥४॥६॥ पर्भाती महला ५ ॥ से धनवंत सेई 
सचु साहा ॥ हिर की दरगह नामु िवसाहा ॥१॥ हिर हिर नामु जपहु मन मीत ॥ गुरु पूरा पाईऐ 
वडभागी िनमर्ल पूरन रीित ॥१॥ रहाउ ॥ पाइआ लाभु वजी वाधाई ॥ संत पर्सािद हिर के 
गुन गाई ॥२॥ सफल जनमु जीवन परवाणु ॥ गुर परसादी हिर रंगु माणु ॥३॥ िबनसे काम कर्ोध 
अहकंार ॥ नानक गुरमुिख उतरिह पािर ॥४॥७॥ पर्भाती महला ५ ॥ गुरु पूरा पूरी ता की कला ॥ 
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गुर का सबद ु सदा सद अटला ॥ गुर की बाणी िजसु मिन वसै ॥ दखूु दरद ु सभु ता का नसै ॥१॥ 
हिर रंिग राता मनु राम गुन गावै ॥ मुकतु साधू धूरी नावै ॥१॥ रहाउ ॥ गुर परसादी उतरे 
पािर ॥ भउ भरमु िबनसे िबकार ॥ मन तन अंतिर बसे गुर चरना ॥ िनरभै साध परे हिर सरना 
॥२॥ अनद सहज रस सूख घनेरे ॥ दसुमनु दखूु न आवै नेरे ॥ गुिर पूरै अपुने किर राखे ॥ हिर नामु 
जपत िकलिबख सिभ लाथे ॥३॥ संत साजन िसख भए सुहलेे ॥ गुिर पूरै पर्भ िसउ लै मेले ॥ जनम 
मरन दखु फाहा कािटआ ॥ कहु नानक गुिर पड़दा ढािकआ ॥४॥८॥ पर्भाती महला ५ ॥ सितगुिर 
पूरै नामु दीआ ॥ अनद मंगल किलआण सदा सुखु कारजु सगला रािस थीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 
चरन कमल गुर के मिन वूठे ॥ दखू दरद भर्म िबनसे झूठे ॥१॥ िनत उिठ गावहु पर्भ की बाणी ॥ 
आठ पहर हिर िसमरहु पर्ाणी ॥२॥ घिर बाहिर पर्भु सभनी थाई ॥ संिग सहाई जह हउ जाई 
॥३॥ दइु कर जोिड़ करी अरदािस ॥ सदा जपे नानकु गुणतासु ॥४॥९॥ पर्भाती महला ५ ॥ 
पारबर्ह्मु पर्भु सुघड़ सुजाणु ॥ गुरु पूरा पाईऐ वडभागी दरसन कउ जाईऐ कुरबाणु ॥१॥ 
रहाउ ॥ िकलिबख मेटे सबिद संतोखु ॥ नामु अराधन होआ जोगु ॥ साधसंिग होआ परगासु ॥ 
चरन कमल मन मािह िनवासु ॥१॥ िजिन कीआ ितिन लीआ रािख ॥ पर्भु पूरा अनाथ का नाथु ॥ 
िजसिह िनवाजे िकरपा धािर ॥ पूरन करम ता के आचार ॥२॥ गुण गावै िनत िनत िनत नवे ॥ लख 
चउरासीह जोिन न भवे ॥ ईहां ऊहां चरण पूजारे ॥ मुखु ऊजलु साचे दरबारे ॥३॥ िजसु मसतिक 
गुिर धिरआ हाथु ॥ कोिट मधे को िवरला दासु ॥ जिल थिल महीअिल पेखै भरपूिर ॥ नानक उधरिस 
ितसु जन की धूिर ॥४॥१०॥ पर्भाती महला ५ ॥ कुरबाणु जाई गुर पूरे अपने ॥ िजसु पर्सािद 
हिर हिर जपु जपने ॥१॥ रहाउ ॥ अमृत बाणी सुणत िनहाल ॥ िबनिस गए िबिखआ जंजाल 
॥१॥ साच सबद िसउ लागी पर्ीित ॥ हिर पर्भु अपुना आइआ चीित ॥२॥ नामु जपत होआ 
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परगासु ॥ गुर सबद े कीना िरद ै िनवासु ॥३॥ गुर समरथ सदा दइआल ॥ हिर जिप जिप 
नानक भए िनहाल ॥४॥११॥ पर्भाती महला ५ ॥ गुरु गुरु करत सदा सुखु पाइआ ॥ 
दीन दइआल भए िकरपाला अपणा नामु आिप जपाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ संतसंगित िमिल 
भइआ पर्गास ॥ हिर हिर जपत पूरन भई आस ॥१॥ सरब किलआण सूख मिन वूठे ॥ 
हिर गुण गाए गुर नानक तूठे ॥२॥१२॥ 
 पर्भाती महला ५ घरु २ िबभास ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अवरु न दजूा ठाउ ॥ नाही िबनु हिर नाउ ॥ सरब िसिध किलआन ॥ पूरन होिह सगल काम ॥१॥ 
हिर को नामु जपीऐ नीत ॥ काम कर्ोध अहकंारु िबनसै लगै एकै पर्ीित ॥१॥ रहाउ ॥ नािम लागै 
दखूु भागै सरिन पालन जोगु ॥ सितगुरु भेटै जमु न तेटै िजसु धुिर होवै संजोगु ॥२॥ रैिन िदनसु 
िधआइ हिर हिर तजहु मन के भरम ॥ साधसंगित हिर िमलै िजसिह पूरन करम ॥३॥ जनम जनम 
िबखाद िबनसे रािख लीने आिप ॥ मात िपता मीत भाई जन नानक हिर हिर जािप ॥४॥१॥१३॥ 
 
 पर्भाती महला ५ िबभास पड़ताल ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रम राम राम राम जाप ॥ किल कलेस लोभ मोह िबनिस जाइ अह ं ताप ॥१॥ रहाउ ॥ आपु 
ितआिग संत चरन लािग मनु पिवतु जािह पाप ॥१॥ नानकु बािरकु कछू न जानै राखन कउ 
पर्भु माई बाप ॥२॥१॥१४॥ पर्भाती महला ५ ॥ चरन कमल सरिन टेक ॥ ऊच मूच बेअंतु 
ठाकुरु सरब ऊपिर तुही एक ॥१॥ रहाउ ॥ पर्ान अधार दखु िबदार दनैहार बुिध िबबेक ॥१॥ 
नम्सकार रखनहार मिन अरािध पर्भू मेक ॥ संत रेनु करउ मजनु नानक पावै सुख अनेक 
॥२॥२॥१५॥ 
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 पर्भाती असटपदीआ महला १ िबभास ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
दिुबधा बउरी मनु बउराइआ ॥ झूठै लालिच जनमु गवाइआ ॥ लपिट रही फुिन बंधु न पाइआ 
॥ सितगुिर राखे नामु िदर्ड़ाइआ ॥१॥ ना मनु मरै न माइआ मरै ॥ िजिन िकछु कीआ सोई जाणै 
सबद ु वीचािर भउ सागरु तरै ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ संिच राजे अहकंारी ॥ माइआ सािथ न चलै 
िपआरी ॥ माइआ ममता ह ै बहु रंगी ॥ िबनु नावै को सािथ न संगी ॥२॥ िजउ मनु दखेिह पर मनु 
तैसा ॥ जैसी मनसा तैसी दसा ॥ जैसा करमु तैसी िलव लावै ॥ सितगुरु पूिछ सहज घरु पावै ॥३॥ 
रािग नािद मनु दजूै भाइ ॥ अंतिर कपटु महा दखुु पाइ ॥ सितगुरु भेटै सोझी पाइ ॥ सचै नािम रह ै
िलव लाइ ॥४॥ सचै सबिद सचु कमावै ॥ सची बाणी हिर गुण गावै ॥ िनज घिर वासु अमर पद ु
पावै ॥ ता दिर साचै सोभा पावै ॥५॥ गुर सेवा िबनु भगित न होई ॥ अनेक जतन करै ज े कोई ॥ हउमै 
मेरा सबद े खोई ॥ िनमर्ल नामु वसै मिन सोई ॥६॥ इसु जग मिह सबद ु करणी ह ै सारु ॥ िबनु 
सबद ै होरु मोहु गुबारु ॥ सबद े नामु रखै उिर धािर ॥ सबद े गित मित मोख दआुरु ॥७॥ अवरु नाही 
किर दखेणहारो ॥ साचा आिप अनूपु अपारो ॥ राम नाम ऊतम गित होई ॥ नानक खोिज लह ै जनु कोई 
॥८॥१॥ पर्भाती महला १ ॥ माइआ मोिह सगल जगु छाइआ ॥ कामिण दिेख कािम लोभाइआ ॥ 
सुत कंचन िसउ हतेु वधाइआ ॥ सभु िकछु अपना इकु रामु पराइआ ॥१॥ ऐसा जापु जपउ 
जपमाली ॥ दखु सुख परहिर भगित िनराली ॥१॥ रहाउ ॥ गुण िनधान तेरा अंतु न पाइआ ॥ साच 
सबिद तुझ मािह समाइआ ॥ आवा गउणु तुधु आिप रचाइआ ॥ सेई भगत िजन सिच िचतु लाइआ 
॥२॥ िगआनु िधआनु नरहिर िनरबाणी ॥ िबनु सितगुर भेटे कोइ न जाणी ॥ सगल सरोवर जोित 
समाणी ॥ आनद रूप िवटहु कुरबाणी ॥३॥ भाउ भगित गुरमती पाए ॥ हउमै िवचहु सबिद जलाए ॥ 
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धावतु राखै ठािक रहाए ॥ सचा नामु मंिन वसाए ॥४॥ िबसम िबनोद रह े परमादी ॥ गुरमित 
मािनआ एक िलव लागी ॥ दिेख िनवािरआ जल मिह आगी ॥ सो बूझै होवै वडभागी ॥५॥ सितगुरु 
सेवे भरमु चुकाए ॥ अनिदनु जागै सिच िलव लाए ॥ एको जाणै अवरु न कोइ ॥ सुखदाता सेवे िनरमलु 
होइ ॥६॥ सेवा सुरित सबिद वीचािर ॥ जपु तपु संजमु हउमै मािर ॥ जीवन मुकतु जा सबद ु सुणाए 
॥ सची रहत सचा सुखु पाए ॥७॥ सुखदाता दखुु मेटणहारा ॥ अवरु न सूझिस बीजी कारा ॥ तन ु मनु 
धनु हिर आगै रािखआ ॥ नानकु कह ै महा रसु चािखआ ॥८॥२॥ पर्भाती महला १ ॥ िनवली करम 
भुअंगम भाठी रेचक पूरक कु्मभ करै ॥ िबनु सितगुर िकछु सोझी नाही भरमे भूला बूिड मरै ॥ अंधा 
भिरआ भिर भिर धोवै अंतर की मलु कद े न लह ै ॥ नाम िबना फोकट सिभ करमा िजउ बाजीगरु भरिम 
भुलै ॥१॥ खटु करम नामु िनरंजनु सोई ॥ त ू गुण सागरु अवगुण मोही ॥१॥ रहाउ ॥ माइआ धंधा 
धावणी दरुमित कार िबकार ॥ मूरखु आपु गणाइदा बूिझ न सकै कार ॥ मनसा माइआ मोहणी 
मनमुख बोल खुआर ॥ मजनु झूठा चंडाल का फोकट चार स गार ॥२॥ झूठी मन की मित ह ै करणी 
बािद िबबाद ु ॥ झूठे िविच अहकंरणु ह ै खसम न पावै साद ु ॥ िबनु नावै होरु कमावणा िफका आवै साद ु
॥ दसुटी सभा िवगुचीऐ िबखु वाती जीवण बािद ॥३॥ ए भर्िम भूले मरहु न कोई ॥ सितगुरु सेिव 
सदा सुखु होई ॥ िबनु सितगुर मुकित िकनै न पाई ॥ आविह जांिह मरिह मिर जाई ॥४॥ एहु 
सरीरु ह ै तर्ै गुण धातु ॥ इस नो िवआपै सोग संतापु ॥ सो सेवहु िजसु माई न बापु ॥ िवचहु चूकै ितसना 
अरु आपु ॥५॥ जह जह दखेा तह तह सोई ॥ िबनु सितगुर भेटे मुकित न होई ॥ िहरद ै सचु एह 
करणी सारु ॥ होरु सभु पाखंडु पूज खुआरु ॥६॥ दिुबधा चूकै तां सबद ु पछाणु ॥ घिर बाहिर एको किर 
जाणु ॥ एहा मित सबद ु ह ै सारु ॥ िविच दिुबधा माथै पवै छारु ॥७॥ करणी कीरित गुरमित सारु ॥ 
संत सभा गुण िगआनु बीचारु ॥ मनु मारे जीवत मिर जाणु ॥ नानक नदरी नदिर पछाणु ॥८॥३॥ 
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पर्भाती महला १ दखणी ॥ गोतमु तपा अिहिलआ इसतर्ी ितसु दिेख इंदर् ु लुभाइआ ॥ सहस सरीर 
िचहन भग हूए ता मिन पछोताइआ ॥१॥ कोई जािण न भूलै भाई ॥ सो भूलै िजसु आिप भुलाए बूझै 
िजसै बुझाई ॥१॥ रहाउ ॥ ितिन हरी चंिद िपर्थमी पित राजै कागिद कीम न पाई ॥ अउगणु जाणै त 
पुंन करे िकउ िकउ नेखािस िबकाई ॥२॥ करउ अढाई धरती मांगी बावन रूिप बहानै ॥ िकउ 
पइआिल जाइ िकउ छलीऐ जे बिल रूपु पछानै ॥३॥ राजा जनमेजा द े मत  बरिज िबआिस 
प हाइआ ॥ ितिन्ह किर जग अठारह घाए िकरतु न चलै चलाइआ ॥४॥ गणत न गण  हुकमु पछाणा 
बोली भाइ सुभाई ॥ जो िकछु वरतै तुधै सलाह  सभ तेरी विडआई ॥५॥ गुरमुिख अिलपतु लेपु कद े
न लागै सदा रह ै सरणाई ॥ मनमुखु मुगधु आगै चेत ै नाही दिुख लागै पछुताई ॥६॥ आपे करे 
कराए करता िजिन एह रचना रचीऐ ॥ हिर अिभमानु न जाई जीअहु अिभमाने पै पचीऐ ॥७॥ भुलण 
िविच कीआ सभु कोई करता आिप न भुलै ॥ नानक सिच नािम िनसतारा को गुर परसािद अघुलै 
॥८॥४॥ पर्भाती महला १ ॥ आखणा सुनणा नामु अधारु ॥ धंधा छुटिक गइआ वेकारु ॥ िजउ मनमुिख 
दजूै पित खोई ॥ िबनु नावै मै अवरु न कोई ॥१॥ सुिण मन अंधे मूरख गवार ॥ आवत जात लाज 
नही लागै िबनु गुर बूडै बारो बार ॥१॥ रहाउ ॥ इसु मन माइआ मोिह िबनासु ॥ धुिर हुकमु 
िलिखआ तां कहीऐ कासु ॥ गुरमुिख िवरला चीन्ह ै कोई ॥ नाम िबहूना मुकित न होई ॥२॥ भर्िम भर्िम 
डोलै लख चउरासी ॥ िबनु गुर बूझे जम की फासी ॥ इहु मनूआ िखनु िखनु ऊिभ पइआिल ॥ गुरमुिख 
छूटै नामु सम्हािल ॥३॥ आपे सद े िढल न होइ ॥ सबिद मरै सिहला जीवै सोइ ॥ िबनु गुर 
सोझी िकसै न होइ ॥ आपे करै करावै सोइ ॥४॥ झगड़ु चुकावै हिर गुण गावै ॥ पूरा सितगुरु 
सहिज समावै ॥ इहु मनु डोलत तउ ठहरावै ॥ सचु करणी किर कार कमावै ॥५॥ अंतिर जूठा िकउ 
सुिच होइ ॥ सबदी धोवै िवरला कोइ ॥ गुरमुिख कोई सचु कमावै ॥ आवणु जाणा ठािक रहावै 
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॥६॥ भउ खाणा पीणा सुखु सारु ॥ हिर जन संगित पावै पारु ॥ सचु बोलै बोलावै िपआरु ॥ गुर का सबद ु
करणी ह ै सारु ॥७॥ हिर जसु करमु धरमु पित पूजा ॥ काम कर्ोध अगनी मिह भूंजा ॥ हिर रसु चािखआ 
तउ मनु भीजा ॥ पर्णवित नानकु अवरु न दजूा ॥८॥५॥ पर्भाती महला १ ॥ राम नामु जिप अंतिर 
पूजा ॥ गुर सबद ु वीचािर अवरु नही दजूा ॥१॥ एको रिव रिहआ सभ ठाई ॥ अवरु न दीसै िकसु 
पूज चड़ाई ॥१॥ रहाउ ॥ मनु तनु आगै जीअड़ा तुझ पािस ॥ िजउ भावै ितउ रखहु अरदािस ॥२॥ 
सचु िजहवा हिर रसन रसाई ॥ गुरमित छूटिस पर्भ सरणाई ॥३॥ करम धरम पर्िभ मेरै कीए ॥ 
नामु वडाई िसिर करमां कीए ॥४॥ सितगुर कै विस चािर पदाथर् ॥ तीिन समाए एक िकर्तारथ 
॥५॥ सितगुिर दीए मुकित िधआनां ॥ हिर पद ु चीिन्ह भए परधाना ॥६॥ मनु तनु सीतलु गुिर बूझ 
बुझाई ॥ पर्भु िनवाजे िकिन कीमित पाई ॥७॥ कहु नानक गुिर बूझ बुझाई ॥ नाम िबना गित िकन ै
न पाई ॥८॥६॥ पर्भाती महला १ ॥ इिक धुिर बखिस लए गुिर पूरै सची बणत बणाई ॥ हिर रंग 
राते सदा रंगु साचा दखु िबसरे पित पाई ॥१॥ झूठी दरुमित की चतरुाई ॥ िबनसत बार न लागै 
काई ॥१॥ रहाउ ॥ मनमुख कउ दखुु दरद ु िवआपिस मनमुिख दखुु न जाई ॥ सुख दखु दाता गुरमुिख 
जाता मेिल लए सरणाई ॥२॥ मनमुख ते अभ भगित न होविस हउमै पचिह िदवाने ॥ इहु मनूआ 
िखनु ऊिभ पइआली जब लिग सबद न जाने ॥३॥ भूख िपआसा जग ु भइआ ितपित नही िबनु 
सितगुर पाए ॥ सहजै सहजु िमलै सुखु पाईऐ दरगह पैधा जाए ॥४॥ दरगह दाना बीना इकु आपे 
िनमर्ल गुर की बाणी ॥ आपे सुरता सचु वीचारिस आपे बूझै पद ु िनरबाणी ॥५॥ जलु तरंग अगनी 
पवनै फुिन तर् ै िमिल जगत ु उपाइआ ॥ ऐसा बलु छलु ितन कउ दीआ हुकमी ठािक रहाइआ ॥६॥ 
ऐसे जन िवरले जग अंदिर परिख खजानै पाइआ ॥ जाित वरन ते भए अतीता ममता लोभु चुकाइआ 
॥७॥ नािम रते तीथर् से िनमर्ल दखुु हउमै मैलु चुकाइआ ॥ नानकु ितन के चरन पखालै 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1346 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

िजना गुरमुिख साचा भाइआ ॥८॥७॥ 
 पर्भाती महला ३ िबभास ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
गुर परसादी वेखु तू हिर मंदरु तेरै नािल ॥ हिर मंदरु सबद े खोजीऐ हिर नामो लेहु सम्हािल ॥१॥ 
मन मेरे सबिद रपै रंगु होइ ॥ सची भगित सचा हिर मंदरु पर्गटी साची सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ हिर मंदरु 
एहु सरीरु ह ै िगआिन रतिन परगटु होइ ॥ मनमुख मूलु न जाणनी माणिस हिर मंदरु न होइ 
॥२॥ हिर मंदरु हिर जीउ सािजआ रिखआ हुकिम सवािर ॥ धुिर लेखु िलिखआ सु कमावणा कोइ न 
मेटणहारु ॥३॥ सबद ु चीिन्ह सुखु पाइआ सचै नाइ िपआर ॥ हिर मंदरु सबद े सोहणा कंचनु कोटु 
अपार ॥४॥ हिर मंदरु एहु जगत ु ह ै गुर िबनु घोरंधार ॥ दजूा भाउ किर पूजद े मनमुख अंध गवार 
॥५॥ िजथै लेखा मंगीऐ ितथै दहे जाित न जाइ ॥ सािच रते से उबरे दखुीए दजूै भाइ ॥६॥ हिर मंदर 
मिह नामु िनधानु ह ै ना बूझिह मुगध गवार ॥ गुर परसादी चीिन्हआ हिर रािखआ उिर धािर 
॥७॥ गुर की बाणी गुर ते जाती िज सबिद रते रंगु लाइ ॥ पिवतु पावन से जन िनमर्ल हिर कै 
नािम समाइ ॥८॥ हिर मंदरु हिर का हाटु ह ै रिखआ सबिद सवािर ॥ ितसु िविच सउदा एकु 
नामु गुरमुिख लैिन सवािर ॥९॥ हिर मंदर मिह मनु लोहटु ह ै मोिहआ दजूै भाइ ॥ पारिस भेिटऐ 
कंचनु भइआ कीमित कही न जाइ ॥१०॥ हिर मंदर मिह हिर वसै सरब िनरंतिर सोइ ॥ नानक 
गुरमुिख वणजीऐ सचा सउदा होइ ॥११॥१॥ पर्भाती महला ३ ॥ भै भाइ जागे से जन जागर्ण करिह 
हउमै मैलु उतािर ॥ सदा जागिह घरु अपणा राखिह पंच तसकर काढिह मािर ॥१॥ मन मेरे 
गुरमुिख नामु िधआइ ॥ िजतु मारिग हिर पाईऐ मन सेई करम कमाइ ॥१॥ रहाउ ॥ गुरमुिख 
सहज धुिन ऊपज ै दखुु हउमै िवचहु जाइ ॥ हिर नामा हिर मिन वसै सहजे हिर गुण गाइ ॥२॥ 
गुरमती मुख सोहणे हिर रािखआ उिर धािर ॥ ऐथै ओथै सुखु घणा जिप हिर हिर उतरे पािर 
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॥३॥ हउमै िविच जागर्णु न होवई हिर भगित न पवई थाइ ॥ मनमुख दिर ढोई ना लहिह भाइ 
दजूै करम कमाइ ॥४॥ िधर्गु खाणा िधर्गु पैन्हणा िजन्हा दजू ै भाइ िपआरु ॥ िबसटा के कीड़े िबसटा 
राते मिर जमिह होिह खुआरु ॥५॥ िजन कउ सितगुरु भेिटआ ितना िवटहु बिल जाउ ॥ ितन की संगित 
िमिल रहां सचे सिच समाउ ॥६॥ पूरै भािग गुरु पाईऐ उपाइ िकतै न पाइआ जाइ ॥ सितगुर ते 
सहजु ऊपजै हउमै सबिद जलाइ ॥७॥ हिर सरणाई भजु मन मेरे सभ िकछु करणै जोगु ॥ नानक 
नामु न वीसरै जो िकछु करै सु होगु ॥८॥२॥७॥२॥९॥ 
 िबभास पर्भाती महला ५ असटपदीआ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मात िपता भाई सुतु बिनता ॥ चूगिह चोग अनंद िसउ जुगता ॥ उरिझ पिरओ मन मीठ मुहारा ॥ 
गुन गाहक मेरे पर्ान अधारा ॥१॥ एकु हमारा अंतरजामी ॥ धर एका मै िटक एकसु की िसिर साहा 
वड पुरखु सुआमी ॥१॥ रहाउ ॥ छल नागिन िसउ मेरी टूटिन होई ॥ गुिर किहआ इह झूठी धोही 
॥ मुिख मीठी खाई कउराइ ॥ अमृत नािम मनु रिहआ अघाइ ॥२॥ लोभ मोह िसउ गई िवखोिट 
॥ गुिर िकर्पािल मोिह कीनी छोिट ॥ इह ठगवारी बहुतु घर गाले ॥ हम गुिर रािख लीए िकरपाले 
॥३॥ काम कर्ोध िसउ ठाटु न बिनआ ॥ गुर उपदसेु मोिह कानी सुिनआ ॥ जह दखेउ तह महा चंडाल 
॥ रािख लीए अपुनै गुिर गोपाल ॥४॥ दस नारी मै करी दहुागिन ॥ गुिर किहआ एह रसिह 
िबखागिन ॥ इन सनबंधी रसातिल जाइ ॥ हम गुिर राखे हिर िलव लाइ ॥५॥ अहमेव िसउ 
मसलित छोडी ॥ गुिर किहआ इहु मूरखु होडी ॥ इहु नीघरु घरु कही न पाए ॥ हम गुिर रािख लीए 
िलव लाए ॥६॥ इन लोगन िसउ हम भए बैराई ॥ एक िगर्ह मिह दइु न खटांई ॥ आए पर्भ पिह 
अंचिर लािग ॥ करहु तपावसु पर्भ सरबािग ॥७॥ पर्भ हिस बोले कीए िनआंएं ॥ सगल दतू मेरी सेवा 
लाए ॥ तूं ठाकुरु इहु िगर्हु सभु तेरा ॥ कहु नानक गुिर कीआ िनबेरा ॥८॥१॥ पर्भाती महला ५ ॥ 
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मन मिह कर्ोधु महा अहकंारा ॥ पूजा करिह बहुतु िबसथारा ॥ किर इसनानु तिन चकर् बणाए ॥ अंतर 
की मलु कब ही न जाए ॥१॥ इतु संजिम पर्भु िकन ही न पाइआ ॥ भगउती मुदर्ा मनु मोिहआ 
माइआ ॥१॥ रहाउ ॥ पाप करिह पंचां के बिस रे ॥ तीरिथ नाइ कहिह सिभ उतरे ॥ बहुिर 
कमाविह होइ िनसंक ॥ जम पुिर बांिध खरे कालंक ॥२॥ घूघर बािध बजाविह ताला ॥ अंतिर कपटु 
िफरिह बेताला ॥ वरमी मारी सापु न मूआ ॥ पर्भु सभ िकछु जानै िजिन तू कीआ ॥३॥ पूंअर ताप गेरी 
के बसतर्ा ॥ अपदा का मािरआ िगर्ह ते नसता ॥ दसेु छोिड परदसेिह धाइआ ॥ पंच चंडाल नाले लै 
आइआ ॥४॥ कान फराइ िहराए टूका ॥ घिर घिर मांगै ितर्पतावन ते चूका ॥ बिनता छोिड बद 
नदिर पर नारी ॥ वेिस न पाईऐ महा दिुखआरी ॥५॥ बोलै नाही होइ बैठा मोनी ॥ अंतिर कलप 
भवाईऐ जोनी ॥ अंन ते रहता दखुु दहेी सहता ॥ हुकमु न बूझै िवआिपआ ममता ॥६॥ िबनु सितगुर 
िकनै न पाई परम गते ॥ पूछहु सगल बेद िसिमर्ते ॥ मनमुख करम करै अजाई ॥ िजउ बालू घर ठउर 
न ठाई ॥७॥ िजस नो भए गुिबद दइआला ॥ गुर का बचनु ितिन बािधओ पाला ॥ कोिट मधे कोई 
संतु िदखाइआ ॥ नानकु ितन कै संिग तराइआ ॥८॥ जे होवै भागु ता दरसनु पाईऐ ॥ आिप तरै 
सभु कुट्मबु तराईऐ ॥१॥ रहाउ दजूा ॥२॥ पर्भाती महला ५ ॥ िसमरत नामु िकलिबख सिभ काटे ॥ 
धरम राइ के कागर फाटे ॥ साधसंगित िमिल हिर रसु पाइआ ॥ पारबर्ह्मु िरद मािह समाइआ 
॥१॥ राम रमत हिर हिर सुखु पाइआ ॥ तेरे दास चरन सरनाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ चकूा गउणु 
िमिटआ अंिधआरु ॥ गुिर िदखलाइआ मुकित दआुरु ॥ हिर पर्ेम भगित मनु तनु सद राता ॥ पर्भू 
जनाइआ तब ही जाता ॥२॥ घिट घिट अंतिर रिवआ सोइ ॥ ितसु िबनु बीजो नाही कोइ ॥ बैर िबरोध 
छेद े भै भरमां ॥ पर्िभ पुंिन आतमै कीने धरमा ॥३॥ महा तरंग ते कांढै लागा ॥ जनम जनम का टूटा 
गांढा ॥ जपु तपु संजमु नामु सम्हािलआ ॥ अपुनै ठाकुिर नदिर िनहािलआ ॥४॥ मंगल सूख 
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किलआण ितथाईं ॥ जह सेवक गोपाल गुसाई ॥ पर्भ सुपर्संन भए गोपाल ॥ जनम जनम के िमटे 
िबताल ॥५॥ होम जग उरध तप पूजा ॥ कोिट तीथर् इसनानु करीजा ॥ चरन कमल िनमख िरद ै
धारे ॥ गोिबद जपत सिभ कारज सारे ॥६॥ ऊचे ते ऊचा पर्भ थानु ॥ हिर जन लाविह सहिज 
िधआनु ॥ दास दासन की बांछउ धूिर ॥ सरब कला पर्ीतम भरपूिर ॥७॥ मात िपता हिर पर्ीतमु 
नेरा ॥ मीत साजन भरवासा तेरा ॥ करु गिह लीने अपुने दास ॥ जिप जीवै नानकु गुणतास 
॥८॥३॥२॥७॥१२॥ 
 िबभास पर्भाती बाणी भगत कबीर जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मरन जीवन की संका नासी ॥ आपन रंिग सहज परगासी ॥१॥ पर्गटी जोित िमिटआ अंिधआरा ॥ 
राम रतनु पाइआ करत बीचारा ॥१॥ रहाउ ॥ जह अनंद ु दखुु दिूर पइआना ॥ मनु मानकु िलव 
ततु लुकाना ॥२॥ जो िकछु होआ सु तेरा भाणा ॥ जो इव बूझै सु सहिज समाणा ॥३॥ कहतु कबीरु 
िकलिबख गए खीणा ॥ मनु भइआ जगजीवन लीणा ॥४॥१॥ पर्भाती ॥ अलहु एकु मसीित बसतु ह ै
अवरु मुलखु िकसु केरा ॥ िहद ू मूरित नाम िनवासी दहु मिह ततु न हरेा ॥१॥ अलह राम जीवउ 
तेरे नाई ॥ तू किर िमहरामित साई ॥१॥ रहाउ ॥ दखन दिेस हरी का बासा पिछिम अलह मुकामा 
॥ िदल मिह खोिज िदलै िदिल खोजहु एही ठउर मुकामा ॥२॥ बर् न िगआस करिह चउबीसा काजी 
मह रमजाना ॥ िगआरह मास पास कै राखे एकै मािह िनधाना ॥३॥ कहा उडीसे मजनु कीआ िकआ 
मसीित िसरु नांएं ॥ िदल मिह कपटु िनवाज गुजारै िकआ हज काबै जांएं ॥४॥ एते अउरत मरदा 
साजे ए सभ रूप तुम्हारे ॥ कबीरु पूंगरा राम अलह का सभ गुर पीर हमारे ॥५॥ कहतु कबीरु सुनहु 
नर नरवै परहु एक की सरना ॥ केवल नामु जपहु रे पर्ानी तब ही िनहचै तरना ॥६॥२॥ पर्भाती ॥ 
अविल अलह नूरु उपाइआ कुदरित के सभ बंद े ॥ एक नूर ते सभु जगु उपिजआ कउन भले को मंद े
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॥१॥ लोगा भरिम न भूलहु भाई ॥ खािलकु खलक खलक मिह खािलकु पूिर रिहओ सर्ब ठांई ॥१॥ 
रहाउ ॥ माटी एक अनेक भांित किर साजी साजनहारै ॥ ना कछु पोच माटी के भांडे ना कछु पोच कु्मभारै 
॥२॥ सभ मिह सचा एको सोई ितस का कीआ सभु कछु होई ॥ हुकमु पछानै सु एको जानै बंदा कहीऐ 
सोई ॥३॥ अलहु अलखु न जाई लिखआ गुिर गुड़ु दीना मीठा ॥ किह कबीर मेरी संका नासी सरब 
िनरंजनु डीठा ॥४॥३॥ पर्भाती ॥ बेद कतेब कहहु मत झूठे झूठा जो न िबचारै ॥ जउ सभ मिह एकु 
खुदाइ कहत हउ तउ िकउ मुरगी मारै ॥१॥ मुलां कहहु िनआउ खुदाई ॥ तेरे मन का भरमु न 
जाई ॥१॥ रहाउ ॥ पकिर जीउ आिनआ दहे िबनासी माटी कउ िबसिमिल कीआ ॥ जोित सरूप 
अनाहत लागी कहु हलालु िकआ कीआ ॥२॥ िकआ उजू पाकु कीआ मुहु धोइआ िकआ मसीित िसरु 
लाइआ ॥ जउ िदल मिह कपटु िनवाज गुजारहु िकआ हज काबै जाइआ ॥३॥ तूं नापाकु पाकु नही 
सूिझआ ितस का मरमु न जािनआ ॥ किह कबीर िभसित ते चूका दोजक िसउ मनु मािनआ ॥४॥४॥ 
पर्भाती ॥ सुंन संिधआ तेरी दवे दवेाकर अधपित आिद समाई ॥ िसध समािध अंतु नही पाइआ 
लािग रह े सरनाई ॥१॥ लेहु आरती हो पुरख िनरंजन सितगुर पूजहु भाई ॥ ठाढा बर् ा िनगम 
बीचारै अलखु न लिखआ जाई ॥१॥ रहाउ ॥ ततु तेलु नामु कीआ बाती दीपकु दहे उज्यारा ॥ जोित 
लाइ जगदीस जगाइआ बूझै बूझनहारा ॥२॥ पंचे सबद अनाहद बाजे संगे सािरगपानी ॥ कबीर 
दास तेरी आरती कीनी िनरंकार िनरबानी ॥३॥५॥ 
 पर्भाती बाणी भगत नामदवे जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
मन की िबरथा मनु ही जानै कै बूझल आगै कहीऐ ॥ अंतरजामी रामु रवांई मै डरु कैसे चहीऐ ॥१॥ 
बेधीअले गोपाल गुसाई ॥ मेरा पर्भु रिवआ सरबे ठाई ॥१॥ रहाउ ॥ मानै हाटु मानै पाटु 
मानै ह ै पासारी ॥ मानै बासै नाना भेदी भरमतु ह ै संसारी ॥२॥ गुर कै सबिद एहु मनु राता 
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दिुबधा सहिज समाणी ॥ सभो हुकमु हुकमु ह ै आपे िनरभउ समतु बीचारी ॥३॥ जो जन जािन भजिह 
पुरखोतमु ता ची अिबगतु बाणी ॥ नामा कह ै जगजीवनु पाइआ िहरद ै अलख िबडाणी ॥४॥१॥ 
पर्भाती ॥ आिद जुगािद जुगािद जुगो जुगु ता का अंतु न जािनआ ॥ सरब िनरंतिर रामु रिहआ 
रिव ऐसा रूपु बखािनआ ॥१॥ गोिबद ु गाजै सबद ु बाजै ॥ आनद रूपी मेरो रामईआ ॥१॥ 
रहाउ ॥ बावन बीखू बानै बीखे बासु ते सुख लािगला ॥ सरबे आिद परमलािद कासट चंदन ु भैइला 
॥२॥ तुम्ह च े पारसु हम चे लोहा संगे कंचनु भैइला ॥ तू दइआलु रतनु लालु नामा सािच समाइला 
॥३॥२॥ पर्भाती ॥ अकुल पुरख इकु चिलतु उपाइआ ॥ घिट घिट अंतिर बर्ह्मु लुकाइआ ॥१॥ 
जीअ की जोित न जानै कोई ॥ तै मै कीआ सु मालूमु होई ॥१॥ रहाउ ॥ िजउ पर्गािसआ माटी 
कु्मभेउ ॥ आप ही करता बीठुलु दउे ॥२॥ जीअ का बंधनु करमु िबआपै ॥ जो िकछु कीआ सु आपै 
आपै ॥३॥ पर्णवित नामदउे इहु जीउ िचतवै सु लह ै ॥ अमरु होइ सद आकुल रह ै ॥४॥३॥ 
 
 पर्भाती भगत बेणी जी की ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
तिन चंदनु मसतिक पाती ॥ िरद अंतिर कर तल काती ॥ ठग िदसिट बगा िलव लागा ॥ दिेख 
बैसनो पर्ान मुख भागा ॥१॥ किल भगवत बंद िचरांमं ॥ कर्र िदसिट रता िनिस बाद ं ॥१॥ रहाउ ॥ 
िनतपर्ित इसनानु सरीरं ॥ दइु धोती करम मुिख खीरं ॥ िरद ै छुरी संिधआनी ॥ पर दरबु िहरन की 
बानी ॥२॥ िसल पूजिस चकर् गणेसं ॥ िनिस जागिस भगित पर्वेसं ॥ पग नाचिस िचतु अकर्मं ॥ 
ए ल्मपट नाच अधरमं ॥३॥ िमर्ग आसणु तुलसी माला ॥ कर ऊजल ितलकु कपाला ॥ िरद ै कूड़ु 
कंिठ रुदर्ाखं ॥ रे ल्मपट िकर्सनु अभाखं ॥४॥ िजिन आतम ततु न चीिन्हआ ॥ सभ फोकट धरम 
अबीिनआ ॥ कहु बेणी गुरमुिख िधआवै ॥ िबनु सितगुर बाट न पावै ॥५॥१॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

 

रागु जैजावंती महला ९ ॥ 
रामु िसमिर रामु िसमिर इह ै तेरै कािज ह ै ॥ माइआ को संगु ितआगु पर्भ जू की सरिन लागु ॥ जगत 
सुख मानु िमिथआ झूठो सभ साजु ह ै ॥१॥ रहाउ ॥ सुपने िजउ धनु पछानु काह े पिर करत मानु ॥ बारू 
की भीित जैसे बसुधा को राजु ह ै ॥१॥ नानकु जनु कहतु बात िबनिस जैह ै तेरो गातु ॥ िछनु िछनु किर 
गइओ कालु तैसे जातु आजु ह ै ॥२॥१॥ जैजावंती महला ९ ॥ रामु भजु रामु भजु जनमु िसरातु ह ै ॥ 
कहउ कहा बार बार समझत नह िकउ गवार ॥ िबनसत नह लगै बार ओरे सम गातु ह ै ॥१॥ 
रहाउ ॥ सगल भरम डािर दिेह गोिबद को नामु लेिह ॥ अंित बार संिग तेरै इह ै एकु जातु ह ै ॥१॥ 
िबिखआ िबखु िजउ िबसािर पर्भ कौ जसु हीए धािर ॥ नानक जन किह पुकािर अउसरु िबहातु ह ै ॥२॥२॥ 
जैजावंती महला ९ ॥ रे मन कउन गित होइ ह ै तेरी ॥ इह जग मिह राम नामु सो तउ नही सुिनओ 
कािन ॥ िबिखअन िसउ अित लुभािन मित नािहन फेरी ॥१॥ रहाउ ॥ मानस को जनमु लीनु िसमरनु 
नह िनमख कीनु ॥ दारा सुख भइओ दीनु पगहु परी बेरी ॥१॥ नानक जन किह पुकािर सुपनै िजउ 
जग पसारु ॥ िसमरत नह िकउ मुरािर माइआ जा की चेरी ॥२॥३॥ जैजावंती महला ९ ॥ बीत जैह ै
बीत जैह ै जनमु अकाजु रे ॥ िनिस िदनु सुिन कै पुरान समझत नह रे अजान ॥ कालु तउ पहूिचओ 



 

 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
❀
 

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

1353 ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ ❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

आिन कहा जैह ै भािज रे ॥१॥ रहाउ ॥ असिथरु जो मािनओ दहे सो तउ तेरउ होइ ह ै खेह ॥ िकउ न 
हिर को नामु लेिह मूरख िनलाज रे ॥१॥ राम भगित हीए आिन छािड द े तै मन को मानु ॥ नानक जन 
इह बखािन जग मिह िबराजु रे ॥२॥४॥ 
 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजूनी सैभं गुर पर्सािद ॥ 
 सलोक सहसिकर्ती महला १ ॥ 
पि ह पुस्तक संिधआ बाद ं ॥ िसल पूजिस बगुल समाधं ॥ मुिख झूठु िबभूखन सारं ॥ तर्ैपाल ितहाल 
िबचारं ॥ गिल माला ितलक िललाटं ॥ दइु धोती बसतर् कपाटं ॥ जो जानिस बर्हमं करमं ॥ सभ 
फोकट िनसचै करमं ॥ कहु नानक िनसचौ ध्यावै ॥ िबनु सितगुर बाट न पावै ॥१॥ िनहफलं तस्य 
जनमस्य जावद बर्  न िबदते ॥ सागरं संसारस्य गुर परसादी तरिह के ॥ करण कारण समरथु 
ह ै कहु नानक बीचािर ॥ कारणु करते विस ह ै िजिन कल रखी धािर ॥२॥ जोग सबद ं िगआन 
सबद ं बेद सबद ं त बर्ाहमणह ॥ ख्यतर्ी सबद ं सूर सबद ं सूदर् सबद ं परा िकर्तह ॥ सरब सबद ं त एक 
सबद ं जे को जानिस भेउ ॥ नानक ता को दासु ह ै सोई िनरंजन दउे ॥३॥ एक िकर् ं त सरब दवेा दवे दवेा 
त आतमह ॥ आतमं सर्ी बास्वदवेस्य जे कोई जानिस भेव ॥ नानक ता को दासु ह ै सोई िनरंजन दवे ॥४॥ 
 
 सलोक सहसिकर्ती महला ५ ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजूनी सैभं गुर पर्सािद ॥ 
कतंच माता कतंच िपता कतंच बिनता िबनोद सुतह ॥ कतंच भर्ात मीत िहत बंधव कतंच मोह 
कुट्मब्यते ॥ कतंच चपल मोहनी रूपं पेखंते ितआगं करोित ॥ रहतं संग भगवान िसमरण नानक लबध्यं 
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अचुत तनह ॥१॥ िधर्गंत मात िपता सनेह ं िधर्ग सनेह ं भर्ात बांधवह ॥ िधर्ग ेह ं बिनता िबलास सुतह 
॥ िधर्ग ेह ं िगर्हारथ कह ॥ साधसंग ेह सित्य सुखयं बसंित नानकह ॥२॥ िमथ्यंत दहे ं खीणंत बलनं ॥ 
बरधंित जरूआ िहत्यंत माइआ ॥ अत्यंत आसा आिथत्य भवनं ॥ गनंत स्वासा भैयान धरमं ॥ पतंित मोह 
कूप दरुलभ्य दहे ं तत आसर्यं नानक ॥ गोिबद गोिबद गोिबद गोपाल िकर्पा ॥३॥ काच कोटं रचंित तोयं 
लेपनं रक्त चरमणह ॥ नवंत दआुरं भीत रिहतं बाइ रूपं असथ्मभनह ॥ गोिबद नामं नह िसमरंित 
अिगआनी जानंित असिथरं ॥ दरुलभ दहे उधरंत साध सरण नानक ॥ हिर हिर हिर हिर हिर हरे 
जपंित ॥४॥ सुभंत तुयं अचुत गुणग्यं पूरनं बहुलो िकर्पाला ॥ ग्मभीरं ऊचै सरबिग अपारा ॥ िभर्ितआ 
िपर्अं िबसर्ाम चरणं ॥ अनाथ नाथे नानक सरणं ॥५॥ िमर्गी पेखंत बिधक पर्हारेण लख्य आवधह ॥ 
अहो जस्य रखेण गोपालह नानक रोम न छे ते ॥६॥ बहु जतन करता बलवंत कारी सेवंत सूरा 
चतुर िदसह ॥ िबखम थान बसंत ऊचह नह िसमरंत मरणं कदांचह ॥ होवंित आिगआ भगवान 
पुरखह नानक कीटी सास अकरखते ॥७॥ सबद ं रतं िहतं मइआ कीरतं कली करम िकर्तुआ ॥ 
िमटंित ततर्ागत भरम मोह ं ॥ भगवान रमणं सरबतर् थािन्य ॥ िदर्सट तुयं अमोघ दरसनं बसंत साध 
रसना ॥ हिर हिर हिर हरे नानक िपर्अं जापु जपना ॥८॥ घटंत रूपं घटंत दीपं घटंत रिव 
ससीअर नख्यतर् गगनं ॥ घटंत बसुधा िगिर तर िसखंडं ॥ घटंत ललना सुत भर्ात हीतं ॥ घटंत 
किनक मािनक माइआ स्वरूपं ॥ नह घटंत केवल गोपाल अचुत ॥ असिथरं नानक साध जन ॥९॥ 
नह िबल्मब धरमं िबल्मब पापं ॥ िदर्ड़ंत नामं तजतं लोभं ॥ सरिण संतं िकलिबख नासं पर्ापतं धरम 
लिख्यण ॥ नानक िजह सुपर्संन माधवह ॥१०॥ िमरत मोह ं अलप बुध्यं रचंित बिनता िबनोद साह ं ॥ 
जौबन बिहकर्म किनक कुंडलह ॥ बिचतर् मंिदर सोभंित बसतर्ा इत्यंत माइआ ब्यािपतं ॥ ह े अचुत 
सरिण संत नानक भो भगवानए नमह ॥११॥ जनमं त मरणं हरखं त सोगं भोगं त रोगं ॥ ऊचं त नीचं 
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नान्हा सु मूचं ॥ राजं त मानं अिभमानं त हीनं ॥ पर्िवरित मारगं वरतंित िबनासनं ॥ गोिबद भजन 
साध संगेण असिथरं नानक भगवंत भजनासनं ॥१२॥ िकरपंत हरीअं मित ततु िगआनं ॥ 
िबगसीिध्य बुधा कुसल थानं ॥ बिस्यत िरिखअं ितआिग मानं ॥ सीतलंत िरदयं िदर्ड़ु संत िगआनं ॥ 
रहतं जनमं हिर दरस लीणा ॥ बाजंत नानक सबद बीणां ॥१३॥ कहतं बेदा गुणंत गुनीआ सुणंत 
बाला बहु िबिध पर्कारा ॥ िदर्ड़ंत सुिबिदआ हिर हिर िकर्पाला ॥ नाम दानु जाचंत नानक दनैहार 
गुर गोपाला ॥१४॥ नह िचता मात िपत भर्ातह नह िचता कछु लोक कह ॥ नह िचता बिनता सुत 
मीतह पर्िवरित माइआ सनबंधनह ॥ दइआल एक भगवान पुरखह नानक सरब जीअ पर्ितपालकह 
॥१५॥ अिनत्य िवतं अिनत्य िचत ं अिनत्य आसा बहु िबिध पर्कार◌ं ॥ अिनत्य हतें अह ं बंधं भरम माइआ 
मलनं िबकारं ॥ िफरंत जोिन अनेक जठरागिन नह िसमरंत मलीण बुध्यं ॥ ह े गोिबद करत मइआ 
नानक पितत उधारण साध संगमह ॥१६॥ िगरंत िगिर पितत पातालं जलंत ददेीप्य बैस्वांतरह ॥ 
बहिंत अगाह तोयं तरंगं दखुंत गर्ह िचता जनमं त मरणह ॥ अिनक साधनं न िसध्यते नानक असथ्मभ ं
असथ्मभं असथ्मभं सबद साध स्वजनह ॥१७॥ घोर दख्यं अिनक हत्यं जनम दािरदर् ं महा िबख्याद ं ॥ 
िमटंत सगल िसमरंत हिर नाम नानक जसैे पावक कासट भसमं करोित ॥१८॥ अंधकार िसमरत 
पर्कासं गुण रमंत अघ खंडनह ॥ िरद बसंित भै भीत दतूह करम करत महा िनमर्लह ॥ जनम मरण 
रहतं सर्ोता सुख समूह अमोघ दरसनह ॥ सरिण जोगं संत िपर्अ नानक सो भगवान खेमं करोित ॥१९॥ 
पाछं करोित अगर्णीवह िनरासं आस पूरनह ॥ िनधर्न भयं धनवंतह रोगीअं रोग खंडनह ॥ भगत्यं 
भगित दानं राम नाम गुण कीरतनह ॥ पारबर्  पुरख दातारह नानक गुर सेवा िक न लभ्यते 
॥२०॥ अधरं धरं धारणह िनरधनं धन नाम नरहरह ॥ अनाथ नाथ गोिबदह बलहीण बल केसवह 
॥ सरब भूत दयाल अचुत दीन बांधव दामोदरह ॥ सरबग्य पूरन पुरख भगवानह भगित वछल 
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करुणा मयह ॥ घिट घिट बसंत बासुदवेह पारबर्  परमेसुरह ॥ जाचंित नानक िकर्पाल पर्साद ं नह 
िबसरंित नह िबसरंित नाराइणह ॥२१॥ नह समरथं नह सेवकं नह पर्ीित परम पुरखोतमं ॥ 
तव पर्सािद िसमरते नामं नानक िकर्पाल हिर हिर गुरं ॥२२॥ भरण पोखण करंत जीआ िबसर्ाम 
छादन दवेंत दानं ॥ िसर्जंत रतन जनम चतुर चेतनह ॥ वरतंित सुख आनंद पर्सादह ॥ िसमरंत 
नानक हिर हिर हरे ॥ अिनत्य रचना िनरमोह ते ॥२३॥ दानं परा पूरबेण भुंचंते महीपते ॥ िबपरीत 
बुध्यं मारत लोकह नानक िचरंकाल दखु भोगते ॥२४॥ िबर्था अनुगर्ह ं गोिबदह जस्य िसमरण िरदतंरह 
॥ आरोग्यं महा रोग्यं िबिसिमर्ते करुणा मयह ॥२५॥ रमणं केवलं कीरतनं सुधरमं दहे धारणह ॥ 
अमृत नामु नाराइण नानक पीवतं संत न ितर्प्यते ॥२६॥ सहण सील संतं सम िमतर्स्य दरुजनह ॥ 
नानक भोजन अिनक पर्कारेण िनदक आवध होइ उपितसटते ॥२७॥ ितरसकार नह भवंित नह 
भवंित मान भंगनह ॥ सोभा हीन नह भवंित नह पोहिंत संसार दखुनह ॥ गोिबद नाम जपंित िमिल 
साध संगह नानक से पर्ाणी सुख बासनह ॥२८॥ सैना साध समूह सूर अिजतं संनाह ं तिन िनमर्ताह ॥ 
आवधह गुण गोिबद रमणं ओट गुर सबद कर चरमणह ॥ आरूड़ते अस्व रथ नागह बुझंते पर्भ 
मारगह ॥ िबचरते िनरभयं सतर्ु सैना धायंते गुपाल कीरतनह ॥ िजतते िबस्व संसारह नानक वस्यं 
करोित पंच तसकरह ॥२९॥ िमर्ग ितर्सना गंधरब नगरं दर्मु छाया रिच दरुमितह ॥ ततह कुट्मब 
मोह िमथ्या िसमरंित नानक राम राम नामह ॥३०॥ नच िबिदआ िनधान िनगमं नच गुणग्य नाम 
कीरतनह ॥ नच राग रतन कंठं नह चंचल चतुर चातुरह ॥ भाग उिदम लबध्यं माइआ नानक 
साधसंिग खल पंिडतह ॥३१॥ कंठ रमणीय राम राम माला हसत ऊच पर्ेम धारणी ॥ जीह भिण जो 
उतम सलोक उधरणं नैन नंदनी ॥३२॥ गुर मंतर् हीणस्य जो पर्ाणी िधर्गंत जनम भर्सटणह ॥ कूकरह 
सूकरह गरधभह काकह सरपनह तुिल खलह ॥३३॥ चरणारिबद भजनं िरदयं नाम धारणह ॥ 
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कीरतनं साधसंगेण नानक नह िदर्सटंित जमदतूनह ॥३४॥ नच दरुलभं धनं रूपं नच दरुलभं स्वरग 
राजनह ॥ नच दरुलभं भोजनं िबजनं नच दरुलभं स्वछ अम्मबरह ॥ नच दरुलभं सुत िमतर् भर्ात बांधव 
नच दरुलभं बिनता िबलासह ॥ नच दरुलभं िबिदआ पर्बीणं नच दरुलभं चतुर चंचलह ॥ दरुलभं 
एक भगवान नामह नानक लबिध्य साधसंिग िकर्पा पर्भं ॥३५॥ जत कतह ततह िदर्सटं स्वरग मरत 
पयाल लोकह ॥ सरबतर् रमणं गोिबदह नानक लेप छेप न िलप्यते ॥३६॥ िबखया भयंित अमृतं 
दर्सुटां सखा स्वजनह ॥ दखुं भयंित सुख्यं भै भीतं त िनरभ्यह ॥ थान िबहून िबसर्ाम नामं नानक िकर्पाल 
हिर हिर गुरह ॥३७॥ सरब सील ममं सीलं सरब पावन मम पावनह ॥ सरब करतब ममं करता 
नानक लेप छेप न िलप्यते ॥३८॥ नह सीतलं चंदर् दवेह नह सीतलं बावन चंदनह ॥ नह सीतलं 
सीत रुतेण नानक सीतलं साध स्वजनह ॥३९॥ मंतर्ं राम राम नामं ध्यानं सरबतर् पूरनह ॥ ग्यानं सम 
दखु सुखं जुगित िनमर्ल िनरवैरणह ॥ दयालं सरबतर् जीआ पंच दोख िबवरिजतह ॥ भोजनं गोपाल 
कीरतनं अलप माया जल कमल रहतह ॥ उपदसें सम िमतर् सतर्ह भगवंत भगित भावनी ॥ पर िनदा 
नह सर्ोित सर्वणं आपु त्याग सगल रेणुकह ॥ खट लख्यण पूरनं पुरखह नानक नाम साध स्वजनह 
॥४०॥ अजा भोगंत कंद मूलं बसंते समीिप केहरह ॥ ततर् गते संसारह नानक सोग हरखं िबआपते 
॥४१॥ छलं िछदर् ं कोिट िबघनं अपराधं िकलिबख मलं ॥ भरम मोह ं मान अपमानं मद ं माया िबआिपतं 
॥ िमर्त्यु जनम भर्मंित नरकह अिनक उपावं न िसध्यते ॥ िनरमलं साध सगंह जपंित नानक गोपाल 
नामं ॥ रमंित गुण गोिबद िनत पर्तह ॥४२॥ तरण सरण सुआमी रमण सील परमेसुरह ॥ 
करण कारण समरथह दानु दते पर्भु पूरनह ॥ िनरास आस करणं सगल अथर् आलयह ॥ गुण 
िनधान िसमरंित नानक सगल जाचंत जािचकह ॥४३॥ दरुगम सथान सुगमं महा दखू सरब सूखणह 
॥ दरुबचन भेद भरमं साकत िपसनं त सुरजनह ॥ असिथतं सोग हरखं भै खीणं त िनरभवह ॥ 
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भै अटवीअं महा नगर बासं धरम लख्यण पर्भ मइआ ॥ साध संगम राम राम रमणं सरिण नानक 
हिर हिर दयाल चरणं ॥४४॥ ह े अिजत सूर संगर्ामं अित बलना बहु मरदनह ॥ गण गधंरब दवे 
मानुख्यं पसु पंखी िबमोहनह ॥ हिर करणहारं नमसकारं सरिण नानक जगदीस्वरह ॥४५॥ ह े कामं 
नरक िबसर्ामं बहु जोनी भर्मावणह ॥ िचत हरणं तर् ै लोक गम्यं जप तप सील िबदारणह ॥ अलप सुख 
अिवत चचंल ऊच नीच समावणह ॥ तव भै िबमुंिचत साध संगम ओट नानक नाराइणह ॥४६॥ 
ह े किल मूल कर्ोधं कदचं करुणा न उपरजते ॥ िबखयंत जीवं वस्यं करोित िनरत्यं करोित जथा मरकटह ॥ 
अिनक सासन ताड़ंित जमदतूह तव संगे अधमं नरह ॥ दीन दखु भंजन दयाल पर्भु नानक सरब 
जीअ रख्या करोित ॥४७॥ ह े लोभा ल्मपट संग िसरमोरह अिनक लहरी कलोलते ॥ धावंत जीआ बहु 
पर्कारं अिनक भांित बहु डोलते ॥ नच िमतर्ं नच इसटं नच बाधव नच मात िपता तव लजया ॥ 
अकरणं करोित अखाि  खा ं असाज्यं सािज समजया ॥ तर्ािह तर्ािह सरिण सुआमी िबग्याि  नानक हिर 
नरहरह ॥४८॥ ह े जनम मरण मूलं अहकंारं पापातमा ॥ िमतर्ं तजिंत सतर्ं िदर्ड़ंित अिनक माया 
िबस्तीरनह ॥ आवंत जावंत थकंत जीआ दखु सुख बहु भोगणह ॥ भर्म भ्यान उिदआन रमणं महा 
िबकट असाध रोगणह ॥ बै ं पारबर्  परमेस्वर आरािध नानक हिर हिर हरे ॥४९॥ ह े पर्ाण नाथ 
गोिबदह िकर्पा िनधान जगद गुरो ॥ ह े संसार ताप हरणह करुणा मै सभ दखु हरो ॥ ह े सरिण जोग 
दयालह दीना नाथ मया करो ॥ सरीर स्वसथ खीण समए िसमरंित नानक राम दामोदर माधवह 
॥५०॥ चरण कमल सरणं रमणं गोपाल कीरतनह ॥ साध संगेण तरणं नानक महा सागर भै दतुरह 
॥५१॥ िसर मस्तक रख्या पारबर्हमं हस्त काया रख्या परमेस्वरह ॥ आतम रख्या गोपाल सुआमी धन 
चरण रख्या जगदीस्वरह ॥ सरब रख्या गुर दयालह भै दखू िबनासनह ॥ भगित वछल अनाथ नाथे 
सरिण नानक पुरख अचुतह ॥५२॥ जेन कला धािरओ आकासं बैसंतरं कासट बेसटं ॥ जेन कला 
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सिस सूर नख्यतर् जोित्य सासं सरीर धारणं ॥ जेन कला मात गरभ पर्ितपालं नह छेदतं जठर रोगणह ॥ 
तेन कला असथ्मभं सरोवरं नानक नह िछजंित तरंग तोयणह ॥५३॥ गुसांई गिरस्ट रूपेण िसमरणं 
सरबतर् जीवणह ॥ लबध्यं संत संगेण नानक स्वछ मारग हिर भगतणह ॥५४॥ मसकं भगनंत सैलं 
करदमं तरंत पपीलकह ॥ सागरं लंघंित िपगं तम परगास अंधकह ॥ साध संगेिण िसमरंित गोिबद 
सरिण नानक हिर हिर हरे ॥५५॥ ितलक हीणं जथा िबपर्ा अमर हीणं जथा राजनह ॥ आवध हीणं 
जथा सूरा नानक धरम हीणं तथा बै वह ॥५६॥ न संखं न चकर् न गदा न िसआमं ॥ अस्चरज रूपं 
रहतं जनमं ॥ नेत नेत कथंित बेदा ॥ ऊच मूच अपार गोिबदह ॥ बसंित साध िरदयं अचुत बुझंित 
नानक बडभागीअह ॥५७॥ उिदआन बसनं संसारं सनबंधी स्वान िसआल खरह ॥ िबखम सथान 
मन मोह मिदरं महां असाध पंच तसकरह ॥ हीत मोह भै भरम भर्मणं अह ं फांस तीख्यण किठनह ॥ 
पावक तोअ असाध घोरं अगम तीर नह लंघनह ॥ भजु साधसंिग गुपाल नानक हिर चरण सरण 
उधरण िकर्पा ॥५८॥ िकर्पा करंत गोिबद गोपालह सगल्यं रोग खंडणह ॥ साध संगेिण गुण रमत 
नानक सरिण पूरन परमेसुरह ॥५९॥ िसआमलं मधुर मानुख्यं िरदयं भूिम वैरणह ॥ िनवंित होवंित 
िमिथआ चेतनं संत स्वजनह ॥६०॥ अचेत मूड़ा न जाणंत घटंत सासा िनत पर्ते ॥ िछजंत महा सुंदरी 
कांइआ काल कंिनआ गर्ासते ॥ रचंित पुरखह कुट्मब लीला अिनत आसा िबिखआ िबनोद ॥ भर्मंित 
भर्मंित बहु जनम हािरओ सरिण नानक करुणा मयह ॥६१॥ ह े िजहबे ह े रसगे मधुर िपर्अ तुयं ॥ 
सत हतं परम बाद ं अवरत एथह सुध अछरणह ॥ गोिबद दामोदर माधवे ॥६२॥ गरबंित नारी मदोन 
मतं ॥ बलवंत बलात कारणह ॥ चरन कमल नह भजंत ितर्ण समािन िधर्गु जनमनह ॥ ह े पपीलका 
गर्सटे गोिबद िसमरण तुयं धने ॥ नानक अिनक बार नमो नमह ॥६३॥ ितर्ण ं त मेरं सहकं त हरीअं 
॥ बूडं त तरीअं ऊणं त भरीअं ॥ अंधकार कोिट सूर उजारं ॥ िबनवंित नानक हिर गुर दयारं ॥६४॥ 
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बर् णह संिग उधरणं बर्  करम िज पूरणह ॥ आतम रतं संसार गह ं ते नर नानक िनहफलह 
॥६५॥ पर दरब िहरणं बहु िवघन करणं उचरणं सरब जीअ कह ॥ लउ लई ितर्सना अितपित 
मन माए करम करत िस सूकरह ॥६६॥ मते समेव चरणं उधरणं भै दतुरह ॥ अनेक पाितक हरणं 
नानक साध संगम न संसयह ॥६७॥४॥ 
 महला ५ गाथा ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
करपूर पुहप सुगंधा परस मानुख्य दहे ं मलीणं ॥ मजा रुिधर दर्गुंधा नानक अिथ गरबेण अग्यानणो 
॥१॥ परमाणो परजंत आकासह दीप लोअ िसखंडणह ॥ गछेण नैण भारेण नानक िबना साधू न 
िसध्यते ॥२॥ जाणो सित होवंतो मरणो िदर्सटेण िमिथआ ॥ कीरित सािथ चलंथो भणंित नानक साध संगेण 
॥३॥ माया िचत भरमेण इसट िमतर्ेखु बांधवह ॥ लबध्यं साध संगेण नानक सुख असथानं गोपाल 
भजणं ॥४॥ मैलागर संगेण िनमु िबरख िस चंदनह ॥ िनकिट बसंतो बांसो नानक अह ं बुिध न बोहते 
॥५॥ गाथा गु्मफ गोपाल कथं मथं मान मरदनह ॥ हतं पंच सतर्ेण नानक हिर बाणे पर्हारणह ॥६॥ 
बचन साध सुख पंथा लहथंा बड करमणह ॥ रहतंा जनम मरणेन रमणं नानक हिर कीरतनह ॥७॥ 
पतर् भुिरजेण झड़ीयं नह जड़ीअं पेड स्मपता ॥ नाम िबहूण िबखमता नानक बहिंत जोिन बासरो रैणी 
॥८॥ भावनी साध संगेण लभंतं बड भागणह ॥ हिर नाम गुण रमणं नानक संसार सागर नह 
िबआपणह ॥९॥ गाथा गूड़ अपारं समझणं िबरला जनह ॥ संसार काम तजणं नानक गोिबद रमणं 
साध संगमह ॥१०॥ सुमंतर् साध बचना कोिट दोख िबनासनह ॥ हिर चरण कमल ध्यानं नानक कुल 
समूह उधारणह ॥११॥ सुंदर मंदर सैणह जेण मध्य हिर कीरतनह ॥ मुकते रमण गोिबदह नानक 
लबध्यं बड भागणह ॥१२॥ हिर लबधो िमतर् सुिमतो ॥ िबदारण कद े न िचतो ॥ जा का असथलु 
तोलु अिमतो ॥ सुई नानक सखा जीअ संिग िकतो ॥१३॥ अपजसं िमटंत सत पुतर्ह ॥ िसमरतब्य िरद ै
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गुर मंतर्णह ॥ पर्ीतम भगवान अचुत ॥ नानक संसार सागर तारणह ॥१४॥ मरणं िबसरणं गोिबदह ॥ 
जीवणं हिर नाम ध्यावणह ॥ लभणं साध संगेण ॥ नानक हिर पूरिब िलखणह ॥१५॥ दसन िबहून भुयंगं 
मंतर्ं गारुड़ी िनवारं ॥ ब्यािध उपाड़ण संतं ॥ नानक लबध करमणह ॥१६॥ जथ कथ रमणं सरणं 
सरबतर् जीअणह ॥ तथ लगणं पर्ेम नानक ॥ परसाद ं गुर दरसनह ॥१७॥ चरणारिबद मन िबध्यं ॥ िसध्यं 
सरब कुसलणह ॥ गाथा गावंित नानक भब्यं परा पूरबणह ॥१८॥ सुभ बचन रमणं गवणं साध संगेण 
उधरणह ॥ संसार सागरं नानक पुनरिप जनम न लभ्यते ॥१९॥ बेद पुराण सासतर् बीचारं ॥ एकंकार 
नाम उर धारं ॥ कुलह समूह सगल उधारं ॥ बडभागी नानक को तारं ॥२०॥ िसमरणं गोिबद नामं 
उधरणं कुल समूहणह ॥ लबिधअं साध संगेण नानक वडभागी भेटंित दरसनह ॥२१॥ सरब दोख 
परंितआगी सरब धरम िदर्ड़ंतणः ॥ लबधेिण साध संगेिण नानक मसतिक िलख्यणः ॥२२॥ होयो ह ै
होवंतो हरण भरण स्मपूरणः ॥ साधू सतम जाणो नानक पर्ीित कारणं ॥२३॥ सुखेण बैण रतनं रचन ं
कसु्मभ रंगणः ॥ रोग सोग िबओगं नानक सुखु न सुपनह ॥२४॥ 
 फुनह ेमहला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
हािथ कलम अगम मसतिक लेखावती ॥ उरिझ रिहओ सभ संिग अनूप रूपावती ॥ उसतित कहनु न 
जाइ मुखहु तुहारीआ ॥ मोही दिेख दरसु नानक बिलहारीआ ॥१॥ संत सभा मिह बैिस िक कीरित 
मै कहां ॥ अरपी सभु सीगारु एहु जीउ सभु िदवा ॥ आस िपआसी सेज सु कंित िवछाईऐ ॥ हिरहां 
मसतिक होवै भागु त साजनु पाईऐ ॥२॥ सखी काजल हार त्मबोल सभै िकछु सािजआ ॥ सोलह कीए 
सीगार िक अंजनु पािजआ ॥ ज े घिर आवै कंतु त सभु िकछु पाईऐ ॥ हिरहां कंतै बाझु सीगारु सभु 
िबरथा जाईऐ ॥३॥ िजसु घिर विसआ कंतु सा वडभागणे ॥ ितसु बिणआ हभ ु सीगारु साई 
सोहागणे ॥ हउ सुती होइ अिचत मिन आस पुराईआ ॥ हिरहां जा घिर आइआ कंतु त सभु िकछु 
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पाईआ ॥४॥ आसा इती आस िक आस पुराईऐ ॥ सितगुर भए दइआल त पूरा पाईऐ ॥ मै 
तिन अवगण बहुतु िक अवगण छाइआ ॥ हिरहां सितगुर भए दइआल त मनु ठहराइआ ॥५॥ 
कहु नानक बेअंतु बेअंतु िधआइआ ॥ दतुरु इहु संसारु सितगुरू तराइआ ॥ िमिटआ आवा गउणु 
जां पूरा पाइआ ॥ हिरहां अमृतु हिर का नामु सितगुर ते पाइआ ॥६॥ मेरै हािथ पदमु आगिन 
सुख बासना ॥ सखी मोरै कंिठ रतंनु पेिख दखुु नासना ॥ बासउ संिग गुपाल सगल सुख रािस हिर ॥ 
हिरहां िरिध िसिध नव िनिध बसिह िजसु सदा किर ॥७॥ पर ितर्अ राविण जािह सेई ता लाजीअिह 
॥ िनतपर्ित िहरिह पर दरबु िछदर् कत ढाकीअिह ॥ हिर गुण रमत पिवतर् सगल कुल तारई ॥ 
हिरहां सुनते भए पुनीत पारबर्ह्मु बीचारई ॥८॥ ऊपिर बनै अकासु तलै धर सोहती ॥ दह िदस 
चमकै बीजुिल मुख कउ जोहती ॥ खोजत िफरउ िबदिेस पीउ कत पाईऐ ॥ हिरहां जे मसतिक होवै 
भागु त दरिस समाईऐ ॥९॥ िडठे सभे थाव नही तुधु जेिहआ ॥ बधोहु पुरिख िबधातै तां तू सोिहआ 
॥ वसदी सघन अपार अनूप रामदास पुर ॥ हिरहां नानक कसमल जािह नाइऐ रामदास सर 
॥१०॥ चाितर्क िचत सुिचत सु साजनु चाहीऐ ॥ िजसु संिग लागे पर्ाण ितसै कउ आहीऐ ॥ बनु बनु 
िफरत उदास बूंद जल कारणे ॥ हिरहां ितउ हिर जन ु मांगै नामु नानक बिलहारणे ॥११॥ िमत 
का िचतु अनूपु मरमु न जानीऐ ॥ गाहक गुनी अपार सु ततु पछानीऐ ॥ िचतिह िचतु समाइ त 
होवै रंगु घना ॥ हिरहां चंचल चोरिह मािर त पाविह सचु धना ॥१२॥ सुपनै ऊभी भई गिहओ की 
न अंचला ॥ सुंदर पुरख िबरािजत पेिख मनु बंचला ॥ खोजउ ता के चरण कहहु कत पाईऐ ॥ हिरहां 
सोई जतंनु बताइ सखी िपर्उ पाईऐ ॥१३॥ नैण न दखेिह साध िस नैण िबहािलआ ॥ करन न 
सुनही नाद ु करन मुंिद घािलआ ॥ रसना जपै न नामु ितलु ितलु किर कटीऐ ॥ हिरहां जब िबसरै 
गोिबद राइ िदनो िदनु घटीऐ ॥१४॥ पंकज फाथे पंक महा मद गु्मिफआ ॥ अंग संग उरझाइ 
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िबसरते सु्मिफआ ॥ ह ै कोऊ ऐसा मीतु िज तोरै िबखम गांिठ ॥ नानक इकु सर्ीधर नाथु िज टूटे लेइ 
सांिठ ॥१५॥ धावउ दसा अनेक पर्ेम पर्भ कारणे ॥ पंच सताविह दतू कवन िबिध मारणे ॥ तीखण 
बाण चलाइ नामु पर्भ ध्याईऐ ॥ हिरहां महां िबखादी घात पूरन गुरु पाईऐ ॥१६॥ सितगुर 
कीनी दाित मूिल न िनखुटई ॥ खावहु भुंचहु सिभ गुरमुिख छुटई ॥ अमृतु नामु िनधानु िदता 
तुिस हिर ॥ नानक सदा अरािध कद े न जांिह मिर ॥१७॥ िजथै जाए भगतु सु थानु सुहावणा ॥ सगले 
होए सुख हिर नामु िधआवणा ॥ जीअ करिन जैकारु िनदक मुए पिच ॥ साजन मिन आनंद ु नानक नामु 
जिप ॥१८॥ पावन पितत पुनीत कतह नही सेवीऐ ॥ झूठै रंिग खुआरु कहां लगु खेवीऐ ॥ 
हिरचंदउरी पेिख काह े सुखु मािनआ ॥ हिरहां हउ बिलहारी ितन िज दरगिह जािनआ ॥१९॥ 
कीने करम अनेक गवार िबकार घन ॥ महा दर्गुंधत वासु सठ का छारु तन ॥ िफरतउ गरब गुबािर 
मरणु नह जानई ॥ हिरहां हिरचंदउरी पेिख काह े सचु मानई ॥२०॥ िजस की पूजै अउध 
ितसै कउणु राखई ॥ बैदक अिनक उपाव कहां लउ भाखई ॥ एको चेित गवार कािज तेरै आवई ॥ 
हिरहां िबनु नावै तनु छारु िबर्था सभु जावई ॥२१॥ अउखधु नामु अपारु अमोलकु पीजई ॥ 
िमिल िमिल खाविह संत सगल कउ दीजई ॥ िजसै परापित होइ ितसै ही पावणे ॥ हिरहां हउ 
बिलहारी ितन्ह िज हिर रंगु रावणे ॥२२॥ वैदा संदा संगु इकठा होइआ ॥ अउखद आए 
रािस िविच आिप खलोइआ ॥ जो जो ओना करम सुकमर् होइ पसिरआ ॥ हिरहां दखू रोग सिभ पाप 
तन ते िखसिरआ ॥२३॥ 
 चउबोले महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
समन जउ इस पर्ेम की दम िक्यहु होती साट ॥ रावन हुते सु रंक निह िजिन िसर दीने कािट ॥१॥ 
पर्ीित पर्ेम तनु खिच रिहआ बीचु न राई होत ॥ चरन कमल मनु बेिधओ बूझनु सुरित संजोग ॥२॥ 
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सागर मेर उिदआन बन नव खंड बसुधा भरम ॥ मूसन पर्ेम िपरम कै गनउ एक किर करम ॥३॥ 
मूसन मसकर पर्ेम की रही जु अम्मबरु छाइ ॥ बीधे बांधे कमल मिह भवर रह े लपटाइ ॥४॥ जप तप 
संजम हरख सुख मान महत अरु गरब ॥ मूसन िनमखक पर्ेम पिर वािर वािर दउ सरब ॥५॥ मूसन 
मरमु न जानई मरत िहरत संसार ॥ पर्ेम िपरम न बेिधओ उरिझओ िमथ िबउहार ॥६॥ घबु दबु 
जब जारीऐ िबछुरत पर्ेम िबहाल ॥ मूसन तब ही मूसीऐ िबसरत पुरख दइआल ॥७॥ जा को पर्ेम 
सुआउ ह ै चरन िचतव मन मािह ॥ नानक िबरही बर्  के आन न कतहू जािह ॥८॥ लख घाट  ऊंचौ 
घनो चंचल चीत िबहाल ॥ नीच कीच िनिमर्त घनी करनी कमल जमाल ॥९॥ कमल नैन अंजन िसआम 
चंदर् बदन िचत चार ॥ मूसन मगन ममर् िसउ खंड खंड किर हार ॥१०॥ मगनु भइओ िपर्अ पर्ेम िसउ 
सूध न िसमरत अंग ॥ पर्गिट भइओ सभ लोअ मिह नानक अधम पतंग ॥११॥ 
 सलोक भगत कबीर जीउ के ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
कबीर मेरी िसमरनी रसना ऊपिर रामु ॥ आिद जुगादी सगल भगत ता को सुखु िबसर्ामु ॥१॥ 
कबीर मेरी जाित कउ सभु को हसनेहारु ॥ बिलहारी इस जाित कउ िजह जिपओ िसरजनहारु ॥२॥ 
कबीर डगमग िकआ करिह कहा डुलाविह जीउ ॥ सरब सूख को नाइको राम नाम रसु पीउ ॥३॥ 
कबीर कंचन के कुंडल बने ऊपिर लाल जड़ाउ ॥ दीसिह दाधे कान िजउ िजन्ह मिन नाही नाउ ॥४॥ 
कबीर ऐसा एकु आधु जो जीवत िमरतकु होइ ॥ िनरभै होइ कै गुन रवै जत पेखउ तत सोइ ॥५॥ कबीर 
जा िदन हउ मूआ पाछै भइआ अनंद ु ॥ मोिह िमिलओ पर्भु आपना संगी भजिह गुिबद ु ॥६॥ कबीर सभ 
ते हम बुरे हम तिज भलो सभु कोइ ॥ िजिन ऐसा किर बूिझआ मीतु हमारा सोइ ॥७॥ कबीर आई मुझिह 
पिह अिनक करे किर भेस ॥ हम राखे गुर आपने उिन कीनो आदसेु ॥८॥ कबीर सोई मारीऐ िजह 
मूऐ सुखु होइ ॥ भलो भलो सभु को कह ैबुरो न मानै कोइ ॥९॥ कबीर राती होविह कारीआ कारे ऊभे जंत ॥ 
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लै फाह े उिठ धावते िस जािन मारे भगवंत ॥१०॥ कबीर चंदन का िबरवा भला बेि हओ ढाक पलास ॥ 
ओइ भी चंदनु होइ रह े बसे ज ु चंदन पािस ॥११॥ कबीर बांसु बडाई बूिडआ इउ मत डूबहु 
कोइ ॥ चंदन कै िनकटे बसै बांसु सुगंधु न होइ ॥१२॥ कबीर दीनु गवाइआ दनुी िसउ दनुी न चाली 
सािथ ॥ पाइ कुहाड़ा मािरआ गाफिल अपुनै हािथ ॥१३॥ कबीर जह जह हउ िफिरओ कउतक ठाओ 
ठाइ ॥ इक राम सनेही बाहरा ऊजरु मेरै भांइ ॥१४॥ कबीर संतन की झुंगीआ भली भिठ कुसती 
गाउ ॥ आिग लगउ ितह धउलहर िजह नाही हिर को नाउ ॥१५॥ कबीर संत मूए िकआ रोईऐ 
जो अपुने िगर्िह जाइ ॥ रोवहु साकत बापुरे जु हाटै हाट िबकाइ ॥१६॥ कबीर साकतु ऐसा ह ै जैसी 
लसन की खािन ॥ कोने बैठे खाईऐ परगट होइ िनदािन ॥१७॥ कबीर माइआ डोलनी पवनु 
झकोलनहारु ॥ संतहु माखनु खाइआ छािछ पीऐ संसारु ॥१८॥ कबीर माइआ डोलनी पवनु वह ै
िहव धार ॥ िजिन िबलोइआ ितिन खाइआ अवर िबलोवनहार ॥१९॥ कबीर माइआ चोरटी मुिस 
मुिस लावै हािट ॥ एकु कबीरा ना मुसै िजिन कीनी बारह बाट ॥२०॥ कबीर सूखु न एंह जुिग करिह 
जु बहुतै मीत ॥ जो िचतु राखिह एक िसउ ते सुखु पाविह नीत ॥२१॥ कबीर िजसु मरने ते जगु डरै 
मेरे मिन आनंद ु ॥ मरने ही ते पाईऐ पूरनु परमानंद ु ॥२२॥ राम पदाथुर् पाइ कै कबीरा गांिठ 
न खोल्ह ॥ नही पटणु नही पारखू नही गाहकु नही मोलु ॥२३॥ कबीर ता िसउ पर्ीित किर जा को ठाकुरु 
रामु ॥ पंिडत राजे भूपती आविह कउने काम ॥२४॥ कबीर पर्ीित इक िसउ कीए आन दिुबधा जाइ 
॥ भावै लांबे केस करु भावै घरिर मुडाइ ॥२५॥ कबीर जग ु काजल की कोठरी अंध परे ितस मािह ॥ 
हउ बिलहारी ितन कउ पैिस जु नीकिस जािह ॥२६॥ कबीर इहु तनु जाइगा सकहु त लेहु बहोिर ॥ 
नांगे पावहु त े गए िजन के लाख करोिर ॥२७॥ कबीर इहु तनु जाइगा कवनै मारिग लाइ ॥ कै संगित 
किर साध की कै हिर के गुन गाइ ॥२८॥ कबीर मरता मरता जगु मूआ मिर भी न जािनआ कोइ ॥ 
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ऐसे मरने जो मरै बहुिर न मरना होइ ॥२९॥ कबीर मानस जनमु दल्मभु ह ै होइ न बारै बार ॥ िजउ 
बन फल पाके भुइ िगरिह बहुिर न लागिह डार ॥३०॥ कबीरा तुही कबीरु तू तेरो नाउ कबीरु ॥ 
राम रतनु तब पाईऐ जउ पिहले तजिह सरीरु ॥३१॥ कबीर झंखु न झंखीऐ तुमरो किहओ न होइ 
॥ करम करीम जु किर रह े मेिट न साकै कोइ ॥३२॥ कबीर कसउटी राम की झूठा िटकै न कोइ ॥ 
राम कसउटी सो सह ै जो मिर जीवा होइ ॥३३॥ कबीर ऊजल पिहरिह कापरे पान सुपारी खािह ॥ 
एकस हिर के नाम िबनु बाधे जम पुिर जांिह ॥३४॥ कबीर बेड़ा जरजरा फूटे छक हजार ॥ हरूए 
हरूए ितिर गए डूबे िजन िसर भार ॥३५॥ कबीर हाड जरे िजउ लाकरी केस जरे िजउ घासु ॥ इहु 
जगु जरता दिेख कै भइओ कबीरु उदासु ॥३६॥ कबीर गरबु न कीजीऐ चाम लपेटे हाड ॥ हवैर 
ऊपिर छतर् तर ते फुिन धरनी गाड ॥३७॥ कबीर गरबु न कीजीऐ ऊचा दिेख अवासु ॥ आजु कािल्ह 
भुइ लेटणा ऊपिर जामै घासु ॥३८॥ कबीर गरबु न कीजीऐ रंकु न हसीऐ कोइ ॥ अजहु सु नाउ 
समुंदर् मिह िकआ जानउ िकआ होइ ॥३९॥ कबीर गरबु न कीजीऐ दहेी दिेख सुरंग ॥ आजु कािल्ह 
तिज जाहुगे िजउ कांचुरी भुयंग ॥४०॥ कबीर लूटना ह ै त लूिट लै राम नाम ह ै लूिट ॥ िफिर पाछै 
पछुताहुगे पर्ान जािहगे छूिट ॥४१॥ कबीर ऐसा कोई न जनिमओ अपनै घिर लावै आिग ॥ पांचउ 
लिरका जािर कै रह ै राम िलव लािग ॥४२॥ को ह ै लिरका बेचई लिरकी बेचै कोइ ॥ साझा करै 
कबीर िसउ हिर संिग बनजु करेइ ॥४३॥ कबीर इह चेतावनी मत सहसा रिह जाइ ॥ पाछै भोग 
जु भोगवे ितन को गुड़ु लै खािह ॥४४॥ कबीर मै जािनओ पिड़बो भलो पिड़बे िसउ भल जोगु ॥ भगित न 
छाडउ राम की भावै िनदउ लोगु ॥४५॥ कबीर लोगु िक िनद ै बपुड़ा िजह मिन नाही िगआनु ॥ राम 
कबीरा रिव रह े अवर तज े सभ काम ॥४६॥ कबीर परदसेी कै घाघरै चहु िदिस लागी आिग ॥ िखथा 
जिल कोइला भई तागे आंच न लाग ॥४७॥ कबीर िखथा जिल कोइला भई खापरु फूट मफूट ॥ जोगी 
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बपुड़ा खेिलओ आसिन रही िबभूित ॥४८॥ कबीर थोरै जिल माछुली झीविर मेिलओ जालु ॥ इह 
टोघनै न छूटसिह िफिर किर समुंद ु सम्हािल ॥४९॥ कबीर समुंद ु न छोडीऐ जउ अित खारो होइ ॥ 
पोखिर पोखिर ढूढते भलो न किहह ै कोइ ॥५०॥ कबीर िनगुसांएं बिह गए थांघी नाही कोइ ॥ दीन 
गरीबी आपुनी करते होइ सु होइ ॥५१॥ कबीर बैसनउ की कूकिर भली साकत की बुरी माइ ॥ 
ओह िनत सुनै हिर नाम जसु उह पाप िबसाहन जाइ ॥५२॥ कबीर हरना दबूला इहु हरीआरा 
तालु ॥ लाख अहरेी एकु जीउ केता बंचउ कालु ॥५३॥ कबीर गंगा तीर ज ु घरु करिह पीविह िनमर्ल 
नीरु ॥ िबनु हिर भगित न मुकित होइ इउ किह रमे कबीर ॥५४॥ कबीर मनु िनरमलु भइआ जैसा 
गंगा नीरु ॥ पाछै लागो हिर िफरै कहत कबीर कबीर ॥५५॥ कबीर हरदी पीअरी चूंनां ऊजल भाइ 
॥ राम सनेही तउ िमलै दोनउ बरन गवाइ ॥५६॥ कबीर हरदी पीरतनु हरै चून िचहनु न रहाइ 
॥ बिलहारी इह पर्ीित कउ िजह जाित बरनु कुलु जाइ ॥५७॥ कबीर मुकित दआुरा संकुरा राई 
दसएं भाइ ॥ मनु तउ मैगलु होइ रिहओ िनकसो िकउ कै जाइ ॥५८॥ कबीर ऐसा सितगुरु जे िमलै 
तुठा करे पसाउ ॥ मुकित दआुरा मोकला सहजे आवउ जाउ ॥५९॥ कबीर ना मुिह छािन न छापरी 
ना मुिह घरु नही गाउ ॥ मत हिर पूछै कउनु ह ै मेरे जाित न नाउ ॥६०॥ कबीर मुिह मरने का चाउ 
ह ै मरउ त हिर कै दआुर ॥ मत हिर पूछै कउनु ह ै परा हमारै बार ॥६१॥ कबीर ना हम कीआ न 
करिहगे ना किर सकै सरीरु ॥ िकआ जानउ िकछु हिर कीआ भइओ कबीरु कबीरु ॥६२॥ कबीर 
सुपनै हू बरड़ाइ कै िजह मुिख िनकसै रामु ॥ ता के पग की पानही मेरे तन को चामु ॥६३॥ कबीर माटी 
के हम पूतरे मानसु रािखओ नाउ ॥ चािर िदवस के पाहुने बड बड रूधिह ठाउ ॥६४॥ कबीर मिहदी 
किर घािलआ आपु पीसाइ पीसाइ ॥ तै सह बात न पूछीऐ कबहु न लाई पाइ ॥६५॥ कबीर िजह 
दिर आवत जाितअहु हटकै नाही कोइ ॥ सो दरु कैसे छोडीऐ जो दरु ऐसा होइ ॥६६॥ कबीर डूबा था 
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पै उबिरओ गुन की लहिर झबिक ॥ जब दिेखओ बेड़ा जरजरा तब उतिर पिरओ हउ फरिक ॥६७॥ 
कबीर पापी भगित न भावई हिर पूजा न सुहाइ ॥ माखी चंदनु परहरै जह िबगंध तह जाइ ॥६८॥ 
कबीर बैद ु मूआ रोगी मूआ मूआ सभु संसारु ॥ एकु कबीरा ना मूआ िजह नाही रोवनहारु ॥६९॥ 
कबीर रामु न िधआइओ मोटी लागी खोिर ॥ काइआ हांडी काठ की ना ओह चह बहोिर ॥७०॥ कबीर 
ऐसी होइ परी मन को भावतु कीनु ॥ मरने ते िकआ डरपना जब हािथ िसधउरा लीन ॥७१॥ कबीर 
रस को गांडो चूसीऐ गुन कउ मरीऐ रोइ ॥ अवगुनीआरे मानसै भलो न किहह ै कोइ ॥७२॥ कबीर 
गागिर जल भरी आजु कािल्ह जैह ै फूिट ॥ गुरु जु न चेतिह आपनो अध मािझ लीजिहगे लूिट ॥७३॥ 
कबीर कूकरु राम को मुतीआ मेरो नाउ ॥ गले हमारे जेवरी जह िखचै तह जाउ ॥७४॥ कबीर जपनी 
काठ की िकआ िदखलाविह लोइ ॥ िहरद ै रामु न चेतही इह जपनी िकआ होइ ॥७५॥ कबीर िबरहु 
भुयंगमु मिन बसै मंतु न मानै कोइ ॥ राम िबओगी ना जीऐ जीऐ त बउरा होइ ॥७६॥ कबीर पारस 
चंदनै ितन्ह ह ै एक सुगंध ॥ ितह िमिल तेऊ ऊतम भए लोह काठ िनरगंध ॥७७॥ कबीर जम का ठगा 
बुरा ह ै ओहु नही सिहआ जाइ ॥ एकु जु साधू मुिह िमिलओ ितिन्ह लीआ अंचिल लाइ ॥७८॥ कबीर 
बैद ु कह ै हउ ही भला दारू मेरै विस ॥ इह तउ बसतु गुपाल की जब भावै लेइ खिस ॥७९॥ 
कबीर नउबित आपनी िदन दस लेहु बजाइ ॥ नदी नाव संजोग िजउ बहुिर न िमलह ै आइ ॥८०॥ 
कबीर सात समुंदिह मसु करउ कलम करउ बनराइ ॥ बसुधा कागद ु जउ करउ हिर जसु िलखनु न 
जाइ ॥८१॥ कबीर जाित जुलाहा िकआ करै िहरद ै बसे गुपाल ॥ कबीर रमईआ कंिठ िमलु चूकिह 
सरब जंजाल ॥८२॥ कबीर ऐसा को नही मंदरु दइे जराइ ॥ पांचउ लिरके मािर कै रह ै राम िलउ 
लाइ ॥८३॥ कबीर ऐसा को नही इहु तनु दवेै फूिक ॥ अंधा लोगु न जानई रिहओ कबीरा कूिक 
॥८४॥ कबीर सती पुकारै िचह चड़ी सुनु हो बीर मसान ॥ लोगु सबाइआ चिल गइओ हम तुम कामु 
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िनदान ॥८५॥ कबीर मनु पंखी भइओ उिड उिड दह िदस जाइ ॥ जो जैसी संगित िमलै सो तैसो फलु 
खाइ ॥८६॥ कबीर जा कउ खोजते पाइओ सोई ठउरु ॥ सोई िफिर कै तू भइआ जा कउ कहता अउरु 
॥८७॥ कबीर मारी मरउ कुसंग की केले िनकिट जु बेिर ॥ उह झूलै उह चीरीऐ साकत संगु न हिेर 
॥८८॥ कबीर भार पराई िसिर चरै चिलओ चाह ै बाट ॥ अपने भारिह ना डरै आगै अउघट घाट 
॥८९॥ कबीर बन की दाधी लाकरी ठाढी करै पुकार ॥ मित बिस परउ लुहार के जारै दजूी बार 
॥९०॥ कबीर एक मरंते दइु मूए दोइ मरंतह चािर ॥ चािर मरंतह छह मूए चािर पुरख दइु नािर 
॥९१॥ कबीर दिेख दिेख जगु ढूंिढआ कहू ं न पाइआ ठउरु ॥ िजिन हिर का नामु न चेितओ कहा 
भुलाने अउर ॥९२॥ कबीर संगित करीऐ साध की अंित करै िनरबाहु ॥ साकत संगु न कीजीऐ जा 
ते होइ िबनाहु ॥९३॥ कबीर जग मिह चेितओ जािन कै जग मिह रिहओ समाइ ॥ िजन हिर का नामु 
न चिेतओ बादिह जनम आइ ॥९४॥ कबीर आसा करीऐ राम की अवरै आस िनरास ॥ नरिक 
परिह ते मानई जो हिर नाम उदास ॥९५॥ कबीर िसख साखा बहुते कीए केसो कीओ न मीतु ॥ चाले 
थे हिर िमलन कउ बीचै अटिकओ चीतु ॥९६॥ कबीर कारनु बपुरा िकआ करै जउ रामु न करै सहाइ 
॥ िजह िजह डाली पगु धरउ सोई मुिर मुिर जाइ ॥९७॥ कबीर अवरह कउ उपदसेते मुख मै पिर ह ै
रेतु ॥ रािस िबरानी राखते खाया घर का खेतु ॥९८॥ कबीर साधू की संगित रहउ जउ की भूसी खाउ 
॥ होनहारु सो होइह ै साकत संिग न जाउ ॥९९॥ कबीर संगित साध की िदन िदन दनूा हतेु ॥ साकत 
कारी कांबरी धोए होइ न सेतु ॥१००॥ कबीर मनु मूंिडआ नही केस मुंडाए कांइ ॥ जो िकछु कीआ 
सो मन कीआ मूंडा मूंडु अजांइ ॥१०१॥ कबीर रामु न छोडीऐ तनु धनु जाइ त जाउ ॥ चरन कमल 
िचतु बेिधआ रामिह नािम समाउ ॥१०२॥ कबीर जो हम जंतु बजावते टूिट गईं सभ तार ॥ जंत ु
िबचारा िकआ करै चले बजावनहार ॥१०३॥ कबीर माइ मूंडउ ितह गुरू की जा ते भरमु न जाइ ॥ 
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आप डुबे चहु बेद मिह चेले दीए बहाइ ॥१०४॥ कबीर जेते पाप कीए राखे तलै दरुाइ ॥ परगट 
भए िनदान सभ जब पूछे धरम राइ ॥१०५॥ कबीर हिर का िसमरनु छािड कै पािलओ बहुतु कुट्मबु ॥ 
धंधा करता रिह गइआ भाई रिहआ न बंधु ॥१०६॥ कबीर हिर का िसमरनु छािड कै राित जगावन 
जाइ ॥ सरपिन होइ कै अउतरै जाए अपुने खाइ ॥१०७॥ कबीर हिर का िसमरनु छािड कै अहोई 
राखै नािर ॥ गदही होइ कै अउतरै भारु सह ै मन चािर ॥१०८॥ कबीर चतुराई अित घनी हिर 
जिप िहरद ै मािह ॥ सूरी ऊपिर खेलना िगरै त ठाहर नािह ॥१०९॥ कबीर सुई मुखु धंिन ह ै जा 
मुिख कहीऐ रामु ॥ दहेी िकस की बापुरी पिवतर्ु होइगो गर्ामु ॥११०॥ कबीर सोई कुल भली जा कुल 
हिर को दासु ॥ िजह कुल दासु न ऊपजै सो कुल ढाकु पलासु ॥१११॥ कबीर ह ै गइ बाहन सघन 
घन लाख धजा फहरािह ॥ इआ सुख ते िभख्या भली जउ हिर िसमरत िदन जािह ॥११२॥ कबीर सभु 
जगु हउ िफिरओ मांदलु कंध चढाइ ॥ कोई काहू को नही सभ दखेी ठोिक बजाइ ॥११३॥ मारिग मोती 
बीथरे अंधा िनकिसओ आइ ॥ जोित िबना जगदीस की जगतु उलंघे जाइ ॥११४॥ बूडा बंसु कबीर 
का उपिजओ पूतु कमालु ॥ हिर का िसमरनु छािड कै घिर ले आया मालु ॥११५॥ कबीर साधू कउ 
िमलने जाईऐ सािथ न लीजै कोइ ॥ पाछै पाउ न दीजीऐ आगै होइ सु होइ ॥११६॥ कबीर जगु 
बािधओ िजह जेवरी ितह मत बंधहु कबीर ॥ जैहिह आटा लोन िजउ सोन समािन सरीरु ॥११७॥ 
कबीर हसंु उिडओ तनु गािडओ सोझाई सैनाह ॥ अजहू जीउ न छोडई रंकाई नैनाह ॥११८॥ कबीर 
नैन िनहारउ तुझ कउ सर्वन सुनउ तुअ नाउ ॥ बैन उचरउ तुअ नाम जी चरन कमल िरद ठाउ 
॥११९॥ कबीर सुरग नरक ते मै रिहओ सितगुर के परसािद ॥ चरन कमल की मउज मिह रहउ 
अंित अरु आिद ॥१२०॥ कबीर चरन कमल की मउज को किह कैसे उनमान ॥ किहबे कउ सोभा 
नही दखेा ही परवानु ॥१२१॥ कबीर दिेख कै िकह कहउ कह े न को पतीआइ ॥ हिर जैसा तैसा उही 
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रहउ हरिख गुन गाइ ॥१२२॥ कबीर चुगै िचतारै भी चुगै चुिग चिुग िचतारे ॥ जैसे बचरिह कूंज 
मन माइआ ममता रे ॥१२३॥ कबीर अम्मबर घनहरु छाइआ बरिख भरे सर ताल ॥ चाितर्क िजउ 
तरसत रह ै ितन को कउनु हवालु ॥१२४॥ कबीर चकई जउ िनिस बीछुरै आइ िमलै परभाित ॥ जो 
नर िबछुरे राम िसउ ना िदन िमले न राित ॥१२५॥ कबीर रैनाइर िबछोिरआ रहु रे संख मझूिर 
॥ दवेल दवेल धाहड़ी दसेिह उगवत सूर ॥१२६॥ कबीर सूता िकआ करिह जागु रोइ भै दखु ॥ 
जा का बासा गोर मिह सो िकउ सोवै सुख ॥१२७॥ कबीर सूता िकआ करिह उिठ िक न जपिह मुरािर ॥ 
इक िदन सोवनु होइगो लांबे गोड पसािर ॥१२८॥ कबीर सूता िकआ करिह बैठा रहु अरु जाग ु
॥ जा के संग त े बीछुरा ता ही के संिग लागु ॥१२९॥ कबीर संत की गैल न छोडीऐ मारिग लागा 
जाउ ॥ पेखत ही पुंनीत होइ भेटत जपीऐ नाउ ॥१३०॥ कबीर साकत संगु न कीजीऐ दरूिह जाईऐ 
भािग ॥ बासनु कारो परसीऐ तउ कछु लागै दागु ॥१३१॥ कबीरा रामु न चेितओ जरा पहूिंचओ आइ 
॥ लागी मंिदर दआुर ते अब िकआ कािढआ जाइ ॥१३२॥ कबीर कारनु सो भइओ जो कीनो करतािर 
॥ ितसु िबनु दसूरु को नही एकै िसरजनहारु ॥१३३॥ कबीर फल लागे फलिन पाकिन लागे आंब ॥ 
जाइ पहूचिह खसम कउ जउ बीिच न खाही कांब ॥१३४॥ कबीर ठाकुरु पूजिह मोिल ले मनहिठ 
तीथर् जािह ॥ दखेा दखेी स्वांगु धिर भूले भटका खािह ॥१३५॥ कबीर पाहनु परमेसुरु कीआ पूजै सभु 
संसारु ॥ इस भरवासे जो रह े बूडे काली धार ॥१३६॥ कबीर कागद की ओबरी मसु के करम कपाट ॥ 
पाहन बोरी िपरथमी पंिडत पाड़ी बाट ॥१३७॥ कबीर कािल करंता अबिह करु अब करता सुइ 
ताल ॥ पाछै कछू न होइगा जउ िसर पिर आवै कालु ॥१३८॥ कबीर ऐसा जंतु इकु दिेखआ जैसी 
धोई लाख ॥ दीसै चंचलु बहु गुना मित हीना नापाक ॥१३९॥ कबीर मेरी बुिध कउ जमु न करै 
ितसकार ॥ िजिन इहु जमूआ िसरिजआ सु जिपआ परिवदगार ॥१४०॥ कबीरु कसतूरी भइआ 
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भवर भए सभ दास ॥ िजउ िजउ भगित कबीर की ितउ ितउ राम िनवास ॥१४१॥ कबीर गहगिच 
पिरओ कुट्मब कै कांठै रिह गइओ रामु ॥ आइ परे धरम राइ के बीचिह धूमा धाम ॥१४२॥ कबीर 
साकत त े सूकर भला राखै आछा गाउ ॥ उहु साकतु बपुरा मिर गइआ कोइ न लैह ै नाउ ॥१४३॥ 
कबीर कउडी कउडी जोिर कै जोरे लाख करोिर ॥ चलती बार न कछु िमिलओ लई लंगोटी तोिर ॥१४४॥ 
कबीर बैसनो हूआ त िकआ भइआ माला मेल  चािर ॥ बाहिर कंचनु बारहा भीतिर भरी भंगार 
॥१४५॥ कबीर रोड़ा होइ रहु बाट का तिज मन का अिभमानु ॥ ऐसा कोई दासु होइ तािह िमलै 
भगवानु ॥१४६॥ कबीर रोड़ा हूआ त िकआ भइआ पंथी कउ दखुु दइे ॥ ऐसा तेरा दासु ह ै िजउ 
धरनी मिह खेह ॥१४७॥ कबीर खेह हूई तउ िकआ भइआ जउ उिड लागै अंग ॥ हिर जन ु ऐसा 
चाहीऐ िजउ पानी सरबंग ॥१४८॥ कबीर पानी हूआ त िकआ भइआ सीरा ताता होइ ॥ हिर जनु 
ऐसा चाहीऐ जैसा हिर ही होइ ॥१४९॥ ऊच भवन कनकामनी िसखिर धजा फहराइ ॥ ता ते भली 
मधूकरी संतसंिग गुन गाइ ॥१५०॥ कबीर पाटन ते ऊजरु भला राम भगत िजह ठाइ ॥ राम सनेही 
बाहरा जम पुरु मेरे भांइ ॥१५१॥ कबीर गंग जमुन के अंतरे सहज सुंन के घाट ॥ तहा कबीरै मटु 
कीआ खोजत मुिन जन बाट ॥१५२॥ कबीर जैसी उपजी पेड ते जउ तैसी िनबह ै ओिड़ ॥ हीरा िकस का 
बापुरा पुजिह न रतन करोिड़ ॥१५३॥ कबीरा एकु अच्मभउ दिेखओ हीरा हाट िबकाइ ॥ बनजनहारे 
बाहरा कउडी बदलै जाइ ॥१५४॥ कबीरा जहा िगआनु तह धरमु ह ै जहा झूठु तह पापु ॥ जहा लोभु 
तह कालु ह ै जहा िखमा तह आिप ॥१५५॥ कबीर माइआ तजी त िकआ भइआ जउ मानु तिजआ 
नही जाइ ॥ मान मुनी मुिनवर गले मानु सभै कउ खाइ ॥१५६॥ कबीर साचा सितगुरु मै िमिलआ 
सबद ु ज ु बािहआ एकु ॥ लागत ही भुइ िमिल गइआ पिरआ कलेजे छेकु ॥१५७॥ कबीर साचा 
सितगुरु िकआ करै जउ िसखा मिह चूक ॥ अंधे एक न लागई िजउ बांसु बजाईऐ फूक ॥१५८॥ कबीर 
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ह ै गै बाहन सघन घन छतर्पती की नािर ॥ तासु पटंतर ना पुजै हिर जन की पिनहािर ॥१५९॥ 
कबीर िनर्प नारी िकउ िनदीऐ िकउ हिर चेरी कउ मानु ॥ ओह मांग सवारै िबखै कउ ओह िसमरै हिर 
नामु ॥१६०॥ कबीर थूनी पाई िथित भई सितगुर बंधी धीर ॥ कबीर हीरा बनिजआ मान सरोवर 
तीर ॥१६१॥ कबीर हिर हीरा जन जउहरी ले कै मांडै हाट ॥ जब ही पाईअिह पारखू तब हीरन की 
साट ॥१६२॥ कबीर काम परे हिर िसमरीऐ ऐसा िसमरहु िनत ॥ अमरा पुर बासा करहु हिर 
गइआ बहोरै िबत ॥१६३॥ कबीर सेवा कउ दइु भले एकु संतु इकु रामु ॥ रामु ज ु दाता मुकित को 
संतु जपावै नामु ॥१६४॥ कबीर िजह मारिग पंिडत गए पाछै परी बहीर ॥ इक अवघट घाटी राम 
की ितह चिड़ रिहओ कबीर ॥१६५॥ कबीर दनुीआ के दोखे मूआ चालत कुल की कािन ॥ तब कुलु 
िकस का लाजसी जब ले धरिह मसािन ॥१६६॥ कबीर डूबिहगो रे बापुरे बहु लोगन की कािन ॥ 
पारोसी के जो हूआ तू अपने भी जानु ॥१६७॥ कबीर भली मधूकरी नाना िबिध को नाजु ॥ दावा काहू को 
नही बडा दसेु बड राजु ॥१६८॥ कबीर दावै दाझनु होतु ह ै िनरदावै रह ै िनसंक ॥ जो जन ु िनरदावै 
रह ै सो गनै इंदर् सो रंक ॥१६९॥ कबीर पािल समुहा सरवरु भरा पी न सकै कोई नीरु ॥ भाग बडे तै 
पाइओ तूं भिर भिर पीउ कबीर ॥१७०॥ कबीर परभाते तारे िखसिह ितउ इहु िखसै सरीरु ॥ ए दइु 
अखर ना िखसिह सो गिह रिहओ कबीरु ॥१७१॥ कबीर कोठी काठ की दह िदिस लागी आिग ॥ पंिडत 
पंिडत जिल मूए मूरख उबरे भािग ॥१७२॥ कबीर संसा दिूर करु कागद दहे िबहाइ ॥ बावन अखर 
सोिध कै हिर चरनी िचतु लाइ ॥१७३॥ कबीर संतु न छाडै संतई जउ कोिटक िमलिह असंत ॥ 
मिलआगरु भुयंगम बेिढओ त सीतलता न तजंत ॥१७४॥ कबीर मनु सीतलु भइआ पाइआ 
बर्  िगआनु ॥ िजिन जुआला जगु जािरआ सु जन के उदक समािन ॥१७५॥ कबीर सारी िसरजनहार 
की जानै नाही कोइ ॥ कै जानै आपन धनी कै दासु दीवानी होइ ॥१७६॥ कबीर भली भई जो भउ 
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पिरआ िदसा गईं सभ भूिल ॥ ओरा गिर पानी भइआ जाइ िमिलओ ढिल कूिल ॥१७७॥ कबीरा धूिर 
सकेिल कै पुरीआ बांधी दहे ॥ िदवस चािर को पेखना अंित खेह की खेह ॥१७८॥ कबीर सूरज चांद कै 
उद ै भई सभ दहे ॥ गुर गोिबद के िबनु िमले पलिट भई सभ खेह ॥१७९॥ जह अनभउ तह भै नही 
जह भउ तह हिर नािह ॥ किहओ कबीर िबचािर कै संत सुनहु मन मािह ॥१८०॥ कबीर िजनहु िकछू 
जािनआ नही ितन सुख नीद िबहाइ ॥ हमहु जु बूझा बूझना पूरी परी बलाइ ॥१८१॥ कबीर मारे 
बहुतु पुकािरआ पीर पुकारै अउर ॥ लागी चोट ममर् की रिहओ कबीरा ठउर ॥१८२॥ कबीर 
चोट सुहलेी सेल की लागत लेइ उसास ॥ चोट सहारै सबद की तासु गुरू मै दास ॥१८३॥ कबीर 
मुलां मुनारे िकआ चढिह सांई न बहरा होइ ॥ जा कारिन तूं बांग दिेह िदल ही भीतिर जोइ 
॥१८४॥ सेख सबूरी बाहरा िकआ हज काबे जाइ ॥ कबीर जा की िदल साबित नही ता कउ कहां 
खुदाइ ॥१८५॥ कबीर अलह की किर बंदगी िजह िसमरत दखुु जाइ ॥ िदल मिह सांई परगटै 
बुझै बलंती नांइ ॥१८६॥ कबीर जोरी कीए जुलमु ह ै कहता नाउ हलालु ॥ दफतिर लेखा मांगीऐ 
तब होइगो कउनु हवालु ॥१८७॥ कबीर खूबु खाना खीचरी जा मिह अमृतु लोनु ॥ हरेा रोटी कारने 
गला कटावै कउनु ॥१८८॥ कबीर गुरु लागा तब जानीऐ िमटै मोहु तन ताप ॥ हरख सोग दाझै 
नही तब हिर आपिह आिप ॥१८९॥ कबीर राम कहन मिह भेद ु ह ै ता मिह एकु िबचारु ॥ सोई रामु 
सभै कहिह सोई कउतकहार ॥१९०॥ कबीर रामै राम कहु किहबे मािह िबबेक ॥ एकु अनेकिह िमिल 
गइआ एक समाना एक ॥१९१॥ कबीर जा घर साध न सेवीअिह हिर की सेवा नािह ॥ ते घर 
मरहट सारखे भूत बसिह ितन मािह ॥१९२॥ कबीर गूंगा हूआ बावरा बहरा हूआ कान ॥ पावहु 
ते िपगुल भइआ मािरआ सितगुर बान ॥१९३॥ कबीर सितगुर सूरमे बािहआ बानु जु एकु ॥ 
लागत ही भुइ िगिर पिरआ परा करेजे छेकु ॥१९४॥ कबीर िनमर्ल बूंद अकास की पिर गई भूिम 
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िबकार ॥ िबनु संगित इउ मांनई होइ गई भठ छार ॥१९५॥ कबीर िनमर्ल बूंद अकास की 
लीनी भूिम िमलाइ ॥ अिनक िसआने पिच गए ना िनरवारी जाइ ॥१९६॥ कबीर हज काबे हउ 
जाइ था आगै िमिलआ खुदाइ ॥ सांई मुझ िसउ लिर पिरआ तुझै िकिन्ह फुरमाई गाइ ॥१९७॥ 
कबीर हज काबै होइ होइ गइआ केती बार कबीर ॥ सांई मुझ मिह िकआ खता मुखहु न बोलै पीर 
॥१९८॥ कबीर जीअ जु मारिह जोरु किर कहते हिह जु हलालु ॥ दफतरु दई जब कािढ ह ै होइगा 
कउनु हवालु ॥१९९॥ कबीर जोरु कीआ सो जुलमु ह ै लेइ जबाबु खुदाइ ॥ दफतिर लेखा नीकसै मार 
मुह ै मुिह खाइ ॥२००॥ कबीर लेखा दनेा सुहलेा जउ िदल सूची होइ ॥ उसु साचे दीबान मिह 
पला न पकरै कोइ ॥२०१॥ कबीर धरती अरु आकास मिह दइु तूं बरी अबध ॥ खट दरसन संसे 
परे अरु चउरासीह िसध ॥२०२॥ कबीर मेरा मुझ मिह िकछु नही जो िकछु ह ै सो तेरा ॥ तेरा तझु कउ 
सउपते िकआ लागै मेरा ॥२०३॥ कबीर तूं तूं करता तू हूआ मुझ मिह रहा न हू ं ॥ जब आपा पर का 
िमिट गइआ जत दखेउ तत तू ॥२०४॥ कबीर िबकारह िचतवते झूठे करते आस ॥ मनोरथु कोइ न 
पूिरओ चाले ऊिठ िनरास ॥२०५॥ कबीर हिर का िसमरनु जो करै सो सुखीआ संसािर ॥ इत उत कतिह 
न डोलई िजस राखै िसरजनहार ॥२०६॥ कबीर घाणी पीड़ते सितगुर लीए छडाइ ॥ परा पूरबली 
भावनी परगटु होई आइ ॥२०७॥ कबीर टालै टोलै िदनु गइआ िबआजु बढंतउ जाइ ॥ ना हिर 
भिजओ न खतु फिटओ कालु पहूचंो आइ ॥२०८॥ महला ५ ॥ कबीर कूकरु भउकना करंग िपछै उिठ 
धाइ ॥ करमी सितगुरु पाइआ िजिन हउ लीआ छडाइ ॥२०९॥ महला ५ ॥ कबीर धरती साध 
की तसकर बैसिह गािह ॥ धरती भािर न िबआपई उन कउ लाहू लािह ॥२१०॥ महला ५ ॥ 
कबीर चावल कारने तुख कउ मुहली लाइ ॥ संिग कुसंगी बैसते तब पूछै धरम राइ ॥२११॥ नामा 
माइआ मोिहआ कह ै ितलोचनु मीत ॥ काह े छीपहु छाइलै राम न लावहु चीतु ॥२१२॥ नामा कह ै
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ितलोचना मुख ते रामु सम्हािल ॥ हाथ पाउ किर कामु सभु चीतु िनरंजन नािल ॥२१३॥ महला ५ ॥ 
कबीरा हमरा को नही हम िकस हू के नािह ॥ िजिन इहु रचनु रचाइआ ितस ही मािह समािह 
॥२१४॥ कबीर कीचिड़ आटा िगिर पिरआ िकछू न आइओ हाथ ॥ पीसत पीसत चािबआ सोई 
िनबिहआ साथ ॥२१५॥ कबीर मनु जानै सभ बात जानत ही अउगनु करै ॥ काह े की कुसलात हािथ 
दीपु कूए परै ॥२१६॥ कबीर लागी पर्ीित सुजान िसउ बरजै लोगु अजानु ॥ ता िसउ टूटी िकउ बनै 
जा के जीअ परान ॥२१७॥ कबीर कोठे मंडप हतेु किर काह े मरहु सवािर ॥ कारजु साढे तीिन हथ 
घनी त पउने चािर ॥२१८॥ कबीर जो मै िचतवउ ना करै िकआ मेरे िचतवे होइ ॥ अपना िचतिवआ 
हिर करै जो मेरे िचित न होइ ॥२१९॥ मः ३ ॥ िचता िभ आिप कराइसी अिचतु िभ आपे दइे ॥ 
नानक सो सालाहीऐ िज सभना सार करेइ ॥२२०॥ मः ५ ॥ कबीर रामु न चेितओ िफिरआ लालच 
मािह ॥ पाप करंता मिर गइआ अउध पुनी िखन मािह ॥२२१॥ कबीर काइआ काची कारवी केवल 
काची धातु ॥ साबतु रखिह त राम भजु नािह त िबनठी बात ॥२२२॥ कबीर केसो केसो कूकीऐ न सोईऐ 
असार ॥ राित िदवस के कूकन े कबहू के सुनै पुकार ॥२२३॥ कबीर काइआ कजली बनु भइआ मनु 
कुंचरु मय मंतु ॥ अंकसु ग्यानु रतनु ह ै खेवटु िबरला संतु ॥२२४॥ कबीर राम रतनु मुखु कोथरी पारख 
आगै खोिल ॥ कोई आइ िमलैगो गाहकी लेगो महगे मोिल ॥२२५॥ कबीर राम नामु जािनओ नही 
पािलओ कटकु कुट्मबु ॥ धंधे ही मिह मिर गइओ बाहिर भई न ब्मब ॥२२६॥ कबीर आखी केरे माटुके 
पलु पलु गई िबहाइ ॥ मनु जंजालु न छोडई जम दीआ दमामा आइ ॥२२७॥ कबीर तरवर रूपी 
रामु ह ै फल रूपी बैरागु ॥ छाइआ रूपी साधु ह ै िजिन तिजआ बाद ु िबबाद ु ॥२२८॥ कबीर ऐसा 
बीजु बोइ बारह मास फलंत ॥ सीतल छाइआ गिहर फल पंखी केल करंत ॥२२९॥ कबीर दाता 
तरवरु दया फलु उपकारी जीवंत ॥ पंखी चले िदसावरी िबरखा सुफल फलंत ॥२३०॥ कबीर साधू 
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संगु परापती िलिखआ होइ िललाट ॥ मुकित पदाथुर् पाईऐ ठाक न अवघट घाट ॥२३१॥ 
कबीर एक घड़ी आधी घरी आधी हू ं ते आध ॥ भगतन सेती गोसटे जो कीने सो लाभ ॥२३२॥ कबीर 
भांग माछुली सुरा पािन जो जो पर्ानी खांिह ॥ तीथर् बरत नेम कीए ते सभै रसातिल जांिह ॥२३३॥ 
नीचे लोइन किर रहउ ले साजन घट मािह ॥ सभ रस खेलउ पीअ सउ िकसी लखावउ नािह ॥२३४॥ 
आठ जाम चउसिठ घरी तुअ िनरखत रह ै जीउ ॥ नीचे लोइन िकउ करउ सभ घट दखेउ पीउ 
॥२३५॥ सुनु सखी पीअ मिह जीउ बसै जीअ मिह बसै िक पीउ ॥ जीउ पीउ बूझउ नही घट मिह 
जीउ िक पीउ ॥२३६॥ कबीर बामनु गुरू ह ै जगत का भगतन का गरु नािह ॥ अरिझ उरिझ कै पिच 
मूआ चारउ बेदहु मािह ॥२३७॥ हिर ह ै खांडु रेतु मिह िबखरी हाथी चुनी न जाइ ॥ किह कबीर 
गुिर भली बुझाई कीटी होइ कै खाइ ॥२३८॥ कबीर जउ तुिह साध िपरम की सीसु कािट किर गोइ 
॥ खेलत खेलत हाल किर जो िकछु होइ त होइ ॥२३९॥ कबीर जउ तुिह साध िपरम की पाके सेती 
खेलु ॥ काची सरसउं पेिल कै ना खिल भई न तेलु ॥२४०॥ ढूंढत डोलिह अंध गित अरु चीनत नाही 
संत ॥ किह नामा िकउ पाईऐ िबनु भगतहु भगवंतु ॥२४१॥ हिर सो हीरा छािड कै करिह आन की 
आस ॥ ते नर दोजक जािहगे सित भाखै रिवदास ॥२४२॥ कबीर जउ िगर्हु करिह त धरमु करु 
नाही त करु बैरागु ॥ बैरागी बंधनु करै ता को बडो अभागु ॥२४३॥ 
 सलोक सेख फरीद के ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िजतु िदहाड़ै धन वरी साह े लए िलखाइ ॥ मलकु िज कंनी सुणीदा मुहु दखेाले आइ ॥ िजद ु िनमाणी 
कढीऐ हडा कू कड़काइ ॥ साह े िलखे न चलनी िजद ू कूं समझाइ ॥ िजद ु वहुटी मरणु वरु लै जासी 
परणाइ ॥ आपण हथी जोिल कै कै गिल लगै धाइ ॥ वालहु िनकी पुरसलात कंनी न सुणी आइ ॥ 
फरीदा िकड़ी पवंदीई खड़ा न आपु मुहाइ ॥१॥ फरीदा दर दरवेसी गाखड़ी चलां दनुीआं भित ॥ 
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बंिन्ह उठाई पोटली िकथै वंञा घित ॥२॥ िकझु न बुझै िकझु न सुझै दनुीआ गुझी भािह ॥ सांईं मेरै 
चंगा कीता नाही त ह ं भी दझां आिह ॥३॥ फरीदा जे जाणा ितल थोड़ड़े समिल बुकु भरी ॥ जे जाणा 
सहु नंढड़ा तां थोड़ा माणु करी ॥४॥ जे जाणा लड़ु िछजणा पीडी पाईं गंिढ ॥ तै जेवडु मै नािह को 
सभु जगु िडठा हिंढ ॥५॥ फरीदा जे तू अकिल लतीफु काले िलखु न लेख ॥ आपनड़े िगरीवान 
मिह िसरु न वां किर दखेु ॥६॥ फरीदा जो तै मारिन मुकीआं ितन्हा न मारे घुिम ॥ आपनड़ै घिर 
जाईऐ पैर ितन्हा द े चुिम ॥७॥ फरीदा जां तउ खटण वेल तां तू रता दनुी िसउ ॥ मरग सवाई नीिह 
जां भिरआ तां लिदआ ॥८॥ दखेु फरीदा जु थीआ दाड़ी होई भूर ॥ अगहु नेड़ा आइआ िपछा रिहआ 
दिूर ॥९॥ दखेु फरीदा िज थीआ सकर होई िवसु ॥ सांई बाझहु आपणे वेदण कहीऐ िकसु ॥१०॥ 
फरीदा अखी दिेख पतीणीआं सुिण सुिण रीणे कंन ॥ साख पकंदी आईआ होर करदी वंन ॥११॥ 
फरीदा काल  िजनी न रािवआ धउली रावै कोइ ॥ किर सांई िसउ िपरहड़ी रंगु नवेला होइ ॥१२॥ 
मः ३ ॥ फरीदा काली धउली सािहबु सदा ह ै जे को िचित करे ॥ आपणा लाइआ िपरमु न लगई जे 
लोचै सभु कोइ ॥ एहु िपरमु िपआला खसम का जै भावै तै दइे ॥१३॥ फरीदा िजन्ह लोइण जगु मोिहआ 
से लोइण मै िडठु ॥ कजल रेख न सहिदआ से पंखी सूइ बिहठु ॥१४॥ फरीदा कूकेिदआ चांगेिदआ 
मती दिेदआ िनत ॥ जो सैतािन वंञाइआ से िकत फेरिह िचत ॥१५॥ फरीदा थीउ पवाही दभु ॥ जे 
सांई लोड़िह सभु ॥ इकु िछजिह िबआ लताड़ीअिह ॥ तां साई द ै दिर वाड़ीअिह ॥१६॥ फरीदा 
खाकु न िनदीऐ खाकू जेडु न कोइ ॥ जीविदआ पैरा तलै मुइआ उपिर होइ ॥१७॥ फरीदा जा लबु 
ता नेहु िकआ लबु त कूड़ा नेहु ॥ िकचरु झित लघाईऐ छपिर तुटै मेहु ॥१८॥ फरीदा जंगलु जंगलु 
िकआ भविह विण कंडा मोड़ेिह ॥ वसी रबु िहआलीऐ जंगलु िकआ ढूढेिह ॥१९॥ फरीदा इनी िनकी 
जंघीऐ थल डूंगर भिवओिम्ह ॥ अजु फरीद ै कूजड़ा सै कोहां थीओिम ॥२०॥ फरीदा राती वडीआं 
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धुिख धुिख उठिन पास ॥ िधगु ितन्हा दा जीिवआ िजना िवडाणी आस ॥२१॥ फरीदा जे मै होदा वािरआ 
िमता आइिड़आं ॥ हड़ेा जलै मजीठ िजउ उपिर अंगारा ॥२२॥ फरीदा लोड़ै दाख िबजउरीआं िककिर 
बीजै जटु ॥ हढंै उंन कताइदा पैधा लोड़ै पटु ॥२३॥ फरीदा गलीए िचकड़ु दिूर घरु नािल िपआरे 
नेहु ॥ चला त िभजै क्मबली रहां त तुटै नेहु ॥२४॥ िभजउ िसजउ क्मबली अलह वरसउ मेहु ॥ जाइ 
िमला ितना सजणा तुटउ नाही नेहु ॥२५॥ फरीदा मै भोलावा पग दा मतु मैली होइ जाइ ॥ गिहला 
रूहु न जाणई िसरु भी िमटी खाइ ॥२६॥ फरीदा सकर खंडु िनवात गुड़ु मािखओ मांझा दधुु ॥ सभे वसतू 
िमठीआं रब न पुजिन तुधु ॥२७॥ फरीदा रोटी मेरी काठ की लावणु मेरी भुख ॥ िजना खाधी चोपड़ी 
घणे सहिनगे दखु ॥२८॥ रुखी सुखी खाइ कै ठंढा पाणी पीउ ॥ फरीदा दिेख पराई चोपड़ी ना तरसाए 
जीउ ॥२९॥ अजु न सुती कंत िसउ अंगु मुड़ े मुिड़ जाइ ॥ जाइ पुछहु डोहागणी तुम िकउ रैिण 
िवहाइ ॥३०॥ साहुरै ढोई ना लह ै पेईऐ नाही थाउ ॥ िपरु वातड़ी न पुछई धन सोहागिण नाउ 
॥३१॥ साहुरै पेईऐ कंत की कंतु अगमु अथाहु ॥ नानक सो सोहागणी जु भावै बेपरवाह ॥३२॥ नाती 
धोती स्मबही सुती आइ निचद ु ॥ फरीदा रही सु बेड़ी िहङु दी गई कथूरी गंधु ॥३३॥ जोबन जांद े ना 
डरां जे सह पर्ीित न जाइ ॥ फरीदा िकत  जोबन पर्ीित िबनु सुिक गए कुमलाइ ॥३४॥ फरीदा िचत 
खटोला वाणु दखुु िबरिह िवछावण लेफु ॥ एहु हमारा जीवणा तू सािहब सचे वेखु ॥३५॥ िबरहा िबरहा 
आखीऐ िबरहा तू सुलतानु ॥ फरीदा िजतु तिन िबरहु न ऊपजै सो तनु जाणु मसानु ॥३६॥ फरीदा ए 
िवसु गंदला धरीआं खंडु िलवािड़ ॥ इिक राहदे े रिह गए इिक राधी गए उजािड़ ॥३७॥ फरीदा 
चािर गवाइआ हिंढ कै चािर गवाइआ सिम ॥ लेखा रबु मंगेसीआ तू आंहो केह किम ॥३८॥ फरीदा 
दिर दरवाजै जाइ कै िकउ िडठो घड़ीआलु ॥ एहु िनदोसां मारीऐ हम दोसां दा िकआ हालु ॥३९॥ 
घड़ीए घड़ीए मारीऐ पहरी लह ै सजाइ ॥ सो हड़ेा घड़ीआल िजउ डुखी रैिण िवहाइ ॥४०॥ 
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बुढा होआ सेख फरीद ु क्मबिण लगी दहे ॥ जे सउ विहआ जीवणा भी तनु होसी खेह ॥४१॥ फरीदा बािर 
पराइऐ बैसणा सांई मुझै न दिेह ॥ जे तू एवै रखसी जीउ सरीरहु लेिह ॥४२॥ कंिध कुहाड़ा िसिर 
घड़ा विण कै सरु लोहारु ॥ फरीदा हउ लोड़ी सहु आपणा तू लोड़िह अंिगआर ॥४३॥ फरीदा इकना 
आटा अगला इकना नाही लोणु ॥ अगै गए िसञापसिन चोटां खासी कउणु ॥४४॥ पािस दमामे छतु 
िसिर भेरी सडो रड ॥ जाइ सुते जीराण मिह थीए अतीमा गड ॥४५॥ फरीदा कोठे मंडप माड़ीआ 
उसारेद े भी गए ॥ कूड़ा सउदा किर गए गोरी आइ पए ॥४६॥ फरीदा िखथिड़ मेखा अगलीआ 
िजद ु न काई मेख ॥ वारी आपो आपणी चले मसाइक सेख ॥४७॥ फरीदा दहु दीवी बलंिदआ 
मलकु बिहठा आइ ॥ गड़ु लीता घटु लुिटआ दीवड़े गइआ बुझाइ ॥४८॥ फरीदा वेखु कपाह ै िज 
थीआ िज िसिर थीआ ितलाह ॥ कमाद ै अरु कागद ै कुंने कोइिलआह ॥ मंद े अमल करेिदआ एह 
सजाइ ितनाह ॥४९॥ फरीदा कंिन मुसला सूफु गिल िदिल काती गुड़ु वाित ॥ बाहिर िदसै चानणा 
िदिल अंिधआरी राित ॥५०॥ फरीदा रती रतु न िनकलै ज े तनु चीरै कोइ ॥ जो तन रते रब िसउ ितन 
तिन रतु न होइ ॥५१॥ मः ३ ॥ इहु तन ु सभो रतु ह ै रतु िबनु तंन ु न होइ ॥ जो सह रते आपणे िततु 
तिन लोभु रतु न होइ ॥ भै पइऐ तनु खीणु होइ लोभु रतु िवचहु जाइ ॥ िजउ बैसंतिर धातु सुधु होइ 
ितउ हिर का भउ दरुमित मैलु गवाइ ॥ नानक ते जन सोहणे िज रते हिर रंगु लाइ ॥५२॥ फरीदा 
सोई सरवरु ढूिढ लहु िजथहु लभी वथु ॥ छपिड़ ढूढै िकआ होवै िचकिड़ डुबै हथु ॥५३॥ फरीदा नंढी 
कंतु न रािवओ वडी थी मुईआसु ॥ धन कूकदी गोर म तै सह ना िमलीआसु ॥५४॥ फरीदा िसरु 
पिलआ दाड़ी पली मुछां भी पलीआं ॥ रे मन गिहले बावले माणिह िकआ रलीआं ॥५५॥ फरीदा 
कोठे धुकणु केतड़ा िपर नीदड़ी िनवािर ॥ जो िदह लधे गाणवे गए िवलािड़ िवलािड़ ॥५६॥ फरीदा 
कोठे मंडप माड़ीआ एतु न लाए िचतु ॥ िमटी पई अतोलवी कोइ न होसी िमतु ॥५७॥ फरीदा मंडप 
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मालु न लाइ मरग सताणी िचित धिर ॥ साई जाइ सम्हािल िजथै ही तउ वंञणा ॥५८॥ फरीदा 
िजन्ही कमी नािह गुण ते कमड़े िवसािर ॥ मतु सरिमदा थीवही सांई द ै दरबािर ॥५९॥ फरीदा 
सािहब दी किर चाकरी िदल दी लािह भरांिद ॥ दरवेसां नो लोड़ीऐ रुखां दी जीरांिद ॥६०॥ फरीदा 
काले मैडे कपड़े काला मैडा वेसु ॥ गुनही भिरआ मै िफरा लोकु कह ै दरवेसु ॥६१॥ तती तोइ न पलवै 
जे जिल टुबी दइे ॥ फरीदा जो डोहागिण रब दी झूरेदी झूरेइ ॥६२॥ जां कुआरी ता चाउ वीवाही तां 
मामले ॥ फरीदा एहो पछोताउ वित कुआरी न थीऐ ॥६३॥ कलर केरी छपड़ी आइ उलथे हझं ॥ िचजू 
बोड़िन्ह ना पीविह उडण संदी डंझ ॥६४॥ हसंु उडिर कोधर्ै पइआ लोकु िवडारिण जाइ ॥ गिहला लोकु 
न जाणदा हसंु न कोधर्ा खाइ ॥६५॥ चिल चिल गईआं पंखीआं िजन्ही वसाए तल ॥ फरीदा सरु भिरआ 
भी चलसी थके कवल इकल ॥६६॥ फरीदा इट िसराणे भुइ सवणु कीड़ा लिड़ओ मािस ॥ केतिड़आ 
जुग वापरे इकत ु पइआ पािस ॥६७॥ फरीदा भंनी घड़ी सवंनवी टुटी नागर लजु ॥ अजराईलु 
फरेसता कै घिर नाठी अजु ॥६८॥ फरीदा भंनी घड़ी सवंनवी टूटी नागर लजु ॥ जो सजण भुइ भारु 
थे से िकउ आविह अजु ॥६९॥ फरीदा बे िनवाजा कुितआ एह न भली रीित ॥ कबही चिल न आइआ 
पंजे वखत मसीित ॥७०॥ उठु फरीदा उजू सािज सुबह िनवाज गुजािर ॥ जो िसरु सांई ना िनवै सो िसरु 
किप उतािर ॥७१॥ जो िसरु साई ना िनवै सो िसरु कीजै कांइ ॥ कुंन े हिेठ जलाईऐ बालण संद ै थाइ 
॥७२॥ फरीदा िकथै तैडे मािपआ िजन्ही तू जिणओिह ॥ त ै पासहु ओइ लिद गए तूं अजै न पतीणोिह 
॥७३॥ फरीदा मनु मैदानु किर टोए िटबे लािह ॥ अगै मूिल न आवसी दोजक संदी भािह ॥७४॥ 
महला ५ ॥ फरीदा खालकु खलक मिह खलक वसै रब मािह ॥ मंदा िकस नो आखीऐ जां ितसु िबनु कोई 
नािह ॥७५॥ फरीदा िज िदिह नाला किपआ ज े गल ु कपिह चुख ॥ पविन न इती मामले सहां न इती 
दखु ॥७६॥ चबण चलण रतंन से सुणीअर बिह गए ॥ हड़ेे मुती धाह से जानी चिल गए ॥७७॥ फरीदा 
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बुरे दा भला किर गुसा मिन न हढाइ ॥ दहेी रोगु न लगई पलै सभु िकछु पाइ ॥७८॥ फरीदा पंख 
पराहुणी दनुी सुहावा बागु ॥ नउबित वजी सुबह िसउ चलण का किर साजु ॥७९॥ फरीदा राित कथूरी 
वंडीऐ सुितआ िमलै न भाउ ॥ िजन्हा नैण न दर्ावले ितन्हा िमलणु कुआउ ॥८०॥ फरीदा मै जािनआ 
दखुु मुझ कू दखुु सबाइऐ जिग ॥ ऊचे चिड़ कै दिेखआ तां घिर घिर एहा अिग ॥८१॥ महला ५ ॥ 
फरीदा भूिम रंगावली मंिझ िवसूला बाग ॥ जो जन पीिर िनवािजआ ितन्हा अंच न लाग ॥८२॥ 
महला ५ ॥ फरीदा उमर सुहावड़ी संिग सुवंनड़ी दहे ॥ िवरले केई पाईअिन िजन्हा िपआरे नेह ॥८३॥ 
कंधी वहण न ढािह तउ भी लेखा दवेणा ॥ िजधिर रब रजाइ वहणु ितदाऊ गंउ करे ॥८४॥ फरीदा 
डुखा सेती िदहु गइआ सूलां सेती राित ॥ खड़ा पुकारे पातणी बेड़ा कपर वाित ॥८५॥ लमी लमी 
नदी वह ै कंधी केरै हिेत ॥ बेड़े नो कपरु िकआ करे जे पातण रह ै सुचेित ॥८६॥ फरीदा गल  सु सजण 
वीह इकु ढूंढेदी न लहां ॥ धुखां िजउ मांलीह कारिण ितन्हा मा िपरी ॥८७॥ फरीदा इहु तन ु भउकणा 
िनत िनत दखुीऐ कउणु ॥ कंनी बुजे द े रहां िकती वगै पउणु ॥८८॥ फरीदा रब खजूरी पकीआं 
मािखअ नई वहिंन्ह ॥ जो जो वंञ डीहड़ा सो उमर हथ पवंिन ॥८९॥ फरीदा तन ु सुका िपजरु थीआ 
तलीआं खूंडिह काग ॥ अजै सु रबु न बाहुिड़ओ दखेु बंद े के भाग ॥९०॥ कागा करंग ढंढोिलआ सगला 
खाइआ मासु ॥ ए दइु नैना मित छुहउ िपर दखेन की आस ॥९१॥ कागा चूंिड न िपजरा बसै त उडिर 
जािह ॥ िजतु िपजरै मेरा सहु वसै मासु न ितद ू खािह ॥९२॥ फरीदा गोर िनमाणी सडु करे िनघिरआ 
घिर आउ ॥ सरपर मैथै आवणा मरणहु ना डिरआहु ॥९३॥ एनी लोइणी दखेिदआ केती चिल गई 
॥ फरीदा लोकां आपो आपणी मै आपणी पई ॥९४॥ आपु सवारिह मै िमलिह मै िमिलआ सुखु होइ 
॥ फरीदा जे त ू मेरा होइ रहिह सभु जगु तेरा होइ ॥९५॥ कंधी उतै रुखड़ा िकचरकु बंनै धीरु ॥ 
फरीदा कचै भांडै रखीऐ िकचरु ताई नीरु ॥९६॥ फरीदा महल िनसखण रिह गए वासा आइआ 
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तिल ॥ गोरां से िनमाणीआ बहसिन रूहां मिल ॥ आख  सेखा बंदगी चलणु अजु िक किल ॥९७॥ 
फरीदा मउतै दा बंना एवै िदसै िजउ दरीआवै ढाहा ॥ अगै दोजकु तिपआ सुणीऐ हूल पवै काहाहा ॥ 
इकना नो सभ सोझी आई इिक िफरद े वेपरवाहा ॥ अमल िज कीितआ दनुी िविच से दरगह ओगाहा 
॥९८॥ फरीदा दरीआवै कंन्ह ै बगुला बैठा केल करे ॥ केल करेद े हझं नो अिचते बाज पए ॥ बाज पए 
ितसु रब द े केलां िवसरीआं ॥ जो मिन िचित न चेते सिन सो गाली रब कीआं ॥९९॥ साढे तर्ै मण 
दहुरी चलै पाणी अंिन ॥ आइओ बंदा दनुी िविच वित आसूणी बंिन्ह ॥ मलकल मउत जां आवसी 
सभ दरवाजे भंिन ॥ ितन्हा िपआिरआ भाईआं अगै िदता बंिन्ह ॥ वेखहु बंदा चिलआ चहु जिणआ द ै
कंिन्ह ॥ फरीदा अमल िज कीते दनुी िविच दरगह आए किम ॥१००॥ फरीदा हउ बिलहारी ितन्ह 
पंखीआ जंगिल िजन्हा वासु ॥ ककरु चुगिन थिल वसिन रब न छोडिन पासु ॥१०१॥ फरीदा रुित 
िफरी वणु क्मिबआ पत झड़े झिड़ पािह ॥ चारे कुंडा ढूंढीआं रहणु िकथाऊ नािह ॥१०२॥ फरीदा पािड़ 
पटोला धज करी क्मबलड़ी पिहरेउ ॥ िजन्ही वेसी सहु िमलै सेई वेस करेउ ॥१०३॥ मः ३ ॥ काइ 
पटोला पाड़ती क्मबलड़ी पिहरेइ ॥ नानक घर ही बैिठआ सहु िमलै जे नीअित रािस करेइ ॥१०४॥ 
मः ५ ॥ फरीदा गरबु िजन्हा विडआईआ धिन जोबिन आगाह ॥ खाली चले धणी िसउ िटबे िजउ 
मीहाहु ॥१०५॥ फरीदा ितना मुख डरावणे िजना िवसािरओनु नाउ ॥ ऐथै दखु घणेिरआ अगै ठउर 
न ठाउ ॥१०६॥ फरीदा िपछल राित न जािगओिह जीवदड़ो मुइओिह ॥ जे तै रबु िवसािरआ त रिब 
न िवसिरओिह ॥१०७॥ मः ५ ॥ फरीदा कंतु रंगावला वडा वेमुहताजु ॥ अलह सेती रितआ एहु 
सचावां साजु ॥१०८॥ मः ५ ॥ फरीदा दखुु सुखु इकु किर िदल ते लािह िवकारु ॥ अलह भावै सो भला 
तां लभी दरबारु ॥१०९॥ मः ५ ॥ फरीदा दनुी वजाई वजदी तूं भी वजिह नािल ॥ सोई जीउ न 
वजदा िजसु अलहु करदा सार ॥११०॥ मः ५ ॥ फरीदा िदलु रता इसु दनुी िसउ दनुी न िकतै किम 
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॥ िमसल फकीरां गाखड़ी सु पाईऐ पूर करिम ॥१११॥ पिहलै पहरै फुलड़ा फलु भी पछा राित ॥ 
जो जागंिन्ह लहिंन से साई कंनो दाित ॥११२॥ दाती सािहब संदीआ िकआ चलै ितसु नािल ॥ इिक 
जागंद े ना लहिन्ह इकन्हा सुितआ दइे उठािल ॥११३॥ ढूढेदीए सुहाग कू तउ तिन काई कोर ॥ 
िजन्हा नाउ सुहागणी ितन्हा झाक न होर ॥११४॥ सबर मंझ कमाण ए सबरु का नीहणो ॥ सबर संदा 
बाणु खालकु खता न करी ॥११५॥ सबर अंदिर साबरी तनु एवै जालेिन्ह ॥ होिन नजीिक खुदाइ द ै भेतु 
न िकसै दिेन ॥११६॥ सबरु एहु सुआउ जे तूं बंदा िदड़ु करिह ॥ विध थीविह दरीआउ टुिट न 
थीविह वाहड़ा ॥११७॥ फरीदा दरवेसी गाखड़ी चोपड़ी परीित ॥ इकिन िकनै चालीऐ दरवेसावी 
रीित ॥११८॥ तनु तपै तनूर िजउ बालणु हड बलंिन्ह ॥ पैरी थकां िसिर जुलां जे मूं िपरी िमलंिन्ह 
॥११९॥ तनु न तपाइ तनूर िजउ बालणु हड न बािल ॥ िसिर पैरी िकआ फेिड़आ अंदिर िपरी 
िनहािल ॥१२०॥ हउ ढूढेदी सजणा सजणु मैडे नािल ॥ नानक अलखु न लखीऐ गुरमुिख दइे 
िदखािल ॥१२१॥ हसंा दिेख तरंिदआ बगा आइआ चाउ ॥ डुिब मुए बग बपुड़े िसरु तिल उपिर 
पाउ ॥१२२॥ मै जािणआ वड हसंु ह ै तां मै कीता संगु ॥ जे जाणा बगु बपुड़ा जनिम न भेड़ी अंगु 
॥१२३॥ िकआ हसंु िकआ बगुला जा कउ नदिर धरे ॥ जे ितसु भावै नानका कागहु हसंु करे ॥१२४॥ 
सरवर पंखी हकेड़ो फाहीवाल पचास ॥ इहु तनु लहरी गडु िथआ सचे तेरी आस ॥१२५॥ कवणु सु 
अखरु कवणु गुणु कवणु सु मणीआ मंतु ॥ कवणु सु वेसो हउ करी िजतु विस आवै कंतु ॥१२६॥ िनवणु 
सु अखरु खवणु गुणु िजहबा मणीआ मंतु ॥ ए तर्ै भैणे वेस किर तां विस आवी कंतु ॥१२७॥ मित होदी 
होइ इआणा ॥ ताण होद े होइ िनताणा ॥ अणहोद े आपु वंडाए ॥ को ऐसा भगतु सदाए ॥१२८॥ इकु 
िफका न गालाइ सभना मै सचा धणी ॥ िहआउ न कैही ठािह माणक सभ अमोलवे ॥१२९॥ सभना 
मन मािणक ठाहणु मूिल मचांगवा ॥ जे तउ िपरीआ दी िसक िहआउ न ठाह े कही दा ॥१३०॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

 
सवये सर्ी मुखबाक्य महला ५ ॥ 

 

आिद पुरख करतार करण कारण सभ आपे ॥ सरब रिहओ भरपूिर सगल घट रिहओ िबआपे ॥ 
ब्यापतु दखेीऐ जगित जानै कउनु तेरी गित सरब की रख्या करै आपे हिर पित ॥ अिबनासी अिबगत 
आपे आिप उतपित ॥ एकै तूही एकै अन नाही तुम भित ॥ हिर अंतु नाही पारावारु कउनु ह ै
करै बीचारु जगत िपता ह ै सर्ब पर्ान को अधारु ॥ जन ु नानकु भगतु दिर तुिल बर्  समसिर एक 
जीह िकआ बखानै ॥ हां िक बिल बिल बिल बिल सद बिलहािर ॥१॥ अमृत पर्वाह सिर अतुल 
भंडार भिर परै ही त े परै अपर अपार पिर ॥ आपुनो भावनु किर मंितर् न दसूरो धिर ओपित परलौ 
एकै िनमख तु घिर ॥ आन नाही समसिर उजीआरो िनरमिर कोिट पराछत जािह नाम लीए हिर 
हिर ॥ जनु नानकु भगतु दिर तुिल बर्  समसिर एक जीह िकआ बखानै ॥ हां िक बिल बिल बिल 
बिल सद बिलहािर ॥२॥ सगल भवन धारे एक थ कीए िबसथारे पूिर रिहओ सर्ब मिह आिप 
ह ै िनरारे ॥ हिर गुन नाही अंत पारे जीअ जंत सिभ थारे सगल को दाता एकै अलख मुरारे ॥ 
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आप ही धारन धारे कुदरित ह ै दखेारे बरनु िचहनु नाही मुख न मसारे ॥ जन ु नानकु भगतु दिर 
तुिल बर्  समसिर एक जीह िकआ बखानै ॥ हां िक बिल बिल बिल बिल सद बिलहािर ॥३॥ 
सरब गुण िनधानं कीमित न ग्यानं ध्यानं ऊच े ते ऊचौ जानीजै पर्भ तेरो थानं ॥ मनु धनु तेरो पर्ानं एकै 
सूित ह ै जहानं कवन उपमा दउे बडे ते बडानं ॥ जानै कउनु तेरो भेउ अलख अपार दउे अकल कला 
ह ै पर्भ सरब को धानं ॥ जनु नानकु भगतु दिर तुिल बर्  समसिर एक जीह िकआ बखानै ॥ हां िक 
बिल बिल बिल बिल सद बिलहािर ॥४॥ िनरंकारु आकार अछल पूरन अिबनासी ॥ हरखवंत 
आनंत रूप िनमर्ल िबगासी ॥ गुण गाविह बेअंत अंतु इकु ितलु नही पासी ॥ जा कउ ह िह िकर्पाल 
स ु जन ु पर्भ तुमिह िमलासी ॥ धंिन धंिन ते धंिन जन िजह िकर्पालु हिर हिर भ्यउ ॥ हिर गुरु नानकु 
िजन परिसअउ िस जनम मरण दहु थे रिहओ ॥५॥ सित सित हिर सित सित सते सित भणीऐ ॥ दसूर 
आन न अवरु पुरखु पऊरातनु सुणीऐ ॥ अमृतु हिर को नामु लैत मिन सभ सुख पाए ॥ जेह रसन 
चािखओ तेह जन ितर्पित अघाए ॥ िजह ठाकुरु सुपर्संनु भयु सतसंगित ितह िपआरु ॥ हिर गुरु 
नानकु िजन्ह परिसओ ितन्ह सभ कुल कीओ उधारु ॥६॥ सचु सभा दीबाणु सचु सचे पिह धिरओ ॥ सचै 
तखित िनवासु सचु तपावसु किरओ ॥ सिच िसरिज्यउ संसारु आिप आभुलु न भुलउ ॥ रतन नामु 
अपारु कीम नहु पवै अमुलउ ॥ िजह िकर्पालु होयउ गुिबद ु सरब सुख ितनहू पाए ॥ हिर गुरु नानकु 
िजन्ह परिसओ ते बहुिड़ िफिर जोिन न आए ॥७॥ कवनु जोगु कउनु ग्यानु ध्यानु कवन िबिध उस्तित 
करीऐ ॥ िसध सािधक तेतीस कोिर ितरु कीम न परीऐ ॥ बर् ािदक सनकािद सेख गुण अंतु न 
पाए ॥ अगहु गिहओ नही जाइ पूिर सर्ब रिहओ समाए ॥ िजह काटी िसलक दयाल पर्िभ सेइ जन 
लगे भगते ॥ हिर गुरु नानकु िजन्ह परिसओ ते इत उत सदा मुकते ॥८॥ पर्भ दातउ दातार 
पियउ जाचकु इकु सरना ॥ िमलै दानु संत रेन जेह लिग भउजलु तरना ॥ िबनित करउ अरदािस 
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सुनहु जे ठाकुर भावै ॥ दहु दरसु मिन चाउ भगित इहु मनु ठहरावै ॥ बिलओ चरागु अंध्यार मिह सभ 
किल उधरी इक नाम धरम ॥ पर्गटु सगल हिर भवन मिह जनु नानकु गुरु पारबर्  ॥९॥ 
 
 सवये सर्ी मुखबाक्य महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
काची दहे मोह फुिन बांधी सठ कठोर कुचील कुिगआनी ॥ धावत भर्मत रहनु नही पावत पारबर्  
की गित नही जानी ॥ जोबन रूप माइआ मद माता िबचरत िबकल बडौ अिभमानी ॥ पर धन 
पर अपवाद नािर िनदा यह मीठी जीअ मािह िहतानी ॥ बलबंच छिप करत उपावा पेखत सुनत पर्भ 
अंतरजामी ॥ सील धरम दया सुच नािस्त आइओ सरिन जीअ के दानी ॥ कारण करण समरथ 
िसरीधर रािख लेहु नानक के सुआमी ॥१॥ कीरित करन सरन मनमोहन जोहन पाप िबदारन कउ 
॥ हिर तारन तरन समरथ सभै िबिध कुलह समूह उधारन सउ ॥ िचत चेित अचेत जािन सतसंगित 
भरम अंधेर मोिहओ कत धंउ ॥ मूरत घरी चसा पलु िसमरन राम नामु रसना संिग लउ ॥ होछउ काजु 
अलप सुख बंधन कोिट जनम कहा दखु भंउ ॥ िसख्या संत नामु भजु नानक राम रंिग आतम िसउ रंउ 
॥२॥ रंचक रेत खेत तिन िनरिमत दरुलभ दहे सवािर धरी ॥ खान पान सोधे सुख भुंचत संकट कािट 
िबपित हरी ॥ मात िपता भाई अरु बंधप बूझन की सभ सूझ परी ॥ बरधमान होवत िदन पर्ित िनत 
आवत िनकिट िबखम जरी ॥ रे गुन हीन दीन माइआ िकर्म िसमिर सुआमी एक घरी ॥ करु गिह 
लेहु िकर्पाल िकर्पा िनिध नानक कािट भरम भरी ॥३॥ रे मन मूस िबला मिह गरबत करतब करत 
महां मुघनां ॥ स्मपत दोल झोल संिग झूलत माइआ मगन भर्मत घुघना ॥ सुत बिनता साजन सुख 
बंधप ता िसउ मोहु बिढओ सु घना ॥ बोइओ बीजु अह ं मम अंकुरु बीतत अउध करत अघनां ॥ िमरतु 
मंजार पसािर मुखु िनरखत भुंचत भुगित भूख भुखना ॥ िसमिर गुपाल दइआल सतसंगित नानक 
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जगु जानत सुपना ॥४॥ दहे न गेह न नेह न नीता माइआ मत कहा लउ गारहु ॥ छतर् न पतर् न 
चउर न चावर बहती जात िरद ै न िबचारहु ॥ रथ न अस्व न गज िसघासन िछन मिह ितआगत नांग 
िसधारहु ॥ सूर न बीर न मीर न खानम संिग न कोऊ िदर्सिट िनहारहु ॥ कोट न ओट न कोस न छोटा 
करत िबकार दोऊ कर झारहु ॥ िमतर् न पुतर् कलतर् साजन सख उलटत जात िबरख की छांरहु ॥ 
दीन दयाल पुरख पर्भ पूरन िछन िछन िसमरहु अगम अपारहु ॥ सर्ीपित नाथ सरिण नानक जन 
ह े भगवंत िकर्पा किर तारहु ॥५॥ पर्ान मान दान मग जोहन हीतु चीतु द े ले ले पारी ॥ साजन सैन 
मीत सुत भाई ताहू ते ले रखी िनरारी ॥ धावन पावन कूर कमावन इह िबिध करत अउध तन जारी 
॥ करम धरम संजम सुच नेमा चंचल संिग सगल िबिध हारी ॥ पसु पंखी िबरख असथावर बहु िबिध 
जोिन भर्िमओ अित भारी ॥ िखनु पलु चसा नामु नही िसमिरओ दीना नाथ पर्ानपित सारी ॥ खान पान 
मीठ रस भोजन अंत की बार होत कत खारी ॥ नानक संत चरन संिग उधरे होिर माइआ मगन चले 
सिभ डारी ॥६॥ बर् ािदक िसव छंद मुनीसुर रसिक रसिक ठाकुर गुन गावत ॥ इंदर् मुिनदर् 
खोजते गोरख धरिण गगन आवत फुिन धावत ॥ िसध मनुख्य दवे अरु दानव इकु ितलु ता को मरमु न 
पावत ॥ िपर्अ पर्भ पर्ीित पर्ेम रस भगती हिर जन ता कै दरिस समावत ॥ ितसिह ितआिग आन कउ 
जाचिह मुख दतं रसन सगल घिस जावत ॥ रे मन मूड़ िसमिर सुखदाता नानक दास तुझिह 
समझावत ॥७॥ माइआ रंग िबरंग करत भर्म मोह कै कूिप गुबािर पिरओ ह ै ॥ एता गबु अकािस न 
मावत िबसटा अस्त िकर्िम उदरु भिरओ ह ै ॥ दह िदस धाइ महा िबिखआ कउ पर धन छीिन अिगआन 
हिरओ ह ै ॥ जोबन बीित जरा रोिग गर्िसओ जमदतून डंनु िमरतु मिरओ ह ै ॥ अिनक जोिन संकट नरक 
भुंचत सासन दखू गरित गिरओ ह ै ॥ पर्ेम भगित उधरिह से नानक किर िकरपा संतु आिप किरओ 
ह ै ॥८॥ गुण समूह फल सगल मनोरथ पूरन होई आस हमारी ॥ अउखध मंतर् तंतर् पर दखु हर 
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सरब रोग खंडण गुणकारी ॥ काम कर्ोध मद मतसर ितर्सना िबनिस जािह हिर नामु उचारी ॥ 
इसनान दान तापन सुिच िकिरआ चरण कमल िहरद ै पर्भ धारी ॥ साजन मीत सखा हिर बंधप 
जीअ धान पर्भ पर्ान अधारी ॥ ओट गही सुआमी समरथह नानक दास सदा बिलहारी ॥९॥ आवध 
किटओ न जात पर्ेम रस चरन कमल संिग ॥ दाविन बंिधओ न जात िबधे मन दरस मिग ॥ पावक 
जिरओ न जात रिहओ जन धूिर लिग ॥ नीरु न साकिस बोिर चलिह हिर पंिथ पिग ॥ नानक रोग 
दोख अघ मोह िछद े हिर नाम खिग ॥१॥१०॥ उदमु किर लागे बहु भाती िबचरिह अिनक सासतर् 
बहु खटूआ ॥ भसम लगाइ तीथर् बहु भर्मते सूखम दहे बंधिह बहु जटूआ ॥ िबनु हिर भजन सगल 
दखु पावत िजउ पर्ेम बढाइ सूत के हटूआ ॥ पूजा चकर् करत सोमपाका अिनक भांित थाटिह किर 
थटूआ ॥२॥११॥२०॥ 
 सवईए महले पिहले के १ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
इक मिन पुरखु िधआइ बरदाता ॥ संत सहारु सदा िबिखआता ॥ तासु चरन ले िरद ै बसावउ ॥ 
तउ परम गुरू नानक गुन गावउ ॥१॥ गावउ गुन परम गुरू सुख सागर दरुत िनवारण 
सबद सरे ॥ गाविह ग्मभीर धीर मित सागर जोगी जंगम िधआनु धरे ॥ गाविह इंदर्ािद भगत 
पर्िहलािदक आतम रसु िजिन जािणओ ॥ किब कल सुजसु गावउ गुर नानक राजु जोगु िजिन मािणओ 
॥२॥ गाविह जनकािद जुगित जोगेसुर हिर रस पूरन सरब कला ॥ गाविह सनकािद साध 
िसधािदक मुिन जन गाविह अछल छला ॥ गावै गुण धोमु अटल मंडलवै भगित भाइ रसु 
जािणओ ॥ किब कल सुजसु गावउ गुर नानक राजु जोगु िजिन मािणओ ॥३॥ गाविह किपलािद 
आिद जोगेसुर अपमर्पर अवतार वरो ॥ गावै जमदगिन परसरामेसुर कर कुठारु रघु तेजु 
हिरओ ॥ उधौ अकर्रु िबदरु गुण गावै सरबातमु िजिन जािणओ ॥ किब कल सुजसु गावउ 
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गुर नानक राजु जोगु िजिन मािणओ ॥४॥ गाविह गुण बरन चािर खट दरसन बर् ािदक 
िसमरंिथ गुना ॥ गावै गुण सेसु सहस िजहबा रस आिद अंित िलव लािग धुना ॥ गावै गुण 
महादउे बैरागी िजिन िधआन िनरंतिर जािणओ ॥ किब कल सुजसु गावउ गुर नानक राजु 
जोगु िजिन मािणओ ॥५॥ राजु जोगु मािणओ बिसओ िनरवैरु िरदतंिर ॥ िसर्सिट सगल उधरी 
नािम ले तिरओ िनरंतिर ॥ गुण गाविह सनकािद आिद जनकािद जुगह लिग ॥ धंिन धंिन 
गुरु धंिन जनमु सकयथु भलौ जिग ॥ पाताल पुरी जैकार धुिन किब जन कल वखािणओ ॥ हिर 
नाम रिसक नानक गुर राजु जोगु तै मािणओ ॥६॥ सतजुिग तै मािणओ छिलओ बिल बावन 
भाइओ ॥ तर्ेत ै तै मािणओ रामु रघुवंसु कहाइओ ॥ दआुपुिर िकर्सन मुरािर कंसु िकरतारथु कीओ ॥ 
उगर्सैण कउ राजु अभै भगतह जन दीओ ॥ किलजुिग पर्माणु नानक गुरु अंगद ु अमरु कहाइओ 
॥ सर्ी गरू राजु अिबचलु अटलु आिद पुरिख फुरमाइओ ॥७॥ गुण गावै रिवदासु भगतु जैदवे 
ितर्लोचन ॥ नामा भगतु कबीरु सदा गाविह सम लोचन ॥ भगतु बेिण गुण रवै सहिज आतम रंगु 
माणै ॥ जोग िधआिन गुर िगआिन िबना पर्भ अवरु न जाणै ॥ सुखदउे परीख्यतु गुण रवै गोतम िरिख 
जसु गाइओ ॥ किब कल सुजसु नानक गुर िनत नवतनु जिग छाइओ ॥८॥ गुण गाविह 
पायािल भगत नागािद भुयंगम ॥ महादउे गुण रवै सदा जोगी जित जंगम ॥ गुण गावै मुिन ब्यासु 
िजिन बेद ब्याकरण बीचािरअ ॥ बर् ा गुण उचरै िजिन हुकिम सभ िसर्सिट सवारीअ ॥ बर्हमंड खंड 
पूरन बर्ह्मु गुण िनरगुण सम जािणओ ॥ जपु कल सुजसु नानक गुर सहजु जोगु िजिन मािणओ ॥९॥ 
गुण गाविह नव नाथ धंिन गुरु सािच समाइओ ॥ मांधाता गुण रवै जेन चकर्वै कहाइओ ॥ गुण गावै 
बिल राउ सपत पातािल बसंतौ ॥ भरथिर गुण उचरै सदा गुर संिग रहतंौ ॥ दरूबा परूरउ 
अंगरै गुर नानक जसु गाइओ ॥ किब कल सुजसु नानक गुर घिट घिट सहिज समाइओ ॥१०॥ 
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 सवईए महले दजूे के २ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सोई पुरखु धंनु करता कारण करतारु करण समरथो ॥ सितगुरू धंनु नानकु मसतिक तुम धिरओ िजिन 
हथो ॥ त धिरओ मसतिक हथु सहिज अिमउ वुठउ छिज सुिर नर गण मुिन बोिहय अगािज ॥ मािरओ 
कंटकु कालु गरिज धावतु लीओ बरिज पंच भूत एक घिर रािख ले समिज ॥ जगु जीतउ गुर दआुिर 
खेलिह समत सािर रथु उनमिन िलव रािख िनरंकािर ॥ कहु कीरित कल सहार सपत दीप मझार 
लहणा जगतर् गुरु परिस मुरािर ॥१॥ जा की िदर्सिट अमृत धार कालुख खिन उतार ितमर अग्यान 
जािह दरस दआुर ॥ ओइ जु सेविह सबद ु सारु गाखड़ी िबखम कार ते नर भव उतािर कीए िनरभार 
॥ सतसंगित सहज सािर जागीले गुर बीचािर िनमरी भूत सदीव परम िपआिर ॥ कहु कीरित 
कल सहार सपत दीप मझार लहणा जगतर् गुरु परिस मुरािर ॥२॥ तै तउ िदर्िड़ओ नामु अपारु 
िबमल जासु िबथारु सािधक िसध सुजन जीआ को अधारु ॥ तू ता जिनक राजा अउतारु सबद ु संसािर 
सारु रहिह जगतर् जल पदम बीचार ॥ किलप तरु रोग िबदारु संसार ताप िनवारु आतमा ितर्िबिध 
तेरै एक िलव तार ॥ कहु कीरित कल सहार सपत दीप मझार लहणा जगतर् गुरु परिस मुरािर ॥३॥ 
तै ता हदरिथ पाइओ मानु सेिवआ गुरु परवानु सािध अजगरु िजिन कीआ उनमानु ॥ हिर हिर 
दरस समान आतमा वंतिगआन जाणीअ अकल गित गुर परवान ॥ जा की िदर्सिट अचल ठाण 
िबमल बुिध सुथान पिहिर सील सनाहु सकित िबदािर ॥ कहु कीरित कल सहार सपत दीप मझार 
लहणा जगतर् गुरु परिस मुरािर ॥४॥ िदर्सिट धरत तम हरन दहन अघ पाप पर्नासन ॥ सबद सूर 
बलवंत काम अरु कर्ोध िबनासन ॥ लोभ मोह विस करण सरण जािचक पर्ितपालण ॥ आतम रत 
संगर्हण कहण अमृत कल ढालण ॥ सितगुरू कल सितगुर ितलकु सित लागै सो पै तरै ॥ गुरु जगत 
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िफरणसीह अंगरउ राजु जोगु लहणा करै ॥५॥ सदा अकल िलव रह ै करन िसउ इछा चारह ॥ 
दर्मु सपूर िजउ िनवै खवै कसु िबमल बीचारह ॥ इह ै तत ु जािणओ सरब गित अलखु िबडाणी ॥ 
सहज भाइ संिचओ िकरिण अमृत कल बाणी ॥ गुर गिम पर्माणु त ै पाइओ सतु संतोखु गर्ाहिज लयौ ॥ 
हिर परिसओ कलु समुलवै जन दरसनु लहणे भयौ ॥६॥ मिन िबसासु पाइओ गहिर गहु हदरिथ 
दीओ ॥ गरल नासु तिन नठयो अिमउ अंतरगित पीओ ॥ िरिद िबगासु जािगओ अलिख कल धरी 
जुगंतिर ॥ सितगुरु सहज समािध रिवओ सामािन िनरंतिर ॥ उदारउ िचत दािरद हरन िपखंितह 
कलमल तर्सन ॥ सद रंिग सहिज कलु उचरै जसु ज्मपउ लहणे रसन ॥७॥ नामु अवखधु नामु 
आधारु अरु नामु समािध सुखु सदा नाम नीसाणु सोह ै ॥ रंिग रतौ नाम िसउ कल नामु सुिर नरह बोह ै
॥ नाम परसु िजिन पाइओ सतु पर्गिटओ रिव लोइ ॥ दरसिन परिसऐ गुरू कै अठसिठ मजनु होइ 
॥८॥ सचु तीरथु सचु इसनानु अरु भोजनु भाउ सचु सदा सचु भाखंतु सोह ै ॥ सचु पाइओ गुर सबिद 
सचु नामु संगती बोह ै ॥ िजसु सचु संजमु वरतु सचु किब जन कल वखाणु ॥ दरसिन परिसऐ गुरू कै 
सचु जनमु परवाणु ॥९॥ अिमअ िदर्सिट सुभ करै हरै अघ पाप सकल मल ॥ काम कर्ोध अरु लोभ मोह 
विस करै सभै बल ॥ सदा सुखु मिन वसै दखुु संसारह खोवै ॥ गुरु नव िनिध दरीआउ जनम हम 
कालख धोवै ॥ सु कहु टल गुरु सेवीऐ अिहिनिस सहिज सुभाइ ॥ दरसिन परिसऐ गुरू कै जनम 
मरण दखुु जाइ ॥१०॥ 
 सवईए महले तीजे के ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सोई पुरखु िसविर साचा जा का इकु नामु अछलु संसारे ॥ िजिन भगत भवजल तारे िसमरहु सोई नामु 
पर्धानु ॥ िततु नािम रिसकु नानकु लहणा थिपओ जेन सर्ब िसधी ॥ किव जन कल्य सबुधी कीरित 
जन अमरदास िबस्तरीया ॥ कीरित रिव िकरिण पर्गिट संसारह साख तरोवर मवलसरा ॥ उतिर 
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दिखणिह पुिब अरु पस्चिम जै ज ै कारु जपंिथ नरा ॥ हिर नामु रसिन गुरमुिख बरदायउ उलिट गंग 
पस्चिम धरीआ ॥ सोई नामु अछलु भगतह भव तारणु अमरदास गुर कउ फुिरआ ॥१॥ िसमरिह सोई 
नामु जख्य अरु िकनर सािधक िसध समािध हरा ॥ िसमरिह नख्यतर् अवर धर्ू मंडल नारदािद पर्हलािद 
वरा ॥ ससीअरु अरु सूरु नामु उलासिह सैल लोअ िजिन उधिरआ ॥ सोई नामु अछलु भगतह भव तारणु 
अमरदास गुर कउ फुिरआ ॥२॥ सोई नामु िसविर नव नाथ िनरंजनु िसव सनकािद समुधिरआ ॥ 
चवरासीह िसध बुध िजतु राते अम्मबरीक भवजलु तिरआ ॥ उधउ अकर्रु ितलोचनु नामा किल कबीर 
िकलिवख हिरआ ॥ सोई नामु अछलु भगतह भव तारणु अमरदास गुर कउ फुिरआ ॥३॥ िततु 
नािम लािग तेतीस िधआविह जती तपीसुर मिन विसआ ॥ सोई नामु िसमिर गंगेव िपतामह चरण 
िचत अमृत रिसआ ॥ िततु नािम गुरू ग्मभीर गरूअ मित सत किर संगित उधरीआ ॥ सोई नामु 
अछलु भगतह भव तारणु अमरदास गुर कउ फुिरआ ॥४॥ नाम िकित संसािर िकरिण रिव सुरतर 
साखह ॥ उतिर दिखिण पुिब दिेस पस्चिम जसु भाखह ॥ जनमु त इहु सकयथु िजतु नामु हिर िरद ै
िनवासै ॥ सुिर नर गण गंधरब िछअ दरसन आसासै ॥ भलउ पर्िसधु तेजो तनौ कल्य जोिड़ कर ध्याइअओ 
॥ सोई नामु भगत भवजल हरणु गुर अमरदास तै पाइओ ॥५॥ नामु िधआविह दवे तेतीस अरु 
सािधक िसध नर नािम खंड बर्हमंड धारे ॥ जह नामु समािधओ हरखु सोगु सम किर सहारे ॥ नामु 
िसरोमिण सरब मै भगत रह े िलव धािर ॥ सोई नामु पदाथुर् अमर गुर तुिस दीओ करतािर ॥६॥ 
सित सूरउ सीिल बलवंतु सत भाइ संगित सघन गरूअ मित िनरवैिर लीणा ॥ िजसु धीरजु धुिर 
धवलु धुजा सेित बैकुंठ बीणा ॥ परसिह संत िपआरु िजह करतारह संजोगु ॥ सितगुरू सेिव सुखु 
पाइओ अमिर गुिर कीतउ जोगु ॥७॥ नामु नावणु नामु रस खाणु अरु भोजनु नाम रसु सदा चाय मुिख 
िमस्ट बाणी ॥ धिन सितगुरु सेिवओ िजसु पसाइ गित अगम जाणी ॥ कुल स्मबूह समुधरे पायउ नाम 
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िनवासु ॥ सकयथु जनमु कल्युचरै गुरु परिस्यउ अमर पर्गासु ॥८॥ बािरजु किर दािहणै िसिध सनमुख 
मुखु जोवै ॥ िरिध बसै बांवांिग जु तीिन लोकांतर मोह ै ॥ िरद ै बसै अकहीउ सोइ रसु ितन ही जातउ ॥ 
मुखहु भगित उचरै अमरु गुरु इतु रंिग रातउ ॥ मसतिक नीसाणु सचउ करमु कल्य जोिड़ कर 
ध्याइअउ ॥ परिसअउ गुरू सितगुर ितलकु सरब इछ ितिन पाइअउ ॥९॥ चरण त पर सकयथ 
चरण गुर अमर पविल रय ॥ हथ त पर सकयथ हथ लगिह गुर अमर पय ॥ जीह त पर सकयथ 
जीह गुर अमरु भिणजै ॥ नैण त पर सकयथ नयिण गुरु अमरु िपिखजै ॥ सर्वण त पर सकयथ सर्विण 
गुरु अमरु सुिणजै ॥ सकयथु सु हीउ िजतु हीअ बसै गुर अमरदासु िनज जगत िपत ॥ सकयथु सु िसरु 
जालपु भणै ज ु िसरु िनवै गुर अमर िनत ॥१॥१०॥ ित नर दखु नह भुख ित नर िनधन नहु कहीअिह 
॥ ित नर सोकु नहु हूऐ ित नर से अंतु न लहीअिह ॥ ित नर सवे नहु करिह ित नर सय सहस 
समपिह ॥ ित नर दलुीचै बहिह ित नर उथिप िबथपिह ॥ सुख लहिह ित नर संसार मिह अभै पटु 
िरप मिध ितह ॥ सकयथ ित नर जालपु भणै गुर अमरदासु सुपर्संनु िजह ॥२॥११॥ तै पिढअउ इकु 
मिन धिरअउ इकु किर इकु पछािणओ ॥ नयिण बयिण मुिह इकु इकु दहु ठांइ न जािणओ ॥ 
सुपिन इकु परतिख इकु इकस मिह लीणउ ॥ तीस इकु अरु पंिज िसधु पैतीस न खीणउ ॥ इकहु 
िज लाखु लखहु अलखु ह ै इकु इकु किर वरिनअउ ॥ गुर अमरदास जालपु भणै तू इकु लोड़िह इकु 
मंिनअउ ॥३॥१२॥ िज मित गही जैदिेव िज मित नामै समाणी ॥ िज मित ितर्लोचन िचित भगत 
क्मबीरिह जाणी ॥ रुकमांगद करतूित रामु ज्मपहु िनत भाई ॥ अमरीिक पर्हलािद सरिण गोिबद 
गित पाई ॥ तै लोभु कर्ोधु ितर्सना तजी सु मित जल्य जाणी जगुित ॥ गुरु अमरदासु िनज भगतु ह ै दिेख 
दरसु पावउ मुकित ॥४॥१३॥ गुरु अमरदासु परसीऐ पुहिम पाितक िबनासिह ॥ गुरु अमरदासु 
परसीऐ िसध सािधक आसासिह ॥ गुरु अमरदासु परसीऐ िधआनु लहीऐ पउ मुिकिह ॥ गुरु 
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अमरदासु परसीऐ अभउ लभै गउ चुिकिह ॥ इकु िबिन दगुण ज ु तउ रह ै जा सुमंितर् मानविह 
लिह ॥ जालपा पदाथर् इतड़े गुर अमरदािस िडठै िमलिह ॥५॥१४॥ सचु नामु करतारु सु िदर्ड़ु 
नानिक संगर्िहअउ ॥ ता ते अंगद ु लहणा पर्गिट तासु चरणह िलव रिहअउ ॥ िततु कुिल गुर 
अमरदासु आसा िनवासु तासु गुण कवण वखाणउ ॥ जो गुण अलख अगम ितनह गुण अंतु न जाणउ 
॥ बोिहथउ िबधातै िनरमयौ सभ संगित कुल उधरण ॥ गुर अमरदास कीरतु कह ै तर्ािह तर्ािह तुअ पा 
सरण ॥१॥१५॥ आिप नराइणु कला धािर जग मिह परविरयउ ॥ िनरंकािर आकारु जोित जग 
मंडिल किरयउ ॥ जह कह तह भरपूरु सबद ु दीपिक दीपायउ ॥ िजह िसखह संगर्िहओ ततु हिर 
चरण िमलायउ ॥ नानक कुिल िनमलु अवतियउ अंगद लहणे संिग हुअ ॥ गुर अमरदास तारण 
तरण जनम जनम पा सरिण तुअ ॥२॥१६॥ जपु तपु सतु संतोखु िपिख दरसनु गुर िसखह ॥ सरिण 
परिह ते उबरिह छोिड जम पुर की िलखह ॥ भगित भाइ भरपूरु िरद ै उचरै करतारै ॥ गुरु गउहरु 
दरीआउ पलक डुबंत्यह तारै ॥ नानक कुिल िनमलु अवतियउ गुण करतारै उचरै ॥ गुरु अमरदासु 
िजन्ह सेिवअउ ितन्ह दखुु दिरदर् ु परहिर परै ॥३॥१७॥ िचित िचतवउ अरदािस कहउ परु किह िभ 
न सकउ ॥ सरब िचत तुझु पािस साधसंगित हउ तकउ ॥ तेरै हुकिम पवै नीसाणु तउ करउ सािहब 
की सेवा ॥ जब गुरु दखेै सुभ िदसिट नामु करता मुिख मेवा ॥ अगम अलख कारण पुरख जो फुरमाविह 
सो कहउ ॥ गुर अमरदास कारण करण िजव तू रखिह ितव रहउ ॥४॥१८॥ िभखे के ॥ गुरु 
िगआनु अरु िधआनु तत िसउ ततु िमलावै ॥ सिच सचु जाणीऐ इक िचतिह िलव लावै ॥ काम कर्ोध 
विस करै पवणु उडंत न धावै ॥ िनरंकार कै वसै दिेस हुकमु बुिझ बीचारु पावै ॥ किल मािह रूपु करता 
पुरखु सो जाणै िजिन िकछु कीअउ ॥ गुरु िमिल्यउ सोइ िभखा कह ै सहज रंिग दरसनु दीअउ ॥१॥१९॥ 
रिहओ संत हउ टोिल साध बहुतेरे िडठे ॥ संिनआसी तपसीअह मुखहु ए पंिडत िमठे ॥ बरसु एकु हउ 
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िफिरओ िकनै नहु परचउ लायउ ॥ कहितअह कहती सुणी रहत को खुसी न आयउ ॥ हिर नामु छोिड 
दजूै लगे ितन्ह के गुण हउ िकआ कहउ ॥ गुरु दिय िमलायउ िभिखआ िजव तू रखिह ितव रहउ 
॥२॥२०॥ पिहिर समािध सनाहु िगआिन ह ै आसिण चिड़अउ ॥ धर्म धनखु कर गिहओ भगत सीलह 
सिर लिड़अउ ॥ भै िनरभउ हिर अटलु मिन सबिद गुर नेजा गिडओ ॥ काम कर्ोध लोभ मोह अपतु 
पंच दतू िबखंिडओ ॥ भलउ भूहालु तेजो तना िनर्पित नाथु नानक बिर ॥ गुर अमरदास सचु सल्य 
भिण तै दलु िजतउ इव जुधु किर ॥१॥२१॥ घनहर बूंद बसुअ रोमाविल कुसम बसंत गनंत 
न आवै ॥ रिव सिस िकरिण उदरु सागर को गंग तरंग अंतु को पावै ॥ रुदर् िधआन िगआन 
सितगुर के किब जन भल्य उनह जु गावै ॥ भले अमरदास गुण तेरे तेरी उपमा तोिह बिन आवै 
॥१॥२२॥ 
 सवईए महले चउथे के ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
इक मिन पुरखु िनरंजनु िधआवउ ॥ गुर पर्सािद हिर गुण सद गावउ ॥ गुन गावत मिन होइ 
िबगासा ॥ सितगुर पूिर जनह की आसा ॥ सितगुरु सेिव परम पद ु पायउ ॥ अिबनासी अिबगत ु
िधआयउ ॥ ितसु भेटे दािरदर् ु न च्मपै ॥ कल्य सहारु तासु गुण ज्मपै ॥ ज्मपउ गुण िबमल सुजन जन 
केरे अिमअ नामु जा कउ फुिरआ ॥ इिन सतगुरु सेिव सबद रसु पाया नामु िनरंजन उिर धिरआ ॥ 
हिर नाम रिसकु गोिबद गुण गाहकु चाहकु तत समत सरे ॥ किव कल्य ठकुर हरदास तने गुर 
रामदास सर अभर भरे ॥१॥ छुटत परवाह अिमअ अमरा पद अमृत सरोवर सद भिरआ ॥ ते 
पीविह संत करिह मिन मजनु पुब िजनहु सेवा करीआ ॥ ितन भउ िनवािर अनभै पद ु दीना सबद 
मातर् ते उधर धरे ॥ किव कल्य ठकुर हरदास तने गुर रामदास सर अभर भरे ॥२॥ सतगुर मित 
गू ह िबमल सतसंगित आतमु रंिग चलूलु भया ॥ जाग्या मनु कवलु सहिज परकास्या अभै िनरंजनु 
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घरिह लहा ॥ सतगुिर दयािल हिर नामु िदर् हाया ितसु पर्सािद विस पंच करे ॥ किव कल्य ठकुर 
हरदास तने गुर रामदास सर अभर भरे ॥३॥ अनभउ उनमािन अकल िलव लागी पारसु भेिटआ 
सहज घरे ॥ सतगुर परसािद परम पद ु पाया भगित भाइ भंडार भरे ॥ मेिटआ जनमांतु मरण भउ 
भागा िचतु लागा संतोख सरे ॥ किव कल्य ठकुर हरदास तने गुर रामदास सर अभर भरे ॥४॥ अभर 
भरे पायउ अपारु िरद अंतिर धािरओ ॥ दखु भंजनु आतम पर्बोधु मिन ततु बीचािरओ ॥ सदा चाइ 
हिर भाइ पर्ेम रसु आपे जाणइ ॥ सतगुर कै परसािद सहज सेती रंगु माणइ ॥ नानक पर्सािद 
अंगद सुमित गुिर अमिर अमरु वरताइओ ॥ गुर रामदास कल्युचरै त अटल अमर पद ु पाइओ ॥५॥ 
संतोख सरोविर बसै अिमअ रसु रसन पर्कासै ॥ िमलत सांित उपजै दरुतु दरूंतिर नासै ॥ सुख सागरु 
पाइअउ िदतु हिर मिग न हुटै ॥ संजमु सतु संतोखु सील संनाहु मफुटै ॥ सितगुरु पर्माणु िबध न ै
िसिरउ जिग जस तूरु बजाइअउ ॥ गुर रामदास कल्युचरै तै अभै अमर पद ु पाइअउ ॥६॥ जगु 
िजतउ सितगुर पर्मािण मिन एकु िधआयउ ॥ धिन धिन सितगुर अमरदासु िजिन नामु िदर्ड़ायउ ॥ 
नव िनिध नामु िनधानु िरिध िसिध ता की दासी ॥ सहज सरोवरु िमिलओ पुरखु भेिटओ अिबनासी ॥ 
आिद ले भगत िजतु लिग तरे सो गुिर नामु िदर्ड़ाइअउ ॥ गुर रामदास कल्युचरै त ै हिर पर्ेम पदाथुर् 
पाइअउ ॥७॥ पर्ेम भगित परवाह पर्ीित पुबली न हुटइ ॥ सितगुर सबद ु अथाहु अिमअ धारा 
रसु गुटइ ॥ मित माता संतोखु िपता सिर सहज समायउ ॥ आजोनी स्मभिवअउ जगतु गुर बचिन 
तरायउ ॥ अिबगत अगोचरु अपरपरु मिन गुर सबद ु वसाइअउ ॥ गुर रामदास कल्युचरै तै जगत 
उधारणु पाइअउ ॥८॥ जगत उधारणु नव िनधानु भगतह भव तारणु ॥ अमृत बूंद हिर नामु 
िबसु की िबखै िनवारणु ॥ सहज तरोवर फिलओ िगआन अमृत फल लागे ॥ गुर पर्सािद पाईअिह 
धंिन ते जन बडभागे ॥ ते मुकते भए सितगुर सबिद मिन गुर परचा पाइअउ ॥ गुर रामदास 
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कल्युचरै तै सबद नीसानु बजाइअउ ॥९॥ सेज सधा सहजु छावाणु संतोखु सराइचउ सदा सील 
संनाहु सोह ै ॥ गुर सबिद समाचिरओ नामु टेक संगािद बोह ै ॥ अजोनीउ भल्यु अमलु सितगुर संिग 
िनवासु ॥ गुर रामदास कल्युचरै तुअ सहज सरोविर बासु ॥१०॥ गुरु िजन्ह कउ सुपर्संनु नामु हिर 
िरद ै िनवासै ॥ िजन्ह कउ गुरु सुपर्संनु दरुतु दरूंतिर नासै ॥ गुरु िजन्ह कउ सुपर्संनु मानु अिभमानु 
िनवारै ॥ िजन्ह कउ गुरु सुपर्संनु सबिद लिग भवजलु तारै ॥ परचउ पर्माणु गुर पाइअउ ितन 
सकयथउ जनमु जिग ॥ सर्ी गुरू सरिण भजु कल्य किब भुगित मुकित सभ गुरू लिग ॥११॥ सितगुिर 
खेमा तािणआ जुग जूथ समाणे ॥ अनभउ नेजा नामु टेक िजतु भगत अघाणे ॥ गुरु नानकु अंगद ु
अमरु भगत हिर संिग समाणे ॥ इहु राज जोग गुर रामदास तुम्ह हू रसु जाणे ॥१२॥ जनकु सोइ 
िजिन जािणआ उनमिन रथु धिरआ ॥ सतु संतोखु समाचरे अभरा सरु भिरआ ॥ अकथ कथा अमरा पुरी 
िजसु दइे सु पावै ॥ इहु जनक राजु गुर रामदास तुझ ही बिण आवै ॥१३॥ सितगुर नामु एक िलव 
मिन जपै िदर् हु ितन्ह जन दखु पापु कहु कत होवै जीउ ॥ तारण तरण िखन मातर् जा कउ िदर्िस्ट धारै 
सबद ु िरद बीचारै कामु कर्ोधु खोवै जीउ ॥ जीअन सभन दाता अगम ग्यान िबख्याता अिहिनिस ध्यान 
धावै पलक न सोवै जीउ ॥ जा कउ दखेत दिरदर् ु जावै नामु सो िनधानु पावै गुरमुिख ग्यािन दरुमित 
मैलु धोवै जीउ ॥ सितगुर नामु एक िलव मिन जपै िदर्ड़ु ितन जन दखु पाप कहु कत होवै जीउ ॥१॥ 
धरम करम पूरै सितगुरु पाई ह ै ॥ जा की सेवा िसध साध मुिन जन सुिर नर जाचिह सबद सारु 
एक िलव लाई ह ै ॥ फुिन जानै को तेरा अपारु िनरभउ िनरंकारु अकथ कथनहारु तुझिह बुझाई 
ह ै ॥ भरम भूले संसार छुटहु जूनी संघार जम को न डंड काल गुरमित ध्याई ह ै ॥ मन पर्ाणी मुगध 
बीचारु अिहिनिस जपु धरम करम पूरै सितगुरु पाई ह ै ॥२॥ हउ बिल बिल जाउ सितगुर साचे 
नाम पर ॥ कवन उपमा दउे कवन सेवा सरेउ एक मुख रसना रसहु जुग जोिर कर ॥ फुिन मन बच 
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कर्म जानु अनत दजूा न मानु नामु सो अपारु सारु दीनो गुिर िरद धर ॥ नल्य किव पारस परस कच 
कंचना हुइ चंदना सुबासु जासु िसमरत अन तर ॥ जा के दखेत दआुरे काम कर्ोध ही िनवारे जी हउ 
बिल बिल जाउ सितगुर साचे नाम पर ॥३॥ राजु जोगु तखतु दीअनु गुर रामदास ॥ पर्थमे नानक 
चंद ु जगत भयो आनंद ु तारिन मनुख्य जन कीअउ पर्गास ॥ गुर अंगद दीअउ िनधानु अकथ कथा 
िगआनु पंच भूत बिस कीने जमत न तर्ास ॥ गुर अमरु गुरू सर्ी सित किलजुिग राखी पित अघन दखेत 
गतु चरन कवल जास ॥ सभ िबिध मािन्यउ मनु तब ही भ्यउ पर्संनु राजु जोगु तखतु दीअनु गुर 
रामदास ॥४॥ रड ॥ िजसिह धाियउ धरित अरु िवउमु अरु पवणु ते नीर सर अवर अनल अनािद 
कीअउ ॥ सिस िरिख िनिस सूर िदिन सैल तरूअ फल फुल दीअउ ॥ सुिर नर सपत समुदर् िकअ 
धािरओ ितर्भवण जासु ॥ सोई एकु नामु हिर नामु सित पाइओ गुर अमर पर्गासु ॥१॥५॥ कचहु 
कंचनु भइअउ सबद ु गुर सर्वणिह सुिणओ ॥ िबखु ते अमृतु हुयउ नामु सितगुर मुिख भिणअउ ॥ 
लोहउ होयउ लालु नदिर सितगुरु जिद धारै ॥ पाहण माणक करै िगआनु गुर किहअउ बीचारै ॥ 
काठहु सर्ीखंड सितगुिर कीअउ दखु दिरदर् ितन के गइअ ॥ सितगुरू चरन िजन्ह परिसआ से पस ु
परेत सुिर नर भइअ ॥२॥६॥ जािम गुरू होइ विल धनिह िकआ गारवु िदजइ ॥ जािम गुरू 
होइ विल लख बाह े िकआ िकजइ ॥ जािम गुरू होइ विल िगआन अरु िधआन अनन पिर ॥ जािम 
गुरू होइ विल सबद ु साखी सु सचह घिर ॥ जो गुरू गुरू अिहिनिस जपै दासु भटु बेनित कह ै ॥ जो गुरू 
नामु िरद मिह धरै सो जनम मरण दहु थे रह ै ॥३॥७॥ गुर िबनु घोरु अंधारु गुरू िबनु समझ न आवै 
॥ गुर िबनु सुरित न िसिध गुरू िबनु मुकित न पावै ॥ गुरु करु सचु बीचारु गुरू करु रे मन मेरे ॥ 
गुरु करु सबद सपुंन अघन कटिह सभ तेरे ॥ गुरु नयिण बयिण गुरु गुरु करहु गुरू सित किव नल्य 
किह ॥ िजिन गुरू न दिेखअउ नहु कीअउ ते अकयथ संसार मिह ॥४॥८॥ गुरू गुरू गुरु करु मन 
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मेरे ॥ तारण तरण समर्थु किलजुिग सुनत समािध सबद िजसु केरे ॥ फुिन दखुिन नासु सुखदायकु 
सूरउ जो धरत िधआनु बसत ितह नेरे ॥ पूरउ पुरखु िरद ै हिर िसमरत मुखु दखेत अघ जािह परेरे ॥ 
जउ हिर बुिध िरिध िसिध चाहत गुरू गुरू गुरु करु मन मेरे ॥५॥९॥ गुरू मुखु दिेख गरू सुखु पायउ 
॥ हुती जु िपआस िपऊस िपवंन की बंछत िसिध कउ िबिध िमलायउ ॥ पूरन भो मन ठउर बसो रस 
बासन िसउ जु दह ं िदिस धायउ ॥ गोिबद वालु गोिबद पुरी सम जल्यन तीिर िबपास बनायउ ॥ गयउ 
दखुु दिूर बरखन को सु गुरू मुखु दिेख गरू सुखु पायउ ॥६॥१०॥ समरथ गुरू िसिर हथु धयर्उ ॥ गुिर 
कीनी िकर्पा हिर नामु दीअउ िजसु दिेख चरंन अघंन हयर्उ ॥ िनिस बासुर एक समान िधआन सु 
नाम सुने सुतु भान डयर्उ ॥ भिन दास सु आस जगतर् गुरू की पारसु भेिट परसु कयर्उ ॥ रामदासु गुरू 
हिर सित कीयउ समरथ गुरू िसिर हथु धयर्उ ॥७॥११॥ अब राखहु दास भाट की लाज ॥ जैसी 
राखी लाज भगत पर्िहलाद की हरनाखस फारे कर आज ॥ फुिन दर्ोपती लाज रखी हिर पर्भ जी छीनत 
बसतर् दीन बहु साज ॥ सोदामा अपदा ते रािखआ गिनका प हत पूरे ितह काज ॥ सर्ी सितगुर सुपर्संन 
कलजुग होइ राखहु दास भाट की लाज ॥८॥१२॥ झोलना ॥ गुरू गुरु गुरू गुरु गुरू जपु पर्ानीअहु ॥ 
सबद ु हिर हिर जपै नामु नव िनिध अपै रसिन अिहिनिस रसै सित किर जानीअहु ॥ फुिन पर्ेम रंग 
पाईऐ गुरमुखिह िधआईऐ अंन मारग तजहु भजहु हिर ग्यानीअहु ॥ बचन गुर िरिद धरहु पंच भू 
बिस करहु जनमु कुल उधरहु ािर हिर मानीअहु ॥ जउ त सभ सुख इत उत तुम बंछवहु गुरू गुरु 
गुरू गुरु गुरू जपु पर्ानीअहु ॥१॥१३॥ गुरू गुरु गुरू गुरु गुरू जिप सित किर ॥ अगम गुन 
जानु िनधानु हिर मिन धरहु ध्यानु अिहिनिस करहु बचन गुर िरद ै धिर ॥ फुिन गुरू जल िबमल 
अथाह मजनु करहु संत गुरिसख तरहु नाम सच रंग सिर ॥ सदा िनरवैरु िनरंकारु िनरभउ जपै 
पर्ेम गुर सबद रिस करत िदर्ड़ु भगित हिर ॥ मुगध मन भर्मु तजहु नामु गुरमुिख भजहु गुरू गुरु गुरू 
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गुरु गुरू जपु सित किर ॥२॥१४॥ गुरू गुरु गुरु करहु गुरू हिर पाईऐ ॥ उदिध गुरु गिहर ग्मभीर 
बेअंतु हिर नाम नग हीर मिण िमलत िलव लाईऐ ॥ फुिन गुरू परमल सरस करत कंचनु परस 
मैलु दरुमित िहरत सबिद गुरु ध्याईऐ ॥ अमृत परवाह छुटकंत सद ािर िजसु ग्यान गुर िबमल सर 
संत िसख नाईऐ ॥ नामु िनरबाणु िनधानु हिर उिर धरहु गुरू गुरु गुरु करहु गुरू हिर पाईऐ 
॥३॥१५॥ गुरू गुरु गुरू गुरु गुरू जपु मंन रे ॥ जा की सेव िसव िसध सािधक सुर असुर गण तरिह 
तेतीस गुर बचन सुिण कंन रे ॥ फुिन तरिह ते संत िहत भगत गुरु गुरु करिह तिरओ पर्हलाद ु गुर 
िमलत मुिन जंन रे ॥ तरिह नारदािद सनकािद हिर गुरमुखिह तरिह इक नाम लिग तजहु रस 
अंन रे ॥ दासु बेनित कह ै नामु गुरमुिख लह ै गुरू गुरु गरू गुरु गुरू जपु मंन रे ॥४॥१६॥२९॥ 
िसरी गुरू सािहबु सभ ऊपिर ॥ करी िकर्पा सतजुिग िजिन धर्ू पिर ॥ सर्ी पर्हलाद भगत उधरीअं ॥ 
हस्त कमल माथे पर धरीअं ॥ अलख रूप जीअ लख्या न जाई ॥ सािधक िसध सगल सरणाई ॥ गुर के 
बचन सित जीअ धारहु ॥ माणस जनमु दहे िनस्तारहु ॥ गुरु जहाजु खेवटु गुरू गुर िबनु तिरआ न 
कोइ ॥ गुर पर्सािद पर्भु पाईऐ गुर िबनु मुकित न होइ ॥ गुरु नानकु िनकिट बसै बनवारी ॥ ितिन 
लहणा थािप जोित जिग धारी ॥ लहणै पंथु धरम का कीआ ॥ अमरदास भले कउ दीआ ॥ ितिन 
सर्ी रामदासु सोढी िथरु थप्यउ ॥ हिर का नामु अखै िनिध अप्यउ ॥ अप्यउ हिर नामु अखै िनिध चहु जुिग 
गुर सेवा किर फलु लहीअं ॥ बंदिह जो चरण सरिण सुखु पाविह परमानंद गुरमुिख कहीअं ॥ परतिख 
दहे पारबर्ह्मु सुआमी आिद रूिप पोखण भरणं ॥ सितगुरु गुरु सेिव अलख गित जा की सर्ी रामदासु 
तारण तरणं ॥१॥ िजह अमृत बचन बाणी साधू जन जपिह किर िबिचित चाओ ॥ आनंद ु िनत 
मंगलु गुर दरसनु सफलु संसािर ॥ संसािर सफलु गंगा गुर दरसनु परसन परम पिवतर् गते ॥ 
जीतिह जम लोकु पितत जे पर्ाणी हिर जन िसव गुर ग्यािन रते ॥ रघुबंिस ितलकु सुंदरु दसरथ घिर 
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मुिन बंछिह जा की सरणं ॥ सितगुरु गुरु सेिव अलख गित जा की सर्ी रामदासु तारण तरणं ॥२॥ संसारु 
अगम सागरु तुलहा हिर नामु गुरू मुिख पाया ॥ जिग जनम मरणु भगा इह आई हीऐ परतीित ॥ 
परतीित हीऐ आई िजन जन कै ितन्ह कउ पदवी उच भई ॥ तिज माइआ मोहु लोभु अरु लालचु काम 
कर्ोध की िबर्था गई ॥ अवलोक्या बर्ह्मु भरमु सभ ु छुटक्या िदब्य िदर्िस्ट कारण करणं ॥ सितगुरु गुरु सेिव 
अलख गित जा की सर्ी रामदासु तारण तरणं ॥३॥ परतापु सदा गुर का घिट घिट परगासु भया 
जसु जन कै ॥ इिक पड़िह सुणिह गाविह परभाितिह करिह इ ानु ॥ इ ानु करिह परभाित 
सुध मिन गुर पूजा िबिध सिहत करं ॥ कंचनु तन ु होइ परिस पारस कउ जोित सरूपी ध्यानु धरं ॥ 
जगजीवनु जगंनाथु जल थल मिह रिहआ पूिर बहु िबिध बरनं ॥ सितगुरु गुरु सेिव अलख गित 
जा की सर्ी रामदासु तारण तरणं ॥४॥ िजनहु बात िनस्चल धर्ूअ जानी तेई जीव काल ते बचा ॥ ितन्ह 
तिरओ समुदर् ु रुदर् ु िखन इक मिह जलहर िब्मब जुगित जग ु रचा ॥ कुंडलनी सुरझी सतसंगित 
परमानंद गुरू मुिख मचा ॥ िसरी गुरू सािहबु सभ ऊपिर मन बच कर्म सेवीऐ सचा ॥५॥ वािहगुरू 
वािहगुरू वािहगुरू वािह जीउ ॥ कवल नैन मधुर बैन कोिट सैन संग सोभ कहत मा जसोद िजसिह दही 
भातु खािह जीउ ॥ दिेख रूपु अित अनूप ु मोह महा मग भई िककनी सबद झनतकार खेलु पािह जीउ ॥ 
काल कलम हुकमु हािथ कहहु कउनु मेिट सकै ईसु बम्यु ग्यानु ध्यानु धरत हीऐ चािह जीउ ॥ सित साचु 
सर्ी िनवासु आिद पुरखु सदा तुही वािहगुरू वािहगुरू वािहगुरू वािह जीउ ॥१॥६॥ राम नाम 
परम धाम सुध बुध िनरीकार बेसुमार सरबर कउ कािह जीउ ॥ सुथर िचत भगत िहत भेखु धिरओ 
हरनाखसु हिरओ नख िबदािर जीउ ॥ संख चकर् गदा पदम आिप आपु कीओ छदम अपमर्पर पारबर्  
लखै कउनु तािह जीउ ॥ सित साचु सर्ी िनवासु आिद पुरखु सदा तुही वािहगुरू वािहगुरू वािहगुरू 
वािह जीउ ॥२॥७॥ पीत बसन कुंद दसन िपर्आ सिहत कंठ माल मुकटु सीिस मोर पंख चािह जीउ ॥ 
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बेवजीर बडे धीर धरम अंग अलख अगम खेलु कीआ आपणै उछािह जीउ ॥ अकथ कथा कथी न जाइ 
तीिन लोक रिहआ समाइ सुतह िसध रूपु धिरओ साहन कै सािह जीउ ॥ सित साचु सर्ी िनवासु आिद 
पुरखु सदा तुही वािहगुरू वािहगुरू वािहगुरू वािह जीउ ॥३॥८॥ सितगुरू सितगुरू सितगुरु 
गुिबद जीउ ॥ बिलिह छलन सबल मलन भिग्त फलन कान्ह कुअर िनहकलंक बजी डंक च हू दल 
रिवद जीउ ॥ राम रवण दरुत दवण सकल भवण कुसल करण सरब भूत आिप ही दवेािध दवे 
सहस मुख फिनद जीउ ॥ जरम करम मछ कछ हुअ बराह जमुना कै कूिल खेलु खेिलओ िजिन िगद 
जीउ ॥ नामु सारु हीए धारु तज ु िबकारु मन गयंद सितगुरू सितगुरू सितगुर गुिबद जीउ 
॥४॥९॥ िसरी गुरू िसरी गुरू िसरी गुरू सित जीउ ॥ गुर किहआ मानु िनज िनधानु सचु जानु 
मंतर्ु इह ै िनिस बासुर होइ कल्यानु लहिह परम गित जीउ ॥ कामु कर्ोधु लोभु मोहु जण जण िसउ 
छाडु धोहु हउमै का फंधु काटु साधसंिग रित जीउ ॥ दहे गेहु ितर्अ सनेहु िचत िबलासु 
जगत एहु चरन कमल सदा सेउ िदर्ड़ता करु मित जीउ ॥ नामु सारु हीए धारु तजु िबकारु मन 
गयंद िसरी गुरू िसरी गुरू िसरी गुरू सित जीउ ॥५॥१०॥ सेवक कै भरपूर जुगु जुगु वाहगुरू 
तेरा सभु सदका ॥ िनरंकारु पर्भु सदा सलामित किह न सकै कोऊ तू कद का ॥ बर् ा िबसनु िसरे 
तै अगनत ितन कउ मोहु भया मन मद का ॥ चवरासीह लख जोिन उपाई िरजकु दीआ सभ हू कउ 
तद का ॥ सेवक कै भरपूर जुगु जुगु वाहगुरू तरेा सभु सदका ॥१॥११॥ वाहु वाहु का बडा 
तमासा ॥ आपे हसै आिप ही िचतवै आपे चंद ु सूरु परगासा ॥ आपे जलु आपे थलु थम्हनु आपे 
कीआ घिट घिट बासा ॥ आपे नरु आपे फुिन नारी आपे सािर आप ही पासा ॥ गुरमुिख संगित 
सभै िबचारहु वाहु वाहु का बडा तमासा ॥२॥१२॥ कीआ खेलु बड मेलु तमासा वािहगुरू तेरी 
सभ रचना ॥ तू जिल थिल गगिन पयािल पूिर र ा अमृत ते मीठे जा के बचना ॥ मानिह 
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बर् ािदक रुदर्ािदक काल का कालु िनरंजन जचना ॥ गुर पर्सािद पाईऐ परमारथु सतसंगित सेती 
मनु खचना ॥ कीआ खेलु बड मेलु तमासा वाहगुरू तेरी सभ रचना ॥३॥१३॥४२॥ अगमु अनंतु 
अनािद आिद िजसु कोइ न जाणै ॥ िसव िबरंिच धिर ध्यानु िनतिह िजसु बेद ु बखाणै ॥ िनरंकारु 
िनरवैरु अवरु नही दसूर कोई ॥ भंजन ग हण समथु तरण तारण पर्भु सोई ॥ नाना पर्कार िजिन 
जगु कीओ जनु मथुरा रसना रसै ॥ सर्ी सित नामु करता पुरखु गुर रामदास िचतह बसै ॥१॥ गुरू 
समरथु गिह करीआ धर्ुव बुिध सुमित सम्हारन कउ ॥ फुिन धर्म धुजा फहरंित सदा अघ पुंज तरंग 
िनवारन कउ ॥ मथुरा जन जािन कही जीअ साचु सु अउर कछू न िबचारन कउ ॥ हिर नामु 
बोिहथु बडौ किल मै भव सागर पािर उतारन कउ ॥२॥ संतत ही सतसंगित संग सुरंग रते 
जसु गावत ह ै ॥ धर्म पंथु धिरओ धरनीधर आिप रह े िलव धािर न धावत ह ै ॥ मथुरा भिन भाग 
भले उन्ह के मन इछत ही फल पावत ह ै ॥ रिव के सुत को ितन्ह तर्ासु कहा जु चरंन गुरू िचतु 
लावत ह ै ॥३॥ िनमर्ल नामु सुधा परपूरन सबद तरंग पर्गिटत िदन आगरु ॥ गिहर ग्मभीरु 
अथाह अित बड सुभरु सदा सभ िबिध रतनागरु ॥ संत मराल करिह कंतूहल ितन जम तर्ास िमिटओ 
दखु कागरु ॥ कलजुग दरुत दिूर करबे कउ दरसनु गुरू सगल सुख सागरु ॥४॥ जा कउ मुिन 
ध्यानु धरै िफरत सगल जुग कबहु क कोऊ पावै आतम पर्गास कउ ॥ बेद बाणी सिहत िबरंिच जस ु
गावै जा को िसव मुिन गिह न तजात किबलास कंउ ॥ जा कौ जोगी जती िसध सािधक अनेक तप 
जटा जूट भेख कीए िफरत उदास कउ ॥ सु ितिन सितगुिर सुख भाइ िकर्पा धारी जीअ नाम की 
बडाई दई गुर रामदास कउ ॥५॥ नामु िनधानु िधआन अंतरगित तेज पुंज ितहु लोग पर्गासे 
॥ दखेत दरसु भटिक भर्मु भजत दखु परहिर सुख सहज िबगासे ॥ सेवक िसख सदा अित लुिभत 
अिल समूह िजउ कुसम सुबासे ॥ िब मान गुिर आिप थप्यउ िथरु साचउ तखतु गुरू रामदासै 
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॥६॥ तायर्उ संसारु माया मद मोिहत अमृत नामु दीअउ समरथु ॥ फुिन कीरितवंत सदा सुख 
स्मपित िरिध अरु िसिध न छोडइ सथु ॥ दािन बडौ अितवंतु महाबिल सेविक दािस किहओ इहु तथु 
॥ तािह कहा परवाह काहू की जा कै बसीिस धिरओ गुिर हथु ॥७॥४९॥ तीिन भवन भरपूिर रिहओ 
सोई ॥ अपन सरसु कीअउ न जगत कोई ॥ आपुन आपु आप ही उपायउ ॥ सुिर नर असुर अंतु 
नही पायउ ॥ पायउ नही अंतु सुरे असुरह नर गण गंधर्ब खोजंत िफरे ॥ अिबनासी अचलु अजोनी 
स्मभउ पुरखोतमु अपार परे ॥ करण कारण समरथु सदा सोई सरब जीअ मिन ध्याइयउ ॥ सर्ी गुर 
रामदास जयो जय जग मिह तै हिर परम पद ु पाइयउ ॥१॥ सितगुिर नानिक भगित करी इक 
मिन तन ु मनु धनु गोिबद दीअउ ॥ अंगिद अनंत मूरित िनज धारी अगम ग्यािन रिस रस्यउ हीअउ 
॥ गुिर अमरदािस करतारु कीअउ विस वाहु वाहु किर ध्याइयउ ॥ सर्ी गुर रामदास जयो जय जग 
मिह तै हिर परम पद ु पाइयउ ॥२॥ नारद ु धर्ू पर्हलाद ु सुदामा पुब भगत हिर के जु गणं ॥ 
अम्मबरीकु जयदवे ितर्लोचनु नामा अवरु कबीरु भण ं ॥ ितन कौ अवतारु भ्यउ किल िभतिर जसु 
जगतर् पिर छाइयउ ॥ सर्ी गुर रामदास जयो जय जग मिह त ै हिर परम पद ु पाइयउ ॥३॥ मनसा 
किर िसमरंत तुझै नर कामु कर्ोधु िमिटअउ ज ु ितणं ॥ बाचा किर िसमरंत तुझै ितन्ह दखुु दिरदर् ु
िमटयउ जु िखणं ॥ करम किर तुअ दरस परस पारस सर बल्य भट जसु गाइयउ ॥ सर्ी गुर 
रामदास जयो जय जग मिह तै हिर परम पद ु पाइयउ ॥४॥ िजह सितगुर िसमरंत नयन के 
ितमर िमटिह िखनु ॥ िजह सितगुर िसमरंिथ िरद ै हिर नामु िदनो िदनु ॥ िजह सितगुर िसमरंिथ 
जीअ की तपित िमटावै ॥ िजह सितगुर िसमरंिथ िरिध िसिध नव िनिध पावै ॥ सोई रामदासु गुरु 
बल्य भिण िमिल संगित धंिन धंिन करहु ॥ िजह सितगुर लिग पर्भु पाईऐ सो सितगुरु िसमरहु 
नरहु ॥५॥५४॥ िजिन सबद ु कमाइ परम पद ु पाइओ सेवा करत न छोिडओ पासु ॥ ता ते गउहरु 
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ग्यान पर्गटु उजीआरउ दखु दिरदर् अंध्यार को नासु ॥ किव कीरत जो संत चरन मुिड़ लागिह ितन्ह 
काम कर्ोध जम को नही तर्ासु ॥ िजव अंगद ु अंिग संिग नानक गुर ितव गुर अमरदास कै गुरु 
रामदासु ॥१॥ िजिन सितगुरु सेिव पदाथुर् पायउ िनिस बासुर हिर चरन िनवासु ॥ ता त े संगित 
सघन भाइ भउ मानिह तुम मलीआगर पर्गट सुबासु ॥ धर्ू पर्हलाद कबीर ितलोचन नामु लैत 
उपज्यो जु पर्गासु ॥ िजह िपखत अित होइ रहसु मिन सोई संत सहारु गुरू रामदासु ॥२॥ नानिक 
नामु िनरंजन जान्यउ कीनी भगित पर्ेम िलव लाई ॥ ता ते अंगद ु अंग संिग भयो साइरु ितिन 
सबद सुरित की नीव रखाई ॥ गुर अमरदास की अकथ कथा ह ै इक जीह कछु कही न जाई ॥ सोढी 
िसर्िस्ट सकल तारण कउ अब गरु रामदास कउ िमली बडाई ॥३॥ हम अवगुिण भरे एकु गुणु 
नाही अमृतु छािड िबखै िबखु खाई ॥ माया मोह भरम पै भूले सुत दारा िसउ पर्ीित लगाई ॥ इकु 
उतम पंथु सुिनओ गुर संगित ितह िमलंत जम तर्ास िमटाई ॥ इक अरदािस भाट कीरित की गुर 
रामदास राखहु सरणाई ॥४॥५८॥ मोहु मिल िबविस कीअउ कामु गिह केस पछा यउ ॥ कर्ोधु 
खंिड परचंिड लोभु अपमान िसउ झा यउ ॥ जनमु कालु कर जोिड़ हुकमु जो होइ सु मंनै ॥ भव सागरु 
बंिधअउ िसख तारे सुपर्संनै ॥ िसिर आतपतु सचौ तखतु जोग भोग संजुतु बिल ॥ गुर रामदास सचु 
सल्य भिण तू अटलु रािज अभगु दिल ॥१॥ तू सितगुरु चहु जुगी आिप आपे परमेसरु ॥ सुिर नर 
सािधक िसध िसख सेवंत धुरह धुरु ॥ आिद जुगािद अनािद कला धारी ितर्हु लोअह ॥ अगम िनगम 
उधरण जरा जिमिह आरोअह ॥ गुर अमरदािस िथरु थिपअउ परगामी तारण तरण ॥ अघ अंतक 
बद ैन सल्य किव गुर रामदास तेरी सरण ॥२॥६०॥ 
 सवईए महले पंजवे के ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
िसमरं सोई पुरखु अचलु अिबनासी ॥ िजसु िसमरत दरुमित मलु नासी ॥ सितगुर चरण कवल 
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िरिद धारं ॥ गुर अरजुन गुण सहिज िबचारं ॥ गुर रामदास घिर कीअउ पर्गासा ॥ सगल मनोरथ 
पूरी आसा ॥ तै जनमत गुरमित बर्ह्मु पछािणओ ॥ कल्य जोिड़ कर सुजसु वखािणओ ॥ भगित जोग कौ 
जैतवारु हिर जनकु उपायउ ॥ सबद ु गुरू परकािसओ हिर रसन बसायउ ॥ गुर नानक अंगद अमर 
लािग उतम पद ु पायउ ॥ गुरु अरजुनु घिर गुर रामदास भगत उतिर आयउ ॥१॥ बडभागी 
उनमािनअउ िरिद सबद ु बसायउ ॥ मनु माणकु संतोिखअउ गुिर नामु िदर् हायउ ॥ अगमु अगोचरु 
पारबर्ह्मु सितगुिर दरसायउ ॥ गुरु अरजुनु घिर गुर रामदास अनभउ ठहरायउ ॥२॥ जनक 
राजु बरताइआ सतजुगु आलीणा ॥ गुर सबद े मनु मािनआ अपतीजु पतीणा ॥ गुरु नानकु सचु 
नीव सािज सितगुर संिग लीणा ॥ गुरु अरजुनु घिर गुर रामदास अपमर्परु बीणा ॥३॥ खेलु गू हउ 
कीअउ हिर राइ संतोिख समाचियओ िबमल बुिध सितगुिर समाणउ ॥ आजोनी स्मभिवअउ सुजसु कल्य 
कवीअिण बखािणअउ ॥ गुिर नानिक अंगद ु वयर्उ गुिर अंगिद अमर िनधानु ॥ गुिर रामदास 
अरजुनु वयर्उ पारसु परसु पर्माणु ॥४॥ सद जीवणु अरजुनु अमोलु आजोनी स्मभउ ॥ भय भंजनु 
पर दखु िनवारु अपारु अन्मभउ ॥ अगह गहणु भर्मु भर्ांित दहणु सीतलु सुख दातउ ॥ आस्मभउ 
उदिवअउ पुरखु पूरन िबधातउ ॥ नानक आिद अंगद अमर सितगुर सबिद समाइअउ ॥ धनु धंनु 
गुरू रामदास गुरु िजिन पारसु परिस िमलाइअउ ॥५॥ जै जै कारु जासु जग अंदिर मंदिर भागु 
जुगित िसव रहता ॥ गुरु पूरा पायउ बड भागी िलव लागी मेदिन भरु सहता ॥ भय भंजनु पर पीर 
िनवारनु कल्य सहारु तोिह जसु बकता ॥ कुिल सोढी गुर रामदास तनु धरम धुजा अरजुनु हिर भगता 
॥६॥ धर्म धीरु गुरमित गभीरु पर दखु िबसारणु ॥ सबद सारु हिर सम उदारु अहमेव िनवारणु ॥ 
महा दािन सितगुर िगआिन मिन चाउ न हुटै ॥ सितवंतु हिर नामु मंतर्ु नव िनिध न िनखुटै ॥ 
गुर रामदास तनु सरब मै सहिज चंदोआ तािणअउ ॥ गुर अरजुन कल्युचरै त ै राज जोग रसु 
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जािणअउ ॥७॥ भै िनरभउ मािणअउ लाख मिह अलखु लखायउ ॥ अगमु अगोचर गित गभीरु 
सितगुिर परचायउ ॥ गुर परचै परवाणु राज मिह जोगु कमायउ ॥ धंिन धंिन गुरु धंिन अभर सर 
सुभर भरायउ ॥ गुर गम पर्मािण अजरु जिरओ सिर संतोख समाइयउ ॥ गुर अरजुन कल्युचरै तै 
सहिज जोगु िनजु पाइयउ ॥८॥ अिमउ रसना बदिन बर दाित अलख अपार गुर सूर सबिद 
हउमै िनवायर्उ ॥ पंचाहरु िनदिलअउ सुंन सहिज िनज घिर सहायर्उ ॥ हिर नािम लािग जग 
उधयर्उ सितगुरु िरद ै बसाइअउ ॥ गुर अरजुन कल्युचरै तै जनकह कलसु दीपाइअउ ॥९॥ 
सोरठे ॥ गुरु अरजुनु पुरखु पर्माणु पारथउ चालै नही ॥ नेजा नाम नीसाणु सितगुर सबिद 
सवािरअउ ॥१॥ भवजलु साइरु सेतु नामु हरी का बोिहथा ॥ तुअ सितगुर सं हतेु नािम लािग 
जगु उधयर्उ ॥२॥ जगत उधारणु नामु सितगुर तुठै पाइअउ ॥ अब नािह अवर सिर कामु 
बारंतिर पूरी पड़ी ॥३॥१२॥ जोित रूिप हिर आिप गुरू नानकु कहायउ ॥ ता ते अगंद ु भ्यउ 
तत िसउ तत ु िमलायउ ॥ अंगिद िकरपा धािर अमरु सितगुरु िथरु कीअउ ॥ अमरदािस अमरतु 
छतर्ु गुर रामिह दीअउ ॥ गुर रामदास दरसनु परिस किह मथुरा अमृत बयण ॥ मूरित पंच 
पर्माण पुरखु गुरु अरजुनु िपखहु नयण ॥१॥ सित रूपु सित नामु सतु संतोखु धिरओ उिर ॥ आिद 
पुरिख परतिख िलख्यउ अछरु मसतिक धुिर ॥ पर्गट जोित जगमगै तेजु भूअ मंडिल छायउ ॥ 
पारसु परिस परसु परिस गुिर गुरू कहायउ ॥ भिन मथुरा मूरित सदा िथरु लाइ िचतु सनमुख 
रहहु ॥ कलजुिग जहाजु अरजुनु गुरू सगल िसर्िस्ट लिग िबतरहु ॥२॥ ितह जन जाचहु जगतर् पर 
जानीअतु बासुर रयिन बासु जा को िहतु नाम िसउ ॥ परम अतीतु परमेसुर कै रंिग रंग्यौ 
बासना ते बाहिर पै दखेीअतु धाम िसउ ॥ अपर पमर्पर पुरख िसउ पर्ेमु लाग्यौ िबनु भगवंत रसु 
नाही अउरै काम िसउ ॥ मथुरा को पर्भु सर्ब मय अरजुन गुरु भगित कै हिेत पाइ रिहओ िमिल 
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राम िसउ ॥३॥ अंतु न पावत दवे सबै मुिन इंदर् महा िसव जोग करी ॥ फुिन बेद िबरंिच 
िबचािर रिहओ हिर जापु न छाि उ एक घरी ॥ मथुरा जन को पर्भु दीन दयालु ह ै संगित िसर्िस्ट 
िनहालु करी ॥ रामदािस गुरू जग तारन कउ गुर जोित अरजुन मािह धरी ॥४॥ जग अउरु 
न यािह महा तम मै अवतारु उजागरु आिन कीअउ ॥ ितन के दखु कोिटक दिूर गए मथुरा 
िजन्ह अमृत नामु पीअउ ॥ इह पधित ते मत चूकिह रे मन भेद ु िबभेद ु न जान बीअउ ॥ 
परतिछ िरद ै गुर अरजुन कै हिर पूरन बर्हिम िनवासु लीअउ ॥५॥ जब लउ नही भाग िललार 
उद ै तब लउ भर्मते िफरते बहु धायउ ॥ किल घोर समुदर् मै बूडत थे कबहू िमिट ह ै नही रे 
पछुतायउ ॥ तत ु िबचारु यह ै मथुरा जग तारन कउ अवतारु बनायउ ॥ जप्यउ िजन्ह अरजुन दवे 
गुरू िफिर संकट जोिन गरभ न आयउ ॥६॥ किल समुदर् भए रूप पर्गिट हिर नाम उधारनु ॥ 
बसिह संत िजसु िरद ै दखु दािरदर् िनवारनु ॥ िनमर्ल भेख अपार तासु िबनु अवरु न कोई ॥ मन 
बच िजिन जािणअउ भ्यउ ितह समसिर सोई ॥ धरिन गगन नव खंड मिह जोित स्वरूपी रिहओ भिर 
॥ भिन मथुरा कछु भेद ु नही गुरु अरजुनु परतख्य हिर ॥७॥१९॥ अजै गंग जलु अटलु िसख 
संगित सभ नावै ॥ िनत पुराण बाचीअिह बेद बर् ा मुिख गावै ॥ अजै चवरु िसिर ढुलै नामु 
अिमर्तु मुिख लीअउ ॥ गुर अरजुन िसिर छतर्ु आिप परमेसिर दीअउ ॥ िमिल नानक अंगद 
अमर गुर गुरु रामदासु हिर पिह गयउ ॥ हिरबंस जगित जसु संचयर्उ सु कवणु कह ै सर्ी गुरु मुयउ 
॥१॥ दवे पुरी मिह गयउ आिप परमेस्वर भायउ ॥ हिर िसघासणु दीअउ िसरी गुरु तह 
बैठायउ ॥ रहसु कीअउ सुर दवे तोिह जसु जय जय ज्मपिह ॥ असुर गए ते भािग पाप ितन्ह भीतिर 
क्मपिह ॥ काटे सु पाप ितन्ह नरहु के गुरु रामदासु िजन्ह पाइयउ ॥ छतर् ु िसघासन ु िपरथमी गुर 
अरजुन कउ द ेआइअउ ॥२॥२१॥९॥११॥१०॥१०॥२२॥६०॥१४३॥ 
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 ੴ सित नामु करता पुरखु िनरभउ िनरवैरु 
 अकाल मूरित अजनूी सैभं गुर पर्सािद ॥ 

 

सलोक वारां ते वधीक ॥ महला १ ॥ 
उतंगी पैओहरी गिहरी ग्मभीरी ॥ ससुिड़ सुहीआ िकव करी िनवणु न जाइ थणी ॥ गचु िज लगा 
िगड़वड़ी सखीए धउलहरी ॥ से भी ढहद े िडठु मै मुंध न गरबु थणी ॥१॥ सुिण मुंधे हरणाखीए 
गूड़ा वैणु अपारु ॥ पिहला वसतु िसञािण कै तां कीचै वापारु ॥ दोही िदचै दरुजना िमतर्ां कूं जकैारु ॥ 
िजतु दोही सजण िमलिन लहु मुंधे वीचारु ॥ तनु मनु दीजै सजणा ऐसा हसणु सारु ॥ ितस सउ 
नेहु न कीचई िज िदसै चलणहारु ॥ नानक िजन्ही इव किर बुिझआ ितन्हा िवटहु कुरबाणु ॥२॥ 
जे तू ं तारू पािण ताहू पुछु ितड़ंन्ह कल ॥ ताहू खरे सुजाण वंञा एन्ही कपरी ॥३॥ झड़ झखड़ ओहाड़ 
लहरी वहिन लखेसरी ॥ सितगुर िसउ आलाइ बेड़े डुबिण नािह भउ ॥४॥ नानक दनुीआ कैसी 
होई ॥ सालकु िमतु न रिहओ कोई ॥ भाई बंधी हतेु चुकाइआ ॥ दनुीआ कारिण दीनु गवाइआ 
॥५॥ ह ै ह ै किर कै ओिह करेिन ॥ गल्हा िपटिन िसरु खोहिेन ॥ नाउ लैिन अरु करिन समाइ ॥ नानक 
ितन बिलहारै जाइ ॥६॥ रे मन डीिग न डोलीऐ सीधै मारिग धाउ ॥ पाछै बाघु डरावणो आगै 
अगिन तलाउ ॥ सहसै जीअरा पिर रिहओ मा कउ अवरु न ढंगु ॥ नानक गुरमुिख छुटीऐ हिर 
पर्ीतम िसउ संगु ॥७॥ बाघु मरै मनु मारीऐ िजसु सितगुर दीिखआ होइ ॥ आपु पछाणै हिर 
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िमलै बहुिड़ न मरणा होइ ॥ कीचिड़ हाथु न बूडई एका नदिर िनहािल ॥ नानक गुरमुिख उबरे 
गुरु सरवरु सची पािल ॥८॥ अगिन मरै जलु लोिड़ लहु िवणु गुर िनिध जलु नािह ॥ जनिम मरै 
भरमाईऐ जे लख करम कमािह ॥ जमु जागाित न लगई जे चलै सितगुर भाइ ॥ नानक िनरमलु 
अमर पद ु गुरु हिर मेलै मेलाइ ॥९॥ कलर केरी छपड़ी कऊआ मिल मिल नाइ ॥ मनु तनु मैला 
अवगुणी िचजु भरी गंधी आइ ॥ सरवरु हिंस न जािणआ काग कुपंखी संिग ॥ साकत िसउ ऐसी 
पर्ीित ह ै बूझहु िगआनी रंिग ॥ संत सभा जैकारु किर गुरमुिख करम कमाउ ॥ िनरमलु न्हावणु नानका 
गुरु तीरथु दरीआउ ॥१०॥ जनमे का फलु िकआ गणी जां हिर भगित न भाउ ॥ पैधा खाधा बािद ह ै
जां मिन दजूा भाउ ॥ वेखणु सुनणा झूठु ह ै मुिख झूठा आलाउ ॥ नानक नामु सलािह तू होरु हउमै 
आवउ जाउ ॥११॥ हिैन िवरले नाही घणे फैल फकड़ु संसारु ॥१२॥ नानक लगी तुिर मरै जीवण 
नाही ताणु ॥ चोटै सेती जो मरै लगी सा परवाणु ॥ िजस नो लाए ितसु लगै लगी ता परवाणु ॥ िपरम 
पैकामु न िनकलै लाइआ ितिन सुजािण ॥१३॥ भांडा धोवै कउणु िज कचा सािजआ ॥ धातू पंिज 
रलाइ कूड़ा पािजआ ॥ भांडा आणगु रािस जां ितसु भावसी ॥ परम जोित जागाइ वाजा वावसी 
॥१४॥ मनहु िज अंधे घूप किहआ िबरद ु न जाणनी ॥ मिन अंधै ऊंधै कवल िदसिन खरे करूप ॥ 
इिक किह जाणिन किहआ बुझिन ते नर सुघड़ सरूप ॥ इकना नाद ु न बेद ु न गीअ रसु रसु कसु न 
जाणंित ॥ इकना िसिध न बुिध न अकिल सर अखर का भेउ न लहिंत ॥ नानक ते नर असिल खर 
िज िबनु गुण गरबु करंत ॥१५॥ सो बर् णु जो िबद ै बर्ह्मु ॥ जपु तपु संजमु कमावै करमु ॥ सील 
संतोख का रखै धरमु ॥ बंधन तोड़ै होवै मुकतु ॥ सोई बर् णु पूजण जुगतु ॥१६॥ खतर्ी सो जु करमा का 
सूरु ॥ पुंन दान का करै सरीरु ॥ खेतु पछाणै बीजै दानु ॥ सो खतर्ी दरगह परवाणु ॥ लबु लोभु जे कूड़ ु
कमावै ॥ अपणा कीता आपे पावै ॥१७॥ तनु न तपाइ तनूर िजउ बालणु हड न बािल ॥ िसिर पैरी 
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िकआ फेिड़आ अंदिर िपरी सम्हािल ॥१८॥ सभनी घटी सहु वसै सह िबनु घटु न कोइ ॥ नानक 
ते सोहागणी िजन्हा गुरमुिख परगटु होइ ॥१९॥ जउ तउ पर्ेम खेलण का चाउ ॥ िसरु धिर तली 
गली मेरी आउ ॥ इतु मारिग पैरु धरीजै ॥ िसरु दीजै कािण न कीजै ॥२०॥ नािल िकराड़ा 
दोसती कूड़ै कूड़ी पाइ ॥ मरणु न जापै मूिलआ आवै िकतै थाइ ॥२१॥ िगआन हीणं अिगआन 
पूजा ॥ अंध वरतावा भाउ दजूा ॥२२॥ गुर िबनु िगआनु धरम िबनु िधआनु ॥ सच िबनु साखी 
मूलो न बाकी ॥२३॥ माणू घलै उठी चलै ॥ साद ु नाही इवेही गलै ॥२४॥ रामु झुरै दल 
मेलवै अंतिर बलु अिधकार ॥ बंतर की सैना सेवीऐ मिन तिन जुझु अपारु ॥ सीता लै गइआ 
दहिसरो लछमणु मूओ सरािप ॥ नानक करता करणहारु किर वेखै थािप उथािप ॥२५॥ मन मिह 
झूरै रामचंद ु सीता लछमण जोगु ॥ हणवंतरु आरािधआ आइआ किर संजोगु ॥ भूला दतैु न 
समझई ितिन पर्भ कीए काम ॥ नानक वेपरवाहु सो िकरतु न िमटई राम ॥२६॥ लाहौर सहरु 
जहरु कहरु सवा पहरु ॥२७॥ महला ३ ॥ लाहौर सहरु अमृत सरु िसफती दा घरु ॥२८॥ 
महला १ ॥ उदोसाह ै िकआ नीसानी तोिट न आवै अंनी ॥ उदोसीअ घरे ही वुठी कुिड़ईं रंनी 
धमी ॥ सती रंनी घरे िसआपा रोविन कूड़ी कमी ॥ जो लेवै सो दवेै नाही खटे दम सहमी ॥२९॥ 
पबर तूं हरीआवला कवला कंचन वंिन ॥ कै दोखड़ै सिड़ओिह काली होईआ दहुरी नानक मै तिन 
भंगु ॥ जाणा पाणी ना लहां जै सेती मेरा संगु ॥ िजतु िडठै तन ु परफुड़ै चड़ै चवगिण वंनु ॥३०॥ 
रिज न कोई जीिवआ पहुिच न चिलआ कोइ ॥ िगआनी जीवै सदा सदा सुरती ही पित होइ ॥ सरफै 
सरफै सदा सदा एवै गई िवहाइ ॥ नानक िकस नो आखीऐ िवणु पुिछआ ही लै जाइ ॥३१॥ दोसु 
न दअेहु राइ नो मित चलै जां बुढा होवै ॥ गलां करे घणेरीआ तां अंन्ह े पवणा खाती टोवै ॥३२॥ पूरे 
का कीआ सभ िकछु पूरा घिट विध िकछु नाही ॥ नानक गुरमुिख ऐसा जाणै पूरे मांिह समांही ॥३३॥ 
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 सलोक महला ३ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
अिभआगत एह न आखीअिह िजन कै मन मिह भरमु ॥ ितन के िदते नानका तेहो जेहा धरमु ॥१॥ 
अभै िनरंजन परम पद ु ता का भीखकु होइ ॥ ितस का भोजनु नानका िवरला पाए कोइ ॥२॥ होवा 
पंिडतु जोतकी वेद पड़ा मुिख चािर ॥ नवा खंडा िविच जाणीआ अपने चज वीचार ॥३॥ बर् ण कैली 
घातु कंञका अणचारी का धानु ॥ िफटक िफटका कोड़ु बदीआ सदा सदा अिभमानु ॥ पािह एते जािह 
वीसिर नानका इकु नामु ॥ सभ बुधी जालीअिह इकु रह ै ततु िगआनु ॥४॥ माथै जो धुिर िलिखआ 
सु मेिट न सकै कोइ ॥ नानक जो िलिखआ सो वरतदा सो बूझै िजस नो नदिर होइ ॥५॥ िजनी नामु 
िवसािरआ कूड़ै लालिच लिग ॥ धंधा माइआ मोहणी अंतिर ितसना अिग ॥ िजन्हा वेिल न तू्मबड़ी 
माइआ ठगे ठिग ॥ मनमुख बंिन्ह चलाईअिह ना िमलही विग सिग ॥ आिप भुलाए भुलीऐ आप े
मेिल िमलाइ ॥ नानक गुरमुिख छुटीऐ ज े चलै सितगुर भाइ ॥६॥ सालाही सालाहणा भी सचा 
सालािह ॥ नानक सचा एकु दरु बीभा परहिर आिह ॥७॥ नानक जह जह मै िफरउ तह तह साचा 
सोइ ॥ जह दखेा तह एकु ह ै गुरमुिख परगटु होइ ॥८॥ दखू िवसारणु सबद ु ह ै जे मंिन वसाए कोइ ॥ 
गुर िकरपा ते मिन वसै करम परापित होइ ॥९॥ नानक हउ हउ करते खिप मुए खूहिण लख असंख 
॥ सितगुर िमले सु उबरे साचै सबिद अलंख ॥१०॥ िजना सितगुरु इक मिन सेिवआ ितन जन 
लागउ पाइ ॥ गुर सबदी हिर मिन वसै माइआ की भुख जाइ ॥ से जन िनमर्ल ऊजले िज गुरमुिख 
नािम समाइ ॥ नानक होिर पितसाहीआ कूड़ीआ नािम रते पाितसाह ॥११॥ िजउ पुरखै घिर भगती 
नािर ह ै अित लोचै भगती भाइ ॥ बहु रस सालणे सवारदी खट रस मीठे पाइ ॥ ितउ बाणी भगत 
सलाहद े हिर नामै िचतु लाइ ॥ मनु तनु धनु आगै रािखआ िसरु वेिचआ गुर आगै जाइ ॥ भै भगती 
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भगत बहु लोचद े पर्भ लोचा पूिर िमलाइ ॥ हिर पर्भु वेपरवाहु ह ै िकतु खाधै ितपताइ ॥ सितगुर कै 
भाणै जो चलै ितपतासै हिर गुण गाइ ॥ धनु धनु कलजुिग नानका िज चले सितगुर भाइ ॥१२॥ 
सितगुरू न सेिवओ सबद ु न रिखओ उर धािर ॥ िधगु ितना का जीिवआ िकतु आए संसािर ॥ गुरमती 
भउ मिन पवै तां हिर रिस लगै िपआिर ॥ नाउ िमलै धुिर िलिखआ जन नानक पािर उतािर ॥१३॥ 
माइआ मोिह जगु भरिमआ घरु मुसै खबिर न होइ ॥ काम कर्ोिध मनु िहिर लइआ मनमुख अंधा 
लोइ ॥ िगआन खड़ग पंच दतू संघारे गुरमित जागै सोइ ॥ नाम रतनु परगािसआ मनु तन ु िनरमलु 
होइ ॥ नामहीन नकटे िफरिह िबनु नावै बिह रोइ ॥ नानक जो धुिर करतै िलिखआ सु मेिट न सकै 
कोइ ॥१४॥ गुरमुखा हिर धनु खिटआ गुर कै सबिद वीचािर ॥ नामु पदाथुर् पाइआ अतुट भरे 
भंडार ॥ हिर गुण बाणी उचरिह अंतु न पारावारु ॥ नानक सभ कारण करता करै वेखै िसरजनहारु 
॥१५॥ गुरमुिख अंतिर सहजु ह ै मनु चिड़आ दसवै आकािस ॥ ितथै ऊंघ न भुख ह ै हिर अमृत नामु 
सुख वासु ॥ नानक दखुु सुखु िवआपत नही िजथै आतम राम पर्गासु ॥१६॥ काम कर्ोध का चोलड़ा सभ 
गिल आए पाइ ॥ इिक उपजिह इिक िबनिस जांिह हुकमे आवै जाइ ॥ जमणु मरणु न चुकई रंगु 
लगा दजू ै भाइ ॥ बंधिन बंिध भवाईअनु करणा कछू न जाइ ॥१७॥ िजन कउ िकरपा धारीअनु 
ितना सितगुरु िमिलआ आइ ॥ सितगुिर िमले उलटी भई मिर जीिवआ सहिज सुभाइ ॥ नानक 
भगती रितआ हिर हिर नािम समाइ ॥१८॥ मनमुख चंचल मित ह ै अंतिर बहुतु चतुराई ॥ कीता 
करितआ िबरथा गइआ इकु ितलु थाइ न पाई ॥ पुंन दानु जो बीजद े सभ धरम राइ कै जाई ॥ 
िबनु सितगुरू जमकालु न छोडई दजूै भाइ खुआई ॥ जोबनु जांदा नदिर न आवई जरु पहुचै मिर 
जाई ॥ पुतु कलतु मोहु हतेु ह ै अंित बेली को न सखाई ॥ सितगुरु सेवे सो सुखु पाए नाउ वसै मिन 
आई ॥ नानक से वडे वडभागी िज गुरमुिख नािम समाई ॥१९॥ मनमुख नामु न चेतनी िबनु नावै 
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दखु रोइ ॥ आतमा रामु न पूजनी दजूै िकउ सुखु होइ ॥ हउमै अंतिर मैलु ह ै सबिद न काढिह धोइ ॥ 
नानक िबनु नावै मैिलआ मुए जनमु पदाथुर् खोइ ॥२०॥ मनमुख बोले अंधुले ितसु मिह अगनी का 
वासु ॥ बाणी सुरित न बुझनी सबिद न करिह पर्गासु ॥ ओना आपणी अंदिर सुिध नही गुर बचिन न 
करिह िवसासु ॥ िगआनीआ अंदिर गुर सबद ु ह ै िनत हिर िलव सदा िवगासु ॥ हिर िगआनीआ की 
रखदा हउ सद बिलहारी तासु ॥ गुरमुिख जो हिर सेवद े जन नानकु ता का दासु ॥२१॥ माइआ 
भुइअंगमु सरपु ह ै जगु घेिरआ िबखु माइ ॥ िबखु का मारणु हिर नामु ह ै गुर गरुड़ सबद ु मुिख पाइ ॥ 
िजन कउ पूरिब िलिखआ ितन सितगुरु िमिलआ आइ ॥ िमिल सितगुर िनरमलु होइआ िबखु हउमै 
गइआ िबलाइ ॥ गुरमुखा के मुख उजले हिर दरगह सोभा पाइ ॥ जन नानकु सदा कुरबाणु ितन 
जो चालिह सितगुर भाइ ॥२२॥ सितगुर पुरखु िनरवैरु ह ै िनत िहरद ै हिर िलव लाइ ॥ िनरवैरै 
नािल वैरु रचाइदा अपणै घिर लूकी लाइ ॥ अंतिर कर्ोधु अहकंारु ह ै अनिदनु जलै सदा दखुु पाइ 
॥ कूड़ु बोिल बोिल िनत भउकद े िबखु खाधे दजूै भाइ ॥ िबखु माइआ कारिण भरमद े िफिर घिर घिर 
पित गवाइ ॥ बेसुआ केरे पूत िजउ िपता नामु ितसु जाइ ॥ हिर हिर नामु न चेतनी करतै आिप 
खुआइ ॥ हिर गरुमुिख िकरपा धारीअनु जन िवछुड़े आिप िमलाइ ॥ जन नानकु ितसु बिलहारणै 
जो सितगुर लागे पाइ ॥२३॥ नािम लगे से ऊबरे िबनु नावै जम पुिर जांिह ॥ नानक िबनु नावै सुखु 
नही आइ गए पछुतािह ॥२४॥ िचता धावत रिह गए तां मिन भइआ अनंद ु ॥ गुर पर्सादी बुझीऐ 
सा धन सुती िनिचद ॥ िजन कउ पूरिब िलिखआ ितन्हा भेिटआ गुर गोिवद ु ॥ नानक सहजे िमिल रह े
हिर पाइआ परमानंद ु ॥२५॥ सितगुरु सेविन आपणा गुर सबदी वीचािर ॥ सितगुर का भाणा 
मंिन लैिन हिर नामु रखिह उर धािर ॥ ऐथै ओथै मंनीअिन हिर नािम लगे वापािर ॥ गुरमुिख सबिद 
िसञापद े िततु साचै दरबािर ॥ सचा सउदा खरचु सचु अंतिर िपरमु िपआरु ॥ जमकालु नेिड़ न 
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आवई आिप बखसे करतािर ॥ नानक नाम रते से धनवंत हिैन िनरधनु होरु संसारु ॥२६॥ जन की 
टेक हिर नामु हिर िबनु नावै ठवर न ठाउ ॥ गुरमती नाउ मिन वसै सहजे सहिज समाउ ॥ वडभागी 
नामु िधआइआ अिहिनिस लागा भाउ ॥ जन नानकु मंगै धूिड़ ितन हउ सद कुरबाणै जाउ ॥२७॥ 
लख चउरासीह मेदनी ितसना जलती करे पुकार ॥ इहु मोहु माइआ सभु पसिरआ नािल चलै न 
अंती वार ॥ िबनु हिर सांित न आवई िकसु आगै करी पुकार ॥ वडभागी सितगुरु पाइआ बूिझआ 
बर्ह्मु िबचारु ॥ ितसना अगिन सभ बुिझ गई जन नानक हिर उिर धािर ॥२८॥ असी खते बहुतु 
कमावद े अंतु न पारावारु ॥ हिर िकरपा किर कै बखिस लैहु हउ पापी वड गुनहगारु ॥ हिर जीउ 
लेखै वार न आवई तू ं बखिस िमलावणहारु ॥ गुर तुठै हिर पर्भु मेिलआ सभ िकलिवख किट िवकार 
॥ िजना हिर हिर नामु िधआइआ जन नानक ितन्ह जैकारु ॥२९॥ िवछुिड़ िवछुिड़ जो िमले सितगुर के 
भै भाइ ॥ जनम मरण िनहचलु भए गुरमुिख नामु िधआइ ॥ गुर साधू संगित िमलै हीरे रतन 
लभंिन्ह ॥ नानक लालु अमोलका गुरमुिख खोिज लहिंन्ह ॥३०॥ मनमुख नामु न चेितओ िधगु जीवणु 
िधगु वासु ॥ िजस दा िदता खाणा पैनणा सो मिन न विसओ गुणतासु ॥ इहु मनु सबिद न भेिदओ 
िकउ होवै घर वासु ॥ मनमुखीआ दोहागणी आवण जािण मुईआसु ॥ गुरमुिख नामु सुहागु ह ै
मसतिक मणी िलिखआसु ॥ हिर हिर नामु उिर धािरआ हिर िहरद ै कमल पर्गासु ॥ सितगुरु 
सेविन आपणा हउ सद बिलहारी तासु ॥ नानक ितन मुख उजले िजन अंतिर नामु पर्गासु ॥३१॥ 
सबिद मरै सोई जनु िसझै िबनु सबद ै मुकित न होई ॥ भेख करिह बहु करम िवगुते भाइ दजूै 
परज िवगोई ॥ नानक िबनु सितगुर नाउ न पाईऐ जे सउ लोचै कोई ॥३२॥ हिर का नाउ 
अित वड ऊचा ऊची हू ऊचा होई ॥ अपिड़ कोइ न सकई ज े सउ लोचै कोई ॥ मुिख संजम हछा न होवई 
किर भेख भवै सभ कोई ॥ गुर की पउड़ी जाइ चड़ै करिम परापित होई ॥ अंतिर आइ वसै गुर सबद ु
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वीचारै कोइ ॥ नानक सबिद मरै मनु मानीऐ साचे साची सोइ ॥३३॥ माइआ मोहु दखुु सागरु 
ह ै िबखु दतुरु तिरआ न जाइ ॥ मेरा मेरा करद े पिच मुए हउमै करत िवहाइ ॥ मनमुखा उरवारु न 
पारु ह ै अध िविच रह े लपटाइ ॥ जो धुिर िलिखआ सु कमावणा करणा कछू न जाइ ॥ गुरमती िगआनु 
रतनु मिन वसै सभु दिेखआ बर्ह्मु सुभाइ ॥ नानक सितगुिर बोिहथै वडभागी चड़ै ते भउजिल पािर 
लंघाइ ॥३४॥ िबनु सितगुर दाता को नही जो हिर नामु दइे आधारु ॥ गुर िकरपा ते नाउ मिन वसै 
सदा रह ै उिर धािर ॥ ितसना बुझै ितपित होइ हिर कै नाइ िपआिर ॥ नानक गुरमुिख पाईऐ हिर 
अपनी िकरपा धािर ॥३५॥ िबनु सबद ै जगतु बरिलआ कहणा कछू न जाइ ॥ हिर रखे से उबरे 
सबिद रह े िलव लाइ ॥ नानक करता सभ िकछु जाणदा िजिन रखी बणत बणाइ ॥३६॥ होम जग 
सिभ तीरथा पि ह पंिडत थके पुराण ॥ िबखु माइआ मोहु न िमटई िविच हउमै आवणु जाणु ॥ 
सितगुर िमिलऐ मलु उतरी हिर जिपआ पुरखु सुजाणु ॥ िजना हिर हिर पर्भु सेिवआ जन नानकु सद 
कुरबाणु ॥३७॥ माइआ मोहु बहु िचतवद े बहु आसा लोभु िवकार ॥ मनमुिख असिथरु ना थीऐ मिर 
िबनिस जाइ िखन वार ॥ वड भागु होवै सितगुरु िमलै हउमै तजै िवकार ॥ हिर नामा जिप सुखु 
पाइआ जन नानक सबद ु वीचार ॥३८॥ िबनु सितगुर भगित न होवई नािम न लगै िपआरु ॥ 
जन नानक नामु अरािधआ गुर कै हिेत िपआिर ॥३९॥ लोभी का वेसाहु न कीजै जे का पािर वसाइ ॥ 
अंित कािल ितथै धुह ै िजथै हथु न पाइ ॥ मनमुख सेती संगु करे मुिह कालख दागु लगाइ ॥ मुह 
काले ितन्ह लोभीआं जासिन जनमु गवाइ ॥ सतसंगित हिर मेिल पर्भ हिर नामु वसै मिन आइ ॥ 
जनम मरन की मलु उतरै जन नानक हिर गुन गाइ ॥४०॥ धुिर हिर पर्िभ करतै िलिखआ सु मेटणा 
न जाइ ॥ जीउ िपडु सभु ितस दा पर्ितपािल करे हिर राइ ॥ चुगल िनदक भुखे रुिल मुए एना हथु न 
िकथाऊ पाइ ॥ बाहिर पाखंड सभ करम करिह मिन िहरद ै कपटु कमाइ ॥ खेित सरीिर जो बीजीऐ 
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सो अंित खलोआ आइ ॥ नानक की पर्भ बेनती हिर भावै बखिस िमलाइ ॥४१॥ मन आवण जाणु न 
सुझई ना सुझै दरबारु ॥ माइआ मोिह पलेिटआ अंतिर अिगआनु गुबारु ॥ तब नरु सुता जािगआ 
िसिर डंडु लगा बहु भारु ॥ गुरमुखां करां उपिर हिर चेितआ से पाइिन मोख दआुरु ॥ नानक आिप 
ओिह उधरे सभ कुट्मब तरे परवार ॥४२॥ सबिद मरै सो मुआ जापै ॥ गुर परसादी हिर रिस धर्ापै ॥ 
हिर दरगिह गुर सबिद िसञापै ॥ िबनु सबद ै मुआ ह ै सभु कोइ ॥ मनमुखु मुआ अपुना जनमु खोइ ॥ 
हिर नामु न चेतिह अंित दखुु रोइ ॥ नानक करता करे सु होइ ॥४३॥ गुरमुिख बुढे कद े नाही 
िजन्हा अंतिर सुरित िगआनु ॥ सदा सदा हिर गुण रविह अंतिर सहज िधआनु ॥ ओइ सदा अनंिद 
िबबेक रहिह दिुख सुिख एक समािन ॥ ितना नदरी इको आइआ सभु आतम रामु पछानु ॥४४॥ 
मनमखुु बालकु िबरिध समािन ह ै िजन्हा अंतिर हिर सुरित नाही ॥ िविच हउमै करम कमावद े सभ 
धरम राइ कै जांही ॥ गुरमुिख हछे िनरमले गुर कै सबिद सुभाइ ॥ ओना मैलु पतगंु न लगई िज 
चलिन सितगुर भाइ ॥ मनमुख जूिठ न उतरै जे सउ धोवण पाइ ॥ नानक गुरमुिख मेिलअनु गुर कै 
अंिक समाइ ॥४५॥ बुरा करे सु केहा िसझै ॥ आपणै रोिह आपे ही दझै ॥ मनमुिख कमला रगड़ै लुझै 
॥ गुरमुिख होइ ितसु सभ िकछु सुझै ॥ नानक गुरमुिख मन िसउ लुझै ॥४६॥ िजना सितगुरु पुरखु न 
सेिवओ सबिद न कीतो वीचारु ॥ ओइ माणस जूिन न आखीअिन पसू ढोर गावार ॥ ओना अंतिर 
िगआनु न िधआनु ह ै हिर सउ पर्ीित न िपआरु ॥ मनमुख मएु िवकार मिह मिर जमिह वारो वार ॥ 
जीविदआ नो िमलै सु जीवद े हिर जगजीवन उर धािर ॥ नानक गुरमुिख सोहणे िततु सचै दरबािर 
॥४७॥ हिर मंदरु हिर सािजआ हिर वसै िजसु नािल ॥ गुरमती हिर पाइआ माइआ मोह परजािल ॥ 
हिर मंदिर वसतु अनेक ह ै नव िनिध नामु समािल ॥ धनु भगवंती नानका िजना गुरमुिख लधा हिर 
भािल ॥ वडभागी गड़ मंदरु खोिजआ हिर िहरद ै पाइआ नािल ॥४८॥ मनमुख दह िदिस िफिर रह े
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अित ितसना लोभ िवकार ॥ माइआ मोहु न चुकई मिर जमिह वारो वार ॥ सितगुरु सेिव सुखु पाइआ 
अित ितसना तिज िवकार ॥ जनम मरन का दखुु गइआ जन नानक सबद ु बीचािर ॥४९॥ हिर हिर 
नामु िधआइ मन हिर दरगह पाविह मानु ॥ िकलिवख पाप सिभ कटीअिह हउमै चुकै गुमानु ॥ 
गुरमुिख कमलु िवगिसआ सभु आतम बर्ह्मु पछानु ॥ हिर हिर िकरपा धािर पर्भ जन नानक जिप 
हिर नामु ॥५०॥ धनासरी धनवंती जाणीऐ भाई जां सितगुर की कार कमाइ ॥ तनु मनु सउपे जीअ 
सउ भाई लए हुकिम िफराउ ॥ जह बैसाविह बैसह भाई जह भेजिह तह जाउ ॥ एवडु धनु होरु को 
नही भाई जेवडु सचा नाउ ॥ सदा सचे के गुण गावां भाई सदा सचे कै संिग रहाउ ॥ पैनणु गुण 
चंिगआईआ भाई आपणी पित के साद आपे खाइ ॥ ितस का िकआ सालाहीऐ भाई दरसन कउ 
बिल जाइ ॥ सितगुर िविच वडीआ विडआईआ भाई करिम िमलै तां पाइ ॥ इिक हुकमु मंिन न 
जाणनी भाई दजूै भाइ िफराइ ॥ संगित ढोई ना िमलै भाई बैसिण िमलै न थाउ ॥ नानक हुकमु 
ितना मनाइसी भाई िजना धुरे कमाइआ नाउ ॥ ितन्ह िवटहु हउ वािरआ भाई ितन कउ सद 
बिलहारै जाउ ॥५१॥ से दाड़ीआं सचीआ िज गुर चरनी लगंिन्ह ॥ अनिदनु सेविन गुरु आपणा 
अनिदनु अनिद रहिंन्ह ॥ नानक से मुह सोहणे सचै दिर िदसंिन्ह ॥५२॥ मुख सचे सचु दाड़ीआ सचु 
बोलिह सचु कमािह ॥ सचा सबद ु मिन विसआ सितगुर मांिह समांिह ॥ सची रासी सचु धनु उतम 
पदवी पांिह ॥ सचु सुणिह सचु मंिन लैिन सची कार कमािह ॥ सची दरगह बैसणा सचे मािह समािह 
॥ नानक िवणु सितगुर सचु न पाईऐ मनमुख भूले जांिह ॥५३॥ बाबीहा िपर्उ िपर्उ करे जलिनिध 
पर्ेम िपआिर ॥ गुर िमले सीतल जलु पाइआ सिभ दखू िनवारणहारु ॥ ितस चुकै सहजु ऊपजै चुकै कूक 
पुकार ॥ नानक गुरमुिख सांित होइ नामु रखहु उिर धािर ॥५४॥ बाबीहा तूं सचु चउ सचे सउ 
िलव लाइ ॥ बोिलआ तेरा थाइ पवै गुरमुिख होइ अलाइ ॥ सबद ु चीिन ितख उतरै मंिन लै 
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रजाइ ॥ चारे कुंडा झोिक वरसदा बूंद पवै सहिज सुभाइ ॥ जल ही ते सभ ऊपजै िबनु जल िपआस न 
जाइ ॥ नानक हिर जलु िजिन पीआ ितसु भूख न लागै आइ ॥५५॥ बाबीहा तूं सहिज बोिल सचै सबिद 
सुभाइ ॥ सभु िकछु तेरै नािल ह ै सितगुिर दीआ िदखाइ ॥ आपु पछाणिह पर्ीतमु िमलै वुठा छहबर 
लाइ ॥ िझिम िझिम अमृतु वरसदा ितसना भुख सभ जाइ ॥ कूक पुकार न होवई जोती जोित िमलाइ ॥ 
नानक सुिख सविन्ह सोहागणी सचै नािम समाइ ॥५६॥ धुरहु खसिम भेिजआ सचै हुकिम पठाइ ॥ इंद ु
वरसै दइआ किर गू ही छहबर लाइ ॥ बाबीह े तिन मिन सुखु होइ जां तत ु बूंद मुिह पाइ ॥ अनु धन ु
बहुता उपजै धरती सोभा पाइ ॥ अनिदनु लोकु भगित करे गुर कै सबिद समाइ ॥ आपे सचा बखिस 
लए किर िकरपा करै रजाइ ॥ हिर गुण गावहु कामणी सचै सबिद समाइ ॥ भै का सहजु सीगारु किरहु 
सिच रहहु िलव लाइ ॥ नानक नामो मिन वसै हिर दरगह लए छडाइ ॥५७॥ बाबीहा सगली 
धरती ज े िफरिह ऊिड चड़िह आकािस ॥ सितगुिर िमिलऐ जलु पाईऐ चूकै भूख िपआस ॥ जीउ िपडु 
सभु ितस का सभु िकछु ितस कै पािस ॥ िवणु बोिलआ सभु िकछु जाणदा िकसु आगै कीचै अरदािस ॥ 
नानक घिट घिट एको वरतदा सबिद करे परगास ॥५८॥ नानक ितसै बसंतु ह ै िज सितगुरु सेिव 
समाइ ॥ हिर वुठा मनु तनु सभु परफड़ै सभु जगु हरीआवलु होइ ॥५९॥ सबद े सदा बसंतु ह ै िजतु 
तनु मनु हिरआ होइ ॥ नानक नामु न वीसरै िजिन िसिरआ सभु कोइ ॥६०॥ नानक ितना बसंतु ह ै
िजना गुरमुिख विसआ मिन सोइ ॥ हिर वुठै मनु तनु परफड़ै सभु जगु हिरआ होइ ॥६१॥ वडड़ै झािल 
झलु्मभलै नावड़ा लईऐ िकसु ॥ नाउ लईऐ परमेसरै भंनण घड़ण समरथु ॥६२॥ हरहट भी तूं तूं 
करिह बोलिह भली बािण ॥ सािहबु सदा हदिूर ह ै िकआ उची करिह पुकार ॥ िजिन जगतु उपाइ हिर 
रंगु कीआ ितसै िवटहु कुरबाणु ॥ आपु छोडिह तां सहु िमलै सचा एहु वीचारु ॥ हउमै िफका बोलणा 
बुिझ न सका कार ॥ वणु ितर्णु ितर्भवणु तुझै िधआइदा अनिदनु सदा िवहाण ॥ िबनु सितगुर िकनै 
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न पाइआ किर किर थके वीचार ॥ नदिर करिह जे आपणी तां आपे लैिह सवािर ॥ नानक गुरमुिख 
िजन्ही िधआइआ आए से परवाणु ॥६३॥ जोगु न भगवी कपड़ी जोगु न मैले वेिस ॥ नानक घिर 
बैिठआ जोगु पाईऐ सितगुर कै उपदिेस ॥६४॥ चारे कुंडा जे भविह बेद पड़िह जुग चािर ॥ नानक 
साचा भेटै हिर मिन वसै पाविह मोख दआुर ॥६५॥ नानक हुकमु वरतै खसम का मित भवी िफरिह 
चल िचत ॥ मनमुख सउ किर दोसती सुख िक पुछिह िमत ॥ गुरमुख सउ किर दोसती सितगुर सउ 
लाइ िचतु ॥ जमण मरण का मूलु कटीऐ तां सुखु होवी िमत ॥६६॥ भुिलआं आिप समझाइसी जा कउ 
नदिर करे ॥ नानक नदरी बाहरी करण पलाह करे ॥६७॥ 
 सलोक महला ४ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
वडभागीआ सोहागणी िजन्हा गुरमुिख िमिलआ हिर राइ ॥ अंतिर जोित परगासीआ नानक नािम 
समाइ ॥१॥ वाहु वाहु सितगुरु पुरखु ह ै िजिन सचु जाता सोइ ॥ िजतु िमिलऐ ितख उतरै तनु मनु 
सीतलु होइ ॥ वाहु वाहु सितगुरु सित पुरखु ह ै िजस नो समतु सभ कोइ ॥ वाहु वाहु सितगुरु िनरवैरु 
ह ै िजसु िनदा उसतित तुिल होइ ॥ वाहु वाहु सितगुरु सुजाणु ह ै िजसु अंतिर बर्ह्मु वीचारु ॥ वाहु 
वाहु सितगुरु िनरंकारु ह ै िजसु अंतु न पारावारु ॥ वाहु वाहु सितगुरू ह ै िज सचु िदर्ड़ाए सोइ ॥ नानक 
सितगुर वाहु वाहु िजस ते नामु परापित होइ ॥२॥ हिर पर्भ सचा सोिहला गुरमुिख नामु गोिवद ु ॥ 
अनिदनु नामु सलाहणा हिर जिपआ मिन आनंद ु ॥ वडभागी हिर पाइआ पूरन परमानंद ु ॥ 
जन नानक नामु सलािहआ बहुिड़ न मिन तिन भंगु ॥३॥ मूं िपरीआ सउ नेहु िकउ सजण िमलिह 
िपआिरआ ॥ हउ ढूढेदी ितन सजण सिच सवािरआ ॥ सितगुरु मैडा िमतु ह ै जे िमलै त इहु मनु 
वािरआ ॥ ददा मूं िपरु दिस हिर सजणु िसरजणहािरआ ॥ नानक हउ िपरु भाली आपणा सितगुर 
नािल िदखािलआ ॥४॥ हउ खड़ी िनहाली पंधु मतु मूं सजणु आवए ॥ को आिण िमलावै अजु मै िपरु 
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मेिल िमलावए ॥ हउ जीउ करी ितस िवटउ चउ खंनीऐ जो मै िपरी िदखावए ॥ नानक हिर होइ 
दइआलु तां गुरु पूरा मेलावए ॥५॥ अंतिर जोरु हउमै तिन माइआ कूड़ी आवै जाइ ॥ सितगुर का 
फुरमाइआ मंिन न सकी दतुरु तिरआ न जाइ ॥ नदिर करे िजसु आपणी सो चलै सितगुर भाइ ॥ 
सितगुर का दरसनु सफलु ह ै जो इछै सो फलु पाइ ॥ िजनी सितगुरु मंिनआं हउ ितन के लागउ 
पाइ ॥ नानकु ता का दासु ह ै िज अनिदनु रह ै िलव लाइ ॥६॥ िजना िपरी िपआरु िबनु दरसन िकउ 
ितर्पतीऐ ॥ नानक िमले सुभाइ गुरमुिख इहु मनु रहसीऐ ॥७॥ िजना िपरी िपआरु िकउ जीविन 
िपर बाहरे ॥ जां सहु दखेिन आपणा नानक थीविन भी हरे ॥८॥ िजना गुरमुिख अंदिर नेहु तै पर्ीतम 
सचै लाइआ ॥ राती अतै डेहु नानक पर्ेिम समाइआ ॥९॥ गरुमुिख सची आसकी िजतु पर्ीतमु सचा 
पाईऐ ॥ अनिदनु रहिह अनंिद नानक सहिज समाईऐ ॥१०॥ सचा पर्ेम िपआरु गुर पूरे ते 
पाईऐ ॥ कबहू न होवै भंगु नानक हिर गुण गाईऐ ॥११॥ िजन्हा अंदिर सचा नेहु िकउ जीविन्ह िपरी 
िवहूिणआ ॥ गुरमुिख मेले आिप नानक िचरी िवछुंिनआ ॥१२॥ िजन कउ पर्ेम िपआरु तउ आपे 
लाइआ करमु किर ॥ नानक लेहु िमलाइ मै जािचक दीजै नामु हिर ॥१३॥ गुरमुिख हसै गुरमुिख रोवै 
॥ िज गुरमुिख करे साई भगित होवै ॥ गुरमुिख होवै सु करे वीचारु ॥ गुरमुिख नानक पावै पारु ॥१४॥ 
िजना अंदिर नामु िनधानु ह ै गुरबाणी वीचािर ॥ ितन के मुख सद उजले िततु सचै दरबािर ॥ ितन 
बहिदआ उठिदआ कद े न िवसरै िज आिप बखसे करतािर ॥ नानक गुरमुिख िमले न िवछुड़िह 
िज मेले िसरजणहािर ॥१५॥ गुर पीरां की चाकरी महां करड़ी सुख सारु ॥ नदिर करे िजसु आपणी 
ितसु लाए हते िपआरु ॥ सितगुर की सेवै लिगआ भउजलु तरै संसारु ॥ मन िचिदआ फलु पाइसी 
अंतिर िबबेक बीचारु ॥ नानक सितगुिर िमिलऐ पर्भु पाईऐ सभु दखू िनवारणहारु ॥१६॥ मनमुख 
सेवा जो करे दजू ै भाइ िचतु लाइ ॥ पुतु कलतु कुट्मबु ह ै माइआ मोहु वधाइ ॥ दरगिह लेखा मंगीऐ 
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कोई अंित न सकी छडाइ ॥ िबनु नावै सभु दखुु ह ै दखुदाई मोह माइ ॥ नानक गुरमुिख नदरी 
आइआ मोह माइआ िवछुिड़ सभ जाइ ॥१७॥ गुरमुिख हुकमु मंने सह केरा हुकमे ही सुखु पाए ॥ 
हुकमो सेवे हुकमु अराधे हुकमे समै समाए ॥ हुकमु वरतु नेमु सुच संजमु मन िचिदआ फलु पाए ॥ सदा 
सुहागिण िज हुकमै बुझै सितगुरु सेवै िलव लाए ॥ नानक िकर्पा करे िजन ऊपिर ितना हुकमे लए 
िमलाए ॥१८॥ मनमुिख हुकमु न बुझे बपुड़ी िनत हउमै करम कमाइ ॥ वरत नेमु सुच संजमु पूजा 
पाखंिड भरमु न जाइ ॥ अंतरहु कुसुधु माइआ मोिह बेधे िजउ हसती छारु उडाए ॥ िजिन उपाए 
ितसै न चेतिह िबनु चेते िकउ सुखु पाए ॥ नानक परपंचु कीआ धुिर करतै पूरिब िलिखआ कमाए 
॥१९॥ गुरमुिख परतीित भई मनु मािनआ अनिदनु सेवा करत समाइ ॥ अंतिर सितगुरु गुरू सभ 
पूजे सितगुर का दरसु दखेै सभ आइ ॥ मंनीऐ सितगुर परम बीचारी िजतु िमिलऐ ितसना भुख सभ 
जाइ ॥ हउ सदा सदा बिलहारी गुर अपुने जो पर्भु सचा दइे िमलाइ ॥ नानक करमु पाइआ ितन 
सचा जो गुर चरणी लगे आइ ॥२०॥ िजन िपरीआ सउ नेहु से सजण मै नािल ॥ अंतिर बाहिर 
हउ िफरां भी िहरद ै रखा समािल ॥२१॥ िजना इक मिन इक िचित िधआइआ सितगुर सउ िचतु 
लाइ ॥ ितन की दखु भुख हउमै वडा रोगु गइआ िनरदोख भए िलव लाइ ॥ गुण गाविह गुण 
उचरिह गुण मिह सवै समाइ ॥ नानक गुर पूरे ते पाइआ सहिज िमिलआ पर्भु आइ ॥२२॥ 
मनमुिख माइआ मोहु ह ै नािम न लगै िपआरु ॥ कूड़ु कमावै कूड़ु संघरै कूिड़ करै आहारु ॥ िबखु 
माइआ धनु संिच मरिह अंित होइ सभु छारु ॥ करम धरम सुिच संजमु करिह अंतिर लोभु िवकार ॥ 
नानक मनमुिख िज कमावै सु थाइ न पवै दरगह होइ खुआरु ॥२३॥ सभना रागां िविच सो भला 
भाई िजतु विसआ मिन आइ ॥ रागु नाद ु सभु सचु ह ै कीमित कही न जाइ ॥ रागै नाद ै बाहरा इनी 
हुकमु न बूिझआ जाइ ॥ नानक हुकमै बूझै ितना रािस होइ सितगुर ते सोझी पाइ ॥ सभु िकछु 
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ितस ते होइआ िजउ ितसै दी रजाइ ॥२४॥ सितगुर िविच अमृत नामु ह ै अमृतु कह ै कहाइ ॥ 
गुरमती नामु िनरमलु िनमर्ल नामु िधआइ ॥ अमृत बाणी ततु ह ै गुरमुिख वसै मिन आइ ॥ 
िहरद ै कमलु परगािसआ जोती जोित िमलाइ ॥ नानक सितगुरु ितन कउ मेिलओनु िजन धुिर 
मसतिक भागु िलखाइ ॥२५॥ अंदिर ितसना अिग ह ै मनमुख भुख न जाइ ॥ मोहु कुट्मबु सभु कूड़ु ह ै
कूिड़ रिहआ लपटाइ ॥ अनिदनु िचता िचतवै िचता बधा जाइ ॥ जमणु मरणु न चुकई हउमै 
करम कमाइ ॥ गुर सरणाई उबरै नानक लए छडाइ ॥२६॥ सितगुर पुरखु हिर िधआइदा 
सतसंगित सितगुर भाइ ॥ सतसंगित सितगुर सेवद े हिर मेले गुरु मेलाइ ॥ एहु भउजलु जगतु 
संसारु ह ै गुरु बोिहथु नािम तराइ ॥ गरुिसखी भाणा मंिनआ गुरु पूरा पािर लंघाइ ॥ गुरिसखां की 
हिर धूिड़ दिेह हम पापी भी गित पांिह ॥ धुिर मसतिक हिर पर्भ िलिखआ गुर नानक िमिलआ 
आइ ॥ जमकंकर मािर िबदािरअनु हिर दरगह लए छडाइ ॥ गुरिसखा नो साबािस ह ै हिर तुठा 
मेिल िमलाइ ॥२७॥ गुिर पूरै हिर नामु िदड़ाइआ िजिन िवचहु भरमु चुकाइआ ॥ राम नामु 
हिर कीरित गाइ किर चानणु मगु दखेाइआ ॥ हउमै मािर एक िलव लागी अंतिर नामु वसाइआ 
॥ गुरमती जमु जोिह न सकै सचै नाइ समाइआ ॥ सभु आपे आिप वरतै करता जो भावै सो नाइ 
लाइआ ॥ जन नानकु नाउ लए तां जीवै िबनु नावै िखनु मिर जाइआ ॥२८॥ मन अंतिर हउमै 
रोगु भर्िम भूले हउमै साकत दरुजना ॥ नानक रोगु गवाइ िमिल सितगुर साधू सजणा ॥२९॥ 
गुरमती हिर हिर बोले ॥ हिर पर्ेिम कसाई िदनसु राित हिर रती हिर रंिग चोले ॥ हिर जैसा 
पुरखु न लभई सभु दिेखआ जगतु मै टोले ॥ गुर सितगुिर नामु िदड़ाइआ मनु अनत न काहू 
डोले ॥ जन नानकु हिर का दासु ह ैगुर सितगुर के गुल गोले ॥३०॥ 
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 सलोक महला ५ ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
रते सेई िज मुखु न मोड़ंिन्ह िजन्ही िसञाता साई ॥ झिड़ झिड़ पवद े कचे िबरही िजन्हा कािर न आई 
॥१॥ धणी िवहूणा पाट पट्मबर भाही सेती जाले ॥ धूड़ी िविच लुडंदड़ी सोहां नानक तै सह नाले 
॥२॥ गुर कै सबिद अराधीऐ नािम रंिग बैरागु ॥ जीते पंच बैराईआ नानक सफल मारू इहु रागु 
॥३॥ जां मूं इकु त लख तउ िजती िपनणे दिर िकतड़े ॥ बामणु िबरथा गइओ जनमु िजिन कीतो सो 
िवसरे ॥४॥ सोरिठ सो रसु पीजीऐ कबहू न फीका होइ ॥ नानक राम नाम गुन गाईअिह दरगह 
िनमर्ल सोइ ॥५॥ जो पर्िभ रखे आिप ितन कोइ न मारई ॥ अंदिर नामु िनधानु सदा गुण सारई ॥ 
एका टेक अगम मिन तिन पर्भु धारई ॥ लगा रंगु अपारु को न उतारई ॥ गुरमुिख हिर गुण गाइ 
सहिज सुखु सारई ॥ नानक नामु िनधानु िरद ै उिर हारई ॥६॥ करे सु चंगा मािन दयुी गणत 
लािह ॥ अपणी नदिर िनहािल आपे लैहु लाइ ॥ जन दहु मती उपदसेु िवचहु भरमु जाइ ॥ जो धुिर 
िलिखआ लेखु सोई सभ कमाइ ॥ सभु कछु ितस द ै विस दजूी नािह जाइ ॥ नानक सुख अनद भए 
पर्भ की मंिन रजाइ ॥७॥ गुरु पूरा िजन िसमिरआ सेई भए िनहाल ॥ नानक नामु अराधणा 
कारजु आवै रािस ॥८॥ पापी करम कमावद े करद े हाए हाइ ॥ नानक िजउ मथिन माधाणीआ ितउ 
मथे धर्म राइ ॥९॥ नामु िधआइिन साजना जनम पदाथुर् जीित ॥ नानक धरम ऐसे चविह कीतो 
भवनु पुनीत ॥१०॥ खुभड़ी कुथाइ िमठी गलिण कुमंतर्ीआ ॥ नानक सेई उबरे िजना भागु मथािह 
॥११॥ सुतड़े सुखी सवंिन्ह जो रते सह आपणै ॥ पर्ेम िवछोहा धणी सउ अठे पहर लवंिन्ह ॥१२॥ 
सुतड़े असंख माइआ झूठी कारणे ॥ नानक से जागंिन्ह िज रसना नामु उचारणे ॥१३॥ िमर्ग ितसना 
पेिख भुलणे वुठे नगर गधर्ब ॥ िजनी सचु अरािधआ नानक मिन तिन फब ॥१४॥ पितत उधारण 
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पारबर्ह्मु समर्थ पुरखु अपारु ॥ िजसिह उधारे नानका सो िसमरे िसरजणहारु ॥१५॥ दजूी छोिड 
कुवाटड़ी इकस सउ िचतु लाइ ॥ दजू ै भाव  नानका वहिण लु हदंड़ी जाइ ॥१६॥ ितहटड़े बाजार 
सउदा करिन वणजािरआ ॥ सचु वखरु िजनी लिदआ से सचड़े पासार ॥१७॥ पंथा पर्ेम न जाणई 
भूली िफरै गवािर ॥ नानक हिर िबसराइ कै पउद े नरिक अंध्यार ॥१८॥ माइआ मनहु न वीसरै 
मांगै दमां दम ॥ सो पर्भु िचित न आवई नानक नही करिम ॥१९॥ ितचरु मूिल न थुड़ दो 
िजचरु आिप िकर्पालु ॥ सबद ु अखुटु बाबा नानका खािह खरिच धनु मालु ॥२०॥ ख्मभ िवकांदड़े 
जे लहां िघना सावी तोिल ॥ तंिन जड़ांई आपणै लहां सु सजणु टोिल ॥२१॥ सजणु सचा पाितसाहु 
िसिर साहां द ैसाहु ॥ िजसु पािस बिहिठआ सोहीऐ सभनां दा वेसाहु ॥२२॥ 
 

ੴ सितगुर पर्सािद ॥ 
सलोक महला ९ ॥ गुन गोिबद गाइओ नही जनमु अकारथ कीनु ॥ कहु नानक हिर भजु मना िजह 
िबिध जल कउ मीनु ॥१॥ िबिखअन िसउ काह े रिचओ िनमख न होिह उदासु ॥ कहु नानक भजु हिर मना 
परै न जम की फास ॥२॥ तरनापो इउ ही गइओ लीओ जरा तनु जीित ॥ कहु नानक भजु हिर मना 
अउध जातु ह ै बीित ॥३॥ िबरिध भइओ सूझै नही कालु पहूिचओ आिन ॥ कहु नानक नर बावरे िकउ न 
भजै भगवानु ॥४॥ धनु दारा स्मपित सगल िजिन अपुनी किर मािन ॥ इन मै कछु संगी नही नानक 
साची जािन ॥५॥ पितत उधारन भै हरन हिर अनाथ के नाथ ॥ कहु नानक ितह जानीऐ सदा बसतु 
तुम सािथ ॥६॥ तनु धनु िजह तो कउ दीओ तां िसउ नेहु न कीन ॥ कहु नानक नर बावरे अब िकउ 
डोलत दीन ॥७॥ तनु धनु स्मपै सुख दीओ अरु िजह नीके धाम ॥ कहु नानक सुनु रे मना िसमरत कािह 
न रामु ॥८॥ सभ सुख दाता रामु ह ै दसूर नािहन कोइ ॥ कहु नानक सुिन रे मना ितह िसमरत गित 
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होइ ॥९॥ िजह िसमरत गित पाईऐ ितह भजु रे तै मीत ॥ कहु नानक सुनु रे मना अउध घटत ह ै
नीत ॥१०॥ पांच तत को तनु रिचओ जानहु चतुर सुजान ॥ िजह त े उपिजओ नानका लीन तािह मै मानु 
॥११॥ घट घट मै हिर ज ू बसै संतन किहओ पुकािर ॥ कहु नानक ितह भजु मना भउ िनिध उतरिह 
पािर ॥१२॥ सुखु दखुु िजह परसै नही लोभु मोहु अिभमानु ॥ कहु नानक सुनु रे मना सो मूरित भगवान 
॥१३॥ उसतित िनिदआ नािह िजिह कंचन लोह समािन ॥ कहु नानक सुिन रे मना मुकित तािह तै 
जािन ॥१४॥ हरखु सोगु जा कै नही बैरी मीत समािन ॥ कहु नानक सुिन रे मना मुकित तािह तै जािन 
॥१५॥ भै काहू कउ दते निह निह भै मानत आन ॥ कहु नानक सुिन रे मना िगआनी तािह बखािन 
॥१६॥ िजिह िबिखआ सगली तजी लीओ भेख बैराग ॥ कहु नानक सुनु रे मना ितह नर माथै भागु 
॥१७॥ िजिह माइआ ममता तजी सभ ते भइओ उदासु ॥ कहु नानक सुनु रे मना ितह घिट बर्  
िनवासु ॥१८॥ िजिह पर्ानी हउमै तजी करता रामु पछािन ॥ कहु नानक वहु मुकित नरु इह मन साची 
मानु ॥१९॥ भै नासन दरुमित हरन किल मै हिर को नामु ॥ िनिस िदनु जो नानक भजै सफल होिह ितह 
काम ॥२०॥ िजहबा गुन गोिबद भजहु करन सुनहु हिर नामु ॥ कहु नानक सुिन रे मना परिह न जम कै 
धाम ॥२१॥ जो पर्ानी ममता तजै लोभ मोह अहकंार ॥ कहु नानक आपन तरै अउरन लेत उधार ॥२२॥ 
िजउ सुपना अरु पेखना ऐसे जग कउ जािन ॥ इन मै कछु साचो नही नानक िबनु भगवान ॥२३॥ 
िनिस िदनु माइआ कारने पर्ानी डोलत नीत ॥ कोटन मै नानक कोऊ नाराइनु िजह चीित ॥२४॥ 
जैसे जल ते बुदबुदा उपजै िबनसै नीत ॥ जग रचना तैसे रची कहु नानक सुिन मीत ॥२५॥ पर्ानी कछू 
न चेतई मिद माइआ कै अंधु ॥ कहु नानक िबनु हिर भजन परत तािह जम फंध ॥२६॥ जउ सुख कउ 
चाह ै सदा सरिन राम की लेह ॥ कहु नानक सुिन रे मना दरुलभ मानुख दहे ॥२७॥ माइआ कारिन 
धावही मूरख लोग अजान ॥ कहु नानक िबनु हिर भजन िबरथा जनमु िसरान ॥२८॥ जो पर्ानी िनिस 
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िदनु भजै रूप राम ितह जानु ॥ हिर जन हिर अंतरु नही नानक साची मानु ॥२९॥ मनु माइआ मै 
फिध रिहओ िबसिरओ गोिबद नामु ॥ कहु नानक िबनु हिर भजन जीवन कउने काम ॥३०॥ पर्ानी रामु 
न चेतई मिद माइआ कै अंधु ॥ कहु नानक हिर भजन िबनु परत तािह जम फंध ॥३१॥ सुख मै बहु 
संगी भए दखु मै संिग न कोइ ॥ कहु नानक हिर भजु मना अंित सहाई होइ ॥३२॥ जनम जनम 
भरमत िफिरओ िमिटओ न जम को तर्ासु ॥ कहु नानक हिर भजु मना िनरभै पाविह बासु ॥३३॥ जतन 
बहुतु मै किर रिहओ िमिटओ न मन को मानु ॥ दरुमित िसउ नानक फिधओ रािख लेहु भगवान ॥३४॥ 
बाल जआुनी अरु िबरिध फुिन तीिन अवसथा जािन ॥ कहु नानक हिर भजन िबनु िबरथा सभ ही मानु 
॥३५॥ करणो हुतो सु ना कीओ पिरओ लोभ कै फंध ॥ नानक सिमओ रिम गइओ अब िकउ रोवत अंध 
॥३६॥ मनु माइआ मै रिम रिहओ िनकसत नािहन मीत ॥ नानक मूरित िचतर् िजउ छािडत नािहन 
भीित ॥३७॥ नर चाहत कछु अउर अउरै की अउरै भई ॥ िचतवत रिहओ ठगउर नानक फासी गिल 
परी ॥३८॥ जतन बहुत सुख के कीए दखु को कीओ न कोइ ॥ कहु नानक सुिन रे मना हिर भावै सो होइ 
॥३९॥ जगतु िभखारी िफरतु ह ैसभ को दाता रामु ॥ कहु नानक मन िसमरु ितह पूरन होविह काम ॥४०॥ 
झूठै मानु कहा करै जगु सुपने िजउ जानु ॥ इन मै कछु तेरो नही नानक किहओ बखािन ॥४१॥ गरबु 
करतु ह ै दहे को िबनसै िछन मै मीत ॥ िजिह पर्ानी हिर जसु किहओ नानक ितिह जगु जीित ॥४२॥ िजह 
घिट िसमरनु राम को सो नरु मुकता जानु ॥ ितिह नर हिर अंतरु नही नानक साची मानु ॥४३॥ एक 
भगित भगवान िजह पर्ानी कै नािह मिन ॥ जैसे सूकर सुआन नानक मानो तािह तन ु ॥४४॥ सुआमी को 
िगर्हु िजउ सदा सुआन तजत नही िनत ॥ नानक इह िबिध हिर भजउ इक मिन हुइ इक िचित 
॥४५॥ तीथर् बरत अरु दान किर मन मै धरै गुमानु ॥ नानक िनहफल जात ितह िजउ कुंचर इसनानु 
॥४६॥ िसरु क्मिपओ पग डगमगे नैन जोित ते हीन ॥ कहु नानक इह िबिध भई तऊ न हिर रिस लीन 
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॥४७॥ िनज किर दिेखओ जगतु मै को काहू को नािह ॥ नानक िथरु हिर भगित ह ै ितह राखो मन मािह 
॥४८॥ जग रचना सभ झूठ ह ै जािन लेहु रे मीत ॥ किह नानक िथरु ना रह ै िजउ बालू की भीित ॥४९॥ 
रामु गइओ रावनु गइओ जा कउ बहु परवारु ॥ कहु नानक िथरु कछु नही सुपने िजउ संसारु ॥५०॥ 
िचता ता की कीजीऐ जो अनहोनी होइ ॥ इहु मारगु संसार को नानक िथरु नही कोइ ॥५१॥ जो उपिजओ 
सो िबनिस ह ै परो आजु कै कािल ॥ नानक हिर गुन गाइ ले छािड सगल जंजाल ॥५२॥ दोहरा ॥ 
बलु छुटिकओ बंधन परे कछू न होत उपाइ ॥ कहु नानक अब ओट हिर गज िजउ होहु सहाइ ॥५३॥ 
बलु होआ बंधन छुटे सभु िकछु होत उपाइ ॥ नानक सभु िकछु तुमरै हाथ मै तुम ही होत सहाइ ॥५४॥ 
संग सखा सिभ तिज गए कोऊ न िनबिहओ सािथ ॥ कहु नानक इह िबपित मै टेक एक रघुनाथ ॥५५॥ 
नामु रिहओ साधू रिहओ रिहओ गुरु गोिबद ु ॥ कहु नानक इह जगत मै िकन जिपओ गुर मंतु ॥५६॥ 
राम नामु उर मै गिहओ जा कै सम नही कोइ ॥ िजह िसमरत संकट िमटै दरसु तुहारो होइ ॥५७॥१॥ 
 मुंदावणी महला ५ ॥ 
थाल िविच ितिन वसतू पईओ सतु संतोखु वीचारो ॥ अमृत नामु ठाकुर का पइओ िजस का सभसु 
अधारो ॥ जे को खावै जे को भुंचै ितस का होइ उधारो ॥ एह वसतु तजी नह जाई िनत िनत रखु 
उिर धारो ॥ तम संसारु चरन लिग तरीऐ सभु नानक बर्  पसारो ॥१॥ सलोक महला ५ ॥ तेरा 
कीता जातो नाही मैनो जोगु कीतोई ॥ मै िनरगुिणआरे को गुणु नाही आपे तरसु पइओई ॥ तरसु 
पइआ िमहरामित होई सितगुरु सजणु िमिलआ ॥ नानक नामु िमलै तां जीवां तनु मनु थीवै 
हिरआ ॥१॥ 

ੴ सितगुर पर्सािद॥ 
राग माला ॥ राग एक संिग पंच बरंगन ॥ संिग अलापिह आठउ नंदन ॥ पर्थम राग भैरउ वै 
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करही ॥ पंच रागनी संिग उचरही ॥ पर्थम भैरवी िबलावली ॥ पुंिनआकी गाविह बंगली ॥ पुिन 
असलेखी की भई बारी ॥ ए भैरउ की पाचउ नारी ॥ पंचम हरख िदसाख सुनाविह ॥ बंगालम 
मधु माधव गाविह ॥१॥ ललत िबलावल गावही अपुनी अपुनी भांित ॥ असट पुतर् भैरव के गाविह 
गाइन पातर् ॥१॥ दतुीआ मालकउसक आलापिह ॥ संिग रागनी पाचउ थापिह ॥ ग डकरी अरु 
दवेगंधारी ॥ गंधारी सीहुती उचारी ॥ धनासरी ए पाचउ गाई ॥ माल राग कउसक संिग लाई ॥ 
मारू मसतअंग मेवारा ॥ पर्बलचंड कउसक उभारा ॥ खउखट अउ भउरानद गाए ॥ असट 
मालकउसक संिग लाए ॥१॥ पुिन आइअउ िहडोलु पंच नािर संिग असट सुत ॥ उठिह तान कलोल 
गाइन तार िमलावही ॥१॥ तेलंगी दवेकरी आई ॥ बसंती संदरू सुहाई ॥ सरस अहीरी लै भारजा 
॥ संिग लाई पांचउ आरजा ॥ सुरमानंद भासकर आए ॥ चंदर्िब्मब मंगलन सुहाए ॥ सरसबान अउ 
आिह िबनोदा ॥ गाविह सरस बसंत कमोदा ॥ असट पुतर् मै कह े सवारी ॥ पुिन आई दीपक की बारी 
॥१॥ कछेली पटमंजरी टोडी कही अलािप ॥ कामोदी अउ गूजरी संिग दीपक के थािप ॥१॥ कालंका 
कुंतल अउ रामा ॥ कमलकुसम च्मपक के नामा ॥ गउरा अउ कानरा कल्याना ॥ असट पुतर् दीपक के 
जाना ॥१॥ सभ िमिल िसरीराग वै गाविह ॥ पांचउ संिग बरंगन लाविह ॥ बैरारी करनाटी धरी ॥ 
गवरी गाविह आसावरी ॥ ितह पाछै िसधवी अलापी ॥ िसरीराग िसउ पांचउ थापी ॥१॥ सालू 
सारग सागरा अउर ग ड ग्मभीर ॥ असट पुतर् सर्ीराग के गुंड कु्मभ हमीर ॥१॥ खसटम मेघ राग वै 
गाविह ॥ पांचउ संिग बरंगन लाविह ॥ सोरिठ ग ड मलारी धुनी ॥ पुिन गाविह आसा गुन 
गुनी ॥ ऊचै सुिर सूहउ पुिन कीनी ॥ मेघ राग िसउ पांचउ चीनी ॥१॥ बैराधर गजधर केदारा ॥ 
जबलीधर नट अउ जलधारा ॥ पुिन गाविह संकर अउ िसआमा ॥ मेघ राग पुतर्न के नामा ॥१॥ 
खसट राग उिन गाए संिग रागनी तीस ॥ सभै पुतर् रागंन के अठारह दस बीस ॥१॥१॥ 
 




