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मूल मुंत्र 

गुरू मुंत्र 

जपुजी साहिब 

जापु साहिब 

त्व प्रसादद सवय्य े

स्वये (दीनन की) 

चौपयी साहिब 

अकाल उसतत चउपयी 

आनुंद साहिब 

आनुंद साहिब (भोग) 

रिराहस साहिब 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com      3 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

अरदाहस 

आरती 

रक्ख्या द ेशबद 

सोहिला साहिब 

दखु भुंजहन साहिब 

सुखमनी साहिब 

सुखमनी साहिब (सलोकु) 

आसा दी वार + छुंत 

सलोक मिला ९  

लावाुं 

बारि मािा माुंझ  
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बारि मािा तुखारी  

शब्द िज़ारे  

शब्द िज़ारे पा: १०  

बावन अखरी  

ओअुंकारु 

बावन अखरी कबीर 

हसध गोसटट 

रामकली की वार 

बसुंत की वार 

जैतसरी की वार 

राग माला  
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मूल मुंत्र 

ੴ सहतनामु करता पुरखु 

हनरभउ हनरवैरु अकाल मूरहत 

अजूनी सैभुं गुरप्रसादद ॥  
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गुरू मुंत्र 

वाहिगुरू वाहिगुरू … 

वाहिगुरू वाहिगुरू … 

वाहिगुरू वाहिगुरू … 
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जपुजी साहिब 

ੴ सहतनामु करता पुरखु 

हनरभउ हनरवैरु अकाल मूरहत 

अजूनी सैभुं गुरप्रसादद ॥  

 ॥ जपु ॥  

आदद सचु जुगादद सचु ॥ ि ैभी 

सचु नानक िोसी भी सचु ॥ १ 

॥  
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सोचै सोहच न िोवई जे सोची 

लख वार ॥ चुपै चुप न िोवई जे 

लाइ रिा हलव तार ॥ भुहखआ 

भुख न उतरी जे बुंना पुरीआ 

भार ॥ सिस हसआणपा लख 

िोहि त इक न चलै नाहल ॥ 

दकव सहचआरा िोईऐ दकव कूड़ै 

तुटै पाहल ॥ हुकहम रजाई 

चलणा नानक हलहखआ नाहल ॥ 

१ ॥ हुकमी िोवहन आकार 

हुकमु न कहिआ जाई ॥ हुकमी 
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िोवहन जीअ हुकहम हमलै 

वहडआई ॥ हुकमी उतमु नीचु 

हुकहम हलहख दखु सुख पाईअहि 

॥ इकना हुकमी बखसीस इदक 

हुकमी सदा भवाईअहि ॥ हुकमै 

अुंदटर सभु को बािटर हुकम न 

कोइ ॥ नानक हुकमै जे बुझै त 

िउमै कि ैन कोइ ॥ २ ॥ गावै 

को ताणु िोवै दकसै ताणु ॥ गावै 

को दाहत जाणै नीसाणु ॥ गावै 

को गुण वहडआईआ चार ॥ गावै 
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को हवददआ हवखमु वीचारु ॥ 

गावै को साहज करे तनु खेि ॥ 

गावै को जीअ लै दिटर दिे ॥ 

गावै को जापै ददसै दटूर ॥ गावै 

को वेखै िादरा िदटूर ॥ कथना 

कथी न आवै तोटट ॥ कहथ कहथ 

कथी कोटी कोटट कोटट ॥ ददेा 

द ेलैद ेथदक पाहि ॥ जुगा 

जुगुंतटर खािी खाहि ॥ हुकमी 

हुकमु चलाए राहु ॥ नानक 

हवगसै वेपरवाहु ॥ ३ ॥ साचा 
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साहिबु साचु नाइ भाहखआ 

भाउ अपारु ॥ आखहि मुंगहि 

दहेि दहेि दाहत करे दातारु ॥ 

िेटर दक अगै रखीऐ हजतु ददसै 

दरबारु ॥ मुिौ दक बोलणु 

बोलीऐ हजतु सुहण धरे हपआरु 

॥ अहित वेला सचु नाउ 

वहडआई वीचारु ॥ करमी आवै 

कपड़ा नदरी मोखु दआुरु ॥ 

नानक एवै जाणीऐ सभु आपे 

सहचआरु ॥ ४ ॥ थाहपआ न 
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जाइ कीता न िोइ ॥ आपे आहप 

हनरुंजनु सोइ ॥ हजहन सेहवआ 

हतहन पाइआ मानु ॥ नानक 

गावीऐ गुणी हनधानु ॥ गावीऐ 

सुणीऐ महन रखीऐ भाउ ॥ दखुु 

परिटर सुखु घटर लै जाइ ॥ 

गुरमुहख नादुं गुरमुहख वेदुं 

गुरमुहख रहिआ समाई ॥ गुरु 

ईसरु गुरु गोरखु बरमा गुरु 

पारबती माई ॥ जे िउ जाणा 

आखा नािी किणा कथनु न 
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जाई ॥ गुरा इक दहेि बुझाई ॥ 

सभना जीआ का इकु दाता सो 

मै हवसटर न जाई ॥ ५ ॥ 

तीरहथ नावा जे हतसु भावा 

हवणु भाणे दक नाइ करी ॥ जेती 

हसरटठ उपाई वेखा हवणु करमा 

दक हमलै लई ॥ महत हवहच 

रतन जवािर माहणक जे इक 

गुर की हसख सुणी ॥ गुरा इक 

दहेि बुझाई ॥ सभना जीआ का 

इकु दाता सो मै हवसटर न जाई 
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॥ ६ ॥ जे जुग चारे आरजा िोर 

दसूणी िोइ ॥ नवा खुंडा हवहच 

जाणीऐ नाहल चलै सभु कोइ ॥ 

चुंगा नाउ रखाइ कै जसु कीरहत 

जहग लेइ ॥ जे हतसु नदटर न 

आवई त वात न पुछै के ॥ कीटा 

अुंदटर कीटु कटर दोसी दोसु धरे 

॥ नानक हनरगुहण गुणु करे 

गुणवुंहतआ गुणु द े॥ तेिा कोइ 

न सुझई हज हतसु गुणु कोइ करे 

॥ ७ ॥ सुहणऐ हसध पीर सुटर 
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नाथ ॥ सुहणऐ धरहत धवल 

आकास ॥ सुहणऐ दीप लोअ 

पाताल ॥ सुहणऐ पोहि न सकै 

कालु ॥ नानक भगता सदा 

हवगासु ॥ सुहणऐ दखू पाप का 

नासु ॥ ८ ॥ सुहणऐ ईसरु बरमा 

इुंद ु॥ सुहणऐ मुहख सालािण 

मुंद ु॥ सुहणऐ जोग जुगहत तहन 

भेद ॥ सुहणऐ सासत हसहिहत 

वेद ॥ नानक भगता सदा 

हवगासु ॥ सुहणऐ दखू पाप का 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com      16 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

नासु ॥ ९ ॥ सुहणऐ सतु सुंतोखु 

हगआनु ॥ सुहणऐ अठसटठ का 

इसनानु ॥ सुहणऐ पहड़ पहड़ 

पावहि मानु ॥ सुहणऐ लागै 

सिहज हधआनु ॥ नानक भगता 

सदा हवगासु ॥ सुहणऐ दखू पाप 

का नासु ॥ १० ॥ सुहणऐ सरा 

गुणा के गाि ॥ सुहणऐ सेख पीर 

पाहतसाि ॥ सुहणऐ अुंधे पावहि 

राहु ॥ सुहणऐ िाथ िोवै 

असगाहु ॥ नानक भगता सदा 
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हवगासु ॥ सुहणऐ दखू पाप का 

नासु ॥ ११ ॥ मुंने की गहत किी 

न जाइ ॥ जे को कि ैहपछै 

पछुताइ ॥ कागदद कलम न 

हलखणिारु ॥ मुंने का बहि 

करहन वीचारु ॥ ऐसा नामु 

हनरुंजनु िोइ ॥ जे को मुंहन 

जाणै महन कोइ ॥ १२ ॥ मुंनै 

सुरहत िोवै महन बुहध ॥ मुंनै 

सगल भवण की सुहध ॥ मुंनै 

मुहि चोटा ना खाइ ॥ मुंनै जम 
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कै साहथ न जाइ ॥ ऐसा नामु 

हनरुंजनु िोइ ॥ जे को मुंहन 

जाणै महन कोइ ॥ १३ ॥ मुंनै 

मारहग ठाक न पाइ ॥ मुंनै पहत 

हसउ परगटु जाइ ॥ मुंनै मगु न 

चलै पुंथु ॥ मुंनै धरम सेती 

सनबुंधु ॥ ऐसा नामु हनरुंजनु 

िोइ ॥ जे को मुंहन जाणै महन 

कोइ ॥ १४ ॥ मुंनै पावहि मोखु 

दआुरु ॥ मुंनै परवारै साधारु ॥ 

मुंनै तरै तारे गुरु हसख ॥ मुंनै 
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नानक भवहि न हभख ॥ ऐसा 

नामु हनरुंजनु िोइ ॥ जे को मुंहन 

जाणै महन कोइ ॥ १५ ॥ पुंच 

परवाण पुंच परधानु ॥ पुंचे 

पावहि दरगहि मानु ॥ पुंचे 

सोिहि दटर राजानु ॥ पुंचा का 

गुरु एकु हधआनु ॥ जे को कि ै

करै वीचारु ॥ करते कै करणै 

नािी सुमारु ॥ धौलु धरमु 

दइआ का पूतु ॥ सुंतोखु थाहप 

रहखआ हजहन सूहत ॥ जे को 
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बुझै िोवै सहचआरु ॥ धवलै 

उपटर केता भारु ॥ धरती िोरु 

परै िोरु िोरु ॥ हतस ते भारु 

तलै कवणु जोरु ॥ जीअ जाहत 

रुंगा के नाव ॥ सभना हलहखआ 

वुड़ी कलाम ॥ एहु लेखा हलहख 

जाणै कोइ ॥ लेखा हलहखआ 

केता िोइ ॥ केता ताणु 

सुआहलहु रूपु ॥ केती दाहत 

जाणै कौणु कूतु ॥ कीता पसाउ 

एको कवाउ ॥ हतस ते िोए लख 
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दरीआउ ॥ कुदरहत कवण किा 

वीचारु ॥ वाटरआ न जावा एक 

वार ॥ जो तुधु भावै साई भली 

कार ॥ तू सदा सलामहत 

हनरुंकार ॥ १६ ॥ असुंख जप 

असुंख भाउ ॥ असुंख पूजा 

असुंख तप ताउ ॥ असुंख गरुंथ 

मुहख वेद पाठ ॥ असुंख जोग 

महन रिहि उदास ॥ असुंख 

भगत गुण हगआन वीचार ॥ 

असुंख सती असुंख दातार ॥ 
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असुंख सूर मुि भख सार ॥ 

असुंख मोहन हलव लाइ तार ॥ 

कुदरहत कवण किा वीचारु ॥ 

वाटरआ न जावा एक वार ॥ जो 

तुधु भावै साई भली कार ॥ तू 

सदा सलामहत हनरुंकार ॥ १७ 

॥ असुंख मूरख अुंध घोर ॥ 

असुंख चोर िरामखोर ॥ असुंख 

अमर कटर जाहि जोर ॥ असुंख 

गलवढ िहतआ कमाहि ॥ असुंख 

पापी पापु कटर जाहि ॥ असुंख 
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कूहड़आर कूड़े दिराहि ॥ असुंख 

मलेछ मलु भहख खाहि ॥ असुंख 

ननदक हसटर करहि भारु ॥ 

नानकु नीचु कि ैवीचारु ॥ 

वाटरआ न जावा एक वार ॥ जो 

तुधु भावै साई भली कार ॥ तू 

सदा सलामहत हनरुंकार ॥ १८ 

॥ असुंख नाव असुंख थाव ॥ 

अगम अगम असुंख लोअ ॥ 

असुंख किहि हसटर भारु िोइ ॥ 

अखरी नामु अखरी सालाि ॥ 
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अखरी हगआनु गीत गुण गाि ॥ 

अखरी हलखणु बोलणु बाहण ॥ 

अखरा हसटर सुंजोगु वखाहण ॥ 

हजहन एहि हलखे हतसु हसटर 

नाहि ॥ हजव िुरमाए हतव हतव 

पाहि ॥ जेता कीता तेता नाउ ॥ 

हवणु नावै नािी को थाउ ॥ 

कुदरहत कवण किा वीचारु ॥ 

वाटरआ न जावा एक वार ॥ जो 

तुधु भावै साई भली कार ॥ तू 

सदा सलामहत हनरुंकार ॥ १९ 
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॥ भरीऐ िथु पैरु तनु दिे ॥ 

पाणी धोतै उतरसु खेि ॥ मूत 

पलीती कपड़ु िोइ ॥ द ेसाबूणु 

लईऐ ओहु धोइ ॥ भरीऐ महत 

पापा कै सुंहग ॥ ओहु धोपै नावै 

कै रुंहग ॥ पुुंनी पापी आखणु 

नाहि ॥ कटर कटर करणा हलहख 

लै जाहु ॥ आपे बीहज आपे िी 

खाहु ॥ नानक हुकमी आवहु 

जाहु ॥ २० ॥ तीरथु तपु दइआ 

दतु दानु ॥ जे को पावै हतल का 
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मानु ॥ सुहणआ मुंहनआ महन 

कीता भाउ ॥ अुंतरगहत तीरहथ 

महल नाउ ॥ सहभ गुण तेरे मै 

नािी कोइ ॥ हवणु गुण कीते 

भगहत न िोइ ॥ सुअसहत आहथ 

बाणी बरमाउ ॥ सहत सुिाणु 

सदा महन चाउ ॥ कवणु सु वेला 

वखतु कवणु कवण हथहत कवणु 

वारु ॥ कवहण हस रुती माहु 

कवणु हजतु िोआ आकारु ॥ वेल 

न पाईआ पुंडती हज िोवै लेखु 
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पुराणु ॥ वखतु न पाइओ 

कादीआ हज हलखहन लेखु 

कुराणु ॥ हथहत वारु ना जोगी 

जाणै रुहत माहु ना कोई ॥ जा 

करता हसरठी कउ साजे आपे 

जाणै सोई ॥ दकव कटर आखा 

दकव सालािी दकउ वरनी दकव 

जाणा ॥ नानक आखहण सभु 

को आखै इक द ूइकु हसआणा ॥ 

वडा साहिबु वडी नाई कीता 

जा का िोवै ॥ नानक जे को 
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आपौ जाणै अगै गइआ न सोि ै

॥ २१ ॥ पाताला पाताल लख 

आगासा आगास ॥ ओड़क 

ओड़क भाहल थके वेद किहन 

इक वात ॥ सिस अठारि 

किहन कतेबा असुलू इकु धातु ॥ 

लेखा िोइ त हलखीऐ लेखै िोइ 

हवणासु ॥ नानक वडा आखीऐ 

आपे जाणै आपु ॥ २२ ॥ 

सालािी सालाहि एती सुरहत न 

पाईआ ॥ नदीआ अतै वाि 
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पवहि समुुंदद न जाणीअहि ॥ 

समुुंद साि सुलतान हगरिा 

सेती मालु धनु ॥ कीड़ी तुहल न 

िोवनी जे हतसु मनहु न 

वीसरहि ॥ २३ ॥ अुंतु न 

हसिती किहण न अुंतु ॥ अुंतु न 

करणै दहेण न अुंतु ॥ अुंतु न 

वेखहण सुणहण न अुंतु ॥ अुंतु न 

जापै दकआ महन मुंतु ॥ अुंतु न 

जापै कीता आकारु ॥ अुंतु न 

जापै पारावारु ॥ अुंत कारहण 
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केते हबललाहि ॥ ता के अुंत न 

पाए जाहि ॥ एहु अुंतु न जाणै 

कोइ ॥ बहुता किीऐ बहुता 

िोइ ॥ वडा साहिबु ऊचा थाउ 

॥ ऊचे उपटर ऊचा नाउ ॥ 

एवडु ऊचा िोवै कोइ ॥ हतसु 

ऊचे कउ जाणै सोइ ॥ जेवडु 

आहप जाणै आहप आहप ॥ 

नानक नदरी करमी दाहत ॥ 

२४ ॥ बहुता करमु हलहखआ ना 

जाइ ॥ वडा दाता हतलु न 
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तमाइ ॥ केते मुंगहि जोध अपार 

॥ केहतआ गणत निी वीचारु ॥ 

केते खहप तुटहि वेकार ॥ केते लै 

लै मुकरु पाहि ॥ केते मूरख 

खािी खाहि ॥ केहतआ दखू भूख 

सद मार ॥ एहि हभ दाहत तेरी 

दातार ॥ बुंदद खलासी भाणै 

िोइ ॥ िोरु आहख न सकै कोइ 

॥ जे को खाइकु आखहण पाइ ॥ 

ओहु जाणै जेतीआ मुहि खाइ ॥ 

आपे जाणै आपे दइे ॥ आखहि 
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हस हभ केई केइ ॥ हजस नो 

बखसे हसिहत सालाि ॥ नानक 

पाहतसािी पाहतसाहु ॥ २५ ॥ 

अमुल गुण अमुल वापार ॥ 

अमुल वापारीए अमुल भुंडार ॥ 

अमुल आवहि अमुल लै जाहि ॥ 

अमुल भाइ अमुला समाहि ॥ 

अमुलु धरमु अमुलु दीबाणु ॥ 

अमुलु तुलु अमुलु परवाणु ॥ 

अमुलु बखसीस अमुलु नीसाणु 

॥ अमुलु करमु अमुलु िुरमाणु ॥ 
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अमुलो अमुलु आहखआ न जाइ 

॥ आहख आहख रि ेहलव लाइ ॥ 

आखहि वेद पाठ पुराण ॥ 

आखहि पड़े करहि वहखआण ॥ 

आखहि बरमे आखहि इुंद ॥ 

आखहि गोपी तै गोनवद ॥ 

आखहि ईसर आखहि हसध ॥ 

आखहि केते कीते बुध ॥ आखहि 

दानव आखहि दवे ॥ आखहि 

सुटर नर मुहन जन सेव ॥ केते 

आखहि आखहण पाहि ॥ केते 
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कहि कहि उटठ उटठ जाहि ॥ 

एते कीते िोटर करेहि ॥ ता 

आहख न सकहि केई केइ ॥ 

जेवडु भावै तेवडु िोइ ॥ नानक 

जाणै साचा सोइ ॥ जे को आखै 

बोलुहवगाड़ु ॥ ता हलखीऐ हसटर 

गावारा गावारु ॥ २६ ॥ सो दरु 

केिा सो घरु केिा हजतु बहि 

सरब समाले ॥ वाजे नाद अनेक 

असुंखा केते वावणिारे ॥ केते 

राग परी हसउ किीअहन केते 
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गावणिारे ॥ गावहि तुिनो 

पउणु पाणी बैसुंतरु गावै राजा 

धरमु दआुरे ॥ गावहि हचतु 

गुपतु हलहख जाणहि हलहख 

हलहख धरमु वीचारे ॥ गावहि 

ईसरु बरमा दवेी सोिहन सदा 

सवारे ॥ गावहि इुंद इदासहण 

बैठे दवेहतआ दटर नाले ॥ 

गावहि हसध समाधी अुंदटर 

गावहन साध हवचारे ॥ गावहन 

जती सती सुंतोखी गावहि वीर 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com      36 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

करारे ॥ गावहन पुंहडत पड़हन 

रखीसर जुगु जुगु वेदा नाले ॥ 

गावहि मोिणीआ मनु मोिहन 

सुरगा मछ पइआले ॥ गावहन 

रतन उपाए तेरे अठसटठ तीरथ 

नाले ॥ गावहि जोध मिाबल 

सूरा गावहि खाणी चारे ॥ 

गावहि खुंड मुंडल वरभुंडा कटर 

कटर रखे धारे ॥ सेई तुधुनो 

गावहि जो तुधु भावहन रते तेरे 

भगत रसाले ॥ िोटर केते 
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गावहन से मै हचहत न आवहन 

नानकु दकआ वीचारे ॥ सोई 

सोई सदा सचु साहिबु साचा 

साची नाई ॥ ि ैभी िोसी जाइ 

न जासी रचना हजहन रचाई ॥ 

रुंगी रुंगी भाती कटर कटर 

हजनसी माइआ हजहन उपाई ॥ 

कटर कटर वेखै कीता आपणा 

हजव हतस दी वहडआई ॥ जो 

हतसु भावै सोई करसी हुकमु न 

करणा जाई ॥ सो पाहतसाहु 
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सािा पाहतसाहिबु नानक रिणु 

रजाई ॥ २७ ॥ मुुंदा सुंतोखु 

सरमु पतु झोली हधआन की 

करहि हबभूहत ॥ नखथा कालु 

कुआरी काइआ जुगहत डुंडा 

परतीहत ॥ आई पुंथी सगल 

जमाती महन जीतै जगु जीतु ॥ 

आदसेु हतसै आदसेु ॥ आदद 

अनीलु अनादद अनािहत जुगु 

जुगु एको वेसु ॥ २८ ॥ भुगहत 

हगआनु दइआ भुंडारहण घटट 
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घटट वाजहि नाद ॥ आहप नाथु 

नाथी सभ जा की टरहध हसहध 

अवरा साद ॥ सुंजोगु हवजोगु 

दइु कार चलावहि लेखे आवहि 

भाग ॥ आदसेु हतसै आदसेु ॥ 

आदद अनीलु अनादद अनािहत 

जुगु जुगु एको वेसु ॥ २९ ॥ 

एका माई जुगहत हवआई हतहन 

चेले परवाणु ॥ इकु सुंसारी इकु 

भुंडारी इकु लाए दीबाणु ॥ 

हजव हतसु भावै हतवै चलावै 
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हजव िोवै िुरमाणु ॥ ओहु वेखै 

ओना नदटर न आवै बहुता एहु 

हवडाणु ॥ आदसेु हतसै आदसेु ॥ 

आदद अनीलु अनादद अनािहत 

जुगु जुगु एको वेसु ॥ ३० ॥ 

आसणु लोइ लोइ भुंडार ॥ जो 

दकछु पाइआ सु एका वार ॥ 

कटर कटर वेखै हसरजणिारु ॥ 

नानक सचे की साची कार ॥ 

आदसेु हतसै आदसेु ॥ आदद 

अनीलु अनादद अनािहत जुगु 
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जुगु एको वेसु ॥ ३१ ॥ इक द ू

जीभौ लख िोहि लख िोवहि 

लख वीस ॥ लखु लखु गेड़ा 

आखीअहि एकु नामु जगदीस ॥ 

एतु राहि पहत पवड़ीआ चड़ीऐ 

िोइ इकीस ॥ सुहण गला 

आकास की कीटा आई रीस ॥ 

नानक नदरी पाईऐ कूड़ी कूड़ै 

ठीस ॥ ३२ ॥ आखहण जोरु चुपै 

नि जोरु ॥ जोरु न मुंगहण दहेण 

न जोरु ॥ जोरु न जीवहण 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com      42 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

मरहण नि जोरु ॥ जोरु न राहज 

माहल महन सोरु ॥ जोरु न 

सुरती हगआहन वीचाटर ॥ जोरु 

न जुगती छुटै सुंसारु ॥ हजसु 

िहथ जोरु कटर वेखै सोइ ॥ 

नानक उतमु नीचु न कोइ ॥ 

३३ ॥ राती रुती हथती वार ॥ 

पवण पाणी अगनी पाताल ॥ 

हतसु हवहच धरती थाहप रखी 

धरम साल ॥ हतसु हवहच जीअ 

जुगहत के रुंग ॥ हतन के नाम 
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अनेक अनुंत ॥ करमी करमी 

िोइ वीचारु ॥ सचा आहप सचा 

दरबारु ॥ हतथै सोिहन पुंच 

परवाणु ॥ नदरी करहम पवै 

नीसाणु ॥ कच पकाई ओथै पाइ 

॥ नानक गइआ जापै जाइ ॥ 

३४ ॥ धरम खुंड का एिो धरमु 

॥ हगआन खुंड का आखहु करमु 

॥ केते पवण पाणी वैसुंतर केते 

कान मिसे ॥ केते बरमे घाड़हत 

घड़ीअहि रूप रुंग के वेस ॥ 
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केतीआ करम भूमी मेर केते केते 

धू उपदसे ॥ केते इुंद चुंद सूर 

केते केते मुंडल दसे ॥ केते हसध 

बुध नाथ केते केते दवेी वेस ॥ 

केते दवे दानव मुहन केते केते 

रतन समुुंद ॥ केतीआ खाणी 

केतीआ बाणी केते पात नररद ॥ 

केतीआ सुरती सेवक केते नानक 

अुंतु न अुंतु ॥ ३५ ॥ हगआन 

खुंड महि हगआनु परचुंडु ॥ हतथै 

नाद हबनोद कोड अनुंद ु॥ सरम 
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खुंड की बाणी रूपु ॥ हतथै 

घाड़हत घड़ीऐ बहुतु अनूपु ॥ ता 

कीआ गला कथीआ ना जाहि ॥ 

जे को कि ैहपछै पछुताइ ॥ हतथै 

घड़ीऐ सुरहत महत महन बुहध ॥ 

हतथै घड़ीऐ सुरा हसधा की 

सुहध ॥ ३६ ॥ करम खुंड की 

बाणी जोरु ॥ हतथै िोरु न कोई 

िोरु ॥ हतथै जोध मिाबल सूर 

॥ हतन महि रामु रहिआ भरपूर 

॥ हतथै सीतो सीता महिमा 
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माहि ॥ ता के रूप न कथने 

जाहि ॥ ना ओहि मरहि न ठागे 

जाहि ॥ हजन कै रामु वसै मन 

माहि ॥ हतथै भगत वसहि के 

लोअ ॥ करहि अनुंद ुसचा महन 

सोइ ॥ सच खुंहड वसै हनरुंकारु 

॥ कटर कटर वेखै नदटर हनिाल 

॥ हतथै खुंड मुंडल वरभुंड ॥ जे 

को कथै त अुंत न अुंत ॥ हतथै 

लोअ लोअ आकार ॥ हजव हजव 

हुकमु हतवै हतव कार ॥ वेखै 
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हवगसै कटर वीचारु ॥ नानक 

कथना करड़ा सारु ॥ ३७ ॥ जतु 

पािारा धीरजु सुहनआरु ॥ 

अिरहण महत वेद ुिथीआरु ॥ 

भउ खला अगहन तप ताउ ॥ 

भाुंडा भाउ अहितु हततु ढाहल ॥ 

घड़ीऐ सबद ुसची टकसाल ॥ 

हजन कउ नदटर करमु हतन कार 

॥ नानक नदरी नदटर हनिाल ॥ 

३८ ॥  

सलोकु ॥  
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पवणु गुरू पाणी हपता माता 

धरहत मितु ॥ ददवसु राहत दइु 

दाई दाइआ खेलै सगल जगतु ॥ 

चुंहगआईआ बुटरआईआ वाचै 

धरमु िदटूर ॥ करमी आपो 

आपणी के नेड़ै के दटूर ॥ हजनी 

नामु हधआइआ गए मसकहत 

घाहल ॥ नानक ते मुख उजले 

केती छुटी नाहल ॥ १ ॥  
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 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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जापु साहिब 

स्री वाहिगुरू जी की फ़ति ॥  

जापु ॥  

स्री मुखवाक पाहतसािी १० ॥  

छपै छुंद ॥ त्वप्रसादद ॥  

च्क्र हचिन अरु बरन जाहत अरु 

पाहत नहिन हजि ॥ रूप रुंग 

अरु रेख भेख कोऊ कहि न 

सकहत दकि ॥ अचल मूरहत 

अनभउ प्रकास अहमतोहज 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com      51 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

कहिजै ॥ कोटट इुंद्र इुंद्राहण साहु 

सािाहण गहणजै ॥ हत्रभवण 

मिीप सुर नर असुर नेहत नेहत 

बन हत्रण कित ॥ त्व सरब नाम 

कथै कवन करम नाम बरणत 

सुमहत ॥ १ ॥  

भुजुंग प्रयात छुंद ॥  

नमसत्वुं अकाले ॥ नमसत्वुं 

दरपाले ॥ नमसत्वुं अरूपे ॥ 

नमसत्वुं अनूपे ॥ २ ॥ नमसतुं 

अभेखे ॥ नमसतुं अलेखे ॥ 
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नमसतुं अकाए ॥ नमसतुं 

अजाए ॥ ३ ॥ नमसतुं अगुंजे ॥ 

नमसतुं अभुंजे ॥ नमसतुं अनामे 

॥ नमसतुं अठामे ॥ ४ ॥ नमसतुं 

अकरमुं ॥ नमसतुं अधरमुं ॥ 

नमसतुं अनामुं ॥ नमसतुं अधामुं 

॥ ५ ॥ नमसतुं अजीते ॥ नमसतुं 

अभीते ॥ नमसतुं अबाि े॥ 

नमसतुं अढाि े॥ ६ ॥ नमसतुं 

अनीले ॥ नमसतुं अनाद े॥ 

नमसतुं अछेद े॥ नमसतुं अगाधे 
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॥ ७ ॥ नमसतुं अगुंजे ॥ नमसतुं 

अभुंजे ॥ नमसतुं उदारे ॥ 

नमसतुं अपारे ॥ ८ ॥ नमसतुं सु 

एकै ॥ नमसतुं अनेकै ॥ नमसतुं 

अभूते ॥ नमसतुं अजूपे ॥ ९ ॥ 

नमसतुं हिकरमे ॥ नमसतुं 

हिभरमे ॥ नमसतुं हिदसेे ॥ 

नमसतुं हिभेसे ॥ १० ॥ नमसतुं 

हिनामे ॥ नमसतुं हिकामे ॥ 

नमसतुं हिधाते ॥ नमसतुं 

हिघाते ॥ ११ ॥ नमसतुं हिधूते 
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॥ नमसतुं अभूते ॥ नमसतुं 

अलोके ॥ नमसतुं असोके ॥ १२ 

॥ नमसतुं हितापे ॥ नमसतुं 

अथापे ॥ नमसतुं हत्रमाने ॥ 

नमसतुं हनधाने ॥ १३ ॥ नमसतुं 

अगाि े॥ नमसतुं अबाि े॥ 

नमसतुं हत्रबरगे ॥ नमसतुं 

असरगे ॥ १४ ॥ नमसतुं प्रभोगे 

॥ नमसतुं सुजोगे ॥ नमसतुं 

अरुंगे ॥ नमसतुं अभुंगे ॥ १५ ॥ 

नमसतुं अगमे ॥ नमसतसतु रमे 
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॥ नमसतुं जलासरे ॥ नमसतुं 

हनरासरे ॥ १६ ॥ नमसतुं 

अजाते ॥ नमसतुं अपाते ॥ 

नमसतुं अमजबे ॥ नमसतसतु 

अजबे ॥ १७ ॥ अदसेुं अदसेे ॥ 

नमसतुं अभेसे ॥ नमसतुं 

हिधामे ॥ नमसतुं हिबामे ॥ 

१८ ॥ नमो सरब काले ॥ नमो 

सरब ददआले ॥ नमो सरब रूपे 

॥ नमो सरब भूपे ॥ १९ ॥ नमो 

सरब खापे ॥ नमो सरब थापे ॥ 
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नमो सरब काले ॥ नमो सरब 

पाले ॥ २० ॥ नमसतसतु दवेै ॥ 

नमसतुं अभेवै ॥ नमसतुं 

अजनमे ॥ नमसतुं सुबनमे ॥ 

२१ ॥ नमो सरब गउने ॥ नमो 

सरब भउने ॥ नमो सरब रुंगे ॥ 

नमो सरब भुंगे ॥ २२ ॥ नमो 

काल काले ॥ नमसतसतु 

ददआले ॥ नमसतुं अबरने ॥ 

नमसतुं अमरने ॥ २३ ॥ नमसतुं 

जरारुं ॥ नमसतुं दरतारुं ॥ नमो 
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सरब धुंधे ॥ नमो सत अबुंधे ॥ 

२४ ॥ नमसतुं हिसाके ॥ 

नमसतुं हिबाके ॥ नमसतुं रिीमे 

॥ नमसतुं करीमे ॥ २५ ॥ 

नमसतुं अनुंते ॥ नमसतुं मिुंते ॥ 

नमसतसतु रागे ॥ नमसतुं 

सुिागे ॥ २६ ॥ नमो सरब सोखुं 

॥ नमो सरब पोखुं ॥ नमो सरब 

करता ॥ नमो सरब िरता ॥ 

२७ ॥ नमो जोग जोगे ॥ नमो 
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भोग भोगे ॥ नमो सरब ददआले 

॥ नमो सरब पाले ॥ २८ ॥  

चाचरी छुंद ॥ त्वप्रसादद ॥  

अरूप िैं ॥ अनूप िैं ॥ अजू िैं ॥ 

अभू िैं ॥ २९ ॥ अलेख िैं ॥ 

अभेख िैं ॥ अनाम िैं ॥ अकाम 

िैं ॥ ३० ॥ अधे िैं ॥ अभे िैं ॥ 

अजीत िैं ॥ अभीत िैं ॥ ३१ ॥ 

हत्रमान िैं ॥ हनधान िैं ॥ 

हत्रबरग ि ै॥ असरग िैं ॥ ३२ ॥ 

अनील िैं ॥ अनादद िैं ॥ अजे िैं 
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॥ अजादद िैं ॥ ३३ ॥ अजनम िैं 

॥ अबरन िैं ॥ अभूत िैं ॥ 

अभरन िैं ॥ ३४ ॥ अगुंज िैं ॥ 

अभुंज िैं ॥ अझूझ िैं ॥ अझुंझ िैं 

॥ ३५ ॥ अमीक िैं ॥ रफ़ीक िैं 

॥ अधुंध िैं ॥ अबुंध िैं ॥ ३६ ॥ 

हिबूझ िैं ॥ असूझ िैं ॥ अकाल 

िैं ॥ अजाल िैं ॥ ३७ ॥ अलाि 

िैं ॥ अजाि िैं ॥ अनुंत िैं ॥ 

मिुंत िैं ॥ ३८ ॥ अलीक िैं ॥ 

हिस्रीक िैं ॥ हिल्मभ िैं ॥ 
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अस्मभ िैं ॥ ३९ ॥ अगम िैं ॥ 

अजम िैं ॥ अभूत िैं ॥ अछूत िैं 

॥ ४० ॥ अलोक िैं ॥ असोक िैं 

॥ अकरम िैं ॥ अभरम िैं ॥ ४१ 

॥ अजीत िैं ॥ अभीत िैं ॥ 

अबाि िैं ॥ अगाि िैं ॥ ४२ ॥ 

अमान िैं ॥ हनधान िैं ॥ अनेक 

िैं ॥ दिटर एक िैं ॥ ४३ ॥  

भुजुंग प्रयात छुंद ॥  

नमो सरब माने ॥ समसती 

हनधाने ॥ नमो दवे दवेे ॥ 
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अभेखी अभेवे ॥ ४४ ॥ नमो 

काल काले ॥ नमो सरब पाले ॥ 

नमो सरब गउणे ॥ नमो सरब 

भउणे ॥ ४५ ॥ अनुंगी अनाथे ॥ 

हिसुंगी प्रमाथे ॥ नमो भान 

भाने ॥ नमो मान माने ॥ ४६ ॥ 

नमो चुंद्र चुंद्र े॥ नमो भान भाने 

॥ नमो गीत गीते ॥ नमो तान 

ताने ॥ ४७ ॥ नमो हि्त हन्रते 

॥ नमो नाद नाद े॥ नमो पान 

पाने ॥ नमो बाद बाद े॥ ४८ ॥ 
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अनुंगी अनामे ॥ समसती सरूपे 

॥ प्रभुंगी प्रमाथे ॥ समसती 

हबभूते ॥ ४९ ॥ कलुंकुं  हबना 

नेकलुंकी सरूपे ॥ नमो राज 

राजेस्वरुं परम रूपे ॥ ५० ॥ 

नमो जोग जोगेस्वरुं परम हस्धे 

॥ नमो राज राजेस्वरुं परम 

हिधे ॥ ५१ ॥ नमो ससत्र पाणे 

॥ नमो असत्र माणे ॥ नमो 

परम हगआता ॥ नमो लोक 

माता ॥ ५२ ॥ अभेखी अभरमी 
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अभोगी अभुगते ॥ नमो जोग 

जोगेस्वरुं परम जुगते ॥ ५३ ॥ 

नमो हन्त नाराइणे करूर करमे 

॥ नमो प्रेत अप्रेत दवेे सुधरमे ॥ 

५४ ॥ नमो रोग िरता ॥ नमो 

राग रूपे ॥ नमो साि सािुं ॥ 

नमो भूप भूपे ॥ ५५ ॥ नमो 

दान दाने ॥ नमो मान माने ॥ 

नमो रोग रोगे ॥ नमसतुं सनाने 

॥ ५६ ॥ नमो मुंत्र मुंत्रुं ॥ नमो 

जुंत्र जुंत्रुं ॥ नमो इसट इसटे ॥ 
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नमो तुंत्र तुंत्रुं ॥ ५७ ॥ सदा 

स्चदानुंद सरबुं प्रणासी ॥ अनूपे 

अरूपे समसतुल हनवासी ॥ ५८ 

॥ सदा हसहधदा बुहधदा हिहध 

करता ॥ अधो उरध अरधुं अघुं 

ओघ िरता ॥ ५९ ॥ परुं परम 

परमेस्वरुं प्रोछ पालुं ॥ सदा 

सरबदा हसहध दाता ददआलुं ॥ 

६० ॥ अछेदी अभेदी अनामुं 

अकामुं ॥ समसतो पराजी 

समसतसतु धामुं ॥ ६१ ॥  
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तेरा जोरु ॥ चाचरी छुंद ॥  

जले िैं ॥ थले िैं ॥ अभीत िैं ॥ 

अभे िैं ॥ ६२ ॥ प्रभू िैं ॥ अजू िैं 

॥ अदसे िैं ॥ अभेस िैं ॥ ६३ ॥  

भुजुंग प्रयात छुंद ॥  

अगाधे अबाधे ॥ अनुंदी सरूपे ॥ 

नमो सरब माने ॥ समसती 

हनधाने ॥ ६४ ॥ नमसत्वुं 

हिनाथे ॥ नमसत्वुं प्रमाथे ॥ 

नमसत्वुं अगुंजे ॥ नमसत्वुं 

अभुंजे ॥ ६५ ॥ नमसत्वुं अकाले 
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॥ नमसत्वुं अपाले ॥ नमो सरब 

दसेे ॥ नमो सरब भेसे ॥ ६६ ॥ 

नमो राज राजे ॥ नमो साज 

साजे ॥ नमो साि साि े॥ नमो 

माि माि े॥ ६७ ॥ नमो गीत 

गीते ॥ नमो प्रीहत प्रीते ॥ नमो 

रोख रोखे ॥ नमो सोख सोखे ॥ 

६८ ॥ नमो सरब रोगे ॥ नमो 

सरब भोगे ॥ नमो सरब जीतुं ॥ 

नमो सरब भीतुं ॥ ६९ ॥ नमो 

सरब हगआनुं ॥ नमो परम तानुं 
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॥ नमो सरब मुंत्रुं ॥ नमो सरब 

जुंत्रुं ॥ ७० ॥ नमो सरब दद्रस्ुं ॥ 

नमो सरब दर्सुं ॥ नमो सरब 

रुंगे ॥ हत्रभुंगी अनुंगे ॥ ७१ ॥ 

नमो जीव जीवुं ॥ नमो बीज 

बीजे ॥ अहख्जे अहभ्जे ॥ 

समसतुं प्रहस्जे ॥ ७२ ॥ दरपालुं 

सरूपे ॥ कुकरमुं प्रणासी ॥ सदा 

सरबदा टरहध हसधुं हनवासी ॥ 

७३ ॥  

चरपट छुंद ॥ त्वप्रसादद ॥  
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अहित करमे ॥ अमहित धरमे ॥ 

अहखल जोगे ॥ अचल भोगे ॥ 

७४ ॥ अचल राजे ॥ अटल 

साजे ॥ अखल धरमुं ॥ अलख 

करमुं ॥ ७५ ॥ सरबुं दाता ॥ 

सरबुं हगआता ॥ सरबुं भाने ॥ 

सरबुं माने ॥ ७६ ॥ सरबुं प्राणुं 

॥ सरबुं त्राणुं ॥ सरबुं भुगता ॥ 

सरबुं जुगता ॥ ७७ ॥ सरबुं दवेुं 

॥ सरबुं भेवुं ॥ सरबुं काले ॥ 

सरबुं पाले ॥ ७८ ॥  
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रूआल छुंद ॥ त्वप्रसादद ॥  

आदद रूप अनादद मूरहत 

अजोहन पुरख अपार ॥ सरब 

मान हत्रमान दवे अभेव आदद 

उदार ॥ सरब पालक सरब 

घालक सरब को पुहन काल ॥ 

ज्त्त्र त्त्र हबराजिी अवधूत रूप 

टरसाल ॥ ७९ ॥ नाम ठाम न 

जाहत जाकर रूप रुंग न रेख ॥ 

आदद पुरख उदार मूरहत 

अजोहन आदद असेख ॥ दसे 
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अउर न भेस जाकर रूप रेख न 

राग ॥ जत्र तत्र ददसा हवसा हुइ 

िैहलओ अनुराग ॥ ८० ॥ नाम 

काम हबिीन पेखत धाम हुं नहि 

जाहि ॥ सरब मान सरब्त्र मान 

सदवै मानत ताहि ॥ एक मूरहत 

अनेक दरसन कीन रूप अनेक ॥ 

खेल खेहल अखेल खेलन अुंत को 

दिटर एक ॥ ८१ ॥ दवे भेव न 

जानिी हजि बेद अउर कतेब ॥ 

रूप रुंग न जाहत पाहत सु 
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जानई दकि जेब ॥ तात मात न 

जात जाकर जनम मरन हबिीन 

॥ च्क्र ब्र दिरै चतुर चदक मान 

िी पुर तीन ॥ ८२ ॥ लोक 

चउदि के हबखै जग जाप िी 

हजि जापु ॥ आदद दवे अनादद 

मूरहत थाहपओ सबै हजि थापु ॥ 

परम रूप पुनीत मूरहत पूरन 

पुरख अपार ॥ सरब हबस्व 

रहचओ सुय्मभव गड़न 

भुंजनिार ॥ ८३ ॥ काल िीन 
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कला सुंजुगहत अकाल पुरख 

अदसे ॥ धरम धाम सु भरम 

रित अभूत अलख अभेस ॥ अुंग 

राग न रुंग जा कहि जाहत पाहत 

न नाम ॥ गरब गुंजन दसुट 

भुंजन मुकहत दाइक काम ॥ ८४ 

॥ आप रूप अमीक अनउसतहत 

एक पुरख अवधूत ॥ गरब गुंजन 

सरब भुंजन आदद रूप असूत ॥ 

अुंि िीन अभुंग अनातम एक 

पुरख अपार ॥ सरब लाइक 
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सरब घाइक सरब को प्रहतपार 

॥ ८५ ॥ सरब गुंता सरब िुंता 

सरब ते अनभेख ॥ सरब सासत्र 

न जानिी हजि रूप रुंगु अरु 

रेख ॥ परम बेद पुराण जाकहि 

नेहत भाखत हनत ॥ कोटट 

हसहित पुरान सासत्र न आवई 

वहु हच्त ॥ ८६ ॥  

मधुभार छुंद ॥ त्वप्रसादद ॥  

गुन गन उदार ॥ महिमा अपार 

॥ आसन अभुंग ॥ उपमा अनुंग 
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॥ ८७ ॥ अनभउ प्रकास ॥ हनस 

ददन अनास ॥ आजानु बाहु ॥ 

सािानु साहु ॥ ८८ ॥ राजान 

राज ॥ भानान भान ॥ दवेान 

दवे ॥ उपमा मिान ॥ ८९ ॥ 

इुंद्रान इुंद्र ॥ बालान बाल ॥ 

रुंकान रुंक ॥ कालान काल ॥ 

९० ॥ अनभूत अुंग ॥ आभा 

अभुंग ॥ गहत हमहत अपार ॥ 

गुन गन उदार ॥ ९१ ॥ मुहन 

गन प्रनाम ॥ हनरभै हनकाम ॥ 
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अहत दहुत प्रचुंड ॥ हमत गहत 

अखुंड ॥ ९२ ॥ आहलस्य करम 

॥ आदद्रस्य धरम ॥ सरबा 

भरणाढय ॥ अनडुंड बाढय ॥ 

९३ ॥  

चाचरी छुंद ॥ त्वप्रसादद ॥  

गुनबद े॥ मुकुं द े॥ उदारे ॥ 

अपारे ॥ ९४ ॥ िरीअुं ॥ करीअुं 

॥ हिनामे ॥ अकामे ॥ ९५ ॥  

भुजुंग प्रयात छुंद ॥  
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च्क्त्र च्क्र करता ॥ च्क्त्र च्क्र िरता 

॥ च्क्त्र च्क्र दाने ॥ च्क्त्र च्क्र जाने 

॥ ९६ ॥ च्क्त्र च्क्र वरती ॥ च्क्त्र 

च्क्र भरती ॥ च्क्त्र च्क्र पाले ॥ 

च्क्त्र च्क्र काले ॥ ९७ ॥ च्क्त्र च्क्र 

पासे ॥ च्क्त्र च्क्र वासे ॥ च्क्त्र च्क्र 

मानयै ॥ च्क्त्र च्क्र दानयै ॥ ९८ 

॥  

चाचरी छुंद ॥  

न स्त्रै ॥ न हम्त्रै ॥ न भरमुं ॥ न 

हभ्त्रै ॥ ९९ ॥ न करमुं ॥ न 
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काए ॥ अजनमुं ॥ अजाए ॥ 

१०० ॥ न हच्त्रै ॥ न हम्त्रै ॥ 

परे िैं ॥ पहव्त्रै ॥ १०१ ॥ 

हप्रथीसै ॥ अदीसै ॥ अदद्रसै ॥ 

अदरसै ॥ १०२ ॥  

भगवती छुंद ॥ त्वप्रसादद कथते 

॥  

दक आहछ्ज दसेै ॥ दक आहभ्ज 

भेसै ॥ दक आगुंज करमै ॥ दक 

आभुंज भरमै ॥ १०३ ॥ दक 

आहभज लोकै ॥ दक आददत 
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सोकै ॥ दक अवधूत बरनै ॥ दक 

हबभूत करनै ॥ १०४ ॥ दक राजुं 

प्रभा िैं ॥ दक धरमुं धुजा िैं ॥ 

दक आसोक बरनै ॥ दक सरबा 

अभरनै ॥ १०५ ॥ दक जगतुं 

दरती िैं ॥ दक छत्रुं छत्री िैं ॥ 

दक ििमुं सरूपै ॥ दक अनभउ 

अनूपै ॥ १०६ दक आदद अदवे 

िैं ॥ दक आहप अभेव िैं ॥ दक 

हच्त्रुं हबिीनै ॥ दक एकै अधीनै 

॥ १०७ ॥ दक रोजी रजाकै ॥ 
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रिीमै टरिाकै ॥ दक पाक हबऐब 

िैं ॥ दक गैबुल ग़ैब िैं ॥ १०८ ॥ 

दक अिवुल गुनाि िैं ॥ दक 

शािान शाि िैं ॥ दक कारन 

कुननद िैं ॥ दक रोज़ी ददनिद िैं 

॥ १०९ ॥ दक राज़क रिीम िैं 

॥ दक करमुं करीम िैं ॥ दक 

सरबुं कली िैं ॥ दक सरबुं दली 

िैं ॥ ११० ॥ दक सरब्त्र माहनयै 

॥ दक सरब्त्र दाहनयै ॥ दक 

सरब्त्र गउनै ॥ दक सरब्त्र भउनै 
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॥ १११ ॥ दक सरब्त्र दसेै ॥ दक 

सरब्त्र भेसै ॥ दक सरब्त्र राजै ॥ 

दक सरब्त्र साजै ॥ ११२ ॥ दक 

सरब्त्र दीनै ॥ दक सरब्त्र लीनै ॥ 

दक सरब्त्र जािो ॥ दक सरब्त्र 

भािो ॥ ११३ ॥ दक सरब्त्र दसेै 

॥ दक सरब्त्र भेसै ॥ दक सरब्त्र 

कालै ॥ दक सरब्त्र पालै ॥ ११४ 

॥ दक सरब्त्र िुंता ॥ दक सरब्त्र 

गुंता ॥ दक सरब्त्र भेखी ॥ दक 

सरब्त्र पेखी ॥ ११५ ॥ दक 
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सरब्त्र काजै ॥ दक सरब्त्र राजै 

॥ दक सरब्त्र सोखै ॥ दक सरब्त्र 

पोखै ॥ ११६ ॥ दक सरब्त्र त्राणै 

॥ दक सरब्त्र प्राणै ॥ दक सरब्त्र 

दसेै ॥ दक सरब्त्र भेसै ॥ ११७ ॥ 

दक सरब्त्र माहनयैं ॥ सदवैुं 

प्रधाहनयैं ॥ दक सरब्त्र जाहपयै 

॥ दक सरब्त्र थाहपयै ॥ ११८ ॥ 

दक सरब्त्र भानै ॥ दक सरब्त्र 

मानै ॥ दक सरब्त्र इुंद्र ै॥ दक 

सरब्त्र चुंद्र ै॥ ११९ ॥ दक सरबुं 
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कलीमै ॥ दक परमुं फ़िीमै ॥ दक 

आदकल अलामै ॥ दक साहिब 

कलामै ॥ १२० ॥ दक हुसनल 

वजू िैं ॥ तमामुल रुजू िैं ॥ 

िमेसुल सलामै ॥ सलीखत 

मुदामैं ॥ १२१ ॥ ग़नीमुल 

हशकसतै ॥ गरीबुल परसतै ॥ 

हबलुंदलु मकानै ॥ ज़मीनुल 

ज़मानै ॥ १२२ ॥ तमीज़ुल 

तमामैं ॥ रुजूअल हनधानैं ॥ 

िरीफ़ुल अजीमैं ॥ रज़ाइक 
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यकीनै ॥ १२३ ॥ अनेकुल तरुंग 

िैं ॥ अभेद िैं अभुंग िैं ॥ 

अज़ीज़ुल हनवाज़ िैं ॥ ग़नीमुल 

हखराज िैं ॥ १२४ ॥ हनरुकत 

सरूप िैं ॥ हत्रमुकहत हबभूत िैं ॥ 

प्रभुगहत प्रभा िैं ॥ सुजुगहत 

सुधा िैं ॥ १२५ ॥ सदवैुं सरूप 

िैं ॥ अभेदी अनूप िैं ॥ समसतो 

पराज िैं ॥ सदा सरब साज िैं ॥ 

१२६ ॥ समसतुल सलाम िैं ॥ 

सदवैल अकाम िैं ॥ हिबाध 
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सरूप िैं ॥ अगाध िैं अनूप िैं ॥ 

१२७ ॥ ओअुं आदद रूपे ॥ 

अनादद सरूपै ॥ अनुंगी अनामे 

॥ हत्रभुंगी हत्रकामे ॥ १२८ ॥ 

हत्रबरगुं हत्रबाधे ॥ अगुंजे अगाधे 

॥ सुभुं सरब भागे ॥ सु सरबा 

अनुरागे ॥ १२९ ॥ हत्रभुगत 

सरूप िैं ॥ अहछ्ज िैं अछूत िैं ॥ 

दक नरकुं  प्रणास िैं ॥ हप्रथीउल 

प्रवास िैं ॥ १३० ॥ हनरुकहत 

प्रभा िैं ॥ सदवैुं सदा िैं ॥ 
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हबभुगहत सरूप ि ै॥ प्रजुगहत 

अनूप िैं ॥ १३१ ॥ हनरुकहत 

सदा िैं ॥ हबभुगहत प्रभा िैं ॥ 

अनउकहत सरूप िैं ॥ प्रजुगहत 

अनूप िैं ॥ १३२ ॥  

चाचरी छुंद ॥  

अभुंग िैं ॥ अनुंग िैं ॥ अभेख िैं 

॥ अलेख िैं ॥ १३३ ॥ अभरम 

िैं ॥ अकरम िैं ॥ अनादद िैं ॥ 

जुगादद िैं ॥ १३४ ॥ अजै िैं ॥ 

अबै िैं ॥ अभूत िैं ॥ अधूत िैं ॥ 
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१३५ ॥ अनास िैं ॥ उदास िैं ॥ 

अधुंध िैं ॥ अबुंध िैं ॥ १३६ ॥ 

अभगत िैं ॥ हबरकत िैं ॥ 

अनास िैं ॥ प्रकास िैं ॥ १३७ ॥ 

हननचत िैं ॥ सुननत िैं ॥ अहल्ख 

िैं ॥ अददख् िैं ॥ १३८ ॥ अलेख 

िैं ॥ अभेख िैं ॥ अढाि िैं ॥ 

अगाि िैं ॥ १३९ ॥ अस्मभ िैं 

॥ अग्मभ िैं ॥ अनील िैं ॥ 

अनादद िैं ॥ १४० ॥ अहनत िैं 
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॥ सुहनत िैं ॥ अजात िैं ॥ 

अजादद िैं ॥ १४१ ॥  

चरपट छुंद ॥ त्वप्रसादद ॥  

सरबुं िुंता ॥ सरब गुंता ॥ सरबुं 

हखआता ॥ सरबुं हगआता ॥ 

१४२ ॥ सरबुं िरता ॥ सरबुं 

करता ॥ सरबुं प्राणुं ॥ सरबुं 

त्राणुं ॥ १४३ ॥ सरबुं करमुं ॥ 

सरबुं धरमुं ॥ सरबुं जुगता ॥ 

सरबुं मुकता ॥ १४४ ॥  

रसावल छुंद ॥ त्वप्रसादद ॥  
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नमो नरक नासे ॥ सदवैुं प्रकासे 

॥ अनुंगुं सरूपे ॥ अभुंगुं हबभूते 

॥ १४५ ॥ प्रमाथुं प्रमाथे ॥ सदा 

सरब साथे ॥ अगाध सरूपे ॥ 

हिबाध हबभूते ॥ १४६ ॥ 

अनुंगी अनामे ॥ हत्रभुंगी 

हत्रकामे ॥ हिभुंगी सरूपे ॥ 

सरबुंगी अनूपे ॥ १४७ ॥ न 

पोत्रै न पुत्रै ॥ न सत्रै न हमत्रै ॥ 

न तातै न मातै ॥ न जातै न 

पातै ॥ १४८ ॥ हिसाकुं  सरीक 
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िैं ॥ अहमतो अमीक िैं ॥ सदवैुं 

प्रभा िैं ॥ अजै िैं अजा िैं ॥ 

१४९ ॥  

भगवती छुंद ॥ त्वप्रसादद ॥  

दक ज़ाहिर ज़हर िैं ॥ दक 

िाहज़र िज़ूर िैं ॥ िमेसुल 

सलाम िैं ॥ समसतुल कलाम िैं 

॥ १५० ॥ दक साहिब ददमाग िैं 

॥ दक हुसनल चराग िैं ॥ दक 

कामल करीम िैं ॥ दक राज़क 

रिीम िैं ॥ १५१ ॥ दक रोज़ी 
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ददनिद िैं ॥ दक राज़क रनिद िैं 

॥ करीमुल कमाल िैं ॥ दक 

हुसनल जमाल िैं ॥ १५२ ॥ 

ग़नीमुल हिराज िैं ॥ ग़रीबुल 

हनवाज़ िैं ॥ िरदफ़ुल हशकुं न िैं 

॥ हिरासुल दिकुं न िैं ॥ १५३ ॥ 

कलुंकुं  प्रणास िैं ॥ समसतुल 

हनवास िैं ॥ अगुंजुल गनीम िैं ॥ 

रजाइक रिीम िैं ॥ १५४ ॥ 

समसतुल जुबाुं िैं ॥ दक साहिब 

दकराुं िैं ॥ दक नरकुं  प्रणास िैं ॥ 
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बहिसतुल हनवास िैं ॥ १५५ ॥ 

दक सरबुल गवुंन िैं ॥ िमेसुल 

रवुंन िैं ॥ तमामुल तमीज िैं ॥ 

समसतुल अजीज िैं ॥ १५६ ॥ 

परुं परम ईस िैं ॥ समसतुल 

अदीस िैं ॥ अदसेुल अलेख िैं ॥ 

िमेसुल अभेख िैं ॥ १५७ ॥ 

ज़मीनुल ज़माुं िैं ॥ अमीकुल 

इमाुं िैं ॥ करीमुल कमाल िैं ॥ 

दक जुरअहत जमाल िैं ॥ १५८ 

॥ दक अचलुं प्रकास िैं ॥ दक 
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अहमतो सुबास िैं ॥ दक अजब 

सरूप िैं ॥ दक अहमतो हबभूत िैं 

॥ १५९ ॥ दक अहमतो पसा िैं ॥ 

दक आतम प्रभा िैं ॥ दक अचलुं 

अनुंग िैं ॥ दक अहमतो अभुंग िैं 

॥ १६० ॥  

मधुभार छुंद ॥ त्वप्रसादद ॥  

मुहन महन प्रनाम ॥ गुहन गन 

मुदाम ॥ अटर बर अगुंज ॥ िटर 

नर प्रभुंज ॥ १६१ ॥ अनगन 

प्रनाम ॥ मुहन महन सलाम ॥ 
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िटर नर अखुंड ॥ बर नर अमुंड 

॥ १६२ ॥ अनभव अनास ॥ 

मुहन महन प्रकास ॥ गुहन गन 

प्रनाम ॥ जल थल मुदाम ॥ 

१६३ ॥ अहनछ्ज अुंग ॥ आसन 

अभुंग ॥ उपमा अपार ॥ गहत 

हमहत उदार ॥ १६४ ॥ जल 

थल अमुंड ॥ ददस हवस अभुंड ॥ 

जल थल मिुंत ॥ ददस हवस 

हबअुंत ॥ १६५ ॥ अनभव 

अनास ॥ हित धर धुरास ॥ 
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आजान बाहु ॥ एकै सदाहु ॥ 

१६६ ॥ ओअुंकार आदद ॥ 

कथनी अनादद ॥ खल खुंड 

हखआल ॥ गुर बर अकाल ॥ 

१६७ ॥ घर घटर प्रनाम ॥ हचत 

चरन नाम ॥ अहनछ्ज गात ॥ 

आहजज न बात ॥ १६८ ॥ 

अनझुंझ गात ॥ अनरुंज बात ॥ 

अनटुट तुंडार ॥ अनठट अपार 

॥ १६९ ॥ आडीठ धरम ॥ अहत 
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ढीठ करम ॥ अणिण अनुंत ॥ 

दाता मिुंत ॥ १७० ॥  

िटर बोल मना छुंद ॥ त्वप्रसादद 

॥  

करुणालय िैं ॥ अटर घालय िैं ॥ 

खल खुंडन िैं ॥ महि मुंडन िैं ॥ 

१७१ ॥ जगतेस्वर िैं ॥ 

परमेस्वर िैं ॥ कहल कारण िैं ॥ 

सरब उबारण िैं ॥ १७२ ॥ 

हित के िण िैं ॥ जग के रण िैं 

॥ मन माहनय िैं ॥ जग जाहनय 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com      96 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

िैं ॥ १७३ ॥ सरबुं भर िैं ॥ 

सरबुं कर िैं ॥ सरब पाहसय िैं 

॥ सरब नाहसय िैं ॥ १७४ ॥ 

करुणाकर िैं ॥ हबस््मभर िैं ॥ 

सरबेस्वर िैं ॥ जगतेस्वर िैं ॥ 

१७५ ॥ ििमुंडस िैं ॥ खल 

खुंडस िैं ॥ पर ते पर िैं ॥ 

करुणाकर िैं ॥ १७६ ॥ अजपा 

जप िैं ॥ अथपा थप िैं ॥ 

अदरतादरत िैं ॥ अहिताहित िैं 

॥ १७७ ॥ अहिताहित िैं ॥ 
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करुणादरत िैं ॥ अदरतारत िैं 

॥ धरणीहित िैं ॥ १७८ ॥ 

अहितेस्वर िैं ॥ परमेस्वर िैं ॥ 

अदरतादरत िैं ॥ अहिताहित िैं 

॥ १७९ ॥ अजबादरत िैं ॥ 

अहिताअहित िैं ॥ नर नाइक िैं 

॥ खल घाइक िैं ॥ १८० ॥ 

हबस््मभर िैं ॥ करुणालय िैं ॥ 

हिप नाइक िैं ॥ सरब पाइक िैं 

॥ १८१ ॥ भव भुंजन िैं ॥ अटर 

गुंजन िैं ॥ टरपु तापन िैं ॥ जपु 
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जापन िैं ॥ १८२ ॥ अकलुंदरत 

िैं ॥ सरबादरत िैं ॥ करता कर 

िैं ॥ िरता िटर िैं ॥ १८३ ॥ 

परमातम िैं ॥ सरबातम िैं ॥ 

आतम बस िैं ॥ जस के जस िैं ॥ 

१८४ ॥  

भुजुंग प्रयात छुंद ॥  

नमो सूरज सुरजे नमो चुंद्र चुंद्र े

॥ नमो राज राजे नमो इुंद्र इुंद्र े

॥ नमो अुंधकारे नमो तेज तेजे 

॥ नमो निद निद ेनमो बीज 
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बीजे ॥ १८५ ॥ नमो राजसुं 

तामसुं साुंहत रूपे ॥ नमो परम 

त्तुं अततुं सरूपे ॥ नमो जोग 

जोगे नमो हगआन हगआने ॥ 

नमो मुंत्र मुंत्रे नमो हधआन 

हधआने ॥ १८६ ॥ नमो जुध 

जुधे नमो हगआन हगआने ॥ 

नमो भोज भोजे नमो पान पाने 

॥ नमो कलि करता नमो साुंहत 

रूपे ॥ नमो इुंद्र इुंद्र ेअनादुं 

हबभूते ॥ १८७ ॥ कलुंकार रूपे 
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अलुंकार अलुंके ॥ नमो आस 

आसे नमो बाुंक बुंके ॥ अभुंगी 

सरूपे अनुंगी अनामे ॥ हत्रभुंगी 

हत्रकाले अनुंगी अकामे ॥ १८८ 

॥  

एक अछरी छुंद ॥  

अजै ॥ अलै ॥ अभै ॥ अबै ॥ 

१८९ ॥ अभू ॥ अजू ॥ अनास ॥ 

अकास ॥ १९० ॥ अगुंज ॥ 

अभुंज ॥ अलख ॥ अभख ॥ 

१९१ ॥ अकाल ॥ ददआल ॥ 
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अलेख ॥ अभेख ॥ १९२ ॥ 

अनाम ॥ अकाम ॥ अगाि ॥ 

अढाि ॥ १९३ ॥ अनाथे ॥ 

प्रमाथे ॥ अजोनी ॥ अमोनी ॥ 

१९४ ॥ न रागे ॥ न रुंगे ॥ न 

रूपे ॥ न रेखे ॥ १९५ ॥ अकरमुं 

॥ अभरमुं ॥ अगुंजे ॥ अलेखे ॥ 

१९६ ॥  

भुजुंग प्रयात छुंद ॥  

नमसतुल प्रणामे समसतुल 

प्रणासे ॥ अगुंजुल अनामे 
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समसतुल हनवासे ॥ हिकामुं 

हबभूते ॥ समसतुल सरूपे ॥ 

कुकरमुं प्रणासी सुधरमुं हबभूते 

॥ १९७ ॥ सदा हस्चदानुंद स्त्रुं 

प्रणासी ॥ करीमुल कुननदा 

समसतुल हनवासी ॥ अजाइब 

हबभूते गजाइब गनीमे ॥ िरीअुं 

करीअुं करीमुल रिीमे ॥ १९८ 

॥ च्क्त्र च्क्र वरती च्क्त्र च्क्र भुगते 

॥ सुय्मभव सुभुं सरबदा सरब 

जुगते ॥ दकुालुं प्रणासी ददआलुं 
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सरूपे ॥ सदा अुंग सुंगे अभुंगुं 

हबभूते ॥ १९९ ॥  

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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त्व प्रसादद सवय्य े

स्रावग सु्ध समूि हसधान के 

दहेख दिटरओ घर जोग जती के 

॥ सूर सुरारदन सु्ध सुधाददक 

सुंत समूि अनेक मती के ॥ सारे 

िी दसे को दहेख रहिओ मत 

कोऊ न दखेीअत प्रानपती के ॥ 

स्री भगवान की भाइ दरपा ह ते 

एक रती हबनु एक रती के ॥ १ 

॥ २१ ॥  
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माते मतुंग जरे जर सुंग अनूप 

उतुंग सुरुंग सवारे ॥ कोट तुरुंग 

कुरुंग से कूदत पउन के गउन 

कउ जात हनवारे ॥ भारी 

भुजान के भूप भली हबहध 

हनआवत सीस न जात हबचारे 

॥ एते भए तु किा भए भूपहत 

अुंत कौ नाुंगे िी पाुंइ पधारे ॥ 

२ ॥ २२ ॥  

जीत दिरै सभ दसे ददसान को 

बाजत ढोल हिदुंग नगारे ॥ 
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गुुंजत गूड़ गजान के सुुंदर निसत 

िैं ियराज िजारे ॥ भूत भहव्ख 

भवान के भूपत कउनु गनै निीं 

जात हबचारे ॥ स्री पहत स्री 

भगवान भजे हबनु अुंत कउ अुंत 

के धाम हसधारे ॥ ३ ॥ २३ ॥  

तीरथ नान दइआ दम दान सु 

सुंजम नेम अनेक हबसेखै ॥ बेद 

पुरान कतेब कुरान जमीन 

जमान सबान के पेखै ॥ पउन 

अिार जती जत धार सबै सु 
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हबचार िजारक दखेै ॥ स्री 

भगवान भजे हबनु भूपहत एक 

रती हबनु एक न लेखै ॥ ४ ॥ 

२४ ॥  

सु्ध हसपाि दरुुंत दबुाि सु साज 

सनाि दरुजान दलैंगे ॥ भारी 

गुमान भरे मन मैं कर परबत 

पुंख िले न िलैंगे ॥ तोटर अरीन 

मरोटर मवासन माते मतुंगन 

मान मलैंगे ॥ स्री पहत स्री 

भगवान दरपा हबनु हतआहग 
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जिान हनदान चलैंगे ॥ ५ ॥ 

२५ ॥  

बीर अपार बडे बटरआर 

अहबचारहि सार की धार 

भछ्या ॥ तोरत दसे मनलद 

मवासन माते गजान के मान 

मल्या ॥ गाड़्ि ेगड़्िान को 

तोड़निार सु बातन िीं चक 

चार लव्या ॥ साहिबु स्री सभ 

को हसरनाइक जाचक अनेक सु 

एक ददव्या ॥ ६ ॥ २६ ॥  
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दानव दवे िननद हनसाचर भूत 

भहव्ख भवान जपैंगे ॥ जीव 

हजते जल मै थल मै पल िी पल 

मै सभ थाप थपैंगे ॥ पुुंन 

प्रतापन बाढ जैत धुन पापन के 

बहु पुुंज खपैंगे ॥ साध समूि 

प्रसुंन दिरैं जग सत्र सभै 

अवलोक चपैंगे ॥ ७ ॥ २७ ॥  

मानव इुंद्र गनजद्र नराधप जौन 

हत्रलोक को राज करैंगे ॥ कोटट 

इसनान गजाददक दान अनेक 
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सुअमबर साज बरैंगे ॥ ििम 

मिसेर हबसन सचीहपत अुंत 

िसे जम िाहस परैंगे ॥ जे नर 

स्री पहत के प्रस िैं पग ते नर 

िेर न दिे धरैंगे ॥ ८ ॥ २८ ॥  

किा भयो जो दोउ लोचन मूुंद 

कै बैटठ रहिओ बक हधआन 

लगाइओ ॥ न्िात दिटरओ लीए 

सात समुद्रहन लोक गयो 

परलोक गवाइओ ॥ बास कीओ 

हबहखआन सो बैठ कै ऐसे िी 
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ऐसे सु बैस हबताइओ ॥ साचु 

किों सुन लेहु सभै हजन प्रेम 

कीओ हतन िी प्रभ पाइओ ॥ ९ 

॥ २९ ॥  

काह लै पािन पूज धरयो हसर 

काह लै नलग गरे लटकाइओ ॥ 

काह लहखओ िटर अवाची 

ददसा महि काह पछाि को सीसु 

हनवाइओ ॥ कोउ बुतान को 

पूजत ि ैपसु कोउ हितान को 

पूजन धाइओ ॥ कूर दरआ 
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उटरझओ सभ िी जग स्री 

भगवान को भेद ुन पाइओ ॥ 

१० ॥ ३० ॥  

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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चौपयी साहिब 

ੴ स्री वािगुरू जी की िति ॥  

पाहतसािी १० ॥  

कहबयो बाच बेनती ॥ चौपयी 

॥  

िमरी करो िाहथ द ैरच्क्छा ॥ 

पूरन िोइ हचत की इच्क्छा ॥ तव 

चरनन मन रि ैिमारा ॥ 

आपना जान करो प्रहतपारा ॥ 
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१ ॥ िमरे दसुट सभै तुम घावहु 

॥ आपु िाथ द ैमोि बचावहु ॥ 

सुखी बसै मोरो पटरवारा ॥ 

सेवक हसक्खख सभै करतारा ॥ २ 

॥ मो रच्क्छा हनज्ज कर द ैकटरयै 

॥ सभ बैरन कौ आज सुंघटरयै ॥ 

पूरन िोइ िमारी आसा ॥ तोटर 

भजन की रि ैपयासा ॥ ३ ॥ 

तुमि छाहड कोयी अवर न 

हधयाऊुं  ॥ जो बर चािौं सु तुम 

ते पाऊुं  ॥ सेवक हसक्खख िमारे 
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ताटरयि ॥ चुहन चुहन सत्र 

िमारे माटरयि ॥ ४ ॥ आपु 

िाथ द ैमुझै उबटरयै ॥ मरन 

काल का त्रास हनवटरयै ॥ हजो 

सदा िमारे पच्क्छा ॥ स्री 

अहसधुज जू कटरयहु रच्क्छा ॥ ५ 

॥ राहख लेहु मुि राखनिारे ॥ 

सािब सुंत सिाय पयारे ॥ दीन 

बुंधु दसुटन के िुंता ॥ तुम िो 

पुरी चतुरदस कुं ता ॥ ६ ॥ काल 

पाय ििमा बपु धरा ॥ काल 
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पाय हसवजू अवतरा ॥ काल 

पाय कटर हबसन प्रकासा ॥ 

सकल काल का दकया तमासा ॥ 

७ ॥ जवन काल जोगी हसव 

कीयो ॥ बेद राज ििमा जू 

थीयो ॥ जवन काल सभ लोक 

सवारा ॥ नमसकार ि ैताि 

िमारा ॥ ८ ॥ जवन काल सभ 

जगत बनायो ॥ दवे दतै जच्क्छन 

उपजायो ॥ आदद अुंहत एकै 

अवतारा ॥ सोयी गुरू 
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समहझयहु िमारा ॥ ९ ॥ 

नमसकार हतसिी को िमारी ॥ 

सकल प्रजा हजन आप सवारी ॥ 

हसवकन को सवगुन सुख दीयो 

॥ सत्रन को पल मो बध कीयो 

॥ १० ॥ घट घट के अुंतर की 

जानत ॥ भले बुरे की पीर 

पछानत ॥ चीटी ते कुुं चर 

असथूला ॥ सभ पर दरपा 

दद्रसटट कर िूला ॥ ११ ॥ सुंतन 

दखु पाए ते दखुी ॥ सुख पाए 
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साधन के सुखी ॥ एक एक की 

पीर पछानै ॥ घट घट के पट 

पट की जानै ॥ १२ ॥ जब 

उदकरख करा करतारा ॥ प्रजा 

धरत तब दिे अपारा ॥ जब 

आकरख करत िो कबहुं ॥ तुम 

मैं हमलत दिे धर सभहुं ॥ १३ 

॥ जेते बदन हस्रसटट सभ धारै ॥ 

आपु आपनी हबझ उचारै ॥ तुम 

सभ िी ते रित हनरालम ॥ 

जानत बेद भेद अरु आलम ॥ 
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१४ ॥ हनरुंकार हिहबकार 

हिलुंभ ॥ आदद अनील अनादद 

असुंभ ॥ ता का मूड़्ि उचारत 

भेदा ॥ जा को भेव न पावत 

बेदा ॥ १५ ॥ ता कौ कटर 

पािन अनुमानत ॥ मिा मूड़्ि 

कछु भेद न जानत ॥ मिाुंदवे 

कौ कित सदा हसव ॥ हनरुंकार 

का चीनत नि हभव ॥ १६ ॥ 

आपु आपुनी बुहध ि ैजेती ॥ 

बरनत हभन्न हभन्न तुि तेती ॥ 
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तुमरा लखा न जाय पसारा ॥ 

केि हबहध सजा प्रथम सुंसारा ॥ 

१७ ॥ एकै रूप अनूप सरूपा ॥ 

रुंक भयो राव किी भूपा ॥ 

अुंडज जेरज सेतज कीनी ॥ 

उतभुज खाहन बहुटर रहच दीनी 

॥ १८ ॥ कहुं िूहल राजा ह्वै 

बैठा ॥ कहुं हसमटट भयो सुंकर 

इकैठा ॥ हसगरी हस्रसटट 

ददखाय अचुंभव ॥ आदद जुगादद 

सरूप सुयुंभव ॥ १९ ॥ अब 
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रच्क्छा मेरी तुम करो ॥ हसक्खख 

उबाटर अहसक्खख सुंघरो ॥ दसुट 

हजते उठवत उतपाता ॥ सकल 

मलेछ करो रण घाता ॥ २० ॥ 

जे अहसधुज तव सरनी परे ॥ 

हतन के दसुट दहुखत ह्वै मरे ॥ 

पुरख जवन पग परे तेिारे ॥ 

हतन के तुम सुंकट सभ टारे ॥ 

२१ ॥ जो कहल को इक बार 

हधऐि ै॥ ता के काल हनकटट 

नि ऐि ै॥ रच्क्छा िोइ ताि सभ 
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काला ॥ दसुट अटरसट ट्रैं 

ततकाला ॥ २२ ॥ दरपा दद्रसटट 

तन जाि नेिरेिो ॥ ता के ताप 

तनक मि िरेिो ॥ टरहि हसहि 

घर मो सभ िोयी ॥ दसुट छाि 

छ्वै सकै न कोयी ॥ २३ ॥ एक 

बार हजन तुमै सुंभारा ॥ काल 

िास ते ताि उबारा ॥ हजन नर 

नाम तेिारो किा ॥ दाटरद 

दसुट दोख ते रिा ॥ २४ ॥ 

खड़गकेत मै सरहन तेिारी ॥ 
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आपु िाथ द ैलेहु उबारी ॥ सरब 

ठौर मो िोहु सिायी ॥ दसुट 

दोख ते लेहु बचायी ॥ २५ ॥ 

दरपा करी िम पर जग माता ॥ 

ग्रुंथ करा पूरन सुभ राता ॥ 

दकलहबख सकल दिे को िरता 

॥ दसुट दोहखयन को छै करता 

॥ २६ ॥ स्री अहसधुज जब भए 

दयाला ॥ पूरन करा ग्रुंथ 

ततकाला ॥ मन बाुंछत िल 
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पावै सोयी ॥ दखू न हतसै 

ब्यापत कोयी ॥  

अहड़ल्ल ॥  

सुनै गुुंग जो याि सु रसना 

पावयी ॥ सुनै मूड़ हचत लाय 

चतुरता आवयी ॥ दखू दरद भौ 

हनकट न हतन नर के रि ै॥ िो 

जो याकी एक बार चौपयी को 

कि ै॥ २८ ॥  

चौपयी ॥  
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सम्बत सत्त्रि सिस भहणज्जै ॥ 

अरध सिस िुहन तीहन किज्जै 

॥ भाद्रव सुदी असटमी 

रहववारा ॥ तीर सतुद्द्रव ग्रुंथ 

सुधारा ॥ २९ ॥  

स्वैया ॥  

पाुंइ गि ेजब ते तुमरे तब ते 

कोऊ आुंख तरे निी आनयो ॥ 

राम रिीम पुरान कुरान अनेक 

किैं मत एक न मानयो ॥ 

नसमृहत सासत्र बेद सभै बहु भेद 
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किैं िम एक न जानयो ॥ स्री 

अहसपान दरपा तुमरी कटर मै 

न कियो सभ तोि बखानयो ॥ 

१ ॥  

दोिरा ॥  

सगल दआुर कउ छाहड कै 

गियो तुिारो दआुर ॥ बाुंि गि े

की लाज अस गोहबन्द दास 

तुिार ॥ २ ॥ 
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 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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आनुंद साहिब 

रामकली मिला ३ अनुंद ु 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

अनुंद ुभइआ मेरी माए सहतगुरू 

मै पाइआ ॥ सहतगुरु त पाइआ 

सिज सेती महन वजीआ 

वाधाईआ ॥ राग रतन परवार 

परीआ सबद गावण आईआ ॥ 

सबदो त गावहु िरी केरा महन 

हजनी वसाइआ ॥ कि ैनानकु 
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अनुंद ुिोआ सहतगुरू मै पाइआ 

॥ १ ॥ ए मन मेटरआ तू सदा 

रहु िटर नाले ॥ िटर नाहल रहु 

तू मुंन मेरे दखू सहभ हवसारणा 

॥ अुंगीकारु ओहु करे तेरा 

कारज सहभ सवारणा ॥ सभना 

गला समरथु सुआमी सो दकउ 

मनहु हवसारे ॥ कि ैनानकु मुंन 

मेरे सदा रहु िटर नाले ॥ २ ॥  

साचे साहिबा दकआ नािी घटर 

तेरै ॥ घटर त तेरै सभु दकछु ि ै
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हजसु दहेि सु पावए ॥ सदा 

हसिहत सलाि तेरी नामु महन 

वसावए ॥ नामु हजन कै महन 

वहसआ वाजे सबद घनेरे ॥ कि ै

नानकु सचे साहिब दकआ नािी 

घटर तेरै ॥ ३ ॥ साचा नामु 

मेरा आधारो ॥ साचु नामु 

अधारु मेरा हजहन भुखा सहभ 

गवाईआ ॥ कटर साुंहत सुख 

महन आइ वहसआ हजहन इछा 

सहभ पुजाईआ ॥ सदा कुरबाणु 
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कीता गुरू हवटहु हजस दीआ 

एहि वहडआईआ ॥ कि ैनानकु 

सुणहु सुंतहु सबदद धरहु 

हपआरो ॥ साचा नामु मेरा 

आधारो ॥ ४ ॥ वाजे पुंच सबद 

हततु घटर सभागै ॥ घटर सभागै 

सबद वाजे कला हजतु घटर 

धारीआ ॥ पुंच दतू तुधु वहस 

कीते कालु कुं टकु माटरआ ॥ 

धुटर करहम पाइआ तुधु हजन 

कउ हस नाहम िटर कै लागे ॥ 
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कि ैनानकु ति सुखु िोआ हततु 

घटर अनिद वाजे ॥ ५ ॥ साची 

हलवै हबनु दिे हनमाणी ॥ दिे 

हनमाणी हलवै बाझहु दकआ करे 

वेचारीआ ॥ तुधु बाझु समरथ 

कोइ नािी दरपा कटर 

बनवारीआ ॥ एस नउ िोरु 

थाउ नािी सबदद लाहग 

सवारीआ ॥ कि ैनानकु हलवै 

बाझहु दकआ करे वेचारीआ ॥ 

६ ॥ आनुंद ुआनुंद ुसभु को कि ै
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आनुंद ुगुरू ते जाहणआ ॥ 

जाहणआ आनुंद ुसदा गुर ते 

दरपा करे हपआटरआ ॥ कटर 

दकरपा दकलहवख कटे हगआन 

अुंजनु साटरआ ॥ अुंदरहु हजन 

का मोहु तुटा हतन का सबद ु

सचै सवाटरआ ॥ कि ैनानकु एहु 

अनुंद ुि ैआनुंद ुगुर ते जाहणआ 

॥ ७ ॥ बाबा हजसु तू दहेि सोई 

जनु पावै ॥ पावै त सो जनु दहेि 

हजस नो िोटर दकआ करहि 
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वेचाटरआ ॥ इदक भरहम भूले 

दिरहि दि ददहस इदक नाहम 

लाहग सवाटरआ ॥ गुर परसादी 

मनु भइआ हनरमलु हजना 

भाणा भावए ॥ कि ैनानकु 

हजसु दहेि हपआरे सोई जनु 

पावए ॥ ८ ॥ आवहु सुंत 

हपआटरिो अकथ की करि 

किाणी ॥ करि किाणी अकथ 

केरी दकतु दआुरै पाईऐ ॥ तनु 

मनु धनु सभु सउहप गुर कउ 
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हुकहम मुंहनऐ पाईऐ ॥ हुकमु 

मुंहनहु गुरू केरा गावहु सची 

बाणी ॥ कि ैनानकु सुणहु सुंतहु 

कहथहु अकथ किाणी ॥ ९ ॥ ए 

मन चुंचला चतुराई दकनै न 

पाइआ ॥ चतुराई न पाइआ 

दकनै तू सुहण मुंन मेटरआ ॥ एि 

माइआ मोिणी हजहन एतु 

भरहम भुलाइआ ॥ माइआ त 

मोिणी हतनै कीती हजहन 

ठगउली पाईआ ॥ कुरबाणु 
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कीता हतसै हवटहु हजहन मोहु 

मीठा लाइआ ॥ कि ैनानकु मन 

चुंचल चतुराई दकनै न पाइआ 

॥ १० ॥ ए मन हपआटरआ तू 

सदा सचु समाले ॥ एहु कुट्मबु 

तू हज दखेदा चलै नािी तेरै 

नाले ॥ साहथ तेरै चलै नािी 

हतसु नाहल दकउ हचतु लाईऐ ॥ 

ऐसा कमु मूले न कीचै हजतु 

अुंहत पछोताईऐ ॥ सहतगुरू का 

उपदसेु सुहण तू िोवै तेरै नाले ॥ 
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कि ैनानकु मन हपआरे तू सदा 

सचु समाले ॥ ११ ॥ अगम 

अगोचरा तेरा अुंतु न पाइआ ॥ 

अुंतो न पाइआ दकनै तेरा 

आपणा आपु तू जाणि े॥ जीअ 

जुंत सहभ खेलु तेरा दकआ को 

आहख वखाणए ॥ आखहि त 

वेखहि सभु तूि ैहजहन जगतु 

उपाइआ ॥ कि ैनानकु तू सदा 

अगमु ि ैतेरा अुंतु न पाइआ ॥ 

१२ ॥ सुटर नर मुहन जन अहितु 
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खोजद ेसु अहितु गुर ते पाइआ 

॥ पाइआ अहितु गुटर दरपा 

कीनी सचा महन वसाइआ ॥ 

जीअ जुंत सहभ तुधु उपाए इदक 

वेहख परसहण आइआ ॥ लबु 

लोभु अिुंकारु चूका सहतगुरू 

भला भाइआ ॥ कि ैनानकु 

हजस नो आहप तुठा हतहन 

अहितु गुर ते पाइआ ॥ १३ ॥ 

भगता की चाल हनराली ॥ 

चाला हनराली भगताि केरी 
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हबखम मारहग चलणा ॥ लबु 

लोभु अिुंकारु तहज हत्रसना 

बहुतु नािी बोलणा ॥ खुंहनअहु 

हतखी वालहु हनकी एतु मारहग 

जाणा ॥ गुर परसादी हजनी 

आपु तहजआ िटर वासना 

समाणी ॥ कि ैनानकु चाल 

भगता जुगहु जुगु हनराली ॥ 

१४ ॥ हजउ तू चलाइहि हतव 

चलि सुआमी िोरु दकआ जाणा 

गुण तेरे ॥ हजव तू चलाइहि 
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हतवै चलि हजना मारहग पावि े

॥ कटर दकरपा हजन नाहम 

लाइहि हस िटर िटर सदा 

हधआवि े॥ हजस नो कथा 

सुणाइहि आपणी हस गुरदआुरै 

सुखु पावि े॥ कि ैनानकु सचे 

साहिब हजउ भावै हतवै 

चलावि े॥ १५ ॥ एहु सोहिला 

सबद ुसुिावा ॥ सबदो सुिावा 

सदा सोहिला सहतगुरू 

सुणाइआ ॥ एहु हतन कै मुंहन 
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वहसआ हजन धुरहु हलहखआ 

आइआ ॥ इदक दिरहि घनेरे 

करहि गला गली दकनै न 

पाइआ ॥ कि ैनानकु सबद ु

सोहिला सहतगुरू सुणाइआ ॥ 

१६ ॥ पहवतु िोए से जना 

हजनी िटर हधआइआ ॥ िटर 

हधआइआ पहवतु िोए गुरमुहख 

हजनी हधआइआ ॥ पहवतु माता 

हपता कुट्मब सहित हसउ पहवतु 

सुंगहत सबाईआ ॥ किद ेपहवतु 
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सुणद ेपहवतु से पहवतु हजनी 

मुंहन वसाइआ ॥ कि ैनानकु से 

पहवतु हजनी गुरमुहख िटर िटर 

हधआइआ ॥ १७ ॥ करमी सिजु 

न ऊपजै हवणु सिजै सिसा न 

जाइ ॥ नि जाइ सिसा दकतै 

सुंजहम रि ेकरम कमाए ॥ 

सिसै जीउ मलीणु ि ैदकतु 

सुंजहम धोता जाए ॥ मुंनु धोवहु 

सबदद लागहु िटर हसउ रिहु 

हचतु लाइ ॥ कि ैनानकु गुर 
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परसादी सिजु उपजै इहु सिसा 

इव जाइ ॥ १८ ॥ जीअहु मैले 

बािरहु हनरमल ॥ बािरहु 

हनरमल जीअहु त मैले हतनी 

जनमु जूऐ िाटरआ ॥ एि 

हतसना वडा रोगु लगा मरणु 

मनहु हवसाटरआ ॥ वेदा महि 

नामु उतमु सो सुणहि नािी 

दिरहि हजउ बेताहलआ ॥ कि ै

नानकु हजन सचु तहजआ कूड़े 

लागे हतनी जनमु जूऐ िाटरआ 
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॥ १९ ॥ जीअहु हनरमल 

बािरहु हनरमल ॥ बािरहु त 

हनरमल जीअहु हनरमल 

सहतगुर ते करणी कमाणी ॥ 

कूड़ की सोइ पहुचै नािी मनसा 

सहच समाणी ॥ जनमु रतनु 

हजनी खटटआ भले से वणजारे 

॥ कि ैनानकु हजन मुंनु हनरमलु 

सदा रिहि गुर नाले ॥ २० ॥ जे 

को हसखु गुरू सेती सनमुखु िोवै 

॥ िोवै त सनमुखु हसखु कोई 
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जीअहु रि ैगुर नाले ॥ गुर के 

चरन हिरद ैहधआए अुंतर 

आतमै समाले ॥ आपु छहड सदा 

रि ैपरणै गुर हबनु अवरु न 

जाणै कोए ॥ कि ैनानकु सुणहु 

सुंतहु सो हसखु सनमुखु िोए ॥ 

२१ ॥ जे को गुर ते वेमुखु िोवै 

हबनु सहतगुर मुकहत न पावै ॥ 

पावै मुकहत न िोर थै कोई 

पुछहु हबबेकीआ जाए ॥ अनेक 

जूनी भरहम आवै हवणु सहतगुर 
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मुकहत न पाए ॥ दिटर मुकहत 

पाए लाहग चरणी सहतगुरू 

सबद ुसुणाए ॥ कि ैनानकु 

वीचाटर दखेहु हवणु सहतगुर 

मुकहत न पाए ॥ २२ ॥ आवहु 

हसख सहतगुरू के हपआटरिो 

गावहु सची बाणी ॥ बाणी त 

गावहु गुरू केरी बाणीआ हसटर 

बाणी ॥ हजन कउ नदटर करमु 

िोवै हिरद ैहतना समाणी ॥ 

पीवहु अहितु सदा रिहु िटर 
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रुंहग जहपहु साटरगपाणी ॥ कि ै

नानकु सदा गावहु एि सची 

बाणी ॥ २३ ॥ सहतगुरू हबना 

िोर कची ि ैबाणी ॥ बाणी त 

कची सहतगुरू बाझहु िोर कची 

बाणी ॥ किद ेकचे सुणद ेकचे 

कची आहख वखाणी ॥ िटर िटर 

हनत करहि रसना कहिआ कछू 

न जाणी ॥ हचतु हजन का हिटर 

लइआ माइआ बोलहन पए 

रवाणी ॥ कि ैनानकु सहतगुरू 
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बाझहु िोर कची बाणी ॥ २४ 

॥ गुर का सबद ुरतुंनु ि ैिीरे 

हजतु जड़ाउ ॥ सबद ुरतनु हजतु 

मुंनु लागा एहु िोआ समाउ ॥ 

सबद सेती मनु हमहलआ सचै 

लाइआ भाउ ॥ आपे िीरा रतनु 

आपे हजस नो दइे बुझाइ ॥ कि ै

नानकु सबद ुरतनु ि ैिीरा हजतु 

जड़ाउ ॥ २५ ॥ हसव सकहत 

आहप उपाइ कै करता आपे 

हुकमु वरताए ॥ हुकमु वरताए 
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आहप वेखै गुरमुहख दकसै बुझाए 

॥ तोड़े बुंधन िोवै मुकतु सबद ु

मुंहन वसाए ॥ गुरमुहख हजस नो 

आहप करे सु िोवै एकस हसउ 

हलव लाए ॥ कि ैनानकु आहप 

करता आपे हुकमु बुझाए ॥ २६ 

॥ हसहिहत सासत्र पुुंन पाप 

बीचारद ेततै सार न जाणी ॥ 

ततै सार न जाणी गुरू बाझहु 

ततै सार न जाणी ॥ हतिी गुणी 

सुंसारु भ्रहम सुता सुहतआ रैहण 
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हविाणी ॥ गुर दकरपा ते से जन 

जागे हजना िटर महन वहसआ 

बोलहि अहित बाणी ॥ कि ै

नानकु सो ततु पाए हजस नो 

अनददनु िटर हलव लागै जागत 

रैहण हविाणी ॥ २७ ॥ माता के 

उदर महि प्रहतपाल करे सो 

दकउ मनहु हवसारीऐ ॥ मनहु 

दकउ हवसारीऐ एवडु दाता हज 

अगहन महि आिारु पहुचावए ॥ 

ओस नो दकहु पोहि न सकी 
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हजस नउ आपणी हलव लावए ॥ 

आपणी हलव आपे लाए गुरमुहख 

सदा समालीऐ ॥ कि ैनानकु 

एवडु दाता सो दकउ मनहु 

हवसारीऐ ॥ २८ ॥ जैसी अगहन 

उदर महि तैसी बािटर माइआ 

॥ माइआ अगहन सभ इको जेिी 

करतै खेलु रचाइआ ॥ जा हतसु 

भाणा ता जहमआ परवाटर भला 

भाइआ ॥ हलव छुड़की लगी 

हत्रसना माइआ अमरु वरताइआ 
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॥ एि माइआ हजतु िटर हवसरै 

मोहु उपजै भाउ दजूा लाइआ ॥ 

कि ैनानकु गुर परसादी हजना 

हलव लागी हतनी हवचे माइआ 

पाइआ ॥ २९ ॥ िटर आहप 

अमुलकु ि ैमुहल न पाइआ जाइ 

॥ मुहल न पाइआ जाइ दकसै 

हवटहु रि ेलोक हवललाइ ॥ 

ऐसा सहतगुरु जे हमलै हतस नो 

हसरु सउपीऐ हवचहु आपु जाइ 

॥ हजस दा जीउ हतसु हमहल रि ै
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िटर वसै महन आइ ॥ िटर आहप 

अमुलकु ि ैभाग हतना के 

नानका हजन िटर पलै पाइ ॥ 

३० ॥ िटर राहस मेरी मनु 

वणजारा ॥ िटर राहस मेरी मनु 

वणजारा सहतगुर ते राहस 

जाणी ॥ िटर िटर हनत जहपहु 

जीअहु लािा खटटहु ददिाड़ी ॥ 

एहु धनु हतना हमहलआ हजन 

िटर आपे भाणा ॥ कि ैनानकु 

िटर राहस मेरी मनु िोआ 
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वणजारा ॥ ३१ ॥ ए रसना तू 

अन रहस राहच रिी तेरी 

हपआस न जाइ ॥ हपआस न 

जाइ िोरतु दकतै हजचरु िटर 

रसु पलै न पाइ ॥ िटर रसु पाइ 

पलै पीऐ िटर रसु बहुहड़ न 

हत्रसना लागै आइ ॥ एहु िटर 

रसु करमी पाईऐ सहतगुरु हमलै 

हजसु आइ ॥ कि ैनानकु िोटर 

अन रस सहभ वीसरे जा िटर 

वसै महन आइ ॥ ३२ ॥ ए 
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सरीरा मेटरआ िटर तुम महि 

जोहत रखी ता तू जग महि 

आइआ ॥ िटर जोहत रखी तुधु 

हवहच ता तू जग महि आइआ ॥ 

िटर आपे माता आपे हपता 

हजहन जीउ उपाइ जगतु 

ददखाइआ ॥ गुर परसादी 

बुहझआ ता चलतु िोआ चलतु 

नदरी आइआ ॥ कि ैनानकु 

हस्रसटट का मूलु रहचआ जोहत 

राखी ता तू जग महि आइआ ॥ 
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३३ ॥ महन चाउ भइआ प्रभ 

आगमु सुहणआ ॥ िटर मुंगलु 

गाउ सखी हग्रहु मुंदरु बहणआ ॥ 

िटर गाउ मुंगलु हनत सखीए 

सोगु दखूु न हवआपए ॥ गुर 

चरन लागे ददन सभागे आपणा 

हपरु जापए ॥ अनित बाणी गुर 

सबदद जाणी िटर नामु िटर रसु 

भोगो ॥ कि ैनानकु प्रभु आहप 

हमहलआ करण कारण जोगो ॥ 

३४ ॥ ए सरीरा मेटरआ इसु 
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जग महि आइ कै दकआ तुधु 

करम कमाइआ ॥ दक करम 

कमाइआ तुधु सरीरा जा तू जग 

महि आइआ ॥ हजहन िटर तेरा 

रचनु रहचआ सो िटर महन न 

वसाइआ ॥ गुर परसादी िटर 

मुंहन वहसआ पूरहब हलहखआ 

पाइआ ॥ कि ैनानकु एहु सरीरु 

परवाणु िोआ हजहन सहतगुर 

हसउ हचतु लाइआ ॥ ३५ ॥ ए 

नेत्रहु मेटरिो िटर तुम महि 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     158 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

जोहत धरी िटर हबनु अवरु न 

दखेहु कोई ॥ िटर हबनु अवरु न 

दखेहु कोई नदरी िटर 

हनिाहलआ ॥ एहु हवसु सुंसारु 

तुम दखेद ेएहु िटर का रूपु ि ै

िटर रूपु नदरी आइआ ॥ गुर 

परसादी बुहझआ जा वेखा िटर 

इकु ि ैिटर हबनु अवरु न कोई ॥ 

कि ैनानकु एहि नेत्र अुंध से 

सहतगुटर हमहलऐ ददब दद्रसटट 

िोई ॥ ३६ ॥ ए स्रवणहु मेटरिो 
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साचै सुनणै नो पठाए ॥ साचै 

सुनणै नो पठाए सरीटर लाए 

सुणहु सहत बाणी ॥ हजतु सुणी 

मनु तनु िटरआ िोआ रसना 

रहस समाणी ॥ सचु अलख 

हवडाणी ता की गहत किी न 

जाए ॥ कि ैनानकु अहित नामु 

सुणहु पहवत्र िोवहु साचै सुनणै 

नो पठाए ॥ ३७ ॥ िटर जीउ 

गुिा अुंदटर रहख कै वाजा पवणु 

वजाइआ ॥ वजाइआ वाजा 
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पउण नउ दआुरे परगटु कीए 

दसवा गुपतु रखाइआ ॥ 

गुरदआुरै लाइ भावनी इकना 

दसवा दआुरु ददखाइआ ॥ ति 

अनेक रूप नाउ नव हनहध हतस 

दा अुंतु न जाई पाइआ ॥ कि ै

नानकु िटर हपआरै जीउ गुिा 

अुंदटर रहख कै वाजा पवणु 

वजाइआ ॥ ३८ ॥ एहु साचा 

सोहिला साचै घटर गावहु ॥ 

गावहु त सोहिला घटर साचै 
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हजथै सदा सचु हधआवि े॥ सचो 

हधआवहि जा तुधु भावहि 

गुरमुहख हजना बुझावि े॥ इहु 

सचु सभना का खसमु ि ैहजसु 

बखसे सो जनु पावि े॥ कि ै

नानकु सचु सोहिला सचै घटर 

गावि े॥ ३९ ॥ अनद ुसुणहु 

वडभागीिो सगल मनोरथ पूरे 

॥ पारििमु प्रभु पाइआ उतरे 

सगल हवसूरे ॥ दखू रोग सुंताप 

उतरे सुणी सची बाणी ॥ सुंत 
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साजन भए सरसे पूरे गुर ते 

जाणी ॥ सुणते पुनीत किते 

पहवतु सहतगुरु रहिआ भरपूरे ॥ 

हबनवुंहत नानकु गुर चरण लागे 

वाजे अनिद तूरे ॥ ४० ॥ १ ॥  

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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रिराहस साहिब 

िटर जुगु जुगु भगत उपायआ 

पैज रखदा आया राम राजे ॥ 

िरणाखसु दसुटु िटर मायाा 

प्रिलाद ुतरायआ ॥ अिुंकाटरया 

हनन्दका हपटठ दइे नामदउे मुहख 

लायआ ॥ जन नानक ऐसा िटर 

सेव्या अुंहत लए छडायआ ॥ ४  

॥ १३ ॥ २० ॥  
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ੴ सहतगुर प्रसादद ॥ सलोकु म 

१  ॥  

दखुु दारू सुखु रोगु भया जा 

सुखु ताहम न  िोयी ॥ तूुं करता 

करना मै नािी जा िउ करी न  

िोयी ॥ १  ॥ बलेिारी कुदरहत 

वस्या ॥ तेरा अुंतु न  जायी 

ल्या ॥ १  ॥ रिाउ ॥ जाहत 

मि जोहत जोहत मि जाता 

अकल कला भरपूटर रिआ ॥ तूुं 

सचा सािबु हसिहत सुआहलੑउ 
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हजहन कीती सो पाटर पया ॥ 

कहु नानक करते दकया बाता 

जो दकछु करना सु कटर रिआ ॥ 

२  ॥  

सोदरु रागु आसा मिला १ 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

सो दरु तेरा केिा सो घरु केिा 

हजतु बि सरब समाले ॥ वाजे 

तेरे नाद अनेक असुंखा केते तेरे 

वावणिारे ॥ केते तेरे राग परी 

स्यु कहियि केते तेरे गावणिारे 
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॥ गावहन तुधनो पवनु पानी 

बैसुंतरु गावै राजाधरमु दआुरे ॥ 

गावहन तुधनो हचतु गुपतु हलहख 

जाणहन हलहख हलहख धरमु 

बीचारे ॥ गावहन तुधनो ईसरु 

ििमा दवेी सोिहन तेरे सदा 

सवारे ॥ गावहन तुधनो इन्द्र 

इन्द्रासहन बैठे दवेत्या दटर नाले 

॥ गावहन तुधनो हसध समाधी 

अन्दटर गावहन तुधनो साध 

बीचारे ॥ गावहन तुधनो जती 
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सती सुंतोखी गावहन तुधनो 

वीर करारे ॥ गावहन तुधनो 

पुंहडत पड़हन रखीसुर जुगु जुगु 

वेदा नाले ॥ गावहन तुधनो 

मोिहणया मनु मोिहन सुरगु 

मछु पयाले ॥ गावहन तुधनो 

रतन उपाए तेरे अठसटठ तीरथ 

नाले ॥ गावहन तुधनो जोध 

मिाबल सूरा गावहन तुधनो 

खानी चारे ॥ गावहन तुधनो 

खुंड मुंडल ििमुंडा कटर कटर 
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रखे तेरे धारे ॥ सेयी तुधनो 

गावहन जो तुधु भावहन रते तेरे 

भगत रसाले ॥ िोटर केते तुधनो 

गावहन से मै हचहत न  आवहन 

नानकु क्खया बीचारे ॥ सोयी 

सोयी सदा सचु सािबु साचा 

साची नायी ॥ ि ैभी िोसी जाय 

न  जासी रचना हजहन रचायी 

॥ रुंगी रुंगी भाती कटर कटर 

हजनसी मायआ हजहन उपायी ॥ 

कटर कटर दखेै कीता आपना ज्त्यु 
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हतस दी वड्यायी ॥ जो हतसु 

भावै सोयी करसी दिटर हुकमु 

न  करना जायी ॥ सो पाहतसाहु 

सािा पहतसािबु नानक रिनु 

रजायी ॥ १  ॥  

आसा मिला १  ॥  

सुहन वडा आखै सभु कोइ ॥ 

केवडु वडा डीठा िोइ ॥ कीमहत 

पाय न  किआ जाय ॥ किनै 

वाले तेरे रि ेसमाय ॥ १  ॥ वडे 

मेरे सािबा गिर गुंभीरा गुनी 
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गिीरा ॥ कोइ न  जानै तेरा 

केता केवडु चीरा ॥ १  ॥ रिाउ 

॥ सहभ सुरती हमहल सुरहत 

कमायी ॥ सभ कीमहत हमहल 

कीमहत पायी ॥ ग्यानी ध्यानी 

गुर गुरिायी ॥ किनु न  जायी 

तेरी हतलु वड्यायी ॥ २  ॥ 

सहभ सत सहभ तप सहभ 

चुंग्याईआ ॥ हसधा पुरखा दकया 

वड्याईआ ॥ तुधु हवनु हसधी 

दकनै न  पाईआ ॥ करहम हमलै 
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नािी ठादक रिाईआ ॥ ३  ॥ 

आखन वाला क्खया वेचारा ॥ 

हसिती भरे तेरे भुंडारा ॥ हजसु 

तू दिे हतसै क्खया चारा ॥ नानक 

सचु सवारणिारा ॥ ४  ॥ २  ॥  

आसा मिला १  ॥  

आखा जीवा हवसरै मटर जाउ ॥ 

आखहन अउखा साचा नाउ ॥ 

साचे नाम की लागै भूख ॥ उतु 

भूखै खाय चहलयि दखू ॥ १  ॥ 

सो क्खयु हवसरै मेरी माय ॥ 
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साचा सािबु साचै नाय ॥ १  ॥ 

रिाउ ॥ साचे नाम की हतलु 

वड्यायी ॥ आहख थके कीमहत 

निी पायी ॥ जे सहभ हमहल कै 

आखन पाि ॥ वडा न  िोवै 

घाटट न  जाय ॥ २  ॥ ना ओहु 

मरै न  िोवै सोगु ॥ ददेा रि ैन  

चूकै भोगु ॥ गुनु एिो िोरु नािी 

कोइ ॥ ना को िोआ ना को िोइ 

॥ ३  ॥ जेवडु आहप तेवड तेरी 

दाहत ॥ हजहन ददनु कटर कै 
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कीती राहत ॥ खसमु हवसारि ते 

कमजाहत नानक नावै बाझु 

सनाहत ॥ ४  ॥ ३  ॥  

रागु गूजरी मिला ४  ॥  

िटर के जन सहतगुर सत पुरखा 

हबनउ करउ गुर पाहस ॥ िम 

कीरे दकरम सहतगुर सरणायी 

कटर दया नामु परगाहस ॥ १  ॥ 

मेरे मीत गुरदवे मोकउ राम 

नामु परगाहस ॥ गुरमहत नामु 

मेरा प्रान सखायी िटर कीरहत 
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िमरी रिराहस ॥ १  ॥ रिाउ ॥ 

िटरजन के वडभाग वडेरे हजन 

िटर िटर सरधा िटर प्यास ॥ 

िटर िटर नामु हमलै हत्रपतासि 

हमहल सुंगहत गुन परगाहस ॥ २  

॥ हजन िटर िटर िटर रसु नामु 

न  पायआ ते भागिीन जम 

पाहस ॥ जो सहतगुर सरहन 

सुंगहत निी आए हिगु जीवे 

हिगु जीवाहस ॥ ३  ॥ हजन 

िटरजन सहतगुर सुंहगत पायी 
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हतन धुटर मसतदक हल्या 

हलखाहस ॥ धनु धन्नु सतसुंहगत 

हजतु िटर रसु पायआ हमहल 

जन नानक नामु परगाहस ॥ ४  

॥ ४  ॥  

रागु गूजरी मिला ५  ॥  

काि ेरे मन हचतवि उदमु जा 

आिटर िटर जीउ पयाा ॥ सैल 

पथर मि जुंत उपाए ता का 

टरजकु आगै कटर धयाा ॥ १  ॥ 

मेरे माधउ जी सतसुंगहत हमले 
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सु तयाा ॥ गुरपरसादद परमपद ु

पायआ सूके कासट ियाा ॥ १  ॥ 

रिाउ ॥ जनहन हपता लोक सुत 

बहनता कोइ न  दकस की धयाा 

॥ हसटर हसटर टरजकु सम्बाि े

ठाकुरु काि ेमन भउ कयाा ॥ २  

॥ ऊडे ऊहड आवै सै कोसा हतसु 

पाछै बचरे छयाा ॥ हतन कवनु 

खलावै कवनु चुगावै मन मि 

हसमरनु कयाा ॥ ३  ॥ सहभ 

हनधान दस असट हसधान 
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ठाकुर कर तल धयाा ॥ जन 

नानक बहल बहल सद बहल 

जाईऐ तेरा अुंतु न  पारावयाा ॥ 

४  ॥ ५  ॥  

रागु आसा मिला ४  सो पुरख ु

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

सो पुरखु हनरुंजनु िटर पुरखु 

हनरुंजनु िटर अगमा अगम 

अपारा ॥ सहभ ध्यावि सहभ 

ध्यावि तुधु जी िटर सचे 

हसरजणिारा ॥ सहभ हजय 
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तुमारे जी तूुं हजया का दातारा 

॥ िटर ध्यावहु सुंतहु जी सहभ 

दखू हवसारणिारा ॥ िटर आपे 

ठाकुरु िटर आपे सेवकु जी क्खया 

नानक जुंत हवचारा ॥ १  ॥ तू 

घट घट अुंतटर सरब हनरुंतटर 

जी िटर एको पुरखु समाना ॥ 

इदक दाते इदक भेखारी जी 

सहभ तेरे चोज हवडाना ॥ तूुं 

आपे दाता आपे भुगता जी िउ 

तुधु हबनु अवरु न  जाना ॥ तूुं 
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पारििमु बेअुंतु बेअुंतु जी तेरे 

क्खया गुन आहख वखाना ॥ जो 

सेवि जो सेवि तुधु जी जनु 

नानकु हतन कुरबाना ॥ २  ॥ 

िटर ध्यावि िटर ध्यावि तुधु 

जी से जन जुग मि सुखवासी ॥ 

से मुकतु से मुकतु भए हजन िटर 

ध्याया जी हतन तूटी जम की 

िासी ॥ हजन हनरभउ हजन 

िटर हनरभउ ध्याया जी हतन 

का भउ सभु गवासी ॥ हजन 
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सेव्या हजन सेव्या मेरा िटर जी 

ते िटर िटर रूहप समासी ॥ से 

धन्नु से धन्नु हजन िटर ध्याया 

जी जनु नानकु हतन बहल जासी 

॥ ३  ॥ तेरी भगहत तेरी भगहत 

भुंडार जी भरे हबअुंत बेअुंता ॥ 

तेरे भगत तेरे भगत सलािहन 

तुधु जी िटर अहनक अनेक 

अनुंता ॥ तेरी अहनक तेरी 

अहनक करि िटर पूजा जी तपु 

तापि जपि बेअुंता ॥ तेरे अनेक 
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तेरे अनेक पड़ि बहु हसमृहत 

सासत जी कटर दकयाा खटु करम 

करुंता ॥ से भगत से भगत भले 

जन नानक जी जो भावि मेरे 

िटर भगवुंता ॥ ४  ॥ तूुं आदद 

पुरखु अपरम्परु करता जी तुधु 

जेवडु अवरु न  कोयी ॥ तूुं जुगु 

जुगु एको सदा सदा तूुं एको जी 

तूुं नेिचलु करता सोयी ॥ तुधु 

आपे भावै सोयी वरतै जी तूुं 

आपे करि सु िोयी ॥ तुधु आपे 
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हस्रसटट सभ उपायी जी तुधु 

आपे हसरहज सभ गोयी ॥ जनु 

नानकु गुन गावै करते के जी जो 

सभसै का जाणोयी ॥ ५  ॥ १  

॥  

आसा मिला ४  ॥  

तूुं करता सच्क्यारु मैडा साुंयी ॥ 

जो तउ भावै सोयी थीसी जो तू 

दिे सोयी िउ पायी ॥ १  ॥ 

रिाउ ॥ सभ तेरी तूुं सभनी 

ध्याया ॥ हजसनो दरपा करि 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     183 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

हतहन नाम रतनु पायआ ॥ 

गुरमुहख लाधा मनमुहख 

गवायआ ॥ तुधु आहप 

हवछोड़्या आहप हमलायआ ॥ १  

॥ तूुं दटरयाउ सभ तुझ िी माि 

॥ तुझ हबनु दजूा कोयी नाि ॥ 

हजय जुंत सहभ तेरा खेलु ॥ 

हवजोहग हमहल हवछुड़्या 

सुंजोगी मेलु ॥ २  ॥ हजसनो तूुं 

जाणायि सोयी जनु जानै ॥ 

िटर गुन सद िी आहख वखानै ॥ 
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हजहन िटर सेव्या हतहन सुखु 

पायआ ॥ सिजे िी िटर नाहम 

समायआ ॥ ३  ॥ तूुं आपे करता 

तेरा दकया सभु िोइ ॥ तुधु हबनु 

दजूा अवरु न  कोइ ॥ तू कटर 

कटर वेखि जानि सोइ ॥ जन 

नानक गुरमुहख परगटु िोइ ॥ ४  

॥ २  ॥  

आसा मिला १  ॥  

हततु सरवरड़ै भईले हनवासा 

पानी पावकु हतनि दकया ॥ पुंक 
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जु मोि पगु निी चालै िम दखेा 

ति डूहबयले ॥ १  ॥ मन एकु न  

चेतहस मूड़ मना ॥ िटर हबसरत 

तेरे गुन गल्या ॥ १  ॥ रिाउ ॥ 

ना िउ जती सती निी पड़्या 

मूरख मुगधा जनमु भया ॥ 

प्रणवहत नानक हतन की सरना 

हजन तूुं नािी वीसयाा ॥ २  ॥ ३  

॥  

आसा मिला ५  ॥  
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भयी परापहत मानुख दहेुटरया 

॥ गोहबन्द हमलन की इि तेरी 

बटरया ॥ अवटर काज तेरै दकतै 

न  काम ॥ हमलु साधसुंगहत 

भजु केवल नाम ॥ १  ॥ 

सरुंजाहम लागु भवजल तरन कै 

॥ जनमु हिथा जात रुंहग 

मायआ कै ॥ १  ॥ रिाउ ॥ जपु 

तपु सुंजमु धरमु न  कमायआ ॥ 

सेवा साध न  जान्या िटर 

रायआ ॥ कहु नानक िम नीच 
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करुंमा ॥ सरहन परे की राखहु 

सरमा ॥ २  ॥ ४  ॥  

ੴ स्री वािगुरू जी की िति ॥  

पाहतसािी १० ॥ चौपयी ॥  

पुहन राछस का काटा सीसा ॥ 

स्री अहसकेतु जगत के ईसा ॥ 

पुिपन हिसटट गगन तें भई ॥ 

सभिन आहन बधायी दई ॥ १  

॥ धन्न धन्न लोगन के राजा ॥ 

दसुटन दाि गरीब हनवाजा ॥ 

अखल भवन के हसरजनिारे ॥ 
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दास जाहन मुि लेहु उबारे ॥ २  

॥  

कहबयो बाच बेनती ॥ चौपयी 

॥  

िमरी करो िाहथ द ैरच्क्छा ॥ 

पूरन िोइ हचत की इच्क्छा ॥ तव 

चरनन मन रि ैिमारा ॥ अपना 

जान करो प्रहतपारा ॥ १  ॥ 

िमरे दसुट सभै तुम घावहु ॥ 

आपु िाथ द ैमोि बचावहु ॥ 

सुखी बसै मोरो पटरवारा ॥ 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     189 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

सेवक हसक्खख सभै करतारा ॥ २  

॥ मो रच्क्छा हनजु कर द ैकटरयै 

॥ सभ बैरन कौ आज सुंघटरयै ॥ 

पूरन िोइ िमारी आसा ॥ तोटर 

भजन की रि ैपयासा ॥ ३  ॥ 

तुमि छाहड कोयी अवर न  

हधयाऊुं  ॥ जो बर चािौं सु तुम 

ते पाऊुं  ॥ सेवक हसक्खखय िमारे 

ताटरयि ॥ चुहन चुहन सत्र 

िमारे माटरयि ॥ ४  ॥ आपु 

िाथ द ैमुझै उबटरयै ॥ मरन 
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काल का त्रास हनवटरयै ॥ हजो 

सदा िमारे पच्क्छा ॥ स्री 

अहसधुज जू कटरयहु रच्क्छा ॥ ५  

॥ राहख लेहु मुि राखनिारे ॥ 

सािब सुंत सिाय हपयारे ॥ 

दीन बुंधु दसुटन के िुंता ॥ तुम 

िो पुरी चतुरदस कुं ता ॥ ६  ॥ 

काल पाय ििमा बपु धरा ॥ 

काल पाय हसवजू अवतरा ॥ 

काल पाय कटर हबसन प्रकासा 

॥ सकल काल का दकया तमासा 
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॥ ७  ॥ जवन काल जोगी हसव 

कीयो ॥ बेद राज ििमा जू 

थीयो ॥ जवन काल सभ लोक 

सवारा ॥ नमसकार ि ैताि 

िमारा ॥ ८  ॥ जवन काल सभ 

जगत बनायो ॥ दवे दतै जच्क्छन 

उपजायो ॥ आदद अुंहत एकै 

अवतारा ॥ सोयी गुरू 

समहझयहु िमारा ॥ ९  ॥ 

नमसकार हतसिी को िमारी ॥ 

सकल प्रजा हजन आप सवारी ॥ 
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हसवकन को सवगुन सुख दीयो 

॥ सत्रन को पल मो बध कीयो 

॥ १० ॥ घट घट के अुंतर की 

जानत ॥ भले बुरे की पीर 

पछानत ॥ चीटी ते कुुं चर 

असथूला ॥ सभ पर दरपा 

ददसटट कर िूला ॥ ११ ॥ सुंतन 

दखु पाए ते दखुी ॥ सुख पाए 

साधन के सुखी ॥ एक एक की 

पीर पछानै ॥ घट घट के पट 

पट की जानै ॥ १२ ॥ जब 
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उदकरख करा करतारा ॥ प्रजा 

धरत तब दिे अपारा ॥ जब 

आकरख करत िो कबहुं ॥ तुम 

मैं हमलत दिे धर सभहुं ॥ १३ 

॥ जेते बदन हस्रसटट सभ धारै ॥ 

आपु आपनी बूहझ उचारै ॥ तुम 

सभ िी ते रित हनरालम ॥ 

जानत बेद भेद अरु आलम ॥ 

१४ ॥ हनरुंकार हिहबकार 

हिलुंभ ॥ आदद अनील अनादद 

असुंभ ॥ ता का मूड़्ि उचारत 
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भेदा ॥ जा को भेव न  पावत 

बेदा ॥ १५ ॥ ता कौ कटर 

पािन अनुमानत ॥ मिा मूड़्ि 

कछु भेद न  जानत ॥ मिाुंदवे 

कौ कित सदा हसव ॥ हनरुंकार 

का चीनत नि हभव ॥ १६ ॥ 

आपु आपुनी बुहध ि ैजेती ॥ 

बरनत हभन्न हभन्न तुि तेती ॥ 

तुमरा लखा न  जाय पसारा ॥ 

केि हबहध सजा प्रथम सुंसारा ॥ 

१७ ॥ एकै रूप अनूप सरूपा ॥ 
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रुंक भयो राव किी भूपा ॥ 

अुंडज जेरज सेतज कीनी ॥ 

उतभुज खाहन बहुटर रहच दीनी 

॥ १८ ॥ कहुं िूहल राजा ह्वै 

बैठा ॥ कहुं हसमटट भयो सुंकर 

इकैठा ॥ हसगरी हस्रसटट 

ददखाय अचुंभव ॥ आदद जुगादद 

सरूप सुयुंभव ॥ १९॥ अब 

रच्क्छा मेरी तुम करो ॥ हसक्खख 

उबाटर अहसक्खख सुंघरो ॥ दसुट 

हजते उठवत उतपाता ॥ सकल 
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मलेछ करो रण घाता ॥ २० ॥ 

जे अहसधुज तव सरनी परे ॥ 

हतन के दसुट दहुखत ह्वै मरे ॥ 

पुरख जवन पग परे तेिारे ॥ 

हतन के तुम सुंकट सभ टारे ॥ 

२१ ॥ जो कहल को इक बार 

हधऐि ै॥ ता के काल हनकटट 

नि ऐि ै॥ रच्क्छा िोइ ताि सभ 

काला ॥ दसुट अटरसट ट्रैं 

ततकाला ॥ २२ ॥ दरपा दद्रसटट 

तन जाि नेिरेिो ॥ ता के ताप 
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तनक मि िरेिो ॥ टरहि हसहि 

घर मो सभ िोयी ॥ दसुट छाि 

छ्वै सकै न  कोयी ॥ २३ ॥ एक 

बार हजन तुमै सुंभारा ॥ काल 

िास ते ताि उबारा ॥ हजन नर 

नाम तेिारो किा ॥ दाटरद 

दसुट दोख ते रिा ॥ २४ ॥ 

खड़गकेत मै सरहन तेिारी ॥ 

आपु िाथ द ैलेहु उबारी ॥ सरब 

ठौर मो िोहु सिायी ॥ दसुट 

दोख ते लेहु बचायी ॥ २५ ॥ 
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दरपा करी िम पर जग माता ॥ 

ग्रुंथ करा पूरन सुभ राता ॥ 

दकलहबख सकल दिे को िरता 

॥ दसुट दोहखयन को छै करता 

॥ २६ ॥ स्री अहसधुज जब भए 

दयाला ॥ पूरन करा ग्रुंथ 

ततकाला ॥ मन बाुंछत िल 

पावै सोयी ॥ दखू न  हतसै 

ब्यापत कोयी ॥ २७ ॥  

अहड़ल्ल ॥  
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सुनै गुुंग जो याि सु रसना 

पावयी ॥ सुनै मूड़ हचत लाय 

चतुरता आवयी ॥ दखू दरद भौ 

हनकट न  हतन नर के रि ै॥ िो 

जो याकी एक बार चौपयी को 

कि ै॥ २८ ॥  

चौपयी ॥  

सम्बत सत्त्रि सिस भहणज्जै ॥ 

अरध सिस िुहन तीहन किज्जै 

॥ भाद्रव सुदी असटमी 
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रहववारा ॥ तीर सतुद्द्रव ग्रुंथ 

सुधारा ॥ २९॥  

दोिरा ॥  

दास जान कटर दास पटर कीजै 

दरपा अपार ॥ आप िाथ द ै

राखु मुि मन रम बचन हबचार 

॥ १  ॥  

चौपयी ॥  

मै न  गनेसि हप्रथम मनाऊुं  ॥ 

दकसन हबसन कबहुं नि ध्याऊुं  

॥ कान सुने पिचान न  हतन सो 
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॥ हलव लागी मोरी पग इन सो 

॥ २  ॥ मिा काल रखवाटर 

िमारो ॥ मिाुं लोि मै कककर 

थारो ॥ अपना जान करो 

रखवार ॥ बाुंि गि ेकी लाज 

हबचार ॥ ३  ॥ अपना जान 

मुझै प्रहतपरीऐ ॥ चुन चुन सत्र 

िमारे मरीऐ ॥ दगे तेग जग मै 

दोऊ चलै ॥ राख आप मुि 

अउर न  दलै ॥ ४  ॥ तुम मम 

करहु सदा प्रहतपारा ॥ तुम 
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सािब मै दास तेिारा ॥ जान 

आपना मुझै हनवाज ॥ आप 

करो िमरे सभ काज ॥ ५  ॥ 

तुम िो सभ राजन के राजा ॥ 

आपे आपु गरीब हनवाजा ॥ 

दास जान कर दरपा करहु मुि 

॥ िार परा मै आहन दआुर तुि 

॥ ६  ॥ अपना जान करो 

प्रहतपारा ॥ तुम सािबु मैं 

कककरु थारा ॥ दास जान द ै

िाथ उबारो ॥ िमरे सभ 
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बैटरयन सुंघारो ॥ ७  ॥ हप्रथम 

धरों भगवत को ध्याना ॥ बहुर 

करों कहबता हबहध नाना ॥ 

दरसन जथा महत चटरत्र उचारो 

॥ चूक िोइ कहब लेहु सुधारो ॥ 

८  ॥  

कब्यु बाच ॥ दोिरा ॥  

जो हनज प्रभ मो सो किा सो 

कििौं जग माि ॥ जो तेि प्रभ 

को ध्याइ िैं अुंत सुरग को जािुं 

॥ १  ॥  
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दोिरा ॥  

िटर िटरजहन दयुी एक ि ैहबब 

हबचार कछु नाि ॥ जल ते 

उपज तरुंग ज्त्यु जल िी हबखै 

समाि ॥ २  ॥  

दोिरा ॥  

जब आइसु प्रभ को भयो जनमु 

धरा जग आइ ॥ अब मै कथा 

सुंछेप ते सभहुं कित सुनाय ॥ 

१  ॥  

कहब बाच ॥ दोिरा ॥  
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ठाढ भयो मै जोटर कटर बचन 

किा हसर न्याइ ॥ पुंथ चलै तब 

जगत मै जब तुम करहु सिाय ॥ 

१  ॥  

दोिरा ॥  

जे जे तुमरे ध्यान को हनत उटठ 

हधऐिैं सुंत ॥ अुंत लिैंगे मुकत 

िलु पाविगे भगवुंत ॥ १  ॥  

दोिरा ॥  

काल पुरख की दिे मो कोटटक 

हबसन मिसे ॥ कोटट इन्द्र 
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ििमा दकते रहव सहस रोर 

जलेस ॥ १  ॥  

दोिरा ॥  

राम कथा जुग जुग अटल सभ 

कोयी भाखत नेत ॥ सुरग बास 

रघुबर करा सगरी पुरी समेत ॥ 

१  ॥  

चौपयी ॥  

जो इि कथा सुनै अरु गावै ॥ 

दखू पाप तेि हनकट न  आवै ॥ 

हबसन भगत की ए  िल िोयी 
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॥ आहध बयाहध छ्वै सकै न  

कोयी ॥ १  ॥ सुंमत सत्त्रि 

सिस पचावन ॥ िाड़ वदी 

हप्रथम सुख दावन ॥ त्वप्रसादद 

कटर ग्रुंथ सुधारा ॥ भूल परी 

लहु लेहु सुधारा ॥ २  ॥  

दोिरा ॥  

नेत्र तुुंग के चरन तर सतुद्द्रव 

तीर तरुंग ॥ स्री भगवत पूरन 

क्खयो रघुबर कथा प्रसुंग ॥ ३  ॥  

दोिरा ॥  
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साध असाध जानो निी बाद 

सुबाद हबबादद ॥ ग्रुंथ सकल 

पूरन क्खयो भगवत दरपा प्रसादद 

॥ ४  ॥  

स्वैया ॥  

पाुंइ गि ेजब ते तुमरे तब ते 

कोऊ आुंख तरे निी आनयो ॥ 

राम रिीम पुरान कुरान अनेक 

किैं मत एक न  मानयो ॥ 

नसमृहत सासत्र बेद सभै बहु भेद 

किैं िम एक न  जानयो ॥ स्री 
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अहसपान दरपा तुमरी कटर मै 

न  कियो सभ तोि बखानयो ॥ 

१  ॥  

दोिरा ॥  

सगल दआुर कउ छाहड कै 

गियो तुिारो दआुर ॥ बाुंि गि े

की लाज अस गोहबन्द दास 

तुिार ॥ २  ॥  

रामकली मिला ३  अनन्द ु

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     210 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

अनन्द ुभया मेरी माए सहतगुरू 

मै पायआ ॥ सहतगुरु त  पायआ 

सिज सेती महन वहजया 

वाधाईआ ॥ राग रतन परवार 

पटरया सबद गावन आईआ ॥ 

सबदो त  गावहु िरी केरा महन 

हजनी वसायआ ॥ कि ैनानकु 

अनन्द ुिोआ सहतगुरू मै पायआ 

॥ १  ॥ ए  मन मेयाा तू सदा रहु 

िटर नाले ॥ िटर नाहल रहु तू 

मन्न मेरे दखू सहभ हवसारना ॥ 
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अुंगीकारु ओहु करे तेरा कारज 

सहभ सवारना ॥ सभना गला 

समरथु सुआमी सो क्खयु मनहु 

हवसारे ॥ कि ैनानकु मन्न मेरे 

सदा रहु िटर नाले ॥ २  ॥ साचे 

सािबा क्खया नािी घटर तेरै ॥ 

घटर त  तेरै सभु दकछु ि ैहजसु 

दिे सु पावए ॥ सदा हसिहत 

सलाि तेरी नामु महन वसावए 

॥ नामु हजन कै महन वस्या 

वाजे सबद घनेरे ॥ कि ैनानकु 
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सचे सािब क्खया नािी घटर तेरै 

॥ ३  ॥ साचा नामु मेरा 

आधारो ॥ साचु नामु अधारु 

मेरा हजहन भुखा सहभ गवाईआ 

॥ कटर साुंहत सुख महन आइ 

वस्या हजहन इछा सहभ 

पुजाईआ ॥ सदा कुरबानु कीता 

गुरू हवटहु हजस ददया एि 

वड्याईआ ॥ कि ैनानकु सुणहु 

सुंतहु सबदद धरहु प्यारो ॥ 

साचा नामु मेरा आधारो ॥ ४  
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॥ वाजे पुंच सबद हततु घटर 

सभागै ॥ घटर सभागै सबद 

वाजे कला हजतु घटर धाटरया ॥ 

पुंच दतू तुधु वहस कीते कालु 

कुं टकु मायाा ॥ धुटर करहम 

पायआ तुधु हजन कउ हस नाहम 

िटर कै लागे ॥ कि ैनानकु ति 

सुखु िोआ हततु घटर अनिद 

वाजे ॥ ५  ॥ अनद ुसुणहु 

वडभागीिो सगल मनोरथ पूरे 

॥ पारििमु प्रभु पायआ उतरे 
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सगल हवसूरे ॥ दखू रोग सुंताप 

उतरे सुनी सची बानी ॥ सुंत 

साजन भए सरसे पूरे गुर ते 

जानी ॥ सुणते पुनीत किते 

पहवतु सहतगुरु रिआ भरपूरे ॥ 

हबनवुंहत नानकु गुर चरन लागे 

वाजे अनिद तूरे ॥ ४० ॥ १  ॥  

मुन्दावनी मिला ५  ॥  

थाल हवहच हतहन्न वसतू पईयो 

सतु सुंतोखु वीचारो ॥ अुंमृत 

नामु ठाकुर का पइयो हजस का 
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सभसु अधारो ॥ जे को खावै जे 

को भुुंचै हतस का िोइ उधारो ॥ 

एि वसतु तजी नि जायी हनत 

हनत रखु उटर धारो ॥ तम 

सुंसारु चरन लहग तरीऐ सभु 

नानक ििम पसारो ॥ १  ॥  

सलोक मिला ५  ॥  

तेरा कीता जातो नािी मैनो 

जोगु कीतोयी ॥ मै हनरगुण्यारे 

को गुनु नािी आपे तरसु 

पइयोयी ॥ तरसु पया 
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मेिरामहत िोयी सहतगुरु सजनु 

हमल्या ॥ नानक नामु हमलै ताुं 

जीवाुं तनु मनु थीवै ियाा ॥ १  

॥  

पउड़ी ॥  

हतथै तू समरथु हजथै कोइ नाि 

॥ ओथै तेरी रख अगनी उदर 

माि ॥ सुहन कै जम के दतू नाय 

तेरै छहड जाि ॥ भउजलु 

हबखमु असगाहु गुरसबदी पाटर 

पाि ॥ हजन कउ लगी प्यास 
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अुंमृतु सेइ खाि ॥ कहल मि 

एिो पुन्नु गुन गोहवन्द गाि ॥ 

सभसै नो दकरपालु समੑााले 

साि साि ॥ हबरथा कोइ न  

जाय हज आवै तुधु आि ॥ ९  ॥  

सलोक म ५  ॥  

अुंतटर गुरु आराधना जेिवा 

जहप गुर नाउ ॥ नेत्री सहतगुरु 

पेखना स्रवनी सुनना गुर नाउ ॥ 

सहतगुर सेती रत्या दरगि 

पाईऐ ठाउ ॥ कहु नानक 
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दकरपा करे हजसनो एि वथु दइे 

॥ जग मि उतम कादढयि 

हवरले केयी केइ ॥ १  ॥ म ५  

॥ रखे रखणिाटर आहप 

उबाटरअनु ॥ गुर की पैरी पाय 

काज सवाटरअनु ॥ िोआ आहप 

दयालु मनहु न  हवसाटरअनु ॥ 

साध जना कै सुंहग भवजलु 

ताटरअनु ॥ साकत हनन्दक दसुट 

हखन माि हबदाटरअनु ॥ हतसु 

सािब की टेक नानक मनै माि 
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॥ हजसु हसमरत सुखु िोइ सगले 

दखू जाि ॥   

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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अरदाहस 

तू ठाकुरु तुम पि अरदाहस ॥ 

जीउ नपडु सभु तेरी राहस ॥ तुम 

मात हपता िम बाटरक तेरे ॥ 

तुमरी दरपा मि सूख घनेरे ॥ 

कोइ न जानै तुमरा अुंतु ॥ ऊचे 

ते ऊचा भगवुंत ॥ सगल समग्री 

तुमरै सूहत्र धारी ॥ तुम ते िोइ 

सु आग्याकारी ॥ तुमरी गहत 
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हमहत तुम िी जानी ॥ नानक 

दास सदा कुरबानी ॥ ८ ॥ ४ ॥  

ੴ स्री वािगुरू जी की िति ॥  

स्री भगउती जी सिाय ॥  

वार स्री भगउती जी की ॥  

पाहतसािी १० ॥  

हप्रथम भगौती हसमटर कै गुर 

नानक लईं ध्याइ ॥ दिर अुंगद 

गुर ते अमरदासु रामदासै िोईं 

सिाय ॥ अरजन िरगोहबन्द नो 

हसमरौ स्री िटरराय ॥ स्री 
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िटरदरसन ध्याईऐ हजसु हडठै 

सहभ दहुख जाय ॥ तेग बिादर 

हसमटरऐ घटर नउ हनहध आवै 

धाय ॥ सभ थाईं िोइ सिाय ॥ 

१ ॥  

दसवें पाहतशाि स्री गुरू 

गोहबन्द नसघ सािब जी सभ 

थाईं िोइ सिाय ॥ दसाुं 

पाहतशाहियाुं दी जोहत स्री गुरू 

ग्रुंथ सािब जी द ेपाठ दीदार दा 
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ध्यान धर के, बोलो जी 

वािगुरू ॥  

पुंजाुं प्यायाां, चौिाुं 

सािबज़ाद्ाुं, चाहल्ियाुं 

मुकत्याुं, िटठयाुं, जहपयाुं, 

तहपयाुं, हजन्िाुं नाम जप्या, वुंड 

छक्खया, दगे चलाई, तेग वािी, 

दखे के अणहडट्ठ कीता, हतन्िाुं 

प्यायाां, सच्क्यायाां दी कमायी दा 
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ध्यान धर के, खालसा जी ! 

बोलो जी वािगुरू ॥  

हजन्िाुं नसघाुं नसघहणयाुं ने 

धरम िते सीस ददत,े बन्द बन्द 

कटाए, खोपटरयाुं लुिाईआुं, 

चरखहड़याुं ते चड़्ि,े आयाां नाल 

हचराए गए, गुरदआुयाां दी सेवा 

लई कुरबाहनयाुं कीहतयाुं, धरम 

निीं िायाा, हसक्खखी केसाुं 
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सुआसाुं नाल हनबािी, हतन्िाुं 

दी कमायी दा ध्यान धर के, 

बोलो जी वािगुरू ॥  

पुंजाुं तखताुं, सरबत्त गुरदआुयाां 

दा ध्यान धर के, बोलो जी 

वािगुरू ॥  

हप्रथमे सरबत्त खालसा जी की 

अरदास ि ैजी, सरबत्त खालसा 

जी को वािगुरू, वािगुरू, 
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वािगुरू हचत्त आव,े हचत्त 

आवन का सदका, सरब सुख 

िोवे ॥ जिाुं जिाुं खालसा जी 

सािब, तिाुं तिाुं रच्क्छ्या 

यााइत, दगे तेग िति, हबरद की 

पैज, पुंथ की जीत, स्री सािब 

जी सिाय, खालसे जी के बोल 

बाल,े बोलो जी वािगुरू ॥  
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हसक्खखाुं नूुं हसक्खखी दान, केस 

दान, रित दान, हबबेक दान, 

हवसाि दान, भरोसा दान, 

दानाुं हसर दान नाम दान, स्री 

अुंमृतसर जी द ेदरशन इशनान, 

चौंदकयाुं, झुंड,े बुुंगे जुगो जुग 

अटल्ल, धरम का जैकार, बोलो 

जी वािगुरू ॥  
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हसक्खखाुं दा मन नीवाुं, मत 

उच्ची, मत पत दा राखा आहप 

वािगुरू ॥ ि ेअकाल पुरख ! 

आपने पुंथ द ेसदा सिायी 

दातार जीयो! समूि गुरदआुयाां 

गुरधामाुं द ेखुल्ि ेदरशन दीदार 

ते सेवा सुंभाल करन दा दान 

खालसा जी नूुं बिशो ॥ ि े

हनमाण्याुं द ेमान, हनताण्याुं द े

तान, न्योट्ाुं दी ओट, सच्चे 
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हपता वािगुरू! आप जी द ेिज़ूर 

......... दी अरदास ि ैजी, 

अक्खखर वाधा घाटा भुल चुक्क 

माफ़ करनी, सरबत्त द ेकारज 

रास करने ॥ सेयी प्यारे मेल, 

हजन्िाुं हमल्याुं तेरा नाम हचत्त 

आवे ॥  

नानक नाम चड़्िदी कला ॥ तेरे 

भाने सरबत्त दा भला ॥  
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वािगुरू जी का खालसा ॥ 

वािगुरू जी की िति ॥  

दोिरा ॥  

आग्या भई अकाल की, तबी 

चलायो पुंथ ॥ सभ हसक्खखहन 

को हुकम ि,ै गुरू मान्यो ग्रुंथ ॥ 

गुरू गुंरथ जी मान्यो, प्रगट गुराुं 

की दिे ॥ जो प्रभ को हमलबो 

चि,ै खोज शबद मैं लेि ॥ राज 

करेगा खालसा, आकी रि ैन 
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कोइ ॥ ्वार िोइ सहभ हमलैंग,े 

बचै शरन जो िोइ ॥ वािगुरू 

नाम जिाज़ ि,ै चड़्ि ेसु उतरै 

पार ॥ जो सरधा कर सेंवद,े गुर 

पाटर 

उतारनिार ॥  

बोले सो नेिाल ॥  

सहत स्री अकाल ॥  

 

वािगुरू जी का खालसा ॥  
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वािगुरू जी की िति ॥  
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आरती 

रागु धनासरी मिला १ ॥  

गगन मै थालु रहव चुंद ुदीपक 

बने ताटरका मुंडल जनक मोती 

॥ धूपु मलआनलो पवणु चवरो 

करे सगल बनराइ िूलुंत जोती 

॥ १ ॥ कैसी आरती िोइ ॥ भव 

खुंडना तेरी आरती ॥ अनिता 

सबद वाजुंत भेरी ॥ १ ॥ रिाउ 

॥ सिस तव नैन नन नैन िहि 
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तोहि कउ सिस मूरहत नना 

एक तोिी ॥ सिस पद हबमल 

नन एक पद गुंध हबनु सिस तव 

गुंध इव चलत मोिी ॥ २ ॥ 

सभ महि जोहत जोहत ि ैसोइ ॥ 

हतस द ैचानहण सभ महि 

चानणु िोइ ॥ गुर साखी जोहत 

परगटु िोइ ॥ जो हतसु भावै सु 

आरती िोइ ॥ ३ ॥ िटर चरण 

कवल मकरुंद लोहभत मनो 

अनददनो मोहि आिी हपआसा ॥ 
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दरपा जलु दहेि नानक साररग 

कउ िोइ जा ते तेरै नाइ वासा 

॥ ४ ॥ ३ ॥  

नामु तेरो आरती मजनु मुरारे ॥ 

िटर के नाम हबनु झूठे सगल 

पासारे ॥ १ ॥ रिाउ ॥ नामु 

तेरो आसनो नामु तेरो उरसा 

नामु तेरा केसरो ले हछटकारे ॥ 

नामु तेरा अ्मभुला नामु तेरो 

चुंदनो घहस जपे नामु ले तुझहि 

कउ चारे ॥ १ ॥ नामु तेरा 
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दीवा नामु तेरो बाती नामु तेरो 

तेलु ले माहि पसारे ॥ नाम तेरे 

की जोहत लगाई भइओ 

उहजआरो भवन सगलारे ॥ २ ॥ 

नामु तेरो तागा नामु िूल माला 

भार अठारि सगल जूठारे ॥ 

तेरो कीआ तुझहि दकआ अरपउ 

नामु तेरा तुिी चवर ढोलारे ॥ 

३ ॥ दस अठा अठसठे चारे 

खाणी इि ैवरतहण ि ैसगल 

सुंसारे ॥ कि ैरहवदासु नामु तेरो 
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आरती सहत नामु ि ैिटर भोग 

तुिारे ॥ ४ ॥ ३ ॥  

स्री सैणु ॥  

धूप दीप हित साहज आरती ॥ 

वारने जाउ कमला पती ॥ १ ॥ 

मुंगला िटर मुंगला ॥ हनत 

मुंगलु राजा राम राइ को ॥ १ 

॥ रिाउ ॥ ऊतमु दीअरा 

हनरमल बाती ॥ तुिी हनरुंजनु 

कमला पाती ॥ २ ॥ रामा 

भगहत रामानुंद ुजानै ॥ पूरन 
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परमानुंद ुबखानै ॥ ३ ॥ मदन 

मूरहत भै ताटर गोनबद े॥ सैनु 

भणै भजु परमानुंद े॥ ४ ॥ २ ॥  

सुुंन सुंहधआ तेरी दवे दवेाकर 

अधपहत आदद समाई ॥ हसध 

समाहध अुंतु निी पाइआ लाहग 

रि ेसरनाई ॥ १ ॥ लेहु आरती 

िो पुरख हनरुंजन सहतगुर पूजहु 

भाई ॥ ठाढा ििमा हनगम 

बीचारै अलखु न लहखआ जाई 

॥ १ ॥ रिाउ ॥ ततु तेलु नामु 
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कीआ बाती दीपकु दिे उज्त्यारा 

॥ जोहत लाइ जगदीस जगाइआ 

बूझै बूझनिारा ॥ २ ॥ पुंचे 

सबद अनािद बाजे सुंगे 

साररगपानी ॥ कबीर दास तेरी 

आरती कीनी हनरुंकार 

हनरबानी ॥ ३ ॥ ५ ॥  

गोपाल तेरा आरता ॥ जो जन 

तुमरी भगहत करुंते हतन के 

काज सवारता ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 

दाहल सीधा मागउ घीउ ॥ 
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िमरा खुसी करै हनत जीउ ॥ 

पन्िीआ छादनु नीका ॥ अनाजु 

मगउ सत सी का ॥ १ ॥ गऊ 

भैस मगउ लावेरी ॥ इक 

ताजहन तुरी चुंगेरी ॥ घर की 

गीिहन चुंगी ॥ जनु धुंना लेवै 

मुंगी ॥ २ ॥ ४ ॥  

सवैया ॥  

याते प्रसुंहन भए ि ैमिाुं मुहन 

दवेन के तप मै सुख पावैं ॥ जग 

करै इक बेद ररै भवताप िरै 
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हमहल हधआनहि लावैं ॥ झालर 

ताल हिदुंग उपुंग रबाब लीए 

सुर साज हमलावैं ॥ ककनर 

गुंिब गान करै गहन जॱछ 

अपॱछर हनरत ददखावैं ॥ ५४ ॥ 

सुंखन की धुन घुंटहन की कटर 

िूलन की बरखा बरखावैं ॥ 

आरती कोट करै सुर सुुंदर पेख 

पुरुंदर के बहल जावैं ॥ दानव 

दॱछन द ैकै प्रदॱछन भाल मै 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     242 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

कुुं कम अॱछत लावैं ॥ िोत 

कुलािल दवेपुरी हमहल दवेन के 

कुहल मुंगहल गावै ॥ ५५ ॥ लै 

बरदान सभै गुपीआ अहत आनुंद 

कै मन डेरन आई ॥ गावत गीत 

सभै हमल कै इक ह्वैकै प्रसुंनय 

सु दते बधाई ॥  

सवैया  

पाइ गि ेजब ते तुमरे तब ते 

कोऊ आुंख तरे निी आनयो ॥ 

राम रिीम पुरान कुरान अनेक 
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किैं मत एक न मानयो ॥ 

हसहिहत सासत्र बेस सबै बहु 

भेद कि ैिम एक न जानयो ॥ 

स्री असपान दरपा तुमरी कटर 

मै न कियो सभ तोहि बखानयो 

॥  

दोहिरा ॥  

सगल दआुर को छाहड कै 

गहिओ तुिारो दआुर ॥ बाुंहि 

गि ैकी लाज अस गोनबद दास 

तुिार ॥ ऐसे चुंड प्रताप ते दवेन 
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बदढओ प्रताप ॥ तीन लोक जै 

जै करै ररै नाम सहत जाहप ॥ 

चॱत्र चर वरती चत्र चर भगुते 

॥ सुयुंभव सुभुं सरब दा सरब 

जुगते ॥ दकुालुं प्रणासी दइआलुं 

सरूपे ॥ सदा अुंग सुंगे अभुंगुं 

हबभूते ॥ ॥  

 

वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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रक्ख्या द ेशबद 

हसर मसतक रखया पारििमुं 

िसत काया रखया परमेस्वरि 

॥ आतम रखया गोपाल सुआमी 

धन चरन रखया जगदीस्वरि ॥ 

सरब रखया गुर दयालि भै दखू 

हबनासनि ॥ भगहत वछल 

अनाथ नाथे सरहन नानक पुरख 

अचुति ॥ ५२ ॥  
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घोर दखुयुं अहनक ितयुं जनम 

दाटरद्रुं मिा हबखयादुं ॥ हमटुंत 

सगल हसमरुंत िटर नाम नानक 

जैसे पावक कासट भसमुं 

करोहत ॥ १८ ॥  

सोरटठ मिला ५ ॥  

गुर का सबद ुरखवारे ॥ चउकी 

चउहगरद िमारे ॥ राम नाहम 

मनु लागा ॥ जमु लजाय कटर 

भागा ॥ १ ॥ प्रभ जी तू मेरो 

सुखदाता ॥ बुंधन काटट करे मनु 
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हनरमलु पूरन पुरखु हबधाता ॥ 

रिाउ ॥ नानक प्रभु अहबनासी 

॥ ता की सेव न हबरथी जासी ॥ 

अनद करि तेरे दासा ॥ जहप 

पूरन िोयी आसा ॥ २ ॥ ४ ॥ 

६८ ॥  

हबलावलु मिला ५ ॥  

ताती वाउ न लगयी पारििम 

सरणाई ॥ चउहगरद िमारै राम 

कार दखुु लगै न भाई ॥ १ ॥ 

सहतगुरु पूरा भेट्ा हजहन बनत 
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बणाई ॥ राम नामु अउखधु 

ददया एका हलव लाई ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ राहख लीए हतहन 

रखनिाटर सभ ब्याहध हमटाई ॥ 

कहु नानक दकरपा भई प्रभ भए 

सिाई ॥ २ ॥ १५ ॥ ७९ ॥  

सलोकु ॥  

जि साधू गोहबद भजनु कीरतनु 

नानक नीत ॥ णा िउ णा तूुं 

णि छुटि हनकटट न जाईअहु 

दतू ॥ १ ॥  
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सलोक म ५ ॥  

मन मि हचतवउ हचतवनी 

उदमु करउ उटठ नीत ॥ िटर 

कीरतन का आिरो िटर दहेु 

नानक के मीत ॥ १ ॥  

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥  

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  

  

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     250 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

 

सोहिला साहिब 

सोहिला रागु गउड़ी दीपकी 

मिला १  

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

जै घटर कीरहत आखीऐ करते 

का िोइ बीचारो ॥ हततु घटर 

गावहु सोहिला हसवटरहु 

हसरजणिारो ॥ १ ॥ तुम गावहु 

मेरे हनरभउ का सोहिला ॥ िउ 

वारी हजतु सोहिलै सदा सुखु 
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िोइ ॥ १ ॥ रिाउ ॥ हनत हनत 

जीअड़े समालीअहन दखेैगा 

दवेणिारु ॥ तेरे दानै कीमहत 

ना पवै हतसु दाते कवणु सुमारु 

॥ २ ॥ स्मबहत सािा हलहखआ 

हमहल कटर पावहु तेलु ॥ दहेु 

सजण असीसड़ीआ हजउ िोवै 

साहिब हसउ मेलु ॥ ३ ॥ घटर 

घटर एिो पाहुचा सदड़े हनत 

पवुंहन ॥ सदणिारा हसमरीऐ 
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नानक से ददि आवुंहन ॥ ४ ॥ १ 

॥  

रागु आसा मिला १ ॥  

हछअ घर हछअ गुर हछअ 

उपदसे ॥ गुरु गुरु एको वेस 

अनेक ॥ १ ॥ बाबा जै घटर 

करते कीरहत िोइ ॥ सो घरु 

राखु वडाई तोइ ॥ १ ॥ रिाउ 

॥ हवसुए चहसआ घड़ीआ पिरा 

हथती वारी माहु िोआ ॥ सूरजु 
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एको रुहत अनेक ॥ नानक करते 

के केते वेस ॥ २ ॥ २ ॥  

रागु धनासरी मिला १ ॥  

गगन मै थालु रहव चुंद ुदीपक 

बने ताटरका मुंडल जनक मोती 

॥ धूपु मलआनलो पवणु चवरो 

करे सगल बनराइ िूलुंत जोती 

॥ १ ॥ कैसी आरती िोइ ॥ भव 

खुंडना तेरी आरती ॥ अनिता 

सबद वाजुंत भेरी ॥ १ ॥ रिाउ 

॥ सिस तव नैन नन नैन िहि 
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तोहि कउ सिस मूरहत नना 

एक तोिी ॥ सिस पद हबमल 

नन एक पद गुंध हबनु सिस तव 

गुंध इव चलत मोिी ॥ २ ॥ 

सभ महि जोहत जोहत ि ैसोइ ॥ 

हतस द ैचानहण सभ महि 

चानणु िोइ ॥ गुर साखी जोहत 

परगटु िोइ ॥ जो हतसु भावै सु 

आरती िोइ ॥ ३ ॥ िटर चरण 

कवल मकरुंद लोहभत मनो 

अनददनो मोहि आिी हपआसा ॥ 
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दरपा जलु दहेि नानक साररग 

कउ िोइ जा ते तेरै नाइ वासा 

॥ ४ ॥ ३ ॥  

रागु गउड़ी पूरबी मिला ४ ॥  

काहम करोहध नगरु बहु भटरआ 

हमहल साधू खुंडल खुंडा ि े॥ 

पूरहब हलखत हलखे गुरु पाइआ 

महन िटर हलव मुंडल मुंडा ि े॥ 

१ ॥ कटर साधू अुंजुली पुनु वडा 

ि े॥ कटर डुंडउत पुनु वडा ि े॥ 

१ ॥ रिाउ ॥ साकत िटर रस 
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साद ुन जाहणआ हतन अुंतटर 

िउमै कुं डा ि े॥ हजउ हजउ 

चलहि चुभै दखुु पावहि 

जमकालु सिहि हसटर डुंडा ि े॥ 

२ ॥ िटर जन िटर िटर नाहम 

समाणे दखुु जनम मरण भव 

खुंडा ि े॥ अहबनासी पुरखु 

पाइआ परमेसरु बहु सोभ खुंड 

ििमुंडा ि े॥ ३ ॥ िम गरीब 

मसकीन प्रभ तेरे िटर राखु राखु 

वड वडा ि े॥ जन नानक नामु 
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अधारु टेक ि ैिटर नामे िी सुखु 

मुंडा ि े॥ ४ ॥ ४ ॥  

रागु गउड़ी पूरबी मिला ५ ॥  

करउ बेनुंती सुणहु मेरे मीता 

सुंत टिल की बेला ॥ ईिा खाटट 

चलहु िटर लािा आगै बसनु 

सुिलेा ॥ १ ॥ अउध घटै ददनसु 

रैणारे ॥ मन गुर हमहल काज 

सवारे ॥ १ ॥ रिाउ ॥ इहु 

सुंसारु हबकारु सुंसे महि तटरओ 

ििम हगआनी ॥ हजसहि जगाइ 
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पीआवै इहु रसु अकथ कथा 

हतहन जानी ॥ २ ॥ जा कउ 

आए सोई हबिाझहु िटर गुर ते 

मनहि बसेरा ॥ हनज घटर मिलु 

पावहु सुख सिजे बहुटर न 

िोइगो िेरा ॥ ३ ॥ अुंतरजामी 

पुरख हबधाते सरधा मन की पूरे 

॥ नानक दासु इि ैसुखु मागै मो 

कउ कटर सुंतन की धूरे ॥ ४ ॥ 

५ ॥  
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 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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आनुंद साहिब (भोग) 

रामकली मिला ३ अनुंद ु 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

अनुंद ुभइआ मेरी माए सहतगुरू 

मै पाइआ ॥ सहतगुरु त पाइआ 

सिज सेती महन वजीआ 

वाधाईआ ॥ राग रतन परवार 

परीआ सबद गावण आईआ ॥ 

सबदो त गावहु िरी केरा महन 

हजनी वसाइआ ॥ कि ैनानकु 
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अनुंद ुिोआ सहतगुरू मै पाइआ 

॥ १ ॥ ए मन मेटरआ तू सदा 

रहु िटर नाले ॥ िटर नाहल रहु 

तू मुंन मेरे दखू सहभ हवसारणा 

॥ अुंगीकारु ओहु करे तेरा 

कारज सहभ सवारणा ॥ सभना 

गला समरथु सुआमी सो दकउ 

मनहु हवसारे ॥ कि ैनानकु मुंन 

मेरे सदा रहु िटर नाले ॥ २ ॥ 

साचे साहिबा दकआ नािी घटर 

तेरै ॥ घटर त तेरै सभु दकछु ि ै
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हजसु दहेि सु पावए ॥ सदा 

हसिहत सलाि तेरी नामु महन 

वसावए ॥ नामु हजन कै महन 

वहसआ वाजे सबद घनेरे ॥ कि ै

नानकु सचे साहिब दकआ नािी 

घटर तेरै ॥ ३ ॥ साचा नामु 

मेरा आधारो ॥ साचु नामु 

अधारु मेरा हजहन भुखा सहभ 

गवाईआ ॥ कटर साुंहत सुख 

महन आइ वहसआ हजहन इछा 

सहभ पुजाईआ ॥ सदा कुरबाणु 
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कीता गुरू हवटहु हजस दीआ 

एहि वहडआईआ ॥ कि ैनानकु 

सुणहु सुंतहु सबदद धरहु 

हपआरो ॥ साचा नामु मेरा 

आधारो ॥ ४ ॥ वाजे पुंच सबद 

हततु घटर सभागै ॥ घटर सभागै 

सबद वाजे कला हजतु घटर 

धारीआ ॥ पुंच दतू तुधु वहस 

कीते कालु कुं टकु माटरआ ॥ 

धुटर करहम पाइआ तुधु हजन 

कउ हस नाहम िटर कै लागे ॥ 
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कि ैनानकु ति सुखु िोआ हततु 

घटर अनिद वाजे ॥ ५ ॥ अनद ु

सुणहु वडभागीिो सगल 

मनोरथ पूरे ॥ पारििमु प्रभु 

पाइआ उतरे सगल हवसूरे ॥ 

दखू रोग सुंताप उतरे सुणी 

सची बाणी ॥ सुंत साजन भए 

सरसे पूरे गुर ते जाणी ॥ सुणते 

पुनीत किते पहवतु सहतगुरु 

रहिआ भरपूरे ॥ हबनवुंहत 
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नानकु गुर चरण लागे वाजे 

अनिद तूरे ॥ ४० ॥ १ ॥  

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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दखु भुंजहन साहिब 

गउड़ी मिला ५ माुंझ ॥  

दखु भुंजनु तेरा नामु जी दखु 

भुंजनु तेरा नामु ॥ आठ पिर 

आराधीऐ पूरन सहतगुर हगआनु 

॥ १ ॥ रिाउ ॥ हजतु घटट वसै 

पारििमु सोई सुिावा थाउ ॥ 

जम कुं करु नेहड़ न आवई रसना 

िटर गुण गाउ ॥ १ ॥ सेवा 

सुरहत न जाणीआ ना जापै 
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आराहध ॥ ओट तेरी जगजीवना 

मेरे ठाकुर अगम अगाहध ॥ २ ॥ 

भए दरपाल गुसाईआ नठे सोग 

सुंताप ॥ तती वाउ न लगई 

सहतगुटर रखे आहप ॥ ३ ॥ गुरु 

नाराइणु दयु गुरु गुरु सचा 

हसरजणिारु ॥ गुटर तुठै सभ 

दकछु पाइआ जन नानक सद 

बहलिार ॥ ४ ॥ २ ॥ १७० ॥  

गउड़ी मिला ५ ॥  
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सूके िरे कीए हखन माि े॥ 

अहित दद्रसटट सुंहच जीवाए ॥ 

१ ॥ काटे कसट पूरे गुरदवे ॥ 

सेवक कउ दीनी अपुनी सेव ॥ 

१ ॥ रिाउ ॥ हमटट गई नचत 

पुनी मन आसा ॥ करी दइआ 

सहतगुटर गुणतासा ॥ २ ॥ दखु 

नाठे सुख आइ समाए ॥ ढील न 

परी जा गुटर िुरमाए ॥ ३ ॥ 

इछ पुनी पूरे गुर हमले ॥ नानक 
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ते जन सुिल िले ॥ ४ ॥ ५८ ॥ 

१२७ ॥  

गउड़ी मिला ५ ॥  

ताप गए पाई प्रहभ साुंहत ॥ 

सीतल भए कीनी प्रभ दाहत ॥ 

१ ॥ प्रभ दकरपा ते भए सुिलेे ॥ 

जनम जनम के हबछुरे मेले ॥ १ 

॥ रिाउ ॥ हसमरत हसमरत प्रभ 

का नाउ ॥ सगल रोग का 

हबनहसआ थाउ ॥ २ ॥ सिहज 

सुभाइ बोलै िटर बाणी ॥ आठ 
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पिर प्रभ हसमरहु प्राणी ॥ ३ ॥ 

दखूु दरद ुजमु नेहड़ न आवै ॥ 

कहु नानक जो िटर गुन गावै ॥ 

४ ॥ ५९ ॥ १२८ ॥  

गउड़ी मिला ५ ॥  

कोटट हबघन हिरे हखन माहि ॥ 

िटर िटर कथा साधसुंहग सुनाहि 

॥ १ ॥ पीवत राम रसु अहित 

गुण जासु ॥ जहप िटर चरण 

हमटी खुहध तासु ॥ १ ॥ रिाउ 

॥ सरब कहलआण सुख सिज 
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हनधान ॥ जा कै टरद ैवसहि 

भगवान ॥ २ ॥ अउखध मुंत्र 

तुंत सहभ छारु ॥ करणैिारु टरद े

महि धारु ॥ ३ ॥ तहज सहभ 

भरम भहजओ पारििमु ॥ कहु 

नानक अटल इहु धरमु ॥ ४ ॥ 

८० ॥ १४९ ॥  

गउड़ी मिला ५ ॥  

साुंहत भई गुर गोहबदद पाई ॥ 

ताप पाप हबनसे मेरे भाई ॥ १ 

॥ रिाउ ॥ राम नामु हनत रसन 
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बखान ॥ हबनसे रोग भए 

कहलआन ॥ १ ॥ पारििम गुण 

अगम बीचार ॥ साधू सुंगहम ि ै

हनसतार ॥ २ ॥ हनरमल गुण 

गावहु हनत नीत ॥ गई हबआहध 

उबरे जन मीत ॥ ३ ॥ मन बच 

रम प्रभु अपना हधआई ॥ 

नानक दास तेरी सरणाई ॥ ४ 

॥ १०२ ॥ १७१ ॥  

गउड़ी मिला ५ ॥  
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नेत्र प्रगासु कीआ गुरदवे ॥ 

भरम गए पूरन भई सेव ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ सीतला ते रहखआ 

हबिारी ॥ पारििम प्रभ दकरपा 

धारी ॥ १ ॥ नानक नामु जपै 

सो जीवै ॥ साधसुंहग िटर 

अहितु पीवै ॥ २ ॥ १०३ ॥ 

१७२ ॥  

गउड़ी मिला ५ ॥  

हथरु घटर बैसहु िटर जन हपआरे 

॥ सहतगुटर तुमरे काज सवारे ॥ 
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१ ॥ रिाउ ॥ दसुट दतू 

परमेसटर मारे ॥ जन की पैज 

रखी करतारे ॥ १ ॥ बाददसाि 

साि सभ वहस कटर दीने ॥ 

अहित नाम मिा रस पीने ॥ २ 

॥ हनरभउ िोइ भजहु भगवान 

॥ साधसुंगहत हमहल कीनो दानु 

॥ ३ ॥ सरहण परे प्रभ 

अुंतरजामी ॥ नानक ओट पकरी 

प्रभ सुआमी ॥ ४ ॥ १०८ ॥  

गउड़ी मिला ५ ॥  
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राखु हपता प्रभ मेरे ॥ मोहि 

हनरगुनु सभ गुन तेरे ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ पुंच हबखादी एकु 

गरीबा राखहु राखनिारे ॥ खेद ु

करहि अरु बहुतु सुंतावहि 

आइओ सरहन तुिारे ॥ १ ॥ 

कटर कटर िाटरओ अहनक बहु 

भाती छोडहि कतहुं नािी ॥ 

एक बात सुहन ताकी ओटा 

साधसुंहग हमटट जािी ॥ २ ॥ 

कटर दकरपा सुंत हमले मोहि 
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हतन ते धीरजु पाइआ ॥ सुंती 

मुंतु दीओ मोहि हनरभउ गुर का 

सबद ुकमाइआ ॥ ३ ॥ जीहत 

लए ओइ मिा हबखादी सिज 

सुिलेी बाणी ॥ कहु नानक महन 

भइआ परगासा पाइआ पद ु

हनरबाणी ॥ ४ ॥ ४ ॥ १२५ ॥  

हबलावलु मिला ५ ॥  

सरब कहलआण कीए गुरदवे ॥ 

सेवकु अपनी लाइओ सेव ॥ 

हबघनु न लागै जहप अलख 
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अभेव ॥ १ ॥ धरहत पुनीत भई 

गुन गाए ॥ दरुतु गइआ िटर 

नामु हधआए ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 

सभनी थाुंई रहवआ आहप ॥ 

आदद जुगादद जा का वड 

परतापु ॥ गुर परसादद न िोइ 

सुंतापु ॥ २ ॥ गुर के चरन लगे 

महन मीठे ॥ हनरहबघन िोइ 

सभ थाुंई वूठे ॥ सहभ सुख पाए 

सहतगुर तूठे ॥ ३ ॥ पारििम 

प्रभ भए रखवाले ॥ हजथै दकथै 
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दीसहि नाले ॥ नानक दास 

खसहम प्रहतपाले ॥ ४ ॥ २ ॥  

हबलावलु मिला ५ ॥  

चरन कमल प्रभ हिरद ैहधआए 

॥ रोग गए सगले सुख पाए ॥ १ 

॥ गुटर दखुु काटटआ दीनो दानु 

॥ सिल जनमु जीवन परवानु 

॥ १ ॥ रिाउ ॥ अकथ कथा 

अहित प्रभ बानी ॥ कहु नानक 

जहप जीवे हगआनी ॥ २ ॥ २ ॥ 

२० ॥  
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हबलावलु मिला ५ ॥  

साुंहत पाई गुटर सहतगुटर पूरे ॥ 

सुख उपजे बाजे अनिद तूरे ॥ 

१ ॥ रिाउ ॥ ताप पाप सुंताप 

हबनासे ॥ िटर हसमरत 

दकलहवख सहभ नासे ॥ १ ॥ 

अनद ुकरहु हमहल सुुंदर नारी ॥ 

गुटर नानदक मेरी पैज सवारी ॥ 

२ ॥ ३ ॥ २१ ॥  

हबलावलु मिला ५ ॥  
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सगल अनुंद ुकीआ परमेसटर 

अपणा हबरद ुसम्िाटरआ ॥ 

साध जना िोए दकरपाला 

हबगसे सहभ परवाटरआ ॥ १ ॥ 

कारजु सहतगुटर आहप सवाटरआ 

॥ वडी आरजा िटर गोनबद की 

सूख मुंगल कहलआण बीचाटरआ 

॥ १ ॥ रिाउ ॥ वण हत्रण 

हत्रभवण िटरआ िोए सगले 

जीअ साधाटरआ ॥ मन इछे 
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नानक िल पाए पूरन इछ 

पुजाटरआ ॥ २ ॥ ५ ॥ २३ ॥  

हबलावलु मिला ५ ॥  

रोगु गइआ प्रहभ आहप गवाइआ 

॥ नीद पई सुख सिज घरु 

आइआ ॥ १ ॥ रिाउ ॥ रहज 

रहज भोजनु खावहु मेरे भाई ॥ 

अहित नामु टरद माहि हधआई 

॥ १ ॥ नानक गुर पूरे सरनाई ॥ 

हजहन अपने नाम की पैज रखाई 

॥ २ ॥ ८ ॥ २६ ॥  
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हबलावलु मिला ५ ॥  

ताप सुंताप सगले गए हबनसे ते 

रोग ॥ पारििहम तू बखहसआ 

सुंतन रस भोग ॥ रिाउ ॥ सरब 

सुखा तेरी मुंडली तेरा मनु तनु 

आरोग ॥ गुन गावहु हनत राम 

के इि अवखद जोग ॥ १ ॥ आइ 

बसहु घर दसे महि इि भले 

सुंजोग ॥ नानक प्रभ सुप्रसुंन 

भए लहि गए हबओग ॥ २ ॥ 

१० ॥ २८ ॥  
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हबलावलु मिला ५ ॥  

बुंधन काटे आहप प्रहभ िोआ 

दकरपाल ॥ दीन दइआल प्रभ 

पारििम ता की नदटर हनिाल 

॥ १ ॥ गुटर पूरै दकरपा करी 

काटटआ दखुु रोगु ॥ मनु तनु 

सीतलु सुखी भइआ प्रभ 

हधआवन जोगु ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 

अउखधु िटर का नामु ि ैहजतु 

रोगु न हवआपै ॥ साधसुंहग महन 

तहन हितै दिटर दखूु न जापै ॥ 
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२ ॥ िटर िटर िटर िटर जापीऐ 

अुंतटर हलव लाई ॥ दकलहवख 

उतरहि सुधु िोइ साधू सरणाई 

॥ ३ ॥ सुनत जपत िटर नाम 

जसु ता की दटूर बलाई ॥ मिा 

मुंत्रु नानकु कथै िटर के गुण 

गाई ॥ ४ ॥ २३ ॥ ५३ ॥  

हबलावलु मिला ५ ॥ िटर िटर 

िटर आराधीऐ िोईऐ आरोग ॥ 

रामचुंद की लसटटका हजहन 

माटरआ रोगु ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 
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गुरु पूरा िटर जापीऐ हनत कीचै 

भोगु ॥ साधसुंगहत कै वारणै 

हमहलआ सुंजोगु ॥ १ ॥ हजसु 

हसमरत सुखु पाईऐ हबनसै 

हबओगु ॥ नानक प्रभ 

सरणागती करण कारण जोगु ॥ 

२ ॥ ३४ ॥ ६४ ॥  

रागु हबलावलु मिला ५  

दपुद ेघरु ५  

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  
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अवटर उपाव सहभ हतआहगआ 

दारू नामु लइआ ॥ ताप पाप 

सहभ हमटे रोग सीतल मनु 

भइआ ॥ १ ॥ गुरु पूरा 

आराहधआ सगला दखुु गइआ ॥ 

राखनिारै राहखआ अपनी कटर 

मइआ ॥ १ ॥ रिाउ ॥ बाि 

पकहड़ प्रहभ कादढआ कीना 

अपनइआ ॥ हसमटर हसमटर मन 

तन सुखी नानक हनरभइआ ॥ 

२ ॥ १ ॥ ६५ ॥  
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हबलावलु मिला ५ ॥  

रोगु हमटाइआ आहप प्रहभ 

उपहजआ सुखु साुंहत ॥ वड 

परतापु अचरज रूपु िटर कीन्िी 

दाहत ॥ १ ॥ गुटर गोनवदद दरपा 

करी राहखआ मेरा भाई ॥ िम 

हतस की सरणागती जो सदा 

सिाई ॥ १ ॥ रिाउ ॥ हबरथी 

कद ेन िोवई जन की अरदाहस 

॥ नानक जोरु गोनवद का पूरन 

गुणताहस ॥ २ ॥ १३ ॥ ७७ ॥  
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हबलावलु मिला ५ ॥  

ताती वाउ न लगई पारििम 

सरणाई ॥ चउहगरद िमारै राम 

कार दखुु लगै न भाई ॥ १ ॥ 

सहतगुरु पूरा भेटटआ हजहन 

बणत बणाई ॥ राम नामु 

अउखधु दीआ एका हलव लाई ॥ 

१ ॥ रिाउ ॥ राहख लीए हतहन 

रखनिाटर सभ हबआहध हमटाई 

॥ कहु नानक दकरपा भई प्रभ 

भए सिाई ॥ २ ॥ १५ ॥ ७९ ॥  
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हबलावलु मिला ५ ॥  

अपणे बालक आहप रहखअनु 

पारििम गुरदवे ॥ सुख साुंहत 

सिज आनद भए पूरन भई सेव 

॥ १ ॥ रिाउ ॥ भगत जना की 

बेनती सुणी प्रहभ आहप ॥ रोग 

हमटाइ जीवाहलअनु जा का वड 

परतापु ॥ १ ॥ दोख िमारे 

बखहसअनु अपणी कल धारी ॥ 

मन बाुंछत िल ददहतअनु 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     290 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

नानक बहलिारी ॥ २ ॥ १६ ॥ 

८० ॥  

हबलावलु मिला ५ ॥  

तापु लाहिआ गुर हसरजनिाटर 

॥ सहतगुर अपने कउ बहल जाई 

हजहन पैज रखी सारै सुंसाटर ॥ 

१ ॥ रिाउ ॥ करु मसतदक 

धाटर बाहलकु रहख लीनो ॥ 

प्रहभ अहित नामु मिा रसु 

दीनो ॥ १ ॥ दास की लाज रखै 

हमिरवानु ॥ गुरु नानकु बोलै 
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दरगि परवानु ॥ २ ॥ ६ ॥ ८६ 

॥  

हबलावलु मिला ५ ॥  

ताप पाप ते राखे आप ॥ सीतल 

भए गुर चरनी लागे राम नाम 

हिरद ेमहि जाप ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 

कटर दकरपा िसत प्रहभ दीने 

जगत उधार नव खुंड प्रताप ॥ 

दखु हबनसे सुख अनद प्रवेसा 

हत्रसन बुझी मन तन सचु िाप 

॥ १ ॥ अनाथ को नाथु सरहण 
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समरथा सगल हस्रसटट को माई 

बापु ॥ भगहत वछल भै भुंजन 

सुआमी गुण गावत नानक 

आलाप ॥ २ ॥ २० ॥ १०६ ॥  

सोरटठ मिला ५ ॥  

कटर इसनानु हसमटर प्रभु 

अपना मन तन भए अरोगा ॥ 

कोटट हबघन लाथे प्रभ सरणा 

प्रगटे भले सुंजोगा ॥ १ ॥ प्रभ 

बाणी सबद ुसुभाहखआ ॥ गावहु 

सुणहु पड़हु हनत भाई गुर पूरै तू 
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राहखआ ॥ रिाउ ॥ साचा 

साहिबु अहमहत वडाई भगहत 

वछल दइआला ॥ सुंता की पैज 

रखदा आइआ आदद हबरद ु

प्रहतपाला ॥ २ ॥ िटर अहित 

नामु भोजनु हनत भुुंचहु सरब 

वेला मुहख पावहु ॥ जरा मरा 

तापु सभु नाठा गुण गोनबद 

हनत गावहु ॥ ३ ॥ सुणी 

अरदाहस सुआमी मेरै सरब 

कला बहण आई ॥ प्रगट भई 
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सगले जुग अुंतटर गुर नानक की 

वहडआई ॥ ४ ॥ ११ ॥  

सोरटठ मिला ५ ॥  

सूख मुंगल कहलआण सिज 

धुहन प्रभ के चरण हनिाटरआ ॥ 

राखनिारै राहखओ बाटरकु 

सहतगुटर तापु उताटरआ ॥ १ ॥ 

उबरे सहतगुर की सरणाई ॥ जा 

की सेव न हबरथी जाई ॥ रिाउ 

॥ घर महि सूख बािटर िुहन 

सूखा प्रभ अपुने भए दइआला ॥ 
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नानक हबघनु न लागै कोऊ मेरा 

प्रभु िोआ दकरपाला ॥ २ ॥ १२ 

॥ ४० ॥  

सोरटठ मः ५ ॥  

गए कलेस रोग सहभ नासे प्रहभ 

अपुनै दकरपा धारी ॥ आठ पिर 

आराधहु सुआमी पूरन घाल 

िमारी ॥ १ ॥ िटर जीउ तू सुख 

स्मपहत राहस ॥ राहख लैहु भाई 

मेरे कउ प्रभ आगै अरदाहस ॥ 

रिाउ ॥ जो मागउ सोई सोई 
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पावउ अपने खसम भरोसा ॥ 

कहु नानक गुरु पूरा भेटटओ 

हमटटओ सगल अुंदसेा ॥ २ ॥ 

१४ ॥ ४२ ॥  

सोरटठ मिला ५ ॥  

हसमटर हसमटर गुरु सहतगुरु 

अपना सगला दखूु हमटाइआ ॥ 

ताप रोग गए गुर बचनी मन 

इछे िल पाइआ ॥ १ ॥ मेरा 

गुरु पूरा सुखदाता ॥ करण 

कारण समरथ सुआमी पूरन 
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पुरखु हबधाता ॥ रिाउ ॥ अनुंद 

हबनोद मुंगल गुण गावहु गुर 

नानक भए दइआला ॥ जै जै 

कार भए जग भीतटर िोआ 

पारििमु रखवाला ॥ २ ॥ १५ 

॥ ४३ ॥  

सोरटठ मिला ५ ॥  

दरुतु गवाइआ िटर प्रहभ आपे 

सभु सुंसारु उबाटरआ ॥ 

पारििहम प्रहभ दकरपा धारी 

अपणा हबरद ुसमाटरआ ॥ १ ॥ 
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िोई राजे राम की रखवाली ॥ 

सूख सिज आनद गुण गावहु 

मनु तनु दिे सुखाली ॥ रिाउ ॥ 

पहतत उधारणु सहतगुरु मेरा 

मोहि हतस का भरवासा ॥ 

बखहस लए सहभ सचै साहिहब 

सुहण नानक की अरदासा ॥ २ 

॥ १७ ॥ ४५ ॥  

सोरटठ मिला ५ ॥  

बखहसआ पारििम परमेसटर 

सगले रोग हबदारे ॥ गुर पूरे की 
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सरणी उबरे कारज सगल सवारे 

॥ १ ॥ िटर जहन हसमटरआ 

नाम अधाटर ॥ तापु उताटरआ 

सहतगुटर पूरै अपणी दकरपा 

धाटर ॥ रिाउ ॥ सदा अनुंद 

करि मेरे हपआरे िटर गोहवद ु

गुटर राहखआ ॥ वडी वहडआई 

नानक करते की साचु सबद ु

सहत भाहखआ ॥ २ ॥ १८ ॥ 

४६ ॥  

सोरटठ मः ५ ॥  
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भए दरपाल गुरू गोनवदा सगल 

मनोरथ पाए ॥ असहथर भए 

लाहग िटर चरणी गोनवद के 

गुण गाए ॥ १ ॥ भलो समूरतु 

पूरा ॥ साुंहत सिज आनुंद नामु 

जहप वाजे अनिद तूरा ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ हमले सुआमी प्रीतम 

अपुने घर मुंदर सुखदाई ॥ िटर 

नामु हनधानु नानक जन पाइआ 

सगली इछ पुजाई ॥ २ ॥ ८ ॥ 

३६ ॥  
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सोरटठ मिला ५ ॥  

सुंतहु िटर िटर नामु हधआई ॥ 

सुख सागर प्रभु हवसरउ नािी 

मन नचददअड़ा िलु पाई ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ सहतगुटर पूरै तापु 

गवाइआ अपणी दकरपा धारी ॥ 

पारििम प्रभ भए दइआला दखुु 

हमटटआ सभ परवारी ॥ १ ॥ 

सरब हनधान मुंगल रस रूपा 

िटर का नामु अधारो ॥ नानक 

पहत राखी परमेसटर उधटरआ 
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सभु सुंसारो ॥ २ ॥ २० ॥ ४८ 

॥  

सोरटठ मिला ५ ॥  

जीअ जुंत्र सहभ हतस के कीए 

सोई सुंत सिाई ॥ अपुने सेवक 

की आपे राखै पूरन भई बडाई 

॥ १ ॥ पारििमु पूरा मेरै नाहल 

॥ गुटर पूरै पूरी सभ राखी िोए 

सरब दइआल ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 

अनददनु नानकु नामु हधआए 

जीअ प्रान का दाता ॥ अपुने 
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दास कउ कुं टठ लाइ राखै हजउ 

बाटरक हपत माता ॥ २ ॥ २२ 

॥ ५० ॥  

सोरटठ मिला ५ ॥  

ठादढ पाई करतारे ॥ तापु छोहड 

गइआ परवारे ॥ गुटर पूरै ि ै

राखी ॥ सरहण सचे की ताकी ॥ 

१ ॥ परमेसरु आहप िोआ 

रखवाला ॥ साुंहत सिज सुख 

हखन महि उपजे मनु िोआ सदा 

सुखाला ॥ रिाउ ॥ िटर िटर 
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नामु दीओ दारू ॥ हतहन सगला 

रोगु हबदारू ॥ अपणी दकरपा 

धारी ॥ हतहन सगली बात 

सवारी ॥ २ ॥ प्रहभ अपना 

हबरद ुसमाटरआ ॥ िमरा गुणु 

अवगुणु न बीचाटरआ ॥ गुर का 

सबद ुभइओ साखी ॥ हतहन 

सगली लाज राखी ॥ ३ ॥ 

बोलाइआ बोली तेरा ॥ तू 

साहिबु गुणी गिरेा ॥ जहप 

नानक नामु सचु साखी ॥ अपुने 
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दास की पैज राखी ॥ ४ ॥ ६ ॥ 

५६ ॥  

हबलावलु मिला ५ ॥  

आगै पाछै कुसलु भइआ ॥ गुटर 

पूरै पूरी सभ राखी पारििहम 

प्रहभ कीनी मइआ ॥ १ ॥ रिाउ 

॥ महन तहन रहव रहिआ िटर 

प्रीतमु दखू दरद सगला हमटट 

गइआ ॥ साुंहत सिज आनद गुण 

गाए दतू दसुट सहभ िोए खइआ 

॥ १ ॥ गुनु अवगुनु प्रहभ कछु न 
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बीचाटरओ कटर दकरपा अपुना 

कटर लइआ ॥ अतुल बडाई 

अचुत अहबनासी नानकु उचरै 

िटर की जइआ ॥ २ ॥ ८ ॥ 

१२४ ॥  

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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सुखमनी साहिब 

गउड़ी सुखमनी मः ५ ॥  

सलोकु ॥  

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

आदद गुरए नमि ॥ जुगादद 

गुरए नमि ॥ सहतगुरए नमि ॥ 

स्री गुरदवेए नमि ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  

हसमरउ हसमटर हसमटर सुखु 

पावउ ॥ कहल कलेस तन माहि 
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हमटावउ ॥ हसमरउ जासु 

हबसु्मभर एकै ॥ नामु जपत 

अगनत अनेकै ॥ बेद पुरान 

हसहिहत सुधा्यर ॥ कीने राम 

नाम इक आ्यर ॥ दकनका एक 

हजसु जीअ बसावै ॥ ता की 

महिमा गनी न आवै ॥ काुंखी 

एकै दरस तुिारो ॥ नानक उन 

सुंहग मोहि उधारो ॥ १ ॥ 

सुखमनी सुख अहित प्रभ नामु 

॥ भगत जना कै महन हबस्राम ॥ 
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रिाउ ॥ प्रभ कै हसमरहन गरहभ 

न बसै ॥ प्रभ कै हसमरहन दखूु 

जमु नसै ॥ प्रभ कै हसमरहन 

कालु परिरै ॥ प्रभ कै हसमरहन 

दसुमनु टरै ॥ प्रभ हसमरत कछु 

हबघनु न लागै ॥ प्रभ कै 

हसमरहन अनददनु जागै ॥ प्रभ 

कै हसमरहन भउ न हबआपै ॥ 

प्रभ कै हसमरहन दखुु न सुंतापै 

॥ प्रभ का हसमरनु साध कै सुंहग 

॥ सरब हनधान नानक िटर रुंहग 
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॥ २ ॥ प्रभ कै हसमरहन टरहध 

हसहध नउ हनहध ॥ प्रभ कै 

हसमरहन हगआनु हधआनु ततु 

बुहध ॥ प्रभ कै हसमरहन जप तप 

पूजा ॥ प्रभ कै हसमरहन हबनसै 

दजूा ॥ प्रभ कै हसमरहन तीरथ 

इसनानी ॥ प्रभ कै हसमरहन 

दरगि मानी ॥ प्रभ कै हसमरहन 

िोइ सु भला ॥ प्रभ कै हसमरहन 

सुिल िला ॥ से हसमरहि हजन 

आहप हसमराए ॥ नानक ता कै 
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लागउ पाए ॥ ३ ॥ प्रभ का 

हसमरनु सभ ते ऊचा ॥ प्रभ कै 

हसमरहन उधरे मूचा ॥ प्रभ कै 

हसमरहन हत्रसना बुझै ॥ प्रभ कै 

हसमरहन सभु दकछु सुझै ॥ प्रभ 

कै हसमरहन नािी जम त्रासा ॥ 

प्रभ कै हसमरहन पूरन आसा ॥ 

प्रभ कै हसमरहन मन की मलु 

जाइ ॥ अहित नामु टरद माहि 

समाइ ॥ प्रभ जी बसहि साध 

की रसना ॥ नानक जन का 
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दासहन दसना ॥ ४ ॥ प्रभ कउ 

हसमरहि से धनवुंते ॥ प्रभ कउ 

हसमरहि से पहतवुंते ॥ प्रभ कउ 

हसमरहि से जन परवान ॥ प्रभ 

कउ हसमरहि से पुरख प्रधान ॥ 

प्रभ कउ हसमरहि हस बेमुिताजे 

॥ प्रभ कउ हसमरहि हस सरब के 

राजे ॥ प्रभ कउ हसमरहि से 

सुखवासी ॥ प्रभ कउ हसमरहि 

सदा अहबनासी ॥ हसमरन ते 

लागे हजन आहप दइआला ॥ 
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नानक जन की मुंगै रवाला ॥ ५ 

॥ प्रभ कउ हसमरहि से 

परउपकारी ॥ प्रभ कउ 

हसमरहि हतन सद बहलिारी ॥ 

प्रभ कउ हसमरहि से मुख सुिावे 

॥ प्रभ कउ हसमरहि हतन सूहख 

हबिावै ॥ प्रभ कउ हसमरहि 

हतन आतमु जीता ॥ प्रभ कउ 

हसमरहि हतन हनरमल रीता ॥ 

प्रभ कउ हसमरहि हतन अनद 

घनेरे ॥ प्रभ कउ हसमरहि 
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बसहि िटर नेरे ॥ सुंत दरपा ते 

अनददनु जाहग ॥ नानक 

हसमरनु पूरै भाहग ॥ ६ ॥ प्रभ 

कै हसमरहन कारज पूरे ॥ प्रभ कै 

हसमरहन कबहु न झूरे ॥ प्रभ कै 

हसमरहन िटर गुन बानी ॥ प्रभ 

कै हसमरहन सिहज समानी ॥ 

प्रभ कै हसमरहन हनिचल आसनु 

॥ प्रभ कै हसमरहन कमल 

हबगासनु ॥ प्रभ कै हसमरहन 

अनिद झुनकार ॥ सुखु प्रभ 
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हसमरन का अुंतु न पार ॥ 

हसमरहि से जन हजन कउ प्रभ 

मइआ ॥ नानक हतन जन सरनी 

पइआ ॥ ७ ॥ िटर हसमरनु कटर 

भगत प्रगटाए ॥ िटर हसमरहन 

लहग बेद उपाए ॥ िटर हसमरहन 

भए हसध जती दाते ॥ िटर 

हसमरहन नीच चहु कुुं ट जाते ॥ 

िटर हसमरहन धारी सभ धरना 

॥ हसमटर हसमटर िटर कारन 

करना ॥ िटर हसमरहन कीओ 
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सगल अकारा ॥ िटर हसमरन 

महि आहप हनरुंकारा ॥ कटर 

दकरपा हजसु आहप बुझाइआ ॥ 

नानक गुरमुहख िटर हसमरनु 

हतहन पाइआ ॥ ८ ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  

दीन दरद दखु भुंजना घटट घटट 

नाथ अनाथ ॥ सरहण तुम्िारी 

आइओ नानक के प्रभ साथ ॥ १ 

॥  

असटपदी ॥  
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जि मात हपता सुत मीत न 

भाई ॥ मन ऊिा नामु तेरै सुंहग 

सिाई ॥ जि मिा भइआन दतू 

जम दलै ॥ ति केवल नामु सुंहग 

तेरै चलै ॥ जि मुसकल िोवै 

अहत भारी ॥ िटर को नामु 

हखन माहि उधारी ॥ अहनक 

पुनिचरन करत निी तरै ॥ िटर 

को नामु कोटट पाप परिरै ॥ 

गुरमुहख नामु जपहु मन मेरे ॥ 

नानक पावहु सूख घनेरे ॥ १ ॥ 
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सगल हस्रसटट को राजा दखुीआ 

॥ िटर का नामु जपत िोइ 

सुखीआ ॥ लाख करोरी बुंधु न 

परै ॥ िटर का नामु जपत 

हनसतरै ॥ अहनक माइआ रुंग 

हतख न बुझावै ॥ िटर का नामु 

जपत आघावै ॥ हजि मारहग 

इहु जात इकेला ॥ ति िटर 

नामु सुंहग िोत सुिलेा ॥ ऐसा 

नामु मन सदा हधआईऐ ॥ 

नानक गुरमुहख परम गहत 
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पाईऐ ॥ २ ॥ छूटत निी कोटट 

लख बािी ॥ नामु जपत ति 

पाटर परािी ॥ अहनक हबघन 

जि आइ सुंघारै ॥ िटर का नामु 

ततकाल उधारै ॥ अहनक जोहन 

जनमै मटर जाम ॥ नामु जपत 

पावै हबस्राम ॥ िउ मैला मलु 

कबहु न धोवै ॥ िटर का नामु 

कोटट पाप खोवै ॥ ऐसा नामु 

जपहु मन रुंहग ॥ नानक पाईऐ 

साध कै सुंहग ॥ ३ ॥ हजि मारग 
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के गने जाहि न कोसा ॥ िटर 

का नामु ऊिा सुंहग तोसा ॥ 

हजि पैडै मिा अुंध गुबारा ॥ 

िटर का नामु सुंहग उजीआरा ॥ 

जिा पुंहथ तेरा को न हसञानू ॥ 

िटर का नामु ति नाहल पछानू 

॥ जि मिा भइआन तपहत बहु 

घाम ॥ ति िटर के नाम की तुम 

ऊपटर छाम ॥ जिा हत्रखा मन 

तुझु आकरखै ॥ ति नानक िटर 

िटर अहितु बरखै ॥ ४ ॥ भगत 
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जना की बरतहन नामु ॥ सुंत 

जना कै महन हबस्रामु ॥ िटर का 

नामु दास की ओट ॥ िटर कै 

नाहम उधरे जन कोटट ॥ िटर 

जसु करत सुंत ददनु राहत ॥ िटर 

िटर अउखधु साध कमाहत ॥ 

िटर जन कै िटर नामु हनधानु ॥ 

पारििहम जन कीनो दान ॥ 

मन तन रुंहग रते रुंग एकै ॥ 

नानक जन कै हबरहत हबबेकै ॥ 

५ ॥ िटर का नामु जन कउ 
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मुकहत जुगहत ॥ िटर कै नाहम 

जन कउ हत्रपहत भुगहत ॥ िटर 

का नामु जन का रूप रुंगु ॥ िटर 

नामु जपत कब परै न भुंगु ॥ 

िटर का नामु जन की वहडआई 

॥ िटर कै नाहम जन सोभा पाई 

॥ िटर का नामु जन कउ भोग 

जोग ॥ िटर नामु जपत कछु 

नाहि हबओगु ॥ जनु राता िटर 

नाम की सेवा ॥ नानक पूजै िटर 

िटर दवेा ॥ ६ ॥ िटर िटर जन 
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कै मालु खजीना ॥ िटर धनु जन 

कउ आहप प्रहभ दीना ॥ िटर 

िटर जन कै ओट सताणी ॥ िटर 

प्रताहप जन अवर न जाणी ॥ 

ओहत पोहत जन िटर रहस राते 

॥ सुुंन समाहध नाम रस माते ॥ 

आठ पिर जनु िटर िटर जपै ॥ 

िटर का भगतु प्रगट निी छपै ॥ 

िटर की भगहत मुकहत बहु करे 

॥ नानक जन सुंहग केते तरे ॥ ७ 

॥ पारजातु इहु िटर को नाम ॥ 
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कामधेन िटर िटर गुण गाम ॥ 

सभ ते ऊतम िटर की कथा ॥ 

नामु सुनत दरद दखु लथा ॥ 

नाम की महिमा सुंत टरद वसै ॥ 

सुंत प्रताहप दरुतु सभु नसै ॥ 

सुंत का सुंगु वडभागी पाईऐ ॥ 

सुंत की सेवा नामु हधआईऐ ॥ 

नाम तुहल कछु अवरु न िोइ ॥ 

नानक गुरमुहख नामु पावै जनु 

कोइ ॥ ८ ॥ २ ॥  

सलोकु ॥  
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बहु सासत्र बहु हसहिती पेखे 

सरब ढढोहल ॥ पूजहस नािी 

िटर िरे नानक नाम अमोल ॥ 

१ ॥  

असटपदी ॥  

जाप ताप हगआन सहभ हधआन 

॥ खट सासत्र हसहिहत वहखआन 

॥ जोग अहभआस करम िम 

दकटरआ ॥ सगल हतआहग बन 

मधे दिटरआ ॥ अहनक प्रकार 

कीए बहु जतना ॥ पुुंन दान 
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िोमे बहु रतना ॥ सरीरु कटाइ 

िोमै कटर राती ॥ वरत नेम करै 

बहु भाती ॥ निी तुहल राम 

नाम बीचार ॥ नानक गुरमुहख 

नामु जपीऐ इक बार ॥ १ ॥ 

नउ खुंड हप्रथमी दिरै हचरु जीवै 

॥ मिा उदासु तपीसरु थीवै ॥ 

अगहन माहि िोमत परान ॥ 

कहनक अस्व िवैर भूहम दान ॥ 

हनउली करम करै बहु आसन ॥ 

जैन मारग सुंजम अहत साधन ॥ 
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हनमख हनमख कटर सरीरु 

कटावै ॥ तउ भी िउमै मैलु न 

जावै ॥ िटर के नाम समसटर 

कछु नाहि ॥ नानक गुरमुहख 

नामु जपत गहत पाहि ॥ २ ॥ 

मन कामना तीरथ दिे छुटै ॥ 

गरबु गुमानु न मन ते हुटै ॥ 

सोच करै ददनसु अरु राहत ॥ 

मन की मैलु न तन ते जाहत ॥ 

इसु दिेी कउ बहु साधना करै ॥ 

मन ते कबह न हबहखआ टरै ॥ 
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जहल धोवै बहु दिे अनीहत ॥ 

सुध किा िोइ काची भीहत ॥ 

मन िटर के नाम की महिमा 

ऊच ॥ नानक नाहम उधरे 

पहतत बहु मूच ॥ ३ ॥ बहुतु 

हसआणप जम का भउ हबआपै ॥ 

अहनक जतन कटर हत्रसन ना 

िापै ॥ भेख अनेक अगहन निी 

बुझै ॥ कोटट उपाव दरगि निी 

हसझै ॥ छूटहस नािी ऊभ 

पइआहल ॥ मोहि हबआपहि 
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माइआ जाहल ॥ अवर करतूहत 

सगली जमु डानै ॥ गोनवद 

भजन हबनु हतलु निी मानै ॥ 

िटर का नामु जपत दखुु जाइ ॥ 

नानक बोलै सिहज सुभाइ ॥ ४ 

॥ चाटर पदारथ जे को मागै ॥ 

साध जना की सेवा लागै ॥ जे 

को आपुना दखूु हमटावै ॥ िटर 

िटर नामु टरद ैसद गावै ॥ जे को 

अपुनी सोभा लोरै ॥ साधसुंहग 

इि िउमै छोरै ॥ जे को जनम 
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मरण ते डरै ॥ साध जना की 

सरनी परै ॥ हजसु जन कउ प्रभ 

दरस हपआसा ॥ नानक ता कै 

बहल बहल जासा ॥ ५ ॥ सगल 

पुरख महि पुरखु प्रधानु ॥ 

साधसुंहग जा का हमटै अहभमानु 

॥ आपस कउ जो जाणै नीचा ॥ 

सोऊ गनीऐ सभ ते ऊचा ॥ जा 

का मनु िोइ सगल की रीना ॥ 

िटर िटर नामु हतहन घटट घटट 

चीना ॥ मन अपुने ते बुरा 
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हमटाना ॥ पेखै सगल हस्रसटट 

साजना ॥ सूख दखू जन सम 

दद्रसटेता ॥ नानक पाप पुुंन निी 

लेपा ॥ ६ ॥ हनरधन कउ धनु 

तेरो नाउ ॥ हनथावे कउ नाउ 

तेरा थाउ ॥ हनमाने कउ प्रभ 

तेरो मानु ॥ सगल घटा कउ 

दवेहु दानु ॥ करन करावनिार 

सुआमी ॥ सगल घटा के 

अुंतरजामी ॥ अपनी गहत हमहत 

जानहु आपे ॥ आपन सुंहग आहप 
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प्रभ राते ॥ तुम्िरी उसतहत तुम 

ते िोइ ॥ नानक अवरु न 

जानहस कोइ ॥ ७ ॥ सरब धरम 

महि स्रेसट धरमु ॥ िटर को 

नामु जहप हनरमल करमु ॥ 

सगल दरआ महि ऊतम 

दकटरआ ॥ साधसुंहग दरुमहत 

मलु हिटरआ ॥ सगल उदम महि 

उदमु भला ॥ िटर का नामु 

जपहु जीअ सदा ॥ सगल बानी 

महि अहित बानी ॥ िटर को 
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जसु सुहन रसन बखानी ॥ सगल 

थान ते ओहु ऊतम थानु ॥ 

नानक हजि घटट वसै िटर नामु 

॥ ८ ॥ ३ ॥  

सलोकु ॥  

हनरगुनीआर इआहनआ सो प्रभु 

सदा समाहल ॥ हजहन कीआ 

हतसु चीहत रखु नानक हनबिी 

नाहल ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  
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रमईआ के गुन चेहत परानी ॥ 

कवन मूल ते कवन दद्रसटानी ॥ 

हजहन तूुं साहज सवाटर 

सीगाटरआ ॥ गरभ अगहन महि 

हजनहि उबाटरआ ॥ बार 

हबवसथा तुझहि हपआरै दधू ॥ 

भटर जोबन भोजन सुख सूध ॥ 

हबरहध भइआ ऊपटर साक सैन 

॥ मुहख अहपआउ बैठ कउ दनै ॥ 

इहु हनरगुनु गुनु कछू न बूझै ॥ 

बखहस लेहु तउ नानक सीझै ॥ 
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१ ॥ हजि प्रसादद धर ऊपटर 

सुहख बसहि ॥ सुत भ्रात मीत 

बहनता सुंहग िसहि ॥ हजि 

प्रसादद पीवहि सीतल जला ॥ 

सुखदाई पवनु पावकु अमुला ॥ 

हजि प्रसादद भोगहि सहभ रसा 

॥ सगल समग्री सुंहग साहथ 

बसा ॥ दीने िसत पाव करन 

नेत्र रसना ॥ हतसहि हतआहग 

अवर सुंहग रचना ॥ ऐसे दोख 

मूड़ अुंध हबआपे ॥ नानक कादढ 
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लेहु प्रभ आपे ॥ २ ॥ आदद अुंहत 

जो राखनिारु ॥ हतस हसउ 

प्रीहत न करै गवारु ॥ जा की 

सेवा नव हनहध पावै ॥ ता हसउ 

मूड़ा मनु निी लावै ॥ जो 

ठाकुरु सद सदा िजूरे ॥ ता कउ 

अुंधा जानत दरेू ॥ जा की टिल 

पावै दरगि मानु ॥ हतसहि 

हबसारै मुगधु अजानु ॥ सदा 

सदा इहु भूलनिारु ॥ नानक 

राखनिारु अपारु ॥ ३ ॥ रतनु 
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हतआहग कउडी सुंहग रचै ॥ 

साचु छोहड झूठ सुंहग मचै ॥ जो 

छडना सु असहथरु कटर मानै ॥ 

जो िोवनु सो दटूर परानै ॥ 

छोहड जाइ हतस का स्रमु करै ॥ 

सुंहग सिाई हतसु परिरै ॥ चुंदन 

लेपु उतारै धोइ ॥ गरधब प्रीहत 

भसम सुंहग िोइ ॥ अुंध कूप 

महि पहतत हबकराल ॥ नानक 

कादढ लेहु प्रभ दइआल ॥ ४ ॥ 

करतूहत पसू की मानस जाहत ॥ 
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लोक पचारा करै ददनु राहत ॥ 

बािटर भेख अुंतटर मलु माइआ 

॥ छपहस नाहि कछु करै 

छपाइआ ॥ बािटर हगआन 

हधआन इसनान ॥ अुंतटर 

हबआपै लोभु सुआनु ॥ अुंतटर 

अगहन बािटर तनु सुआि ॥ 

गहल पाथर कैसे तरै अथाि ॥ 

जा कै अुंतटर बसै प्रभु आहप ॥ 

नानक ते जन सिहज समाहत ॥ 

५ ॥ सुहन अुंधा कैसे मारगु पावै 
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॥ करु गहि लेहु ओहड़ हनबिावै 

॥ किा बुझारहत बूझै डोरा ॥ 

हनहस किीऐ तउ समझै भोरा ॥ 

किा हबसनपद गावै गुुंग ॥ 

जतन करै तउ भी सुर भुंग ॥ 

कि नपगुल परबत पर भवन ॥ 

निी िोत ऊिा उसु गवन ॥ 

करतार करुणा मै दीनु बेनती 

करै ॥ नानक तुमरी दकरपा तरै 

॥ ६ ॥ सुंहग सिाई सु आवै न 

चीहत ॥ जो बैराई ता हसउ 
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प्रीहत ॥ बलूआ के हग्रि भीतटर 

बसै ॥ अनद केल माइआ रुंहग 

रसै ॥ दद्रड़ु कटर मानै मनहि 

प्रतीहत ॥ कालु न आवै मूड़े 

चीहत ॥ बैर हबरोध काम रोध 

मोि ॥ झूठ हबकार मिा लोभ 

िोि ॥ इआह जुगहत हबिाने 

कई जनम ॥ नानक राहख लेहु 

आपन कटर करम ॥ ७ ॥ तू 

ठाकुरु तुम पहि अरदाहस ॥ 

जीउ नपडु सभु तेरी राहस ॥ तुम 
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मात हपता िम बाटरक तेरे ॥ 

तुमरी दरपा महि सूख घनेरे ॥ 

कोइ न जानै तुमरा अुंतु ॥ ऊचे 

ते ऊचा भगवुंत ॥ सगल समग्री 

तुमरै सूहत्र धारी ॥ तुम ते िोइ 

सु आहगआकारी ॥ तुमरी गहत 

हमहत तुम िी जानी ॥ नानक 

दास सदा कुरबानी ॥ ८ ॥ ४ ॥  

सलोकु ॥  

दनेिारु प्रभ छोहड कै लागहि 

आन सुआइ ॥ नानक कह न 
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सीझई हबनु नावै पहत जाइ ॥ १ 

॥  

असटपदी ॥  

दस बसतू ले पाछै पावै ॥ एक 

बसतु कारहन हबखोटट गवावै ॥ 

एक भी न दइे दस भी हिटर लेइ 

॥ तउ मूड़ा कहु किा करेइ ॥ 

हजसु ठाकुर हसउ नािी चारा ॥ 

ता कउ कीजै सद नमसकारा ॥ 

जा कै महन लागा प्रभु मीठा ॥ 

सरब सूख ताह महन वूठा ॥ 
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हजसु जन अपना हुकमु मनाइआ 

॥ सरब थोक नानक हतहन 

पाइआ ॥ १ ॥ अगनत साहु 

अपनी द ेराहस ॥ खात पीत 

बरतै अनद उलाहस ॥ अपुनी 

अमान कछु बहुटर साहु लेइ ॥ 

अहगआनी महन रोसु करेइ ॥ 

अपनी परतीहत आप िी खोवै ॥ 

बहुटर उस का हबस्वासु न िोवै 

॥ हजस की बसतु हतसु आगै 

राखै ॥ प्रभ की आहगआ मानै 
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माथै ॥ उस ते चउगुन करै 

हनिालु ॥ नानक साहिबु सदा 

दइआलु ॥ २ ॥ अहनक भाहत 

माइआ के िते ॥ सरपर िोवत 

जानु अनेत ॥ हबरख की छाइआ 

हसउ रुंगु लावै ॥ ओि हबनसै 

उहु महन पछुतावै ॥ जो दीसै 

सो चालनिारु ॥ लपटट रहिओ 

ति अुंध अुंधारु ॥ बटाऊ हसउ 

जो लावै नेि ॥ ता कउ िाहथ न 

आवै केि ॥ मन िटर के नाम की 
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प्रीहत सुखदाई ॥ कटर दकरपा 

नानक आहप लए लाई ॥ ३ ॥ 

हमहथआ तनु धनु कुट्मबु 

सबाइआ ॥ हमहथआ िउमै 

ममता माइआ ॥ हमहथआ राज 

जोबन धन माल ॥ हमहथआ 

काम रोध हबकराल ॥ हमहथआ 

रथ िसती अस्व बसत्रा ॥ 

हमहथआ रुंग सुंहग माइआ पेहख 

िसता ॥ हमहथआ िोि मोि 

अहभमानु ॥ हमहथआ आपस 
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ऊपटर करत गुमानु ॥ असहथरु 

भगहत साध की सरन ॥ नानक 

जहप जहप जीवै िटर के चरन ॥ 

४ ॥ हमहथआ स्रवन पर ननदा 

सुनहि ॥ हमहथआ िसत पर 

दरब कउ हिरहि ॥ हमहथआ नेत्र 

पेखत पर हत्रअ रूपाद ॥ 

हमहथआ रसना भोजन अन 

स्वाद ॥ हमहथआ चरन पर 

हबकार कउ धावहि ॥ हमहथआ 

मन पर लोभ लुभावहि ॥ 
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हमहथआ तन निी परउपकारा 

॥ हमहथआ बासु लेत हबकारा ॥ 

हबनु बूझे हमहथआ सभ भए ॥ 

सिल दिे नानक िटर िटर नाम 

लए ॥ ५ ॥ हबरथी साकत की 

आरजा ॥ साच हबना कि िोवत 

सूचा ॥ हबरथा नाम हबना तनु 

अुंध ॥ मुहख आवत ता कै 

दरुगुंध ॥ हबनु हसमरन ददनु 

रैहन हिथा हबिाइ ॥ मेघ हबना 

हजउ खेती जाइ ॥ गोहबद भजन 
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हबनु हिथे सभ काम ॥ हजउ 

दकरपन के हनरारथ दाम ॥ 

धुंहन धुंहन ते जन हजि घटट 

बहसओ िटर नाउ ॥ नानक ता 

कै बहल बहल जाउ ॥ ६ ॥ रित 

अवर कछु अवर कमावत ॥ 

महन निी प्रीहत मुखहु गुंढ 

लावत ॥ जाननिार प्रभू 

परबीन ॥ बािटर भेख न काह 

भीन ॥ अवर उपदसेै आहप न 

करै ॥ आवत जावत जनमै मरै 
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॥ हजस कै अुंतटर बसै हनरुंकारु 

॥ हतस की सीख तरै सुंसारु ॥ 

जो तुम भाने हतन प्रभु जाता ॥ 

नानक उन जन चरन पराता ॥ 

७ ॥ करउ बेनती पारििमु सभु 

जानै ॥ अपना कीआ आपहि 

मानै ॥ आपहि आप आहप करत 

हनबेरा ॥ दकसै दटूर जनावत 

दकसै बुझावत नेरा ॥ उपाव 

हसआनप सगल ते रित ॥ सभु 

कछु जानै आतम की रित ॥ 
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हजसु भावै हतसु लए लहड़ लाइ 

॥ थान थनुंतटर रहिआ समाइ ॥ 

सो सेवकु हजसु दकरपा करी ॥ 

हनमख हनमख जहप नानक िरी 

॥ ८ ॥ ५ ॥  

सलोकु ॥  

काम रोध अरु लोभ मोि 

हबनहस जाइ अिमेव ॥ नानक 

प्रभ सरणागती कटर प्रसाद ु

गुरदवे ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  
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हजि प्रसादद छतीि अहित 

खाहि ॥ हतसु ठाकुर कउ रखु 

मन माहि ॥ हजि प्रसादद 

सुगुंधत तहन लावहि ॥ हतस 

कउ हसमरत परम गहत पावहि 

॥ हजि प्रसादद बसहि सुख 

मुंदटर ॥ हतसहि हधआइ सदा 

मन अुंदटर ॥ हजि प्रसादद हग्रि 

सुंहग सुख बसना ॥ आठ पिर 

हसमरहु हतसु रसना ॥ हजि 

प्रसादद रुंग रस भोग ॥ नानक 
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सदा हधआईऐ हधआवन जोग ॥ 

१ ॥ हजि प्रसादद पाट पट्मबर 

िढावहि ॥ हतसहि हतआहग कत 

अवर लुभावहि ॥ हजि प्रसादद 

सुहख सेज सोईजै ॥ मन आठ 

पिर ता का जसु गावीजै ॥ 

हजि प्रसादद तुझु सभु कोऊ 

मानै ॥ मुहख ता को जसु रसन 

बखानै ॥ हजि प्रसादद तेरो 

रिता धरमु ॥ मन सदा हधआइ 

केवल पारििमु ॥ प्रभ जी 
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जपत दरगि मानु पावहि ॥ 

नानक पहत सेती घटर जावहि ॥ 

२ ॥ हजि प्रसादद आरोग कुं चन 

दिेी ॥ हलव लावहु हतसु राम 

सनेिी ॥ हजि प्रसादद तेरा 

ओला रित ॥ मन सुखु पावहि 

िटर िटर जसु कित ॥ हजि 

प्रसादद तेरे सगल हछद्र ढाके ॥ 

मन सरनी परु ठाकुर प्रभ ता कै 

॥ हजि प्रसादद तुझु को न पहचै 

॥ मन साहस साहस हसमरहु प्रभ 
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ऊचे ॥ हजि प्रसादद पाई द्रलुभ 

दिे ॥ नानक ता की भगहत 

करेि ॥ ३ ॥ हजि प्रसादद 

आभूखन पहिरीजै ॥ मन हतसु 

हसमरत दकउ आलसु कीजै ॥ 

हजि प्रसादद अस्व िसहत 

असवारी ॥ मन हतसु प्रभ कउ 

कबह न हबसारी ॥ हजि प्रसादद 

बाग हमलख धना ॥ राखु परोइ 

प्रभु अपुने मना ॥ हजहन तेरी 

मन बनत बनाई ॥ ऊठत बैठत 
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सद हतसहि हधआई ॥ हतसहि 

हधआइ जो एक अलखै ॥ ईिा 

ऊिा नानक तेरी रखै ॥ ४ ॥ 

हजि प्रसादद करहि पुुंन बहु 

दान ॥ मन आठ पिर कटर हतस 

का हधआन ॥ हजि प्रसादद तू 

आचार हबउिारी ॥ हतसु प्रभ 

कउ साहस साहस हचतारी ॥ 

हजि प्रसादद तेरा सुुंदर रूपु ॥ 

सो प्रभु हसमरहु सदा अनूपु ॥ 

हजि प्रसादद तेरी नीकी जाहत ॥ 
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सो प्रभु हसमटर सदा ददन राहत 

॥ हजि प्रसादद तेरी पहत रि ै॥ 

गुर प्रसादद नानक जसु कि ै॥ ५ 

॥ हजि प्रसादद सुनहि करन 

नाद ॥ हजि प्रसादद पेखहि 

हबसमाद ॥ हजि प्रसादद 

बोलहि अहित रसना ॥ हजि 

प्रसादद सुहख सिजे बसना ॥ 

हजि प्रसादद िसत कर चलहि ॥ 

हजि प्रसादद स्मपूरन िलहि ॥ 

हजि प्रसादद परम गहत पावहि 
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॥ हजि प्रसादद सुहख सिहज 

समावहि ॥ ऐसा प्रभु हतआहग 

अवर कत लागहु ॥ गुर प्रसादद 

नानक महन जागहु ॥ ६ ॥ हजि 

प्रसादद तूुं प्रगटु सुंसाटर ॥ हतसु 

प्रभ कउ मूहल न मनहु हबसाटर 

॥ हजि प्रसादद तेरा परतापु ॥ रे 

मन मूड़ तू ता कउ जापु ॥ हजि 

प्रसादद तेरे कारज पूरे ॥ हतसहि 

जानु मन सदा िजूरे ॥ हजि 

प्रसादद तूुं पावहि साचु ॥ रे मन 
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मेरे तूुं ता हसउ राचु ॥ हजि 

प्रसादद सभ की गहत िोइ ॥ 

नानक जापु जपै जपु सोइ ॥ ७ 

॥ आहप जपाए जपै सो नाउ ॥ 

आहप गावाए सु िटर गुन गाउ 

॥ प्रभ दकरपा ते िोइ प्रगासु ॥ 

प्रभू दइआ ते कमल हबगासु ॥ 

प्रभ सुप्रसुंन बसै महन सोइ ॥ 

प्रभ दइआ ते महत ऊतम िोइ ॥ 

सरब हनधान प्रभ तेरी मइआ ॥ 

आपहु कछू न दकनह लइआ ॥ 
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हजतु हजतु लावहु हततु लगहि 

िटर नाथ ॥ नानक इन कै कछू 

न िाथ ॥ ८ ॥ ६ ॥  

सलोकु ॥  

अगम अगाहध पारििमु सोइ ॥ 

जो जो कि ैसु मुकता िोइ ॥ 

सुहन मीता नानकु हबनवुंता ॥ 

साध जना की अचरज कथा ॥ 

१ ॥  

असटपदी ॥  
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साध कै सुंहग मुख ऊजल िोत ॥ 

साधसुंहग मलु सगली खोत ॥ 

साध कै सुंहग हमटै अहभमानु ॥ 

साध कै सुंहग प्रगटै सुहगआनु ॥ 

साध कै सुंहग बुझै प्रभु नेरा ॥ 

साधसुंहग सभु िोत हनबेरा ॥ 

साध कै सुंहग पाए नाम रतनु ॥ 

साध कै सुंहग एक ऊपटर जतनु 

॥ साध की महिमा बरनै कउनु 

प्रानी ॥ नानक साध की सोभा 

प्रभ माहि समानी ॥ १ ॥ साध 
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कै सुंहग अगोचरु हमलै ॥ साध 

कै सुंहग सदा परिुलै ॥ साध कै 

सुंहग आवहि बहस पुंचा ॥ 

साधसुंहग अहित रसु भुुंचा ॥ 

साधसुंहग िोइ सभ की रेन ॥ 

साध कै सुंहग मनोिर बैन ॥ 

साध कै सुंहग न कतहुं धावै ॥ 

साधसुंहग असहथहत मनु पावै ॥ 

साध कै सुंहग माइआ ते नभन ॥ 

साधसुंहग नानक प्रभ सुप्रसुंन ॥ 

२ ॥ साधसुंहग दसुमन सहभ 
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मीत ॥ साधू कै सुंहग मिा 

पुनीत ॥ साधसुंहग दकस हसउ 

निी बैरु ॥ साध कै सुंहग न 

बीगा पैरु ॥ साध कै सुंहग नािी 

को मुंदा ॥ साधसुंहग जाने 

परमानुंदा ॥ साध कै सुंहग नािी 

िउ तापु ॥ साध कै सुंहग तजै 

सभु आपु ॥ आपे जानै साध 

बडाई ॥ नानक साध प्रभू बहन 

आई ॥ ३ ॥ साध कै सुंहग न 

कबह धावै ॥ साध कै सुंहग सदा 
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सुखु पावै ॥ साधसुंहग बसतु 

अगोचर लि ै॥ साधू कै सुंहग 

अजरु सि ै॥ साध कै सुंहग बसै 

थाहन ऊचै ॥ साधू कै सुंहग 

मिहल पहचै ॥ साध कै सुंहग 

दद्रड़ै सहभ धरम ॥ साध कै सुंहग 

केवल पारििम ॥ साध कै सुंहग 

पाए नाम हनधान ॥ नानक 

साधू कै कुरबान ॥ ४ ॥ साध कै 

सुंहग सभ कुल उधारै ॥ 

साधसुंहग साजन मीत कुट्मब 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     364 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

हनसतारै ॥ साधू कै सुंहग सो 

धनु पावै ॥ हजसु धन ते सभु को 

वरसावै ॥ साधसुंहग धरम राइ 

करे सेवा ॥ साध कै सुंहग सोभा 

सुरदवेा ॥ साधू कै सुंहग पाप 

पलाइन ॥ साधसुंहग अहित गुन 

गाइन ॥ साध कै सुंहग स्रब थान 

गहम ॥ नानक साध कै सुंहग 

सिल जनम ॥ ५ ॥ साध कै 

सुंहग निी कछु घाल ॥ दरसनु 

भेटत िोत हनिाल ॥ साध कै 
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सुंहग कलूखत िरै ॥ साध कै 

सुंहग नरक परिरै ॥ साध कै 

सुंहग ईिा ऊिा सुिलेा ॥ 

साधसुंहग हबछुरत िटर मेला ॥ 

जो इछै सोई िलु पावै ॥ साध 

कै सुंहग न हबरथा जावै ॥ 

पारििमु साध टरद बसै ॥ 

नानक उधरै साध सुहन रसै ॥ ६ 

॥ साध कै सुंहग सुनउ िटर नाउ 

॥ साधसुंहग िटर के गुन गाउ ॥ 

साध कै सुंहग न मन ते हबसरै ॥ 
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साधसुंहग सरपर हनसतरै ॥ 

साध कै सुंहग लगै प्रभु मीठा ॥ 

साधू कै सुंहग घटट घटट डीठा ॥ 

साधसुंहग भए आहगआकारी ॥ 

साधसुंहग गहत भई िमारी ॥ 

साध कै सुंहग हमटे सहभ रोग ॥ 

नानक साध भेटे सुंजोग ॥ ७ ॥ 

साध की महिमा बेद न जानहि 

॥ जेता सुनहि तेता बहखआनहि 

॥ साध की उपमा हतहु गुण ते 

दटूर ॥ साध की उपमा रिी 
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भरपूटर ॥ साध की सोभा का 

नािी अुंत ॥ साध की सोभा 

सदा बेअुंत ॥ साध की सोभा 

ऊच ते ऊची ॥ साध की सोभा 

मूच ते मूची ॥ साध की सोभा 

साध बहन आई ॥ नानक साध 

प्रभ भेद ुन भाई ॥ ८ ॥ ७ ॥  

सलोकु ॥  

महन साचा मुहख साचा सोइ ॥ 

अवरु न पेखै एकसु हबनु कोइ ॥ 
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नानक इि लछण ििम हगआनी 

िोइ ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  

ििम हगआनी सदा हनरलेप ॥ 

जैसे जल महि कमल अलेप ॥ 

ििम हगआनी सदा हनरदोख ॥ 

जैसे सूरु सरब कउ सोख ॥ 

ििम हगआनी कै दद्रसटट 

समाहन ॥ जैसे राज रुंक कउ 

लागै तुहल पवान ॥ ििम 

हगआनी कै धीरजु एक ॥ हजउ 
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बसुधा कोऊ खोद ैकोऊ चुंदन 

लेप ॥ ििम हगआनी का इि ै

गुनाउ ॥ नानक हजउ पावक का 

सिज सुभाउ ॥ १ ॥ ििम 

हगआनी हनरमल ते हनरमला ॥ 

जैसे मैलु न लागै जला ॥ ििम 

हगआनी कै महन िोइ प्रगासु ॥ 

जैसे धर ऊपटर आकासु ॥ ििम 

हगआनी कै हमत्र सत्रु समाहन ॥ 

ििम हगआनी कै नािी 

अहभमान ॥ ििम हगआनी ऊच 
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ते ऊचा ॥ महन अपनै ि ैसभ ते 

नीचा ॥ ििम हगआनी से जन 

भए ॥ नानक हजन प्रभु आहप 

करेइ ॥ २ ॥ ििम हगआनी 

सगल की रीना ॥ आतम रसु 

ििम हगआनी चीना ॥ ििम 

हगआनी की सभ ऊपटर मइआ 

॥ ििम हगआनी ते कछु बुरा न 

भइआ ॥ ििम हगआनी सदा 

समदरसी ॥ ििम हगआनी की 

दद्रसटट अहितु बरसी ॥ ििम 
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हगआनी बुंधन ते मुकता ॥ ििम 

हगआनी की हनरमल जुगता ॥ 

ििम हगआनी का भोजनु 

हगआन ॥ नानक ििम हगआनी 

का ििम हधआनु ॥ ३ ॥ ििम 

हगआनी एक ऊपटर आस ॥ 

ििम हगआनी का निी हबनास 

॥ ििम हगआनी कै गरीबी 

समािा ॥ ििम हगआनी 

परउपकार उमािा ॥ ििम 

हगआनी कै नािी धुंधा ॥ ििम 
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हगआनी ले धावतु बुंधा ॥ ििम 

हगआनी कै िोइ सु भला ॥ 

ििम हगआनी सुिल िला ॥ 

ििम हगआनी सुंहग सगल 

उधारु ॥ नानक ििम हगआनी 

जपै सगल सुंसारु ॥ ४ ॥ ििम 

हगआनी कै एकै रुंग ॥ ििम 

हगआनी कै बसै प्रभु सुंग ॥ 

ििम हगआनी कै नामु आधारु ॥ 

ििम हगआनी कै नामु परवारु 

॥ ििम हगआनी सदा सद 
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जागत ॥ ििम हगआनी 

अह्मबुहध हतआगत ॥ ििम 

हगआनी कै महन परमानुंद ॥ 

ििम हगआनी कै घटर सदा 

अनुंद ॥ ििम हगआनी सुख 

सिज हनवास ॥ नानक ििम 

हगआनी का निी हबनास ॥ ५ ॥ 

ििम हगआनी ििम का बेता ॥ 

ििम हगआनी एक सुंहग ितेा ॥ 

ििम हगआनी कै िोइ अनचत ॥ 

ििम हगआनी का हनरमल मुंत 
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॥ ििम हगआनी हजसु करै प्रभु 

आहप ॥ ििम हगआनी का बड 

परताप ॥ ििम हगआनी का 

दरसु बडभागी पाईऐ ॥ ििम 

हगआनी कउ बहल बहल जाईऐ 

॥ ििम हगआनी कउ खोजहि 

मिसेुर ॥ नानक ििम हगआनी 

आहप परमेसुर ॥ ६ ॥ ििम 

हगआनी की कीमहत नाहि ॥ 

ििम हगआनी कै सगल मन 

माहि ॥ ििम हगआनी का कउन 
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जानै भेद ु॥ ििम हगआनी कउ 

सदा अदसेु ॥ ििम हगआनी का 

कहथआ न जाइ अधा्यरु ॥ 

ििम हगआनी सरब का ठाकुरु 

॥ ििम हगआनी की हमहत 

कउनु बखानै ॥ ििम हगआनी 

की गहत ििम हगआनी जानै ॥ 

ििम हगआनी का अुंतु न पारु ॥ 

नानक ििम हगआनी कउ सदा 

नमसकारु ॥ ७ ॥ ििम हगआनी 

सभ हस्रसटट का करता ॥ ििम 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     376 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

हगआनी सद जीवै निी मरता ॥ 

ििम हगआनी मुकहत जुगहत 

जीअ का दाता ॥ ििम हगआनी 

पूरन पुरखु हबधाता ॥ ििम 

हगआनी अनाथ का नाथु ॥ 

ििम हगआनी का सभ ऊपटर 

िाथु ॥ ििम हगआनी का सगल 

अकारु ॥ ििम हगआनी आहप 

हनरुंकारु ॥ ििम हगआनी की 

सोभा ििम हगआनी बनी ॥ 
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नानक ििम हगआनी सरब का 

धनी ॥ ८ ॥ ८ ॥  

सलोकु ॥  

उटर धारै जो अुंतटर नामु ॥ 

सरब मै पेखै भगवानु ॥ हनमख 

हनमख ठाकुर नमसकारै ॥ 

नानक ओहु अपरसु सगल 

हनसतारै ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  

हमहथआ नािी रसना परस ॥ 

मन महि प्रीहत हनरुंजन दरस ॥ 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     378 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

पर हत्रअ रूपु न पेखै नेत्र ॥ 

साध की टिल सुंतसुंहग िते ॥ 

करन न सुनै काह की ननदा ॥ 

सभ ते जानै आपस कउ मुंदा ॥ 

गुर प्रसादद हबहखआ परिरै ॥ 

मन की बासना मन ते टरै ॥ 

इुंद्री हजत पुंच दोख ते रित ॥ 

नानक कोटट मधे को ऐसा 

अपरस ॥ १ ॥ बैसनो सो हजसु 

ऊपटर सुप्रसुंन ॥ हबसन की 

माइआ ते िोइ नभन ॥ करम 
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करत िोवै हनिकरम ॥ हतसु 

बैसनो का हनरमल धरम ॥ काह 

िल की इछा निी बाछै ॥ 

केवल भगहत कीरतन सुंहग राचै 

॥ मन तन अुंतटर हसमरन 

गोपाल ॥ सभ ऊपटर िोवत 

दकरपाल ॥ आहप दद्रड़ै अवरि 

नामु जपावै ॥ नानक ओहु 

बैसनो परम गहत पावै ॥ २ ॥ 

भगउती भगवुंत भगहत का रुंगु 

॥ सगल हतआगै दसुट का सुंगु ॥ 
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मन ते हबनसै सगला भरमु ॥ 

कटर पूजै सगल पारििमु ॥ 

साधसुंहग पापा मलु खोवै ॥ 

हतसु भगउती की महत ऊतम 

िोवै ॥ भगवुंत की टिल करै 

हनत नीहत ॥ मनु तनु अरपै 

हबसन परीहत ॥ िटर के चरन 

हिरद ैबसावै ॥ नानक ऐसा 

भगउती भगवुंत कउ पावै ॥ ३ 

॥ सो पुंहडतु जो मनु परबोधै ॥ 

राम नामु आतम महि सोधै ॥ 
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राम नाम सारु रसु पीवै ॥ उसु 

पुंहडत कै उपदहेस जगु जीवै ॥ 

िटर की कथा हिरद ैबसावै ॥ 

सो पुंहडतु दिटर जोहन न आवै ॥ 

बेद पुरान हसहिहत बूझै मूल ॥ 

सूखम महि जानै असथूलु ॥ चहु 

वरना कउ द ेउपदसेु ॥ नानक 

उसु पुंहडत कउ सदा अदसेु ॥ ४ 

॥ बीज मुंत्रु सरब को हगआनु ॥ 

चहु वरना महि जपै कोऊ नामु 

॥ जो जो जपै हतस की गहत 
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िोइ ॥ साधसुंहग पावै जनु कोइ 

॥ कटर दकरपा अुंतटर उर धारै 

॥ पसु प्रेत मुघद पाथर कउ तारै 

॥ सरब रोग का अउखद ुनामु ॥ 

कहलआण रूप मुंगल गुण गाम 

॥ काह जुगहत दकतै न पाईऐ 

धरहम ॥ नानक हतसु हमलै हजसु 

हलहखआ धुटर करहम ॥ ५ ॥ 

हजस कै महन पारििम का 

हनवासु ॥ हतस का नामु सहत 

रामदासु ॥ आतम रामु हतसु 
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नदरी आइआ ॥ दास दसुंतण 

भाइ हतहन पाइआ ॥ सदा 

हनकटट हनकटट िटर जानु ॥ सो 

दासु दरगि परवानु ॥ अपुने 

दास कउ आहप दकरपा करै ॥ 

हतसु दास कउ सभ सोझी परै ॥ 

सगल सुंहग आतम उदासु ॥ 

ऐसी जुगहत नानक रामदासु ॥ 

६ ॥ प्रभ की आहगआ आतम 

हितावै ॥ जीवन मुकहत सोऊ 

किावै ॥ तैसा िरखु तैसा उसु 
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सोगु ॥ सदा अनुंद ुति निी 

हबओगु ॥ तैसा सुवरनु तैसी उसु 

माटी ॥ तैसा अहितु तैसी हबखु 

खाटी ॥ तैसा मानु तैसा 

अहभमानु ॥ तैसा रुंकु तैसा 

राजानु ॥ जो वरताए साई 

जुगहत ॥ नानक ओहु पुरखु 

किीऐ जीवन मुकहत ॥ ७ ॥ 

पारििम के सगले ठाउ ॥ हजतु 

हजतु घटर राखै तैसा हतन नाउ 

॥ आपे करन करावन जोगु ॥ 
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प्रभ भावै सोई िुहन िोगु ॥ 

पसटरओ आहप िोइ अनत तरुंग 

॥ लखे न जाहि पारििम के रुंग 

॥ जैसी महत दइे तैसा परगास 

॥ पारििमु करता अहबनास ॥ 

सदा सदा सदा दइआल ॥ 

हसमटर हसमटर नानक भए 

हनिाल ॥ ८ ॥ ९ ॥  

सलोकु ॥  

उसतहत करहि अनेक जन अुंतु 

न पारावार ॥ नानक रचना 
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प्रहभ रची बहु हबहध अहनक 

प्रकार ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  

कई कोटट िोए पूजारी ॥ कई 

कोटट आचार हबउिारी ॥ कई 

कोटट भए तीरथ वासी ॥ कई 

कोटट बन भ्रमहि उदासी ॥ कई 

कोटट बेद के स्रोते ॥ कई कोटट 

तपीसुर िोते ॥ कई कोटट 

आतम हधआनु धारहि ॥ कई 

कोटट कहब काहब बीचारहि ॥ 
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कई कोटट नवतन नाम 

हधआवहि ॥ नानक करते का 

अुंतु न पावहि ॥ १ ॥ कई कोटट 

भए अहभमानी ॥ कई कोटट 

अुंध अहगआनी ॥ कई कोटट 

दकरपन कठोर ॥ कई कोटट 

अहभग आतम हनकोर ॥ कई 

कोटट पर दरब कउ हिरहि ॥ 

कई कोटट पर दखूना करहि ॥ 

कई कोटट माइआ स्रम माहि ॥ 

कई कोटट परदसे भ्रमाहि ॥ 
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हजतु हजतु लावहु हततु हततु 

लगना ॥ नानक करते की जानै 

करता रचना ॥ २ ॥ कई कोटट 

हसध जती जोगी ॥ कई कोटट 

राजे रस भोगी ॥ कई कोटट 

पुंखी सरप उपाए ॥ कई कोटट 

पाथर हबरख हनपजाए ॥ कई 

कोटट पवण पाणी बैसुंतर ॥ कई 

कोटट दसे भू मुंडल ॥ कई कोटट 

ससीअर सूर न्यत्र ॥ कई 

कोटट दवे दानव इुंद्र हसटर छत्र 
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॥ सगल समग्री अपनै सूहत धारै 

॥ नानक हजसु हजसु भावै हतसु 

हतसु हनसतारै ॥ ३ ॥ कई कोटट 

राजस तामस सातक ॥ कई 

कोटट बेद पुरान हसहिहत अरु 

सासत ॥ कई कोटट कीए रतन 

समुद ॥ कई कोटट नाना प्रकार 

जुंत ॥ कई कोटट कीए हचर 

जीवे ॥ कई कोटट हगरी मेर 

सुवरन थीवे ॥ कई कोटट ज्य 

ककनर हपसाच ॥ कई कोटट भूत 
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प्रेत सूकर हिगाच ॥ सभ ते नेरै 

सभह ते दटूर ॥ नानक आहप 

अहलपतु रहिआ भरपूटर ॥ ४ ॥ 

कई कोटट पाताल के वासी ॥ 

कई कोटट नरक सुरग हनवासी 

॥ कई कोटट जनमहि जीवहि 

मरहि ॥ कई कोटट बहु जोनी 

दिरहि ॥ कई कोटट बैठत िी 

खाहि ॥ कई कोटट घालहि थदक 

पाहि ॥ कई कोटट कीए धनवुंत 

॥ कई कोटट माइआ महि नचत 
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॥ जि जि भाणा ति ति राखे 

॥ नानक सभु दकछु प्रभ कै िाथे 

॥ ५ ॥ कई कोटट भए बैरागी ॥ 

राम नाम सुंहग हतहन हलव 

लागी ॥ कई कोटट प्रभ कउ 

खोजुंते ॥ आतम महि पारििमु 

लिुंते ॥ कई कोटट दरसन प्रभ 

हपआस ॥ हतन कउ हमहलओ 

प्रभु अहबनास ॥ कई कोटट 

मागहि सतसुंगु ॥ पारििम 

हतन लागा रुंगु ॥ हजन कउ िोए 
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आहप सुप्रसुंन ॥ नानक ते जन 

सदा धहन धुंहन ॥ ६ ॥ कई 

कोटट खाणी अरु खुंड ॥ कई 

कोटट अकास ििमुंड ॥ कई 

कोटट िोए अवतार ॥ कई 

जुगहत कीनो हबसथार ॥ कई 

बार पसटरओ पासार ॥ सदा 

सदा इकु एकुं कार ॥ कई कोटट 

कीने बहु भाहत ॥ प्रभ ते िोए 

प्रभ माहि समाहत ॥ ता का अुंतु 

न जानै कोइ ॥ आपे आहप 
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नानक प्रभु सोइ ॥ ७ ॥ कई 

कोटट पारििम के दास ॥ हतन 

िोवत आतम परगास ॥ कई 

कोटट तत के बेते ॥ सदा 

हनिारहि एको नेत्रे ॥ कई कोटट 

नाम रसु पीवहि ॥ अमर भए 

सद सद िी जीवहि ॥ कई कोटट 

नाम गुन गावहि ॥ आतम रहस 

सुहख सिहज समावहि ॥ अपुने 

जन कउ साहस साहस समारे ॥ 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     394 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

नानक ओइ परमेसुर के हपआरे 

॥ ८ ॥ १० ॥  

सलोकु ॥  

करण कारण प्रभु एकु ि ैदसूर 

नािी कोइ ॥ नानक हतसु 

बहलिारणै जहल थहल मिीअहल 

सोइ ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  

करन करावन करनै जोगु ॥ जो 

हतसु भावै सोई िोगु ॥ हखन 

महि थाहप उथापनिारा ॥ अुंतु 
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निी दकछु पारावारा ॥ हुकमे 

धाटर अधर रिावै ॥ हुकमे 

उपजै हुकहम समावै ॥ हुकमे 

ऊच नीच हबउिार ॥ हुकमे 

अहनक रुंग परकार ॥ कटर कटर 

दखेै अपनी वहडआई ॥ नानक 

सभ महि रहिआ समाई ॥ १ ॥ 

प्रभ भावै मानुख गहत पावै ॥ 

प्रभ भावै ता पाथर तरावै ॥ 

प्रभ भावै हबनु सास ते राखै ॥ 

प्रभ भावै ता िटर गुण भाखै ॥ 
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प्रभ भावै ता पहतत उधारै ॥ 

आहप करै आपन बीचारै ॥ दिुा 

हसटरआ का आहप सुआमी ॥ 

खेलै हबगसै अुंतरजामी ॥ जो 

भावै सो कार करावै ॥ नानक 

दद्रसटी अवरु न आवै ॥ २ ॥ 

कहु मानुख ते दकआ िोइ आवै ॥ 

जो हतसु भावै सोई करावै ॥ 

इस कै िाहथ िोइ ता सभु दकछु 

लेइ ॥ जो हतसु भावै सोई करेइ 

॥ अनजानत हबहखआ महि रचै 
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॥ जे जानत आपन आप बचै ॥ 

भरमे भूला दि ददहस धावै ॥ 

हनमख माहि चाटर कुुं ट दिटर 

आवै ॥ कटर दकरपा हजसु 

अपनी भगहत दइे ॥ नानक ते 

जन नाहम हमलेइ ॥ ३ ॥ हखन 

महि नीच कीट कउ राज ॥ 

पारििम गरीब हनवाज ॥ जा 

का दद्रसटट कछू न आवै ॥ हतसु 

ततकाल दि ददस प्रगटावै ॥ जा 

कउ अपुनी करै बखसीस ॥ ता 
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का लेखा न गनै जगदीस ॥ जीउ 

नपडु सभ हतस की राहस ॥ घटट 

घटट पूरन ििम प्रगास ॥ 

अपनी बणत आहप बनाई ॥ 

नानक जीवै दहेख बडाई ॥ ४ ॥ 

इस का बलु नािी इसु िाथ ॥ 

करन करावन सरब को नाथ ॥ 

आहगआकारी बपुरा जीउ ॥ जो 

हतसु भावै सोई िुहन थीउ ॥ 

कबह ऊच नीच महि बसै ॥ 

कबह सोग िरख रुंहग िसै ॥ 
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कबह ननद नचद हबउिार ॥ 

कबह ऊभ अकास पइआल ॥ 

कबह बेता ििम बीचार ॥ 

नानक आहप हमलावणिार ॥ ५ 

॥ कबह हनरहत करै बहु भाहत ॥ 

कबह सोइ रि ैददनु राहत ॥ 

कबह मिा रोध हबकराल ॥ 

कबहुं सरब की िोत रवाल ॥ 

कबह िोइ बि ैबड राजा ॥ 

कबहु भेखारी नीच का साजा ॥ 

कबह अपकीरहत महि आवै ॥ 
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कबह भला भला किावै ॥ हजउ 

प्रभु राखै हतव िी रि ै॥ गुर 

प्रसादद नानक सचु कि ै॥ ६ ॥ 

कबह िोइ पुंहडतु करे ब्यानु ॥ 

कबह मोहनधारी लावै हधआनु 

॥ कबह तट तीरथ इसनान ॥ 

कबह हसध साहधक मुहख 

हगआन ॥ कबह कीट िसहत 

पतुंग िोइ जीआ ॥ अहनक 

जोहन भरमै भरमीआ ॥ नाना 

रूप हजउ स्वागी ददखावै ॥ 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     401 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

हजउ प्रभ भावै हतवै नचावै ॥ 

जो हतसु भावै सोई िोइ ॥ 

नानक दजूा अवरु न कोइ ॥ ७ 

॥ कबह साधसुंगहत इहु पावै ॥ 

उसु असथान ते बहुटर न आवै ॥ 

अुंतटर िोइ हगआन परगासु ॥ 

उसु असथान का निी हबनासु ॥ 

मन तन नाहम रते इक रुंहग ॥ 

सदा बसहि पारििम कै सुंहग ॥ 

हजउ जल महि जलु आइ 

खटाना ॥ हतउ जोती सुंहग 
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जोहत समाना ॥ हमटट गए 

गवन पाए हबस्राम ॥ नानक 

प्रभ कै सद कुरबान ॥ ८ ॥ ११ 

॥  

सलोकु ॥  

सुखी बसै मसकीनीआ आपु 

हनवाटर तले ॥ बडे बडे 

अिुंकारीआ नानक गरहब गले ॥ 

१ ॥  

असटपदी ॥  
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हजस कै अुंतटर राज अहभमानु ॥ 

सो नरकपाती िोवत सुआनु ॥ 

जो जानै मै जोबनवुंतु ॥ सो 

िोवत हबसटा का जुंतु ॥ आपस 

कउ करमवुंतु किावै ॥ जनहम 

मरै बहु जोहन भ्रमावै ॥ धन 

भूहम का जो करै गुमानु ॥ सो 

मूरखु अुंधा अहगआनु ॥ कटर 

दकरपा हजस कै हिरद ैगरीबी 

बसावै ॥ नानक ईिा मुकतु आगै 

सुखु पावै ॥ १ ॥ धनवुंता िोइ 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     404 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

कटर गरबावै ॥ हत्रण समाहन 

कछु सुंहग न जावै ॥ बहु लसकर 

मानुख ऊपटर करे आस ॥ पल 

भीतटर ता का िोइ हबनास ॥ 

सभ ते आप जानै बलवुंतु ॥ 

हखन महि िोइ जाइ भसमुंतु ॥ 

दकसै न बद ैआहप अिुंकारी ॥ 

धरम राइ हतसु करे खुआरी ॥ 

गुर प्रसादद जा का हमटै 

अहभमानु ॥ सो जनु नानक 

दरगि परवानु ॥ २ ॥ कोटट 
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करम करै िउ धारे ॥ स्रमु पावै 

सगले हबरथारे ॥ अहनक 

तपहसआ करे अिुंकार ॥ नरक 

सुरग दिटर दिटर अवतार ॥ 

अहनक जतन कटर आतम निी 

द्रवै ॥ िटर दरगि कहु कैसे गवै 

॥ आपस कउ जो भला किावै ॥ 

हतसहि भलाई हनकटट न आवै ॥ 

सरब की रेन जा का मनु िोइ ॥ 

कहु नानक ता की हनरमल सोइ 

॥ ३ ॥ जब लगु जानै मुझ ते 
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कछु िोइ ॥ तब इस कउ सुखु 

नािी कोइ ॥ जब इि जानै मै 

दकछु करता ॥ तब लगु गरभ 

जोहन महि दिरता ॥ जब धारै 

कोऊ बैरी मीतु ॥ तब लगु 

हनिचलु नािी चीतु ॥ जब लगु 

मोि मगन सुंहग माइ ॥ तब लगु 

धरम राइ दइे सजाइ ॥ प्रभ 

दकरपा ते बुंधन तूटै ॥ गुर 

प्रसादद नानक िउ छूटै ॥ ४ ॥ 

सिस खटे लख कउ उटठ धावै ॥ 
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हत्रपहत न आवै माइआ पाछै 

पावै ॥ अहनक भोग हबहखआ के 

करै ॥ नि हत्रपतावै खहप खहप 

मरै ॥ हबना सुंतोख निी कोऊ 

राजै ॥ सुपन मनोरथ हिथे सभ 

काजै ॥ नाम रुंहग सरब सुखु 

िोइ ॥ बडभागी दकसै परापहत 

िोइ ॥ करन करावन आपे आहप 

॥ सदा सदा नानक िटर जाहप 

॥ ५ ॥ करन करावन करनैिारु 

॥ इस कै िाहथ किा बीचारु ॥ 
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जैसी दद्रसटट करे तैसा िोइ ॥ 

आपे आहप आहप प्रभु सोइ ॥ जो 

दकछु कीनो सु अपनै रुंहग ॥ सभ 

ते दटूर सभह कै सुंहग ॥ बूझै 

दखेै करै हबबेक ॥ आपहि एक 

आपहि अनेक ॥ मरै न हबनसै 

आवै न जाइ ॥ नानक सद िी 

रहिआ समाइ ॥ ६ ॥ आहप 

उपदसेै समझै आहप ॥ आपे 

रहचआ सभ कै साहथ ॥ आहप 

कीनो आपन हबसथारु ॥ सभु 
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कछु उस का ओहु करनैिारु ॥ 

उस ते नभन किहु दकछु िोइ ॥ 

थान थनुंतटर एकै सोइ ॥ अपुने 

चहलत आहप करणैिार ॥ 

कउतक करै रुंग आपार ॥ मन 

महि आहप मन अपुने माहि ॥ 

नानक कीमहत किनु न जाइ ॥ 

७ ॥ सहत सहत सहत प्रभु 

सुआमी ॥ गुर परसादद दकनै 

वहखआनी ॥ सचु सचु सचु सभु 

कीना ॥ कोटट मधे दकनै हबरलै 
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चीना ॥ भला भला भला तेरा 

रूप ॥ अहत सुुंदर अपार अनूप 

॥ हनरमल हनरमल हनरमल 

तेरी बाणी ॥ घटट घटट सुनी 

स्रवन ब्याणी ॥ पहवत्र पहवत्र 

पहवत्र पुनीत ॥ नामु जपै नानक 

महन प्रीहत ॥ ८ ॥ १२ ॥  

सलोकु ॥  

सुंत सरहन जो जनु परै सो जनु 

उधरनिार ॥ सुंत की ननदा 
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नानका बहुटर बहुटर अवतार ॥ 

१ ॥  

असटपदी ॥  

सुंत कै दखूहन आरजा घटै ॥ सुंत 

कै दखूहन जम ते निी छुटै ॥ 

सुंत कै दखूहन सुखु सभु जाइ ॥ 

सुंत कै दखूहन नरक महि पाइ ॥ 

सुंत कै दखूहन महत िोइ मलीन 

॥ सुंत कै दखूहन सोभा ते िीन 

॥ सुंत के िते कउ रखै न कोइ ॥ 

सुंत कै दखूहन थान भ्रसटु िोइ ॥ 
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सुंत दरपाल दरपा जे करै ॥ 

नानक सुंतसुंहग ननदकु भी तरै ॥ 

१ ॥ सुंत के दखून ते मुखु भवै ॥ 

सुंतन कै दखूहन काग हजउ लवै 

॥ सुंतन कै दखूहन सरप जोहन 

पाइ ॥ सुंत कै दखूहन हत्रगद 

जोहन दकरमाइ ॥ सुंतन कै 

दखूहन हत्रसना महि जलै ॥ सुंत 

कै दखूहन सभु को छलै ॥ सुंत कै 

दखूहन तेजु सभु जाइ ॥ सुंत कै 

दखूहन नीचु नीचाइ ॥ सुंत 
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दोखी का थाउ को नाहि ॥ 

नानक सुंत भावै ता ओइ भी 

गहत पाहि ॥ २ ॥ सुंत का 

ननदकु मिा अतताई ॥ सुंत का 

ननदकु हखनु टटकनु न पाई ॥ 

सुंत का ननदकु मिा िहतआरा ॥ 

सुंत का ननदकु परमेसुटर मारा 

॥ सुंत का ननदकु राज ते िीनु ॥ 

सुंत का ननदकु दखुीआ अरु दीनु 

॥ सुंत के ननदक कउ सरब रोग 

॥ सुंत के ननदक कउ सदा 
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हबजोग ॥ सुंत की ननदा दोख 

महि दोखु ॥ नानक सुंत भावै 

ता उस का भी िोइ मोखु ॥ ३ 

॥ सुंत का दोखी सदा अपहवतु 

॥ सुंत का दोखी दकसै का निी 

हमतु ॥ सुंत के दोखी कउ डानु 

लागै ॥ सुंत के दोखी कउ सभ 

हतआगै ॥ सुंत का दोखी मिा 

अिुंकारी ॥ सुंत का दोखी सदा 

हबकारी ॥ सुंत का दोखी जनमै 

मरै ॥ सुंत की दखूना सुख ते टरै 
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॥ सुंत के दोखी कउ नािी ठाउ 

॥ नानक सुंत भावै ता लए 

हमलाइ ॥ ४ ॥ सुंत का दोखी 

अध बीच ते टूटै ॥ सुंत का 

दोखी दकतै काहज न पहचै ॥ 

सुंत के दोखी कउ उददआन 

भ्रमाईऐ ॥ सुंत का दोखी उझहड़ 

पाईऐ ॥ सुंत का दोखी अुंतर ते 

थोथा ॥ हजउ सास हबना 

हमरतक की लोथा ॥ सुंत के 

दोखी की जड़ दकछु नाहि ॥ 
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आपन बीहज आपे िी खाहि ॥ 

सुंत के दोखी कउ अवरु न 

राखनिारु ॥ नानक सुंत भावै 

ता लए उबाटर ॥ ५ ॥ सुंत का 

दोखी इउ हबललाइ ॥ हजउ जल 

हबहन मछुली तड़िड़ाइ ॥ सुंत 

का दोखी भूखा निी राजै ॥ 

हजउ पावकु ईधहन निी िापै ॥ 

सुंत का दोखी छुटै इकेला ॥ 

हजउ बूआड़ु हतलु खेत माहि 

दिुलेा ॥ सुंत का दोखी धरम ते 
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रित ॥ सुंत का दोखी सद 

हमहथआ कित ॥ दकरतु ननदक 

का धुटर िी पइआ ॥ नानक जो 

हतसु भावै सोई हथआ ॥ ६ ॥ 

सुंत का दोखी हबगड़ रूपु िोइ 

जाइ ॥ सुंत के दोखी कउ दरगि 

हमलै सजाइ ॥ सुंत का दोखी 

सदा सिकाईऐ ॥ सुंत का दोखी 

न मरै न जीवाईऐ ॥ सुंत के 

दोखी की पुजै न आसा ॥ सुंत 

का दोखी उटठ चलै हनरासा ॥ 
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सुंत कै दोहख न हत्रसटै कोइ ॥ 

जैसा भावै तैसा कोई िोइ ॥ 

पइआ दकरतु न मेटै कोइ ॥ 

नानक जानै सचा सोइ ॥ ७ ॥ 

सभ घट हतस के ओहु करनैिारु 

॥ सदा सदा हतस कउ 

नमसकारु ॥ प्रभ की उसतहत 

करहु ददनु राहत ॥ हतसहि 

हधआवहु साहस हगराहस ॥ सभु 

कछु वरतै हतस का कीआ ॥ 

जैसा करे तैसा को थीआ ॥ 
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अपना खेलु आहप करनैिारु ॥ 

दसूर कउनु कि ैबीचारु ॥ हजस 

नो दरपा करै हतसु आपन नामु 

दइे ॥ बडभागी नानक जन सेइ 

॥ ८ ॥ १३ ॥  

सलोकु ॥  

तजहु हसआनप सुटर जनहु 

हसमरहु िटर िटर राइ ॥ एक 

आस िटर महन रखहु नानक दखूु 

भरमु भउ जाइ ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  
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मानुख की टेक हिथी सभ जानु 

॥ दवेन कउ एकै भगवानु ॥ 

हजस कै दीऐ रि ैअघाइ ॥ 

बहुटर न हत्रसना लागै आइ ॥ 

मारै राखै एको आहप ॥ मानुख 

कै दकछु नािी िाहथ ॥ हतस का 

हुकमु बूहझ सुखु िोइ ॥ हतस का 

नामु रखु कुं टठ परोइ ॥ हसमटर 

हसमटर हसमटर प्रभु सोइ ॥ 

नानक हबघनु न लागै कोइ ॥ १ 

॥ उसतहत मन महि कटर 
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हनरुंकार ॥ कटर मन मेरे सहत 

हबउिार ॥ हनरमल रसना 

अहितु पीउ ॥ सदा सुिलेा कटर 

लेहि जीउ ॥ नैनहु पेखु ठाकुर 

का रुंगु ॥ साधसुंहग हबनसै सभ 

सुंगु ॥ चरन चलउ मारहग 

गोनबद ॥ हमटहि पाप जपीऐ 

िटर नबद ॥ कर िटर करम 

स्रवहन िटर कथा ॥ िटर दरगि 

नानक ऊजल मथा ॥ २ ॥ 

बडभागी ते जन जग माहि ॥ 
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सदा सदा िटर के गुन गाहि ॥ 

राम नाम जो करहि बीचार ॥ 

से धनवुंत गनी सुंसार ॥ महन 

तहन मुहख बोलहि िटर मुखी ॥ 

सदा सदा जानहु ते सुखी ॥ 

एको एकु एकु पछानै ॥ इत उत 

की ओहु सोझी जानै ॥ नाम 

सुंहग हजस का मनु माहनआ ॥ 

नानक हतनहि हनरुंजनु जाहनआ 

॥ ३ ॥ गुर प्रसादद आपन आपु 

सुझै ॥ हतस की जानहु हत्रसना 
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बुझै ॥ साधसुंहग िटर िटर जसु 

कित ॥ सरब रोग ते ओहु िटर 

जनु रित ॥ अनददनु कीरतनु 

केवल ब्यानु ॥ हग्रिसत महि 

सोई हनरबानु ॥ एक ऊपटर 

हजसु जन की आसा ॥ हतस की 

कटीऐ जम की िासा ॥ 

पारििम की हजसु महन भूख ॥ 

नानक हतसहि न लागहि दखू ॥ 

४ ॥ हजस कउ िटर प्रभु महन 

हचहत आवै ॥ सो सुंतु सुिलेा 
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निी डुलावै ॥ हजसु प्रभु अपुना 

दकरपा करै ॥ सो सेवकु कहु 

दकस ते डरै ॥ जैसा सा तैसा 

दद्रसटाइआ ॥ अपुने कारज महि 

आहप समाइआ ॥ सोधत सोधत 

सोधत सीहझआ ॥ गुर प्रसादद 

ततु सभु बूहझआ ॥ जब दखेउ 

तब सभु दकछु मूलु ॥ नानक सो 

सूखमु सोई असथूलु ॥ ५ ॥ नि 

दकछु जनमै नि दकछु मरै ॥ 

आपन चहलतु आप िी करै ॥ 
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आवनु जावनु दद्रसटट अनदद्रसटट 

॥ आहगआकारी धारी सभ 

हस्रसटट ॥ आपे आहप सगल 

महि आहप ॥ अहनक जुगहत 

रहच थाहप उथाहप ॥ अहबनासी 

नािी दकछु खुंड ॥ धारण धाटर 

रहिओ ििमुंड ॥ अलख अभेव 

पुरख परताप ॥ आहप जपाए त 

नानक जाप ॥ ६ ॥ हजन प्रभु 

जाता सु सोभावुंत ॥ सगल 

सुंसारु उधरै हतन मुंत ॥ प्रभ के 
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सेवक सगल उधारन ॥ प्रभ के 

सेवक दखू हबसारन ॥ आपे 

मेहल लए दकरपाल ॥ गुर का 

सबद ुजहप भए हनिाल ॥ उन 

की सेवा सोई लागै ॥ हजस नो 

दरपा करहि बडभागै ॥ नामु 

जपत पावहि हबस्रामु ॥ नानक 

हतन पुरख कउ ऊतम कटर मानु 

॥ ७ ॥ जो दकछु करै सु प्रभ कै 

रुंहग ॥ सदा सदा बसै िटर सुंहग 

॥ सिज सुभाइ िोवै सो िोइ ॥ 
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करणैिारु पछाणै सोइ ॥ प्रभ 

का कीआ जन मीठ लगाना ॥ 

जैसा सा तैसा दद्रसटाना ॥ हजस 

ते उपजे हतसु माहि समाए ॥ 

ओइ सुख हनधान उनह बहन 

आए ॥ आपस कउ आहप दीनो 

मानु ॥ नानक प्रभ जनु एको 

जानु ॥ ८ ॥ १४ ॥  

सलोकु ॥  

सरब कला भरपूर प्रभ हबरथा 

जाननिार ॥ जा कै हसमरहन 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     428 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

उधरीऐ नानक हतसु बहलिार ॥ 

१ ॥  

असटपदी ॥  

टूटी गाढनिार गोपाल ॥ सरब 

जीआ आपे प्रहतपाल ॥ सगल 

की नचता हजसु मन माहि ॥ 

हतस ते हबरथा कोई नाहि ॥ रे 

मन मेरे सदा िटर जाहप ॥ 

अहबनासी प्रभु आपे आहप ॥ 

आपन कीआ कछू न िोइ ॥ जे 

सउ प्रानी लोचै कोइ ॥ हतसु 
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हबनु नािी तेरै दकछु काम ॥ 

गहत नानक जहप एक िटर नाम 

॥ १ ॥ रूपवुंतु िोइ नािी मोि ै

॥ प्रभ की जोहत सगल घट सोि ै

॥ धनवुंता िोइ दकआ को गरबै 

॥ जा सभु दकछु हतस का दीआ 

दरबै ॥ अहत सूरा जे कोऊ 

किावै ॥ प्रभ की कला हबना 

कि धावै ॥ जे को िोइ बि ै

दातारु ॥ हतसु दनेिारु जानै 

गावारु ॥ हजसु गुर प्रसादद तूटै 
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िउ रोगु ॥ नानक सो जनु सदा 

अरोगु ॥ २ ॥ हजउ मुंदर कउ 

थामै थमनु ॥ हतउ गुर का सबद ु

मनहि असथमनु ॥ हजउ 

पाखाणु नाव चहड़ तरै ॥ प्राणी 

गुर चरण लगतु हनसतरै ॥ हजउ 

अुंधकार दीपक परगासु ॥ गुर 

दरसनु दहेख महन िोइ हबगासु 

॥ हजउ मिा उददआन महि 

मारगु पावै ॥ हतउ साधू सुंहग 

हमहल जोहत प्रगटावै ॥ हतन 
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सुंतन की बाछउ धूटर ॥ नानक 

की िटर लोचा पूटर ॥ ३ ॥ मन 

मूरख काि ेहबललाईऐ ॥ पुरब 

हलखे का हलहखआ पाईऐ ॥ दखू 

सूख प्रभ दवेनिारु ॥ अवर 

हतआहग तू हतसहि हचतारु ॥ 

जो कछु करै सोई सुखु मानु ॥ 

भूला काि ेदिरहि अजान ॥ 

कउन बसतु आई तेरै सुंग ॥ 

लपटट रहिओ रहस लोभी पतुंग 

॥ राम नाम जहप हिरद ेमाहि ॥ 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     432 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

नानक पहत सेती घटर जाहि ॥ 

४ ॥ हजसु वखर कउ लैहन तू 

आइआ ॥ राम नामु सुंतन घटर 

पाइआ ॥ तहज अहभमानु लेहु 

मन मोहल ॥ राम नामु हिरद े

महि तोहल ॥ लादद खेप सुंति 

सुंहग चालु ॥ अवर हतआहग 

हबहखआ जुंजाल ॥ धुंहन धुंहन 

कि ैसभु कोइ ॥ मुख ऊजल िटर 

दरगि सोइ ॥ इहु वापारु 

हवरला वापारै ॥ नानक ता कै 
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सद बहलिारै ॥ ५ ॥ चरन साध 

के धोइ धोइ पीउ ॥ अरहप साध 

कउ अपना जीउ ॥ साध की 

धूटर करहु इसनानु ॥ साध 

ऊपटर जाईऐ कुरबानु ॥ साध 

सेवा वडभागी पाईऐ ॥ 

साधसुंहग िटर कीरतनु गाईऐ ॥ 

अहनक हबघन ते साधू राखै ॥ 

िटर गुन गाइ अहित रसु चाखै 

॥ ओट गिी सुंति दटर आइआ ॥ 

सरब सूख नानक हति पाइआ ॥ 
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६ ॥ हमरतक कउ जीवालनिार 

॥ भूखे कउ दवेत अधार ॥ सरब 

हनधान जा की दद्रसटी माहि ॥ 

पुरब हलखे का लिणा पाहि ॥ 

सभु दकछु हतस का ओहु करनै 

जोगु ॥ हतसु हबनु दसूर िोआ न 

िोगु ॥ जहप जन सदा सदा ददनु 

रैणी ॥ सभ ते ऊच हनरमल इि 

करणी ॥ कटर दकरपा हजस कउ 

नामु दीआ ॥ नानक सो जनु 

हनरमलु थीआ ॥ ७ ॥ जा कै 
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महन गुर की परतीहत ॥ हतसु 

जन आवै िटर प्रभु चीहत ॥ 

भगतु भगतु सुनीऐ हतहु लोइ ॥ 

जा कै हिरद ैएको िोइ ॥ सचु 

करणी सचु ता की रित ॥ सचु 

हिरद ैसहत मुहख कित ॥ साची 

दद्रसटट साचा आकारु ॥ सचु 

वरतै साचा पासारु ॥ पारििमु 

हजहन सचु कटर जाता ॥ नानक 

सो जनु सहच समाता ॥ ८ ॥ 

१५ ॥  
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सलोकु ॥  

रूपु न रेख न रुंगु दकछु हत्रहु 

गुण ते प्रभ नभन ॥ हतसहि 

बुझाए नानका हजसु िोवै 

सुप्रसुंन ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  

अहबनासी प्रभु मन महि राखु ॥ 

मानुख की तू प्रीहत हतआगु ॥ 

हतस ते परै नािी दकछु कोइ ॥ 

सरब हनरुंतटर एको सोइ ॥ आपे 

बीना आपे दाना ॥ गहिर 
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ग्मभीरु गिीरु सुजाना ॥ 

पारििम परमेसुर गोनबद ॥ 

दरपा हनधान दइआल बखसुंद 

॥ साध तेरे की चरनी पाउ ॥ 

नानक कै महन इहु अनराउ ॥ १ 

॥ मनसा पूरन सरना जोग ॥ 

जो कटर पाइआ सोई िोगु ॥ 

िरन भरन जा का नेत्र िोरु ॥ 

हतस का मुंत्रु न जानै िोरु ॥ 

अनद रूप मुंगल सद जा कै ॥ 

सरब थोक सुनीअहि घटर ता कै 
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॥ राज महि राजु जोग महि 

जोगी ॥ तप महि तपीसरु 

हग्रिसत महि भोगी ॥ हधआइ 

हधआइ भगति सुखु पाइआ ॥ 

नानक हतसु पुरख का दकनै अुंतु 

न पाइआ ॥ २ ॥ जा की लीला 

की हमहत नाहि ॥ सगल दवे 

िारे अवगाहि ॥ हपता का जनमु 

दक जानै पूतु ॥ सगल परोई 

अपुनै सूहत ॥ सुमहत हगआनु 

हधआनु हजन दइे ॥ जन दास 
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नामु हधआवहि सेइ ॥ हतहु गुण 

महि जा कउ भरमाए ॥ जनहम 

मरै दिटर आवै जाए ॥ ऊच 

नीच हतस के असथान ॥ जैसा 

जनावै तैसा नानक जान ॥ ३ ॥ 

नाना रूप नाना जा के रुंग ॥ 

नाना भेख करहि इक रुंग ॥ 

नाना हबहध कीनो हबसथारु ॥ 

प्रभु अहबनासी एकुं कारु ॥ नाना 

चहलत करे हखन माहि ॥ पूटर 

रहिओ पूरनु सभ ठाइ ॥ नाना 
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हबहध कटर बनत बनाई ॥ 

अपनी कीमहत आपे पाई ॥ सभ 

घट हतस के सभ हतस के ठाउ ॥ 

जहप जहप जीवै नानक िटर 

नाउ ॥ ४ ॥ नाम के धारे सगले 

जुंत ॥ नाम के धारे खुंड ििमुंड 

॥ नाम के धारे हसहिहत बेद 

पुरान ॥ नाम के धारे सुनन 

हगआन हधआन ॥ नाम के धारे 

आगास पाताल ॥ नाम के धारे 

सगल आकार ॥ नाम के धारे 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     441 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

पुरीआ सभ भवन ॥ नाम कै 

सुंहग उधरे सुहन स्रवन ॥ कटर 

दकरपा हजसु आपनै नाहम लाए 

॥ नानक चउथे पद महि सो 

जनु गहत पाए ॥ ५ ॥ रूपु सहत 

जा का सहत असथानु ॥ पुरखु 

सहत केवल परधानु ॥ करतूहत 

सहत सहत जा की बाणी ॥ सहत 

पुरख सभ माहि समाणी ॥ सहत 

करमु जा की रचना सहत ॥ मूलु 

सहत सहत उतपहत ॥ सहत 
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करणी हनरमल हनरमली ॥ 

हजसहि बुझाए हतसहि सभ 

भली ॥ सहत नामु प्रभ का 

सुखदाई ॥ हबस्वासु सहत नानक 

गुर ते पाई ॥ ६ ॥ सहत बचन 

साधू उपदसे ॥ सहत ते जन जा 

कै टरद ैप्रवेस ॥ सहत हनरहत 

बूझै जे कोइ ॥ नामु जपत ता 

की गहत िोइ ॥ आहप सहत 

कीआ सभु सहत ॥ आपे जानै 

अपनी हमहत गहत ॥ हजस की 
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हस्रसटट सु करणैिारु ॥ अवर न 

बूहझ करत बीचारु ॥ करते की 

हमहत न जानै कीआ ॥ नानक 

जो हतसु भावै सो वरतीआ ॥ ७ 

॥ हबसमन हबसम भए हबसमाद 

॥ हजहन बूहझआ हतसु आइआ 

स्वाद ॥ प्रभ कै रुंहग राहच जन 

रि े॥ गुर कै बचहन पदारथ लि े

॥ ओइ दाते दखु काटनिार ॥ 

जा कै सुंहग तरै सुंसार ॥ जन 

का सेवकु सो वडभागी ॥ जन 
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कै सुंहग एक हलव लागी ॥ गुन 

गोहबद कीरतनु जनु गावै ॥ गुर 

प्रसादद नानक िलु पावै ॥ ८ ॥ 

१६ ॥  

सलोकु ॥  

आदद सचु जुगादद सचु ॥ ि ैहभ 

सचु नानक िोसी हभ सचु ॥ १ 

॥  

असटपदी ॥  

चरन सहत सहत परसनिार ॥ 

पूजा सहत सहत सेवदार ॥ 
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दरसनु सहत सहत पेखनिार ॥ 

नामु सहत सहत हधआवनिार ॥ 

आहप सहत सहत सभ धारी ॥ 

आपे गुण आपे गुणकारी ॥ सबद ु

सहत सहत प्रभु बकता ॥ सुरहत 

सहत सहत जसु सुनता ॥ 

बुझनिार कउ सहत सभ िोइ ॥ 

नानक सहत सहत प्रभु सोइ ॥ १ 

॥ सहत सरूपु टरद ैहजहन 

माहनआ ॥ करन करावन हतहन 

मूलु पछाहनआ ॥ जा कै टरद ै
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हबस्वासु प्रभ आइआ ॥ ततु 

हगआनु हतसु महन प्रगटाइआ ॥ 

भै ते हनरभउ िोइ बसाना ॥ 

हजस ते उपहजआ हतसु माहि 

समाना ॥ बसतु माहि ले बसतु 

गडाई ॥ ता कउ नभन न किना 

जाई ॥ बूझै बूझनिारु हबबेक ॥ 

नाराइन हमले नानक एक ॥ २ 

॥ ठाकुर का सेवकु आहगआकारी 

॥ ठाकुर का सेवकु सदा पूजारी 

॥ ठाकुर के सेवक कै महन 
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परतीहत ॥ ठाकुर के सेवक की 

हनरमल रीहत ॥ ठाकुर कउ 

सेवकु जानै सुंहग ॥ प्रभ का 

सेवकु नाम कै रुंहग ॥ सेवक कउ 

प्रभ पालनिारा ॥ सेवक की 

राखै हनरुंकारा ॥ सो सेवकु 

हजसु दइआ प्रभु धारै ॥ नानक 

सो सेवकु साहस साहस समारै ॥ 

३ ॥ अपुने जन का परदा ढाकै 

॥ अपने सेवक की सरपर राखै 

॥ अपने दास कउ दइे वडाई ॥ 
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अपने सेवक कउ नामु जपाई ॥ 

अपने सेवक की आहप पहत राखै 

॥ ता की गहत हमहत कोइ न 

लाखै ॥ प्रभ के सेवक कउ को न 

पहचै ॥ प्रभ के सेवक ऊच ते 

ऊचे ॥ जो प्रहभ अपनी सेवा 

लाइआ ॥ नानक सो सेवकु दि 

ददहस प्रगटाइआ ॥ ४ ॥ नीकी 

कीरी महि कल राखै ॥ भसम 

करै लसकर कोटट लाखै ॥ हजस 

का सासु न काढत आहप ॥ ता 
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कउ राखत द ेकटर िाथ ॥ 

मानस जतन करत बहु भाहत ॥ 

हतस के करतब हबरथे जाहत ॥ 

मारै न राखै अवरु न कोइ ॥ 

सरब जीआ का राखा सोइ ॥ 

काि ेसोच करहि रे प्राणी ॥ 

जहप नानक प्रभ अलख हवडाणी 

॥ ५ ॥ बारुं बार बार प्रभु 

जपीऐ ॥ पी अहितु इहु मनु तनु 

िपीऐ ॥ नाम रतनु हजहन 

गुरमुहख पाइआ ॥ हतसु दकछु 
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अवरु नािी दद्रसटाइआ ॥ नामु 

धनु नामो रूपु रुंगु ॥ नामो सुखु 

िटर नाम का सुंगु ॥ नाम रहस 

जो जन हत्रपताने ॥ मन तन 

नामहि नाहम समाने ॥ ऊठत 

बैठत सोवत नाम ॥ कहु नानक 

जन कै सद काम ॥ ६ ॥ बोलहु 

जसु हजिबा ददनु राहत ॥ प्रहभ 

अपनै जन कीनी दाहत ॥ करहि 

भगहत आतम कै चाइ ॥ प्रभ 

अपने हसउ रिहि समाइ ॥ जो 
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िोआ िोवत सो जानै ॥ प्रभ 

अपने का हुकमु पछानै ॥ हतस 

की महिमा कउन बखानउ ॥ 

हतस का गुनु कहि एक न जानउ 

॥ आठ पिर प्रभ बसहि िजूरे ॥ 

कहु नानक सेई जन पूरे ॥ ७ ॥ 

मन मेरे हतन की ओट लेहि ॥ 

मनु तनु अपना हतन जन दहेि ॥ 

हजहन जहन अपना प्रभू पछाता 

॥ सो जनु सरब थोक का दाता 

॥ हतस की सरहन सरब सुख 
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पावहि ॥ हतस कै दरहस सभ 

पाप हमटावहि ॥ अवर 

हसआनप सगली छाडु ॥ हतसु 

जन की तू सेवा लागु ॥ आवनु 

जानु न िोवी तेरा ॥ नानक 

हतसु जन के पूजहु सद पैरा ॥ ८ 

॥ १७ ॥  

सलोकु ॥  

सहत पुरखु हजहन जाहनआ 

सहतगुरु हतस का नाउ ॥ हतस 
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कै सुंहग हसखु उधरै नानक िटर 

गुन गाउ ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  

सहतगुरु हसख की करै प्रहतपाल 

॥ सेवक कउ गुरु सदा दइआल 

॥ हसख की गुरु दरुमहत मलु 

हिरै ॥ गुर बचनी िटर नामु 

उचरै ॥ सहतगुरु हसख के बुंधन 

काटै ॥ गुर का हसखु हबकार ते 

िाटै ॥ सहतगुरु हसख कउ नाम 

धनु दइे ॥ गुर का हसखु 
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वडभागी ि े॥ सहतगुरु हसख का 

िलतु पलतु सवारै ॥ नानक 

सहतगुरु हसख कउ जीअ नाहल 

समारै ॥ १ ॥ गुर कै हग्रहि 

सेवकु जो रि ै॥ गुर की आहगआ 

मन महि सि ै॥ आपस कउ कटर 

कछु न जनावै ॥ िटर िटर नामु 

टरद ैसद हधआवै ॥ मनु बेचै 

सहतगुर कै पाहस ॥ हतसु सेवक 

के कारज राहस ॥ सेवा करत 

िोइ हनिकामी ॥ हतस कउ िोत 
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परापहत सुआमी ॥ अपनी दरपा 

हजसु आहप करेइ ॥ नानक सो 

सेवकु गुर की महत लेइ ॥ २ ॥ 

बीस हबसवे गुर का मनु मानै ॥ 

सो सेवकु परमेसुर की गहत 

जानै ॥ सो सहतगुरु हजसु टरद ै

िटर नाउ ॥ अहनक बार गुर कउ 

बहल जाउ ॥ सरब हनधान जीअ 

का दाता ॥ आठ पिर पारििम 

रुंहग राता ॥ ििम महि जनु 

जन महि पारििमु ॥ एकहि 
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आहप निी कछु भरमु ॥ सिस 

हसआनप लइआ न जाईऐ ॥ 

नानक ऐसा गुरु बडभागी 

पाईऐ ॥ ३ ॥ सिल दरसनु 

पेखत पुनीत ॥ परसत चरन 

गहत हनरमल रीहत ॥ भेटत 

सुंहग राम गुन रवे ॥ पारििम 

की दरगि गवे ॥ सुहन कटर 

बचन करन आघाने ॥ महन 

सुंतोखु आतम पतीआने ॥ पूरा 

गुरु अ्यओ जा का मुंत्र ॥ 
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अहित दद्रसटट पेखै िोइ सुंत ॥ 

गुण हबअुंत कीमहत निी पाइ ॥ 

नानक हजसु भावै हतसु लए 

हमलाइ ॥ ४ ॥ हजिबा एक 

उसतहत अनेक ॥ सहत पुरख 

पूरन हबबेक ॥ काह बोल न 

पहुचत प्रानी ॥ अगम अगोचर 

प्रभ हनरबानी ॥ हनरािार 

हनरवैर सुखदाई ॥ ता की 

कीमहत दकनै न पाई ॥ अहनक 

भगत बुंदन हनत करहि ॥ चरन 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     458 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

कमल हिरद ैहसमरहि ॥ सद 

बहलिारी सहतगुर अपने ॥ 

नानक हजसु प्रसादद ऐसा प्रभु 

जपने ॥ ५ ॥ इहु िटर रसु पावै 

जनु कोइ ॥ अहितु पीवै अमरु 

सो िोइ ॥ उसु पुरख का नािी 

कद ेहबनास ॥ जा कै महन प्रगटे 

गुनतास ॥ आठ पिर िटर का 

नामु लेइ ॥ सचु उपदसेु सेवक 

कउ दइे ॥ मोि माइआ कै सुंहग 

न लेपु ॥ मन महि राखै िटर 
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िटर एकु ॥ अुंधकार दीपक 

परगासे ॥ नानक भरम मोि 

दखु ति ते नासे ॥ ६ ॥ तपहत 

माहि ठादढ वरताई ॥ अनद ु

भइआ दखु नाठे भाई ॥ जनम 

मरन के हमटे अुंदसेे ॥ साधू के 

पूरन उपदसेे ॥ भउ चूका 

हनरभउ िोइ बसे ॥ सगल 

हबआहध मन ते खै नसे ॥ हजस 

का सा हतहन दकरपा धारी ॥ 

साधसुंहग जहप नामु मुरारी ॥ 
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हथहत पाई चूके भ्रम गवन ॥ 

सुहन नानक िटर िटर जसु स्रवन 

॥ ७ ॥ हनरगुनु आहप सरगुनु भी 

ओिी ॥ कला धाटर हजहन 

सगली मोिी ॥ अपने चटरत 

प्रहभ आहप बनाए ॥ अपुनी 

कीमहत आपे पाए ॥ िटर हबनु 

दजूा नािी कोइ ॥ सरब 

हनरुंतटर एको सोइ ॥ ओहत 

पोहत रहवआ रूप रुंग ॥ भए 

प्रगास साध कै सुंग ॥ रहच 
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रचना अपनी कल धारी ॥ 

अहनक बार नानक बहलिारी ॥ 

८ ॥ १८ ॥  

सलोकु ॥  

साहथ न चालै हबनु भजन 

हबहखआ सगली छारु ॥ िटर 

िटर नामु कमावना नानक इहु 

धनु सारु ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  

सुंत जना हमहल करहु बीचारु ॥ 

एकु हसमटर नाम आधारु ॥ 
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अवटर उपाव सहभ मीत 

हबसारहु ॥ चरन कमल टरद 

महि उटर धारहु ॥ करन कारन 

सो प्रभु समरथु ॥ दद्रड़ु कटर 

गिहु नामु िटर वथु ॥ इहु धनु 

सुंचहु िोवहु भगवुंत ॥ सुंत 

जना का हनरमल मुंत ॥ एक 

आस राखहु मन माहि ॥ सरब 

रोग नानक हमटट जाहि ॥ १ ॥ 

हजसु धन कउ चाटर कुुं ट उटठ 

धावहि ॥ सो धनु िटर सेवा ते 
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पावहि ॥ हजसु सुख कउ हनत 

बाछहि मीत ॥ सो सुखु साधू 

सुंहग परीहत ॥ हजसु सोभा कउ 

करहि भली करनी ॥ सा सोभा 

भजु िटर की सरनी ॥ अहनक 

उपावी रोगु न जाइ ॥ रोगु हमटै 

िटर अवखधु लाइ ॥ सरब 

हनधान महि िटर नामु हनधानु 

॥ जहप नानक दरगहि परवानु 

॥ २ ॥ मनु परबोधहु िटर कै 

नाइ ॥ दि ददहस धावत आवै 
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ठाइ ॥ ता कउ हबघनु न लागै 

कोइ ॥ जा कै टरद ैबसै िटर 

सोइ ॥ कहल ताती ठाुंढा िटर 

नाउ ॥ हसमटर हसमटर सदा 

सुख पाउ ॥ भउ हबनसै पूरन 

िोइ आस ॥ भगहत भाइ आतम 

परगास ॥ हततु घटर जाइ बसै 

अहबनासी ॥ कहु नानक काटी 

जम िासी ॥ ३ ॥ ततु बीचारु 

कि ैजनु साचा ॥ जनहम मरै सो 

काचो काचा ॥ आवा गवनु हमटै 
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प्रभ सेव ॥ आपु हतआहग सरहन 

गुरदवे ॥ इउ रतन जनम का 

िोइ उधारु ॥ िटर िटर हसमटर 

प्रान आधारु ॥ अहनक उपाव न 

छूटनिारे ॥ हसहिहत सासत बेद 

बीचारे ॥ िटर की भगहत करहु 

मनु लाइ ॥ महन बुंछत नानक 

िल पाइ ॥ ४ ॥ सुंहग न 

चालहस तेरै धना ॥ तूुं दकआ 

लपटावहि मूरख मना ॥ सुत 

मीत कुट्मब अरु बहनता ॥ इन 
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ते किहु तुम कवन सनाथा ॥ 

राज रुंग माइआ हबसथार ॥ इन 

ते किहु कवन छुटकार ॥ असु 

िसती रथ असवारी ॥ झूठा 

ड्मिु झूठु पासारी ॥ हजहन दीए 

हतसु बुझै न हबगाना ॥ नामु 

हबसाटर नानक पछुताना ॥ ५ ॥ 

गुर की महत तूुं लेहि इआने ॥ 

भगहत हबना बहु डूबे हसआने ॥ 

िटर की भगहत करहु मन मीत 

॥ हनरमल िोइ तुम्िारो चीत ॥ 
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चरन कमल राखहु मन माहि ॥ 

जनम जनम के दकलहबख जाहि 

॥ आहप जपहु अवरा नामु 

जपावहु ॥ सुनत कित रित 

गहत पावहु ॥ सार भूत सहत 

िटर को नाउ ॥ सिहज सुभाइ 

नानक गुन गाउ ॥ ६ ॥ गुन 

गावत तेरी उतरहस मैलु ॥ 

हबनहस जाइ िउमै हबखु िैलु ॥ 

िोहि अनचतु बसै सुख नाहल ॥ 

साहस ग्राहस िटर नामु समाहल 
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॥ छाहड हसआनप सगली मना 

॥ साधसुंहग पावहि सचु धना ॥ 

िटर पूुंजी सुंहच करहु हबउिारु 

॥ ईिा सुखु दरगि जैकारु ॥ 

सरब हनरुंतटर एको दखेु ॥ कहु 

नानक जा कै मसतदक लेखु ॥ ७ 

॥ एको जहप एको सालाहि ॥ 

एकु हसमटर एको मन आहि ॥ 

एकस के गुन गाउ अनुंत ॥ महन 

तहन जाहप एक भगवुंत ॥ एको 

एकु एकु िटर आहप ॥ पूरन पूटर 
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रहिओ प्रभु हबआहप ॥ अहनक 

हबसथार एक ते भए ॥ एकु 

अराहध पराछत गए ॥ मन तन 

अुंतटर एकु प्रभु राता ॥ गुर 

प्रसादद नानक इकु जाता ॥ ८ ॥ 

१९ ॥  

सलोकु ॥  

दिरत दिरत प्रभ आइआ 

पटरआ तउ सरनाइ ॥ नानक 

की प्रभ बेनती अपनी भगती 

लाइ ॥ १ ॥  
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असटपदी ॥  

जाचक जनु जाचै प्रभ दानु ॥ 

कटर दकरपा दवेहु िटर नामु ॥ 

साध जना की मागउ धूटर ॥ 

पारििम मेरी सरधा पूटर ॥ 

सदा सदा प्रभ के गुन गावउ ॥ 

साहस साहस प्रभ तुमहि 

हधआवउ ॥ चरन कमल हसउ 

लागै प्रीहत ॥ भगहत करउ प्रभ 

की हनत नीहत ॥ एक ओट एको 

आधारु ॥ नानकु मागै नामु प्रभ 
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सारु ॥ १ ॥ प्रभ की दद्रसटट 

मिा सुखु िोइ ॥ िटर रसु पावै 

हबरला कोइ ॥ हजन चाहखआ से 

जन हत्रपताने ॥ पूरन पुरख निी 

डोलाने ॥ सुभर भरे प्रेम रस 

रुंहग ॥ उपजै चाउ साध कै सुंहग 

॥ परे सरहन आन सभ हतआहग 

॥ अुंतटर प्रगास अनददनु हलव 

लाहग ॥ बडभागी जहपआ प्रभु 

सोइ ॥ नानक नाहम रते सुखु 

िोइ ॥ २ ॥ सेवक की मनसा 
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पूरी भई ॥ सहतगुर ते हनरमल 

महत लई ॥ जन कउ प्रभु िोइओ 

दइआलु ॥ सेवकु कीनो सदा 

हनिालु ॥ बुंधन काटट मुकहत 

जनु भइआ ॥ जनम मरन दखूु 

भ्रमु गइआ ॥ इछ पुनी सरधा 

सभ पूरी ॥ रहव रहिआ सद 

सुंहग िजूरी ॥ हजस का सा 

हतहन लीआ हमलाइ ॥ नानक 

भगती नाहम समाइ ॥ ३ ॥ सो 

दकउ हबसरै हज घाल न भानै ॥ 
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सो दकउ हबसरै हज कीआ जानै 

॥ सो दकउ हबसरै हजहन सभु 

दकछु दीआ ॥ सो दकउ हबसरै 

हज जीवन जीआ ॥ सो दकउ 

हबसरै हज अगहन महि राखै ॥ 

गुर प्रसादद को हबरला लाखै ॥ 

सो दकउ हबसरै हज हबखु ते काढै 

॥ जनम जनम का टूटा गाढै ॥ 

गुटर पूरै ततु इि ैबुझाइआ ॥ 

प्रभु अपना नानक जन 

हधआइआ ॥ ४ ॥ साजन सुंत 
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करहु इहु कामु ॥ आन हतआहग 

जपहु िटर नामु ॥ हसमटर 

हसमटर हसमटर सुख पावहु ॥ 

आहप जपहु अवरि नामु 

जपावहु ॥ भगहत भाइ तरीऐ 

सुंसारु ॥ हबनु भगती तनु िोसी 

छारु ॥ सरब कहलआण सूख 

हनहध नामु ॥ बूडत जात पाए 

हबस्रामु ॥ सगल दखू का िोवत 

नासु ॥ नानक नामु जपहु 

गुनतासु ॥ ५ ॥ उपजी प्रीहत 
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प्रेम रसु चाउ ॥ मन तन अुंतटर 

इिी सुआउ ॥ नेत्रहु पेहख दरसु 

सुखु िोइ ॥ मनु हबगसै साध 

चरन धोइ ॥ भगत जना कै 

महन तहन रुंगु ॥ हबरला कोऊ 

पावै सुंगु ॥ एक बसतु दीजै कटर 

मइआ ॥ गुर प्रसादद नामु जहप 

लइआ ॥ ता की उपमा किी न 

जाइ ॥ नानक रहिआ सरब 

समाइ ॥ ६ ॥ प्रभ बखसुंद दीन 

दइआल ॥ भगहत वछल सदा 
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दकरपाल ॥ अनाथ नाथ गोनबद 

गुपाल ॥ सरब घटा करत 

प्रहतपाल ॥ आदद पुरख कारण 

करतार ॥ भगत जना के प्रान 

अधार ॥ जो जो जपै सु िोइ 

पुनीत ॥ भगहत भाइ लावै मन 

िीत ॥ िम हनरगुनीआर नीच 

अजान ॥ नानक तुमरी सरहन 

पुरख भगवान ॥ ७ ॥ सरब 

बैकुुं ठ मुकहत मोख पाए ॥ एक 

हनमख िटर के गुन गाए ॥ 
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अहनक राज भोग बहडआई ॥ 

िटर के नाम की कथा महन भाई 

॥ बहु भोजन कापर सुंगीत ॥ 

रसना जपती िटर िटर नीत ॥ 

भली सु करनी सोभा धनवुंत ॥ 

हिरद ैबसे पूरन गुर मुंत ॥ 

साधसुंहग प्रभ दहेु हनवास ॥ 

सरब सूख नानक परगास ॥ ८ 

॥ २० ॥  

सलोकु ॥  
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सरगुन हनरगुन हनरुंकार सुुंन 

समाधी आहप ॥ आपन कीआ 

नानका आपे िी दिटर जाहप ॥ 

१ ॥  

असटपदी ॥  

जब अकारु इहु कछु न दद्रसटेता 

॥ पाप पुुंन तब कि ते िोता ॥ 

जब धारी आपन सुुंन समाहध ॥ 

तब बैर हबरोध दकसु सुंहग 

कमाहत ॥ जब इस का बरनु 

हचिनु न जापत ॥ तब िरख 
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सोग कहु दकसहि हबआपत ॥ 

जब आपन आप आहप पारििम 

॥ तब मोि किा दकसु िोवत 

भरम ॥ आपन खेलु आहप 

वरतीजा ॥ नानक करनैिारु न 

दजूा ॥ १ ॥ जब िोवत प्रभ 

केवल धनी ॥ तब बुंध मुकहत 

कहु दकस कउ गनी ॥ जब 

एकहि िटर अगम अपार ॥ तब 

नरक सुरग कहु कउन अउतार 

॥ जब हनरगुन प्रभ सिज 
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सुभाइ ॥ तब हसव सकहत किहु 

दकतु ठाइ ॥ जब आपहि आहप 

अपनी जोहत धरै ॥ तब कवन 

हनडरु कवन कत डरै ॥ आपन 

चहलत आहप करनैिार ॥ नानक 

ठाकुर अगम अपार ॥ २ ॥ 

अहबनासी सुख आपन आसन ॥ 

ति जनम मरन कहु किा 

हबनासन ॥ जब पूरन करता 

प्रभु सोइ ॥ तब जम की त्रास 

किहु दकसु िोइ ॥ जब अहबगत 
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अगोचर प्रभ एका ॥ तब हचत्र 

गुपत दकसु पूछत लेखा ॥ जब 

नाथ हनरुंजन अगोचर अगाधे ॥ 

तब कउन छुटे कउन बुंधन बाधे 

॥ आपन आप आप िी अचरजा 

॥ नानक आपन रूप आप िी 

उपरजा ॥ ३ ॥ जि हनरमल 

पुरखु पुरख पहत िोता ॥ ति 

हबनु मैलु किहु दकआ धोता ॥ 

जि हनरुंजन हनरुंकार हनरबान 

॥ ति कउन कउ मान कउन 
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अहभमान ॥ जि सरूप केवल 

जगदीस ॥ ति छल हछद्र लगत 

कहु कीस ॥ जि जोहत सरूपी 

जोहत सुंहग समावै ॥ ति 

दकसहि भूख कवनु हत्रपतावै ॥ 

करन करावन करनैिारु ॥ 

नानक करते का नाहि सुमारु ॥ 

४ ॥ जब अपनी सोभा आपन 

सुंहग बनाई ॥ तब कवन माइ 

बाप हमत्र सुत भाई ॥ जि सरब 

कला आपहि परबीन ॥ ति बेद 
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कतेब किा कोऊ चीन ॥ जब 

आपन आपु आहप उटर धारै ॥ 

तउ सगन अपसगन किा 

बीचारै ॥ जि आपन ऊच 

आपन आहप नेरा ॥ ति कउन 

ठाकुरु कउनु किीऐ चेरा ॥ 

हबसमन हबसम रि ेहबसमाद ॥ 

नानक अपनी गहत जानहु आहप 

॥ ५ ॥ जि अछल अछेद अभेद 

समाइआ ॥ ऊिा दकसहि 

हबआपत माइआ ॥ आपस कउ 
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आपहि आदसेु ॥ हतहु गुण का 

नािी परवेसु ॥ जि एकहि एक 

एक भगवुंता ॥ ति कउनु 

अनचतु दकसु लागै नचता ॥ जि 

आपन आपु आहप पतीआरा ॥ 

ति कउनु कथै कउनु सुननैिारा 

॥ बहु बेअुंत ऊच ते ऊचा ॥ 

नानक आपस कउ आपहि 

पहचा ॥ ६ ॥ जि आहप रहचओ 

परपुंचु अकारु ॥ हतहु गुण महि 

कीनो हबसथारु ॥ पापु पुुंनु ति 
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भई किावत ॥ कोऊ नरक कोऊ 

सुरग बुंछावत ॥ आल जाल 

माइआ जुंजाल ॥ िउमै मोि 

भरम भै भार ॥ दखू सूख मान 

अपमान ॥ अहनक प्रकार कीओ 

ब्यान ॥ आपन खेलु आहप 

कटर दखेै ॥ खेलु सुंकोचै तउ 

नानक एकै ॥ ७ ॥ जि अहबगतु 

भगतु ति आहप ॥ जि पसरै 

पासारु सुंत परताहप ॥ दहु 

पाख का आपहि धनी ॥ उन की 
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सोभा उनह बनी ॥ आपहि 

कउतक करै अनद चोज ॥ 

आपहि रस भोगन हनरजोग ॥ 

हजसु भावै हतसु आपन नाइ 

लावै ॥ हजसु भावै हतसु खेल 

हखलावै ॥ बेसुमार अथाि 

अगनत अतोलै ॥ हजउ बुलावहु 

हतउ नानक दास बोलै ॥ ८ ॥ 

२१ ॥  

सलोकु ॥  
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जीअ जुंत के ठाकुरा आपे 

वरतणिार ॥ नानक एको 

पसटरआ दजूा कि दद्रसटार ॥ १ 

॥  

असटपदी ॥  

आहप कथै आहप सुननैिारु ॥ 

आपहि एकु आहप हबसथारु ॥ 

जा हतसु भावै ता हस्रसटट उपाए 

॥ आपनै भाणै लए समाए ॥ 

तुम ते नभन निी दकछु िोइ ॥ 

आपन सूहत सभु जगतु परोइ ॥ 
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जा कउ प्रभ जीउ आहप बुझाए 

॥ सचु नामु सोई जनु पाए ॥ 

सो समदरसी तत का बेता ॥ 

नानक सगल हस्रसटट का जेता 

॥ १ ॥ जीअ जुंत्र सभ ता कै 

िाथ ॥ दीन दइआल अनाथ को 

नाथु ॥ हजसु राखै हतसु कोइ न 

मारै ॥ सो मूआ हजसु मनहु 

हबसारै ॥ हतसु तहज अवर किा 

को जाइ ॥ सभ हसटर एकु 

हनरुंजन राइ ॥ जीअ की जुगहत 
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जा कै सभ िाहथ ॥ अुंतटर 

बािटर जानहु साहथ ॥ गुन 

हनधान बेअुंत अपार ॥ नानक 

दास सदा बहलिार ॥ २ ॥ पूरन 

पूटर रि ेदइआल ॥ सभ ऊपटर 

िोवत दकरपाल ॥ अपने करतब 

जानै आहप ॥ अुंतरजामी रहिओ 

हबआहप ॥ प्रहतपालै जीअन बहु 

भाहत ॥ जो जो रहचओ सु 

हतसहि हधआहत ॥ हजसु भावै 

हतसु लए हमलाइ ॥ भगहत 
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करहि िटर के गुण गाइ ॥ मन 

अुंतटर हबस्वासु कटर माहनआ ॥ 

करनिारु नानक इकु जाहनआ ॥ 

३ ॥ जनु लागा िटर एकै नाइ ॥ 

हतस की आस न हबरथी जाइ ॥ 

सेवक कउ सेवा बहन आई ॥ 

हुकमु बूहझ परम पद ुपाई ॥ इस 

ते ऊपटर निी बीचारु ॥ जा कै 

महन बहसआ हनरुंकारु ॥ बुंधन 

तोटर भए हनरवैर ॥ अनददनु 

पूजहि गुर के पैर ॥ इि लोक 
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सुखीए परलोक सुिलेे ॥ नानक 

िटर प्रहभ आपहि मेले ॥ ४ ॥ 

साधसुंहग हमहल करहु अनुंद ॥ 

गुन गावहु प्रभ परमानुंद ॥ राम 

नाम ततु करहु बीचारु ॥ द्रलुभ 

दिे का करहु उधारु ॥ अहित 

बचन िटर के गुन गाउ ॥ प्रान 

तरन का इि ैसुआउ ॥ आठ 

पिर प्रभ पेखहु नेरा ॥ हमटै 

अहगआनु हबनसै अुंधेरा ॥ सुहन 

उपदसेु हिरद ैबसावहु ॥ मन 
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इछे नानक िल पावहु ॥ ५ ॥ 

िलतु पलतु दइु लेहु सवाटर ॥ 

राम नामु अुंतटर उटर धाटर ॥ 

पूरे गुर की पूरी दीहखआ ॥ 

हजसु महन बसै हतसु साचु 

परीहखआ ॥ महन तहन नामु 

जपहु हलव लाइ ॥ दखूु दरद ु

मन ते भउ जाइ ॥ सचु वापारु 

करहु वापारी ॥ दरगि हनबि ै

खेप तुमारी ॥ एका टेक रखहु 

मन माहि ॥ नानक बहुटर न 
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आवहि जाहि ॥ ६ ॥ हतस ते 

दटूर किा को जाइ ॥ उबरै 

राखनिारु हधआइ ॥ हनरभउ 

जपै सगल भउ हमटै ॥ प्रभ 

दकरपा ते प्राणी छुटै ॥ हजसु 

प्रभु राखै हतसु नािी दखू ॥ 

नामु जपत महन िोवत सूख ॥ 

नचता जाइ हमटै अिुंकारु ॥ 

हतसु जन कउ कोइ न 

पहुचनिारु ॥ हसर ऊपटर ठाढा 

गुरु सूरा ॥ नानक ता के कारज 
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पूरा ॥ ७ ॥ महत पूरी अहितु 

जा की दद्रसटट ॥ दरसनु पेखत 

उधरत हस्रसटट ॥ चरन कमल 

जा के अनूप ॥ सिल दरसनु 

सुुंदर िटर रूप ॥ धुंनु सेवा 

सेवकु परवानु ॥ अुंतरजामी 

पुरखु प्रधानु ॥ हजसु महन बसै 

सु िोत हनिालु ॥ ता कै हनकटट 

न आवत कालु ॥ अमर भए 

अमरा पद ुपाइआ ॥ साधसुंहग 
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नानक िटर हधआइआ ॥ ८ ॥ 

२२ ॥  

सलोकु ॥  

हगआन अुंजनु गुटर दीआ 

अहगआन अुंधेर हबनासु ॥ िटर 

दकरपा ते सुंत भेटटआ नानक 

महन परगासु ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  

सुंतसुंहग अुंतटर प्रभु डीठा ॥ 

नामु प्रभू का लागा मीठा ॥ 

सगल सहमग्री एकसु घट माहि 
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॥ अहनक रुंग नाना दद्रसटाहि ॥ 

नउ हनहध अहितु प्रभ का नामु 

॥ दिेी महि इस का हबस्रामु ॥ 

सुुंन समाहध अनित ति नाद ॥ 

किनु न जाई अचरज हबसमाद 

॥ हतहन दहेखआ हजसु आहप 

ददखाए ॥ नानक हतसु जन 

सोझी पाए ॥ १ ॥ सो अुंतटर 

सो बािटर अनुंत ॥ घटट घटट 

हबआहप रहिआ भगवुंत ॥ 

धरहन माहि आकास पइआल ॥ 
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सरब लोक पूरन प्रहतपाल ॥ 

बहन हतहन परबहत ि ैपारििमु 

॥ जैसी आहगआ तैसा करमु ॥ 

पउण पाणी बैसुंतर माहि ॥ 

चाटर कुुं ट दि ददसे समाहि ॥ 

हतस ते नभन निी को ठाउ ॥ 

गुर प्रसादद नानक सुखु पाउ ॥ 

२ ॥ बेद पुरान हसहिहत महि 

दखेु ॥ ससीअर सूर न्यत्र महि 

एकु ॥ बाणी प्रभ की सभु को 

बोलै ॥ आहप अडोलु न कबह 
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डोलै ॥ सरब कला कटर खेलै 

खेल ॥ मोहल न पाईऐ गुणि 

अमोल ॥ सरब जोहत महि जा 

की जोहत ॥ धाटर रहिओ 

सुआमी ओहत पोहत ॥ गुर 

परसादद भरम का नासु ॥ 

नानक हतन महि एहु हबसासु ॥ 

३ ॥ सुंत जना का पेखनु सभु 

ििम ॥ सुंत जना कै हिरद ैसहभ 

धरम ॥ सुंत जना सुनहि सुभ 

बचन ॥ सरब हबआपी राम 
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सुंहग रचन ॥ हजहन जाता हतस 

की इि रित ॥ सहत बचन साधू 

सहभ कित ॥ जो जो िोइ सोई 

सुखु मानै ॥ करन करावनिारु 

प्रभु जानै ॥ अुंतटर बसे बािटर 

भी ओिी ॥ नानक दरसनु दहेख 

सभ मोिी ॥ ४ ॥ आहप सहत 

कीआ सभु सहत ॥ हतसु प्रभ ते 

सगली उतपहत ॥ हतसु भावै ता 

करे हबसथारु ॥ हतसु भावै ता 

एकुं कारु ॥ अहनक कला लखी 
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नि जाइ ॥ हजसु भावै हतसु लए 

हमलाइ ॥ कवन हनकटट कवन 

किीऐ दटूर ॥ आपे आहप आप 

भरपूटर ॥ अुंतरगहत हजसु आहप 

जनाए ॥ नानक हतसु जन आहप 

बुझाए ॥ ५ ॥ सरब भूत आहप 

वरतारा ॥ सरब नैन आहप 

पेखनिारा ॥ सगल समग्री जा 

का तना ॥ आपन जसु आप िी 

सुना ॥ आवन जानु इकु खेलु 

बनाइआ ॥ आहगआकारी कीनी 
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माइआ ॥ सभ कै महध 

अहलपतो रि ै॥ जो दकछु किणा 

सु आपे कि ै॥ आहगआ आवै 

आहगआ जाइ ॥ नानक जा भावै 

ता लए समाइ ॥ ६ ॥ इस ते 

िोइ सु नािी बुरा ॥ ओरै किहु 

दकनै कछु करा ॥ आहप भला 

करतूहत अहत नीकी ॥ आपे 

जानै अपने जी की ॥ आहप 

साचु धारी सभ साचु ॥ ओहत 

पोहत आपन सुंहग राचु ॥ ता की 
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गहत हमहत किी न जाइ ॥ दसूर 

िोइ त सोझी पाइ ॥ हतस का 

कीआ सभु परवानु ॥ गुर 

प्रसादद नानक इहु जानु ॥ ७ ॥ 

जो जानै हतसु सदा सुखु िोइ ॥ 

आहप हमलाइ लए प्रभु सोइ ॥ 

ओहु धनवुंतु कुलवुंतु पहतवुंतु ॥ 

जीवन मुकहत हजसु टरद ैभगवुंतु 

॥ धुंनु धुंनु धुंनु जनु आइआ ॥ 

हजसु प्रसादद सभु जगतु 

तराइआ ॥ जन आवन का इि ै
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सुआउ ॥ जन कै सुंहग हचहत 

आवै नाउ ॥ आहप मुकतु मुकतु 

करै सुंसारु ॥ नानक हतसु जन 

कउ सदा नमसकारु ॥ ८ ॥ २३ 

॥  

सलोकु ॥  

पूरा प्रभु आराहधआ पूरा जा का 

नाउ ॥ नानक पूरा पाइआ पूरे 

के गुन गाउ ॥ १ ॥  

असटपदी ॥  
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पूरे गुर का सुहन उपदसेु ॥ 

पारििमु हनकटट कटर पेखु ॥ 

साहस साहस हसमरहु गोनबद ॥ 

मन अुंतर की उतरै नचद ॥ आस 

अहनत हतआगहु तरुंग ॥ सुंत 

जना की धूटर मन मुंग ॥ आपु 

छोहड बेनती करहु ॥ साधसुंहग 

अगहन सागरु तरहु ॥ िटर धन 

के भटर लेहु भुंडार ॥ नानक गुर 

पूरे नमसकार ॥ १ ॥ खेम 

कुसल सिज आनुंद ॥ साधसुंहग 
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भजु परमानुंद ॥ नरक हनवाटर 

उधारहु जीउ ॥ गुन गोनबद 

अहित रसु पीउ ॥ हचहत 

हचतवहु नाराइण एक ॥ एक 

रूप जा के रुंग अनेक ॥ गोपाल 

दामोदर दीन दइआल ॥ दखु 

भुंजन पूरन दकरपाल ॥ हसमटर 

हसमटर नामु बारुं बार ॥ नानक 

जीअ का इि ैअधार ॥ २ ॥ 

उतम सलोक साध के बचन ॥ 

अमुलीक लाल एहि रतन ॥ 
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सुनत कमावत िोत उधार ॥ 

आहप तरै लोकि हनसतार ॥ 

सिल जीवनु सिलु ता का सुंगु 

॥ जा कै महन लागा िटर रुंगु ॥ 

जै जै सबद ुअनािद ुवाजै ॥ 

सुहन सुहन अनद करे प्रभु गाजै 

॥ प्रगटे गुपाल मिाुंत कै माथे ॥ 

नानक उधरे हतन कै साथे ॥ ३ 

॥ सरहन जोगु सुहन सरनी आए 

॥ कटर दकरपा प्रभ आप हमलाए 

॥ हमटट गए बैर भए सभ रेन ॥ 
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अहित नामु साधसुंहग लैन ॥ 

सुप्रसुंन भए गुरदवे ॥ पूरन िोई 

सेवक की सेव ॥ आल जुंजाल 

हबकार ते रिते ॥ राम नाम 

सुहन रसना किते ॥ कटर प्रसाद ु

दइआ प्रहभ धारी ॥ नानक 

हनबिी खेप िमारी ॥ ४ ॥ प्रभ 

की उसतहत करहु सुंत मीत ॥ 

सावधान एकागर चीत ॥ 

सुखमनी सिज गोनबद गुन नाम 

॥ हजसु महन बसै सु िोत 
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हनधान ॥ सरब इछा ता की 

पूरन िोइ ॥ प्रधान पुरखु प्रगटु 

सभ लोइ ॥ सभ ते ऊच पाए 

असथानु ॥ बहुटर न िोवै आवन 

जानु ॥ िटर धनु खाटट चलै जनु 

सोइ ॥ नानक हजसहि परापहत 

िोइ ॥ ५ ॥ खेम साुंहत टरहध 

नव हनहध ॥ बुहध हगआनु सरब 

ति हसहध ॥ हबददआ तपु जोगु 

प्रभ हधआनु ॥ हगआनु स्रेसट 

ऊतम इसनानु ॥ चाटर पदारथ 
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कमल प्रगास ॥ सभ कै महध 

सगल ते उदास ॥ सुुंदरु चतुरु 

तत का बेता ॥ समदरसी एक 

दद्रसटेता ॥ इि िल हतसु जन कै 

मुहख भने ॥ गुर नानक नाम 

बचन महन सुने ॥ ६ ॥ इहु 

हनधानु जपै महन कोइ ॥ सभ 

जुग महि ता की गहत िोइ ॥ 

गुण गोनबद नाम धुहन बाणी ॥ 

हसहिहत सासत्र बेद बखाणी ॥ 

सगल मताुंत केवल िटर नाम ॥ 
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गोनबद भगत कै महन हबस्राम ॥ 

कोटट अप्राध साधसुंहग हमटै ॥ 

सुंत दरपा ते जम ते छुटै ॥ जा 

कै मसतदक करम प्रहभ पाए ॥ 

साध सरहण नानक ते आए ॥ ७ 

॥ हजसु महन बसै सुनै लाइ 

प्रीहत ॥ हतसु जन आवै िटर प्रभु 

चीहत ॥ जनम मरन ता का दखूु 

हनवारै ॥ दलुभ दिे ततकाल 

उधारै ॥ हनरमल सोभा अहित 

ता की बानी ॥ एकु नामु मन 
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माहि समानी ॥ दखू रोग हबनसे 

भै भरम ॥ साध नाम हनरमल 

ता के करम ॥ सभ ते ऊच ता 

की सोभा बनी ॥ नानक इि 

गुहण नामु सुखमनी ॥ ८ ॥ २४ 

॥  

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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सुखमनी साहिब (सलोकु) 

गउड़ी सुखमनी मः ५ ॥  

सलोकु ॥  

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

आदद गुरए नमि ॥ जुगादद 

गुरए नमि ॥ सहतगुरए नमि ॥ 

स्री गुरदवेए नमि ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  

दीन दरद दखु भुंजना घटट घटट 

नाथ अनाथ ॥ सरहण तुम्िारी 
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आइओ नानक के प्रभ साथ ॥ १ 

॥   

सलोकु ॥  

बहु सासत्र बहु हसहिती पेखे 

सरब ढढोहल ॥ पूजहस नािी 

िटर िरे नानक नाम अमोल ॥ 

१ ॥   

सलोकु ॥  

हनरगुनीआर इआहनआ सो प्रभु 

सदा समाहल ॥ हजहन कीआ 
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हतसु चीहत रखु नानक हनबिी 

नाहल ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  

दनेिारु प्रभ छोहड कै लागहि 

आन सुआइ ॥ नानक कह न 

सीझई हबनु नावै पहत जाइ ॥ १ 

॥  

सलोकु ॥  

काम रोध अरु लोभ मोि 

हबनहस जाइ अिमेव ॥ नानक 
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प्रभ सरणागती कटर प्रसाद ु

गुरदवे ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  

अगम अगाहध पारििमु सोइ ॥ 

जो जो कि ैसु मुकता िोइ ॥ 

सुहन मीता नानकु हबनवुंता ॥ 

साध जना की अचरज कथा ॥ 

१ ॥  

सलोकु ॥  

महन साचा मुहख साचा सोइ ॥ 

अवरु न पेखै एकसु हबनु कोइ ॥ 
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नानक इि लछण ििम हगआनी 

िोइ ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  

उटर धारै जो अुंतटर नामु ॥ 

सरब मै पेखै भगवानु ॥ हनमख 

हनमख ठाकुर नमसकारै ॥ 

नानक ओहु अपरसु सगल 

हनसतारै ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  

उसतहत करहि अनेक जन अुंतु 

न पारावार ॥ नानक रचना 
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प्रहभ रची बहु हबहध अहनक 

प्रकार ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  

करण कारण प्रभु एकु ि ैदसूर 

नािी कोइ ॥ नानक हतसु 

बहलिारणै जहल थहल मिीअहल 

सोइ ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  

सुखी बसै मसकीनीआ आपु 

हनवाटर तले ॥ बडे बडे 
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अिुंकारीआ नानक गरहब गले ॥ 

१ ॥  

सलोकु ॥  

सुंत सरहन जो जनु परै सो जनु 

उधरनिार ॥ सुंत की ननदा 

नानका बहुटर बहुटर अवतार ॥ 

१ ॥  

सलोकु ॥  

तजहु हसआनप सुटर जनहु 

हसमरहु िटर िटर राइ ॥ एक 
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आस िटर महन रखहु नानक दखूु 

भरमु भउ जाइ ॥ १ ॥  

सलोकु ॥ 

सरब कला भरपूर प्रभ हबरथा 

जाननिार ॥ जा कै हसमरहन 

उधरीऐ नानक हतसु बहलिार ॥ 

१ ॥  

सलोकु ॥ 

रूपु न रेख न रुंगु दकछु हत्रहु 

गुण ते प्रभ नभन ॥ हतसहि 
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बुझाए नानका हजसु िोवै 

सुप्रसुंन ॥ १ ॥  

सलोकु ॥ 

आदद सचु जुगादद सचु ॥ ि ैहभ 

सचु नानक िोसी हभ सचु ॥ १ 

॥  

सलोकु ॥  

सहत पुरखु हजहन जाहनआ 

सहतगुरु हतस का नाउ ॥ हतस 

कै सुंहग हसखु उधरै नानक िटर 

गुन गाउ ॥ १ ॥  
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सलोकु ॥  

साहथ न चालै हबनु भजन 

हबहखआ सगली छारु ॥ िटर 

िटर नामु कमावना नानक इहु 

धनु सारु ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  

दिरत दिरत प्रभ आइआ 

पटरआ तउ सरनाइ ॥ नानक 

की प्रभ बेनती अपनी भगती 

लाइ ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  
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सरगुन हनरगुन हनरुंकार सुुंन 

समाधी आहप ॥ आपन कीआ 

नानका आपे िी दिटर जाहप ॥ 

१ ॥  

सलोकु ॥  

जीअ जुंत के ठाकुरा आपे 

वरतणिार ॥ नानक एको 

पसटरआ दजूा कि दद्रसटार ॥ १ 

॥  

सलोकु ॥  
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हगआन अुंजनु गुटर दीआ 

अहगआन अुंधेर हबनासु ॥ िटर 

दकरपा ते सुंत भेटटआ नानक 

महन परगासु ॥ १ ॥  

सलोकु ॥  

पूरा प्रभु आराहधआ पूरा जा का 

नाउ ॥ नानक पूरा पाइआ पूरे 

के गुन गाउ ॥ १ ॥   

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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आसा दी वार + छंत 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

आसा मिला ४ छुंत घरु ४ ॥  

िटर अहित नभने लोइणा मनु 

प्रेहम रतुंना राम राजे ॥ मनु 

राहम कसवटी लाइआ कुं चनु 

सोनवना ॥ गुरमुहख रुंहग 

चलूहलआ मेरा मनु तनो नभना 

॥ जनु नानकु मुसदक झकोहलआ 

सभु जनमु धनु धुंना ॥ १ ॥  
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ੴ सहतनामु करता पुरखु 

हनरभउ हनरवैरु अकाल मूरहत 

अजूनी सैभुं गुरप्रसादद ॥  

आसा मिला १ ॥ वार सलोका 

नाहल सलोक भी मिले पहिले 

के हलखे टुुंडे अस राजै की धुनी 

॥ सलोकु मः १ ॥ बहलिारी गुर 

आपणे ददउिाड़ी सद वार ॥ 

हजहन माणस ते दवेते कीए 

करत न लागी वार ॥ १ ॥ 

मिला २ ॥ जे सउ चुंदा 
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उगवहि सूरज चड़हि िजार ॥ 

एते चानण िोददआुं गुर हबनु 

घोर अुंधार ॥ २ ॥ मः १ ॥ 

नानक गुरू न चेतनी महन 

आपणै सुचेत ॥ छुटे हतल बूआड़ 

हजउ सुुंञे अुंदटर खेत ॥ खेतै 

अुंदटर छुटटआ कहु नानक सउ 

नाि ॥ िलीअहि िुलीअहि 

बपुड़े भी तन हवहच सुआि ॥ ३ 

॥ पउड़ी ॥ आपीन्ि ैआपु 

साहजओ आपीन्ि ैरहचओ नाउ 
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॥ दयुी कुदरहत साजीऐ कटर 

आसणु हडठो चाउ ॥ दाता 

करता आहप तूुं तुहस दवेहि 

करहि पसाउ ॥ तूुं जाणोई 

सभसै द ेलैसहि नजद ुकवाउ ॥ 

कटर आसणु हडठो चाउ ॥ १ ॥  

िटर प्रेम बानी मनु मायाा 

अहणयाले अहणया राम राजे ॥ 

हजसु लागी पीर हपरुंम की सो 

जानै जटरया ॥ जीवन मुकहत 

सो आखीऐ मटर जीवै मटरया ॥ 
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जन नानक सहतगुरु मेहल िटर 

जगु दतुरु तटरया ॥ २ ॥  

सलोकु मः १ ॥ सचे तेरे खुंड 

सचे ििमुंड ॥ सचे तेरे लोअ 

सचे आकार ॥ सचे तेरे करणे 

सरब बीचार ॥ सचा तेरा अमरु 

सचा दीबाणु ॥ सचा तेरा हुकमु 

सचा िुरमाणु ॥ सचा तेरा 

करमु सचा नीसाणु ॥ सचे तुधु 

आखहि लख करोहड़ ॥ सचै 

सहभ ताहण सचै सहभ जोटर ॥ 
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सची तेरी हसिहत सची सालाि 

॥ सची तेरी कुदरहत सचे 

पाहतसाि ॥ नानक सचु 

हधआइहन सचु ॥ जो मटर जमे 

सु कचु हनकचु ॥ १ ॥ मः १ ॥ 

वडी वहडआई जा वडा नाउ ॥ 

वडी वहडआई जा सचु हनआउ 

॥ वडी वहडआई जा हनिचल 

थाउ ॥ वडी वहडआई जाणै 

आलाउ ॥ वडी वहडआई बुझै 

सहभ भाउ ॥ वडी वहडआई जा 
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पुहछ न दाहत ॥ वडी वहडआई 

जा आपे आहप ॥ नानक कार न 

कथनी जाइ ॥ कीता करणा 

सरब रजाइ ॥ २ ॥ मिला २ ॥ 

इहु जगु सचै की ि ैकोठड़ी सचे 

का हवहच वासु ॥ इकन्िा हुकहम 

समाइ लए इकन्िा हुकमे करे 

हवणासु ॥ इकन्िा भाणै कदढ 

लए इकन्िा माइआ हवहच 

हनवासु ॥ एव हभ आहख न 

जापई हज दकसै आणे राहस ॥ 
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नानक गुरमुहख जाणीऐ जा कउ 

आहप करे परगासु ॥ ३ ॥ पउड़ी 

॥ नानक जीअ उपाइ कै हलहख 

नावै धरमु बिाहलआ ॥ ओथै 

सचे िी सहच हनबड़ै चुहण वहख 

कढे जजमाहलआ ॥ थाउ न 

पाइहन कूहड़आर मुि काल्ि ै

दोजदक चाहलआ ॥ तेरै नाइ रते 

से हजहण गए िाटर गए हस 

ठगण वाहलआ ॥ हलहख नावै 

धरमु बिाहलआ ॥ २ ॥  
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िम मूरख मुगध सरणागती 

हमलु गोहवन्द रुंगा राम राजे ॥ 

गुटर पूरै िटर पायआ िटर 

भगहत इक मुंगा ॥ मेरा मनु तनु 

सबदद हवगास्या जहप अनत 

तरुंगा ॥ हमहल सुंत जना िटर 

पायआ नानक सतसुंगा ॥ ३ ॥  

 सलोक मः १ ॥ हवसमाद ुनाद 

हवसमाद ुवेद ॥ हवसमाद ुजीअ 

हवसमाद ुभेद ॥ हवसमाद ुरूप 

हवसमाद ुरुंग ॥ हवसमाद ुनागे 
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दिरहि जुंत ॥ हवसमाद ुपउणु 

हवसमाद ुपाणी ॥ हवसमाद ु

अगनी खेडहि हवडाणी ॥ 

हवसमाद ुधरती हवसमाद ुखाणी 

॥ हवसमाद ुसादद लगहि पराणी 

॥ हवसमाद ुसुंजोगु हवसमाद ु

हवजोगु ॥ हवसमाद ुभुख 

हवसमाद ुभोगु ॥ हवसमाद ु

हसिहत हवसमाद ुसालाि ॥ 

हवसमाद ुउझड़ हवसमाद ुराि ॥ 

हवसमाद ुनेड़ै हवसमाद ुदटूर ॥ 
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हवसमाद ुदखेै िाजरा िजूटर ॥ 

वेहख हवडाणु रहिआ हवसमाद ु

॥ नानक बुझणु पूरै भाहग ॥ १ 

॥ मः १ ॥ कुदरहत ददसै कुदरहत 

सुणीऐ कुदरहत भउ सुख सारु ॥ 

कुदरहत पाताली आकासी 

कुदरहत सरब आकारु ॥ कुदरहत 

वेद पुराण कतेबा कुदरहत सरब 

वीचारु ॥ कुदरहत खाणा पीणा 

पैन्िणु कुदरहत सरब हपआरु ॥ 

कुदरहत जाती हजनसी रुंगी 
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कुदरहत जीअ जिान ॥ कुदरहत 

नेकीआ कुदरहत बदीआ कुदरहत 

मानु अहभमानु ॥ कुदरहत पउणु 

पाणी बैसुंतरु कुदरहत धरती 

खाकु ॥ सभ तेरी कुदरहत तूुं 

काददरु करता पाकी नाई पाकु 

॥ नानक हुकमै अुंदटर वेखै वरतै 

ताको ताकु ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ 

आपीन्ि ैभोग भोहग कै िोइ 

भसमहड़ भउरु हसधाइआ ॥ 

वडा िोआ दनुीदारु गहल सुंगलु 
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घहत चलाइआ ॥ अगै करणी 

कीरहत वाचीऐ बहि लेखा कटर 

समझाइआ ॥ थाउ न िोवी 

पउदीई हुहण सुणीऐ दकआ 

रूआइआ ॥ महन अुंधै जनमु 

गवाइआ ॥ ३ ॥  

दीन दयाल सुहन बेनती िटर 

प्रभ िटर रायआ राम राजे ॥ 

िउ मागउ सरहन िटर नाम की 

िटर िटर मुहख पायआ ॥ भगहत 

वछलु िटर हबरद ुि ैिटर लाज 
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रखायआ ॥ जनु नानकु 

सरणागती िटर नाहम तरायआ 

॥ ४ ॥ १ ॥ ८ ॥  

सलोक मः १ ॥ भै हवहच पवणु 

वि ैसदवाउ ॥ भै हवहच चलहि 

लख दरीआउ ॥ भै हवहच अगहन 

कढै वेगाटर ॥ भै हवहच धरती 

दबी भाटर ॥ भै हवहच इुंद ुदिरै 

हसर भाटर ॥ भै हवहच राजा 

धरम दआुरु ॥ भै हवहच सूरजु 

भै हवहच चुंद ु॥ कोि करोड़ी 
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चलत न अुंतु ॥ भै हवहच हसध 

बुध सुर नाथ ॥ भै हवहच 

आडाणे आकास ॥ भै हवहच 

जोध मिाबल सूर ॥ भै हवहच 

आवहि जावहि पूर ॥ सगहलआ 

भउ हलहखआ हसटर लेखु ॥ 

नानक हनरभउ हनरुंकारु सचु 

एकु ॥ १ ॥ मः १ ॥ नानक 

हनरभउ हनरुंकारु िोटर केते 

राम रवाल ॥ केतीआ कुं न्ि 

किाणीआ केते बेद बीचार ॥ 
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केते नचहि मुंगते हगहड़ मुहड़ 

पूरहि ताल ॥ बाजारी बाजार 

महि आइ कढहि बाजार ॥ 

गावहि राजे राणीआ बोलहि 

आल पताल ॥ लख टदकआ के 

मुुंदड़े लख टदकआ के िार ॥ 

हजतु तहन पाईअहि नानका से 

तन िोवहि छार ॥ हगआनु न 

गलीई ढूढीऐ कथना करड़ा सारु 

॥ करहम हमलै ता पाईऐ िोर 

हिकमहत हुकमु खुआरु ॥ २ ॥ 
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पउड़ी ॥ नदटर करहि जे 

आपणी ता नदरी सहतगुरु 

पाइआ ॥ एहु जीउ बहुते जनम 

भरहमआ ता सहतगुटर सबद ु

सुणाइआ ॥ सहतगुर जेवडु दाता 

को निी सहभ सुहणअहु लोक 

सबाइआ ॥ सहतगुटर हमहलऐ 

सचु पाइआ हजन्िी हवचहु आपु 

गवाइआ ॥ हजहन सचो सचु 

बुझाइआ ॥ ४ ॥  

आसा मिला ४ ॥  
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गुरमुहख ढूुंदढ ढूढेद्ा िटर सजनु 

लधा राम राजे ॥ कुं चन कायआ 

कोट गड़ हवहच िटर िटर हसधा 

॥ िटर िटर िीरा रतनु ि ैमेरा 

मनु तनु हवधा ॥ धुटर भाग वडे 

िटर पायआ नानक रहस गुधा ॥ 

१ ॥  

सलोक मः १ ॥ घड़ीआ सभे 

गोपीआ पिर कुं न्ि गोपाल ॥ 

गिणे पउणु पाणी बैसुंतरु चुंद ु

सूरजु अवतार ॥ सगली धरती 
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मालु धनु वरतहण सरब जुंजाल 

॥ नानक मुसै हगआन हवहणी 

खाइ गइआ जमकालु ॥ १ ॥ मः 

१ ॥ वाइहन चेले नचहन गुर ॥ 

पैर िलाइहन िेरहन्ि हसर ॥ 

उहड उहड रावा झाटै पाइ ॥ 

वेखै लोकु िसै घटर जाइ ॥ 

रोटीआ कारहण पूरहि ताल ॥ 

आपु पछाड़हि धरती नाहल ॥ 

गावहन गोपीआ गावहन कान्ि ॥ 

गावहन सीता राजे राम ॥ 
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हनरभउ हनरुंकारु सचु नामु ॥ 

जा का कीआ सगल जिानु ॥ 

सेवक सेवहि करहम चड़ाउ ॥ 

नभनी रैहण हजन्िा महन चाउ ॥ 

हसखी हसहखआ गुर वीचाटर ॥ 

नदरी करहम लघाए पाटर ॥ 

कोलू चरखा चकी चकु ॥ थल 

वारोले बहुतु अनुंतु ॥ लाटू 

माधाणीआ अनगाि ॥ पुंखी 

भउदीआ लैहन न साि ॥ सूऐ 

चाहड़ भवाईअहि जुंत ॥ नानक 
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भउददआ गणत न अुंत ॥ बुंधन 

बुंहध भवाए सोइ ॥ पइऐ 

दकरहत नचै सभु कोइ ॥ नहच 

नहच िसहि चलहि से रोइ ॥ 

उहड न जािी हसध न िोहि ॥ 

नचणु कुदणु मन का चाउ ॥ 

नानक हजन्ि महन भउ हतन्िा 

महन भाउ ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ नाउ 

तेरा हनरुंकारु ि ैनाइ लइऐ 

नरदक न जाईऐ ॥ जीउ नपडु 

सभु हतस दा द ेखाजै आहख 
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गवाईऐ ॥ जे लोड़हि चुंगा 

आपणा कटर पुुंनहु नीचु सदाईऐ 

॥ जे जरवाणा परिरै जरु वेस 

करेदी आईऐ ॥ को रि ैन भरीऐ 

पाईऐ ॥ ५ ॥  

पुंथु दसावा हनत खड़ी मुुंध 

जोबहन बाली राम राजे ॥ िटर 

िटर नामु चेताय गुर िटर 

मारहग चाली ॥ मेरै महन तहन 

नामु आधारु ि ैिउमै हबखु 

जाली ॥ जन नानक सहतगुरु 
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मेहल िटर िटर हमल्या बनवाली 

॥ २ ॥  

सलोक मः १ ॥ मुसलमाना 

हसिहत सरीअहत पहड़ पहड़ 

करहि बीचारु ॥ बुंद ेसे हज 

पवहि हवहच बुंदी वेखण कउ 

दीदारु ॥ निद ूसालािी 

सालािहन दरसहन रूहप अपारु 

॥ तीरहथ नावहि अरचा पूजा 

अगर वासु बिकारु ॥ जोगी 

सुुंहन हधआवहन्ि जेते अलख 
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नामु करतारु ॥ सूखम मूरहत 

नामु हनरुंजन काइआ का 

आकारु ॥ सतीआ महन सुंतोखु 

उपजै दणेै कै वीचाटर ॥ द ेद े

मुंगहि सिसा गूणा सोभ करे 

सुंसारु ॥ चोरा जारा तै 

कूहड़आरा खाराबा वेकार ॥ 

इदक िोदा खाइ चलहि ऐथाऊ 

हतना हभ काई कार ॥ जहल 

थहल जीआ पुरीआ लोआ 

आकारा आकार ॥ ओइ हज 
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आखहि सु तूुंि ैजाणहि हतना 

हभ तेरी सार ॥ नानक भगता 

भुख सालािणु सचु नामु आधारु 

॥ सदा अनुंदद रिहि ददनु राती 

गुणवुंहतआ पा छारु ॥ १ ॥ मः 

१ ॥ हमटी मुसलमान की पेड़ै 

पई कुहम्िआर ॥ घहड़ भाुंडे इटा 

कीआ जलदी करे पुकार ॥ जहल 

जहल रोवै बपुड़ी झहड़ झहड़ 

पवहि अुंहगआर ॥ नानक हजहन 

करतै कारणु कीआ सो जाणै 
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करतारु ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ हबनु 

सहतगुर दकनै न पाइओ हबनु 

सहतगुर दकनै न पाइआ ॥ 

सहतगुर हवहच आपु रहखओनु 

कटर परगटु आहख सुणाइआ ॥ 

सहतगुर हमहलऐ सदा मुकतु ि ै

हजहन हवचहु मोहु चुकाइआ ॥ 

उतमु एहु बीचारु ि ैहजहन सचे 

हसउ हचतु लाइआ ॥ जगजीवनु 

दाता पाइआ ॥ ६ ॥  
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गुरमुहख प्यारे आइ हमलु मै 

हचरी हवछुन्ने राम राजे ॥ मेरा 

मनु तनु बहुतु बैराग्या िटर नैन 

रहस हभन्ने ॥ मै िटर प्रभु प्यारा 

दहस गुरु हमहल िटर मनु मन्ने ॥ 

िउ मूरखु कारै लाईआ नानक 

िटर कुं मे ॥ ३ ॥  

सलोक मः १ ॥ िउ हवहच 

आइआ िउ हवहच गइआ ॥ िउ 

हवहच जहमआ िउ हवहच मुआ ॥ 

िउ हवहच ददता िउ हवहच 
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लइआ ॥ िउ हवहच खटटआ िउ 

हवहच गइआ ॥ िउ हवहच 

सहचआरु कूहड़आरु ॥ िउ हवहच 

पाप पुुंन वीचारु ॥ िउ हवहच 

नरदक सुरहग अवतारु ॥ िउ 

हवहच िसै िउ हवहच रोवै ॥ िउ 

हवहच भरीऐ िउ हवहच धोवै ॥ 

िउ हवहच जाती हजनसी खोवै 

॥ िउ हवहच मूरखु िउ हवहच 

हसआणा ॥ मोख मुकहत की 

सार न जाणा ॥ िउ हवहच 
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माइआ िउ हवहच छाइआ ॥ 

िउमै कटर कटर जुंत उपाइआ ॥ 

िउमै बूझै ता दरु सूझै ॥ हगआन 

हवहणा कहथ कहथ लूझै ॥ 

नानक हुकमी हलखीऐ लेखु ॥ 

जेिा वेखहि तेिा वेखु ॥ १ ॥ 

मिला २ ॥ िउमै एिा जाहत ि ै

िउमै करम कमाहि ॥ िउमै एई 

बुंधना दिटर दिटर जोनी पाहि 

॥ िउमै दकथहु ऊपजै दकतु 

सुंजहम इि जाइ ॥ िउमै एिो 
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हुकमु ि ैपइऐ दकरहत दिराहि 

॥ िउमै दीरघ रोगु ि ैदारू भी 

इसु माहि ॥ दकरपा करे जे 

आपणी ता गुर का सबद ु

कमाहि ॥ नानकु कि ैसुणहु 

जनहु इतु सुंजहम दखु जाहि ॥ 

२ ॥ पउड़ी ॥ सेव कीती 

सुंतोखीईहजन्िी सचो सचु 

हधआइआ ॥ ओन्िी मुंद ैपैरु न 

रहखओ कटर सुदरतु धरमु 

कमाइआ ॥ ओन्िी दनुीआ तोड़े 
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बुंधना अुंनु पाणी थोड़ा खाइआ 

॥ तूुं बखसीसी अगला हनत 

दवेहि चड़हि सवाइआ ॥ 

वहडआई वडा पाइआ ॥ ७ ॥  

गुर अुंमृत हभन्नी दहेुरी अुंमृतु 

बुरके राम राजे ॥ हजना 

गुरबानी महन भाईआ अुंमृहत 

छदक छके ॥ गुर तुठै िटर 

पायआ चूके धक धके ॥ िटर 

जनु िटर िटर िोया नानकु िटर 

इके ॥ ४ ॥ २ ॥ ९ ॥  
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सलोक मः १ ॥ पुरखाुं हबरखाुं 

तीरथाुं तटाुं मेघाुं खेताुंि ॥ 

दीपाुं लोआुं मुंडलाुं खुंडाुं 

वरभुंडाुंि ॥ अुंडज जेरज 

उतभुजाुं खाणी सेतजाुंि ॥ सो 

हमहत जाणै नानका सराुं मेराुं 

जुंताि ॥ नानक जुंत उपाइ कै 

समाले सभनाि ॥ हजहन करतै 

करणा कीआ नचता हभ करणी 

ताि ॥ सो करता नचता करे 

हजहन उपाइआ जगु ॥ हतसु 
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जोिारी सुअसहत हतसु हतसु 

दीबाणु अभगु ॥ नानक सचे 

नाम हबनु दकआ टटका दकआ 

तगु ॥ १ ॥ मः १ ॥ लख नेकीआ 

चुंहगआईआ लख पुुंना परवाणु 

॥ लख तप उपटर तीरथाुं सिज 

जोग बेबाण ॥ लख सूरतण 

सुंगराम रण महि छुटहि पराण 

॥ लख सुरती लख हगआन 

हधआन पड़ीअहि पाठ पुराण ॥ 

हजहन करतै करणा कीआ 
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हलहखआ आवण जाणु ॥ नानक 

मती हमहथआ करमु सचा 

नीसाणु ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ सचा 

साहिबु एकु तूुं हजहन सचो सचु 

वरताइआ ॥ हजसु तूुं दहेि हतसु 

हमलै सचु ता हतन्िी सचु 

कमाइआ ॥ सहतगुटर हमहलऐ 

सचु पाइआ हजन्ि कै हिरद ैसचु 

वसाइआ ॥ मूरख सचु न 

जाणन्िी मनमुखी जनमु 
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गवाइआ ॥ हवहच दनुीआ काि े

आइआ ॥ ८ ॥  

आसा मिला ४ ॥  

िटर अुंमृत भगहत भुंडार ि ैगुर 

सहतगुर पासे राम राजे ॥ गुरु 

सहतगुरु सचा साहु ि ैहसख दइे 

िटर रासे ॥ धनु धन्नु वणजारा 

वणजु ि ैगुरु साहु साबासे ॥ 

जनु नानकु गुरु हतनी पायआ 

हजन धुटर हलखतु हललाटट 

हलखासे ॥ १ ॥  
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सलोकु मः १ ॥ पहड़ पहड़ गडी 

लदीअहि पहड़ पहड़ भरीअहि 

साथ ॥ पहड़ पहड़ बेड़ी पाईऐ 

पहड़ पहड़ गडीअहि खात ॥ 

पड़ीअहि जेते बरस बरस 

पड़ीअहि जेते मास ॥ पड़ीऐ 

जेती आरजा पड़ीअहि जेते सास 

॥ नानक लेखै इक गल िोरु 

िउमै झखणा झाख ॥ १ ॥ मः 

१ ॥ हलहख हलहख पहड़आ ॥ 

तेता कहड़आ ॥ बहु तीरथ 
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भहवआ ॥ तेतो लहवआ ॥ बहु 

भेख कीआ दिेी दखुु दीआ ॥ 

सहु वे जीआ अपणा कीआ ॥ 

अुंनु न खाइआ साद ुगवाइआ ॥ 

बहु दखुु पाइआ दजूा भाइआ ॥ 

बसत्र न पहिरै ॥ अहिहनहस 

किरै ॥ मोहन हवगूता ॥ दकउ 

जागै गुर हबनु सूता ॥ पग 

उपेताणा ॥ अपणा कीआ 

कमाणा ॥ अलु मलु खाई हसटर 

छाई पाई ॥ मूरहख अुंधै पहत 
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गवाई ॥ हवणु नावै दकछु थाइ 

न पाई ॥ रि ैबेबाणी मड़ी 

मसाणी ॥ अुंधु न जाणै दिटर 

पछुताणी ॥ सहतगुरु भेटे सो 

सुखु पाए ॥ िटर का नामु मुंहन 

वसाए ॥ नानक नदटर करे सो 

पाए ॥ आस अुंदसेे ते हनिकेवलु 

िउमै सबदद जलाए ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ भगत तेरै महन भावद े

दटर सोिहन कीरहत गावद े॥ 

नानक करमा बािरे दटर ढोअ 
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न लिन्िी धावद े॥ इदक मूलु न 

बुझहन्ि आपणा अणिोदा आपु 

गणाइद े॥ िउ ढाढी का नीच 

जाहत िोटर उतम जाहत सदाइद े

॥ हतन्ि मुंगा हज तुझै हधआइद े

॥ ९ ॥  

सचु साहु िमारा तूुं धनी सभु 

जगतु वणजारा राम राजे ॥ 

सभ भाुंडे तुधै साज्त्या हवहच 

वसतु िटर थारा ॥ जो पावि 

भाुंडे हवहच वसतु सा हनकलै 
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क्खया कोयी करे वेचारा ॥ जन 

नानक कउ िटर बखस्या िटर 

भगहत भुंडारा ॥ २ ॥  

सलोकु मः १ ॥ कूड़ु राजा कूड़ु 

परजा कूड़ु सभु सुंसारु ॥ कूड़ु 

मुंडप कूड़ु माड़ी कूड़ु बैसणिारु 

॥ कूड़ु सुइना कूड़ु रुपा कूड़ु 

पैन्िणिारु ॥ कूड़ु काइआ कूड़ु 

कपड़ु कूड़ु रूपु अपारु ॥ कूड़ु 

मीआ कूड़ु बीबी खहप िोए खारु 

॥ कूहड़ कूड़ै नेहु लगा हवसटरआ 
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करतारु ॥ दकसु नाहल कीचै 

दोसती सभु जगु चलणिारु ॥ 

कूड़ु हमठा कूड़ु माहखउ कूड़ु डोबे 

पूरु ॥ नानकु वखाणै बेनती तुधु 

बाझु कूड़ो कूड़ु ॥ १ ॥ मः १ ॥ 

सचु ता परु जाणीऐ जा टरद ै

सचा िोइ ॥ कूड़ की मलु उतरै 

तनु करे िछा धोइ ॥ सचु ता 

परु जाणीऐ जा सहच धरे 

हपआरु ॥ नाउ सुहण मनु 

रिसीऐ ता पाए मोख दआुरु ॥ 
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सचु ता परु जाणीऐ जा जुगहत 

जाणै जीउ ॥ धरहत काइआ 

साहध कै हवहच दइे करता बीउ 

॥ सचु ता परु जाणीऐ जा हसख 

सची लेइ ॥ दइआ जाणै जीअ 

की दकछु पुुंनु दानु करेइ ॥ सचु 

ताुं परु जाणीऐ जा आतम 

तीरहथ करे हनवासु ॥ सहतगुरू 

नो पुहछ कै बहि रि ैकरे हनवासु 

॥ सचु सभना िोइ दारू पाप 

कढै धोइ ॥ नानकु वखाणै 
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बेनती हजन सचु पलै िोइ ॥ २ 

॥ पउड़ी ॥ दानु मनिडा तली 

खाकु जे हमलै त मसतदक लाईऐ 

॥ कूड़ा लालचु छडीऐ िोइ इक 

महन अलखु हधआईऐ ॥ िलु 

तेवेिो पाईऐ जेवेिी कार 

कमाईऐ ॥ जे िोवै पूरहब 

हलहखआ ता धूहड़ हतन्िा दी 

पाईऐ ॥ महत थोड़ी सेव 

गवाईऐ ॥ १० ॥  
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िम क्खया गुन तेरे हवथरि 

सुआमी तूुं अपर अपारो राम 

राजे ॥ िटर नामु सालािि ददनु 

राहत एिा आस आधारो ॥ िम 

मूरख दकछूय न जाणिा दकव 

पावि पारो ॥ जनु नानकु िटर 

का दासु ि ैिटर दास पनेिारो ॥ 

३ ॥  

सलोकु मः १ ॥ सहच कालु कूड़ु 

वरहतआ कहल कालख बेताल ॥ 

बीउ बीहज पहत लै गए अब 
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दकउ उगवै दाहल ॥ जे इकु िोइ 

त उगवै रुती ह रुहत िोइ ॥ 

नानक पाि ैबािरा कोरै रुंगु न 

सोइ ॥ भै हवहच खु्महब चड़ाईऐ 

सरमु पाहु तहन िोइ ॥ नानक 

भगती जे रपै कूड़ै सोइ न कोइ 

॥ १ ॥ मः १ ॥ लबु पापु दइु 

राजा मिता कूड़ु िोआ 

हसकदारु ॥ कामु नेबु सदद 

पुछीऐ बहि बहि करे बीचारु ॥ 

अुंधी रयहत हगआन हवहणी 
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भाहि भरे मुरदारु ॥ हगआनी 

नचहि वाजे वावहि रूप करहि 

सीगारु ॥ ऊचे कूकहि वादा 

गावहि जोधा का वीचारु ॥ 

मूरख पुंहडत हिकमहत हुजहत 

सुंजै करहि हपआरु ॥ धरमी 

धरमु करहि गावावहि मुंगहि 

मोख दआुरु ॥ जती सदावहि 

जुगहत न जाणहि छहड बिहि 

घर बारु ॥ सभु को पूरा आपे 

िोवै घटट न कोई आखै ॥ पहत 
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परवाणा हपछै पाईऐ ता नानक 

तोहलआ जापै ॥ २ ॥ मः १ ॥ 

वदी सु वजहग नानका सचा 

वेखै सोइ ॥ सभनी छाला 

मारीआ करता करे सु िोइ ॥ 

अगै जाहत न जोरु ि ैअगै जीउ 

नवे ॥ हजन की लेखै पहत पवै 

चुंगे सेई केइ ॥ ३ ॥ पउड़ी ॥ 

धुटर करमु हजना कउ तुधु 

पाइआ ता हतनी खसमु 

हधआइआ ॥ एना जुंता कै वहस 
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दकछु नािी तुधु वेकी जगतु 

उपाइआ ॥ इकना नो तूुं मेहल 

लैहि इदक आपहु तुधु खुआइआ 

॥ गुर दकरपा ते जाहणआ हजथै 

तुधु आपु बुझाइआ ॥ सिजे िी 

सहच समाइआ ॥ ११ ॥  

ज्त्यु भावै त्यु राहख लै िम सरहन 

प्रभ आए राम राजे ॥ िम भूहल 

हवगाड़ि ददनसु राहत िटर लाज 

रखाए ॥ िम बाटरक तूुं गुरु 

हपता ि ैद ेमहत समझाए ॥ जनु 
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नानकु दासु िटर काुंढ्या िटर 

पैज रखाए ॥ ४ ॥ ३ ॥ १० ॥  

सलोकु मः १ ॥ दखुु दारू सुखु 

रोगु भइआ जा सुखु ताहम न 

िोई ॥ तूुं करता करणा मै नािी 

जा िउ करी न िोई ॥ १ ॥ 

बहलिारी कुदरहत वहसआ ॥ 

तेरा अुंतु न जाई लहखआ ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ जाहत महि जोहत 

जोहत महि जाता अकल कला 

भरपूटर रहिआ ॥ तूुं सचा 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     573 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

साहिबु हसिहत सुआहल्िउ 

हजहन कीती सो पाटर पइआ ॥ 

कहु नानक करते कीआ बाता 

जो दकछु करणा सु कटर रहिआ 

॥ २ ॥ मः २ ॥ जोग सबदुं 

हगआन सबदुं बेद सबदुं 

िािमणि ॥ खत्री सबदुं सूर 

सबदुं सूद्र सबदुं परा दरति ॥ 

सरब सबदुं एक सबदुं जे को 

जाणै भेउ ॥ नानकु ता का दासु 

ि ैसोई हनरुंजन दउे ॥ ३ ॥ मः 
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२ ॥ एक दरसनुं सरब दवेा दवे 

दवेा त आतमा ॥ आतमा 

बासुदवेहस्य जे को जाणै भेउ ॥ 

नानकु ता का दासु ि ैसोई 

हनरुंजन दउे ॥ ४ ॥ मः १ ॥ 

क्ुमभे बधा जलु रि ैजल हबनु 

क्ुमभु न िोइ ॥ हगआन का 

बधा मनु रि ैगुर हबनु हगआनु न 

िोइ ॥ ५ ॥ पउड़ी ॥ पहड़आ 

िोवै गुनिगारु ता ओमी साधु न 

मारीऐ ॥ जेिा घाले घालणा 
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तेवेिो नाउ पचारीऐ ॥ ऐसी 

कला न खेडीऐ हजतु दरगि 

गइआ िारीऐ ॥ पहड़आ अतै 

ओमीआ वीचारु अगै वीचारीऐ 

॥ मुहि चलै सु अगै मारीऐ ॥ 

१२ ॥  

आसा मिला ४ ॥  

हजन मसतदक धुटर िटर हल्या 

हतना सहतगुरु हमल्या राम राजे 

॥ अग्यानु अुंधेरा कट्ा गुर 

ग्यानु घटट बल्या ॥ िटर लधा 
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रतनु पदारथो दिटर बहुहड़ न 

चल्या ॥ जन नानक नामु 

आराध्या आराहध िटर हमल्या ॥ 

१ ॥  

सलोकु मः १ ॥ नानक मेरु 

सरीर का इकु रथु इकु रथवाहु 

॥ जुगु जुगु िेटर वटाईअहि 

हगआनी बुझहि ताहि ॥ 

सतजुहग रथु सुंतोख का धरमु 

अगै रथवाहु ॥ त्रेतै रथु जतै का 

जोरु अगै रथवाहु ॥ दआुपुटर 
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रथु तपै का सतु अगै रथवाहु ॥ 

कलजुहग रथु अगहन का कूड़ु 

अगै रथवाहु ॥ १ ॥ मः १ ॥ 

साम कि ैसेत्मबरु सुआमी सच 

महि आछै साहच रि े॥ सभु को 

सहच समावै ॥ टरगु कि ैरहिआ 

भरपूटर ॥ राम नामु दवेा महि 

सूरु ॥ नाइ लइऐ पराछत जाहि 

॥ नानक तउ मोखुंतरु पाहि ॥ 

जुज महि जोटर छली चुंद्रावहल 

कान्ि दरसनु जादमु भइआ ॥ 
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पारजातु गोपी लै आइआ 

नबद्राबन महि रुंगु कीआ ॥ कहल 

महि बेद ुअथरबणु हआ नाउ 

खुदाई अलहु भइआ ॥ नील 

बसत्र ले कपड़े पहिरे तुरक 

पठाणी अमलु कीआ ॥ चारे वेद 

िोए सहचआर ॥ पड़हि गुणहि 

हतन्ि चार वीचार ॥ भाउ 

भगहत कटर नीचु सदाए ॥ तउ 

नानक मोखुंतरु पाए ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ सहतगुर हवटहु वाटरआ 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     579 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

हजतु हमहलऐ खसमु समाहलआ 

॥ हजहन कटर उपदसेु हगआन 

अुंजनु दीआ इन्िी नेत्री जगतु 

हनिाहलआ ॥ खसमु छोहड दजूै 

लगे डुबे से वणजाटरआ ॥ 

सहतगुरू ि ैबोहिथा हवरलै दकनै 

वीचाटरआ ॥ कटर दकरपा पाटर 

उताटरआ ॥ १३ ॥  

हजनी ऐसा िटर नामु न चेत्यो 

से काि ेजहग आए राम राजे ॥ 

इहु मानस जनमु दलुुंभु ि ैनाम 
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हबना हबरथा सभु जाए ॥ हुहन 

वतै िटर नामु न बीज्त्यो अगै 

भुखा क्खया खाए ॥ मनमुखा नो 

दिटर जनमु ि ैनानक िटर भाए 

॥ २ ॥  

सलोकु मः १ ॥ हसमल रुखु 

सराइरा अहत दीरघ अहत मुचु 

॥ ओइ हज आवहि आस कटर 

जाहि हनरासे दकतु ॥ िल दिके 

िुल बकबके कहम न आवहि पत 

॥ हमठतु नीवी नानका गुण 
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चुंहगआईआ ततु ॥ सभु को हनवै 

आप कउ पर कउ हनवै न कोइ 

॥ धटर ताराजू तोलीऐ हनवै सु 

गउरा िोइ ॥ अपराधी दणूा 

हनवै जो िुंता हमरगाहि ॥ सीहस 

हनवाइऐ दकआ थीऐ जा टरद ै

कुसुधे जाहि ॥ १ ॥ मः १ ॥ 

पहड़ पुसतक सुंहधआ बादुं ॥ 

हसल पूजहस बगुल समाधुं ॥ 

मुहख झूठ हबभूखण सारुं ॥ 

त्रैपाल हतिाल हबचारुं ॥ गहल 
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माला हतलकु हललाटुं ॥ दइु 

धोती बसत्र कपाटुं ॥ जे जाणहस 

ििमुं करमुं ॥ सहभ िोकट 

हनसचउ करमुं ॥ कहु नानक 

हनिचउ हधआवै ॥ हवणु 

सहतगुर वाट न पावै ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ कपड़ु रूपु सुिावणा 

छहड दनुीआ अुंदटर जावणा ॥ 

मुंदा चुंगा आपणा आपे िी 

कीता पावणा ॥ हुकम कीए 

महन भावद ेराहि भीड़ै अगै 
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जावणा ॥ नुंगा दोजदक 

चाहलआ ता ददसै खरा डरावणा 

॥ कटर अउगण पछोतावणा ॥ 

१४ ॥  

तूुं िटर तेरा सभु को सहभ तुधु 

उपाए राम राजे ॥ दकछु िाहथ 

दकसै द ैदकछु नािी सहभ चलि 

चलाए ॥ हजन तूुं मेलि प्यारे से 

तुधु हमलि जो िटर महन भाए 

॥ जन नानक सहतगुरु भेट्ा 

िटर नाहम तराए ॥ ३ ॥  
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सलोकु मः १ ॥ दइआ कपाि 

सुंतोखु सूतु जतु गुंढी सतु वटु ॥ 

एहु जनेऊ जीअ का िई त पाडे 

घतु ॥ ना एहु तुटै न मलु लगै 

ना एहु जलै न जाइ ॥ धुंनु सु 

माणस नानका जो गहल चले 

पाइ ॥ चउकहड़ मुहल अणाइआ 

बहि चउकै पाइआ ॥ हसखा 

कुं हन चड़ाईआ गुरु िािमणु 

हथआ ॥ ओहु मुआ ओहु झहड़ 

पइआ वेतगा गइआ ॥ १ ॥ मः 
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१ ॥ लख चोरीआ लख जारीआ 

लख कूड़ीआ लख गाहल ॥ लख 

ठगीआ पहिनामीआ राहत 

ददनसु जीअ नाहल ॥ तगु 

कपािहु कतीऐ बाम्िणु वटे आइ 

॥ कुहि बकरा ररहन्ि खाइआ 

सभु को आखै पाइ ॥ िोइ 

पुराणा सुटीऐ भी दिटर पाईऐ 

िोरु ॥ नानक तगु न तुटई जे 

तहग िोवै जोरु ॥ २ ॥ मः १ ॥ 

नाइ मुंहनऐ पहत ऊपजै सालािी 
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सचु सूतु ॥ दरगि अुंदटर पाईऐ 

तगु न तूटहस पूत ॥ ३ ॥ मः १ 

॥ तगु न इुंद्री तगु न नारी ॥ 

भलके थुक पवै हनत दाड़ी ॥ 

तगु न पैरी तगु न िथी ॥ तगु न 

हजिवा तगु न अखी ॥ वेतगा 

आपे वतै ॥ वटट धागे अवरा 

घतै ॥ लै भाहड़ करे वीआहु ॥ 

कदढ कागलु दसे राहु ॥ सुहण 

वेखहु लोका एहु हवडाणु ॥ महन 

अुंधा नाउ सुजाणु ॥ ४ ॥ पउड़ी 
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॥ साहिबु िोइ दइआलु दकरपा 

करे ता साई कार कराइसी ॥ 

सो सेवकु सेवा करे हजस नो 

हुकमु मनाइसी ॥ हुकहम मुंहनऐ 

िोवै परवाणु ता खसमै का 

मिलु पाइसी ॥ खसमै भावै सो 

करे मनहु नचददआ सो िलु 

पाइसी ॥ ता दरगि पैधा 

जाइसी ॥ १५ ॥  

कोयी गावै रागी नादी बेदी बहु 

भाुंहत कटर निी िटर िटर भीजै 
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राम राजे ॥ हजना अुंतटर कपटु 

हवकारु ि ैहतना रोइ क्खया कीजै 

॥ िटर करता सभु दकछु जाणदा 

हसटर रोग िथु दीजै ॥ हजना 

नानक गुरमुहख हिरदा सुधु ि ै

िटर भगहत िटर लीजै ॥ ४ ॥ ४ 

॥ ११ ॥  

सलोक मः १ ॥ गऊ हबरािमण 

कउ करु लावहु गोबटर तरणु न 

जाई ॥ धोती टटका तै जपमाली 

धानु मलेछाुं खाई ॥ अुंतटर पूजा 
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पड़हि कतेबा सुंजमु तुरका भाई 

॥ छोडीले पाखुंडा ॥ नाहम 

लइऐ जाहि तरुंदा ॥ १ ॥ मः १ 

॥ माणस खाणे करहि हनवाज ॥ 

छुरी वगाइहन हतन गहल ताग ॥ 

हतन घटर ििमण पूरहि नाद ॥ 

उन्िा हभ आवहि ओई साद ॥ 

कूड़ी राहस कूड़ा वापारु ॥ कूड़ु 

बोहल करहि आिारु ॥ सरम 

धरम का डेरा दटूर ॥ नानक 

कूड़ु रहिआ भरपूटर ॥ मथै टटका 
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तेहड़ धोती कखाई ॥ िहथ छुरी 

जगत कासाई ॥ नील वसत्र 

पहिटर िोवहि परवाणु ॥ मलेछ 

धानु ले पूजहि पुराणु ॥ 

अभाहखआ का कुठा बकरा 

खाणा ॥ चउके उपटर दकसै न 

जाणा ॥ द ेकै चउका कढी कार 

॥ उपटर आइ बैठे कूहड़आर ॥ 

मतु हभटै वे मतु हभटै ॥ इहु अुंनु 

असाडा दिटै ॥ तहन दिटै िेड़ 

करेहन ॥ महन जूठै चुली भरेहन 
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॥ कहु नानक सचु हधआईऐ ॥ 

सुहच िोवै ता सचु पाईऐ ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ हचतै अुंदटर सभु को 

वेहख नदरी िटेठ चलाइदा ॥ 

आपे द ेवहडआईआ आपे िी 

करम कराइदा ॥ वडहु वडा वड 

मेदनी हसरे हसटर धुंधै लाइदा ॥ 

नदटर उपठी जे करे सुलताना 

घाहु कराइदा ॥ दटर मुंगहन 

हभख न पाइदा ॥ १६ ॥  

आसा मिला ४ ॥  
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हजन अुंतटर िटर िटर प्रीहत ि ैते 

जन सुघड़ स्याने राम राजे ॥ जे 

बािरहु भुहल चुदक बोलद ेभी 

खरे िटर भाणे ॥ िटर सुंता नो 

िोरु थाउ नािी िटर मानु 

हनमाणे ॥ जन नानक नामु 

दीबानु ि ैिटर तानु सताणे ॥ १ 

॥  

सलोकु मः १ ॥ जे मोिाका घरु 

मुि ैघरु मुहि हपतरी दइे ॥ अगै 

वसतु हसञाणीऐ हपतरी चोर 
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करेइ ॥ वढीअहि िथ दलाल के 

मुसिी एि करेइ ॥ नानक अगै 

सो हमलै हज खटे घाले दइे ॥ १ 

॥ मः १ ॥ हजउ जोरू 

हसरनावणी आवै वारो वार ॥ 

जूठे जूठा मुहख वसै हनत हनत 

िोइ खुआरु ॥ सूचे एहि न 

आखीअहि बिहन हज नपडा धोइ 

॥ सूचे सेई नानका हजन महन 

वहसआ सोइ ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ 

तुरे पलाणे पउण वेग िर रुंगी 
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िरम सवाटरआ ॥ कोठे मुंडप 

माड़ीआ लाइ बैठे कटर 

पासाटरआ ॥ चीज करहन महन 

भावद ेिटर बुझहन नािी 

िाटरआ ॥ कटर िुरमाइहस 

खाइआ वेहख मिलहत मरणु 

हवसाटरआ ॥ जरु आई जोबहन 

िाटरआ ॥ १७ ॥  

हजथै जाय बि ैमेरा सहतगुरू 

सो थानु सुिावा राम राजे ॥ 

गुरहसखी सो थानु भाल्या लै 
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धूटर मुहख लावा ॥ गुरहसखा की 

घाल थाय पई हजन िटर नामु 

ध्यावा ॥ हजन नानकु सहतगुरु 

पूज्त्या हतन िटर पूज करावा ॥ 

२ ॥  

सलोकु मः १ ॥ जे कटर सूतकु 

मुंनीऐ सभ तै सूतकु िोइ ॥ गोि े

अतै लकड़ी अुंदटर कीड़ा िोइ ॥ 

जेते दाणे अुंन के जीआ बाझु न 

कोइ ॥ पहिला पाणी जीउ ि ै

हजतु िटरआ सभु कोइ ॥ सूतकु 
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दकउ कटर रखीऐ सूतकु पवै 

रसोइ ॥ नानक सूतकु एव न 

उतरै हगआनु उतारे धोइ ॥ १ ॥ 

मः १ ॥ मन का सूतकु लोभु ि ै

हजिवा सूतकु कूड़ु ॥ अखी 

सूतकु वेखणा पर हत्रअ पर धन 

रूपु ॥ कुं नी सूतकु कुं हन पै 

लाइतबारी खाहि ॥ नानक िुंसा 

आदमी बधे जम पुटर जाहि ॥ २ 

॥ मः १ ॥ सभो सूतकु भरमु ि ै

दजूै लगै जाइ ॥ जमणु मरणा 
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हुकमु ि ैभाणै आवै जाइ ॥ 

खाणा पीणा पहवत्रु ि ैददतोनु 

टरजकु स्मबाहि ॥ नानक हजन्िी 

गुरमुहख बुहझआ हतन्िा सूतकु 

नाहि ॥ ३ ॥ पउड़ी ॥ सहतगुरु 

वडा कटर सालािीऐ हजसु 

हवहच वडीआ वहडआईआ ॥ 

सहि मेले ता नदरी आईआ ॥ 

जा हतसु भाणा ता महन 

वसाईआ ॥ कटर हुकमु मसतदक 

िथु धटर हवचहु माटर कढीआ 
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बुटरआईआ ॥ सहि तुठै नउ 

हनहध पाईआ ॥ १८ ॥  

गुरहसखा महन िटर प्रीहत ि ै

िटर नाम िटर तेरी राम राजे ॥ 

कटर सेवि पूरा सहतगुरू भुख 

जाय लि मेरी ॥ गुरहसखा की 

भुख सभ गई हतन हपछै िोर 

खाय घनेरी ॥ जन नानक िटर 

पुन्नु बीज्त्या दिटर तोटट न आवै 

िटर पुन्न केरी ॥ ३ ॥  
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सलोकु मः १ ॥ पहिला सुचा 

आहप िोइ सुचै बैठा आइ ॥ सुचे 

अगै रहखओनु कोइ न हभटटओ 

जाइ ॥ सुचा िोइ कै जेहवआ 

लगा पड़हण सलोकु ॥ कुिथी 

जाई सटटआ दकसु एहु लगा 

दोखु ॥ अुंनु दवेता पाणी दवेता 

बैसुंतरु दवेता लूणु पुंजवा 

पाइआ हघरतु ॥ ता िोआ पाकु 

पहवतु ॥ पापी हसउ तनु गहडआ 

थुका पईआ हततु ॥ हजतु मुहख 
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नामु न ऊचरहि हबनु नावै रस 

खाहि ॥ नानक एवै जाणीऐ 

हततु मुहख थुका पाहि ॥ १ ॥ 

मः १ ॥ भुंहड जमीऐ भुंहड 

हनमीऐ भुंहड मुंगणु वीआहु ॥ 

भुंडहु िोवै दोसती भुंडहु चलै 

राहु ॥ भुंडु मुआ भुंडु भालीऐ 

भुंहड िोवै बुंधानु ॥ सो दकउ 

मुंदा आखीऐ हजतु जमहि 

राजान ॥ भुंडहु िी भुंडु ऊपजै 

भुंडै बाझु न कोइ ॥ नानक भुंडै 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     601 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

बािरा एको सचा सोइ ॥ हजतु 

मुहख सदा सालािीऐ भागा 

रती चाटर ॥ नानक ते मुख 

ऊजले हततु सचै दरबाटर ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ सभु को आखै आपणा 

हजसु नािी सो चुहण कढीऐ ॥ 

कीता आपो आपणा आपे िी 

लेखा सुंढीऐ ॥ जा रिणा नािी 

ऐतु जहग ता काइतु गारहब 

िुंढीऐ ॥ मुंदा दकसै न आखीऐ 
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पहड़ अखरु एिो बुझीऐ ॥ मूरखै 

नाहल न लुझीऐ ॥ १९ ॥  

गुरहसखा महन वाधाईआ हजन 

मेरा सहतगुरू हडठा राम राजे ॥ 

कोयी कटर गल सुणावै िटर 

नाम की सो लगै गुरहसखा महन 

हमठा ॥ िटर दरगि गुरहसख 

पैनाईअि हजना मेरा सहतगुरु 

तुठा ॥ जन नानकु िटर िटर 

िोया िटर िटर महन वुठा ॥ ४ 

॥ ५ ॥ १२ ॥  
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सलोकु मः १ ॥ नानक दिकै 

बोहलऐ तनु मनु दिका िोइ ॥ 

दिको दिका सदीऐ दिके दिकी 

सोइ ॥ दिका दरगि सटीऐ 

मुहि थुका दिके पाइ ॥ दिका 

मूरखु आखीऐ पाणा लि ैसजाइ 

॥ १ ॥ मः १ ॥ अुंदरहु झूठे पैज 

बािटर दनुीआ अुंदटर िैलु ॥ 

अठसटठ तीरथ जे नावहि उतरै 

नािी मैलु ॥ हजन्ि पटु अुंदटर 

बािटर गुदड़ु ते भले सुंसाटर ॥ 
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हतन्ि नेहु लगा रब सेती दखेन्ि े

वीचाटर ॥ रुंहग िसहि रुंहग 

रोवहि चुप भी कटर जाहि ॥ 

परवाि नािी दकसै केरी बाझु 

सचे नाि ॥ दटर वाट उपटर 

खरचु मुंगा जबै दइे त खाहि ॥ 

दीबानु एको कलम एका िमा 

तुम्िा मेलु ॥ दटर लए लेखा 

पीहड़ छुटै नानका हजउ तेलु ॥ 

२ ॥ पउड़ी ॥ आपे िी करणा 

कीओ कल आपे िी तै धारीऐ ॥ 
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दखेहि कीता आपणा धटर कची 

पकी सारीऐ ॥ जो आइआ सो 

चलसी सभु कोई आई वारीऐ ॥ 

हजस के जीअ पराण िहि दकउ 

साहिबु मनहु हवसारीऐ ॥ 

आपण िथी आपणा आपे िी 

काजु सवारीऐ ॥ २० ॥  

आसा मिला ४ ॥  

हजना भेट्ा मेरा पूरा सहतगुरू 

हतन िटर नामु दद्रड़ावै राम राजे 

॥ हतस की हत्रसना भुख सभ 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     606 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

उतरै जो िटर नामु ध्यावै ॥ जो 

िटर िटर नामु ध्याइद ेहतन जमु 

नेहड़ न आवै ॥ जन नानक कउ 

िटर दरपा कटर हनत जपै िटर 

नामु िटर नाहम तरावै ॥ १ ॥  

सलोकु मिला २ ॥ एि दकनेिी 

आसकी दजूै लगै जाइ ॥ नानक 

आसकु काुंढीऐ सद िी रि ै

समाइ ॥ चुंगै चुंगा कटर मुंने 

मुंद ैमुंदा िोइ ॥ आसकु एहु न 

आखीऐ हज लेखै वरतै सोइ ॥ १ 
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॥ मिला २ ॥ सलामु जबाबु 

दोवै करे मुुंढहु घुथा जाइ ॥ 

नानक दोवै कूड़ीआ थाइ न 

काई पाइ ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ हजतु 

सेहवऐ सुखु पाईऐ सो साहिबु 

सदा सम्िालीऐ ॥ हजतु कीता 

पाईऐ आपणा सा घाल बुरी 

दकउ घालीऐ ॥ मुंदा मूहल न 

कीचई द ेलमी नदटर हनिालीऐ 

॥ हजउ साहिब नाहल न िारीऐ 
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तेवेिा पासा ढालीऐ ॥ दकछु 

लाि ेउपटर घालीऐ ॥ २१ ॥  

हजनी गुरमुहख नामु ध्याया 

हतना दिटर हबघनु न िोयी राम 

राजे ॥ हजनी सहतगुरु पुरखु 

मनायआ हतन पूजे सभु कोई ॥ 

हजनी सहतगुरु प्यारा सेव्या 

हतना सुखु सद िोई ॥ हजना 

नानकु सहतगुरु भेट्ा हतना 

हमल्या िटर सोई ॥ २ ॥  
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सलोकु मिला २ ॥ चाकरु लगै 

चाकरी नाले गारबु वाद ु॥ गला 

करे घणेरीआ खसम न पाए 

साद ु॥ आपु गवाइ सेवा करे ता 

दकछु पाए मानु ॥ नानक हजस 

नो लगा हतसु हमलै लगा सो 

परवानु ॥ १ ॥ मिला २ ॥ जो 

जीइ िोइ सु उगवै मुि का 

कहिआ वाउ ॥ बीजे हबखु मुंगै 

अहितु वेखहु एहु हनआउ ॥ २ ॥ 

मिला २ ॥ नाहल इआणे 
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दोसती कद ेन आवै राहस ॥ 

जेिा जाणै तेिो वरतै वेखहु को 

हनरजाहस ॥ वसतू अुंदटर वसतु 

समावै दजूी िोवै पाहस ॥ 

साहिब सेती हुकमु न चलै किी 

बणै अरदाहस ॥ कूहड़ कमाणै 

कूड़ो िोवै नानक हसिहत 

हवगाहस ॥ ३ ॥ मिला २ ॥ 

नाहल इआणे दोसती वडारू 

हसउ नेहु ॥ पाणी अुंदटर लीक 

हजउ हतस दा थाउ न थेहु ॥ ४ 
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॥ मिला २ ॥ िोइ इआणा करे 

कमु आहण न सकै राहस ॥ जे 

इक अध चुंगी करे दजूी भी 

वेराहस ॥ ५ ॥ पउड़ी ॥ चाकरु 

लगै चाकरी जे चलै खसमै भाइ 

॥ हुरमहत हतस नो अगली ओहु 

वजहु हभ दणूा खाइ ॥ खसमै 

करे बराबरी दिटर गैरहत अुंदटर 

पाइ ॥ वजहु गवाए अगला मुि े

मुहि पाणा खाइ ॥ हजस दा 

ददता खावणा हतसु किीऐ 
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साबाहस ॥ नानक हुकमु न 

चलई नाहल खसम चलै 

अरदाहस ॥ २२ ॥  

हजना अुंतटर गुरमुहख प्रीहत ि ै

हतन िटर रखणिारा राम राजे 

॥ हतन की हनन्दा कोयी क्खया 

करे हजन िटर नामु प्यारा ॥ 

हजन िटर सेती मनु मान्या सभ 

दसुट झख मारा ॥ जन नानक 

नामु ध्याया िटर रखणिारा ॥ 

३ ॥  
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सलोकु मिला २ ॥ एि दकनेिी 

दाहत आपस ते जो पाईऐ ॥ 

नानक सा करमाहत साहिब तुठै 

जो हमलै ॥ १ ॥ मिला २ ॥ एि 

दकनेिी चाकरी हजतु भउ खसम 

न जाइ ॥ नानक सेवकु काढीऐ 

हज सेती खसम समाइ ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ नानक अुंत न जापन्िी 

िटर ता के पारावार ॥ आहप 

कराए साखती दिटर आहप 

कराए मार ॥ इकन्िा गली 
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जुंजीरीआ इदक तुरी चड़हि 

हबसीआर ॥ आहप कराए करे 

आहप िउ कै हसउ करी पुकार ॥ 

नानक करणा हजहन कीआ 

दिटर हतस िी करणी सार ॥ 

२३ ॥  

िटर जुगु जुगु भगत उपायआ 

पैज रखदा आया राम राजे ॥ 

िरणाखसु दसुटु िटर मायाा 

प्रिलाद ुतरायआ ॥ अिुंकाटरया 

हनन्दका हपटठ दइे नामदउे मुहख 
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लायआ ॥ जन नानक ऐसा िटर 

सेव्या अुंहत लए छडायआ ॥ ४ 

॥ ६ ॥ १३ ॥ २० ॥  

सलोकु मः १ ॥ आपे भाुंडे 

साहजअनु आपे पूरणु दइे ॥ 

इकन्िी दधुु समाईऐ इदक चुल्ि ै

रिहन्ि चड़े ॥ इदक हनिाली पै 

सवहन्ि इदक उपटर रिहन खड़े 

॥ हतन्िा सवारे नानका हजन्ि 

कउ नदटर करे ॥ १ ॥ मिला २ 

॥ आपे साजे करे आहप जाई हभ 
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रखै आहप ॥ हतसु हवहच जुंत 

उपाइ कै दखेै थाहप उथाहप ॥ 

दकस नो किीऐ नानका सभु 

दकछु आपे आहप ॥ २ ॥ पउड़ी 

॥ वडे कीआ वहडआईआ दकछु 

किणा किणु न जाइ ॥ सो 

करता कादर करीमु द ेजीआ 

टरजकु स्मबाहि ॥ साई कार 

कमावणी धुटर छोडी नतनै पाइ 

॥ नानक एकी बािरी िोर दजूी 
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नािी जाइ ॥ सो करे हज हतसै 

रजाइ ॥ २४ ॥ १ ॥ सुधु  

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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स्वय े(दीनन की) 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

पाहतसािी १० ॥  

त्वप्रसादद ॥ स्वये ॥  

दीनन की प्रहतपाल करै हनत 

सुंत उबार गनीमन गारै ॥ पच्क्छ 

पसू नग नाग नराधप सरब समै 

सभ को प्रहतपारै ॥ पोखत ि ै

जल मै थल मै पल मै कल के 

निी करम हबचारै ॥ दीन 
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दयाल दया हनहध दोखन दखेत 

ि ैपर दते न िारै ॥ १ ॥  

दाित ि ैदखु दोखन कौ दल 

दजु्जन के पल मै दल डारै ॥ खुंड 

अखुंड प्रचुंड प्रिारन पूरन प्रेम 

की प्रीत सुंभारै ॥ पार न पाय 

सकै पदमापहत बेद कतेब अभेद 

उचारै ॥ रोजी िी राज 

हबलोकत राजक रोख रूिान 

की रोजी न टारै ॥ २ ॥  
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कीट पतुंग कुरुंग भुजुंगम भूत 

भहवक्खख भवान बनाए ॥ दवे 

अदवे खपे अिुंमेव न भेव ल्यो 

भ्रम स्यु भरमाए ॥ बेद पुरान 

कतेब कुरान िसेब थके कर िाथ 

न आए ॥ पूरन प्रेम प्रभाउ 

हबना पहत स्यु दकन स्री 

पदमापहत पाए ॥ ३ ॥  

आदद अनुंत अगाध अद्वखै सु 

भूत भहवक्खख भवान अभै ि ै॥ 

अुंहत बेिीन अनातम आप 
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अदाग अदोख अहछद्द्र अछै ि ै॥ 

लोगन के करता िरता जल मै 

थल मै भरता प्रभ वै ि ै॥ दीन 

दयाल दया कर स्री पहत सुन्दर 

स्री पदमापहत ए ि ै॥ ४ ॥  

काम न रोध न लोभ न मोि न 

रोग न सोग न भोग न भै ि ै॥ 

दिे बेिीन सनेि सभो तन नेि 

हबरकत अगेि अछै ि ै॥ जान 

को दते अजान को दते जमीन 

को दते जमान को द ैि ै॥ काि े
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को डोलत ि ैतुमरी सुध सुन्दर 

स्री पदमापहत लै ि ै॥ ५ ॥  

रोगन ते अर सोगन ते जल 

जोगन ते बहु भाुंहत बचावै ॥ 

सत्त्र अनेक चलावत घाव तऊ 

तन एक न लागन पावै ॥ राखत 

ि ैअपनो कर द ैकर पाप सबूि 

न भेटन पावै ॥ और की बात 

किा कि तो सौ सु पेट िी के 

पट बीच बचावै ॥ ६ ॥  
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जच्क्छ भुजुंग सु दानव दवे अभेव 

तुमै सभ िी कर ध्यावै ॥ भूम 

अकास पताल रसातल जच्क्छ 

भुजुंग सभै हसर न्यावै ॥ पाय 

सकै निी पार प्रभा ह को नेत 

िी नेति बेद बतावै ॥ खोज थके 

सभ िी खुहजया सुर िार परे 

िटर िाथ न आवै ॥ ७ ॥  

नारद से चतुरानन से 

रुमनाटरख से सभहुं हमहल 

गाययो ॥ बेद कतेब न भेद 
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ल्यो सभ िार परे िटर िाथ न 

आइयो ॥ पाय सकै निी पार 

उमापहत हसि सनाथ सनुंतन 

ध्याइयो ॥ ध्यान धरो तेि को 

मन मै जेि को अहमतोजु सभै 

जगु छाययो ॥ ८ ॥  

बेद पुरान कतेब कुरान अभेद 

हिपान सभै पच िारे ॥ भेद न 

पाय सक्खयो अनभेद को खेदत ि ै

अनछेद पुकारे ॥ राग न रूप न 

रेख न रुंग न साक न सोग न 
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सुंहग तेिारे ॥ आदद अनादद 

अगाध अभेख अद्वखै जप्यो हतन 

िी कुल तारे ॥ ९ ॥  

तीरथ कोटट कीए इसनान दीए 

बहु दान मिा ित धारे ॥ दसे 

दियो कटर भेस तपो धन के 

सधरे न हमले िटर प्यारे ॥ 

आसन कोटट करे असटाुंग धरे 

बहु न्यास करे मुख कारे ॥ दीन 

दयाल अकाल भजे हबनु अुंत को 
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अुंतके धाम हसधारे ॥ १० ॥ 

२५२ ॥  

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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लावाुं  

सूिी मिला ४ ॥  

िटर पिलड़ी लाव परहवरती 

करम दद्रड़ायआ बहल राम जीउ 

॥ बानी ििमा वेद ुधरमु दद्रड़हु 

पाप तजायआ बहल राम जीउ 

॥ धरमु दद्रड़हु िटर नामु ध्यावहु 

हसमृहत नामु दद्रड़ायआ ॥ 

सहतगुरु गुरु पूरा आराधहु सहभ 

दकलहवख पाप गवायआ ॥ 
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सिज अनन्द ुिोआ वडभागी 

महन िटर िटर मीठा लायआ ॥ 

जनु कि ैनानकु लाव पिली 

आरुंभु काजु रचायआ ॥ १ ॥  

िटर दजूड़ी लाव सहतगुरु पुरखु 

हमलायआ बहल राम जीउ ॥ 

हनरभउ भै मनु िोइ िउमै मैलु 

गवायआ बहल राम जीउ ॥ 

हनरमलु भउ पायआ िटर गुन 

गायआ िटर वेखै रामु िदरेू ॥ 

िटर आतम रामु पसायाा सुआमी 
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सरब रिआ भरपूरे ॥ अुंतटर 

बािटर िटर प्रभु एको हमहल 

िटरजन मुंगल गाए ॥ जन 

नानक दजूी लाव चलायी 

अनिद सबद वजाए ॥ २ ॥  

िटर तीजड़ी लाव महन चाउ 

भया बैराहगया बहल राम जीउ 

॥ सुंत जना िटर मेलु िटर 

पायआ वडभाहगया बहल राम 

जीउ ॥ हनरमलु िटर पायआ 

िटर गुन गायआ मुहख बोली 
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िटर बाणी ॥ सुंत जना 

वडभागी पायआ िटर कथीऐ 

अकथ किाणी ॥ हिरद ैिटर िटर 

िटर धुहन उपजी िटर जपीऐ 

मसतदक भागु जीउ ॥ जनु 

नानकु बोले तीजी लावै िटर 

उपजै महन बैरागु जीउ ॥ ३ ॥  

िटर चउथड़ी लाव महन सिजु 

भया िटर पायआ बहल राम 

जीउ ॥ गुरमुहख हमल्या सुभाय 

िटर महन तहन मीठा लायआ 
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बहल राम जीउ ॥ िटर मीठा 

लायआ मेरे प्रभ भायआ 

अनददनु िटर हलव लाई ॥ मन 

हचन्द्ा िलु पायआ सुआमी 

िटर नाहम वजी वाधाई ॥ िटर 

प्रहभ ठाकुटर काजु रचायआ धन 

हिरद ैनाहम हवगासी ॥ जनु 

नानकु बोले चउथी लावै िटर 

पायआ प्रभु अहवनासी ॥ ४ ॥ 

२ ॥  
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 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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बारि मािा माुंझ 

बारि मािा माुंझ मिला ५ घरु 

४  

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

दकरहत करम के वीछुड़े कटर 

दकरपा मेलहु राम ॥ चाटर कुुं ट 

दि ददस भ्रमे थदक आए प्रभ की 

साम ॥ धेनु दधुै ते बािरी दकतै 

न आवै काम ॥ जल हबनु साख 

कुमलावती उपजहि नािी दाम 
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॥ िटर नाि न हमलीऐ साजनै 

कत पाईऐ हबसराम ॥ हजतु 

घटर िटर कुं तु न प्रगटई भटठ 

नगर से ग्राम ॥ स्रब सीगार 

त्मबोल रस सणु दिेी सभ खाम 

॥ प्रभ सुआमी कुं त हवहणीआ 

मीत सजण सहभ जाम ॥ नानक 

की बेनुंतीआ कटर दकरपा दीजै 

नामु ॥ िटर मेलहु सुआमी सुंहग 

प्रभ हजस का हनिचल धाम ॥ 

१ ॥  
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चेहत गोनवद ुअराधीऐ िोवै 

अनुंद ुघणा ॥ सुंत जना हमहल 

पाईऐ रसना नामु भणा ॥ 

हजहन पाइआ प्रभु आपणा आए 

हतसहि गणा ॥ इकु हखनु हतसु 

हबनु जीवणा हबरथा जनमु 

जणा ॥ जहल थहल मिीअहल 

पूटरआ रहवआ हवहच वणा ॥ सो 

प्रभु हचहत न आवई दकतड़ा दखुु 

गणा ॥ हजनी राहवआ सो प्रभू 

नतना भागु मणा ॥ िटर दरसन 
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कुं उ मनु लोचदा नानक हपआस 

मना ॥ चेहत हमलाए सो प्रभू 

हतस कै पाइ लगा ॥ २ ॥  

वैसाहख धीरहन दकउ वाढीआ 

हजना प्रेम हबछोहु ॥ िटर 

साजनु पुरखु हवसाटर कै लगी 

माइआ धोहु ॥ पुत्र कलत्र न 

सुंहग धना िटर अहवनासी ओहु 

॥ पलहच पलहच सगली मुई 

झूठै धुंधै मोहु ॥ इकसु िटर के 

नाम हबनु अगै लईअहि खोहि ॥ 
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दयु हवसाटर हवगुचणा प्रभ हबनु 

अवरु न कोइ ॥ प्रीतम चरणी 

जो लगे हतन की हनरमल सोइ 

॥ नानक की प्रभ बेनती प्रभ 

हमलहु परापहत िोइ ॥ वैसाखु 

सुिावा ताुं लगै जा सुंतु भेटै 

िटर सोइ ॥ ३ ॥  

िटर जेटठ जुड़ुंदा लोड़ीऐ हजसु 

अगै सहभ हनवुंहन ॥ िटर सजण 

दावहण लहगआ दकसै न दईे 

बुंहन ॥ माणक मोती नामु प्रभ 
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उन लगै नािी सुंहन ॥ रुंग सभे 

नाराइणै जेते महन भावुंहन ॥ 

जो िटर लोड़े सो करे सोई जीअ 

करुंहन ॥ जो प्रहभ कीते आपणे 

सेई किीअहि धुंहन ॥ आपण 

लीआ जे हमलै हवछुहड़ दकउ 

रोवुंहन ॥ साधू सुंगु परापते 

नानक रुंग माणुंहन ॥ िटर जेठु 

रुंगीला हतसु धणी हजस कै भागु 

मथुंहन ॥ ४ ॥  
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आसाड़ु तपुंदा हतसु लगै िटर 

नाहु न नजना पाहस ॥ 

जगजीवन पुरखु हतआहग कै 

माणस सुंदी आस ॥ दयुै भाइ 

हवगुचीऐ गहल पईसु जम की 

िास ॥ जेिा बीजै सो लुणै मथै 

जो हलहखआसु ॥ रैहण हविाणी 

पछुताणी उटठ चली गई हनरास 

॥ हजन कौ साधू भेटीऐ सो 

दरगि िोइ खलासु ॥ कटर 

दकरपा प्रभ आपणी तेरे दरसन 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     640 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

िोइ हपआस ॥ प्रभ तुधु हबनु 

दजूा को निी नानक की 

अरदाहस ॥ आसाड़ु सुिुंदा हतसु 

लगै हजसु महन िटर चरण 

हनवास ॥ ५ ॥  

सावहण सरसी कामणी चरन 

कमल हसउ हपआरु ॥ मनु तनु 

रता सच रुंहग इको नामु अधारु 

॥ हबहखआ रुंग कूड़ाहवआ 

ददसहन सभे छारु ॥ िटर अहित 

बूुंद सुिावणी हमहल साधू 
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पीवणिारु ॥ वणु हतणु प्रभ 

सुंहग मउहलआ सिथ पुरख 

अपारु ॥ िटर हमलणै नो मनु 

लोचदा करहम हमलावणिारु ॥ 

हजनी सखीए प्रभु पाइआ िुंउ 

हतन कै सद बहलिार ॥ नानक 

िटर जी मइआ कटर सबदद 

सवारणिारु ॥ सावणु हतना 

सुिागणी हजन राम नामु उटर 

िारु ॥ ६ ॥  

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     642 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

भादइु भरहम भुलाणीआ दजूै 

लगा ितेु ॥ लख सीगार 

बणाइआ कारहज नािी केतु ॥ 

हजतु ददहन दिे हबनससी हततु 

वेलै किसहन प्रेतु ॥ पकहड़ 

चलाइहन दतू जम दकसै न दनेी 

भेतु ॥ छहड खड़ोते हखनै माहि 

हजन हसउ लगा ितेु ॥ िथ 

मरोड़ै तनु कपे हसआिहु िोआ 

सेतु ॥ जेिा बीजै सो लुणै करमा 

सुंदड़ा खेतु ॥ नानक प्रभ 
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सरणागती चरण बोहिथ प्रभ 

दतेु ॥ से भादइु नरदक न 

पाईअहि गुरु रखण वाला ितेु ॥ 

७ ॥  

असुहन प्रेम उमािड़ा दकउ 

हमलीऐ िटर जाइ ॥ महन तहन 

हपआस दरसन घणी कोई आहण 

हमलावै माइ ॥ सुंत सिाई प्रेम 

के िउ हतन कै लागा पाइ ॥ 

हवणु प्रभ दकउ सुखु पाईऐ दजूी 

नािी जाइ ॥ नजन्िी चाहखआ 
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प्रेम रसु से हत्रपहत रि ेआघाइ ॥ 

आपु हतआहग हबनती करहि लेहु 

प्रभू लहड़ लाइ ॥ जो िटर कुं हत 

हमलाईआ हस हवछुहड़ कतहि न 

जाइ ॥ प्रभ हवणु दजूा को निी 

नानक िटर सरणाइ ॥ असू 

सुखी वसुंदीआ हजना मइआ 

िटर राइ ॥ ८ ॥  

कहतदक करम कमावणे दोसु न 

काह जोगु ॥ परमेसर ते भुहलआुं 

हवआपहन सभे रोग ॥ वेमुख 
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िोए राम ते लगहन जनम 

हवजोग ॥ हखन महि कउड़े िोइ 

गए हजतड़े माइआ भोग ॥ हवचु 

न कोई कटर सकै दकस थै 

रोवहि रोज ॥ कीता दकछू न 

िोवई हलहखआ धुटर सुंजोग ॥ 

वडभागी मेरा प्रभु हमलै ताुं 

उतरहि सहभ हबओग ॥ नानक 

कउ प्रभ राहख लेहि मेरे साहिब 

बुंदी मोच ॥ कहतक िोवै 
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साधसुंगु हबनसहि सभे सोच ॥ 

९ ॥  

मुंहघटर माहि सोिुंदीआ िटर 

हपर सुंहग बैठड़ीआि ॥ हतन की 

सोभा दकआ गणी हज साहिहब 

मेलड़ीआि ॥ तनु मनु मउहलआ 

राम हसउ सुंहग साध 

सिलेड़ीआि ॥ साध जना ते 

बािरी से रिहन इकेलड़ीआि ॥ 

हतन दखुु न कबह उतरै से जम 

कै वहस पड़ीआि ॥ हजनी 
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राहवआ प्रभु आपणा से ददसहन 

हनत खड़ीआि ॥ रतन जवेिर 

लाल िटर कुं टठ हतना जड़ीआि 

॥ नानक बाुंछै धूहड़ हतन प्रभ 

सरणी दटर पड़ीआि ॥ मुंहघटर 

प्रभु आराधणा बहुहड़ न 

जनमड़ीआि ॥ १० ॥  

पोहख तुखारु न हवआपई कुं टठ 

हमहलआ िटर नाहु ॥ मनु 

बेहधआ चरनारनबद दरसहन 

लगड़ा साहु ॥ ओट गोनवद 
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गोपाल राइ सेवा सुआमी लाहु 

॥ हबहखआ पोहि न सकई हमहल 

साधू गुण गाहु ॥ जि ते उपजी 

ति हमली सची प्रीहत समाहु ॥ 

करु गहि लीनी पारििहम 

बहुहड़ न हवछुड़ीआहु ॥ बाटर 

जाउ लख बेरीआ िटर सजणु 

अगम अगाहु ॥ सरम पई 

नाराइणै नानक दटर पईआहु ॥ 

पोखु सोिुंदा सरब सुख हजसु 

बखसे वेपरवाहु ॥ ११ ॥  
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माहघ मजनु सुंहग साधूआ धूड़ी 

कटर इसनानु ॥ िटर का नामु 

हधआइ सुहण सभना नो कटर 

दानु ॥ जनम करम मलु उतरै 

मन ते जाइ गुमानु ॥ काहम 

करोहध न मोिीऐ हबनसै लोभु 

सुआनु ॥ सचै मारहग चलददआ 

उसतहत करे जिानु ॥ अठसटठ 

तीरथ सगल पुुंन जीअ दइआ 

परवानु ॥ हजस नो दवेै दइआ 

कटर सोई पुरखु सुजानु ॥ हजना 
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हमहलआ प्रभु आपणा नानक 

हतन कुरबानु ॥ माहघ सुचे से 

काुंढीअहि हजन पूरा गुरु 

हमिरवानु ॥ १२ ॥  

िलगुहण अनुंद उपारजना िटर 

सजण प्रगटे आइ ॥ सुंत सिाई 

राम के कटर दकरपा दीआ 

हमलाइ ॥ सेज सुिावी सरब 

सुख हुहण दखुा नािी जाइ ॥ 

इछ पुनी वडभागणी वरु 

पाइआ िटर राइ ॥ हमहल 
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सिीआ मुंगलु गाविी गीत 

गोनवद अलाइ ॥ िटर जेिा 

अवरु न ददसई कोई दजूा लवै न 

लाइ ॥ िलतु पलतु सवाटरओनु 

हनिचल ददतीअनु जाइ ॥ 

सुंसार सागर ते रहखअनु बहुहड़ 

न जनमै धाइ ॥ हजिवा एक 

अनेक गुण तरे नानक चरणी 

पाइ ॥ िलगुहण हनत सलािीऐ 

हजस नो हतलु न तमाइ ॥ १३ 

॥  
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हजहन हजहन नामु हधआइआ 

हतन के काज सरे ॥ िटर गुरु 

पूरा आराहधआ दरगि सहच 

खरे ॥ सरब सुखा हनहध चरण 

िटर भउजलु हबखमु तरे ॥ प्रेम 

भगहत हतन पाईआ हबहखआ 

नाहि जरे ॥ कूड़ गए दहुबधा 

नसी पूरन सहच भरे ॥ 

पारििमु प्रभु सेवद ेमन अन्दटर 

एकु धरे ॥ माि ददवस मूरत 

भले हजस कउ नदटर करे ॥ 
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नानकु मुंगै दरस दानु दकरपा 

करहु िरे ॥ १४ ॥ १ ॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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शब्द िज़ारे 

माझ मिला ५ चउपद ेघरु १ ॥  

मेरा मनु लोचै गुर दरसन ताई 

॥ हबलप करे चाहत्रक की 

हनआई ॥ हत्रखा न उतरै साुंहत 

न आवै हबनु दरसन सुंत हपआरे 

जीउ ॥ १ ॥ िउ घोली जीउ 

घोहल घुमाई गुर दरसन सुंत 

हपआरे जीउ ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 

तेरा मुखु सुिावा जीउ सिज 
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धुहन बाणी ॥ हचरु िोआ दखेे 

साररगपाणी ॥ धुंनु सु दसेु जिा 

तूुं वहसआ मेरे सजण मीत 

मुरारे जीउ ॥ २ ॥ िउ घोली 

िउ घोहल घुमाई गुर सजण 

मीत मुरारे जीउ ॥ १ ॥ रिाउ 

॥ इक घड़ी न हमलते ता 

कहलजुगु िोता ॥ हुहण कदद 

हमलीऐ हप्रअ तुधु भगवुंता ॥ 

मोहि रैहण न हविावै नीद न 

आवै हबनु दखेे गुर दरबारे जीउ 
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॥ ३ ॥ िउ घोली जीउ घोहल 

घुमाई हतसु सचे गुर दरबारे 

जीउ ॥ १ ॥ रिाउ ॥ भागु िोआ 

गुटर सुंतु हमलाइआ ॥ प्रभु 

अहबनासी घर महि पाइआ ॥ 

सेव करी पलु चसा न हवछुड़ा 

जन नानक दास तुमारे जीउ ॥ 

४ ॥ िउ घोली जीउ घोहल 

घुमाई जन नानक दास तुमारे 

जीउ ॥ रिाउ ॥ १ ॥ ८ ॥  
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धनासरी मिला १ घरु १ 

चउपद े 

ੴ सहत नामु करता पुरखु 

हनरभउ हनरवैरु अकाल मूरहत 

अजूनी सैभुं गुरप्रसादद ॥  

जीउ डरतु ि ैआपणा कै हसउ 

करी पुकार ॥ दखू हवसारणु 

सेहवआ सदा सदा दातारु ॥ १ 

॥ साहिबु मेरा नीत नवा सदा 

सदा दातारु ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 

अनददनु साहिबु सेवीऐ अुंहत 
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छडाए सोइ ॥ सुहण सुहण मेरी 

कामणी पाटर उतारा िोइ ॥ २ 

॥ दइआल तेरै नाहम तरा ॥ सद 

कुरबाणै जाउ ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 

सरबुं साचा एकु ि ैदजूा नािी 

कोइ ॥ ता की सेवा सो करे जा 

कउ नदटर करे ॥ ३ ॥ तुधु बाझु 

हपआरे केव रिा ॥ सा वहडआई 

दहेि हजतु नाहम तेरे लाहग रिाुं 

॥ दजूा नािी कोइ हजसु आगै 

हपआरे जाइ किा ॥ १ ॥ रिाउ 
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॥ सेवी साहिबु आपणा अवरु न 

जाचुंउ कोइ ॥ नानकु ता का 

दासु ि ैनबद नबद चुख चुख िोइ 

॥ ४ ॥ साहिब तेरे नाम हवटहु 

नबद नबद चुख चुख िोइ ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ ४ ॥ १ ॥  

हतलुंग मिला १ घरु ३  

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

इहु तनु माइआ पाहिआ हपआरे 

लीतड़ा लहब रुंगाए ॥ मेरै कुं त 

न भावै चोलड़ा हपआरे दकउ 
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धन सेजै जाए ॥ १ ॥ िुंउ 

कुरबानै जाउ हमिरवाना िुंउ 

कुरबानै जाउ ॥ िुंउ कुरबानै 

जाउ हतना कै लैहन जो तेरा 

नाउ ॥ लैहन जो तेरा नाउ हतना 

कै िुंउ सद कुरबानै जाउ ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ काइआ रुंङहण जे थीऐ 

हपआरे पाईऐ नाउ मजीठ ॥ 

रुंङण वाला जे रुंङै साहिबु ऐसा 

रुंगु न डीठ ॥ २ ॥ हजन के चोले 

रतड़े हपआरे कुं तु हतना कै पाहस 
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॥ धूहड़ हतना की जे हमलै जी 

कहु नानक की अरदाहस ॥ ३ ॥ 

आपे साजे आपे रुंगे आपे नदटर 

करेइ ॥ नानक कामहण कुं तै 

भावै आपे िी रावेइ ॥ ४ ॥ १ ॥ 

३ ॥  

हतलुंग मः १ ॥  

इआनड़ीए मानड़ा काइ करेहि 

॥ आपनड़ै घटर िटर रुंगो की न 

माणेहि ॥ सहु नेड़ै धन कमलीए 

बािरु दकआ ढूढेहि ॥ भै कीआ 
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दहेि सलाईआ नैणी भाव का 

कटर सीगारो ॥ ता सोिागहण 

जाणीऐ लागी जा सहु धरे 

हपआरो ॥ १ ॥ इआणी बाली 

दकआ करे जा धन कुं त न भावै 

॥ करण पलाि करे बहुतेरे सा 

धन मिलु न पावै ॥ हवणु करमा 

दकछु पाईऐ नािी जे बहुतेरा 

धावै ॥ लब लोभ अिुंकार की 

माती माइआ माहि समाणी ॥ 

इनी बाती सहु पाईऐ नािी भई 
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कामहण इआणी ॥ २ ॥ जाइ 

पुछहु सोिागणी वाि ैदकनी 

बाती सहु पाईऐ ॥ जो दकछु 

करे सो भला कटर मानीऐ 

हिकमहत हुकमु चुकाईऐ ॥ जा 

कै प्रेहम पदारथु पाईऐ तउ 

चरणी हचतु लाईऐ ॥ सहु कि ै

सो कीजै तनु मनो दीजै ऐसा 

परमलु लाईऐ ॥ एव किहि 

सोिागणी भैणे इनी बाती सहु 

पाईऐ ॥ ३ ॥ आपु गवाईऐ ता 
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सहु पाईऐ अउरु कैसी चतुराई 

॥ सहु नदटर कटर दखेै सो ददनु 

लेखै कामहण नउ हनहध पाई ॥ 

आपणे कुं त हपआरी सा 

सोिागहण नानक सा सभराई ॥ 

ऐसै रुंहग राती सिज की माती 

अहिहनहस भाइ समाणी ॥ 

सुुंदटर साइ सरूप हबचखहण 

किीऐ सा हसआणी ॥ ४ ॥ २ ॥ 

४ ॥  

सूिी मिला १ ॥  
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कउण तराजी कवणु तुला तेरा 

कवणु सरािु बुलावा ॥ कउणु 

गुरू कै पहि दीहखआ लेवा कै 

पहि मुलु करावा ॥ १ ॥ मेरे 

लाल जीउ तेरा अुंतु न जाणा ॥ 

तूुं जहल थहल मिीअहल 

भटरपुटर लीणा तूुं आपे सरब 

समाणा ॥ १ ॥ रिाउ ॥ मनु 

ताराजी हचतु तुला तेरी सेव 

सरािु कमावा ॥ घट िी भीतटर 

सो सहु तोली इन हबहध हचतु 
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रिावा ॥ २ ॥ आपे कुं डा तोलु 

तराजी आपे तोलणिारा ॥ आपे 

दखेै आपे बूझै आपे ि ैवणजारा 

॥ ३ ॥ अुंधुला नीच जाहत 

परदसेी हखनु आवै हतलु जावै ॥ 

ता की सुंगहत नानकु रिदा दकउ 

कटर मूड़ा पावै ॥ ४ ॥ २ ॥ ९ ॥  

ੴ सहत नामु करता पुरखु 

हनरभउ हनरवैरु अकाल मूरहत 

अजूनी सैभुं गुरप्रसादद ॥  

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     667 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

रागु हबलावलु मिला १ चउपद े

घरु १ ॥  

तू सुलतानु किा िउ मीआ तेरी 

कवन वडाई ॥ जो तू दहेि सु 

किा सुआमी मै मूरख किणु न 

जाई ॥ १ ॥ तेरे गुण गावा दहेि 

बुझाई ॥ जैसे सच महि रिउ 

रजाई ॥ १ ॥ रिाउ ॥ जो दकछु 

िोआ सभु दकछु तुझ ते तेरी 

सभ असनाई ॥ तेरा अुंतु न 

जाणा मेरे साहिब मै अुंधुले 
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दकआ चतुराई ॥ २ ॥ दकआ िउ 

कथी कथे कहथ दखेा मै अकथु न 

कथना जाई ॥ जो तुधु भावै 

सोई आखा हतलु तेरी वहडआई 

॥ ३ ॥ एते कूकर िउ बेगाना 

भउका इसु तन ताई ॥ भगहत 

िीणु नानकु जे िोइगा ता खसमै 

नाउ न जाई ॥ ४ ॥ १ ॥  

हबलावलु मिला १ ॥  

मनु मुंदरु तनु वेस कलुंदरु घट 

िी तीरहथ नावा ॥ एकु सबद ु
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मेरै प्राहन बसतु ि ैबाहुहड़ 

जनहम न आवा ॥ १ ॥ मनु 

बेहधआ दइआल सेती मेरी माई 

॥ कउणु जाणै पीर पराई ॥ िम 

नािी नचत पराई ॥ १ ॥ रिाउ 

॥ अगम अगोचर अलख अपारा 

नचता करहु िमारी ॥ जहल 

थहल मिीअहल भटरपुटर लीणा 

घटट घटट जोहत तुम्िारी ॥ २ ॥ 

हसख महत सभ बुहध तुम्िारी 

मुंददर छावा तेरे ॥ तुझ हबनु 
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अवरु न जाणा मेरे साहिबा गुण 

गावा हनत तेरे ॥ ३ ॥ जीअ जुंत 

सहभ सरहण तुम्िारी सरब नचत 

तुधु पासे ॥ जो तुधु भावै सोई 

चुंगा इक नानक की अरदासे ॥ 

४ ॥ २ ॥ ॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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शब्द िज़ारे पा: १० 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

रामकली पातसािी १० ॥  

रे मन ऐसो कटर सन्न्यासा ॥ 

बन से सदन सबै कटर समझहु 

मन िी माि उदासा ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ जत की जटा जोग को 

मज्जनु नेम के नखन बढायो ॥ 

ग्यान गुरू आतम उपदसेहु नाम 

हबभूत लगायो ॥ १ ॥ अलप 
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अिार सुलप सी हनन्द्रा दया 

हछमा तन प्रीहत ॥ सील सुंतोख 

सदा हनरबािबो ह्वैबो हत्रगुन 

अतीहत ॥ २ ॥ काम रोध 

िुंकार लोभ िठ मोि न मन स्यु 

लयावै ॥ तब िी आतम तत को 

दरसे परम पुरख कि पावै ॥ ३ 

॥ १ ॥  

रामकली पाहतसािी १० ॥  

रे मन इि हबहध जोगु कमायो ॥ 

नसङी साच अकपट कुं ठला 
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ध्यान हबभूत चड़्िायो ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ ताती गहु आतम बहस 

कर की हभच्क्छा नाम अधारुं ॥ 

बाजे परम तार ततु िटर को 

उपजै राग रसारुं ॥ १ ॥ उघटै 

तान तरुंग रुंहग अहत ग्यान गीत 

बुंधानुं ॥ चदक चदक रि ेदवे 

दानव मुहन छदक छदक बयोम 

हबवानुं ॥ २ ॥ आतम उपदसे 

भेसु सुंजम को जाप सु अजपा 

जापे ॥ सदा रि ैकुं चन सी 
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काया काल न कबहुं बयापे ॥ ३ 

॥ २ ॥  

रामकली पाहतसािी १० ॥  

प्रानी परम पुरख पग लागो ॥ 

सोवत किा मोि हनन्द्रा मै 

कबहुं सुहचत ह्वै जागो ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ औरन कि उपदसेत ि ै

पसु तोि परबोध न लागो ॥ 

नसचत किा परे हबहखयन कि 

कबहु हबखै रस तयागो ॥ १ ॥ 

केवल करम भरम से चीनहु 
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धरम करम अनुरागो ॥ सुंग्रि 

करो सदा हसमरन को परम 

पाप तहज भागो ॥ २ ॥ जाुं ते 

दखू पाप नि भेटै काल जाल ते 

तागो ॥ जौ सुख चािो सदा 

सभन कौ तौ िटर के रस पागो 

॥ ३ ॥ ३ ॥  

रागु सोरटठ पाहतसािी १० ॥  

प्रभ जू तो कि लाज िमारी ॥ 

नीलकुं ठ नरिटर नारायन नील 

बसन बनवारी ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 
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परम पुरख परमेसुर सुआमी 

पावन पउन अिारी ॥ माधव 

मिा जोहत मधु मरदन मान 

मुकन्द मुरारी ॥ १ ॥ 

हनरहबकार हनरजुर हनन्द्रा हबनु 

हनरहबख नरक हनवारी ॥ दरपा 

नसध काल त्रै दरसी कुदरत 

प्रनासनकारी ॥ २ ॥ धनुरपान 

हितमान धराधर अहन हबकार 

अहसधारी ॥ िौ महतमन्द चरन 
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सरनागहत कर गि लेहु उबारी 

॥ ३ ॥ ४ ॥  

रागु कल्यान पाहतसािी १० ॥  

हबनु करतार न दकरतम मानो 

॥ आदद अजोहन अजै अहबनासी 

तेि परमेसर जानो ॥ १ ॥ 

रिाउ ॥ किा भयो जो आहन 

जगत मै दसकु असुर िटर घाए 

॥ अहधक परपुंच ददखाय सभन 

कि आपि ििमु किाए ॥ १ ॥ 

भुंजन गड़्िन समरथ सदा प्रभ 
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सो दकम जाहत हगनायो ॥ ता ते 

सरब काल के अहस को घाय 

बचाय न आयो ॥ २ ॥ कैसे तोि 

ताटर ि ैसुहन जड़ आप डुहबयो 

भव सागर ॥ छुटेिो काल िास 

ते तब िी गिो सरहन जगतागर 

॥ ३ ॥ ५ ॥  

्याल पाहतसािी १० ॥  

हमत्र प्यारे नूुं िालु मुरीदाुं दा 

किना ॥ तुधु हबनु रोगु 

रजाईआ दा ओढन नाग 
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हनवासा द ेरिना ॥ सूल सुरािी 

खुंजरु प्याला नबग कसाईआ दा 

सिना ॥ यारड़े दा सानूुं सथरु 

चुंगा भट्ठ खेड़्या दा रिना ॥ १ 

॥ ६ ॥  

हतलुंग कािी पाहतसािी १० ॥  

केवल कालयी करतार ॥ आदद 

अुंत अनुंहत मूरहत गड़्िन 

भुंजनिार ॥ १ ॥ रिाउ ॥ हनन्द 

उसतत जउन के सम शत्त्रु हमत्र 

न कोइ ॥ कउन बाट परी हतसै 
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पथ सारथी रथ िोइ ॥ १ ॥ 

तात मात न जात जाकर पुत्र 

पौत्र मुकन्द ॥ कउन काज 

किािगे ते आहन दवेदक नन्द ॥ 

२ ॥ दवे दतै ददसा हवसा जेि 

कीन सरब पसार ॥ कउन 

उपमा तौन को मुख लेत नामु 

मुरार ॥ ३ ॥ ७ ॥  

रागु हबलावल पाहतसािी १० 

॥  
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सो दकम मानस रूप किाए ॥ 

हसि समाध साध कर िारे कयौ 

हुं न दखेन पाए ॥ १ ॥ रिाउ ॥ 

नारद ब्यास परासर िुय से 

ध्यावत ध्यान लगाए ॥ बेद 

पुरान िार िठ छाड्यो तदहप 

ध्यान न आए ॥ १ ॥ दानव दवे 

हपसाच प्रेत ते नेति नेत किाए 

॥ सूछम ते सूछम कर चीने 

हिधन हिध बताए ॥ २ ॥ भूम 

अकास पताल सभै सहज एक 
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अनेक सदाए ॥ सो नर काल 

िास ते बाचे जो िटर सरन 

हसधाए ॥ ३ ॥ ८ ॥  

रागु दवेगुंधारी पाहतसािी १० 

॥  

इक हबन दसूर सो न हचनार ॥ 

भुंजन गड़्िन समरथ सदा प्रभ 

जानत ि ैकरतार ॥ रिाउ ॥ 

किा भइयो जो अहत हित हचत 

कर बहु हबध हसला पुजायी ॥ 

प्रान थक्खयो पािन कि परसत 
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कछु कर हसि न आई ॥ १ ॥ 

अच्क्छत धूप दीप अरपत ि ै

पािन कछू न खै ि ै॥ ता मै 

किा हसि ि ैरे जड़ तोि कछू 

बर द ैि ै॥ २ ॥ जौ जीय िोत 

तौ दते कछु तुि कर मन बच 

करम हबचार ॥ केवल एक सरन 

सुआमी हबन यौ नि कति 

उधार ॥ ३ ॥ ९ ॥  

रागु दवेगुंधारी पाहतसािी १० 

॥  
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हबन िटर नाम न बाचन पै ि ै॥ 

चौदि लोक जाि बहस कीने ता 

ते किाुं पलै ि ै॥ १ ॥ रिाउ ॥ 

राम रिीम उबार न सक ि ै

जाकर नाम रटै ि ै॥ ििमा 

हबसन रुद्र सूरज सहस ते बहस 

काल सबै ि ै॥ १ ॥ बेद पुरान 

कुरान सबै मत जाकि नेत कि ै

ि ै॥ इन्द्र िहनन्द्र मुहनन्द्र कलप 

बहु ध्यावत ध्यान न ऐ ि ै॥ २ 

॥ जाकर रूप रुंग नि जहनयत 
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सो दकम सयाम कि ैि ै॥ छुटिो 

काल जाल ते तब िी ताि चरन 

लपटै ि ै॥ ३ ॥ १ ॥ १० ॥ ३४ 

॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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बारि मािा तुखारी 

बारि मािा तुखारी 

तुखारी छुंत मिला १ बारि 

मािा 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

तू सुहन दकरत करुंमा पुरहब 

कमायआ ॥ हसटर हसटर सुख 

सिुंमा दिे सु तू भला ॥ िटर 

रचना तेरी क्खया गहत मेरी िटर 

हबनु घड़ी न जीवा ॥ हप्रय बाझु 
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दिुलेी कोइ न बेली गुरमुहख 

अुंमृतु पीवाुं ॥ रचना राहच रि े

हनरुंकारी प्रभ महन करम 

सुकरमा ॥ नानक पुंथु नेिाले 

सा धन तू सुहन आतम रामा ॥ 

१ ॥  

बाबीिा प्र्यु बोले कोदकल 

बाहणया ॥ सा धन सहभ रस 

चोलै अुंदक समाहणया ॥ िटर 

अुंदक समानी जा प्रभ भानी सा 

सोिागहन नारे ॥ नव घर थाहप 
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मिल घरु ऊचउ हनज घटर वासु 

मुरारे ॥ सभ तेरी तू मेरा प्रीतमु 

हनहस बासुर रुंहग रावै ॥ नानक 

प्र्यु प्र्यु चवै बबीिा कोदकल 

सबदद सुिावै ॥ २ ॥  

तू सुहन िटर रस हभन्ने प्रीतम 

आपने ॥ महन तहन रवत रवन्ने 

घड़ी न बीसरै ॥ क्खयु घड़ी 

हबसारी िउ बलेिारी िउ जीवा 

गुन गाए ॥ ना कोयी मेरा िउ 

दकसु केरा िटर हबनु रिनु न 
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जाए ॥ ओट गिी िटर चरन 

हनवासे भए पहवत्र सरीरा ॥ 

नानक दद्रसटट दीरघ सुखु पावै 

गुर सबदी मनु धीरा ॥ ३ ॥  

बरसै अुंमृत धार बून्द सुिावनी 

॥ साजन हमले सिहज सुभाय 

िटर स्यु प्रीहत बनी ॥ िटर 

मन्दटर आवै जा प्रभ भावै धन 

ऊभी गुन सारी ॥ घटर घटर कुं तु 

रवै सोिागहन िउ क्खयु कुं हत 

हवसारी ॥ उनहव घन छाए 
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बरसु सुभाए महन तहन प्रेमु 

सुखावै ॥ नानक वरसै अुंमृत 

बानी कटर दकरपा घटर आवै ॥ 

४ ॥  

चेतु बसुंतु भला भवर सुिावड़े 

॥ बन िूले मुंझ बाटर मै हपरु 

घटर बाहुड़ै ॥ हपरु घटर निी 

आवै धन क्खयु सुखु पावै हबरि 

हबरोध तनु छीजै ॥ कोदकल 

अहम्ब सुिावी बोलै क्खयु दखुु 

अुंदक सिीजै ॥ भवरु भवुंता 
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िूली डाली क्खयु जीवा मरु माए 

॥ नानक चेहत सिहज सुखु पावै 

जे िटर वरु घटर धन पाए ॥ ५ 

॥  

वैसाखु भला साखा वेस करे ॥ 

धन दखेै िटर दआुटर आवहु दया 

करे ॥ घटर आउ प्यारे दतुर तारे 

तुधु हबनु अढु न मोलो ॥ 

कीमहत कउन करे तुधु भावाुं 

दहेख ददखावै ढोलो ॥ दटूर न 

जाना अुंतटर माना िटर का 
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मिलु पछाना ॥ नानक वैसाखीं 

प्रभु पावै सुरहत सबदद मनु 

माना ॥ ६ ॥  

माहु जेठु भला प्रीतमु क्खयु 

हबसरै ॥ थल तापि सर भार 

सा धन हबनउ करै ॥ धन हबनउ 

करेदी गुन सारेदी गुन सारी 

प्रभ भावा ॥ साचै मिहल रि ै

बैरागी आवन दिे त आवा ॥ 

हनमानी हनतानी िटर हबनु क्खयु 

पावै सुख मिली ॥ नानक जेटठ 
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जानै हतसु जैसी करहम हमलै 

गुन गिली ॥ ७ ॥  

आसाड़ु भला सूरजु गगहन तपै 

॥ धरती दखू सि ैसोखै अगहन 

भखै ॥ अगहन रसु सोखै मरीऐ 

धोखै भी सो दकरतु न िारे ॥ 

रथु दिरै छायआ धन ताकै टीडु 

लवै मुंहझ बारे ॥ अवगन बाहध 

चली दखुु आगै सुखु हतसु साचु 

समाले ॥ नानक हजसनो इहु 
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मनु ददया मरनु जीवनु प्रभ 

नाले ॥ ८ ॥  

सावहन सरस मना घण वरसि 

रुहत आए ॥ मै महन तहन सहु 

भावै हपर परदहेस हसधाए ॥ 

हपरु घटर निी आवै मरीऐ िावै 

दामहन चमदक ड्राए ॥ सेज 

इकेली खरी दिुलेी मरनु भया 

दखुु माए ॥ िटर हबनु नीद भूख 

कहु कैसी कापड़ु तहन न 

सुखावए ॥ नानक सा सोिागहन 
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कुं ती हपर कै अुंदक समावए ॥ ९ 

॥  

भादउ भरहम भुली भटर 

जोबहन पछुतानी ॥ जल थल 

नीटर भरे बरस रुते रुंगु मानी ॥ 

बरसै हनहस काली क्खयु सुखु 

बाली दादर मोर लवुंते ॥ प्र्यु 

प्र्यु चवै बबीिा बोले भुइअुंगम 

दिरि डसुंते ॥ मछर डुंग सायर 

भर सुभर हबनु िटर क्खयु सुखु 

पाईऐ ॥ नानक पूहछ चलउ गुर 
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अपुने जि प्रभु ति िी जाईऐ ॥ 

१० ॥  

असुहन आउ हपरा सा धन झूटर 

मुयी ॥ ता हमलीऐ प्रभ मेले दजूै 

भाय खुयी ॥ झूटठ हवगुती ता 

हपर मुती कुकि काि हस िुले ॥ 

आगै घाम हपछै रुहत जाडा दहेख 

चलत मनु डोले ॥ दि ददहस 

साख िरी िटरयावल सिहज 

पकै सो मीठा ॥ नानक असुहन 
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हमलहु प्यारे सहतगुर भए 

बसीठा ॥ ११ ॥  

कतदक दकरतु पया जो प्रभ 

भायआ ॥ दीपकु सिहज बलै 

तहत जलायआ ॥ दीपक रस 

तेलो धन हपर मेलो धन ओमाि ै

सरसी ॥ अवगन मारी मरै न 

सीझै गुहन मारी ता मरसी ॥ 

नामु भगहत द ेहनज घटर बैठे 

अजहु हतनाड़ी आसा ॥ नानक 
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हमलहु कपट दर खोलहु एक 

घड़ी खटु मासा ॥ १२ ॥  

मुंघर माहु भला िटर गुन अुंदक 

समावए ॥ गुणवुंती गुन रवै मै 

हपरु नेिचलु भावए ॥ नेिचलु 

चतुरु सुजानु हबधाता चुंचलु 

जगतु सबायआ ॥ ग्यानु ध्यानु 

गुन अुंदक समाने प्रभ भाने ता 

भायआ ॥ गीत नाद कहवत कवे 

सुहन राम नाहम दखुु भागै ॥ 
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नानक सा धन नाि प्यारी अभ 

भगती हपर आगै ॥ १३ ॥  

पोहख तुखारु पड़ै वनु हत्रनु रसु 

सोखै ॥ आवत की नािी महन 

तहन वसि मुखे ॥ महन तहन 

रहव रिआ जगजीवनु गुर 

सबदी रुंगु मानी ॥ अुंडज जेरज 

सेतज उतभुज घटट घटट जोहत 

समानी ॥ दरसनु दहेु दयापहत 

दाते गहत पावउ महत दिेो ॥ 
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नानक रुंहग रवै रहस रहसया 

िटर स्यु प्रीहत सनेिो ॥ १४ ॥  

माहघ पुनीत भई तीरथु अुंतटर 

जान्या ॥ साजन सिहज हमले 

गुन गि अुंदक समान्या ॥ प्रीतम 

गुन अुंके सुहन प्रभ बुंके तुधु 

भावा सटर नावा ॥ गुंग जमुन 

ति बेनी सुंगम सात समुन्द 

समावा ॥ पुन्न दान पूजा 

परमेसुर जुहग जुहग एको जाता 

॥ नानक माहघ मिा रसु िटर 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     701 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

जहप अठसटठ तीरथ नाता ॥ 

१५ ॥  

िलगुहन महन रिसी प्रेमु 

सुभायआ ॥ अनददनु रिसु भया 

आपु गवायआ ॥ मन मोहु 

चुकायआ जा हतसु भायआ कटर 

दकरपा घटर आओ ॥ बहुते वेस 

करी हपर बाझहु मिली लिा न 

थायो ॥ िार डोर रस पाट 

पटम्बर हपटर लोड़ी सीगारी ॥ 
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नानक मेहल लई गुटर अपनै 

घटर वरु पायआ नारी ॥ १६ ॥  

बे दस माि रुती हथती वार भले 

॥ घड़ी मूरत पल साचे आए 

सिहज हमले ॥ प्रभ हमले प्यारे 

कारज सारे करता सभ हबहध 

जानै ॥ हजहन सीगारी हतसि 

प्यारी मेलु भया रुंगु मानै ॥ 

घटर सेज सुिावी जा हपटर रावी 

गुरमुहख मसतदक भागो ॥ 

नानक अिहनहस रावै प्रीतमु 
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िटर वरु हथरु सोिागो ॥ १७ ॥ 

१ ॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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सलोक मिला ९ 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

सलोक मिला ९ ॥  

गुन गोहबन्द गाययो निी जनमु 

अकारथ कीनु ॥ कहु नानक िटर 

भजु मना जेि हबहध जल कौ 

मीनु ॥ १ ॥ हबहखअन स्यु काि े

रच्क्यो हनमख न िोि उदासु ॥ 

कहु नानक भजु िटर मना परै न 

जम की िास ॥ २ ॥ तरनापो 
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इउ िी गइयो लीयो जरा तनु 

जीहत ॥ कहु नानक भजु िटर 

मना अउध जातु ि ैबीहत ॥ ३ ॥ 

हबरहध भइयो सूझै निी कालु 

पहच्क्यो आहन ॥ कहु नानक नर 

बावरे क्खयु न भजै भगवानु ॥ ४ 

॥ धनु दारा सम्पहत सगल 

हजहन अपुनी कटर माहन ॥ इन 

मै कछु सुंगी निी नानक साची 

जाहन ॥ ५ ॥ पहतत उधारन भै 

िरन िटर अनाथ के नाथ ॥ कहु 
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नानक तेि जानीऐ सदा बसतु 

तुम साथ ॥ ६ ॥ तनु धनु जेि 

तोकउ दीयो ताुं स्यु नेहु न कीन 

॥ कहु नानक नर बावरे अब क्खयु 

डोलत दीन ॥ ७ ॥ तनु धनु 

सम्पै सुख दीयो अरु जेि नीके 

धाम ॥ कहु नानक सुनु रे मना 

हसमरत काि न राम ॥ ८ ॥ 

सभ सुखदाता रामु ि ैदसूर 

नािन कोइ ॥ कहु नानक सुहन 

रे मना तेि हसमरत गहत िोइ ॥ 
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९ ॥ जेि हसमरत गहत पाईऐ 

तेि भजु रे तै मीत ॥ कहु नानक 

सुनु रे मना अउध घटत ि ैनीत 

॥ १० ॥ पाुंच तत को तनु रच्क्यो 

जानहु चतुर सुजान ॥ जेि ते 

उपज्त्यो नानका लीन ताि मै 

मानु ॥ ११ ॥ घटट घटट मै िटर 

जू बसै सुंतन कियो पुकाटर ॥ 

कहु नानक तेि भजु मना 

भउहनहध उतरि पाटर ॥ १२ ॥ 

सुखु दखुु जेि परसै निी लोभु 
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मोहु अहभमानु ॥ कहु नानक 

सुन रे मना सो मूरत भगवान ॥ 

१३ ॥ उसतहत हनन्द्ा नाि जेि 

कुं चन लोि समाहन ॥ कहु 

नानक सुहन रे मना मुकहत ताि 

तै जाहन ॥ १४ ॥ िरखु सोगु 

जा कै निी बैरी मीत समान ॥ 

कहु नानक सुहन रे मना मुकहत 

ताि तै जान ॥ १५ ॥ भै काह 

कउ दते नि नि भै मानत आन 

॥ कहु नानक सुहन रे मना 
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ग्यानी ताि बखाहन ॥ १६ ॥ 

जेि हब्या सगली तजी लीयो 

भेख बैराग ॥ कहु नानक सुन रे 

मना तेि नर माथै भाग ॥ १७ 

॥ जेि मायआ ममता तजी सभ 

ते भइयो उदास ॥ कहु नानक 

सुन रे मना तेि घटट ििम 

हनवासु ॥ १८ ॥ जेि प्रानी 

िउमै तजी करता राम पछान ॥ 

कहु नानक वहु मुकहत नरु इि 

मन साची मान ॥ १९ ॥ भै 
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नासन दरुमहत िरन कहल मै 

िटर को नाम ॥ हनसददहन जो 

नानक भजै सिल िोि तेि 

काम ॥ २० ॥ जेिबा गुन 

गोहबन्द भजहु करन सुनहु िटर 

नाम ॥ कहु नानक सुहन रे मना 

परि न जम कै धाम ॥ २१ ॥ 

जो प्रानी ममता तजै लोभ मोि 

अिुंकार ॥ कहु नानक आपन 

तरै अउरन लेत उधार ॥ २२ ॥ 

ज्त्यु सुपना अरु पेखना ऐसे जग 
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कउ जाहन ॥ इन मै कछु साचो 

निी नानक हबनु भगवान ॥ 

२३ ॥ हनहसददहन मायआ 

कारने प्रानी डोलत नीत ॥ 

कोटन मै नानक कोऊ नारायन 

जेि चीहत ॥ २४ ॥ जैसे जल ते 

बुदबुदा उपजै हबनसै नीत ॥ 

जग रचना तैसे रची कहु नानक 

सुन मीत ॥ २५ ॥ प्रानी कछू न 

चेतयी मदद मायआ कै अुंध ॥ 

कहु नानक हबनु िटर भजन 
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परत ताि जम िुं ध ॥ २६ ॥ 

जउ सुख कउ चाि ैसदा सरहन 

राम की लेि ॥ कहु नानक सुन 

रे मना दरुलभ मानुख दिे ॥ 

२७ ॥ मायआ कारहन धाविी 

मूरख लोग अजान ॥ कहु नानक 

हबनु िटर भजहन हबरथा जनमु 

हसरान ॥ २८ ॥ जो प्रानी 

हनहसददहन भजे रूप राम तेि 

जानु ॥ िटरजन िटर अुंतरु निी 

नानक साची मानु ॥ २९ ॥ मनु 
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मायआ मै िहध रियो हबसयो 

गोहबन्द नामु ॥ कहु नानक हबनु 

िटर भजन जीवन कउने काम ॥ 

३० ॥ प्रानी राम न चेतयी मद 

मायआ कै अुंध ॥ कहु नानक 

िटर भजन हबनु परत ताि जम 

िुं ध ॥ ३१ ॥ सुख मै बहु सुंगी 

भए दखु मै सुंहग न कोइ ॥ कहु 

नानक िटर भजु मना अुंहत 

सिायी िोइ ॥ ३२ ॥ जनम 

जनम भरमत दियो हमट्ो न 
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जम को त्रासु ॥ कहु नानक िटर 

भजु मना हनरभै पावि बासु ॥ 

३३ ॥ जतन बहुतु मै कटर 

रियो हमट्ो न मन को मानु ॥ 

दरुमहत स्यु नानक िध्यो राहख 

लेहु भगवाहन ॥ ३४ ॥ बाल 

जुआनी अरु हबरध िुहन तीहन 

अवसथा जाहन ॥ कहु नानक 

िटर भजन हबनु हबरथा सभ िी 

मान ॥ ३५ ॥ करनो हुतो सु ना 

कीयो पयो लोभ कै िुं ध ॥ 
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नानक सम्यो रहम गइयो अब 

क्खयु रोवत अुंध ॥ ३६ ॥ मनु 

मायआ मै रहम रियो हनकसत 

नािहन मीत ॥ नानक मूरहत 

हचत्र ज्त्यु छाहडत नािहन भीत ॥ 

३७ ॥ नर चाित कछु अउर 

अउरै की अउरै भई ॥ हचतवत 

रियो ठगउर नानक िासी गहल 

परी ॥ ३८ ॥ जतन बहुत सुख 

के कीए दखु को कीयो न कोइ ॥ 

कहु नानक सुन रे मना िटर 
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भावै सो िोइ ॥ ३९ ॥ जगतु 

हभखारी दिरतु ि ैसभ को दाता 

राम ॥ कहु नानक मन हसमरु 

तेि पूरन िोवि काम ॥ ४० ॥ 

झूठै मानु किा करै जगु सुपने 

ज्त्यु जान ॥ इन मै कछु तेरो 

निी नानक कियो बखान ॥ 

४१ ॥ गरबु करतु ि ैदिे को 

हबनसै हछन मै मीहत ॥ जेि 

प्रानी िटर जसु कियो नानक 

तेि जगु जीहत ॥ ४२ ॥ जेि 
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घटट हसमरनु राम को सो नरु 

मुकता जानु ॥ तेि नर िटर 

अुंतरु निी नानक साची मानु ॥ 

४३ ॥ एक भगहत भगवान जेि 

प्रानी कै नाि मन ॥ जैसे सूकर 

सुआन नानक मानो ताि तन ॥ 

४४ ॥ सुआमी को ग्रेहु ज्त्यु सदा 

सुआन तजत निी हनत ॥ नानक 

इि हबहध िटर भजउ इक मन 

हुइ इदक हचत ॥ ४५ ॥ तीरथ 

बरत अरु दान कटर मन मै धरै 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     718 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

गुमानु ॥ नानक नेििल जात 

तेि ज्त्यु कुुं चर इसनानु ॥ ४६ ॥ 

हसरु कम्प्यो पग डगमगै नैन 

जोहत ते िीन ॥ कहु नानक इि 

हबहध भई तऊ न िटर रस लीन 

॥ ४७ ॥ हनज कटर दे् यो जगतु 

मै को काह को नाि ॥ नानक 

हथरु िटर भगहत ि ैतेि राखो 

मन माि ॥ ४८ ॥ जग रचना 

सभ झूठ ि ैजाहन लेहु रे मीत ॥ 

कि नानक हथरु ना रि ैज्त्यु 
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बालू की भीत ॥ ४९ ॥ राम 

गइयो रावनु गइयो जाकउ बहु 

परवार ॥ कहु नानक हथरु कछु 

निी सुपने ज्त्यु सुंसाटर ॥ ५० ॥ 

नचता ता की कीजीऐ जो 

अनिोनी िोइ ॥ इि मारगु 

सुंसार को नानक हथरु निी 

कोइ ॥ ५१ ॥ जो उपज्त्यो सो 

हबनहस ि ैपरो आजु के काल ॥ 

नानक िटर गुन गाय ले छाहड 

सगल जुंजाल ॥ ५२ ॥ दोिरा ॥ 
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बलु छुटक्खयो बुंधन परे कछू न 

िोत उपाय ॥ कहु नानक अब 

ओट िटर गहज ज्त्यु िोहु सिाय 

॥ ५३ ॥ बलु िोआ बुंधन छुटे 

सभ दकछु िोत उपाय ॥ नानक 

सभ दकछु तुमरै िाथ मै तुम िी 

िोत सिाय ॥ ५४ ॥ सुंग सखा 

सभ तहज गए कोऊ न हनबियो 

साथ ॥ कहु नानक इि हबपहत 

मै टेक एक रघनाथ ॥ ५५ ॥ 

नामु रियो साधू रियो रियो 
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गुर गोहबन्द ॥ कहु नानक इि 

जगत मै दकन जप्यो गुर मुंतु ॥ 

५६ ॥ राम नामु उटर मै गियो 

जा कै सम निी कोइ ॥ जेि 

हसमरत सुंकट हमटै दरसु तुिारो 

िोइ ॥ ५७ ॥ १ ॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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बावन अखरी 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

गउड़ी बावन अखरी मिला ५ 

॥  

सलोकु ॥ गुरदवे माता गुरदवे 

हपता गुरदवे सुआमी परमेसुरा 

॥ गुरदवे सखा अहगआन भुंजनु 

गुरदवे बुंहधप सिोदरा ॥ गुरदवे 

दाता िटर नामु उपदसेै गुरदवे 

मुंतु हनरोधरा ॥ गुरदवे साुंहत 
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सहत बुहध मूरहत गुरदवे पारस 

परस परा ॥ गुरदवे तीरथु 

अहित सरोवरु गुर हगआन 

मजनु अपमापरा ॥ गुरदवे 

करता सहभ पाप िरता गुरदवे 

पहतत पहवत करा ॥ गुरदवे 

आदद जुगादद जुगु जुगु गुरदवे 

मुंतु िटर जहप उधरा ॥ गुरदवे 

सुंगहत प्रभ मेहल कटर दकरपा 

िम मूड़ पापी हजतु लहग तरा ॥ 

गुरदवे सहतगुरु पारििमु 
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परमेसरु गुरदवे नानक िटर 

नमसकरा ॥१॥  

सलोकु ॥ आपहि कीआ 

कराइआ आपहि करनै जोगु ॥ 

नानक एको रहव रहिआ दसूर 

िोआ न िोगु ॥१॥ पउड़ी ॥ 

ओअुं साध सहतगुर नमसकारुं ॥ 

आदद महध अुंहत हनरुंकारुं ॥ 

आपहि सुुंन आपहि सुख आसन 

॥ आपहि सुनत आप िी जासन 

॥ आपन आपु आपहि उपाइओ 
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॥ आपहि बाप आप िी माइओ 

॥ आपहि सूखम आपहि 

असथूला ॥ लखी न जाई नानक 

लीला ॥१॥ कटर दकरपा प्रभ 

दीन दइआला ॥ तेरे सुंतन की 

मनु िोइ रवाला ॥ रिाउ ॥  

सलोकु ॥ हनरुंकार आकार आहप 

हनरगुन सरगुन एक ॥ एकहि 

एक बखाननो नानक एक अनेक 

॥१॥ पउड़ी ॥ ओअुं गुरमुहख 

कीओ अकारा ॥ एकहि सूहत 
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परोवनिारा ॥ नभन नभन त्रै 

गुण हबसथारुं ॥ हनरगुन ते 

सरगुन दद्रसटारुं ॥ सगल भाहत 

कटर करहि उपाइओ ॥ जनम 

मरन मन मोहु बढाइओ ॥ दहु 

भाहत ते आहप हनरारा ॥ नानक 

अुंतु न पारावारा ॥२॥  

सलोकु ॥ सेई साि भगवुंत से 

सचु स्मपै िटर राहस ॥ नानक 

सचु सुहच पाईऐ हति सुंतन कै 

पाहस ॥१॥ पवड़ी ॥ ससा सहत 
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सहत सहत सोऊ ॥ सहत पुरख ते 

नभन न कोऊ ॥ सोऊ सरहन परै 

हजि पायुं ॥ हसमटर हसमटर गुन 

गाइ सुनायुं ॥ सुंसै भरमु निी 

कछु हबआपत ॥ प्रगट प्रतापु 

ताह को जापत ॥ सो साधू इि 

पहुचनिारा ॥ नानक ता कै सद 

बहलिारा ॥३॥  

सलोकु ॥ धनु धनु किा पुकारते 

माइआ मोि सभ कूर ॥ नाम 

हबहने नानका िोत जात सभु 
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धूर ॥१॥ पवड़ी ॥ धधा धूटर 

पुनीत तेरे जनूआ ॥ धहन तेऊ 

हजि रुच इआ मनूआ ॥ धनु 

निी बाछहि सुरग न आछहि ॥ 

अहत हप्रअ प्रीहत साध रज 

राचहि ॥ धुंधे किा हबआपहि 

ताह ॥ जो एक छाहड अन 

कतहि न जाह ॥ जा कै िीऐ 

दीओ प्रभ नाम ॥ नानक साध 

पूरन भगवान ॥४॥  
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सलोक ॥ अहनक भेख अरु 

हङआन हधआन मनिटठ 

हमहलअउ न कोइ ॥ कहु नानक 

दकरपा भई भगतु हङआनी सोइ 

॥१॥ पउड़ी ॥ ङुंङा हङआनु 

निी मुख बातउ ॥ अहनक 

जुगहत सासत्र कटर भातउ ॥ 

हङआनी सोइ जा कै दद्रड़ सोऊ 

॥ कित सुनत कछु जोगु न िोऊ 

॥ हङआनी रित आहगआ दद्रड़ु 

जा कै ॥ उसन सीत समसटर 
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सभ ता कै ॥ हङआनी ततु 

गुरमुहख बीचारी ॥ नानक जा 

कउ दकरपा धारी ॥५॥  

सलोकु ॥ आवन आए हस्रसटट 

महि हबनु बूझे पसु ढोर ॥ 

नानक गुरमुहख सो बुझै जा कै 

भाग मथोर ॥१॥ पउड़ी ॥ या 

जुग महि एकहि कउ आइआ ॥ 

जनमत मोहिओ मोिनी माइआ 

॥ गरभ कुुं ट महि उरध तप 

करते ॥ साहस साहस हसमरत 
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प्रभु रिते ॥ उरहझ परे जो 

छोहड छडाना ॥ दवेनिारु 

मनहि हबसराना ॥ धारहु 

दकरपा हजसहि गुसाई ॥ इत 

उत नानक हतसु हबसरहु नािी 

॥६॥  

सलोकु ॥ आवत हुकहम हबनास 

हुकहम आहगआ नभन न कोइ ॥ 

आवन जाना हति हमटै नानक 

हजि महन सोइ ॥१॥ पउड़ी ॥ 

एऊ जीअ बहुतु ग्रभ वासे ॥ 
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मोि मगन मीठ जोहन िासे ॥ 

इहन माइआ त्रै गुण बहस कीने ॥ 

आपन मोि घटे घटट दीने ॥ ए 

साजन कछु किहु उपाइआ ॥ 

जा ते तरउ हबखम इि माइआ 

॥ कटर दकरपा सतसुंहग हमलाए 

॥ नानक ता कै हनकटट न माए 

॥७॥  

सलोकु ॥ दकरत कमावन सुभ 

असुभ कीने हतहन प्रहभ आहप ॥ 

पसु आपन िउ िउ करै नानक 
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हबनु िटर किा कमाहत ॥१॥ 

पउड़ी ॥ एकहि आहप 

करावनिारा ॥ आपहि पाप पुुंन 

हबसथारा ॥ इआ जुग हजतु 

हजतु आपहि लाइओ ॥ सो सो 

पाइओ जु आहप ददवाइओ ॥ 

उआ का अुंतु न जानै कोऊ ॥ 

जो जो करै सोऊ िुहन िोऊ ॥ 

एकहि ते सगला हबसथारा ॥ 

नानक आहप सवारनिारा ॥८॥  
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सलोकु ॥ राहच रि ेबहनता 

हबनोद कुसम रुंग हबख सोर ॥ 

नानक हति सरनी परउ हबनहस 

जाइ मै मोर ॥१॥ पउड़ी ॥ रे 

मन हबनु िटर जि रचहु ति ति 

बुंधन पाहि ॥ हजि हबहध कतह 

न छूटीऐ साकत तेऊ कमाहि ॥ 

िउ िउ करते करम रत ता को 

भारु अिार ॥ प्रीहत निी जउ 

नाम हसउ तउ एऊ करम 

हबकार ॥ बाधे जम की जेवरी 
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मीठी माइआ रुंग ॥ भ्रम के मोि े

नि बुझहि सो प्रभु सदह सुंग ॥ 

लेखै गणत न छूटीऐ काची 

भीहत न सुहध ॥ हजसहि बुझाए 

नानका हति गुरमुहख हनरमल 

बुहध ॥९॥  

सलोकु ॥ टूटे बुंधन जासु के 

िोआ साधू सुंगु ॥ जो राते रुंग 

एक कै नानक गूड़ा रुंगु ॥१॥ 

पउड़ी ॥ रारा रुंगहु इआ मनु 

अपना ॥ िटर िटर नामु जपहु 
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जपु रसना ॥ रे रे दरगि कि ैन 

कोऊ ॥ आउ बैठु आदरु सुभ 

दऊे ॥ उआ मिली पावहि तू 

बासा ॥ जनम मरन नि िोइ 

हबनासा ॥ मसतदक करमु 

हलहखओ धुटर जा कै ॥ िटर 

स्मपै नानक घटर ता कै ॥१०॥  

सलोकु ॥ लालच झूठ हबकार 

मोि हबआपत मूड़े अुंध ॥ लाहग 

परे दरुगुंध हसउ नानक माइआ 

बुंध ॥१॥ पउड़ी ॥ लला लपटट 
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हबखै रस राते ॥ अह्मबुहध 

माइआ मद माते ॥ इआ माइआ 

महि जनमहि मरना ॥ हजउ 

हजउ हुकमु हतवै हतउ करना ॥ 

कोऊ ऊन न कोऊ पूरा ॥ कोऊ 

सुघरु न कोऊ मूरा ॥ हजतु हजतु 

लावहु हततु हततु लगना ॥ 

नानक ठाकुर सदा अहलपना 

॥११॥  

सलोकु ॥ लाल गुपाल गोनबद 

प्रभ गहिर ग्मभीर अथाि ॥ 
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दसूर नािी अवर को नानक 

बेपरवाि ॥१॥ पउड़ी ॥ लला 

ता कै लवै न कोऊ ॥ एकहि 

आहप अवर नि िोऊ ॥ 

िोवनिारु िोत सद आइआ ॥ 

उआ का अुंतु न काह पाइआ ॥ 

कीट िसहत महि पूर समाने ॥ 

प्रगट पुरख सभ ठाऊ जाने ॥ 

जा कउ दीनो िटर रसु अपना ॥ 

नानक गुरमुहख िटर िटर हति 

जपना ॥१२॥  
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सलोकु ॥ आतम रसु हजि 

जाहनआ िटर रुंग सिजे माणु ॥ 

नानक धहन धहन धुंहन जन आए 

ते परवाणु ॥१॥ पउड़ी ॥ 

आइआ सिल ताह को गनीऐ ॥ 

जासु रसन िटर िटर जसु भनीऐ 

॥ आइ बसहि साधू कै सुंगे ॥ 

अनददनु नामु हधआवहि रुंगे ॥ 

आवत सो जनु नामहि राता ॥ 

जा कउ दइआ मइआ हबधाता ॥ 

एकहि आवन दिटर जोहन न 
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आइआ ॥ नानक िटर कै दरहस 

समाइआ ॥१३॥  

सलोकु ॥ यासु जपत महन िोइ 

अनुंद ुहबनसै दजूा भाउ ॥ दखू 

दरद हत्रसना बुझै नानक नाहम 

समाउ ॥१॥ पउड़ी ॥ यया 

जारउ दरुमहत दोऊ ॥ हतसहि 

हतआहग सुख सिजे सोऊ ॥ 

यया जाइ परहु सुंत सरना ॥ 

हजि आसर इआ भवजलु तरना 

॥ यया जनहम न आवै सोऊ ॥ 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     741 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

एक नाम ले मनहि परोऊ ॥ 

यया जनमु न िारीऐ गुर पूरे 

की टेक ॥ नानक हति सुखु 

पाइआ जा कै िीअरै एक ॥१४॥  

सलोकु ॥ अुंतटर मन तन बहस 

रि ेईत ऊत के मीत ॥ गुटर पूरै 

उपदहेसआ नानक जपीऐ नीत 

॥१॥ पउड़ी ॥ अनददनु हसमरहु 

तासु कउ जो अुंहत सिाई िोइ ॥ 

इि हबहखआ ददन चाटर हछअ 

छाहड चहलओ सभु कोइ ॥ का 
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को मात हपता सुत धीआ ॥ 

हग्रि बहनता कछु सुंहग न लीआ 

॥ ऐसी सुंहच जु हबनसत नािी 

॥ पहत सेती अपुनै घटर जािी ॥ 

साधसुंहग कहल कीरतनु गाइआ 

॥ नानक ते ते बहुटर न आइआ 

॥१५॥  

सलोकु ॥ अहत सुुंदर कुलीन 

चतुर मुहख हङआनी धनवुंत ॥ 

हमरतक किीअहि नानका हजि 

प्रीहत निी भगवुंत ॥१॥ पउड़ी 
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॥ ङुंङा खटु सासत्र िोइ 

हङआता ॥ पूरकु क्ुमभक रेचक 

करमाता ॥ हङआन हधआन 

तीरथ इसनानी ॥ सोमपाक 

अपरस उददआनी ॥ राम नाम 

सुंहग महन निी ितेा ॥ जो कछु 

कीनो सोऊ अनेता ॥ उआ ते 

ऊतमु गनउ चुंडाला ॥ नानक 

हजि महन बसहि गुपाला 

॥१६॥  
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सलोकु ॥ कुुं ट चाटर दि ददहस 

भ्रमे करम दकरहत की रेख ॥ 

सूख दखू मुकहत जोहन नानक 

हलहखओ लेख ॥१॥ पवड़ी ॥ 

कका कारन करता सोऊ ॥ 

हलहखओ लेखु न मेटत कोऊ ॥ 

निी िोत कछु दोऊ बारा ॥ 

करनैिारु न भूलनिारा ॥ काह 

पुंथु ददखारै आपै ॥ काह 

उददआन भ्रमत पछुतापै ॥ 

आपन खेलु आप िी कीनो ॥ जो 
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जो दीनो सु नानक लीनो 

॥१७॥  

सलोकु ॥ खात खरचत हबलछत 

रि ेटूटट न जाहि भुंडार ॥ िटर 

िटर जपत अनेक जन नानक 

नाहि सुमार ॥१॥ पउड़ी ॥ 

खखा खूना कछु निी हतसु 

सिथ कै पाहि ॥ जो दनेा सो द े

रहिओ भावै ति ति जाहि ॥ 

खरचु खजाना नाम धनु इआ 

भगतन की राहस ॥ हखमा 
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गरीबी अनद सिज जपत रिहि 

गुणतास ॥ खेलहि हबगसहि 

अनद हसउ जा कउ िोत दरपाल 

॥ सदीव गनीव सुिावने राम 

नाम हग्रहि माल ॥ खेद ुन दखूु 

न डानु हति जा कउ नदटर करी 

॥ नानक जो प्रभ भाहणआ पूरी 

हतना परी ॥१८॥  

सलोकु ॥ गहन हमहन दखेहु मनै 

माहि सरपर चलनो लोग ॥ 

आस अहनत गुरमुहख हमटै 
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नानक नाम अरोग ॥१॥ पउड़ी 

॥ गगा गोहबद गुण रवहु साहस 

साहस जहप नीत ॥ किा 

हबसासा दिे का हबलम न 

कटरिो मीत ॥ नि बाटरक नि 

जोबनै नि हबरधी कछु बुंधु ॥ 

ओि बेरा नि बूझीऐ जउ आइ 

परै जम िुं धु ॥ हगआनी 

हधआनी चतुर पेहख रिनु निी 

इि ठाइ ॥ छाहड छाहड सगली 

गई मूड़ तिा लपटाहि ॥ गुर 
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प्रसादद हसमरत रि ैजाह 

मसतदक भाग ॥ नानक आए 

सिल ते जा कउ हप्रअहि सुिाग 

॥१९॥  

सलोकु ॥ घोखे सासत्र बेद सभ 

आन न कथतउ कोइ ॥ आदद 

जुगादी हुहण िोवत नानक एकै 

सोइ ॥१॥ पउड़ी ॥ घघा घालहु 

मनहि एि हबनु िटर दसूर नाहि 

॥ नि िोआ नि िोवना जत 

कत ओिी समाहि ॥ घूलहि तउ 
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मन जउ आवहि सरना ॥ नाम 

ततु कहल महि पुनिचरना ॥ 

घाहल घाहल अहनक पछुतावहि 

॥ हबनु िटर भगहत किा हथहत 

पावहि ॥ घोहल मिा रसु 

अहितु हति पीआ ॥ नानक िटर 

गुटर जा कउ दीआ ॥२०॥  

सलोकु ॥ ङहण घाले सभ ददवस 

सास नि बढन घटन हतलु सार 

॥ जीवन लोरहि भरम मोि 

नानक तेऊ गवार ॥१॥ पउड़ी 
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॥ ङुंङा ङ्रासै कालु हति जो 

साकत प्रहभ कीन ॥ अहनक 

जोहन जनमहि मरहि आतम 

रामु न चीन ॥ हङआन हधआन 

ताह कउ आए ॥ कटर दकरपा 

हजि आहप ददवाए ॥ ङणती 

ङणी निी कोऊ छूटै ॥ काची 

गागटर सरपर िूटै ॥ सो जीवत 

हजि जीवत जहपआ ॥ प्रगट 

भए नानक नि छहपआ ॥२१॥ 
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सलोकु ॥ हचहत हचतवउ 

चरणारनबद ऊध कवल 

हबगसाुंत ॥ प्रगट भए आपहि 

गोनबद नानक सुंत मताुंत ॥१॥ 

पउड़ी ॥ चचा चरन कमल गुर 

लागा ॥ धहन धहन उआ ददन 

सुंजोग सभागा ॥ चाटर कुुं ट दि 

ददहस भ्रहम आइओ ॥ भई दरपा 

तब दरसनु पाइओ ॥ चार 

हबचार हबनहसओ सभ दआू ॥ 

साधसुंहग मनु हनरमल हआ ॥ 
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नचत हबसारी एक दद्रसटेता ॥ 

नानक हगआन अुंजनु हजि नेत्रा 

॥२२॥  

सलोकु ॥ छाती सीतल मनु 

सुखी छुंत गोहबद गुन गाइ ॥ 

ऐसी दकरपा करहु प्रभ नानक 

दास दसाइ ॥१॥ पउड़ी ॥ छछा 

छोिरे दास तुमारे ॥ दास 

दासन के पानीिारे ॥ छछा 

छारु िोत तेरे सुंता ॥ अपनी 

दरपा करहु भगवुंता ॥ छाहड 
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हसआनप बहु चतुराई ॥ सुंतन 

की मन टेक टटकाई ॥ छारु की 

पुतरी परम गहत पाई ॥ नानक 

जा कउ सुंत सिाई ॥२३॥  

सलोकु ॥ जोर जुलम िूलहि 

घनो काची दिे हबकार ॥ 

अह्मबुहध बुंधन परे नानक नाम 

छुटार ॥१॥ पउड़ी ॥ जजा जानै 

िउ कछु हआ ॥ बाहधओ हजउ 

नहलनी भ्रहम सूआ ॥ जउ जानै 

िउ भगतु हगआनी ॥ आगै 
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ठाकुटर हतलु निी मानी ॥ जउ 

जानै मै कथनी करता ॥ 

हबआपारी बसुधा हजउ दिरता 

॥ साधसुंहग हजि िउमै मारी ॥ 

नानक ता कउ हमले मुरारी 

॥२४॥  

सलोकु ॥ झालाघे उटठ नामु 

जहप हनहस बासुर आराहध ॥ 

कािाा तुझै न हबआपई नानक 

हमटै उपाहध ॥१॥ पउड़ी ॥ 

झझा झूरनु हमटै तुमारो ॥ राम 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     755 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

नाम हसउ कटर हबउिारो ॥ 

झूरत झूरत साकत मूआ ॥ जा 

कै टरद ैिोत भाउ बीआ ॥ 

झरहि कसमल पाप तेरे मनूआ 

॥ अहित कथा सुंतसुंहग सुनूआ 

॥ झरहि काम रोध द्रसुटाई ॥ 

नानक जा कउ दरपा गुसाई 

॥२५॥  

सलोकु ॥ ञतन करहु तुम 

अहनक हबहध रिनु न पावहु 

मीत ॥ जीवत रिहु िटर िटर 
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भजहु नानक नाम परीहत ॥१॥ 

पवड़ी ॥ ञुंञा ञाणहु दद्रड़ु सिी 

हबनहस जात एि िते ॥ गणती 

गणउ न गहण सकउ ऊटठ 

हसधारे केत ॥ ञो पेखउ सो 

हबनसतउ का हसउ करीऐ सुंगु 

॥ ञाणहु इआ हबहध सिी हचत 

झूठउ माइआ रुंगु ॥ ञाणत सोई 

सुंतु सुइ भ्रम ते कीहचत नभन ॥ 

अुंध कूप ते हति कढहु हजि 

िोवहु सुप्रसुंन ॥ ञा कै िाहथ 
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समरथ ते कारन करनै जोग ॥ 

नानक हति उसतहत करउ ञाह 

कीओ सुंजोग ॥२६॥  

सलोकु ॥ टूटे बुंधन जनम मरन 

साध सेव सुखु पाइ ॥ नानक 

मनहु न बीसरै गुण हनहध 

गोहबद राइ ॥१॥ पउड़ी ॥ 

टिल करहु तउ एक की जा ते 

हिथा न कोइ ॥ महन तहन मुहख 

िीऐ बसै जो चािहु सो िोइ ॥ 

टिल मिल ता कउ हमलै जा 
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कउ साध दरपाल ॥ साधू 

सुंगहत तउ बसै जउ आपन िोहि 

दइआल ॥ टोि ेटाि ेबहु भवन 

हबनु नावै सुखु नाहि ॥ टलहि 

जाम के दतू हति जु साधू सुंहग 

समाहि ॥ बाटर बाटर जाउ सुंत 

सदके ॥ नानक पाप हबनासे 

कदद के ॥२७॥  

सलोकु ॥ ठाक न िोती हतनहु 

दटर हजि िोवहु सुप्रसुंन ॥ जो 

जन प्रहभ अपुने करे नानक ते 
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धहन धुंहन ॥१॥ पउड़ी ॥ ठठा 

मनूआ ठािहि नािी ॥ जो सगल 

हतआहग एकहि लपटािी ॥ 

ठिदक ठिदक माइआ सुंहग मूए 

॥ उआ कै कुसल न कतह हए ॥ 

ठाुंदढ परी सुंति सुंहग बहसआ ॥ 

अहित नामु तिा जीअ रहसआ 

॥ ठाकुर अपुने जो जनु भाइआ 

॥ नानक उआ का मनु 

सीतलाइआ ॥२८॥  
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सलोकु ॥ डुंडउहत बुंदन अहनक 

बार सरब कला समरथ ॥ 

डोलन ते राखहु प्रभू नानक द े

कटर िथ ॥१॥ पउड़ी ॥ डडा 

डेरा इहु निी जि डेरा ति जानु 

॥ उआ डेरा का सुंजमो गुर कै 

सबदद पछानु ॥ इआ डेरा कउ 

स्रमु कटर घालै ॥ जा का तसू 

निी सुंहग चालै ॥ उआ डेरा की 

सो हमहत जानै ॥ जा कउ 

दद्रसटट पूरन भगवानै ॥ डेरा 
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हनिचलु सचु साधसुंग पाइआ ॥ 

नानक ते जन नि डोलाइआ 

॥२९॥  

सलोकु ॥ ढािन लागे धरम राइ 

दकनहि न घाहलओ बुंध ॥ 

नानक उबरे जहप िरी साधसुंहग 

सनबुंध ॥१॥ पउड़ी ॥ ढढा 

ढूढत कि दिरहु ढूढनु इआ मन 

माहि ॥ सुंहग तुिारै प्रभु बसै 

बनु बनु किा दिराहि ॥ ढेरी 

ढािहु साधसुंहग अह्मबुहध 
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हबकराल ॥ सुखु पावहु सिजे 

बसहु दरसनु दहेख हनिाल ॥ 

ढेरी जामै जहम मरै गरभ जोहन 

दखु पाइ ॥ मोि मगन लपटत 

रि ैिउ िउ आवै जाइ ॥ ढित 

ढित अब ढहि परे साध जना 

सरनाइ ॥ दखु के िाि ेकाटटआ 

नानक लीए समाइ ॥३०॥  

सलोकु ॥ जि साधू गोहबद 

भजनु कीरतनु नानक नीत ॥ 

णा िउ णा तूुं णि छुटहि 
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हनकटट न जाईअहु दतू ॥१॥ 

पउड़ी ॥ णाणा रण ते सीझीऐ 

आतम जीतै कोइ ॥ िउमै अन 

हसउ लटर मरै सो सोभा द ूिोइ 

॥ मणी हमटाइ जीवत मरै गुर 

पूरे उपदसे ॥ मनूआ जीतै िटर 

हमलै हति सूरतण वेस ॥ णा को 

जाणै आपणो एकहि टेक अधार 

॥ रैहण ददणसु हसमरत रि ैसो 

प्रभु पुरखु अपार ॥ रेण सगल 

इआ मनु करै एऊ करम कमाइ 
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॥ हुकमै बूझै सदा सुखु नानक 

हलहखआ पाइ ॥३१॥  

सलोकु ॥ तनु मनु धनु अरपउ 

हतसै प्रभू हमलावै मोहि ॥ 

नानक भ्रम भउ काटीऐ चूकै 

जम की जोि ॥१॥ पउड़ी ॥ 

तता ता हसउ प्रीहत कटर गुण 

हनहध गोहबद राइ ॥ िल 

पावहि मन बाछते तपहत 

तुिारी जाइ ॥ त्रास हमटै जम 

पुंथ की जासु बसै महन नाउ ॥ 
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गहत पावहि महत िोइ प्रगास 

मिली पावहि ठाउ ॥ ताह सुंहग 

न धनु चलै हग्रि जोबन नि 

राज ॥ सुंतसुंहग हसमरत रिहु 

इि ैतुिारै काज ॥ ताता कछू न 

िोई ि ैजउ ताप हनवारै आप ॥ 

प्रहतपालै नानक िमहि आपहि 

माई बाप ॥३२॥ 

सलोकु ॥ थाके बहु हबहध 

घालते हत्रपहत न हत्रसना लाथ 

॥ सुंहच सुंहच साकत मूए नानक 
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माइआ न साथ ॥१॥ पउड़ी ॥ 

थथा हथरु कोऊ निी काइ 

पसारहु पाव ॥ अहनक बुंच बल 

छल करहु माइआ एक उपाव ॥ 

थैली सुंचहु स्रमु करहु थादक 

परहु गावार ॥ मन कै काहम न 

आवई अुंते अउसर बार ॥ हथहत 

पावहु गोहबद भजहु सुंति की 

हसख लेहु ॥ प्रीहत करहु सद 

एक हसउ इआ साचा असनेहु ॥ 

कारन करन करावनो सभ 
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हबहध एकै िाथ ॥ हजतु हजतु 

लावहु हततु हततु लगहि नानक 

जुंत अनाथ ॥३३॥  

सलोकु ॥ दासि एकु हनिाटरआ 

सभु कछु दवेनिार ॥ साहस 

साहस हसमरत रिहि नानक 

दरस अधार ॥१॥ पउड़ी ॥ ददा 

दाता एकु ि ैसभ कउ दवेनिार 

॥ देंद ेतोटट न आवई अगनत 

भरे भुंडार ॥ दनैिारु सद 

जीवनिारा ॥ मन मूरख दकउ 
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ताहि हबसारा ॥ दोसु निी काह 

कउ मीता ॥ माइआ मोि बुंधु 

प्रहभ कीता ॥ दरद हनवारहि 

जा के आपे ॥ नानक ते ते 

गुरमुहख िापे ॥३४॥  

सलोकु ॥ धर जीअरे इक टेक तू 

लाहि हबडानी आस ॥ नानक 

नामु हधआईऐ कारजु आवै 

राहस ॥१॥ पउड़ी ॥ धधा 

धावत तउ हमटै सुंतसुंहग िोइ 

बासु ॥ धुर ते दकरपा करहु 
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आहप तउ िोइ मनहि परगासु ॥ 

धनु साचा तेऊ सच सािा ॥ 

िटर िटर पूुंजी नाम हबसािा ॥ 

धीरजु जसु सोभा हति बहनआ 

॥ िटर िटर नामु स्रवन हजि 

सुहनआ ॥ गुरमुहख हजि घटट 

रि ेसमाई ॥ नानक हति जन 

हमली वडाई ॥३५॥  

सलोकु ॥ नानक नामु नामु जपु 

जहपआ अुंतटर बािटर रुंहग ॥ 

गुटर पूरै उपदहेसआ नरकु नाहि 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     770 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

साधसुंहग ॥१॥ पउड़ी ॥ नुंना 

नरदक परहि ते नािी ॥ जा कै 

महन तहन नामु बसािी ॥ नामु 

हनधानु गुरमुहख जो जपते ॥ 

हबखु माइआ महि ना ओइ 

खपते ॥ नुंनाकारु न िोता ता 

कहु ॥ नामु मुंत्रु गुटर दीनो जा 

कहु ॥ हनहध हनधान िटर अहित 

पूरे ॥ ति बाजे नानक अनिद 

तूरे ॥३६॥  
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सलोकु ॥ पहत राखी गुटर 

पारििम तहज परपुंच मोि 

हबकार ॥ नानक सोऊ 

आराधीऐ अुंतु न पारावारु 

॥१॥ पउड़ी ॥ पपा परहमहत 

पारु न पाइआ ॥ पहतत पावन 

अगम िटर राइआ ॥ िोत पुनीत 

कोट अपराधू ॥ अहित नामु 

जपहि हमहल साधू ॥ परपच 

िोि मोि हमटनाई ॥ जा कउ 

राखहु आहप गुसाई ॥ पाहतसाहु 
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छत्र हसर सोऊ ॥ नानक दसूर 

अवरु न कोऊ ॥३७॥  

सलोकु ॥ िाि ेकाटे हमटे गवन 

िहति भई महन जीत ॥ नानक 

गुर ते हथत पाई दिरन हमटे 

हनत नीत ॥१॥ पउड़ी ॥ ििा 

दिरत दिरत तू आइआ ॥ द्रलुभ 

दिे कहलजुग महि पाइआ ॥ 

दिटर इआ अउसरु चरै न िाथा 

॥ नामु जपहु तउ कटीअहि 

िासा ॥ दिटर दिटर आवन 
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जानु न िोई ॥ एकहि एक जपहु 

जपु सोई ॥ करहु दरपा प्रभ 

करनैिारे ॥ मेहल लेहु नानक 

बेचारे ॥३८॥  

सलोकु ॥ हबनउ सुनहु तुम 

पारििम दीन दइआल गुपाल ॥ 

सुख स्मपै बहु भोग रस नानक 

साध रवाल ॥१॥ पउड़ी ॥ बबा 

ििमु जानत ते ििमा ॥ बैसनो 

ते गुरमुहख सुच धरमा ॥ बीरा 

आपन बुरा हमटावै ॥ ताह बुरा 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     774 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

हनकटट निी आवै ॥ बाहधओ 

आपन िउ िउ बुंधा ॥ दोसु दते 

आगि कउ अुंधा ॥ बात चीत 

सभ रिी हसआनप ॥ हजसहि 

जनावहु सो जानै नानक ॥३९॥  

सलोकु ॥ भै भुंजन अघ दखू 

नास मनहि अराहध िरे ॥ 

सुंतसुंग हजि टरद बहसओ 

नानक ते न भ्रमे ॥१॥ पउड़ी ॥ 

भभा भरमु हमटावहु अपना ॥ 

इआ सुंसारु सगल ि ैसुपना ॥ 
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भरमे सुटर नर दवेी दवेा ॥ 

भरमे हसध साहधक ििमेवा ॥ 

भरहम भरहम मानुख डिकाए ॥ 

दतुर मिा हबखम इि माए ॥ 

गुरमुहख भ्रम भै मोि हमटाइआ 

॥ नानक तेि परम सुख पाइआ 

॥४०॥  

सलोकु ॥ माइआ डोलै बहु 

हबधी मनु लपटटओ हति सुंग ॥ 

मागन ते हजि तुम रखहु सु 

नानक नामहि रुंग ॥१॥ पउड़ी 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     776 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

॥ ममा मागनिार इआना ॥ 

दनेिार द ेरहिओ सुजाना ॥ जो 

दीनो सो एकहि बार ॥ मन 

मूरख कि करहि पुकार ॥ जउ 

मागहि तउ मागहि बीआ ॥ जा 

ते कुसल न काह थीआ ॥ 

मागहन माग त एकहि माग ॥ 

नानक जा ते परहि पराग 

॥४१॥  

सलोक ॥ महत पूरी परधान ते 

गुर पूरे मन मुंत ॥ हजि 
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जाहनओ प्रभु आपुना नानक ते 

भगवुंत ॥१॥ पउड़ी ॥ ममा 

जाह मरमु पछाना ॥ भेटत 

साधसुंग पतीआना ॥ दखु सुख 

उआ कै समत बीचारा ॥ नरक 

सुरग रित अउतारा ॥ ताह सुंग 

ताह हनरलेपा ॥ पूरन घट घट 

पुरख हबसेखा ॥ उआ रस महि 

उआह सुखु पाइआ ॥ नानक 

हलपत निी हति माइआ ॥४२॥  
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सलोकु ॥ यार मीत सुहन 

साजनहु हबनु िटर छूटनु नाहि 

॥ नानक हति बुंधन कटे गुर की 

चरनी पाहि ॥१॥ पवड़ी ॥ यया 

जतन करत बहु हबधीआ ॥ एक 

नाम हबनु कि लउ हसधीआ ॥ 

याह जतन कटर िोत छुटारा ॥ 

उआह जतन साध सुंगारा ॥ या 

उबरन धारै सभु कोऊ ॥ उआहि 

जपे हबनु उबर न िोऊ ॥ याह 

तरन तारन समराथा ॥ राहख 
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लेहु हनरगुन नरनाथा ॥ मन 

बच रम हजि आहप जनाई ॥ 

नानक हति महत प्रगटी आई 

॥४३॥  

सलोकु ॥ रोसु न काह सुंग करहु 

आपन आपु बीचाटर ॥ िोइ 

हनमाना जहग रिहु नानक 

नदरी पाटर ॥१॥ पउड़ी ॥ रारा 

रेन िोत सभ जा की ॥ तहज 

अहभमानु छुटै तेरी बाकी ॥ 

रहण दरगहि तउ सीझहि भाई 
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॥ जउ गुरमुहख राम नाम हलव 

लाई ॥ रित रित रहि जाहि 

हबकारा ॥ गुर पूरे कै सबदद 

अपारा ॥ राते रुंग नाम रस 

माते ॥ नानक िटर गुर कीनी 

दाते ॥४४॥ 

सलोकु ॥ लालच झूठ हबखै 

हबआहध इआ दिेी महि बास ॥ 

िटर िटर अहितु गुरमुहख पीआ 

नानक सूहख हनवास ॥१॥ 

पउड़ी ॥ लला लावउ अउखध 
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जाह ॥ दखू दरद हति हमटहि 

हखनाह ॥ नाम अउखधु हजि 

टरद ैहितावै ॥ ताहि रोगु सुपनै 

निी आवै ॥ िटर अउखधु सभ 

घट ि ैभाई ॥ गुर पूरे हबनु 

हबहध न बनाई ॥ गुटर पूरै 

सुंजमु कटर दीआ ॥ नानक तउ 

दिटर दखू न थीआ ॥४५॥  

सलोकु ॥ वासुदवे सरबत्र मै 

ऊन न कतह ठाइ ॥ अुंतटर 

बािटर सुंहग ि ैनानक काइ 
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दरुाइ ॥१॥ पउड़ी ॥ ववा वैरु न 

करीऐ काह ॥ घट घट अुंतटर 

ििम समाह ॥ वासुदवे जल 

थल महि रहवआ ॥ गुर प्रसादद 

हवरलै िी गहवआ ॥ वैर हवरोध 

हमटे हति मन ते ॥ िटर कीरतनु 

गुरमुहख जो सुनते ॥ वरन 

हचिन सगलि ते रिता ॥ 

नानक िटर िटर गुरमुहख जो 

किता ॥४६॥  
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सलोकु ॥ िउ िउ करत 

हबिानीआ साकत मुगध अजान 

॥ ड़ड़दक मुए हजउ हत्रखावुंत 

नानक दकरहत कमान ॥१॥ 

पउड़ी ॥ ड़ाड़ा ड़ाहड़ हमटै सुंहग 

साधू ॥ करम धरम ततु नाम 

अराधू ॥ रूड़ो हजि बहसओ टरद 

मािी ॥ उआ की ड़ाहड़ हमटत 

हबनसािी ॥ ड़ाहड़ करत साकत 

गावारा ॥ जेि िीऐ अह्मबुहध 

हबकारा ॥ ड़ाड़ा गुरमुहख ड़ाहड़ 
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हमटाई ॥ हनमख माहि नानक 

समझाई ॥४७॥ 

सलोकु ॥ साधू की मन ओट गहु 

उकहत हसआनप हतआगु ॥ गुर 

दीहखआ हजि महन बसै नानक 

मसतदक भागु ॥१॥ पउड़ी ॥ 

ससा सरहन परे अब िारे ॥ 

सासत्र हसहिहत बेद पूकारे ॥ 

सोधत सोधत सोहध बीचारा ॥ 

हबनु िटर भजन निी छुटकारा 

॥ साहस साहस िम भूलनिारे ॥ 
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तुम समरथ अगनत अपारे ॥ 

सरहन परे की राखु दइआला ॥ 

नानक तुमरे बाल गुपाला 

॥४८॥  

सलोकु ॥ खुदी हमटी तब सुख 

भए मन तन भए अरोग ॥ 

नानक दद्रसटी आइआ उसतहत 

करनै जोगु ॥१॥ पउड़ी ॥ खखा 

खरा सरािउ ताह ॥ जो हखन 

महि ऊने सुभर भराह ॥ खरा 

हनमाना िोत परानी ॥ अनददनु 
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जापै प्रभ हनरबानी ॥ भावै 

खसम त उआ सुखु दतेा ॥ 

पारििमु ऐसो आगनता ॥ 

असुंख खते हखन बखसनिारा ॥ 

नानक साहिब सदा दइआरा 

॥४९॥  

सलोकु ॥ सहत किउ सुहन मन 

मेरे सरहन परहु िटर राइ ॥ 

उकहत हसआनप सगल हतआहग 

नानक लए समाइ ॥१॥ पउड़ी 

॥ ससा हसआनप छाडु इआना ॥ 
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हिकमहत हुकहम न प्रभु 

पतीआना ॥ सिस भाहत करहि 

चतुराई ॥ सुंहग तुिारै एक न 

जाई ॥ सोऊ सोऊ जहप ददन 

राती ॥ रे जीअ चलै तुिारै 

साथी ॥ साध सेवा लावै हजि 

आपै ॥ नानक ता कउ दखूु न 

हबआपै ॥५०॥  

सलोकु ॥ िटर िटर मुख ते 

बोलना महन वूठै सुखु िोइ ॥ 

नानक सभ महि रहव रहिआ 
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थान थनुंतटर सोइ ॥१॥ पउड़ी 

॥ िरेउ घटट घटट सगल कै पूटर 

रि ेभगवान ॥ िोवत आए सद 

सदीव दखु भुंजन गुर हगआन ॥ 

िउ छुटकै िोइ अनुंद ुहति िउ 

नािी ति आहप ॥ िते दखू 

जनमि मरन सुंतसुंग परताप ॥ 

हित कटर नाम दद्रड़ै दइआला ॥ 

सुंति सुंहग िोत दकरपाला ॥ 

ओरै कछू न दकनह कीआ ॥ 
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नानक सभु कछु प्रभ ते हआ 

॥५१॥  

सलोकु ॥ लेखै कतहि न छूटीऐ 

हखनु हखनु भूलनिार ॥ 

बखसनिार बखहस लै नानक 

पाटर उतार ॥१॥ पउड़ी ॥ लूण 

िरामी गुनिगार बेगाना अलप 

महत ॥ जीउ नपडु हजहन सुख 

दीए ताहि न जानत तत ॥ 

लािा माइआ कारने दि ददहस 

ढूढन जाइ ॥ दवेनिार दातार 
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प्रभ हनमख न मनहि बसाइ ॥ 

लालच झूठ हबकार मोि इआ 

स्मपै मन माहि ॥ ल्मपट चोर 

ननदक मिा हतनह सुंहग हबिाइ 

॥ तुधु भावै ता बखहस लैहि 

खोटे सुंहग खरे ॥ नानक भावै 

पारििम पािन नीटर तरे 

॥५२॥  

सलोकु ॥ खात पीत खेलत 

िसत भरमे जनम अनेक ॥ 

भवजल ते काढहु प्रभू नानक 
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तेरी टेक ॥१॥ पउड़ी ॥ खेलत 

खेलत आइओ अहनक जोहन दखु 

पाइ ॥ खेद हमटे साधू हमलत 

सहतगुर बचन समाइ ॥ हखमा 

गिी सचु सुंहचओ खाइओ 

अहितु नाम ॥ खरी दरपा 

ठाकुर भई अनद सूख हबस्राम ॥ 

खेप हनबािी बहुतु लाभ घटर 

आए पहतवुंत ॥ खरा ददलासा 

गुटर दीआ आइ हमले भगवुंत ॥ 

आपन कीआ करहि आहप आगै 
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पाछै आहप ॥ नानक सोऊ 

सरािीऐ हज घटट घटट रहिआ 

हबआहप ॥५३॥  

सलोकु ॥ आए प्रभ सरनागती 

दकरपा हनहध दइआल ॥ एक 

अखरु िटर महन बसत नानक 

िोत हनिाल ॥१॥ पउड़ी ॥ 

अखर महि हत्रभवन प्रहभ धारे 

॥ अखर कटर कटर बेद बीचारे 

॥ अखर सासत्र हसहिहत पुराना 

॥ अखर नाद कथन व्याना ॥ 
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अखर मुकहत जुगहत भै भरमा ॥ 

अखर करम दकरहत सुच धरमा 

॥ दद्रसटटमान अखर ि ैजेता ॥ 

नानक पारििम हनरलेपा 

॥५४॥  

सलोकु ॥ िहथ कलम अगम 

मसतदक हलखावती ॥ उरहझ 

रहिओ सभ सुंहग अनूप 

रूपावती ॥ उसतहत किनु न 

जाइ मुखहु तुिारीआ ॥ मोिी 

दहेख दरसु नानक बहलिारीआ 
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॥१॥ पउड़ी ॥ ि ेअचुत ि े

पारििम अहबनासी अघनास ॥ 

ि ेपूरन ि ेसरब मै दखु भुंजन 

गुणतास ॥ ि ेसुंगी ि ेहनरुंकार 

ि ेहनरगुण सभ टेक ॥ ि ेगोहबद 

ि ेगुण हनधान जा कै सदा 

हबबेक ॥ ि ेअपमापर िटर िरे 

िहि भी िोवनिार ॥ ि ेसुंति कै 

सदा सुंहग हनधारा आधार ॥ ि े

ठाकुर िउ दासरो मै हनरगुन 

गुनु निी कोइ ॥ नानक दीजै 
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नाम दानु राखउ िीऐ परोइ 

॥५५॥  

सलोकु ॥ गुरदवे माता गुरदवे 

हपता गुरदवे सुआमी परमेसुरा 

॥ गुरदवे सखा अहगआन भुंजनु 

गुरदवे बुंहधप सिोदरा ॥ गुरदवे 

दाता िटर नामु उपदसेै गुरदवे 

मुंतु हनरोधरा ॥ गुरदवे साुंहत 

सहत बुहध मूरहत गुरदवे पारस 

परस परा ॥ गुरदवे तीरथु 

अहित सरोवरु गुर हगआन 
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मजनु अपमापरा ॥ गुरदवे 

करता सहभ पाप िरता गुरदवे 

पहतत पहवत करा ॥ गुरदवे 

आदद जुगादद जुगु जुगु गुरदवे 

मुंतु िटर जहप उधरा ॥ गुरदवे 

सुंगहत प्रभ मेहल कटर दकरपा 

िम मूड़ पापी हजतु लहग तरा ॥ 

गुरदवे सहतगुरु पारििमु 

परमेसरु गुरदवे नानक िटर 

नमसकरा ॥१॥ एहु सलोकु 

आदद अुंहत पड़णा ॥ 
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 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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ओअुंकारु 

रामकली मिला १ दखणी 

ओअुंकारु  

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

ओअुंकाटर ििमा उतपहत ॥ 

ओअुंकारु कीआ हजहन हचहत ॥ 

ओअुंकाटर सैल जुग भए ॥ 

ओअुंकाटर बेद हनरमए ॥ 

ओअुंकाटर सबदद उधरे ॥ 

ओअुंकाटर गुरमुहख तरे ॥ ओनम 
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अखर सुणहु बीचारु ॥ ओनम 

अखरु हत्रभवण सारु ॥१॥ सुहण 

पाडे दकआ हलखहु जुंजाला ॥ 

हलखु राम नाम गुरमुहख 

गोपाला ॥१॥ रिाउ ॥ ससै सभु 

जगु सिहज उपाइआ तीहन 

भवन इक जोती ॥ गुरमुहख 

वसतु परापहत िोवै चुहण लै 

माणक मोती ॥ समझै सूझै पहड़ 

पहड़ बूझै अुंहत हनरुंतटर साचा ॥ 

गुरमुहख दखेै साचु समाले हबनु 
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साचे जगु काचा ॥२॥ धधै धरमु 

धरे धरमा पुटर गुणकारी मनु 

धीरा ॥ धधै धूहल पड़ै मुहख 

मसतदक कुं चन भए मनूरा ॥ 

धनु धरणीधरु आहप अजोनी 

तोहल बोहल सचु पूरा ॥ करते 

की हमहत करता जाणै कै जाणै 

गुरु सूरा ॥३॥ हङआनु गवाइआ 

दजूा भाइआ गरहब गले हबखु 

खाइआ ॥ गुर रसु गीत बाद 

निी भावै सुणीऐ गहिर ग्मभीरु 
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गवाइआ ॥ गुटर सचु कहिआ 

अहितु लहिआ महन तहन साचु 

सुखाइआ ॥ आपे गुरमुहख आपे 

दवेै आपे अहितु पीआइआ ॥४॥ 

एको एकु कि ैसभु कोई िउमै 

गरबु हवआपै ॥ अुंतटर बािटर 

एकु पछाणै इउ घरु मिलु 

हसञापै ॥ प्रभु नेड़ै िटर दटूर न 

जाणहु एको हस्रसटट सबाई ॥ 

एकुं कारु अवरु निी दजूा नानक 

एकु समाई ॥५॥ इसु करते कउ 
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दकउ गहि राखउ अिटरओ 

तुहलओ न जाई ॥ माइआ के 

दवेाने प्राणी झूटठ ठगउरी पाई 

॥ लहब लोहभ मुिताहज हवगूते 

इब तब दिटर पछुताई ॥ एकु 

सरेवै ता गहत हमहत पावै आवणु 

जाणु रिाई ॥६॥ एकु अचारु 

रुंगु इकु रूपु ॥ पउण पाणी 

अगनी असरूपु ॥ एको भवरु 

भवै हतहु लोइ ॥ एको बूझै सूझै 

पहत िोइ ॥ हगआनु हधआनु ले 
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समसटर रि ै॥ गुरमुहख एकु 

हवरला को लि ै॥ हजस नो दइे 

दकरपा ते सुखु पाए ॥ गुरू 

दआुरै आहख सुणाए ॥७॥ ऊरम 

धूरम जोहत उजाला ॥ तीहन 

भवण महि गुर गोपाला ॥ 

ऊगहवआ असरूपु ददखावै ॥ 

कटर दकरपा अपुनै घटर आवै ॥ 

ऊनहव बरसै नीझर धारा ॥ 

ऊतम सबदद सवारणिारा ॥ 

इसु एके का जाणै भेउ ॥ आपे 
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करता आपे दउे ॥८॥ उगवै सूरु 

असुर सुंघारै ॥ ऊचउ दहेख 

सबदद बीचारै ॥ ऊपटर आदद 

अुंहत हतहु लोइ ॥ आपे करै कथै 

सुणै सोइ ॥ ओहु हबधाता मनु 

तनु दइे ॥ ओहु हबधाता महन 

मुहख सोइ ॥ प्रभु जगजीवनु 

अवरु न कोइ ॥ नानक नाहम 

रते पहत िोइ ॥९॥ राजन राम 

रवै हितकाटर ॥ रण महि लूझै 

मनूआ माटर ॥ राहत ददनुंहत रि ै
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रुंहग राता ॥ तीहन भवन जुग 

चारे जाता ॥ हजहन जाता सो 

हतस िी जेिा ॥ अहत हनरमाइलु 

सीझहस दिेा ॥ रिसी रामु टरद ै

इक भाइ ॥ अुंतटर सबद ुसाहच 

हलव लाइ ॥१०॥ रोसु न कीजै 

अहितु पीजै रिणु निी सुंसारे ॥ 

राजे राइ रुंक निी रिणा आइ 

जाइ जुग चारे ॥ रिण किण ते 

रि ैन कोई दकसु पहि करउ 

हबनुंती ॥ एकु सबद ुराम नाम 
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हनरोधरु गुरु दवेै पहत मती 

॥११॥ लाज मरुंती मटर गई 

घूघटु खोहल चली ॥ सासु 

ददवानी बावरी हसर ते सुंक 

टली ॥ प्रेहम बुलाई रली हसउ 

मन महि सबद ुअनुंद ु॥ लाहल 

रती लाली भई गुरमुहख भई 

हननचद ु॥१२॥ लािा नामु रतनु 

जहप सारु ॥ लबु लोभु बुरा 

अिुंकारु ॥ लाड़ी चाड़ी 

लाइतबारु ॥ मनमुखु अुंधा 
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मुगधु गवारु ॥ लाि ेकारहण 

आइआ जहग ॥ िोइ मजूरु 

गइआ ठगाइ ठहग ॥ लािा नामु 

पूुंजी वेसाहु ॥ नानक सची पहत 

सचा पाहतसाहु ॥१३॥ आइ 

हवगूता जगु जम पुंथु ॥ आई न 

मेटण को समरथु ॥ आहथ सैल 

नीच घटर िोइ ॥ आहथ दहेख 

हनवै हजसु दोइ ॥ आहथ िोइ ता 

मुगधु हसआना ॥ भगहत हबहना 

जगु बउराना ॥ सभ महि वरतै 
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एको सोइ ॥ हजस नो दकरपा 

करे हतसु परगटु िोइ ॥१४॥ 

जुहग जुहग थाहप सदा हनरवैरु ॥ 

जनहम मरहण निी धुंधा धैरु ॥ 

जो दीसै सो आपे आहप ॥ आहप 

उपाइ आपे घट थाहप ॥ आहप 

अगोचरु धुंधै लोई ॥ जोग 

जुगहत जगजीवनु सोई ॥ कटर 

आचारु सचु सुखु िोई ॥ नाम 

हवहणा मुकहत दकव िोई 

॥१५॥ हवणु नावै वेरोधु सरीर 
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॥ दकउ न हमलहि काटहि मन 

पीर ॥ वाट वटाऊ आवै जाइ ॥ 

दकआ ले आइआ दकआ पलै पाइ 

॥ हवणु नावै तोटा सभ थाइ ॥ 

लािा हमलै जा दइे बुझाइ ॥ 

वणजु वापारु वणजै वापारी ॥ 

हवणु नावै कैसी पहत सारी 

॥१६॥ गुण वीचारे हगआनी 

सोइ ॥ गुण महि हगआनु 

परापहत िोइ ॥ गुणदाता 

हवरला सुंसाटर ॥ साची करणी 
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गुर वीचाटर ॥ अगम अगोचरु 

कीमहत निी पाइ ॥ ता हमलीऐ 

जा लए हमलाइ ॥ गुणवुंती गुण 

सारे नीत ॥ नानक गुरमहत 

हमलीऐ मीत ॥१७॥ कामु रोधु 

काइआ कउ गालै ॥ हजउ कुं चन 

सोिागा ढालै ॥ कहस कसवटी 

सि ैसु ताउ ॥ नदटर सराि 

वुंनी सचड़ाउ ॥ जगतु पसू अिुं 

कालु कसाई ॥ कटर करतै 

करणी कटर पाई ॥ हजहन कीती 
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हतहन कीमहत पाई ॥ िोर दकआ 

किीऐ दकछु किणु न जाई 

॥१८॥ खोजत खोजत अहितु 

पीआ ॥ हखमा गिी मनु सतगुटर 

दीआ ॥ खरा खरा आखै सभु 

कोइ ॥ खरा रतनु जुग चारे 

िोइ ॥ खात पीअुंत मूए निी 

जाहनआ ॥ हखन महि मूए जा 

सबद ुपछाहनआ ॥ असहथरु 

चीतु मरहन मनु माहनआ ॥ गुर 

दकरपा ते नामु पछाहनआ 
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॥१९॥ गगन ग्मभीरु गगनुंतटर 

वासु ॥ गुण गावै सुख सिहज 

हनवासु ॥ गइआ न आवै आइ न 

जाइ ॥ गुर परसादद रि ैहलव 

लाइ ॥ गगनु अगमु अनाथु 

अजोनी ॥ असहथरु चीतु 

समाहध सगोनी ॥ िटर नामु 

चेहत दिटर पवहि न जूनी ॥ 

गुरमहत सारु िोर नाम हबहनी 

॥२०॥ घर दर दिटर थाकी 

बहुतेरे ॥ जाहत असुंख अुंत निी 
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मेरे ॥ केते मात हपता सुत धीआ 

॥ केते गुर चेले िुहन हआ ॥ 

काचे गुर ते मुकहत न हआ ॥ 

केती नाटर वरु एकु समाहल ॥ 

गुरमुहख मरणु जीवणु प्रभ 

नाहल ॥ दि ददस ढूदढ घरै महि 

पाइआ ॥ मेलु भइआ सहतगुरू 

हमलाइआ ॥२१॥ गुरमुहख गावै 

गुरमुहख बोलै ॥ गुरमुहख तोहल 

तोलावै तोलै ॥ गुरमुहख आवै 

जाइ हनसुंगु ॥ परिटर मैलु 
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जलाइ कलुंकु ॥ गुरमुहख नाद 

बेद बीचारु ॥ गुरमुहख मजनु 

चजु अचारु ॥ गुरमुहख सबद ु

अहितु ि ैसारु ॥ नानक 

गुरमुहख पावै पारु ॥२२॥ 

चुंचलु चीतु न रिई ठाइ ॥ 

चोरी हमरगु अुंगूरी खाइ ॥ 

चरन कमल उर धारे चीत ॥ 

हचरु जीवनु चेतनु हनत नीत ॥ 

नचतत िी दीसै सभु कोइ ॥ 

चेतहि एकु तिी सुखु िोइ ॥ 
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हचहत वसै राचै िटर नाइ ॥ 

मुकहत भइआ पहत हसउ घटर 

जाइ ॥२३॥ छीजै दिे खुलै इक 

गुंदढ ॥ छेआ हनत दखेहु जहग 

िुंदढ ॥ धूप छाव जे सम कटर 

जाणै ॥ बुंधन काटट मुकहत घटर 

आणै ॥ छाइआ छूछी जगतु 

भुलाना ॥ हलहखआ दकरतु धुरे 

परवाना ॥ छीजै जोबनु जरूआ 

हसटर कालु ॥ काइआ छीजै भई 

हसबालु ॥२४॥ जापै आहप प्रभू 
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हतहु लोइ ॥ जुहग जुहग दाता 

अवरु न कोइ ॥ हजउ भावै हतउ 

राखहि राखु ॥ जसु जाचउ दवेै 

पहत साखु ॥ जागतु जाहग रिा 

तुधु भावा ॥ जा तू मेलहि ता 

तुझै समावा ॥ जै जै कारु जपउ 

जगदीस ॥ गुरमहत हमलीऐ 

बीस इकीस ॥२५॥ झहख 

बोलणु दकआ जग हसउ वाद ु॥ 

झूटर मरै दखेै परमाद ु॥ जनहम 

मूए निी जीवण आसा ॥ आइ 
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चले भए आस हनरासा ॥ झुटर 

झुटर झहख माटी रहल जाइ ॥ 

कालु न चाुंपै िटर गुण गाइ ॥ 

पाई नव हनहध िटर कै नाइ ॥ 

आपे दवेै सिहज सुभाइ ॥२६॥ 

हञआनो बोलै आपे बूझै ॥ आपे 

समझै आपे सूझै ॥ गुर का 

कहिआ अुंदक समावै ॥ हनरमल 

सूचे साचो भावै ॥ गुरु सागरु 

रतनी निी तोट ॥ लाल पदारथ 

साचु अखोट ॥ गुटर कहिआ सा 
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कार कमावहु ॥ गुर की करणी 

काि ेधावहु ॥ नानक गुरमहत 

साहच समावहु ॥२७॥ टूटै नेहु 

दक बोलहि सिी ॥ टूटै बाि दहु 

ददस गिी ॥ टूटट परीहत गई बुर 

बोहल ॥ दरुमहत परिटर छाडी 

ढोहल ॥ टूटै गुंटठ पड़ै वीचाटर ॥ 

गुर सबदी घटर कारजु साटर ॥ 

लािा साचु न आवै तोटा ॥ 

हत्रभवण ठाकुरु प्रीतमु मोटा 

॥२८॥ ठाकहु मनूआ राखहु 
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ठाइ ॥ ठिदक मुई अवगुहण 

पछुताइ ॥ ठाकुरु एकु सबाई 

नाटर ॥ बहुते वेस करे कूहड़आटर 

॥ पर घटर जाती ठादक रिाई ॥ 

मिहल बुलाई ठाक न पाई ॥ 

सबदद सवारी साहच हपआरी ॥ 

साई सोिागहण ठाकुटर धारी 

॥२९॥ डोलत डोलत ि ेसखी 

िाटे चीर सीगार ॥ डािपहण 

तहन सुखु निी हबनु डर हबणठी 

डार ॥ डरहप मुई घटर आपणै 
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डीठी कुं हत सुजाहण ॥ डरु 

राहखआ गुटर आपणै हनरभउ 

नामु वखाहण ॥ डूगटर वासु 

हतखा घणी जब दखेा निी दटूर 

॥ हतखा हनवारी सबद ुमुंहन 

अहितु पीआ भरपूटर ॥ दहेि 

दहेि आखै सभु कोई जै भावै तै 

दइे ॥ गुरू दआुरै दवेसी हतखा 

हनवारै सोइ ॥३०॥ ढुंढोलत 

ढूढत िउ दिरी ढहि ढहि पवहन 

कराटर ॥ भारे ढिते ढहि पए 
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िउले हनकसे पाटर ॥ अमर 

अजाची िटर हमले हतन कै िउ 

बहल जाउ ॥ हतन की धूहड़ 

अघुलीऐ सुंगहत मेहल हमलाउ ॥ 

मनु दीआ गुटर आपणै पाइआ 

हनरमल नाउ ॥ हजहन नामु 

दीआ हतसु सेवसा हतसु 

बहलिारै जाउ ॥ जो उसारे सो 

ढािसी हतसु हबनु अवरु न कोइ 

॥ गुर परसादी हतसु सम्िला ता 

तहन दखूु न िोइ ॥३१॥ णा को 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     822 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

मेरा दकसु गिी णा को िोआ न 

िोगु ॥ आवहण जाहण हवगुचीऐ 

दहुबधा हवआपै रोगु ॥ णाम 

हवहणे आदमी कलर कुं ध 

हगरुंहत ॥ हवणु नावै दकउ छूटीऐ 

जाइ रसातहल अुंहत ॥ गणत 

गणावै अखरी अगणतु साचा 

सोइ ॥ अहगआनी महतिीणु ि ै

गुर हबनु हगआनु न िोइ ॥ तूटी 

तुंतु रबाब की वाजै निी 

हवजोहग ॥ हवछुहड़आ मेलै प्रभू 
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नानक कटर सुंजोग ॥३२॥ 

तरवरु काइआ पुंहख मनु 

तरवटर पुंखी पुंच ॥ ततु चुगहि 

हमहल एकसे हतन कउ िास न 

रुंच ॥ उडहि त बेगुल बेगुले 

ताकहि चोग घणी ॥ पुंख तुटे 

िािी पड़ी अवगुहण भीड़ बणी 

॥ हबनु साचे दकउ छूटीऐ िटर 

गुण करहम मणी ॥ आहप छडाए 

छूटीऐ वडा आहप धणी ॥ गुर 

परसादी छूटीऐ दकरपा आहप 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     824 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

करेइ ॥ अपणै िाहथ वडाईआ जै 

भावै तै दइे ॥३३॥ थर थर 

क्खमपै जीअड़ा थान हवहणा िोइ 

॥ थाहन माहन सचु एकु ि ैकाजु 

न िीटै कोइ ॥ हथरु नाराइणु 

हथरु गुरू हथरु साचा बीचारु ॥ 

सुटर नर नाथि नाथु तू हनधारा 

आधारु ॥ सरबे थान थनुंतरी तू 

दाता दातारु ॥ जि दखेा ति 

एकु तू अुंतु न पारावारु ॥ थान 

थनुंतटर रहव रहिआ गुर सबदी 
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वीचाटर ॥ अणमुंहगआ दानु 

दवेसी वडा अगम अपारु ॥३४॥ 

दइआ दानु दइआलु तू कटर कटर 

दखेणिारु ॥ दइआ करहि प्रभ 

मेहल लैहि हखन महि ढाहि 

उसाटर ॥ दाना तू बीना तुिी 

दाना कै हसटर दानु ॥ दालद 

भुंजन दखु दलण गुरमुहख 

हगआनु हधआनु ॥३५॥ धहन 

गइऐ बहि झूरीऐ धन महि चीतु 

गवार ॥ धनु हवरली सचु 
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सुंहचआ हनरमलु नामु हपआटर ॥ 

धनु गइआ ता जाण दहेि जे 

राचहि रुंहग एक ॥ मनु दीजै 

हसरु सउपीऐ भी करते की टेक 

॥ धुंधा धावत रहि गए मन 

महि सबद ुअनुंद ु॥ दरुजन ते 

साजन भए भेटे गुर गोनवद ॥ 

बनु बनु दिरती ढूढती बसतु 

रिी घटर बाटर ॥ सहतगुटर मेली 

हमहल रिी जनम मरण दखुु 

हनवाटर ॥३६॥ नाना करत न 
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छूटीऐ हवणु गुण जम पुटर जाहि 

॥ ना हतसु एहु न ओहु ि ै

अवगुहण दिटर पछुताहि ॥ ना 

हतसु हगआनु न हधआनु ि ैना 

हतसु धरमु हधआनु ॥ हवणु नावै 

हनरभउ किा दकआ जाणा 

अहभमानु ॥ थादक रिी दकव 

अपड़ा िाथ निी ना पारु ॥ ना 

साजन से रुंगुले दकसु पहि करी 

पुकार ॥ नानक हप्रउ हप्रउ जे 

करी मेले मेलणिारु ॥ हजहन 
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हवछोड़ी सो मेलसी गुर कै िहेत 

अपाटर ॥३७॥ पापु बुरा पापी 

कउ हपआरा ॥ पाहप लद ेपापे 

पासारा ॥ परिटर पापु पछाणै 

आपु ॥ ना हतसु सोगु हवजोगु 

सुंतापु ॥ नरदक पड़ुंतउ दकउ रि ै

दकउ बुंचै जमकालु ॥ दकउ 

आवण जाणा वीसरै झूठु बुरा खै 

कालु ॥ मनु जुंजाली वेहड़आ भी 

जुंजाला माहि ॥ हवणु नावै 

दकउ छूटीऐ पापे पचहि पचाहि 
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॥३८॥ दिटर दिटर िािी िासै 

कऊआ ॥ दिटर पछुताना अब 

दकआ हआ ॥ िाथा चोग चुगै 

निी बूझै ॥ सतगुरु हमलै त 

आखी सूझै ॥ हजउ मछुली 

िाथी जम जाहल ॥ हवणु गुर 

दाते मुकहत न भाहल ॥ दिटर 

दिटर आवै दिटर दिटर जाइ ॥ 

इक रुंहग रचै रि ैहलव लाइ ॥ 

इव छूटै दिटर िास न पाइ 

॥३९॥ बीरा बीरा कटर रिी 
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बीर भए बैराइ ॥ बीर चले घटर 

आपणै बहिण हबरहि जहल जाइ 

॥ बाबुल कै घटर बेटड़ी बाली 

बालै नेहि ॥ जे लोड़हि वरु 

कामणी सहतगुरु सेवहि तेहि ॥ 

हबरलो हगआनी बूझणउ 

सहतगुरु साहच हमलेइ ॥ ठाकुर 

िाहथ वडाईआ जै भावै तै दइे ॥ 

बाणी हबरलउ बीचारसी जे को 

गुरमुहख िोइ ॥ इि बाणी मिा 

पुरख की हनज घटर वासा िोइ 
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॥४०॥ भहन भहन घड़ीऐ घहड़ 

घहड़ भजै ढाहि उसारै उसरे 

ढाि ै॥ सर भटर सोखै भी भटर 

पोखै समरथ वेपरवाि ै॥ भरहम 

भुलाने भए ददवाने हवणु भागा 

दकआ पाईऐ ॥ गुरमुहख हगआनु 

डोरी प्रहभ पकड़ी हजन नखचै 

हतन जाईऐ ॥ िटर गुण गाइ 

सदा रुंहग राते बहुहड़ न 

पछोताईऐ ॥ भभै भालहि 

गुरमुहख बूझहि ता हनज घटर 
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वासा पाईऐ ॥ भभै भउजलु 

मारगु हवखड़ा आस हनरासा 

तरीऐ ॥ गुर परसादी आपो 

चीन्ि ैजीवहतआ इव मरीऐ 

॥४१॥ माइआ माइआ कटर मुए 

माइआ दकसै न साहथ ॥ िुंसु 

चलै उटठ डुमणो माइआ भूली 

आहथ ॥ मनु झूठा जहम जोहिआ 

अवगुण चलहि नाहल ॥ मन 

महि मनु उलटो मरै जे गुण 

िोवहि नाहल ॥ मेरी मेरी कटर 
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मुए हवणु नावै दखुु भाहल ॥ गड़ 

मुंदर मिला किा हजउ बाजी 

दीबाणु ॥ नानक सचे नाम हवणु 

झूठा आवण जाणु ॥ आपे चतुरु 

सरूपु ि ैआपे जाणु सुजाणु 

॥४२॥ जो आवहि से जाहि 

िुहन आइ गए पछुताहि ॥ लख 

चउरासीि मेदनी घटै न वधै 

उताहि ॥ से जन उबरे हजन 

िटर भाइआ ॥ धुंधा मुआ 

हवगूती माइआ ॥ जो दीसै सो 
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चालसी दकस कउ मीतु करेउ ॥ 

जीउ समपउ आपणा तनु मनु 

आगै दउे ॥ असहथरु करता तू 

धणी हतस िी की मै ओट ॥ गुण 

की मारी िउ मुई सबदद रती 

महन चोट ॥४३॥ राणा राउ न 

को रि ैरुंगु न तुुंगु िकीरु ॥ 

वारी आपो आपणी कोइ न बुंधै 

धीर ॥ राहु बुरा भीिावला सर 

डूगर असगाि ॥ मै तहन 

अवगण झुटर मुई हवणु गुण 
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दकउ घटर जाि ॥ गुणीआ गुण 

ले प्रभ हमले दकउ हतन हमलउ 

हपआटर ॥ हतन िी जैसी थी 

रिाुं जहप जहप टरद ैमुराटर ॥ 

अवगुणी भरपूर ि ैगुण भी 

वसहि नाहल ॥ हवणु सतगुर 

गुण न जापनी हजचरु सबदद न 

करे बीचारु ॥४४॥ लसकरीआ 

घर समले आए वजहु हलखाइ ॥ 

कार कमावहि हसटर धणी लािा 

पलै पाइ ॥ लबु लोभु 
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बुटरआईआ छोडे मनहु हवसाटर 

॥ गहड़ दोिी पाहतसाि की कद े

न आवै िाटर ॥ चाकरु किीऐ 

खसम का सउि ेउतर दइे ॥ 

वजहु गवाए आपणा तखहत न 

बैसहि सेइ ॥ प्रीतम िहथ 

वहडआईआ जै भावै तै दइे ॥ 

आहप करे दकसु आखीऐ अवरु न 

कोइ करेइ ॥४५॥ बीजउ सूझै 

को निी बि ैदलुीचा पाइ ॥ 

नरक हनवारणु नरि नरु साचउ 
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साचै नाइ ॥ वणु हत्रणु ढूढत 

दिटर रिी मन महि करउ 

बीचारु ॥ लाल रतन बहु 

माणकी सहतगुर िाहथ भुंडारु ॥ 

ऊतमु िोवा प्रभु हमलै इक महन 

एकै भाइ ॥ नानक प्रीतम रहस 

हमले लािा लै परथाइ ॥ रचना 

राहच हजहन रची हजहन हसटरआ 

आकारु ॥ गुरमुहख बेअुंतु 

हधआईऐ अुंतु न पारावारु 

॥४६॥ ड़ाड़ै रूड़ा िटर जीउ 
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सोई ॥ हतसु हबनु राजा अवरु न 

कोई ॥ ड़ाड़ै गारुड़ु तुम सुणहु 

िटर वसै मन माहि ॥ गुर 

परसादी िटर पाईऐ मतु को 

भरहम भुलाहि ॥ सो साहु साचा 

हजसु िटर धनु राहस ॥ गुरमुहख 

पूरा हतसु साबाहस ॥ रूड़ी 

बाणी िटर पाइआ गुर सबदी 

बीचाटर ॥ आपु गइआ दखुु 

कटटआ िटर वरु पाइआ नाटर 

॥४७॥ सुइना रुपा सुंचीऐ धनु 
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काचा हबखु छारु ॥ साहु सदाए 

सुंहच धनु दहुबधा िोइ खुआरु ॥ 

सहचआरी सचु सुंहचआ साचउ 

नामु अमोलु ॥ िटर हनरमाइलु 

ऊजलो पहत साची सचु बोलु ॥ 

साजनु मीतु सुजाणु तू तू सरवरु 

तू िुंसु ॥ साचउ ठाकुरु महन 

वसै िउ बहलिारी हतसु ॥ 

माइआ ममता मोिणी हजहन 

कीती सो जाणु ॥ हबहखआ 

अहितु एकु ि ैबूझै पुरखु सुजाणु 
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॥४८॥ हखमा हवहणे खहप गए 

खूिहण लख असुंख ॥ गणत न 

आवै दकउ गणी खहप खहप मुए 

हबसुंख ॥ खसमु पछाणै आपणा 

खूलै बुंधु न पाइ ॥ सबदद 

मिली खरा तू हखमा सचु सुख 

भाइ ॥ खरचु खरा धनु हधआनु 

तू आपे वसहि सरीटर ॥ महन 

तहन मुहख जापै सदा गुण अुंतटर 

महन धीर ॥ िउमै खपै 

खपाइसी बीजउ वथु हवकारु ॥ 
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जुंत उपाइ हवहच पाइअनु 

करता अलगु अपारु ॥४९॥ 

हस्रसटे भेउ न जाणै कोइ ॥ 

हस्रसटा करै सु हनिचउ िोइ ॥ 

स्मपै कउ ईसरु हधआईऐ ॥ 

स्मपै पुरहब हलखे की पाईऐ ॥ 

स्मपै कारहण चाकर चोर ॥ 

स्मपै साहथ न चालै िोर ॥ हबनु 

साचे निी दरगि मानु ॥ िटर 

रसु पीवै छुटै हनदाहन ॥५०॥ 

िरेत िरेत ि ेसखी िोइ रिी 
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िरैानु ॥ िउ िउ करती मै मुई 

सबदद रवै महन हगआनु ॥ िार 

डोर कुं कन घणे कटर थाकी 

सीगारु ॥ हमहल प्रीतम सुखु 

पाइआ सगल गुणा गहल िारु ॥ 

नानक गुरमुहख पाईऐ िटर हसउ 

प्रीहत हपआरु ॥ िटर हबनु दकहन 

सुखु पाइआ दखेहु महन बीचाटर 

॥ िटर पड़णा िटर बुझणा िटर 

हसउ रखहु हपआरु ॥ िटर 

जपीऐ िटर हधआईऐ िटर का 
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नामु अधारु ॥५१॥ लेखु न 

हमटई ि ेसखी जो हलहखआ 

करताटर ॥ आपे कारणु हजहन 

कीआ कटर दकरपा पगु धाटर ॥ 

करते िहथ वहडआईआ बूझहु 

गुर बीचाटर ॥ हलहखआ िेटर न 

सकीऐ हजउ भावी हतउ साटर ॥ 

नदटर तेरी सुखु पाइआ नानक 

सबद ुवीचाटर ॥ मनमुख भूले 

पहच मुए उबरे गुर बीचाटर ॥ 

हज पुरखु नदटर न आवई हतस 
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का दकआ कटर कहिआ जाइ ॥ 

बहलिारी गुर आपणे हजहन 

हिरद ैददता ददखाइ ॥५२॥ 

पाधा पहड़आ आखीऐ हबददआ 

हबचरै सिहज सुभाइ ॥ हबददआ 

सोधै ततु लि ैराम नाम हलव 

लाइ ॥ मनमुखु हबददआ हबरदा 

हबखु खटे हबखु खाइ ॥ मूरखु 

सबद ुन चीनई सूझ बूझ नि 

काइ ॥५३॥ पाधा गुरमुहख 

आखीऐ चाटहड़आ महत दइे ॥ 
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नामु समालहु नामु सुंगरहु 

लािा जग महि लेइ ॥ सची 

पटी सचु महन पड़ीऐ सबद ुसु 

सारु ॥ नानक सो पहड़आ सो 

पुंहडतु बीना हजसु राम नामु 

गहल िारु ॥५४॥१॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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हसध गोसटट 

रामकली मिला १  

हसध गोसटट  

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥  

हसध सभा कटर आसहण बैठे 

सुंत सभा जैकारो ॥ हतसु आगै 

रिराहस िमारी साचा अपर 

अपारो ॥ मसतकु काटट धरी 

हतसु आगै तनु मनु आगै दउे ॥ 

नानक सुंतु हमलै सचु पाईऐ 
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सिज भाइ जसु लेउ ॥ १ ॥ 

दकआ भवीऐ सहच सूचा िोइ ॥ 

साच सबद हबनु मुकहत न कोइ 

॥ १ ॥ रिाउ ॥ कवन तुमे दकआ 

नाउ तुमारा कउनु मारगु कउनु 

सुआओ ॥ साचु किउ अरदाहस 

िमारी िउ सुंत जना बहल 

जाओ ॥ कि बैसहु कि रिीऐ 

बाले कि आवहु कि जािो ॥ 

नानकु बोलै सुहण बैरागी दकआ 

तुमारा रािो ॥ २ ॥ घटट घटट 
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बैहस हनरुंतटर रिीऐ चालहि 

सहतगुर भाए ॥ सिजे आए 

हुकहम हसधाए नानक सदा 

रजाए ॥ आसहण बैसहण हथरु 

नाराइणु ऐसी गुरमहत पाए ॥ 

गुरमुहख बूझै आपु पछाणै सचे 

सहच समाए ॥ ३ ॥ दनुीआ 

सागरु दतुरु किीऐ दकउ कटर 

पाईऐ पारो ॥ चरपटु बोलै 

अउधू नानक दहेु सचा बीचारो 

॥ आपे आखै आपे समझै हतसु 
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दकआ उतरु दीजै ॥ साचु किहु 

तुम पारगरामी तुझु दकआ 

बैसणु दीजै ॥ ४ ॥ जैसे जल 

महि कमलु हनरालमु मुरगाई नै 

साणे ॥ सुरहत सबदद भव 

सागरु तरीऐ नानक नामु 

वखाणे ॥ रिहि इकाुंहत एको 

महन वहसआ आसा माहि 

हनरासो ॥ अगमु अगोचरु दहेख 

ददखाए नानकु ता का दासो ॥ 

५ ॥ सुहण सुआमी अरदाहस 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     850 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

िमारी पूछउ साचु बीचारो ॥ 

रोसु न कीजै उतरु दीजै दकउ 

पाईऐ गुर दआुरो ॥ इहु मनु 

चलतउ सच घटर बैसै नानक 

नामु अधारो ॥ आपे मेहल 

हमलाए करता लागै साहच 

हपआरो ॥ ६ ॥ िाटी बाटी 

रिहि हनराले रूहख हबरहख 

उददआने ॥ कुं द मूलु अिारो 

खाईऐ अउधू बोलै हगआने ॥ 

तीरहथ नाईऐ सुखु िलु पाईऐ 
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मैलु न लागै काई ॥ गोरख पूतु 

लोिारीपा बोलै जोग जुगहत 

हबहध साई ॥ ७ ॥ िाटी बाटी 

नीद न आवै पर घटर हचतु न 

डोलाई ॥ हबनु नावै मनु टेक न 

टटकई नानक भूख न जाई ॥ 

िाटु पटणु घरु गुरू ददखाइआ 

सिजे सचु वापारो ॥ खुंहडत 

हनद्रा अलप अिारुं नानक ततु 

बीचारो ॥ ८ ॥ दरसनु भेख 

करहु जोनगद्रा मुुंद्रा झोली 
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नखथा ॥ बारि अुंतटर एकु 

सरेवहु खटु दरसन इक पुंथा ॥ 

इन हबहध मनु समझाईऐ पुरखा 

बाहुहड़ चोट न खाईऐ ॥ नानकु 

बोलै गुरमुहख बूझै जोग जुगहत 

इव पाईऐ ॥ ९ ॥ अुंतटर सबद ु

हनरुंतटर मुद्रा िउमै ममता दटूर 

करी ॥ कामु रोधु अिुंकारु 

हनवारै गुर कै सबदद सु समझ 

परी ॥ नखथा झोली भटरपुटर 

रहिआ नानक तारै एकु िरी ॥ 
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साचा साहिबु साची नाई परखै 

गुर की बात खरी ॥ १० ॥ 

ऊुं धउ खपरु पुंच भू टोपी ॥ 

काुंइआ कड़ासणु मनु जागोटी ॥ 

सतु सुंतोखु सुंजमु ि ैनाहल ॥ 

नानक गुरमुहख नामु समाहल ॥ 

११ ॥ कवनु सु गुपता कवनु सु 

मुकता ॥ कवनु सु अुंतटर बािटर 

जुगता ॥ कवनु सु आवै कवनु सु 

जाइ ॥ कवनु सु हत्रभवहण 

रहिआ समाइ ॥ १२ ॥ घटट 
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घटट गुपता गुरमुहख मुकता ॥ 

अुंतटर बािटर सबदद सु जुगता 

॥ मनमुहख हबनसै आवै जाइ ॥ 

नानक गुरमुहख साहच समाइ ॥ 

१३ ॥ दकउ कटर बाधा सरपहन 

खाधा ॥ दकउ कटर खोइआ दकउ 

कटर लाधा ॥ दकउ कटर 

हनरमलु दकउ कटर अुंहधआरा ॥ 

इहु ततु बीचारै सु गुरू िमारा 

॥ १४ ॥ दरुमहत बाधा सरपहन 

खाधा ॥ मनमुहख खोइआ 
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गुरमुहख लाधा ॥ सहतगुरु हमलै 

अुंधेरा जाइ ॥ नानक िउमै मेटट 

समाइ ॥ १५ ॥ सुुंन हनरुंतटर 

दीजै बुंधु ॥ उडै न िुंसा पड़ै न 

कुं धु ॥ सिज गुिा घरु जाणै 

साचा ॥ नानक साचे भावै 

साचा ॥ १६ ॥ दकसु कारहण 

हग्रहु तहजओ उदासी ॥ दकसु 

कारहण इहु भेखु हनवासी ॥ 

दकसु वखर के तुम वणजारे ॥ 

दकउ कटर साथु लुंघावहु पारे ॥ 
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१७ ॥ गुरमुहख खोजत भए 

उदासी ॥ दरसन कै ताई भेख 

हनवासी ॥ साच वखर के िम 

वणजारे ॥ नानक गुरमुहख 

उतरहस पारे ॥ १८ ॥ दकतु 

हबहध पुरखा जनमु वटाइआ ॥ 

काि ेकउ तुझु इहु मनु लाइआ ॥ 

दकतु हबहध आसा मनसा खाई ॥ 

दकतु हबहध जोहत हनरुंतटर पाई 

॥ हबनु दुंता दकउ खाईऐ सारु ॥ 

नानक साचा करहु बीचारु ॥ 
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१९ ॥ सहतगुर कै जनमे गवनु 

हमटाइआ ॥ अनिहत राते इहु 

मनु लाइआ ॥ मनसा आसा 

सबदद जलाई ॥ गुरमुहख जोहत 

हनरुंतटर पाई ॥ त्रै गुण मेटे 

खाईऐ सारु ॥ नानक तारे 

तारणिारु ॥ २० ॥ आदद कउ 

कवनु बीचारु कथीअले सुुंन 

किा घर वासो ॥ हगआन की 

मुद्रा कवन कथीअले घटट घटट 

कवन हनवासो ॥ काल का ठीगा 
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दकउ जलाईअले दकउ हनरभउ 

घटर जाईऐ ॥ सिज सुंतोख का 

आसणु जाणै दकउ छेद ेबैराईऐ 

॥ गुर कै सबदद िउमै हबखु मारै 

ता हनज घटर िोवै वासो ॥ 

हजहन रहच रहचआ हतसु सबदद 

पछाणै नानकु ता का दासो ॥ 

२१ ॥ किा ते आवै किा इहु 

जावै किा इहु रि ैसमाई ॥ एसु 

सबद कउ जो अरथावै हतसु गुर 

हतलु न तमाई ॥ दकउ ततै 
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अहवगतै पावै गुरमुहख लगै 

हपआरो ॥ आपे सुरता आपे 

करता कहु नानक बीचारो ॥ 

हुकमे आवै हुकमे जावै हुकमे 

रि ैसमाई ॥ पूरे गुर ते साचु 

कमावै गहत हमहत सबद ेपाई ॥ 

२२ ॥ आदद कउ हबसमाद ु

बीचारु कथीअले सुुंन हनरुंतटर 

वासु लीआ ॥ अकलपत मुद्रा 

गुर हगआनु बीचारीअले घटट 

घटट साचा सरब जीआ ॥ गुर 
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बचनी अहवगहत समाईऐ ततु 

हनरुंजनु सिहज लि ै॥ नानक 

दजूी कार न करणी सेवै हसखु सु 

खोहज लि ै॥ हुकमु हबसमाद ु

हुकहम पछाणै जीअ जुगहत सचु 

जाणै सोई ॥ आपु मेटट 

हनरालमु िोवै अुंतटर साचु 

जोगी किीऐ सोई ॥ २३ ॥ 

अहवगतो हनरमाइलु उपजे 

हनरगुण ते सरगुणु थीआ ॥ 

सहतगुर परचै परम पद ुपाईऐ 
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साचै सबदद समाइ लीआ ॥ एके 

कउ सचु एका जाणै िउमै दजूा 

दटूर कीआ ॥ सो जोगी गुर 

सबद ुपछाणै अुंतटर कमलु 

प्रगासु थीआ ॥ जीवतु मरै ता 

सभु दकछु सूझै अुंतटर जाणै 

सरब दइआ ॥ नानक ता कउ 

हमलै वडाई आपु पछाणै सरब 

जीआ ॥ २४ ॥ साचौ उपजै 

साहच समावै साचे सूचे एक 

मइआ ॥ झूठे आवहि ठवर न 
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पावहि दजूै आवा गउणु भइआ 

॥ आवा गउणु हमटै गुर सबदी 

आपे परखै बखहस लइआ ॥ 

एका बेदन दजूै हबआपी नामु 

रसाइणु वीसटरआ ॥ सो बूझै 

हजसु आहप बुझाए गुर कै सबदद 

सु मुकतु भइआ ॥ नानक तारे 

तारणिारा िउमै दजूा 

परिटरआ ॥ २५ ॥ मनमुहख 

भूलै जम की काहण ॥ पर घरु 

जोि ैिाणे िाहण ॥ मनमुहख 
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भरहम भवै बेबाहण ॥ वेमारहग 

मूसै मुंहत्र मसाहण ॥ सबद ुन 

चीनै लवै कुबाहण ॥ नानक 

साहच रते सुखु जाहण ॥ २६ ॥ 

गुरमुहख साचे का भउ पावै ॥ 

गुरमुहख बाणी अघड़ु घड़ावै ॥ 

गुरमुहख हनरमल िटर गुण गावै 

॥ गुरमुहख पहवत्रु परम पद ुपावै 

॥ गुरमुहख रोहम रोहम िटर 

हधआवै ॥ नानक गुरमुहख साहच 

समावै ॥ २७ ॥ गुरमुहख परचै 
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बेद बीचारी ॥ गुरमुहख परचै 

तरीऐ तारी ॥ गुरमुहख परचै सु 

सबदद हगआनी ॥ गुरमुहख परचै 

अुंतर हबहध जानी ॥ गुरमुहख 

पाईऐ अलख अपारु ॥ नानक 

गुरमुहख मुकहत दआुरु ॥ २८ ॥ 

गुरमुहख अकथु कथै बीचाटर ॥ 

गुरमुहख हनबि ैसपरवाटर ॥ 

गुरमुहख जपीऐ अुंतटर हपआटर 

॥ गुरमुहख पाईऐ सबदद अचाटर 

॥ सबदद भेदद जाणै जाणाई ॥ 
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नानक िउमै जाहल समाई ॥ 

२९ ॥ गुरमुहख धरती साचै 

साजी ॥ हतस महि ओपहत 

खपहत सु बाजी ॥ गुर कै सबदद 

रपै रुंगु लाइ ॥ साहच रतउ पहत 

हसउ घटर जाइ ॥ साच सबद 

हबनु पहत निी पावै ॥ नानक 

हबनु नावै दकउ साहच समावै ॥ 

३० ॥ गुरमुहख असट हसधी 

सहभ बुधी ॥ गुरमुहख भवजलु 

तरीऐ सच सुधी ॥ गुरमुहख सर 
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अपसर हबहध जाणै ॥ गुरमुहख 

परहवरहत नरहवरहत पछाणै ॥ 

गुरमुहख तारे पाटर उतारे ॥ 

नानक गुरमुहख सबदद हनसतारे 

॥ ३१ ॥ नामे राते िउमै जाइ ॥ 

नाहम रते सहच रि ेसमाइ ॥ 

नाहम रते जोग जुगहत बीचारु 

॥ नाहम रते पावहि मोख दआुरु 

॥ नाहम रते हत्रभवण सोझी 

िोइ ॥ नानक नाहम रते सदा 

सुखु िोइ ॥ ३२ ॥ नाहम रते 
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हसध गोसटट िोइ ॥ नाहम रते 

सदा तपु िोइ ॥ नाहम रते सचु 

करणी सारु ॥ नाहम रते गुण 

हगआन बीचारु ॥ हबनु नावै 

बोलै सभु वेकारु ॥ नानक नाहम 

रते हतन कउ जैकारु ॥ ३३ ॥ 

पूरे गुर ते नामु पाइआ जाइ ॥ 

जोग जुगहत सहच रि ैसमाइ ॥ 

बारि महि जोगी भरमाए 

सुंहनआसी हछअ चाटर ॥ गुर कै 

सबदद जो मटर जीवै सो पाए 
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मोख दआुरु ॥ हबनु सबद ैसहभ 

दजूै लागे दखेहु टरद ैबीचाटर ॥ 

नानक वडे से वडभागी हजनी 

सचु रहखआ उर धाटर ॥ ३४ ॥ 

गुरमुहख रतनु लि ैहलव लाइ ॥ 

गुरमुहख परखै रतनु सुभाइ ॥ 

गुरमुहख साची कार कमाइ ॥ 

गुरमुहख साचे मनु पतीआइ ॥ 

गुरमुहख अलखु लखाए हतसु 

भावै ॥ नानक गुरमुहख चोट न 

खावै ॥ ३५ ॥ गुरमुहख नामु 
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दानु इसनानु ॥ गुरमुहख लागै 

सिहज हधआनु ॥ गुरमुहख पावै 

दरगि मानु ॥ गुरमुहख भउ 

भुंजनु परधानु ॥ गुरमुहख 

करणी कार कराए ॥ नानक 

गुरमुहख मेहल हमलाए ॥ ३६ ॥ 

गुरमुहख सासत्र हसहिहत बेद ॥ 

गुरमुहख पावै घटट घटट भेद ॥ 

गुरमुहख वैर हवरोध गवावै ॥ 

गुरमुहख सगली गणत हमटावै ॥ 

गुरमुहख राम नाम रुंहग राता ॥ 
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नानक गुरमुहख खसमु पछाता 

॥ ३७ ॥ हबनु गुर भरमै आवै 

जाइ ॥ हबनु गुर घाल न पवई 

थाइ ॥ हबनु गुर मनूआ अहत 

डोलाइ ॥ हबनु गुर हत्रपहत निी 

हबखु खाइ ॥ हबनु गुर हबसीअरु 

डसै मटर वाट ॥ नानक गुर हबनु 

घाटे घाट ॥ ३८ ॥ हजसु गुरु 

हमलै हतसु पाटर उतारै ॥ 

अवगण मेटै गुहण हनसतारै ॥ 

मुकहत मिा सुख गुर सबद ु
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बीचाटर ॥ गुरमुहख कद ेन आवै 

िाटर ॥ तनु िटड़ी इहु मनु 

वणजारा ॥ नानक सिजे सचु 

वापारा ॥ ३९ ॥ गुरमुहख 

बाुंहधओ सेतु हबधातै ॥ लुंका 

लूटी दतै सुंतापै ॥ रामचुंदद 

माटरओ अहि रावणु ॥ भेद ु

बभीखण गुरमुहख परचाइणु ॥ 

गुरमुहख साइटर पािण तारे ॥ 

गुरमुहख कोटट तेतीस उधारे ॥ 

४० ॥ गुरमुहख चूकै आवण 
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जाणु ॥ गुरमुहख दरगि पावै 

माणु ॥ गुरमुहख खोटे खरे 

पछाणु ॥ गुरमुहख लागै सिहज 

हधआनु ॥ गुरमुहख दरगि 

हसिहत समाइ ॥ नानक 

गुरमुहख बुंधु न पाइ ॥ ४१ ॥ 

गुरमुहख नामु हनरुंजन पाए ॥ 

गुरमुहख िउमै सबदद जलाए ॥ 

गुरमुहख साचे के गुण गाए ॥ 

गुरमुहख साचै रि ैसमाए ॥ 

गुरमुहख साहच नाहम पहत 
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ऊतम िोइ ॥ नानक गुरमुहख 

सगल भवण की सोझी िोइ ॥ 

४२ ॥ कवण मूलु कवण महत 

वेला ॥ तेरा कवणु गुरू हजस 

का तू चेला ॥ कवण कथा ले 

रिहु हनराले ॥ बोलै नानकु 

सुणहु तुम बाले ॥ एसु कथा का 

दइे बीचारु ॥ भवजलु सबदद 

लुंघावणिारु ॥ ४३ ॥ पवन 

अमाभु सहतगुर महत वेला ॥ 

सबद ुगुरू सुरहत धुहन चेला ॥ 
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अकथ कथा ले रिउ हनराला ॥ 

नानक जुहग जुहग गुर गोपाला 

॥ एकु सबद ुहजतु कथा वीचारी 

॥ गुरमुहख िउमै अगहन हनवारी 

॥ ४४ ॥ मैण के दुंत दकउ 

खाईऐ सारु ॥ हजतु गरबु जाइ 

सु कवणु आिारु ॥ हिवै का घरु 

मुंदरु अगहन हपरािनु ॥ कवन 

गुिा हजतु रि ैअवािनु ॥ इत 

उत दकस कउ जाहण समावै ॥ 

कवन हधआनु मनु मनहि समावै 
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॥ ४५ ॥ िउ िउ मै मै हवचहु 

खोवै ॥ दजूा मेटै एको िोवै ॥ 

जगु करड़ा मनमुखु गावारु ॥ 

सबद ुकमाईऐ खाईऐ सारु ॥ 

अुंतटर बािटर एको जाणै ॥ 

नानक अगहन मरै सहतगुर कै 

भाणै ॥ ४६ ॥ सच भै राता 

गरबु हनवारै ॥ एको जाता 

सबद ुवीचारै ॥ सबद ुवसै सचु 

अुंतटर िीआ ॥ तनु मनु सीतलु 

रुंहग रुंगीआ ॥ कामु रोधु हबखु 
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अगहन हनवारे ॥ नानक नदरी 

नदटर हपआरे ॥ ४७ ॥ कवन 

मुहख चुंद ुहिवै घरु छाइआ ॥ 

कवन मुहख सूरजु तपै तपाइआ 

॥ कवन मुहख कालु जोित हनत 

रि ै॥ कवन बुहध गुरमुहख पहत 

रि ै॥ कवनु जोधु जो कालु 

सुंघारै ॥ बोलै बाणी नानकु 

बीचारै ॥ ४८ ॥ सबद ुभाखत 

सहस जोहत अपारा ॥ सहस घटर 

सूरु वसै हमटै अुंहधआरा ॥ सुखु 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     877 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

दखुु सम कटर नामु अधारा ॥ 

आपे पाटर उतारणिारा ॥ गुर 

परचै मनु साहच समाइ ॥ 

प्रणवहत नानकु कालु न खाइ ॥ 

४९ ॥ नाम ततु सभ िी हसटर 

जापै ॥ हबनु नावै दखुु कालु 

सुंतापै ॥ ततो ततु हमलै मनु 

मानै ॥ दजूा जाइ इकतु घटर 

आनै ॥ बोलै पवना गगनु गरजै 

॥ नानक हनिचलु हमलणु सिजै 

॥ ५० ॥ अुंतटर सुुंनुं बािटर सुुंनुं 
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हत्रभवण सुुंन मसुुंनुं ॥ चउथे 

सुुंनै जो नरु जाणै ता कउ पापु 

न पुुंनुं ॥ घटट घटट सुुंन का जाणै 

भेउ ॥ आदद पुरखु हनरुंजन दउे 

॥ जो जनु नाम हनरुंजन राता ॥ 

नानक सोई पुरखु हबधाता ॥ 

५१ ॥ सुुंनो सुुंनु कि ैसभु कोई 

॥ अनित सुुंनु किा ते िोई ॥ 

अनित सुुंहन रते से कैसे ॥ हजस 

ते उपजे हतस िी जैसे ॥ ओइ 

जनहम न मरहि न आवहि जाहि 
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॥ नानक गुरमुहख मनु समझाहि 

॥ ५२ ॥ नउ सर सुभर दसवै 

पूरे ॥ ति अनित सुुंन वजावहि 

तूरे ॥ साचै राचे दहेख िजूरे ॥ 

घटट घटट साचु रहिआ भरपूरे ॥ 

गुपती बाणी परगटु िोइ ॥ 

नानक परहख लए सचु सोइ ॥ 

५३ ॥ सिज भाइ हमलीऐ सुखु 

िोवै ॥ गुरमुहख जागै नीद न 

सोवै ॥ सुुंन सबद ुअपमापटर 

धारै ॥ किते मुकतु सबदद 
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हनसतारै ॥ गुर की दीहखआ से 

सहच राते ॥ नानक आपु गवाइ 

हमलण निी भ्राते ॥ ५४ ॥ 

कुबुहध चवावै सो दकतु ठाइ ॥ 

दकउ ततु न बूझै चोटा खाइ ॥ 

जम दटर बाधे कोइ न राखै ॥ 

हबनु सबद ैनािी पहत साखै ॥ 

दकउ कटर बूझै पावै पारु ॥ 

नानक मनमुहख न बुझै गवारु ॥ 

५५ ॥ कुबुहध हमटै गुर सबद ु

बीचाटर ॥ सहतगुरु भेटै मोख 
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दआुर ॥ ततु न चीनै मनमुखु 

जहल जाइ ॥ दरुमहत हवछुहड़ 

चोटा खाइ ॥ मानै हुकमु सभे 

गुण हगआन ॥ नानक दरगि 

पावै मानु ॥ ५६ ॥ साचु वखरु 

धनु पलै िोइ ॥ आहप तरै तारे 

भी सोइ ॥ सिहज रता बूझै 

पहत िोइ ॥ ता की कीमहत करै 

न कोइ ॥ जि दखेा ति रहिआ 

समाइ ॥ नानक पाटर परै सच 

भाइ ॥ ५७ ॥ सु सबद का किा 
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वासु कथीअले हजतु तरीऐ 

भवजलु सुंसारो ॥ त्रै सत अुंगुल 

वाई किीऐ हतसु कहु कवनु 

अधारो ॥ बोलै खेलै असहथरु 

िोवै दकउ कटर अलखु लखाए ॥ 

सुहण सुआमी सचु नानकु प्रणवै 

अपणे मन समझाए ॥ गुरमुहख 

सबद ेसहच हलव लागै कटर 

नदरी मेहल हमलाए ॥ आपे 

दाना आपे बीना पूरै भाहग 

समाए ॥ ५८ ॥ सु सबद कउ 
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हनरुंतटर वासु अलखुं जि दखेा 

ति सोई ॥ पवन का वासा सुुंन 

हनवासा अकल कला धर सोई ॥ 

नदटर करे सबद ुघट महि वसै 

हवचहु भरमु गवाए ॥ तनु मनु 

हनरमलु हनरमल बाणी नामो 

मुंहन वसाए ॥ सबदद गुरू 

भवसागरु तरीऐ इत उत एको 

जाणै ॥ हचिनु वरनु निी 

छाइआ माइआ नानक सबद ु

पछाणै ॥ ५९ ॥ त्रै सत अुंगुल 
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वाई अउधू सुुंन सचु आिारो ॥ 

गुरमुहख बोलै ततु हबरोलै चीनै 

अलख अपारो ॥ त्रै गुण मेटै 

सबद ुवसाए ता महन चूकै 

अिुंकारो ॥ अुंतटर बािटर एको 

जाणै ता िटर नाहम लगै 

हपआरो ॥ सुखमना इड़ा 

नपगुला बूझै जा आपे अलखु 

लखाए ॥ नानक हतहु ते ऊपटर 

साचा सहतगुर सबदद समाए ॥ 

६० ॥ मन का जीउ पवनु 
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कथीअले पवनु किा रसु खाई ॥ 

हगआन की मुद्रा कवन अउधू 

हसध की कवन कमाई ॥ हबनु 

सबद ैरसु न आवै अउधू िउमै 

हपआस न जाई ॥ सबदद रते 

अहित रसु पाइआ साचे रि े

अघाई ॥ कवन बुहध हजतु 

असहथरु रिीऐ दकतु भोजहन 

हत्रपतासै ॥ नानक दखुु सुखु सम 

कटर जापै सहतगुर ते कालु न 

ग्रासै ॥ ६१ ॥ रुंहग न राता रहस 
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निी माता ॥ हबनु गुर सबद ै

जहल बहल ताता ॥ नबद ुन 

राहखआ सबद ुन भाहखआ ॥ 

पवनु न साहधआ सचु न 

अराहधआ ॥ अकथ कथा ले सम 

कटर रि ै॥ तउ नानक आतम 

राम कउ लि ै॥ ६२ ॥ गुर 

परसादी रुंगे राता ॥ अहितु 

पीआ साचे माता ॥ गुर वीचारी 

अगहन हनवारी ॥ अहपउ पीओ 

आतम सुखु धारी ॥ सचु 
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अराहधआ गुरमुहख तरु तारी ॥ 

नानक बूझै को वीचारी ॥ ६३ 

॥ इहु मनु मैगलु किा बसीअले 

किा बसै इहु पवना ॥ किा बसै 

सु सबद ुअउधू ता कउ चूकै मन 

का भवना ॥ नदटर करे ता 

सहतगुरु मेले ता हनज घटर 

वासा इहु मनु पाए ॥ आपै आपु 

खाइ ता हनरमलु िोवै धावतु 

वरहज रिाए ॥ दकउ मूलु 

पछाणै आतमु जाणै दकउ सहस 
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घटर सूरु समावै ॥ गुरमुहख 

िउमै हवचहु खोवै तउ नानक 

सिहज समावै ॥ ६४ ॥ इहु मनु 

हनिचलु हिरद ैवसीअले 

गुरमुहख मूलु पछाहण रि ै॥ 

नाहभ पवनु घटर आसहण बैसै 

गुरमुहख खोजत ततु लि ै॥ सु 

सबद ुहनरुंतटर हनज घटर आछै 

हत्रभवण जोहत सु सबदद लि ै॥ 

खावै दखू भूख साचे की साचे 

िी हत्रपताहस रि ै॥ अनिद 
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बाणी गुरमुहख जाणी हबरलो 

को अरथावै ॥ नानकु आखै सचु 

सुभाखै सहच रपै रुंगु कबह न 

जावै ॥ ६५ ॥ जा इहु हिरदा 

दिे न िोती तउ मनु कैठै रिता 

॥ नाहभ कमल असथ्मभु न 

िोतो ता पवनु कवन घटर 

सिता ॥ रूपु न िोतो रेख न 

काई ता सबदद किा हलव लाई 

॥ रकतु नबद ुकी मड़ी न िोती 

हमहत कीमहत निी पाई ॥ वरनु 
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भेखु असरूपु न जापी दकउ कटर 

जापहस साचा ॥ नानक नाहम 

रते बैरागी इब तब साचो साचा 

॥ ६६ ॥ हिरदा दिे न िोती 

अउधू तउ मनु सुुंहन रि ैबैरागी 

॥ नाहभ कमलु असथ्मभु न 

िोतो ता हनज घटर बसतउ 

पवनु अनरागी ॥ रूपु न रेहखआ 

जाहत न िोती तउ अकुलीहण 

रितउ सबद ुसु सारु ॥ गउनु 

गगनु जब तबहि न िोतउ 
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हत्रभवण जोहत आपे हनरुंकारु ॥ 

वरनु भेखु असरूपु सु एको एको 

सबद ुहवडाणी ॥ साच हबना 

सूचा को नािी नानक अकथ 

किाणी ॥ ६७ ॥ दकतु दकतु 

हबहध जगु उपजै पुरखा दकतु 

दकतु दहुख हबनहस जाई ॥ िउमै 

हवहच जगु उपजै पुरखा नाहम 

हवसटरऐ दखुु पाई ॥ गुरमुहख 

िोवै सु हगआनु ततु बीचारै 

िउमै सबदद जलाए ॥ तनु मनु 
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हनरमलु हनरमल बाणी साचै 

रि ैसमाए ॥ नामे नाहम रि ै

बैरागी साचु रहखआ उटर धारे 

॥ नानक हबनु नावै जोगु कद ेन 

िोवै दखेहु टरद ैबीचारे ॥ ६८ ॥ 

गुरमुहख साचु सबद ुबीचारै 

कोइ ॥ गुरमुहख सचु बाणी 

परगटु िोइ ॥ गुरमुहख मनु 

भीजै हवरला बूझै कोइ ॥ 

गुरमुहख हनज घटर वासा िोइ ॥ 

गुरमुहख जोगी जुगहत पछाणै ॥ 
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गुरमुहख नानक एको जाणै ॥ 

६९ ॥ हबनु सहतगुर सेवे जोगु न 

िोई ॥ हबनु सहतगुर भेटे मुकहत 

न कोई ॥ हबनु सहतगुर भेटे 

नामु पाइआ न जाइ ॥ हबनु 

सहतगुर भेटे मिा दखुु पाइ ॥ 

हबनु सहतगुर भेटे मिा गरहब 

गुबाटर ॥ नानक हबनु गुर मुआ 

जनमु िाटर ॥ ७० ॥ गुरमुहख 

मनु जीता िउमै माटर ॥ 

गुरमुहख साचु रहखआ उर धाटर 
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॥ गुरमुहख जगु जीता जमकालु 

माटर हबदाटर ॥ गुरमुहख दरगि 

न आवै िाटर ॥ गुरमुहख मेहल 

हमलाए सो जाणै ॥ नानक 

गुरमुहख सबदद पछाणै ॥ ७१ ॥ 

सबद ैका हनबेड़ा सुहण तू अउधू 

हबनु नावै जोगु न िोई ॥ नामे 

राते अनददनु माते नामै ते सुखु 

िोई ॥ नामै िी ते सभु परगटु 

िोवै नामे सोझी पाई ॥ हबनु 

नावै भेख करहि बहुतेरे सचै 
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आहप खुआई ॥ सहतगुर ते नामु 

पाईऐ अउधू जोग जुगहत ता 

िोई ॥ कटर बीचारु महन दखेहु 

नानक हबनु नावै मुकहत न िोई 

॥ ७२ ॥ तेरी गहत हमहत तूि ै

जाणहि दकआ को आहख वखाणै 

॥ तू आपे गुपता आपे परगटु 

आपे सहभ रुंग माणै ॥ साहधक 

हसध गुरू बहु चेले खोजत 

दिरहि िुरमाणै ॥ मागहि नामु 

पाइ इि हभहखआ तेरे दरसन 
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कउ कुरबाणै ॥ अहबनासी प्रहभ 

खेलु रचाइआ गुरमुहख सोझी 

िोई ॥ नानक सहभ जुग आपे 

वरतै दजूा अवरु न कोई ॥ ७३ 

॥ १ ॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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अकाल उसतत चउपयी 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥ 

अकाल उसतत ॥ 

स्री भगउती जी सिाय ॥ उतार 

खासे दसखत का ॥ 

पाहतसािी १० ॥ 

अकाल पुरख की रछा िमनै ॥ 

सरब लोि दी रछ्या िमनै ॥ 

सरब काल जी दी रछ्या िमनै 

॥ सरब लोि जी दी सदा रछ्या 
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िमनै ॥ आगै हलखारी के 

दसतखत ॥ 

त्व प्रसादद चउपयी ॥ 

प्रणवो आदद एकुं कारा ॥ जल 

थल महियल कीयो पसारा ॥ 

आदद पुरख अहबगत अहबनासी 

॥ लोक चत्तु्र दस जोहत प्रकासी 

॥ १ ॥ 

िसत कीट के बीच समाना ॥ 

राव रुंक जेि इक सर जाना ॥ 

अद्व ैअलख पुरख अहबगामी ॥ 
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सभ घट घट के अुंतरजामी ॥ २ 

॥ 

अलख रूप अछै अनभेखा ॥ 

राग रुंग जेि रूप न रेखा ॥ 

बरन चेिन सभहुं ते न्यारा ॥ 

आद पुरख अद्व ैअहबकारा ॥ ३ 

॥ 

बरन चेिन जेि जात न पाता ॥ 

सत्त्र हमत्त्र जेि तात न माता ॥ 

सभ ते दटूर सभन ते नेरा ॥ जल 

थल महियल जाि बसेरा ॥ ४ ॥ 
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अनिद रूप अनािद बानी ॥ 

चरन सरन जेि बसत भवानी ॥ 

ििमा हबसन अुंतु निी पाययो 

॥ नेत नेत मुखचार बताययो ॥ 

५ ॥ 

कोटट इन्द्र उपइन्द्र बनाए ॥ 

ििमा रुद्र उपाय खपाए ॥ लोक 

चत्त्र दस खेल रचाययो ॥ बहुर 

आप िी बीच हमलाययो ॥ ६ ॥ 

दानव दवे िहनन्द अपारा ॥ 

गुंिब जच्क्छ रचै सुभ चारा ॥ 
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भूत भहवक्खख भवान किानी ॥ 

घट घट के पट पट की जानी ॥ 

७ ॥ 

तात मात जेि जात न पाता ॥ 

एक रुंग काह निी राता ॥ सरब 

जोत के बीच समाना ॥ सभहुं 

सरब ठौर पिचाना ॥ ८ ॥ 

काल रित अन काल सरूपा ॥ 

अलख पुरख अबगत अवधूता ॥ 

जात पात जेि चेिन न बरना ॥ 
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अबगत दवे अछै अन भरमा ॥ 

९ ॥ 

सभ को काल सभन को करता 

॥ रोग सोग दोखन को िरता ॥ 

एक हचत्त जेि इक हछन 

ध्याइयो ॥ काल िास के बीच 

न आइयो ॥ १० ॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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बावन अखरी कबीर जी 

रागु गउड़ी पूरबी बावन अखरी 

कबीर जीउ की 

ੴ सहतनामु करता पुरखु 

गुरप्रसादद ॥ 

बावन अछर लोक त्रै सभु कछु 

इन िी माि ॥ ए अखर हखटर 

जािगे ओइ अखर इन मि नाि 

॥ १ ॥ जिा बोल ति अछर 

आवा ॥ जि अबोल ति मनु न 
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रिावा ॥ बोल अबोल महध ि ै

सोयी ॥ जस ओहु ि ैतस लखै न 

कोयी ॥ २ ॥ अलि लिउ तउ 

क्खया किउ किउ त को उपकार 

॥ बटक बीज मि रहव रियो 

जा को तीहन लोक हबसथार ॥ 

३ ॥ अलि लिुंता भेद छै कछु 

कछु पाययो भेद ॥ उलटट भेद 

मनु बेध्यो पाययो अभुंग अछेद 

॥ ४ ॥ तुरक तरीकहत जानीऐ 

हिन्द ूबेद पुरान ॥ मन 
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समझावन कारने कछूअक 

पड़ीऐ ग्यान ॥ ५ ॥ ओअुंकार 

आदद मै जाना ॥ हलहख अरु मेटै 

ताि न माना ॥ ओअुंकार लखै 

जउ कोयी ॥ सोयी लहख मेटना 

न िोयी ॥ ६ ॥ कका दकरहन 

कमल मि पावा ॥ सहस हबगास 

सम्पट निी आवा ॥ अरु जे तिा 

कुसम रसु पावा ॥ अकि किा 

कि का समझावा ॥ ७ ॥ खखा 

इि ैखोहड़ मन आवा ॥ खोड़े 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     906 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

छाहड न दि ददस धावा ॥ 

खसमि जाहन हखमा कटर रि ै॥ 

तउ िोइ हनहखअउ अखै पद ुलि ै

॥ ८ ॥ गगा गुर के बचन 

पछाना ॥ दजूी बात न धरयी 

काना ॥ रि ैबेिुंगम कति न 

जायी ॥ अगि गि ैगि गगन 

रिायी ॥ ९ ॥ घघा घटट घटट 

हनमसै सोयी ॥ घट िूटे घटट 

कबि न िोयी ॥ ता घट माि 

घाट जउ पावा ॥ सो घटु छाहड 
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अवघट कत धावा ॥ १० ॥ 

ङुंङा हनग्रि सनेहु कटर 

हनरवारो सन्दिे ॥ नािी दहेख न 

भाजीऐ परम स्यानप एि ॥ 

११ ॥ चचा रहचत हचत्र ि ै

भारी ॥ तहज हचत्रै चेतहु 

हचतकारी ॥ हचत्र बहचत्र इि ै

अवझेरा ॥ तहज हचत्रै हचतु 

राहख हचतेरा ॥ १२ ॥ छछा 

इि ैछत्रपहत पासा ॥ छदक दक 

न रिहु छाहड दक न आसा ॥ रे 
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मन मै तउ हछन हछन समझावा 

॥ ताि छाहड कत आपु बधावा 

॥ १३ ॥ जजा जउ तन जीवत 

जरावै ॥ जोबन जाटर जुगहत 

सो पावै ॥ यस जटर पर जटर 

जटर जब रि ै॥ तब जाय जोहत 

उजारउ लि ै॥ १४ ॥ झझा 

उरहझ सुरहझ निी जाना ॥ 

रियो झझदक नािी परवाना ॥ 

कत झहख झहख अउरन 

समझावा ॥ झगरु कीए झगरउ 
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िी पावा ॥ १५ ॥ ञुंञा हनकटट 

जु घट रियो दटूर किा तहज 

जाय ॥ जा कारहन जगु ढूदढअउ 

नेरउ पायअउ ताि ॥ १६ ॥ 

टटा हबकट घाट घट मािी ॥ 

खोहल कपाट मिहल दक न 

जािी ॥ दहेख अटल टहल कति 

न जावा ॥ रि ैलपटट घट 

परचउ पावा ॥ १७ ॥ ठठा इि ै

दटूर ठग नीरा ॥ नीटठ नीटठ 

मनु दकया धीरा ॥ हजहन ठहग 
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ठग्या सगल जगु खावा ॥ सो 

ठगु ठग्या ठउर मनु आवा ॥ १८ 

॥ डडा डर उपजे ड्रु जायी ॥ ता 

डर मि ड्रु रिआ समायी ॥ जउ 

डर ड्रै त दिटर ड्रु लागै ॥ हनडर 

हआ ड्रु उर िोइ भागै ॥ १९ ॥ 

ढढा दढग ढूढि कत आना ॥ 

ढूढत िी ढि गए पराना ॥ चहड़ 

सुमेटर ढूदढ जब आवा ॥ जेि 

गड़ु गड़्यो सु गड़ मि पावा ॥ 

२० ॥ णाना रहन रूतउ नर 
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नेिी करै ॥ ना हनवै ना िुहन 

सुंचरै ॥ धहन्न जनमु तािी को 

गनै ॥ मारै एकि तहज जाय घनै 

॥ २१ ॥ तता अतर तयो नि 

जायी ॥ तन हत्रभवन मि रियो 

समायी ॥ जउ हत्रभवन तन 

माि समावा ॥ तउ तति तत 

हमल्या सचु पावा ॥ २२ ॥ थथा 

अथाि थाि निी पावा ॥ ओहु 

अथाि इहु हथरु न रिावा ॥ 

थोड़ै थहल थानक आरुंभै ॥ हबनु 
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िी थाभि महन्दरु थुंभै ॥ २३ ॥ 

ददा दहेख जु हबनसनिारा ॥ 

जस अदहेख तस राहख हबचारा 

॥ दसवै दआुटर कुुं ची जब दीजै 

॥ तउ दयाल को दरसनु कीजै ॥ 

२४ ॥ धधा अरधि उरध 

हनबेरा ॥ अरधि उरधि मुंहझ 

बसेरा ॥ अरधि छाहड उरध 

जउ आवा ॥ तउ अरधि उरध 

हमल्या सुख पावा ॥ २५ ॥ नन्ना 

हनहस ददनु हनरखत जायी ॥ 
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हनरखत नैन रि ेरतवायी ॥ 

हनरखत हनरखत जब जाय 

पावा ॥ तब ले हनरखि हनरख 

हमलावा ॥ २६ ॥ पपा अपर 

पारु निी पावा ॥ परम जोहत 

स्यु परचउ लावा ॥ पाुंचउ इन्द्री 

हनग्रि करयी ॥ पापु पुन्नु दोऊ 

हनरवरयी ॥ २७ ॥ ििा हबनु 

िूलि िलु िोयी ॥ ता िल िुं क 

लखै जउ कोयी ॥ दहून न परयी 

िुं क हबचारै ॥ ता िल िुं क सभै 
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तन िारै ॥ २८ ॥ बबा हबन्दि 

हबन्द हमलावा ॥ हबन्दि हबहन्द 

न हबछुरन पावा ॥ बन्दउ िोइ 

बन्दगी गि ै॥ बन्दक िोइ बुंध 

सुहध लि ै॥ २९ ॥ भभा भेदि 

भेद हमलावा ॥ अब भउ भाहन 

भरोसउ आवा ॥ जो बािटर सो 

भीतटर जान्या ॥ भया भेद ु

भूपहत पिचान्या ॥ ३० ॥ ममा 

मूल गिआ मनु मानै ॥ मरमी 

िोइ सु मन कउ जानै ॥ मत 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     915 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

कोयी मन हमलता हबलमावै ॥ 

मगन भया ते सो सचु पावै ॥ 

३१ ॥ ममा मन स्यु काजु ि ैमन 

साधे हसहध िोइ ॥ मन िी मन 

स्यु कि ैकबीरा मन सा हमल्या 

न कोइ ॥ ३२ ॥ इहु मनु सकती 

इहु मनु सीउ ॥ इहु मनु पुंच तत 

को जीउ ॥ इहु मनु ले जउ 

उनमहन रि ै॥ तउ तीहन लोक 

की बातै कि ै॥ ३३ ॥ यया जउ 

जानि तउ दरुमहत िहन कटर 
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बहस कायआ गाउ ॥ रहन रूतउ 

भाजै निी सूरउ थारउ नाउ ॥ 

३४ ॥ रारा रसु हनरस कटर 

जान्या ॥ िोइ हनरस सु रसु 

पिचान्या ॥ इि रस छाडे उि 

रसु आवा ॥ उि रसु हपया इि 

रसु निी भावा ॥ ३५ ॥ लला 

ऐसे हलव मनु लावै ॥ अनत न 

जाय परम सचु पावै ॥ अरु जउ 

तिा प्रेम हलव लावै ॥ तउ 

अलि लि ैलि चरन समावै ॥ 
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३६ ॥ ववा बार बार हबसन 

सम्िाटर ॥ हबसन सुंम्िाटर न 

आवै िाटर ॥ बहल बहल जे 

हबसनतना जसु गावै ॥ हवसन 

हमले सभ िी सचु पावै ॥ ३७ ॥ 

वावा वािी जानीऐ वा जाने 

इहु िोइ ॥ इहु अरु ओहु जब 

हमलै तब हमलत न जानै कोइ ॥ 

३८ ॥ ससा सो नीका कटर 

सोधहु ॥ घट परचा की बात 

हनरोधहु ॥ घट परचै जउ उपजै 
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भाउ ॥ पूटर रिआ ति हत्रभवन 

राउ ॥ ३९ ॥ खखा खोहज परै 

जउ कोयी ॥ जो खोजै सो बहुटर 

न िोयी ॥ खोज बूहझ जउ करै 

बीचारा ॥ तउ भवजल तरत न 

लावै बारा ॥ ४० ॥ ससा सो 

सि सेज सवारै ॥ सोयी सिी 

सन्दिे हनवारै ॥ अलप सुख 

छाहड परम सुख पावा ॥ तब 

इि हत्रय ओुहु कुं तु किावा ॥ 

४१ ॥ िािा िोत िोइ निी 
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जाना ॥ जब िी िोइ तबि मनु 

माना ॥ ि ैतउ सिी लखै जउ 

कोयी ॥ तब ओिी उहु एहु न 

िोयी ॥ ४२ ॥ नलउ नलउ करत 

दिरै सभु लोगु ॥ ता कारहन 

ब्यापै बहु सोगु ॥ लहखमी बर 

स्यु जउ ल्यु लावै ॥ सोगु हमटै 

सभ िी सुख पावै ॥ ४३ ॥ 

खखा हखरत खपत गए केते ॥ 

हखरत खपत अजहुं नि चेते ॥ 

अब जगु जाहन जउ मना रि ै॥ 
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जि का हबछुरा ति हथरु लि ै॥ 

४४ ॥ बावन अखर जोरे आहन 

॥ सक्खया न अखरु एकु पछाहन 

॥ सत का सबद ुकबीरा कि ै॥ 

पुंहडत िोइ सु अनभै रि ै॥ 

पुंहडत लोगि कउ ब्युिार ॥ 

ग्यानवुंत कउ ततु बीचार ॥ जा 

कै हजय जैसी बुहध िोयी ॥ कि 

कबीर जानैगा सोयी ॥ ४५ ॥ 
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 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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रामकली की वार 

रामकली की वार राय बलवुंहड 

तथा सतै डूहम आखी 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥ 

नाउ करता कादरु करे क्खयु बोलु 

िोवै जोखीवद ै॥ द ेगुना सहत 

भैन भराव ि ैपारुंगहत दानु 

पड़ीवद ै॥ नानदक राजु 

चलायआ सचु कोटु सतानी 

नीव द ै॥ लिने धयोनु छतु 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     923 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

हसटर कटर हसिती अुंमृतु पीवद ै

॥ महत गुर आतमदवे दी खड़हग 

जोटर पराकुइ हजय द ै॥ गुटर 

चेले रिराहस कीयी नानदक 

सलामहत थीवद ै॥ सि टटका 

ददतोसु जीवद ै॥ १ ॥ 

लिने दी िेराईऐ नानका दोिी 

खटीऐ ॥ जोहत ओिा जुगहत 

साय सि कायआ िेटर पलटीऐ 

॥ झुलै सु छतु हनरुंजनी महल 

तखतु बैठा गुर िटीऐ ॥ करि 
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हज गुर िुरमायआ हसल जोगु 

अलूनी चटीऐ ॥ लुंगरु चलै गुर 

सबदद िटर तोटट न आवी 

खटीऐ ॥ खरचे ददहत खसुंम दी 

आप खिदी खैटर दबटीऐ ॥ 

िोवै हसिहत खसुंम दी नूरु 

अरसहु कुरसहु झटीऐ ॥ तुधु 

हडठे सचे पाहतसाि मलु जनम 

जनम दी कटीऐ ॥ सचु हज गुटर 

िुरमायआ क्खयु एद ूबोलहु 

िटीऐ ॥ पुत्री कउलु न पाल्यो 
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कटर पीरहु कन्न मुरटीऐ ॥ ददहल 

खोटै आकी दिरहन बहन्न भारु 

उचायहन छटीऐ ॥ हजहन आखी 

सोयी करे हजहन कीती हतनै 

थटीऐ ॥ कउनु िारे दकहन 

उवटीऐ ॥ २ ॥ 

हजहन कीती सो मन्नना कोसालु 

हजवाि ेसाली ॥ धरमराय ि ै

दवेता लै गला करे दलाली ॥ 

सहतगुरु आखै सचा करे सा बात 

िोवै दरिाली ॥ गुर अुंगद दी 
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दोिी दिरी सचु करतै बुंहध 

बिाली ॥ नानकु कायआ पलटु 

कटर महल तखतु बैठा सै डाली 

॥ दरु सेवे उमहत खड़ी मसकलै 

िोइ जुंगाली ॥ दटर दरवेसु 

खसुंम द ैनाय सचै बानी लाली 

॥ बलवुंड खीवी नेक जन हजसु 

बहुती छाउ पत्राली ॥ लुंगटर 

दउलहत वुंडीऐ रसु अुंमृतु खीटर 

घ्याली ॥ गुरहसखा के मुख 

उजले मनमुख थीए पराली ॥ 
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पए कबूलु खसुंम नाहल जाुं 

घाल मरदी घाली ॥ माता 

खीवी सहु सोइ हजहन गोइ 

उठाली ॥ ३ ॥ 

िोररयो गुंग विाईऐ दनु्यायी 

आखै दक क्खयोनु ॥ नानक ईसटर 

जगनाहथ उच िदी वैनु 

हवटरक्खयोनु ॥ माधाना परबतु 

कटर नेहत्र बासकु सबदद 

टरड़क्खयोनु ॥ चउदि रतन 

हनकाहलअनु कटर आवा गउनु 
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हचलक्खयोनु ॥ कुदरहत अि 

वेखाहलयनु हजहन ऐवड हपड 

टठणक्खयोनु ॥ लिने धयोनु छत्र 

हसटर असमाहन क्खयाड़ा 

हछक्खयोनु ॥ जोहत समानी जोहत 

माि आपु आपै सेती हमक्खयोनु ॥ 

हसखाुं पुत्राुं घोहख कै सभ उमहत 

वेखहु हज क्खयोनु ॥ जाुं सुधोसु 

ताुं लिना टटक्खयोनु ॥ ४ ॥ 

िेटर वसायआ िेरुआहन 

सहतगुटर खाडूरु ॥ जपु तपु 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     929 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

सुंजमु नाहल तुधु िोरु मुचु 

गरूरु ॥ लबु हवणाि ेमाणसा 

ज्त्यु पानी बूरु ॥ विाऐ दरगि 

गुरू की कुदरती नूरु ॥ हजतु सु 

िाथ न लभयी तूुं ओहु ठरूरु ॥ 

नउ हनहध नामु हनधानु ि ैतुधु 

हवहच भरपूरु ॥ हनन्दा तेरी जो 

करे सो वुंञै चूरु ॥ नेड़ै ददसै 

मात लोक तुधु सुझै दरूु ॥ िेटर 

वसायआ िेरुआहन सहतगुटर 

खाडूरु ॥ ५ ॥ 
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सो टटका सो बैिना सोयी 

दीबानु ॥ हपयू दाद ेजेवेिा 

पोता परवानु ॥ हजहन बासकु 

नेत्रै घत्या कटर नेिी तानु ॥ 

हजहन समुन्द ुहवरोल्या कटर मेरु 

मधानु ॥ चउदि रतन 

हनकाहलअनु कीतोनु चानानु ॥ 

घोड़ा कीतो सिज दा जतु 

कीयो पलानु ॥ धणखु चड़ाययो 

सत दा जस िन्दा बानु ॥ कहल 

हवहच धू अुंधारु सा चड़्या रै 
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भानु ॥ सतहु खेतु जमाययो 

सतहु छावानु ॥ हनत रसोयी 

तेरीऐ घ्यु मैदा खानु ॥ चारे 

कुुं डाुं सुझीओसु मन मि सबद ु

परवानु ॥ आवा गउनु हनवायो 

कटर नदटर नीसानु ॥ अउतयाा 

अउतारु लै सो पुरखु सुजानु ॥ 

झखहड़ वाउ न डोलयी परबतु 

मेरानु ॥ जानै हबरथा हजय की 

जानी ह जानु ॥ क्खया सालािी 

सचे पाहतसाि जाुं तू सुघड़ु 
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सुजानु ॥ दानु हज सहतगुर 

भावसी सो सते दानु ॥ नानक 

िन्दा छत्रु हसटर उमहत िरैानु ॥ 

सो टटका सो बैिना सोयी 

दीबानु ॥ हपयू दाद ेजेवेिा 

पोत्रा परवानु ॥ ६ ॥ 

धन्नु धन्नु रामदास गुरु हजहन 

हसयाा हतनै सवायाा ॥ पूरी िोयी 

करामाहत आहप हसरजणिारै 

धायाा ॥ हसखी अतै सुंगती 

पारििमु कटर नमसकायाा ॥ 
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अटलु अथाहु अतोलु तू तेरा अुंतु 

न पारावायाा ॥ हजनी तूुं सेव्या 

भाउ कटर से तुधु पाटर उतायाा 

॥ लबु लोभु कामु रोधु मोहु 

माटर कढे तुधु सपरवायाा ॥ धन्नु 

सु तेरा थानु ि ैसचु तेरा 

पैसकायाा ॥ नानकु तू लिना तूि ै

गुरु अमरु तू वीचायाा गुरु हडठा 

ताुं मनु साधायाा ॥ ७ ॥ 

चारे जागे चहु जुगी पुंचायनु 

आपे िोआ ॥ आपीनै आपु 
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साज्त्योनु आपे िी थुंहम खलोआ 

॥ आपे पटी कलम आहप आहप 

हलखणिारा िोआ ॥ सभ उमहत 

आवन जावनी आपे िी नवा 

हनरोआ ॥ तखहत बैठा अरजन 

गुरू सहतगुर का हखवै चन्दोआ 

॥ उगवणहु तै आथवणहु चहु 

चकी दकयनु लोआ ॥ हजनी गुरू 

न सेव्यो मनमुखा पया मोआ ॥ 

दनूी चउनी करामाहत सचे का 

सचा ढोआ ॥ चारे जागे चहु 
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जुगी पुंचायनु आपे िोआ ॥ ८ ॥ 

१ ॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥ 
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बसुंत की वार 

बसुंत की वार मिलु ५ 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥ 

िटर का नामु ध्याइ कै िोहु ियाा 

भायी ॥ करहम हलखुंतै पाईऐ 

इि रुहत सुिायी ॥ वनु हत्रनु 

हत्रभवनु मउल्या अुंमृत िलु 

पायी ॥ हमहल साधू सुखु ऊपजै 

लथी सभ छायी ॥ नानकु 

हसमरै एकु नामु दिटर बहुहड़ न 
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धायी ॥ १ ॥ पुंजे बधे मिाबली 

कटर सचा ढोआ ॥ आपने चरन 

जपायअनु हवहच दयु खड़ोआ ॥ 

रोग सोग सहभ हमटट गए हनत 

नवा हनरोआ ॥ ददनु रैहन नामु 

ध्याइदा दिटर पाय न मोआ ॥ 

हजस ते उपज्त्या नानका सोयी 

दिटर िोआ ॥ २ ॥ दकथहु उपजै 

कि रि ैकि माि समावै ॥ हजय 

जुंत सहभ खसम के कउनु 

कीमहत पावै ॥ किहन ध्याइहन 
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सुणहन हनत से भगत सुिावै ॥ 

अगमु अगोचरु सािबो दसूरु 

लवै न लावै ॥ सचु पूरै गुटर 

उपदसे्या नानकु सुणावै ॥ ३ ॥ 

१ ॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥  
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जैतसरी की वार 

जैतसरी मिला ५ वार सलोका 

नाहल 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥ 

सलोक ॥ आदद पूरन महध पूरन 

अुंहत पूरन परमेसुरि ॥ 

हसमरुंहत सुंत सरबत्र रमनुं 

नानक अघनासन जगदीसुरि ॥ 

१ ॥ पेखन सुनन सुनावनो मन 

मि दद्रड़ीऐ साचु ॥ पूटर रियो 
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सरबत्र मै नानक िटर रुंहग राचु 

॥ २ ॥ पउड़ी ॥ िटर एकु 

हनरुंजनु गाईऐ सभ अुंतटर 

सोयी ॥ करन कारन समरथ 

प्रभु जो करे सु िोयी ॥ हखन 

मि थाहप उथापदा हतसु हबनु 

निी कोयी ॥ खुंड ििमुंड 

पाताल दीप रव्या सभ लोयी ॥ 

हजसु आहप बुझाए सो बुझसी 

हनरमल जनु सोयी ॥ १ ॥ 

सलोक ॥ रचुंहत हजय रचना 
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मात गरभ असथापनुं ॥ साहस 

साहस हसमरुंहत नानक मिा 

अगहन न हबनासनुं ॥ १ ॥ मुखु 

तलै पैर उपरे वसन्दो कुिथड़ै 

थाय ॥ नानक सो धनी क्खयु 

हवसायो उधरि हजस द ैनाय ॥ 

२ ॥ पउड़ी ॥ रकतु हबन्द ुकटर 

ननम्या अगहन उदर मझाटर ॥ 

उरध मुखु कुचील हबकलु नरदक 

घोटर गुबाटर ॥ िटर हसमरत तू 

ना जलि महन तहन उर धाटर ॥ 
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हबखम थानहु हजहन र्या हतसु 

हतलु न हवसाटर ॥ प्रभ हबसरत 

सुखु कद ेनाि जासि जनमु 

िाटर ॥ २ ॥ 

सलोक ॥ मन इछा दान करनुं 

सरबत्र आसा पूरनि ॥ खुंडनुं 

कहल कलेसि प्रभ हसमटर 

नानक नि दरूनि ॥ १ ॥ िहभ 

रुंग मानि हजसु सुंहग तै स्यु 

लाईऐ नेहु ॥ सो सहु हबन्द न 

हवसरउ नानक हजहन सुन्दरु 
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रच्क्या दहेु ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ जीउ 

प्रान तनु धनु ददया दीने रस 

भोग ॥ ग्रेि मन्दर रथ असु दीए 

रहच भले सुंजोग ॥ सुत बहनता 

साजन सेवक दीए प्रभ दवेन 

जोग ॥ िटर हसमरत तनु मनु 

ियाा लि जाि हवजोग ॥ 

साधसुंहग िटर गुन रमहु हबनसे 

सहभ रोग ॥ ३ ॥ 

सलोक ॥ कुटम्ब जतन करनुं 

मायआ अनेक उदमि ॥ िटर 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     944 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

भगहत भाव िीनुं नानक प्रभ 

हबसरत ते प्रेतति ॥ १ ॥ 

तुटहड़या सा प्रीहत जो लायी 

हबअन्न स्यु ॥ नानक सची रीहत 

साुंयी सेती रत्या ॥ २ ॥ पउड़ी 

॥ हजसु हबसरत तनु भसम िोइ 

किते सहभ प्रेतु ॥ हखनु ग्रेि मि 

बसन न दवेिी हजन स्यु सोयी 

ितेु ॥ कटर अनरथ दरबु सुंच्क्या 

सो कारहज केतु ॥ जैसा बीजै 

सो लुनै करम इहु खेतु ॥ 
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अदकरतघना िटर हवसयाा जोनी 

भरमेतु ॥ ४ ॥ 

सलोक ॥ कोटट दान इसनानुं 

अहनक सोधन पहवत्रति ॥ 

उचरुंहत नानक िटर िटर रसना 

सरब पाप हबमुचते ॥ १ ॥ 

ईधनु कीतोमू घना भोरी 

ददतीमु भाि ॥ महन वसन्दड़ो 

सचु सहु नानक िभे डुखड़े 

उलाि ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ कोटट 

अघा सहभ नास िोि हसमरत 
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िटर नाउ ॥ मन हचन्द ेिल 

पाईअि िटर के गुन गाउ ॥ 

जनम मरन भै कटटयि नेिचल 

सचु थाउ ॥ पूरहब िोवै हल्या 

िटर चरन समाउ ॥ कटर दकरपा 

प्रभ राहख लेहु नानक बहल 

जाउ ॥ ५ ॥ 

सलोक ॥ ग्रेि रचना अपारुं महन 

हबलास सुआदुं रसि ॥ कदाुंच 

नि हसमरुंहत नानक ते जुंत 

हबसटा दरमि ॥ १ ॥ मुचु 
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अडम्बरु िभु केहु मुंहझ मुिबहत 

नेि ॥ सो साुंयी जैं हवसरै 

नानक सो तनु खेि ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ सुन्दर सेज अनेक सुख 

रस भोगन पूरे ॥ ग्रेि सोइन 

चन्दन सुगुंध लाय मोती िीरे ॥ 

मन इछे सुख माणदा दकछु नाि 

हवसूरे ॥ सो प्रभु हचहत न 

आवयी हवसटा के कीरे ॥ हबनु 

िटर नाम न साुंहत िोइ दकतु 

हबहध मनु धीरे ॥ ६ ॥ 
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सलोक ॥ चरन कमल हबरिुं 

खोजुंत बैरागी दि ददसि ॥ 

त्यागुंत कपट रूप मायआ 

नानक आनन्द रूप साध सुंगमि 

॥ १ ॥ महन साुंयी मुहख उचरा 

वता िभे लोय ॥ नानक िहभ 

अडम्बर कूड़्या सुहन जीवा 

सची सोइ ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ 

बसता तूटी झुम्पड़ी चीर सहभ 

हछन्ना ॥ जाहत न पहत न आदरो 

उद्ान भ्रहमन्ना ॥ हमत्र न इठ 
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धन रूपिीन दकछु साकु न 

हसन्ना ॥ राजा सगली हस्रसटट 

का िटर नाहम मनु हभन्ना ॥ 

हतस की धूहड़ मनु उधरै प्रभु 

िोइ सुप्रसन्ना ॥ ७ ॥ 

सलोक ॥ अहनक लीला राज 

रस रूपुं छत्र चमर तखत आसनुं 

॥ रचुंहत मूड़ अग्यान अुंधि 

नानक सुपन मनोरथ मायआ ॥ 

१ ॥ सुपनै िहभ रुंग माण्या 

हमठा लगड़ा मोहु ॥ नानक 
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नाम वेहहणया सुन्दटर मायआ 

िोहु ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ सुपने 

सेती हचतु मूरहख लायआ ॥ 

हबसरे राज रस भोग जागत 

भखलायआ ॥ आरजा गई 

वेिाय धुंधै धायआ ॥ पूरन भए 

न काम मोिआ मायआ ॥ क्खया 

वेचारा जुंतु जा आहप भुलायआ 

॥ ८ ॥ 

सलोक ॥ बसुंहत स्वरग लोकि 

हजतते हप्रथवी नव खुंडनि ॥ 
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हबसरुंत िटर गोपालि नानक ते 

प्रानी उद्ान भरमनि ॥ १ ॥ 

कउतक कोड तमास्या हचहत न 

आवसु नाउ ॥ नानक कोड़ी 

नरक बराबरे उजड़ु सोयी थाउ 

॥ २ ॥ पउड़ी ॥ मिा भयान 

उद्ान नगर कटर मान्या ॥ झूठ 

समग्री पेहख सचु कटर जान्या ॥ 

काम रोहध अिुंकाटर दिरि 

दवेान्या ॥ हसटर लगा जम डुंडु 

ता पछुतान्या ॥ हबनु पूरे गुरदवे 
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दिरै सैतान्या ॥ ९ ॥ 

सलोक ॥ राज कपटुं रूप कपटुं 

धन कपटुं कुल गरबति ॥ 

सुंचुंहत हब्या छलुं हछद्रुं नानक 

हबनु िटर सुंहग न चालते ॥ १ ॥ 

पेखन्दड़ो की भुलु तुुंमा ददसमु 

सोिना ॥ अढु न लिन्दड़ो मुलु 

नानक साहथ न जुलयी मायआ 

॥ २ ॥ पउड़ी ॥ चलद्ा नाहल 

न चलै सो क्खयु सुंजीऐ ॥ हतस 

का कहु क्खया जतनु हजस ते 

https://www.dekho-ji.com/
https://www.dekho-ji.com/contact-us


www.dekho-ji.com     953 Index विषय सचूी 

Feedback & Contact Me - www.dekho-ji.com 

वुंजीऐ ॥ िटर हबसटरऐ क्खयु 

हत्रपतावै ना मनु रुंजीऐ ॥ प्रभू 

छोहड अन लागै नरदक समुंजीऐ 

॥ िोहु दरपाल दयाल नानक 

भउ भुंजीऐ ॥ १० ॥ 

सलोक ॥ नच राज सुख हमसटुं 

नच भोग रस हमसटुं नच हमसटुं 

सुख मायआ ॥ हमसटुं साधसुंहग 

िटर नानक दास हमसटुं प्रभ 

दरसनुं ॥ १ ॥ लगड़ा सो नेहु 

मन्न मझाह रत्या ॥ हवधड़ो सच 
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थोदक नानक हमठड़ा सो धनी ॥ 

२ ॥ पउड़ी ॥ िटर हबनु कछू न 

लागयी भगतन कउ मीठा ॥ 

आन सुआद सहभ िीक्खया कटर 

हनरनउ डीठा ॥ अग्यानु भरमु 

दखुु कट्ा गुर भए बसीठा ॥ 

चरन कमल मनु बेध्या ज्त्यु रुंगु 

मजीठा ॥ जीउ प्रान तनु मनु 

प्रभू हबनसे सहभ झूठा ॥ ११ ॥ 

सलोक ॥ हतअकत जलुं नि 

जीव मीनुं नि त्याहग चाहत्रक 
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मेघ मुंडलि ॥ बान बेधुंच कुरुंक 

नादुं अहल बुंधन कुसम बासनि 

॥ चरन कमल रचुंहत सुंति 

नानक आन न रुचते ॥ १ ॥ मुखु 

डेखाऊ पलक छहड आन न डेऊ 

हचतु ॥ जीवन सुंगमु हतसु धनी 

िटर नानक सुंताुं हमतु ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ ज्त्यु मछुली हबनु 

पाणीऐ क्खयु जीवनु पावै ॥ बून्द 

वेहना चाहत्रको क्खयु कटर 

हत्रपतावै ॥ नाद कुरुंकि बेध्या 
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सनमुख उटठ धावै ॥ भवरु 

लोभी कुसम बासु का हमहल 

आपु बुंधावै ॥ त्यु सुंत जना िटर 

प्रीहत ि ैदहेख दरसु अघावै ॥ 

१२ ॥ 

सलोक ॥ हचतवुंहत चरन कमलुं 

साहस साहस अराधनि ॥ नि 

हबसरुंहत नाम अचुत नानक 

आस पूरन परमेसुरि ॥ १ ॥ 

सीतड़ा मन्न मुंझाि पलक न 

थीवै बािरा ॥ नानक आसड़ी 
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हनबाि सदा पेखन्दो सचु धनी 

॥ २ ॥ पउड़ी ॥ आसावुंती आस 

गुसायी पूरीऐ ॥ हमहल गोपाल 

गोहबन्द न कबह झूरीऐ ॥ दहेु 

दरसु महन चाउ लि जाि 

हवसूरीऐ ॥ िोइ पहवत्र सरीरु 

चरना धूरीऐ ॥ पारििम 

गुरदवे सदा िजूरीऐ ॥ १३ ॥ 

सलोक ॥ रसना उचरुंहत नामुं 

स्रवनुं सुनुंहत सबद अुंमृति ॥ 

नानक हतन सद बलेिारुं हजना 
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ध्यानु पारििमनि ॥ १ ॥ िहभ 

कूड़ावे कुं म इकसु सायी बािरे ॥ 

नानक सेयी धन्नु हजना हपरिड़ी 

सच स्यु ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ सद 

बलेिारी हतना हज सुनते िटर 

कथा ॥ पूरे ते परधान हनवावि 

प्रभ मथा ॥ िटर जसु हलखि 

बेअुंत सोिि से िथा ॥ चरन 

पुनीत पहवत्र चालि प्रभ पथा 

॥ सुंताुं सुंहग उधारु सगला दखुु 

लथा ॥ १४ ॥ 
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सलोकु ॥ भावी उदोत करनुं 

िटर रमनुं सुंजोग पूरनि ॥ 

गोपाल दरस भेटुं सिल नानक 

सो महरति ॥ १ ॥ कीम न 

सका पाय सुख हमती ह बािरे ॥ 

नानक सा वेलड़ी परवानु हजतु 

हमलन्दड़ो मा हपरी ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ सा वेला कहु कउनु ि ै

हजतु प्रभ कउ पायी ॥ सो मूरतु 

भला सुंजोगु ि ैहजतु हमलै 

गुसायी ॥ आठ पिर िटर ध्याइ 
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कै मन इछ पुजायी ॥ वडै भाहग 

सतसुंगु िोइ हनहव लागा पायी 

॥ महन दरसन की प्यास ि ै

नानक बहल जायी ॥ १५ ॥ 

सलोक ॥ पहतत पुनीत 

गोहबन्दि सरब दोख हनवारनि 

॥ सरहन सूर भगवानि जपुंहत 

नानक िटर िटर िरे ॥ १ ॥ 

छड्यो िभु आपु लगड़ो चरना 

पाहस ॥ नठड़ो दखु तापु नानक 

प्रभु पेखन्द्ा ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ 
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मेहल लैहु दयाल ढि पए दआुयाा 

॥ रहख लेवहु दीन दयाल भ्रमत 

बहु िायाा ॥ भगहत वछलु तेरा 

हबरद ुिटर पहतत उधायाा ॥ तुझ 

हबनु नािी कोइ हबनउ मोि 

सायाा ॥ करु गि लेहु दयाल 

सागर सुंसायाा ॥ १६ ॥ 

सलोक ॥ सुंत उधरन दयालुं 

आसरुं गोपाल कीरतनि ॥ 

हनरमलुं सुंत सुंगेन ओट नानक 

परमेसुरि ॥ १ ॥ चन्दन चन्द ुन 
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सरद रुहत मूहल न हमटयी घाुंम 

॥ सीतलु थीवै नानका जपन्दड़ो 

िटर नामु ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ चरन 

कमल की ओट उधरे सगल जन 

॥ सुहन परतापु गोहवन्द 

हनरभउ भए मन ॥ तोटट न 

आवै मूहल सुंच्क्या नामु धन ॥ 

सुंत जना स्यु सुंगु पाईऐ वडै 

पुन ॥ आठ पिर िटर ध्याइ िटर 

जसु हनत सुन ॥ १७ ॥ 

सलोक ॥ दया करनुं दखु िरनुं 
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उचरनुं नाम कीरतनि ॥ दयाल 

पुरख भगवानि नानक हलपत 

न मायआ ॥ १ ॥ भाि बलन्दड़ी 

बुहझ गई रखन्दड़ो प्रभु आहप ॥ 

हजहन उपायी मेदनी नानक सो 

प्रभु जाहप ॥ २ ॥ पउड़ी ॥ जा 

प्रभ भए दयाल न ब्यापै मायआ 

॥ कोटट अघा गए नास िटर इकु 

ध्याया ॥ हनरमल भए सरीर 

जन धूरी नायआ ॥ मन तन भए 

सुंतोख पूरन प्रभु पायआ ॥ तरे 
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कुटम्ब सुंहग लोग कुल सबायआ 

॥ १८ ॥ 

सलोक ॥ गुर गोहबन्द गोपाल 

गुर गुर पूरन नारायनि ॥ गुर 

दयाल समरथ गुर गुर नानक 

पहतत उधारनि ॥ १ ॥ भउजलु 

हबखमु असगाहु गुटर बोिथै 

ताटरअमु ॥ नानक पूर करुंम 

सहतगुर चरनी लग्या ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ धन्नु धन्नु गुरदवे हजसु 

सुंहग िटर जपे ॥ गुर दरपाल 
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जब भए त अवगुन सहभ छपे ॥ 

पारििम गुरदवे नीचहु उच 

थपे ॥ काटट हसलक दखु मायआ 

कटर लीने अप दसे ॥ गुन गाए 

बेअुंत रसना िटर जसे ॥ १९ ॥ 

सलोक ॥ दद्रसटुंत एको सुहनयुंत 

एको वरतुंत एको नरिरि ॥ 

नाम दानु जाचुंहत नानक दयाल 

पुरख दरपा करि ॥ १ ॥ िकु 

सेवी हिकु सुंमला िटर इकसु 

पि अरदाहस ॥ नाम वखरु धनु 
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सुंच्क्या नानक सची राहस ॥ २ ॥ 

पउड़ी ॥ प्रभ दयाल बेअुंत पूरन 

इकु एहु ॥ सभु दकछु आपे आहप 

दजूा किा केहु ॥ आहप करहु 

प्रभ दानु आपे आहप लेहु ॥ 

आवन जाना हुकमु सभु नेिचलु 

तुधु थेहु ॥ नानकु मुंगै दानु कटर 

दकरपा नामु दहेु ॥ २० ॥ १ ॥ 

 

 वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥ 
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राग माला 

ੴ सहतगुर प्रसादद ॥ 

राग माला ॥ 

राग एक सुंहग पुंच बरुंगन ॥ 

सुंहग अलापि आठउ नन्दन ॥ 

प्रथम राग भैरउ वै करिी ॥ पुंच 

रागनी सुंहग उचरिी ॥ प्रथम 

भैरवी हबलावली ॥ पुन्न्याकी 

गावि बुंगली ॥ पुहन असलेखी 

की भई बारी ए भैरउ की 
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पाचउ नारी ॥ पुंचम िरख 

ददसाख सुनावि ॥ बुंगालम मधु 

माधव गावि ॥ १ ॥ ललत 

हबलावल गाविी अपुनी अपुनी 

भाुंहत ॥ असट पुत्र भैरव के 

गावि गायन पात्र ॥ १ ॥ 

दहुतया मालकउसक आलापि ॥ 

सुंहग रागनी पाचउ थापि ॥ 

गोंडकरी अरु दवेगुंधारी ॥ 

गुंधारी सीहुती उचारी ॥ 

धनासरी ए पाचउ गायी ॥ 
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माल राग कउसक सुंहग लायी ॥ 

मारू मसतअुंग मेवारा ॥ 

प्रबलचुंड कउसक उभारा ॥ 

खउखट अउ भउरानद गाए ॥ 

असट मालकउसक सुंहग लाए ॥ 

१ ॥ पुहन आइअउ निडोलु पुंच 

नाटर सुंहग असट सुत ॥ उठि 

तान कलोल गायन तार 

हमलाविी ॥ १ ॥ तेलुंगी 

दवेकरी आई ॥ बसुंती सन्दरू 

सुिायी ॥ सरस अिीरी लै 
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भारजा ॥ सुंहग लायी पाुंचउ 

आरजा ॥ सुरमानन्द भासकर 

आए ॥ चन्द्रहबम्ब मुंगलन 

सुिाए ॥ सरसबान अउ आि 

हबनोदा ॥ गावि सरस बसुंत 

कमोदा ॥ असट पुत्र मै कि े

सवारी ॥ पुहन आई दीपक की 

बारी ॥ १ ॥ कछेली पटमुंजरी 

टोडी किी अलाहप ॥ कामोदी 

अउ गूजरी सुंहग दीपक के थाहप 

॥ १ ॥ कालुंका कुुं तल अउ रामा 
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॥ कमलकुसम चम्पक के नामा 

॥ गउरा अउ कानरा कलੵााना 

॥ असट पुत्र दीपक के जाना ॥ 

१ ॥ सभ हमहल हसरीराग वै 

गावि ॥ पाुंचउ सुंहग बरुंगन 

लावि ॥ बैरारी करनाटी धरी 

॥ गवरी गावि आसावरी ॥ तेि 

पाछै नसधवी अलापी ॥ 

हसरीराग स्यु पाुंचउ थापी ॥ १ 

॥ सालू सारग सागरा अउर 

गोंड गुंभीर ॥ असट पुत्र स्रीराग 
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के गुुंड कुुं भ िमीर ॥ १ ॥ 

खसटम मेघ राग वै गावि ॥ 

पाुंचउ सुंहग बरुंगन लावि ॥ 

सोरटठ गोंड मलारी धुनी ॥ 

पुहन गावि आसा गुन गुनी ॥ 

ऊचै सुटर सूिउ पुहन कीनी ॥ 

मेघ राग स्यु पाुंचउ चीनी ॥ १ 

॥ बैराधर गजधर केदारा ॥ 

जबलीधर नट अउ जलधारा ॥ 

पुहन गावि सुंकर अउ स्यामा ॥ 

मेघ राग पुत्रन के नामा ॥ १ ॥ 
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खसट राग उहन गाए सुंहग 

रागनी तीस ॥ सभै पुत्र रागन्न 

के अठारि दस बीस ॥ १ ॥ १ ॥ 

 

वाहिगुरू जी का खालसा ॥ 

वाहिगुरू जी की फ़हति ॥ 
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